
บทที่4 
หุกมท่ีเกี่ยวของกับการแขงขันกีฬาประเภทตางๆ 

 
เพื่อใหการเลนกีฬาบรรลุตามวัตถุประสงคตรงตามเจตนารมณของศาสนา  นอกจากถือ

เปนสิ่งจําเปนที่ตองศึกษาหลักเกณฑและกฎเกณฑขอบัญญัติแลว  การเรียนรูถึงหุกมหรือขอกําหนดที่
เกี่ยวของกับเกมกีฬาแตละประเภทก็นับเปนสิ่งที่มีความจําเปนไมยิ่งหยอนไปกวากัน ทั้งนี้เนื่องจาก
หุกมหรือขอกําหนดนั้นมีความสัมพันธกับหลักเกณฑหรือกฎเกณฑขอบัญญัติอยางแนบแนนไมสามารถ
แบงแยกออกจากกันได ดวยเหตุดังกลาวในบทนี้ผูวิจัยใครที่จะกลาวถึงหุกมที่เกี่ยวของกับเกมกีฬา
ประเภทตางๆ ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 
4.1 หุกมการแขงขนักีฬาประเภทสัตวท่ีมีลักษณะเทาเปนกีบหรือมีลักษณะเทาหุมสน 
 

สัตวที่ใชเปนพาหนะในอดตีมีหลายชนดิเชน มา ชาง อูฐ ลา ลอ ควายและสัตวอ่ืนๆ     
สัตวเหลานี้ปจจุบันในบางประเทศยังคงมกีารใชงานพวกมันอยู ภารกิจหลักของพวกมนัก็คอืใชเปน
พาหนะขนสงบรรทุกผูคนและสิ่งของสัมภาระตางๆ  นอกจากนั้นในอดีตพวกมันยังถูกใชเปนเครื่องมือ
หรือพาหนะในการสูรบ ดวยเหตนุี้เองมันจึงถูกฝกฝนใหมีความแข็งแกรง อดทน และรวดเรว็ และหนึ่ง
ในวิธีการฝกฝนเพื่อใหไดมาซึ่งสิ่งดังกลาวก็คือ การแขงขัน   

 
        4.1.1 การแขงขันมา     
  ชาวอาหรับสมัยญาฮิลียะฮนฺิยมการแขงมาเปนอยางมาก  พวกเขาจะตั้งชื่อมาตามแต
ลําดับการเขาเสนชัยของมัน สําหรับพวกเขาแลวมาตัวใดที่ชนะในการแขงขัน จะถอืเปนความภาคภูมิใจ
ของผูเปนเจาของอยางที่สุด เพราะคนอื่นๆจะพากนันิยมชมชอบและพากนัยกยองทั้งตัวมาและผูเปน
เจาของ (ดู al-Rafi’iy,1997:13/179 )  
  ถือเปนประเพณีของผูคนในยุคสมัยนั้นในกรณีที่มาตวัใดนําเปนจาฝูงในการแขงขนั 
พวกเขาจะแขวนสิ่งของบางอยางเปนสัญลักษณเพื่อใหผูคนรูวามันเปนมาที่ไดรับชัยชนะในการแขงขัน
มา นอกจากนัน้พวกเขาจะตัง้ชื่อส่ิงที่แขวนอยูกับตวัมานั้นและจะพากันลูบหวัของมันอยางชื่นชมยินด ี
  แตถาหากมาตวัใดทีเ่ขาเสนชยัเปนลําดับสุดทายของฝูง พวกเขาจะใหลิงขึ้นไปนัง่บน
หลังมาตัวนัน้โดยใหมันถือเชือกมาไวในมอืขางหนึ่ง สวนในมืออีกขางหนึ่งของมนัจะถือแสหรือหวาย
เพื่อใชเฆีย่นตมีา ทั้งนี้เพื่อเปนการประจานและสรางความอับอายแกผูเปนเจาของมนั ในบางครั้งมาตัวที่
เขาเสนชัยเปนลําดับสุดทายของฝูงจะโดนเจาของมันยิงดวยลูกศรจนลมลงพื้นอยางโหดรายทารณุ 
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  จนกระทั่งอัลลอฮฺ()ไดประทานอิสลามใหกับพวกเขา และไดสงศาสนทูตคนสุดทาย
ที่มีนามวามหุมัมัด()ใหใชชีวิตอยูทามกลางพวกเขา และไดยอมรับพฤติกรรมของพวกเขาในการ
แขงขันมาในสวนที่สอดคลองกับแนวทางของอิสลาม และไดหามกระทําการทารุณกรรมสัตวไมวาจะ
โดยวิธีการหรือรูปแบบใดกต็าม นอกจากนั้นอิสลามยังใชการแขงขันและการฝกฝนมาเพื่อเปนการเตรียม
ความพรอมสําหรับการรบเพือ่ผดุงความยุตธิรรมและพิทักษปกปองศาสนาทั้งในการโจมตีและการตั้งรับ 
(al-Kalbiy,1406 h:146) 

นักวิชาการอิสลามพยายามประมวลสิ่งควรคํานึงถึงในการแขงขันมาที่สามารถสราง
ความเปนธรรมและประกอบดวยเอกลักษณเฉพาะแบบอิสลามซึ่งมีวิธีการดังนี ้
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  จนกระทั่งอัลลอฮฺ () ไดประทานอิสลามใหกับพวกเขา และไดสงศาสนทูตคน
สุดทายที่มีนามวามุหัมมดั()ใหใชชีวิตอยูทามกลางพวกเขา และไดยอมรับพฤติกรรมของพวกเขาใน
การแขงขันมาในสวนที่สอดคลองกับแนวทางของอิสลาม และไดหามกระทําการทารุณกรรมสัตวไมวา
จะโดยวิธีการหรือรูปแบบใดก็ตาม นอกจากนัน้อิสลามยังใชการแขงขันและการฝกฝนมาเพื่อเปนการ
เตรียมความพรอมสําหรับการรบเพื่อผดุงความยุติธรรมและพิทักษปกปองศาสนา ทั้งในการโจมตแีละใน
การตั้งรับ (al-Kalbiy,1406 h:146)  

นักวิชาการอิสลามพยายามประมวลสิ่งควรคํานึงถึงในการแขงขันมาที่สามารถสราง
ความเปนธรรมและประกอบดวยเอกลักษณเฉพาะแบบอิสลามซึ่งมีวิธีการดังนี ้

1)  มาทุกตวัที่เขารวมการแขงขันเขาแถวอยูในแนวเดยีวกัน และปลอยออกมาจาก
จุดเริ่มตนในครั้งเดียวอยางพรอมเพรียงกัน ทั้งนี้จะตองกําหนดใหมีผูควบคุมหรือกรรมการที่คอยดูและ
สังเกตการณการออกตัวของมาในจดุเริ่มตนของการแขงขัน 

2)  ควรใหมกีรรมการกลาวกอนการปลอยตัวมาจากจดุเริ่มตนวา  “ทุกคนพรอมไหม?” 
ถาหากผูเปนกรรมการพิจารณาเหน็วาผูเขาแขงขันทุกคนมีความพรอมก็ใหตกับีร166 3 คร้ัง และทําการ
ปลอยมาออกจากจุดเริ่มตนในขณะตักบีรคร้ังที่ 3  

3)  ควรใหมีผูคอยจดบันทกึลําดับการเขาเสนชัยของมา ณ จดุเขาเสนชัย ทั้งนี้เพื่อมใิห
เกิดการสับสนในลําดับการเขาเสนชัย และเพื่อเปนการปองกันความขัดแยงอันอาจจะเกิดขึ้น 

4) ควรใหมกีรรมการสองคนยืนอยูตรงขามกัน ณ จุดเขาเสนชัยเพื่อใหมาที่เขแขงขันวิ่ง
ผานระหวางทัง้สอง  

อนึ่ง ควรกาํหนดเปนเงื่อนไขการแขงขนัวามาที่จะทําการแขงขันนัน้ตองเปนมาชนิด
เดียวกัน เพราะเปาหมายของการแขงขันนั้นเพื่อใหทราบวามาตัวใดจะไดรับชยัชนะในการแขงขนั แต
หากชนดิของมาแตกตางกันก็ไมจําเปนตองจัดใหมีการแขงขัน ทั้งนีเ้พราะเปนที่รูกันดีอยูแลววามาตาง
ชนิดกันไมสามารถเปรียบเทียบและทําการแขงขันกันได โดยเฉพาะดานความเร็วและความทรหดในการ
วิ่ง (al-Ruhaibaniy,nd:3/711.al-Bahutiy,1366h:4/43) 
 

1) หุกมการแขงมาโดยไมมีสนิรางวัลหรือการเดิมพัน  
การแขงขันมาโดยไมมีส่ิงสมนาคุณ คาจาง สินรางวัลหรือการเดิมพันเปนที่อนุมัติ ดงั

หลักฐานจากหะดษี 
  

   ((           بالخيل  التي  قد  أضمرت  من         سابق أن رسول االله صلى االله عليه وسلم 
                       من  لم  تضمر  وكان أمدها  ثنية  الوداع  وسابق  بين  الخيل  التي الحفياء

                                                 
166 ตักบีรคือการกลาวคําวา อัลลอฮุ อักบัร (االله أكبر) ซึ่งมีความหมายวา อัลลอฮฺ () ผูทรงยิ่งใหญ(เหนือสิ่งอื่นใดทั้ง
ปวง) 
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                                         ((          الثنية إلى                 كان  بن عمر فيمن سابق  بها زريق ومسجد بنى 
                       

               ความวา“ทานเราะสูล() ไดทําการแขงมาที่ไดกักเก็บตวัเพื่อการแขงขัน 
                      จากอัลหัฟยาอ (สถานที่นอกเมืองมะดีนะฮฺ)มีเสนชัยอยูที่ษะนยีะตุลวะดาอฺ    
                       (ระยะทางประมาณ6 ไมล) และทานไดทําการแขงมาที่ไมไดทําการกกัเก็บ 
                       ตัวโดยเริ่มจากษะนยีะตุลวะดาอฺมีเสนชัยอยูที่มัสยิดเผาซุรอยก   (ระยะทาง 
                       ประมาณ 1ไมล) และทานอบินุอุมัรฺ() เปนผูหนึ่งที่เขารวมแขงขันดวย”167

                         
 

หะดษีขางตนเปนหลักฐานบงบอกถึงบทบัญญัติของอิสลามในเรื่องการแขงขันมา ซ่ึง
อิสลามมิไดถือวามันเปนเรือ่งไรสาระหรือไรแกนสาร หากแตอิสลามถือวามันเปนเกมกฬีาทีป่ระเสริฐ
และควรแกการสนับสนุนสงเสริม เปนกีฬาที่สามารถใชประโยชนในการปกปองสัจธรรมและพิทักษ
รักษาศาสนา (Abd  al-Rahman Qasim,nd:3/131) 

 อุละมาอบางทานเชนอัลกุรฺฏบีย (al-Qurthubiy,1408 h :4/3374) อันนะวะวยี   (al-
Nawawiy,nd:4/13)ไดยกหลักฐานอิจฺมาอในประเด็นอนุมตัิการแขงขนัมาโดยมติเอกฉันทของนัก
กฎหมายอิสลาม 
 

2) หุกมของการแขงขนัมาโดยมีสินรางวัลหรือมีการเดิมพัน168

การใหส่ิงของสมนาคุณ สินรางวัลหรือการเดิมพันในการแขงขันมาเปนที่อนุมัติ ดังที่
ทานอิบนุหัซม169 (Ibn Hazm,1402 h :7/240)     กลาววา “เทาที่ฉันรู ไมมีอุละมาอทานใดมีความเห็น
ขัดแยงกันในเรื่องอนุมัติใหผูปกครองรัฐ หรือบุคคลใดบุคคลหนึ่งออกทรัพยสิน ส่ิงของเงินรางวัลใหแก
ผูชนะในการแขงขันโดยเฉพาะในการแขงขันมา”     เชนเดียวกับอิบนุอับดิลบัรฺร (Ibn Abd al-
Barr,1402:14/88) ทานกลาววา “บรรดาผูรูมีมติเปนเอกฉันท(อิจญมาอ)ในเรื่องที่วาไมอนุมัติการแขงขัน
ใดๆที่มีรูปแบบการเดิมพันนอกจากในการแขงขันสัตวประเภทเทาที่มีกีบเชนมา       สัตวประเภทเทาหุม
สนเชนอูฐ และในการแขงขันประเภทยิงเชนยิงธนูลูกศร”   เชนเดียวกับทานอิรอกีย(al- Irakiy,1354 
h.:7/241) ก็ไดยกหลักฐานอิจญมาอในเรื่องดังกลาวนี้เชนเดียวกัน 

นอกจากนั้นยังมีหลักฐานจากหะดีษตางๆชี้ชัดถึงการอนุมัติในเรื่องทรัพยสิน คาจาง สิน
รางวัลจากการแขงขันมา โดยเฉพาะหะดีษที่รายงานจากทานอบูฮุร็อยเราะฮฺ()จากทานนบี() ซ่ึง
ทานนบี() ไดกลาววา 

 

                                                 
167 หะดีษอางแลวหนา 49 
168 หมายถึงการวางเดิมพันอยางมีเงื่อนไข โปรดดูหนา 52 
169 อิบนุหัซมมีช่ือจริงวาอลียบุตรอะฮฺมัดอัษษอฮิรีย ทานเปนผูรูแหงอันเดอะลุสผูสืบสานแนวทางมัซฮับอัษษอฮิรีย เกิด
เมื่อป 384 ฮ.ศ.เสียชีวิตป 456 ฮ.ศ. 
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             ))لا سبق  إلا  في حافر  أوخف  أونصل         ((                     
                             

                  ความวา “ไมอนญุาตการเดิมพนัในการแขงขนันอกจากสัตวที่มีเทาเปนกบี 
                 (เชนมา)สัตวประเภทเทาหุมสน(เชนอูฐ)และอาวุธประเภททีใ่ชยิง(เชนยิงธนู)”170 
                         

และหะดษีที่รายงานโดยอิบนุอุมัร()ทานกลาววา 
 

     ))أن النبي  سبق الخيل  وأعطى السابق       ((                          
     

             ความวา   “ทานนบี()เคยเขารวมแขงขันมา และทานยังใหของรางวัลแกผู 
                      ชนะเลิศดวย” (บันทึกโดยAhmad,n.d.:5324 )  
 

หลักฐานทั้งหมดที่กลาวมาขางตน บงชี้วาทานนบี()ไดกระทําไปเพื่อสนับสนุนการ
แขงขันกฬีาทีฝ่กฝนรางกายและฝกความมรีะเบียบวินยัใหเกิดกับมุสลิม  

ในหะดษีบทหนึ่งทานอนัสบตุรมาลิก()ไดถูกถามวา 
 

   نعم : قال أكنتم تراهنون على عهد رسول االله؟ أكان رسول االله يراهن؟ ((                
    ))لك وأعجبه فسبق الناس فهش لذة        واالله لقد راهن على فرس يقال له سبح         

  

            ความวา “พวกทานเคยวางเดิมพันในการแขงขนัในสมัยทานเราะสูล() 
                         บางไหม?  ทานเราะสูล ()  เคยวางเดมิพันในการแขงขันเองบางไหม?”  
                         ทานอนัส()ตอบวา“เคยครับขอสาบานดวยพระนามของอัลลอฮฺ ความ 
                         จริงทานไดวางเดิมพันในการแขงขันมาทีช่ื่อสุบฮะฮฺและมันก็ชนะผูคนทํา 
                         ใหทานนบีมคีวามรูสึกเบิกบานใจและรักในตัวมัน”  (บันทึกโดยAhmad, 
                         n.d.:12216,และ al-Dar qutniy,1996:4778) 
 

4.1.2  หุกมการแขงขนัอูฐโดยไมมีสินรางวลัหรือการเดิมพัน 
  การแขงขันอูฐโดยไมมีส่ิงสมนาคุณ คาจาง สินรางวัลหรือการเดิมพันเปนที่อนุมัติ ดงั
หลักฐานจากหะดษีที่รายงานโดยทานอนสั()บุตรมาลิกวา 
 

      ن النبي صلى االله عليه وسلم كانت له ناقة يقال لها العضباء لاتسبقأ((                   
   المسلمين لك علىذ فشق      فسبقها   أعرابي على قعود له     فجاء                

    أن لا نه حق على االله إ :ضباء  فقالع يا رسول االله سبقت ال: فقالوا                   
  ))لا وضعه إه الدنيا شئ ذ       يرتفع من ه              
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         ความวา  “ทานนบี()มีอูฐตัวหนึ่งชือ่วาอัลอัฎบาอ  ซ่ึงไมมีอูฐตัวใดชนะมัน 
        ไดในการแขงขันจนกระทั่งมีชาวอาหรับชนบทคนหนึ่งขอแขงกับมัน      และ 

                      ปรากฏวาเขาไดรับชัยชนะซึ่งนับเปนเรื่องหนักใจและวติกกังวลสําหรับมุสลิม 
        ในขณะนัน้พวกเขาจึงไดกลาวตดัพอแกทานนบี () วา       “โอทานเราะสูล 
         อัลอัฎบาอไดแพแลว”   ทานจึงกลาววา     “เปนสิทธิของอัลลอฮฺที่พระองค 
         จะไมยกยองเชิดชูส่ิงใดในโลกดนุยานี้ เวนแตพระองคตองวางมนัลง(สูที่เดิม) 
         อีก”171

  นอกจากนั้นอบินุหัษม(Ibn Hazm,1402h :183)และอิบนฮุุบัยเราะฮ(ฺIbn Hubairah,1398 
h:2/318) ยังไดอางถึงการอิจญมาอในเรื่องอนุมัติการแขงขันอูฐอีกดวย 
 

หุกมการแขงขนัอูฐโดยมีสินรางวัลหรือการเดิมพัน 
  อุละมาอสวนใหญ172 มีความเหน็ในเรื่องการใหส่ิงสมนาคุณ เงินรางวัล หรือการเดิมพัน
ในการแขงขนัอูฐวาเปนสิ่งทีอ่นุมัติ ทั้งนี้โดยยึดหลักฐานจากหะดีษอบหีร็ุอยเราะฮ(ฺ)  
 

                 ))لا في حافر أوخف أونصلإلا سبق  ((                              
                                  

                  ความวา “ไมอนุญาตการเดิมพนัในการแขงขนันอกจากสัตวที่มีเทาเปนกบี 
                 (เชนมา)สัตวประเภทเทาหุมสน(เชนอูฐ)และอาวุธประเภททีใ่ชยิง(เชนยิงธนู)”173   
   

และเนื่องจากอูฐนั้นเปนสิ่งที่ควรจัดหาเพื่อเตรียมความพรอมสําหรับใชเปนพาหนะใน
การรบเพื่อปกปองความยุติธรรมและพิทักษรักษาศาสนา โดยเฉพาะการรบในสมรภูมิที่เปนทะเลทราย 

 

4.1.3 หุกมการแขงขนัชางโดยไมมีสินรางวลัหรือการเดิมพัน 
  การแขงขันชางโดยไมมีส่ิงสมนาคุณ คาจาง สินรางวัลหรือการเดิมพันเปนที่อนุมัติซ่ึง
บรรดาอุละมาอไมมีความเห็นที่ขัดแยงกันในเรื่องดังกลาวนี้         
 (al-Mardawiy,1376h:6/99, al-Maqdisiy,1388h:8/651, al-Bahutiy,1366h:4/38) 
 

หุกมการแขงขนัชางโดยมีสินรางวัลหรือมีการเดิมพัน 
  การแขงขันชางโดยมีส่ิงสมนาคุณ สินรางวัลหรือการเดมิพันใหแกผูชนะการแขงขัน
เปนที่อนุมัติ ทัง้นี้โดยยึดหลักฐานจากหะดษีอบีฮุร็อยเราะฮ(ฺ) 
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 ด ูal-Kasaniy,nd:8/3878,Ibn Abd al-Barr,1402h:1/489, al-Shiraziy,nd:1/413, 
 al-Maqdisiy,1388h:8/652 
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              ))لا في حافر أوخف أونصللا سبق إ ((                           
                                  

                          ความวา “ไมอนุญาตใหมกีารเดิมพันในการแขงขันนอกจากสัตวประเภท 
                          เทาที่มีกีบ(เชนมา) สัตวประเภทเทาหุมสน(เชนอูฐ)และอาวุธประเภทที่ใช 
                          ยิง(เชนธนู)”174

 

  ชางเปนสัตวที่มีเทาที่มีลักษณะคลายรองเทาหุมสน( خف) ทั้งยังเปนสัตวที่สามารถใช
ในการผดุงปกปองความยุติธรรมและพิทักษรักษาศาสนา ในหะดีษขางตนมีการระบุถึงสัตวที่มีเทา
ลักษณะคลายรองเทาหุมสนหรือ“คุฟ”( خف) ดังนั้นการกลาวถึงมันโดยใชคําที่มีความหมายกวางๆและ
ครอบคลุมเชนนั้นคงไมมีประโยชนอันใด นอกจากมีจุดประสงคเพื่อตองการหมายรวมถึงสัตวตางๆที่มี
ลักษณะเทาเปนคุฟไวดวยกันทั้งหมด และชางก็เปนหนึ่งในจํานวนสัตวเหลานั้น นอกจากนั้นชางยังเปน
สัตวที่สามารถสรางความสะพรึงกลัวใหกับผูรุกรานทั้งยังมีความนาเกรงขามและอันตรายยิ่งกวาสัตว
ชนิดอื่นๆที่ใชในการรบเพื่อผดุงสัจธรรมและพิทักษปกปองศาสนา เชนมาและลาอีกดวย (al-
Shathriy,:1420h:125) 
 

4.1.4 หุกมการแขงขนัลาโดยไมมีสินรางวัลหรือการเดิมพัน 
  การแขงขันลาโดยไมมีส่ิงสมนาคุณ คาจาง สินรางวัลหรือการเดิมพันเปนที่อนุมัติซ่ึง
บรรดาอุละมาอไมมีความเห็นที่ขัดแยงกันในเรื่องนี้ (al-Mardawiy,1376h:6/89) 
 

หุกมการแขงขนัลาโดยมีสนิรางวัลหรือมีการเดิมพัน 
  การแขงขันลาโดยมีส่ิงสมนาคุณ  สินรางวลั หรือการเดิมพันใหแกผูชนะในการแขงขนั
เปนที่อนุมัติ ทัง้นี้โดยยึดหลักฐานจากหะดษีอบีฮุร็อยเราะฮ(ฺ) 
 

    ))           لا في حافر أوخف أونصل لا سبق إ((                               
                                  

                        ความวา “ไมอนุญาตใหมกีารเดิมพันในการแขงขันนอกจากสัตวประเภทเทาม ี
                        กีบ(เชนมา) สัตวประเภทเทาหุมสน(เชนอูฐ)และอาวุธประเภททีใ่ชยิง(เชนธนู)”175 
 

นอกจากนั้นลาเปนสัตวที่สามารถเขารวมในการรบภาคพื้นบนบกไดเชนเดียวกับมา
และชาง  ทั้งยังเปนสัตวที่มีลักษณะเทาเปนกีบ (  حافر) เชนเดียวกับมา ดังนั้นจึงเขาขายหะดีษดังกลาวนี้
เชนเดียวกัน (al-Shathriy,1420h:128) 
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4.1.5  หุกมการแขงขนัลอโดยไมมีสินรางวลัหรือการเดิมพัน 
  การแขงขันลอโดยไมมีส่ิงสมนาคุณ คาจาง สินรางวัลหรือการเดิมพันเปนสิ่งที่อนุมัติ
เชนเดียวกับมาและลา ซ่ึงบรรดาอุละมาอไมมีความเห็นที่ขัดแยงกันในเรื่องดังกลาวนี้ 
 (al-Bahutiy,1366h:4/38) 
 

หุกมการแขงขันลอโดยมีสินรางวัลหรือมีการเดิมพัน 
  การแขงขันลอโดยมีส่ิงสมนาคุณ เงินรางวัลหรือเดิมพันใหแกผูชนะการแขงขันเปนที่
อนุมัติ (al-Musiliy,nd:4/66) ทั้งนี้โดยยึดหลักฐานจากหะดีษอบีหุร็อยเราะฮฺ()ซ่ึงทานนบี()ไดกลาว
วา 

              ))لا في حافر أوخف أونصلإلا سبق  ((                            
                                  

                      ความวา “ไมอนุญาตใหมกีารเดิมพันในการแขงขันนอกจากสัตวประเภทเทา 
                      มีกีบ(เชนมา)ประเภทสัตวเทาหุมสน(เชนอูฐ)และอาวุธประเภททีใ่ชยงิ(เชนธนู)”176

                   
นอกจากนั้นลอยังเปนสัตวที่สามารถเขารวมในการรบภาคพื้นบนบกไดเชนเดียวกับมา

และลา  เพราะเปนสัตวที่มีลักษณะเทาเปนกีบ เชนเดียวกับสัตวทั้งสอง    ดังนั้นจึงเขาขายหะดีษนี้
เชนเดียวกัน นอกจากนั้นลอยังเปนลูกผสมระหวางสัตวทั้งสอง  ดังนั้นมันจึงมีหุกมที่เหมือนกับพอและ
แมของมัน (al-Shathriy,1420h:131) 

 
4.2  หุกมการแขงขนักีฬาประเภทสัตวท่ีไมมีลักษณะเทาเปนกีบหรือไมมีลักษณะเทา

หุมสน 
สําหรับการแขงขันสัตวชนิดอื่นๆนอกเหนือจากที่กลาวมาขางตน เชนการแขงขันวัว 

ควาย แพะและแกะนั้น บรรดาอุละมาอสวนใหญมีความเห็นวาเปนที่อนุมัติเชนเดียวกัน โดยมีเงื่อนไขวา
ตองปราศจากสินตอบแทน คาจาง เงินรางวัลหรือการเดิมพัน ทั้งนี้เนื่องจากสัตวตางๆเหลานี้ไมเขาขาย
ประเภทของสัตวที่ไดรับการผอนผันอนุญาตใหมีการเดิมพันดังที่ถูกระบุไวในหะดีษอบีฮุร็อยเราะฮ(ฺ) 
(al-Shathriy,1420 h. :132) 
  อนึ่ง การอนุญาตเดิมพันในการแขงขันตางๆเปนการอนุญาตเฉพาะผูที่เขารวมในการ
แขงขันเทานั้น สวนกองเชียรหรือผูเขาชมการแขงขัน ศาสนาไมอนุมัติใหกระทําสิ่งนั้นได ทั้งนี้เพราะ
พวกเขาเหลานั้นไมเขาขายผูเขารวมประลองความสามารถเพื่อสรางความชํานาญในการใชอาวุธหรือ
เครื่องมือเพื่อการปกปองสัจธรรมและพิทักษรักษาศาสนาซึ่งเปนเปาหมายหลักของการแขงขัน 
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4.3  การแขงขนักีฬาประเภทพาหนะที่เปนยวดยาน 
ในยุคโลกาภิวัตนเชนปจจุบัน พาหนะยานยนตตางๆมิเพียงแตเปนส่ิงจําเปนหรือปจจัย

ขั้นพื้นฐานสําหรับการดํารงชีวิตประจําวันของมนุษย หากแตมันยังถูกใชในการทําสงครามอีกดวย 
กระทั่งพาหนะตางๆที่เคยถูกใชเปนเครื่องมือในการรบในอดีต  เกือบเปนส่ิงที่ไมมีความจําเปนแลวใน
เวลานี้ พาหนะตางๆเหลานี้จัดเปนเครื่องมือยุทโธปกรณที่สําคัญและจําเปนในการสงครามซึ่งมีดวยกัน
หลายประเภททั้งทางบกเชนรถยนต รถจักรยานยนต รถบรรทุกและรถถัง    ทางน้ํา เชนเรือรบและเรือ
ดําน้ํา และทางอากาศเชนเคร่ืองบินชนิดตางๆและเฮลิคอปเตอรเปนตน ซ่ึงสิ่งตางๆเหลานี้ในการขับขี่
บังคับมันนั้นจําตองอาศัยทักษะและการฝกฝนที่ดีเยี่ยม     ทั้งนี้เพื่อความสามารถในการใชมันอยาง
ชํานาญเต็มประสิทธิภาพและประสิทธิผล       พรอมทั้งบรรลุซ่ึงเปาหมายเพื่อการผดุงสัจธรรมและ
พิทักษปกปองศาสนา 

ดวยเหตุที่ยานพาหนะสมัยใหมตางๆเหลานี้เปนสิ่งจําเปนที่ตองใชในสมรภมูริบในโลก
ปจจุบันดังที่กลาวมา จึงควรทราบถึงขอกําหนดหรือหุกมที่เกี่ยวของกับการแขงขัน ผูวิจัยจะเริ่มตน
กลาวถึงหุกมของการแขงขันเรือเปนลําดับแรก             โดยเปนการอธิบายทัศนะตางๆของอุละมาอ
ตลอดจนหลักฐานตางๆ  ในเรื่องดังกลาว ทั้งนี้เพื่อจะไดเทียบเคียงกับพาหนะประเภทอื่นๆตอไป 

 

4.3.1 หุกมการแขงขนัเรือ 
  ตามทัศนะของอุละมาอสวนใหญ การแขงขันเรือโดยไมมีสินตอบแทน คาจาง เงิน
รางวัลหรือการเดิมพันเปนสิ่งที่อนุมัติ177 แตทั้งนี้ตองพิจารณาถึงวัตถุประสงคของการจัดการแขงขันดวย
วาเปนเชนไร  ตัวอยางเชนหากวัตถุประสงคในการจัดการแขงขันเรือเพื่อเปนการเชื่อมสัมพันธไมตรี
ระหวางกัน ก็ถือเปนสิ่งที่อนุญาต       แตหากเปนการจัดเพื่อบูชาแมน้ําหรือเพื่อการสมโภชสิ่งอื่นใด
นอกจากอัลลอฮฺก็ถือเปนสิ่งตองหาม   ทั้งนี้เพราะทานนบี()ไดกลาววา 
 

الأعمال بالنيات إنما  ))                                                                  ))    
                                                            
                               ความวา  “แทจริงการกระทําทั้งปวงนัน้ขึ้นอยูกับการตั้งเจตนา”178

 
  แตหากผูเขาแขงขันไมมีเจตนาเพื่อการดังกลาว เกรงวาจะเขาขายหะดีษบทหนึ่งที่ทานน
บี()ไดกลาววา 
 

  ))لى مائدة يشرب عليها الخمر من كان يؤمن باالله واليوم الأخر فلا يقعد ع((               
                                              

                                                 
177 (al-Kasaniy,n.d:8/387,al-Mardawiy,1376h:6/89, al-Azhariy,n.d.:3/381,al-Muti-iy,n.d.14/27)   
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            ความวา “ผูใดศรัทธาตออัลลอฮฺและวนัสุดทาย  เขาจงอยานั่งรวมสํารับที่ 
            กําลังมีการดื่มสุราอยู”179

 

  หะดีษบทนี้บงชี้วาการอยูรวมกันกับผูกระทําผิดเปนส่ิงตองหามถึงแมเขาไมไดเปน
ผูกระทําก็ตาม    เฉกเชนเดียวกับผูที่นั่งอยูในวงไพหากถูกจับไดก็ยอมมีความผิดถึงแมจะกลาวอางวา
ไมไดรวมเลนการพนันดวยกต็ามที  เนื่องจากเปนเหตุผลที่ฟงไมขึ้น 
 

  ทานนบี()ยงัไดกลาวในหะดีษอกีบทหนึง่วา 
 

   ))فهو  منهممن  تشبه  بقوم  (( 
 

                       ความวา “ผูใดเลียนแบบดวยการทําตัวเหมอืนชนกลุมใดผูนั้นก็เปนสวนหนึ่ง 
                       ของชนกลุมนัน้”180

 
   หะดษีขางตนบงชี้วาการเลียนแบบพฤติกรรมของชนกลุมใดจะดวยเจตนาหรือไมกต็าม
เปนสิ่งที่ควรหลีกเลี่ยง ทั้งนี้เพราะการเลียนแบบนั้นอาจหมายถึงการยอมรับและเหน็ดีเหน็งามในสิ่งที่ชน
กลุมนั้นกําลังประพฤติปฏิบัติอยู เพราะหากจิตใจไมยอมรับในสิ่งใดแลวกย็อมไมมีการเลียนแบบในสิ่ง
นั้นอยางแนนอน 

หุกมการใหสินรางวัลหรือมีการเดิมพันในการแขงขนัเรือ    
  อุละมาอสวนใหญมีความเห็นในเรื่องการใหรางวัล หรือการเดิมพันในการแขงขันเรือ
วาเปนสิ่งที่อนุมัติในศาสนา ทั้งนี้โดยพื้นฐานเดิมของบทบัญญัติการแขงขันในศาสนาคือการฝกฝนเสริม
ทักษะเพื่อใหเกิดความชํานาญในการใชเครื่องมือยุทโธปกรณตางๆเพื่อการผดุงปกปองสัจธรรมและ
พิทักษรักษาศาสนา  ดังนั้นจึงไมเปนที่สงสัยเลยวาเรือนั้นจัดเปนเครื่องมือสําคัญที่ใชในการนี้ 
นอกจากนั้นเครื่องมือที่ใชในการรบเพื่อผดุงความยุติธรรมและปกปองศาสนามิไดมีแคเพียงมา อูฐ หรือ
ธนูเทานั้น ดังนั้นการจํ

                                                

ากัดเพียงกีฬาสามประเภทดังที่ ถูกระบุไวในหะดีษทั้งๆที่มันมิไดมีความ
จําเปนตองใชในการทําสงครามยุคปจจุบันจัดเปนการแบงแยกหรือจําแนกสิ่งที่มีลักษณะคลายคลึงกัน
ออกจากกัน ทั้งยังเปนการกลาวหาวามีความขัดแยงอยูในคําสอนของศาสนาประหนึ่งวาบทบัญญัติของ
ศาสนานั้นลาหลังไมเหมาะสมกับยุคสมัย  ทั้งที่ในความเปนจริงอิสลามมิไดปฏิเสธหรือหามการ
เทียบเคียง (กิยาส) หากแตอิสลามถือวาการเทียบเคียงนั้นเปนแหลงที่มาของกฎหมายอิสลามที่สําคัญ
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ประการหนึ่ง ดังนั้นการละทิ้งหลักการเทียบเคียงและยึดเฉพาะตัวบทดั้งเดิมของบทบัญญัติจึงเปนการ
ปฏิเสธความสมบูรณของศาสนา ( al-Muti’iy,n.d.14/27,Ibn al-Qaiyim ,n.d:35)181

 

4.3.2 หุกมการการแขงขนัรถยนต รถจักรยานยนตและรถจักรยาน 
  การแขงขันรถยนต รถจักรยานยนต และรถจักรยานโดยไมมีการใหรางวัล หรือการเดิม
พันถือเปนสิ่งที่อนุมัติในศาสนา (al-Shathriy,1420h:151) แตทั้งนี้ถาเปนการแขงขันที่แฝงไปดวย
อันตรายเชนการแขงขันรถยนตวิบาก การแขงขันรถจักรยานยนตผาดโผนก็ไมเปนทีอ่นุญาต182  

 สวนหลักฐานการหามในเรือ่งนี้ไดแกอายะฮฺอัลกุรอานที่วา 
 

                     Ÿω uρ (#θà) ù=è? ö/ ä3ƒ Ï‰ ÷ƒ r'Î/  π s3 è=öκ −J9 $#’ n< Î)   
 

                                       ความวา “และจงอยาโยนตวัของพวกเจาสูความพินาศ” 
                                         (สวนหนึ่งของอายะฮฺที่195: อัลบะเกาะเราะฮ)ฺ 
 

อัฏเฏาะบะรีย(al-Tabariy,1999:2/211)กลาววา “อายะฮนฺี้หมายถึงพวกเจาจงอยารองขอ
หรือแสวงหาความพินาศ มิฉะนั้นแลวพวกเจาจะไดรับความทุกขยากลําบากอันจะนาํมาซึ่งความหายนะ
แกตวัของพวกเจาเอง” 

และอัลลอฮฺไดตรัสอีกในอายะฮฺหนึ่งวา 
  

                     Ÿω uρ (# þθè=çF ø) s? öΝ ä3 |¡àΡr& 4 ¨β Î) ©! $# tβ% x. öΝ ä3 Î/ $VϑŠ Ïm u‘  ∩⊄®∪    
 

                ความวา “และจงอยาฆาตัวของพวกเจาเอง แทจริงอัลลอฮฺเปนผูทรงเมตตา 
                        ตอพวกเจาเสมอ” (สวนหนึง่ของอายะฮฺที2่9: อันนิซาอฺ) 
 

อัชเชากานีย(al-Shaukaniy,1994:1/577) กลาววาความหมายของอายะฮฺนี้ก็คือ “หามการ
ฆาหรือทํารายผูอ่ืนนอกจากในสิ่งที่ศาสนาอนุญาต หรือหมายถึงพวกเจาอยาฆาตัวของพวกเจาโดยการ
ประพฤติปฏิบัติในอบายมุข หรืออายะฮฺมีความหมายโดยตรงวาหามพวกเจาฆาตัวของพวกเจาเอง(ฆาตัว
ตาย)” 

นอกจากนั้นทานนบี()ไดกลาววา 
 

   )) لا ضرر ولا ضرار                ((                          
 

                                                 
181 เปนคําวินิจฉัยของคณะกรรมการถาวรเพื่อการวิจัยและวินิจฉัยปญหาศาสนาของประเทศซาอุดิอาราเบียเลขที่3323 
ลงวันที่19/12/1400ฮ.ศ. 
182

 (www.qaradawi.net สืบคนเมื่อวันที่ 14 ธันวาคม 2551) 
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                  ความวา  “ไมมีการทําอันตรายผูอ่ืน และไมปลอยใหตนเองไดรับอันตราย”183

                          

                อัลเกาะเราะฎอวียไดอธิบายความหมายของหะดีษนี้วา : คือการที่มนุษยไมทําอันตราย    
หรือสรางความเดือดรอนใหกับตนเอง  และไมทําอันตรายหรือสรางความเดือดรอนแกผูอ่ืน184  

 

หุกมการใหสินรางวัล หรือมีการเดิมพันในการแขงขันรถยนต รถจักรยานยนต และ
รถจักรยาน 
  ในเรื่องหุกมของการใหเงินรางวัล คาจางหรือการเดิมพันในการแขงขันรถยนต 
รถจักรยานยนต และรถจักรยานมีความคลายคลึงกับหุกมของการใหรางวัล คาจางสิ่งตอบแทนหรือการ
เดิมพันในการแขงขันเรือ ซ่ึงตามทัศนะของผูวิจัยเห็นวาการแขงขันในสิ่งดังกลาวเปนสิ่งที่อนุมัติใน
ศาสนา และเหนืออ่ืนใดผูวิจัยเห็นวาการออกคาจางสินรางวัลหรือการเดิมพันในการแขงขันรถยนต
รถจักรยานยนต และรถจักรยานมีความเหมาะสมกวาการใหส่ิงดังกลาวในการแขงขันเรือ     ทั้งนี้เพราะ 
โดยสวนใหญสมรภูมิรบมักจะเปนทางบกมากกวา 
ทางน้ํา   

และเชนเดียวกันผูวิจัยเห็นวาควรมีการใหคาจางสิ่งตอบแทน สินรางวัล หรือการเดิมพนั
ในการแขงขันใชเครื่องมือและอาวุธยุทโธปกรณ เชนรถบรรทุกลําเลียงพล รถถัง ยานหุมเกราะ 
เครื่องบิน เฮลิคอปเตอร  และอื่นๆ ทั้งนี้เพื่อเปนกําลังใจและเปนการกระตุนใหเกิดการพัฒนา ทานอิบ
นุตัยมิยะฮฺ(Ibn Taimiyah,1369:160)กลาววา “การแขงขันตางๆเปนที่อนุญาต ศาสนาอนุมัติใหมีการออก
สินรางวัลหรือส่ิงตอบแทนใหแกผูชนะการแขงขันตราบใดที่การแขงขันนั้นเปนสิ่งที่ทําคุณประโยชน
และสนองเจตนารมณของศาสนา”  

 และอิบนุ อัลก็อยยิม( Ibn al-Qaiyim ,n.d.:35) ไดกลาววา “ศาสนาอนุญาตใหมีการออก
คาจางสินรางวัลในการแขงขันทุกๆอยางที่มีสวนชวยเหลือสนับสนุนศาสนา ซ่ึงมีความแตกตางจากการ
แขงขันที่มิไดมีสวนในการสงเสริมค้ําจุนศาสนา เนื่องจากสิ่งดังกลาวเหลานั้นเปนสิ่งที่ศาสนาไม
อนุญาต”  
  คณะกรรมการถาวรเพื่อการวิจัยทางวิชาการและวินิจฉัยปญหาศาสนาแหงประเทศซาอุ
ดีอาราเบียไดฟตวา(วินิจฉัย)ในประเด็นการออกสินรางวัลหรือการเดิมพันในการแขงขันรถยนต 
รถจักรยานยนต และรถจักรยานซึ่งมีใจความดังนี้ “..การแขงขันตางๆถูกบัญญัติขึ้นในสิ่งที่ชวยเหลือ
สนับสนุนในการรบเพื่อผดุงปกปองความยุติธรรมและพิทักษรักษาศาสนาซึ่งไดแกอูฐ มา ธนูและสิ่ง
อ่ืนๆที่มีความหมายในเชิงเดียวกับส่ิงเหลานี้ เชนเครื่องบิน รถถัง เรือ ไมวาการแขงขันเหลานั้นจะมี
รางวัลหรือไมก็ตาม” 185

                                                 
183 หะดีษอางแลวหนา 82 
184

 (www.qaradawi.net สืบคนวันที่ 14 ธันวาคม 2551)         
185 คําวินิจฉัย ลงวันที่19/12/1400ฮ.ศ. 

http://www.qaradawi.net/
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4.4  การแขงขนักรีฑา 
กรีฑาคือช่ือรวมของการแขงขันกีฬา 2 ประเภท คือประเภทลูและประเภทลานซึ่งมี

รายละเอียดดังนี้ 
(1) การแขงขนัประเภทลู มีดังนี ้
1. ประเภทวิ่ง 100ม.,200ม.,400ม.,ขามรั้ว 100ม.,ขามรั้ว 110ม. 
2. ประเภทวิ่ง 400ม.,800 ม.,วิ่งผลัด 4x100ม.,วิ่งผลัด 4x400ม. 
3. ประเภท 1,500ม. 
4. ประเภท 3,000ม.,วิ่งวิบาก 3,000ม. 
5. ประเภท 5,000 ม. 
6. ประเภท 10,000ม. 
7. การแขงขันวิ่งผลัด 
8.การแขงขันวิง่ขามรั้ว 

 

(2) การแขงขนัประเภทลาน แบงออกเปน2 ประเภทดังนี้ 
1.การแขงขันประเภทกระโดด - กระโดดสูง,เขยงกาวกระโดด,กระโดดค้ําถอ 

                2. การแขงขันประเภททุม พุง ขวาง - ทุมน้ําหนัก,ขวางจกั,ขวางคอน,พุงแหลน 
                           กติกาการแขงขนักระโดดไกล 
   การแขงขัน นักกีฬากระโดดไกลขั้นที่ดีที่สุดของแตละคน จะถือเปนสถิติ รวมทั้งตัดสิน
เสมอกันของอันดับที่ 1 ดวย นักกฬีากระโดดลงในบอทรายแลวตองออกไปขางหนาหรือดานขางเทานั้น 
                           กติกาการแขงขนัเขยงกาวกระโดด 
                          ประกอบดวยเขยง การกาว และการกระโดด การเขยงจะตองใชเทาเดยีวกับที่เหยียบ
กระดานลงสูพื้น 
                           กติกาการกระโดดสูง 
                           จะตองกระโดดดวยเทาขางเดียว  สามารถกระโดดไดไมเกิน 3 คร้ัง จะหมดสิทธิ์ในการ
แขงขันความสูงตอไป     นักกีฬาที่ชนะเลิศสามารถเลือกความสูงไดตามตองการ 
                           กติกาการแขงกระโดดค้ําถอ 
                           หากกระโดดไมผาน 3 คร้ังถือวาหมดสทิธิ์ หามใชผายางพันมือ      หรือนิ้วมือ ยกเวน
บาดเจ็บการแขงขันในขั้นทีด่ีที่สุดถือวาเปนสถิติ      
                           กติกาการแขงขนัทุมน้ําหนัก 
                           นักกฬีาเขาแขงขันมากกวา 8 คน การแขงขันคนละ 3 คร้ัง   ผูทําสถิติดีที่สุดทําการ
แขงขันรอบสุดทายถาไมเกนิ 8 คน คนละ 6 คร้ังทําการฝกซอมไดไมเกิน 2 คร้ัง      ตองทุมภายในบริเวณ
วงกลมลูกน้ําหนักตองทุมออกไปจากไหลดวยมือขางเดียว     โดยลูกน้ําหนักตองสัมผัสหรืออยูชิดคาง
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และมือตองไมลดต่ํากวาไหลเลยไปดานหลัง ขณะจะทุมลูกน้ําหนักออกไป 
(http://www.seagames2007.th/th/index สืบคนเมื่อวันที่ 29/10/2551) 
                           การฟาลว 
                          เมื่อเขาไปในวงกลมเพื่อทําการทุมแลวสัมผัสภายนอกวงกลมหรือขอบบนของไมขวาง
หรือขอบบนไมขวางหรือขอบบนของวงกลมจะตองวางอุปกรณไวดานนอกหรือภายในวงกลมแลวเดนิ
ออกดานหลัง หามใชผายางพันนิว้ มือ 2 นิว้หรือมากกวาเขาดวยกันยกเวนบาดเจ็บหามสวมถุงมือและ
สามารถใชสารทามือไดสามารถคาดสายเข็มขัดหนังหรืออุปกรณอ่ืนที่จาํเปนวาเหมาะสม เพื่อปองกัน
การบาดเจ็บของกระดูกไดหามฉีดสเปรยหรือสารบางอยางในวงกลมหรือรองเทาลูกน้ําหนกัตองอยู
ภายในเสนรัศมี และตองไมออกจากวงกลมจนกวาลูกทุมน้ําหนกัจะตกถึงพื้น 
                     กติกาการขวางจักร 
                           จักรจะตองตกภายในเสนรัศมีหามออกนอกวงกลมจนกวาจักรจะตกถึงพื้นครั้งแรก
สมบูรณแลวตองไมฉีดสเปรยหรือสารบางอยางในวงกลมหรือรองเทาหามใชผายางพันนิว้ มือ 2 นิว้หรือ
มากกวาเขาดวยกันยกเวนบาดเจ็บสามารถคาดสายเข็มขดัหนังหรืออุปกรณอ่ืนที่จําเปนวาเหมาะสม เพื่อ
ปองกันการบาดเจ็บของกระดูกไดจักรที่ขวางออกไปแลว หามขวางกลบัมาใหถือกลับมาที่วงกลม หาม
ออกนอกวงกลมจนกวาจักรถึงเสน 
                     กติกาการขวางคอน 
                            ฝกซอมไดไมเกิน 2คร้ัง การขวางเริ่มจากในวงกลม เมื่อเหวีย่งสัมผัสพื้นดิน หรือขอบ
ของวงกลมจะไมถือวาฟาลว แตถาหลังจากสัมผัสพื้นดินหรือขอบเหล็กแลวเขาหยดุการหมุนจะถอืวา
ฟาลวเมื่อเขาไปในวงกลม หามสัมผัสพื้นดินนอกหรือขอบวงกลมจะถือวาฟาลวถาเกดิหลุดหรือขาด
กลางอากาศไมถือวาฟาลว และถาเสียหลักจนเกิดการฟาลว การประลองครั้งนั้นไมนับเชนกนั ตัวคอน
ตองตกภายในรัศมีหามออกนอกวงกลมจนกวาคอนจะตกถึงพื้นอุปกรณที่ขวางไปแลวหามขวางกลับให
ถือกลับมา 
                           กติกาการพุงแหลน 
                           ตองจับตรงที่จับ การพุงจะตองพุงออกไปเหนือไหลหรือเหนือแขนทอนบน หามใชวิธี
เหวีย่ง หรือขวาง หรือมุงดวยทาพลิกแพลงอื่น ๆ  การที่หวัแหลนที่เปนโลหะไมไดถูกพื้นกอนสวนอื่น ๆ
ของแหลนถือวาการแขงขันไมมีผล ถาหากสวนใดสวนหนึ่งของรางกาย หรือแขนขา ถูกไมโคงหรือเสน
ที่ลากตอจากปลายของสวนโคงถือวาการแขงขันไมไดผล หากแหลนหักในระหวางพุงใหทําการแขงขัน
ใหม แหลนพุงแลวหามพุงกลับ 
                            กติกาการแขงขนัเดิน 
                           ลักษณะการเดินที่ถูกตอง กอนยกเทาหลังจากพื้นเทาหนานํา ตองสัมผัสพื้นกอนดวยสน
เทา เมื่อเทาหนานํา สัมผัสพื้นแลวตองตึงชัว่ขณะจนกวาจะอยูแนวตั้งฉากกับลําตัว
(http://www.seagames2007.th/th/index สืบคนเมื่อวันที่ 14 ธันวาคม 2551) 

http://www.seagames2007.th/th/index �׺��������ѹ��� 29/10/2551
http://www.seagames2007.th/th/index
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กติกาการแขงขันกรีฑาประเภทรวม 
                           ชาย (ปญจกรีฑา,ทศกรีฑา) 
                           1. ปญจกรีฑา ประกอบดวยการแขงขัน 5 ประเภท โดยทําการแขงขนัวันเดียวดังนี ้
กระโดดไกล,พุงแหลน,วิ่ง 200ม.,ขวางจักรและวิ่ง 1,500 ม. 
                           2. ทศกรีฑา 10 ประเภท จดัทําการแขงขนั 2 วันตดิตอกัน 
                           วันแรก วิ่ง 100ม.,กระโดดไกล,ทุมน้ําหนัก,กระโดดสงู,วิ่ง 400 ม. 
                           วันที่สอง วิง่ขามรั้ว 110 ม.,ขวางจักร,กระโดดค้ํา,พุงแหลน,วิ่ง 1,500 ม. หญิง (สัตตก
รีฑา)มีการแขงขัน 5 ประเภท แขง 2 วันโดยมีดังนี ้
                           วันแรก วิ่งขามรั้ว 100ม.,กระโดดสูง,ทุมน้ําหนกั,วิ่ง 800ม.ผูชนะ คือ ผูที่สามารถทํา
คะแนนสูงสุดในการแขงขนัถาไมเขาแขงขันหรือไมทําการประลองแมแตครั้งเดียวใหถือวาเลิกการ
แขงขัน (http://www.seagames2007.th/th/indexสืบคนเมื่อวันที่ 14 ธันวาคม 2551) 

หุกมการแขงขนักรีฑาโดยไมมีสินรางวัลหรอืการเดิมพัน                                                                       
                            การแขงขันกรีฑาโดยเฉพาะการวิ่งโดยไมมีสินตอบแทน  เงินรางวัลหรือการเดิมพัน
เปนที่อนุมัติโดยมีหลักฐานดังนี้ 

1- อิจญมาอ  อุละมาอหลายทานเชนอิบนุ อัลก็อยยิม ( Ibn al-Qaiyim ,nd:6) และอันนะ
วะวีย    (al-Nawawiy,nd:12/183)  ไดอางหลักฐานอิจญมาอหรือมติเอกฉันทของบรรดาอุละมาอในเรื่อง
อนุมัติการแขงขันกรีฑาโดยไมมีคาจางสินรางวัลหรือมีการเดิมพัน 

2- อัลหะดีษ ไดแก  
-  หะดีษที่รายงานจากทานหญิงอาอิชะฮฺซ่ึงทานไดกลาววา  

 

(                  أرهقني فلبثت حتى  فسبقته  سابقني  رسول االله صلى  االله عليه وسلم(                      

   بتلك  فقال هذه   فسبقني اللحم سابقني   ))                                                
                                      

                        ความวา “ฉันไดวิ่งแขงกับทานนบีและชนะทานในการแขงขัน   ตอมาเมื่อ 
          ฉันมีน้ําหนักเพิ่มขึ้นเราไดแขงกนัอีกและทานเปนผูชนะแลวทานไดกลาววา  
          คร้ังนี้เปนการหักลางครั้งนั้น ”186  

 

  - หะดษีสะละมะฮฺ บินอัลอักวะอฺ()ที่ทานไดรายงานวา ทานเคยวิ่งแขงกับชายชาวอัน
ศอรคนหนึ่งตอหนาทานนบ(ี) ซ่ึงมีใจความตอนหนึ่งวา 
 

                                                 
186 หะดีษอางแลวหนา 7 

http://www.seagames2007.th/th/index
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  )فسبقته إلى المدينة:أنا أظن قال:قال !  قد سبقت واالله:قال قلت(
  

ความวา“ฉัน(หมายถึงทานสะละมะฮ)ฺไดลาววทานตองเปนฝายพายแพแกฉันขอสาบาน
ตออัลลอฮฺ! เขา(ชายชาวอันศอร)ตอบวา ฉนัก็คาดหวังอยางนั้น  ดังนัน้ฉัน(สะละมะฮ)ฺก็
เปนฝายนําเขา(ในการวิ่งแขง)จนถึงมดนีะฮ”ฺ (บันทึกโดยMuslim,n.d.:1807) 
 

หุกมการแขงขนักรีฑาโดยมสีินรางวัลหรือมีการเดิมพัน 
  การแขงขันกรฑีาโดยมีสินตอบแทน เงินรางวัลหรือการเดิมพันใหแกผูชนะการแขงขัน
เปนที่อนุมัติ เนื่องจาก 
  1- ทานอัษษุฮรีฺย187กลาววา  “บรรดาเศาะหาบะฮฺไดทําการแขงขันมาตลอดจนพาหนะ
อ่ืนๆ และพวกเขาไดทําการแขงขันวิ่ง(กรีฑา)” (Ibn  Abi  Shaibah,n.d.:12/550) 
  2- เทียบเคยีง(กิยาส)กับการแขงขันมา ชาง ลา และลอ โดยเหตุผล(อิลละฮฺ) คือระหวาง
การแขงขันทั้งสองประเภทนัน้มีความคลายคลึงกันกลาวคอื การแขงขันสัตวตางๆนัน้ใชพาหนะของเขา
ในการแขงขนั สวนการแขงขันกรีฑาใชตวัเองเปนผูแขงขัน  
  3- การแขงขนัมาและอูฐเปนการฝกฝนความกลาหาญและการเปนนกัรบ ทั้งเปนการ
เตรียมความพรอมในการปกปองความยุติธรรมและพิทักษรักษาศาสนา เชนเดียวกับการแขงขันกรีฑา
เปนการฝกฝนรางกายใหมีการเคลื่อนไหวที่คลองแคลววองไวและรวดเร็วซ่ึงเปนสิ่งจาํเปนในการรบเพื่อ
ผดุงความยุติธรรมและปกปองศาสนาเชนกัน 
  4- การแขงขันเดินและการการแขงขันวิ่งนัน้เปนการฝกฝนเพื่อใหเกดิความอดทนและ
ความรวดเร็ว ซ่ึงเปนการเตรยีมความพรอมในการปกปองความยุติธรรมและพิทักษรักษาศาสนารปูแบบ
หนึ่ง ดังนั้นจึงอนุญาตใหออกสินตอบแทนในการแขงขนัไดเชนเดียวกบัการแขงขันมา   (al-
Kasaniy,n.d.:8/3878,Abi al-Fadl al-Musiliy,n.d.:4/266, al-Muti’iy,n.d.:14/27,Ibn Taimiyah,1369:160) 
 
4.5 การแขงขนักีฬาประเภทการตอสูปองกันตัวและการประลองกําลัง 
 

การแขงขันกฬีาประเภทการตอสูและปองกันตัวไดแกการแขงขันกีฬาประเภทหมัดมวย
ตางๆ เชน มวยปลํ้า มวยสากล มวยไทย ยโูด คาราเต เทควันโดและอืน่ๆ ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 
4.5.1 การแขงขันมวยปลํ้า 

  มวยเปนศาสตรและศิลป กลาวคือเปนศาสตรหรือวิชาการที่ทุกคนสามารถศึกษาหา
ความรูไดเชนเดียวกับวิชาการแขนงอื่นๆ และเปนศิลปก็เพราะศิลปะแขนงนี้มากไปดวยกลยุทธและ

                                                 
187อัษษุฮฺฮรีย,มีช่ือเต็มวามุหัมมัด บินมุสลิม บินอับดุลลอฮฺ บินชิฮาบ อัษษุฮฺรีย ทานเปนนักทองจําและนักปราชญของ
ประชาชาตินี้ เสียชีวิตป ฮ.ศ. 112 (al-Asqalaniy,1325h:9/445) 
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ลวดลายซึ่งยากที่จะเรียนรูและปฏิบัติอยางเจนจบ ศิลปะเชิงมวยชัน้สูงของนักมวยคนหนึ่งยากทีน่กัมวย
อีกคนหนึ่งจะพึงปฏิบัติสืบทอดกันตอไปได ดังที่เราตระหนกัดวีามวยเปนศิลปะการตอสูที่สืบทอดกันมา
ตั้งแตยุคบรรพกาล ปจจุบันมมีวยอยู 2 ชนิด คือมวยปล้ําและมวยชก      ซ่ึงถาเปนการปล้ําเพื่อใหคูตอสู
ลมลงแลวกดทับเพื่อใหคูตอสูยอมแพโดยไมมีการชกหรือเตะตอยซ่ึงเปนกีฬาทีน่ิยมแพรหลายทัว่โลก
เรียกวามวยปล้ํา (http://student.swu.ac.th/สืบคนเมื่อวันที่ 14 ธันวาคม 2551) 
 

  1) หุกมการแขงขนัมวยปลํ้าโดยไมมีสินรางวัลหรือการเดิมพัน 
  บรรดาอุละมาอมีความเห็นในเรื่องการแขงขันมวยปล้ําโดยไมมีสินตอบแทน  เงิน   
รางวัลหรือการเดิมพัน วาเปนสิ่งที่อนุมัติในศาสนาทั้งนี้เนื่องจากทานนบี () เคยแขงมวยปล้ํากับรุกา
นะฮ(ฺ)และทานเปนฝายทุมคูแขงขันลงพื้นถึงสามครั้ง188  

ดังนั้นจากหลกัฐานขางตนบงถึงอนุมัติการแขงขันมวยปล้ําในศาสนา และหะดีษ
ดังกลาวยังบงชี้วาการแขงขนัมวยปล้ํา การแขงขันวิ่ง และการแขงขนักีฬาอืน่ๆที่คลายคลึงกับกีฬาสอง
ชนิดนี้นัน้ไมทําใหเกิดความเสื่อมเสียในเกียรติแหงความเปนนักวิชาการ ผูไดรับการยกยองในวงสังคม 
และความเปนผูอาวุโส ทานนบี () ขณะทีว่ิ่งแขงกับทานหญิงอาอิชะฮฺนั้นมีอายุมากกวาหาสิบปแลว 
(al-Qaradawi,1416h:374)  
 

2) หุกมการแขงขันมวยปลํ้าโดยมีสินตอบแทน เงินรางวัลหรือการเดิมพัน 
  บรรดาอุละมาอมีความเห็นในเรื่องการแขงขันมวยปล้ําโดยมีสินตอบแทน  เงิน   รางวัล
หรือการเดิมพัน วาเปนสิ่งที่อนุมัติในศาสนาทั้งนี้เนื่องจาก 

1- หะดษีที่รายงานจากทานอบีฮุร็อยเราะฮฺทีท่านนบีไดกลาววา 
 

  ))           لا في حافر أوخف أونصل لا سبق إ((                               
                                  

                    ความวา “ไมอนุญาตใหมกีารเดิมพันในการแขงขันนอกจากสัตวประเภทเทาม ี
                    กีบ(เชนมา) สัตวประเภทเทาหุมสน(เชนอฐู)และอาวุธประเภททีใ่ชยิง(เชนธนู)”189 

  

หะดีษขางตนเปนหะดีษที่มีความหมายรวมหรือมีความหมายกวางๆทั่วไป ซ่ึง 
หะดีษดังกลาวถูกเจาะจงโดยหะดีษรุกานะฮฺที่ทานรายงานวาทานนบี() ไดทําการแขงมวยปล้ํากับทาน 
และทานนบีสามารถทุมทานลงพื้นไดถึงสามครั้ง190  หรืออาจเปนไปไดวา หะดีษอบีฮุร็อยเราะฮฺดังกลาว
อาจมีความหมายวา “ไมมีการเดิมพันที่มีประโยชนสมบูรณหรือมีผลประโยชนตอคนสวนรวมอยาง

                                                 
188 หะดีษอางแลวหนา 49 
189 หะดีษอางแลวหนา 62 
190 หะดีษอางแลวหนา 49 
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สมบูรณ นอกจากในการแขงขันกีฬาสามประเภทที่กลาวไวในหะดีษเทานั้น      ดังนั้นกรณีดังกลาวจึง
เหมือนหรือคลายคลึงกับคํากลาวของทานนบี () ที่วา  
 

   ))لاصلاة  بحضرة  طعام  ولاصلاة  وهو  يدافعه  الأخبثان(( 
  

     ความวา “ไมมีการละหมาดในขณะที่อาหารถูกเตรียมไวอยูตรงหนาและไมมีการ 
                  ละหมาดในขณะที่เขากําลังกลั้นจากสองสิ่งที่นารังเกียจ”191  (บันทึกโดยMuslim, 
                  n.d.:1246) 
 

  และหะดษีอีกบทหนึ่งที่วา  
 

   ))ليه  لا وضوء  لمن لم يذكر اسم االله  ع((               
 

                            ความวา”ไมมีการอาบน้ําละหมาดสําหรับผูไมกลาวนามของอัลลอฮฺ”192

  

  หะดีษทั้งสองบทขางตนมิไดมีความหมายวาการละหมาดหรือการอาบน้ําละหมาดตอง
กลายเปนโมฆะหากกระทําในสภาวการณดังกลาว แตหมายถึงการปฏิเสธความสมบูรณของอิบาดะฮฺทั้ง
สอง  

2- มีการเดิมพันในกีฬาชนดิอื่นๆนอกเหนือจากที่ไดระบุไวโดยทานนบี () เองหรือ
เศาะหาบะฮฺคนใดคนหนึ่งโดยการยอมรับของทานนบี () ซ่ึงมีดวยกนัสองกรณ ี

กรณีแรก:การแขงขันมวยปล้ําของทานนบี()กับทานรุกานะฮ(ฺ)ดังหะดีษบทที่วา 
   عاودني في  أخرى: ارعه  فقال شاة بشاة  فصرعه النبي  فقالأن النبي  ص((                  

  ماذا أقولوا: عاودني فصرعه النبي الثالثة  فقال الرجل :  فصرعه النبي  فقال                
  :  فقال النبي شاة نشزت  فما أقول في الثالثة    لأهلي شاة أكله الذئب  و               

    ))نجمع عليك أن نصرعك ونغرمك  خد غنمك   ماكنا ل               
  

                       ความวา “ทานนบี() ไดทําการแขงมวยปล้ํากับเขา (รุกานะฮฺ) เขาไดกลาว 
                       วา“เดิมพันดวยแกะคนละตวัไหม?” ทานนบี ()  สามารถคว่ําเขาลงพื้นได  
                       เขากลาววา “ใหฉันแกมืออีกครั้ง” ทานนบี ()  ก็สามารถคว่ําเขาลงไดเปน 
                       คร้ังที่สอง เขากลาวไดกลาวอีกวา “ใหฉันแกมืออีกครั้ง”    ทานนบี ()   ก ็
                       สามารถคว่ําเขาลงไดเปนครัง้ที่สาม เขาไดกลาวขึ้นวา “ฉันจะบอกกับครอบ 
                       ครัวของฉันอยางไรดี แกะตวัหนึ่งถูกหมาปากินไป อีกตวัหนึ่งวิ่งหนี  แตตัว 

                                                 
191 คือกลั้นจากอุจจาระและปสสาวะ 
192

 หะดีษอางแลวหนา 66 
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                       ที่สามเลา?” ทานนบี()ไดกลาววา “เรามิไดชุมนุม (เพือ่ประลอง) แขงมวย 
                       ปลํ้ากับทานเพือ่เอาสิ่งใดจากตัวทานหรอก     ทานจงเอาแกะของทานคนืไป 
                       เถิด” 193    
 

หะดษีขางตนแสดงวาการเดมิพันไดเกิดขึน้ระหวางทั้งสองฝาย ดังที่ไดถูกระบุไวในหะ
ดีษ (شاة بشاة) ความวา “(เรามา) เดิมพนัดวยแกะคนละตัวไหม ?” 
  อิบนุ อัลก็อยยมิ ไดอธิบายวา “การเดิมพันของทานเราะสลู()กับสหายของทาน(รุกา
นะฮฺ)เปนสวนหนึ่งของการเตรียมความพรอมในการรบเพื่อผดุงสัจธรรมและปกปองศาสนา ซ่ึงอัลลอฮฺได
ยกยองและเชดิชู        ดังนั้นมันจึงมีความหมายเขาขายกฬีาสามประเภทที่ถูกยกเวนจากการพนนัในหะดีษ 
อบีหุร็อยเราะฮ(ฺ) คือการแขงขันสัตวประเภทเทามกีบี  (เชนมา) สัตวประเภทเทาหุมสน  (เชนอูฐ)   และ
อาวุธประเภทที่ใชยิง(เชนธนู) แตกีฬาสามประเภทดังกลาวนั้น ถูกจดัเตรียมไวสําหรับเปนการฝกวธีิการรบ
เพื่อผดุงความยุติธรรมและปกปองศาสนา ซ่ึงมีความแตกตางจากกฬีาประเภทมวยปล้าํ เพราะมันมไิดถูก
เตรียมไวสําหรับการรบเพื่อผดุงความยุติธรรมและปกปองศาสนา หากแตมันเปนกฬีาที่มีสวนในการ
ชวยเหลือและเชิดชูสัจธรรม ดังกรณกีารแขงมวยปล้ําของทานนบี()กบัรุกานะฮฺเปนตน 
  กีฬามวยปล้ํามีสถานะเดียวกันกับกีฬาสามประเภทที่ทานนบีอนุญาตใหมีการเดิมพัน 
กลาวคือ เมื่อผูเลนกีฬาทั้งสามประเภทดังกลาวมีจุดประสงคเพื่อพิทักษสัจธรรมและปกปองศาสนาก็ถือ
เปนการเคารพภักดีตออัลลอฮฺ แตหากมีจุดประสงคเพื่อการโออวด การมีช่ือเสียง หวังในลาภยศ
สรรเสริญ หรือเพื่อการเบียดเบียนผูอ่ืนก็ถือวากีฬาเหลานั้นเปนกีฬาที่นารังเกียจและไมนาสนับสนุน  
กีฬามวยปล้ํา กรีฑาหรือกีฬาอื่นๆ ก็เชนเดียวกันเมื่อผูเลนมีจุดประสงคหรือเปาหมายที่ดีที่ถูกตอง เชน
เพื่อปกปองสัจธรรมและพิทักษศาสนาก็ถือเปนการเคารพภักดีตออัลลอฮฺ  และการเอาทรัพยสินเงิน
รางวัลจากการแขงขันถือเปนการกระทําที่ถูกตองชอบธรรม (Ibn al-Qaiyim, nd. :203-204)  

กรณีที่สอง : การเดิมพันของทานอบูบักร () กับผูปฏิเสธชาวมักกะฮ ฺ ในประเด็นชยั
ชนะของพวกโรมที่มีตอพวกเปอรเซียที่ปรากฏในซูเราะฮฺอัรฺรูมคืออายะฮฺที่วา  
 

$Ο !9#                  ∩⊇∪ ÏM t7 Î=äñ ãΠρ”9 $# ∩⊄∪ þ’ Îû ’ oΤ ÷Š r& ÇÚ ö‘ F{ $# Ν èδ uρ -∅ÏiΒ Ï‰ ÷è t/ óΟ Îγ Î6 n= yñ š 

                   ∩⊂∪  χθç7 Î=øó u‹ y™  ’ Îû Æì ôÒ Î/  š⎥⎫ ÏΖ Å™   3 ¬! ãøΒ F{ $# ⎯ ÏΒ ã≅ ö6 s% .⎯ ÏΒ uρ ß‰ ÷è t/ 4  

7‹ Í≥ tΒ öθ tƒ uρ                    ßy t ø tƒ šχθãΖ ÏΒ÷σ ßϑ ø9 $# ∩⊆∪   ) 4- 1: الروم(  
 

      ความวา “ อะลิฟ ลาม มีม  พวกโรมันถูกพิชิตแลว คือกองทัพของพวกโรมันถูก 
                   พิชิตในดนิแดนที่ใกลเคียงกับพวกเขาโดยพวกเปอรเชยี      ในดินแดนอนัใกลนี ้
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                   แตหลังจากการปราชัยของพวกเขาแลวพวกเขาจะไดตอมา  พระบัญชาเปนสิทธิ 
                   ของอัลลอฮฺทั้งกอนและหลัง (ชัยชนะ)  และวันนัน้บรรดาผูศรัทธาจะรื่นเริงดีใจ” 

                                                                           (สวนหนึ่งของอายะฮฺที่1-4 : อัรฺรูม)  
 

ซ่ึงทานอบูบักร()ไดเดิมพนักับชาวมกักะฮฺกลุมนี้ในประเด็นทีว่าโรมนั้นจะมีชัยชนะ
เหนือเปอรเซียรในระยะเวลาไมถึงสิบป โดยเปนการวางเดิมพันจากทั้งสองฝาย  ดังที่มีรายงานในหะดษี
บทหนึ่งวา 

    الأرض في أدنى  الروم  غلبت الم          ابن عباس    عن              ((                 
  رومال على فارس كان المشركون يحبون أن يظهر أهل  غلبت وغلبت :قال         
 على  الروم  يظهر  أن  يحبون  وكان المسلمون الأوثان  أهل  لأنهم وإياهم         
  لرسول االله  أبو بكر فذكره  بكر لأبي فذكروه    الكتاب أهل لأنهم  فارس         
  :لهم فقالوا أبو بكر فذكره  أما إنهم سيغلبون  :قال   وسلم صلى االله عليه         
                                    وإن ظهرتم    كذا وكذا كان لنا  ظهرنا  فإن  أجلا   وبينك بيننا اجعل          

  )) كذا وكذا  كان لكم          
 

            ความวา “รายงานจากทานอิบนุอับบาส    (ในการอรรถาธิบายอายะฮฺทีว่า) 
 

$Ο !9#                    ∩⊇∪    ÏM t7 Î=äñ   ãΠρ”9 $#     ∩⊄∪ þ’ Îû ’ oΤ ÷Š r& ÇÚ ö‘ F{ $#    
  

         ทานกลาววา  “โรมจะไดรับความปราชัย และหลังจากนั้นพวกเขา ก็จะได 
รับชัยชนะ”   ซ่ึงเรื่องนี้สําหรับชนผูตั้งภาคีแลว   มีความปรารถนาที่จะเหน็ 

         พวกเปอรเซียมีชัยชนะเหนือพวกโรมเนื่องจากพวกเขาตางก็เปนผูบูชาเจวด็ 
         ดวยกันแตสําหรับพวกมุสลิมแลวมีความปรารถนาที่จะใหพวกโรมมีชัยชนะ 
         เหนือพวกเปอรเซีย เนือ่งจากพวกเขาตางก็เปนชาวคัมภีรดวยกนั      ดังนั้น 
         พวกเขาจึงบอกกลาวสิง่ดังกลาวนัน้แกทานอบูบักร     คร้ันเมื่อทานอบูบักร 
         ไดปรารภสิ่งดังกลาวนีแ้กทานเราะสลูทานเราะสูลจึงกลาววา“ใชแลว พวก 
          เขา(โรม)จะไดรับชัยชนะ”   และเมือ่ไดฟงเชนนัน้ทานอบูบักรจึงไดบอก 
          ส่ิงดังกลาวแกชนผูตั้งภาคี  ดังนัน้พวกเขาจึงกลาวแกอบูบักรวา    “เรามา 
          เดิมพันกันเรื่องระยะเวลา (แหงชัยชนะ) กันไหม ?  หากระยะเวลาดังกลาว 
          เปนที่ประจักษแจงแกฝายเรา เราจะไดรับส่ิงนั้น ส่ิงนี้   แต  หากสิ่งดังกลาว 
          ประจักษจริงแกฝายทาน ทานจะไดรับสิ่งนั้น ส่ิงนี้”   (บันทกึโดยAhmad, 
          n.d.:2765,และal-Tirmidhiy,n.d.:3193) 
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และในหะดีษอีกสายรายงานหนึ่งวา 
 

  رضي االله عنه يصيح أبو بكر الصديق فلما أنزل االله تعالى هذه الآية خرج((               
Ο$ مكة في نواحي                !9#      ∩⊇∪ ÏM t7Î= äñ ã Πρ ”9$#  ∩⊄∪  þ’Îû ’ oΤ ÷Šr& ÇÚ ö‘F{ $# ∅ ÏiΒ   Νèδ uρ   

            Ï‰÷è t/ óΟ Îγ Î6 n= yñ šχθ ç7Î= øó u‹y™  ’ Îû ÆìôÒ Î/ š⎥⎫ÏΖ Å™ ∩⊂∪   لأبي بكر قريش قال ناس من:  

                                          سنين  بضع في فارس  ستغلب  الروم أن  زعم صاحبك  فذلك بيننا وبينكم      
   )) بلى: قال   نراهنك على ذلكأفلا               

  

          ความวา “หลังจากที่อัลลอฮฺไดประทานอายะฮนฺี้ ทานอบูบักรกไ็ดออกไปรองปาว           
ประกาศทั่วนครมักกะฮวฺา 

  

$Ο !9#         ∩⊇∪ ÏM t7 Î=äñ ãΠρ”9 $# ∩⊄∪ þ’ Îû ’ oΤ ÷Š r& ÇÚ ö‘ F{ $# ∅ ÏiΒΝ èδ uρ   Ï‰ ÷è t/ óΟ Îγ Î6 n= yñ 

šχθ ç7 Î=øó u‹ y™                          ’ Îû Æì ôÒ Î/ š⎥⎫ ÏΖÅ™    ∩⊂∪ 
 

       ความวา “ อะลิฟ ลาม มีม  พวกโรมันถูกพิชิตแลว   คือกองทัพของพวโรมันถูก     
      พิชิตในดนิแดนที่ใกลเคยีงกับพวกเขาโดยพวกเปอรเชียดินแดนอนัใกลนี้ แต   
       หลังจากการปราชัยของพวกเขาแลวพวกเขาจะไดรับชัยชนในเวลาไมกี่ปตอมา”      
                                                                         (สวนหนึ่งของ  อายะฮฺที่1-4 : อัรฺรูม)                                            

                    ดังนั้นชายผูหนึง่จากเผากุรอยชจึงกลาวแกทานอบูบักรวา “ส่ิงดังกลาวนัน้เปน  
                    เร่ืองราวระหวางพวกเรากับพวกของทานสหายของทาน(หมายถึงทานนบี())   
                   ไดอางวาพวกเปอรเซียจะไดรับความปราชัยในเวลาไมถึงสิบปดังนั้นเรามาเดิม 
                    พันในเรื่อง ดังกลาวนี้กันเอาไหม?” ทานอบบูักรจึงกลาววา “ตกลง”  (บันทึก  
                   โดย al-Tirmidhiy,n.d.:3193) 
    

สวนการกลาวอางวาการเดิมพันของอบูบักร()นั้นมีขึ้นกอนการบัญญัติหามการพนัน 
เกี่ยวกับเรื่องนี้ทานอิบนุ อัลก็อยยิม (Ibn al-Qaiyim, n.d. :207-208)ไดใหคําอธิบายไวดังนี้: แทจริง
เรื่องราวการเดิมพันของทานอบูบักรนั้นถูกมันสูค194ดวยบัญญัติหามการพนัน และการพนันนั้นถูก
บัญญัติหามพรอมกับเหลาในอายะฮฺเดียวกัน ซ่ึงอายะฮฺที่หามการดื่มเหลาถูกประทานลงมาในขณะที่

                                                 
194 มันสูคคือการที่บทบัญญัติหนึ่งถูกยกเลิกโดยอีกบทบัญญัติหนึ่งซึ่งมีผลตอขอกําหนดของบทบัญญัตินั้น 
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ทานนบี()กําลังถูกปดลอมโดยพวกปฏิเสธ ณ เผาอันนะฎีรฺหลังจากสงครามอุฮุดหลายเดือน และเปนที่
ทราบกันดีวาสงครามอุฮุดนั้นเกิดขึ้นในเดือนเชาวาลปที่สามแหงการฮิจเราะฮฺ 
  อิบนุ อัลก็อยยิมกลาวอีกวา     ชัยชนะของพวกโรมที่มีตอเปอรเซียเกิดขึ้นในป 
หุดัยบิยะฮฺอยางไมตองสงสัย หากผูใดกลาววาเหตุการณดังกลาวเกิดขึ้นในปเดียวกับสงครามบัดรแทจริง
เขาผูนั้นไดผิดพลาด ทั้งนี้เนื่องจากปรากฏในหะดีษที่บันทึกโดยบุคอรียจากทาน 
อบีสุฟยาน()ดังนี้ 

  

   شكرا الله  يلياءإلى إمشى من حمص    أظهره االله على فارس ا لمقيصرن  إ((                 
  من فطلب  يلياء إ ب وهو  لى االله عليه وسلمص كتاب رسول االله     فوافاه                  
  نيإ    : له  بأبي سفيان سخر بن حرب  فقال   من العرب    فجئ هناك                    
  فقال     يغدر؟  هل :  وفيه      الحديث  كرذف..   الرجل  عن سائلك                     

    نخاف منه أن يغدرمدة وفي    أمان منه   في  الأن لا ونحن:أبو سفيان                      
   ))قال أبو سفيان ولم يمكنني كلمة أدخل فيها شيئا  انتقصه به                     

  

       ความวา  “เมื่อไกเซอรมีชัยชนะเหนือเปอรเซีย    ทานไดเดินทางจากฮิมส ถึง 
       อีลิยาอฺ เพื่อเปนการขอบคุณตออัลลอฮฺ           และไดมีการสงมอบสาสนของ

ทานเราะสูล()ในขณะที่ทานประทับอยูที่อีลิยาอฺ          ทานไดขอใหนําคน 
เชื้อสายอาหรบัที่พํานักอยูทีน่ั่นมาพบทาน        จึงไดมีการนําทานอบูสุฟยาน 

       สะเคาะรบฺินหะเราะบฺมาพบทาน    ทานไดกลาวถามอบูสุฟยานวา     “ฉันจะ 
ถามทานเกี่ยวกับบุรุษผูหนึ่ง”เขาจึงกลาวหะดีษ                   ซ่ึงมีใจความตอน
หนึ่งวา       “เขา(มุฮัมมัด)เปนคนบิดพล้ิวสัญญาหรือไม ?”อบูสุฟยานตอบวา 
“หามิไดพวกเราขณะนี้อยูในความสันติสุข (เนื่องจากไดรับการคุมครอง)จาก
เขา  ในชวงเวลาที่     เราเกรงกลัววาเขาจะบิดพล้ิวสัญญา         (แตเขากห็าได
กระทําเชนนั้นไม) อบูสุฟยานกลาวอีกวา   “ฉันไมสามาสอดแทรกคําพดูใดๆ    
ที่ทําใหทาน(นบี)เสื่อมเสียไดเลย       (ในขณะที่เวลานั้นฉันมิไดเปนผูศรัทธา
ในอิสลาม) ”   (บันทึกโดย al-Bukhariy,1987:2782)   

 

คําวา “ในชวงเวลาที่” ในหะดีษขางตนนั้น หมายถึงชวงระยะเวลาที่มกีารทําสนธิสัญญา
หุดัยบยิะฮฺ ซ่ึงสนธิสัญญานี้เกิดขึน้ใน เดือนซุลเกาะดะฮฺปที่เจด็แหงการฮิจเราะฮฺอยางไมตองสงสัย 
ดังนั้นจึงเปนทีป่ระจักษวา การพนันนั้นไดถูกหามกอนหนาการเดิมพันของทานอบูบักรที่มีกบัชาวมัก
กะฮ”ฺ (Ibn al-Qaiyim, n.d. :207-208) 
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  3-มวยปลํ้าเปนกีฬาที่เสริมสรางความแข็งแรงใหกับรางกายซึ่งสามารถนําไปใชในการ
ปองกันตัวระยะประชิดตัวหรือยามฉุกเฉิน             เชนเดียวกับกีฬาสามประเภทที่ถูกกลาวถึงในหะดีษ195

ดังนั้นมุสลิมจึงควรสนับสนุนบุตรหลานของตนฝกฝนในกีฬานี้ ทั้งนี้นอกจากเปนการเสริมสรางรางกาย
ใหแข็งแรงแลวยังเปนการปฏิบัติตามแบบอยางของทานนบี()ในอีกทางหนึ่งดวย ทั้งนี้กีฬามวยปล้ําที่
ศาสนาสงเสริมใหเลนหรือฝกฝนนั้นมีเงื่อนไขวาตองไมเปนอันตรายตอตัวผูเลนทั้งสองฝายและตองไม
ปะปนกับสิ่งหะรอมตองหามในศาสนา 
  สวนกีฬามวยปล้ําที่ทําการแขงขันและเผยแพรทางสื่อตางๆโดยเฉพาะโทรทัศนใน
ปจจุบัน เปนกีฬาที่ไมควรสนับสนุนใหบุตรหลานเลนหรือแมแตชมการแขงขัน ทั้งนี้เนื่องจากมันเปน
กีฬาที่เต็มไปดวยความปาเถื่อน โหดรายไรกติกาและกฎเกณฑ มีการเปดเผยเอาเราะฮฺ การใชอาวุธและ
ส่ิงของทํารายรางกายคูตอสู ซ่ึงเปนส่ิงที่อันตรายตอผูเลนและขัดกับหลักจริยธรรมคําสอนอันดีงามของ
อิสลาม (al-Bassam,1423h:460)  
 

4.5.2 การแขงขันชกมวยสากล   
มวยเปนศิลปะของการตอสูปองกันตัวอยางหนึ่งตามธรรมชาติซ่ึงสืบทอดกันมาอยางชา

นาน ปจจุบันมีมวยอยู 2 ชนิดคือมวยปล้ําและมวยชก มวยที่ชกกันดวยหมัดอยางเดียวซ่ึงเปนทีน่ยิมกนัทัว่
โลกเรียกวามวยสากล (http://student.swu.ac.th/สืบคนเมื่อวันที่ 14 ธันวาคม 2551) 

 

11) ) รูปแบบและกติกามวยสากล 
มวยสากลมีรูปแบบและกติกาที่แตกตางจากมวยไทย กลาวคือนอกจากใชหมัดในการ

ชกคูตอสูแลวไมอนุญาตใหใชอาวุธอ่ืนๆเชนเทา เขา ศอกในการทํารายคูตอสู นอกจากนั้นจํานวนยกของ
มวยสากลก็มีมากกวามวยไทย ซ่ึงปจจุบันตามกติกามวยสากลโลกจะกําหนดยกในการชกจํานวน 12 ยก
ในขณะที่มวยไทยจะชกกันจํานวน 5 ยก (http://student.swu.ac.th/สืบคนเมื่อวันที่ 14 ธันวาคม 2551) 

 

2) หุกมของการแขงขนัชกมวยสากล   
  คณะกรรมการถาวรเพื่อการวิจัยทางวิชาการและวินิจฉัยปญหาศาสนาแหงประเทศซา
อุดิอาราเบียไดฟตวา(วินิจฉัย)ไววา196 การแขงขันชกมวยไมเปนที่อนุมัติทั้งแบบมีเดิมพันและไมมีเดิมพัน
ทั้งนี้เนื่องจากเปนกีฬาที่อันตรายสําหรับผูเลนฝายใดฝายหนึ่งหรือทั้งสองฝาย เนื่องจากทั้งสองฝาย
พยายามที่จะเอาชนะคูตอสูของตน ดวยเหตุนี้จึงมีนักชกจํานวนไมนอยที่โดนคูตอสูทํารายจนถึงขั้นหมด
สติ ศีรษะแตก พิการ สูญเสียอวัยวะ สมองฟนเฟอน ความจําเสื่อม หรือบางรายอาจถึงขั้นเสียชีวิต  

                                                 
195 คือหะดีษอบีฮุร็อยเราะฮฺที่ทานนบีไมอนุมัติการเดิมพันนอกจากในกีฬาสามประเภทดังที่ไดกลาวมาแลว 
196 คําวินิจฉัยเลขที่3685ลงวันที่7/6 1401 ฮ.ศ. 

http://student.swu.ac.th/
http://student.swu.ac.th/�׺��������ѹ��� 14 �ѹ�Ҥ� 2551
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ทัศนะดังกลาวยังเปนทัศนะของทาน อัลเคาะตีบ อัชชัรบีนียอีกดวย (al-Sharbiniy, 
1377h.:4/311) 

กลาวโดยสรุปก็คือ การกระทําใดๆกต็ามที่ถือเปนความเสี่ยงที่อาจจะถึงขั้นพิกลพิการ
หรือเสียชีวิตถือเปนสิ่งตองหามในอิสลามอัลลอฮฺ () ตรัสวา 

 

 Ÿω uρ           (#θà) ù=è? ö/ ä3ƒ Ï‰÷ƒ r'Î/ ’ n<Î) Ïπ s3 è= öκ −J9 $#    )195:البقرة(  
   

                                       ความวา “และจงอยาโยนตวัของพวกเจาสูความพินาศ” 
                                (เปนสวนหนึ่งของอายะฮทฺี่195: อัลบะเกาะเราะฮฺ) 
 

และพระองคยงัไดตรัสอีกวา 
  

                        Ÿω uρ (#þθ è=çF ø) s? öΝ ä3 |¡ àΡr& 4 ¨β Î) ©!$# tβ% x. öΝ ä3 Î/ $VϑŠ Ïm u‘ ∩⊄®∪   
 

                        ความวา “และจงอยาฆาตัวของพวกเจาเอง แทจริงอัลลอฮฺเปน 
                                     ผูทรงเมตตาตอพวกเจาเสมอ” 
                                                             (สวนหนึ่งของอายะฮฺที่29: อันนิซาอ) 
 

ทานนบี()ไดกลาววา 
 

   ))لا ضرر ولا ضرار((                                            
             

                        ความวา“ไมมีการทําอันตรายผูอ่ืนและไมปลอยใหตนเองถูกทําอันตราย” 197

                                            
  นอกจากนั้นสิง่ที่ช้ีชัดวาการชกมวยนั้นเปนสิ่งตองหามคือหะดษีที่วา  
 

   ))إذا ضرب أحدكم فليجتنب الوجه((                                            
 

                                   ความวา “เมื่อพวกทานคนหนึ่งคนใดชกตีจงหลีกเลี่ยงใบหนา”198 
                  
   4.5.3 การแขงขันชกมวยไทย 
  มวยไทยเปนเปนศิลปะปองกันตัวของคนไทยซึ่งมีรูปแบบกติกาและวิธีการแขงขันที่
แตกตางจากมวยสากล กลาวคือนอกจากจะใชการชกดวยหมัดแลวมวยไทยยังสามารถใชอวัยวะอ่ืนๆใน
การตอสูเชน เทาในการเตะถีบ หัวเขาในการโยนหรือตเีขา ศอกในการตีศอกเปนตน  ดังนั้นรูปแบบการ
                                                 
197

 หะดีษอางแลวหนา 82 
198

 หะดีษอางแลวหนา 83 
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แขงขันชกมวยไทยจึงมีความหลากหลายและอันตรายมากกวามวยสากล และนอกจากการตอสูที่อันตราย
ดังกลาวขางตนแลวยังมีการ “รําไหวครู”199 ของนักมวยทัง้สองฝายกอนการชกโดยนักมวยจะสวม 
“มงคล”200อยูบนศีรษะและเมื่อรําไหวครูเสร็จจะมีการทําพิธีถอดมงคลออกซึ่งโดยปกตแิลวผูที่ทําหนาที่
ถอดมงคลออกจากศีรษะนกัมวยนั้น คือหวัหนาคณะนกัมวย ผูฝกสอน หรือผูที่นักมวยใหความเคารพนับ
ถือ (http://student.swu.ac.th/สืบคนเมื่อวันที่ 14 ธันวาคม 2551) 

1) กติกาการแขงขนัชกมวยไทย 

การแขงขันมวยไทยในปจจบุันนักมวยตองสวมนวม ขนาด 4 ออนซ และแตงกายแบบ
นักกฬีามวย คอื สวมกางเกงขาสั้น สวมกระจับ สวนผูใดจะสวมปลอกรัดขอเทา และจะมีเครื่องรางผูกไว
ที่แขนทอนบนก็ได ในการแขงขันมีผูตัดสินชี้ขาดบนเวที 1 คน มีผูตัดสินใหคะแนนอยูขางเวที 2 คน มีผู
จับเวลา 1 คน และมีแพทยประจําเวที 1 คน จํานวนยกในการแขงขนัทั้งหมดมี 5 ยก ยกละ 3 นาที พัก
ระหวางยก 2 นาที การแขงขันแบงเปนรุนตามน้ําหนักตัวของนักมวยเหมือนกับหลักเกณฑของมวยสากล 
ผูตัดสินมีอํานาจหนาที่ตามกติกาการแขงขนั อวัยวะหรืออาวุธที่ใชในการตอสูแขงขันไดคือ หมัด เทา 
เขา และศอก เขาชก เตะ ถีบ ทบุ ถอง ตี ฯลฯ ไดทุกสวนของรางกายโดยไมจํากัดที่ชก 
(http://student.swu.ac.th/สืบคนเมื่อวันที่ 14 ธันวาคม 2551) 

2) หุกมการแขงขันชกมวยไทย 
  การแขงขันชกมวยไทยมีหุกมเชนเดียวกันกับการแขงขันชกมวยสากล ทั้งนี้เพราะมวย
ไทยเปนกีฬาที่มีความอันตรายเชนเดียวหรือมากกวามวยสากล  ดังนั้นการแขงขันชกมวยไทยจึงเปนสิ่งที่
ไมพึงสงเสริมในศาสนา และโดยเฉพาะอยางยิ่งการยึดกีฬาชนิดนี้เปนอาชีพ จัดเปนการแสวงหารายได
บนความทุกขเข็ญและความเจ็บปวดของผูอ่ืน เปนกีฬาที่ตองเอารางกายของตนเองและชีวิตเขาแลก 
 

หลักฐาน     
หลักฐานที่ระบุถึงการหามแขงขันกีฬามวยไทยมีดังนี ้

                                                 
199 การรําไหวครูคือพิธีการกอนการแขงขันโดยนักมวยทั้งสองจะทําการไหวครูและรายรํา โดยการกราบสามครั้ง เพื่อ
ระลึกถึง บิดา มารดา ครูอาจารย และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เคารพนับถือ ตลอดจนขอคุณพระศรีรัตนตรัย หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ใหมา
ชวยคุมครอง และขอใหไดชัยชนะดวยความปลอดภัยในที่สุด แลวจึงรายรําไปรอบ ๆ เวทีตามแบบ ฉบับของครูที่ได
สอนไวใหโดยตลอด  (http://student.swu.ac.th/สืบคนเมื่อวันที่ 14 ธันวาคม 2551) 
200 มงคล  สิ่งคือนักมายทุกคนสวมไวที่ศีรษะทําดวยดายดิบหลายเสนรวมกันแลวพันหุมดวยผาโตขนาดนิ้วมือทําเปน 
รูปบวงเพื่อสวมศีรษะ การสวมมงคลไวกอนแขงขันนี้เปนขนบธรรมเนียมประเพณีของไทย ถือวาเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ซึ่ง
ครูอาจารยไดทําพิธีปลุกเสก และใหความเปนสิริมงคลไวแกตน ฉะนั้นนักมวยจะสวมมงคลไวตลอดเวลาที่ทําการไหว
ครูและรายรํา และจะถอดออกจากศีรษะไดในเมื่อจะเริ่มการแขงขัน (http://student.swu.ac.th/สืบคนเมื่อวันที่ 14 
ธันวาคม 2551) 

http://student.swu.ac.th/
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1- คําดํารัสของอัลลอฮฺ () ที่วา 
 

 Ÿω uρ         (#θà) ù=è? ö/ ä3ƒ Ï‰÷ƒ r'Î/ ’ n<Î) Ïπ s3 è=öκ −J9 $#    )195:البقرة(  
 

                                         ความวา “และจงอยาโยนตวัของพวกเจาสูความพินาศ” 
                               (เปนสวนหนึง่ของอายะฮฺที1่95: อัลบะเกาะเราะฮ)ฺ 
 

2- คําดํารัสของอัลลอฮฺ () ที่วา 
 

                        Ÿω uρ (#þθ è=çF ø) s? öΝ ä3 |¡ àΡr& 4 ¨β Î) ©!$# tβ% x. öΝ ä3 Î/ $VϑŠ Ïm u‘ ∩⊄®∪   
 

                ความวา “และจงอยาฆาตัวของพวกเจาเอง แทจริงอัลลอฮฺเปนผูทรงเมตตา 
                        ตอพวกเจาเสมอ” 
                                                                         (เปนสวนหนึ่งของอายะฮฺที่29: อันนิซาอ) 
 

3- คํากลาวของทานนบี()วา 
 

   ))لا ضرر ولا ضرار((                                         
 

              ความวา“ไมมีการทําอันตรายผูอ่ืน และไมปลอยใหตนเองถูกทําอันตราย”201

                                           
4 - คํากลาวของทานนบี()วา 

 

   ))إذا ضرب أحدكم فليجتنب الوجه((                                            
 

         ความวา “เมื่อพวกทานคนหนึ่งคนใดชกตีจงหลีกเลี่ยงใบหนา”202  
                  

5 - คําวินจิฉัยของจุฬาราชมนตร2ี03ในประเดน็การรําไหวครูของนักมวยซึ่งผูวิจัยจะ
นําเสนอทั้งคําถามและคําตอบดังนี ้

คําถาม : การที่นักเรียน นักศึกษามุสลิมรําไหวครูโดยการกราบในวิชามวยไทย กระบี่
กระบอง นาฏศิลปเปนตนผิดหลักศาสนาอิสลามหรือไม จะทําไดในลักษณะใด? 

คําตอบของจุฬาราชมนตรี: การกราบสิ่งศักดิ์สิทธิ์อ่ืนนอกจากอัลลอฮฺ () จะกราบใน
วาระใด หรือเจตนาใดก็ตาม ถือเปนความผิดตอบทบัญญัติศาสนาอิสลามทั้งนั้น 
                                                 
201

 หะดีษอางแลวหนา 82 
202

 หะดีษอางแลวหนา 83 
203 หมายถึงจุฬาราชมนตรีทานกอน(นายประเสริฐ มาหะหมัด) 



 193

ขอเสนอแนะของทานจุฬาราชมนตรี: สําหรับนักเรียนนักศึกษาที่เปนมุสลิมควรสอน
เนื้อหาสาระลวนๆ การกราบในพิธีดังกลาวใหงดเวนโดยเด็ดขาด 

แนวทางปฏิบตัิท่ีเหมาะสม: การสอนรําไหวครูใหงดเวนทากราบหรือสวนหนึ่งสวนใด
ของทากราบ ทาตอไปนี้ถือเปนทากราบหรือสวนหนึ่งของทากราบคือ  

1- ทากราบที่เหมือนเบญจางคประดิษฐ ทาสูยุด  ฯลฯ 
2- ทารอเกาะอ คือทาที่มีลักษณะศีรษะกับลําตัวขนานกับพื้น204

 
3) ทัศนะของผูวิจัยในประเด็นการแขงขนัชกมวย 

  ในทัศนะของผูวิจัยการแขงขันชกมวยทั้งมวยไทยและมวยสากลเปนสิ่งที่หะรอม
ตองหามเนื่องจากมีหลักฐานระบุไวอยางชัดเจนดังที่กลาวมา แตทั้งนี้หากมีการใชอุปกรณหรือเครื่อง
ปองกันตัวที่ดีและรัดกุม205สามารถปองกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้นกับตัวนักมวยในขณะฝกซอมหรือขณะ
ทําการแขงขันไดก็เปนที่อนุมัติทั้งนี้เพราะเหตุผลในการหามไดหมดไป ดังหลักเกณฑที่วา     

"    إذا زال المانع عاد الممنوع              "       หมายความวา “เมื่อส่ิงที่เปนอุปสรรคสิ้นไปสิ่งที่ถูกหามก็กลับคืน”206

หมายถึง เมื่ออุปสรรคที่เปนสาเหตุของการหามสิ่งหนึ่งสิ่งใดไดหมดไป เชนอันตรายที่อาจเกิดขึ้นจาก
การไมมีอุปกรณปองกันตัวที่ดีในการแขงขันชกมวยอันเปนสาเหตุของการหามการแขงขันชกมวยได
หมดไป ทั้งนี้โดยการมีไวซ่ึงอุปกรณปองกันตัวที่รัดกุมที่สามารถปองกันอันตรายอันอาจเกิดขึ้นกับตัวผู
เลนทั้งสองฝาย ส่ิงที่ถูกหามจึงกลับเปนสิ่งอนุมัติดังเดิม ทั้งนี้เพราะพื้นฐานเดิมของสิ่งตางๆเปนที่อนุมัติ   
(al-Nadwiy,1991,:352)  

  นอกจากนั้นกีฬามวยไทยและมวยสากลยังจัดเปนกีฬาหรือการปองกันตัวที่ดีควรคาแก
การเรียนรูและสงเสริมใหฝกฝนเพื่อใชในการปองกันตัวยามฉุกเฉินและใชในการผดุงความยุติธรรมและ
พิทักษปกปองศาสนา  

 

4.5.4 ยูโด คาราเต และเทควันโด 
1) ยูโด 

ยูโดมีช่ือเต็มวา โคโดกัน ยูโด (Kodokan Judo) เดิมทีเดียวเรียกกันวา ยูยิตสู (Jiujitsu) 
ซ่ึงเปนวิชาที่สามารถตอสูกับคูตอสูที่มีอาวุธดวยมือเปลาและเปนการทําลายจุดออนของคูตอสู การตอสู
แบบยูยิตสูมิไดมุงที่จะทําใหคูตอสูมีอันตรายถึงชีวิต แตมีจุดประสงคเพื่อใหคูตอสูไดรับบาดเจ็บและ

                                                 
204 ดูตําตอบและขอเสนอแนะของจุฬาราชมนตรี(นายประเสริฐ มาหะหมัด)เกี่ยวกับแนวทางที่เหมาะสม หนา 7 
รวบรวมโดยสํานักผูตรวจราชการประจําเขตตรวจราชการที่ 12 
205 อุปกรณปองกันในการแขงขันชกมวยสากลหรือมวยไทยสมัครเลน เชนอุปกรณปองกันการกระแทกศีรษะที่สวมไว
บนศีรษะนักมวย ฟนยาง กระจับ เปนตน 
206

 (al-Nadwiy,1991:352) 
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ยอมแพ ถาไมยอมแพก็อาจทําใหพิการทุพพลภาพ โดยใชวิธีการทุมและจับมือหักขอตอสวนตางๆ ของ
รางกาย (http://student.swu.th/ สืบคนเมื่อวันที่ 14 ธันวาคม 2551)  

 

2) คาราเต  
คาราเตคือศิลปะการปองกันตัว และการออกกําลังกายรูปแบบหนึ่ง ปจจุบันไดมีการ

พัฒนาการไปสูการแขงขันในเชิงกีฬา วิถีแหงคาราเตเปนเทคนิคการใชมือเปลาที่ไดจากการฝกจน
สามารถดึงพลังจากสวนตางๆของรางกายมาใช รูปแบบการฝก จากทาพื้นฐานสามารถฝกและพัฒนา
ไปสูระดับสูง ขนาดมีกําลังบังคับศัตรูประหนึ่งมีอาวุธ หัวใจสําคัญที่แสดงถึงความงดงามของเทคนิค ใน
วิถีแหงคาราเต จะถูกเรียกวา “คาตา (kata)” ซ่ึง เปนรูปแบบการฝกที่เปนแบบแผน นักคาราเตจะแสดง
การเคลื่อนไหวของรางกาย อยางเปนจังหวะจะโคน มีทั้งการกระโดด การปรับสมดุลการทรงตัวของ
รางกาย การเคลื่อนไปขางหนาและหลัง การเคลื่อนไหว ซายและขวา การขึ้นและลง อยางนิ่มนวลหรือ
รุนแรง ดวยความเร็วต่ําและสูง ในการตอสูแบบอิสระ เทคนิคการรับและรุก เชน การชก การเตะ การ
กระแทก การผสมผสานระหวางการปดปอง และการจูโจมในเวลาเดียวกัน (การปดปองเชิงรุก) ในแตละ
เทคนิค จะกระทําดวยความเร็วสูง ซ่ึงตองอาศัยการประสานการเคลื่อนไหวที่เฉียบไวของผูฝก 
(http://student.swu.ac.th/สืบคนเมื่อวันที่ 14 ธันวาคม 2551) 

 

3) เทควันโด   เท แปลวา มือ, วัน แปลวา เทา  ,โด แปลวา สติปญญา 
                เทควันโดเปนศิลปะการตอสู ที่เนนการใชมือและเทาทีม่ี เทคนิคตางไปจากศิลปะการ
ตอสูชนิดอื่นๆ มีการกระโดดและการหมนุตัวที่เปนเอกลักษณ เร่ิมตนมาจากศิลปะการตอสูของโรมัน 
ญี่ปุน จีน เกาหลี อินเดีย ไดเร่ิมมีการพัฒนาการตอสู โดยปราศจากอาวธุและไดพัฒนาจนกลายเปนศิลปะ
การปองกันตวัศิลปะการปองกันตัวของเกาหลีมีมากวา 2000 ป (http://student.swu.ac.th/สืบคนเมื่อวันที่ 14 
ธันวาคม 2551) 

 
4) หุกมการแขงขันยูโด คาราเต และเทควันโด 

  ยูโด คาราเต และเทควันโด เปนกีฬาที่ควรไดรับการเรียนรูและสงเสริมใหฝกฝนเพราะ
เปนกีฬาที่สามารถใชปองกันตัวในการตอสูระยะประชิดดวยมือเปลายามคับขัน และจัดเปนกีฬาที่
สามารถเสริมสรางผูเลนใหมีรางกายที่สมบูรณแข็งแรงเชนเดียวกับมวยปล้ํา ทั้งยังเปนกีฬาที่มีอันตราย
นอยกวามวยสากลและมวยไทย แตอยางไรก็ตามควรมีความระมัดระวังในการเลน และปฏิบัติตาม
กฎระเบียบ กติกา และมารยาทของการเลนอยางเครงครัด และควรมีเครื่องปองกันตัวที่ดีและรัดกุมทุก
คร้ังในขณะเลนหรือฝกซอม 

  อัลเกาะเราะฎอวีย กลาววา  “การเรียนรูและฝกฝนกีฬาตางๆเหลานี้เปนสิ่งที่ควร
สงเสริมใหกระทําสําหรับผูมีความสามารถ และในบางครั้งก็เปนสิ่งพงึกระทํา (مندوب) สําหรับบางคน 

http://student.swu.th/
http://student.swu.ac.th/
http://student.swu.ac.th/�׺��������ѹ��� 14 �ѹ�Ҥ� 2551
http://student.swu.ac.th/�׺��������ѹ��� 14 �ѹ�Ҥ� 2551
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และอาจถึงขั้นวาญิบสําหรับผูเกรงกลัวการถูกทํารายรางกายจากผูอ่ืน การมีความเชีย่วชาญในกีฬาตางๆ
เหลานี้เปนเครือ่งมือในการปองกันภยัจากศตัรูซ่ึงสอดคลองกับหลักเกณฑทีว่า 

  )مالا يتم الواجب الا به فهو واجب(                           
  ความวา “ ส่ิงใดที่ไมสามารถทําใหการงานที่บังคับปฏิบัติเกิดขึ้นได  เวนแตตองมีส่ิงนั้น  ส่ิง 

นั้นก็ถือวาเปนการงานที่บังคบัปฏิบัติดวย”207   
 

  

5) หุกมการใหสินรางวัลหรือมีการเดิมพันในการแขงขันยโูดคาราเตและเทควันโด 
  การใหสินตอบแทน เงินรางวัลหรือเดิมพันในการแขงขันยูโดคาราเต  และเทควันโด
เปนสิ่งที่อนุมัติทั้งนี้โดยการเทียบเคียงกับกรณีการแขงขันมาและการแขงขันมวยปล้ําดวยเหตุผล(อิล
ละฮฺ)ที่กีฬาทั้งสองประเภทนี้เหมือนกันที่สรางเสริมความแข็งแรงสมบูรณแกรางกายและเปนกีฬาที่
สามารถใชในการพิทักษปกปองศาสนา สวนหะดีษอบีฮุร็อยเราะฮฺที่ระบุการแขงขันที่อนุมัติการใหสิน
ตอบแทนหรือเดิมพันเพียงแคสามประเภทกีฬา208มีความหมายวา: ไมมีการเดิมพันที่เอ้ือประโยชนอยาง
ครบถวนสมบูรณนอกจากในกีฬาสามประเภทดังที่ ถูกกลาวไวในหะดีษนี้ เทานั้น  (al-
Shathriy,1420h:172)  
     

4.5.5 การแขงขันกีฬายกน้ําหนัก 
  การแขงขันกฬีายกน้ําหนกัเปนที่อนุมัติในอิสลามโดยมีหลักฐานจากหะดีษ 
อิบนุอับบาสที่ทานรายงานวา 
 

  أنه  مر  بقوم يربعون حجرا  يعني يرفعونه  ليعرفوا  الأشد  منهم  ((                     
  ))         فلم ينكرعليهم                 

 

                        ความวา “คร้ังหนึ่งทานนบีไดเดินผานคนกลุมหนึ่งซ่ึงกําลังแขงขันประลอง 
                        กําลังดวยการยกกอนหิน และทานก็มิไดวากลาวหรือปฏิเสธคนพวกนั้นแต 
                        อยางใด” (บันทึกโดยIbn  al-Athir,n.d.:2/190)209

 

หะดีษดังกลาวขางตนบงชี้วาการแขงขันประลองกําลัง เชนการแขงขันกีฬายกน้ําหนัก
เปนกีฬาที่อนุมัติ ทั้งนี้เนื่องจากทานนบีไมไดหามปรามหรือปฏิเสธการกระทําของบรรดาเศาะหาบะฮฺใน
เร่ืองดังกลาวแตอยางใดจึงถือเปนการยอมรับจากทานนบีและถือเปน “สุนนะฮฺ”ของทานอยางหนึ่ง 

                                                 
207

 (www.qaradawi.net/สืบคนเมื่อวันที่ 14 ธันวาคม 2551) 
208 คือการแขงขันสัตวประเภทเทามีกีบ(เชนมา) สัตวประเภทเทาหุมสน(เชนอูฐ)และอาวุธประเภทที่ใชยิง(เชนธนู) 
209 ดู al-Khattabiy,1405 h:1/15-16 

http://www.qaradawi.net/
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  นอกจากนั้นการแขงขันกีฬายกน้ําหนักยังมีลักษณะเหมือนกับการแขงขันมวยปล้ํา 
กลาวคือเปนกีฬาที่เนนการประลองกําลังและความแข็งแกรงของรางกายเปนหลัก ดังนั้นจึงถือไดวากีฬา
ยกน้ําหนักเปนกีฬาที่มีประโยชนที่มีสวนในการชวยเหลือและเชิดชูสัจธรรม สามารถใชเพื่อการพิทักษ
ปกปองศาสนาและผดุงความยุติธรรม 
 

1) หุกมการแขงขันยกน้ําหนกัโดยมีสินรางวัลหรือมีการเดิมพัน 
  การแขงขันยกน้ําหนักโดยมีสินตอบแทน เงินรางวัลหรือเดิมพันใหแกผูชนะการแขงขนั
เปนที่อนุมัติ ทั้งนี้โดยการเทียบเคียง(กิยาส)กับกรณีการแขงขันมาและการแขงขันมวยปล้ํา ทั้งนี้เนื่องจาก
กีฬาทั้งสองประเภทนี้เหมือนกันที่ตางก็เปนกีฬาที่สรางเสริมความแข็งแรงและความแข็งแกรงใหแก
รางกาย และเปนกีฬาที่ชวยในการพิทักษปกปองศาสนาและผดุงความยุติธรรมสวนหะดีษอบีหุร็อยเราะฮฺ
ที่ทานนบีอนุมัติการแขงขันเฉพาะกีฬาสามประเภท คือการแขงขันสัตวประเภทเทามีกีบ(เชนมา) สัตว
ประเภทเทาหุมสน(เชนอูฐ)และอาวุธประเภทที่ใชยิง(เชนธนู) นั้นเปนหะดีษที่มีความหมายรวมหรือมี
ความหมายกวางๆทั่วไป ซ่ึงหะดีษนี้ถูกเจาะจงโดยหะดีษรุกานะฮฺ   หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ หะดีษดังกลาว
อาจมีความหมายวา  “ไมมีการเดิมพันที่มีประโยชนสมบูรณหรือมีผลประโยชนตอคนโดยสวนรวมโดย
สมบูรณ ยกเวนกีฬาสามประเภทที่กลาวไวในหะดีษดังกลาวนี้เทานั้น” (al-Shathriy,1420h:176) 

 
4.5.6 การแขงขันวายน้ํา 

  วายน้ําเปนกีฬาชนิดหนึ่งที่มีประโยชนตอรางกาย เปนกีฬาที่ทานนบี ()สงเสริมและ
สนับสนุนใหมีการฝกฝนตั้งแตวัยเยาว ทั้งนี้เพราะเปนกีฬาที่สามารถชวยชีวิตตนเองและผูอ่ืนในยามที่
ประสบกับสถานการณหรือภาวะคับขัน  และสําหรับการแขงขันวายน้ํานั้นมีรายละเอียดดังนี้ 
 

1) หุกมการแขงขนัวายน้าํโดยไมมีสินรางวัลหรือการเดิมพัน    
การแขงขันวายน้ําโดยไมมีส่ิงสมนาคุณ  สินรางวัลหรือการเดิมพันเปนที่อนุมัติโดย

ความเหน็สอดคลองของบรรดาอุละมาอ210 ทั้งนี้โดยยึดหลักฐานจากหะดษีที่วา 
 

  كل شيء  ليس من ذكر االله تعالى  فهو لهو  أو سهو  إلا أربع ((                               
  مشي  الرجل  بين  الغرضين للرمي   وتأديبه  فرسه:          خصال               

  )وتعليمه  السباحة         وملاعبته  أهله                 
      

           ความวา “การกระทําใดๆ ที่ปราศจากการรําลึกถึงอัลลอฮฺนั้นเปนสิ่งร่ืนเริง 
                       ที่ไรสาระหรือส่ิงที่ทําใหเกดิการลืมตัว ยกเวนสิ่งส่ีประการ    อันไดแกการ 

                                                 
210 ดู al-Sharbinie ,1388:4/312 , al-Bahutie,1366h:4/38 ,Ibn al-Qai-yim ,n.d:23) 
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                       เดินไปมาระหวางเปาหนึ่งไปยังเปาหนึ่งในระหวางการฝกยิงธนูการฝกสอน 
                       มาของตน การหยอกลอกับคนในครอบครัวตน  และการฝกหัดการวายน้ํา” 
                       (บันทึกโดยal-Baihaqiy,1994:19120 ) 

 
  ดังนั้นจึงถือไดวาการแขงขันวายน้ําเปนวิธีการฝกฝนที่ดีอยางหนึ่ง เปนการเสริมทักษะ
ความชํานาญและเปนการกระตุนใหเกิดการพัฒนาอยางตอเนื่อง 
  และเนื่องจากกีฬาวายน้ําเปนส่ิงที่มีประโยชนสามารถฝกฝนเพื่อใหรางกายแข็งแรง
สมบูรณ และสามารถใชในการผดุงสัจธรรมและพิทักษศาสนา ทั้งยังเปนกีฬาที่สามารถชวยชีวิตตนเอง
และผูอ่ืนในยามที่ประสบสถานการณคับขันที่เกี่ยวของกับน้ํา 
 

2)  หุกมการแขงขนัวายน้ําโดยมีสินรางวัลหรือมีการเดิมพัน 
  การแขงขันวายน้ําโดยมีสินตอบแทน  เงินรางวัลหรือมีการเดิมพันเปนสิ่งอนุมัติดวย
เหตุผลตอไปนี้ 

-  การวายน้ําเปนสิ่งมีประโยชนในการรบเพื่อผดุงความยุติธรรมและปกปองศาสนา
เชนเดียวกับมาและอูฐ ในสมัยทานนบี()หรืออาจมีประโยชนมากกวาในบางสมรภูมิ เชนสมรภูมิรบที่
เปนทะเลหรือแมน้ําเปนตน 

-  การใหรางวัลในการแขงขันจัดเปนการสงเสริมและเปนการกระตุนใหเกิดกําลังใจใน
การฝกฝนและเปนตัวผลักดันใหเกิดพัฒนาการในทางที่ดีขึ้นในการวายน้ํา 

-  สวนหะดีษที่รายงานโดยอบีหุร็อยเราะฮฺซ่ึงทานนบี()ไดอนุมัติการแขงขันเฉพาะ
กีฬาสามประเภทนั้น อาจมีความหมายวา   “ไมมีการเดิมพัน หรือการใหรางวัลใด ที่มีประโยชนสมบูรณ 
หรือมีผลประโยชนตอคนสวนรวมโดยสมบูรณนอกจากในกีฬาสามประเภทที่ไดกลาวไวในหะดีษ
ดังกลาวนั้นเทานั้น มิไดหมายความถึงไมอนุมัติการใหรางวัลหรือการเดิมพันนอกจากสามประเภทกีฬา
ดังที่ถูกกลาวไวในหะดีษนั้นแตอยางใด” 

-  บางครั้งในการรบอาจตองเผชิญกับสมรภูมิที่เปนน้ํา ดังนั้นจําเปนที่นักรบตองรูจัก
การวายน้ําเพื่อความไดเปรียบในการรบตลอดจนรูจักวิธีการเอาชีวิตรอดยามสถานการณคับขัน (al-
Shathriy,1420h:176) 

  
4.5.7 การแขงขันกีฬาท่ีใชอุปกรณประเภทลูกบอลหรืออุปกรณอ่ืนๆที่มีลักษณะคลาย

กับลูกบอล 
ในจํานวนกีฬาที่แพรหลายและไดรับความนิยมในยุคปจจุบันซึ่งบรรดาอุละมาอยุค

กอนๆมิไดกลาวถึงหรือจัดเปนวิกฤติการณแหงยุคสมัยของพวกเขา คือกีฬาที่ใชอุปกรณประเภทลูกบอล
หรืออุปกรณอ่ืนๆที่มีลักษณะคลายกับลูกบอลในการเลน เปนกีฬาที่สามารถครอบงําสติปญญาความนึก
คิดของผูคนทําใหพวกเขาลุมหลงและใชเวลาสวนใหญหมกมุนอยูกับมันอยางไมลืมหูลืมตา  



 198

กีฬาที่ใชอุปกรณประเภทลูกบอลหรืออุปกรณอ่ืนๆที่มีลักษณะคลายกับลูกบอลในการ
แขงขันมีดวยกันหลายชนิดเชน ฟุตบอล ฟุตซอล วอลเลยบอล บาสเกตบอล แฮนดบอล เทนนิสเทเบิล
เทนนิสหรือปงปอง แบดมินตัน ตะกรอ กอลฟ โบวล่ิงและอื่นๆ 

ในจํานวนกีฬาที่ใชอุปกรณในการเลนหรือการแขงขันทั้งหลาย ฟุตบอลจัดเปนกีฬาที่
ไดรับความนิยมสูงสุดและเปนกีฬาที่ผูคนทั่วโลกคลั่งไคลมากที่สุด มีการจัดการแขงขันในทุกระดับไม
เลือกเพศ และวัยในบางประเทศมีการแบงฝายเชียรทีมที่ตนชอบออกเปนสองฝายเปรียบเสมือนการเมือง
สองขั้วสองผูนํา มีการสนับสนุนอยางบาคลั่งและบูชาทีมที่ตนชอบดุจเทพเจา (www.qaradawi.net/สืบคน
เมื่อวันที่ 12 ธันวาคม 2551) 

 
1) หุกมการแขงขันกีฬาท่ีใชอุปกรณประเภทลูกบอลหรืออุปกรณอ่ืนๆที่มีลักษณะคลาย

กับลูกบอลโดยไมมีสินรางวัล สิ่งของสมนาคุณหรือการเดิมพัน 
  บรรดาอุละมาอมีความเห็นที่สอดคลองกันในเรื่องหุกมของกีฬาที่ใชอุปกรณประเภท
ลูกบอลหรืออุปกรณอ่ืนๆที่มีลักษณะคลายกับลูกบอลในการแขงขันวาเปนสิ่งที่อนุมัติ โดยมีเงื่อนไขดังนี้ 

1- กีฬาเหลานี้ตองไมเปนส่ิงชักนําสูการละเลยหรือเปนอุปสรรคขัดขวางการประพฤติ
ปฏิบัติตามบทบัญญัติศาสนา เชนขัดขวางการละหมาด ทั้งนี้เนื่องจากการละหมาดนั้นเปนเสาหลักของ
ศาสนาและเปนสิ่งสําคัญที่สุดที่มุสลิมทุกคนตองประพฤติปฏิบัติจะขาดหรือละเลยมิได อัลลอฮฺ ()ได
ตรัสวา   

¨β Î)           nο 4θ n=¢Á9 $# ôM tΡ% x. ’ n?tã š⎥⎫ ÏΖÏΒ ÷σ ßϑø9 $# $Y7≈ tF Ï.  $Y?θè% öθ̈Β)103:النساء(  
                                                                                                                                                                                                                                                 

                                     ความวา “แทจริงการละหมาดนั้นเปนบัญญัติที่ถูกกําหนดเวลาไวแกผูศรัทธา 
                       ทั้งหลาย”(สวนหนึ่งของอายะฮฺที1่03:อันนสิาอฺ  )            
               

2- ตองไมมีมีการเกี่ยวของหรือปะปนกับสิ่งหะรอมตองหามในศาสนา เชนการเปดเผย
เอาเราะฮฺ เปนตน ทั้งนี้เพราะหะดีษบททีว่า 

 

  ))يا جرهد غط فخذك فإن الفخذ عورة  ((                              
 

                         ความวา “โอทานญัรฮัด จงปกปดขาออนของทาน เพราะขาออนนั้นเปนเอาเราะฮ”ฺ211 
 

และหะดษีที่ทานนบี()ไดกลาวแกทานอลียวา 
 

  ))لا تكشف فخذك ولا تنظر فخذ حي  ولا ميت                          (( 
 

                                                 
211

 หะดีษอางแลวหนา 130 
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                   ความวา “ทานจงอยาเปดเผยขาออนของทานและจงอยามองยังขาออน 
                            ของคนเปนและคนตาย”212 
 

3- ตองไมมีมีการเดิมพันหรือใหรางวัลสมนาคุณแกผูที่ชนะการแขงขัน ทั้งนี้เพราะกีฬา
เหลานี้ไมเขาขายหะดีษอบีหุร็อยเราะฮฺที่ทานนบีอนุญาตการเดิมพันในกีฬาสามประเภท213และไมเขาขาย
กีฬาที่สนับสนุนสงเสริมการปกปองศาสนาและพิทักษสัจธรรม 

2) ทัศนะอุละมาอในประเดน็หุกมการแขงขันกีฬาท่ีใชอุปกรณประเภทลูกบอลหรือ
อุปกรณอ่ืนๆ ท่ีมีลักษณะคลายกับลูกบอล 

การเลนกีฬาที่ใชอุปกรณประเภทลูกบอลหรืออุปกรณอ่ืนๆที่มีลักษณะคลายกับลูกบอล 
เชนฟุตบอล ฟุตซอล วอลเลยบอล บาสเก็ตบอล แฮนดบอล เทนนิส เทเบิลเทนนิสหรือปงปอง 
แบดมินตัน ตะกรอ กอลฟ โบวล่ิง และอื่นๆโดยมีสินรางวัล ส่ิงของสมนาคุณหรือการเดิมพัน บรรดาอุ
ละมาอมีทัศนะที่แตกตางกันดังนี้ 

ทัศนะที่1- การเลนฟุตบอลและกีฬาที่ใชอุปกรณประเภทลูกบอลหรืออุปกรณอ่ืนๆที่มี
ลักษณะคลายกับลูกบอลเปนที่ตองหาม เปนทัศนะของทานชัยคอับดุลอะซีซ อัสซัลมาน214( Abd al-

Aziz  al-Salman,n.d.:5/335) 
ทัศนะที่2- การเลนกีฬาในรปูแบบดังกลาวเปนสิ่งที่อนมุัติ เปนทัศนะของอิบนุตัยมยิะฮฺ

215 และอุละมาอบางสวนของมซัฮับชาฟอีย216รวมทั้งเปนคําฟตวา(วินิจฉยั)ของคณะกรรมการถาวรเพื่อ
การวิจยัทางวชิาการและวินจิฉัย217 และเปนทัศนะของทานชัยคอิบนุอุษยัมีน218 

                                                 
212

 หะดีษอางแลงหนา 130 
213 คือหะดีษบทที่วา 

                       )) لا سبق إلا في حافر أوخف أونصل                     ((                     
                                  

                 ความวา “ไมอนุญาตใหมีการเดิมพันในการแขงขันนอกจากสัตวประเภทเทาที่ 
                 มีกีบ(เชนมา) สัตวประเภทเทาหุมสน(เชนอูฐ)และอาวุธประเภทที่ใชยิง(เชนธนู) 
 
214 ชัยคอับดุลอะซีซ อัสซัลมานปราชญอิสลามรวมสมัย ทานเคยเปนอาจารยสอนหนังสือ ณ โรงเรียนผูนําการเผยแพร
  กรุงริยาด ประเทศซาอุดิอาราเบีย ผลงานดานการเขียนหนังสือของทานคือหนังสือ (معهد إمام الدعوة)
มะวาริด อัดซฺอมอาน ฟ อัลมะวาอิซฺ )   موارد الظمأن في المواعظ(  
215

 Muhammad  Abd. al-Wahhab,n.d.:251 
216

 al-Sharbiniy,1377h. :4/311 
217 ฟตวาเลขที่ 2857 ลงวันที่ 8/3/1400 ฮ.ศ. 
218 อิบนุอุษัยมีน คือมุหัมมัดบินศอลิฮฺบินอุษัยมีน ปราชญมุสลิมรวมสมัยผูมีช่ือเสียง ผลงานของทานมีมากมายเปนที่
รูจักและเปนที่ยอมรับ ทานเกิดที่เมืองเกาะศีม ประเทศซาอุดิอาราเบีย 
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ทัศนะที่3- การเลนกีฬาดังกลาวเหลานี้เปนที่ตองหามในกรณีที่มีรูปแบบเฉพาะเจาะจง
โดยมีการสรางองคกรที่สมบูรณแบบโดยผูเลนทุกคนจะยึดกีฬาเปนอาชีพพวกเขาจะทุมเทชีวิตจิตใจเพื่อ
การเลนกีฬาเพียงอยางเดียว แตจะอนุมัติการเลนที่มีรูปแบบนอกเหนือจากนี้ เปนทัศนะของชัยคมุฮัมมัด 
บินอิบรอฮีม219 
 

3) หลักฐานและเหตุผลของทัศนะตางๆ 
  หลักฐานและเหตุผลของกลุมทัศนะตางๆมีดังนี ้
 

1- หลักฐานและเหตุผลของกลุมทัศนะที่หามการเลนกีฬาชนิดตางๆเหลานี้คือ 
- กีฬาฟุตบอลและกีฬาประเภทที่ใชอุปกรณอ่ืนๆที่มีลักษณะคลายกับลูกบอลเปนบอ

เกิดแหงความเสื่อมเสียอันมากมาย ดังตัวอยางเชน : ละเลยการละหมาด  เปนแหลงกําเนิดของคําพูด
หยาบคาย เชน การสาปแชง การดาทอตางๆ การเปดเผยเอาเราะฮฺ การทํารายรางกาย การกลาวพาดพิง
วิพากษวิจารณฝายตรงขามการหลงลืมระลึกถึงอัลลอฮ() และอาจมีการของเกี่ยวกับการพนันเปนตน 
ดังนั้นหากผูใดประจักษถึงความเสื่อมเสียและความชั่วรายอันแอบแฝงมากมายในกีฬาตางๆเหลานี้แลว 
ยอมไมเปนที่สงสัยในการเปนสิ่งตองหามของมัน (Abd al-Aziz  al-Salman,n.d.:5/335) 
 

2- หลักฐานและเหตุผลของทัศนะที่เห็นวากีฬาตางๆเหลานี้เปนท่ีอนุมต ิ
  1- พื้นฐานเดิมของทุกสรรพสิ่งลวนเปนทีอ่นุมัติ และไมมีตัวบทหลักฐานใดๆที่บงชีว้า
กีฬาฟุตบอลนัน้เปนสิ่งตองหาม 
  2- รากฐานเดิมของศาสนาบงชี้วาการเลนกีฬาตางๆลวนเปนสิ่งอนุมัติ ทั้งนี้เพราะ
ปรากฏมีคําสอนที่บัญชาสั่งใหมุสลิมมีรางกายและพลานามัยที่แข็งแรง ซ่ึงแนนอนวากีฬาตางๆเหลานี้
เปนกีฬาที่เตรียมพรอมผูเลนในดานพละกําลังเปนหลัก 
  3- บทบัญญัติของศาสนาสนับสนุนใหมุสลิมทุกคนใหความสําคัญกับสุขภาพกายและ
สงเสริมใหมีการพัฒนาดานรางกายอยูเสมอ และไมเปนที่สงสัยเลยวาวิธีการใหความสําคัญกับสุขภาพ
กายก็คือการประกอบกิจกรรมดานกีฬาเปนกิจวัตร และสวนหนึ่งของกิจกรรมเหลานั้นก็คือ การเลนกีฬา
ประเภทที่ใชอุปกรณประเภทลูกบอลและอุปกรณอ่ืนๆที่มีลักษณะคลายลูกบอล เชนฟุตบอลและ
วอลเลยบอลเปนตน   (Muhammad  Abd. al-Wahhab,n.d.:251, al-Sharbiniy,1377h. :4/311) 
 
  3- หลักฐานและเหตุผลของกลุมทัศนะที่หามการเลนกีฬาชนิดตางๆเหลานี้ในกรณีท่ีมี
รูปแบบเฉพาะเจาะจงโดยมีการสรางองคกรท่ีสมบูรณแบบและยึดการเลนกีฬาเปนอาชีพ 

การมีองคกรสําหรับกีฬาฟุตบอล หรือกีฬาอื่นๆยอมไมอาจหลีกเลี่ยงส่ิงตางๆตอไปนี้ 
                                                 
219 ชัยคมุฮัมมัด บินอิบรอฮีม นักปราชญและมุฟตียแหงประเทศซาอุดิอาราเบีย เสียชีวิตปฮ.ศ 1389. 
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1- ธรรมชาติของกีฬาเหลานี้ โดยเฉพาะกีฬาฟุตบอลที่มักมีการแบงพรรคแบงฝายซึ่ง
เปนชนวนสรางความปนปวน(ฟตนะห)ใหเกิดขึ้นในสังคม  พัฒนาสงเสริมความอิจฉา ริษยา ระหวาง
เพื่อนมนุษยและเกิดการแพรขยายเปนวงกวาง ซ่ึงผลที่ไดจากการประกอบกิจกรรมในกีฬาตางๆเหลานี้
กลับเปนส่ิงที่ตรงกันขามกับสิ่งที่อิสลามไดเชิญชวนเรียกรอง เชน อิสลามเชิญชวนสู การมีความรักใคร
ปรองดอง รักกันดุจพี่นองการมีจิตใจที่สะอาด บริสุทธิ์ ปลอดจากการอิจฉา ริษยา ความแข็งกระดางและ
ความหมางเมินซึ่งไมเปนที่สงสัยเลยวา ความหมางเมิน ความอิจฉา ริษยา และความแข็งกราวมักเปนสิ่งที่
ปรากฏอยูระหวางผูชนะและผูแพ 

ดวยเหตุนี้ ส่ิงที่เปนตนเหตุแหงความเสื่อมเสียทางสังคมจึงเปนสิ่งตองหามในอิสลาม 
ดังนั้นเราจึงควรสกัดกั้นตนเหตุแหงความเสื่อมเสียเหลานี้กอนที่มันจะเจริญงอกงามและลุกลาม
แพรกระจายไปยังผูคน ทั้งผูเลนและผูชม 

2- ส่ิงที่มักจะเกิดขึ้นเสมอกับผูเลนในระหวางการแขงขันก็คือ อันตรายจากการชน
ปะทะกันระหวางทั้งสองฝาย ซ่ึงอาจเกิดการบาดเจ็บสาหัส ถึงขั้นหมดสติ ศีรษะแตก หรือขาหัก ส่ิงที่ช้ี
ชัดวากีฬาเหลานี้เปนกีฬาที่อันตรายก็คือ ความจําเปนในการเตรียมรถพยาบาลไวบริการอยูขางสนาม
นั่นเอง 
  3- การเลนกีฬาฟุตบอลและกีฬาประเภทที่ใชอุปกรณอ่ืนๆมักไมมีจุดประสงคดานความ
ดีใดๆอันเกิดจากการอนุมัติการกีฬาในอิสลาม เชน เพื่อใหรางกายเตรียมพรอมในการเผชิญศึกสงคราม
และขจัดโรคภัยไขเจ็บตางๆ 
  4- การแขงขันฟุตบอลโดยสวนมากมักจัดใหมีขึ้นในชวงเวลาของการละหมาด  ซ่ึงยอม
มีผลกระทบตอการละหมาดของผูเลนและผูชมการแขงขัน ดังนั้นจึงไมเปนที่สงสัยเลยวา  กิจการงาน
ใดๆที่ยับยั้งการละหมาดมิใหกระทําภายในเวลาของมัน         หรือละเลยการละหมาดญามะอะฮฺจัดเปน
ส่ิงหะรอมและนารังเกียจนอกจากตองมีความจําเปนที่เหมาะสมที่ศาสนาอนุมัติเทานั้น 
  5- ผูเลนกีฬาฟุตบอลและกีฬาประเภทที่ใชอุปกรณอ่ืนๆ สวนมากมักฝาฝนบทบัญญัติ
ในการเปดเผยเอาเราะฮ ซ่ึงจัดเปนสิ่งหะรอม 
  6- เปนกฬีาที่ปดกั้นผูเลนจากการรําลึกถึงอัลลอฮ() 
  7- เปนกีฬาที่เกี่ยวของกับการกินทรัพยสินในทางมิชอบ หรือเกี่ยวของกับการพนันใน
สอง รูปแบบ: 
  -โดยการที่ผูชนะการแขงขันไดรับเงินรางวัลในจํานวนที่แนนอน ซ่ึงเปนสิ่งที่ 
หะรอม 
  - หรือโดยการเก็บเงินจากผูชมการแขงขัน ซ่ึงเปนสิ่งที่ตองหาม(จากทัศนะที่ถูกคัดสรร) 
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  8-เปนกีฬาที่สรางความหมกมุนใหเกิดขึ้นในหัวใจ และบางครั้งอาจยึดมันเปนเครื่องมือ
หาเล้ียงชีพ  โดยเฉพาะอยางยิ่งมันเปนส่ิงบันเทิงสนุกสนานที่มีผลตอจิตใจเพียงเล็กนอย แตกลับตองใช
เวลานั่งจดจออยูกับมันอยางยาวนาน220 
 

4) ทัศนะที่นาจะมีน้ําหนักท่ีสุดในความเหน็ของผูวิจัย 
               หลังจากที่ไดนําเสนอทัศนะของอุละมาอและหลักฐานตางๆในประเด็นการแขงขัน

กีฬาประเภทที่ใชลูกบอล และกีฬาที่ใชอุปกรณที่มีลักษณะคลายลูกบอล ตลอดจนไดศึกษาในรายละเอยีด
แลว ผูวิจัยเห็นวา ทัศนะที่ถูกคัดสรรที่สุดในประเด็นนี้ก็คือ ทัศนะที่อนุมัติการแขงขันกีฬาเหลานี้เพราะ
พื้นฐานเดิมของทุกสรรพสิ่งลวนเปนที่อนุมัติ ทั้งยังไมมีตัวบทหลักฐานใดๆที่บงชี้วากีฬาเหลานี้เปนส่ิง
ตองหาม   รากฐานเดิมของศาสนาบงชี้วาการเลนกีฬาตางๆลวนเปนสิ่งอนุมัติ ทั้งนี้เพราะปรากฏมีคํา
สอนที่บัญชาสั่งใหมุสลิมมีรางกายและพลานามัยที่แข็งแรง  ตลอดจนบทบัญญัติของศาสนาก็สงเสริมให
มุสลิมทุกคนใหความสําคัญกับสุขภาพกายและสนับสนุนใหมีการพัฒนาดานรางกายอยูเสมอ แตทั้งนี้ใน
การเลนกีฬาเหลานี้ตองมีเงื่อนไขดังนี้ 

1- กีฬาเหลานี้ตองไมเปนสิ่งชักนําสูการละเลยหรือเปนอุปสรรคขัดขวางการประพฤติ
ปฏิบัติตามบทบัญญัติศาสนา เชนขัดขวางการละหมาด ทั้งนี้เนื่องจากการละหมาดนั้นเปนเสาหลักของ
ศาสนาและเปนสิ่งสําคัญที่สุดที่มุสลิมทุกคนตองประพฤติปฏิบัติจะขาดหรือละเลยมิได อัลลอฮฺ ()ได
ตรัสวา   

¨β Î)           nο 4θ n=¢Á9 $# ôM tΡ% x. ’ n?tã š⎥⎫ ÏΖÏΒ ÷σ ßϑø9 $# $Y7≈ tF Ï.  $Y?θè% öθ̈Β)103:النساء(  
                                                                                                                                                                                                                                                 

               ความวา “แทจริงการละหมาดนั้นเปนบญัญัติที่ถูกกําหนดเวลาไว 
                               แกผูศรัทธาทั้งหลาย”(สวนหนึ่งของอายะฮฺที1่03:อันนิสาอฺ  )            
               

2- ตองไมมีมีการเกี่ยวของหรือปะปนกับสิ่งหะรอมตองหามในศาสนา เชนการเปดเผย
เอาเราะฮฺ เปนตน ทั้งนี้เพราะหะดีษบททีว่า 

 

  ))يا جرهد غط فخذك فإن الفخذ عورة  ((                              
 

                   ความวา“โอทานญัรฮัดจงปกปดขาออนของทานเพราะขาออนนั้นเปนเอาเราะฮ”ฺ221        
 

และหะดษีที่ทานนบี()ไดกลาวแกทานอลียวา 
 

                                                 
220 หลักฐานตางๆเหลานี้นํามาจากคําฟตวาของชัยคมุหัมมัดบุตรอิบรอฮีม (Muhammad bin abd al-Rahman bin 
Qasim,1399 h. :8/122)  
221 หะดีษอางแลวหนา 130 
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  ))لا تكشف فخذك ولا تنظر فخذ حي  ولا ميت        (( 
 

                  ความวา “ทานจงอยาเปดเผยขาออนของทานและจงอยามองยังขาออน 
                           ของคนเปนและคนตาย”222 
 

3- ตองไมมีมีการเดิมพันหรือใหรางวัลสมนาคุณแกผูที่ชนะการแขงขัน ทั้งนี้เพราะกีฬา
เหลานี้ไมเขาขายหะดีษอบีหุร็อยเราะฮฺที่ทานนบีอนุญาตการเดิมพันในกีฬาสามประเภท223และไมเขาขาย
กีฬาที่สนับสนุนสงเสริมการปกปองศาสนาและพิทักษสัจธรรม   

ในสวนของการเก็บคาผานประตู เพื่อชมการแขงขันผูวิจัยเห็นวา เปนสิ่งที่กระทําได 
เนื่องจากเขาขายการเชา )الإجارة (  
 

5) ทรัพยสินทีไ่ดรับจากผูชมการแขงขนั 
ทรัพยสินที่ไดรับจากผูชมการแขงขันมี 3 ลักษณะ 

  1- โดยการที่ผูเลนทุกคนรวบรวมเงินจํานวนที่แนนอนแลวจายใหแกเจาของสนาม ซ่ึง
อาจเปนรัฐหรือเอกชน ตามที่ทั้งสองฝายตกลงกัน กําไรและขาดทุนจากการเก็บคาผานประตูอยูในความ
รับผิดชอบของผูเลน 
  2- เจาของสนามเปนผูเก็บคาผานประตูจากผูชมและจายใหกับผูเลนตามที่ตกลงกัน 
กําไรและขาดทุนอยูในความรับผิดชอบของเจาของสนาม 
  3- แบงรายไดเปนสวนๆ เชน สําหรับเจาของสนามสวนหนึ่ง  สําหรับผูเลนทั้ง 2 ทีม คน
ละสวน  เชน  ใหเจาของสนามครึ่งหนึ่งของรายไดที่เก็บไดจากคาผานประตู  และใหแกหนึ่งในสองทีมที่
รวมทําการแขงขันหนึ่งสวนสาม ทีมที่ 2 หนึ่งสวนหกของรายได เปนตน 
  แตหากมีการกําหนดเงินรางวัลท่ีชัดเจนแกทีมที่ชนะ  โดยมีสัดสวนที่แตกตางจากทีมที่
แพถือเปนสิ่งที่ไมอนุมัติ  (al-Shatriy,2000:208-209)  
       

4.5.8 การแขงขันกีฬาประเภทเตนรํา 
1) การเตนแอโรบิค 

  การเตนแอโรบิคคือการเตนประกอบจังหวะดนตรีซ่ึงเปนการออกกําลังกายรูปแบบ
หนึ่งที่นิยมกันในปจจุบันโดยเฉพาะหมูสุภาพสตรี 
                                                 
222 หะดีษอางแลวหนา 130 
223 คือหะดีษบทที่วา 

            ))    لا سبق إلا في حافر أوخف أونصل                  ((                     
                              ความวา “ไมอนุญาตใหมีการเดิมพันในการแขงขันนอกจากสัตวประเภทเทาที่มีกีบ 
                             (เชนมา) สัตวประเภทเทาหุมสน(เชนอูฐ)และอาวุธประเภทที่ใชยิง(เชนธนู) 
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2) หุกมการเตนแอโรบิค 
การออกกําลังกายโดยทั่วไปเปนสิ่งที่ดีมุสลิมะฮฺสามารถที่จะออกกําลังกายโดยการเตน

แอโรบิคได อิสลามเปนศาสนาที่สงเสริมในเรื่องการออกกําลังกายดังหลักฐานมากมายที่ผูวิจัยได
นําเสนอไปแลว แตการออกกําลังกายของมุสลิมะะฮฺนั้นจะถือเปนสิ่งหะรอมเนื่องจากมีสาเหตุหรือปจจัย
ดังนี้ 
  1-เปนการออกกําลังกายที่ลืมตัวเอง กลาวคือเปนการออกกําลังกายหรือการเตนที่ลืมการ
ภักดีตออัลลอฮฺเชนเสียหรือละเลยเวลาละหมาดเปนตน 
  2- เปนการออกกําลังกายที่ทําใหเสื่อมเสียศีลธรรม กลาวคือการที่มุสลิมะฮฺกระโดดโลด
เตน โยกยายสายสะโพกในสนามหรือที่สาธารณะอาจเปนการสรางความเยายวนใจแกผูที่พบเห็นซึ่งเปน
การเสื่อมเสียศีลธรรมอันดีทั้งของตัวเธอเองและของศาสนา 
  3- การแตงกายของมุสลิมะฮฺ กลาวคือมีการแตงกายที่เปดเผยสัดสวนหรือเอาเราะฮฺ สวม
ใสเสื้อผาที่ไมรัดกุมและมีลักษณะรัดรูปเปนตน  

4- เพลงและดนตรีที่ใชประกอบการเตน กลาวคือเปนเพลงที่มีเนื้อหาสงเสริมการ
หลงลืมอัลลอฮฺ ชักชวนสูการบิดเบือนสัจธรรมและชักนําสูกิเลสตัณหา ใชภาษาที่หยาบคายลามกสองแง
สองงาม หรือชักชวนสูการการกระทําที่เส่ือมเสียขัดตอศีลธรรมอันดีของอิสลามเปนตน สวนเครื่อง
ดนตรีเปนเครื่องดนตรีที่ไมอนุมัติในศาสนา 

อิมามอัลเฆาะซาลีย224(al-Ghazaliy,n.d.:2/276)ไดกลาว ถึงหะดีษการรองเพลงของทาส
หญิงสองคนและพวกเอธิโอเปยที่กําลังแสดงฝมือการพุงหอกและโลในมัสยิดของทานนบี ซ่ึงทานนบี
()ไดใหกําลังใจคนพวกนั้นดวยการกลาววา 

 

))  دونكم بني أرفدة                                       ((                                                       
 

                        ความวา “เลนตอไปเถิด โอลูกหลานอัรฺฟดะฮ”ฺ225       
 

  นอกจากนั้นทานอิมามอัลเฆาะซาลียยังไดกลาวถึงการที่ทานนบี()ไดถามทานหญิง
อาอิชะฮฺภรรยาของทานวา   

  ))نتنظري تشتهين ((                                    
  

                 ความวา  “เธอปรารถนาที่จะชม(การแสดง)หรือ?” 
 

                                                 
224 คืออบูหามิด มุหัมมัด บินมุหัมมัดอัลเฆาะซาลีย  มีชีวิตอยูในชวงป ฮ.ศ.450-505 เปนนักปราชญในหลากหลาย
สาขาวิชา สังกัดมัษฺฮับชาฟอีย (al-Zirikliy,1994:1/323) 
225ซึ่งเปนช่ือเรียกพวกเขาเหลานั้นในเวลานั้น  
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                และทานนบี()ไดยืนอยูที่นั่นจนกระทั่งเธอรูสึกเบื่อแลวออกไป      ขณะเดียวกัน
ทานอิมามอัลเฆาะซาลียก็ไดกลาวถึงตอนที่ทานหญิงอาอิชะฮฺเลนตุกตากับเพื่อนๆของพวกเธอดวย 
หลังจากที่เอยถึงเรื่องเหลานี้แลว           ทานอิมามอัลเฆาะซาลียก็กลาววาหะดีษเหลานี้ทั้งหมดรายงาน
โดยบุคอรียและมุสลิมในหะดีษที่ถูกตองและเชื่อถือได และจากหะดีษเหลานี้ไดพิสูจนใหเห็นวาการรอง
เพลงและการเลนมิไดเปนสิ่งหะรอม โดยใชหลักพิจารณาดังนี้  

ประการแรก การอนุญาตใหเลน พวกเอธิโอเปยกําลังเตนรําและกําลังอยูในการละเลน  
ประการที่สอง การกระทําดังกลาวเกดิขึ้นและดําเนนิไปในมัสยิด 
ประการที่สาม คําพูดของทานนบี()ที่วา “เลนตอไปเถิด โอลูกหลาน 

อัรฺฟดะฮฺ” เปนเหมือนกับคําส่ังและคําขอรองใหเลน ดังนั้นการเลนของพวกเขาเหลานั้นจะถูกถือวาเปน
ส่ิงหะรอมไดอยางไร? 

ประการท่ีสี่ ทานนบี()ไดหามทานอบูบักร()และทานอุมั รฺ()มิใหเขาไป
ขัดจังหวะและดุผูที่กําลังเลนและกําลังรองเพลง และทานไดบอกอบูบักร()วาวันอีดเปนโอกาสแหง
การสนุกสนานรื่นเริง และการรองเพลงก็เปนการรื่นเริงอยางหนึ่ง 

ประการท่ีหา  ทั้งสองกรณี ทานนบี()ไดอยูกับทานหญิงอาอิชะฮฺเปนเวลานานโดย
ปลอยใหเธอไดดูการแสดงของพวกอะบิสสิเนียและฟงการรองเพลงจากพวกผูหญิงกับเธอดวย นี้เปน
เครื่องยืนยันวาการเอาใจผูหญิงและเด็กๆ ดวยการชมกีฬาและการละเลนนั้นดีกวาที่จะไปแสดงการไม
ยอมรับและขัดขวาง 

ประการที่หก ทานนบี()เองไดสนับสนุนทานหญิงอาอชิะฮฺโดยการถามเธอวา       “ 
เธอปรารถนาที่จะชม(การแสดง)หรือ?”  

ประการที่เจ็ด อนุญาตใหมกีารรองเพลงและตีกลองโดยทาสหญิงทั้งสอง 
 

ดังนั้นจึงสามารถสรุปไดวา การออกกําลังกายโดยการเตนแอโรบิคมิไดเปนส่ิงหะรอม
ในตัวของมันเอง แตจะหะรอมเพราะปจจัยภายนอก เชนสถานที่ การแตงกายหรือผูรวม         ฉะนั้นจึง
จําเปนตองจัดระบบสิ่งที่เกี่ยวของกับการเตนแอโรบิคของมุสลิมะฮฺที่เหมาะสมซึ่งกระทําไดดังนี้ 

1-สถานที่ ควรเปนสถานที่เหมาะสมสําหรับมุสลิมะฮฺในการออกกําลังกายรอดพนจาก
สายตาผูชาย  

2-ไมปะปนระหวางหญิงชายทั้งนี้เพื่อเปนการปองกันความเสียหายหรือฟตนะฮฺที่อาจ
เกิดขึ้นกับมุสลิมะฮฺ 

3-การแตงกายตองปกปดเอาเราะฮฺ ไมรัดรูปและตองมีความรัดกุม 
4-การเตน ควรเปนการเตนที่แสดงทาทางหรือการเคลื่อนไหวที่มากกวาทาทางธรรมดา

แตไมเสียศีลธรรม กลาวคือตองไมมีทาทางที่แปลกพิสดาร ทาทางที่เราอารมณเพศ หรือยั่วยุกามารมณ 
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5- ดนตรี มีการบรรเลงของดนตรีที่ไมขัดกับหลักการชะรีอะฮฺ226 อิสลามนั้นอนุมัติใน
เร่ืองดนตรีแตไมใชเครื่องดนตรีทุกชนิด227หรืออนุมัติในทุกเวลาและสถานที่ เชนอนุมัติใหเลนดนตรีใน
งานมงคลสมรสหรือในวันอีด(ตรุษ)ทั้งสองในอิสลาม228 ดังหะดีษที่วา 

 

 االله صلى     االله رسول   عليَّ   دخل :   قالت   عنها  االله رضي    عائشة عن   ((                
 وحول  الفراش، على فاضطجع   بعاث،  بغناء  تغنيان  جاريتان وعندي وسلم، عليه         

 عليه هللا صلى النبي عند  الشيطان  مزمارة   :وقال  فانتهرني،  بكر أبو ودخل وجهه،         
  قالت.   فخرجتا  غمزتهما غفل  فلما دعهما، : وقال االله، رسول عليه فأقبل  وسلم؟         
 النبي  سألت فإما    والحراب بالدرق يلعب) الحبشة أي (السودان فيه عيد يوم وكان         :
  وراءه،  امنيفأق   نعم :فقلت " تنظرين؟ تشتهين " :قال  وإما وسلم، عليه االله صلى         

  : قال   مللت، إذا حتى   "أرفدة  بني  يا دونكم "  :يقول  وهو  خده،  على  خدي                   
        ))فاذهبي" : قال .نعم :قلت  ؟"حسبك         

                                                    
 

                       ความวา “จากทานหญิงอาอชิะฮฺเลาวา “ทานเราะสูลไดเขามาหาฉันขณะที ่
                       ฉันมีเด็กหญิงอยูสองคนกําลังขับลํานําเพลง        “เสียงเพลงแหงบุอาษ”229             

ทาน   เราะสูลไดเอนหลังนอนแลวหันหนาไปทางอื่นครั้นเมื่ออบูบักรผาน
เขามาพูดเกรีย้วกราดกับฉันวา      “ปลอยใหขลุยของชัยฏอนแสดงตอหนา
ทานเราะสูลหรือ?” ทานเราะสูลจึงหันมาและกลาววา“ปลอยใหทั้งสองได

                                                 
226 สําหรับเครื่องดนตรีที่ศาสนาอนุญาตไดแกกลองดุฟ ซึ่งมีหลักพิจารณาสองประการในดานขนาด รูปราง และ
ลักษณะกลาวคือกลองดุฟจะตองไมใหญกวากลองดุฟขนาดทั่วไป(คือจะมีเสนผาศูนยกลางอยูระหวาง20-30 เซนติเมตร 
ความกวางของกรอบไมกลมๆซึ่งใชขึงแผนหนังยาวประมาณ 1 นิ้วมือ ขนาดที่ใหญกวานี้จะทําใหเสียงดังขึ้น ในทาง
กลับกันขนาดที่เล็กกวาจะทําใหเสียงของกลองลดลงไป) ตามที่ระบุไวในเรื่องการใชโดยทั่วไป และตองมีลักษณะ
คอนขางคลายกับแทมบูรีนซึ่งมีหนังขึงตึงบนหนากลองดานใดดานหนึ่งของกรอบไม นอกเหนือจากนั้นนักวิชาการเห็น
พองกันวา กลองดุฟจะตองไมมีสิ่งที่ทําใหเกิดเสียงเหมือนกับแทมบูรีน (al-Canadiy,1998:78-79) 
227 ในหลักชะรีอะฮฺมีตัวบทมากมายซึ่งไดจัดแบงประเภทของเครื่องดนตรีเอาไวและสั่งหามใชเครื่องดนตรีเหลานั้น
อยางชัดเจน ประเภทของเครื่องดนตรีตองหามดังกลาวมีดังตอไปนี้ 

1- เครื่องลม เชนฟลุท ฮอรน ทรัมเบ็ต แอคคอรเดียน แซกโซโฟน ทรอมโบน ฯลฯ 
2- เครื่องสาย เชนกีตาร ไวโอลิน แบนโจ ฮารฟ ซตาร ลุท เบส เชลโล ฯลฯ 
3- เครื่องตีหรือเคาะ เชนกลอง ซิมบาล กลองเบส บองโก คองกา แทมบูรีน ฯลฯ 
4- เครื่องดนตรีที่ผสมระหวางเครื่องดนตรีประเภทตางๆขางตนตั้งแตสองประเภทขึ้นไป ตัวอยางเชนเปยโน ซึ่ง

รวมถึงเครื่องตีเคาะและเครื่องสาย (al-Canadiy,1998:77-78) 
228 หมายถึงอีดอัลฟตรและอีดอัลอัฎฮา 
229 เปนเสียงเพลงที่กลาวเกี่ยวกับเรื่องราวการทําสงครามชนสองกลุมของชาวอัศอรฺคือเผาคอศรอจฺและอาษกอนที่ทั้ง
สองเผาจะเขารับอิสลาม 
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ขับกลอมไปเถอะ”         คร้ันเมื่ออบูบักรไมใสใจตอทั้งสองแลวทั้งสองจงึ
ออกไปปรากฏวาในวันอีด          พวกซูดานไดเตนระบําโดยมีหอกและโล
เปนเครื่องดนตรีบางทีอาจเปนไปไดวา       ฉันไดขอตอทานเราะสูลเพือ่ดู
การแสดงหรือทานเราะสูลอาจกลาว     “เธอปรารถนาที่จะชม (การแสดง)
หรือ?” ฉันตอบวา“คะ” ทานจึงจับใหฉันอยูขางหลังทา แกมของฉันอยูชิด 

                       กับแกมของทานพรอมกันนัน้ทานก็ได กลาววา             “จงเลนตอไปเถิด 
พวกบะนูอัรฺฟดฮฺ” จนกระทัง่ฉันเบื่อ ทานจึงไดกลาววา    “พอแลวหรือยัง”  
ฉันตอบวา “พอแลวคะ” ทานจึงกลาววา “เธอไปไดแลวหละ” (บันทึกโดย    
Al-Bukhariy,1987:907,Muslim,n.d.:892 , al-Nasa’iy,1986:1593, และIbn 
Majah,n.d.:1898) 

                 
 

3) หุกมของการเตนชนดิตางๆ 
อัลเกาะเราะฏอวีย230กลาววา  “เราไมสามารถกลาวไดวาการเตนรําทุกๆอยางนั้นเปนที่

ตองหามหรือหะรอม       ทั้งนี้เพราะหากเปนการเตนรําที่จัดขึ้นเฉพาะผูชายในโอกาสแหงการรื่นเริง ไม
มีการเปดเผยเอาเราะฮฺ ไมรังควานเบียดเบียนผูอ่ืน ไมลาชาหรือละเลยการละหมาดหรือส่ิงวาญิบอื่นๆ 
และไมเปนการบั่นทอนจริยธรรมและศักดิ์ศรีของศาสนาก็เปนสิ่งที่กระทําได”  
  หลักฐานชี้ชัดในเรื่องนี้ก็คือ  

1- การเตนรําของชาวเอธิโอเปยดวยหอกและโลของพวกเขาในมัสยิดของทานนบีในวัน 
อีด ตอหนาทานนบี() และทานนบี()ก็ยอมรับและยังสนับสนุนพวกเขาเหลานั้นโดยการกลาววา 
 

           ))دونكم يا بني أرفدة((         
 

                       ความวา “จงเลนตอไปเถิด โอลูกหลานอัรฺฟดะฮ”ฺ  
 

2- และหะดีษที่รายงานจากทานหญิงอาอิชะฮฺดังที่ไดกลาวถึงไปแลวขางตน กลาวคือ 
ในหะดีษดังกลาวบงชี้วาทานนบี()มิไดหามการรองเพลงของผูหญิงสองคนที่กําลังรองเพลงอยูขางๆ
ทานหญิงอาอิชะฮฺ      และทานนบี () เองเปนผูเสนอใหทานหญิงอาอิชะฮฺชมการแสดงโดยรองกลาววา   
 “ เธอปรารถนาที่จะชม(การแสดง)หรือ?”  นี่เปนการสนับสนุนจากทานนบี()เองแลวเราจะมากลาววา
มันเปนสิ่งตองหามไดอยางไร? 

ทานอลียบินอบีตอลิบไดกลาววา  
 

  : لزيد  فقال   )حارثة  ابن  أي  (  وزيد   وجعفر  وسلم عليه االله صلى   النبي  أتيت           
                                                 
230 (www.qaradawi.net/    สืบคนเมื่อวันที ่สืบคนเมื่อวันที่ 14 ธันวาคม 2551 และวนัที่ 29 มิถุนายน 2552) 

http://www.qaradawi.net/    �׺��


 208

  أنت :لجعفر وقال  :قال جل،فح    ومولانا  أخونا  أنت  : رواية  وفي   موالي  أنت           
                          منك،  وأنا مني،  أنت :  لي وقال :قال زيد،  وراء  فحجل وخُلُقي، خَلْقي  أشبهت           
  .جعفر  وراء  فحجلت : قال                   

 

                  ความวา     “ฉัน(หมายถึงทานอลีย)ทานญะอฺฟรฺ และทานซัยด   (บนิหาริซะฮฺ) 
               ไดมาหาทานนบี()    ดังนั้นทานนบี()จึงกลาวแกซัยดวา    “ทานคือบุคคล 
             อันเปนกัลยาณมิตรของฉัน”   และในอกีสายรายงานหนึ่งทานนบ(ี)กลาววา       
             “ทานคือพี่นองของเรา และเปนกัลยาณมิตรของเรา”     ดังนั้นซัยดจึงกระโดด      
                     เตนหัจล231หลังจากนั้นทานนบ(ี)จึงกลาวแกญะอฺฟรฺวา          “ทานละมาย   
                     คลายกับฉันทัง้รูปรางและอากัปกิริยา”   ดังนั้นญะอฺฟรฺจงึเตนหัจลอยูขางหลัง 
                     ซัยดและหลังจากนั้นทานบี()ไดกลาวแกฉันวา  “ทานเปนสวนหนึ่งของฉัน 
                     และ ฉันเปนสวนหนึ่งของทาน”       ดังนัน้ฉันจึงเตนอยูขางหลัง ญะอฺฟรฺ” 
                     (บันทึกโดย Ahmad,n.d.:913) 

 

4- การเตนของชาวอาหรับพื้นเมืองในบางประเทศซึ่งมักจัดใหมีขึ้นในโอกาสของการ
เฉลิมฉลองเทศกาลตางๆเชน ในวันอีดหรือวันตรุษทางศาสนา วันระลึกถึงเผาพันธุของบรรพชน หรือวัน
ชาติซ่ึงอาจมีการเตนโดยใชอาวุธประกอบเชนดาบหรือคันธนูเปนตน  
 

4) การเตนท่ีหะรอม  
การเตนที่หะรอมไดแก 
1- การเตนรําในสภาพเปดเผยเอาเราะฮฺและสัดสวนตอหนาสาธารณชนทั้งชายและหญิง 

แตหากจัดขึ้นเปนการเฉพาะสําหรับผูหญิงก็เปนสิ่งที่พึงกระทําได และจัดเปนการออกกําลังกายหรือกีฬา
ชนิดหนึ่งตราบใดที่ไมมีการเปดเผยเอาเราะฮฺและปราศจากสายตาผูชาย           ทั้งนี้เนื่องจากอัลลอฮฺ
()ไดทรงบัญชาใหสตรีปกปดเอาเราะฮฺ ดังอายะฮฺและหะดีษตางๆที่ไดกลาวมาแลวขางตนในเรื่องนี ้  

2- การแขงขันเตนประเภทคูระหวางชายหญิงที่ถูกเนื้อตองตัวกันซึ่งมีการจับมือ จับเอว 
หรือจับไหล หากเปนการถูกเนื้อตองตัวกันระหวางชายกับหญิงที่มิใชสามีภรรยาหรือเปนมะฮฺรอมกันก็
ถือเปนการละเมิดบทบัญญัติศาสนา ทั้งเปนการปลุกอารมณตัณหาและกอกําเนิดฟตนะฮฺดวย ทานนบี
()ไดกลาววา    
 

      يفضي ولا     المرأة  الرجل  ولا المرأة  الى عورة عورة   ينظر الرجل  الى   لا   ((
     ))في ثوب واحد رأة  الى المرأة   ولا تفضي الم الرجل الى الرجل في ثوب واحد                      

 

                                                 
231 หัจลหมายถึงการเตนชนิดหนึ่งโดยการยกขาขางใดขางหนึ่งขึ้นลงสลับกันเปนจังหวะ ซึ่งในหะดีษนี้ 
เศาะหาบะฮฺทั้งสามทานไดเตนหัจลกันเนื่องจากดีใจที่ทานนบีไดกลาวชมพวกเขา 
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                                   ความวา “ หามผูชายมองไปยังเอาเราะฮฺของผูชาย   และหามผูหญิงมองไปยัง 
          เอาเราะฮฺของผูหญิงและหามชายกับชายอยูในผาผืนเดียวกนัและหามหญิงกับ 
         หญิงอยูในผาผืนเดียวกนั”232

 

นอกจากนั้นทานนบี()ยังไดหามผูชายจับมือกับหญิงอ่ืนไมใชมะฮฺรอมดังหะดีษ
ตอไปนี ้

كفه جمرة يوم القيامة من مس كف امرأة ليس منها بسبيل  وضع على ))         ))   
                                                                  

         ความวา “ ผูใดสัมผัสมือของหญิงอ่ืนที่ไมมีความเกีย่วของกับตนกอนถานที ่
         มีไฟลุกอยูจะถูกวางบนฝามือของเขาในวนักยิามะฮฺ”233

 

และในหะดีษอีกบทหนึ่งที่รายงานโดยทานหญิงอาอิชะฮฺ ทานไดกลาววา 
 

        ((    ((  مبالكلا  مامست يد رسول االله يد امرأة قط غير أنه يبايعهن   واالله لا
                        

          ความวา “ไม ฉันขอสาบานตออัลลอฮฺ ทานนบีไมเคยสัมผัสมือกับหญิงอ่ืน 
         ใดเลยนอกจากทานทําการใหสัตยาบนัดวยคําพูด”234

 

ดังนั้นจึงหะรอมจับมือหญิงอื่นที่สามารถแตงงานกับตน และถูกเนื้อตองตัวของนาง ไม
วาหญิงคนนั้นจะบรรลุศาสนภาวะแลวหรือไมก็ตาม และไมวาเจตนาของเขาจะดหีรือไม กระทั่งชายผูที่มี
ความชํานาญเฉพาะทางในหนาที่การงานของเขาในอาชพีใดอาชีพหนึง่ก็ไมอนุญาตกระทําส่ิงดังกลาวนี้
ได 

การถูกเนื้อตองตัวในเกมกีฬาโดยเฉพาะในการแขงขันเตนรําก็ไมเขาขายความจําเปน
คับขันในศาสนา อัลลอฮฺ () มีคําสั่งชัดเจนใหผูศรัทธาทั้งชายและหญิงลดสายตาจากการมองเอาเราะฮฺ
ของคนอื่นดังอายะฮฺที่วา 
 

≅ è%                    š⎥⎫ ÏΖÏΒ ÷σ ßϑù= Ïj9 (#θ‘Òäó tƒ ô⎯ ÏΒ ôΜ Ïδ Ì≈ |Á ö/ r& (#θÝà x øt s† uρ óΟ ßγ y_ρã èù 4 

y7 Ï9≡ sŒ                      4’ s1 ø— r& öΝ çλm; 3 ¨β Î) ©! $# 7 Î7 yz $ yϑÎ/ tβθ ãè oΨ óÁ tƒ   ∩⊂⊃∪)30:النور( 
                                                                                                       

                     ความวา “จงกลาวเถิดมุฮัมมดัแกบรรดาผูศรัทธาชาย ใหพวกเขาลดสายตาของ 

                                                 
232 หะดีษอางแลวหนา 118 
233 หะดีษอางแลวหนา 116 
234 หะดีษอางแลวหนา 116 
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                     พวกเขาลงต่ํา235และใหพวกเขารักษาทวารของพวกเขา236นั่นเปนการบริสุทธิ์ยิ่ง                    
                   แกพวกเขาแทจริงอัลลอฮฺทรงรอบรูส่ิงที่พวกเขากระทํา” (  อันนูรฺ: 30)                                   
                                                          

ดังนั้นในเมื่อแคเพียงการมองก็ถือวาหะรอมแลว  แนนอนการใชมือหรืออวัยวะสวนอื่น
สัมผัสเอาเราะฮฺของคนอื่นก็ถือวาหะรอมและตองหามเชนกัน ยกเวนในกรณีที่จําเปน เชน ในกรณีของ
การปฐมพยาบาลหรือการรักษาทางการแพทย  และในกรณีของการเปนพยาน  ( al- 
Dimashkiy,1995:472) 

มุศเฏาะฟา อัลคานาดีย237(al-Canadiy,1998:83) กลาววา  “การเตนรําประกอบกับ
เสียงดนตรีเปนสิ่งตองหาม เมื่อนํามารวมกับสิ่งที่ตองหามก็จะยิ่งกลายเปนสิ่งตองหาม สําหรับการเตนรํา
ที่ไมมีดนตรีประกอบ หรือประกอบกับกลองดุฟเพียงอยางเดียวเทานั้นก็จํากัดใหทําไดเฉพาะในหมู
ผูหญิงดวยกันและเด็กๆเทานั้น และถือเปนส่ิงไมเหมาะสมสําหรับผูชาย” และทานยังกลาวอีกตอไปวา 
“เปนที่นาสังเกตวาการเตนรําของผูหญิงก็ยังมีเงื่อนไขอีกหลายประการคือ จะตองไมมีดนตรีอ่ืนใด
นอกจากเสียงกลองดุฟและเสียงของมนุษยก็อนุญาตเชนกัน ผูหญิงจะตองแตงกายใหรัดกุมโดยสวม
เสื้อผาหลวมๆปกปดหนาอกลงมาจนถึงหัวเขาเปนอยางต่ํา และจํากัดใหปะปนกันไดเฉพาะในหมูผูหญิง
ดวยกันและเด็กเทานั้น แมแตในที่อยูของผูหญิงเอง พวกนางก็จะถูกหามไมใหเตนรําแบบที่ผิดศีลธรรม
เชนระบําหนาทอง หรือการเตนรําแบบอื่นๆของชาวตะวันตก เชนโซล ร็อค ฟงก  และการรองเพลงหรือ
กิริยาอาการที่ทําใหเกิดอารมณเพศ ดังนั้นการเตนรําของผูหญิงจะตองเปนแบบเรียบงาย และมีจังหวะที่
โนมนาวใจใหหลุดพนจากความชั่วรายทั้งที่ซอนเรนอยูหรือที่เห็นไดชัดเจน(al-Canadiy,1998:84) 
 

4.5.9 การแขงขันกีฬาประเภทอาวุธท่ีใชยงิ 
ในอดีตกาลเมื่อมีการกลาวถึงการแขงขันกีฬาประเภทอาวุธที่ใชยิงยอมหมายถึงการ

แขงขันยิงธนูดวยลูกศร อิสลามไดเล็งเห็นความสําคัญของอาวุธประเภทนี้จึงมีการสงเสริมใหมีการฝกฝน
เพื่อเพิ่มทักษะและความชํานาญ ทั้งนี้เนื่องจากอิสลามถือวาผูที่ไมมีความชํานาญในการยิงธนูยอมจะไม
ขึ้นชื่อวาเปนผูเตรียมพรอมสรรพกําลังสําหรับผดุงความยุติธรรมและปกปองรักษาศาสนา                แต
ในปจจุบันความหมายของการยิงนอกจากหมายถึงการยิงดวยธนูแลวยังครอบคลุมกีฬาอื่นๆเชนกีฬายิง
ปน ทั้งปนยาว และปนส้ันรวมทั้งอาวุธอื่นๆ ทั้งนี้เพราะอาวุธตางๆเหลานี้มีอานุภาพมากกวาการยิงดวย
                                                 
235   คือใหระงับการมองหญิงแปลกหนาที่ไมเปนมะหรอม 
236  คือรักษาทวารของพวกเขาใหพนจากการทําซินา และเปดเผยสิ่งที่ไมควรเปดเผย                       
237 คืออบูบิลาล มุสฏอฟา อัลคานาดีย เกิดเมื่อวันที่ 4 กรกฎาคม ค.ศ. 1950 ที่ประเทศอิตาลี รับอิสลามในปค.ศ. 1974 
หลังจากนั้นในปค.ศ. 1976 เขาเดินทางไปยังนครมักกะฮฺเพื่อประกอบพิธีฮัจญและมีโอกาสไดศึกษาตอ ณ มหาวิทยาลัย
อุมมุลกุรอกระทั่งสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท และเสียชีวิตหลังจากนั้นประมาณ 2-3 สัปดาห ขณะที่มีอายุเพียง 39 
ป เขาไดเขียนตําราตางๆไวมากมายและยังมีผลงานอีกเปนจํานวนมาก ทั้งดานการเขียน การแปลและงานดะวะฮฺเชิญ
ชวน(ดู al-Canadiy,1998:1-2) 
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ธนูหลายเทา ดวยเหตุนี้จึงถือเปนสิ่งจําเปนในการฝกฝนเพื่อผดุงความยุติธรรมและพิทักษปกปองศาสนา 
(Saiyid Qutub,1992 :3/1543  ) 
 

1) หุกมการการแขงขนัยงิธนูและอาวุธประเภทที่ใชการยงิชนิดอ่ืนๆ 
บรรดาอุละมาอมีความเห็นในเรื่องการแขงขันยิงธนูและอาวุธประเภทที่ใชการยิงชนิด

อ่ืนๆเชนปน ทั้งปนยาว ปนสั้น ปนใหญ จรวด ขีปนาวุธวาเปนที่อนุญาตทั้งนี้เนื่องจากหลักฐานมากมาย 
เชนอายะฮฺที่วา 

                                            أعدوا لهم ما استطعتم من قوةو )        60: الأنفال ( 
 

                ซ่ึงมีความหมายวา“และพวกเจาจงเตรียมใวสําหรับปองกันพวกเขาสิ่งที่เจาสามารถ 
                อันไดแกกําลังอยางใดอยางหนึง่ ” (สวนหนึ่งจากอายะฮฺที6่0 :อันฟาล) 
                                                                              

 หลังจากทานนบี()ไดอานอายะฮนฺี้แลวทานไดอธิบายความหมายของมันวา 
 

  ))ألا إن القوة الرمي  ألا إن القوة الرمي  ألا إن القوة الرمي         ((                
  

                         ความวา “พึงรูเถิดวาการยิงนั้นคือพลัง การยิงนั้นคือพลัง การยิงนั้นคอืพลัง 
                         (บันทึกโดยMuslim,n.d.: 4923) 
            

 อายะฮฺขางตนบงชี้วาพลังหรือกําลังที่แทจริงนั้นคือการใชอาวุธประเภทยิง ทั้งนี้
เนื่องจากมันเปนอาวุธที่สามารถใชจูโจมคูตอสูในระยะไกลและมีอานุภาพการทําลายลางที่รายแรงโดยที่
ผูใชอาวุธนี้ไมจําเปนตองประชิดตัวเขาใกลศัตรูแตอยางใด      ความหมายของการยิงในขณะที่อายะฮฺ
ขางตนนี้ไดถูกประทานลงมาก็คือการยิงดวยลูกศร แตความมหัศจรรยของอายะฮฺนี้ก็คือการมิไดเจาะจง
วาเปนการยิงดวยอาวุธชนิดใด ทั้งนี้เพื่อเปนการคงไวซ่ึงความหมายของคําวา “กําลัง”    ใหเหมาะสมกับ
ทุกยุคสมัยและทุกสถานที่ และหะดีษหรือคําพูดของทานนบี()ก็เชนเดียวกันมีความมหัศจรรยในเชิง
วิชาการ กลาวคือทานมิไดเจาะจงวาเปนการยิงดวยอาวุธใดๆ  ดังนั้นมันจึงครอบคลุมการยิงดวยอาวุธ
ตางๆทุกชนิดตามแตความเหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงของยุคสมัย (al-Bassam,2003:6/465) 

และในหะดีษอีกบทหนึ่งทานนบี ( ) ไดกลาววา     
                                                                                                                                                                                            
لا طيباوالسباحة والرماية وأن لا يرزقه إالولد على الوالد أن يعلمه الكتابة  حق ))                            ))         
                                
                        ความวา “สิทธิของลูกที่พึงไดรับจากผูเปนพอคือ   การสอนลูกของตนให 
                        รูจักการเขียนหนังสือ การวายน้ํา  การยิงธนู  และเขาตองไมใหปจจัยยงัชีพ 
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                        แกลูกของเขานอกจากในสิ่งทีดี”238  
 

อนึ่ง สําหรับเปาที่ใชยิงในการแขงขันตองเปนเปาที่ไมใชส่ิงมีชีวิตไมวาจะเปนคนหรือ
สัตว(ดู al-Sharbiniy,1994:4/311) ทั้งนี้เพราะการเอาคนหรือสัตวมาทรมานเพื่อหาความสนุกสนานหรือ
เพื่อเปนกีฬานั้นเปนสิ่งตองหามในอิสลามเพราะมันเปนการส้ิ

                                                

นเปลืองชีวิตชีวิตโดยใชเหตุ ครั้งหนึ่ง
ทานอิบนุอุมัรฺ()เห็นคนกลุมหนึ่งกําลังกระทําการดังกลาวทานจึงกลาววา  

 

      ))ن النبي صلى االله عليه وسلم لعن من اتخد شيئا فيه  الروح غرضاأ ((                 
                                

                          ความ  “แทจริงทานนบีไดสาปแชงผูที่เอาสิ่งมีชีวิตมาเปนเปา” (บันทึกโดย 
                         al-Bukhariy,1987:5515 และMuslim,n.d.:1958) 
                        

  นอกจากนั้นการกระทําดังกลาวยังเปนการทําลายทรัพยสินทั้งยังเปนการทําลาย
ส่ิงแวดลอมอีกดวย ดวยเหตุผลเดียวกันนี้เองทานนบี()ยังไดหามการนําสัตวมาตอสูกันจนไดรับ
บาดเจ็บหรือลมตาย นักวิชาการมุสลิมตางเห็นพองกันวาการแสวงหาความบันเทิงบนความเจ็บปวดหรือ
ชีวิตของสัตวนั้นเปนที่ตองหามในอิสลาม ไมวาจะเปนสัตวที่สามารถกินเนื้อของมันไดหรือไมก็ตาม239

 
 

          4.5.10 กีฬาชนสัตว 
  ปจจุบันมีการแขงขันประเภทหนึ่งซ่ึงสรางความสนุกสนานเพลิดเพลินแกผูชมเปนอยาง
มาก การแขงขันประเภทดังกลาวไดแกการชนสัตวตางๆ เชนชนไก ชนโค ชนแพะ และชนแกะเปนตน 
ซ่ึงโดยแทจริงแลวการแขงขนัประเภทนี้ไมนาจะถูกจัดวาเปนกฬีาดวยซํ้า ทั้งนี้นอกจากเปนการกระทําที่
เขาขายการทารุณกรรมสัตวแลว ยังเปนการแสวงหาความสนุกสนานเพลิดเพลินบนความเจ็บปวดและ
ความเปนความตายของมัคลูกหนึ่งที่มีชีวิตซึ่งรักและหวงแหนชวีิตตนเชนเดียวกนักับผูที่กําลังกระทาํ
ทารุณกรรมมนั 
 

1) หุกมของกฬีาชนสัตว 
 การแขงขันกีฬาประเภทนี้เปนสิ่งที่หะรอมตองหามเนื่องจากทานนบี()ไดหามการ

นําสัตวมายั่วหรือลอเพื่อใหเกิดการชนดังหะดีษบทที่วา 
  

  ))                         ائمالبه  بين  التحريش عن نهي : وسلم عليه االله صلى النبيأن ((                          
 

                       ความวา “ทานนบีหามการนาํสัตวมายัว่หรือลอและประกบคูชนกัน”(บันทึก 
                      โดย Abu Daud ,n.d.: 2562,และ al-Tirmidhiy ,n.d.:1708) 

 
238

 หะดีษอางแลวหนา 8 
239

 (www.qaradawi.net/ สืบคนเมื่อวันที่ 12 ธันวาคม 2551) 
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  หะดีษขางตนบงชี้วาทานนบี() หามการนําสัตวมายั่วหรือลอและประกบคูชนกัน 
เนื่องจากเปนสิ่งบงถึงการมีจิตใจที่หยาบกรานและแข็งกระดางทั้งยังเปนการทรมานสัตว ซ่ึงพระองค
อัลลอฮฺ()ไดทรงสาปแชงในอายะฮฺที่วา  

 

     $ yϑ Î6 sù ΝÍκÅÕø) tΡ öΝßγ s)≈ sV‹ÏiΒ öΝßγ≈ ¨Ζ yè s9 $ oΨ ù= yè y_ uρ öΝßγ t/θ è= è% Zπ u‹ Å¡≈ s% (    )13:المائدة(  
                        

                             ความวา“แตเนื่องจากการที่พวกเขาทําลายสัญญาของพวกเขา เราจึงได 
                           ใหพวก เขาหางไกลจากความกรุณาเมตตาของเราและใหหวัใจของพวก 
                            เขาแข็งกระดาง” (สวนหนึ่งของอายะฮฺที่13:อัลมาอิดะฮฺ)      

 

  และยังมหีะดษีที่รายงานจากทานนบ(ี)อีกวา 
 

  ))الأرض خشاش من تأكل تدعها ولم تطعمها فلم ربطتها هرة في النار دخلت مرأةا((             
                                                  

         ความวา “ผูหญิงคนหนึง่ตองตกนรกเพียงเพราะแมวตัวหนึ่งที่เธอไดลามมันไว 
        โดยเธอไมไดใหอาหารมันและไมไดปลอยมันไปกนิใบไมใบหญาตามพื้นดิน” 
         (บันทึกโดย al-Bukhariy,1987: 3482)  

 

4.5.11 โยคะ   
1) ประวัติโยคะ  โยคะมีตนกําเนิดที่ดินแดนชมพูทวีปหรือประเทศอินเดียปจจุบันเมื่อ

ประมาณ 4-5 พันปที่ผานมา เดิมเปนการฝกเฉพาะโยคี และชนชั้นวรรณะพราหมณ เพื่อเอาชนะความ
เจ็บปวย ตอมาโยคะไดพัฒนาผานลัทธิฮินดู มายุคพุทธศาสนา ถึงยุคลัทธิเซนในประเทศจีน โยคะเปน
ศาสตรเกาแกปรากฏเรื่องราวในคัมภีรพระเวทยมากกวาหาพันป ในอดีตกาลโยคะเปนศาสตรที่สงวนไว
ถายทอดกันเฉพาะชาวอินเดียวรรณะสูง ตอมาไดมีการพัฒนาโดยมีทานมุนีนามวา ปตัญชลี บิดาแหง
โยคะที่วาดวยการเคลื่อนไหวทางดานรางกายสูความสงบงามสูจิตวิญญาณออกเผยแพรทางศาสนาฮินดู 
พุทธศาสนา คําศัพทที่ใชเรียกขานขนานนามชายที่ปฏิบัติโยคะวา โยคี (Yogi) เรียกผูหญิงที่ปฏิบัติโยคะ
วา โยคินี (Yogini) สวนอาจารยผูประสิทธิประสาทวิชาเรียกวา คุรุจี (ครู) หรือ กูรู (Guru) ซ่ึงหมายถึง
ผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานนั้น                              

 

2) ประเภทของโยคะ    

1.ราชาโยคะ (Raja-Yoga)     โยคะสําหรับผูฝกที่มีจุดมุงหมายเนนไปที่ความสงบของ         
จิตใจเปนหลัก เปนโยคะที่ฝกงาย ใชหลักการฝกที่เปนวทิยาศาสตร ผูที่ตั้งใจฝกซอมอยางจริงจังจะไดทั้ง
ความสงบทางจิตใจ และแสงสวางทางจิตใจเปนรางวัล แตกวาจะสงบไดถึงระดับนั้น ผูฝกอาจพบวา
ตัวเองไดปลีกตัวออกไปจากสังคมเปนที่เรียบรอยแลว                                                                                             
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2.กามาโยคะ(Kamal-Yoga) หรือกรรมโยคะจัดเปนโยคะที่อิงความเชื่อทางดานศาสนา
ไดมากที่สุด มีการเขาญาณ การทําพิธีกรรม บวงสรวงหรอืสวดบูชาเทพเจา เชน พระวษิณ ุ      ส่ิงที่ผูฝก
โยคะตามแนวทางนี้ จะไดรับคือการลดละเลิกไมเปนคนที่เห็นแกตวัอีกตอไป                                                                  

3. บาคติโยคะ (Bhakti-Yoga)  โยคะประเภทนี้เหมาะสําหรับผูซ่ึงมีจุดมุงหมายจริงจงัที่
จะปลีกวิเวกตามปาเขาลําเนาไพร เปนโยคะอีกประเภทหนึ่งที่มุงเนนความสําคัญไปทางดานจิตใจใหรูจกั
การให การเสียสละ                                                                                                                                                             

4. จนานะโยคะ (Jantha-Yoga) เปนโยคะที่เชื่อในเรื่องของความจริง และเชื่อวาความรูที่
ไดจากการฝกปฏิบัติโยคะอยางมีสมาธิ รวมทั้งการปลีกวิเวกจะชวยใหผูฝกปฏิบัติโยคะแยกแยะระหวาง
ความจริงและการหลงผิดได                                                                                                                                 

5. ตันตระโยคะ (Tantra-Yoga) เปนโยคะที่ช้ีนําผูปฏิบัติทราบวาในดานมือและดาน
สวางของชีวิตนั้นแตกตางกนัอยางไร เปนโยคะประเภทเดยีวที่รวบรวมเอาขอดีของโยคะประเภทตางๆ 
มาประยุกตมกีารทําพิธีบวงสรวงเนนการทาํสมาธิใหไดถึงระดับญาณเพือ่ปลุกพลังภายในรางกาย และ
พลังจิตไปประสานกันไดในขณะที่ทําทาอาสนะ                                                                                                   

6. หะฐะโยคะ (Hatha-Yoga)  โยคะนําเอาทาอาสนะของโยคะของโบราณมาดัดแปลง
ใหเขากับยุคสมัย เพื่อตอบสนองความตองการของผูฝกใหมากที่สุด ใชศิลปการบริหารรางกาย ภายใต
การควบคุมของรางกายทางจติใจกอใหพลังดานลบและบวก รักษาโรคบางอยางได   เนนการเตรียม
รางกายใหมีพลังที่จะบรรลุสูความสําเร็จ และผลที่ไดจากการฝกฝนที่ใหความสําคญัทั้งดานรางกายและ
จิตใจ จึงทําใหผูฝกปฏิบัติสม่ําเสมอมีสุขภาพทั้งรางกายและจิตใจ กอใหเกิดสมาธิและเขาถึงญาณไดงาย 
(http://www.thaiabc.com/yoga สืบคนเมื่อวันที ่12 ธันวาคม 2551) 

3) หุกมการเลนโยคะ 

หลังจากที่ไดพิจารณาถึงประวัติ ตนกําเนดิและประเภทของโยคะแลวทําใหประจักษวา
โยคะนั้นมีความเกี่ยวของกับความเชื่อและพิธีกรรมทางศาสนาโดยเฉพาะศาสนาฮินด ู       และพุทธ
ศาสนา ดังนั้นจึงไมเปนการสมควรที่มุสลิมจะประพฤติปฏิบัติพิธีกรรมเหลานี้โดยมีเจตนาเพื่อการอิบา
ดะฮเนื่องจากทานนบี()ไดกลาววา 

 ((  إنماالأعمال بالنيات  ))
                                                            

http://www.thaiabc.com/yoga �׺��������ѹ��� 12 �ѹ�Ҥ� 2551
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                                   ความวา  “แทจริงทุกๆการกระทํานัน้ขึ้นอยูกับการตั้งเจตนา”240

 

และเนื่องจากอิบาดะฮฺในอิสลามนั้นเปนพิธีกรรมที่ถูกกําหนดไวอยางตายตัวหรือเปน
การจํากัดและคงไวซ่ึงลักษณะเดิมของบทบัญญัติ (  توقيفية) โดยไมมีการตัดทอนหรือเพิ่มเติมไมวาจะโดย
รูปแบบใดก็ตาม ทั้งนี้เพราะทานนบี()ไดกลาววา  

 

              ))من أحدث في أمرنا هذا ما ليس منه فهو رد         (( 
 

                      ความวา “ผูใดอุตริกรรมในกจิการของเรานี ้(กิจการศาสนา) ซ่ึงส่ิงนั้นมไิดอยู 
                      ในขายเรื่องนี้(ศาสนา)ส่ิงอุตริกรรมดังกลาวนั้นจะตองถูกปฏิเสธ”241  
 

              และในอีกหะดีษหนึ่งทานนบ(ี)ไดกลาววา  
 

   )) فإن كل بدعة ضلالة   إياكم ومحدثات الأمور ((                                        
         

                     ความวา “ทานทั้งหลายจงหางไกลการอุตริกรรมตางๆในศาสนาเพราะการอุตริ 
       กรรมทุกอยางเปนการหลงทาง” (บันทึกโดย Abu Daud ,n.d.:4607, 
       al-Tirmidhiy,n.d.:2676, และIbn Majah, ,n.d.:42) 

 

  และหากผูใดฝกฝนหรือเลนโยคะเพื่อสุขภาพโดยมิไดมีเจตนาเพื่อการอิบาดะฮฺทั้งมิไดมี
เจตนาเพื่อเปนการปฏิบัติตามลัทธิศาสนาหรือเปนการเลียนแบบพฤติกรรมของผูใด ทานอัลเกาะ
เราะฎอวีย242แนะนําวา ส่ิงที่ดีที่สุดในกรณีดังกลาวก็คือ        ควรหลีกเลี่ยงการปฏิบัติตนที่คลายกับ
บรรดานักพรตเหลานั้นโดยการไมเลียนแบบพฤติกรรมของพวกเขาในทวงทาตางๆที่มีอยูในโยคะ นี่เปน
ส่ิงที่ถูกตองและปลอดภัยและจัดเปนการสํารวมตนที่สุดสําหรับมุสลิม และโดยเฉพาะอยางยิ่งหลังจากที่
ไดประจักษถึงประวัติและตนกําเนิดของกีฬาชนิดนี้แลว ทั้งนี้เพื่อเปนการปฏิบัติตามหะดีษของทานนบี
()ที่วา  

   )) يريبكدع ما يريبك إلى مالا((                                                      
 

                    ความวา “จงละทิ้งส่ิงที่คลางแคลงใจ สูส่ิงที่ไมคลางแคลงใจ”243 
    

  เนื่องจากการเลียนแบบศาสนาอื่นเปนสิ่งที่อิสลามหามอยางจริงจัง ไมวาจะเปนใน
รูปแบบหรือลักษณะใดก็ตาม ดังที่อิสลามไดหามการละหมาดในขณะดวงอาทิตยกําลังเริ่มขึ้นจากขอบ
                                                 
240 หะดีษอางแลวหนา 24 
241 หะดีษอางแลวหนา 76 
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ฟาและในขณะที่มันกําลังจะตกดิน เนื่องจากในชวงเวลาทั้งสองเปนเวลาแหงการสักการะดวงอาทิตยของ
บรรดาพวกบูชาดวงอาทิตย ดวยเหตุนี้อิสลามจึงหามปฏิบัติการละหมาดในทั้งสองเวลานี้ ทั้งนี้เพื่อเปน
การปดชองทางที่จะนําไปสูการกระทําเหลานั้น        ถึงแมนในจิตใจผูที่กระทําการละหมาดมิไดมีเจตนา 
หรือนึกวากําลังสักการะบูชาดวงอาทิตยหรือกําลังผินหนาไปยังมันก็ตาม 244         ทานนบี()ไดกลาวว  
 

   ))من تشبه بقوم فهو منهم(( 
 

ความวา “ผูใดเลียนแบบโดยการทําตัวเหมอืนชนกลุมใดผูนั้นก็เปนสวนหนึ่ง 
                     ของชนกลุมนัน้” (บันทึกโดย Abu Daud หมายเลขหะดษี 4031) 
 

  อนึ่ง ประเด็นที่นาสังเกตและพึงระมัดระวังอีกประเด็นหนึ่งก็คือ เยาวชนมุสลิมจํานวน
มากที่รูเทาไมถึงการณประพฤติปฏิบัติตัวเลียนแบบศาสนิกอื่น โดยเฉพาะดานการแตงกาย พวกเขามัก
แตงตัวดวยเส้ือผาอาภรณที่เปนชุดประจําตัวของนักกีฬาหรือทีมที่ตนเองชื่นชอบโดยหารูไมวาบางครั้ง
เสื้อผาเหลานั้นอาจมีสัญลักษณแหงการชีริกหรือการตั้งภาคีตออัลลอฮฺแอบแฝงอยู เชนรูปไมกางเขนที่
เปนสัญลักษณของศาสนาคริสต ซ่ึงเปนสิ่งที่มุสลิมผูศรัทธาตออัลลอฮฺและเราะสูล() ควรหลีกเลี่ยงจาก
การสวมใสเสื้อผาเหลานั้น ทั้งนี้เนื่องจากทานเราะสูล()เคยส่ังใหเศาะหาบะฮฺทานหนึ่งถอดทิ้งซ่ึง
สัญลักษณดังกลาวดังหะดีษที่รายงานโดยทานอดียบุตรฮาติมวา 
 

    ))الوثن عنك هذا اطرح عدي  يا : فقال النبي وفي عنقي صليب من ذهب أتيت((             
                      

                   ความวา     “ฉัน (หมายถึงทานอดียบุตรฮาติมผูซ่ึงเปนคริสเตียนมากอนที่จะเขารับ 
     อิสลาม) ไดมาหาทานนบี ()โดยที่คอของฉันยังคงมีไมกางเขน(ซ่ึงเปนสัญลักษณ 
     ของศาสนาคริสต) ทานนบี () จึงกลาวกับฉันวา “โอ อดีย จงขวางทิ้งรูปเคารพ   

                   นี้ไปจากทานเสียเถิด” 245

 

 นอกจากนี้ยังมีสัญลักษณอ่ืนๆซ่ึงเปนที่ตองหามในศาสนาเชนสัญลักษณหรือยี่หอของ
เหลา เบียร ติดอยูที่เส้ือผาเครื่องแตงกายโดยเฉพาะชุดกีฬาของทีมหรือสโมสรตางๆ ซ่ึงบางทีผูสวมใสชุด
กีฬาเหลานั้นหารูไมวา ตนเองกําลังตกเปนผูที่กําลังโฆษณาเผยแพรสัญลักษณแหงการตั้งภาคีหรือ
สัญลักษณของเครื่องดื่มที่หะรอมตองหามในศาสนานั้นอยู ขออัลลอฮฺจงคุมครองมวลมุสลิมดวยเทอญ 
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4.6 ตารางสรุปหุกมหรือขอกําหนดของกีฬาชนิดตางๆ 
หุกมหรือขอกาํหนดของกฬีาชนิดตางๆ มดีังนี ้

 
หุกมการเลนกีฬา
โดยไมมีเดิมพนั 

หุกมการเลนกีฬา
โดยมีเดิมพัน 

ท่ี ชนิดกฬีา/การแขงขนั 

อนุมัต ิ ไมอนุมัต ิ อนุมัต ิ ไมอนุมัต ิ

หมายเหตุ 

1 มา /  /   
2 อูฐ /  /   
3 ชาง /  /   
4 ลา /  /   
5 ลอ /  /   
6 วัว,ควาย /   /  
7 แพะ,แกะและสัตวอ่ืนๆ /   /  
8 เรือ /  /   
9 รถยนต /  /   
10 รถจักรยานยนต /  /   
11 จักรยาน /  /   
12 รถถัง /  /   
13 รถบรรทุกลําเลียงพล /  /   
14 ยานหุมเกราะ      
15  เครื่องบิน      
16 วิ่ง /  /   
17 กระโดดไกล /  /   
18 กระโดดสูง /  /   
19 เขยงกาวกระโดด /  /   
20 กระโดดค้ําถอ /  /   
21 ทุมน้ําหนกั /  /   
22 ขวางจักร /  /   
23 ขวางคอน /  /   
24 พุงเหลน /  /   
25 เดิน /  /   
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26 มวยปลํ้า /  /   
27 มวยสากล  /  / นอกจากมีอุปกรณ

ปองกันที่ดแีละ 
รัดกุม/อนุมัต ิ

28 มวยไทย  /  / นอกจากมีอุปกรณ
ปองกันที่ดแีละ 
รัดกุม/อนุมัต ิ

29 ยูโด /  /   
30 คาราเต /  /   
31 เทควันโด /  /   
32 ปนยอดเขา/ไตเขา  /  /  
33 ปนตึก  /  /  
34 รถยนตวิบาก  /  /  
35 จักรยานยนตวบิากโลดโผน  /  /  
36 กายกรรม  /  /  
37 สูวัวกระทิง  /  /  
38 ชนสัตว  /  /  
39 ยกน้ําหนกั /  /   
40 วายน้ํา /  /   
41 ฟุตบอล /   /  
42 วอลเลยบอล /   /  
43 บาสเกตบอล /   /  
44 แฮนดบอล /   /  
45 ฟุตซอล /   /  
46 เทนนิส /   /  
47 กอลฟ /   /  
48 แอโรบิค /   /  
49 การเตนรําชนดิตางๆ  /  /  
50 ยิงธน ู /  /   
51 ยิงปน /  /   
52 พุงหอก /  /   

 




