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บทที่ 5
การอภิปรายผลการวิจัย

การอภิปรายผลการวิจัยในบทนี้  จะครอบคลุม  วัตถุประสงคในการวิจัย  สมมติฐาน
การวิจัย  วิธีดําเนินการวิจัย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  วิธีวิเคราะหขอมูล  สรุปผลการวิจัย
การอภิปรายผลและขอเสนอแนะในการวิจัย

วัตถุประสงค

1. เพื่อพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  สําหรับหลักสูตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1
ระหวางการสอนโดยใชส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  กับการสอนโดยครูตามปกติ

สมมติฐาน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ระหวาง
การสอนโดยใชส่ือคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  กับการสอนโดยครูตามปกติ
ใหผลที่แตกตางกัน

วิธีดําเนินการวิจัย

1. ประชากร
ประชากรในการวิจัยครั้งนี้คือ  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่ 2

ปการศึกษา 2546  โรงเรียนรมเกลา  อําเภอยี่งอ  จังหวัดนราธิวาส  จํานวน  128 คน
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2. กลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่ 1

ปการศึกษา 2546  โรงเรียนรมเกลา  อําเภอยี่งอ  จังหวัดนราธิวาส  จํานวน 60   คน  ซ่ึงไดจากการ
สุมอยางงาย (Simple random sampling) จากนั้น ทําการสุมอยางงายจากกลุมตัวอยางที่ไดใน
คร้ังแรกเพื่อแบงเปน 2 กลุม ๆ ละ 30 คน  และ นํากลุมตัวอยางทั้ง  2 กลุมมาสุมอยางงาย  เพื่อใช
เปนกลุมทดลอง  และกลุมควบคุม

3. แบบแผนการวิจัย
รูปแบบการวิจัยครั้งนี้  เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental research)  โดยใชแบบแผน

การวิจัย True control group, posttest-only design

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย

1. ส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1
2. แบบวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ

วิธีดําเนินการทดลอง

วิธีดําเนินการทดลอง  ผูวิจัยไดแบงเปน  2 สวน  คือ  สวนแรกเปนการทดลองเพื่อหา
ประสิทธิภาพสื่อคอมพิวเตอรการสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ใหไดตามเกณฑ 80/80  และสวนที่ 2
คือการทดลองเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออระหวาง  กลุมที่สอน
โดยใชส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  กับกลุมที่สอนโดยครูตามปกติ  โดยสรุป
การดําเนินการทดลองไดดังนี้

1. การดําเนินการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพของสื่อคอมพิวเตอรการสอนปฏิบัติ
ขลุยเพียงออ

1.1 ขั้นเตรียม
1.1.1 ติดตอโรงเรียนสุไหงโก-ลก  อําเภอสุไหงโก-ลก  จังหวัดนราธิวาส

เพื่อใชเปนสถานที่ในการทดลอง
1.1.2 เตรียมหองเรียน  อุปกรณ  และความพรอมของการใชงาน



109

1.1.3 เตรียมครูผูสอนโดยการชี้แจงใหศึกษาสื่อคอมพิวเตอรการสอนปฏิบัติขลุย
เพียงออ  คูมือการใชบทเรียนฯ  และแบบวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ

1.1.4 เตรียมความพรอมของนักเรียนที่ใชเปนกลุมตัวอยางสําหรับการทดลอง  3 คร้ัง
รวมจํานวน  42 คน

1.2 ขั้นดําเนินการทดลอง
1.2.1 ทําการสอนปฏิบิตขลุยเพียงออโดยใชส่ือคอมพิวเตอรการสอนปฏิบัติขลุย

เพียงออ  โดยครูผูสอนวิชาดนตรีในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสุไหงโก-ลก
1.2.2 ครูผูสอนชี้แจงวัตถุประสงคของการทดลองใหนักเรียนทราบ  แลวทําการสอน

ตามแผนการสอนที่จัดทําไว
1.2.3 เมื่อสอนจบตามกําหนด  ไดทําการวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ  ตามแบบการ

วัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ
1.3 ขั้นหลังการทดลอง

1.3.1 นําขอมูลที่ไดจากการทดลอง  มาปรับปรุงแกไขอบกพรองในสื่อคอมพิวเตอร
การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ

1.3.2 นําขอมูลที่ไดจากการทดลองมาวิเคราะหเพื่อหาประสิทธิภาพ  ตามเกณฑ 80/80

2. วิธีดําเนินการทดลองเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ระหวางการสอนโดยใชส่ือคอมพิวเตอร
การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  กับการสอนโดยครูตามปกติ

2.1 ขั้นเตรียม
2.1.1 ติดตอโรงเรียนรมเกลา  อําเภอยี่งอ  จังหวัดนราธิวาส  เพื่อใชเปนสถานที่ในการ

ทดลอง
2.1.2 เตรียมหองเรียน  อุปกรณ  และความพรอมของการใชงาน
2.1.3 เตรียมครูผูสอนโดยการชี้แจงใหศึกษาสื่อคอมพิวเตอรการสอนปฏิบัติขลุย

เพียงออ  คูมือการใชบทเรียนฯ  และแบบวัดผลปฏิบัติขลุยเพียงออ
2.1.4 เตรียมความพรอมของนักเรียนที่ใชเปนกลุมตัวอยางสําหรับการทดลอง  จํานวน

60 คน  เพื่อเปนกลุมทดลอง  30 คน  และ กลุมควบคุม  30 คน
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2.2 ขั้นดําเนินการทดลอง
2.2.1 ทําการสอนปฏิบิตขลุยเพียงออโดยใชส่ือคอมพิวเตอรการสอนปฏิบัติขลุย

เพียงออ  ในกลุมทดลอง  และสอนโดยครูตามปกติในกลุมควบคุม  โดยครูผูสอนวิชาดนตรีใน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนรมเกลา  เปนผูสอนคนเดียวทั้ง   2 กลุม

2.2.2 ครูผูสอนชี้แจงวัตถุประสงคของการทดลองใหนักเรียนทราบ  แลวทําการสอน
ตามแผนการสอนที่จัดทําไว

2.2.3 เมื่อสอนจบตามกําหนด  ไดทําการวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ  ตามแบบการ
วัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ

2.3 ขั้นหลังการทดลอง
2.3.1 นําขอมูลที่ไดจากการทดลองมาวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ปฏิบัติขลุยเพียงออ
2.3.2 ทดสอบคาทางสถิติ  และสรุปผลการวิจัย

การวิเคราะหขอมูล

จากการดําเนินการวิจัย  ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้

1. หาคาเฉลี่ย  การประเมินคุณภาพสื่อคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ
ของผูเชี่ยวชาญ (X )

2. หาคาความเชื่อมั่นของแบบวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ  โดยการหาคาสัมประสิทธิ์
อัลฟา (α -Coefficient)

3. หาประสิทธิภาพของสื่อคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  จากการทดลอง
กลุมเล็ก  โดยใชสูตร E1/E2 ของวิลเล่ียม และ เอสปซ (Williams and Espichs)

4. หาประสิทธิภาพของสื่อคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  จากการทดลอง
กลุมใหญ  โดยใชสูตร E1/E2 ของวิลเล่ียม และ เอสปซ (Williams and Espichs)

5. ทดสอบสมมติฐาน  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ของ
กลุมทดลอง กับ กลุมควบคุม  โดยการทดสอบคาที (t-test)
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สรุปผลการวิจัย

การวิจัยเรื่องผลของการสอนโดยใชส่ือคอมพิวเตอรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปฏิบัติ
ขลุยเพียงออ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  สรุปผลไดดังนี้

1. ส่ือคอมพิวเตอรการสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  มีประสิทธิภาพเทากับ
82.67/83.40  ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80
2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออ  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ระหวางการสอนโดยใช
ส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  กับการสอนโดยครูตามปกติใหผลที่แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  ซ่ึงตรงกับสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว  โดยพบวากลุมที่สอน
โดยใชส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  มีผลสัมฤทธิ์ที่สูงกวากลุมที่สอนโดย
ครูตามปกติ  ซ่ึงแสดงวา  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออโดยใชส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุย
เพียงออ  ชวยใหการเรียนรูเรื่องปฏิบัติขลุยเพียงออของผูเรียนเพิ่มขึ้น

การอภิปรายผล

การวิจัยเพื่อศึกษาผลของการใชส่ือคอมพิวเตอร  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ขลุยเพียงออ  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  จากผลการวิเคราะหขอมูล  อภิปรายผลไดดังนี้

จากการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลอง  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปฏิบัติขลุย
เพียงออ  ระหวางการสอนโดยใชส่ือคอมพิวเตอรการสอนปฏิบัติขลุยไทย  กับการสอนโดย
ครูตามปกติ  ใหผลที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05    กลาวคือการสอนโดยใช
ส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ใหผลสัมฤทธิ์ของการเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออ
สูงกวาการสอนโดยครูตามปกติ  ทั้งนี้  เนื่องจากการนําสื่อคอมพิวเตอรมาใชเปนสื่อการสอนนั้น
จะชวยใหผูเรียนไดเห็นตัวอยางที่เปนรูปธรรม  มีการนําเสนอบทเรียนอยางมีขั้นตอน  และมีความ
คงที่ของการจัดการสอน    ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  นฤบาล  เนืองทอง (2539),  ฉวีวรรณ
ฤาชา (2543) และ  วัชรพงษ  พลจารย (2543)  ซ่ึงเปนงานวิจัยที่ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนระหวางการใชส่ือคอมพิวเตอรกับการสอนโดยวิธีปกติ  ซ่ึงพบวาสื่อคอมพิวเตอร
สามารถชวยใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนดีกวาการเรียนดวยวิธีการสอนตามปกติ  ทั้งนี้
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เพราะสื่อคอมพิวเตอรมีขอไดเปรียบที่ชัดเจนคือ  สามารถนําเสนอขอมูล  ภาพ  เสียง  และขอความ
ไดอยางมีประสิทธิภาพ  และเมื่อนํามาผสานกับการออกแบบที่ดี  ก็จะไดส่ือการสอนที่ชวยให
การสอนของครูมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น    สอดคลองกับงานวิจัยของ  รังสี  เกษมสุข (2531)  ภาวนา
ดิษฐบรรจง (2533)  มุกนัดดา  พิทักษมหาเกตุ (2533)  และ  สังเวียน  อินทรประสงค (2541)
ซ่ึงผลการวิจัยพบวา  เมื่อมีการผลิตสื่อที่มีประสิทธิภาพมาใหครูใชในการจัดการสอนจะทําใหผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น

ส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น  โดยการออกแบบบท
เรียนตามลักษณะที่เลียนแบบการสอนปฏิบัติดนตรีไทย  และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80
สามารถนํามาใชเปนสื่อสําหรับครูใชสอนปฏิบัติขลุยเพียงออในระดับเบื้องตนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  สามารถชวยใหครูที่ไมไดจบทางดานดนตรีไทยแตมีความสนใจในการสอนปฏิบัติ
ขลุยเพียงออ  ใชเปนสื่อในการสอนนักเรียนใหสามารถปฏิบัติขลุยเพียงออได  ทั้งนี้เพราะผูวิจัยได
นําวิธีการ ขั้นตอนการสอนปฏิบัติดนตรีไทย และจิตวิทยาการสอนดนตรี (ณรุทธิ์  สุทธจิตต, 2534)
มาใชเปนแนวทางในการออกแบบสื่อคอมพิวเตอร  โดยใชวิธีการสอนจากทฤษฎีสูการปฏิบัติ
จากงายสูยาก  และมีการสาธิตใหนักเรียนสามารถปฏิบัติตามอยางมีขั้นตอน  ซ่ึงสอดคลองกับงาน
วิจัยของ  เสนห  บุญชวย (2538) และ สมถวิล  พูลทาจักร (2536)  ที่วิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาสื่อ
สําหรับการฝกทักษะปฏิบัติดนตรีไทยอยางมีขั้นตอน   แลวสงผลใหนักเรียนเรียนปฏิบัติดนตรีไทย
ไดอยางมีประสิทธิภาพ  นอกจากนี้ผูวิจัยไดนําแนวคิดในการออกแบบกระบวนการเรียนการสอน
ของกาเย (สุกรี  รอดโพธ์ิทอง, 2535) มาใชในการสรางสื่อคอมพิวเตอรการสอนปฏิบัติขลุย
เพียงออ  และการออกแบบการสอนขลุยเพียงออสําหรับการวิจัยครั้งนี้อีกดวย

สําหรับการใชภาพเพื่อการสาธิตในสื่อคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ ผูวิจัย
ไดใชภาพนิ่ง  ขนาดใหญ  เพราะจะทําใหผูเรียนสามารถมองเห็นไดอยางชัดเจน  และไมตองจํากัด
อยูกับเวลาของการมองเห็นภาพ  ซ่ึงเปนไปตามผลการวิจัยของ  ภาวิบูรณ  โชติศิริรัตน (2537)
ที่พบวาภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหวใหผลของการเรียนไมแตกตางกัน  และในสวนของขอความ
และตัวโนต  ผูวิจัยไดออกแบบโดยใชพื้นสีเขม  ตัวอักษรสีออน  เพื่อใหนักเรียนสามารถมองเห็น
ไดชัดเจน  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  นเรนทร  ลิขิตวงศขจร (2540)  ที่ไดวิจัยเกี่ยวกับสีของ
ตัวอักษรกับพื้นหลังบนจอคอมพิวเตอร  และงานวิจัยของ วิทยา  ไลทอง (2536)  ซ่ึงวิจัยเกี่ยวกับสี
ของตัวโนตที่มีผลตอการอาน

สวนการนําเสนอแบบฝกอานโนต  การไลนิ้ว  และการบรรเลงเพลงไทยนั้น  ผูวิจัยไดนํา
วิธีการสอนปฏิบัติดนตรีไทยซ่ึงมีการบอกทํานองทีละวรรค  แลวบอกทํานองทั้งเพลง  และการ
สรางแถบสําหรับกวาดตัวโนตตามจังหวะดนตรีเชนเดียวกับคาราโอเกะมาใชในการสรางสื่อ
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คอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ซ่ึงชวยใหนักเรียนนักเรียนสามารถมองเห็นลักษณะของ
จังหวะการบรรเลง  ตัวโนต  และตัวอยางเสียงที่ถูกตอง  สงผลใหนักเรียนบรรเลงขลุยเพียงออได
ถูกตองตามลักษณะเสียงและจังหวะเพิ่มขึ้น  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  พรนิพา  ปรีหะจินดา
(2541)  ซ่ึงไดวิจัยเกี่ยวกับการนําคาราโอเกะมาใชในการสอนรองเพลงไทยเดิมแลวพบวาสามารถ
ชวยใหนักเรียนมีความคงทนในการจําเนื้อรอง  ทํานอง  และจังหวะ  ไดดีกวาการสอนโดยวิธีปกติ

จากการศึกษาวิจัยสรุปไดวา  ในการสอนปฏิบัติขลุยเพียงออนั้น  จําเปนตองใชการจัด
การเรียนการสอนที่สามารถสาธิตใหนักเรียนไดเห็นตัวอยางที่ชัดเจนและปฏิบัติตามได  ซ่ึงจาก
การวิจัยพบวาสื่อคอมพิวเตอรสามารถจะนํามาพัฒนาเปนสื่อคอมพิวเตอรสําหรับการสอนปฏิบัติ
ขลุยเพียงออ  เพื่อทดแทนการขาดแคลนครูดนตรีไทยไดอยางมีประสิทธิภาพ

ขอเสนอแนะ

1. ขอเสนอแนะจากการวิจัยคร้ังนี้
1.1 การพัฒนาสื่อคอมพิวเตอรในดานทักษะ  จําเปนตองคํานึงถึงการสาธิตใหผูเรียนเห็นได

ชัดเจน  ผูเรียนสามารถปฏิบัติไดอยางมีขั้นตอน
1.2 การพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร ที่เกี่ยวกับดนตรีไทย  ซ่ึงเปนเรื่องที่เกี่ยวกับเสียงเปนหลัก  ดัง

นั้น ผูพัฒนาตองตรวจสอบความถูกตองของระดับเสียงไมใหเพี้ยน  และความดังของเสียงที่
พอดีไมแตกพรา  เพื่อที่ผูเรียนจะไดยึดถือเปนแบบอยางของการบรรเลงตอไป  ซ่ึงจากการพัฒนา
ส่ือคอมพิวเตอรคร้ังนี้พบวา  จําเปนตองใหส่ือมีขอมูลขนาดใหญเพื่อไมใหเกิดเสียงเพี้ยน

1.3 ส่ือคอมพิวเตอรเปนสื่อที่มีประสิทธิภาพ  แตจําเปนตองใชใหเหมาะสมกับลักษณะของ
การจัดการเรียนการสอน  สภาพของผูเรียน  และความพรอมของอุปกรณ  มิฉะนั้นแลวส่ือ
คอมพิวเตอรที่พัฒนาขึ้นมาก็จะไมสามารถใชประโยชนไดอยางจริงจัง

2. คําแนะนําสําหรับการนําสื่อคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออไปใช
2.1 ส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  สามารถใชเปนสื่อในการสอนให

นักเรียนสามารถปฏิบัติขลุยเพียงออได  แตผูใชก็จําเปนตองศึกษาคูมือการใชบทเรียน  ความรู
จากใบงาน  และทดลองใชบทเรียนทั้งหมดเสียกอน  เพื่อที่จะสามารถใชเปนสื่อในการสอนได
อยางมีประสิทธิภาพ
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2.2 ส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  เปนสื่อคอมพิวเตอรที่นําเสนอทั้งภาพและ
เสียงในลักษณะของสื่อประสม  จึงตองใชกับเครื่องคอมพิวเตอรที่มีประสิทธิภาพเหมาะสม  เพื่อ
จะไดไมมีปญหาในการนําเสนอบทเรียน

2.3 เนื่องจากสื่อคอมพิวเตอร การปฏิบัติขลุยเพียงออ  พัฒนาขึ้นเพื่อในการจัดการเรียนการ
สอนในเวลาเรียนปกติ  ดังนั้น  ผูใชตองจัดเตรียมสถานที่  อุปกรณ  และเวลา  ใหเหมาะสมกับ
ลักษณะของผูเรียนดวย

2.4 การวัดผลปฏิบัติขลุยเพียงออ  ใชวิธีการสังเกต  ดังนั้นผูวัดผลจึงตองศึกษาลักษณะการ
บรรเลงขลุยเพียงออที่ถูกตองเพิ่มเติม  เพื่อจะสามารถใหคะแนนไดถูกตอง

3. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป
3.1 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ในระดับสูงขึ้น

เชน  การระบายลม  การใชระบบครึ่งเสียง  การใชเพลงในระดับสูง  เปนตน
3.2 ควรมีการพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร  สําหรับการสอนปฏิบัติดนตรีไทยในเครื่องมือ

อ่ืน ๆ เพื่อเปนการพัฒนา  และ สงเสริมดนตรีไทยใหกาวหนาตอไป
3.3 ควรมีการพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติดนตรีไทย  ในลักษณะของการจัดการ

เรียนการสอนทางอินเตอรเน็ต
3.4 ควรมีการพัฒนาสื่อคอมพิวเตอรเพื่อฝกทักษะทํานองเดียวกันนี้ในรายวิชาอื่น ๆ ที่ตองการ

เนนการปฏิบัติ


