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บทคัดยอ 

การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาอุบตัิการณการเกดิแฝดสอง และเพื่อศึกษา
ความสัมพันธระหวางปจจยัภูมิหลังของมารดากับการเกดิแฝดสองและประเภทของเพศแฝดสอง 
โดยทําการศึกษาเก็บขอมูลมารดาและทารกในโรงพยาบาลปตตานียอนหลังเปนระยะเวลา 9 ป 
ตั้งแตวนัที่ 1 ตุลาคม 2539 ถึง 30 กันยายน 2548 จากจํานวนเด็กคลอดทัง้หมด 22,906 ราย พบวามี
การคลอดทารกแฝดสองจํานวน 221 คู  จากมารดาที่มาคลอดจํานวน 19,126 ราย โดยจํานวนครั้ง
ของการมาคลอด คือ 22,685 คร้ัง  การคลอดทารกแฝดสาม (จํานวน 4 คร้ัง)  และการคลอดใน
โรงพยาบาลปตตานีจากการสงตัวมารดาจากโรงพยาบาลอื่น ๆ (จํานวน 3,433 คร้ัง)  ถูกตัดออกจาก
การศึกษาในครั้งนี้  ผลการศึกษาพบวา อุบตัิการณการคลอดทารกแฝดสองเปน 9.7 ตอการคลอด 
1000 ราย (95% CI: 8.4-11.0) สัดสวนของการเกิดแฝดสองไขใบเดยีวกันเปน 0.68 (95%CI: 0.59, 
0.78) และจากการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจยัภูมหิลังกับการเกิดแฝดสองและเพศของทารก
แฝดโดยสรางสมการการถดถอยพหุแบบโลจิสติกส ผลการศึกษาพบวา อายุ และศาสนาของมารดา
มีความสัมพันธตอการเกิดของแฝดสอง และไมพบความสัมพันธระหวางปจจยัภูมหิลังของมารดา
กับประเภทของเพศทารกแฝดสอง ในการศึกษาครั้งถัดไปควรพิจารณาความสัมพันธที่เปนไปได
ระหวางการเกดิแฝดเพศเหมอืนกับปจจยัทางดานเชื้อชาตใินพื้นที ่
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ABSTRACT 

This study aimed to measure the prevalence of twins among all conceptions and to 

identify demographic factors for twinning in Pattani province of southern Thailand. 

The sex distribution of twins was also investigated. Data on demographics and 

reproductive history of the mother were obtained from Pattani Provincial Hospital. 

From 1 October 1996 to 30 September 2005, 22,906 infants including 221 twin pairs 

were delivered to 19,126 mothers on 22,685 occasions. Triplets (4 occasions) and 

referral mothers (3,433 occasions) were excluded from this study.  The prevalence of 

twins was 9.7 per 1000 (95% CI: 8.4-11.0). Based on the fact that 186 of these pairs 

were of the same sex, the estimated proportion of identical twins was found to be 0.68 

(95% CI: 0.59, 0.78). After preliminary analysis of demographic factors, logistic 

regression was used to model prevalence. The only statistically significant 

determinants of twinning found were the mother’s age and religion. No associations 

were found between the sex distribution of the twins and any demographic factors. A 

more extensive study would need to be done to examine possible associations 

between prevalence of same-sex twins and ethnic factors in the region. 
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