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บทคัดย่อ 

  การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่า
เสม็ด และเพ่ือศึกษาผลท่ีได้จากการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม 
หมู่ท่ี 5ตําบลปากรอ อําเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลาโดยใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลจาก
เอกสารท่ีเก่ียวข้องและข้อมูลภาคสนาม โดยการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วมการสัมภาษณ์
แบบเจาะลึกจากผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน และชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม นําข้อมูลมาวิเคราะห์
โดยจัดหมวดหมู่ ตีความและสร้างข้อสรุป 

  ผลการศึกษาพบว่าการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้าน
แหลม เริ่มจากปัญหาทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมท่ีเสื่อมโทรมและลดจํานวนเหลือน้อยลง 
เนื่องด้วยจากสาเหตุน้ํามือของมนุษย์ ภัยธรรมชาติ และตามกาลเวลาท่ีเปลี่ยนแปลงไป ซึ่งปัญหาท่ี
เกิดข้ึนส่งผลกระทบต่อชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมโดยตรง ท้ังด้านวิถีชีวิต การประกอบอาชีพ 
เศรษฐกิจ และสภาพสิ่งแวดล้อมโดยรอบของชุมชนบ้านแหลม ปัญหาดังกล่าวท่ีเกิดข้ึนเป็นแรง
กระตุ้นให้ชาวบ้านเกิดการรวมตัวกัน และนําปัญหานั้นมาเข้าในท่ีประชุมร่วมกัน เพ่ือช่วยกันหา
แนวทางในการแก้ไขและวธิีการดําเนินงาน และร่วมกันแสดงความคิดเห็นโดยกระบวนการมีส่วนร่วม
ของคนในชุมชน การประชุมดังกล่าวเกิดข้ึนภายใต้ข้อตกลงของชาวบ้านภายในชุมชนบ้านแหลม
ดังนั้น การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม มี 4 ข้ันตอน คือ การมี
ส่วนร่วมในการตัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ การมีส่วนร่วมในผลประโยชน ์และการมีส่วน
ร่วมในการประเมินผลในการนี้ชาวบ้านตัดสินใจเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของ
ชุมชนตนเอง โดยมีการกําหนดขอบเขตท่ีแน่นอน ระเบียบกฎเกณฑ์ข้อบังคับท่ีชัดเจน และช่วยกัน
ดูแล รักษา อนุรักษ์ และฟ้ืนฟู เพ่ือให้ทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมกลับมามีความอุดม
สมบูรณ์อีกครั้ง ซึ่งผลท่ีได้จากการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม
ชาวบ้านมีส่วนร่วมในผลประโยชน์อย่างเท่าเทียมกัน อันส่งผลต่อสิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ สังคม และวิถี
ชีวิตความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึนตามลําดับ 
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ABSTRACT 

  The study of Melaleuca Forest: Participation in Resource Management 
of Ban Laem Community Moo 5 PakroSub-District, SinghaNakhonDistrict, Songkhla 
Province. The objectives were to study the participation in Maleleuca Forest resource 
management and to study the results of the participation in Maleleuca Forest 
resource management by using qualitative research, data gathering of relevant 
documents and information from the fieldwork, participant and non-participant 
observations, in-depth interviews with Headmen, Assistant Headmen and people in 
Ban Laem Community. Then, the data was analyzed by classification, interpretations 
and conclusions. 

  The result of the study found that the participation in Maleleuca 
Forest resource management of Ban Laem Community started from degradation and 
depletion of the Maleleuca Forest resources because of humans, natural disasters 
and changing by the time. These problems affect to people in Ban Laem community 
directly such lifestyle, occupational, economic and environmental surrounding of 
BanLaem Community.Such problems incurred as a spur to the villagers gathered and 
took all issues into the meeting for find out the ways to modify, methods of 
operation and shares opinion by the participation of people in the community.Such a 
meeting was an agreement between the people in Ban Laem community about the 
participation in Maleleuca Forest resource management which there are 4 steps; the 
participation in the decision, the participation in the operation, the participation in 
the benefits and the participation in the evaluation. So, the villagers decided to 
participate in management of Maleleuca Forest resource by themselves. There were 
determining the exact scope, rules and regulations clearly, taking care, maintenance, 
conservation, and restoration so that Maleleuca Forest resource of Ban Laem 
Community has abundance again. 
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Therefore, the results of participation in Maleleuca Forest resource management of 
Ban LaemCommunity are people can participant in the benefits equally which 
affected to the environmental, economic, society andway of life is better, 
respectively. 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
ที่มำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

  ป่าเสม็ด (Melaleuca Forest) เป็นสังคมพืชป่าพรุ (Peat Swamp Forest)     
เป็นพืชที่มีลักษณะเฉพาะตัว เกิดในพ้ืนที่ลุ่มต่่าหรือสภาพเป็นแอ่งน้่าจืดท่วมขังติดต่อกันเป็นเวลานาน    
มีพืชพรรณและสัตว์ชนิดต่างๆ อยู่จ่านวนมาก เป็นแหล่งที่มีคุณค่าทางด้านนิเวศวิทยาอย่างมหาศาล 
การท่าให้ความสมดุลทางธรรมชาติและนิเวศของป่าเปลี่ยนแปลง จะก่อให้เกิดความเสียหาย         
ต่อธรรมชาติป่าเสม็ดอย่างร้ายแรง ป่าเสม็ดเป็นสังคมป่าดงดิบชนิดพิเศษชนิดหนึ่ง มีลักษณะ
เฉพาะตัว ประกอบด้วยซากพืชและอินทรียวัตถุทับถมรวมอยู่บนผิวดินหนาตั้งแต่ 0.5 -5 เมตร     
หรือมากกว่า มีค่าความเป็นกรดด่าง 4.5-6 ในป่าเสม็ดที่สมบูรณ์ ป่าเสม็ดถือเป็นพันธุ์ไม้ที่บอกความ
เป็นเอกลักษณ์ไม่ด้อยไปกว่าป่าโกงกาง และยังคงความสมดุลทางธรรมชาติค่อนข้างสูง (ปิยะวัฒน์ 
พรหมรักษา, 2547) 
  ป่าเสม็ดมีเขตการกระจายและเจริญเติบโตในทางภาคใต้ ภาคตะวันออกเฉียงใต้ 
และภาคตะวันตกเฉียงใต้ของประเทศ ซึ่งในภาคใต้ป่าเสม็ดจะขึ้นในป่าพรุประมาณ 343,441.33 ไร่ 
จังหวัดที่พบมากที่สุด คือ จังหวัดนราธิวาส ประมาณ 137,446.88 ไร่ รองลงมา คือ จังหวัด
นครศรีธรรมราช ประมาณ 118,412.51 ไร่ นอกจากนี้ยังพบในจังหวัดสงขลา ปัตตานี พัทลุง 
สุราษฏร์ธานี ตรัง ชุมพร และตามแนวแคบชายฝั่งหลังป่าชายเลน (ธนิตย์ หนูยิ้ม และบุญชุบ บุญทวี, 
2542 น. 4) 
  ส่าหรับการใช้ประโยชน์จากเนื้อไม้เสม็ดมีมากมายหลากหลายประการ เช่น การใช้
ไม้เสม็ดท่าเครื่องมือเครื่องใช้ในการก่อสร้าง การท่าฟืน และเผาถ่าน การใช้เปลือกไม้เสม็ดท่าฝาบ้าน 
มุงหลังคา ชุบน้่ามันยางท่าไต้จุดไฟ อุดรูรั่วของเรือ ย้อมแห อวนใบ ต้มน้่าดื่มแทนน้่าชา และใช้เป็น
อาหารเลี้ยงสัตว์ เช่น แพะ และควาย นอกจากนี้ชาวบ้านยังใช้ใบและยอดอ่อนรับประทานเป็นผัก 
ตลอดจนการใช้ประโยชน์เป็นธูปไล่ยุงจากไม้เสม็ดขาว น้่ามันหอมระเหย ที่กลั่นได้จากใบเสม็ด 
เรียกว่า น้่ามันเสม็ด หรือน้่ามันเขียว ส่วนสรรพคุณการใช้ภายนอก ใช้ท่ายานวดแก้ปวดเมื่อย รักษา
โรคไขข้ออักเสบ ใช้ท่ายาหม่อง ยาแก้ปวดหัว ปวดหู ปวดฟัน ยารักษาโรคผิวหนัง รักษาสิว ยาฆ่าเชื้อ
โรค และยาฆ่าแมลง เป็นต้น ส่าหรับสรรพคุณการใช้ภายใน เป็นยากระตุ้น ขับลม แก้อาการเกร็ง   
ของกล้ามเนื้อในกระเพาะล่าไส้ แก้อาการจุกเสียด แก้อาการท้องอืด ขับเสมหะ แก้หลอดลมอักเสบ 
และขับพยาธิในล่าไส้ เป็นต้น (ธนิตย์ หนูยิ้ม และบุญชุบ บุญทวี, 2542 น. 4) 
  นอกจากนี้ “ป่าเสม็ด” ยังเป็นแหล่งรวมพันธุกรรมของพันธุ์ไม้และสัตว์ที่หายาก 
เป็นที่อยู่อาศัยและแหล่งอาหารของสัตว์ป่านานาพันธุ์ เช่น เสือ หมี หมูป่า ค่าง ลิง กระรอก กระแต 
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กระจง เหี้ย ตะกวด นาก งูชนิดต่างๆ และนกนานาชนิดตลอดจนสัตว์น้่านานาพันธุ์ เช่น จระเข้ เต่า 
รวมทั้งกบ เขียด กุ้ง หอย ปู และปลาน้่าจืดหลากชนิดอีกด้วย นอกจากประโยชน์ทางตรงตามที่กล่าว  
ป่าเสม็ดยังเป็นแหล่งกักเก็บน้่าจืดตามธรรมชาติ ชุมชนสามารถใช้ประโยชน์จากไม้เสม็ด โดยการเผา
ท่าเป็นถ่าน ซึ่งจะเป็นรายได้ให้แก่ครอบครัวอีกทางหนึ่ง นอกจากนั้นยังเป็นแหล่งหาอาหาร เช่น   
เห็ดเสม็ด จัดเป็นเห็ดตับเต่าชนิดหนึ่งที่มีถิ่นก่าเนิดในภาคใต้และจะเจริญเติบโตขึ้นในช่วงต้นฤดูฝน
ของทุกปี (ปิยะวัฒน์ พรหมรักษา, 2547) 
  สาเหตุส่าคัญของวิกฤตการณ์ป่าไม้ในประเทศไทยเกิดขึ้นได้จากหลายสาเหตุ เช่น 
การลักลอบตัดไม้ท่าลายป่า ซึ่งตัวการของปัญหานี้ คือ นายทุนพ่อค้าไม้ เจ้าของโรงเลื่อย เจ้าของ
โรงงานแปรรูปไม้ ผู้รับสัมปทานท่าไม้และชาวบ้านทั่วไป การตัดไม้เพ่ือเอาประโยชน์จากเนื้อไม้ทั้งวิธีที่
ถูกและผิดกฎหมาย ปริมาณป่าไม้ที่ถูกท่าลายนี้นับวันจะเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ ตามอัตราเพ่ิมของจ่านวน
ประชากร ยิ่งมีประชากรเพ่ิมขึ้นเท่าใด  ความต้องการในการใช้ไม้ก็เพ่ิมมากขึ้นเท่านั้น เช่น ใช้ไม้ใน
การปลูกสร้างบ้านเรือน เครื่องมือเครื่องใช้ในการเกษตรกรรม เครื่องเรือน และถ่านในการหุงต้ม เป็น
ต้น การบุกรุกพ้ืนที่ป่าไม้เพ่ือเข้าครอบครองที่ดิน เมื่อประชากรเพ่ิมสูงขึ้น ความต้องการใช้ที่ดินเพ่ือ
ปลูกสร้างที่อยู่อาศัยและที่ดินท่ากินก็อยู่สูงขึ้นเรื่อยๆ เป็นผลผลักดันให้ราษฎรเข้าไปบุกรุกพ้ืนที่ป่าไม้ 
แผ้วถางป่า หรือเผาป่าท่าไร่เลื่อนลอย นอกจากนี้ยังมีนายทุนที่ดินที่จ้างวานให้ราษฎรเข้าไปท่าลายป่า
เพ่ือจับจองที่ดินไว้ขายต่อไป การส่งเสริมการปลูกพืชหรือเลี้ยงสัตว์เศรษฐกิจเพ่ือการส่งออก เช่น มัน
ส่าปะหลัง ปอ เป็นต้น โดยไม่ส่งเสริมการใช้ที่ดินอย่างเต็มประสิทธิภาพทั้งๆ ที่พ้ืนที่ป่าบางแห่งไม่
เหมาะสมที่จะน่ามาใช้ในการเกษตร การก่าหนดแนวเขตพ้ืนที่ป่ากระท่าไม่ชัดเจนหรือไม่กระท่าเลยใน
หลายๆ พ้ืนที่ ท่าให้ราษฎรเกิดความสับสนทั้งโดยเจตนาและไม่เจตนา ท่าให้เกิดการพิพาทในเรื่อง
ที่ดินท่ากินและที่ดินป่าไม้อยู่ตลอดเวลา และมักเกิดการร้องเรียนต่อต้านในเรื่องกรรมสิทธิ์ที่ดิน เป็น
ต้น การจัดสร้างสาธารณูปโภคของรัฐ เช่น เขื่อน อ่างเก็บน้่า เส้นทางคมนาคม การสร้างเขื่อนขวางล่า
น้่า จะท่าให้พ้ืนที่เก็บน้่าหน้าเขื่อนที่อุดมสมบูรณ์ถูกตัดโค่นมาใช้ประโยชน์ ส่วนต้นไม้ขนาดเล็กหรือที่
ท่าการย้ายออกมาไม่ทันจะถูกน้่าท่วมยืนต้นตาย เช่น การสร้างเขื่อนรัชประภา เพ่ือกั้นคลองพระแสง
อันเป็นสาขาของแม่น้่าพุมดวง-ตาปี ท่าให้น้่าท่วมบริเวณป่าดงดิบ ซึ่งมีพันธุ์ไม้หนาแน่นประกอบด้วย
สัตว์นานาชนิดนับแสนไร่ ต่อมาจึงเกิดปัญหาน้่าเน่าไหลลงล่าน้่าพุมดวง ไฟไหม้ป่า มักจะเกิดขึ้น
ในช่วงฤดูแล้ง ซึ่งอากาศแห้งและร้อนจัด ทั้งโดยธรรมชาติและจากการกระท่าของมนุษย์ที่อาจลักลอบ
เผาป่าหรือเผลอ จุดไฟทิ้งไว้โดยเฉพาะในป่าไม้เป็นจ่านวนมาก และการท่าเหมืองแร่ แหล่งแร่ที่พบใน
บริเวณที่มีป่าไม้ปกคลุมอยู่ มีความจ่าเป็นที่จะต้องเปิดหน้าดินก่อนจึงท่าให้ป่าไม้ที่ขึ้นปกคลุมถูก
ท่าลายลง เส้นทางขนย้ายแร่ในบางครั้งต้องท่าลายป่าไม้ลงเป็นจ่านวนมาก เพื่อสร้างถนนหนทาง การ
ระเบิดหน้าดิน เพ่ือให้ได้มาซึ่งแร่ธาตุ ซึ่งส่งผลถึงการท่าลายป่าอีกเช่นกัน (ทวี ทองสว่าง และทัศนีย์ 
ทองสว่าง, 2523 น. 1) 
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  ชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา เป็นชุมชน
หนึ่งที่มีพ้ืนที่ป่าเสม็ดเจริญเติบโตตามธรรมชาติและมีอายุการเจริญเติบโตมาช้านาน เนื่องจากพ้ืนที่
ของชุมชนบ้านแหลมติดกับริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลาตลอดทั้งหมู่บ้าน โดยธรรมชาติของป่าเสม็ดจะ
เจริญเติบโตตามแนวชายฝั่งหลังป่าชายเลน หรือเจริญเติบโตบริเวณแหล่งน้่าจืดท่วมขังเป็นระยะ
เวลานานๆ จึงท่าให้พ้ืนที่ของชุมชนบ้านแหลมมีพ้ืนที่ป่าเสม็ดเจริญเติบโตอยู่ห่างจากริมชายฝั่ง
ทะเลสาบสงขลา และมีอาณาเขตการกระจายครอบคลุมอยู่ทั่วในพ้ืนที่ของชุมชนบ้านแหลม และเป็น
พ้ืนที่ป่าสาธารณะไม่มีผู้ใดมีสิทธิในการครอบครองเป็นพื้นที่ส่วนตัว จึงท่าให้ผู้คนสามารถใช้ประโยชน์
ในพ้ืนที่ดังกล่าวได้อย่างเต็มที่ไม่มีขีดจ่ากัด 
  การเจริญเติบโตของทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม สามารถสร้าง
คุณประโยชน์ให้แก่ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมอย่างยิ่ง อีกทั้งยังเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์นานา
ชนิด ตลอดจนเป็นสิ่งส่าคัญที่มีความจ่าเป็นต่อการด่ารงชีพของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม เนื่องจาก
การประกอบอาชีพของชาวบ้านในพ้ืนที่ชุมชนบ้านแหลม ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้านเป็น
อาชีพหลัก วิถีชีวิตความเป็นอยู่จึงมีความผูกพันกับทะเลสาบสงขลาและป่าพรุ ไม่ว่าจะเป็น การท่า
ประมง การจับสัตว์น้่าด้วยเครื่องมืออุปกรณ์พ้ืนบ้าน การสร้างแหล่งที่อยู่อาศัย หรือการสร้างรายได้
ในช่องทางอ่ืนๆ ให้แก่ครัวเรือน เป็นต้น สิ่งเหล่านั้นส่วนใหญ่สามารถท่าและหาได้จากชุมชน นั่นก็คือ 
ไม้เสม็ดหรือป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมนั่นเอง ซึ่งชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมใช้ประโยชน์จากไม้
เสม็ดในหลายๆ ด้าน เช่น การท่ารั้วบ้าน ไม้ถ่อเรือ เสาหรือหลักล่ามเรือ เสาบ้านหรือเสากระท่อมใน
ทะเล คันเบ็ดตกปลา ไม้ยกยอ กระชังเลี้ยงปลาในทะเล ไซดักปลา หรือแม้กระท่ังท่าแนวกั้นวางกัดดัก
ปลา เป็นต้น ซึ่งสิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นประโยชน์ที่ได้รับจากป่าเสม็ดในชุมชนบ้านแหลมทั้งสิ้น 
  การถูกท่าลายและลดจ่านวนเหลือน้อยลงของทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้าน
แหลม มีสาเหตุส่าคัญหลายประการ เช่น ชาวบ้านใช้ประโยชน์จากป่าเสม็ดได้อย่างไม่มีขีดจ่ากัด อัน
ส่งผลต่อจ่านวนและปริมาณที่มีอยู่เป็นจ่านวนมาก ประกอบกับจ่านวนประชากรที่เพ่ิมสูงขึ้นบวกกับ
ปริมาณความต้องการของประชากรที่เพ่ิมสูงขึ้นเรื่อยๆ ในแต่ละวัน ท่าให้มีจ่านวนคนที่ต้องการ
แสวงหาผลประโยชน์จาก ป่าเสม็ดในชุมชนเพ่ิมมากขึ้นเรื่อยๆ ซึ่งเป็นการใช้วัสดุอุปกรณ์จาก
ธรรมชาติอย่างขาดจิตส่านึก จึงเป็นสาเหตุหนึ่งที่ส่าคัญอย่างยิ่งที่ท่าให้ทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชน
บ้านแหลมลดจ่านวนน้อยลงและ เสื่อมโทรมลงในที่สุด และจากการส่ารวจพื้นที่ป่าเสม็ดที่อยู่ใกล้เคียง
กับชุมชนบ้านแหลมได้ถูกปรับเปลี่ยนพ้ืนที่เป็นการปลูกปาล์มน้่ามันทั้งสิ้น แต่ป่าเสม็ดในชุมชนบ้าน
แหลมยังคงมีพ้ืนที่ป่าเสม็ดให้ชาวบ้านได้ร่วมกันใช้ประโยชน์ได้ การลดจ่านวนลงของทรัพยากรป่า
เสม็ดของชุมชนบ้านแหลม ส่งผลให้ทรัพยากรป่าเสม็ดสูญเสียความอุดมสมบูรณ์ และชาวบ้านใน
ชุมชนบ้านแหลม ขาดแคลนทรัพยากรป่าเสม็ดที่น่ามาใช้ในการผลิตเครื่องมืออุปกรณ์การท่าประมง
พ้ืนบ้าน และขาดแคลนทรัพยากรป่าเสม็ดในการน่ามาซ่อมแซมอุปกรณ์ที่ช่ารุดเสียหาย หรือ
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แม้กระทั่งขาดแคลนทรัพยากรป่าเสม็ดในการน่าไปปรับปรุงเปลี่ยนแปลงซ่อมแซมบ้านเรือนที่อยู่
อาศัยของตนเอง เช่น ขาดแคลนวัสดุที่ใช้ในการซ่อมแซมรั้วบ้าน ซ่อมแซมโรงเรือนเพาะช่า โรงเรือน    
เลี้ยงสัตว์ และซ่อมแซมที่อยู่อาศัยของตนเอง เป็นต้น สิ่งเหล่านี้จึงเป็นปัญหาหลักที่ส่าคัญอย่างยิ่ ง    
ที่ส่งผลกระทบต่อชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมโดยตรง 
  แนวคิดการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม จึงเกิดขึ้นภายใต้    
ความร่วมมือของชาวบ้านภายในชุมชนบ้านแหลม โดยเริ่มจากผู้น่าชุมชนได้ท่าการประชุมชาวบ้าน
พูดคุยเกี่ยวกับความเป็นมาหรือปัญหาที่เกิดขึ้นภายในชุมชน แนวทางการแก้ไข แนวทางการป้องกัน 
วัตถุประสงค์ของการจัดท่า แนวคิดที่น่ามาใช้ รวมถึงวิธีการด่าเนินการงาน ตลอดจนผลที่ได้รับ    
จากการร่วมมือ เป็นต้น การจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมจึงเกิดขึ้นภายใต้      
ความร่วมมือของชาวบ้านภายในชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร        
จังหวัดสงขลา โดยชาวบ้านได้ร่วมกันก่าหนดสถานที่ที่มีการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ด อันเป็น
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนบ้านแหลม เพ่ือให้ชาวบ้านตระหนักและเห็นคุณค่า 
ของการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติให้กลับมาอุดมสมบูรณ์อีกครั้ง โดยมีการก่าหนดขอบเขต
ที่แน่นอน และมีการก่าหนดกฎเกณฑ์ข้อบังคับที่ชัดเจน เพ่ือเป็นแนวทางในปฏิบัติร่วมกัน          
และเพ่ือป้องกันการกระท่าความผิด การจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชาวบ้านชุมชนบ้านแหลม    
ในครั้งนี้ ชาวบ้านให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี ปฏิบัติตามทุกขั้นตอนอย่างเคร่งครัด ช่วยกันดูแลรักษา 
มีความรู้สึกหวงแหนเป็นเจ้าของร่วมกันและใช้ประโยชน์ร่วมกัน การมีส่วนร่วมในการจัดการ
ทรัพยากรป่าเสม็ดอันเป็นทรัพยากรชุมชนบ้านแหลม ถือเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ     
อย่างรู้คุณค่า และถือเป็นต้นแบบแห่งการอนุรักษ์ที่หมู่บ้านอ่ืนสามารถน่าไปปฏิบัติได้อย่างแท้จริง 
  ทั้งนี้ การที่ชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
ได้น่าแนวคิดการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมขึ้น เพ่ือเป็นแนวทาง
ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมภายในชุมชน จึงท่าให้ผู้วิจัยเห็น
ความส่าคัญของปัญหาที่เกิดขึ้นภายในชุมชนบ้านแหลม แนวทางการแก้ไขหรือแนวทางการอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม รวมถึงการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ด      
โดยคนในชุมชนว่าเป็นอย่างไร และมีขั้นตอนการด่าเนินการอย่างไร ตลอดจนผลที่ได้จากการมีส่วน
ร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมว่าเป็นอย่างไร ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ
อย่างยิ่งในการศึกษาหาความรู้เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาต่อไป 
  การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมถือเป็นแนวทาง
จัดการทรัพยากรอย่างสมบูรณ์แบบ ซึ่งเกิดจากการความร่วมมือร่วมใจกันของชาวบ้านภายในชุมชน 
ประกอบกับการน่าความรู้เกี่ยวกับระบบนิเวศมาใช้ในการวางแผนการดูแลรักษาควบคู่กับการใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนอย่างรู้คุณค่า โดยมีการควบคุมตรวจสอบและการจัดการ
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ทรัพยากรที่มาจากชาวบ้านในชุมชนเอง การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชน 
บ้านแหลมนับเป็นอีกทางเลือกหนึ่งส่าหรับการจัดการทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน เพ่ือให้
อนาคตในวันข้างหน้าสามารถมีทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมไว้ใช้อย่างยั่งยืนสืบต่อไปจนถึง  
รุ่นลูกรุน่หลาน 
 
ค ำถำมกำรวิจัย 

  1. ชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา มีส่วนร่วม
ในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนอย่างไร 
  2. ผลที่ได้จากการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม 
หมู่ที ่5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา เป็นอย่างไร 
 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

  1. เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม 
หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
  2. เพ่ือศึกษาผลที่ได้จากการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชน
บ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
 
ประโยชน์ของกำรวิจัย 

  1. สามารถน่าข้อมูลที่ได้มาเป็นข้อมูลพ้ืนฐานให้กับชุมชนเกี่ยวกับการจัดการ
ทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมและศึกษาหาความรู้ในครั้งต่อไปได้ 
  2. สามารถน่าไปเป็นแนวทางในการปฏิบัติเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน 
ไปปรับใช้กับชาวบ้านในชุมชนอ่ืนๆ เพื่อเป็นแนวทางในการเสริมสร้างความสัมพันธ์อันดีงามให้เกิดขึ้น
ภายในชุมชนได้ 
  3. สามารถน่าไปเป็นข้อมูลอ้างอิงทางวิชาการเกี่ยวกับการศึกษาการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในงานวิจัยอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้องได้   
 
ขอบเขตของกำรวิจัย 

  การศึกษาเรื่อง ป่าเสม็ด: การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรของชุมชนบ้านแหลม 
ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ขอบเขตของการวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเกี่ยวกับ     
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การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม ในลักษณะรูปแบบของการมีส่วน
ร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม ทั้งในด้านการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 
การปฏิบัติ การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ และการประเมินผล ตลอดจนเป็นการศึกษาเกี่ยวกับผลที่ได้
จากการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม โดยครอบคลุมเนื้อหา
เกี่ยวกับวิถีชีวิตของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม สิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ และสังคมวัฒนธรรม 
ตลอดจนการศึกษาเกี่ยวกับบริบทพ้ืนที่ชุมชนบ้านแหลม และบริบทพ้ืนที่ป่าเสม็ดของชุมชนบ้าน
แหลมอีกด้วย ซึ่งชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา เป็นพ้ืนที่ที่
ยังคงมีพ้ืนที่ป่าเสม็ดที่ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมร่วมกันใช้ประโยชน์ และมีส่วนร่วมในการจัดการ
ทรัพยากรป่าเสม็ดโดยคนในชุมชนเอง  
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 

  ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ให้ค่านิยามศัพท์เฉพาะ ดังต่อไปนี้   

  ป่ำเสม็ด (Melaleuca Forest) หมายถึง ป่าไม้ธรรมชาติซึ่งขึ้นอยู่ริมชายฝั่ ง
ทะเลสาบสงขลาและกระจายอยู่ทั่วในพ้ืนที่ของชุมชนบ้านแหลม และเป็นป่าไม้ที่มีความส่าคัญ   
อย่างยิ่งต่อชุมชนบ้านแหลม ซึ่งชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมสามารถใช้สอยและรับผลประโยชน์   
จากป่าเสม็ดอย่างไม่มีขีดจ่ากัด และถือได้ว่าป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมเป็นทรัพยากรหลัก       
ของชุมชนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ซึ่งทุกคนมีสิทธิเท่าเทียมกันในการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์   
จากทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
  กำรมีส่วนร่วม หมายถึง ความร่วมมือกัน การช่วยเหลือซึ่งกันและกันของคน      
ในชุมชนบ้านแหลม ในการช่วยกันอนุรักษ์ทรัพยากรป่าเสม็ดภายในชุมชนบ้านแหลม โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งของชุมชนบ้านแหลมที่ชาวบ้านภายในชุมชนบ้านแหลมร่วมมือกันอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู หวงแหนและ
ป้องกัน เพ่ือให้ป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมกลับมามีความอุดมสมบูรณ์อีกครั้ง 
  กำรจัดกำรทรัพยำกร หมายถึง การกระท่าหรือการด่าเนินการใดๆเพ่ือเปลี่ยนแปลง
หรือพัฒนาสิ่งอ่ืนใดให้มีความอุดมสมบูรณ์อีกครั้งอย่างเป็นรูปธรรมและเป็นระบบระเบียบมากยิ่งขึ้น 
โดยการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า และการน่าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ตอบสนอง 
ความต้องการของมนุษย์ โดยมีการวางแผนการใช้ที่ดีและเหมาะสมซึ่งส่งผลกระทบต่อมนุษย์        
ทั้งทางตรงและทางอ้อมน้อยที่สุด 
  ชุมชนบ้ำนแหลม หมายถึง ชุมชนหมู่ที่ 5 บ้านแหลม ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร 
จังหวัดสงขลา เป็นชุมชนที่ตั้งอยู่ริมฝั่งทะเลสาบสงขลาตลอดทั้งหมู่บ้าน มีลักษณะเป็นแหลม 
ยื่นออกมาในอ่าว ด้วยลักษณะที่เป็นสามเหลี่ยม จึงเรียกว่า บ้านแหลม ชุมชนบ้านแหลมเป็นหมู่บ้าน
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ชาวประมง เนื่องจากเป็นชุมชนที่ประกอบอาชีพการท่าประมงกันทุกครัวเรือน และชาวบ้านที่อยู่ใน
พ้ืนที่นับถือศาสนาพุทธกันทั้งหมู่บ้าน 
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บทที่ 2 
เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
  การทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องประกอบด้วยประเด็นต่างๆ ด้วยกัน 3 
ประเด็น คือ ประเด็นที่หนึ่งเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ประเด็นที่สอง
เกี่ยวกับป่าเสม็ด และประเด็นที่สามเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของชุมชน ซึ่งทั้งสามประเด็นนี้เป็นการ
เชื่อมโยงประเด็นเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน
โดยคนในชุมชนเอง นั่นก็คือ การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ด ของชุมชนบ้านแหลม หมู่
ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
  ทั้งนี้เพ่ือชี้ให้เห็นว่าการศึกษาที่ผ่านมาในทางวิชาการเป็นอย่างไร และการศึกษา 
ครั้งนี้เพ่ือต้องการขยายความเข้าใจเพ่ิมเติมจากงานวิจัยที่มีอยู่แล้วว่าเป็นอย่างไร ดังนั้น ผู้วิจัย        
จึงได้ตั้งหัวข้อของการส่ารวจงานเอกสาร และงานวิจัยของท่านอ่ืนตามแนวคิดดังกล่าว เพ่ือให้เห็นถึง
การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นภายในชุมชน  
ระดับหมู่บ้านเป็นหลัก ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงได้ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยครั้งนี้ 
ดังนี้ 
  1. แนวคิดการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
  2. แนวคิดการมีส่วนร่วมของชุมชน 
  3. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับป่าเสม็ด 
  4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
แนวคิดกำรจัดกำรทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม 

  การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เป็นการด่าเนินการใดๆ โดยเป็นการ
น่าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ตอบสนองความต้องการของมนุษย์ มีการวางแผนการใช้ที่ดีและเหมาะสม
ซึ่งส่งผลกระทบต่อมนุษย์ทั้งทางตรงและทางอ้อมน้อยที่สุด 
  ยศ สันตสมบัติ (2544) ได้กล่าวถึงการจัดการทรัพยากรของชุมชนท้องถิ่นจะต้อง 
เริ่มที่กรอบคิดหลักอย่างน้อย 5 ประการ คือ 
  แนวความคิดประการแรก คือ การมองระบบการผลิตและการจัดการทรัพยากร    
ในบริบทของการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจ การเมืองและระบบนิเวศเป็นแนวความคิด     
ที่ช่วยให้เราสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างปรากฏการณ์ในท้องถิ่นกับเงื่อนไขภายนอก     
และช่วยชี้ให้เห็นทิศทางของการพัฒนาประเทศที่มีผลต่อวิถีชีวิตของชุมชนท้องถิ่นอย่างชัดเจน  
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  แนวคิดประการที่สอง คือ การมองระบบการผลิตและการจัดการทรัพยากร       
ของชุมชนจากมิติทางด้านวัฒนธรรม มองความสัมพันธ์ระหว่างชีวิตมนุษย์กับธรรมชาติอย่างเป็น  
องค์รวมและรอบด้าน  
  แนวความคิดประการที่สาม คือ การมองระบบการจัดการทรัพยากรว่าเป็นส่วนหนึ่ง
ของระบบกรรมสิทธิ์ร่วมของชุมชน  
  แนวความคิดประการที่สี่ คือ การมองระบบการจัดการทรัพยากรของชุมชนในฐานะ
เป็นขบวนการทางสังคม อาจเป็นการสืบทอดวิถีปฏิบัติและจารีตประเพณีในการจัดการทรัพยากร 
ของชุมชนมาเนิ่นนาน หรืออาจเป็นขบวนการที่เกิดใหม่อันเป็นผลมาจากการวมตัวของชาวบ้าน    
เพ่ือต่อต้านการแทรกแซงจากภายนอก  
  แนวความคิดประการที่ห้า คือ การมองระบบการผลิตและการจัดการทรัพยากร  
ของชุมชนในบริบทของการพัฒนาชนบท และการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน 
  ส่าหรับระบบการจัดการทรัพยากรของชุมชน อาจจ่าแนกออกเป็นประเด็นใหญ่ได้ 3
ประเด็น คือ 
  1. หลักการจัดการ โดยทั่วไประบบการจัดการทรัพยากรของชุมชนวางอยู่บน
หลักการพ้ืนฐาน 4 ประการ คือ ประการแรก การยอมรับในจารีตประเพณีและสิทธิชุมชน  ในการ
จัดการทรัพยากร ประการที่สอง การค่านึงถึงผลประโยชน์ร่วมกันของสมาชิก และความเป็นธรรมทาง
สังคม ประการที่สาม ความยั่งยืนของระบบการผลิตและความสมดุลของระบบนิเวศ และประการที่สี่ 
การมีส่วนร่วมของสมาชิกท้ังหมดของชุมชน 
  2. วิธีการจัดการ วิธีการจัดการป่าของชุมชนอาจจ่าแนกได้เป็น 3 ลักษณะ คือ 
ลักษณะแรกมีการจ่าแนกประเภทของป่าออกเป็นประเภทต่างๆ เช่น ป่าอนุรักษ์หรือป่าต้นน้่า ป่า
พิธีกรรม ป่าใช้สอย ฯลฯ และท่าการก่าหนดขอบเขตป่าของชุมชน รวมทั้งขอบเขตของป่ า ประเภท
ต่างๆ อย่างชัดเจน ลักษณะที่สอง มีการร่างกฎเกณฑ์และแนวทางการใช้ประโยชน์ให้สมาชิกในชุมชน
ได้รับทราบ ไม่ว่าจะเป็นการเขียนเป็นลายลักษณ์อักษรหรือไม่ก็ตาม เพ่ือให้สมาชิกทุกคนได้ใช้
ทรัพยากรร่วมกันอย่างยั่งยืน ตลอดจนมีการก่าหนดบทลงโทษส่าหรับการฝ่าฝืนกฎระเบียบของชุมชน 
ลักษณะที่สาม มีการประชุมปรึกษาหารือระหว่างสมาชิกของชุมชนเป็นครั้งคราว  เพ่ือทบทวน
กฎเกณฑ์และกติกาของชุมชน และมีการจัดตั้งองค์กรของชุมชนขึ้นเพ่ือท่าหน้าที่ดูแล ตรวจตรา และ
ควบคุมการใช้ประโยชน์จากทรัพยากร 
  3. รูปแบบการจัดการ การจัดการทรัพยากรของชุมชนอาจมีรูปแบบที่แตกต่าง
หลากหลายออกไปตามแต่เง่ือนไขทางกายภายนอกและสภาวการณ์ทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง
ของแต่ละพ้ืนที่ ซึ่งอาจแบ่งรูปแบบการจัดการป่าชุมชนออกได้เป็น 3 ประเภท ดังนี้ 
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   3.1 รูปแบบการจัดการตามจารีตประเพณี พบรูปแบบนี้ได้ในชุมชนดั้งเดิม
ทั้งในภาคเหนือและภาคอีสาน การจัดการทรัพยากรตามจารีตประเพณี หมายถึง การน่าเอา
อุดมการณ์ความเชื่อ และวิธีคิดตามประเพณีมาใช้เป็นแนวทางในการก่าหนดกฎเกณฑ์ที่ใช้ในการ
จัดการทรัพยากร 
   3.2 รูปแบบการจัดการแบบประยุกต์ ในพ้ืนที่บางแห่งที่สิทธิชุมชนไม่ได้รับ
การยอมรับหรือถูกละเมิดจาบจ้วง ชาวบ้านอาจน่าเอารูปแบบและวิธีการจัดการแบบอ่ืน มา
ประยุกต์ใช้ร่วมกับการจัดการตามจารีต ประเพณี 
   3.3 รูปแบบการจัดการที่เป็นขบวนการต่อรองทางการเมืองในบริบท    
ของการแย่งชิงทรัพยากร โดยเฉพาะอย่างยิ่งระหว่างชุมชนกับรัฐและนายทุน 

  สัณฐิตา กาญจนพันธุ์ (2540) ได้ศึกษาถึงการจัดการทรัพยากรชุมชนว่า ความ
ร่วมมือระหว่างรัฐกับชาวบ้านเป็นรูปแบบหนึ่งของการจัดการทรัพยากร เป็นการกระตุ้นให้ชุมชนหัน
มาอนุรักษ์ป่า ซึ่งเท่าที่ผ่านมาชาวบ้านมีศักยภาพในการดูแลจัดการทรัพยากรของชุมชนอยู่ในระดับ
หนึ่งอยู่แล้ว และภาครัฐควรส่งเสริมศักยภาพท่ีมีอยู่นั้นโดยแนวทางท่ีควรส่งเสริมก็คือ 
  1. ควรจะเน้นบทบาทในการจัดการทรัพยากรและการตัดสินใจของชุมชนและ
องค์กรประชาชนให้มากขึ้นกว่าเดิม โดยรัฐต้องลดบทบาทในการเป็นผู้น่าลง เพ่ือเปิดโอกาสให้ชุมชน
และองค์กรประชาชน ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการบริหารงานและตัดสินใจเกี่ยวกับกิจกรรมที่เกี่ยวกับ
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติมากกว่าที่เป็นอยู่ ซึ่งหน่วยงานที่เกี่ยวข้องต้องปรับบทบาทใหม่ โดย
ต้องเป็นเพียงผู้ดูแลให้ความช่วยเหลือทางด้านวิชาการและด้านกฎหมายให้แก่ประชาชน และองค์กร
ประชาชน นอกจากนี้กฎเกณฑ์และเงื่อนไขต่างๆ ของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง น่าที่จะมีความยืดหยุ่นใน
การปฏิบัติ เพ่ือให้สอดคล้องกับความจ่าเป็นของประชาชนได้พัฒนาตนเองจนสามารถด่าเนินการได้
อย่างเข้มแข็งขึ้น 
  2. ควรจัดล่าดับความส่าคัญของกลุ่มเป้าหมายในการส่งเสริมงานดูแลรักษา
ทรัพยากร โดยชาวบ้านที่อยู่ในช่วงวัยแรงงาน เป็นส่วนที่ควรเข้าไปส่งเสริมให้มีการมีส่วนร่วมมากขึ้น
เพราะมีเวลาอยู่ในชุมชนมากกว่ากลุ่มอ่ืนๆ 
  3. นอกจากบทบาทของรัฐในด้านการร่วมมือกับชุมชนเพ่ือดูแลทรัพยากร รัฐน่าจะมี
บทบาทในด้านการส่งเสริมอาชีพให้แก่ประชาชน เพ่ือให้ชาวบ้านได้รับผลประโยชน์และน่าจะมีการ
สนับสนุนในสิ่งที่ชาวบ้านขาดแคลนด้วย เช่น การตั้งกองทุนหมุนเวียน เพ่ือให้ชาวบ้านสามารถกู้ยืม  
มาด่าเนินกิจกรรมของกลุ่ม ทั้งนี้เพ่ือเป็นแรงจูงใจให้ชุมชนรักษาทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนมากขึ้น
ด้วยเหตุส่าคัญอีกประการหนึ่งนอกเหนือจากการเพ่ิมขึ้นของประชากร ที่ก่อให้เกิดวิกฤตการณ์
สิ่งแวดล้อม คือ การขยายตัวทางเศรษฐกิจ และความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ซึ่งท่าให้มาตรฐาน   
การครองชีพ และอัตราการบริโภคต่อหัวสูงขึ้น ตลอดจนการใช้ทรัพยากรต่อหัวสูงขึ้นมาก ถ้ายิ่งมี
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ความเจริญก้าวหน้าทางเศรษฐกิจมาก เพ่ือให้การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมด้วยมาตรการทางนิเวศพัฒนา
ได้ผลสูงสุด หรือบรรลุเป้าหมายทุกพ้ืนที่ หรือทุกบริเวณที่เข้าไปจัดการนั้น วิธีการจัดการเกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมทุกประเภท ทั้งทางกายภาพและสังคมวัฒนธรรมที่มีอยู่ในท้องที่นั้นๆ ทั้งวิธีทางตรงและ
ทางอ้อมจะต้องน่ามาพิจารณาร่วมกัน เพ่ือเลือกวิธีการที่เหมาะสมและเกิดประโยชน์มากที่สุด      
เข้าด่าเนินการจัดการพร้อมๆ กัน 

  วันเพ็ญ สุรฤกษ์ (2523) ได้เสนอมาตรการในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมสามารถแบ่งได้
ดังนี้ 
  1. วิธีหรือมาตรการอนุรักษ์โดยตรง เพ่ือถนอมรักษาและใช้ประโยชน์ทรัพยากร
อย่างชาญฉลาดที่สุด 
  2. วิธีการหรือมาตรการอนุรักษ์ทางสังคม ปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นปัญหาส่าคัญ       
ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตและความเป็นอยู่ของประชาชนทุกคนในชาติ มาตรการนี้ต้องอาศัยความร่วมมือ
จากทุกฝ่ายในการปฏิบัติ อาทิ เจ้าหน้าที่ ผู้เชี่ยวชาญ สถาบันของรัฐทุกแห่ง องค์กร ประชาชนทุกคน 
และความร่วมมือจากนานาชาติ เป็นต้น  

   

  มาตรการและการจัดการทางสังคมดังกล่าว พอสรุปได้ 3 แนวทาง คือ 

  1. การรวมกลุ่มและผนึกก่าลังของผู้ที่สนใจและเห็นคุณค่าของการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมร่วมกัน ในด้านความคิด พลังกาย พลังใจ ตลอดจนทุนทรัพย์ การจัดตั้งเป็นกลุ่ม ชมรม
สมาคม มูลนิธิ ฯลฯ กลุ่มเหล่านี้จะปฏิบัติหน้าที่เป็นหน่วยงานอิสระในการรณรงค์ต่อต้านการท่าลาย
สิ่งแวดล้อม ตลอดจนช่วยเสริม จูงใจ แนะน่าประชาชนทั่วไป และเสนอแนะสถาบันหรือหน่วยงาน
ของรัฐที่เก่ียวข้องในด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมที่มีประสิทธิภาพทั่วถึงและทันการ 
  2. การให้การศึกษา ความรู้  และข้อมูล แก่ทุกคน ทุกอาชีพ ให้เกิดความรัก       
หวงแหนเห็นความส่าคัญและความจ่าเป็นในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ส่าหรับมาตรการนี้ให้หมายถึง
การให้ความรู้และข่าวสารต่างๆ ตลอดจนการประชาสัมพันธ์ผ่านทางสื่อมวลชนต่างๆ เพ่ือให้เกิด
ความร่วมมือสนับสนุนกันในงานอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
  3. การใช้มาตรการกฎหมายควบคุม มาตรการนี้นิยมใช้กันทั่วประเทศ เพ่ืออาศัย
กฎหมายที่มีบทห้ามและบทก่าหนดโทษที่รัดกุม เด็ดขาด ใช้ได้ผล ร่วมกับความซื่อสัตย์สุจริตของ
เจ้าหน้าที่ผู้รักษากฎหมายในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้ได้ผลตามเป้าหมาย 
  4. การจัดตั้งหน่วยงานขึ้นรับผิดชอบด่าเนินการเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ       
แต่ละชนิด นอกจากจะควบคุมดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติแล้วยังท่าหน้าที่ประสานงานกับ
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หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือขอความร่วมมือกับประชากรในท้องถิ่น และเพ่ือช่วยเหลือในเรื่องการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและน่ากฎหมายที่เก่ียวข้องมาใช้ด่าเนินการ เพ่ือให้เกิดผลดีต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติต่อไป เช่น กรมป่าไม้ กรมพัฒนาที่ดิน กรมทรัพยากรธรณี และส่านักงาน
คณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ 

  อเนก นาคะบุตร (2536) ได้สรุปบทเรียนของชุมชนที่มีความเข้มแข็งและสามารถ
จัดการกับทรัพยากรดิน น้่า ป่าของชุมชนได้ว่า มีองค์ประกอบที่ส่าคัญ 3 ประการ คือ 

  1. ภูมิปัญญาและความรู้ที่สืบสานและประยุกต์ได้สอดคล้องต่อการเปลี่ยนแปลง 
จากภายนอก 
  2. องค์กรชุมชนและกลุ่มผู้น่าที่มีคุณธรรมและภูมิปัญญา    
  3. เวทีการเรียนรู้และกระบวนการเรียนรู้ที่เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงและการบุกรุก
จากภายนอก 
  นอกจากนี้ยังมีข้อเสนอแนะในเชิงยุทธศาสตร์เกี่ยวกับการพัฒนาให้มีความยั่งยืน 
และเกี่ยวกับองค์กรประชาชน คือ การเน้นการมีส่วนร่วมขององค์กรประชาชน ของระบบจารีต
ประเพณี และของภูมิปัญญา ผสานเข้ากับระบบความคิด นโยบายและกฎหมายของรัฐ โดยที่องค์กร
ชุมชนจะมีความหลากกลายของภารกิจการด่าเนินงานและโครงสร้างขององค์กรชุมชน ซึ่งก็หมายถึง
กระบวนการที่ชุมชนแสวงหาความหลากหลายทางเลือกในการจัดการและแก้ปัญหาของแต่ละชุมชน 
และองค์กรชุมชนอาจจะต้องขยายเครือข่ายและการผนึกก่าลังใน 3 ระดับ ตั้งแต่ องค์กรระดับ
หมู่บ้าน องค์กรเครือข่ายระหว่างหมู่บ้าน และระดับไตรภาคีซึ่งประกอบด้วย องค์กรเครือข่าย
ชาวบ้าน นักวิชาการและองค์กรพัฒนาเอกชน และหน่วยงานภาคราชการ ซึ่งน่าจะเป็นหนทาง    
ของการแก้ปัญหาที่ยั่งยืนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติแบบองค์รวมที่มีการจัดการความสัมพันธ์
ระหว่างคนในฐานะเป็นหน่วยหนึ่งทางสังคมโดยให้มีความสอดคล้องกับการด่ารงอยู่ของคนควบคู่   
ไปกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติส่าหรับแนวคิดการจัดการทรัพยากรธรรมชาติลุ่มน้่าในเบื้องต้น  

  สหัทยา วิเศษ และนิคม บุญเสริม (2547) ได้สรุปไว้ ดังนี้ 
  1. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติต้องค่านึงถึงภาพรวม ไม่ควรแยกพิจารณาเฉพาะ
ส่วนเนื่องจากทรัพยากรทุกชนิดมีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด ทั้ง คน ป่าไม้ ดิน และน้่า เป็นต้น 
  2. ในการวางแผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ จะต้องไม่แยกคนออกจาก
สภาพแวดล้อมทางสังคม วัฒนธรรม และทางกายภาพ เพราะวัฒนธรรมและสังคมมนุษย์ได้พัฒนา
พร้อมกับการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ 
  3. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติที่ประสบผลส่าเร็จ เกิดจากผู้ใช้ทรัพยากร        
ได้ตระหนักถึงความส่าคัญและรู้จักการใช้อย่างชาญฉลาด รวมทั้งการก่อให้เกิดประโยชน์หลายๆ ด้าน 
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ในเวลาเดียวกันการท่าลายทรัพยากรธรรมชาติเป็นการท่าลายมนุษย์ เพราะการด่ารงชีวิตจะต้อ ง
อาศัยปัจจัยต่างๆ ที่ก่าเนิดและเป็นผลผลิตมาจากดิน น้่า ป่า ซึ่งอยู่ในระบบนิเวศ  
  ทั้งนี้  การจัดการทรัพยากรธรรมชาติจะต้องให้ประชาชนได้เข้ามามีส่วนร่วม        
ในการจัดการและมีระบบการจัดการอย่างชัดเจน นอกจากนั้นรัฐควรให้ความส่าคัญอย่างมาก คือ       
การส่งเสริมชุมชนท้องถิ่นได้เข้ามามีบทบาทในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ โดยมุ่งให้เกิด
กระบวนการเรียนรู้ กระบวนการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ ความเข้าใจที่สอดคล้องกับการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติแบบยั่ งยืน ต่อจากฐานชีวิตและระบบนิเวศ ควบคู่กับการมีมาตรการ           
และกฎระเบียบที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของท้องถิ่น โดยมีหน่วยงานภาครัฐและเอกชน
เป็นฝ่ายกระตุ้น และสนับสนุนให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ 
  สิ่งส่าคัญต้องกระจายภาระหน้าที่การมีส่วนร่วม การตัดสินใจ การจัดการ         
การควบคุม การฟ้ืนฟูและแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติไปสู่ชาวบ้าน และองค์กรชุมชน 
เป็นหลักการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ควรให้ความส่าคัญกับชุมชนในการจัดการ
ส่วนรัฐ และเอกชนควรจะมีบทบาทในการสนับสนุน โดยค่านึงถึงการยอมรับในจารีตประเพณี     
และสิทธิชุมชนในการจัดการทรัพยากร ผลประโยชน์ร่วมกันของสมาชิกและความเป็นธรรมทางสังคม
ความยั่งยืนของระบบการผลิตและความสมดุลของระบบนิเวศ และการมีส่วนร่วมของสมาชิกทั้งหมด
ของชุมชน  
  ส่วนวิธีการจัดการต้องทรัพยากรจะต้องมีการรวมกลุ่มของคนในชุมชน มีการให้
ความรู้เพ่ือร่างกฎเกณฑ์แนวทางการใช้ประโยชน์และบทลงโทษส่าหรับสมาชิ กในกลุ่มและมีการ
ประชุมเพ่ือทบทวนและมีองค์กรคอยดูแลตรวจตรา ส่วนรูปแบบการจัดการมีการจัดการ            
ตามจารีตประเพณีแบบประยุกต์ และแบบขบวนการต่อรองทางการเมือง การศึกษาครั้งนี้ได้ใช้แนวคิด
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษากระบวนการจัดการ 
และการด่าเนินกิจกรรมของเครือข่ายเยาวชนลุ่มน้่าแม่วางที่เกิดขึ้น และศึกษาบริบทในแต่ละด้าน 
ของชุมชนที่น่ามาเป็นฐานในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 

  แนวคิดกำรอนุรักษ์และกำรจัดกำรทรัพยำกรธรรมชำติ 

  1. การจัดการ (Management) หมายถึง วิธีปฏิบัติต่างๆ ของกลุ่มบุคคลเพ่ือให้
บรรลุวัตถุประสงค์ร่วมกัน หรือเป็นการน่านโยบายมาปฏิบัติให้เห็นเป็นรูปธรรม เพ่ือให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ร่วมกัน (จักรพันธุ์ ปัญจะสุวรรณ, 2545 น. 2) 
  การจัดการ หมายถึง การด่าเนินงานให้บรรลุเป้าหมายตามที่ตั้งเอาไว้ แต่ตาม
พจนานุกรม ปี พ.ศ. 2525 ให้ความหมายไว้ว่า การจัดการ คือ การด่าเนินงานอย่างมีประสิทธิภาพ 
(เกษม จันทร์แก้ว, 2547 น. 76) 
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  2. หลักการจัดการสิ่งแวดล้อม หมายถึง กระบวนการด่าเนินงานอย่างมีระบบในการ
ใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ตอบสนองความต้องการของมนุษย์ โดยไม่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้เพ่ือ
การมีใช้ในอนาคตต่อไป 
  3. หลักการบริหารจัดการสิ่งแวดล้อม (สุกาญจ์ รัตนเลิศนุสรณ์, 2546 น. 247-248) 
หลักการจัดการทรัพยากรธรรมชาติต้องค่านึงถึงแผนย่อยให้มีการท่างานร่วมกัน  และสามารถ       
ท่าหน้าที่ได้อย่างเป็นรูปธรรม การด่าเนินงานโครงการจ่าเป็นต้องวิเคราะห์ระบบธรรมชาติ         
เพ่ือประเมินสถานภาพของระบบน่าไปสู่การได้มาของปัญหาและเหตุของปัญหา ซึ่งจะน่าไปสู่การ
สร้างมาตรการป้องกัน แก้ไขและพัฒนาเพ่ือน่าไปสู่การสร้างงานที่เป็นรูปธรรมชัดเจนของโครงการ 
ท่าให้การประเมินประสิทธิภาพของระบบทรัพยากรธรรมชาติหลังจากการด่าเนินการ การบริหาร
สิ่งแวดล้อม คือ การใช้ความรู้ความสามารถด้านสิ่งแวดล้อม และต้องมี ศิลปะในการจัดการ
สิ่งแวดล้อมต่างๆ ให้มีความสัมพันธ์กันท่างานร่วมกันตามที่ต้องการ โดยมีหลักการบริหารสิ่งแวดล้อม
แบ่งเปน็ขั้นตอน ดังนี้ 
   3.1 การสร้างแผน เพ่ือให้แต่ละแผนมีความเชื่อมโยงกันอย่างเป็น
กระบวนการ จากแผนหนึ่งไปยังแผนหนึ่งอย่างต่อเนื่อง และต้องค่านึงถึงกลยุทธ์ (Tactics) ที่ใช้ใน   
แต่ละแผน 
   3.2 การสร้างความพร้อมของปัจจัยการบริหาร ได้แก่ ด้านเครื่องมือ 
บุคลากรองคก์รรองรับและงบประมาณ 
   3.3 การสร้างมาตรฐานควบคุม เพ่ือให้สามารถท่างานได้ตามปกติและมี
ประสิทธิภาพ 
   3.4 การให้อ่านาจการอ่านวยการ เพื่อให้มีการใช้ทรัพยากรร่วมกันได้ ส่งผล
ให้เกิดคล่องตัวและมีประสิทธิภาพ 
  4. แผนการจัดการสิ่งแวดล้อม หมายถึง กระบวนการก่าหนดรูปแบบด่า เนินงาน
อย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โครงสร้างของแผนการ
จัดการสิ่งแวดล้อม และหน้าที่ของการท่างาน 
  5. ทรัพยากรธรรมชาติ (Natural Resources) หมายถึง สิ่งที่มีอยู่ตามธรรมชาติ 
เช่น น้่า อากาศ ดิน แร่ธาตุ ป่าไม้ สัตว์ป่า พลังงานความร้อน พลังงานลม พลังงานแสงอาทิตย์     
เป็นต้น มนุษย์ได้ใช้ทรัพยากรธรรมชาติในการด่ารงชีวิตตั้งแต่เกิดจนกระทั่งตาย (ชาลี ศรีพุทธาธรรม, 
2546 น. 17) 
  ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง สิ่งที่เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติ และให้ประโยชน์      
ต่อมนุษย์ไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง (เกษม จันทร์แก้ว, 2547 น. 76) 
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  ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ซึ่งมนุษย์สามารถ
น่ามาใช้ประโยชน์ได้ ไม่ว่าโดยตรงหรือโดยอ้อม หรือว่ามนุษย์น่ามาตอบสนองความต้องการ         
ในด้านปัจจัยสี่ ถ้าหากมนุษย์ขาดทรัพยากรธรรมชาติเสียแล้ว มนุษย์จะไม่สามารถด่ารงชีวิตอยู่ได้ 
(จักรพันธุ์ ปัญจะสุวรรณ, 2545 น. 3) 
  6. ธรรมมาภิบาลในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง การอนุรักษ์ ดูแล   
และจัดการทรัพยากรธรรมชาติ โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วม ด้วยความรู้และวิธีการที่ถูกต้อง 
ประชาชนทุกกลุ่มในชุมชนสามารถด่าเนินกิจกรรมต่างๆ และใช้ทรัพยากรธรรมชาติร่วมกันได้ โดยไม่
เกิดความขัดแย้งและเกิดการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 
  7. วิธีการอนุรักษ์วิทยา เป็นศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับการควบคุมสิ่งแวดล้อมให้สามารถ
เอ้ือประโยชน์ต่อมนุษย์ในการน่ามาใช้ในลักษณะต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการอุปโภคบริโภคโดยตรง      
การสัมผัสด้วยกาย การได้เห็น การได้ยิน และการได้กลิ่น สิ่งเหล่านี้สร้างความผาสุกต่อมนุษย์    
อย่างยั่งยืนตลอดไป ซึ่งการที่จะท่าให้เกิดในสิ่งดังกล่าวนี้ได้ต้องอาศัยวิธีการอนุรักษ์วิทยา ทั้ง 8 วิธี 
ดังนี้ 
   7.1 การใช้แบบยั่งยืน คือ การมีใช้ตลอดเวลาที่มนุษย์ต้องการ แต่ต้องมีการ
ควบคุมกิจกรรมของมนุษย์ด้วย หมายถึง การควบคุมหลักการและวิธีปฏิบัติในการใช้ การน่าเครื่องมือ
และอุปกรณ์มาใช้ รวมทั้งการควบคุมเวลา สถานที่ และพลังที่ใช้ให้เกิดการปฏิบัติการจึงจะได้ผล      
อย่างยั่งยืน 
   7.2 การกักเก็บ หมายถึง เก็บทรัพยากรและเหลือสิ่งแวดล้อมที่มีเหลือใช้ 
(Surplus) เอาไว้ในคราวจ่าเป็น หรือว่าเมื่อมีภาวะขาดแคลนเป็นต้น 
   7.3 การรักษาและซ่อมแซม เป็นการรักษา ซ่อมแซม เพ่ือให้สิ่งแวดล้อมนั้น
อยู่ในสภาวะปกติท้ังโครงสร้างและการท่างานหน้าที่ของตนเองและระบบ 
   7.4 การฟ้ืนฟู (Rehabilitation) หมายถึง ท่าให้สิ่งแวดล้อมให้แปรสภาพ
เป็นปกติโครงสร้างและบทบาท ซึ่งการด่าเนินการนั้นอาจจะให้ธรรมชาติช่วยธรรมชาติ (การให้ฟ้ืนฟู
ด้วยตัวเอง) หรือการใช้เทคโนโลยีช่วยให้เกิดการฟ้ืนฟู เช่น ป่าเสื่อมโทรมอาจทิ้งไว้ให้ฟ้ืนตัว แหล่งน้่า
เสื่อมโทรม อาจขุดลอกตะกอนหรือใช้เทคโนโลยีระบบบ่าบัดน้่าเสียเข้าช่วย 
   7.5 การพัฒนา (Development) เป็นการด่าเนินการที่อาศัยภาวะปกติ
เป็นฐาน แล้วใช้เทคโนโลยีช่วยให้เกิดการท่างานของสิ่งแวดล้อม (โครงสร้าง) หรือของทั้งระบบดี
กว่าเดิม โดยเฉพาะอย่างยิ่งให้ผลผลิต (Output) ที่ดีกว่าหรือมากกว่าปกติ 
   7.6 การป้องกัน เป็นการป้องกันภัยอันตรายที่จะเกิดการเปลี่ยนแปลง
โครงสร้าง และบทบาทของโครงสร้างทั้งระบบ การป้องกันจะต้องมีการป้องกันก่อนมีการท่าลาย 
(Prevention) และป้องกันภัยที่เกิดซ้่าซาก (Protection) 
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   7.7 การสงวน (Preservation) เป็นสิ่งกระท่าแน่ชัดว่ามีการสูญเสียแบบ
สมบูรณ์ที่จะเกิดขึ้นกับสิ่งแวดล้อม การสงวนจะเป็น “ประเภท” ของสิ่งแวดล้อมเป็นหลัก แต่จะไม่ได้
เน้น “พ้ืนที”่ บางกรณีอาจสงวนทั้ง “ประเภท” และ “พ้ืนที”่ ก็ได้ 
   7.8 การแบ่งเขต (Zoning) เป็นการก่าหนดพ้ืนที่ที่สงวนเอาไว้เพ่ือ
วัตถุประสงค์เฉพาะ เช่น ป่าสงวน เมืองควบคุมมลพิษ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า เขตอุทยานแห่งชาติ  
เขตวนอุทยาน เขตปลอดฝุ่น ฯลฯ การแบ่งเขตนี้เป็นมาตรการหนึ่งที่นิยมในการจัดการสิ่งแวดล้อม
วิธีการอนุรักษ์ทั้ง 7 วิธีดังกล่าว อาจน่ามาใช้เพียงหนึ่งหรือมากกว่าหนึ่ง หรือทุกๆ ตัวในการน่าไปสู่
การวางแผนการจัดการสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับปัญหาและเหตุของปัญหาสิ่งแวดล้อมที่จะเข้าไป
จัดการเป็นส่าคัญ ที่ส่าคัญยิ่งก็คือ วิธีอนุรักษ์จะเป็นตัวชี้น่าไปสู่การจัดการสิ่งแวดล้อมแบบยั่งยืน
ร่วมกับกิจกรรมการจัดการและกระบวนการด่าเนินการ (เกษม จันทร์แก้ว, 2547 น. 78-79) ดัง
สมการต่อไปนี้ 

ความยั่งยืน = วิธีอนุรักษ์ + กิจกรรม + กระบวนการ 
Sustainability = Conservation Methods + Working Activity + Processing 

  8. ลุ่มน้่า หมายถึง หน่วยพ้ืนที่หนึ่งที่เกี่ยวข้องกับการจัดการน้่า โดยเฉพาะมีขนาด
ตามความต้องการของแต่ละบุคคลและประเภทของการศึกษา ลุ่มน้่า คือ ระบบสิ่งแวดล้อมหนึ่งที่มี
โครงสร้างหลากหลาย เช่น ต้นไม้ สัตว์ คน ดินหิน แร่ อากาศ เมือง หรือชุมชน รวมกันเป็นโครงสร้าง
ของระบบลุ่มน้่า มีหน้าที่ส่าคัญ คือ การให้ปริมาณ คุณภาพและเวลาการไหลของน้่าในล่าธาร    
อย่างสม่่าเสมอ ซึ่งความหลากหลายนั้นจะท่าหน้าที่ร่วมกันของกลุ่มหน้าที่ต่างๆ ในระบบลุ่มน้่า คือ 
การให้น้่า น้่าจึงเหมือนดัชนีการท่างานของระบบลุ่มน้่า การกระท่าใดๆ ต่อโครงสร้างระบบลุ่มน้่า   
จะก่อให้เกิดผลกระทบต่อหน้าที่ บทบาทของกลุ่มสิ่งแวดล้อม โครงสร้างนั้นๆ แล้ว ยังก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อบทบาทหน้าที่ของระบบลุ่มน้่าด้วย (เกษม จันทร์แก้ว, 2547 น. 309) 
  9. บทบาทขององค์การบริหารส่วนต่าบล (อบต.) ในส่วนของด้านการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ (สมพันธ์ เตชะอธิก และคณะ, 2544 น. 209-210) ได้สรุปบทบาทขององค์การ
บริหารส่วนต่าบลที่เก่ียวข้องกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติไว้ ดังนี้ 
   9.1 บทบาทในด้านการวางแผน 
    9.1.1 องค์การบริหารส่วนต่าบลควรมีบทบาทในการวางแผน   
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น โดยวิธีการวางแผนแบบมีส่วนร่วม 
    9.1.2 บทบาทในการติดตามและประเมินผลกิจกรรม 
    9.1.3 ก่าหนดให้การจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืนเป็น
นโยบายหลักขององค์การบริหารส่วนต่าบล 
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   9.2 บทบาทในการปฏิบัติงาน 
    9.2.1 บทบาทในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ เกี่ยวกับเรื่อง
ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น 
    9.2.2 การปฏิบัติงานฟ้ืนฟูและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 
    9.2.3 การบริหารการจัดการทรัพยากรธรรมชาติร่วมกับคนใน
ชุมชน 
    9.2.4 เป็นหน่วยงานหลักในการจัดการทรัพยากรร่วมกับ
หน่วยงานอื่นๆ 
    9.2.5 แก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น 
    9.2.6 เฝ้าระวัง ดูแลรักษา ทรัพยากรธรรมชาติ 
    9.2.7 บทบาทในการเป็นตัวแทนของชาวบ้านที่แท้จริง 
    9.2.8 เป็นหน่วยงานในการตรวจสอบ ดูแลนโยบายการท่างานให้
ประสบผลส่าเร็จ 
   9.3 บทบาทในการให้การสนับสนุน 
    9.3.1 สนับสนุนกิจการของชาวบ้าน 
    9.3.2 สนับสนุนด้านงบประมาณ เทคนิค วิชาการ เพราะองค์การ
บริหารส่วนต่าบลเป็นหน่วยงานของรัฐที่ใกล้ชิดกับประชาชนมากที่สุด 
   9.4 บทบาทในการประสานงานองค์การบริหารส่วนต่าบล ควรมีบทบาทใน
การประสานทรัพยากรกับหน่วยงานอื่นๆ เช่น ประสานหางบประมาณลงมาสนับสนุนชาวบ้าน 
   9.5 หน้าที่ ควรมีหน้าที่จดทะเบียนชุมชนให้ชัดเจนในเรื่องขอบเขต อาณา
บริเวณความรับผิดชอบของแต่ละชุมชน โดยการออกระเบียบและรับรองระเบียบ 
   9.6 เป็นกลไกในการลงโทษผู้กระท่าผิด ซึ่งผู้ใช้กลไกบังคับก็ควรให้ความ
ร่วมมือด้วย 
   9.7 ระดับนโยบาย โครงสร้างการบริการ ควรมองเรื่องการสร้างสังคมน่าอยู่
ไปสู่การพัฒนาที่สอดคล้องกับความต้องการที่แท้จริงของชุมชนท้องถิ่น 

  แนวทำงในกำรจัดกำรทรัพยำกรธรรมชำติ 

  การจัดการทรัพยากรธรรมชาตินั้นต้องใช้อย่างชาญฉลาด โดยทรัพยากรธรรมชาติ
แบ่งออกเป็นทรัพยากรที่เกิดใหม่ได้กับทรัพยากรที่ไม่สามารถเกิดใหม่ได้ ดังนั้น การพิจารณาปัญหา  
ที่เกิดขึ้นต้องไม่แยกมนุษย์ออกจากสภาพแวดล้อมทางสังคมหรือสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติ       
ซึ่งปัญหาที่พบ คือ นิวัต เรืองพานิช (2546) ได้กล่าวไว้ว่า การกระจายในการใช้ทรัพยากรยังไม่ทั่วถึง 
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และแม้ว่าการท่าลายทรัพยากรธรรมชาติเป็นการการท่าลายความเจริญของมนุษย์ แต่ต้องยอมรับว่า
หลีกเลี่ยงได้ยาก และการด่ารงชีวิตของมนุษย์ขึ้นอยู่กับสิ่งมีชีวิต ไม่ว่าจะเป็นพืชหรือสัตว์ก็ตาม ดังนั้น 
มนุษย์จ่าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติ และเชื่อในความเป็นไปตามธรรมชาติ 
ซึ่งไม่สามารถเอาวิทยาการใดๆ มาทดแทนได้ทั้งหมดทั้งสิ้น การอนุรักษ์นอกจากจะเพ่ือการกินดีอยู่ดี
แล้ว ยังต้องค่านึงถึงความสมบูรณ์ของธรรมชาติและผลดีทางด้านจิตใจด้วย อย่างไรก็ตามโครงการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติจะประสบความส่าเร็จได้ ก็ต่อเมื่อผู้ ใช้ตระหนักถึงความส่าคัญ           
ของทรัพยากรธรรมชาตินั้นๆ และที่ส่าคัญทุกคนต้องเริ่มต้นด้วยการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมให้คงอยู่ตราบนานเท่านาน 

   การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม อ่านาจ เจริญศิลป์ (2543) กล่าวว่า 
การด่าเนินการต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน เพ่ือให้
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม สามารถเอ้ืออ่านวยให้มวลมนุษย์มีใช้ตลอดไป โดยไม่ขาดแคลน
และไม่เกิดปัญหาใดๆ ซึ่งแนวคิดในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติมีดังต่อไปนี้ 
  1. ต้องการให้มีทรัพยากรธรรมชาติส่าหรับหรับมนุษย์ได้ใช้สอยกันตลอดไป 
  2. มุ่งหวังให้ทรัพยากรธรรมชาติที่ประกอบกันอยู่ในระบบ และมีศักยภาพในการ
ให้ผลอย่างถาวรและยั่งยืน 
  3. การจัดการของเสีย ซึ่งเป็นสิ่งที่ไม่ต้องการและสร้างปัญหาให้กับสิ่งแวดล้อม   
ของเสียอาจเกิดจากกระบวนการผลิต กระบวนการใช้ และกระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์ ซึ่งในการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จะต้องมุ่งเน้นที่แนวทางปฏิบัติในการควบคุมของเสียไม่ให้
เกิดขึ้นภายในระบบสิ่งแวดล้อม และหมายรวมถึงการน่าของเสียนั้นๆ กลับมาใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ
ชุมชนอีกด้วย 
  4. แนวทางในการด่าเนินการจัดการทรัพยากรจะต้องมีการรักษา สงวน ปรับปรุง 
ซ่อมแซม และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ในสภาพที่ดีตามธรรมชาติ 
  5. แนวทางในการจัดการองค์ประกอบภายในระบบนิเวศ ให้มีสัดส่วนของ
สิ่งแวดล้อมในระบบที่ได้มาตรฐาน เพ่ือให้เกิดภาวะที่สมดุล 
  6. การจัดการทรัพยากรธรรมชาตินั้นประกอบด้วย 4 ประการด้วยกัน คือ 
คณะกรรมการเพ่ือจัดท่าคู่มือการจัดท่าแผนแนวทางการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ระดับจังหวัด 2533 
  1. การสงวน (Preservation) หมายถึง การธ่ารงไว้ซึ่งความสมดุลของธรรมชาติ โดย
ปล่อยทรัพยากรธรรมชาติให้มีการเจริญเติบโต และมีความสัมพันธ์แบบพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันตาม
ธรรมชาติโดยมนุษย์ไม่ควรเข้าไปยุ่งเกี่ยวแตะต้องใดๆทั้งสิ้น 
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  2. การอนุรักษ์ หมายถึง การดูแลป้องกันรักษา ซ่อมแซม ปรับปรุงและการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติให้เกิดประโยชน์ต่อมนุษย์มากที่สุดโดยไม่ท่าลาย กล่าวคือ การรู้จักใช้ทรัพยากร
อย่างชาญฉลาด ให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวมมากที่สุดและเป็นเวลายาวนานที่สุด กระจายการ
ใช้ประโยชน์อย่างท่ัวถึง และน่ามาใช้อย่างถูกต้องตามกาลเทศะด้วย 
  3. ก า ร พั ฒ น า  ( Development)  ห ม า ย ถึ ง  ก า ร ป รั บ ป รุ ง  ฟ้ื น ฟู  บู ร ณ ะ
ทรัพยากรธรรมชาติ ให้มีสภาพที่ดี สามารถใช้ให้เกิดประโยชน์อีก เช่น การฟ้ืนฟูแหล่งน้่าที่เสื่อมโทรม 
การอนุรักษ์มลพิษทางน้่า 
  4. การใช้ประโยชน์ (Use) หมายถึง การน่าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ประโยชน์อย่าง
ถูกต้องตามหลักวิชาการ 
  ดังนั้น การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมอย่าง
ยั่งยืน เป็นการด่าเนินการวางแผน การจัดการอย่างมีประสิทธิภาพต่อสิ่งที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติและให้
ประโยชน์ต่อชุมชนในลักษณะของการฟ้ืนฟู การดูแลรักษา การใช้ประโยชน์ร่วมกัน และการอนุรักษ์
เพ่ือให้ทรัพยากรธรรมชาตินั้น สามารถมีอายุการใช้งานและได้ผลผลิตอย่างยาวนาน ซึ่งมุ่งไปสู่ความ
ยั่งยืนด้วยการใช้ประโยชน์บนพ้ืนฐานของการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ ดูแล หวงแหนและรักษาของ
ชุมชน 
 
แนวคิดกำรมีส่วนร่วมของชุมชน 

  จากการศึกษาแนวคิดที่ เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของชุมชนมีผู้ ให้ความหมาย        
การมีส่วนร่วมของชุมชนไว้ดังนี้ 

  1. ควำมหมำยกำรมีส่วนร่วม 

  สุริชัย หวันแก้ว (2531, น. 30) ให้ความหมายของการมีส่วนร่วม (Participation) 
ว่าการมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง การเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการคิดริเริ่ม
ด้านปัญหา การพิจารณาตัดสินใจ การร่วมปฏิบัติ การร่วมรับผิดชอบในเรื่องต่างๆ อันมีผลกระทบ
มาถึงตัวประชาชนเอง ประชาชนเป็นผู้กระท่าทุกอย่างไม่ใช่เราก่าหนดไปแล้วว่าให้ประชาชนเข้าร่วม
ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งทุกอย่างต้องเป็นของประชาชนที่คิดขึ้น 

  วีรวัฒน์ ไชยค่ามิ่ง (2538, น. 39) ให้ความหมายว่า การที่ประชาชนโดยปัจเจกและ
กลุ่มบุคคลให้การสนับสนุนช่วยเหลือร่วมมือกัน และตัดสินใจในการก่าหนดทิศทางเป้าหมายและการ
วางแผนการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนอย่างเป็นทางการ 
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  ทวีทอง หงษ์วิวัฒน์ (2527, น. 2) ระบุว่า การมีส่วนร่วมของประชาชน คือ การที่
ประชาชนพัฒนาขีดความสามารถของตนเองในการจัดการ การควบคุมการใช้ การกระจายทรัพยากร
และปัจจัยการผลิตที่มีอยู่ในสังคม เพ่ือประโยชน์ต่อการด่ารงชีพทางเศรษฐกิจและสังคมตามความ
จ่าเป็นอย่างสมศักดิ์ศรีในฐานะสมาชิกสังคม 

  ปรัชญา เวสารัชช์ (2528, น. 5) ให้ความหมายว่า การมีส่วนร่วมเป็นการเข้ามามี
ส่วนเกี่ยวข้อง โดยการใช้ความพยายามหรือการใช้ทรัพยากรส่วนตนบางอย่างในการท่ากิจกรรม ซึ่ง
มุ่งการพัฒนาของชุมชน เช่น การใช้ความคิด ความรู้ ความสามารถ แรงงาน เงินทุน วัสดุอุปกรณ์ใน
การพัฒนา เป็นต้น 

  อุ่นตา นพคุณ (2538, น. 104) แสดงความเห็นว่า การมีส่วนร่วมเป็นกระบวนการที่
มนุษย์สามารถจะกระท่าการเปลี่ยนแปลงและควบคุมสภาพแวดล้อมของตน ด้วยการพัฒนาและการ
เรียนรู้ด้วยกระบวนการไตร่ตรองหาทางเลือกหาทางแก้ไขปัญหาและการลงมือกระท่าเอง 
  สรุปได้ว่า การมีส่วนร่วม หมายถึง การที่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับเรื่องนั้นๆ ได้เสียสละ
ทรัพยากรส่วนตน เช่น ความคิด ความรู้ ความสามารถ แรงงาน เงินทุน วัสดุ เข้าไปมีบทบาทใน
ขั้นตอนต่างๆ ของกิจกรรมด้านการจัดการ การควบคุม การใช้ และการกระจายทรัพยากร ตลอดจน
ปัจจัยการผลิตที่มีอยู่ เพ่ือประโยชน์ต่อการด่ารงชีพทางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชน 

  ศิริกุล กสิวิวัฒน์ (2542, น. 12) ให้ความหมายการมีส่วนร่วมว่า การที่ประชาชนเข้า
มามีส่วนร่วมด่าเนินกิจกรรมพัฒนาด้วยความสมัครใจ ตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุดเพ่ือพัฒนาชุมชนของตน 
ด้วยความรู้สึกรับผิดชอบร่วมกันและได้รับผลประโยชน์จากการพัฒนานั้นๆ ร่วมกัน 

  กรมสามัญศึกษา (2543, น. 12) ให้ความหมายการมีส่วนร่วมว่า ความรู้สึกที่มี
เจตนาในการมีส่วนเป็นเจ้าของ มีความรู้สึกรับผิดชอบในความส่าเร็จ และมีส่วนร่วมในฐานะมีส่วนได้
ส่วนเสียในการปฏิบัติงานร่วมกัน 

  ไพรัช อรรถกามานนท์ และมันทนา โชควรวัฒนกร (2545, น. 8) กล่าวว่า การมี
ส่วนร่วมนั้นเกี่ยวข้องกับสิ่งส่าคัญ 3 ประการ คือ การเข้าไปเกี่ยวข้องด้วย (Involvement) การให้
หรือ เอ้ือประโยชน์ (Contribution) และการรับผิดชอบ (Responsibility) การมีส่วนร่วมของชุมชน
และท้องถิ่น หมายถึง กระบวนการที่ประชาชนในฐานะเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนและท้องถิ่น ได้เข้าไป
เกี่ยวข้องโดยส่วนรวมแสดงความคิดเป็นและกระท่าในสิ่งที่เห็นพ้องต้องกัน ตลอดจนร่วมพิจารณา
ก่าหนดปัญหา ความต้องการของประชาชน ชุมชน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือช่วยเหลือแก้ไขปัญหาหา
แนวทางพัฒนาชุมชน ดังนั้น การมีส่วนร่วมเป็นการที่ประชาชนได้ใช้ความพยายามหรือใช้ทรัพยากร
บางอย่างของตน เช่น ความคิด ความรู้ ความสามารถ แรงงาน เงินทุน วัสดุ ในกิจกรรมพัฒนานั้นๆ 
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การมีส่วนร่วมจะท่าให้ประชาชนหลุดพ้นจากการเป็นผู้รับผลจากการพัฒนา และเป็นผู้กระท่าให้เกิด
กระบวนการพัฒนา การมีส่วนร่วมจึงเป็นไปได้ทั้งวิธีการซึ่งน่าไปสู่การพัฒนา และเป็นเป้าหมายของ
การพัฒนาด้วย 
  จากความหมายของการมีส่วนร่วมสรุปได้ว่ า การมีส่วนร่วม เป็นกระบวนการ        
ที่ผู้เกี่ยวข้องกับทุกฝ่ายหรือสมาชิกในองค์กรเข้าไปมีส่วนร่วมในการก่าหนดภารกิจการปฏิบัติงาน  
การตัดสินใจ การร่วมแก้ไขปัญหา การตรวจสอบ ไปจนถึงการร่วมรับผิดชอบในฐานะผู้มีส่วนได้    
ส่วนเสียในองค์กร การที่ประชาชนได้คิดค้นแนวทางขึ้นเอง เป็นผู้ก่าหนดการตัดสินใจคิดค้นปัญหา
และการด่าเนินการในขั้นตอนต่างๆ เช่น การแสดงความคิดเห็น การยื่นข้อเสนอแนะ การให้ความ
ร่วมมือ และการสนับสนุนกิจกรรมต่างๆ เพ่ือให้บรรลุตามวัตถุประสงค์และเกิดประสิทธิภาพดีขึ้น 

  2. รูปแบบของกำรมีส่วนร่วม 

  Cohen และ Uphoff (1980, pp. 219-222) ได้แบ่งขั้นตอนการมีส่วนร่วมออกเป็น 
4 ขั้นตอน ดังนี้ คือ  
  ขั้นที่ 1 การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ ริเริ่ม ตัดสินใจ 
และตัดสินใจปฏิบัติการ  
  ขั้นที่ 2 การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ ประกอบด้วย การสนับสนุนด้านทรัพยากร 
การบริหาร และการประสานความร่วมมือ  
  ขั้นที่ 3 การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์  
  ขั้นที่ 4 การมีส่วนร่วมในการประเมินผล 

  ชินรัตน์ สมสืบ (2539, น. 21-22) ได้แบ่งการมีส่วนร่วมออกเป็น 3 ประเภท คือ 
  1. การมีส่วนร่วมในแนวระดับ (Horizontal Forms of Participation) เป็นการ   
มีส่วนร่วมแบบดั้งเดิมที่ก่าหนดโดยการเข้าร่วมเป็นสมาชิกพรรคการเมือง หรือพฤติกรรมทางการเมือง 
เช่น การเลือกตั้ง การรณรงค์หาเสียง กิจกรรมผลประโยชน์ การแนะน่าชักชวน การมีส่วนร่วมแบบนี้
ประชาชนจะเข้ามีส่วนร่วมในความพยายามที่จะมีอิทธิพลต่อการตัดสินนโยบายต่างๆ 
  2. การมีส่วนร่วมในแนวตั้ง (Vertical Forms of Participation) การมีส่วนร่วมใน
แนวตั้งนี้เป็นการที่ประชาชนมีความสัมพันธ์ในเรื่องต่างๆ กับผู้น่า หรือเจ้าหน้าที่เพ่ือที่จะได้รับ
ผลประโยชน์จากกันและกัน (Mutually Beneficial) เช่น โครงข่ายของนาย–บ่าว และกลไกทางการ
เมืองต่างๆ การมีส่วนร่วมทั้งสองแบบดังกล่าวข้างต้น ประชาชนไม่ค่อยให้ความสนใจกับการมีอิทธิพล
ต่อรัฐบาล แต่จะสนใจที่จะสร้างความสัมพันธ์เป็นการเฉพาะ และการได้รับผลประโยชน์จากรัฐบาล 
ซึ่งส่วนใหญ่ก็เป็นเรื่องของกระบวนการทางการเมือง 
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  3. การมีส่วนร่วมในการบริหาร (Participation in Administration Process) เป็น
การมีส่วนร่วมทั้งในแบบแนวนอนและแบบแนวตั้ง ซึ่งอาจจะเป็นแบบของกิจกรรมที่กลุ่มผลประโยชน์
ก่าหนดการตัดสินใจในการบริหาร หรือการแลกเปลี่ยนระหว่างนาย-บ่าวอย่างใดอย่างหนึ่ง แต่มีการ
เข้าร่วมมากกว่า 2 แบบข้างต้น เช่น การตัดสินใจยอมรับเทคโนโลยีสมัยใหม่ การวางแผนท่ากิจกรรม
การมุงหลังคาบ้านร่วมกัน การวางแผนการตลาด และการเข้าร่วมฝึกอบรม เป็นต้น 

  มนต์ชัย เตินขุนทด (2547, น. 14-15) ได้กล่าวถึง รูปแบบต่างๆ ของการมีส่วนร่วม 
สรุปได้ว่า ประชาชนสามารถเข้ามาส่วนร่วมในการพัฒนาขององค์การบริหารส่วนต่าบลได้หลากหลาย
รูปแบบ ตั้งแต่การมีความสนใจในการพัฒนา ร่วมคิด ร่วมเสนอปัญหา และความต้องการร่วมกัน
ตัดสินใจ ร่วมด่าเนินการ ตรวจสอบและติดตามประเมินผล รวมทั้งการร่วมกันรับผลประโ ยชน์       
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก่าหนดรูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาขององค์การ
บริหารส่วนต่าบลเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 
  ระดับท่ี 1 คือ การมีความสนใจในการพัฒนาขององค์การบริหารส่วนต่าบล 
  ระดับท่ี 2 คือ การมีความสนใจและมีส่วนร่วมเสนอแนะปัญหาและความต้องการ 
  ระดับท่ี 3 คือ การมีความสนใจ เสนอแนะ และร่วมตัดสินใจก่าหนดแนวทางในการ
แก้ไขปัญหาและการพัฒนา 
  ระดับที่ 4 คือ การมีความสนใจ เสนอแนะ ร่วมตัดสินใจ และมีส่วนร่วมในกิจกรรม
ต่างๆ เช่น การเสียสละแรงงานหรือทรัพย์สิน เป็นต้น 
  ระดับที่ 5 คือ การมีความสนใจ เสนอแนะ ร่วมตัดสินใจ ร่วมกิจกรรมต่างๆ และ
ร่วมติดตามตรวจสอบการพัฒนาขององค์การบริหารส่วนต่าบลต่างๆ  

  3. ควำมส ำคัญของกำรมีส่วนร่วมของชุมชน 

  การมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นแนวทางการพัฒนาจากที่มีความส่าคัญ ซึ่งเห็นได้จาก
การมีการก่าหนดแนวทางดังกล่าวไว้ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่  10         
(พ.ศ. 2550–2554) ทุกยุทธศาสตร์ ซึ่งในยุทธศาสตร์การพัฒนาบนความหลากหลายทางชีวภาพ  
และการสร้างความมั่นคงของฐานทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม ได้กล่าวถึงความส่าคัญของการมีส่วนร่วม
ว่าเป็นแนวทางหนึ่งในการรักษาฐานทรัพยากรและความสมดุลของระบบนิเวศ โดยจะต้องมีการ
ส่งเสริมสิทธิชุมชนและการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากร เพ่ือให้ชุมชนที่อยู่รายรอบระบบนิเวศ
และฐานทรัพยากรได้ร่วมฟ้ืนฟูและรักษาทรัพยากรของตนเอง อันจะส่งผลถึงความมั่นคงทางด้าน
อาหารและการด่ารงชีวิตของชุมชนนั้น จากการศึกษาค้นคว้ามีบุคคลที่กล่าวถึงความส่าคัญของการมี
ส่วนร่วมไว้ ดังนี้ 
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  สัมฤทธิ์ กางเพ็ง (2544, น. 11) กล่าวถึง ความส่าคัญของการมีส่วนร่วมไว้ดังนี้ 

  1. การมีส่วนร่วมก่อให้เกิดการระดมความคิดและอภิปรายร่วมกันระหว่างผู้ที่
เกี่ยวข้อง ท่าให้เกิดความคิดเห็นที่หลากหลาย ท่าให้การปฏิบัติมีความเป็นไปได้มากกว่าการคิดเพียง
คนเดียว 
  2. การมีส่วนร่วมกันมีผลในทางจิตวิทยา คือ การท่าให้เกิดการต่อต้านน้อยลง      
ในขณะเดียวกันก็จะเกิดการยอมรับมากขึ้น นอกจากนี้ยังเป็นวิธีการที่ผู้บริหารสามารถใช้ทดสอบว่า
สิ่งที่ตนเองรู้ตรงกับสิ่งที่ผู้ร่วมงานหรือผู้ใต้บังคับบัญชารู้หรือไม่ 
  3. เปิดโอกาสให้มีการสื่อสารที่ดีกว่า สามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลและประสบการณ์ใน
การท่างานร่วมกัน ตลอดจนการเสริมสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน 
  4. เปิดโอกาสให้ผู้ร่วมงานหรือผู้เกี่ยวข้องมีโอกาสได้ใช้ความสามารถและทักษะใน
การท่างานร่วมกัน เกิดความมีน้่าใจ (Team Spirit) และความจงรักภักดีต่อหน่วยงานมากขึ้น 
  5. การมีส่วนร่วมท่าให้ผลการปฏิบัติงานดีขึ้น การตัดสินใจมีคุณภาพมากขึ้น และ
เสริมให้การปรับปรุงงานมีความเป็นได้สูงข้ึน ตลอดจนผู้ร่วมงานมีความพึงพอใจในการปฏิบัติงานมาก
ขึ้นด้วย 
  4. ปัจจัยท่ีส่งผลต่อกำรมีส่วนร่วม 

  ปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วม เช่น ปรัชญา เวสารัชช์ (2528, น. 170) ระบุว่า 
ปัจจัย ที่ส่งผลให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการต่างๆ คือ 
  1. ปัจจัยสภาพแวดล้อมทางกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม การเมืองการปกครองและ
ความปลอดภัย 
  2. ปัจจัยผลักดันจากบุคคลอื่น โดยเฉพาะผู้น่า เช่น ก่านัน ผู้ใหญ่บ้าน 
  3. ปัจจัยที่เป็นรางวัลตอบแทน ได้แก่ ค่าตอบแทนแรงงาน เงินปันผล 
  4. ปัจจัยภายในตัวบุคคล เช่น ความคาดหวังในประโยชน์ของส่วนรวมความรู้สึก
เกรงใจ 
  กาญจนา แก้วเทพ (2538, น. 129) ระบุว่า ปัจจัยส่าคัญที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วม 
คือ 

  1. ลักษณะของการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน การรับผิดชอบร่วมกัน 
  2. ความเสมอภาคเท่าเทียมกัน 
  3. ความสัมพันธ์ที่มีผลประโยชน์ร่วมกัน 
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  ฉอ้าน วุฒิกรรมรักษา (2536, น. 26) เสนอว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนประกอบด้วย 
  1. การปฏิบัติให้คล้อยตามความเชื่อพ้ืนฐาน โดยจะเลือกแบบวิธีการปฏิบัติที่
สอดคล้องและคล้ายคลึงกับความเชื่อพ้ืนฐานของตนเอง 
  2. มาตรฐานคุณค่าการปฏิบัติในลักษณะที่สอดคล้องกับมาตรฐานคุณค่าของตนเอง 
  3. เป้าหมายที่ต้องการส่งเสริม ปกป้อง และรักษา 
  4. ประสบการณ์ของตนหรือของกลุ่ม 
  5. ความคาดหมายโดยจะประพฤติตามแบบที่ตนคาดหมายหรือตามที่ตนคาดหวัง
จากผู้อื่น 
  6. การบีบบังคับ โดยจะกระท่าสิ่งต่างๆ ตามท่ีถูกบีบบังคับให้กระท่าเช่นนั้น 
  7. นิสัยและประเพณี โดยจะกระท่าตามอุปนิสัยที่ชอบกระท่าเมื่ออยู่ในสถานการณ์
เช่นนั้น 
  8. โอกาสเข้ามามีส่วนร่วมในรูปแบบการปฏิบัติตามโครงสร้างของสังคมที่เอ้ืออ่านวย
ให้ปฏิบัติได ้
  9. ความสามารถ โดยกระท่าสิ่งต่างๆ ตามท่ีคิดว่าตนเองสามารถกระท่าเช่นนั้นได ้
  10. การสนับสนุนการเริ่มปฏิบัติ โดยจะกระท่าเมื่อคาดว่าจะได้รับการสนับสนุน 

  สมศักดิ์ ศรีสันติสุข (2550, น. 179-181) ได้กล่าวถึงปัจจัยที่ท่าให้ชุมชนเข้ามามี
ส่วนร่วมอย่างแท้จริงในการพัฒนา ดังนี้ 
  1. ปัจจัยทางด้านบุคคล บุคคลที่จะท่างานพัฒนาเพ่ือให้เกิดการมีส่วนร่วม      
อย่างแท้จริงของประชาชนต้องสร้างเงื่อนไขของบทบาทของตนให้พร้อมที่จะเข้าไปท่างาน และให้
ประชาชนมีส่วนร่วม โดยต้องมีทัศนคติและจิตส่านึกต่อประชาชนอย่างเหมาะสม เช่น การยอมรับ
ศักดิ์ศรีของประชาชนเท่าเทียมกับตน การมีความเชื่อและเคารพในตัวประชาชน การพร้อมที่จะ
เรียนรู้จากประชาชน และให้โอกาสแก่ประชาชนในการแสดงความคิดเห็น และร่วมในกิจกรรมการ
พัฒนาและการส่งเสริมให้เหมาะสม ในขณะเดียวกันควรให้โอกาสผู้น่าชุมชน รวมไปถึงบุคคลที่มี
ความคิดริเริ่มในการกระตุ้นให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาให้มีบทบาทในการพัฒนาอย่างเต็ม
ตามความสามารถ 
  2. ปัจจัยด้านการบริหาร เป็นผลที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติตามระเบียบราชการหรือ
องค์กรพัฒนาเอกชน ควรน่ามาใช้ให้มีความยืดหยุ่นในการปฏิบัติพอสมควร เพ่ือให้เกิดการมีส่วนร่วม
ของประชาชนที่ค่อนข้างเป็นอิสระ และไม่ผูกพันกับระเบียบราชการมากเกินไป 
  3. ปัจจัยด้านโครงสร้างชุมชน แบ่งออกเป็นหลายองค์ประกอบ คือ 
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   3.1 ลักษณะความสัมพันธ์ของชุมชน ชุมชนใดที่มีความสัมพันธ์ในชุมชน
เป็นลักษณะปฐมภูมิ รู้จักกันเป็นญาติพี่น้อง การมีส่วนร่วมจะดีกว่าชุมชนที่มีประชาชนจากหลายแห่ง
และต่างวัฒนธรรมมาอยู่ด้วยกัน โดยมีฐานะความเป็นอยู่และความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันแบบทุติยภูมิ 
   3.2 โครงสร้างของประชากร ชุมชนที่มีโครงสร้างประชากรวัยแรงงานมาก 
การมีส่วนร่วมจะมีมากกว่าโครงสร้างชุมชนที่วัยแรงงานย้ายออกไปท่างานที่อ่ืน 
   3.3 วัฒนธรรมชุมชนที่ เ อ้ือต่อการมีส่วนร่วม เช่น การมีคนในชุมชน         
มีความเห็นอกเห็นใจและการเห็นความส่าคัญของการช่วยเหลือผู้อ่ืน จะท่าให้ชุมชนเกิดการมีส่วน
ร่วมกันในชุมชนมากกว่าชุมชนที่ต่างคนต่างอยู่ 
   3.4 ค่านิยมของชุมชน เช่น ค่านิยมของการเคารพนับถือผู้น่าอาวุโสหรือ
ผู้น่าชุมชน ท่าให้ผู้น่าชุมชนเป็นแกนน่าที่จะท่าให้ประชาชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ได้ 
   3.5 คุณภาพของประชากร ในชุมชนที่ประชากรมีคุณภาพดี เช่น ฐานะ
รายได้ดี การศึกษาดีมีทัศนคติที่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม มีความตื่นตัวในการพ่ึงตนเอง สิ่งเหล่านี้    
จะเอ้ืออ่านวยให้ประชาชนมีจิตส่านึกในการมีส่วนร่วมของชุมชนมากกว่า 
   3.6 โครงสร้างของอ่านาจ หมายถึง บุคคลหรือกลุ่มที่มีอิทธิพลในการ
ตัดสินใจของกลุ่มในชุมชน เช่น ผู้น่าชุมชน ซึ่งโดยมากมักมีฐานะดี มีความรู้และประสบการณ์มากกว่า
คนอ่ืน ถ้าผู้น่าเห็นประโยชน์ในการมีส่วนร่วม ก็จะเป็นแกนน่าในการมีส่วนร่วมของประชาชน 
   3.7 ลักษณะการตั้งถิ่นฐานของชุมชน ถ้าชุมชนตั้งถิ่นฐานในลักษณะเป็น
กลุ่มจะท่าให้ประชาชนรู้จักกัน และท่ากิจกรรมร่วมกันมากกว่าชุมชนที่ตั้งอยู่อย่างกระจัดกระจาย   
ซึ่งยากอย่างยิ่งต่อการรวมกลุ่มกัน 
   3.8 ทรัพยากรและสภาพแวดล้อมของชุมชน ชุมชนใดมีทรัพยากรและ     
มีสภาพแวดล้อมของชุมชนที่ดี เช่น เป็นชุมชนที่อยู่ในเขตชลประทานหรือประชาชนมีการศึกษาที่ดี     
มีรายได้จากการเกษตรสม่่าเสมอทุกปี จะท่าให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาและความต้องการ
ของชุมชนดีกว่าชุมชนที่ขาดทรัพยากรและมีสภาพแวดล้อมที่ไม่ดี 

  5. ปัจจัยท่ีเป็นอุปสรรคในกำรมีส่วนร่วม 

  ยุวรัตน์ วุฒิเมธี (2534, น. 69-70) กล่าวถึงข้อจ่ากัดในการจัดตั้งและการพัฒนา
องค์กรประชาชนไม่ก้าวหน้าเท่าท่ีควร ทั้งนี้เนื่องด้วยมาจากสาเหตุเหล่านี้ คือ 
  1. ผู้น่าท้องถิ่นของประชาชนนั้นถูกก่าหนดบทบาทและสร้างขึ้นโดยกระบวนการ
ทางราชการ จึงท่าให้เกิดความรู้สึกว่าเป็นคนของทางราชการมากกว่าเป็นของประชาชน ผลงาน      
ที่เกิดขึ้นจึงเป็นของทางราชการมากกว่าเป็นของประชาชน ผู้น่าท้องถิ่นจึงไม่สามารถดึงประชาชน
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ส่วนใหญ่ให้เข้ามามีส่วนร่วมได้อย่างแท้จริง เพราะประชาชนเห็นว่าผู้น่าท้องถิ่นไม่ได้เป็นผู้น่าของเขา
อย่างแท้จริง 
  2. ผู้น่าท้องถิ่นมีขีดความสามารถในการบริหาร การจัดการค่อนข้างจ่ากัดและมักถูก
ครอบง่าและการชี้แนะต่างๆ จากทางราชการ ผู้น่าท้องถิ่นจึงมีสภาพเหมือนหุ่นยนต์จึงขาดความ
ศรัทธาทัง้จากประชาชนและข้าราชการ 
  3. ผู้น่าท้องถิ่นมักแสวงหาอิทธิพลใส่ตนหรือพรรคพวกของตน ซึ่งแทนที่จะพิทักษ์
ประโยชน์ของประชาชน กลับกลายเป็นผู้กดข่ีและอาจกลายเป็นเครื่องมือของผู้มีอิทธิพล 
  4. โครงสร้างและระบบทางสังคมมีผลต่อทัศนะคติ ค่านิยมของประชาชนคนไทยต่อ
การยอมรับสภาพชี้น่า โดยผู้น่าท้องถิ่นและข้าราชการ ขณะเดียวกันค่านิยมแบบอัตนิยม คือ 
พฤติกรรมไม่ชอบยุ่งกับเรื่องคนอ่ืนมีผลกระทบต่อการจัดตั้งและพัฒนาประชาชน 

  เจิมศักดิ์ ปิ่นทอง (2526, น. 15-17) กล่าวถึงปัญหาและอุปสรรคในการมีส่วนร่วม
ของประชาชนเพื่อการพัฒนาชนบทไว้ 2 ประเด็น ดังนี้ 
  1. ปัญหาเกี่ยวกับตัวชาวชนบทเอง จ่าแนกออกเป็นประเด็นส่าคัญๆ ดังนี้ 
   1.1 ชาวชนบทขาดนิสัยการท่างานอย่างจริงจังและถาวรจะมีแต่การร่วมกัน
ท่างานเป็นครั้งคราว ทั้งนี้เพราะในอดีตประเทศไทยเป็นสังคมที่มั่งคั่งจึงไม่จ่าเป็นต้องเสริมสร้างการ
งานร่วมกัน 
   1.2 ชาวชนบทไทยประกอบอาชีพเกษตรกรรมที่เต็มไปด้วยความไม่แน่ใจว่า
จะได้รับประโยชน์โดยตรงในระยะสั้น ดังนั้น การมีส่วนร่วมที่หวังผลระยะยาวจึงต้องค่อนข้างยาก 
ล่าบาก 
   1.3 ชาวชนบทไทยอยู่ภายใต้ระบบอุปถัมภ์และลัทธิพ่อปกครองลูก ท่าให้
คิดหวังพึ่งบุคคลภายนอกมากเกินไป และหวังที่จะให้บุคคลอื่นท่าทุกสิ่งทุกอย่างให้ 
   1.4 ชาวชนบททราบว่าตนเป็นผู้มีฐานะต่่าต้อยในสังคม ท่าให้กลัวคน
ภายนอกดูถูก เจ้าหน้าที่และนักพัฒนาจึงหาข้อมูลที่แท้จริงจากชาวชนบทได้ยาก 
   1.5 ชาวชนบทมักจะเลือกผู้น่าที่คิดว่าจะสามารถอุปถัมภ์ตนได้ จึงมักจะ
เลือกคนรวย ผู้ที่มีหน้ามีตา หรือผู้ที่มีสายสัมพันธ์กับเจ้าหน้าที่หรือบุคคลภายนอก 
   1.6 คนไทยทั่วไป โดยเฉพาะชาวชนบทไม่ชอบแสดงตัวเป็นศัตรูกันซึ่งหน้า
และไม่ชอบโต้เถียง 
   1.7 ชาวบ้านไม่คุ้นเคยกับการฝึกให้วางแผนการท่างานล่วงหน้า ดังนั้น
ผลงานของชาวชนบทจึงไม่ค่อยจะเป็นระบบและขาดทัศนะด้านเวลา 
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  ไพรัช เตชะรินทร์ (2537, น. 16-20) กล่าวถึงปัญหาและข้อจ่ากัดในการมีส่วนร่วม
ของประชาชนว่า 
  1. นโยบายการมีส่วนร่วมของประชาชนส่วนใหญ่ต้องขึ้นอยู่กับระบบราชการ 
  2. ประชาชนคุ้นเคยกับการรับค่าสั่ง การยอมรับความถูกต้องของข้าราชการและ
การยอมรอคอยต่อความช่วยเหลือแทนการช่วยเหลือตนเอง การคิดเองและหลีกเลี่ยงการโต้แย้งกับ
ข้าราชการ 
  3. กิจกรรมหรือโครงการที่ได้เข้าร่วม ส่วนใหญ่ให้ร่วมเฉพาะการเสนอโครงการและ
ตอนลงมือปฏิบัติการไม่มีการร่วมแบบครบวงจร 
  4. องค์กรอาสาสมัครและมูลนิธิ ตลอดจนชมรมต่างๆ มีมากมาย แต่ส่วนใหญ่ยังขาด
ความรู้เฉพาะ ขาดทุน ขาดเป้าหมายและหลักการที่แน่นอน และขาดการสนับสนุนอย่างต่อเนื่อง และ
ที่ส่าคัญขาดแกนกลางของรัฐบาล และองค์กรเหล่านี้ประสานติดต่ออย่างเป็นทางการในทุกระดับ 
  5. องค์กรประชาชนส่วนใหญ่มักจะคอยดูแลผลประโยชน์ และขยายผลประโยชน์
ให้กับกรรมการร่วมกับสมาชิกในสังกัดมากกว่าถึงมือประชาชน 
  กล่าวโดยสรุป จากการศึกษาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติชายฝั่งที่กล่าวมาข้างต้น
พบว่า การจัดการทรัพยากรธรรมชาติชายฝั่ง ได้แก่ สิ่งมีชีวิตทั้งพืชและสัตว์ที่อาศัยอยู่บริเวณชายฝั่ง
และหาดทุกประเภท เช่น ป่าชายเลน สัตว์ทะเล องค์ความรู้ดังกล่าวจะเป็นพ้ืนฐานความเข้าใจ      
ในการศึกษา เรื่องการอนุรักษ์ การพัฒนา กระบวนการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
ชายฝั่ง 
  ในการท่างานในปัจจุบันนี้ สิ่งส่าคัญก็คือ การมีส่วนร่วม (ม.ร.ว.อคิน รพีพัฒน์ อ้าง
ถึงใน ทวีทอง หงษ์วิวัตน์ บรรณาธิการ, 2527) กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของชุมชนที่จะช่วยให้เกิดการ
พัฒนาที่แท้จริงและถาวรนั้น พิจารณาได้ 2 ด้าน คือ  
  1. พิจารณาได้จากรูปแบบของการมีส่วนร่วม เช่น การเข้ามามีส่วนร่วมโดยเข้าใจดี
ถึงวัตถุประสงค์ของกิจกรรมนั้นและอยากเข้ามาร่วมท่า เพราะเห็นว่าเป็นกิจกรรมที่ก่อประโยชน์
ระยะยาวให้กับตนและชุมชนของตน  
  2. ช่วงจังหวะที่คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรม ได้แก่ (ก) การค้นหาปัญหา 
สาเหตุของปัญหา และการหาแนวทางแก้ไข (ข) การตัดสินใจเลือกแนวทางและวางแผนพัฒนาแก้ไข 
(ค) การปฏิบัติงานในกิจกรรมการพัฒนาตามแผน (ง) การประเมินผลงานกิจกรรมการพัฒนา  
  ดังนั้น การวิจัยครั้งนี้จึงใช้แนวคิดการมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นแนวทางในการศึกษา
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับเรื่องของการมีส่วนร่วมในการร่วมกันคิด ร่วมกันท่า และร่วม
ประเมินผล ในการจัดการหรือด่าเนินกิจกรรมต่างๆ สนับสนุนให้ประชาชนมีส่วนร่วม มีสิทธิเสรีภาพ
ในการแสดงความคิดเห็นต่างๆ และการด่าเนินก็มุ่งประโยชน์ไปที่ประชาชนเป็นการยึดหลักความ
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เสมอภาคและความยุติธรรม เมื่อมีปัญหาเกิดขึ้นก็ต้องด่าเนินการแก้ไขปัญหาด้วยความโปร่งใส 
ยุติธรรม และกฎหมายสูงสุดที่ใช้ในการปกครองประเทศ ก็คือ รัฐธรรมนูญ  
  รัฐธรรมนูญที่ถือว่าเป็นรัฐธรรมนูญฉบับประชาชนที่แท้จริง คือ รัฐธรรมนูญ      
แห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 ซึ่ง วินัย วีระวัฒนานนท์ (2546) ได้กล่าวไว้ว่าใน
รัฐธรรมนูญฉบับนี้ได้ให้ความส่าคัญทางด้านสิ่งแวดล้อมไว้อย่างชัดเจน ได้แก่ เรื่องสิทธิเกี่ยวกับการ
รักษาและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ในมาตรา 46 บัญญัติไว้ว่า       
ให้ชุมชนมีสิทธิในการอนุรักษ์ หรือฟ้ืนฟูจารีตประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปะหรือวัฒนธรรมอันดี
ของท้องถิ่นและของชาติ และมีส่วนร่วมในการจัดการ การบ่ารุงรักษา และการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน และมาตรา 56 บัญญัติไว้ว่า ให้บุคคลมีสิทธิในการ
คุ้มครองส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้ด่ารงชีพอยู่ได้อย่างปกติไม่ให้เกิดอันตราย    
ต่อสุขภาพอนามัย สวัสดิภาพ และคุณภาพชีวิตของตน มาตรา 58 ระบุสิทธิของบุคคลในการได้รับ
ทราบข้อมูลหรือข่าวสารสาธารณะ จากหน่วยงานรัฐ รัฐวิสาหกิจ หรือส่วนราชการท้องถิ่น และมาตรา 
59 ระบุว่าบุคคลย่อมได้รับข้อมูล ค่าชี้แจง เหตุผลของหน่วยงานในมาตรา 58 ก่อนการอนุญาต หรือ
ด่าเนินโครงการ หรือกิจกรรมใดๆ ที่อาจมีผลกระทบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อม สุขภาพอนามัย และ
คุณภาพชีวิต หรือส่วนได้ส่วนเสียส่าคัญอ่ืนใดเกี่ยวกับตน หรือชุมชนท้องถิ่นและมีสิทธิแสดงความ
คิดเห็นในเรื่องดังกล่าว มาตรา 69 บัญญัติไว้ว่านอกจากบุคคลมีหน้าที่ในการป้องกันประเทศ        
รับราชการทหาร ช่วยเหลือราชการ รับการศึกษาอบรม พิทักษ์ป้องกัน สืบสานศิลปวัฒนธรรมของ
ชาติ และภูมิปัญญาท้องถิ่นแล้ว บุคคลยังมีหน้าที่ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
และมาตรา 79 บัญญัติไว้ว่ารัฐต้องส่งเสริมให้ประชาชนสงวนบ่ารุงรักษาและใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติ และความหลากหลายทางชีวภาพอย่างสมดุลและส่งเสริมบ่ารุงรักษา และ
คุ้มครองคุณภาพสิ่งแวดล้อมตามหลักการพัฒนาอย่างยั่งยืนรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช 2540 ยังให้ความส่าคัญ ในเรื่องศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์รับรองสิทธิเสรีภาพของ
ประชาชนให้เกิดเป็นรูปธรรมด้วย  
  นอกจากนี้ เสน่ห์ จามริก (2544) ได้กล่าวไว้ว่า ประชาธิปไตยเป็นสิ่งที่จ่าเป็นเพ่ือ
ช่วยเป็นฐานส่าหรับสิทธิมนุษยชน ช่วยให้ผู้น่าและประชาชนที่จะอยู่ร่วมกันในชุมชนทางสังคมและ
การเมืองเป็นหนึ่งเดียวกันด้วยรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2540 ได้เปิดโอกาสให้
ชุมชนได้รวมตัวกันมีการเคลื่อนไหวทางสิ่งแวดล้อม และเข้ามามีส่วนร่วมกับรัฐ ในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมกันมากขึ้น และฉบับ พ.ศ. 2550 ซึ่ง สภาร่างรัฐธรรมนูญ (2550) 
ยังมีการให้ความส่าคัญเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ       
และสิ่งแวดล้อม ในมาตรา 85 (1) บัญญัติไว้ว่าการก่าหนดหลักเกณฑ์การใช้ที่ดินให้ครอบคลุม      
ทั่วประเทศ โดยให้ค่านึงถึงความสอดคล้องกับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ ทั้งผืนดิน ผืนน้่า วิถีชีวิต
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ของชุมชนท้องถิ่น และการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพ และก่าหนดมาตรฐาน
การใช้ที่ดินอย่างยั่งยืน  
  ชูเกียรติ ลีสุวรรณ์ (2546) ได้กล่าวถึงแนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชนไว้ว่าใน
การพัฒนาประเทศไทยเริ่มในช่วงแผนฯ ระยะที่ 5 พ.ศ. 2535-2539 พร้อมกับแผนพัฒนาชนบท
หน่วยงานของรัฐ มีการน่าประเด็นการมีส่วนร่วมของประชาชน เป็นแนวทางในการท่างานจนถึง
ปัจจุบัน การมีส่วนร่วมในการพัฒนาอย่างยั่งยืนให้ความส่าคัญต่อ ความหลากหลายของภูมิปัญญาซึ่ง
เป็นเอกลักษณ์ของแต่ละท้องถิ่น และเป็นผลผลิตทางประวัติศาสตร์ของประเพณี วัฒนธรรม        
บนพ้ืนฐานของระบบนิเวศของท้องถิ่นนั้นๆ ให้ความส่าคัญในเรื่องปรัชญาทางสิ่งแวดล้อม           
การเคลื่อนไหวทางสิ่งแวดล้อม เมื่อปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
เป็นผลมาจากปัจจัยหลายด้าน การแก้ปัญหาก็ต้องใช้หลายมิติควบคู่กันไป ต้องมีการปรับ
ความสัมพันธ์ทั้งระหว่างคนกับสิ่งแวดล้อมและระหว่างคนกับคนควบคู่กับการเปลี่ยนค่านิยมความคิด 
และโลกทรรศน์ของคนพร้อมกันไป และต้องอาศัยหลายฝายมาร่วมกัน ทั้งภาครัฐ ภาคธุรกิจ องค์กร
เอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และประชาชนทุกระดับ มีส่วนร่วมในการในการแก้ไขปัญหา
มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม จึงจะท่าให้การแก้ไขปัญหาประสบผลส่าเร็จ  
  เช่นเดียวกับ นรินทร์ชัย พัฒนพงศา (2546, น. 4) ได้กล่าวถึงการมีส่วนร่วมไว้ว่า 
การที่ฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดไม่เคยเข้าร่วมในกิจกรรมต่างๆ หรือเข้าร่วมการตัดสินใจ หรือเคยเข้ามาร่วมด้วย
เล็กน้อย ได้เข้าร่วมด้วยมากขึ้นเป็นไปอย่างมีอิสรภาพ เสมอภาค มิใช่เพียงแต่มีส่วนอย่างผิวเผินแต่
เข้าร่วมด้วยแท้จริงยิ่งขึ้น และการเข้าร่วมนั้นต้องเริ่มตั้งแต่ข้ันแรกจนถึงขั้นสุดท้ายของโครงการ 
  ดังนั้น  แนวคิดการมีส่ วนร่ วมจึ งมีความจ่ า เป็นต่อการด่า เนินงานจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพราะปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชนในปัจจุบันนี้มีความ
สลับซับซ้อนมากขึ้น ต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายในชุมชนเข้ามาร่วมกันในการด่าเนินการ
แก้ไขปัญหา ซึ่งรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2540 และ พ.ศ. 2550 ได้ก่าหนดให้ประชาชนมีส่วนร่วมในเรื่องการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รวมถึงกฎหมายอ่ืนที่เกี่ยวข้องที่ให้รัฐ โดยเฉพาะองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นมีบทบาทหน้าที่ในการส่งเสริม สนับสนุน การมีส่วนร่วมของประชาชน 
 
 
 
เอกสำรที่เกี่ยวข้องกับป่ำเสม็ด 

  ทรัพยากรป่าไม้เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีความส่าคัญอย่างยิ่งต่อสิ่งมีชีวิต ไม่ว่าจะ
เป็นมนุษย์หรือสัตว์อ่ืนๆ เพราะป่าไม้มีประโยชน์ทั้งการเป็นแหล่งวัตถุดิบของปัจจัยสี่  คือ อาหาร 
เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัยและยารักษาโรคส่าหรับมนุษย์ และยังมีประโยชน์ในการรักษาสมดุลของ
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สิ่งแวดล้อม ถ้าป่าไม้ถูกท่าลายลงไปมากๆ ย่อมส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมที่เกี่ยวข้องอ่ืนๆ เช่น 
สัตว์ป่า ดิน น้่า อากาศ ฯลฯ เมื่อป่าไม้ถูกท่าลายจะส่งผลไปถึงดินและแหล่งน้่าด้วย  เพราะเมื่อเผา
หรือถางป่าไปแล้ว พ้ืนดินจะโล่งขาดพืชปกคลุม เมื่อฝนตกลงมาก็จะชะล้างหน้าดินและความอุดม
สมบูรณ์ของดินไป นอกจากนั้นเมื่อขาดต้นไม้คอยดูดซับน้่าไว้น้่าก็จะไหลบ่าท่วมบ้านเรือน และที่ลุ่ม
ในฤดูน้่าหลากพอถึงฤดูแล้งก็ไม่มีน้่าซึมใต้ดินไว้หล่อเลี้ยงต้นน้่าล่าธารท่าให้แม่น้่ามีน้่าน้อย ส่งผล
กระทบต่อมาถึงระบบเศรษฐกิจและสังคม เช่น การขาดแคลนน้่าในการการชลประทานท่าให้ท่านาไม่
ได้ผลขาดน้่ามาผลิตกระแสไฟฟ้า 
  ประเภทของป่าไม้ในประเทศไทยประเภทของป่าไม้จะแตกต่างกันไปขึ้นอยู่กับการ
กระจายของฝน  ระยะเวลาที่ฝนตกรวมทั้งปริมาณน้่าฝนท่าให้ป่ าแต่ละแห่งมีความชุ่มชื้นต่างกัน 
สามารถจ่าแนกได้เป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ ป่าประเภทที่ไม่ผลัดใบ  (Evergreen) และป่าประเภทที่
ผลัดใบ (Deciduous) 
  ป่าประเภทที่ไม่ผลัดใบ (Evergreen) ป่าประเภทนี้มองดูเขียวชอุ่มตลอดปี เนื่องจาก
ต้นไม้แทบท้ังหมดทีข่ึ้นอยู่เป็นประเภทที่ไม่ผลัดใบ ป่าชนิดส่าคัญซึ่งจัดอยู่ในประเภทนี้ ได้แก่ 
  1. ป่าดงดิบ (Tropical Evergreen Forest or Rain Forest) ป่าดงดิบที่มีอยู่ทั่วใน
ทุกภาคของประเทศ แต่ที่มีมากที่สุด ได้แก่ ภาคใต้และภาคตะวันออก ในบริเวณนี้มีฝนตกมากและมี
ความชื้นมากในท้องที่ภาคอ่ืน ป่าดงดิบมักกระจายอยู่บริเวณท่ีมีความชุ่มชื้นมากๆ เช่น ตามหุบเขาริม
แม่น้่าล่าธาร ห้วย แหล่งน้่า และบนภูเขา ซ่ึงสามารถแยกออกเป็นป่าดงดิบชนิดต่างๆ ดังนี้ 
   1.1 ป่าดิบชื้น (Moist Evergreen Forest) เป็นป่ารกทึบมองดูเขียวชอุ่ม
ตลอดปีมีพันธุ์ไม้หลายร้อยชนิดขึ้นเบียดเสียดกันอยู่มักจะพบกระจัดกระจายตั้งแต่ความสูง 600 เมตร 
จากระดับน้่าทะเล ไมท้ี่ส่าคัญก็คือ ไม้ตระกูลยางต่างๆ เช่น ยางนา ยางเสียน ส่วนไม้ชั้นรอง คือ พวก
ไม้กอ เช่น กอน้่า กอเดือย 
   1.2 ป่าดิบแล้ง (Dry Evergreen Forest) เป็นป่าที่อยู่ในพ้ืนที่ค่อนข้างราบ
มีความชุ่มชื้นน้อย เช่น ในแถบภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือมักอยู่สูงจากระดับน้่าทะเล
ประมาณ 300-600 เมตร ไม้ที่ส่าคัญ ได้แก่ มะคาโมง ยางนา พยอม ตะเคียนแดง กระเบากลัก และ
ตาเสือ 
   1.3 ป่าดิบเขา (Hill Evergreen Forest) ป่าชนิดนี้เกิดขึ้นในพ้ืนที่สูง ๆ 
หรือบนภู เขาตั้ งแต่  1 ,000-1 ,200 เมตร ขึ้น ไปจากระดับน้่ าทะเล ไม้ส่วนมากเป็นพวก   
Gymonosperm ได้แก่ พวกไม้ขุนและสนสามพันปี นอกจากนี้ยังมีไม้ตระกูลกอขึ้นอยู่ พวกไม้ชั้นที่
สองรองลงมา ได้แก่ เป้ง สะเดาช้าง และขมิน้ต้น 
  2. ป่าสนเขา (Pine Forest) ป่าสนเขามักปรากฎอยู่ตามภูเขาสูงส่วนใหญ่เป็นพ้ืนที่
ซ่ึงมีความสูงประมาณ 200-1800 เมตร ขึ้นไปจากระดับน้่าทะเลในภาคเหนือ ภาคกลาง และภาค
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ตะวันออกเฉียงเหนือ บางทีอาจปรากฎในพ้ืนที่สูง 200-300 เมตร จากระดับน้่าทะเลในภาค
ตะวันออกเฉียงใต้ ป่าสนเขามีลักษณะเป็นป่าโปร่ง ชนิดพันธุ์ไม้ที่ส่าคัญของป่าชนิดนี้ คือ สนสองใบ 
และสนสามใบ ส่วนไม้ชนิดอ่ืนที่ขึ้นอยู่ด้วยได้แก่พันธุ์ไม้ป่าดิบเขา เช่น กอชนิดต่างๆ หรือพันธุ์ไม้ป่า
แดงบางชนิด คือ เต็ง รัง เหียง พลวง เป็นต้น 
  3. ป่าชายเลน (Mangrove Forest) บางทีเรียกว่า "ป่าเลนน้่าเค็ม” หรือป่าเลน มี
ต้นไม้ขึ้นหนาแน่นแต่ละชนิดมีรากค่้ายันและรากหายใจ ป่าชนิดนี้ปรากฎอยู่ตามที่ดินเลนริมทะเลหรือ
บริเวณปากน้่าแม่น้่าใหญ่ๆ ซึ่งมีน้่าเค็มท่วมถึงในพ้ืนที่ภาคใต้มีอยู่ตามชายฝั่งทะเลทั้งสองด้าน ตาม
ชายทะเลภาคตะวันออกมีอยู่ทุกจังหวัดแต่ที่มากที่สุด คือ บริเวณปากน้่าเวฬุ อ่าเภอลุง จังหวัด
จันทบุรี พันธุ์ไม้ที่ข้ึนอยู่ตามป่าชายเลน ส่วนมากเป็นพันธุ์ไม้ขนาดเล็กใช้ประโยชน์ส่าหรับการเผาถ่าน
และท่าฟืนไม้ชนิดที่ส่าคัญ คือ โกงกาง ประสัก ถั่วขาว ถั่วข่า โปรง ตะบูน แสมทะเล ล่าพูนและ
ล่าแพน ฯลฯ ส่วนไม้พ้ืนล่างมักเป็นพวก  ปรงทะเลเหงือกปลายหมอ ปอทะเล และเป้ง  เป็นต้น 
  4. ป่าพรุหรือป่าบึงน้่าจืด (Swamp Forest) ป่าชนิดนี้มักปรากฎในบริเวณที่มีน้่าจืด
ท่วมมากๆ ดินระบายน้่าไม่ดีป่าพรุในภาคกลาง มีลักษณะโปร่งและมีต้นไม้ขึ้นอยู่ห่างๆ  เช่น ครอ
เทียน สนุ่น จิก โมกบ้าน หวายน้่า หวายโปร่ง ระก่า อ้อ และแขม ในภาคใต้ป่าพรุมีขึ้นอยู่ตามบริเวณ
ที่มีน้่าขังตลอดปีดินป่าพรุที่มีเนื้อที่มากที่สุดอยู่ในบริเวณจังหวัดนราธิวาสดินเป็นพีท ซึ่งเป็นซากพืชผุ
สลายทับถมกัน เป็นเวลานานป่าพรุแบ่งออกได้ 2 ลักษณะ คือ ตามบริเวณซึ่งเป็นพรุน้่ากร่อยใกล้
ชายทะเลต้นเสม็ดจะขึ้นอยู่หนาแน่นพ้ืนที่มีต้นกกชนิดต่างๆ เรียก "ป่ำพรุเสม็ด หรือ ป่ำเสม็ด" อีก
ลักษณะเป็นป่าที่มีพันธุ์ไม้ต่างๆ มากชนิดขึ้นปะปนกัน ชนิดพันธุ์ไม้ที่ส่าคัญของป่าพรุ  ได้แก่ อินทนิล  
น้่าหว้า จิก โสกน้่า กระทุ่มน้่าภันเกรา โงงงันกะทั่งหัน ไม้พ้ืนล่างประกอบด้วย หวาย ตะค้าทอง  
หมากแดง และหมากชนิดอื่นๆ 
  5. ป่าชายหาด (Beach Forest) เป็นป่าโปร่งไม่ผลัดใบขึ้นอยู่ตามบริเวณหาด
ชายทะเล น้่าไม่ท่วมตามฝั่งดินและชายเขาริมทะเล ต้นไม้ส่าคัญที่ขึ้นอยู่ตามหาดชายทะเล ต้องเป็น
พืชทนเค็ม และมักมีลักษณะไม้เป็นพุ่มลักษณะต้นคดงอ ใบหนาแข็ง ได้แก่ สนทะเล หูกวาง โพธิ์ทะเล 
กระทิง ตีนเป็ดทะเล หยีน้่า มักมีต้นเตยและหญ้าต่างๆ ขึ้นอยู่เป็นไม้พ้ืนล่าง ตามฝั่งดินและชายเขา 
มักพบไม้เกตล่าบิด มะคาแต้ กระบองเพชร เสมา และไม้หนามชนิดต่างๆ เช่น ซิงซี่ หนามหัน ก่าจาย 
มะดันขอ เป็นต้น 
  ป่าประเภทที่ผลัดใบ (Declduous) ต้นไม้ที่ข้ึนอยู่ในป่าประเภทนี้เป็นจ่าพวกผลัดใบ
แทบทั้งสิ้น ในฤดูฝนป่าประเภทนี้จะมองดูเขียวชอุ่มพอถึงฤดูแล้งต้นไม้ ส่วนใหญ่จะพากันผลัดใบท่า
ให้ป่ามองดูโปร่งขึ้น และมักจะเกิดไฟป่าเผาไหม้ใบไม้และต้นไม้เล็กๆ ป่าชนิดส่าคัญซึ่งอยู่ในประเภทนี้ 
ได้แก่ 
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  1. ป่าเบญจพรรณ (Mixed Declduous Forest) ป่าผลัดใบผสม หรือป่าเบญจ
พรรณมีลักษณะเป็นป่าโปร่งและยังมีไม้ไผ่ชนิดต่างๆ ขึ้นอยู่กระจัดกระจายทั่วไปพ้ืนที่ดินมักเป็นดิน
ร่วนปนทราย ป่าเบญจพรรณ ในภาคเหนือมักจะมีไม้สักขึ้นปะปนอยู่ทั่วไปครอบคลุมลงมาถึงจังหวัด
กาญจนบุรี ในภาคกลางในภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคตะวันออก มีป่าเบญจพรรณน้อยมาก
และกระจัดกระจาย พันธุ์ไม้ชนิดส่าคัญ ได้แก่ สัก ประดู่แดง มะค่าโมง ตะแบก เสลา อ้อยช้าง ส้าน  
ยม หอม ยมหิน มะเกลือ สมพง เก็ดด่า เก็ดแดง ฯลฯ นอกจากนี้มีไม้ไผ่ที่ส่าคัญ เช่น ไผ่ป่า ไผ่บง ไผ่
ซาง ไผ่รวก ไผ่ไร เป็นต้น 
  2. ป่าเต็งรัง (Declduous Dipterocarp Forest) หรือที่เรียกกันว่าป่าแดง ป่าแพะ  
ป่าโคก ลักษณะทั่วไปเป็นป่าโปร่ง ตามพ้ืนป่ามักจะมีโจด ต้นแปรง และหญ้าเพ็ก พ้ืนที่แห้งแล้งดิน
ร่วนปนทราย หรือกรวด ลูกรัง พบอยู่ท่ัวไปในที่ราบและท่ีภูเขา ในภาคเหนือส่วนมากขึ้นอยู่บนเขาที่มี
ดินตื้นและแห้งแล้งมากในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีป่าแดงหรือป่าเต็งรังนี้มากที่สุด ตามเนินเขา
หรือที่ราบดินทรายชนิดพันธุ์ไม้ที่ส่าคัญในป่าแดง หรือป่าเต็งรัง ได้แก่ เต็ง รัง เหียง พลวง กราด  
พะยอม ติ้ว แต้ว มะค่าแต ประดู่ แดง สมอไทย ตะแบก เลือดแสลงใจ รกฟ้า ฯลฯ ส่วนไม้พ้ืนล่างที่
พบมาก ได้แก่ มะพร้าวเต่า ปุ่มแป้ง หญ้าเพ็ก โจด ปรงและหญ้าชนิดอื่นๆ 
  3. ป่าหญ้า (Savannas Forest) ป่าหญ้าที่อยู่ทุกภาคบริเวณป่าที่ถูกแผ้วถางท่าลาย
บริเวณพ้ืนดินที่ขาดความสมบูรณ์และถูกทอดทิ้ง หญ้าชนิดต่างๆ จึงเกิดขึ้นทดแทนและพอถึง
หน้าแล้งก็เกิดไฟไหม้ท่าให้ต้นไม้บริเวณข้างเคียงล้มตาย พ้ืนที่ป่าหญ้าจึงขยายมากขึ้นทุกปี พืชที่พบ
มากที่สุดในป่าหญ้าก็คือ หญ้าคา หญ้าขนตาช้าง หญ้าโขมง หญ้าเพ็กและปุ่มแป้ง บริเวณที่พอจะมี
ความชื้นอยู่บ้าง และการระบายน้าได้ดีก็มักจะพบพงและแขมขึ้นอยู่ และอาจพบต้นไม้ทนไฟขึ้นอยู่ 
เช่น ตับเต่า รกฟ้าตานเหลือ ติ้วและแต้ว 

  ประโยชน์ของทรัพยำกรป่ำไม้ 

  เป็นแหล่งพักผ่อนหย่อนใจได้ดี นอกจากนั้นป่าไม้ยังเป็นที่รวมของพันธุ์พืชและพันธุ์
สัตว์จ่านวนมาก จึงเป็นแหล่งให้มนุษย์ ป่าไม้มีประโยชน์มากมายต่อการด่ารงชีวิตของมนุษย์ทั้ง
ทางตรงและทางอ้อม ได้แก่ 

        ประโยชน์ทำงตรง (Direct Benefits) ได้แก่ ปัจจัย 4 ประกำร 

  1. จากการน่าไม้มาสร้างอาคารบ้านเรือนและผลิตภัณฑ์ต่างๆ เช่น เฟอร์นิเจอร์  
กระดาษ ไม้ขีดไฟ ฟืน เป็นต้น 
  2. ใช้เป็นอาหารจากส่วนต่างๆ ของพืชและผล 
  3. ใช้เส้นใย ที่ได้จากเปลือกไม้และเถาวัลย์มาถักทอเป็นเครื่องนุ่งห่มเชือกและอ่ืน ๆ 
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  4. ใช้ท่ายารักษาโรคต่างๆ 

        ประโยชน์ทำงอ้อม (Indirect Benefits) 

  1. ป่าไม้เป็นเป็นแหล่งก่าเนิดต้นน้่าล่าธารเพราะต้นไม้จ่านวนมากในป่าจะท่าให้
น้่าฝนที่ตกลงมาค่อยๆ ซึมซับลงในดินกลายเป็นน้่าใต้ดินซึ่งจะไหลซึมมาหล่อเลี้ยงให้แม่น้่า ล่าธารมีน้่า
ไหลอยู่ตลอดปี 
  2. ป่าไม้ท่าให้เกิดความชุ่มชื้นและควบคุมสภาวะอากาศ ไอน้่าซึ่งเกิดจากการหายใจ
ของพืช  ซึ่งเกิดขึ้นอยู่มากมายในป่าท่าให้อากาศเหนือป่ามีความชื้นสูงเมื่ออุณหภูมิลดต่่าลงไอน้่า
เหล่านั้นก็จะกลั่นตัวกลายเป็นเมฆแล้วกลายเป็นฝนตกลงมา ท่าให้บริเวณที่มีพ้ืนป่าไม้มีความชุ่มชื้น
อยู่เสมอ ฝนตกต้องตามฤดูกาลและไม่เกิดความแห้งแล้ง 
  3. ป่าไม้เป็นแหล่งพักผ่อนและศึกษาความรู้ บริเวณป่าไม้จะมีภูมิประเทศที่สวยงาม
จากธรรมชาติรวมทั้งสัตว์ป่าจึงเป็นแหล่งพักผ่อนได้ศึกษาหาความรู้ 
  4. ป่าไม้ช่วยบรรเทาความรุนแรงของลมพายุและป้องกันอุทกภัย โดยช่วยลด
ความเร็วของลมพายุที่พัดผ่านได้ตั้งแต่ 11-44% ตามลักษณะของป่าไม้แต่ละชนิด จึงช่วยให้บ้านเมือง
รอดพ้นจากวาตภัยได้ซึ่งเป็นการป้องกันและควบคุมน้่าตามแม่น้่าไม่ให้สูงขึ้นมารวดเร็วล้นฝั่ง
กลายเป็นอุทกภัย 
  5. ป่าไม้ช่วยป้องกันการกัดเซาะและพัดพาหน้าดิน จากน้่าฝนและลมพายุโดยลด
แรงปะทะลงการหลุดเลือนของดินจึงเกิดขึ้นน้อย และยังเป็นการช่วยให้แม่น้่าล่าธารต่างๆ ไม่ตื้นเขิน
อีกด้วย นอกจากนี้ป่าไม้จะเป็นเสมือนเครื่องกีดขวางตามธรรมชาติ จึงนับว่ามีประโยชน์ในทาง
ยุทธศาสตร์ด้วยเช่นกัน 

  สำเหตุส ำคัญของวิกฤตกำรณ์ป่ำไม้ในประเทศไทย 

  1. การลักลอบตัดไม้ท่าลายป่า ตัวการของปัญหานี้ คือ นายทุนพ่อค้าไม้ เจ้าของ
โรงเลื่อย เจ้าของโรงงานแปรรูปไม้ ผู้รับสัมปทานท่าไม้และชาวบ้านทั่วไป ซึ่งการตัดไม้เพ่ือเอา
ประโยชน์จากเนื้อไม้ทั้งวิธีที่ถูกและผิดกฎหมาย ปริมาณป่าไม้ที่ถูกท่าลายนี้นับวันจะเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ  
ตามอัตราเพ่ิมของจ่านวนประชากร ยิ่งมีประชากรเพ่ิมขึ้นเท่าใด ความต้องการในการใช้ไม้ก็เพ่ิมมาก
ขึ้น เช่น ใช้ไม้ในการปลูกสร้างบ้านเรือนเครื่องมือเครื่องใช้ในการเกษตรกรรมเครื่องเรือนและถ่านใน
การหุงต้ม เป็นต้น 
  2. การบุกรุกพ้ืนที่ป่าไม้เพ่ือเข้าครอบครองที่ดิน เมื่อประชากรเพ่ิมสูงขึ้น ความ
ต้องการใช้ที่ดินเพ่ือปลูกสร้างที่อยู่อาศัยและที่ดินท่ากินก็อยู่สูงขึ้น เป็นผลผลักดันให้ราษฎรเข้าไปบุก
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รุกพ้ืนที่ป่าไม้ แผ้วถางป่า หรือเผาป่าท่าไร่เลื่อนลอย นอกจากนี้ยังมีนายทุนที่ดินที่จ้างวานให้ราษฎร
เข้าไปท่าลายป่าเพื่อจับจองที่ดินไว้ขายต่อไป 
  3. การส่งเสริมการปลูกพืชหรือเลี้ ยงสัตว์เศรษฐกิจเพ่ือการส่งออก เช่น มัน
ส่าปะหลัง ปอ เป็นต้น โดยไม่ส่งเสริมการใช้ที่ดินอย่างเต็มประสิทธิภาพทั้งๆ ที่พ้ืนที่ป่าบางแห่งไม่
เหมาะสมที่จะน่ามาใช้ในการเกษตร 
  4. การก่าหนดแนวเขตพ้ืนที่ป่ากระท่าไม่ชัดเจนหรือไม่กระท่าเลยในหลายๆ พ้ืนที่ 
ท่าให้ราษฎรเกิดความสับสนทั้งโดยเจตนาและไม่เจตนา ท่าให้เกิดการพิพาทในเรื่องที่ดินท่ากินและ
ที่ดินป่าไม้อยู่ตลอดเวลาและมักเกิดการร้องเรียนต่อต้านในเรื่องกรรมสิทธิ์ที่ดิน 
  5. การจัดสร้างสาธารณูปโภคของรัฐ เช่น เขื่อน อ่างเก็บน้่า เส้นทางคมนาคม การ
สร้างเขื่อนขวางล่าน้่าจะท่าให้พ้ืนที่ เก็บน้่าหน้าเขื่อนที่อุดมสมบูรณ์ถูกตัดโค่นมาใช้ประโยชน์ ส่วน
ต้นไม้ขนาดเล็กหรือที่ท่าการย้ายออกมาไม่ทันจะถูกน้่าท่วมยืนต้นตาย เช่น การสร้างเขื่อนรัชประภา
เพ่ือกั้นคลองพระแสงอันเป็นสาขาของแม่น้่าพุมดวง-ตาปี ท่าให้น้่าท่วมบริเวณป่าดงดิบซึ่งมีพันธุ์ไม้
หนาแน่นประกอบด้วยสัตว์นานาชนิดนับแสนไร่ ต่อมาจึงเกิดปัญหาน้่าเน่าไหลลงล่าน้่าพุมดวง 
  6.  ไฟไหม้ป่า มักจะเกิดขึ้นในช่วงฤดูแล้ง ซึ่งอากาศแห้งและร้อนจัด ทั้งโดย
ธรรมชาติและจากการกระท่าของมะม่วงที่อาจลักลอบเผาป่าหรือเผลอ จุดไฟทิ้งไว้โดยเฉพาะในป่าไม้
เป็นจ่านวนมาก 
  7.  การท่าเหมืองแร่ แหล่งแร่ที่พบในบริเวณที่มีป่าไม้ปกคลุมอยู่ มีความจ่าเป็นที่
จะต้องเปิดหน้าดินก่อนจึงท่าให้ป่าไม้ที่ขึ้นปกคลุมถูกท่าลายลง เส้นทางขนย้ายแร่ในบางครั้งต้อง
ท่าลายป่าไม้ลงเป็นจ่านวนมาก เพ่ือสร้างถนนหนทาง การระเบิดหน้าดิน เพ่ือให้ได้มาซึ่งแร่ธาตุ  
ส่งผลถึงการท่าลายป่า 

  กำรอนุรักษ์ป่ำไม้ 

  ป่าไม้ถูกท่าลายไปจ่านวนมาก จึงท่าให้เกิดผลกระทบต่อสภาพภูมิอากาศไปทั่วโลก
รวมทั้งความสมดุลในแง่อ่ืนด้วย ดังนั้น การฟ้ืนฟูสภาพป่าไม้จึงต้องด่าเนินการเร่งด่วน ทั้งภาครัฐ
ภาคเอกชนและประชาชน ซึ่งมีแนวทางในการก่าหนดแนวนโยบายด้านการจัดการป่าไม้  ดังนี้  
  1. นโยบายด้านการก่าหนดเขตการใช้ประโยชน์ที่ดินป่าไม้  
  2. นโยบายด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้เกี่ยวกับงานป้องกันรักษาป่าการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและสันทนาการ 
  3. นโยบายด้านการจัดการที่ดินท่ากินให้แก่ราษฎรผู้ยากไร้ในท้องถิ่น  
  4. นโยบายด้านการพัฒนาป่าไม้ เช่น การท่าไม้และการเก็บหาของป่า การปลูก 
และการบ่ารุงป่าไม ้การค้นคว้าวิจัย และด้านการอุตสาหกรรม  
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  5. นโยบายการบริหารทั่วไปจากนโยบายดังกล่าวข้างต้นเป็นแนวทางในการพัฒนา
และการจัดการทรัพยากรป่าไม้ของชาติให้ได้รับผลประโยชน์ ทั้งทางด้านการอนุรักษ์และด้าน
เศรษฐกิจอย่างผสมผสาน ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดความสมดุลของธรรมชาติและมีทรัพยากรป่าไม้ไว้อย่าง
ยั่งยืนต่อไปในอนาคต 

  ทรัพยำกรป่ำเสม็ด 

  “ป่าเสม็ด” ชื่อในทางวิทยาศาสตร์ คือ Melaleuca Cajuputi, Melaleuca 
leucadendra ชื่อไทย คือ เสม็ด ชื่อท้องถิ่น คือ เสม็ด ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ เป็นไม้ยืนต้น      
สูงประมาณ 5-25 เมตร เรือนยอดแคบ ล่าต้นมักบิด เปลือกสีขาวนวลเป็นแผ่นบางๆ เรียงซ้อนกัน
เป็นปึกหนานุ่ม เปลือกชั้นในบางสีน้่าตาล ยอดอ่อนกิ่งอ่อน และใบอ่อน มีขนสีขาวเป็นมัน  ลักษณะ
ของใบ เป็นแผ่นใบรูปหอก กว้าง 1.5-4 ซม. ยาว 5-10 ซม. ปลายใบและโคนใบแหลมมีเส้นแยกออก
จากโคนใบ 5-7 เส้นขนานกันและไปจรดกันที่ปลายใบ และสภาพระบบนิเวศทั่วไปของป่าเสม็ดเป็น
พันธุ์ไม้ที่พบได้ท่ัวไปในพ้ืนที่ป่าพรุที่มีน้่าท่วมในหน้าฝน และในหน้าแล้งมีไฟไหม้ป่าอยู่เป็นประจ่า ซึ่ง
พันธุ์ไม้ชนิดอ่ืนๆ จะไม่สามารถปรับตัวได้คงเหลือแต่เสม็ดที่ข้ึนเป็นกลุ่ม เรียกกันว่า “ป่าเสม็ด”  (เต็ม 
สมิตินันทน์, 2544 น. 1-2) 
  ป่าเสม็ด (Melaleuca Forest) เป็นสังคมพืชป่าพรุ (Peat Swamp Forest) เป็น
พืชที่มีลักษณะเฉพาะตัว เกิดในพ้ืนที่ลุ่มต่่าหรือสภาพเป็นแอ่งน้่าจืดท่วมขังติดต่อกันเป็นเวลานาน    
มีพืชพรรณและสัตว์ชนิดต่างๆ อยู่จ่านวนมาก เป็นแหล่งที่มีคุณค่าทางด้านนิเวศวิทยาอย่างมหาศาล 
การท่าให้ความสมดุลทางธรรมชาติและนิเวศของป่าเปลี่ยนแปลง จะก่อให้เกิดความเสียหายต่อ
ธรรมชาติป่าเสม็ดอย่างร้ายแรง ป่าเสม็ดเป็นสังคมป่าดงดิบชนิดพิเศษชนิดหนึ่ง มีลักษณะเฉพาะตัว 
ประกอบด้วยซากพืชและอินทรียวัตถุทับถมรวมอยู่บนผิวดินหนาตั้งแต่ 0.5 - 5 เมตร หรือมากกว่า   
มีค่าความเป็นกรดด่าง 4.5-6 ในป่าเสม็ดที่สมบูรณ์ ปิยะวัฒน์ พรหมรักษา วารสารสิ่งแวดล้อม        
ปีที ่13 เล่มที่ 3 ส่าหรับในพ้ืนที่อาณาเขตกว่า 1,700 ไร่ ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
วิทยาเขตตรัง ป่าเสม็ดถือเป็นพันธุ์ไม้ที่บอกความเป็นเอกลักษณ์ ไม่ด้อยไปกว่าป่าโกงกาง และยังคง
ความสมดุลทางธรรมชาติค่อนข้างสูง ส่วนใหญ่จะเป็นไม้เสม็ดขาวและเป็นระบบนิเวศที่มีความ
หลากหลายทางธรรมชาติสูง 
 

  เขตกำรกระจำยและกำรเจริญเติบโต 

  ป่าเสม็ดมีเขตการกระจายและเจริญเติบโตในทางภาคใต้ ภาคตะวันออกเฉียงใต้ 
และภาคตะวันตกเฉียงใต้ของประเทศ ซึ่งในภาคใต้ป่าเสม็ดจะขึ้นในป่าพรุประมาณ 343,441.33 ไร่ 
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จังหวัดที่พบมากที่สุด คือ จังหวัดนราธิวาส ประมาณ 137,446.88 ไร่ รองลงมา คือ จังหวัด
นครศรีธรรมราช ประมาณ 118,412.51 ไร่ นอกจากนี้ยังพบในจังหวัด สงขลา ปัตตานี พัทลุง 
สุราษฏร์ธานี ตรัง ชุมพร และตามแนวแคบชายฝั่งหลังป่าชายเลน ส่วนในภาคตะวันออกมีประมาณ 
3,578.18 ไร่ และในต่างประเทศพบมากในประเทศพม่า มาเลเชีย และอินโดนีเซีย เป็นต้น 

  สรรพคุณและกำรใช้ประโยชน์ 

  ส่าหรับสรรพคุณและการใช้ประโยชน์จากเนื้อไม้มีมากมายหลากหลายประการ เช่น 
การใช้ไม้เสม็ดท่าเครื่องมือเครื่องใช้ในการก่อสร้าง ใช้ท่าเสา เสารั้ว การท่าฟืน และเผาถ่าน การใช้
เปลือกไม้เสม็ดท่าฝาบ้าน กั้นฝาขน่า มุงหลังคา ใช้คลุกกับชัน (ยาง) พะยอม ท่าไต้ชุบน้่ามันยางจุดไฟ 
อุดรูรั่วของเรือ ย้อมแห อวนใบ ต้มน้่าดื่มแทนน้่าชา และใช้เป็นอาหารเลี้ยงสัตว์ เช่น แพะ และควาย 
นอกจากนี้ชาวบ้านยังใช้ใบและยอดอ่อนรับประทานเป็นผัก ในส่วนนี้จะมีรสเผ็ด ใช้เป็นผักจิ้มน้่าพริก
ได้ และในส่วนนี้จะได้น้่ามันที่สกัดจากใบ ใช้เป็นยาดมรักษาโรคเกี่ยวกับระบบทางเดินหายใจ ใช้ทา
ภายนอกและรักษาโรคปวดข้อรูมาติสซัม ตลอดจนการใช้ประโยชน์เป็นธูปไล่ยุงจากไม้เสม็ดขาว 
น้่ามันหอมระเหย ที่กลั่นได้จากใบเสม็ด (Cajuput Oil) เรียกว่า น้่ามันเสม็ด หรือน้่ามันเขียว       
ส่วนสรรพคุณการใช้ภายนอก ใช้ท่ายานวดแก้ปวดเมื่อย รักษาโรคไขข้ออักเสบ ใช้ท่ายาหม่อง ยาแก้
ปวดหัว ปวดหู ปวดฟัน ยารักษาโรคผิวหนัง รักษาสิว ยาฆ่าเชื้อโรค และยาฆ่าแมลง เป็นต้น ส่าหรับ
สรรพคุณการใช้ภายใน เป็นยากระตุ้น ขับลม แก้อาการเกร็งของกล้ามเนื้อในกระเพาะล่าไส้         
แก้อาการจุกเสียด แก้อาการท้องอืด ขับเสมหะ แก้หลอดลมอักเสบ และขับพยาธิในล่าไส้ เป็นต้น 
(ธนิตย์ หนูยิ้ม และบุญชุบ บุญทวี, 2542 น. 4) 

  ลักษณะควำมสมบูรณ์และคุณค่ำของผืนป่ำเพื่อกำรใช้ประโยชน์ 

  “ป่าเสม็ด” ก็คือ ป่าพรุ ที่ให้คุณประโยชน์แก่มวลมนุษย์ไม่น้อยไปกว่าสังคมพืชป่า
ไม้ชนิดอ่ืนๆ ทั้งประโยชน์ทางตรงในแง่การใช้ไม้และของป่า อีกทั้งยังเป็นแหล่งรวมพันธุกรรมของพันธุ์
ไม้และสัตว์ที่หายาก เป็นที่อยู่อาศัยและแหล่งอาหารของสัตว์ป่านานาพันธุ์ เช่น เสือ หมี หมูป่า ค่า ง 
ลิง กระรอก กระแต กระจง เหี้ย ตะกวด นาก งูชนิดต่างๆ และนกนานาชนิดตลอดจนสัตว์น้่านานา
พันธุ์ เช่น จระเข้ เต่า รวมทั้งกบ เขียด กุ้ง หอย ปู และปลาน้่าจืดหลากชนิดอีกด้วย นอกจาก
ประโยชน์ทางตรงตามที่กล่าวแล้ว ป่าเสม็ดยังเป็นแหล่งกักเก็บน้่าจืดตามธรรมชาติ ชุมชนสามารถใช้
ประโยชน์จากไม้เสม็ด โดยการเผาท่า เป็นถ่าน ซึ่งจะเป็นรายได้ให้แก่ครอบครัวอีกทางหนึ่ง 
นอกจากนั้นยังเป็นแหล่งหาอาหาร เช่น เห็ดเสม็ด (Boletus Griseipurpureus) จัดเป็นเห็ดตับเต่า
ชนิดหนึ่งที่มีถิ่นก่าเนิดในภาคใต้และภาคตะวันออกในป่าเสม็ดจะขึ้นในช่วงต้นฤดูฝนของทุกป ี     
จากการสอบถามประชาชนในพ้ืนที่อ่าเภอสิเกา ที่เข้ามาเก็บเห็ดเสม็ดในพ้ืนที่ป่าของมหาวิทยาลัย
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เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัยวิทยาเขตตรัง พบว่า เมื่อเก็บมาได้ก็จะน่าไปขายให้แก่แม่ค้า ราคา
ประมาณกิโลกรัมละ 100 บาท หากลวกเสร็จเรียบร้อยราคากิโลกรัมละ 130 บาท หรือหากแม่ค้า
วางขายตามท้องตลาดราคาอยู่ที่กิโลกรัมละ 200 บาท เป็นต้น 

  ภำวะคุกคำมพื้นที่ป่ำ  

  เนื่องจากไม้เสม็ดเป็นที่ต้องการของชุมชน และโรงเผาถ่านท่าให้ พ้ืนที่ป่าเสม็ดลด
จ่านวนลงอย่างรวดเร็ว ในขณะเดียวกันการเผาป่าช่วงฤดูแล้งของชุมชน หรือ ที่เกิดจากธรรมชาติ  ก็
ก่อให้เกิดความเสียหายอีกเช่นกัน แต่เป็นความเสียหายเพ่ือการกลับมาซึ่งแหล่งอาหารที่สมบูรณ์ช่วง
ต้นฤดูฝนนั่นเอง 

  แนวทำงกำรอนุรักษ์ และฟื้นฟู เพื่อกำรใช้ประโยชน์อย่ำงย่ังยืน 

  การส่ารวจและศึกษาพันธุ์พืชและพันธุ์สัตว์ และวิธีการจัดการที่เหมาะสม ศึกษาการ
ทดแทนของสังคมพืช และการศึกษาการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์ในป่าเสม็ด โดยมีระยะเวลาในการเก็บข้อมูล
นานพอสมควร และครบทั้งสามฤดูกาล (ส่าหรับพันธุ์สัตว์) เพ่ือน่าข้อมูลที่สมบูรณ์มาใช้เป็นแนวทาง
ก่าหนดมาตรการในการอนุรักษ์ป่าเสม็ดผืนเดียวในรั้วมหาวิทยาลัยให้คงอยู่ เป็นมรดกทางธรรมชา ติ 
เป็นแหล่งรวมพันธุกรรมของพันธุ์พืชและสัตว์ป่า และอ่านวยประโยชน์มหาศาลต่อประชากรต่อไป 
ก่อนที่พ้ืนที่ป่าจะสูญหายเนื่องจากกระแสการพัฒนาแบบโลกาภิวัตน์ (มูลนิธิป่าเขตร้อน, 2547) 
 
 
 
งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

  จากการเก็บรวบรวมงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาเรื่อง ป่าเสม็ด: การมีส่วนร่วม
ในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
พบว่า ได้มีการศึกษาไว้เป็นจ่านวนมากเกี่ยวกับเรื่องการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม ทั้ง ดิน น้่า และป่าไม้ เป็นต้น โดยครั้งนี้ผู้วิจั ยได้ท่าการเก็บรวบรวมงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ 
  1. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
  2. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 
งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิดกำรจัดกำรทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม 
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  ผู้วิจัยได้ท่าการรวบรวมงานวิจัยและวิทยานิพนธ์ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาภายใต้
หัวข้อที่ก่าหนด คือ การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ดังนี้ 
  การศึกษาเรื่อง การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของเครือข่ายเยาวชน
ลุ่มน้่าแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ ของอุรารักษ์ อิวาง (2550) การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา 
ถึงบริบทที่ส่งผลต่อการรวมกลุ่มและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของเครือข่าย
เยาวชนลุ่มน้่าแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ วิธีการศึกษาได้ใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ  เก็บรวบรวมข้อมูล     
โดยการสัมภาษณ์ การสนทนา การสังเกตทั้งแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม และเชื่อมโยง          
หาความสัมพันธ์ของข้อมูลโดยการบรรยายและสรุปเชิงวิเคราะห์ ผลการศึกษาพบว่า บริบทที่ส่งผล  
ต่อการรวมกลุ่มของเยาวชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เกิดจากการได้รับการ
สนับสนุนจากหน่วยงาน กลุ่ม องค์กรภาครัฐบาลและเอกชนที่มีอยู่ภายในชุมชนและภายนอกชุมชน 
โดยบริบทด้านสังคมและครอบครัวเป็นกลไกส่าคัญในการสร้างจิตส่านึกและความตระหนักในเรื่อง
การด่าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ในขณะที่ด้านความสัมพันธ์เป็นการเชื่อมโยงติดต่อระหว่าง
เยาวชนด้วยกันและกลุ่มเยาวชนกับกลุ่มอ่ืนๆ ด้วยการร่วมกิจกรรม ส่วนด้านทรัพยากรธรรมชาติ   
และสิ่ งแวดล้อมเกิดจากการเรียนรู้และร่วมกันแก้ไขปัญหาที่ เกิดขึ้นในชุมชน การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของเยาวชนได้เกิดจากการใช้กระบวนการมีส่วนร่วม ซึ่งประกอบ
ไปด้วย การค้นหาปัญหาและสาเหตุ วางแผนด่าเนินการ ลงมือปฏิบัติกิจกรรมและติดตามประเมินผล 
โดยมีรูปแบบการจัดกิจกรรมทั้งการน่าความรู้เดิมมาใช้และประยุกต์จากการเรียนรู้สิ่งใหม่ ผลที่เกิด
จากการได้เข้าร่วมด่าเนินกิจกรรม ท่าให้เยาวชนตระหนักในคุณค่าของตนเอง รักและหวงแหน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในชุมชนอันจะน่าไปสู่การจัดการที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตของชุมชน
สืบต่อไป 
  การศึกษาเรื่อง การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการป่าชุมชนบ้านหนองหัวคน 
ต่าบลหนองหมื่นถ่าน อ่าเภออาจสามารถ จังหวัดร้อยเอ็ด ของสุชาติ บุรีรัตน์  (2553) เพ่ือศึกษา    
ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการป่าชุมชนบ้านหนองหัวคน ต่าบลหนองหมื่นถ่าน อ่าเภออาจสามารถ 
จังหวัดร้อยเอ็ด และเพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ของป่าชุมชนบ้าน
หนองหัวคนต่าบลหนองหมื่นถ่าน อ่าเภออาจสามารถ จังหวัดร้อยเอ็ด ผลการวิจัยพบว่า ชาวบ้าน
หนองหัวคนมีการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการใช้ทรัพยากรป่าไม้อย่างมีประโยชน์และคุ้มค่า ชาวบ้าน
หนองหัวคนมีพ้ืนฐานแนวความคิดเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งศักดิ์สิทธิ์กับธรรมชาติกับมนุษย์    
การเข้าไปใช้ทรัพยากรในป่าจึงต้องปฏิบัติตามกฎที่ชุมชนเป็นผู้ก่าหนด การใช้ภูมิปัญญาของ     
บรรพบุรุษที่สะสมมาตั้งแต่อดีต มีกลุ่มผู้อาวุโสร่วมกับคณะกรรมการหมู่บ้านเป็นหารผู้บริหารจัดการ
และตัดสินใจในการใช้ประโยชน์และปรับกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ของชุมชนความเชื่อผีปู่ตา ความเชื่อตาม  
ค่าสอนของพระพุทธเจ้าในการพ่ึงตนเอง การพ่ึงพากัน และการให้ความรักสามัคคีระหว่างมนุษย์กับ
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เพ่ือนมนุษย์และมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม ความเชื่อและการปฏิบัติเช่นนี้ ถือเป็นสัมมาทิฐิในการ
วางรากฐานทางสังคมและสิ่งแวดล้อมโดยเฉพาะป่าชุมชน ความเอ้ืออาทรต่อกัน และการไม่เอารัด  
เอาเปรียบเบียดเบียนกัน การตั้งกลุ่มราษฎรอาสาพิทักษ์ป่า (รสทป.) การใช้กฎเกณฑ์ระเบียบอนุรักษ์
ป่า และภูมิปัญญาข้อห้ามในการตัดไม้ ท่าให้เกิดสังคมพืชที่เกื้อกูลและค้่าจุนกันเป็นระบบนิเวศที่    
สมดุลและยั่งยืนด้านการจัดการป่าชุมชน พบว่า กลุ่มที่มีความเข้มแข็งในกระบวนการจัดการป่ามี 3 
กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่หนึ่ง กลุ่มราษฎร ก่อตั้งขึ้นแบบธรรมชาติเพ่ือการด่ารงวิถีชีวิตของกลุ่มและเกื้อกูล
ต่อสังคม กลุ่มที่สองเป็นกลุ่มที่ก่อตั้งโดยรัฐบาล คือ กลุ่มราษฎรอาสาพิทักษ์ป่า (รสทป.) เพ่ือเน้น
ความรู้ความเข้าใจในนโยบายป่าชุมชน ให้ท่างานร่วมผสมผสานกับกลุ่มราษฎร กลุ่มที่ สามคือกลุ่มผู้
อาวุโสกับความเชื่อช่วยถ่ายทอดองค์ความรู้ในการจัดการป่าให้แก่เยาวชน โดยสรุป การบริหารจัดการ
ป่าชุมชนของชาวบ้านหนองหัวคนโดยใช้ความเชื่อของบรรพบุรุษ ความเชื่อค่าสอนพระพุทธศาสนา 
กฎเกณฑ์ทางสังคม การเคารพผู้อาวุโส การจัดตั้งกลุ่มราษฎรอาสาพิทักษ์ป่า (รสทป.) การเอ้ืออาทร
ซึ่งกันและกัน ท่าให้สามารถลุกขึ้นมาพ่ึงพาตนเองได้ และสามารถน่าไปประยุกต์ใช้ในการจัดการและ
การอยู่ร่วมกับทรัพยากรป่าชุมชนของชาวบ้านอ่ืน และเป็นแนวทางในการศึกษา การจัดการ
ทรัพยากรอ่ืนๆ ต่อไป 
  การศึกษาเรื่อง เครือข่ายการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมลุ่มน้่าแม่ต ่า 
อ่าเภอเสริมงาม จังหวัดล่าปาง ของชานรินทร์ ศรีบุญเรือง (2550) เพ่ือศึกษาเงื่อนไขและการขยายตัว
แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม และวิธีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติแล ะ
สิ่งแวดล้อมของเครือข่ายป่าชุมชนและสิ่งแวดล้อมอ่าเภอเสริมงาม ผลการวิจัยพบว่า เงื่อนไขและการ
ขยายตัวของเครือข่าย ในระยะการก่อตัวมีเงื่อนไข คือ ต้องการรวมกลุ่มกันเป็นเครือข่ายในการดูแล
รักษาป่า ระยะการขยายตัวมีเงื่อนไขคือ ต้องการแก้ไขปัญหาการขาดแคลนน้่า และปัญหาการบุกรุก
ท่าลายป่า การผลักดันช้างของนายทุนให้ออกไปจากพ้ืนที่ลุ่มน้่า และต้องการขยายเครือข่ายให้มี
สมาชิกเพ่ิมขึ้น และระยะการพัฒนาเครือข่ายมีเงื่อนไขคือ ต้องการร่วมกันท่าฝายผสมผสานและการ
อนุรักษ์ป่าให้ต่อเนื่องจากระยะที่ผ่านมา พัฒนาเครือข่ายให้มีความเข้มแข็งมากยิ่งขึ้น และต้องการ
ขยายเครือข่ายให้ครบทุกหมู่บ้านในพ้ืนที่ลุ่มน้่า กลไกที่ใช้ในการขยายตัวของเครือข่ายระยะการก่อตัว
ใช้กลไกความเป็นญาติ เป็นเพ่ือน เป็นสมาชิกฌาปนกิจเดียวกันระยะการขยายตัวและระยะการ
พัฒนาเครือข่าย ใช้กลไกที่เพ่ิมขึ้นจากระยะการก่อตัว คือ กลไกความเป็นเพ่ือนสมาชิกอบต.แนวคิด
เกี่ยวกับการจัดการมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมที่ เครือข่าย น่ามาใช้ในระยะการก่อตัวคือแนวคิด
ความสัมพันธ์มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม แนวคิดเรื่องความเป็นเครือข่ายในการจัดการวิธีการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของเครือข่าย ในระยะการก่อตัวใช้การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ระยะการขยายตัวและระยะการพัฒนาเครือข่ายได้ใช้วิธีการที่เพ่ิมข้ึนมาจากระยะก่อตัว คือ การตั้งกฎ
กติกา การปฏิบัติการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การประชาสัมพันธ์ และการ
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ประยุกต์ใช้วิธีพิธีกรรมทางศาสนาร่วมกับจารีตประเพณีความเชื่อของคนในท้องถิ่นในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมผลที่เกิดขึ้นจากการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ของเครือข่าย ท่าให้สามารถแก้ไขปัญหาการขาดแคลนน้่า และปัญหาการบุกรุกท่าลายป่า รวมถึง
สามารถผลักดันช้างของนายทุนให้ออกไปจากพ้ืนที่ลุ่มน้่าได้ส่าเร็จ 
  การศึกษาเรื่อง แนวทางการอนุรักษ์และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติในลุ่มน้่า
สงคราม: กรณีศึกษาบทบาทขององค์กรภาครัฐและชุมชนท้องถิ่น อ่าเภออากาศอ่านวย          
จังหวัดสกลนคร ของธีระพงษ์ สิทธิโคตร (2550) เพ่ือศึกษาสถานการณ์สภาพปัญหาการใช้ประโยชน์
ลุ่มน้่าและกิจกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติในลุ่มน้่าสงคราม และเพ่ือศึกษาความคิดเห็น   
ด้านการจัดการลุ่มน้่ าสงครามอย่างยั่ งยืน และกิจกรรมด้านการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์
ทรัพยากรธรรมชาติลุ่มน้่าสงครามของผู้บริหารระดับจังหวัด อ่าเภอ ท้องถิ่นและของชุมชน ตลอดจน
เพ่ือเปรียบเทียบการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติในลุ่มน้่าสงครามของประชาชนที่มี
ลักษณะบางประการแตกต่างกัน ผลการวิจัย ปรากฏดังนี้ 
  1. ด้านสถานการณ์และปัญหาโดยรวมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติในลุ่มน้่า
สงคราม ลุ่มน้่าสงครามมีระบบนิเวศของป่าบุ่งป่าทามที่ค่อนข้างอุดมสมบูรณ์ แต่ขาดการจัดระบบการ
จัดการน้่าเชิงบูรณาการ โดยเฉพาะการมีส่วนร่วมของชุมชน กิจกรรมการอนุรักษ์ของชุมชนที่เด่น คือ
การอนุรักษ์วังปลาและการอนุรักษ์ป่าบุ่งป่าทาม กระบวนการและขั้นตอนการจัดท่าแผนอนุรักษ์ของ
องค์การบริหารส่วนต่าบล เป็นไปตามกรอบนโยบายที่ก่าหนดโดยกระทรวงมหาดไทยและจังหวัด   
แต่ขาดการมีส่วนร่วมของชุมชนในระดับท้องถิ่น โดยเฉพาะในขั้นตอนการวางแผนและกระบวนการ
ตัดสินใจ 
  2 . ผู้แทนส่วนราชการทุกระดับ มีความเห็นเกี่ยวกับการจัดการลุ่มน้่าสงคราม  
อย่างยั่งยืนว่าต้องมีการปรับปรุงระบบการจัดการลุ่มน้่าที่เป็นระบบเชื่อมโยงตั้งแต่ระดับหมู่บ้านถึง
จังหวัดนอกจากนี้ยังเห็นว่าต้องการส่งเสริมอาชีพที่ เหมาะสม การจัดการใช้ประโยชน์ที่ดิน          
การอนุรักษ ์พันธุ์พืช พันธุ์สัตว์ และลดการใช้สารเคมีทางการเกษตร เป็นต้น 
  3. ด้านกิจกรรมการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนหมู่บ้าน
ดงสารและหมู่บ้านท่าก้อน มีการอนุรักษ์วังปลา อนุรักษ์ป่าบุ่งป่าทามและเพาะพันธุ์ไม้ท้องถิ่นหายาก 
  4. ประชาชนที่มีความแตกต่างในเรื่อง เพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา และรายได้ 
มีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการใช้ประโยชน์ทรัพยากรน้่าไม่แตกต่าง แต่ประชาชนที่มีระดับ
การศึกษาต่างกัน มีการใช้ประโยชน์ทรัพยากรดินและทรัพยากรสัตว์น้่า แตกต่างกันอย่างมีนัยส่าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 และประชาชนที่มีอาชีพต่างกัน มีการใช้ประโยชน์ทรัพยากรพันธุ์พืชแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส่าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  5. แนวทางการอนุรักษ์และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติในลุ่มน้่าสงครามอย่าง
ยั่งยืน ได้แก่ การส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วมขององค์กรภาครัฐ องค์กรเอกชน ชุมชนและองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น ร่วมกันจัดท่าแผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติในลุ่มน้่าสงคราม เช่น แผนการ
อนุรักษ์และใช้ประโยชน์ทรัพยากร แผนการฟ้ืนฟูทรัพยากร แผนการเฝ้าระวังทรัพยากร โดยมีการ
จัดท่าแผนงานระดับชุมชนถึงระดับจังหวัด และด่าเนินกิจกรรมการมีส่วนร่วมของประชาชน        
จากกระบวนการคิดวางแผน ด่าเนินงานและประเมินผล โดยกิจกรรมดังกล่าวต้องสอดคล้องกับ     
วิถีชีวิตชุมชน พัฒนาอาชีพที่เหมาะสมกับฤดูกาล และการบริหารจัดการน้่าเพ่ือการเกษตรอย่างมี
ประสิทธิภาพก็มีความจ่าเป็น 
  โดยสรุป ลุ่มน้่าสงครามต้องการการจัดการลุ่มน้่าเชิงบูรณาการ โดยการมีส่วนร่วม
ของภาครัฐและภาคประชาชน ลักษณะการมีส่วนร่วมเป็นทั้งการจัดท่าแผนงานและกิจกรรมการ
อนุรักษ์และใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน เชื่อมโยงกันทั้งระดับจังหวัด อ่าเภอ ท้องถิ่น
และประชาชน 
  ดังนั้น การน่าแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ที่ให้ความส่าคัญ
เกี่ยวกับการจัดการชายฝั่ง เพ่ืออธิบายถึงสิ่งส่าคัญที่ต้องค่านึงถึงอีกประการหนึ่ง คือ ชุมชนมีการจัด
ระเบียบของชุมชน การสร้างแรงจูงใจในการด่าเนินกิจกรรม ดังนั้น การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างชาญฉลาดย่อมสามารถที่จะน่าทรัพยากรนั้นๆ มาใช้ได้อย่างถาวรและเกิดประสิทธิภาพ
เพราะฉะนั้นหากมีการจัดการตามหลักพ้ืนฐาน คือ การสงวน การอนุรักษ์ การพัฒนาและการใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติย่อมท่าให้สิ่งมีชีวิตทุกชนิดมีคุณภาพชีวิตที่ดี และด่ารงอยู่ได้อย่าง
เป็นสุข เพราะแนวทางท่ีกล่าวมาแล้ว เป็นเครื่องมือช่วยน่าทางที่จะท่าให้เกิดความเข้าใจในการเข้าถึง
ทรัพยากรธรรมชาติได้ดียิ่งขึ้นและท่าให้เกิดความยั่งยืนต่อไป 
 
งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิดกำรมีส่วนร่วมของชุมชน 

  ผู้วิจัยได้ท่าการรวบรวมงานวิจัยและวิทยานิพนธ์ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาภายใต้
หัวข้อที่ก่าหนด คือ การมีส่วนร่วมของชุมชน ดังนี้ 
  การศึกษาเรื่อง บทบาทการมีส่วนร่วมของชุมชนและองค์กรภาครัฐในการจัดการ   
ป่าชุมชน: กรณีศึกษาป่าชุมชน บ้านหนองคอง ต่าบลพังแดง อ่าเภอดงหลวงจังหวัดมุกดาหาร      
ของชัยพร ไทยก่ิง (2550) เพ่ือศึกษาบทบาทการมีส่วนร่วมของชุมชนและองค์กรภาครัฐ และข้อจ่ากัด
ของการด่าเนินการภาครัฐและชุมชนในการจัดการป่าชุมชนของป่าชุมชนบ้านหนองคอง ต่าบลพังแดง 
อ่าเภอดงหลวง จังหวัดมุกดาหาร ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า ชาวบ้านส่วนใหญ่เข้าใจความหมายของ
ป่าชุมชนเป็นอย่างดีเจ้าหน้าที่ป่าไม้มีบทบาทในการมีส่วนร่วมจัดการป่าชุมชนมากที่สุด รองลงมาคือ
คณะกรรมการป่าชุมชน การได้รับข้อมูลข่าวสารพบว่าชาวบ้านรับรู้ข่าวสารจากผู้น่าชุมชนเป็นส่วน
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ใหญ่รองลงมาคือหอกระจายข่าว ประเด็นข่าวสารเกี่ยวกับทรัพยากรป่ าไม้ที่ได้รับมากที่สุดคือ      
การปลูกป่าของทางราชการ รองลงมาคือ ประเด็นการบุกรุกท่าลายป่า ส่วนการให้ความรู้เกี่ยวกับการ
จัดการป่าชุมชน พบว่าส่วนใหญ่ใช้เวทีประชาคม รองลงมาคือเวทีชาวบ้าน การมีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็นเพ่ือก่าหนดแนวทางวิธีการจัดการป่าชุมชน และร่วมวางแผนด่าเนินการคัดเลือกพ้ืนที่
เป็นบางครั้ง หน่วยงานที่ชาวบ้านเคยไปประสานงานเกี่ยวกับป่าชุมชนพบว่า ส่านักงานบริหารจัดการ
พ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ที่ 10 (ป่าไม้เขตอุดรธานี) มากที่สุดรองลงมา คือ ส่านักงานป่าไม้จังหวัดมุกดาหาร 
และองค์การบริหารส่วนต่าบลพังแดง ส่วนหน่วยงานที่เคยให้การสนับสนุนและให้ความรู้เกี่ยวกับการ
เพาะช่ากล้าไม้ การปลูก การบ่ารุงรักษา การใช้ประโยชน์และการพัฒนาป่าชุมชน พบว่า ส่านักงาน
บริหารจัดการพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ที่ 10 และส่านักงานป่าไม้จังหวัดมุกดาหารมากที่สุด รองลงมาคือ 
องค์การบริหารส่วนต่าบลพังแดง ส่วนการมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผล การจัดการป่าชุมชน
พบว่า การประชุมคณะกรรมการป่าชุมชนมากที่สุด รองลงมาคือ เวทีชาวบ้านสรุปผลงานปัญหาการ
ด่าเนินการจัดการป่าชุมชนอย่างมีส่วนร่วมระหว่างองค์กรภาครัฐและชุมชนพบว่า ขาดการสนับสนุน
ปัจจัยต่างๆให้กับชาวบ้านในการด่าเนินงานพัฒนาป่าชุมชนของเจ้าหน้าที่ของรัฐ และภาคประชาชน
ชน รองลงมาคือ ขาดการประสานการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่ของรัฐและภาคประชาชนชน 
  โดยสรุปพบว่าชาวบ้านขาดการสนับสนุนในการด่าเนินงานด้านป่าชุมชนจาก
เจ้าหน้าที่ของรัฐ ท่าให้เกิดปัญหาในการด่าเนินงาน เกิดความล่าช้าในการท่างาน ไม่ต่อเนื่อง และขาด
ความรู้ เรื่องการเพาะช่ากล้าไม้ การปลูก การบ่ารุงรักษาป่า ดังนั้นเจ้าหน้าที่ของรัฐที่มีหน้าที่
รับผิดชอบควรมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน พัฒนาป่าชุมชน ให้เหมาะสมกับศักยภาพของชุมชน 
เพ่ือให้งานส่าเร็จตามวัตถุประสงค์ นอกจากนี้ควรมีการติดตามและประเมินผลอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้
ทราบถึงปัญหาอุปสรรคในการด่าเนินงานแล้วน่ามาปรับปรุงแก้ไขเพ่ือให้การด่าเนินงานส่าเร็จลุล่วง
ต่อไป 
  การศึกษาเรื่อง วิถีชีวิตประมงพ้ืนบ้าน: กระบวนการมีส่วนร่วมในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติชายฝั่งพ้ืนที่อ่าวไทยตอนบน ของสุลักษณ์ เสงี่ยมลักษณ์ (2553) เพ่ือศึกษาวิถีชีวิต
ประมงพ้ืนบ้านของชุมชนประมงพ้ืนบ้านพ้ืนที่อ่าวไทยตอนบน และเพ่ือศึกษากระบวนการมีส่วนร่วม
ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติชายฝั่งอ่าวไทยตอนบนที่เหมาะสมของประชาชนและองค์กรชุมชน 
ตลอดจนเพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการทรัพยากรธรรมชาติชายฝั่งอ่าวไทยตอนบนที่สอดคล้องกับวิถี
ชีวิตประมงพ้ืนบ้าน ผลการวิจัยพบว่า ชุมชนประมงพ้ืนบ้านพ้ืนที่อ่าวไทยตอนบนมีการโยกย้ายมาตั้ง
ถิ่นฐานในพ้ืนที่ปัจจุบัน เนื่องจากความอุดมสมบูรณ์ของพ้ืนที่ที่อยู่ติดทะเล ประกอบอาชีพประมง
ชายฝั่งมีวิถีชีวิตการด่าเนินชีวิตอย่างเรียบง่าย ตั้งบ้านเรือนอยู่รวมกลุ่มกันตามริมน้่า มีความเชื่อและ
นับถือแม่ย่านางเรือและกรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์ ใช้วิธีการท่าประมงแบบดั้งเดิม ใช้เครื่องมือ     
ที่ประดิษฐ์เอง มีการถ่ายทอดภูมิปัญญาในการท่าประมงและเทคนิคการถนอมอาหารจากสัตว์น้่า      
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ที่เหลือจากการจ่าหน่าย ปัญหาการประกอบอาชีพการท่าประมงพ้ืนบ้านเกิดจากปริมาณสัตว์น้่าที่ลด
น้อยลงภาวะน้่าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม ป่าชายเลนเสื่อมโทรม ส่งผลให้ชาวประมงพ้ืนบ้าน
ประสบปัญหาเกี่ยวกับรายได้ของครอบครัวกระบวนการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
ชายฝั่งอ่าวไทยตอนบนที่เหมาะสมของประชาชนและองค์กรชุมชนมีดังนี้ ในแต่ละขั้นตอน มีดังนี้ คือ 
การร่วมกันคิด ร่วมกันตัดสินใจในการแก้ปัญหา ปรึกษากันภายในครอบครัวหรือกลุ่มเพ่ือนบ้าน 
ส่งเสริมให้เกิดการรวมกลุ่มต่างๆ ผลจากการที่ชาวประมงพ้ืนบ้าน หน่วยงานภาครัฐ และ
ผู้ประกอบการได้ร่วมคิดในการวางแผน และการตัดสินใจ น่าไปสู่การร่วมปฏิบัติ ท่าให้เกิดการมีส่วน
ร่วมในผลประโยชน์พร้อมทั้งการมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผลให้การจัดการประสบผลส่าเร็จใน
ที่สุดแนวทางการจัดการทรัพยากรธรรมชาติชายฝั่งอ่าวไทยตอนบนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตชาวประมง
พ้ืนบ้าน สามารถท่าได้โดยการท่าให้ประชาชนและนักเรียนในชุมชน เข้าใจถึงเหตุผลของกฎหมายที่
ออกมา พร้อมทั้งสอดแทรกความรู้ ความเข้าใจในเรื่อง การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติเข้าไปใน
บทเรียนทุกระดับชั้น จัดตั้งชมรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติขึ้นในสถานศึกษา
ส่งเสริมให้มีการรวมกลุ่มผู้ประกอบการประมงรายย่อยเพ่ือสร้างอ่านาจต่อรองกับนายทุน พัฒนา
เทคนิคการท่าประมงด้วยภูมิปัญญาประมงพ้ืนบ้าน และการ แปรรูปผลิตภัณฑ์ ภาครัฐสมควรเข้ามี
ส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ การสื่อสารและแลกเปลี่ยนข้อมูล
ระหว่างองค์กรที่เก่ียวข้อง 
  โดยสรุป การมีส่วนร่วมของชุมชนในการประมงพ้ืนบ้านเป็นวิธีการที่ก่อให้เกิดผลดี
แก่ชุมชนในระยะยาว ทั้งด้านการรักษาทรัพยากรธรรมชาติ การส่งเสริมอาชีพประมง การเผยแผ่
วัฒนธรรมท้องถิ่น และภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน ตลอดจนการสร้างรายได้จากการท่องเที่ยว สมควรองค์กร
ของรัฐและของเอกชนที่เกี่ยวข้องจะได้ให้การสนับสนุนแก่โครงการ เพ่ือความร่มเย็นเป็นสุขของสังคม
สืบไป 
  การศึกษาเรื่อง กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการป่า บ้านป่าคาสุขใจ 
ต่าบลแม่สลองนอก อ่าเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย ของอมรรัตน์ รัตนาชัย ( 2553) เพ่ือศึกษา
กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการป่าและเพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการป่าโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชนที่เหมาะสมกับภูมิสังคมบ้านป่าคาสุขใจและบ้านจะบูสี ซึ่งกระบวนการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการจัดการป่านั้น ชาวบ้านป่าคาสุขใจ ได้มีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหาของชุมชนท่าให้
ทราบว่า การเสื่อมโทรมทรัพยากรธรรมชาติ เกิดจากปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอกชาวบ้าน
ต้องการฟ้ืนฟูป่า จึงได้น่าแนวพระราชด่าริและทฤษฎีการฟ้ืนฟูป่า อันเนื่องมาจากพระราชด่าริ การ
ฟ้ันฟูป่าบ้านคาสุขใจ โดยผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน ในการร่วมปฏิบัติมีการวางแผนการ
ฟ้ืนฟูป่า ก่าหนดพ้ืนที่ป่าของชุมชนอย่างชัดเจน กับเขตพ้ืนที่และพ้ืนที่ท่ากินออกจากกันเพ่ือง่ายต่อ
การดูแลรักษา ชาวบ้านยอมเสียสละพ้ืนที่เสื่อมโทรม เพ่ือมอบให้หมู่บ้านปลูกป่าเพ่ิมขึ้น มีการสร้าง
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ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างหมู่บ้านที่มีเขตป่าติดต่อกัน ร่วมรับประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ้อม มีการ
ตั้งกฎระเบียบในการใช้ป่าอย่างชัดเจน 
  ดังนั้น การน่าแนวคิดการมีส่วนร่วมของชุมชน เพ่ืออธิบายถึง กระบวนการมีส่วน
ร่วมของชุมชน ตั้งแต่การศึกษาประเด็นปัญหา หาสาเหตุของปัญหา การตัดสินใจ และด่าเนินการ
แก้ไขป้องกันปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน เพ่ือจัดการพ้ืนที่ทะเล โดยการ
ชุมชนเป็นผู้คิดค้นปัญหา สาเหตุของปัญหา ก่าหนดวิธีแก้ไขปัญหา วางแผนแก้ปัญหาและด่าเนินการ
แก้ไขปัญหาด้วยตัวของชุมชนเอง การเข้ามามีส่วนร่วมของชุมชน คือ ความส่าเร็จของการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติไม่ให้อยู่กับฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง แต่จะต้องขึ้นอยู่กับความร่วมมือกันทุกฝ่าย โดยเฉพาะ
ประชาชนในท้องถิ่นซึ่งมีความรู้ ความเข้าใจ ความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนกับทรัพยากรธรรมชาติ     
ซึ่งชุมชนเข้าไปใช้ประโยชน์ในการด่ารงชีวิตและเมื่อเห็นว่าทรัพยากรเหล่านั้นถูกท่าลายชุมชนย่อมมี
ความหวงแหนและมคีวามรู้สึกเป็นเจ้าของ อันน่าไปสู่การร่วมใจในการป้องกันทรัพยากรธรรมชาติใน
ชุมชนของตนเองอย่างยั่งยืน 
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บทที่  3 
ระเบียบวิธีกำรวิจัย 

 
  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ  (Qualitative Research) โดยเน้นการใช้วิธี
การศึกษาข้อมูลภาคสนาม ในการน่าเสนอวิธีการวิจัยในครั้งนี้ได้แบ่งแยกด้วยกัน 7 ขั้นตอน คือ พ้ืนที่
ท่าการศึกษา ผู้ ให้ข้อมูล วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล เครื่องมือที่ ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล          
การตรวจสอบคุณภาพข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล และการน่าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล โดยมี
ขั้นตอนและรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  1. พ้ืนที่ท่าการศึกษา 
  2. ผู้ให้ข้อมูล 
  3. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  4. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  5. การตรวจสอบคุณภาพข้อมูล 
  6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  7. การน่าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
1.  พื้นที่ท ำกำรศึกษำ 

  พ้ืนที่ที่ท่าการศึกษาจากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร และข้อมูลจากการลง
ส่ารวจพ้ืนที่ชุมชนบ้านแหลม พบว่า พ้ืนที่ของชุมชนบ้านแหลมประกอบด้วยส่วนที่เป็นชายฝั่ง
ทะเลสาบสงขลา และส่วนที่เป็นพ้ืนที่ป่าไม้ แต่จากการสังเกตพบว่า การตั้งบ้านเรือนถิ่นฐานที่อยู่
อาศัยของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมนิยมตั้งอยู่ริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลาตลอดทั้งหมู่บ้าน เนื่องจาก
สะดวกต่อการด่ารงชีพ การประกอบอาชีพ และการเดินทางสัญจรไปมา ด้วยลักษณะเป็นพ้ืนที่ของ
ชุมชนบ้านแหลมเป็นพ้ืนที่ราบริมชายฝั่ง ท่าให้ พ้ืนที่ดังกล่าวเป็นพ้ืนที่ป่าชายเลน และเป็น
แหล่งก่าเนิดของพ้ืนที่ป่าเสม็ดอีกด้วย ในช่วงฤดูฝนปริมาณน้่าฝนที่ตกลงมาอย่างหนัก ท่าให้บริเวณ
พ้ืนที่ดังกล่าวมีน้่าท่วมขังในทุกๆ ปี จากการส่ารวจและสัมภาษณ์เบื้องต้น พบว่า บริเวณพ้ืนที่ป่าเสม็ด
ในบริเวณใกล้เคียงกับชุมชนบ้านแหลม พ้ืนที่ป่าเสม็ดของชุมชนอ่ืนๆ ได้ถูกปรับเปลี่ยนพ้ืนที่และลด
จ่านวนน้อยลง แต่ทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมยังคงด่ารงอยู่  ในขณะที่ เกิดการ
เปลี่ยนแปลงขึ้นในสังคมปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็น การเปลี่ยนแปลงทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และ
วัฒนธรรม ดังนั้น ทรัพยากรป่าเสม็ดถือเป็นทรัพยากรที่ทรงคุณค่าแก่ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม
อย่างยิ่ง เนื่องจากชาวบ้านส่วนใหญ่ประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้านเป็นอาชีพหลักกันทุกครัวเรือน และ
จ่าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพ่ึงพาทรัพยากรส่วนนี้ในการด่ารงชีพต่อๆ ไป 



46 
 

 
2.  ผู้ให้ข้อมูล 

  ผู้ให้ข้อมูลในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยผู้ให้ข้อมูล ประกอบด้วย ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วย
ผู้ใหญ่บ้าน และชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
หรือผู้ที่มีส่วนร่วมในการใช้และจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม จ่านวน 22 คน และ
ผู้ให้ข้อมโดยผู้วิจัยได้อธิบายถึงวัตถุประสงค์ของการวิจัย ที่มาและความส่าคัญของการวิจัย ตลอดจน
ประโยชน์ของการวิจัยในครั้งนี้ และขอความร่วมมือจากผู้ให้ข้อมูลในการให้ข้อมูลเพ่ือการศึกษาครั้งนี้ 
 
3.  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

  3.1 เก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม 

  การสัมภาษณ์เชิงลึก เป็นวิธีการสนทนาโดยผู้ให้ข้อมูลเล่าเรื่องราวให้ฟังเกี่ยวกับ
ความเป็นมาในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม และการมีส่วนร่วมในการจัดการ
ทรัพยากรป่าเสม็ดของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม โดยการสัมภาษณ์ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน 
ตลอดจนสัมภาษณ์ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลตามแนวทางค่าถามการสัมภาษณ์ โดยใช้ค่าถามให้ครอบคลุมเจาะลึกใน
ประเด็นตามวัตถุประสงค์ที่ทางผู้วิจัยได้ตั้งไว้ 
  การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม โดยการเข้าร่วมด่าเนินกิจกรรมกับผู้มีส่วนร่วมใน
การจัดการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร
จังหวัดสงขลา ตั้งแต่การเตรียมการก่อนเริ่มงาน โดยการเข้าร่วมประชุมเตรียมการ จนกระทั่งเริ่มต้น
การปฏิบัติ และการเฝ้าสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม เพ่ือคอยซักถาม สอบถามข้อมูล และร่วมด่าเนิน
กิจกรรมกับผู้ที่มีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมทุกข้ันตอน 
  การสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนรวม โดยผู้วิจัยได้ท่าการสังเกตการณ์แบบไม่มี     
ส่วนร่วมจากการการลงพ้ืนที่ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากสถานที่จริง โดยเฉพาะอย่างยิ่งบริบทพ้ืนที่
ทั่วไปของชุมชนบ้านแหลม และบริบทพ้ืนที่โดยรอบของป่าเสม็ดในชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่  5     
ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ตลอดจนสังเกตการณ์จากกิจกรรมการมีส่วนร่วมในการ
จัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชาวบ้านภายในชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร 
จังหวัดสงขลา โดยการจดบันทึกทุกขั้นตอนและสรุปข้อมูลที่อย่างเป็นระยะๆ 
  3.2 เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับเรื่องที่ศึกษา 
 
4.  เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
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  ผู้วิจัยได้เลือกใช้เครื่องมือเพ่ือความเหมาะสมในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ใช้
แนวค่าถามในการสัมภาษณ์แบบเชิงลึกเป็นการสอบถามข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ และเป็นการ
สัมภาษณ์ข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม 
ขั้นตอนการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมบ้านแหลม ตลอดจนเป็นการสัมภาษณ์เกี่ยวกับผลที่ได้
จากการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอ
สิงหนคร จังหวัดสงขลา    
 
5.  กำรตรวจสอบคุณภำพข้อมูล 

  ผู้วิจัยใช้วิธีการตรวจสอบข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูลไปพร้อมๆ กับการรวบรวม
ข้อมูล ด้วยการตรวจสอบแบบสามเส้าด้านข้อมูล (Data Triangulation) คือ การพิสูจน์ว่าข้อมูลที่
คณะผู้วิจัยได้มานั้นถูกต้องหรือไม่ และการตรวจสอบแหล่งข้อมูลมีดังต่อไปนี้ 
  5.1 แหล่งเวลา เป็นการตรวจสอบว่าข้อมูลที่ได้รับในเวลาที่ต่างกันมีความเหมือนกัน
หรือไม่ โดยคณะผู้วิจัยจะท่าการสัมภาษณ์โดยเว้นช่วงเวลาในการสัมภาษณ์ระยะหนึ่ง แล้วสัมภาษณ์
ครั้งที่สองด้วยค่าถามเดิมเพ่ือดูว่าให้ข้อมูลตรงกันทั้ง 2 ครั้งหรือไม ่
  5.2 แหล่งสถานที่ เป็นการตรวจสอบว่าถ้าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์บุคคลคน
เดียวกันแต่ต่างสถานที่จะเหมือนกันหรือไม่ เช่น การให้ข้อมูลที่บ้านของผู้ให้ข้อมูลเองและสถานที่
อ่ืนๆ ให้ข้อมูลที่ตรงกันหรือไม่ 
  5.3 แหล่งบุคคล เป็นการตรวจสอบว่าข้อมูลที่ได้จากบุคคลต่างๆ ในเรื่องเดียวกันจะ
ตรงกันหรือไม่ เช่น สัมภาษณ์ผู้น่าชุมชนกับชาวบ้าน 
  การตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล จะเน้นการตรวจสอบว่าข้อมูลที่ได้จากแหล่งต่าง ๆ  
นั้นมีความหมายเดียวกันหรือไม่  ซึ่งถ้าพบทุกแหล่งข้อมูลให้ข้อมูลเหมือนกันหรือตรงกันแสดงว่า
ข้อมูลที่คณะผู้วิจัยได้มามีความถูกต้อง 
 
6.  วิธีกำรวิเครำะห์ข้อมูล   

  การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้วิธีใน
การพรรณนาเชิงวิเคราะห์ ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การสัมภาษณ์ ผู้วิจัยใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลโดย
การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาความสัมพันธ์เชื่อมโยงของข้อมูลที่ได้มา และน่ามาวิเคราะห์เปรียบเทียบกับ
แนวคิดท่ีมีอยู่โดยให้อยู่ในขอบเขตของข้อมูล และครอบคลุมทุกประเด็นที่ก่าหนดไว้ เพ่ือให้ได้ข้อสรุป
ตามข้อเท็จจริงบนพ้ืนฐานของข้อมูลที่ได้มา 
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7. กำรน ำเสนอผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

  ในการน่าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ใช้วิธีการพรรณนาวิเคราะห์ โดยการน่าผล
จากการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ทั้งจากภาคสนาม คือ จากการสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกตการณ์แบบมี
ส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม รวมถึงข้อมูลที่ได้จากเอกสาร เช่น แนวคิดที่เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน แนวคิดทีเ่กี่ยวกับป่าชุมชน และแนวคิดทีเ่กี่ยวกับสิทธิชุมชน เพ่ือน่าเสนอตามประเด็นเกี่ยวกับ
การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม และผลที่ได้จากการมีส่วนร่วมใน
การจัดการป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
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บทที่ 4 
ชุมชนบ้ำนแหลมกับป่ำเสม็ด 

   
  การน่าเสนอในบทนี้จะกล่าวถึงลักษณะทางกายภาพโดยทั่วไปของชุมชนบ้านแหลม 
และลักษณะทางกายภาพโดยทั่วไปของพ้ืนที่ป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม เพ่ือใช้ในการประกอบกับ
การวิเคราะห์ข้อมูลในการถ่ายทอดวิธีคิด ทัศนคติของผู้คนในชุมชนสู่สังคมภายนอก เพ่ือได้รับรู้
เรื่องราวต่างๆ ที่แสดงให้เห็นถึงความเคลื่อนไหวของคนในพ้ืนที่ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  ความผูกพัน
ระหว่างคนกับทรัพยากรธรรมชาติที่มีความเกื้อหนุนกันตั้งแต่รุ่นบรรพบุรุษ ดังนั้น ในบทนี้ผู้วิจัยจึงได้
กล่าวถึงประเด็นส่าคัญไว้ 2 ประเด็น ดังนี้ 
  ประเด็นแรก ศึกษาเกี่ยวกับบริบทพ้ืนที่ของชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ 
อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ในการน่าเสนอประเด็นนี้เพ่ือแสดงให้เห็นถึงลักษณะทางกายภาพ
โดยทั่วไปของพ้ืนที่ในชุมชนบ้านแหลม ประวัติความเป็นมา วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของผู้คนในชุมชน
บ้านแหลม การตั้งบ้านเรือนถิ่นฐาน การประกอบอาชีพหลัก การประกอบอาชีพเสริม ตลอดจนการ
อยู่ร่วมกันในชุมชนเดียวกัน เป็นต้น และประเด็นที่สอง ศึกษาเกี่ยวกับบริบทพ้ืนที่ป่าเสม็ดของชุมชน
บ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ในการน่าเสนอประเด็นนี้เพ่ือแสดง
ให้เห็นถึงลักษณะทางกายภาพโดยทั่วไปของพ้ืนที่ป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมที่มีอยู่ในชุมชน 
ประเด็นความส่าคัญของพ้ืนที่ป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมที่มีต่อผู้คนในพ้ืนที่ชุมชนบ้านแหลมทั่วทั้ง
หมู่บ้าน สภาวะวิกฤตการณ์หรือปัญหาสาเหตุที่เกิดข้ึนกับพ้ืนที่ป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม อันส่งผล
กระทบต่อชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมโดยตรง ตลอดจนการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าเสม็ดของ
ชุมชนบ้านแหลม เพ่ืออธิบายและตอบค่าถามของปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในชุมชน โดยผู้วิจัยใช้แนว
ทางการถ่ายทอดจากคนในชุมชน เพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงการมีส่วนร่วมของชุมชน เพ่ือการจัดการ
ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนอย่างรู้คุณค่า เพ่ือชี้ให้ถึงความส่าคัญเกี่ยวกับทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนว่ามี
คุณค่าอย่างยิ่งต่อการด่ารงชีพของคนในชุมชนภายใต้การเปลี่ยนแปลงของผู้คนและพ้ืนที่ อีกทั้ง
สะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างทรัพยากรธรรมชาติกับคนภายในชุมชนบ้านแหลมอีกด้วย ด้วย
เหตุนี้ผู้วิจัยจึงได้ก่าหนดประเด็นในการน่าเสนอข้อมูลไว้ดังต่อไปนี้ 
  1. บริบทพื้นที่ชุมชนบ้านแหลม 
  2. บริบทพื้นที่ป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม 

1. บริบทพ้ืนที่ชุมชนบ้ำนแหลม 

  ลักษณะบริบทพ้ืนที่ของชุมชนบ้านแหลมโดยทั่วไปมีความน่าสนใจหลากหลาย
ประการ ในการนี้ผู้วิจัยจ่าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องท่าการส่ารวจพ้ืนที่ชุมชนบ้านแหลมโดยใช้วิธีการ
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ภาคสนามสังเกตและสัมภาษณ์ชาวบ้านที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ชุมชนบ้านแหลม และศึกษาจากเอกสาร
เกี่ยวกับข้อมูลเบื้องต้นของชุมชนบ้านแหลม เพ่ือต้องการทราบลักษณะทางกายภาพโดยทั่วไปของ
ชุมชนบ้านแหลม ประวัติความเป็นมา สภาพความเป็นอยู่ และวิถีชีวิตของชาวบ้านตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน ซ่ึงผู้วิจัยได้ก่าหนดประเด็นส่าคัญๆ เกี่ยวกับลักษณะบริบทของชุมชนบ้านแหลมไว้ดังต่อไปนี้ 

  ประวัติควำมเป็นมำ 

  จากการศึกษาจากเอกสารที่รวบรวมข้อมูลโดยองค์การบริหารส่วนต่าบลปากรอ 
อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา พบว่า ชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัด
สงขลา เป็นชุมชนชนบทที่ตั้งอยู่ริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลาตลอดทั้งหมู่บ้าน มีลักษณะเป็นแหลมยื่น
ยาวออกมาในอ่าว ในสมัยก่อนการเดินทางสัญจรไปมาและการค้าขาย ส่วนใหญ่จะนิยมใช้เรือพาย
และเรือยนต์เป็นยานพาหนะหลักในการเดินทาง พ้ืนที่ของชุมชนบ้านแหลมจะเชื่อมโยงและติดต่อกับ
ต่าบลท่าหิน ต่าบลบางเขียด และต่าบลชะแล้ ซึ่งในอดีตกาลเดินทางสัญจรไปมาส่วนใหญ่จะใช้ทาง
เรือผ่านบ้านแหลม เพ่ือไปพักเรือที่หมู่ 6 บ้านแหลมจาก ด้วยลักษณะพ้ืนที่ ของชุมชนบ้านแหลม    
หมู่ที่ 5 ติดต่อกับหมู่ที่ 6 บ้านแหลมจาก และมีลักษณะเป็นสามเหลี่ยม จึงเรียกว่า “บ้านแหลม” 
ตั้งแต่นั้นมา ดังภาพที่ 1 

 
ภาพที่ 1 ที่ตั้งของชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

ที่มา: องค์การบริหารส่วนต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา วันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2556 
  สภำพทั่วไปของชุมชนบ้ำนแหลม 

  จากการศึกษาจากเอกสารที่รวบรวมข้อมูลโดยองค์การบริหารส่วนต่าบลปากรอ 
อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา พบว่า สภาพพ้ืนที่ทั่วไปของชุมชนบ้านแหลม มีลักษณะทางกายภาพ
เป็นพ้ืนที่ป่าไม้ และเป็นพ้ืนที่ราบริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลา ซึ่งในช่วงฤดูฝนปริมาณน้่าฝนที่ตกลงมา
อย่างหนัก จะส่งผลท่าให้น้่าทะเลหนุนสูงและไหลเข้าท่วมในพ้ืนที่ดังกล่าวตลอดทั้งหมู่บ้าน นอกจากนี้
ชุมชนบ้านแหลมเป็นหมู่บ้านชาวประมงตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เนื่องจากท่าเลที่ตั้งอยู่ริมฝั่ง
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ทะเลสาบสงขลา ลักษณะภูมิอากาศ มี 2 ฤดู คือ ฤดูร้อนและฤดูฝน ในช่วงฤดูร้อนสภาพอากาศจะ
ร้อนชื้น สภาพดินเป็นกรดจัด พ้ืนที่จึงไม่อ่านวยต่อการเพาะปลูก เนื่องจากน้่าใต้ดินกร่อยลึกประมาณ 
80-120 เมตร ยิ่งช่วงฤดูแล้งจะขาดแคลนน้่าในการอุปโภคบริโภคและน้่าเพ่ือการเกษตร ส่วนช่วงฤดู
ฝนน้่าจะท่วมขังพ้ืนที่ เนื่องจากน้่าทะเลหนุนสูง ดังนั้น สภาพน้่าเปลี่ยนแปลงตามฤดูกาล คือ จืด 
กร่อย และเค็ม และในช่วงมรสุมน้่าจะขุ่นและมีตะกอนมาก 

  “...ที่แม่เฒ่าเล่าให้ฟังว่า แรกก่อนที่นี่ไม่ใช่ยังบ้านคน ยัง
บ้านกันอยู่สองสามหลัง เพราะว่าที่ดินแถวนี้มันเป็นป่าทั้งเพ ไม่มี
ใครหาญเข้ามาอยู่ แล้วก็ไม่มีใครเป็นเจ้าของ เงียบวังเวง แถมยัง
อยู่ติดเลกัน ที่ดินที่นี่ที่ยังมากสุดนอกจากเลแล้ว ก็เป็นป่าไม้ แล้ว
ก็ยังทั้งไม้เหม็ด ไม้โกงกาง ไม้ฝาด ต้นจาก ยังพืชพันธุ์ไม้มากมาย
หลายอย่าง อุดมสมบูรณ์ ที่หาง่ายแล้วก็มากที่สุดในบ้านแหลม ก็
ป่าเสม็ดในชุมชน...” 
    (วิจิตร เพ็งจ่ารัส, สัมภาษณ์วันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2556) 

  จากค่ากล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ในสมัยก่อนบริเวณพ้ืนที่โดยส่วนใหญ่ของชุมชน
บ้านแหลม จะเป็นพ้ืนที่รกร้างว่างเปล่าปกคลุมด้วยพ้ืนที่ป่าไม้อยู่ทั่วทั้งหมู่บ้าน ซึ่งในอดีตพ้ืนที่ของ
ชุมชนบ้านแหลมมีความอุดมสมบูรณ์และเพียบพร้อมไปด้วยทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้ง
ดิน น้่า ทะเล ป่าไม้ และสัตว์นานาชนิด ซึ่งท่าให้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มีอยู่ในชุมชน
บ้านแหลม กลายเป็นสิ่งจ่าเป็นและมีความส่าคัญอันทรงคุณค่าอย่างยิ่งต่อคนในชุมชนบ้านแหลม ซึ่ง
ในอดีตพืชพันธุ์ไม้ธรรมชาติที่สามารถพบเห็นได้ในชุมชนบ้านแหลมมีมากมายหลากหลายชนิด ได้แก่ 
ป่าล่าพู ป่าฝาด ต้นจาก ป่าโกงกางใบเล็ก ป่าโกงกางใบใหญ่ แสมด่า แสมขาว และพืชพันธุ์ไม้
ธรรมชาติที่พบมากที่สุดในพื้นท่ีของชุมชนบ้านแหลม นั่นก็คือ “ป่าเสม็ด”  
  ในปัจจุบันพ้ืนที่ดังกล่าวได้ถูกปรับเปลี่ยนพ้ืนที่ เพ่ือใช้ประโยชน์ในด้านต่างๆ เช่น 
เพ่ือการเกษตรกรรม การปลูกพืชปาล์ม ซึ่งปัจจุบันเป็นที่นิยมกันมาก เนื่องจากเป็นพืชทางเศรษฐกิจ 
สามารถสร้างรายได้ให้กับประเทศได้เป็นจ่านวนมาก และเป็นความต้องการผลผลิตจากส่วนนี้เป็น
อย่างมาก ตลอดจนการปรับเปลี่ยนพ้ืนที่ เพ่ือการปลูกพืช ผัก ไม้ยืนต้น ไม้ผล ท่าสวนท่าไร่ ท่านา 
เป็นต้น แต่ด้วยสภาพพ้ืนที่มีความเป็นกรด ซึ่งยากอย่างยิ่งต่อการเจริญเติบโตของพืชทางการเกษตร 
ท่าให้พื้นที่ดังกล่าวเสื่อมสภาพและรกร้างว่างเปล่า นอกจากนี้การเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา ไม่ว่า
จะด้วยสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ เนื่องจากการเพ่ิมจ่านวนประชากรที่เพ่ิมสูงขึ้น การ
ขยับขยายครัวเรือนที่อยู่อาศัย การสร้างอาณาเขตการตั้งถิ่นฐานบ้านเรือนที่เพ่ิมขึ้น การขยับขยาย
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พ้ืนที่การท่ามาหากิน การแสวงหาผลประโยชน์ในพื้นท่ีเพ่ือท่าการเกษตรกรรมเพ่ือเลี้ยงชีพตนเองและ
ครอบครัว และเพ่ือความอยู่รอดของคนในชุมชน 
 
  กำรตั้งถิ่นฐำนบ้ำนเรือน 

  ในอดีตพ้ืนที่ชุมชนบ้านแหลมเต็มไปด้วยพ้ืนที่ป่าไม้ปกคลุมไปทั่วทั้งหมู่บ้าน และยัง
ไม่มีผู้คนเข้ามาอาศัยภายในหมู่บ้านมากนัก และไม่มีการจับจองที่ดินแต่อย่างใด ด้วยท่าเลที่ตั้งของ
ชุมชนบ้านแหลมตั้งติดกับทะเลสาบสงขลา ท่าให้การสร้างบ้านเรือนของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม
ในอดีตนิยมตั้งบ้านเรือนถิ่นฐานที่อยู่อาศัยติดริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลา เนื่องจากในอดีตการเดินทาง
สัญจรไปมาจ่าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องอาศัยการเดินทางทางน้่า คือ การใช้เส้นทางทะเลสาบสงขลาใน
การเดินเรือหรือการพายเรือ และการประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้านของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม
จ่าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องอาศัยทะเลสาบสงขลาเช่นกัน  

  การสร้างบ้านเรือนที่อยู่อาศัยของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมในอดีต หากอยู่ริม
ชายฝั่งทะเลสาบสงขลานิยมสร้างเป็นบ้านไม้ยกพ้ืนสูงห่างจากพ้ืนดินประมาณ 1-1.50 เมตรเนื่องจาก
สภาพพ้ืนที่ของชุมชนบ้านแหลมเป็นพ้ืนที่ราบชายฝั่งทะเลสาบสงขลา ในช่วงฤดูฝนปริมาณน้่าฝนที่ตก
ลงมาอย่างหนัก จะส่งผลท่าให้น้่าทะเลหนุนสูงและไหลเข้าท่วมพ้ืนที่ดังกล่าวตลอดทั้งหมู่บ้าน หาก
สร้างบ้านเรือนที่อยู่อาศัยในทะเลหรือห่างจากริมชายฝั่ง 2-3 เมตร ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมนิยม
บ้านไม้ยกพ้ืนสูงเช่นกัน แต่จะสร้างบ้านเรือนขนาดเล็กกว่าที่อยู่ริมชายฝั่ง ซึ่งการสร้างบ้านเรือนที่อยู่
อาศัยของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม นิยมสร้างบ้านเรือนที่อยู่อาศัยที่ท่ามาจากวัสดุที่มีอยู่ในชุมชน 
ซึ่งหาได้อย่างง่ายดายและมีมากที่สุดในชุมชนบ้านแหลม และส่วนใหญ่บ้านเรือนที่อยู่อาศัยของ
ชาวบ้านในชุมชนแหลมในอดีต มักท่ามาจากไม้เสม็ดที่มีอยู่ในชุมชนบ้านแหลมทั้งสิ้น ไม่ว่าจะเป็น 
อุปกรณ์ภายในบ้าน ราวตากผ้า ที่แขวนภาชนะต่างๆ ภายในบ้านเรือน เสาบ้าน เสากระท่อมในทะเล 
ชานบ้าน การสร้างอาณาเขต การท่ารั้วบ้าน เป็นต้น เนื่องจากคุณสมบัติของเนื้อไม้เสม็ดมีความคงทน
ต่อความเค็มของน้่าทะเลได้นานนับปี ดังภาพที่ 2-3 
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ภาพที่ 2 การตั้งถ่ินฐานบ้านเรือนของชุมชนบ้านแหลมริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลา 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 

 

ภาพที่ 3 สภาพน้่าทะเลหนุนสูงไหลเข้าท่วมพ้ืนทีชุ่มชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 

  ปัจจุบันได้มีชาวบ้านเข้ามาตั้งบ้านเรือนถิ่นฐานอยู่เป็นจ่านวนมาก เนื่องด้วยท่าเล
ที่ตั้งของชุมชนบ้านแหลมติดกับชายฝั่งทะเลสาบสงขลา และอุดมไปด้วยทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม เพียบพร้อมไปด้วยพืชพันธุ์นานาชนิด ทั้งสัตว์บกและสัตว์น้่า อีกทั้งง่ายต่อการแสวงหา
วัสดุที่มีอยู่ในชุมชนน่ามาใช้ประโยชน์ในการสร้างหลักปักฐาน ท่าให้ปัจจุบันมีผู้คนหลั่งไหลเข้ามาตั้ง
รกรากถิ่นฐานสร้างความมั่นคงให้ตนเองและครอบครัว การขยับขยายครัวเรือนเพ่ิมสูงขึ้นในแต่ละ
ครอบครัว อีกทั้งได้รับการพัฒนาในด้านการเข้าถึงของเส้นถนนหนทางอันสร้างความสะดวกสบายต่อ
การเดินทางสัญจรไปมา ท่าให้มีผู้คนเข้ามาสร้างบ้านเรือนถิ่นฐานเพ่ิมมากขึ้นทั้งสองข้างทางตลอดทั้ง
หมู่บ้าน และนิยมสร้างบ้านเรือนที่อยู่อาศัยติดริมถนน บางครัวเรือนก็สร้างเพ่ิมเติมจากหลังเดิมที่อยู่
ติดริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลา โดยมาสร้างเพ่ิมเติมขึ้นอีกหนึ่งหลังที่ติดริมถนน เพ่ือรองรับการขยาย
ครัวเรือนในอนาคต บางครัวเรือนสร้างบ้านหลังเล็กติดกับชายฝั่งทะเลสาบสงขลา และสร้างบ้านหลัง
ใหญ่ให้ติดริมถนน เพ่ือความสะดวกสบายในการเดินทางสัญจรไปมาทั้งทางบกและทางน้่า บาง
ครัวเรือนยังคงอยู่ที่เดิมแต่ปรับปรุงเรื่องเส้นทางเข้าบ้านที่สะดวกสบายยิ่งขึ้น โดยการถมดินเพ่ือเป็น
ทางเข้าออกของบ้านตนเอง และกั้นรั้วบ้านเพ่ือแบ่งอาณาเขตที่แน่นอนและชัดเจนมากยิ่งขึ้น แต่การ
สร้างบ้านเรือนของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมยังคงสร้างบ้านแบบยกพ้ืน อาจจะปรับเปลี่ยนวัสดุ
อุปกรณ์ที่ทันสมัยขึ้น แต่ยังคงรักษาและใช้วัสดุที่มีอยู่ในชุมชนเช่นเคย ปัจจุบันท่าให้มีจ่านวน
ครัวเรือนทั้งหมด 41 ครัวเรือน ชาย 65 คน หญิง 68 คน รวมทั้งหมด 133 คน (ข้อมูลจากองค์การ
บริหารส่วนต่าบลปากรอ 2556) ดังภาพที่ 4 
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ภาพที่ 4 การสร้างบ้านเรือนติดริมถนนสองข้างทางในชุมชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2556 

 
  วิถีชีวิตควำมเป็นอยู่ 

  ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมมีความผูกพันกับทะเลสาบสงขลาและป่าไม้เป็นอย่างดี 
เนื่องจากในอดีตชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้านเป็นอาชีพหลัก เช่น     
การออกเรือหาปลายามค่่าคืน การวางกัดดักปลาในทะเลสาบสงขลา การตกปลาด้วยคันเบ็ดตกปลา 
การวางไซดักปลาตามโพรงหญ้าในชุมชนริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลา ซึ่งอุปกรณ์ที่ใช้ในการประกอบ
อาชีพประมงพ้ืนบ้านล้วนแล้วแต่ผลิตจากวัสดุที่มีอยู่ในชุมชนทั้งสิ้น เช่น การออกเรือหาปลา จ่าเป็น
อย่างยิ่งที่จะต้องมีเรือและไม้พายหรือไม้ถ่อเรือที่ใช้ในการเดินทาง เป็นต้น 

“...เครื่องมืออุปกรณ์ประมงพ้ืนบ้านของคนในบ้านแหลม ส่วน
ใหญ่ท่ามาจากวัสดุที่มีอยู่ในชุมชน เพราะว่ามันมีมากจังเสียเหม็ด 
เอามาใช้ก็ง่าย แค่เอามาเหลาๆ ดัดๆ ท่าโครง หรือว่าเอาไปปลัก
ในเลก็ได้ ขึงเชือกไว้ดักปลก หรือก็ได้เป็นไซเป็นกระชังเลี้ยงปลา
แล้ว...” 
   (สมนึก วิชาธิคุณ, สัมภาษณ์วันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2556) 

  จากค่ากล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นว่า อุปกรณ์ที่ใช้ในการประกอบอาชีพประมง
พ้ืนบ้านของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม ส่วนใหญ่ล้วนแล้วแต่ผลิตจากวัสดุที่มีอยู่ในชุมชน เช่น      
ไม้ถ่อเรือ เป็นส่วนหนึ่งซึ่งท่ามาจากไม้เสม็ดที่มีอยู่ในชุมชนบ้านแหลม การวางกัดดักปลา การปลักเสา
หลักในทะเลส่วนใหญ่ท่ามาจากไม้เสม็ดที่มีอยู่ในชุมชนบ้านแหลมทั้งสิ้น ซึ่งการท่าเสาหลักปลักใน
ทะเลจ่าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องใช้ในจ่านวนและปริมาณที่มากพอสมควร เพ่ือกั้นเป็นแนวในการดักจับ
สัตว์น้่าในปริมาณที่มากด้วยเช่นกัน การท่าไซตู้เพ่ือจับสัตว์น้่าในทะเลสาบสงขลา และการท่าไซดัก
ปลาของชาวบ้านที่ประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้านก็ท่ามาจากไม้เสม็ดที่มีอยู่ในชุมชนบ้านแหลมเช่นกัน 
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ซึ่งการท่าไซตู้ต้องใช้ไม้เสม็ดขนาดใหญ่ เนื่องจากเป็นเครื่ องประมงพ้ืนบ้านที่ต้องน่าไปใช้กลาง
ทะเลสาบสงขลา และจะต้องมีความแข็งแรงและคงทนต่อสภาพน้่าในทะเลสาบสงขลา ดังภาพที่ 5-7 

 

ภาพที่ 5 ไซตู้ เครื่องมือประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้านของชุมชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 23 มิถุนายน 2556 

 

ภาพที่ 6 ไซดักปลา เครื่องมือประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้านของชุมชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2556 

 

ภาพที่ 7 กระชังเลี้ยงปลา 
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ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2556 

  ในปัจจุบันการด่าเนินชีวิตของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมได้มีวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลง
ไปตามกาลเวลา แต่ยังคงประกอบอาชีพหลักการท่าประมงพ้ืนบ้านเช่นเดิม และมีการเพ่ิมเติมในส่วน
ของอาชีพเสริม เพ่ือเพ่ิมช่องทางในการหารายได้ให้แก่ครัวเรือน ได้มีการพัฒนาวิถีชีวิตการด่ารงชีพ 
ในการประกอบอาชีพ ซึ่งในปัจจุบันพบเห็นชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมประกอบอาชีพหลักกัน    
ส่วนใหญ่ คือ การท่าประมงพ้ืนบ้าน การออกเรือหาปลา การเลี้ยงปลากะพงขาวในกระชัง และการ
เลี้ยงปลาทับทิมในกระชัง การท่าบ่อกุ้ง เป็นต้น ซึ่งอุปกรณ์ในการท่าประมงพ้ืนบ้าน ชาวบ้านในชุมชน
บ้านแหลมยังคงอาศัยวัสดุที่มีอยู่ในชุมชนอีกเช่นเคย เนื่องจากเป็นกระท่าและเป็นการสืบทอดต่อๆ 
กันมาตั้งแต่รุ่นบรรพบุรุษ ดังภาพที่ 8 

 

ภาพที่ 8 การเลี้ยงปลาในกระชังของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม 
ที่มา: ชุมชนบ้านแหลม ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 2556 

 

ภาพที่ 9 การท่าบ่อกุ้งในพ้ืนที่ชุมชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2556 
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  นอกจากนี้ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมยังมีการประกอบอาชีพเสริม เพ่ือเพ่ิม
ช่องทางในการหารายได้ให้แก่ครัวเรือนเพ่ิมยิ่งขึ้น เช่น การค้าขาย การเลี้ยงเป็ด เลี้ยงไก่ การเลี้ยงหมู 
เลี้ยงวัว เลี้ยงกบ การปลูกพืชผักสวนครัวรั้วกินได้ตามบริเวณบ้าน และประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไป 
เป็นต้น ซึ่งการประกอบอาชีพเสริมเกี่ยวกับการเกษตรกรรมในการเลี้ยงสัตว์ในครัวเรือนของตนเอง 
ถือเป็นแนวทางในการด่าเนินชีวิตตามวิถีชีวิตด้วยความเป็นอยู่ที่พอเพียง เนื่องจากการเลี้ยงสัตว์นานา
ชนิดจ่าเป็นอย่างยิ่งที่จ่าต้องสร้างแหล่งที่อยู่อาศัยให้เหล่าบรรดาสัตว์นานาชนิดในพ้ืนที่ของตนที่มีอยู่
อย่างจ่ากัด ดังนั้น ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมจึงมีความจ่าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องสร้างแหล่งที่อยู่อาศัย
ให้กับสัตว์เลี้ยงด้วยวัสดุที่มีอยู่ในชุมชนบ้านแหลม โดยการน่าไม้เสม็ดมากั้นรั้ว กั้นคอก กั้นขอบเขต 
เพ่ือเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยให้กับสัตว์ได้อย่างสะดวกสบายและง่ายต่อการเลี้ยงของชาวเกษตรกรรม
ชุมชนบ้านแหลม ดังภาพที่ 10-11 

 

ภาพที่ 10 การเลี้ยงเป็ดในพ้ืนทีชุ่มชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2556 

 

ภาพที่ 11 การเลี้ยงหมูในพ้ืนทีชุ่มชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2556 

  กำรคมนำคม 
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  เนื่องด้วยชุมชนบ้านแหลมมีอาณาเขตพ้ืนที่ตั้งติดกับริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลา และ
มีลักษณะเป็นแหลมยื่นออกมาในอ่าว การสร้างบ้านเรือนถิ่นฐานก็นิยมสร้างติดริมชายฝั่งทะเลสาบ
สงขลาตลอดทั้งหมู่บ้าน เนื่องจากง่ายและสะดวกต่อการเดินทางสัญจรไปมา และเส้นทางหลักที่ ใช้  
ในการเดินทางในอดีต คือ เส้นทางน้่าทะเลสาบสงขลา ในสมัยก่อนการเดินทางสัญจรไปมาของ
ชาวบ้านชุมชนบ้านแหลม ส่วนใหญ่จะใช้เรือพายหรือเรือแจวในการเดินทางสัญจรไปมาทั้งภายใน
ชุมชนบ้านแหลมและชุมชนใกล้เคียง ซึ่งในอดีตขาดการคมนาคมทางเส้นทางของถนนหนทางที่
สามารถเข้ามาในหมู่บ้านได้ 

“...เวลาอิไปไหนมาไหน ก็ใช้เรือเป็นยานพาหนะในการเดินทาง 
เพราะว่าเราอยู่ติดเล แรกก่อนไม่มีรถไม่มีถนนหนทาง อิเดินทาง
ไปไหนมาไหนก็ล่าบาก ต้องใช้กันแต่เรือพายกันแล ทั้งหญิงทั้ง
ชาย ทั้งไปซื้อของ ขายของ ออกเล หากุ้งหาปลา ข้ามไปท่าฝั่ง
ควนเนียงมั้ง พัทลุงมั้ง ก็ใช้เรือท้ังเพในการเดินทาง เวลาสร้างหรือ
ว่าท่าทั้งเรือ ทั้งไม้พาย ไม้ถ่อเรือ หรือว่าที่จอดเรือ ก็ท่าจากวัสดุ
ในชุมชนทั้งเพ ถึงไม้ที่ว่าเอามาท่ามากที่สุด ก็คือไม้เหม็ด แล้วก็ยัง
ทุกหลังคาครัวเรือนเลย ...” 
      (เผอิญ บัวงาม, สัมภาษณ์วันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2556) 

  ดังค่ากล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นว่า การเดินทางสัญจรไปมาในอดีตของชาวบ้านใน
ชุมชนบ้านแหลม นิยมในเรือแจวหรือเรือพายในการเดินทางสัญจรไปมา เนื่องจากง่ายและสะดวกต่อ
การเดินทางในระยะอันใกล้หรือสั้นๆ การใช้เรือในการเดินทางจ่าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีวัสดุในกา ร
ผลิตเครื่องมือที่ใช้ในสนับสนุนในการเดินทาง ตลอดจนสามารถใช้เรือพายหรือเรือแจวพายมาตาม  
ล่าคลองเล็กๆ ภายในหมู่บ้านได้อย่างสะดวกสบาย ไม่ว่าจะเป็นเส้นทางในระยะใกล้ๆ หรือสั้นๆ ก็ตาม 
สามารถเดินทางได้อย่างสะดวกสบาย เช่น การเดินทางข้ามฝั่งไปยังควนเนียงและพัทลุง และอาจจะ
ใช้เรือพายหรือเรือแจว เพ่ือเป็นยานพาหนะในการออกมาประกอบอาชีพท่าประมงแถบลุ่มน้่า
ทะเลสาบสงขลาเช่นกัน และจะใช้ไม้พายหรือไม้ถ่อเรือ ซึ่งอุปกรณ์ในการผลักดันเรือไปข้างหน้าก็ท่า
จากวัสดุที่มีอยู่ในชุมชน หากเดินทางในระยะสั้นๆ หรือใกล้ๆ เช่น ไปเยี่ยมเพ่ือนบ้านใกล้เรือนเคียง 
ออกเรือหาปลา ตกปลา วางกัดดักปลา เป็นต้น ชาวบ้านนิยมใช้ไม้ถ่อเรือ ซึ่งท่ามาจากไม้เสม็ดที่มีอยู่
ในชุมชนเช่นกัน  
  ดังนั้น ในอดีตการเดินทางของชาวบ้านชุมชนบ้านแหลม ผู้คนส่วนใหญ่นิยมเดินทาง
โดยเรือ ซึ่งทุกบ้านทุกหลังคาครัวเรือนก็จะมีเรือท่ีใช้ในการเดินทางแทบทุกหลัง จึงท่าให้มีท่าเทียบเรือ 
ทุกครัวเรือน ซึ่งชาวบ้านส่วนใหญ่จะสร้างท่าเทียบเรือด้วยวัสดุที่มีอยู่ในชุมชน คือ สร้างจากไม้เสม็ดที่
มีอยู่ในชุมชนบ้านแหลม เนื่องจากเป็นทรัพยากรที่มีมากที่สุดในชุมชนบ้านแหลม และในการสร้างท่า
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เทียบเรือแต่ละครั้ง จ่าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องใช้ไม้เสม็ดเป็นจ่านวนมาก ซึ่งแต่ละครัวเรือนจะมีท่าเทียบ
เรืออยู่ทุกหลังคาครัวเรือน ในการสร้างท่าเทียบเรือจะมีลักษณะที่แตกต่างกันออกไป ขึ้นอยู่กับขนาด
ของเรือและประโยชน์ในการใช้สอยของแต่ละบ้าน ในแต่ละปีชาวบ้านจะมีการปรับปรุงซ่อมแซมท่า
เทียบเรืออยู่เป็นประจ่า และจะปรับปรุงเปลี่ยนแปลงในทุกๆ ปี ดังภาพที ่12-13 

 

ภาพที่ 12 การใช้เรือในการเดินทางของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 23 มิถุนายน 2556 

 

ภาพที่ 13 ที่จอดเรือของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 

 
  ในปัจจุบันชุมชนบ้านแหลมได้รับการสนับสนุนและพัฒนาในด้านการคมนาคม คือ 
การสร้างถนนหนทางเข้าสู่ชุมชนตลอดทั้งหมู่บ้าน ซึ่งการสร้างถนนหนทางเข้าถึงชุมชนสร้างความ
สะดวกสบายต่อการเดินทางสัญจรไปมาอย่างยิ่ง ทั้งด้านการขับขี่รถยนต์สัญจรไปมา การเดินทางไป
มาหาสู่ระหว่างเพ่ือนบ้านร่วมกัน โดยชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมสามารถเดินทางไปยังต่างอ่าเภอ
และต่างจังหวัดได้ และเพ่ือเดินทางไปปฏิบัติหน้าที่การงาน ติดต่อราชการ การเรียนการศึกษา การ
แลกเปลี่ยนสินค้า การค้าขายกับบุคคลภายนอก หรือสร้างสัมพันธไมตรีกับเพ่ือนบ้านต่างชุมชน ดัง
ภาพที่ 14-15 
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ภาพที่ 14 สภาพถนนหนทางในพ้ืนทีชุ่มชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 23 มิถุนายน 2556 

 

ภาพที่ 15 การใช้รถใช้ถนนของชาวบ้านในพ้ืนทีชุ่มชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 23 มิถุนายน 2556 

เศรษฐกิจ 

  ด้วยท่าเลที่ตั้งของชุมชนบ้านแหลมติดกับชายฝั่งทะเลสาบสงขลา และมีพ้ืนที่ที่มี
ทรัพยากรอันอุดมสมบูรณ์ ทั้งดิน น้่า และป่าไม้ ท่าให้ในอดีตชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมยึดอาชีพ
การท่าประมงพ้ืนบ้านเป็นอาชีพหลัก เพ่ือหารายได้จากส่วนนี้เลี้ยงปากเลี้ยงท้องตนเองและคนใน
ครอบครัว ตลอดจนเพ่ือความอยู่รอดของทุกคนในครัวเรือน ซึ่งในการประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้าน
ของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม ทรัพยากรที่มีมากที่สุดและหาได้จากทะเลสาบสงขลา ได้แก่      
ปลาขี้ตัง ปลาแขยง ปลาทง ปลากรด กุ้งขาว กุ้งก้ามกราม ปลาดุกทะเล เป็นต้น ดังภาพที่ 16-17 
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ภาพที่ 16 กุ้งนานาชนิดที่พบในทะเลสาบสงขลา 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 14 กรกฎาคม 2556 

 

ภาพที่ 17 ปลานานาชนิดในทะเลสาบสงขลา 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 14 กรกฎาคม 2556 

การได้มาซึ่งทรัพยากรที่มีค่าและสร้างรายได้ให้แก่ครัวเรือนนั้น ย่อมแลกมาด้วย
ความยากล่าบาก เนื่องด้วยการคิดค้นและสรรหาวิธีการด่ารงชีพเพ่ือความอยู่รอดมาจนถึงวันนี้ของ
บรรพบุรุษในยุคสมัยก่อน เพ่ือให้ลูกหลานในวันข้างหน้าไม่ยากล่าบากและสามารถเลี้ยงชีพตนเองและ
ครอบครัวได้อย่างราบรื่น การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนอย่างรู้คุณค่าและเป็นประโยชน์สูงสุด จะ
สามารถท่าให้สิ่งที่มีอยู่ยังคงอยู่คู่กับเราตราบนานเท่านาน 
  ในปัจจุบันสภาพสิ่งแวดล้อมเปลี่ยนไป ทรัพยากรธรรมชาติลดน้อยลง รายได้ไม่
เพียงพอกับค่าใช้จ่าย จึงต้องหาทางเลือกในการประกอบอาชีพ และวิถีการด่ารงชีวิตตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือปรับเปลี่ยนไปตามกาลเวลายุคสมัยในปัจจุบัน จึงได้มีการส่งเสริมอาชีพบนบก 
เพ่ือช่วยเสริมรายได้ให้กับครอบครัว ได้แก่ การเลี้ยงเป็ด เลี้ยงไก่ เลี้ยงหมู เลี้ยงวัว เป็นต้น และมีการ
รวมกลุ่มเป็นวิสาหกิจชุมชน เลี้ยงปลาในกระชังได้รับการส่งเสริมอาชีพจากหน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐ
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และเอกชน ท่าให้ประชากรมีรายได้เฉลี่ย 29,100 บาท/คน/ปี ซึ่งได้ข้อมูลจากเอกสารของ จปฐ.ปี 
พ.ศ. 2553 ส่าหรับทุนของชุมชนบ้านแหลม เกิดจากการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนก่อให้เกิดผลผลิต
ขึ้นอย่างมากมายมหาศาล เช่น ปัจจัยสี่ รวมทั้งเงินและสินทรัพย์อ่ืนๆ ความรู้ ภูมิปัญญาประสบการณ์
ชีวิตของผู้คน ทุนทางสังคมและทุนทางวัฒนธรรม เป็นต้น ก่อให้เกิดกลุ่มออมทรัพย์ เพ่ือการผลิต 
โครงการกองทุนหมู่บ้าน โครงการอยู่ดี มีสุข โครงการพัฒนาหมู่บ้านตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับหมู่บ้าน ร้านค้าชุมชน ครัวเรือนมีการออม   100 % ศูนย์เรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียง ศูนย์ซ่อมสร้างชุมชน สถานีอนามัยหมู่บ้าน ธนาคารรีไซเคิล และกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชน ดังภาพที่ 18 

  

ภาพที่ 18 กลุ่มวิสาหกิจในชุมชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 14 กรกฎาคม 2556 

  สังคมวัฒนธรรม        

      เนื่องจากชุมชนบ้านแหลมเป็นหมู่บ้านที่มีขนาดเล็ก และเป็นชุมชนชนบทห่างไกล
จากตัวเมือง การตั้งถิ่นฐานบ้านเรือนของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม มักอยู่เป็นชุมชนในละแวก
เดียวกัน ท่าให้เกิดระบบความสัมพันธ์กันแบบเครือญาติ  ที่มีความรักใคร่สามัคคีกัน มีความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ซึ่งกันและกัน มีน้่าใจไมตรีต่อกัน มีความสมัครสมานสามัคคีกลมเกลียวซึ่งกันและกัน มี
ความปรองดองฉันพ่ีฉันน้องกัน และมีความร่วมมือช่วยเหลือกันเป็นอย่างดี ด้วยปัจจัยดังกล่าวท่าให้
การรวมตัวกันหรือการรวมกลุ่มกัน เพ่ือท่ากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งภายในชุมชน ก็จะเป็นการง่ายต่อ
การรวมกลุ่มกันในการท่ากิจกรรมต่างๆ ซึ่งการเกิดกลุ่มองค์กรทางสังคมต่างๆ ที่เกิดขึ้นภายในชุมชน
บ้านแหลม ได้แก่ กลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิต กลุ่มสตรีอาสาเพ่ือการพัฒนา กลุ่มอาสาสมัคร
สาธารณสุข กลุ่มอาชีพเลี้ยงปลา กลุ่มแปรรูปอาหาร เป็นต้น  
  การร่วมกลุ่มองค์กรทางสังคมดังกล่าวเกิดขึ้นจากความร่วมมือของชาวบ้านในชุมชน
บ้านแหลม และการได้รับการสนับสนุนจากองค์การบริการส่วนต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร   
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จังหวัดสงขลา ดังนั้น การอยู่ร่วมกันของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม ทุกคนให้ความร่วมมือเป็นอย่าง
ดี คอยช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายในชุมชน เนื่องจากชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมส่วนใหญ่เป็นญาติพ่ี
น้องกัน เพ่ือเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับลูกหลานได้ในอนาคต และเพ่ือเป็นการปลูกฝังความคิดหรือ
แนวทางที่ดีทั้งเป็นการถ่ายทอดทางตรงและทางอ้อม เพ่ือให้ลูกหลานได้รักษาและยึดเป็นแนวทางใน
การปฏิบัติสืบไป ท่าให้การด่ารงชีวิตของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม สามารถอยู่ร่วมกันและคอย
ช่วยเหลือซึ่งกันอย่างนี้ตลอดมา ดังภาพที่ 19 

 

ภาพที่ 19 ความร่วมมือกันของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 14 กรกฎาคม 2556 

  ส่าหรับขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมของชุมชนบ้านแหลม เป็นสิ่งที่สั่งสมและ
สืบทอดต่อๆ กันมาอย่างยาวนาน ตั้งแต่รุ่นบรรพบุรุษในอดีตจนถึงปัจจุบัน ซึ่งขนบธรรมเนียม
ประเพณีวัฒนธรรมของชุมชนบ้านแหลม ชาวบ้านได้ปฏิบัติและสืบทอดต่อๆ กันมา และร่วมกัน
ปฏิบัติเพ่ือเป็นแบบอย่างและเป็นแนวทางปฏิบัติให้กับลูกหลานสืบทอดต่อไป ขนบธรรมเนียม
ประเพณีวัฒนธรรมของชุมชนบ้านแหลม ได้แก่ ประเพณีท่าบุญเดือนสิบ หรือวันสารทเดือนสิบของ
ไทย ประเพณีสงกรานต์การรดน้่าด่าหัวผู้ใหญ่หรือผู้สูงอายุ ประเพณีการแข่งเรือ การท่าบุญวันว่าง 
การแห่เทียนเข้าพรรษา ประเพณีการทอดกฐินสามัคคี เป็นต้น ซึ่งขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรม
ของชุมชนบ้านแหลมเป็นสิ่งที่สืบทอดและปฏิบัติต่อๆ กันมา เพ่ือมิให้สูญหายและให้คงอยู่คู่กับชุมชน
บ้านแหลมต่อไป ดังภาพที่ 20-21 
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ภาพที่ 20 การประกอบพิธีทางศาสนาของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 14 กรกฎาคม 2556 

 

ภาพที่ 21 วัดแหลมจาก สถานที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของชาวบ้านชุมชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 14 กรกฎาคม 2556 

2. บริบทพ้ืนที่ป่ำเสม็ดของชุมชนบ้ำนแหลม 

  บริบทพ้ืนที่ชุมชนบ้านแหลมประกอบด้วย พ้ืนที่ที่ติดกับริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลา 
และพ้ืนที่ที่เป็นพ้ืนที่ป่าไม้อุดมสมบูรณ์ ในอดีตพ้ืนที่ของชุมชนบ้านแหลมปกคลุมไปด้วยผืนป่า
ธรรมชาติทั่วทั้งหมู่บ้าน และเป็นพ้ืนที่ที่รกร้างว่างเปล่าไม่มีผู้ใดเข้ามาจับจองที่ดินแต่อย่างใด อีกทั้ง
อุดมไปด้วยทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่อุดมสมบูรณ์นับประการ และเพียบพร้อมไปด้วยพืช
พันธุ์ไม้และสัตว์ป่านานาชนิด อีกทั้งน้อยคนนักที่จะเข้ามาอาศัยและตั้งถิ่นฐานรกรากในชุมชนแห่งนี้ 
แต่จากค่าบอกเล่าว่าชุมชนแห่งนี้ได้มีผู้คนเริ่มเข้ามาตั้งถิ่นฐานบ้านเกิดเมืองนอนอยู่ริมชายฝั่ ง
ทะเลสาบสงขลา โดยอาศัยทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มีอยู่ในชุมชน ทั้งดิน น้่า ทะเล ป่าไม้ 
และสัตว์นานาชนิด  
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  การสร้างบ้านเรือนที่อยู่อาศัยของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม ริมชายฝั่งทะเลสาบ
สงขลา อีกทั้งการสร้างเครื่องมืออุปกรณ์การท่าประมงพ้ืนบ้านของคนในสมัยนั้น จะอาศัยวัสดุที่มีอยู่
ในชุมชนและพบมาที่สุดในสมัยนั่น คือ ป่าเสม็ด เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ชุ่มน้่าและเป็นพ้ืนที่ที่มีน้่าท่วมขัง
เป็นระยะเวลานานนับปี นอกจากนี้ยังพบพืชพันธุ์ไม้นานาชนิดอีกด้วย เช่น ป่าล่าพู ป่าฝาด ต้นจาก 
ป่าโกงกางใบเล็ก ป่าโกงกางใบใหญ่ แสมด่า แสมขาว เป็นต้น ต่อมาได้มีชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม
ได้มีการขยับขยายครัวเรือนเพ่ิมมากขึ้น ท่าให้ชุมชนบ้านแหลมมีจ่านวนประชากรเพ่ิมขึ้นสูงเรื่อยๆ 
ตามกาลเวลา จากค่าบอกเล่าที่ว่า 

“. . . ในสมัยก่อนที่ดินแถวนี้ เป็นป่าทั้ งเพ รกร้างไม่มี ใครอยู่ 
เพราะว่าชาวบ้านส่วนใหญ่ไปสร้างบ้านอยู่ริมเลกันทั้งเพ มันท่า
อะไรได้เยอะ ทั้งเดินทางไปไหนมาไหน ออกเรือหาปลา แต่ว่ายัง
บ้างที่ออกมาหาของป่า เพราะว่าป่าที่นี่มันก็อุดมสมบูรณ์ ทั้งดิน 
น้่า ป่าไม้ และสัตว์ป่าหลายๆ ชนิด...” 
       (นุ้ย อินทยอด, สัมภาษณ์วันที่ 14 กรกฎาคม 2556) 

  ในปัจจุบันพื้นที่ป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมมีด้วยกัน 2 ส่วน คือ ส่วนที่อยู่ห่างจาก
ริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลา เป็นพื้นที่ป่าเสม็ดที่ข้ึนตามธรรมชาติ มีอายุมานานนับหลายร้อยปีตั้งแต่รุ่น
บรรพบุรุษ มีเนื้อท่ีโดยประมาณ 1-2 กิโลเมตร เนื่องจากไม่สามารถวัดเป็นเนื้อที่เป็นไร่ได้ จึงใช้วิธีการ
วัดตามความยาวที่อยู่ริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลาของชุมชนบ้านแหลม ดังภาพที่ 22-23 

 

ภาพที่ 22 ความยาวป่าเสม็ดริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลาของชุมชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 
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ภาพที่ 23 ป่าเสม็ดริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลาของชุมชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 

  ในส่วนที่ 2 คือ พื้นที่ป่าเสม็ดที่อยู่บกบนของชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ 
อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ซึ่งเป็นบริเวณที่มีน้่าท่วมขังเป็นระยะเวลานานๆ และเป็นพ้ืนที่ป่า
เสม็ดที่ขึ้นตามธรรมชาติ จึงมีอายุการเจริญเติบโตมานานนับหลายร้อยปีตั้งแต่รุ่นบรรพบุรุษเช่นกัน 
ส่าหรับปริมาณและจ่านวนของป่าเสม็ดในชุมชนบ้านแหลม มีเนื้อที่โดยประมาณ 30 ไร่ 2 งาน ตามที่
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้เสด็จพระราชด่าเนินทรงงานในพ้ืนที่ชุมชนบ้าน
แหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา เมื่อวันที่ 6 มกราคม 2549 และพระองค์
ทรงมาพระกระแสรับสั่งให้มูลนิธิชัยพัฒนาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ด่าเนินโครงการพัฒนาที่ดิน
ดังกล่าว ซึ่งในการด่าเนินงานเบื้องต้นได้มีการส่ารวจพ้ืนที่ร่วมกับชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม      
โดยการส่ารวจสภาพพ้ืนที่ สภาพดิน ระดับน้่าทะเลขึ้นลง ส่ารวจวิถีชีวิตชุมชน และปริมาณสัตว์น้่า  
ในทะเลสาบสงขลา จากข้อมูลเบื้องต้นพบว่า พ้ืนที่ดังกล่าวเดิมเป็นพ้ืนที่ป่าเสม็ด ต่อมาได้มีการ
ปรับเปลี่ยนมาเป็นการท่านาแต่ไม่ได้ผล เนื่องด้วยสภาพพ้ืนดินเป็นดินเค็มที่มีความเป็นกรดแฝง     
จึงถูกทิ้งให้เป็นสภาพทุ่งโล่ง ในขณะที่พ้ืนที่โดยรอบก็ได้ปรับเปลี่ยนพ้ืนที่เป็นการเลี้ยงกุ้งกุลาด่า      
จึงท่าให้ระบบนิเวศน์ของพ้ืนที่ป่าชายเลนดั้งเดิมโดยรอบทะเลสาบสงขลา และท่าให้พ้ืนที่ป่าพรุ      
ในชุมชนบ้านแหลมเปลี่ยนแปลงโดยสิ้นเชิง จากค่าบอกเล่าที่ว่า 

“...ที่ดินบ้านแหลมมันเค็ม เพราะว่ามันอยู่แค่เลสาบสงขลา ท่าให้
ปลูกไรก็ไม่ขึ้น เคยลองท่านาท่าไร่แล้วก็ไม่ได้ผล เสียหายหมด 
ตายหมด ที่ท่าได้ก็แต่ออกเรือหาปลาอย่างเดียว...” 
     (กลิ่น อินทยอด, สัมภาษณ์วันที่ 14 กรกฎาคม 2556) 

  ด้วยเหตุนี้สถานที่ดังกล่าวในปัจจุบันได้ถูกก่าหนดและจัดตั้งเป็นโครงการศึกษา
ทดลองวิจัยความหลากหลายทางชีวภาพของป่าชายเลนทะเลสาบสงขลา ในพ้ืนที่มูลนิธิชัยพัฒนา
ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ตั้งแต่วันอังคาร ที่ 21 เดือน กันยายน พ.ศ. 2553    
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เป็นต้นมา ท่าให้เกิดความร่วมมือกันระหว่างชาวบ้านในพ้ืนที่ชุมชนบ้านแหลมกับกรมทรัพยากรทาง
ทะเลและชายฝั่ง กรมพัฒนาที่ดิน และกรมประมง เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้และอนุรักษ์พืชพันธุ์ไม้นานา
ชนิดที่มีคุณค่าและเป็นประโยชน์อย่างมากต่อชุมชนและท้องถิ่นควรค่าแก่การอนุรักษ์เป็นอย่างยิ่ง 
และเพ่ือสร้างและฟ้ืนฟูความสมดุลของระบบนิเวศของผืนป่า และความหลากหลายทางชีวภาพของ
พันธุ์ไม้นานาชนิด และพันธุ์สัตว์น้่าที่สูญพันธุ์ให้กลับมามีความอุดมสมบูรณ์อีกครั้ง และคืนความ
สมดุลสู่ธรรมชาติอีกเช่นเคย ดังภาพที่ 24-25 

 

ภาพที่ 24 โครงการศึกษาทดลองวิจัยความหลากหลายทางชีวภาพของป่าชายเลนทะเลสาบสงขลา ใน
พ้ืนที่มูลนิธิชัยพัฒนา ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 

 

ภาพที่ 25 พ้ืนที่โครงการศึกษาทดลองวิจัยความหลากหลายทางชีวภาพของป่าชายเลนทะเลสาบ
สงขลา ในพ้ืนที่มูลนิธิชัยพัฒนา ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 
   
  กำรใช้ประโยชน์จำกป่ำเสม็ดของชุมชนบ้ำนแหลม 

  ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมในประโยชน์จากป่าเสม็ดในหลายๆ ด้าน ได้แก่       
การสร้างบ้านเรือนที่อยู่อาศัย ทั้งในพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลา ริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลา และในพ้ืนที่
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ชุมชนบ้านแหลม เป็นต้น ซึ่งการสร้างบ้านเรือนที่อยู่อาศัยจะมีลักษณะที่แตกต่างกันออกไป ขึ้นอยู่กับ
ปัจจัยและความต้องการของแต่ละครัวเรือน อีกทั้งการใช้ประโยชน์จากไม้เสม็ดในการสร้างเครื่องมือ
อุปกรณ์การท่าประมงพ้ืนบ้าน การท่ารั้วบ้าน ไม้ถ่อเรือ เสาหรือหลักล่ามเรือ เสาบ้านหรือเสา
กระท่อมในทะเล คันเบ็ดตกปลา ไม้ยกยอ กระชังเลี้ยงปลาในทะเล ไซดักปลา หรือแม้กระทั่งท่าแนว
กั้นวางกัดดักปลา เป็นต้น ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมจะท่าการตัดเตรียมไม้เสม็ดไว้ใช้เป็นจ่านวน
มากๆ ดังภาพที่ 26-29 

  

ภาพที่ 26 ไม้เสม็ดที่น่ามาใช้ประโยชน์ของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 

 

ภาพที่ 27 จ่านวนไม้เสม็ดที่น่ามาใช้ประโยชน์ของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 



69 
 

 

ภาพที่ 28 ไม้เสม็ดและเครื่องมือประมงพ้ืนบ้านของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 

 

ภาพที่ 29 ไม้เสม็ดที่ชาวบ้านเตรียมไว้ใช้ประโยชน์ในชุมชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2556 

  วิกฤติป่ำเสม็ดของชุมชนบ้ำนแหลม 

  วิกฤติทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมเกิดขึ้นจากหลายสาเหตุด้วยกัน ทั้ง
สาเหตุที่เกิดขึ้นจากน้่ามือของมนุษย์ สาเหตุที่เกิดขึ้นจากภัยธรรมชาติ และสาเหตุที่เกิดขึ้นจากการ
เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา ความเปลี่ยนแปลงเหล่านี้ล้วนส่งผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตที่ด่ารงอยู่ต่อไป
ทั้งสิ้น รวมทั้งสภาพแวดล้อมโดยรอบ วิถีชีวิตความเป็นอยู่ เศรษฐกิจ และสังคม  
  ปัญหาทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมเริ่มเกิดขึ้นตั้งแต่ พ.ศ. 2540 โดยเริ่ม
จากทรัพยากรทางทะเลลดจ่านวนเหลือน้อยลง เนื่องด้วยสาเหตุจากคนในชุมชนประกอบอาชีพ
ประมงเอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและกัน คือ การไม่น่าเครื่องมือประมงพ้ืนบ้านมาใช้ในการจับสัตว์น้่า 
แต่ลักลอบใช้อวน ตาข่ายถี่ในการจับสัตว์น้่า ท่าให้ได้ปริมาณที่มากกว่าการจับสัตว์น้่าด้วยเครื่องมือ
อุปกรณ์พ้ืนบ้านตามปกติ อีกทั้งส่งผลต่อการเจริญเติบโตของสัตว์ขนาดเล็กที่ติดมากับอวนหรือตาข่าย
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ถี่อีกด้วย การลดจ่านวนลงของปริมาณสัตว์น้่าในทะเลสาบสงขลา ส่งผลต่อการประกอบอาชีพของ
ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมเป็นอย่างยิ่ง ด้วยเหตุนี้ชาวบ้านจึงร่วมกันหาแนวทางการแก้ไขร่วมกัน 
โดยการนัดประชุมรวมที่ศาลากลางน้่า มติและข้อตกลงที่เกิดขึ้น คือ การสร้างกฎระเบียบกฎเกณฑ์ 
บทลงโทษผู้กระท่าความผิดหรือฝ่าฝืนกฎกติการ่วมกัน ตลอดจนแนวทางการแก้ไข คือ การสร้าง
บังกะโลปลา เพ่ือเป็นการสร้างแหล่งที่อยู่อาศัยให้กับสัตว์น้่านานาชนิด สร้างแหล่งวางไข่ และเป็นที่
หลบภัยให้กับสัตว์น้่าได้เป็นจ่านวนมาก 
  การท่าบังกะโลปลาจึงเกิดขึ้นตั้งแต่ปี พ.ศ. 2541 เป็นต้นมา ซึ่งการท่าบังกะโลปลา
จะต้องอาศัยวัสดุอุปกรณ์ทางธรรมชาติที่มีอยู่ในชุมชน เพ่ือน่ามาใช้ให้เกิดผลประโยชน์อย่างมากที่สุด 
นั่นก็คือ การน่ากิ่งไม้เสม็ดหรือไม้ฝาดที่มีอยู่ในชุมชนเป็นจ่านวนมาก เพ่ือน่ามาใช้ท่าเป็นบังกะโลปลา
สร้างแหล่งที่อยู่อาศัยให้กับสัตว์น้่า ซึ่งในการท่าบังกะโลปลาแต่ละอันจ่าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องใช้ไม้
เสม็ดหรือไม้ฝาดเป็นจ่านวนมาก ลักษณะของบังกะโลปลาจะมีลักษณะเป็นวงกลม โดยการน่าเอาไม้
เสม็ดไปปักไว้ในทะเลริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลา รัศมีความกว้างของแต่ละวงเส้นผ่าศูนย์กลาง
ประมาณ 5-6 เมตร ความห่างของแต่ละอันประมาณ 15-20 ตารางวา ซึ่งชาวบ้านจะช่วยกันท่าตลอด
ทั้งหมู่บ้าน ในเนื้อที่โดยประมาณ 95 ไร่ ท่าให้บริเวณพ้ืนที่ดังกล่าวมีบังกะโลปลาประมาณ 20-30 อัน 
ซึ่งถือได้ว่าการน่าทรัพยากรป่าเสม็ดมาใช้เป็นจ่านวนมาก เนื่องจากอายุการใช้งานของบังกะโลปลามี
อายุการใช้งานนานนับปี และมีความคงทนต่อความเค็มของน้่าทะเลอีกด้วย การกระท่าเช่นนี้จะ
หมุนเวียนผลัดเปลี่ยนกันไปในทุกๆ ปี ดังนั้น การน่าทรัพยากรป่าเสม็ดมาใช้เพ่ือการนี้ ย่อมท่าให้เกิด
การลดจ่านวนของทรัพยากรป่าเสม็ด 
  นอกจากนี้สาเหตุที่ท่าให้ทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมเสื่อมโทรมและลด
จ่านวนลงอย่างรวดเร็ว คือ ในอดีตชุมชนบ้านแหลมเป็นชุมชนชนบทที่มีขนาดเล็ก และเป็นจุดเริ่มต้น
ด้วยการตั้งรกรากถิ่นฐานไม่มากนัก ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนจึงเพียงพอต่อความต้องการของ
ชาวบ้านในสมัยนั้น แต่ในปัจจุบันจ่านวนประชากรที่เพ่ิมสูงขึ้นเรื่อยๆ ในแต่ละวัน และมีการขยับ
ขยายครัวเรือน เพื่อสร้างรากฐานและความมั่นคงให้กับครอบครัวของตนเอง จึงส่งผลท่าให้ประชากร
ในชุมชนบ้านแหลมเพ่ิมสูงขึ้นอย่างรวดเร็ว ไม่ว่าจะเป็นการสร้างบ้านเรือนที่อยู่อาศัยเพ่ิมมากขึ้น หรือ
การสร้างบ้านเรือนที่อยู่อาศัยที่มีขนาดใหญ่ขึ้น การประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้านที่ เพ่ิมจ่านวนมาก
ขึ้น เพื่อเป็นการเลี้ยงชีพหาอาหารเลี้ยงปากเลี้ยงท้องให้เพียงพอต่อความต้องการของคนในครอบครัว 
การผลิตเครื่องมืออุปกรณ์การท่าประมงพ้ืนบ้านที่เพ่ิมจ่านวนมากขึ้น ไม่ว่าจะเป็นคันเป็นตกปลา    
ไซดักปลา กระชังเลี้ยงปลา ไซตู้ เสาหลักปลักวางกัดดักปลา เป็นต้น ซึ่งส่งผลท่าให้เกิดการใช้
ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ่ากัดเพ่ิมมากขึ้นตามล่าดับ ท่าให้พ้ืนที่ป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมลดจ่านวน
เหลือน้อยลงและเสื่อมสภาพในที่สุด ดังภาพที่ 30-31 
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ภาพที่ 30 สภาพป่าเสม็ดที่เสื่อมโทรมริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลา 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 23 มิถุนายน 2556 

 

ภาพที่ 31 สภาพป่าเสม็ดที่ลดจ่านวนเหลือน้อยลงในพ้ืนที่ชุมชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 

  การเสื่อมโทรมและลดปริมาณเหลือน้อยลงของจ่านวนป่าเสม็ดในชุมชนบ้านแหลม 
ส่งผลกระทบในวงกว้างอย่างทั่วถึง ทั้งพ้ืนที่เคยมีความอุดมสมบูรณ์กลับเสื่อมโทรมลงในที่สุด      
และส่งผลกระทบโดยตรงต่อชาวบ้านที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ชุมชนบ้านแหลม ไม่ว่าจะเป็นการขาดแคลน
วัสดุในการท่าเครื่องมือในการประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้าน หรือขาดแคลนวัสดุในการน่ามาซ่อมแซม
ในส่วนที่สึกหรอหรือผุพัง ซึ่งมีความสามารถในการผลิตที่ลดน้อยลงตามล่าดับ อีกทั้งการหารายได้ใน
ช่องทางอ่ืนๆ ก็ลดน้อยลงตามไปด้วย เนื่องจากทรัพยากรป่าเสม็ดเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์นานา
ชนิด ซึ่งการหาของป่าหรือแหล่งอาหารจากแหล่งทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม เนื่องจาก
สัตว์นานาชนิดที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ป่าเสม็ดก็ลดจ่านวนน้อยลงตามล่าดับ เพราะขาดแหล่งที่อยู่อาศัย
ให้กับบรรดาสัตว์เหล่านั้นในการหลบภัย การวางไข่ การผสมพันธุ์ หรือการเพาะพันธุ์ เป็นต้น 
  นอกจากนี้ปัญหาที่ตามมาคือ ขาดแคลนวัสดุที่ใช้ในการสร้างสิ่งปลูกสร้าง การสร้าง
แหล่งที่พัก การซ่อมแซมบ้านเรือนที่อยู่อาศัย การสร้างโรงเรือนเพาะช่าหรือโรงเรือนเลี้ยงสัตว์ เพ่ือ
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บริโภคหรือค้าขายและจัดจ่าหน่าย เป็นต้น ซึ่งปัญหาดังกล่าวที่เกิดขึ้นในชุมชนบ้านแหลมเกี่ยวกับ
ปัญหาของทรัพยากรป่าเสม็ด ในส่วนหนึ่งเกิดขึ้นจากฝีมือมนุษย์ และอีกส่วนหนึ่งเกิดขึ้นจากภัย
ธรรมชาติ แต่ด้วยเหตุส่าคัญจากฝีมือมนุษย์ทั้งสิ้นที่เป็นผู้ท่าลาย โดยธรรมชาติมักเป็นผู้สร้างสรรค์
ประโยชน์นานาประการ ส่วนมนุษย์มักเป็นผู้ใช้ประโยชน์พร้อมกับการท่าลายทั้งทางตรงหรือทางอ้อม 
จึงส่งผลท่าให้ทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมลดจ่านวนเหลือน้อยลงทุกที เช่น ในบางเวลา
ขาดแคลนไม้ที่จะน่ามาซ่อมแซมบ้านเรือน ที่อยู่อาศัยของมนุษย์ ทั้งในพ้ืนที่บนบก พ้ืนที่ริมชายฝั่ง
ทะเลสาบสงขลา และพ้ืนที่ในทะเลสาบสงขลาอีกด้วย เช่น ขาดแคลนไม้ในการซ่อมแซมเสากระท่อม
ในทะเลสาบสงขลา ดังภาพประกอบที่ 32 

 

ภาพที ่32 เสากระท่อมในทะเลสาสงขลาของชุมชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 

 
“...ล่าสุดที่น่ากลัวที่สุด เมื่อปี 53 พายุดีเปรสชั่นเข้าหมู่บ้านตอน
นั้น พ้ืนที่ป่าเสม็ดริมชายฝั่งพังเสียหายเหม็ด บ้านเรือนถูกลมพัด
พาจนพังเสียหายเหม็ด เครื่องมืออุปกรณ์ประมงในเลก็สูญหาย
เหม็ด พอหลังเหม็ดพายุคราวนี้ก็หาไม้มาซ่อมแซมไม่มี เพราะพายุ
พัดพาพังเสียหายเหม็ด...” 
                   (จรัญ เพ็งจ่ารัส, สัมภาษณ์วันที่ 7 ตุลาคม 2556) 

  ดังค่ากล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นว่า นอกจากนี้ภัยธรรมชาติเป็นส่วนส่าคัญส่วนหนึ่ง  
ที่สามารถท่าลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้เช่นกัน เนื่องจากทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมเกิดขึ้นโดยธรรมชาติ และในเวลาเดียวกันทรัพยากรธรรมชาติก็เป็นผู้สร้างสรรค์อีกเช่นกัน  
แต่ในขณะเดียวกันธรรมชาติก็สามารถท่าลายธรรมชาติด้วยกันได้ เช่นเดียวกับในพ้ืนที่ชุมชน       
บ้านแหลมที่พบประสบกับภัยธรรมชาติครั้งรุนแรง นั่นก็คือ พายุดีเปรสชั่น เกิดขึ้นล่าสุดเมื่อวันที่ 1 
เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2553 ที่ผ่านมา ส่งผลกระทบต่อพ้ืนที่ป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมโดยตรง 
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โดยการท่าลายพ้ืนที่ป่าเสม็ดพัดพาต้นเสม็ดและพันธุ์ไม้อ่ืนๆ จนได้รับความเสียหายอย่างรุนแรง    
จากเหตุการณ์ดังกล่าวที่เกิดขึ้นส่งผลท่าให้พ้ืนที่ป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมเสื่อมโทรมลงไปในที่สุด 
ดังภาพที่ 33-34 

 

ภาพที่ 33 พายุดีเปรสชั่นเข้าพ้ืนในที่ชุมชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 

 

ภาพที่ 34 ภัยธรรมชาติท่าลายพื้นที่ป่าเสม็ดริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลาของชุมชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 
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บทที่ 5 
กำรมีส่วนร่วมและผลที่ได้จำกกำรจัดกำรทรัพยำกรป่ำเสม็ดของชุมชนบ้ำนแหลม 

 
  ในบทนี้ผู้วิจัยมุ่งน่าเสนอข้อค้นพบในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการศึกษาภาคสนาม 
ในประเด็นที่เก่ียวกับการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม และผลที่ได้
จากการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม โดยเป็นความสัมพันธ์ระหว่างบริบทพ้ืนที่
ชุมชนบ้านแหลมกับบริบทพ้ืนที่ป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม หรือความสัมพันธ์ระหว่างคนกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมภายในชุมชนเดียวกัน เพ่ือชี้ ให้เห็นถึงความซับซ้อนของ
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นภายในสังคมหรือชุมชน ที่มีการปฏิบัติการที่ถูกซ่อนเร้นภายใต้ระบบความคิด 
ในวิถีชีวิตประจ่าวันที่เกิดขึ้น ซึ่งชาวบ้านมีวิธีการที่ยอมรับและปฏิบัติตามกับโครงสร้างที่เกิดขึ้น
ภายใต้สังคมหรือชุมชนที่มีอยู่อย่างหลากหลาย และความเคลื่อนไหวที่มีอยู่ตลอดเวลาภายใต้
วัฒนธรรมของชุมชน ที่ชุมชนเกิดระบบความสัมพันธ์การมีส่วนร่วมช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายใน
ชุมชนเดียวกัน เพื่อช่วยกันแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับทรัพยากรที่มีความส่าคัญต่อทุกคนในชุมชน ซึ่งถือเป็น
ทรัพย์สินสาธารณะที่ทุกคนจะต้องช่วยกันดูแลและรักษา และถือเป็นวิถีการปฏิบัติในการสร้าง
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชน โดยเฉพาะวิถีปฏิบัติที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ่าวันที่สามารถสะท้อนให้
เห็นถึงความเคลื่อนไหวของคนในชุมชน โดยผ่านการมีส่วนร่วมของคนในท้องถิ่นที่เกิดขึ้นภายใต้
บริบททางสังคมและช่วงเวลาที่เกิดขึ้น 
  แนวทางในการวิจัยครั้งนี้เพ่ือเป็นการท่าความเข้าใจเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่าง
ทรัพยากรธรรมชาติและชุมชน ที่น่าไปสู่การมีส่วนร่วมให้เกิดขึ้นในชุมชนนั้นๆ และสะท้อนให้เห็นถึง
มุมมองของการวิจัยที่มีต่อปัญหาที่เกิดขึ้นกับชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม โดยผ่านวัฒนธรรมของ
ชุมชนด้วยการมองให้เห็นภาพรวมหรือมองเป็นองค์รวม การมองให้เห็นถึงวิธีการคิดหรือฐานความคิด
ของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมที่ออกมาจากตัวของชาวบ้านเอง การมองให้เห็นถึงเงื่อนไขและการ
เชื่อมโยงของสิ่งต่างๆ หรือการมองให้เห็นถึงบริบทของปรากฏการณ์ที่มีมุมมองที่หลากหลาย คือ  
การจัดการพ้ืนที่ป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม ซึ่งอาจต้องมองหรือศึกษาเรื่องความสัมพันธ์ของคนใน
ท้องถิ่น เรื่องพฤติกรรมและการเชื่อมโยงของสิ่งต่างๆ (อานันท์ กาญจนพันธุ์, 2544) กล่าวคือ ภายใต้
ปัญหาสภาพพ้ืนที่ป่าเสม็ดและระบบนิเวศของชุมชน สามารถน่าไปสู่การมีส่วนร่วม เกิดกระบวนการ
คิด เกิดกระบวนการรวมกลุ่มเพ่ือการจัดการร่วมกัน ซึ่งสิ่งเหล่านี้เกิดจากความสัมพันธ์ของคน       
ในชุมชน ที่มีความสัมพันธ์กันในระบบเครือญาติความเป็นพ่ีเป็นน้องกัน ความเป็นเพ่ือนฝูงกัน      
การอยู่ร่วมกันในชุมชนเดียวกัน ซึ่งสิ่งเหล่านี้น่าไปสู่การรวมกลุ่มกันที่เกิดขึ้นภายในชุมชน เพ่ือสร้าง
ความสามัคคี ความช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ร่วมกันคิด ร่วมกันท่า และร่วมกันแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น
ภายในชุมชน ตลอดจนเพ่ือสร้างความยั่งยืนให้แก่ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ภายใต้การ   
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ก่อเกิดวัฒนธรรมของชุมชนที่คนในชุมชนร่วมกันสร้างขึ้นมา เพ่ือการอยู่ร่วมกันในสังคมหรือชุมชน
เดียวกัน การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม ไม่เพียงแต่ชาวบ้านใน
ชุมชนจะสามารถสร้างระบบนิเวศให้กลับมามีความอุดมสมบูรณ์อีกครั้งหรือกลับมามีความยั่งยืน
เหมือนเดิม  แต่ชาวบ้านสามารถยังสร้างแหล่งพ้ืนที่ท่ามาหากินเพ่ิมขึ้นอีกด้วย และยังสร้างแหล่งรวม
ทรัพย์สินที่มีค่าทางธรรมชาติให้คงอยู่คู่กับลูกหลานตราบนานเท่านาน ในการนี้ผู้วิจัยจะชี้ให้เห็น
เกี่ยวกับการมส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมโดยคนในชุมชนเอง   
และผลที่ได้จากการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่  5      
ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ในครั้งนี้ด้วยดังนี้ 

  1. การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม  
   1.1 การมีสว่นร่วมในการตัดสินใจ  
   1.2 การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ 
   1.3 การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์  
   1.4 การมีส่วนร่วมในการประเมินผล 
  2. ผลที่ได้จากการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม 
   2.1 วิถีชีวิตความเป็นอยู่ 
   2.2 สิ่งแวดล้อม 
   2.3 เศรษฐกิจ 
   2.4 สังคม 

1. กำรมีส่วนร่วมในกำรจัดกำรทรัพยำกรป่ำเสม็ดของชุมชนบ้ำนแหลม  

  ความสัมพันธ์ระหว่างทรัพยากรธรรมชาติกับมนุษย์ที่ความเกี่ยวเนื่องกัน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งทรัพยากรป่าเสม็ดกับคนในชุมชนบ้านแหลม ที่อยู่ร่วมกันและพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน      
ดั่งค่าสุภาษิตท่ีว่า “น้่าพึ่งเรือเสือพ่ึงป่า” ทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมถือเป็นทรัพย์สินทาง
ธรรมชาติที่มีคุณค่าและมีความส่าคัญอย่างยิ่งต่อชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม เนื่องจากชุมชนบ้าน
แหลมตั้งติดกับริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลาตลอดทั้งหมู่บ้าน การตั้งบ้านเรือนถิ่นฐานส่วนใหญ่        
อยู่ริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลาเช่นกัน และการประกอบอาชีพของชาวบ้านในชุมชนบ้ านแหลม      
ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้านกันทุกครัวเรือน การสร้างบ้านเรือนที่อยู่อาศัยและการ
ประกอบอาชีพของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม ซึ่งวัสดุอุปกรณ์ในการก่อสร้างส่วนใหญ่ท่ามาจาก   
สิ่งที่มีอยู่ในชุมชนทั้งสิ้น นั่นก็คือทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม เนื่องจากเป็นสิ่งที่มีอยู่เป็น
จ่านวนมากหาง่าย และง่ายต่อการน่ามาใช้ประโยชน์ เนื่องจากเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติและเป็น
ของสาธารณะชน อีกทั้งเป็นของทุกคนในชุมชนบ้านแหลม ซึ่งชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมมีสิทธิ      
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ในการร่วมใช้ประโยชน์จากทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนอย่างเท่าเทียมกัน ดังนั้น ในการท่าหรือสร้างที่อยู่
อาศัย เครื่องมืออุปกรณ์ประมงพ้ืนบ้าน หรือการประกอบอาชีพในด้านอ่ืนทั้งอาชีพหลักและอาชีพ
เสริม จึงจ่าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพ่ึงทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชน เพ่ือการผลิตอุปกรณ์ที่สามารถน่าไปใช้
ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อไป  
  การเกิดปัญหาเกี่ยวกับทรัพยากรป่าเสม็ดภายในชุมชนบ้านแหลม ส่งผลกระทบ
โดยตรงกับชาวบ้านในชุมชน และย่อมส่งผลท่าให้ชาวบ้านภายในชุมชนบ้านแหลมทุกคนลุกขึ้นมา 
เพ่ือต่อสู้กับปัญหาดังกล่าว ซึ่งปัญหาดังกล่าวมิใช่ส่งผลกระทบแค่เพียงคนเดียว แต่ส่งผลกระทบ     
ในวงกว้างแก่ทุกคนในชุมชน ซึ่งต่างได้รับผลกระทบและความเดือดร้อนอย่างเท่าเทียมกัน ซึ่งปัญหา
ดังกล่าวเป็นปัญหาที่เก่ียวกับทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนเสื่อมโทรมและลดจ่านวนเหลือน้อยลง นั่นก็คือ 
ทรัพยากรป่าเสม็ดที่เสื่อโทรมลงและลดจ่านวนเหลือน้อยลดทุกที เนื่องจากเกิดจากสาเหตุหลากหลาย
ประการ เช่น การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าเสม็ดอย่างขาดจิตส่านึก การใช้อย่างฟุ่มเฟือย      
การน่าไปใช้โดยไม่มีการเก็บออม รักษา หรือทดแทนในส่วนที่สูญเสียไป หรืออาจเกิดจากภัยธรรมชาติ 
เป็นต้น เช่นเดียวกับการใช้เงินตราที่มีอยู่อย่างจ่ากัด หากเราไม่มีการวางแผนการใช้หรือการน่ามาใช้
ให้เกิดประโยชน์เมื่อยามจ่าเป็น ย่อมท่าให้ทรัพยากรเหล่านั้นที่มีอยู่อย่างจ่ากัดลดจ่านวนเหลือน้อยลง
และหมดสิ้นลงในที่สุด 
   
  1.1 กำรมีส่วนร่วมในกำรตัดสินใจ  

  จากสภาพปัญหาที่เกิดข้ึนภายในชุมชนบ้านแหลมเก่ียวกับทรัพยากรในชุมชนที่เสื่อม
โทรมและลดจ่านวนเหลือน้อยลง ไม่ว่าจะเป็นปัญหาทรัพยากรทางทะเลลดจ่านวนเหลือน้อยลงทุกที 
ป่าเสม็ดที่เสื่อมโทรมและลดจ่านวนเหลือน้อยลง ท่าให้ส่งผลกระทบโดยตรงต่อสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ใน
พ้ืนที่ของชุมชนบ้านแหลม ทั้งคนและสัตว์ รวมทั้งการประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้านเป็นอาชีพหลัก
ของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม หรือการสร้างแหล่งที่อยู่อาศัยของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม และ
ส่งผลโดยตรงต่อสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ภายในพ้ืนที่ป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมเช่นกัน 
  ดังนั้น ปัญหาที่เกิดข้ึนในชุมชนบ้านแหลมครั้งนี้ ท่าให้เกิดผลกระทบและแรงกระตุ้น
ให้ทุกคนที่อาศัยอยู่ในชุมชนบ้านแหลมรวมตัวกัน เพ่ือลุกขึ้นมาต่อสู้กับปัญหาที่เกิดขึ้นภายในชุมชน 
โดยเริ่มต้นจากผู้น่าชุมชน ไม่ว่าจะเป็น ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านท่าการเรียกประชุมลูกบ้านหรือ
ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม ณ บริเวณศาลากลางน้่าของหมู่บ้าน โดยเริ่มจากผู้น่าชุมชนได้ท่าการ
ประชุมชาวบ้านพูดคุยเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ของการประชุมครั้งนี้ รวมทั้งที่มาและความส่าคัญต่างๆ 
เกี่ยวกับปัญหาที่เกิดขึ้นภายในชุมชน โดยเฉพาะ อย่างยิ่งปัญหาทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้าน
แหลมที่มีความส่าคัญอย่างยิ่งต่อการด่ารงชีพของคนในชุมชน การจัดการประชุมครั้งนี้ เพ่ือกระตุ้นให้
ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมตระหนักถึงปัญหาวิกฤตการณ์ที่เกิดขึ้นภายในชุมชน และความคาดหวัง
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ในอนาคตอันใกล้ของชาวบ้าน โดยการพูดคุยเรื่องราวที่เกี่ยวกับสิ่งดีงามในอดีตกาลที่เกิดขึ้นในชุมชน
บ้านแหลม ทั้งวิถีชีวิตความเป็นอยู่ การท่าประมง การแสวงหาผลประโยชน์จากทรัพยากรในชุมชน 
ล้วนสร้างความสะดวกสบายเป็นอย่างมาก โดยเปรียบเทียบกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน และ
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนในชุมชนบ้านแหลม ตลอดจนแนวโน้มจากการเปลี่ยนแปลงที่ก่าลังจะเกิดขึ้น
ในอนาคตอันใกล้ ที่อาจจะส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนในชุมชนบ้านแหลมให้มีความ
เป็นอยู่อย่างยากล่าบากต่อไป 
  การจุดประเด็นเกี่ยวกับปัญหาหรือผลกระทบดังกล่าวที่เกิดขึ้นกับทุกคนในชุมชน
โดยตรง ท่าให้ทุกคนในชุมชนสามารถมองเห็นในสิ่งที่ตนเองก่าลังพบประสบกับปัญหาดังกล่าวไม่แพ้
จากผู้อ่ืน ซึ่งเป็นปัญหาที่ทุกคนในชุมชนพบเจอเหมือนๆ กัน สิ่งเหล่านี้จึงท่าให้เกิดความเข้าใจซึ่งกัน
และกัน ซึ่งถือเป็นการเอาใจเขามาใส่ใจเรา คือ การเข้าใจในธรรมชาติของความเป็นอยู่ร่วมกันระหว่าง
ทรัพยากรธรรมชาติกับมนุษย์ในปัจจุบัน การมองย้อนภาพอดีตและมองภาพในปัจจุบัน ซึ่งมีความ
แตกต่างกันโดยสิ้นเชิง การมองภาพปัจจุบันให้กลับมาเป็น ภาพอดีตดังเดิมคงท่าได้ยาก เนื่องจากเรา
ไม่สามารถท่าให้กลับมาเป็นดังเดิมได้ แต่เราสามารถท่าให้มันดีขึ้นกว่าที่เป็นอยู่และดีขึ้นกว่าเดิมได้ 
ด้วยความร่วมมือกันในการพัฒนาสิ่งที่เป็นอยู่ให้ดีกว่าเดิมจากความร่วมมือกันของทุกคนในชุมชน 
สังคม และประเทศชาติ ซึ่งจากค่าบอกเล่าที่ว่า 

“...คนที่อยู่ในชุมชนบ้านแหลมขาดทรัพยากรไม่ได้ ทั้งดิน น้่า ป่า
ไม้ แล้วก็สัตว์ทั้งหลาย ทั้งสัตว์น้่า สัตว์บก มันต้องพ่ึงพาอาศัยกัน
ไปเรื่อยๆ จนอายุหาไม่ เพราะในอดีตเรามีทรัพยากรมากมาย 
และอยู่คู่กับเรามานานมาก สามารถใช้ได้จนแทบจะไม่มีวันหมด
ไปเลยจากชุมชนแห่งนี้ เพราะฉะนั้นพวกเราทุกคนเท่านั้นที่จะท่า
ให้มันกลับมาเหมือนเดิม...” 

  (สนั่น บัวงาม, สัมภาษณ์วันที่ 4 สิงหาคม 2556) 

  สภาพพ้ืนที่ในอดีตของชุมชนบ้านแหลมอุดมไปด้วยทรัพยากรทางธรรมชาติ ทั้งดิน 
น้่า ป่าไม้ และสัตว์ป่านานาชนิด ซึ่งชาวบ้านที่อาศัยอยู่ในสมัยนั้น สามารถแสวงหาผลประโยชน์จาก
ทรัพยากรเหล่านั้นได้อย่างเต็มที่ โดยมิต้องค่านึงถึงจ่านวนที่ลดน้อยลงและส่งผลกระทบในด้านอ่ืนๆ 
ด้วยกาลเวลาที่เปลี่ยนผ่านไปอย่างรวดเร็วผนวกกับการเจริญเติบโตของจ่านวนประชากร การขยับ
ขยายจ่านวนครัวเรือนที่เพ่ิมสูงขึ้น เพ่ือขยายอาณาเขตการปกครองและสร้างความมั่นคงให้กับ
ครอบครัว ท่าให้ความต้องการในการแสวงหาผลประโยชน์ของมนุษย์เพ่ิมจ่านวนมากขึ้นเรื่อยๆ 
ตามล่าดับ อันส่งผลกระทบที่ตามมาคือทรัพยากรที่อยู่อย่างจ่ากัดถูกน่าไปใช้และลดจ่านวนเหลือ
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น้อยลงทุกที สร้างความเดือดร้อนและความล่าบากแก่ตนเองเองและผู้อ่ืน ก่อให้เกิดการดิ้นรนต่อสู้
กับปัญหาที่เกิดขึ้นมาอย่างทันที  
  นอกจากนี้ในการด่าเนินการประชุมในแต่ละครั้ง ยังเป็นการท่าให้สมาชิกในชุมชน
ได้มาพบปะพบเจอและพูดคุยกัน แลกเปลี่ยนประเด็นปัญหาที่พบเจอในชุมชน พูดคุยเล่าเรื่องสาร
ทุกข์สุขดิบของแต่ละครอบครัว เกิดการปรึกษาหารือระหว่างกัน เกิดการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน การ
แลกเปลี่ยนพูดคุยเก่ียวประสบการณ์ใหม่ๆ การพบเห็นสิ่งใหม่ๆ ในสังคมปัจจุบันทั้งในพ้ืนที่ของตนเอง
และนอกพ้ืนที่อ่ืนๆ การน่าสิ่งใหม่ๆ หรือสิ่งที่ดีงามและเป็นประโยชน์แก่ตนเองและผู้อ่ืน หรือสิ่งที่พบ
เห็นในสถานที่ต่างๆ มาน่าเสนอแลกเปลี่ยนพูดคุยกัน โดยผ่านเวทีการประชุมในแต่ละครั้งของชุมชน
บ้านแหลม ซึ่งถือเป็นสิ่งที่มีคุณค่าและเป็นประโยชน์อย่างมาก ในระยะเริ่มต้นของการประชุม
ชาวบ้านยังไม่กล้าที่จะแสดงความคิดเห็นแต่อย่างใด แต่เมื่อผู้น่าชุมชน นายวิจัย เพ็งจ่ารัส ผู้ใหญ่บ้าน
ในสมัยนั้น เปิดการประชุมเริ่มพูดคุยทักทายชาวบ้านในเบื้องต้นถามไถ่เรื่องราวต่างๆ ที่ผ่านมา 
จากนั้นเริ่มด้วยการพูดคุยเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ในการประชุมชนครั้ งนี้ ซึ่งเกี่ยวกับประเด็นปัญหาที่
เกิดข้ึนภายในชุมชนบ้านแหลม โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรื่องป่าเสม็ดในชุมชน บ้านแหลมที่เสื่อมโทรมและ
ลดจ่านวนเหลือน้อยลง เมื่อการน่าเสนอประเด็นปัญหาเกิดขึ้นในที่ประชุมแล้ว ชาวบ้านส่วนหนึ่งเริ่ม
แสดงความคิดเห็นขึ้นมา โดยการยกมือและเล่าเรื่องราวปัญหาที่เกิดขึ้นกับตนเอง จากนั้นจากหนึ่งคน
กลายเป็นสองคนและเป็นสามคนและเพ่ิมขึ้นมาเรื่อยๆ ตามล่าดับ โดยมี นายสนั่น บัวงาม และนาย
พินิจ สุวรรณกุล ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านในสมัยนั้น ท่าการจดบันทึกประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นภายในชุมชน 
จากการน่าเสนอของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมที่เห็นพ้องต้องกันและเป็นเสียงเดียวกัน ดังนั้น 
ข้อสรุปของการประชุมในครั้งนี้ คือ ปัญหาการเสื่อมโทรมและจ่านวนที่ลดน้อยลงของพ้ืนที่ป่าเสม็ดใน
ชุมชนบ้านแหลมแห่งนี้ จากค่าบอกเล่าที่ว่า 

“...สรุปประเด็นปัญหาที่พูดคุยกันวันนั้น ก็คือ ป่าเสม็ดลดน้อยลง 
ไม่เพียงพอต่อการใช้งาน ทั้งการท่าเครื่องมืออุปกรณ์ประมง
พ้ืนบ้านของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม การสร้างที่อยู่อาศัยทั้ง
คนทั้งสัตว์ หาไม่ที่อยู่กัน เพราะว่าไม่มีวัสดุไว้ซ่อมแซมในส่วนที่พัง
แล้ว ซึ่งเป็นค่าเรียกร้องของชาวบ้านในวันนั้น...”  
       (พินิจ สุวรรณกุล, สัมภาษณ์วันที่ 4 สิงหาคม 2556) 

  เมื่อสรุปปัญหาหรือประเด็นที่ทุกคนต่างแสดงความคิดเห็นในเสียงเดียวกัน และเพ่ือ
ตอบสนองความต้องการของทุกคนในชุมชน ในการประชุมครั้งนี้ผู้น่าชุมชนจึงใคร่ขอแสดงความ
คิดเห็นร่วมกับชาวบ้าน ร่วมพูดคุยเกี่ยวกับประเด็นการมีส่วนร่วม  ในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ด
ของชุมชนบ้านแหลมโดยคนในชุมชนเอง พร้อมกับให้ชาวบ้านทุกคนมีส่วนร่วมในการช่วยกันน่าเสนอ
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แนวคิด แนวทางการแก้ไข เพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบัติต่อไป ชาวบ้านต่างแสดงความคิดเห็น
ร่วมกันเกี่ยวการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดโดยคนในชุมชนเอง ซึ่งในการประชุมครั้งนี้มีความเห็นชอบ
และได้มีการสรุปเกี่ยวกับการน่าเสนอแนวคิดการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดโดยคนใน
ชุมชนเอง เพ่ือหาแนวทางการแก้ไข แนวทางการป้องกัน โดยชี้แจงเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ของการ
จัดท่า แนวคิดท่ีน่ามาใช้ รวมถึงวิธีการด่าเนินงาน ตลอดจนผลที่ได้รับจากการร่วมมือในครั้งนี้ เป็นต้น 
ดังนั้น การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม จึงเกิดขึ้นภายใต้ความร่วม
ของคนในชุมชนบ้านแหลมนั่นเอง การตัดสินใจร่วมกันของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม เพ่ือการมีส่วน
ร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม จึงเกิดข้ึนและได้ด่าเนินการตั้งแต่นั้นมา 
  จากการประชุมดังกล่าวเกิดขึ้นเพ่ือการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ถือเป็นการ
ก่าหนดนโยบายและวิธีการด่าเนินงานอย่างเป็นรูปธรรม โดยสรุปความหมายของการมีส่วนร่วมไว้ว่ า 
การมีส่วนร่วมของชุมชน คือ การที่ประชาชนหรือคนในชุมชนพัฒนาขีดความสามารถของตนเองใน
การจัดการให้และใช้การกระจายทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ่ากัด เพ่ือประโยชน์ต่อการด่ารงชีพทาง
เศรษฐกิจและสังคม ชาวบ้านในชุมชนสามารถออกมาแสดงความคิดเห็นตามความจ่าเป็นและควา
ต้องการอย่างสมศักดิ์ในฐานะของสมาชิกในชุมชนเดียวกัน และการมีส่วนร่วมในทุกๆ ขั้นตอนของการ
ด่าเนินงาน และประชาชนจะได้พัฒนาการเรียนรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งแสดงออกในรูปแบบของ
การตัดสินใจในการก่าหนดชีวิตของตนเองอย่างเป็นตัวของตัวเอง จากค่าบอกเล่าที่ว่า 

“...การประชุมครั้งนั้น ถือเป็นการประชุมที่ทุกคนได้รับทราบและ
ได้รับความเดือดร้อนเหมือนๆ กัน เป็นข้อตกลงร่วมกันระหว่างคน
ในชุมชน เพราะถ้าว่าไม่เดือดร้อนก็ไม่มีใครออกมาแสดงความ
คิดเห็น ไม่งั้นมันจะอยู่กันยากขึ้น เวลาออกเรือหาปลาก็ไม่ได้ 
เพราะไม่มีเครื่องมือ เครื่องมือก็ท่าไม่ได้ เพราะไม่มีไม้มาท่า มัน
ส่งผลต่อๆ เป็นทอดๆ กัน...” 
        (วิจัย เพ็งจ่ารัส, สัมภาษณ์วันที่ 4 สิงหาคม 2556) 

   
  1.2 กำรมีส่วนร่วมในกำรปฏิบัติกำร 

  แรกเริ่มของการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม 
ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม เริ่มต้นจากการส่ารวจพื้นที่ป่าเสม็ดที่ตั้งติดอยู่ริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลา
เป็นอันดับแรกเริ่มก่อน ทั้งปริมาณ เนื้อที่ พ้ืนที่ ขอบเขต เป็นต้น โดยเริ่มจากการก่าหนดขอบเขต
พ้ืนที่ป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมที่แน่นอน โดยมีเนื้อที่และระยะเส้นทางที่ถูกก่าหนดไว้ คือ 1-2 
กิโลเมตร โดยวัดจากความยาวของทะเลสาบสงขลาในพ้ืนที่ป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม ซึ่งในพ้ืนที่
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ส่วนนั้นการเจริญเติบโตของป่าเสม็ดจะเจริญเติบโตตามธรรมชาติ โดยธรรมชาติของป่าเสม็ดจะมีการ
ขยายพันธุ์ แตกหน่อ กิ่งก้านสาขาตามธรรมชาติ งอกราก ออกดอกและตกลงในน้่าเจริญเติบโตขึ้นเป็น
กล้าใหม่ตามธรรมชาติ เพียงแต่ชาวบ้านไม่เข้าไปท่าลายในส่วนพ้ืนที่ของตรงนั้น โดยปล่อยให้ขึ้นตาม
ธรรมชาติของป่าเสม็ด ในที่นี่ชาวบ้านมีส่วนร่วมในการจัดสัดส่วนที่ชัดเจนในการน่าทรัพยากรป่าเสม็ด
ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในด้านต่างๆ อย่างถูกต้อง คือ มีการก่าหนดขอบเขตโดยการน่าไม้เสม็ดไปปลัก
ไว้ในพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลาเป็นแนวยาว และใช้ถุงพลาสติกหรือผ้าสีผูกติดไว้กับไม้ เพ่ือท่าเป็นแนว
และเพ่ือง่ายต่อการสังเกตเห็นเขตแดนของพ้ืนที่การอนุรักษ์ทรัพยากรป่าเสม็ดริมชายฝั่งทะเลสาบ
สงขลา ดังภาพที่ 35 

 
ภาพที่ 35 การก่าหนดขอบเขตพ้ืนที่ป่าเสม็ด 

ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 

  การก่าหนดขอบเขตพ้ืนที่ป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม เป็นสิ่งที่ชาวบ้านร่วมกัน
ก่าหนดขึ้นมา เพ่ือเป็นแนวทางในการร่วมกันอนุรักษ์ ดูแลและรักษาพ้ืนที่ป่าเสม็ดแห่งนี้ให้คงอยู่กับ
ชุมชนบ้านแหลมตราบนานเท่านาน อีกท้ังเพ่ือให้ชาวบ้านในพื้นที่ชุมชนบ้านแหลมตระหนักเห็นคุณค่า
ของทรัพยากรป่าเสม็ดที่มีความส่าคัญต่อชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมอย่างยิ่ง ซึ่งระยะทางในการ
ก่าหนดพ้ืนที่ 1-2 กิโลเมตร วัดจากความยาวของทะเลสาบสงขลาชุมชนบ้านแหลม สามารถท่าให้
ชาวบ้านในพ้ืนที่ชุมชนบ้านแหลมช่วยกันดูแลและรักษาพ้ืนที่ป่าเสม็ดได้อย่างทั่วถึง ตามสัดส่วนของ
การแบ่งพ้ืนที่ในการดูแลรักษา และในส่วนของพ้ืนที่ที่สามารถน่าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างจ่าเป็น     
เพ่ือมิให้ตนเองหรือผู้อ่ืนเข้าไปตัดไม้ท่าลายป่า หรือกระท่าการใดเพ่ือท่าลายป่า โดยมิใช่วัตถุประสงค์
เพ่ือการใช้ประโยชน์อย่างสูงสุด จากค่าบอกเล่าที่ว่า 

“...ตอนนั้นที่แรกที่เราช่วยกันดูแล คือ ริมชายฝั่งเลสาบสงขลา
ตลอดหมู่บ้าน ความยาวประมาณ 1-2 กิโลเมตร วัดจากความยาว
ของเลสาบสงขลา โดยเราช่วยกันท่าเขตอนุรักษ์ไว้ เอาไม้เสม็ดไป
ปลักให้มันเป็นเขตไว้ เพ่ือไม่ให้ใครเข้าไปท่าลาย แล้วก็แบ่งส่วน
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ที่ว่าเอาไปใช้ได้ อีกส่วนให้มันเจริญเติบโตขึ้นตามธรรมชาติตาม
กาลเวลาของมัน...” 
  (จรัญ เพ็งจ่ารัส, สัมภาษณ์วันที่ 7 ตุลาคม 2556) 
 

  ในรวมตัวกันเพ่ือการประชุมในแต่ละครั้ง ชาวบ้านยังได้แสดงความร่วมมือในการ
น่าเสนอแนวทางในการปฏิบัติงานร่วมกันภายในชุมชน โดยการก่าหนดกฎเกณฑ์กติกาหรือข้อ
ระเบียบบังคับของชุมชนบ้านแหลมขึ้น เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติงานร่วมกันภายในชุมชน
เกี่ยวกับการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ่ากัดในชุมชนบ้านแหลม ทั้งดิน น้่า ป่าไม้ และสัตว์นานาชนิด 
เพ่ือสร้างความเป็นรูปธรรมมากยิ่งขึ้นให้แก่ชุมชนบ้านแหลม และเพ่ือเป็นสิ่งเตือนใจให้แก่ชาวบ้านใน
ชุมชนบ้านแหลม ได้ยึดไว้ปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด เพ่ือความเป็นระเบียบเรียบร้อยของชุมชนบ้าน
แหลม ดังนี้ 
  1. หากผู้ใดช็อตปลาหรือระเบิดปลาในพ้ืนที่เขตอนุรักษ์ของชุมชนบ้านแหลม จะต้อง
ถูกระวางโทษตามที่วางไว้ในชุมชนบ้านแหลม คือ หากมีการฝ่าฝืนครั้งแรกจะมีการตักเตือน ถ้ามีการ
กระท่าผิดเป็นครั้งที่ 2 ต้องโทษปรับตั้งแต่ 500–1,000 บาท และหากกระท่าผิดเป็นครั้งที่ 3 จะท่า
การยึดอวนและยึดเรือท่ีเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการประกอบอาชีพประมง 
  2. หากผู้ใดปล่อย วัว กินพืช/ผัก ในพ้ืนที่การเกษตร ปรับตัวละ 500 บาท 
 3. หากครัวเรือนใดที่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดหรือสารเสพติด จะไม่มีสิทธิในการ
กู้ยืมเงินกองทุนทุกๆ กองทุนในหมู่บ้าน และคณะกรรมการหมู่บ้านและชาวบ้านจะไม่ให้ความร่วมมือ
ในการช่วยเหลือในงานต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น งานแต่งงาน งานบวช งานศพ งานขึ้นบ้านใหม่ และงาน
อ่ืนๆ เป็นต้น ซึ่งถือเป็นการน่าขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์ 
  4. หากครัวเรือนใดไม่เข้าร่วมกิจกรรม และไม่เข้าร่วมประชุมในแต่ละครั้ง จะไม่มี
สิทธิได้รับผลประโยชน์จากคณะกรรมการหมู่บ้าน 
  5. หากผู้ใดลักลอบตัดไม้ท่าลายป่าหรือบุกรุกในเขตพ้ืนที่อนุรักษ์ จะต้องถูก
ด่าเนินคดีตามกฎหมาย 
  6. ห้ามตัดไม้ท่าลายป่าเพ่ือการค้าขายหรือจ่าหน่าย ให้น่าไปใช้ในการเกษตรกรรม
หรือการท่าประมงพ้ืนบ้านของชุมชนบ้านแหลมเท่านั้น หากฝ่าฝืนจะถูกจับ ปรับ ครั้งละ 1,000 บาท 
  7. ชาวบ้านทุกคนที่อาศัยอยู่รวมกันในชุมชนบ้านแหลม ทุกคนจะต้องช่วยเหลือกัน 
และดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมโดยรอบของชุมชนบ้านแหลม ตลอดจนไม่ท่าลาย
และไม่เอารัดเอาเปรียบผู้อ่ืนอย่างเคร่งครัด 
  การแสดงความร่วมมือในการน่าเสนอระเบียบกฎเกณฑ์ข้อบังคับข้างต้นเป็นสิ่งที่
ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมต่างร่วมกันแสดงความคิดเห็น และก่าหนดกฎเกณฑ์ข้ึนมาโดยความสมัคร
ใจและเห็นพ้องต้องกัน เพ่ือให้ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมร่วมมือกันและปฏิบัติร่วมกันอย่างเคร่งครัด 
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เพ่ือไม่เป็นการเอาเปรียบซึ่งกันและกัน และเพ่ือแสดงความเป็นธรรมและยุติธรรมมากที่สุด การ
ร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวการจัดตั้งกฎระเบียบข้อบังคับของชุมชนบ้านแหลม ชาวบ้านให้ความ
ร่วมมือเป็นอย่างดีทุกคนต่างเห็นด้วยและยอมรับในข้อเสนอดังกล่าวทั้งของตนเองและผู้อ่ืน ซึ่งถือเป็น
การเคารพสิทธิของผู้อื่นอย่างจริงจัง ดังภาพที่ 36 

 
ภาพที่ 36 กฎกติกาหมู่บ้านของชุมชนบ้านแหลม 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 

  ต่อมาในส่วนของพ้ืนที่ป่าเสม็ดของมูลนิธิชัยพัฒนา โครงการศึกษาทดลองวิจัย 
ความหลากหลายทางชีวภาพของป่าชายเลนทะเลสาบสงขลา ตั้งอยู่ที่ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร 
จังหวัดสงขลา มีพ้ืนที่ด่าเนินงานโครงการกว่า 30 ไร่ แต่เดิมพ้ืนที่ดังกล่าวเป็นของนายเถกิง กาญจนะ 
ซึ่งได้น้อมเกล้าฯ ถวายพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เพ่ือทรงใช้ประโยชน์ในกิจกรรมของมูลนิธิชัย
พัฒนา และสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี องค์ประธานมูลนิธิชัยพัฒนา         
ได้พระราชทานแนวทางการด่าเนินงาน โดยจัดท่าเป็นแปลงศึกษาทดลองวิจัยความหลากหลายทาง
ชีวภาพของป่าชายเลนทะเลสาบสงขลา  
  ดังค่ากล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ในการเสด็จของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี มาทรงเยี่ยมเยียนชาวบ้านในพ้ืนที่ชุมชนบ้านแหลม ด้วยพระมหากรุณาธิคุณจาก
สมเด็จสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ที่ได้เสด็จพระราชด่าเนินทรงงานในพ้ืนที่
ชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา เมื่อวันที่ 6 เดือน มกราคม 
พ.ศ. 2549 และพระองค์ทรงมีพระกระแสรับสั่งให้มูลนิธิชัยพัฒนาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ด่าเนิน
โครงการพัฒนาที่ดินดังกล่าว ในการด่าเนินการเบื้องต้นได้มีการส่ารวจพ้ืนที่ร่วมกับชาวบ้านในชุมชน
บ้านแหลม โดยการส่ารวจสภาพพ้ืนที่ ทั้งสภาพดิน น้่า ระดับน้่าทะเลขึ้นลง ส่ารวจวิถีชีวิตชุมชน และ
ปริมาณสัตว์น้่าในทะเลสาบสงขลา จนกระทั่งได้มีก่าหนดและจัดตั้งเป็นโครงการศึกษาทดลองวิจัย
ความหลากหลายทางชีวภาพของป่าชายเลนทะเลสาบสงขลา ในพ้ืนที่มูลนิธิชัยพัฒนา ต่าบลปากรอ 
อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ตั้งแต่วันอังคาร ที่ 21 เดือน กันยายน พ.ศ. 2553 เป็นต้นมา โดยมี
เนื้อท่ีประมาณ 30 ไร่ กับอีก 2 งาน ซึ่งเป็นพื้นที่ที่ใช้ในการดูแล ฟ้ืนฟู และอนุรักษ์ป่าเสม็ดโดยเฉพาะ 
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และผสมผสานกับพันธุ์ไม้ชนิดอ่ืนๆ ที่มีความส่าคัญกับชุมชน และเป็นพันธุ์ไม้ที่มีอยู่ในท้องถิ่นของ
ชุมชนบ้านแหลมอีกด้วย ดังภาพที่ 37-41 

  

ภาพที่ 37 สมเด็จสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ีเสด็จพระราชด่าเนินทรงงานใน
พ้ืนที่ชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

ที่มา: โครงการอนุรักษ์ป่าเสม็ดชุมชนบ้านแหลม ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 2556 

 
ภาพที่ 38 สมเด็จสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี องค์ประธานมูลนิธิชัยพัฒนา 

เปิดโครงการศึกษาทดลองวิจัยความหลากหลายทางชีวภาพของป่าชายเลนทะเลสาบสงขลา 
ที่มา: โครงการอนุรักษ์ป่าเสม็ดชุมชนบ้านแหลม ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 2556 

 

ภาพที่ 39 สมเด็จสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จพระราชด่าเนินทรงงานใน
พ้ืนที่ป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

ที่มา: โครงการอนุรักษ์ป่าเสม็ดชุมชนบ้านแหลม ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 2556 
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ภาพที่ 40 สมเด็จสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงปล่อยปลาในพ้ืนที่ป่าเสม็ด
ของชุมชนบ้านแหลม ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

ที่มา: โครงการอนุรักษ์ป่าเสม็ดชุมชนบ้านแหลม ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 2556 

 

ภาพที่ 41 สมเด็จสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงปลูกต้นไม้ในพ้ืนที่ป่าเสม็ด
ของชุมชนบ้านแหลม ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

ที่มา: โครงการอนุรักษ์ป่าเสม็ดชุมชนบ้านแหลม ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 2556 
  นอกจากนี้จากการศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติมทางเว็บไซด์ของกรมป่าไม้ พบว่า นอกจากนี้
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องที่เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดในพ้ืนที่ของชุมชนบ้านแหลม 
หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ได้แก่ กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง กรม
พัฒนาที่ดิน กรมประมง และมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ เป็นต้น โดยผลการด่าเนินงานที่ผ่านมามี
ดังนี้ 
  กรมพัฒนาที่ดิน ได้ศึกษาความเหมาะสมเบื้องต้นในการด่าเนินงาน โดยส่ารวจข้อมูล
ทางกายภาพ ดิน น้่า และวิถีชีวิตชุมชน พบว่าสภาพที่ดินเป็นดินเค็มที่มีความเป็นกรดแฝง มีระดับ
ความเค็มจัด และดินเปรี้ยวจัด มีการปรับสภาพพ้ืนที่  
  กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง ได้ศึกษาหาพันธุ์พืชที่เหมาะสมส่าหรับพ้ืนที่ป่า
ชายเลน โดยการแบ่งพ้ืนที่ตามระดับการขึ้น-ลงของน้่าทะเล ปัจจุบันพบว่า พันธุ์พืชที่มีความเหมาะสม
กับสภาพพ้ืนที่ ได้แก่ เสม็ด ล่าพู โกงกาง แสม และฝาด นอกจากนี้ ยังศึกษาวิจัยผลของการร่วงหล่น
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ของซากพืชในป่าชายเลน เพ่ือวิเคราะห์หาปริมาณธาตุอาหารและประเมินความสมบูรณ์ของสัตว์น้่า
ชายฝั่ง  
  กรมประมง ได้ด่าเนินการส่ารวจความหลากหลายทางชีวภาพของแพลงตอน     
และสัตว์หน้าดินบริเวณพ้ืนที่โครงการฯ และพ้ืนที่รอบทะเลสาบสงขลา พบว่า ตั้งแต่ปี 2549 จนถึง
ปัจจุบัน มีแพลงตอนพืช 60 ชนิด แพลงตอนสัตว์ 12 ชนิด และสัตว์หน้าดิน 14 ชนิด พบมากที่สุด  
ในเดือนมกราคมและเดือนพฤษภาคม ซึ่งบริเวณคูน้่านอกโครงการฯ จะพบแพลงตอนมากที่สุด    
และคูน้่าภายในโครงการฯ จะพบสัตว์หน้าดินมากที่สุด นอกจากนี้ ยังมีการจัดท่าแปลงสาธิต     
ความหลากหลายทางชีวภาพ โดยการปล่อยพันธุ์สัตว์น้่าที่มีความเหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ โดยดูจาก
ฐานข้อมูลการส่ารวจสัตว์หน้าดิน และศึกษาวิจัยความสัมพันธ์ของสิ่งแวดล้อมที่ มีผลต่อการ
เจริญเติบโตของสัตว์น้่า พบว่า ความเค็มของน้่า สภาพความเป็นกรด–ด่าง และปริมาณของออกซิเจน
ในน้่า มีผลต่อปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญของสัตว์น้่า 
  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ได้ศึกษาวิจัยการเจริญเติบโตของพันธุ์พืชป่าชายเลน 
และการสาธิตด้านความหลากหลายทางชีวภาพ โดยการสุ่มตัวอย่างและเก็บข้อมูลการเจริญเติบโต
ของพืชป่าชายเลน พบว่า การเพาะปลูกพืช จะต้องใช้การโอนย้ายต้นพืชที่มีขนาดล่าต้นโตพอสมควร 
เนื่องจากต้นกล้าที่ปลูกจากฝัก มักมีสภาพอ่อนแอไม่สามารถทนต่อสภาพน้่าท่วมเป็นเวลานานได้   
ต้นพืชที่มีความเหมาะสม ได้แก่ ฝาด ล่าพู โพทะเล สมอทะเล เตยทะเล และเหงือกปลาหมอ เป็นต้น 
  การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม  
โดยวัตถุประสงค์ของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม เพ่ือเข้ามามีส่วนช่วยในการพัฒนาพ้ืนที่ป่าเสม็ด  
แต่เดิมมีความอุดมสมบูรณ์ได้ปรับเปลี่ยนแปลงไปให้กลับมามีความอุดมสมบูรณ์ขึ้นอีกครั้ง ส่าหรับใน
พ้ืนที่นี้ชาวบ้านในชุมชนบ้านบ้านแหลมได้มีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชน    
บ้านแหลม โดยการเข้าไปฟื้นฟูบูรณะสภาพที่เสื่อมโทรม ตัดตกแต่งถางป่าพ้ืนที่ให้เป็นสัดส่วนและง่าย
ต่อการปลูกพืชพันธุ์ต่างๆ ต่อไป ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมได้มีการขยายพันธุ์กล้าไม้เสม็ดแจกจ่าย
ทั่วทุกครัวเรือน เพ่ือปลูกและขยายพันธุ์กล้าไม้เสม็ดในพ้ืนที่ของตนและโครงการฯ เพ่ือให้เพียงพอ  
ต่อความต้องการของคนในชุมชนอีกด้วย เนื่องจากในส่วนนี้อยู่ในพ้ืนที่ของชุมชนบ้านแหลม และ
ชาวบ้านได้รับผลประโยชน์จากป่าเสม็ดในส่วนนี้เป็นอย่างมาก ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมจึงมี
ความรู้สึกหวงแหนและเป็นเจ้าของร่วมกัน ดังภาพที่ 42-43 
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ภาพที่ 42 พ้ืนที่ป่าเสม็ดที่ได้รับการฟ้ืนฟู 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 

 

ภาพที่ 43 นายณัฐพงศ์ ศิริชนะ รองผู้ว่าราชการจังหวัดสงขลา เป็นประธานในพิธีปล่อยพันธุ์สัตว์น้่า 
ณ ชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

ที่มา: โครงการอนุรักษ์ป่าเสม็ดชุมชนบ้านแหลม ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 2556 
  จากค่ากล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ที่ผ่านมาได้รับความร่วมมือจากนายณัฐพงศ์ ศิริ
ชนะ รองผู้ว่าราชการจังหวัดสงขลา เป็นประธานในพิธีปล่อยพันธุ์สัตว์น้่าเนื่องโอกาสมหามงคลเฉลิม
พระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช 5 ธันวามหาราช วันศุกร์ ที่ 7 เดือน
ธันวาคม พ.ศ. 2555 เวลา 10.00 น. ณ พ้ืนที่มูลนิธิชัยพัฒนา ชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ 
อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา เป็นต้น จากค่ากล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นว่า การมีส่วนร่วมในการ
จัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม ชาวบ้านได้ใช้กิจกรรมวันส่าคัญๆ ทางสังคมและทาง
ศาสนา เช่น วันวิสาขบูชาของทุกปี ถือเป็นวันปลูกต้นไม้แห่งชาติของไทยเราอีกด้วย ซึ่งตรงกับวันวิ
สาขบูชาของทุกปี เป็นวันส่าคัญของชาติที่ประชาชนทุกหมู่เหล่าจะได้ร่วมกันปลูกต้นไม้ไว้เป็นที่ระลึก
และช่วยเพิ่มพูนทรัพยากรป่าไม้ อันเป็นการบ่าเพ็ญประโยชน์ให้แก่ประเทศชาติอีกทางหนึ่งด้วย การ
ส่งเสริมให้ปลูกต้นไม้ในประเทศไทยมีจุดเริ่มต้นมาตั้งแต่ พ.ศ. 2484 โดยกรมป่าไม้ได้ก่าหนดให้วัน
ชาติ วันที่ 24 มิถุนายนของทุกปี เป็นวันปลูกต้นไม้ประจ่าปี และส่งเสริมให้ประชาชนขอรับกล้าไม้ไป
ปลูกในสถานที่ต่างๆ ปัจจุบันวันต้นไม้ประจ่าปีของชาติ ตรงกับวันวิสาขบูชาของทุกปี เนื่องจากสภาพ
ภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงท่าให้ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล กล่าวคือ จะมีฝนตกก่อนถึงวันเข้าพรรษา 



87 
 

และฝนจะทิ้งช่วงในระหว่างฤดูกาลเข้าพรรษา ท่าให้การปลูกต้นไม้ในช่วงเข้าพรรษาไม่ได้ผลเท่าที่ควร 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์จึงได้เสนอให้คณะรัฐมนตรีพิจารณาอนุมัติให้วันวิสาขบูชา เป็นวันรัก
ต้นไม้ประจ่าปีของชาติแทนวันเข้าพรรษา ซึ่งคณะรัฐมนตรีก็ได้มีมติเมื่อวันที่ 31 เดือน มกราคม   
พ.ศ. 2532 ก่าหนดให้วันวิสาขบูชาของทุกปีเป็น “วันต้นไม้ประจ่าปีของชาติ” เพราะเป็นระยะเริ่มต้น
ฤดฝูน มีฝนตกลงมาแล้ว ซึ่งจะท่าให้กิจกรรมการปลูกต้นไม้ได้ผลดียิ่งขึ้น  
  นอกจากนี้ยังเปิดโอกาสเนื่องในวันส่าคัญๆ เพ่ือเป็นการท่ากิจกรรมร่วมกันของ
ชาวบ้านทั้งในพ้ืนที่และนอกพ้ืนที่ที่มีความสนใจและมีใจรักในการปลูกป่า เช่น วันแม่แห่งชาติ ซึ่งตรง
กับวันที่ 12 สิงหาคมของทุกปี ซึ่งตรงกับวันคล้ายวันพระราชสมภพของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถ ซึ่งชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม  จะรวมตัวกันปลูกต้นไม้ เพื่อเป็นการถวายพระพร
และเป็นพระราชกุศลแด่สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ และวันพ่อแห่งชาติ ซึ่งตรงกับ
วันที่ 5 ธันวาคมของทุกปี เป็นวันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย
เดช และเป็นวันชาติอีกด้วย อีกทั้งในวันที่ 21 กันยายนของทุกปี ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมรวมตัว
กัน เพ่ือปลูกป่าถวายเป็นพระราชกุศลแด่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ทั้งใน
พ้ืนที่มูลนิธิชัยพัฒนาและริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลาของชุมชนบ้านแหลมอีกด้วย 
  1.3 กำรมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ 

  การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม ต่าบลปากรอ 
อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี สามารถพลิก
ฟ้ืนคืนแผ่นดินผืนป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมที่มีความเสื่อมโทรมและลดจ่านวนเหลือน้อยลง      
ให้กลับมามีความอุดมสมบูรณ์อีกครั้ง ทั้งทรัพยากรดิน น้่า ป่าไม้ และสัตว์นานาชนิด เป็นต้น การมี
ส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมในครั้งนี้ ถือได้ว่าเป็นการมีส่วนร่วมใน
การจัดการทรัพยากรที่ประสบความส่าเร็จเป็นอย่างยิ่ง การเจริญเติบโตและความอุดมสมบูรณ์ของ
ทรัพยากรป่าเสม็ด เนื่องจากความร่วมมือของชาวบ้านในการร่วมกันฟ้ืนฟู ดูแล และอนุรักษ์ การมี
ส่วนร่วมในผลประโยชน์ในส่วนนี้ ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมจะใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าเสม็ด 
ทั้งในด้านการด่ารงชีวิต การประกอบอาชีพ ชาวบ้านสามารถตัดเก็บตุนไม้เสม็ดไว้ใช้ประโยชน์ อีกทั้ง
มีการกระจายแบ่งปันในส่วนของทรัพยากรป่าเสม็ดเพื่อความเท่าเทียมกันในส่วนของการมีส่วนร่วมใน
ผลประโยชน์ ดังภาพที่ 44-45 
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ภาพที่ 44 จ่านวนไม้เสม็ดที่ชาวบ้านน่าไปใช้ประโยชน์ในด้านต่างๆ 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 

 

ภาพที่ 45 ไม้เสม็ดที่ตระเตรียมไว้ใช้ประโยชน์ 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 

  ในส่วนของการด่ารงชีพของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม ชาวบ้านสามารถใช้
ทรัพยากรป่าเสม็ดในการสร้าง ซ่อมแซม ปรับปรุง แก้ไขบ้านเรือนที่อยู่อาศัย ให้มีความมั่งคง
สะดวกสบายและเอ้ือต่อการอยู่อาศัย ทั้งในด้านการปรับปรุงซ่อมแซมรั้วบ้าน ชานบ้าน ระเบียงบ้าน 
ทั้งภายในและภายนอกของตัวบ้าน เป็นต้น ในส่วนของการประกอบอาชีพ ชาวบ้านสามารถน่า
ทรัพยากรป่าเสม็ดมาท่าเครื่องมือประมงพ้ืนบ้านเพ่ิมเติมจ่านวนได้มากขึ้น หรือน่าไม้เสม็ดมา
ซ่อมแซม ปรับปรุง หรือเปลี่ยนแปลง เครื่องมืออุปกรณ์ประมงพ้ืนบ้าน เพ่ือความคงทนและความ
พร้อมต่อการใช้งานในแต่ละครั้ง ดังภาพที่ 46 

 
ภาพที่ 46 การน่าไม้เสม็ดมาปรับปรุงซ่อมแซมบ้านเรือนที่อยู่อาศัย 
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ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 
 

  1.4 กำรมีส่วนร่วมในกำรประเมินผล 

  ภายหลังที่มีการจัดการในส่วนของพ้ืนที่ทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม    
ในระยะเวลาหลายเดือนที่ผ่านมาได้มีการติดตามและประเมินผลในแต่ละรอบ โดยในแต่ละเดือน
ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม ทั้งผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน และชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมทุกๆ 
ครัวเรือน ได้ช่วยกันสอดส่องดูแลเป็นหูเป็นตาให้กับชุมชนมาโดยตลอด ได้ช่วยกันดูแลการ
เจริญเติบโตของพืชพันธุ์ธรรมชาติ  โดยสังเกตจากความอุดมสมบูรณ์การหลั่งไหลเข้ามาอาศัยของ
เหล่าบรรดาสัตว์นานาชนิดที่อาจสูญหายไปในช่วงก่อนๆ เช่น ในน้่ามีลูกกุ้ง หอยกาบ ปูนา ปูแสม 
ปลากระดี่ ปลาช่อน ปลาหมอ และปลาไหลนา เป็นต้น ส่วนพ้ืนที่บนบกตามกิ่งไม้หรือต้นไม้พบนก
นานาชนิด เช่น นกกระจอก นกเอ้ียง นกกระจิบ นกกระจาบ นกตะคุ่ม นกกระยาง นกแสก นกบัว 
และแมลงปอ เป็นต้น เข้ามาอาศัยหลบภัยและท่ารังอยู่เป็นจ่านวนมาก ตลอดจนคอยตรวจตราดูแล
พ้ืนที่ทรัพยากรป่าเสม็ดและพ้ืนที่อ่ืนๆ ทั้งพ้ืนที่แหล่งน้่าของชุมชน พ้ืนที่ทะเลสาบสงขลาของชุมชน
บ้านแหลม และพ้ืนที่โดยรอบของชุมชนบ้านแหลม เพ่ือรักษาให้ทรัพยากรเหล่านี้คงอยู่คู่กับชุมชน
ตราบนานเท่านาน ดังภาพที่ 47-48 

 
ภาพที่ 47 การตรวจดูพื้นที่ป่าเสม็ดริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลาของชุมชนบ้านแหลม 

ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 
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ภาพที่ 48 การตรวจดูพื้นที่ป่าเสม็ดของโครงการฯ 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 

 
2. ผลที่ได้จำกกำรมีส่วนร่วมในกำรจัดกำรทรัพยำกรป่ำเสม็ดของชุมชนบ้ำนแหลม 

  การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม  หมู่ที่  5    
ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา สามารถพลิกฟ้ืนคืนผืนแผ่นดินป่าเสม็ดให้กลับมาได้
อย่างอุดมสมบูรณ์อีกครั้ง ด้วยความร่วมมือร่วมแรงกันของคนในชุมชนบ้านแหลมทั้งสิ้น เมื่อความ
อุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมกลับคืนมา ย่อมส่งผลให้สิ่งมีชีวิตที่สูญหายไป
กลับมาในพ้ืนที่ที่มันเคยอยู่ อาศัยดั ง เดิม ซึ่ งถือเป็นการกลับมาที่ สร้ างความสมดุลให้แก่
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยิ่ง ทั้งทรัพยากรดิน น้่า ป่าไม้ และสิ่งมีชีวิตนานาชนิดที่อาศัยอยู่รวมกันใน
พ้ืนที่ต่างๆ ในการนี้ผู้วิจัยได้ก่าหนดประเด็นเกี่ยวกับผลที่ได้จากการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากร
ป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมไว้ดังนี้ 
 
  2.1 วิถีชีวิตควำมเป็นอยู ่

 ภายหลังจากที่ได้มีการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมขึ้น ท่าให้วิถี
ชีวิตความเป็นอยู่ของคนในชุมชนบ้านแหลมเริ่มเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมากขึ้น คือ ชาวประมง
พ้ืนบ้านในพื้นที่ของชุมชนบ้านแหลมสามารถแสวงหาผลประโยชน์จากทรัพยากรในชุมชนได้เพ่ิมมาก
ขึ้น เนื่องจากทรัพยากรป่าเสม็ดมีความอุดมสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ท่าให้ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม
สามารถน่าทรัพยากรป่าเสม็ดที่เป็นวัสดุอันส่าคัญไปใช้ในการผลิตเครื่องมืออุปกรณ์ที่ใช้ในการท่า
ประมงพ้ืนบ้านเพ่ิมจ่านวนมากขึ้น และสามารถออกเรือหาปลาได้ในปริมาณที่เพ่ิมมากขึ้น เนื่องจาก
ความอุดมสมบูรณ์ของป่าเสม็ด ทั้งในพ้ืนที่ริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลาและในพ้ืนที่โครงการฯ สามารถ
เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยและขยายพันธุ์ของสัตว์นานาชนิดได้ ดังภาพที่ 49 
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ภาพที่ 49 ชาวบ้านตัดไม้เสม็ดเพ่ือน่าไปใช้ประโยชน์ในด้านต่างๆ 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 

 ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรป่าเสม็ดบวกกับความสามารถของชาวบ้านใน
ชุมชนบ้านแหลมที่มีก่าลังการผลิตเครื่องมืออุปกรณ์ที่เพ่ิมสูงขึ้น ท่าให้มีจ่านวนอุปกรณ์ เครื่องมือใน
การประกอบอาชีพประมงเพียงพอต่อความต้องการของคนในชุมชน และเพียงพอต่อการยังชีพหรือ
การเลี้ยงชีพภายในครัวเรือนอีกด้วย เช่น การใช้ไม้เสม็ดไปปักเป็นเสาหลักในทะเลสาบสงขลา เพ่ือขึง
ตะข่ายหรืออวนในการดักจับสัตว์น้่านานาชนิด สามารถเพ่ือจ่านวนและปริมาณในการจั บได้        
และสามารถน่าไม้เสม็ดไปปรับปรุง ซ่อมแซมหรือเปลี่ยนแปลงเครื่องมืออุปกรณ์การท่าประมงพ้ืนบ้าน
ที่ช่ารุดพังเสียหายได้ อีกทั้งทรัพยากรธรรมชาติป่าเสม็ดริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลาของชุมชนบ้าน
แหลม สามารถเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยหลบภัยให้กับสัตว์น้่านานาชนิดได้ ไม่ว่าจะเป็นสัตว์จ่าพวกกุ้ง 
หอย ปู และปลา เป็นต้น เช่นเดียวกับการอนุบาลสัตว์น้่า ซึ่งถือเป็นการสร้างแหล่งที่อยู่อาศัยและการ
ขยายพันธุ์ได้เพ่ิมมากข้ึนให้กับสัตว์น้่าเหล่านั้นได้เป็นอย่างดี จากค่าบอกเล่าที่ว่า  

 “...ช่วงระยะหลังนี้ที่ผ่านมา เวลาออกเรือหาปลาในเลสาบ ก็หา
ปลาได้มากขึ้น เพราะว่ามันมีท่ีอยู่ แล้วก็มาวางไข่ ท่าให้มีปลามาก
ขึ้นแถวๆ ชุมชน เวลาวางกัดก็ได้มากขึ้น แถมได้ปลามากขึ้นด้วย 
ถึงเวลาอะไรพังเสียหาย ก็ยังมีไม้เอาไปซ่อมแซมบ้าน รั้วบ้าน 
คอกวัว คอกหมู คอกไก่ เอาไปท่าได้ตั้งหลายสิ่ง...” 

        (นุกูล พูลแก้ว, สัมภาษณ์วันที่ 8 กันยายน 2556) 

  ดังค่ากล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นว่า นอกจากทรัพยากรป่าเสม็ดจะสร้างความอุดม
สมบูรณ์ให้แก่ทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ หรือสิ่งมีชีวิตชนิดอื่นๆ ยังสามารถใช้ประโยชน์จากไม้เสม็ดไป
ใช้ให้เกิดประโยชน์ได้อีกในหลายๆ ด้าน เช่น ในการน่าไม้เสม็ดไปซ่อมแซมบ้านเรือนที่ได้รับความ
เสียหาย เช่น ซ่อมแซมเสากระท่อมในทะเล ซ่อมแซมรั้วบ้านที่ช่ารุด ซ่อมแซมโรงเรือนเพาะช่าหรือ
โรงเรือนเลี้ยงสัตว์ได้ ดังภาพที่ 50 
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ภาพที่ 50 การน่าไม้เสม็ดมาซ่อมแซมคอกหมู 
ที่มา: ถ่ายภาพโดยผู้วิจัย วันที่ 7 ตุลาคม 2556 

   
  2.2 สิ่งแวดล้อม 

  ผลที่ได้มีการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม ท่าให้สภาพแวดล้อม
โดยส่วนใหญ่ของชุมชนบ้านแหลม ได้มีการพัฒนาไปในทางที่ดีขึ้นตามล่าดับ ทั้งในเรื่องของคุณภาพ
ดิน น้่า และป่าไม้ รวมทั้งสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่รวมกัน จากเมื่อก่อนสภาพพ้ืนที่ดังกล่าวเดิมเป็นพ้ืนที่
ป่าเสม็ด ต่อมาได้มีการปรับเปลี่ยนมาเป็นการท่านาแต่ไม่ได้ผล เนื่องด้วยสภาพพ้ืนดินเป็นดินเค็มที่มี
ความเป็นกรดแฝง จึงถูกทิ้งให้เป็นสภาพทุ่งโล่ง ในขณะที่พ้ืนที่โดยรอบก็ได้ปรับเปลี่ยนพ้ืนที่เป็นการ
เลี้ยงกุ้งกุลาด่า จึงท่าให้ระบบนิเวศน์ของพ้ืนที่ป่าชายเลนดั้งเดิมโดยรอบทะเลสาบสงขลา และพ้ืนที่
ป่าพรุในชุมชนบ้านแหลมเปลี่ยนแปลงโดยสิ้นเชิง จนกระทั่งได้มีการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของ
ชุมชนบ้านแหลมข้ึนภายในชุมชนบ้านแหลม ก็สามารถท่าให้สภาพดิน น้่า และป่าไม้ รวมทั้งสิ่งมีชีวิต
ที่อาศัยอยู่รวมกันในบริเวณนั้นเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดียิ่งขึ้น เนื่องจากทรัพยากรธรรมชาติป่าเสม็ด
ริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลาของชุมชนบ้านแหลม และทรัพยากรป่าเสม็ดในป่าพรุของชุมชนบ้าน
แหลมสามารถเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยให้กับสัตว์น้่านานาชนิดได้ ไม่ว่าจะเป็นสัตว์จ่าพวกกุ้ง หอย ปู 
และปลา เป็นต้น ซึ่งถือได้ว่าเป็นการอนุบาลสัตว์น้่าและเป็นการสร้างแหล่งที่อยู่อาศัยเพ่ิมขึ้นให้กับ
สัตว์น้่าเหล่านั้น ส่งผลท่าให้ปริมาณสัตว์น้่าที่มีอยู่ในทะเลสาบสงขลาและในพ้ืนที่ป่าพรุของชุมชน
บ้านแหลม มีพืชพันธุ์และสัตว์ในต่านานกลับมาอีกครั้ง ซึ่งถือได้ว่าเป็นการกลับมาของเหล่าบรรดา
สัตว์นานาชนิดที่อาจสูญหายไปในช่วงก่อนๆ เช่น ในน้่ามีลูกกุ้ง หอยกาบ ปูนา ปูแสม ปลากระดี่ 
ปลาช่อน ปลาหมอ และปลาไหลนา เป็นต้น และริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลาสามารถสร้างเป็นแหล่ง
วางไข่ให้กับสัตว์น้่าได้หลายชนิด เช่น ปลาขี้ตัง ปลาแขยง ปลาทง ปลากรด กุ้งขาว กุ้งก้ามกราม 
ปลาดุกทะเล เป็นต้น ส่วนพ้ืนที่บนบกตามกิ่งไม้หรือต้นไม้พบนกนานาชนิด เช่น นกกระจอก       
นกเอ้ียง นกกระจิบ นกกระจาบ นกตะคุ่ม นกกระยาง นกแสก นกบัว นกแสก และแมลงปอ เป็นต้น  
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  ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรสามารถสังเกตได้ตามบริเวณริมชายฝั่งทะเลสาบ
สงขลาของชุมชนบ้านแหลมทีม่ีปริมาณสัตว์น้่าแต่ละชนิดเพ่ิมมากขึ้น ว่ายวนเวียนไปมาอยู่บริเวณริม
ชายฝั่ง อีกท้ังสังเกตได้จากการที่ชาวประมงบ้านแหลมออกเรือหาปลาในแต่ละครั้ง ก็สามารถจับสัตว์
น้่าได้ทีละมากๆ ซึ่งสามารถน่าไปเปรียบเทียบในสมัยก่อนจากการเล่าสู่กันฟัง  การเพ่ิมขึ้นของ
ปริมาณสัตว์น้่าเหล่านี้  สามารถสร้างความอุดมสมบูรณ์แก่ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
โดยรอบของทะเลสาบสงขลา และสามารถท่าให้คุณภาพของน้่าในทะเลสาบสงขลากลับมามีความ
สมดุลอีกครั้ง ตลอดจนสามารถใช้เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ปลาและเลี้ยงปลาในกระชังได้ และสามารถ
สร้างเป็นอาชีพเสริม เพ่ือส่งเสริมรายได้ให้แก่คนในชุมชนไดเ้ป็นอย่างดี และที่ส่าคัญสามารถพลิกฟ้ืน
ป่าที่เสื่อมโทรมให้เป็นแหล่งอนุบาลสัตว์น้่าได้เป็นอย่างดี  นอกจากนี้ในส่วนของพ้ืนที่ป่าเสม็ดริม
ชายฝั่งทะเลสาบสงขลาของชุมชนบ้านแหลม นอกจากจะเป็นที่ก่าบังภัยอันตรายหรือเป็นที่อยู่อาศัย
ของสัตว์น้่านานาชนิด ยังสามารถเป็นที่ก่าบังลมพายุฝนในช่วงฤดูฝนให้แก่บ้านเรือนของชาวบ้านใน
ชุมชนบ้านแหลมที่ตั้งติดริมชายฝั่งทะเลสาบสงขลาได้อีกด้วย ซึ่งสามารถป้องกันความเสียหายจาก
ภัยอันตรายแรงลมทะเลได้เป็นอย่างดี จากค่าบอกเล่าที่ว่า 

“...หวางนี้ทั้งนกทั้งปลาเข้ามาอยู่จังเสียเหม็ด แรกก่อนหายไป
เหลือน้อยมาก หวางนี้เริ่มเข้ามาอยู่กันแล้ว ที่ป่าบนบกก็ยังทั้งนก
ทั้งปลา ปลาช่อน ปลาหมอ ปลาดุกนา มันยังที่วางไข่ แล้วก็ยังมี
นกมาท่ารัง บางคืนยังนกแสกบินมาหาหนูกิน นกบางตัวก็บินลง
มาหาปลากินในเลสาบ เพราะว่ามีปลาหลายชนิดทั้งขี้ตัง ปลาโทง 
ปลากรด แล้วก็กุ้ง มาวางไข่ริมชายฝั่ง เพราะว่ามันสามารถเป็นที่
อยู่หลบแดดหลบฝนได.้..” 

         (อิสรา ศิลาลาย, สัมภาษณ์วันที่ 8 กันยายน 2556) 
   
  2.3 เศรษฐกิจ 

  การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม ช่วยให้
ทรัพยากรดิน น้่า  ป่าไม้ และสัตว์น้่าสัตว์บกนานาชนิดเพ่ิมจ่านวนขึ้นอย่างเห็นได้ชัด เนื่องจาก
สามารถเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยเพ่ิมขึ้นให้กับสัตว์น้่าเหล่านั้นได้ เมื่อมีจ่านวนและปริมาณสัตว์น้่าที่
เพ่ิมข้ึนในทะเลสาบสงขลา ทั้งกุ้ง หอย ปู และปลา ท่าให้ชาวบ้านภายในชุมชนบ้านแหลมสามารถหัน
กลับมาออกเรือหาปลาในทะเลสาบสงขลาได้ตามปกติ และสามารถประกอบอาชีพประมงได้เพ่ิมขึ้น
ตามล่าดับ ซึ่งจากเดิมที่เคยมาประกอบอาชีพเสริมอย่างอ่ืนบ้าง หรือการเดินทางออกจากพ้ืนที่บ้าน
เกิดเมืองนอนของตนเอง เพ่ือไปรับใช้แรงงานต่างแดน เช่น การท่างานโรงงานอุตสาหกรรมการ
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ท่างานรับจ้างทั่วไป การค้าแรงงานในเมืองหลวง เป็นต้น ซึ่งหลังจากที่ได้มีการการจัดการทรัพยากร
ป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม ถือได้ว่าเป็นการพัฒนาพื้นที่ผืนแผ่นดินป่า และทรัพยากรอันทรงคุณค่า
ให้หวนกลับมาคืนสู่เหย้าแห่งความอุดมสมบูรณ์พูนผลอีกครั้ง สิ่งเหล่านี้จึงส่งผลท่าให้ปริมาณสัตว์น้่าที่
เพ่ิมมากขึ้น และสามารถที่จะน่าไปขายหรือจ่าหน่ายตามท้องตลาดภายในชุมชนบ้านแหลม และ
ชุมชนใกล้เคียงได้เป็นอย่างดี เพ่ือเป็นการช่วยเพ่ิมรายได้ให้แก่ครัวเรือน และสร้างคุณภาพชีวิตให้มี
ความเป็นอยูท่ีดี่ยิ่งขึ้นตามมาด้วย จากเดิมที่เคยมีปัญหาเกี่ยวกับภาระหนี้สินล้นมือ และได้มีการกู้หนี้
ยืมสิ้นมา เพ่ือการเกษตรกรรมหรือการประกอบอาชีพอ่ืนใด ก็สามารถที่จะปลดหนี้สินให้กับตนเอง
และครอบครัว เพ่ือกลับมาด่ารงชีวิตที่มีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นและมีความสุขกว่าเช่นเดิม  จากค่า
บอกเล่าที่ว่า 

“...ตั้งแต่ทรัพยากรในชุมชนกลับมาอุดมสมบูรณ์เหมือนแต่ก่อน 
ท่าให้พ่ีๆ น้องๆ ที่ว่าออกไปท่างานท่านอก ก็หลบกันมาออกเรือ
เหมือนเดิม เพราะว่าดีหวาไปเป็นลูกจ้างเพ่ือนเขา แค่ท่างานใน
หมู่บ้านให้พอมีรายได้เลี้ยงคนในบ้านให้รอดไปวันๆ ก็ได้แล้ว 
เพราะว่าไม่จ่าเป็นต้องอะไรมากมาย แล้วก็หารายได้ทางอ่ืนกันท่า
ให้ยังเบี้ยเก็บมากขึ้นหวาเดิม...” 
              (ระรวย สุวรรณกุล, สัมภาษณ์วันที่ 8 กันยายน 2556) 
 

  2.4 สังคม 

  การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม สามารถสร้าง
เป็นกิจกรรมอย่างหนึ่งที่เกิดขึ้นในชุมชน ซึ่งคนในชุมชนบ้านแหลมจะต้องมีส่วนร่วมในการจัดการ
ทรัพยากรป่าเสม็ดกันทุกคนทุกครัวเรือน ซึ่งคนในชุมชนบ้านแหลมได้จัดกิจกรรมส่งเสริมการปลูกป่า
ขึ้นในชุมชนบ้านแหลมอย่างเป็นทางการ เพ่ือเป็นการส่งเสริมความสัมพันธ์ของคนในชุมชนให้เกิดขึ้น
ในชุมชนบ้านแหลม การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม สามารถเป็น
วิธีการหนึ่งหรือเป็นอีกกิจกรรมอย่างหนึ่ง ที่จะสามารถช่วยให้ระบบความสัมพันธ์ที่เคยมีให้มากลับมา
มีความส่าคัญเป็นเหมือนดั่งเช่นเดิมอีกครั้ง การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชน
บ้านแหลม สามารถสร้างความรักความสามัคคีให้เกิดขึ้นภายในหมู่คณะ มิตรภาพไมตรีอันดีงามให้
บังเกิดขึ้นแก่ชาวบ้านภายในชุมชนบ้านแหลม การช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน การเคารพในสิทธิ
การอยู่ร่วมกันในสังคมหรือชุมชนเดียวกัน การไม่เอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและกัน การรู้จักการให้อภัย
กัน การเข้าใจกันและกัน เป็นต้น สิ่งเหล่านี้เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจากการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากร
ป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม เพราะการการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชน
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บ้านแหลมจ่าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องให้คนในชุมชนทุกคนมีส่วนร่วมในการท่า เพ่ือที่จะได้เรียนรู้และ
ร่วมมือกันฟ้ืนฟู อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติที่ตนเองได้เคยท่าลายไปและจะได้กลับมามีความสมบูรณ์
อีกครั้ง จากค่าบอกเล่าที่ว่า 

“...คนในชุมชนช่วยกันดี เพราะเราเป็นญาติพ่ีน้องกันมากหวา 
สังเกตจากนามสกุลที่ไม่บนใครเลย เวลามีไรเราก็ช่วยกัน ทั้งงาน
แต่ง งานบวช งานศพ เราอยู่กันแต่ในวัด แขวนหม้อกันเลย 
เหมือนกับการปลูกป่า ดูแลเลสาบสงขลาเราก็ช่วยกัน เพราะมัน
เป็นกิจกรรมที่ทุกคนร่วมกันท่า เพ่ือชุมชนของตัวเองและก็เพ่ือ
ลูกหลานในอนาคตกัน...” 
           (นิตย์ ขวัญทอง, สัมภาษณ์วันที่ 8 กันยายน 2556) 
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บทที่ 6 
สรุปผล อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 
สรุปผลกำรวิจัย 

  ผลการวิจัยครั้ งนี้ผู้ วิจัยใช้ระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเก็บรวบรวมข้อมูล         
จากเอกสารที่เกี่ยวข้องและข้อมูลจากการภาคสนาม สังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม 
โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน และกลุ่มผู้ให้ข้อมูลรอง        
คือ ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม เพ่ือน่ามาวิเคราะห์ ข้อมูลโดยเน้นประเด็นความส่าคัญตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัย และเพ่ือน่าข้อมูลมาจัดหมวดหมู่ ตีความและสรุปผล ซึ่งผู้วิจัยได้สรุป
ประเด็นผลการศึกษาของการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมไว้ดังนี้ 
  ในค่าถามงานวิจัยแรกที่เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของ
ชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงนคร จังหวัดสงขลา สามารถสรุปผลการวิจัยได้      
4 ประการ คือ ประการที่หนึ่ง การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ เป็นการเรียกประชุมรวมโดยผู้น่าชุมชน
และชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม เพ่ือพูดคุยแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นและวิเคราะห์ประเด็น
ปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนบ้านแหลม เพ่ือเป็นการกระตุ้นจิตส่านึกรักบ้านเกิดเมืองนอนของตนเอง 
ความส่าคัญของทรัพยากรที่ม่ีอยู่ในชุมชนต่อตนเองและผู้อ่ืน ข้อสรุปของปัญหาที่เกิดขึ้นภายในชุมชน 
บ้านแหลม คือ ปัญหาที่เกี่ยวกับทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม ที่มีความเสื่อมโทรมและ      
ลดจ่านวนเหลือน้อยลงทุกที โดยร่วมกันหาแนวทางในการแก้ไข วิธีด่าเนินการ และผลที่ได้จากการ
ด่าเนินการครั้งนี้ ดังนั้น จึงเกิดการตัดสินใจร่วมกันในการปฏิบัติอย่างเคร่งครัด ประการที่สอง      
การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ เป็นการก่าหนดแนวทางในการปฏิบัติงานร่วมกัน ตามแนวทาง
นโยบายกฎระเบียบหรือข้อบังคับที่วางไว้ การก่าหนดขอบเขตในพ้ืนที่การอนุรักษ์ ดูแลรักษา      
และฟ้ืนฟู การแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดโดยคนในชุมชนเองอย่าง
ทั่วถึง การช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการด่าเนินกิจกรรม เพ่ือให้ส่าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ประการที่สาม 
การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ เป็นการร่วมกันใช้ประโยชน์จากทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนอย่างรู้คุณค่า    
การส่านึกในสิ่งที่มีประโยชน์และมีคุณค่าแก่ตนเองและผู้อ่ืน การแบ่งปันกัน การนึกถึงใจเขาใจเรา 
เพ่ือตอบสนองความต้องการของคนในชุมชนบ้านแหลมอย่างถูกวิธี และประการที่สุดท้าย การมีส่วน
ร่วมในการประเมินผล เป็นการมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผลในกิจกรรมที่ท่าร่วมกัน
ระหว่างคนในชุมชนบ้านแหลมเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมที่ส่งผลให้
ในหลายๆ ด้าน ทั้งทรัพยากรดิน น้่า ป่าไม้ และสิ่งมีชีวิตนานาชนิดที่อาศัยอยู่รวมในพ้ืนที่เดียวกัน 
ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นไปจากเดิมเป็นการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี หากมีข้อผิดพลาดประการใด
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สามารถน่ามาปรับปรุงแก้ไขให้กลับสู่สภาพเดิมอย่างรวดเร็ว ด้วยความร่วมมือกันของชาวบ้านใน
ชุมชนบ้านแหลม เพื่อการกลับมาของทรัพยากรธรรมชาติที่มีความอุดมสมบูรณ์อีกครั้ง 
  ในการตอบค่าถามงานวิจัยที่สอง คือ ผลที่ได้การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากร
ป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงนคร จังหวัดสงขลา สามารถสรุป
ผลการวิจัยได้ 4 ประการ คือ ประการที่หนึ่ง วิถีชีวิตความเป็นอยู่ ผลการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ด
ของชุมชนบ้านแหลมข้ึน ท่าให้วิถชีีวิตความเป็นอยู่ของคนในชุมชนบ้านแหลมเริ่มเปลี่ยนแปลงไปจาก
เดิมมากขึ้น ทั้งการประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้าน การสร้างบ้านเรือนที่อยู่อาศัย การผลิตเครื่องมือ
อุปกรณ์การท่าประมงพ้ืนบ้าน การด่ารงอยู่ของสิ่งมีชีวิตในชุมชนที่มีการปรับเปลี่ยนไปในทิศทางที่ดี
ขึ้นเรื่อยๆ ประการที่สอง สิ่งแวดล้อม ผลที่ได้มีการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม  
ท่าให้สภาพแวดล้อมโดยส่วนใหญ่ของชุมชนบ้านแหลม ได้มีการพัฒนาไปในทางที่ดีขึ้นตามล่าดับ    
ทั้งในเรื่องของคุณภาพดิน น้่า และป่าไม้ รวมทั้งสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่รวมกัน ซึ่งทรัพยากรป่าเสม็ดใน
ป่าพรุของชุมชนบ้านแหลมสามารถเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยให้กับสัตว์น้่านานาชนิดได้ ไม่ว่าจะเป็นสัตว์
บกสัตว์น้่าก็ตาม การเพ่ิมขึ้นของปริมาณสัตว์น้่าเหล่านี้  สามารถสร้างความอุดมสมบูรณ์แก่
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ตลอดจนสามารถใช้เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ปลาและเลี้ยงปลาใน
กระชังได้ และสร้างเป็นอาชีพเสริม เพ่ือส่งเสริมรายได้ให้แก่คนในชุมชนได้เป็นอย่างดี ประการที่สาม 
เศรษฐกิจ ท่าให้ชาวบ้านภายในชุมชนบ้านแหลมสามารถประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้านได้มากยิ่งขึ้น 
สามารถที่จะน่าไปขายหรือจ่าหน่ายตามท้องตลาดภายในชุมชนบ้านแหลมและชุมชนใกล้เคียงได้เป็น
อย่างดี เพ่ือเป็นการช่วยเพ่ิมรายได้ให้แก่ครัวเรือน และสร้างคุณภาพชีวิตให้มีความเป็นอยู่ที่ดียิ่งขึ้น
ตามมาด้วย และประการสุดท้าย สังคม การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชน 
บ้านแหลม สามารถสร้างเป็นกิจกรรมอย่างหนึ่งที่เกิดขึ้นในชุมชน ซึ่งคนในชุมชนบ้านแหลมจะต้องมี
ส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดกันทุกคนทุกครัวเรือน และเป็นการส่งเสริมความสัมพันธ์ของ
คนในชุมชนให้เกิดขึ้นในชุมชนบ้านแหลม การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชน
บ้านแหลม สามารถเป็นวิธีการหนึ่งหรือเป็นอีกกิจกรรมอย่างหนึ่ง ที่จะสามารถช่วยให้ระบบ
ความสัมพันธ์ที่เคยมีให้มากลับมามีความส่าคัญเป็นเหมือนดั่งเช่นเดิมอีกครั้ง และสามารถสร้างความ
รักความสามัคคีให้เกิดข้ึนภายในหมู่คณะ มิตรภาพไมตรีอันดีงามให้บังเกิดขึ้นแก่ชาวบ้านภายในชุมชน
บ้านแหลม การช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน การเคารพในสิทธิการอยู่ร่วมกันในสังคมหรือชุมชน
เดียวกัน การไม่เอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและกัน การรู้จักการให้อภัยกัน การเข้าใจกันและกัน เป็นต้น 
สิ่งเหล่านี้เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจากการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม 
เพราะการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมจ่าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องให้
คนในชุมชนทุกคนมีส่วนร่วมในการท่า เพ่ือที่จะได้เรียนรู้และร่วมมือกันฟ้ืนฟูดูแลรักษา และอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติที่ตนเองได้เคยท่าลายไปและจะได้กลับมามีความสมบูรณอี์กครั้ง 
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อภิปรำยผลกำรวิจัย 

  ผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่าการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชน
บ้านแหลม เกิดขึ้นจากความร่วมมือของคนในชุมชน ที่ต้องการพลิกฟ้ืนระบบนิเวศให้มีความสมดุล 
และเพ่ือป้องกันภัยธรรมชาติที่อาจเกิดขึ้นได้ โดยมีหน่วยงานต่างๆ เข้ามาสนับสนุนและศึกษาดูงาน 
ซึ่งชุมชนได้เป็นผู้ก่าหนดและร่วมกันปฏิบัติอย่างเคร่งครัด ซึ่งปัจจัยที่น่าไปสู่การเกิดกิจกรรมการมี
ส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม คือ 
  วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม ที่มีความผูกพันกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมภายในชุมชนบ้านแหลม โดยเฉพาะอย่างยิ่งทรัพยากรป่าเสม็ด
ของชุมชนบ้านแหลม ที่มีความส่าคัญท้ังด้านของการด่ารงชีวิต การประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้านเป็น
อาชีพหลัก การประกอบอาชีพเสริมอ่ืนๆ เพ่ือหารายได้ให้แก่ครัวเรือนเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งปัญหาที่เกิดขึ้น
ในชุมชนเกิดจากการที่ชาวบ้านในพ้ืนที่ชุมชนบ้านแหลมใช้ทรัพยากรอย่างขาดจิตส่านึก ขาดการดูแล
รักษาหวงแหน หรือทดแทนทรัพยากรที่สูญเสียไป ผลภัยธรรมชาติที่ท่าลายธรรมชาติด้วยกันเอง 
ดังนั้น ทรัพยากรธรรมชาติจึงมีความส่าคัญและจ่าเป็นอย่างยิ่งต่อมนุษย์ในยุคปัจจุบันและอนาคต  
การสูญเสียและส่งผลกรทบโดยตรงต่อมนุษย์เอง ที่จะเป็นตัวกระตุ้นท่าให้คนส่วนใหญ่ลุกขึ้นมาต่อสู้
และร่วมมือร่วมใจกันในการสร้างสรรค์สิ่งที่มีอยู่และมีคุณค่าให้กลับมาสร้างคุณประโยชน์และ
เอ้ืออ่านวยต่อตนเองอีกครั้ง ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของสุลักษณ์ เสงี่ยมลักษณ์ (2553)    
เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตประมงพ้ืนบ้านของชุมชนประมงพ้ืนบ้านพ้ืนที่อ่าวไทยตอนบน และเพ่ือศึกษา
กระบวนการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติชายฝั่งอ่าวไทยตอนบนที่เหมาะสมของ
ประชาชนและองค์กรชุมชน ตลอดจนเพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการทรัพยากรธรรมชาติชายฝั่ง      
อ่าวไทยตอนบนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตประมงพ้ืนบ้าน พบว่า เนื่องจากความอุดมสมบูรณ์ของพ้ืนที่   
ที่อยู่ติดทะเล ประกอบอาชีพประมงชายฝั่งมีวิถีชีวิตการด่าเนินชีวิตอย่างเรียบง่าย การตั้งบ้านเรือนอยู่
รวมกลุ่มกันตามริมน้่าใช้วิธีการท่าประมงแบบดั้งเดิม ใช้เครื่องมือที่ประดิษฐ์เอง มีการถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาในการท่าประมงและเทคนิคการถนอมอาหารจากสัตว์น้่าที่เหลือจากการจ่าหน่าย ปัญหาการ
ประกอบอาชีพการท่าประมงพ้ืนบ้านเกิดจากปริมาณสัตว์น้่าที่ลดน้อยลงภาวะน้่าเสียจากโรงงาน
อุตสาหกรรม ป่าชายเลนเสื่อมโทรม ส่งผลให้ชาวประมงพ้ืนบ้านประสบปัญหาเกี่ยวกับรายได้ของ
ครอบครัวกระบวนการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ การร่วมกันคิด ร่วมกันตัดสินใจใน
การแก้ปัญหา ปรึกษากันภายในครอบครัวหรือกลุ่มเพ่ือนบ้าน ส่งเสริมให้เกิดการรวมกลุ่มต่างๆ ผล
จากการที่ชาวประมงพ้ืนบ้าน หน่วยงานภาครัฐ และผู้ประกอบการได้ร่วมคิดในการวางแผน และการ
ตัดสินใจ น่าไปสู่การร่วมปฏิบัติ ท่าให้เกิดการมีส่วนร่วมในผลประโยชน์พร้อมทั้งการมีส่วนร่วมในการ
ติดตามประเมินผล ให้การจัดการประสบผลส่าเร็จในที่สุด แนวทางการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
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ชายฝั่งอ่าวไทยตอนบนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตชาวประมงพ้ืนบ้านอีกด้วย ซึ่งสอดคล้องกับรูปแบบของ
การมีส่วนร่วมของ Cohen & Uphoff (1980, pp. 219-222) ได้แบ่งขั้นตอนการมีส่วนร่วมออกเป็น 
4 ขั้นตอน ดังนี้ คือ ขั้นที่ 1 การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ ริเริ่ม ตัดสินใจ 
และตัดสินใจปฏิบัติการ ขั้นที่ 2 การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ ประกอบด้วย การสนับสนุนด้าน
ทรัพยากร การบริหาร และการประสานความร่วมมือ ขั้นที่ 3 การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ ขั้นที่ 4 
การมีส่วนร่วมในการประเมินผล ซึ่งการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้าน
แหลม จ่าเป็นอย่างยิ่งที่ทุกคนในชุมชนต้องเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของ
ชุมชนบ้านแหลม ซึ่งการการกระท่าหรือลงมือปฏิบัติการสิ่งใดจ่าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการประชุม
กลุ่มคนในชุมชนหรือในพ้ืนที่นั้นๆ เพ่ือรวบรวมและระดมสมองการแสดงออกทางความคิดของทุกคน
และทุกภาคส่วน เพ่ือการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันและวิเคราะห์ปัญหาและความต้องการของแต่ละ
บุคคล ตลอดจนการตัดสินใจการเข้ามาร่วมกระบวนการมีส่วนร่วมอย่างเต็มรูปแบบ ความหวังดีการ
สนับสนุนในด้านกิจกรรมและมีจุดประสงค์ที่ดีต่อตนเองและผู้ อ่ืน การแสดงออกในทางที่ดีงาม     
และแสดงพลังความร่วมมือกันจะก่อให้เกิดความส่าเร็จในหน้าที่การงานและชีวิตทั้งตนเองและผู้อ่ืน 
และการกระท่าการสิ่งใดหรือการมีส่วนร่วมในการท่าสิ่งใดมักหวังผลตอบแทนจากการมีส่วนร่วมใน
การท่าสิ่งนั้นๆ เพ่ือความคุ้มค่าและความภาคภูมิในในกิจกรรมที่ท่าเป็นรางวัลและก่าไรชีวิตให้กับ
ตนเอง อีกทั้งเพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้อ่ืนได้รับทราบและเห็นผลการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่า
เสม็ดอย่างรู้คุณค่าและเป็นประโยชน์สูงสุดต่อตนเอง ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 
 
ข้อเสนอแนะจำกกำรวิจัย 

  จากการศึกษาท่าให้ผู้วิจัยสามารถสรุปข้อเสนอแนะทั้งภายในชุมชนและภายนอก
ชุมชนเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรในท้องถิ่นของตนเองได้ดังนี้  
  1. การมีส่วนร่วมในการจัดทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม เป็นการจัดการ
ทรัพยากรในพ้ืนที่ของชุมชนและพ้ืนที่ของส่วนบุคคล ดังนั้น ควรมีการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดขึ้นใน
พ้ืนที่ของตนเอง โดยการสละพ้ืนที่ส่วนหนึ่งในพ้ืนที่ของตนเอง เพ่ือสนับสนุนและขยายพ้ืนที่ป่าเสม็ด
ในชุมชนบ้านแหลม โดยการอนุรักษ์ปลูกต้นเสม็ดเพ่ิมขึ้นจากเดิมและเพ่ิมจ่านวนมากขึ้นเรื่อย      
เพ่ือเป็นการทดแทนต้นเสม็ดที่สูญเสียไป 
  2. การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าเสม็ดเพียงช่องทางเดียว ย่อมท่าให้ทรัพยากร
ป่าเสม็ดลดจ่านวนลง เนื่องจากการประกอบอาชีพพ้ืนบ้านของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม จ่าเป็น
อย่างยิ่งที่จ่าต้องใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าเสม็ดเป็นอย่างมาก ดังนั้น ควรมีการศึกษา
คุณประโยชน์เกี่ยวกับคุณสมบัติของทรัพยากรอ่ืนๆ ที่มีคุณประโยชน์และมีคุณสมบัติใกล้เคียงกับ
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ทรัพยากรป่าเสม็ด เพ่ือน่ามาทดแทนการสูญเสียและลดจ่านวนลงของทรัพยากรป่าเสม็ดได้อีกทาง
หนึ่งด้วย  
  3. การประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้านของชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลม เป็นการน่า
วัสดุที่มีอยู่ในชุมชนมาสร้างและผลิตเป็นเครื่องมืออุปกรณ์ในการท่ามาหากินเลี้ยงชีพตนเองและ
ครอบครัว ซึ่งเป็นสิ่งที่ควรให้การอนุรักษ์และสนับสนุนเป็นอย่างมาก เนื่องจากการใช้วัสดุอุปกรณ์ที่
ผลิตขึ้นเองตามธรรมชาติ ย่อมเป็นสิ่งที่ไม่มีพิษมีภัยและไม่เป็นอันตรายต่อตนเอง ชุมชน สังคม    
และธรรมชาติอีกด้วย ดังนั้น ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการการประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้านที่น่าวัสดุ
ทางธรรมชาติมาสร้างและผลิตเป็นเครื่องมืออุปกรณ์ในการท่ามาหากินเลี้ยงชีพตนเองและครอบครัว 
และควรค่าแก่อนุรักษ์ไว้ เพ่ือเป็นแนวทางในการด่าเนินชีวิตแก่ลูกหลานในวันข้างหน้า 
  4. จากการลงส่ารวจพ้ืนที่เกี่ยวกับข้อมูลเบื้องต้นของชุมชนบ้านแหลม ระหว่าง
ทางเข้าก่อนถึงชุมชนบ้านแหลม ผู้วิจัยได้สังเกตเห็นพ้ืนที่ของชุมชนอ่ืนๆ เช่น ชุมชนบ้านบางไหน 
ชุมชนบ้านแหลมจาก ได้มีการปรับเปลี่ยนพื้นที่ป่าเสม็ดเป็นการปลูกปาล์มน้่ามัน เพ่ือเพ่ิมช่องทางการ
หารายได้ให้แก่ครัวเรือน อันส่งผลกระทบให้พ้ืนที่ทรัพยากรที่เป็นป่าเสม็ดสูญเสียและลดจ่านวน 
เหลือน้อยลง ดังนั้น การส่ารวจในพื้นที่เบื้องต้นของชุมชนบ้านแหลม ยังไม่พบการเปลี่ยนแปลงของป่า
เสม็ดเป็นป่าปาล์ม พบเพียงแต่การปรับเปลี่ยนพ้ืนที่เป็นการท่าบ่อกุ้งเท่านั้น ดังนั้น การมีส่วนร่วมใน
การจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม ควรค่าแก่การรักษาให้คงอยู่คู่กับชุมชนบ้านแหลม  
หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
  5. การมีส่วนร่วมในการจัดทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม ในพ้ืนที่หมู่ที่ 5 
ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ควรมีการสร้างเครือข่ายเก่ียวกับการจัดการทรัพยากรป่า
เสม็ดร่วมกับพื้นท่ีอ่ืนๆ เพ่ือเป็นการอนุรักษ์และรักษามิให้ทรัพยากรป่าเสม็ดสูญหายไปจากแผ่นดิน 
 

ข้อเสนอแนะในกำรวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการปรับเปลี่ยนพ้ืนที่ป่าเสม็ดเป็นการปลูกปาล์มพืช
เศรษฐกิจในพ้ืนที่บริเวณใกล้เคียงกับพื้นท่ีของชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร 
จังหวัดสงขลา ซึ่งถือเป็นการสูญเสียพื้นที่อันทรงคุณค่าแก่การรักษาอย่างยิ่ง 
  2. ควรมีการศึกษาเก่ียวกับการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชน
บ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา อย่างต่อเนื่อง เพ่ือสามารถศึกษา
เกี่ยวกับประเด็นการอยู่รอดของพ้ืนที่ป่าเสม็ดในชุมชนบ้านแหลมอีกด้วย 
  3. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการจัดการพ้ืนที่สาธารณะอ่ืนๆ ของ
ชาวบ้านในพ้ืนที่ชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 ต่าบลปากรอ อ่าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา เพ่ือเป็น
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แนวทางในการจัดการรวมไปถึงทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ ที่มีคุณค่าและเป็นประโยชน์ในด้านต่างๆ    
ที่ให้ความส่าคัญไม่น้อยไปกว่าป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม เพ่ือให้มนุษย์และทรัพยากรธรรมชาติ
สามารถอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขและยั่งยืนต่อไป 
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 สิ่งแวดล้อม. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, เชียงใหม่. 

อ านาจ เจริญศิลป์. (2543). การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์. 

ชุมชนบ้านแหลม ต าบลปากรอ อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา. (2556). องค์การบริหารส่วนต าบล
 ปากรอ. (ออนไลน์). ค้นเมื่อ 10 กุมภาพันธ์ 2556, จาก: 
 http://www.thaitambon.com/tambon/ttambon.asp?ID=901507 

Cohen, J. M. and Uphoff, N. T. (1980). Participation’ s Place in Rural Development: 
 Sacking Clarity Through Specificity. India: World Development. 
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บุคลานุกรม 

กลิ่น อินทยอด (2556, 14 กรกฎาคม), ผู้ให้สัมภาษณ์ ทีศ่าลากลางน้ าชุมชนบ้านแหลม ต าบลปากรอ 
 อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

จรัญ เพ็งจ ารัส (2556, 7 ตุลาคม), ผู้ให้สัมภาษณ ์ที่บ้านเลขที่ 12/1 หมู่ที่ 5 ต าบลปากรอ อ าเภอสิง
 หนคร จังหวัดสงขลา 

นิตย์ ขวัญทอง (2556, 8 กันยายน), ผู้ให้สัมภาษณ์ ทีศ่าลากลางน้ าของชุมชนบ้านแหลม ต าบลปาก
 รอ อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา  

นุกูล พูลแก้ว (2556, 8 กันยายน), ผู้ให้สัมภาษณ ์ทีศ่าลากลางน้ าชุมชนบ้านแหลม ต าบลปากรอ 
 อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

นุ้ย อินทยอด (2556, 14 กรกฎาคม), ผู้ให้สัมภาษณ์ ที่ศาลากลางน้ าชุมชนบ้านแหลม ต าบลปากรอ 
 อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา  

บุญญาพร กอแก้ว (2556, 8 กันยายน), ผู้ให้สัมภาษณ์ ที่บ้านเลขที่ 13 หมู่ที่ 5 ต าบลปากรอ อ าเภอ
 สิงหนคร จังหวัดสงขลา 
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เผอิญ บัวงาม (2556, 10 กุมภาพันธ์), ผู้ให้สัมภาษณ์ ที่บ้านเลขที่ 8/1 หมู่ที่ 5 ต าบลปากรอ อ าเภอ
 สิงหนคร จังหวัดสงขลา 

พาณี สุวรรณมณ ี(2556, 8 กันยายน), ผู้ให้สัมภาษณ์ ทีบ่้านเลขที่ 12/1 หมู่ที่ 5 ต าบลปากรอ อ าเภอ
 สิงหนคร จังหวัดสงขลา 

 พิชัย สุวรรณกุล (2556, 4 สงิหาคม), ผู้ให้สัมภาษณ์ ที่บ้านเลขที่ 25/3 หมู่ที่ 5 ต าบลปากรอ อ าเภอ
 สิงหนคร จังหวัดสงขลา 

พินิจ สุวรรณกุล (2556, 4 สิงหาคม), ผู้ให้สัมภาษณ์ ที่บ้านเลขที่ 25/3 หมู่ที่ 5 ต าบลปากรอ อ าเภอ
 สิงหนคร จังหวัดสงขลา 

 

บุคลานุกรม (ต่อ) 

พิมล เพ็งจ ารัส (2556, 23 มิถุนายน), ผู้ให้สัมภาษณ์ ที่ศาลากลางน้ าชุมชนบ้านแหลม ต าบลปากรอ 
 อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

มงคล ศิลาลาย (2556, 8 กันยายน), ผู้ให้สัมภาษณ์ ที่บ้านเลขที่ 18 หมู่ที่ 5 ต าบลปากรอ อ าเภอสิง
 หนคร จังหวัดสงขลา 

ยุพา เพ็งจ ารัส (2556, 10 กุมภาพันธ์), ผู้ให้สัมภาษณ์ ที่บ้านศาลากลางน้ าชุมชนบ้านแหลม ต าบล
 ปากรอ  อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

ระรวย สุวรรณกุล (2556, 8 กันยายน), ผู้ให้สัมภาษณ์ ที่บ้านเลขที่ 25/3 หมู่ที่ 5 ต าบลปากรอ 
 อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

วิจิตร เพ็งจ ารัส (2556, 10 กุมภาพันธ์), ผู้ให้สัมภาษณ์ ที่บ้านเลขที่ 15/1 หมู่ที่ 5 ต าบลปากรอ 
 อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

วิจัย เพ็งจ ารัส (2556, 4 สิงหาคม), ผู้ให้สัมภาษณ์ ทีศ่าลากลางน้ าชุมชนบ้านแหลม ต าบลปากรอ 
 อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

สนั่น บัวงาม (2556, 4 สิงหาคม), ผู้ให้สัมภาษณ ์ที่บ้านเลขที่ 8/1 หมู่ที่ 5 ต าบลปากรอ อ าเภอสิง
 หนคร จังหวัดสงขลา 
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สมจิต วิชาธิคุณ (2556, 23 มิถุนายน), ผู้ให้สัมภาษณ์ ที่บ้านเลขที่ 25/2 หมู่ที่ 5 ต าบลปากรอ 
 อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

สมนึก วิชาธิคุณ (2556, 10 กุมภาพันธ์), ผู้ให้สัมภาษณ์ ที่บ้านเลขที่ 25/2 หมู่ที่ 5 ต าบลปากรอ 
 อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

สมปอง สุวรรณมณี (2556, 4 สิงหาคม), ผู้ให้สัมภาษณ์ ที่ศาลากลางน้ าชุมชนบ้านแหลม ต าบลปาก
 รอ อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

 

บุคลานุกรม (ต่อ) 

สมพร เพ็งจ ารัส (2556, 4 สิงหาคม), ผู้ให้สัมภาษณ์ ที่ศาลากลางน้ าชุมชนบ้านแหลม ต าบลปากรอ 
 อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

อิสรา ศิลาลาย (2556, 8 กันยายน), ผู้ให้สัมภาษณ์ ที่บ้านเลขที่ 18 หมู่ที่ 5 ต าบลปากรอ อ าเภอสิง
 หนคร จังหวัดสงขลา 
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แนวทางการสัมภาษณ์ 

เรื่อง ป่าเสม็ด: การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรของชุมชนบ้านแหลม  

ต าบลปากรอ อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

บริบทพ้ืนที่วิจัย หมู่ที่ 5 ชุมชนบ้านแหลม ต าบลปากรอ อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 

  ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง  หน้าข้อความที่ตรงกับความ
เป็นจริง แล้วกรอกข้อมูลลงในช่องว่างที่เว้นไว้ให้ครบถ้วน 

 1. ชื่อ–สกุล  (นาย/นาง/น.ส.) ......................................สกุล.............................................. 

 2. ที่อยู ่  บ้านเลขท่ี..............หมู่ที่...............หมู่บ้าน.................ตรอก/ซอย..................
   ถนน.......................ต าบล.................อ าเภอ.....................จังหวัด............... ... 

 3. เพศ   ชาย   หญิง 

 4. อายุ  ...................ปี 

 5. ศาสนา  พุทธ   คริสต์   อิสลาม 
    พราหมณ ์   อ่ืนๆ 

 6. อาชีพ  นักเรียน/นักศึกษา  ข้าราชการ   พนั กงานทั่ ว ไป
    รัฐวิสาหกิจ   ค้าขาย   เกษตรกรรม 
    รับจ้างทั่วไป   อ่ืนๆ 

 7. ระดับการศึกษา  ประถมศึกษา   มัธยมตอนต้น 

     มัธยมตอนปลาย/ปวช.  ปวส./อนุปริญญา 
     ปริญญาตรี    ปริญญาโท  
     สูงกว่าปริญญาโท   อ่ืนๆ 

 8. ท่านอาศัยอยู่ในหมู่บ้านนี้เป็นระยะเวลา .......................ปี 
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ตอนที่ 2 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้าน
แหลมและผลที่ได้จากการมีส่วนร่วมการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 
ต าบลปากรอ อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

  2.1 การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม หมู่ที่ 5 
ต าบลปากรอ อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
  - ท่านทราบแหล่งที่ตั้งของทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมหรือไม่ ตั้งอยู่ส่วนใด
ของชุมชน และมีอายุการเจริญเติบโตนานเท่าไร 
........................................................................................................................................................... .....
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
  - ทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรือมนุษย์สร้าง
ขึ้นเองภายในชุมชน อย่างไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................... .........
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
  - ท่านเคยใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมบ้างหรือไม่ และ
ใช้ประโยชน์ในด้านใดบ้าง อย่างไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
  - ท่านคิดว่าทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมประสบกับปัญหาความเสื่อม
โทรมหรือลดน้อยลงในช่วงใด และส่งผลกระทบในด้านใดบ้าง 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
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.................................................................................................................................................... ............

................................................................................................................................................................ 
  - ท าไมจึงต้องมีการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมขึ้นภายใต้ความ
ร่วมมือกันระหว่างคนในชุมชนบ้านแหลม เพราะเหตุใด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. ...
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
  - จุดเริ่มต้นของการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม
เกิดข้ึนได้อย่างไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................... .................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
  - ใครเป็นผู้ริเริ่มการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม 
เพราะเหตุใด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
  - การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม มีขั้นตอนการ
ด าเนินการอย่างไรบ้าง 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................... ...........................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
  - ชาวบ้านในชุมชนบ้านแหลมมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชน
บ้านแหลมอย่างไรบ้างและมีการแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบกันอย่างไร 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................... .................................
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................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................... .

................................................................................................................................................................ 
  - กฎกติกาข้อบังคับท่ีใช้ในการจัดการการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ด
ของชุมชนบ้านแหลมเป็นอย่างไรบ้าง 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
  - การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมมีหน่วยงาน
ทางราชการหรือภาคเอกชนเข้ามามีส่วนชวนหรือให้การสนับสนุนหรือไม่ อย่างไรบ้าง 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
  2.2 ผลที่ได้จากการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้าน
แหลม หมู่ที่ 5 ต าบลปากรอ อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
  - การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลมส่งผลต่อชุมชน
และคนในชุมชนในด้านใดบ้าง และอย่างไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................  
  - จ านวนและปริมาณของทรัพยากรป่าเสม็ดภายในชุมชนบ้านแหลมมีปริมาณเพ่ิม
มากขึ้นหรือไม่ และมีจ านวนเพียงพอต่อการใช้สอยของคนในชุมชนมากน้อยเพียงใด อย่างไร 
....................................................................................................................................................... .........
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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  - จากการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรป่าเสม็ดของชุมชนบ้านแหลม ผลตอบ
รับจากคนภายในชุมชนบ้านแหลมเป็นไปในทิศทางใดบ้าง อย่างไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................ ................................

................................................................................................................................................................  

ตอนที่ 3 ความคิดเห็น/ ข้อเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................. .. 
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ประวัติผู้เขียน 

ชื่อ สกุล    นางสาวอุมาพร บุญรัตนัง 

รหัสประจ าตัวนักศึกษา  5511121097 

วุฒิการศึกษา 

    วุฒ ิ         ชื่อสถาบัน   ปีท่ีส าเร็จการศึกษา 

ศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ.)      มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์            2555 

 

การตีพิมพ์เผยแพร่ผลงาน 

อุมาพร บุญรัตนัง และอุทิศ สังขรัตน์. 2556. ป่าเสม็ดการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรของ
 ชุมชนบ้านแหลม. ในการประชุมวิชาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษามนุษยศาสตร์ -สังคมศาสตร์
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อุมาพร บุญรัตนัง และอุทิศ สังขรัตน์. 2556. ป่าเสม็ดการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรของ
 ชุมชนบ้านแหลม. ในการประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยศรีปทุม ครั้งที่ 8. เรื่อง 
 “ผลงานวิจัยและนวัตกรรมสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน” วันที่ 24 ธันวาคม 2556. มหาวิทยาลัยศรี
 ปทุม กรุงเทพมหานคร. 

 


