
บทที่ 2

เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ

การวิจัยครั้งนี้เปนการคนหาภัยอันตรายที่มีตอแหลงทองเที่ยวโดยวิเคราะหจากพฤติ
กรรมของนักทองเที่ยว เพ่ือนํ าไปสูการประเมินระดับขีดความสามารถในการรองรับทางการทอง
เทีย่ว ดงันั้นทฤษฎีและงานวิจัยที่จะนํ ามากลาวในที่นี้จึงประกอบดวย

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับธรรมชาติวิทยาของนํ้ าตก
2.2 แนวคดิเกี่ยวกับนโยบายของแหลงทองเที่ยวประเภทนํ้ าตก
2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการประเมิน การจัดการ การถายทอดขอมูลของความเสี่ยง
2.4 แนวคดิเกี่ยวกับการประเมินขีดความสามารถรองรับการทองเที่ยว
2.5 แนวคิดเกี่ยวกับพื้นที่ศึกษา
2.6 แนวคิดเกี่ยวกับปาดิบชื้น   
2.7 แนวความคิดเกี่ยวกับทัศนคติ
2.8 แนวคิดเกี่ยวกับแรงจูงใจที่ทํ าใหเกิดพฤติกรรม
2.9 แนวคิดเกี่ยวกับกิจกรรม จรรยาบรรณและพฤติกรรมของนักทองเที่ยว
2.10 งานวิจัยที่เก่ียวของ

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับธรรมชาติวิทยาของนํ้ าตก
นํ ้าตกเกดิจากธารนํ้ าที่ไหลผานภูมิประเทศที่มีความลาดชัน ทํ าใหนํ้ าไหลตกลงมาจากที่สูง

หรือไหลลดหล่ันกันลงมาเปนชั้น ๆ เราพบนํ้ าตกในลักษณะตาง ๆ กันดังนี้ คือ
- นํ ้าตก (Fall) เปนนํ้ าตกที่มีความชันมาก
- แกง (Rapid) เปนนํ้ าตกที่มีลักษณะเปนแกงหิน มีความลาดชันไมมากนัก มีการไหล

ลดหล่ันเปนชั้น ๆ ลงมา
2.1.1 สภาพของแหลงทองเที่ยวประเภทนํ้ าตกในปจจุบัน (การทองเที่ยวแหงประเทศ

ไทย, 2540)
นํ ้าตกในประเทศไทยมีอยูเปนจํ านวนมากและมีการกระจายตัวอยูตามภาคตาง ๆ

เปนทีน่ยิมของนักทองเที่ยว แตการทองเที่ยวนํ้ าตกในปจจุบันมีปญหาที่พอกลาวไดดังนี้
1.1.1 ปญหาดานนโยบายการจัดการและหลักการพัฒนา
1.1.2 ปญหาดานสภาพทางกายภาพ ไดแก

- ปญหาดานการแบงเขต
- ปญหาการวางตํ าแหนงของสวนบริการและสิ่งอํ านวยความสะดวก

ตาง ๆ
- ปญหาการจัดบริเวณเพื่อรองรับกิจกรรมตาง ๆ ของนักทองเที่ยว
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- ปญหาเรื่องจํ านวนและมาตรฐานของสิ่งอํ านวยความสะดวก
- ปญหาเรื่องความสกปรกของบริเวณนํ้ าตก

1.1.3 ปญหาเนื่องจากนักทองเที่ยว
- ปญหาดานปริมาณนักทองเที่ยว
- ปญหาดานความรูความเขาใจของนักทองเที่ยว
- ปญหาในเรื่องพฤติกรรมของนักทองเที่ยว

1.1.4  ปญหาดานสวัสดิภาพของนักทองเที่ยว
1.1.5 ปญหาดานสภาพทางธรณีวิทยาของนํ้ าตกและสภาพพื้นที่
1.1.6 ปญหาดานปริมาณของนํ้ า
1.1.7 ปญหาอ่ืน ๆ เชน รานคาบริเวณนั้นขายของที่มีอยูทั่วไป ซึ่งควรขายผลิต

ภณัฑงานฝมือจะเหมาะสมมากกวา และขายสินคาแพงกวารานคาขาง
นอก

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับนโยบายของแหลงทองเที่ยวประเภทนํ้ าตก

2.2.1 การจํ าแนกแหลงทองเที่ยวประเภทนํ้ าตกเพื่อการพัฒนา (การทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย, 2540)

เกณฑทางดานสภาพของการพัฒนา
- นํ ้าตกที่มีการพัฒนาแลว
- นํ ้าตกทียั่งไมไดรับการพัฒนา นํ้ าตกประเภทนี้จะยังคงสภาพธรรม

ชาติเดิม
เกณฑทางดานระดับความนิยมของนํ้ าตก

- ระดบัประเทศ มีจํ านวนนักทองเที่ยวมาเที่ยวชมสูงมาก มาจากทุก
สวนของประเทศทํ าใหตองมีการพัฒนานํ้ าตกอยางมาก

- ระดับภาค
- ระดบัจงัหวัด มีลักษณะเดนเฉพาะ มีขนาดเล็ก
- ระดบัทองถ่ิน นํ้ าตกประเภทนี้จะไมมีนักทองเที่ยวจากถิ่นอื่นเขาไป

เที่ยวชม
เกณฑในดานการรับผิดชอบดูแลจัดการ

- เปนการรับผิดชอบดูแลโดยหนวยงานของทางราชการ
- การรับผิดชอบดูแลโดยเอกชน แหลงทองเที่ยวนั้นเปนกรรมสิทธิ์

ของเอกชน และไดรับการพัฒนาขึ้นโดยเอกชน
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เกณฑในดานความสะดวกในการเดินทางเขาถึง
- ระยะหางจากแหลงชุมชน ความสะดวกในการเดินทาง

เกณฑในดานขนาดของนํ้ าตก เปนผลตอระดับความนิยม
- นํ ้าตกขนาดใหญจะกอใหเกิดลักษณะที่ทํ าใหเกิดแรงดึงดูดเปนที่

นิยม

2.2.2 แนวทางและนโยบายของแหลงทองเที่ยวประเภทนํ้ าตก (การทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย, 2540)

การพฒันานํ้ าตกมีหลักการในการปรับปรุงและพัฒนาแหลงทองเที่ยวประเภท
นํ ้าตกสามารถกํ าหนดไดดังนี้

- รักษาสภาพธรรมชาติ และลักษณะเดนของนํ้ าตกดั้งเดิมไวใหมากที่สุด
- ปรุงแตงเสริมลักษณะเดนตามธรรมชาติของนํ้ าตกตามความจํ าเปนในกรณีที่

นํ ้าตกเสื่อมโทรมหรือถูกทํ าลายมากอน
- จดัใหมส่ิีงอํ านวยความสะดวกตามความเหมาะสมไมขัดกับลักษณะตามธรรม

ชาต ิและไมใหมีความหนาแนนเกินพื้นที่จะสามารถรองรับได

2.2.3 วัตถุประสงคและเปาหมายในการปรับปรุงและพัฒนาแหลงทองเที่ยวประเภท
น้ํ าตก

- เพ่ือใหนํ้ าตกยังคงสภาพธรรมชาติไวใหมากที่สุดในขณะที่จํ านวนนักทอง
เที่ยวเพิ่มในอัตราที่สูง

- เพ่ือลดสภาพเสื่อมโทรมของสภาพแวดลอมธรรมชาติลงใหนอยที่สุดดวย
การจัดวางแผนผังและแนวทางการปรับปรุงที่ปฏิบัติงายและมีความยืดหยุน
สูง

- เพ่ืออํ านวยความสะดวกและปลอดภัยแกนักทองเที่ยวใหมากที่สุด
- เพ่ือสามารถรองรับนักทองเที่ยวใหไดจํ านวนสูงสุดโดยใหกระทบกระเทือน

ตอสภาพธรรมชาตินอยที่สุด

2.2.4 นโยบายและแนวทางในการพัฒนา
- จดัแบงเขตการใชที่ดินที่เหมาะสม
- จดัแบงกิจกรรมใหเหมาะสมกับพื้นที่
- จดัอปุกรณอํ านวยความสะดวกตามความจํ าเปน
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- จดัสรางอาคารและสิ่งกอสรางตาง ๆ ใหกลมกลืนกับธรรมชาติมากที่สุด
- พยายามปดบังส่ิงกอสรางตาง ๆ โดยอาศัยเทคนิคทางภูมิสถาปตยกรรม
- ปรบัปรงุสภาพภูมิทัศนของบริเวณตาง ๆ ใหกลมกลืนกับธรรมชาติ
- เลือกใชพันธุไมทองถ่ินในกรณีที่จะปลูกตนไมเพ่ิม และหลีกเล่ียงการใชไม

ดอกท่ีขัดแยงกับธรรมชาติ
- จดัใหมปีายบอกขอมูลและปายบอกทางตาง ๆ ไวโดยสมบูรณ
- ค ํานงึถึงการกัดเซาะพังทลายของดิน เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงผิวดินเดิม
- สํ ารวจและหาสถิติของปริมาณนํ้ าและระดับนํ้ า ตลอดจนทางนํ้ าธรรมชาติ

กอนท ําการจัดวางอาคารและการใชสอยพื้นที่ตาง ๆ

2.2.5 นโยบายในการบริหารและการจัดการแหลงทองเที่ยวประเภทนํ้ าตก
แนวทางและนโยบายในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวประเภทนํ้ าตกนั้น จะตองวางใหสอด

คลองกับลักษณะของแหลงทองเที่ยวแบบธรรมชาติและนโยบายในการบริหารและจัดการก็เชน
เดียวกัน ดังนี้

- นโยบายในการบริหารและจัดการธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
- ใหมีผลกระทบจากการพัฒนาตอสภาพแวดลอมธรรมชาติใหนอยที่

สุด
- ผูบรหิารจะตองตื่นตัวเสมอเพื่อยับยั้งการพัฒนาใด ๆ ที่อาจทํ าลาย

สภาพแวดลอมของแหลงทองเที่ยว
- บรเิวณใดที่มีตํ าหนิใหทํ าการปรับปรุงหรือปดบังเสีย
- สงวนรักษาทรัพยากรธรรมชาติใหอยูในสภาพสมบูรณอยูเสมอ
- รักษาทรัพยากรทางวัฒนธรรมในฐานะเปนสิ่งประวัติศาสตรที่มีคุณ

คาสูง
- การพฒันาใด ๆ จะตองไมทํ าใหจุดเดนตาง ๆ ตองเส่ือมโทรมลงไป
- ส่ิงกอสรางตาง ๆ ตองกลมกลืนกับธรรมชาติ การกอสรางและบํ ารุง

รักษาจะตองไมเสียคาใชจายมากนัก เขากับสภาพทองถ่ิน และไม
เดนเกินธรรมชาติ

2.2.6 นโยบายในการบริหารและจัดการดานการพัฒนาและธุรกิจ
- ใชเนือ้ทีก่อสรางตามความจํ าเปน โดยจะตองใหเขากับสภาพแวด

ลอมและอยูในงบประมาณของเจาของโครงการ
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- ในดานการลงทุน ผูบริการหรือผูรับผิดชอบในดานการบริหารแหลง
ทองเท่ียวจะเปนผูลงทุนเอง หรือจะใหเอกชนเขามาลงทุนก็ได หรือ
จะเปนไปในลักษณะผูบริหารลงทุน แลวใหเอกชนเชาไปดํ าเนินการ
ก็ได แตทั้งนี้จะตองเปนไปตามระเบียบและใหสอดคลองกับวัตถุ
ประสงคในการพัฒนา

- สินคาทีว่างขายจะตองเปนชนิดที่กํ าหนดไวในสัญญา บริการจะตอง
ด ี ซึ่งจะเปนการสงเสริมใหการทองเที่ยวในบริเวณแหลงทองเที่ยว
สะดวกสบายยิ่งขึ้น ของที่ระลึกและสินคาอ่ืน ๆ จะตองมีคุณภาพดี
และสอดคลองกับวัฒนธรรมหรือเปนของทองถ่ิน ของพื้นบานใน
บรเิวณนั้น เพ่ือเนนเอกลักษณของทองถ่ิน

- การบริการจะมีหลายประเภทซึ่งทางผูบริหารหรือผูรับผิดชอบจะ
ตองพิจารณาอนุญาตตามความจํ าเปนเทานั้น

- การบรกิารจะตองดีพอสมควร เมื่อเปรียบเทียบกับมาตรฐานทั่วไป

2.2.7 นโยบายในการบริหารและจัดการดานรายได
รายไดจากแหลงทองเที่ยวมี  2 ประเภท คือ
- การเก็บคาธรรมเนียมโดยตรงจากผูใชสอย
- การเก็บคาธรรมเนียมจากผูทํ าธุรกิจในแหลงทองเที่ยว

2.2.8 นโยบายในการบริหารและการควบคุมการใชบริเวณควรมีเกณฑควบคุมการ
ใชพื้นที่ ดังน้ี

- หามการตัดฟนหรือทํ าลายตนไมทุกชนิด
- หามนํ าหรือปลอยสัตวเล้ียงเขาไปในบริเวณที่พักผอน
- หามการลาหรือทํ าอันตรายสัตวปา
- หามจดัใหมีการแสดงมหรสพหรือการโฆษณาขายสินคาใด ๆ เวน

แตจะไดรับอนุญาตจากผูควบคุมบริเวณ
- หามท ําใหเกิดเสียงดังจากการระเบิด เชน ยิงปน จุดปะทัด
- หามเปดหรือเลนเพลงดังรบกวนนักทองเที่ยวกลุมอื่น ๆ
- หามดืม่สุราจนเมามายอันอาจกอเหตุวิวาท หรือเกิดอุบัติเหตุเสีย

หายตอชีวิตและทรัพยสินทั้งของตนเองและผูอ่ืน
- หามทิง้ขวดขยะ หรือเศษอาหารลงในนํ้ าและบริเวณพักผอน
- หามกระทํ าใหปายเตือนหรือปายหาม หรือประกาศที่ประกาศให

ประชาชนทราบ หรือส่ิงอ่ืนใดซึ่งทํ าขึ้นไวในบริเวณ ลบเลือนหรือเสีย
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หายดวยประการใดทั้งส้ินและควรมีบทปรับหรือบทลงโทษหากมี
การฝาฝนขอหามตามสมควร

2.2.9 การกํ าหนดกิจกรรม
ในการก ําหนดกิจกรรมใหเหมาะสมกับแหลงทองเที่ยวประเภทนํ้ าตก ไดมีการพิจารณา

เปรียบเทียบใน 3 หัวขอ คือ
1. ผูใชสอยและแนวโนมการทองเที่ยว โดยใหพยายามวัดคาความนิยมกับปริมาณของผู

มาทองเที่ยวตลอดจนถึงระยะเวลาที่นักทองเที่ยวจะใชในบริเวณนํ้ าตก
2. ความสามารถในการรองรับกิจกรรมของพื้นที่บริเวณนํ้ าตก ในขอนี้เปนเรื่องที่หนักไป

ทางเทคนคิเกี่ยวกับคุณลักษณะของพื้นที่ เพราะความเสื่อมสภาพของพื้นที่ เกิดจากความไมสมดุล
ระหวางคุณลักษณะของพื้นที่นั้นกับจํ านวนนักทองเที่ยวนั่นเอง เชน เกิดการพังทลายของดินริมฝง
นํ ้าตกหรอืเพ่ิมความอัดแนนของดิน อันจะทํ าใหเกิดความเปลี่ยนแปลงในพื้นชั้นนั้น บริเวณใกล
เคียงและลดอัตราการซึมซับนํ้ าในดิน เปนตน

3. กํ าลังของหนวยงานที่ทํ าการบํ ารุงรักษา
ในดานการพัฒนา ไดกํ าหนดหลักเกณฑไว 3 ระดับ คือ (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย,

2540)
ระดับตํ่ า การสงเสริมกิจกรรมพื้น ๆ และจัดสิ่งรองรับกิจกรรมใหเพียงพอ

สํ าหรับการเขาไปใชสอยบริเวณไดโดยสะดวก เชน การจอดรถ การวายนํ้ า รานอาหาร ฯลฯ
สํ าหรับปริมาณนักทองเที่ยวจํ านวนนอย

ระดับกลาง เปนการจัดเตรียมสํ าหรับปริมาณนักทองเที่ยวที่มีมากขึ้น ซึ่งจะตอง
มกีารวางกฎเกณฑ และมีการควบคุมการใชเนื้อที่อยางจริงจัง ส่ิงที่รองรับกิจกรรมจะขยายตัวมาก
กวาในระดับแรก เชน มีการชักจูงใหผูที่เขามาเที่ยวชมแลวไดหมุนเวียนออกไปปกหลักในบริเวณ
อ่ืน ๆ เพ่ือเพ่ิมอัตราการหมุนเวียนของนักทองเที่ยว จนถึงขั้นมีการสนับสนุนใหมีการพักแรม ซึ่ง
ตองค ํานงึถึงส่ิงอ่ืน ๆ ที่จะติดตามมาอยางหลีกเหล่ียงไมได เชน การจัดหานํ้ าดื่ม นํ้ าใช การระบาย
นํ ้า ความปลอดภัย อาหาร ฯลฯ

ระดับสูง การพฒันาระดับนี้มักจํ าเปนกับนํ้ าตกที่มีช่ือเสียงมาก จะมีนักทองเที่ยว
เขามาชมจํ านวนสูง จนเกิดความแออัดเกินขีดความสามารถทีน่ํ ้าตกจะรับได เปนเหตุใหสภาพ
ธรรมชาติเสียหาย ในระยะยาวจึงตองเสริมสรางกิจกรรมเสริมขึ้น เพ่ือดึงดูดความสนใจและขยาย
เนือ้ทีร่องรับใหมากขึ้น กิจกรรมเสริมทํ าได คือ จัดทางเดินธรรมชาติ ที่มีส่ิงนารู บอกประกอบ
ตามทางเดิน และการตกปลา
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2.2.10 การกํ าหนดเขตใชที่ดิน
การแบงเขตการใชที่ดินในบริเวณนํ้ าตก อาจแบงเปน 3 โซน (การทองเที่ยวแหงประเทศ

ไทย, 2540) คือ
1. โซนธรรมชาติ ไดแก โซนที่มีความสงบและมีลักษณะเปนธรรมชาติ ประกอบ

ดวย
บรเิวณตัวน้ํ าตก บรเิวณนี้คือหัวใจของบริเวณทั้งหมดของนํ้ าตก เปน

บรเิวณทีเ่ปนจุดดึงดูดใหคนมาชมและเปนสวนที่เปราะบางที่สุด การใชสอยในบริเวณนี้ควรมีเทาที่
จ ําเปนเทานั้น ซึ่งทุกอยางในบริเวณนี้ จํ าเปนอยางย่ิงที่จะตองอนุรักษไวเพ่ือรักษาธรรมชาติและ
จดุเดนของแหลงทองเที่ยวใหนานที่สุด

บรเิวณลานน้ํ าตก ไดแก บริเวณที่ตอเนื่องจากตัวนํ้ าตก เปนบริเวณที่
เปนที่ราบพอสมควรที่ใชเปนจุดชมนํ้ าตก ลักษณะของพ้ืนที่จะมีความแตกตางกันไปตามลักษณะ
ของธรณวีทิยาของนํ้ าตกแตละแหง อาจอยูสวนบนของนํ้ าตกหรือสวนลางของนํ้ าตก บางแหงอาจ
มคีวามลาด เปนลักษณะของหินที่ลาดไปตามผิว บางแหงอาจประกอบดวยหินกอนใหญนอย

บริเวณธรรมชาติ ไดแก บริเวณซึ่งตอเนื่องจากนํ้ าตกขึ้นไปหรือเหนือนํ้ า
หรือใตนํ ้า เปนบริเวณที่เปนลักษณะตามธรรมชาติเพ่ือกันไวใหผูสนใจเดินเที่ยวชม โดยการจัด
ทางเดินมีปายลูกศรบอกขอมูลแกนักทองเที่ยว

บรเิวณสงัดที่มุงสูน้ํ าตก ไดแก บริเวณที่ควรเวนไวสํ าหรับเดินมุงสูนํ้ า
ตกจากทางเขาหรือจากลานจอดรถ นับเปนบริเวณเชื่อมตอหรือบริเวณที่อยูระหวางความวุนวาย
ความเงยีบสงัด หรือเปนพื้นที่ที่อยูระหวางสวนบริการและตัวนํ้ าตกนั่นเอง บริเวณนี้มีความสํ าคัญ
และจะตองจดัใหมีความยืดหยุน คือ ใหเล็กก็ได หรือใหใหญก็ได เพ่ือใหมีขนาดของพื้นที่สอด
คลองกับจํ านวนผูมาพักระหวางวันธรรมดาระหวางปกับชวงวันหยุดตอเนื่องหรือวันเทศกาล

ลักษณะของพื้นที่ รมรื่นสวยงาม มีระยะทางไมใกลหรือไกลจนเกินไป
สามารถจดัใหคนนั่งเลนชมวิวหรือพักเหนื่อยได สามารถใชเวลาอยูนาน ๆ ไดและใชเปนบริเวณ
เร่ิมตนออกเดินชมตนนํ้ าหรือมุงสูบริเวณที่นาสนใจอื่น ๆ ของนํ้ าตก ปายบรรยายตางๆ ควรมีพ้ืน
ทีสํ่ าหรับคนแวะอานปาย โดยไมรบกวนทางสัญจรหลัก และทํ าใหสามารถทราบสิ่งที่บรรยายไวได
อยางละเอยีด บริเวณนี้ควรจัดใหมีสุขาหรือเคร่ืองดื่มไดเทาที่จํ าเปนเทานั้น จะตองจํ ากัดไมใหมี
การรุกล้ํ าของกิจกรรมอื่น ๆ

2. โซนบริการและที่ทํ าการ ไดแก โซนที่อยูก่ึงกลางระหวางบริเวณสงบและ
บรเิวณทีม่คีวามจอแจ เปนบริเวณที่จัดขึ้นเพื่ออํ านวยความสะดวกแกผูมาชมนํ้ าตก ในดานขอมูล
ความรู การประชาสัมพันธ รวมทั้งเปนบริเวณที่ตั้งที่ทํ าการและที่พักของเจาหนาที่ดวย บริเวณนี้
อาจอยูนอกบริเวณควบคุม หรือเสียคาผานประตูได การใชที่ดินและพื้นที่สวนนี้ประกอบดวย
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บรเิวณที่ทํ าการ ไดแก สํ านักงานของผูควบคุมดูแลและบริเวณนํ้ าตก
เปนสถานทีท่ีผู่มาชมนํ้ าตกสามารถติดตอสอบถามขอมูลตาง ๆ ได สํ าหรับนํ้ าตกขนาดเล็กอาจ
รวมอยูกับบริเวณนิทรรศการและพิพิธภัณฑก็ได

นิทรรศการและพิพิธภัณฑ สํ าหรับนํ้ าตกขนาดใหญที่มีคนมาเที่ยวชม
มาก และมีบริเวณกวางขวาง อาจจํ าเปนตองแยกบริเวณนิทรรศการและพิพิธภัณฑออกจากที่ทํ า
การ บรเิวณที่ใหขอมูลดานการจํ าลองพ้ืนที่ ในบริเวณแสดงแผนที่แหลงสํ าคัญทางธรรมชาติ สัตว
และพืชพรรณในบริเวณ รวมทั้งความรูทั่ว ๆ ไปดานธรรมชาติวิทยา ซึ่งบริเวณการใชสอยประเภท
นี ้ อาจรวมอยูกับที่ทํ าการเปนอาคารขนาดใหญหลังเดียวพรอมทั้งหองสุขาและรานเครื่องดื่มของ
วางและรานของที่ระลึก

บริเวณพักแรม จ ําเปนตองมีที่พักแรมแบบงาย เชน บริเวณที่กางเตนท
ตัง้คายพักแรม ซึ่งมีหองนํ้ ารวม หรือบังกะโลเปนหลังๆ การเลือกจุดที่ตั้งบริเวณกางเตนทสํ าหรับ
คายพัก ควรมีที่โลงราบสํ าหรับตั้งแคมไฟและกิจกรรมกลางแจง บริเวณบังกะโลควรเลือกที่ตั้งที่
สงบอยูนอกเสนทางเดินของนักทองเที่ยว ควรมีวิวที่ดีและไมเปลี่ยวจนเกินไป

จุดบริการ ไดแก ซุมจํ าหนายเครื่องดื่ม นํ้ าและของวางสํ าหรับนักทอง
เทีย่ว รวมทั้งหองสุขาชาย - หญิง และศาลาหลบฝนสํ าหรับนักทองเที่ยว จุดบริการนี้อาจจัดวางไว
หลายแหงได โดยถือเอาระยะบริการเปนสํ าคัญ ไมควรหางเกินจนคนมีอายุเดินไมถึง แตควรมี
นอยจุดที่สุด

จดุควบคุม จดุทีอ่ยูระหวางบริเวณจอดรถ บริเวณบริการกับบริเวณสงัด
สูนํ ้าตก บรเิวณนี้มีที่ขายตั๋ว ที่เก็บตั๋ว และประตูควบคุมดวย เปนบริเวณควบคุมหาบเร และใช
เปนทีต่ัง้หนวยประชาสัมพันธ ตั้งปายบอกขอมูล ใหความรูตางๆ เก่ียวกับนํ้ าตก รวมทั้งเปนจุด
ตรวจอาวุธและหามนํ าสุราเขาบริเวณนํ้ าตกดวย

จุดขายตั๋ว ควรมจีดุขายตั๋วในบริเวณระหวางโซนเขากับบริเวณโซน
บรกิาร หรือระหวางโซนบริการกับโซนธรรมชาติก็ได การเลือกที่ตั้งขึ้นกับความเหมาะสมดานการ
จดัการและลักษณะของพื้นที่

3. โซนเขาถึง ไดแก โซนที่ผูเขามาชมนํ้ าตกนั่งยานพาหนะเขามาถึงบริเวณนํ้ าตก
สวนใหญจะมคีวามสับสนวุนวายและควบคุมไดยาก โดยเฉพาะการคาขายอาหารและสิ่งของตาง ๆ
ซึง่มกัจะเกิดขึ้นบริเวณที่จอดรถ จึงควรแยกบริเวณนี้ออกเปนบริเวณพิเศษตางหาก คือตองเปน
บรเิวณทีก่วางขวางเพียงพอที่จะมีที่จอดรถ จัดตั้งรานคาตาง ๆ อยางพอเพียง ตองหลบมุม ไมปด
บงัหรือท ําลายภูมิทัศนของนํ้ าตก การใชพ้ืนที่ตาง ๆ ในบริเวณนี้ไดแก

ลานจอดรถ ควรจัดใหเพียงพอและมีที่กลับรถ จัดทางสัญจรเปนทิศทาง
อยางถูกตองตามกฎจราจรและมีความปลอดภัย ควรแบงเปนที่จอดรถโดยสารขนาดใหญและรถ
ขนาดเลก็ บริเวณที่จอดรถควรเปนที่ราบไมชัน สงที่ควรคํ านึงถึงคือ รมเงาที่จะทํ าใหมีความรมรื่น
มากที่สุด
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บริเวณขายอาหารและรานคา ควรมีความตอเนื่องกับลานจอดรถ หรือ
จัดลอมรอบลานจอดรถไดจะดี โดยใหมีทางเดินที่รมรื่น ควรมีอาคารที่มีสถาปตยกรรมเขากับ
ธรรมชาติทองถ่ิน

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการประเมินความเสี่ยง การจัดการความเสี่ยงและการถายทอดขอมูล
ความเสี่ยง

2.3.1 ความเสี่ยง (Risk) คอื โอกาสที่จะประสบกับความสูญเสีย หรือส่ิงที่ไมพ่ึง
ประสงค(Annonymous, 1991) คอื การที่นํ้ าตกโตนงาชางไดรับความเสียหายหรือมีการเปลี่ยน
แปลงทางกายภาพจากการเขามาทํ ากิจกรรมตาง ๆ ของนักทองเที่ยว

2.3.2 การประเมินความเสี่ยง (Risk Assessment) การประเมินความเสี่ยง คือ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ใชสืบคนและประเมินถึงผลกระทบของกิจกรรมตาง ๆ ของนักทอง
เทีย่วตอสภาพแวดลอมของนํ้ าตก

ในการศึกษาครั้งนี้จะประเมินความเสี่ยงเบื้องตนจากกิจกรรมทางการทองเที่ยว โดยทั่วไป
การประเมินความเสี่ยงประกอบดวย 4 ขั้นตอนหลัก คือ

1. Hazard Identification      การแสดงใหเห็นถึงความเปนอันตราย
2. Dose - Response Assessment   การประเมินการตอบสนองตอปริมาณ
3. Exposure Assessment  การประเมินการไดรับสัมผัส
4. Risk Characterization     การอธิบายลักษณะความเสี่ยง
ซึง่การศกึษาในครั้งนี้จะใชเฉพาะขั้นตอนการ Hazard Identification เพ่ือบงช้ีถึงพฤติ

กรรมของนักทองเที่ยวที่กอใหเกิดความเสี่ยงตอนํ้ าตกโตนงาชางและนํ าสูการวัดระดับความเสี่ยง
อันเปนสวนหนึ่งของการบงช้ีลักษณะความเสี่ยงในที่สุด

2.3.3 การจัดการความเสี่ยง (Risk Management) คอื การบริหารความเสี่ยงเปน
กระบวนการของระบบบริหาร โดยมีจุดมุงหมายคือ การรับรูความเสี่ยงหรือความสูญเสียและ
จ ํากัดความเสี่ยง เพ่ือลดโอกาสและปริมาณของความสูญเสียที่จะเกิดขึ้น ซึ่งประกอบดวยขั้นตอน
พ้ืนฐาน 4 ขั้นตอน ไดแก

1. Risk Evaluation การประเมินความเสี่ยง
2. Option Assessment การประเมินทางเลือกในการจัดการ
3. Option Implementation การทดลองใชทางเลือก
4. Monitoring and Review การตดิตามตรวจสอบและการทบทวน
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2.3.4 การถายทอดขอมูลความเสี่ยง (Risk Communication) คือ เปนกระบวนการ
ถายทอดขอมูลซึ่งเปนเสมือนสะพานที่เช่ือมขั้นตอนตาง ๆ ในการดํ าเนินงานเรื่องการเสี่ยง
อันตรายเขาดวยกัน ครอบคลุมถึงการสื่อสารขอมูลระหวางหนวยราชการที่เก่ียวของ ตัวแทนจาก
ภาคตาง ๆ และการเผยแพรขอมูลสูสาธารณชน หรือผูที่มีผลไดผลเสียในเรื่องนั้น ๆ รวมกัน

ภาพประกอบ 2 รูปแบบการจัดการความเสี่ยง
ท่ีมา : (U.S. Presidential, 1997)

2.4 แนวคิดเกี่ยวกับการประเมินขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว

2.4.1 การวัดระดับขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว
 ปรมิาณการใชประโยชนพ้ืนที่ใดพื้นที่หนึ่ง ที่พ้ืนที่นั้นจะสามารถแบกรับไวได

กอนทีจ่ะเกิดความเสื่อมโทรมขึ้น ประเมินจากปริมาณนักทองเที่ยวสูงสุดที่เขามาในแหลงทอง
เทีย่วนํ ้าตกโตนงาชางแลวสามารถอยูไดในทุกเวลา ในพื้นที่นํ้ าตกโตนงาชาง และมีนักทองเที่ยวใน
ปรมิาณทีจ่ะทํ าใหสภาพแวดลอมถูกทํ าลายนอยที่สุด และยังคงรักษาสภาพการเปนแหลงทอง
เทีย่วทีด่ไีวไดมากที่สุด โดยนักทองเที่ยวมีความพอใจและไดรับสิ่งอํ านวยความสะดวกอยางเหมาะ
สม และมกีารกํ าจัดของเสียไดอยางมีประสิทธิภาพ (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหง
ประเทศไทย, 2535 ทัง้นีก้ารพฒันาจะตองไมกระทบตอความจํ าเปนพื้นฐานและความรูสึกนึกคิด
ของประชาชนในทองถ่ินดวย (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 2535) ซึง่การประเมินขีดความ
สามารถในการรองรับการทองเที่ยว ประเมินใน 4 ดาน คือ

Risks

Options

Decision

Action

Evaluation

Problem/
Context

Engage
Stakeholders
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1. ขดีความสามารถในการรองรับทางกายภาพ หมายถึง ระดับนักทองเที่ยวสูง
สุดทีไ่มท ําลายสภาพแวดลอมทางกายภาพตามธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางขึ้น ระดับความอิ่มตัว
ของสิ่งอํ านวยความสะดวกและบริการการทองเที่ยวในพื้นที่

2. ขดีความสามารถในการรองรับทางสิ่งแวดลอม หมายถึง ระดับของนักทอง
เทีย่วทีม่ากสดุที่จะไมทํ าใหระบบสิ่งแวดลอมและนิเวศวิทยาดอยคาลง ซึ่งไดแกระบบนิเวศ คุณ
ภาพนํ ้า อากาศ รวมถึงการทิ้งและการกํ าจัดขยะมูลฝอย

3. ขีดความสามารถในการรองรับทางสังคม หมายถึง ระดับปริมาณนักทอง
เทีย่วสงูสุด ที่จะไมทํ าใหความสนุกสนานและประทับใจ ของนักทองเที่ยวจางหายไป เมื่อมีการ
ขยายตวัของการทองเที่ยว ทั้งนี้รวมถึงระดับสูงสุดที่จะไมทํ าใหผลกระทบทางลบเกิดตอประชาชน
ทองถ่ินจนเกิดความไมพอใจของประชาชน

4. ขดีความสามารถในการรองรับทางเศรษฐกิจ หมายถึง ระดับการพัฒนาที่
ระบบเศรษฐกจิด ําเนินตอไปไดอยางเหมาะสม โดยไมเกิดปญหาความขัดแยงในหมูสมาชิกของ
สังคม และไมกระทบตอการลงทุน และการดํ ารงชีพของประชากร

2.4.2 สาระสํ าคัญในมุมมองที่เกี่ยวของกับขีดความสามารถในการรองรับการทอง
เที่ยว

ดานปริมาณนักทองเที่ยวที่เพ่ิมขึ้น ส่ิงที่ตองพิจารณา คือ ชวงที่มีการเพิ่มขึ้นอยาง
รวดเร็วจนถึงชวงที่มีปริมาณพอเหมาะและชวงที่เพ่ิมขึ้นถึงจุดสูงสุด ในการศึกษานี้เพ่ือหาชวง
ปรมิาณพอเหมาะ อันเปนผลมาจากปจจัยจํ ากัดบางประการเขามามีบทบาท ซึ่งเปนความหนาแนน
ที่มีปริมาณเหมาะสมที่สุด

ดานพื้นที่สามารถพิจารณาได 3 ดาน คือ
1.  แหลงที่มาของนักทองเที่ยว เก่ียวกับความพรอมในการไปทองเที่ยว
2. เขตตอเนื่อง ระหวางแหลงที่มาถึงแหลงทองเที่ยว เก่ียวกับความคับคั่งของ

การเดินทาง
3. เขตเปาหมายการทองเที่ยว คือนํ้ าตกโตนงาชางและพ้ืนที่ทองเที่ยวในพื้นที่

ศกึษา จะพจิารณาเกี่ยวกับความอิ่มตัวในระดับที่จะทํ าลายสภาพแวดลอมของแหลงทองเที่ยว ซึ่ง
เปนประเด็นหลักในการศึกษาครั้งนี้

ดานผลกระทบที่คาดวาจะเกิดขึ้นจากการพัฒนาเกินขีดความสามารถในการรองรับ 
ไดแก

1. ผลกระทบตอภาพลักษณของนํ้ าตกโตนงาชาง ซึ่งจะทํ าใหเกิดการลดลงของ
ความดึงดูดใจ



19

2. ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมเดิมใหเส่ือมลง ทั้งดานกายภาพ เศรษฐกิจ – สังคม
และระบบนิเวศ

2.4.3 หลักการประเมินขีดความสามารถการรองรับการทองเที่ยว
ปจจยักํ าหนดขีดความสามารถ หมายถึง ส่ิงที่เปนทรัพยากรการทองเที่ยว และส่ิง

แวดลอมทีจ่ะไดรับผลกระทบจากการทองเที่ยว อันเปนขอจํ ากัดหรือทํ าใหการพัฒนาการทอง
เทีย่วหรอืการพัฒนาดานตาง ๆ ทั้งที่เก่ียวของกับมนุษย โดยตรงและโดยทางออมไดรับการ
กระทบกระเทือน ซึ่งขึ้นอยูกับปจจัยดังสมการ Carrying Capacity Function ดังนี้

 CC =  f   (Q, N, Ut, DM, AB, SA,)
เมื่อ Q = ปริมาณแหลงทองเที่ยว

 N = ปริมาณนักทองเที่ยว
Ut = ประเภทกิจกรรมหรือการใชสอย
DM = การออกแบบและจัดการสิ่งอํ านวยความสะดวก
AB = ทศันคติและพฤติกรรมของนักทองเที่ยว และผูประกอบการ
SA = การยอมรับของประชาชนในทองถ่ิน

ท่ีมา : ดัดแปลงจาก John J. Lindsay
อางถึงใน การศึกษาขีดความสามารถในการรองรับการพัฒนาการทองเท่ียวของเกาะพีพี
(สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย, 2535)

2.4.4 มาตรฐานและตัวช้ีวัดขีดความสามารถในการรองรับ
ระดบัขดีความสามารถในการรองรับของแหลงทองเที่ยวนั้น คือ ระดับที่เหมาะ

สมของการขยายตัวของการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวหนึ่ง ๆ ซึ่งในทางปฏิบัติอาจนับเมื่อผล
ทางลบเริม่แสดงผล แตการกํ าหนดเกณฑการวัดนั้น ไมแนนอนแตกตางกันตามชนิดของแหลง
ทองเท่ียว สภาพทองถ่ิน ประเภทของนักทองเที่ยวและปจจัยที่ใชวัด ซึ่งเกณฑวัดนั้นมีอยู 2 กลุม
คอื กลุมที่วัดคาไดทางสถิติ  เชน ที่พัก ส่ิงอํ านวยความสะดวก หรือผลกํ าไรทางเศรษฐกิจ สวนอีก
กลุม คอื กลุมที่วัดคาแนนอนไมได เชน ผลกระทบตอประเพณีวัฒนธรรม ผลทางจิตวิทยาตอนัก
ทองเทีย่ว เปนตน เกณฑการวัดนั้นสามารถวัดไดเปนเวลา ที่เวนวาง และอัตราการใชสอยของนัก
ทองเที่ยวกลาวคือ

(1)  การวดัดวยระยะเวลา คือ นับจํ านวนผูคนใชประโยชนในชวงเวลาหนึ่ง ๆ คือ อาจวัด
ในชวงความจุสูงสุด โดยวัดตอวัน ตอสัปดาห หรือตอป ซึ่งการวัดระดับขีดความ
สามารถในการรองรับ ในชวงฤดูทองเที่ยวจะใหผลดีตอการจัดการและวางแผน
CCt = N / T เมื่อ T เปนเวลา =  ชม. / วัน / สัปดาห / เดือน / ป
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(2)  การวดัตอพ้ืนที่เวนวาง คือ วัดเปนหนวยพื้นที่หรือความยาวโดยใช
CCS = N / Area or N / Length or N / Volume
แตโดยทัว่ไปอาจมีวิธีการวัดที่ตางออกไป เชน จํ านวนคนตอหนวยบริการ (คนตอ
ยานพาหนะ) พ้ืนที่หนวยบริการตอจํ านวนนักทองเที่ยว (เชน พ้ืนที่ 10 ตารางเมตร
ตอคน) และความหนาแนน (คนตอหนวยพื้นที่) ซึ่งการวัดขีดความสามารถในการ
รองรับของแหลงทองเที่ยวทั้งหมดจะเทากับคนตอหนวยพื้นที่คูณดวยพื้นที่แหลงทอง
เที่ยวทั้งหมด เปนตน

(3)  การวดัอัตราการใชสอยของนักทองเที่ยว มักจะสัมพันธกับจํ านวนประชากรทองถ่ิน
ความจขุองบริการ ความหนาแนน ฤดูกาล ผลกํ าไรทางเศรษฐกิจ และปจจัยอื่น ๆ

(4)  การวเิคราะหจุดวิกฤต วัดไดดวยความตองการของนักทองเที่ยวตอกํ าลังการบริการ
ทีใ่หได เชน จุดวิกฤตของบริการนํ้ าประปา (ปริมาณผูใชนํ้ าสูงสุด) ความสามารถรับ
ไดของทรัพยากร

จะเหน็ไดวา เกณฑการวัดนั้นสามารถพิจารณาไดตามเงื่อนไขตาง ๆ แตอาจสรุปไดวา
จ ํานวนนกัทองเที่ยว กับพื้นที่บริการ หรือความสามารถในการใหบริการของปจจัยตาง ๆ เปน
เกณฑทีน่ ํามาใชพิจารณามากที่สุด โดยความตองการของนักทองเที่ยวเปนพื้นฐานที่สํ าคัญสํ าหรับ
น ําไปตดัสนิ ขนาดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว (โดยนับจํ านวนนักทองเที่ยว)เกณฑ
การวดัดงักลาวในบางกรณีอาจยากตอการหาขนาดที่เหมาะสมในชวงระยะเวลาของการศึกษานี้ จํ า
เปนตองใชมาตรฐานที่เปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไป เชน มาตรฐานความหนาแนนของพื้นที่ พ้ืนที่
อาคารตอขนาดทีด่ิน พ้ืนที่อาคารปกคลุมดิน มาตรฐานทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม เปนตน

ในแหลงทองเที่ยวหนึ่ง ๆ อาจมีระดบัขดีความสามารถในการรองรับของแตละปจจัยอยู
สูงกวาขนาดการทองเที่ยวในชวงเวลาหนึ่ง ๆ ซึ่งความรอยหรอของทรัพยากรประเภทที่ฟนคืนไม
ได กับการขยายตัวของการทองเที่ยวอาจคาดคะเนไดถึงสถานะการเกินขีดความสามารถในการ
รองรบัของปจจัย หรือของแหลงทองเที่ยวนั้น ๆ ได ดังนั้นแนวโนมการขยายตัวของการทองเที่ยว
ซึ่งวัดโดยปริมาณของนักทองเที่ยวจะสามารถบงบอกถึงระยะที่จะเกิดจุดวิกฤตในแหลงทองเที่ยว
นั้น

2.4.5 ขอพิจารณาในการจํ ากัดหรือขยายการพัฒนาภายใตขีดความสามารถในการ
รองรับการทองเที่ยว

การวางมาตรการปองกันการเสื่อมเสียของแหลงทองเที่ยวมีแนวทางหรือมาตรการหลาย
วิธี เชน

(1)  การใชระเบียบขอบังคับ
- ใชนโยบายที่เขมงวดในการควบคุม เชน กํ าหนดบทลงโทษเพิ่มการตรวจตราจับกุม
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- กํ าหนดเขตพื้นที่ (Zoning) เชน กํ าหนดพื้นที่กิจกรรมพิเศษ เขตหวงหาม เขตเพื่อ
การทองเที่ยวถาวร หรือช่ัวคราว เปนตน

- กํ าหนดระดับความเขมขนของการใชพ้ืนที่ เชน การกํ าหนดจุดเขาออก การสงวน
อนรัุกษ การควบคุมปริมาณผูคนโดยการจองลวงหนา การควบคุมขนาดและกิจ
กรรม

(2)  การใชมาตรการทางการจัดการ
- การปรบัปรุงสภาพทางกายภาพ เชน การสรางถนน การปรับปรุงองคประกอบของ
แหลงทองเที่ยว การเพิ่มขั้นตอนในการขอใชบริการ เปนตน

- การโฆษณาประชาสัมพันธ เชน การใหคํ าชักชวนนักทองเที่ยวเปาหมายเฉพาะกลุม
ใหการศึกษาแกนักทองเที่ยวเกี่ยวกับการรักษาสภาพตาง ๆ ของแหลงทองเที่ยว
และการชี้แนะการปฏิบัติ แนะนํ าพ้ืนที่ที่ไมคอยถูกใชสอย เปนตน

- การเรียกสิ่งตอบแทน เชน การเพิ่มคาธรรมเนียมผานทาง การเก็บคาบริการเพิ่ม
ขึน้ เปนตน

(3)  มาตรการชดเชย ในเมื่อมาตรการเพิ่มหรือลดขีดความสามารถในการรองรับการทอง
เที่ยว อาจไมสามารถหลีกเล่ียงความสูญเสียที่อาจเกิดขึ้นบางประการได เชน คาครอง
ชีพทีสู่งขึน้ การสูญเสียพืชพันธุบางชนิด ทั้งนี้ เพ่ือผลตอบแทนดานอื่นที่สูงกวา แต
ในการนีผู้ไดรับประโยชนกับผูไดรับผลกระทบไมใชคนกลุมเดียวกัน ดังนั้น มาตรการ
ชดเชย เปนมาตรการเสริมอันหนึ่งที่จํ าเปน

2.5 แนวคิดเกี่ยวกับพื้นที่ศึกษา

2.5.1 ทีต่ั้งและวัตถุประสงคในการจัดตั้ง
เขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง ตั้งอยูบริเวณภาคใตของประเทศไทย ในเขตจังหวัด

สงขลาและสตูล ระหวางละติจูดที่ 6 องศา 5 ลิปดาถึง 7 องศา 3 ลิปดาเหนือ และลองติจูดที่ 
100 องศา 8 ลิปดาถงึ 100 องศา 16 ลิปดาตะวันออก ครอบคลุมพื้นที่ 182 ตารางกิโลเมตร 
หรือประมาณ 113,750 ไร (ภาพประกอบ 2) โดยมอีาณาเขตติดตอกับพื้นที่อ่ืน ดังนี้

ทิศเหนือ จรดอํ าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา
ทศิใต จรดอํ าเภอควนกาหลง จังหวัดสตูล
ทศิตะวันออก จรดอํ าเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา
ทศิตะวันตก จรดอํ าเภอรัตภูมิ จ.สงขลา อํ าเภอควนกาหลง จ.สตูล
พ้ืนทีเ่ขตรกัษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง เดิมเคยเปนพื้นที่ที่ถูกปดกั้น เนื่องจากความผัน

ผวนทางการเมือง จนกระทั่ง ป 2519 กรมปาไมโดยกองอนุรักษสัตวปาไดจัดสงเจาหนาที่มา
สํ ารวจ ผลจากการสํ ารวจพบวาปาโตนงาชางมีความอุดมสมบูรณ เปนที่อยูอาศัยของสัตวปานานา
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ชนดิ อีกทั้งยังเปนแหลงตนนํ้ าลํ าธารหลายสายที่หลอเล้ียงพื้นที่ราบลุมทะเลสาบและบริเวณใกล
เคยีง ดงันัน้เพือ่ควบคุมดูแลรักษาธรรมชาติดานสัตวปา ปาไม แหลงนํ้ า แหลงอาหาร ตลอดจน
ธรรมชาตแิละส่ิงแวดลอม กรมปาไมโดยกองอนุรักษสัตวปาไดมีประกาศจัดตั้งตามพระราช
กฤษฎีกา กํ าหนดใหเปนพื้นที่เขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง เมื่อวันที่ 31 กรกฎาคม 2521
โดยมวีตัถปุระสงคในการจัดตั้ง เพ่ือรักษาสังคมพืชโดยเฉพาะอยางย่ิงสังคมปาดงดิบที่อุดม
สมบรูณและเอ้ือตอการเปนแหลงตนนํ้ า ไดแก คลองรัตภูมิ คลองลํ าแซง คลองปอม คลองวาด
คลองตํ ่า และคลองดุสน ชวยรักษาสมดุลของธรรมชาติ และเปนแหลงอนุรักษพ้ืนที่ปาไม เพ่ือปอง
กันภยัธรรมชาติ และรักษาสมดุลทางนิเวศ เปนพื้นที่ที่มีความเหมาะสมสํ าหรับการทองเที่ยวพัก
ผอนหยอนใจ การคนควา วิจัย และการใหความรูเก่ียวกับธรรมชาติ (กรมปาไม, มปป.) นํ้ าตก
โตนงาชาง ตัง้อยูในเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง ในพื้นที่ตํ าบลทุงตํ าเสา อํ าเภอหาดใหญ
จงัหวดัสงขลา การเดินทางจากอํ าเภอหาดใหญไปยังนํ้ าตกโตนงาชาง ไปไดโดยทางรถยนต โดยใช
ถนนทางหลวงสายหาดใหญ – รัตภูมิ ถึงหลักกิโลเมตรที่ 13 และแยกเขาถนนสาย รพช. (บานหู
แร – นํ ้าตกโตนงาชาง) อีกประมาณ 13 กิโลเมตร รวมระยะทางประมาณ 26 กิโลเมตร ถนนจะ
ไปสิน้สดุบรเิวณปอมทางเขาเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง มีรถประจํ าทางวิ่งจากภายใน
ตวัเมอืง ภายในเขตนํ้ าตกโตนงาชาง มีถนนลาดยางแอสฟลท 2 ชองทาง ระยะทางประมาณ 300
เมตรจนถึงตัวนํ้ าตก

2.5.2 ลักษณะทางกายภาพ (กรมปาไม, มปป.)
(1) ลักษณะภูมิประเทศ โดยทัว่ไปเปนเทือกเขาสลับซับซอนตามภูเขารอบนอกดาน

ทศิตะวนัออก บางสวนเปนหนาผาสูงชัน มีทัศนียภาพที่แปลกตา มียอดเขาแกว หรือเขาใหญสูง
ถึง 932 เมตร จากระดับนํ้ าทะเลปานกลาง นอกจากนี้ยังมีพ้ืนที่ราบเชิงเขาดานตะวันตกของเขต
รักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง มคีวามสูง 40 –100 เมตร จากระดับนํ้ าทะเลปานกลาง จากลักษณะ
ภมูปิระเทศทีส่ลับซับซอนลดหลั่นของพื้นที่ทํ าใหเกิดนํ้ าตกที่สวยงามตามลํ านํ้ าตาง ๆ เชนนํ้ าตก
โตนงาชาง นํ ้าตกโตนปลิว นํ้ าตกปาหนัน นํ้ าตกบริพัตรและนํ้ าตกคลองแซง เปนตน

(2) ลักษณะทางธรณีวิทยา ลักษณะทางธรณีวิทยาของเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง
ประกอบดวย หินอคันี หินชั้น หินแปร ไดแก หินปูน หินดินดาน หินทราย หินไบโอต มัสโคไวท
ทวัร และมาลีนแกรนิต โดยหินปูนที่ปรากฎสวนใหญเปนหินชุดทุงสง มีสีแตกตางกันตั้งแตสีเทา
ด ําและสีชมพ ู โดยลักษณะของเนื้อหินจะมีดินและหินดินดานแทรกสลับ นอกจากนี้เขตรักษาพันธุ
สัตวปาโตนงาชางยังมหิีนดินดานและหินทรายชุดแกงกระจาน หนวยหินบานพรุชบา ซึ่งมีลักษณะ
เปนหนิสเีทา สีเทาดํ าจนถึงสีเขียวแกมเทา บางแหงมีหินชนวน หินฮอรนเฟล และหินควอรทไวดสี
เทาด ํา นอกจากนี้พ้ืนที่ยังประกอบดวยตะกอนตะพักลุมนํ้ า ประเภทกรวดทราย ทรายแปง ดิน
ตะกอนเชงิเขาและดินแดง สวนดินที่พบในพื้นที่เขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง ไดแก ดินชุด
ระนอง/ดินชุดพะโตะ /ดินชุดทุงหวา
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(3) ลักษณะภมูอิากาศ พ้ืนที่เขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง ตั้งอยูบริเวณคาบสมุทร 
หางจากชายฝงทะเลทางดานอํ าเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา มีสภาพภูมิประเทศเปนเทือกเขาสลับ
ซบัซอน มสีภาพพืชพรรณปกคลุม โดยสวนมากเปนปาดงดิบที่สมบูรณ พ้ืนที่เขตรักษาพันธุไดรับ
อิทธพิลจากลมมรสุมที่พัดผาน ไดแก ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตที่พัดพาเอาความชื้นมาจากทะเล
ชายฝงอันดามันทํ าใหฝนตกชุกและอากาศชุมชื้น และยังไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันออก
เฉียงเหนอืทีพั่ดพาเอาความหนาวเย็นและไอนํ้ าจากอาวไทยมาสูพ้ืนที่ ทํ าใหพ้ืนที่มีสภาพอากาศที่
เย็นสบายทุกฤดู

- ฤดกูาล เขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชางตัง้อยูบนคาบสมุทร มีลมมรสุมตะวัน
ตกเฉยีงใตและลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือพัดผาน ทํ าใหมีฤดูกาลที่ชัดเจน 2 ฤดู ไดแก ฤดูฝน 
ตัง้แตชวงเดอืนพฤษภาคมถึงเดือนธันวาคม (โดยเฉพาะเดือนตุลาคม – ธันวาคม จะเปนชวงที่มี
ฝนตกชกุที่สุด) และฤดูรอนตั้งแตชวงเดือนมกราคม - เมษายน

- อุณหภูมิ เขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชางมอุีณหภูมิในแตละเดือนของรอบป
คงที่ไมเปลี่ยนแปลงมากนัก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากอิทธิพลของความชื้นในพื้นที่ ทํ าใหเขตรักษา
พันธุสัตวปาโตนงาชาง มอุีณหภูมิเฉล่ียตลอดทั้งปเทากับ 26.8 – 27.5 องศาเซลเซียส

- ความชืน้สมัพัทธ จากลักษณะที่ตั้งและสภาพพ้ืนที่ของเขตรักษาพันธุสัตวปา
โตนงาชาง มผีลท ําใหความชื้นสัมพัทธมีคาคอนขางสูง โดยมีคาความชื้นสัมพัทธเฉล่ียตลอดปเทา
กับ 77 81% ในชวงฤดูรอนอากาศจะแหงและรอนอบอาว ความชื้นสัมพัทธจะตํ่ ากวาในฤดูหนาว
และสูงขึน้เรื่อย ๆ เมื่อเขาสูชวงฤดูฝน โดยมีคาความชื้นสัมพัทธสูงสุดเฉลี่ยในเดือนตุลาคม เทา
กับ 94 –97 %

2.5.3 ลักษณะทางชีวภาพ(กรมปาไม, มปป.)

(1) ทรัพยากรปาไม เขตรกัษาพันธุตวปาโตนงาชางปกคลุมดวยปาดิบชื้น (Tropical
Rain Forest) แบงออกเปน 3 ประเภทใหญ ๆ ตามระดับความสูงจากนํ้ าทะเลปานกลาง ไดแก ปา
ดบิชืน้ในพืน้ที่ตํ่ า ปาดิบชื้นเชิงเขา และปาดิบเขา

         - ปาดิบชื้นในพื้นที่ตํ่ า (Lowland Forest) เปนปาที่อยูในบริเวณพื้นที่ราบและอยู
สูงจากระดับนํ้ าทะเลปานกลาง ไมเกิน 300 เมตร มีพรรณไมหลากหลายชนิดขึ้นอยูอยางหนา
แนน มเีรือนยอดของไมยืนตนขนาดใหญที่ขึ้นลดหลั่นกันไป 4 ลํ าดับชั้น ไดแก เรือนยอดชั้นบน
ซึง่เปนสงัคมของไมยางในที่ราบตํ่ า (Lowland Dipterocarp Forest) โดยความสูงของเรือนยอด
มากกวา 30 เมตรขึ้นไป เชน กระบาก ไขเขียว ยางยูง และพยอม เปนตน เรือนยอดชั้นกลางมี
ความสงูของเรือนยอดจากพื้นดินประมาณ 15 –30 เมตร พืชในชั้นนี้รับแสงไดประมาณ 75 %
เชน ขนุนปาน กาแซะ ขีห้นอนควาย สาน เลือดควาย นาคบุค สักนํ้ าและกอขาว เรือนยอดชั้นลาง
มเีรือนยอดสูงตั้งแต 5 –15 เมตร โดยรับแสงไดประมาณ 25 % เชน ระกํ า หวาย ขอยหนาม
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ยอปา ชมพูนํ้ า ตะแบก สวนไมพ้ืนลาง พืชในชั้นนี้มีความสูงของเรือนยอดประมาณ 5 –12 ฟุต
ไดแก ไมพุม ไมลมลุก เชน กระดังงา นกนอน เข็มปา ปุดใหญ กระชายปา และวานชนิดตาง ๆ

- ปาดิบชื้นเชิงเขา เปนปาที่มีความสูงจากระดับนํ้ าทะเลปานกลางมากกวา 300
–700 เมตร มีลักษณะโครงสรางของปาคลายปาดิบชื้นที่เกิดในพื้นที่ตํ่ า (Lowland Forest) แต
มกัจะมพีรรณพชืแตกตางกันออกไป โดยที่มีจํ านวนชนิดของพันธุไมนอยกวา ไมยืนตนที่มีความ
สูงของเรือนยอดสูงกวา 30 เมตรขึ้นไป พรรณไมที่สํ าคัญ คือ ยางปาย ยางเสียน เปนตน

- ปาดิบเขาระดบัตํ่ า (Lower Montane Forest) เปนปาที่อยูเหนือจากระดับนํ้ า
ทะเลปานกลางตั้งแต 750 เมตรขึ้นไป ทํ าใหพ้ืนที่บริเวณนี้มักมีเมฆครึ้ม และมีอากาศช้ืนอยู
ตลอดเวลา ไมยืนตนจะมีระดับความสูงของเรือนยอดคอนขางสมํ่ าเสมอกัน ตั้งแต 8 –15 เมตร
ลํ าตนมกัจะพืชพวกมอสและเฟรนเกาะอาศัยอยูมาก ไมยินตนที่สํ าคัญไดแก แดงควน เหมือด ดีงู
เอียน ไมสกุลเชียด และอบเชย เปนตน สวนไมพุมเปนพวกตาไก เนียมอม เคลง และพืชในสกุล
มะระเขา ฯลฯ ไมเถาเล้ือยในระดับนี้มีนอย ชนิดที่สํ าคัญ คือ หวายปูเจา และหวายแสมา

(2) ทรัพยากรสัตวปา จากการสํ ารวจความหลากหลายของสัตวปาในเขตรักษาพันธุสัตว
ปาโตนงาชาง พบสตัวปา 355 ชนิดพันธุ จํ าแนกออกไดเปน

- สัตวเล้ียงลูกดวยนม มีจํ านวน 85 ชนิดพันธุ ใน 27 วงศ 10 อันดับ สวนใหญ
เปนชนิดที่พบไดปานกลางและนอย สัตวที่สํ าคัญ ไดแก สมเสร็จ เลียงผา เสือดาว กระรอกหางมา
ใหญ อีเห็นลาย และเสือไฟ เปนตน

- สัตวจ ําพวกนก มีจํ านวน 209 ชนิดพันธุ จากการสํ ารวจพบนกที่ใกลสูญพันธุ
ไดแก ไกฟาหนาเขียว นกเงือกดํ า นกชนหิน นกหวา นกโพระดกหลากสี เปนตน

- สัตวเล้ือยคลาน มีจ ํานวน 43 ชนิดพันธุ สัตวที่สํ าคัญ ไดแก เตาหก และงู
เหลือมปากเปด

- สัตวสะเทินนํ้ าสะเทินบก มีจํ านวน 18 ชนิด สัตวที่สํ าคัญ ไดแก อ่ึงกรายหัว
แหลม จงโครง อ่ึงอางมลายู และกบทูด

2.6 แนวคิดเกี่ยวกับปาดิบชื้น
พ้ืนทีศ่กึษามีลักษณะเปนปาดิบชื้น (ประกาศ, 2541) มสีภาพเปนปาที่ไมผลัดใบ ตนไม

มกัมใีบเขยีวตลอดป เปนปาที่มีลักษณะคอนขางทึบ ทํ าใหมีแสงสวางสองลงมายังพ้ืนลางไดเพียง
10 -15 % มคีวามหลากหลายของพรรณไมตาง ๆ ช้ันเรือนยอดจะทึบ สวนพื้นลางจะโลง
(วิโรจน, 2541)

(1) พืชพรรณและลักษณะโครงสราง (อุทิศ, 2542)
สังคมพชืปาดิบชื้นโดยทั่วไปแบงเปนสองชั้นเรือนยอด คือ ไมช้ันบน ประกอบดวยไมที่มี

ความสงูเกินกวา 30 เมตรขึ้นไป ในบางพื้นที่อาจสูงถึง 50 เมตร เฉพาะทางภาคใตของประเทศ
ไทยมไีมทีผ่สมกับไมเรือนยอดที่ผสมกับไมดัชนีของสังคมพืช เชน ทํ ามัง ทุงฟา ตีนเปดขาว
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นอกจากนี้ยังพบไมผลดัใบบางชนดิผสมอยูดวย เชน ตะพง สยา ตะเคียนชันตาแมว สวนไมช้ัน
รองพบอยูหลายชนิด เชน นาคบุก มนัปู ดีหมี นกนอน

พืชในวงศปาลม มีผสมอยูมากมายหลากหลายชนิดทั้งที่เปนตนเดี่ยว กอ และเถาวัลย ซึ่ง
เถาวัลยในปาดบิชื้นมีขนาดคอนขางใหญ และสามารถเกี่ยวพันขึ้นไหลคลุมชั้นบนยอด โดยเฉพาะ
ริมนํ ้าจะมหีนาแนนกวาแหลงอ่ืน ๆ นอกจากนี้ในปาดิบชื้นยังมีไมไผหลายชนิดขึ้นผสมอยู พ้ืนปา
ดงดบิชืน้มกัแนนไปดวยไมขนาดเล็กสูงไมเกิน 2.5 เมตร เชนพืชในวงศขิง นอกจากนี้ยังมี
กลวยไมทีเ่ปนชนิดเดนในปาดงดิบชื้น ไดแก เอ้ืองสาย เทียนลิง เปนตน นอกจากนี้ปาดิบชื้นใน
แถบภาคใตมีไมในปาดิบแลงเขามาผสมอยู ซึ่งเปนไมในตระกูลยาง

 (2) สัตวในปาดิบชื้น (อุทิศ, 2542)
จากการสํ ารวจสัตวปาเล้ียงลูกดวยนมที่มีอยูในประเทศไทยพบทั้งหมด 282 ชนิด โดย

สามารถพบในปาดิบชื้นมีสัตวปาเล้ียงลูกดวยนํ้ านมมากกวา 2 ใน 3 จํ านวนชนิดที่พบทั้งหมด ได
แก สมเสร็จ แรด เกงหมอ กระจงหนู อีเห็นนํ้ า พญากระรอกบินสีดํ า ชะนีมือดํ า เปนตน

สํ าหรับนกทีอ่าศัยอยูในปาดิบชื้นมีอยูหลายชนิด โดยเฉพาะอยางย่ิงนกที่อาศัยอยูบนดิน
นอกจากนี้ยังมีนกที่หากินตามเรือนยอดบางชนิดที่สามารถพบไดเฉพาะปาที่มีขนาดใหญและ
สมบรูณ เชน นกหวา นกแวนสีนํ้ าตาล ไกฟาหนาเขียวเปนตน

สัตวเล้ือยคลานที่คอนขางเปนเอกลักษณของปาดิบชื้น เชน เตาจักร เตาเดือย ก้ิงกาดงคิ้ว
ส้ัน งูหลามปากเปด ตุดตู

สัตวสะเทนินํ ้าสะเทินบกที่มีโอกาสพบในปาดิบชื้น ชนิดที่กํ าลังใกลสูญพันธุ ไดแก คางคก
หวยไทย กบทาสาร อ่ึงกรายลายจุด จงโครง กบเขาสูงและปาดจุดขาว เปนตน

แมลงในปาดิบชื้นมีมากมายหลายชนิด ทั้งนี้ เนื่องจากมีพันธุไมอยูเปนจํ านวนมาก จึงทํ า
ใหแมลงมากนิพืชบางชนิด สามารถเขามาอยูอาศัยในสังคมพืชปาดิบชื้นได นอกจากนี้การที่ปาดิบ
ช้ืนมอุีณหภมูคิอนขางคงที่ และมีพืชสดตลอดป ไมผุและใบไมที่รวงหลนเปนอาหารสํ าหรับปลวก
และแมลงที่หากินไดเปนอยางดี จึงทํ าใหปาดิบชื้นมีสภาพแวดลอมที่เหมาะสมที่จะเปนที่อยูของ
แมลงไดเปนอยางดี

(3) ลักษณะของพืชและดินในปาดิบชื้น (วิโรจน, 2541)
1. มใีบแนนทึบทํ าใหมีแสงสองลงไปไดนอยเพียง 10 -15 % สามารถเก็บ

ความชืน้ไดมาก พืชชั้นลางจะมีการปรับตัวใหเหมาะสมกับปริมาณแสงที่ลดลง
2. ตนไมใหญมักมีพูพอนชวยในการคํ้ ายันลํ าตนและชวยใหพืชมีลํ าตนที่ยืดตรง 

เพ่ือชวยในการรับแสงแดด การมีพูพอนชวยใหพืชชนิดนั้นสามารถดูดธาตุอาหารไดมาก
3. พืชเกาะมีมากมายและหลากหลาย โดยจะมีรากแผเกาะยึดกับผิวลํ าตน ผิวลํ า

ตนของพชืในปาดิบชื้นสวนใหญมักมีเปลือกบาง เมื่อมีการขูดขีดหรือสัตวขึ้นมาปนปายทํ าใหหลุด
ลอกไดงาย
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4. เมือ่เกิดไฟปา ปาดิบชื้นจะถูกทํ าลายเฉพาะบริเวณที่เปนชายปาเทานั้น
5. ดนิในปาดบิชืน้จะมีการดูดซับนํ้ าไดดี เพราะเปนดินรวน ทํ าใหมีชองอากาศ

มาก การกัดเซาะของหนาดินมีนอย เพราะมีรากพืชปกคลุม
6. ธาตอุาหารในดนิมีมาก สวนใหญเกิดมาจากการทับถมของเศษซากใบไม โดย

มเีห็ด รา และปลวกเปนตัวชวยในการยอยสลาย

(4) ระบบนิเวศปาดงดิบชื้น (อุทิศ, 2542)
ปาดงดิบชื้นเปนปาที่มีระบบนิเวศแตกตางจากปาชนิดอื่นอยางเดนชัด เนื่องจากมีปจจัย

แวดลอมที่เอ้ือใหมีการหลั่งไหลของพลังงานและการหมุนเวียนสารคอนขางรวดเร็ว ปจจัยสํ าคัญที่
กระตุนการทํ างานของระบบทางชีววิทยา ไมวาในดานการสรางอินทรียวัตถุ อันไดแกการ
สังเคราะหแสง การทํ าลายในรูปการหายใจ การสงผานพลังงานและแสง การยอยสลาย ไดแก 
อุณหภมูทิีพ่อเหมาะ และปริมาณความชื้นที่คอนขางสูง โดยแตละปปาดิบชื้นไดรับพลังงานตอป
มาก และกระจายพลังงานเทาเทียมกันตลอดป จึงทํ าใหกระบวนการตาง ๆ ขางตนดํ าเนินไปอยาง
รวดเรว็ ปาดิบชื้นจึงมีการถายทอดพลังงานและสสารอยางรวดเร็ว บรรดาเศษซากกิ่งไมใบไม ใบ
และผลทีผ่ลติขึน้จะถูกสัตวกินและถายมูลลงสูพ้ืนดิน โดยสัตวจํ าพวกนี้มีบทบาทสํ าคัญในดานการ
ผสมเกสร และการกระจายเมล็ด เนื่องจากพืชในปาดิบชื้นสวนใหญมีเมล็ดหนัก ยากที่จะกระจาย
ดวยลม นอกจากนี้สัตวปายังมีบทบาทในการชวยยอยสลายซากพืช โดยทํ าใหเศษซากมีขนาดเล็ก
ลง ท ําใหเช้ือราและแบคทีเรียสามารถเขาไปทํ าลายไดงายขึ้น ซากพืชขนาดเล็ก เชน ก่ิงไม ใบไม 
มกัจะถกูยอยสลายหมดไมเกิน 1 ป โดยมีปลวกซึ่งมักเปนตัวเริ่มตนของขบวนการยอยสลายที่
สํ าคญั อีกทัง้ปาดิบชื้นมีความชื้นและอุณหภูมิพ้ืนปาคอนขางสูง ทํ าใหการผุสลายเกิดขึ้นตลอดป

ปญหาสํ าคญัทีพ่บในปาดิบชื้น คือ การชะลางหนาดิน เนื่องจากปาดิบชื้นมีปริมาณนํ้ าฝน
คอนขางสูง ทํ าใหสารอาหารตาง ๆ ลงลึกไปในชั้นดิน บางสวนถูกชะไหลลงสูแหลงนํ้ า ดวยเหตุนี้
ระบบนเิวศปาดิบชื้น สวนใหญจึงเปราะบาง และหากมีการใชประโยชนมากเกินไป หรือถูกทํ าลาย
อาจทํ าใหเกิดความเสียหายไดงาย

ในปาดบิชืน้มกัพบชองวางไดเสมอ ซึ่งเกิดจากการหมดอายุขัยของตนไมขนาดใหญ การ
หักโคน หรือเรือนยอดขนาดใหญหักโคนลง ทํ าใหมีการเขาแทนที่ของไมเบิกนํ าเกิดขึ้น ทํ าให
สังคมพชืในปาชนิดนี้จึงประกอบดวยกลุมพืชเล็ก ๆ ที่อยูในขั้นของการทดแทนระดับตาง ๆ ที่
สามารถพบเห็นกระจายอยูทั่วไป

2.7 แนวความคิดเกี่ยวกับทัศนคติ
(1) ทัศนคติ หมายถงึ สภาพจิตใจของบุคคลที่มีผลมาจากประสบการณ (มหาวิทยาลัย

สุโขทัยธรรมาธิราช, 2543) เปนความรูสึกชอบหรือไมชอบและเปนความรูสึกนึกคิดของบุคคลที่
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มตีอส่ิงใดส่ิงหนึ่งที่มีอารมณเปนสวนประกอบ เปนสวนที่พรอมที่จะรับปฏิกิริยาเฉพาะอยางตอ
สถานการณภายนอก อันทํ าใหบุคคลมีทาทีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่งในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง

(2) ลักษณะของทัศนคติ (อรวรรณ, 2542) มีดังนี้
1. ทศันคตเิปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู หรือประสบการณของแตละคน มิใชเปน

ส่ิงทีต่ิดตัวมาแตกํ าเนิด
2. ทศันคตเิปนสภาพจิตใจที่มีอิทธิพลตอการคิดและการกระทํ าของบุคคลเปน

อันมาก
3. ทศันคตเิปนสภาพจิตใจที่มีความถาวรพอสมควร เนื่องจากแตละบุคคลตางก็

ไดรับประสบการณและผานการเรียนรูมามาก อยางไรก็ตามทัศนคติก็อาจมีการเปลี่ยนแปลงได
อันเนื่องมาจากอิทธิพลของสิ่งแวดลอมตาง ๆ

(3) แหลงที่มาและองคประกอบของทัศนคติ
ปจจยัส ําคญั คือ ประสบการณ การเรียนรู ความเชื่อ คานิยม และปทัสถาน มาตรฐานซึ่ง

สังคมหนึง่ ๆ ใชเปนแบบแผนในการปฏิบัติตน (อรวรรณ, 2542) ซึ่งประกอบดวยองคประกอบ
3 ประการ ไดแก

1. ความรูความเขาใจ เปนประสบการณความรูในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง รวมถึง
ความคดิ ความเชื่อ ที่มีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่งหรือปรากฏการณหนึ่ง ซึ่งส่ิงเหลานี้จะไดรับกอนมีทัศนคติ
ตอเร่ืองนั้น ๆ

2. ความรูสึก เปนความรัก ความโกรธ ความชอบ หรือความเกลียด ความรูสึก
วาส่ิงนัน้ดหีรือไมดี และมีผลทํ าใหบุคคลนั้นเกิดทัศนคติตอส่ิงนั้นขึ้นได

3. ความพรอมที่จะกระทํ าหรือพฤติกรรม เปนพฤติกรรมปฎิบัติที่พรอมจะ
สนบัสนนุหรอืทํ าลายลางทันทีที่ไดรับรูส่ิงใดส่ิงหนึ่ง และเกิดความรูสึกตอส่ิงนั้น จะทํ าใหเกิดการ
แสดงพฤติกรรมออกมาตามทัศนคติที่เกิดขึ้น ดังภาพประกอบ

ด ม ม

ส

ตัวแปรอิสระที่วัดไ
สิ่งเรา : บุคคล
ถานการณ ฯลฯ ิ
ตัวแปรรว

ความรู

การปฎิบัติ

คํ าพ

คํ าพ
ตัวแปรตา

ูดที่แสดงถึงความรูสึก

ูดที่แสดงถึงความเชื่อ
ทัศนคต



28

ภาพประกอบ 3 แสดง
ท่ีมา : John Wil

(4) การเกิดทัศนคติ (มหาวิทยาลัยส
1. เกิดจากการรวบรวมแนวคิดที่ได

ตรงและประสบการณทางออม
2. เกิดจากการไดรับประสบการณ

ครัง้เดียวก็สามารถเกิดทัศนคติได
3. เกิดจากการรับเอาทัศนคติของ

การนอน และการนับถือศาสนา เปนตน

(5) ปจจัยการเกิดทัศนคติ
 การเกดิทศันคติของบุคคลตั้งอยูบนรา

บานชื่น, 2539)
1. การปรับตัว เชน คนที่เคยไดกล

อ่ืนใชหรือไดกล่ินก็จะเกิดทัศนคติที่ไมชอบ
2. การใชวิจารณญาณ ปจจัยในกา

กับเปนความตองการที่เปนธรรมชาติทั่วไป เชน
สบาย เปนตน

3. การปองกันตัว เปนทัศนคติที่เก
ไมด ีเมือ่ไปพบหรืออยูในสถานการณเดิมอยางน

(6)สิ่งที่มีอิทธิพลตอการเกิดทัศนคต
1. การอบรมเลี้ยงดู ซึ่งเปนสิ่งที่ม

อยางใดอยางหนึ่ง ซึ่งนอกจากการเลี้ยงดูแลว ล
หรือผูทีอ่บรมเลี้ยงดูยังมีสวนในการถายทอดมา

2. ครแูละการอบรมสั่งสอน นอกจ
อิทธพิลในการเสริมสรางและการเปลี่ยนแปลงท

ปฏิกิริยาแสดงออก คํ าพูด
ความรูสึก
องคประกอบของทัศนคติ
ey and Sons, 1971

ุโขทัยธรรมาธิราช, 2543)
จากประสบการณหลาย ๆ อยาง ทั้งประสบการณ

อยางใดอยางหนึ่งอยางเขมขน หรือรุนแรงเพียง

ผูอ่ืนมาเปนของตน เชน ทัศนคติเก่ียวกับการกิน

กฐานของปจจัย 3 ประการ ดังนี้ (วินัยและ

ิ่นยาฆาแมลงแลวมีอาการวิงเวียน หรือเขาเห็นคน

รเกิดทัศนคติที่เกิดขึ้นในลักษณะนี้ มีลักษณะคลาย
 การมีทัศนคติที่ดีตอความอบอุนหรืออากาศเย็น

ิดจากการไดรับอันตรายหรือประสบการณในทางที่
ั้นอีก ทัศนคติอยางเดิมก็มีอยางนั้นอีก

ิ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2543)
ีอิทธิพลสํ าคัญเปนอันดับแรกตอการสรางทัศนคติ
ักษณะความเชื่อและความคิดตาง ๆ ของพอแม
สูลูกหลานจนเกิดเปนทัศนคติประจํ าตัว
ากครูจะทํ าหนาที่ในการใหความรูแลวครูยังมี
ัศนคติ

ท่ีเก่ียวกับการปฏิบัติ
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3. การศกึษา การศึกษาสูง ความรูตาง ๆ ที่ไดรับยิ่งมีอิทธิพลตอความคิดและการ
เกิดทัศนคติตาง ๆ

4. วฒันธรรมในสังคม โดยศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ ยอมมีอิทธิพลตอ
การสรางทัศนคติตอบุคคลในแตละสังคมตางกันดวย

(7) การเปลี่ยนแปลงทัศนคติ (อรวรรณ, 2542) ไดแบงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ออกเปน 3 ระดับ ดังนี้

1. การเปลี่ยนแปลงความคิด โดยสิ่งที่ทํ าใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดังกลาวจะมา
จากการรับรูขาวสารใหม ๆ ซึ่งมาจากสื่อมวลชนหรือคนอื่น ๆ

2. การเปลี่ยนแปลงความรูสึก ซึ่งเกิดจากประสบการณหรือความประทับใจ หรือ
ส่ิงที่ทํ าใหเกิดความสะเทือนใจ

3. การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม เปนการเปลี่ยนแปลงวิธีการดํ าเนินชีวิตในสังคม
ซึง่ไปมผีลตอบุคคล ทํ าใหตองมีการปรับพฤติกรรมเดิมเสียใหม

2.8 แนวคิดเกี่ยวกับแรงจูงใจที่ทํ าใหเกิดพฤติกรรม
พารสัน (1966) ไดใหความเห็นวา แรงจูงใจของมนุษยมีลักษณะเปนนามธรรม เปน

ปจจัยที่กอใหเกิดพฤติกรรมของมนุษย พฤติกรรมของมนุษยจะเกิดขึ้นไดเนื่องจากมีแรงจูงใจใน
แตละบคุคลซึ่งมีความตองการที่ใชพลังเพ่ือใหเกิดความสํ าเร็จในเปาหมายตามสิ่งที่จูงใจทั้งภายใน
และภายนอกตัวบุคคล กระตุนหรือเราใหการกระทํ าสํ าเร็จลุลวงไป การศึกษาเกี่ยวกับแรงจูงใจ
เปนการท ําความเขาใจถึงความตองการที่จํ าเปนเบื้องตนของมนุษย อันเปนมูลเหตุแหงพฤติกรรม
ทั้งมวล

กมลรตัน (2524) อธิบายวาแรงจูงใจจะเกิดขึ้นไดตองอาศัยพื้นฐานสํ าคัญ 3 ประการ ดัง
นี้

1. การสรางใหเกิดความตองการ โดยความตองการจะสรางใหเกิดพลังเราใหมี
กิจกรรมการกระทํ า

2. เมือ่เกิดความตองการจะทํ าใหเกิดแรงขับ ทํ าใหเกิดความสนใจ เลือกและกํ าหนดให
ตนเองมีพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่งออกมา

3. ผลสดุทายจะเกิดการกระทํ าพฤติกรรมออกมา นํ าไปสูความสํ าเร็จตามเปาหมาย
จากความหมายของแรงจูงใจ แสดงใหเห็นวาแรงจูงใจมีความสํ าคัญยิ่งตอมนุษย เพราะวา

เปนตวักํ าหนดพฤติกรรมและผลักดันใหแตละบุคคลมีพลังในการแสดงพฤติกรรมใหเปนไปในทิศ
ทางที่ตั้งเปาหมายไวื้ แรงจูงใจจึงเปนสวนสํ าคัญในการเกิดพฤติกรรมการทํ างานที่เต็มเปยมดวย
พลัง ท ําใหมีความกระตือรือรน มีความสนใจและมีความอดทน ไดมีการแบงประเภทของแรงจูงใจ
เปน 2 ประเภท คือ แรงจูงใจทางสรีระ และแรงจูงใจทางสังคม (สงวน, 2529)
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ไดมกีารคนควาทฤษฎีที่เก่ียวกับแรงจูงใจทางสังคม ซึ่งมีความเกี่ยวของกับการวิจัย โดยมี
รายละเอียดดังนี้

ทฤษฎีลํ าดับความตองการของมนุษย หรือ ทฤษฎีแรงจูงใจทางสังคมของมาสโลว  อับรา
ฮมั เอช มาสโลว (A.H. Maslow) ไดตัง้สมมติฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมขอมนุษยไววา ทุกคนมี
ความตองการตลอดเวลาและไมมีที่ส้ินสุด เมื่อไดรับการตอบสนองแลวจะไมเปนแรงจูงใจในขั้น
นัน้อกีตอไป และจะเปนลํ าดับขั้นตามความสํ าคัญของความตองการนั้น มาสโลวไดคนควาเก่ียว
กับการจูงใจการกระทํ าของมนุษยไวหลายประการและไดอธิบายถึงพฤติกรรมของมนุษยเก่ียวกับ
ความตองการวา ทุกคนจะพยายามหาทางตอบสนองความตองการตั้งแตระดับตํ่ าสุดซึ่งมีติดตัวมา
ตัง้แตกํ าเนดิ และถาสามารถตอบสนองความตองการไดอยางเพียงพอก็จะพัฒนาความตองการใน
ระดบัสงูขึน้ไปเรือ่ย ๆ แตถาบุคคลไมสามารถตอบสนองความตองการในระดับตํ่ าเพียงพอก็จะไม
สามารถพัฒนาความตองการในระดับความตองการในระดับสูงขึ้นตอไปได ความตองการทั้ง 5 
ขัน้ ไดแก

1. ความตองการทางรางกาย (Physiological Needs) เปนความตองการพื้นฐานไมได
เกิดจากการเรียนรู เชน หิว กระหาย งวง

2. ความตองการความปลอดภัย (Safety Needs) เพราะคนเราตองการใหตัวเองมีความ
ปลอดภัย

3. ความตองการดานสังคม (Social Needs) ความตองการรักใครชอบพอ การเปนสวน
หนึง่ของกลุม ตองการการยอมรับจากเพื่อนรวมงาน

4. ความตองการมีเกียรติยศชื่อเส่ียง (Esteem Needs) เชน ตองการอํ านาจ ความสํ าเร็จ
5. ความตองการความสมหวังในชีวิต (Self-Actualization Needs) เปนความตองการขั้น

สูงสุดของมนุษย
ทฤษฏีลํ าดับขั้นความตองการของมาสโลว เปนการอธิบายถึงความตองการของคนทั่วไป

อยางกวาง ๆ และท่ีสํ าคัญความตองการของคนมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ยากที่จะกํ าหนด
ลงไปตายตวัได และถึงแมคนมีความตองการสูงสุดแลวก็ตาม ก็ไมสามารถคาดเดาไดวาเขาจะไมมี
ความตองการอยางอ่ืนเขามาอีก

สถิต (2529) กลาวถึงพฤติกรรมของมนุษยที่แสดงออกมา มักเปนไปโดยมีจุดหมาย
ปลายทาง แรงจูงใจที่เกิดขึ้นกับมนุษยโดยมากจะมีสาเหตุมาจากความตองการของมนุษย เมื่อมี
ความตองการคนเรามักจะมีแรงจูงใจ ซึ่งประกอบดวยองคประกอบสํ าคัญ 3 อยางที่ตอง
ปฎิสัมพันธกัน คือ

(1)  ความตองการคือความไมพอเพียง หากมองในภาวะสมดุลของมนุษย ความตองการจะ
เกิดขึน้ เมื่อเกิดความไมสมดุลทางดานรางกายและจิตใจ

(2)  แรงขบั จะถูกสรางขึ้นเพื่อบรรเทาความตองการใหนอยลง
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(3)  เปาหมาย คอื จุดหมายปลายทางเปนจุดสุดทาย เปนจุดที่แรงขับลดลง ความตองการ
บรรเทาลง การบรรลุเปาหมายจึงมีความโนมเอียงที่จะชวยใหภาวะสมดุลทางกายหรือ
รางกายกลับขึ้นมาใหม

2.9 แนวคิดเกี่ยวกับกิจกรรม จรรยาบรรณและพฤติกรรมของนักทองเที่ยว
ประเด็นสํ าคัญของแรงจูงใจของนักทองเที่ยวในการทองเที่ยว คือ ธรรมชาติที่สวยงาม 

เชน ภเูขา ลํ าธาร นํ้ าตก ปาเขียวขจี ซึ่งควรเปนกิจกรรมที่เนนการศึกษาความรูในระบบนิเวศและ
วฒันธรรมทองถ่ิน ควบคูกันไปกับการไดรับความเพลิดเพลิน เปนกิจกรรมที่มีผลกระทบนอยที่
สุดหรอืเปนผลกระทบที่สามารถปองกันแกไขได แบงเปน

1. กิจกรรมเชิงนิเวศในแหลงธรรมชาติ เชน เดินปา ศึกษาธรรมชาติ พันธุพืช สองสัตว ดู
นก ดูแมลง ดูผีเส้ือ ตั้งแคมป

2. กิจกรรมกึ่งนิเวศ เชน ถายภาพ บันทึกภาพ/เสียง ปน/ไตเขา
3. กิจกรรมทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตร เชน ชมความงาม ศึกษาเรียนรูประวัติความ

เปนมาของแหลงโบราณคดี ประวัติศาสตร ลักษณะเฉพาะตัว ของแหลงทองเที่ยว รวมกิจ
กรรมการเรียนรูพฤติกรรมและวิถีชีวิตชุมชน

ส่ิงทีน่กัทองเที่ยวไดรับจากการเดินทางทองเที่ยว ไดแก การไดเห็นความสวยงามของ
ธรรมชาตไิดพักผอนใกลชิดกับธรรมชาติ ไดความรูความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติ รวมทั้งไดมี
โอกาสพบปะสนทนากับกลุมผูเดินทางทองเที่ยวกลุมอื่น ๆ เปนการสรางความสัมพันธอันดี หลัก
จรรยาบรรณและขอปฏิบัติที่นักทองเที่ยวควรยึดถือ ดังตอไปนี้ (ตาราง 1)

ตาราง 1 จรรยาบรรณของนักทองเที่ยว

หลักจรรยาบรรณ หลักหรือแนวปฏิบัติ
1. มีการแสวงหาขอมูล วางแนวและเตรียม
ความพรอมกอนการไปเยือนแหลงทองเที่ยว

- รวบรวมและมีการศึกษาขอมูลกอนเดิน
ทางทองเที่ยวทุกครั้ง

- วางแผนการเดินทาง เชน กํ าหนดจุด
หมายการเดินทางใหชัดเจน เหมาะสมกับ
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ความตองการ ทักษะและความสามารถ 
รวมทั้งวางแผนกิจกรรมที่จะกระทํ า

- จัดเตรียมสิ่งของเครื่องใชจํ าเปนในการ
เดินทางและเขารวมกิจกรรม เชน แผนที่ 
สมดุบันทึก อุปกรณความปลอดภัย

2. มีความเขาใจและใหความเคารพตอธรรม
ชาต ิ ระบบนิเวศ ตอขนบธรรมเนียมประเพณี
ทองถ่ินที่ไปเยือน และนักทองเที่ยวกลุมอื่น ๆ 
ดวยกันเอง

- ใหความสํ าคัญและเคารพตอสรรพสิ่งใน
ปาและทะเล เชน ไมรบกวนการดํ าเนิน
ชีวติของสัตวปา ไมลา ไลตามหรือเขาไป
ใกลหรือไมควรอยูในที่สัตวปาอาศัยอยู

- ไมแสดงพฤติกรรมที่รบกวน หรือแสดง
ออกซึ่งความไมเคารพตอขนบธรรมเนียม
ประเพณีของทองถ่ินที่ไปเยือน เชน รบ
กวนความเปนสวนตัว รักษาระยะหางใน
การถายภาพวิถีชีวิตชุมชน แตงกายให
เหมาะสม ไมกระทํ าการกาวราวตอผูคน
ในทองถ่ิน ฯลฯ

- มีกิริยาที่แสดงถึงความเกรงใจผูอ่ืน เชน 
ไมสงเสียงดังรบกวนผูอ่ืน หรือสรางความ
รํ าคาญใหแกนักทองเที่ยวคนอื่น ๆ

ตาราง 1 (ตอ) จรรยาบรรณของนักทองเที่ยว

หลักจรรยาบรรณ หลักหรือแนวปฏิบัติ
3. มีจิตสํ านึกตอการอนุรักษ ส่ิงแวดลอม
ธรรมชาติและมรดกทางวัฒนธรรมในสถานที่
ที่ไปเยือน

- ใชทรัพยากรที่มีประสิทธิภาพที่สุด เชน 
นํ ้า ไฟฟา

- ไมทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูล
- ไมเดินลัดเสนทาง เหยียบยํ่ าลูกไมหรือ
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กลาไม
- ไมกางเตนทนอกบริเวณที่จัดให
- ไมเด็ดดอกไม ใบไมหรือตนไมมาทํ าฟน
- ไมกอไฟนอกบริเวณที่จัดให
- แจงถึงการกระทํ าขางตนโดยผูอ่ืน ใหเจา

หนาที่รับผิดชอบทราบ
4. เคารพและปฏิบัติตามกฎหมาย กฎ
ระเบียบของสถานที่ไปเยือน และกฎของกลุม 
ฟงค ําแนะนํ าของมัคคุเทศนหรือผูดูแลพ้ืนที่

- ละเวนจากการกระทํ าผิดกฎหมาย เชน ยา
เสพตดิ อาวุธ ฯลฯ และปฏิบัติตามกฎ
ระเบียบของสถานที่ไปเยือน

5.ระมัดระวังตน หลีกเหล่ียงไมกอใหเกิดผล
กระทบหรือเกิดผลกระทบนอยที่สุดตอสภาพ
แวดลอมและวัฒนธรรมที่ไดไปเยือน

- ยึดหลักการจัดการของเสีย เชน เมื่อนํ า
อะไรเขาไป ตองเก็บกลับออกมาดวย

- การตั้งแคมปในที่ที่จัดไวไมควรเปดพื้นที่
ใหม

- ไมควรใหอาหารแกสัตวปา เพราะจะทํ า
ใหสัตวปาเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ทางธรรมชาติ

- ไมจับหรือสัมผัสตัวสัตว
6. สงเสริมผูประกอบการที่มีความตระหนักถึง
ส่ิงแวดล อมและชุมชนในพื้นที่  รวมทั้ ง
สนบัสนุนเศรษฐกิจทองถ่ินที่ไปเยือน

- เลือกใชบริการผูประกอบการที่มีจิตสํ านึก
ในการอนุรักษส่ิงแวดลอม

- ซือ้ผลิตภัณฑของทองถ่ินที่ไปเยือน

ตาราง 1 (ตอ) จรรยาบรรณของนักทองเที่ยว

หลักจรรยาบรรณ หลักหรือแนวปฏิบัติ
7. ไมสงเสริมผูกระทํ าผิด ไมซื้อหรือสนับสนุน
สินคาที่ผลิตจากสัตวปา หรือพืชพรรณที่หา
ยาก หรือมีแนวโนมลดนอยลง

- ไมซื้อช้ินสวนของสัตวหรือวัตถุโบราณ 
หรือสินคาที่ทํ าจากพืชหรือสัตวหายาก

- 
8. ไมนํ าสัตวปาหรือพันธุไมปา ไมเก็บรวบ - ไมนํ าสัตวปา ออกนอกพื้นที่
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รวมสิ่งตาง ๆ จากพื้นที่ เชน พรรณไม ขนนก 
กระดูก และหรือซากหอย เปนของที่ระลึก

- ไมเก็บรวบรวมซากพืชหรือสัตวมาเปน
สมบัติของตนเอง

- แจงถึงการกระทํ าขางตนโดยผูอ่ืน ใหเจา
หนาที่รับผิดชอบทราบ

9. ไมน ําชนิดพันธุตางถ่ินทั้งพืชและสัตวเขาไป
ในระบบนิเวศที่ไปเยือน

- ไมนํ าสัตวเล้ียงเขาไปหรือปลอยในแหลง
ทองเที่ยว

- ไมนํ าสัตวปาที่เล้ียงเขาไปปลอยในแหลง
ทองเที่ยว

10. ตระหนักถึงบทบาทและศักยภาพของตน
ที่จะชวยใหเกิดการอนุรักษและการพัฒนา
เศรษฐกิจแบบยั่งยืน

- การมสีวนรวมใหขอคิด เสนอแนะในการ
อนุรักษธรรมชาติและวัฒนธรรมแกสถาน
ที่ที่ไปเยือน

- มีความรักและหวงแหนทรัพยากรที่ได
เรียนรูเพ่ิมขึ้นหลังจากการทองเที่ยว

- เขารวมองคกรที่เก่ียวกับการอนุรักษส่ิง
แวดลอมและการทองเที่ยว

2.9.1 ขอควรปฏิบัติของแตละกิจกรรมในการทองเที่ยว
การเตรียมตัวเดินทางเที่ยวนํ้ าตก (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 2546)
1. ศกึษาหาขอมลูเก่ียวกับนํ้ าตกที่จะเดินทางไปเที่ยวในทุก ๆ ดาน เชน การเดินทาง

สภาพของนํ ้าตก ที่ตั้ง และพ้ืนที่ วาอยูในพื้นที่ประเภทไหน เชน อุทยานแหงชาติ วนอุทยาน เขต
รักษาพันธุสัตวปา หรือพ้ืนที่ที่อยูในความดูแลของจังหวัด นักทองเที่ยวจะตองทราบขอมูลตั้งแต
เร่ิมออกเดนิทางจนถึงการเขาถึงตัวนํ้ าตก ซึ่งบางแหงรถยนตเขาถึง บางแหงตองเดินเทาตอ บาง
แหงตองเดินปา และบางแหงอาจจะตองลองแกงเขาไป หรือจํ าเปนตองพักคางแรมในปา
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2. วางแผนการเดินทางโดยนํ้ าขอมูลมาจัดเรียง เชน ในบางพื้นที่อาจจะมีนํ้ าตกอยูใกล
เคยีงกนัหลายแหง บางพื้นที่อาจมีจุดสนใจใกลเคียงอื่น ๆ ดวย จึงตองจัดการเดินทางออกเปนวัน

3. ตดิตอประสานงานลวงหนา เทาที่จะทํ าได เพ่ือความแนนอน ไมวาจะเปนยานพาหนะ
การจองตัว๋ลวงหนา จองที่พัก โดยเฉพาะในพื้นที่อุทยานแหงชาติ หรือหากเปนเขตรักษาพันธุสัตว
ปา ซึง่ตองท ําหนังสือขออนุญาตเขาไปศึกษาธรรมชาติกอน จึงจะเขาไปในพื้นที่ได แตเขตรักษา
พันธุสัตวปาบางแหง อาจอนุโลมใหเขาไป เที่ยวชมได เชน นํ้ าตกโตนงาชาง

4. เตรยีมพาหนะใหพรอม หากเปนรถที่ขับไปเองตองตรวจสภาพเสนทางในชวงนั้น
ตรวจความพรอมของยานพาหนะใหสมบูรณ หากเปนรถที่เชาเหมาไป ตองบอกขอมูลกับคนขับ
ใหทราบเพื่อการเตรียมตัว

5. รองเทาที่เตรียมไป ควรใหเหมาะกับสภาพของนํ้ าตกที่จะเดินทางไป เชนหากเปนนํ้ า
ตกทีร่ถเขาถึง ไมตองเดินมาก ก็อาจเปนรองเทาแตะแบบรัดสนธรรมดา แตหากตองเดินมาก
หนอยในเสนทางที่คอนขางสมบุกสมบัน ควรใชรองเทาผาใบที่สวมสบาย ๆ พรอมจะลุยและเปยก
นํ ้าเพราะบางชวงที่ตองขามนํ้ า หรือหากเปนเสนทางเดินปา ก็ควรใชรองเทาเดินปา

6. เตรียมอุปกรณเพ่ือพักแรมในปา รวมทั้งนํ้ าและอาหารใหพรอม ในกรณีที่ตองพักคาง
กลางปา

7. เตรียมยากันแมลง ทาก และยาชุดสามัญ
8. เตรียมรางกายใหแข็งแรง

2.9.2 ขอควรระวังในการเที่ยวน้ํ าตก
1. เนือ่งจากชวงของการเดินทางเที่ยวนํ้ าตกนั้น มักอยูในฤดูฝนควรจะตรวจตราและระวัง

ในเรือ่งของระดับนํ้ า และนํ้ าปา หากสังเกตวาในธารนํ้ าตกมีนํ้ าเต็มเปยม ไหลแรง การเดินขามลํ า
ธารหรือลงเลนนํ้ าควรตองเพ่ิมความระมัดระวัง หรือพยายามหลีกเล่ียง และหากมีฝนตกหนัก
บรเิวณนัน้หรอืในผนืปาตนนํ้ าเปนเวลานาน ๆ ควรขึ้นจากสายนํ้ าและมาอยูในบริเวณที่ปลอดภัย

2. การเดนิปาหรือเลาะริมลํ าธาร หากจํ าเปนตองตัดขามไปมาบอยครั้ง ก็ควรยอมเปยก
ดวยการเดนิลยุนํ ้า เพราะการโดดขามไปตามกอนหิน อาจเสี่ยงตอการลื่นลมไดรับบาดเจ็บได

3. หากตองตั้งแคมปพักแรมกลางปา ควรตั้งในที่สูงขึ้นมาจากสายนํ้ าพอสมควร เพราะ
อาจเกิดนํ้ าปาไหลหลากลงมาได

4. ไมประมาทหรือหยอกลอกันในบริเวณที่อาจจะเกิดอันตราย  เชน ริมผานํ้ าตก ริมลํ า
ธาร เปนตน

5. นํ ้าตกบางแหงมีคํ าเตือน หามเลนนํ้ าในบริเวณนี้ ซึ่งเปนบริเวณที่มีนํ้ าวนทํ าใหผูลงไป
เลนจมนํ้ าเสียชีวิตได จึงไมควรฝาฝน

6. ควรระมดัระวังอยาใหการเขาไปเที่ยวนํ้ าตกของทานเปนการรบกวนหรือทํ าลายธรรม
ชาติ
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2.9.3 ขอควรปฏิบัติและไมควรปฏิบัติ
1. ไมควรดืม่เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลในการเที่ยวนํ้ าตก เพราะนอกจากจะทํ าใหเกิดการ

มนึเมา เส่ียงตอการจมนํ้ า หรือผลัดตกจากผานํ้ าตกแลว เศษแกวเศษขวดที่แตกยังเปนอันตราย
ตอผูอ่ืน และธรรมชาติอีกดวย

2. ควรเคารพสิทธิผูอ่ืนที่เดินทางเขาไปสัมผัสธรรมชาติรวมกัน
3. ไมทิง้ขยะในทิ้งทุกพ้ืนที่  ยกเวนภาชนะที่ไดจัดไวใหเทานั้น
4.ชวยกันเก็บขยะออกจากพื้นที่ เพ่ือใหแหลงธรรมชาติงดงามนาชมตลอดไป
5. ควรปฏบิตัติามกฎระเบียบของสถานที่นั้น ๆ เชน ระเบียบของอุทยานแหงชาติ หรือ

กฎขอบังคับของเขตรักษาพันธุสัตวปา
6. ควรใหการเดินทางเขาไปสัมผัสธรรมชาติของทานเปนการเรียนรูที่คุมคาที่สุด

2.10. งานวิจัยที่เกี่ยวของ
ในการศกึษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดคนควางานวิจัยในสวนที่เก่ียวของและใกลเคียง โดยแยกเปน

2 สวนดวยกัน คือ
(1)งานวิจัยที่เก่ียวของกับทรัพยากรธรรมชาติของเขตรักษาพันธุ สัตวปาโตนงาชาง 

จังหวัดสงขลา
(2) งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการทองเที่ยวของพื้นที่อนุรักษในตางประเทศ
(3) งานวิจัยที่เก่ียวของกับพฤติกรรมของนักทองเที่ยว
ซึง่มีรายละเอียด ดังนี้

2.10.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทรัพยากรธรรมชาติของเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง
ในอดีตคุณภาพนํ้ าบริเวณลํ าธารของนํ้ าตกโตนงาชางจัดเปนนํ้ าที่สะอาดและมีคุณภาพดี 

จากการตรวจสอบพบวามีปริมาณแกสออกซิเจนที่ละลายอยูในนํ้ าอยูในชวง 7.35–8.20 มิลลิกรัม
ตอลิตร และมีคา pH อยูในชวง 6.5 – 8.4 (อัจฉริยา สุพิทักษ, 2532) เมื่อเปรียบเทียบกับ
มาตรฐานคณุภาพนํ้ าในแหลงนํ้ าจืดของประเทศไทย (อัจฉริยา, 2532) ตองมีปริมาณแกส
ออกซเิจนที่ละลายในนํ้ า มีคาอยูในชวง 5 - 8 มิลลิกรัมตอลิตรและคา pH อยูในชวง 6 - 8

จากการศึกษาของ Garie and McIntosh (1986) ไดศึกษาเปรียบเทียบลํ าธารเหนือชุม
ชน ซึง่เปนลํ าธารไมถูกรบกวน กับลํ าธารที่อยูลางชุมชนซึ่งเปนลํ าธารที่ถูกรบกวน พบวาลํ าธาร
เหนอืชุมชนมีจํ านวนตัวของแมลงนํ้ ามากกวาลํ าธารลางชุมชน   

สันทัต (2539) ศกึษาจํ านวนวงศในถิ่นที่อยูที่เปนทรายของแมลงนํ้ า ณ นํ้ าตกโตนงาชาง
พบแมลงนํ ้า 8 วงศ จํ านวน 616 ตัว ในพื้นทรายของลํ าธารที่ไมถูกรบกวน สวนในถิ่นที่ถูกรบกวน
พบจ ํานวน 3 วงศ จํ านวน 501 ตัว ซึ่งช้ีใหเห็นวาพ้ืนทรายของลํ าธารที่ไมถูกรบกวน แมลงนํ้ า
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สามารถอาศัยอยูไดโดยไมถูกรบกวนของนักทองเที่ยว และถ่ินที่อยูเหลานี้ของแมลงนํ้ าเปนแหลง
สํ าคัญสํ าหรับลาเหยื่อหลบซอนตัวจากผูลา

นอกจากแมลงนํ้ าจะเปนสิ่งมีชีวิตสํ าคัญที่สามารถแสดงสถานะของสภาพแวดลอมที่มันอยู
อาศยัเปนอยางดีแลว ก็ยังมีสัตวอีกหลายชนิดที่สามารถเปนตัวบงช้ีสภาพแวดลอมที่มันอาศัย โดย
แสดงออกมาในรูปของการกระจายตัวในลักษณะตาง ๆ เชน การศึกษาเปรียบเทียบความหลาก
หลายของมด โดยสิงโต (2539) พบวาจํ านวนของมดบริเวณเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง ใน
พ้ืนทีป่าดั้งเดิม (Primary Forest) กับปาทีถู่กรบกวน (Secondary Forest) สรุปไดวา จํ านวนตัว
รวมทัง้หมดของมดในปาดั้งเดิม เทากับ 15,930 ตัว มีจํ านวนมากกวาปาที่ถูกรบกวน ซึ่งเทากับ
535 ตัว

 การศึกษาของ นุชจะรินทร (2541) ศกึษาผลกระทบจากขอบปา หรือจากภายนอกตอ
สังคมนกในเขตรอนเรียบเทียบกับเขตอบอุน แสดงใหเห็นความแตกตางของความมากนอยของ
นกในบรเิวณขอบปาดานนอกและปาดานใน ทั้งในเขตรอนและในเขตอบอุน ความหลากหลาย
และความหนาแนนในเขตอบอุนจะเพิ่มขึ้นในบริเวณขอบปา แตในเขตรอนจะลดลงในบริเวณขอบ
ปา ทั้งนี้มาจากเหตุผล 3 ประการ คือ ลักษณะของพืชพรรณ การเปลี่ยนแปลงของปาในสองเขต
ตางกันและอกีสาเหตุที่สํ าคัญคือ การรบกวนของมนุษยทํ าใหเพ่ิมพื้นที่บริเวณขอบปามากขึ้นทํ าให
นกในเขตอบอุนสามารถปรับตัวได ขณะที่ในเขตรอนนกไมสามารถทนตอผลกระทบ จึงมีจํ านวน
ลดลง

การศกึษาของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2538) ไดประเมินศักยภาพของพื้นที่
สํ าหรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศของแหลงทองเที่ยวธรรมชาติใน 14 จังหวัดภาคใต ไดใหคะแนน
ระดบัศกัยภาพของเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชางไวที่ 1.77 คะแนน เทียบเทากับระดับ M คือ
มศีกัยภาพเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศไดในระดับปานกลาง เชนเดียวกันกับระดับคะแนนผล
กระทบสิ่งแวดลอมเทากับ 1.0 เทียบเทากับระดับ M คือถาสงเสริมใหมีการทองเที่ยวเชิงนิเวศใน
พ้ืนทีธ่รรมชาติ คาดวาอาจเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในระดับปานกลาง

ฤทธชัิย (2542) ไดศึกษาการประเมินมูลคาของผลประโยชนทางดานนันทนาการเขต
รักษาพันธุสัตวปาโตนงาชางวามีมูลคาเทากับ 35,500,000 บาท ตอป ซึ่งคิดคํ านวนจากรายจาย
ทีน่กัทองเทีย่วใชตลอดการเดินทางมาทองเที่ยวยังเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง โดยมีนํ้ าตก
โตนงาชางเปนจุดทองเที่ยวที่ไดรับความนิยมมากที่สุด นั่นเปนการแสดงใหเห็นวาแหลงทองเที่ยว
ภายในเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชางมีศักยภาพเพียงพอที่จะสามารถสงเสริมใหเกิดเปนการ
ทองเที่ยวอยางย่ังยืน

ความมศีกัยภาพของนํ ้าตกโตนงาชาง และทรัพยากรภายในเขตรักษาพันธุฯมีความนาสน
ใจทีจ่ะเขาไปศกึษาหาความรู ดังนั้นจึงมีนักทองเที่ยวที่สนใจเขาไปชมจํ านวนมากตลอดป การขาด
การควบคุมที่ดี จึงเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม มีงานวิจัยที่กลาวถึงดังนี้
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Thomas and Willson (1992) ไดศึกษาถึงผลกระทบของการทดลองการเหยียบยํ่ าลงบน
พืชที่มีสถานะภาพใกลสูญพันธุ ชนิด Lesquerella filliformis Rollins พบวาอัตราเหยียบยํ่ าสูงได
ลดจ ํานวนพืชที่ใกลสูญพันธในพื้นที่ทดลองไป 42 % เมือ่เปรียบเทียบกับพื้นที่ทดลองที่มีการควบ
คุมการเหยียบยํ่ า การเหยยีบยํ่ าเปนสาเหตุใหเกิดความสูญเสียของพืชในปาเปนเปอรเซ็นตมากที่
สุด (McCarthy and Facelli, 1990) ไมเพียงแตเกิดจากการทํ ากิจกรรมของมนุษย แตเกิดจาก
สัตวดวย Wurtz (1995) ไดท ําการศึกษาการเหยียบยํ่ าของหานวาไดทํ าใหเมล็ดพันธุตายไปมาก
ถึง 47 % และการศึกษาของ Panetta and Wardle (1992) พบวาการเหยียบยํ่ าของวัวควาย ทํ า
ใหเมลด็พันธุตายอยางรวดเร็วจากชนิดพันธุทั้งหมดในแปลงการทดลองที่ไมมีส่ิงปกคลุม ทํ าให
ดนิเปลีย่นแปลงโครงสรางและเปนสาเหตุใหเกิดการสึกกรอนพังทลายของดิน การศึกษาของ
Usman (1994 ) พบวารอยเทาเหยียบยํ่ าของวัวทํ าใหดินถูกอัดแนนและลึกลงไป 7.5 ซม. กลาย
เปนหลมุรอยเทาขนาดใหญ ซึ่งทํ าใหพ้ืนที่ตรงนั้นเปนบริเวณที่มีความหนาแนนของดินและแทนที่
นํ ้าจะซมึผานได กลับทํ าใหความพรุนในดินลดลง จากการวิจัยที่กลาวมาขางตนจึงเห็นไดวา การ
เขาไปทํ ากิจกรรมทองเที่ยวของนักทองเที่ยวทํ าใหสภาพของแหลงทองเที่ยวเกิดการเปลี่ยนแปลง 
อันเปนผลกระทบเชื่อมโยงตอสวนอื่น ๆ ภายในระบบนิเวศดงักลาว

การศึกษาการเปรียบเทียบโครงสรางสังคมพืชระหวางปาที่ไมถูกบุกรุกกับปาที่ถูกบุกรุก 
บรเิวณเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชางและปาสงวนใกลเคียง (หัทยา, 2543) ผลการศึกษาพบวา
การศกึษาพ้ืนทีป่าถูกบุกรุกทํ าใหทราบความสํ าคัญ ในการบงช้ีถึงลํ าดับของการแทนที่โดยธรรม
ชาตซิึง่สามารถเกิดขึ้นไดตามธรรมชาติ ถาหากมีการปลอยพื้นที่เหลานี้ไวตามธรรมชาติที่มนุษยไม
เขาไปบกุรุกซํ ้าอีก แตการแทนที่ตามธรรมชาติจะเกิดขึ้นไดเร็วหรือชา ขึ้นอยูกับปจจัยแวดลอมใน
บรเิวณนัน้ดวย เชน การอยูใกลกับปาผืนใหญจะทํ าใหการฟนตัวเกิดขึ้นไดเร็วกวาบริเวณที่อยูหาง
ไกลออกไป และระดับความรุนแรงของการถูกบุกรุก ถารุนแรงมากการฟนตัวก็จะชา การอนุรักษ
และฟนฟปูาที่ถูกบุกรุกทํ าไดโดยการปลอยใหการฟนตัวเปนไปตามธรรมชาติ การปลูกพืชเสริม
การฟนฟผูนืปายอย และการรณรงคสรางจิตสํ านึกในการรักษาส่ิงแวดลอมโดยเฉพาะดานปาไม
เชน การแสดงรายชื่อพืชที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจ และการสรางทางเดินธรรมชาติในบริเวณพื้นที่ปา
พ้ืนที่ปาถูกบุกรุกทํ าใหทราบความสํ าคัญ ในการบงช้ีถึงลํ าดับของการแทนที่โดยธรรมชาติซึ่ง
สามารถเกิดขึ้นไดตามธรรมชาติ  ถาหากมกีารปลอยพื้นที่เหลานี้ไวตามธรรมชาติที่มนุษยไมเขาไป
บกุรุกซํ ้าอีก แตการแทนที่ตามธรรมชาติจะเกิดขึ้นไดเร็วหรือชา ขึ้นอยูกับปจจัยแวดลอมในบริเวณ
นั้นดวย เชน การอยูใกลกับปาผืนใหญจะทํ าใหการฟนตัวเกิดขึ้นไดเร็วกวาบริเวณที่อยูหางไกล
ออกไป และระดับความรุนแรงของการถูกบุกรุก ถารุนแรงมากการฟนตัวก็จะชา การอนุรักษและ
ฟนฟูปาที่ถูกบุกรุก ท ําไดโดยการปลอยใหการฟนตัวเปนไปตามธรรมชาติ การปลูกพืชเสริม การ
ฟนฟผูนืปายอย และการรณรงคสรางจิตสํ านึกในการรักษาส่ิงแวดลอมโดยเฉพาะดานปาไม เชน 
การแสดงรายชื่อพืชที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจ และการสรางทางเดินธรรมชาติในบริเวณพื้นที่ปา
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2.10.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการทองเที่ยวในพื้นที่อนุรักษในตางประเทศ
Terrance (2000) ไดทํ าการศึกษาความเสี่ยง จากการที่สารปราบศัตรูพืชไดปนเปอนพืช

พรรณ และสัตวปา ในพืน้ที่อุทยานแหงหนึ่ง ใน Alaska จนไดรับความเสียหาย และตายไปเปน
จ ํานวนมาก รวมทั้งสงผลกระทบตอคนที่เขาไปในอุทยานดวย โดยเฉพาะผูที่เกิดอาการแพตอสาร
ปราบศตัรพืูช และโดยเฉพาะอยางย่ิงคือ สารปราบศัตรูพืชเหลานั้นมีสภาพที่คงทน และสะสม
หรือปกคลุมผิวนํ้ า อยูในดิน สะสมอยูในพื้นที่นั้นเปนเวลานาน

ระหวางป 1993 - 1998 มีนักทองเที่ยวเขามาในพื้นที่อุทยานตาง ๆ ในอเมริกาเปน
จ ํานวนมาก และเกิดอุบัติเหตุกับนักทองเที่ยวบอย ๆ เชน อุบัติเหตุยานยนต 32.9% ตกลงมา
จากที่สูง 24.7 % และอุบตัเิหตุทางเรือ 10.6 % (Carol, 2000) จึงตองมีการวัดและควบคุมการ
เกิดอันตรายนั้นอยางสมํ่ าเสมอ (Kasperson, et al ,1985) โดยศกึษาถึงประเด็นตาง ๆ ไดแก
กระบวนการทางเคมีของพืช การปองกันไฟปา ทรัพยากรที่เปนแหลงดึงดูด อากาศและนํ้ า การใช
ยานพาหนะ (Machlis, et al, 1990) เพ่ือเก็บขอมูลที่ไดมาทํ าการวิเคราะห ประเด็นที่สํ าคัญ คือ
การคนหาพฤติกรรมที่ทํ าใหเกิดความเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุ

จากงานวจิยัและการศึกษาของหลายทานที่ไดกลาวมา แสดงใหเห็นวาการเขาไปบุกรุกที่
อยูอาศยั หรือแมแตกระทั่งบริเวณขางเคียงที่มีความเชื่อมโยงกันนั้น เปนการรบกวนระบบนิเวศ
ของสตัวชนดินัน้ ๆ อันอาจจะนํ าไปสูการลดจํ านวนลงหรือกระทั่งสูญพันธุไป หรือทํ าใหสภาพแวด
ลอมทางกายภาพเกิดการเปลี่ยนแปลงไปจนไมเหมือนสภาพเดิมอันจะทํ าใหส่ิงแวดลอมในที่นั้น 
ขาดความยั่งยืน

1.10.3  งานวิจัยที่เกี่ยวกับจรรยาบรรณและพฤติกรรมของนักทองเที่ยว
การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2546) ไดทํ าการศึกษาความคิดเห็นของเยาวชนทั่ว

ประเทศที่มีตอจรรยาบรรณของผูที่เก่ียวของกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ผลการศึกษาสรุปไดวา
จรรยาบรรณของผูประกอบการที่ควรมี ไดแก

(1)  เคารพและปฏิบัติตามกฎหมาย ระเบียบตาง ๆ เชน พระราชบัญญัติธุรกิจนํ าเที่ยว
และมคัคเุทศน พระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พระราชบัญญัติสงวนและคุมครอง
สัตวปา

(2)  ชวยรักษาและสงเสริมความหลากหลายของธรรมชาติ สังคมและวัฒนธรรม
(3)  ไมน ําทรัพยากรธรรมชาติที่หายากและมีอยูในพื้นที่มาประดับตกแตงสถานประกอบ

การเพื่อดึงดูดนักทองเที่ยว
(4)  สามารถควบคุมผลกระทบสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมอันอาจเกิดจากนักทองเที่ยว

ได เชน มีวิธีการกระตุนใหนักทองเที่ยวระมัดระวังพฤติกรรมมิใหเกิดผลกระทบตอ
สถานที่

(5)  ประหยัดการใชทรัพยากรและพลังงาน
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(6)  สนบัสนุนการอนุรักษและการจัดการทรัพยากรการทองเที่ยวโดยการคืนกํ าไรกลับสู
แหลงทองเที่ยว

(7)  ใหขอมูลที่สํ าคัญแกนักทองเที่ยว เชน ระบบนิเวศและชุมชน
(8)  การบรกิารมีมาตรฐานและกํ าหนดคาบริการอยางยุติธรรม

จรรยาบรรณของที่เจาของแหลงทองเที่ยวและหนวยงานที่เก่ียวของภาครัฐควรมี ไดแก
(1)  มคีวามภาคภูมิใจและหวงแหนตอทรัพยากรการทองเที่ยวในพื้นที่
(2)  ใหขอมูลที่สํ าคัญ และถูกตองเปนจริงแกนักทองเที่ยว
(3)  รักษาหรือคงไวซึ่งขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมทองถ่ิน
(4)  เปนแบบอยางที่ดีแกชุมชนอื่นในการพัฒนาดานการทองเที่ยว

จรรยาบรรณที่นักทองเที่ยวควรมี ไดแก
(1) ไมน ําชนดิพันธุตางถ่ินทั้งพืชและสัตวเขาไปในระบบนิเวศที่ไปเยือน
(2)  ปฏิบตัิตามกฎระเบียบของสถานที่ที่ไปเยือน
(3)  ไมเก็บรวบรวมสิ่งตางๆ จากพื้นที่ เชน พันธุไม ขนนก กระดูก และ/หรือซากเปน

ของที่ระลึก
(4)  ระมดัระวังตน หลีกเหล่ียงไมกอใหเกิดผลกระทบ หรือเกิดผลกระทบนอยที่สุดตอ

สภาพแวดลอมและวฒันธรรมที่ไดไปเยือน
(5)  ไมสงเสริมผูกระทํ าผิด ไมซื้อหรือสนับสนุนสินคาจากปา
(6)  เคารพตอขนบธรรมเนียมประเพณีของทองถ่ินที่ไปเยือน ปฏิบัติตามกฎของกลุมฟง

ค ําแนะนํ าของผูดูแลพ้ืนที่

จรรยาบรรณที่ผูเกี่ยวของอื่น ๆ ควรมี ไดแก
(1)  สงเสริมการมีสวนรวมของทุกฝายที่มีสวนเกี่ยวของกับการพัฒนาการทองเที่ยว ทั้ง

ภาครัฐ เอกชน และชุมชน
(2)  ใหขอมูลรายละเอียดกรณีสภาพการณหรือสถานการณที่อาจกอใหเกิดอันตราย หรือ

เปนอุปสรรคในการเดินทางทองเที่ยว
(3)  ใหขอมูลเก่ียวกับโครงการตาง ๆ เก่ียวกับการพัฒนาการทองเที่ยวอยางเปดเผยตอ

สาธารณชนโดยเฉพาะชุมชนผูเปนเจาของแหลงทองเที่ยว
(4)  สนบัสนนุขอมูลที่เปนการกระตุนใหผูมีสวนไดสวนเสียในการทองเที่ยวเชิงนิเวศได

ระมัดระวังพฤติกรรม หรือส่ิงที่ไมควรกระทํ าในแหลงทองเที่ยว
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การศกึษาขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวของเกาะพีพี จังหวัดกระบี่
การประเมินทางดานสังคมพบวาปริมาณนักทองเที่ยวที่มีการสะสมตอวันไมควรเกิน 
4,000-5,333 คน/วนั และควรมีนักทองเที่ยวลงเลนนํ้ าเฉล่ีย 10 คน /ไร ทางดานสิ่ง
แวดลอม ยังมีกํ าลังรับการขยายตัวของการทองเที่ยวไดอีก แตเฉพาะพ้ืนที่ยอยตาง ๆ
อาจมปีญหาบางแลว ดังนั้นการขยายตัวของการทองเที่ยวควรพิจารณาตามความเปนไป
ไดทีเ่หมาะสม ทางดานกายภาพ ยังมีขีดความสามารถในการรองรับนักทองเที่ยวไดอีก
เล็กนอย ทั้งนี้ เพราะพืน้ทีเ่หมาะสมในการพัฒนายังเปนที่วางอยูและมีความหนาแนน
เฉล่ียไมสูงมากนัก บริเวณที่มีการใชประโยชนแลวยังมีการใชอยางเบาบาง โดยเปน
บงักะโลขนาดเล็กช้ันเดียว นํ้ าใชจะรองรับนักทองเที่ยวกอนฤดูแลงประมาณ 2,200 คน
/ วนั ในหนึง่เดือน แตหากมีนํ้ าจากภูเก็ตมาเพิ่มให จะสามารถรองรับไดเพ่ิมอีกบางสวน
ตามก ําลังของสถานประกอบการ ชายหาดจะรับนักทองเที่ยวสูงสุดได 800 คน ในชวง
เวลาสูงสุด ปจจุบันนักทองเที่ยวเดินทางเขาเกาะพีพีและพักสะสมเฉลี่ย 1,908 – 3,092
คน/วนั อาจกลาวไดวา การทองเที่ยวของเกาะพีพีเกินขีดความสามารถในการรองรับทาง
ดานปจจยันํ ้าใช สวนดานอื่น ๆ จะเกินขีดความสามารถใน พ.ศ.2538 หากยังมีปริมาณ
นกัทองเทีย่วเพิ่มขึ้น ทางดานเศรษฐกิจ ผูประกอบการมีขีดความสามารถจํ ากัดในเรื่อง
การจดัหาแหลงนํ้ าจืด ความรูความสามารถในการจัดการธุรกิจ  ขีดจํ ากัดดานแหลงเงิน
ทนุและขาดขอมูลขาวสารดานการพัฒนา (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหง
ประเทศไทย, 2535)

รายงานจากแผนปฏิบัติการและฟนฟูบูรณะแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ทะเลโดยรอบ
เกาะสมุย สรุปขอมูลเก่ียวกับนักทองเที่ยวไดดังนี้ คือ นักทองเที่ยวสวนใหญเปนคนใน
พ้ืนที ่ ใกลเคียงกับพื้นที่ศึกษา นักทองเที่ยวตางชาติ สวนใหญเดินทางมาจากยุโรป นัก
ทองเท่ียวสวนใหญเปนเพศชาย และอยูในวัยหนุมสาว ประกอบธุรกิจสวนตัวและเปน
พนกังานของบริษัทเอกชน มีลักษณะและพฤติกรรมการทองเที่ยวคือ วัตถุประสงคในการ
เดนิทางเพื่อการพักผอนอยางแทจริง การเดินทางมาใชรถยนตสวนตัวหรือรถโดยสาร
ประจ ําทางมากกวาใชบริการบริษัทนํ าเที่ยว พักแรมโดยเฉลี่ย ประมาณ 4 วัน นักทอง
เที่ยวจะกลับมาเที่ยวอีกครั้ง เกินกวารอยละ 50 ฤดูกาลทองเที่ยวคือ ชวงระหวางเดือน
ธนัวาคม – เมษายน นักทองเที่ยวสนใจชมแหลงทองเที่ยวที่เปนธรรมชาติและเปนการ
ทองเท่ียวเชิงนิเวศ กิจกรรมหลักของนักทองเที่ยวชาวตางชาติ คือ การอาบแดด การเลน
นํ ้าและเดินเที่ยวตามชายหาด สวนนักทองเที่ยวชาวไทยมีกิจกรรมหลัก คือ ชมแหลงทอง
เทีย่วตาง ๆ พักผอนตามชายหาด การละเลนตาง ๆ และการเลนนํ้ าทะเล การซื้อของที่
ระลกึและของพื้นเมือง (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรแหงประเทศไทย, 2539) ปญหาเรง
ดวนในการพฒันาการทองเที่ยว คือ ความสะอาดและการกํ าจัดขยะ ถนนชํ ารุด นํ้ าทิ้งนํ้ า
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เสีย ปายบอกทิศทาง โดยนักทองเที่ยวมีความคิดเห็นวาปญหาเหลานี้มีสาเหตุมาจากตัว
นกัทองเที่ยวเอง และจากการละเลยของเจาหนาที่รัฐ
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