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�'����(�����%�)*���� !��"#
	��%+�����������,�����
�
����	��-�	�*
 !�	��	������(-'	���#'�
-�������%�)*����'�
��
������%������������%�)*��������������
��(��  ��
%.���%�)*����	��&�-��/
���'�����
 '��	�
%�)�����&�����0���
 (blood and body fluid)  	��%�=��>?0�&����?���>������(����'  
%�)*�(#��&%��(�#�  (#��&������%&������(#��&������%&�@� (Trim and Elliott,2003) @$�
���������J����
���%�)*�%��(�#����������	�
�����	
�K�
0��
���&�- �&	�
 �#0��
��� !��"#
���%�=���������
�� 
0.3  �����������%�)*�(#��&������%&������������	�
�����	
����%�=���������
�� 30  ���������%�)*�
(#��&������%&�@����%�=���������
�� 3 (Department of Health Guidance for Clinical Healthcare 
Workers,1998)  ��
-����
)�
��������%�)*�%��(�#����������	�
�����	
�@$�
��������#
 55 ��
��
���%	\&0��]�%-����, 35 ��
��
����,5��
�����%	\��
�^,, ���12 ��
��&'#��)��_+�
���  
(Public Health Laboratory Service AIDS&STD Center,1999) &��0���������%�)*�(#��&������%&���+�

�������	�
�����	
������%	\  &0��]�%-������#'�  ���g �.\. 1995 -��������	�
�����	
����
%�)*�(#��&������%&�������#� 800 ��
�������#��������	�
�����	
�	�*
0-�  (National Institute of 
Occupational Safety and   Health, 2000) �����%�%��
(��-����\$�,�/$
������%�j����+�
-��-���
#��/�	�
�����	
���\!�
������	
�+�
���%	\(��0#��	��-��#�-%&��

�'����&�- �&%�)�����&�����
0���
+�
�������	�
�����	
����g�.\ 1995 /$
 �g�.\.1998  ��#'�-��������	�
�����	
�����#� 5 
��
	��-����
)�
��#'�(�����%�)*�%��(�#�, ����#� 72  ��
(�����%�)*�(#��&������%&���, �������#� 13  ��

(�����%�)*�(#��&������%&�@�  (Wang et al, 2000) ���������%�)*�(#��&������%&�@�
�
(-'���%��%�)��
���
	�� '��-�-����\$�,������������	$�%���
#���������%�)*�(#��&������%&�@����
 ��'�
'�
(��j��-��#'�
���g�.\. 1993 (��-���

��������%�)*�	��(-'��'(#��& ������%&�%����(-'��'%�)*�(#��&������%&��� (non-
A non-B hepatitis) ����#� 7 ��
������%�)*�(#��&������%&�@�����#� 3 ��
 @$�
	�*
0-���*�������%	\
&0��]�%-���� 3 ��
, �����%	\������ 3 ��
, �����%	\?����"� 3 ��
, ��������%	\%
��-��������#� 
1��
(Boxalletal,1993)%�'�%��
#������\$�,������%	\��
�^,���%#�&���0#'�
%�)�����p��-�g �.\. 
1997 /$
%�)��q��#��-�g �.\ 1999  ��#'�-��������	�
�����	
�-�������%�)*�(#��&������%&�@�����#� 
360 ��
�������#��������	�
�����	
�	�*
0-�  (Short Life Working  Group, 2001)  @$�
0�	�
+�
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���(�����%�)*�%0�'���*	����-��	��&��   �)����/!�%+j-������+�
-��-����������������
�� (Trim and 
Elliott, 2003) ��
���-�J#'��������	�
�����	
������%	\&0��]�%-����(�����������%0�����%+j-���
���+�
-��-����������������
������'���g 600,000 /$
 800,000  ���*
 (National Institute for 
Occupational Safety and Health, 1999)  ��������%	\��
�^,-�������-�J������%0�����%+j-���+�

-��-+�
�������	�
�����	
��g�� 100,000 ���*
 (Godfrey, 2001)

����������������-����
����+�
�������	�
�����	
�	��%���
#+��
���+�
�0�-
�-���-��#�-%&��

�'����&�- �&%�)�����&�����0���
�'�
���*
 %�'�  ���%���%�)��  ���.��
�  ����0�
&���*��	�
  0���%�)��   ���%
j�� �    �������'#
��	
�	��0��/����'�
_   %�'�   ���%������   ���
%�����  %�=����  (Trim  and Elliott, 2003 ; Gillen  et al, 2003; &������ %���
-&���, 2538)  ��
�������
�
����%�=����'-	��-���

�����(�����������%0��&�- �&%�)�����&�����0���
��0#'�
�������������
���-����
������� !��"#
&!
�#'��������	�
�����	
����'-�)��_ (Puro et al., 2001; Memish et al , 
2002 ; Azap et al., 2004) ��
+��-!������

��+�
  EPINET  (International Healthcare Worker Safety 
Center, 1999)   ��#'�  ��������
����%�=����'-	��(�����������%0��	��%���������/!�%+j-������+�
-��-
���-���#'����
�� 50  %-)��%���
�%	�
������	
���(�����������%0��%��

���
��13 %	'���*� &'#��������
	�
�����	
����'-�)��_ %�'�  �-'����  ����
��@�����   %���0���	��&���&���+�
��
�
������(�����
������%0�����-�J���
�� 5   &������
������\$�,�������%�j�	��&�-���q����+�
-��-������w���%��
  
(���\$�,�����'�
������	$����%xy���#�
������%�j����+�
-��-������w���%��
, 2003)   ��#'� 
�
������(�����������%0��������/!�%+j-������+�
-��-���%�=�����#�&!
/$
���
�� 49 �������#�
������%�j�	�*
0-�  ���%�=�������%0��	��%�����0#'�
����������������-����
������� !��"#
 (����' 
���%
j�� ����
�� 22,  ���%���%�)��  ���.��
����
�� 20,�������	
�����J� '��	�
0���%�)��
���
�� 4  (Gillen et al, 2003)  &��0������%	\(	
������\$�,����������J����%���������%0�����������
	�
�����	
����&�q��J&�+��0#'�
����������
���!�����,� !��"#
����
�
���� 11 �0'
���
#�	
���
�
����  2  �0'
 ����
�%#�� 3  %�)��   �)�%�)��&�
0��-/$
%�)�������-  �.\. 2536 ��
-�
������� 23,386  ��- %�)��  ��%�'����#'����'#
  3  %�)��  ��������
����%�=����'-	��%���������%0��
�������������
��-��	��&�����%�=������&'#����
�� 37.1  ���%�=�������%0��	��%������+�
-��-��%�z{��
%�)��0�)�&�����0���
��� !��"#
	��-������+�
-��-������%�=�&��&'#����
�� 74.2  @$�
%+j-%�=������J�
	��%���
#+��
������%���������%0��-��	��&��%�=�&��&'#����
�� 88.9 (q����J w�
\�������J�, 2538)  
&������
������/!�%+j-	��-���0�)�+�
-��-����������0�����
����+�
�������	�
����
����
��
�
����&#������������,� ����0#'�
%�)��-����-/$
%�)��&�
0��-  �.\. 2537 ��#'�  �������
	�
����
����/!�%+j-	��-������+�
-��-�������#�  36  ���������#��������	�
����
����  
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336  ��  @$�
������%0��	��%���+$*����������	�
����
����&'#�-�� %�=��
����#���������
�� 72.22  
���������J����/!�%+j-������+�
-��-���%	'���� 13.10  ���*
�'��������	�
����
���� 100 ���'� 6  
%�)��   �����J�	�
�����	
�	��%�=�&�%0��+�
���%���������%0��  &'#��0?'�)�%+j-���
�� 72.73 (&������
%���
-&���, 2538) �����%�'����#'�����
�
����\�������	�� ��������
����%�=����'-	��%���������
%0���������������
��-��	��&���)� ���
��42.29  %�=�������%0��������/!�%+j-���-��	��&��%�=����
�� 
71.71 +�
����#����%���������%0��	�*
0-� (���	��%�j? ��#% )�������J�, 2538)

���(�����������%0��/!�%+j-������+�
-��-����������������
���'��0�%��� ����	�
�'�
_ ��--� -��-�
	�*
�'���#�������%�
����'� !��)��    ����	�	��%���+$*� (����'  ���.��+��+�

%�)*�%
)�����%#J	��(�����������%0�����	���0����	��0���	��+�
�#�

�%&�
(�%����#�-�����0�)�%&�
��#��(��  
������K�#�%�j��"#
+�
���������*
�
���	���0�����������
��
��  	���0���
�
����+���������	��
���������
��&'
 ��0������������' !����������(��(-'%�j-	�� &'
 ����	��'�K�#�%\�,]���+�
��

�
�����������'����,��
������'�������	��%������%�j��"#
�������������
��  ���
%&�
�'��'#
%#��
���
�������%���-  (0	�
 &'
\��%���, 2543)  ���	��&����?  �)����%���������%�)*��������������
����

%.���������%�)*�%��(�#�   �-�#'���-�������#�-%&��

�'�������%�)*��'��+��
����  �)����-�J���
�� 0.3 
0�)� 3 ���*
������/!�%+j-��� 1,000 ���*
 (CDC, 1995)  ��'������%�)*�%��(�#��'��0�%��� ����	�	�����

��
�#'�������%�)*��)��_  %�)��
���%�=����	��(-'-�#�q�������,��0�0�
(���#-	�*

�
(-'-�#��@���y�
��� 
(���	��q��� \������'�
, 2545) ���&/�����J� !��"#
%��&���� !����%�)*�	��-�����������%	\(	
��*
��'�g
�.\. 2527 /$
#��	�� 31 -����- �.\. 2545   ��#'�-� !��"#
�#-	�*
&�*�����#�  257,971  �����-� !�%&�

��#������#� 59,295  ��  ��
%�=� !��"#
%��&�����#� 187,937  ��   !�%&�
��#������#� 51,958  ����� !�
���%�)*�	��-����������#� 70,034  ��   -� !�%&�
��#������#�  7,337  ��   (��
�����#�	
�&�����
������
���	�#
&�q��J&�+, 2545)

&�%0��+�
���(�����������%0��/!�%+j-���0�)�+�
-��-����������������
��+�

��������
������*� ��#'�%�������>���
0��
������	�*
����+�
&��
�#����-+�
&/��	���������
��  
�����#�-����-+�
�����J�%��)��
���  ���������# !��������%�
�)����(-'���������-��#	�
	��/!����
  
(&-0#�
 �'����
������, 2544) ��
���\$�,����(�����������%0���������������
��+�
�������	�
���
��	
������%	\(	
����
�
���� 11 �0'
  ���#�	
���
�
���� 2 �0'
�������������#� 23,386 
��  ��#'� &�%0��+�
���%���������%0��	����-��	��&��  �)� ���-�%	��������������
��	��(-'/!����
��

��-��/$
���
�� 48.5    ��
�
-��)����+���#�-��-����#�
���
�� 17.5  ���(-'���%��)��
�y�
���	��
%0-��&-���0��/������
�� 13.4 ������	�*
%+j-���+�
-��-	��������#�
��K����	��(-'%0-��&-���

�� 9.3 ��-������ (q����J w�
\�������J�, 2538) %�'�%��
#������\$�,�������������-0�������y�
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���������%�)*��������0�������	�
�����	
� ���&�q��J&�++�
%���0���	���
����0��
���� ��

�
����-0�������%��

�0-' ��#'�%���0���	���
����0��
����-�������������-0�������y�
������
���%�)*��������0�������	�
�����	
����&�q��J&�+�����������  �)�-�������
-)��'���������������
���-%��

���
�� 0.3  ������
-)�0��
����������������-���
�� 7.7   -������������J��y�
�����-
0���������
�� 60.3 %	'���*�  ��
%���0���	���
�����0�%0�� �	��(-'���
-)�#'�  -)�&�������#  (-'-�%#��   
���	��
��	���'�%�)��
������(-'&#-�����J��y�
���%����
�����%�'
�&'�����J��y�
���(-'	�� �&'���#
(-'&��#��'�����������
��(-'&�+&��
  �����J��y�
���(-'%��

�� (&���#��J �|
��������
, 2538)  
���������\$�,�/$
�#�-%&��

	��&�-���q���������J����%K	%+j-	��	���0�%��� ������%0�� ��#'� ������%0��	��
%���+$*�&'#��0?'-�&�%0��-�����#�-���-�	+�
 !��������
��+J�	�� ���%���%�)��0�)�.��
�  	���0�
%����#�- ������/!�%+j-�����*# (����' ���&#-����%+j-��#
&�
-)� ���/'�
%	+�
%0�#����'�
��

���&!'K��������� ������	�*
%+j-���+�
-��-��	��	��(-'%0-��&- (\!�
��#���-���&0��]�%-���� 
(CDC, 2000)
 ��������	
���
�������
������������������������
�������
���
� 
��
�!"������
#
�����$����%���
�&%
��
 �����'(#������
	 ����
��%
��
���%�) '��	�!"������
������
�!*��

��#�
�+�,���  ���������� 
��
�!"������
#-'���!.#��	#�#'����������
�!*����#�
�����/�(� 
��
�0�,

����
�%
��
���%�)����
1
�2���(universal precautions) %
����%�	��
1
�2���+�,��
�#�0�,�!.#
�#	%
�0#�
�!"������
#��
��������
��%
��
���%�)����
1
�2���0#!���%3+%���(���� �.3. 

2354 (����	��2 !4�������
��, 2538; Beekmann, 1994) �����
�!*����#���������� 
������������
��
+�,���  1) +���	�!�������������#�����,
 �
�!.#�,���	�0�,0/,����,
���
�	5��	
�!�������+	,�#5�6�

�����
�����0/,��!��2)/�	��	�!����������#!������ 2) %�(�������������
��%
�0/,���$�,!7	���,	��0#
8
/#�%
�����+���
�
���%�%�������
8
�#��+�,%�#%
  3) 0/,�
� ������ (needle  holder) ���� �
��
�

(forceps)  �����������$��%#�
� ���,	����5�����%�����(� 4)  ���������������������%
��!.#����
��5��
�
�	
��#8
/#��%#�
�����,	����5�������� 5) 0/,��
�
�����6�- ���0#�
���������
9
� (�2�

%�
�
#%�%	#�������
�!*����#�
�����/�(� 
��
�0�,����
�%
��
���%�)����
1
�2���, 2538)  -'��
0#�
�#�
�����
�!*����#�
�����/�(� 
��
�0�,����
�%
��
���%�)����
1
�2����
�!.#�#	%
�
0#�
�!"�����0#5����
�
�#�(#  ��,	�
����
����
�
� ��
�	
���,����
�
�!"�����0#�,
#�
�!*����#

�
��������������� 
������������
��+���
��%�
%
��	�  (����	��2, 2538 ; � ��:3�
����2�, 2540; ��

�#��), 2542 ; Henry et al, 1994) 5����	�
����
��%
��
���%�)%
��
�
�!"�����+������,���
�����
�
�  ����
��	
�����#���'��	
���
�������
�����/�(� 
��
�!"������
#  �	�%�(�����,
��	
�
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��
��:���$��
����
�!"������
������
�  �/�#  ���	�
�
�+���	�!������� �%�
0�,������#��
����
$�,���# +�� �
�!.#�,��!"������
������
����
�%�
0�,+�����	��������	
��
�!"������
# �
�!"�����

�
��	
����/�#����,���
��	
��
���	#  ���	�
�
�	
���
�������
�����/�(� 
����������
���������
���$�,!7	�#,��  ��������%
� �!"������
������
����$�,!7	�%
��
�;��������
������5������)����$�,!7	�%
�

%�
�	�
�
�
�����/�(��%�
#�(#   (	��
	�2�) ���/
�����
��, 2537; ����	��2 !4�������
��, 2538 ;   �����#1�)  
	���//������2�, 2541; Leliopoulou et al, 1999)  �����������������
�2)�
����������
�������
��
�
������������0�,����
��%
��
���%�)�
�
�!"������
������
�!*����#�
�+�,������������� 
��
�

!"������
#������
��'(#+�,�
�
�0/,	�1
�
���
�& ��
�	�1
  �/�#  �
���
�#��!.##5��
�0�,!"�����  �
�
0�,�	
���,  �
�<=�����   �
� �������	��,��  �
��#���#�#��!��2)!*����#  �
�0/,�����
�%
��,
#

	�3	��������
�����
� ���
� (Beekmann et al, 2001; Alvarodo-Ramy, 1995)  -'����	�
�
�0/,	�1

�
���
�&  ������
	/�	����������
�2)���������
�������
���
�0#����
��%
��
���%�)��+�,
 �
�����0�,�	
���,�!.#�#	%
��#'��%
�#�
�
0/,���������
�!"������������
��%
��
�
��%�)���0�,����$��
����
��!�
��#�!���;�������
�
��%�
0�,����
��%
��
���%�)�
�	
���,0#

�
�!"������� �����
���
�
�+�,�
�'(#  ����/�#�
�3'�>
����#�	��2 !��	
�%���) (2540) %
�3'�>

�'�$����5!������
�0�,�	
���,����	
���, %�3#��� ����;������0#�
��<*
��	���
�����/�(�0#5��

��
�
������
�
�5����
�
����!����,
  ���	�� �#%���
 ��	�
 ����+�,���5!������
�0�,
�	
���, 1 ����# ��������
�+�,���5!������
�0�,�	
���,  3 ����# ������	
���,�����
�
�������'(#

���
��
#����
��:%
������%
������ .001 �����,������
�3'�>
���!��::
  !���
# ���(2541) -'��
3'�>
�'�$��
�0�,�	
���,����
�0�,�,�����,�#��������
��,
�����������
����
�
�0#�$#�
�
������� 5����
�
�����  ��	�
 ���##�
��,
�����������
����
�
������
�0�,�	
���,��
��	

����
��,
����������'(#���
��
#����
��:%
������%
������ .05 �/�#��
�	����
�3'�>
����-�?��)���
�2� (Zafer et al, 1997) 0/,	�1
�
�!���!���#5��
�����#	%
�0#�
�!"����� +�,��� �
� ������  

�$�#���  5!�����)   �
�0�,��
!�'�>
%
�5%�3��%)    �
� �������	��,��    ����
��#���#�#��!��2)

!*����# $��
�3'�>
��	�
 �������
�2)����
��������
����
����
����� 
�!@�� 109 ���(������!@
�� 49 ���(�  ����
�3'�>
�����/
�)�����2� (Richard et al, 2001)  +�,�#�#�
�
�0/,8
/#�%�(�����


��!��������5!�����0�,�	
���,0#3�#�)�
��������������8���  !���%3��#��
�  0#���	�
�!@ �.3
1993 �'�!@ �.3 1999 5����	�
�
��
�� �� 
�����
���
�
�����
 
��
�%�(�����
��0#%
�+�����
�

���!.#�,���� 42  �'��,���� 69  ����
�����
��
�� �� 
�����
��%�(���� ���� 
�#�
5!�����0�,
�	
���,�
0/,����#�#�
8
/#��#
�������
���� %�(������������
��%
��
���%�)  ��	�
�
�
�����
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����
��
�� �� 
��
�%�(�����0#%
�+�����
��� 
��,���� 69.2 0# !@ �.3. 1995  ����������,���� 38.5 
0#!@ �.3. 1996����
�
��������
�����#�����!.#�,���� 18.8  0#!@ �. 3. 1998

 5����
�
�����
#���#%�)  �!.#5����
�
�%
�0�,�
��������������8���5��0�,�
���
��%�(�$�,!7	� %��	+!  $�,!7	��9�
�%
�  $�,!7	� ���	/  ���$�,!7	�?AB#?��8
�  !C  ���#�
 �
#	#��
��%�(�

���  830  ��
�� (9 ���D
�� 2547)  �
��
����# 2 	�#%
� 31 ����
�� 2546 %�(����  1,742  �#  �

 �
#	#$�,!7	�%
��
�������
�%�(����  663,033  �#  5���!.#$�,!7	�0# �
#	#  29,094  �# ����!.#$�,!7	�

#�� �
#	#  633,939  �# (�,����!@ �.3. 2546) -'���
�
������!.#$�,!7	�����)���$�,!7	�����/�(���/+�
	
%
��!.#$�,!7	�0# �
#	# 38 �#����!.#$�,!7	�#�� �
#	# 1,632  �# ���������� 
�2
 �
#	#���(����

�
��
�������
����>
��
�
����$�,!7	�����)���$�,����/�(���/+�	
  ��	�
   �
#	#���(�����
�����
�

���>
��
�
�$�,!7	�����)���$�,����/�(���/+�	
%
��!.#$�,!7	�0# �
#	# 514  ���(�����!.#$�,!7	�#��
 �
#	# 10,717 ���(�  %�
0�,�
�!"������� ������
�
��������
��%
��
���%�)���5����
�
� �
�,��0�,����
�0�,%�#��� �
#	#����	
��,���
����$�,!7	�%
��
�������
��!.#$�0�,�����	
��������,


���
�� 
��
�%�
�
# !��������!C:�
��
�& %�(�%
���
��
���� ��0 �������
�����  %�
0�,!��
��%1�8
�����
�!"������
#����  �������������� 
��
�!"������
#  5���9�
��
��������������� 
�
�
����������
�������
���
�%
��!.#�#%
���
��:����
�  ����/�(�+	�����/+�	
  �/�(�+	�������������
  

���+	������������-
 
��
�!"������
#0�,����
�%
��
���%�)+�,  ��,	�
���+���
�
��
#�
�����/�(�
����
#
(�������
��%
��
���%�)0#5����
�
�  ����
�!"������������
��%
��
���%�)%
����� 
�

�	
����/�#  �	
��
�����0#�
�!"������#,
%
�  �8
��	��,��0#�
�%�
�
#%
�+�����
��� ���
��!��2)����������+����,��%
� �0/,�
#   '����0�,�����	
���
���0#�
������
�$����
���������
��
�

� �� 
�����
��+�,�����	�
  5�� 
��
��
��
#�
����������
�������
���
��������
��%
�
�#�	��	�����
�����/�(����5����
�
�+�,����
��
#+	,�9�
����,	!���
2 10 �
��������#   '� �


�!.#%
� ��,���
	�1
�
�!*����#�
��
�� �� 
�����
��%
��
!����%1�8
�  �������5��
��
�����/�(� 
�
�
�!"������
#�������
��%
��
���%�)0#5����
�
�����
#���#%�)
 ���#�(#$�,	� �� '��#0 %
� �%�����$#�
#!*����#�
��
�� �� 
�����
��0#5��

��
�
�����
#���#%�)%
�+�,��E#
�'(# 
��
�%�%	#	��2����   	�
�
�
���� �
#	#���(�����
�
���������
������  �
���������
��%
��
���%�)+�, �������+��  -'�� ����$�0�,���	
���:��
� 
�

�
��
�� ��%�(�%
�������%
��,��  /�	���������0�,����
���
���8
�%
��
%�(�%
���
��
�   ��0   ���
�������28
�/
	��0�,�
�
��%�
�
#+�,���
��
!����%1�8
�������������28
�0#�
�����
�0�,�
��'(#
���0�,�����
���E#
�3�>F�� ���5����
�
����+!
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�������	
����

1. ���
������	���

�
����������	���������
�
��� ���!������
����������
��" #���$��

���%�$&'

����������%�)���y�
���������%�)*��������0�������	�
��	
����&�q��J&�+ ��K�,�
��
�^,��� ���#'�  Universal Precautions  @$�
%�=�#�q�����y�
���	��%&����
\!�
��#���-���&0��]
�%-�������g �.\. 1987  ���#'�  Universal Precaution (UPs)  -�������%�j-#'�  Universal  blood  and  
body  fluid  precautions

Universal  Precautions    0-�
/$
�����������!�����,��
���� !��"#
��
/)�#'� !��"#
	����
-�
%�)*�%��(�#�  %�)*�(#��&������%&��� ���%�)*�	��-��
!'��%�)����#�)��_  �
!'���'�
��
  ���%�)*�&�-��/���'
�����
&!'�������(��0���������(-'��-����#�
  ��
��*�  ����!�����,��
���� !��"#
	����
���	��
���*
	������������ !��"#
������������
��-����#�
������%��)��
�y�
����
'�
%0-��&-  ��+J�%��
#���
������������-0���  Universal precautions  
�
&�-��/�y�
���������'�����
%�)*�����������&!' !��"#

(����#
  0���������	�
�����	
����&�q��J&�+���������-#�q�����y�
���������%�)*����%�)�����
&�����0���
+�
 !��"#
�
'�
%��'
������%����#�-%�
���  ����&	����&�- �&%�)��0�)�&�����0���
���
�'�
��
 !��"#
�����
����&	����(�����%�)*�������%�)*����%�)�����&�����0���
+�
 !��"#
�����
�

-��

�������	���������
����0���	��	��%&��

�'����&�- �&%�)�����&�����0���
+�
 !��"#
 �����

���������-0���  UPs  %-)���0�����!�� !��"#
	����
��	�����*
	���0�����
�����
'�
%��'
����   �-�#'����
\$�,�+�
\!�
��#���-���&0��]�%-����  ����#'������������%�)*�%��(�#����������	���������
����
&/��������	�
�����	
����&�q��J&�+������-��  ��'��������j(-'�#����-�	

��
��0#'�
����������������-����!�����,� !��"#
�������	�
�����	
����&�q��J&�+���
(�����%�)*����	��-��
!'��%�)��0�)�&�����0���
+�
 !��"#
��+J��������
��(��  3  	�
  �)�
        1. ������	������
�
��� �$���%$�  (puncture wounds)  %�'�  /!�%+j-	�������� !��"#
	��-�	
  
/!�%+j-	�����%
j�� ��	
  /!���-��	����� '�������  ���/!�%+j-	�������� !��"#
	��-�	
��
%.���%+j-	�����
%���%�)�� !��"#
%�=�&�%0��&����?+�
���(�����%�)*�	�����'�
	��&��  ��
%.����
'�

��
����
����  ���
(�����������%0��������/!�%+j-	��-�	
  +$*��
!'����#�-�����?���#�q�����������+�
�������  ����#�
���*
	���������
����*�  &/�����J�+J��������  (%�=�����������	��%�'
���   .��%.��  0�)��������%�=�������)  
������%�)*�%��(�#�
�
+$*��
!'����#�-���+�
������%�)*�%��(�#����������  ���-�J%�)��  ���(#��&��
%�)��+�
 !��"#
  �����
�%#��	��&�- �&���%�)��  0�)�&�����0���
+�
 !��"#
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2. %�)��  �*��%0�)�
  0�)�&�����0���
+�
 !��"#
 %+��&!'�'�
��
+�
�������	�
 �#0��
 (skin 
contact) 	��-����� �  0�)� �#���  -���
�
�

3. %�)��  �*��%0�)�
  0�)�&�����0���
+�
 !��"#
  ���%�j�%+��&!'%
)����+�
������� (mucous 
membrane contact)   %�'�  ���%�j�%+�����  %+����  %+���-!�

 2. ��
����
�
�����
������
���������
�
�������������������������

 2.1 ���
���������!<�&��=����$��>�?
#
!@�&  	A?�

         2.1.1 ���&#-%+j-	��������#%+������  ��
���-)�+��
0�$�
���%+j-���#���-)����+��

0�$�
�������%+j-&#-%+��0����
          2.1.2 ���&'
%��)��
-)�	���0�-�-  ���-)�+�
 !�&'
&!'-)� !������
��

          2.1.3 ���%
j�� ���
�����*#+��
0�$�
��� �(#����#%
j� '�������*#-)���*�
           2.1.4 ���(-'��������J��y�
����  �
'�
%0-��&-  %�'�  (-'&#-�#'��y�
�����
+J�	������ 	���0�%�)������*����������%�j�%+����

2.2 �@�����$�����$��>�?
#
!@�&  %�'�
          2.2.1 �)*������-�%�)��0�%���%	��  0�)�%�g
��.�  	���0��)��  0���-
          2.2.2  %��)��
-)�	��������##�
(-'%�=���%��
�  	���0�&����0���-
          2.2.3  �&
&#'�
��+J��������
��(-'%��

��  	���0�-�
%0j�(-'���%��+J�%
j�
� �
 2.3 C�<
�����������!���	���&� �����<
�$��!<���?����&%#D���E�  %�'�
     2.3.1 &K���'�
��
+�
 !��������
���'��%���
  %-)��
���  0�)�&�
�� ������
     2.3.2  !��������
��+���#�-�!�  ���(-'���0���/$
�#�-&����?+�
�#�-����K�
��
����������
��
     2.3.3  !��������
��-��#�-%���
�  0�)�#�����
#�  	���0�+��&-�q���+J��������

��
 2.4 �����������!���>�?��
�D��$=�@��  %�'�
      2.4.1 +�����&��  x�����-  &���
��
�!
��%���
#�������y�
���������%0��
      2.4.2 +�����#�
� �����y�
���������%0���������0�������
     2.4.3 ���0������J��y�
����  (-'%��

�����(-'-���JK��
     2.4.4 +����������-  ���%-�� �����������
���
'�
�'�%�)��
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3. �#�����
�
���������!	A�G
������E�<������$�����%�$&'%#D��=��H�"�
�D�
�!<�&

�#��
������ 3  
�D���   �


 3.1 �������
��������
���
�����
���� !������  ��5��
����$��0�,�����#,��%
����  

(avoidance of exposure) 5���
�	
��#	!"������
#��
� &  0�,/��� #  ���!"������,	��	
�������  
�/�#

 3.1.1 �,
��	�!�����������0/,��,	 �
� �
�!.#�,���	�0�,0/,����������/�	� ��
!������� +��0/,���3.1.2  �
������$�  +�� �������,	����5�����  0�,0/,�
� ��

 3.1.3 0�,�������
��5��	
�0#8
/#����������#

 3.1.4 0��������%�����(�0#�
�� 
�������������$��$�	�#��%
��
�$�����#(�
������ �
�0��
endotracheal tube  �
��,
��$�  �
�� 
��
�#(�
 
���
��
�  �!.#�,#

 3.1.5 +��0/,!
�����
���	���
� 
�$�,!7	�
 3.1.6 0#�
�$�
���$�,!7	�����)  �	�0�������� 2 /�(#  /�(#0#0/,�#
�0�:��	�
��'��

����)����	��!�
��#������/�(##��%��/��	5��  ���(��
	#)0#�
�$�
����	�0/,/#��0/,��,	%�(�  �
�0�����
�%,
�	�0/,  ����%,
��6%  ���+���	�!����0�,�
���������
�  �!.#�,#

3.2 ����"��@���#  %#D�"�
����&$��!�E������&���#  (sanitation and hygiene)  �)�
���
����$
/$
  aseptic technique ������
-)�	��/!����
 (%�=�#�q�	����	��&��������y�
����������'���0#'�

�����) ������&/��	�����&K���#����-�����	��
���0�-�&�+���,J�/!����
���&����  ���	����

%�)*�  (disinfection)  ���	���0����\���%�)*�  (sterilization)  ������������+
��
'�
/!����

 3.3 ���EA<	 ���
�
�
����$��	���D��  (appropriate protection barriers)  %�'�   ������
/�
-)�     ���|���� � �-!�    %&)*����-  �#'���  ��
%	���!�	  %�=����

 4. %��$���������C�<������

4.1  �������!����������
%��$��
�
����
"����	��"������E�<������  ��(�����y�

���������%0��������	��
��	����	��&���)�  ���x��x��0��������-��#�-%�
����������������	������K�
  
&�-��/�������
�������,J���
��'�#��%�=���&�
  @$�
&K����
��'�#��%���+$*�(��%-)��-�������0����#
	�
����y�
���������%0��(#��
'�
���%��  ������0���0�-������������
'�
�����-

4.2  ��!��
"
��H'�������
�
����
"����	��"
&?��	��&��
%#D�� "H@��  �����J��y�
���
������%0��	�������-���JK�����'#
��0�)����%	��#�-�����
�0��
!'�������	��(-'%�=�������
%	'���*�
0��-��������
'�
/!�#�q�  &��
&����?	�� !����0���$
���$�(#�%&-��)�  �'�����'�
������y�
�����#
�����J�
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�y�
���������%0����*�  ����
�
�#�����
�#'��'�����'�
���������>?0�  0�)����&!?%&�
	�����%�=��'����
�'�
��
��
���	��(-'&�-��/���%�=��'�����'�
��
��
0��%���������%0��@$�
%���+$*�%������%�
������
�����J��y�
���������%0��

4.3  	������<�� �����<%#D$�M� ��$������<
�%�?C�<������%#DC�<
���������   �&�-^	q��+�

����y�
���������%0��	����	��&���)�  (-'%���������%0��%�
    !����0��	���������
���0���#	�
�y�
���������
%0������%#��    -����%���
*���#�-�!��0��
	�\����	��/!����
%�=���
�_ ���	���0� !��������
��%����#�-
-���������#	�
�������	�����0��(#�#'�  �'��0�%��� ���	�
�y�
������
 _  ��#	�
0�$�
	���'���(�� �
��	���0'
�)�  �0�-����%xy���#�
���%���������%0��������%xy���#�
������-	������'��0�%���������%0��  
����-�����*����
	���#�-  %+�����'#-���#'������

��������%0����*�%�=�������	��%�)��%�)�� !��)���0�
��-����#�
(-'��'%�=�����'
��*#'�  !����&�������%0��-��#�-����'�
  ����0�-����&�--���������0#'�

 !��������
���
'�
&-���%&-�  %�)��&���
%&��-�#�-�!�����
	�\����	����(#�

4.4  ��
�"  ������  #�!$�!
���%����$&
����
�����
���'�����������
�(��

�����
��
  ���������$�,!"������
#���$�,#��%3 ��	,
�+���%�
��#  -'���!.#1���/
����������
#���
�

$�,!"������,��0��0 ���  �
�����
������
�%�
�
#   '�%�
0�,�,������'�  0#�2�%
�$�,#��%3�,�����
�����	�+���
�
�����'�+�,  '����#8
��	,
��	�
 �
�#�
��
 �����#%�(����#
(�
0/,!��5�/#)0#�
�
����
�!�����#$� ����0�,����!��5�/#)���
�����0�:�  %�
0�,�
�
��%�%	#  ����!�
��#�	
���,  

�	
����  !�����
�2)  ��� �/�	�0�,����%�3#���%
��
  ��# �#�
+!�����+��
�!"������
#%
�!���8��
����
!����%1�8
�

 5. #�)����������%�	$*��������

5.1  ���
�
����
"����	��"����
�%�#����
�
��� �  ������%0�����%��)��
-)�	��-��#�-
�0�-�-  %�=�������%0��	��%�=��>?0�-��	��&��������0�������	�
�����	
����&�q��J&�+  ���%�=�
&�%0��	��&����?	��&��	��	���0��������	�
�����	
����%�)*�(#��&%��&��������������  #�q��������%�)���y�

���������%�)*����+�
�0�-0�)�+�
-��-  &�-��/�
����%�=�0-#�0-!'��
��*

5.1.1 %+j-.��
����%���%�)��  0��-&#-����%+j-��
���-)��������%+j-  0��-�
�#�-���%�=����
&#-����%+j-���
��������J�0�)�%��)��
-)��'#
�������%+j-�0���$
���	��  %�)��&��#�
�'�����&'%+j-%+���������
'�
����K�
(-'%����%�z{�����(-'�'��0�%���������%0��  0��(-'���%�=����

&#-����%+j-�0�	�*
%+j-	��������#�
��K����	��%+j-�	
(-'	�����
���%+j-	��������#  %�j��#��#-(#�
%�)�������(�	����
%�)*��'�(�
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   5.1.2 ���	����
%�)*�%+j-	��������#  �0����%+j-	��������#���	��	����#	����
%�)*�
��
#�q������
��*

           1) %+j-����������*
%��
#	�*
  (disposable needle) �#-	�*
 scalp vein  0�)�
%+j-	��������  IV set  �0����%+j-0�)�  scalp vein  	�*
��K������0�0�)����&����
'�
0��	��-�x��|�
-�����%-)��%�j-���#     /��-�%��% �+
�  �0��|�x�������
�
'�
��-����#�
  ���������
�&'/�
&���
&'
(�
% ����+
����%�)*�   ��'/��(-'-�%��% �+
��0�����*��
� 2% Lysol  0�)�  0.5%  hypochlorite ��	'#-%+j-
	�*
0-�  �|�x�������
�0���'�  ���(���������-���-#�q�	��&/����������'���0'
���0��(#�  %�'�  x>
  
%�=����

           2) %+j-�������@*�����  (re-use) 0��
������#�0��!��*��
�  2% lysol   '���!
%+j-���#�$
/��0�#%+j-�����'���*��
�  2% lysol  ��
�����
���0����������'
&��0����&'0�#%+j-��'��
�'�
�*��
�  %�)���y�
���%+j-�����+J����%+j-+$*�  0�#%+j-	��%�'-���
��'�*������
'�
���
  30  ��	� 0��

�����*��0�.���*�� '���!%+j-0��
 _  ���*
��&����  %�)���y�
���&��
&������������*��
��������!%+j-  
���#���(� $�
�0��0�
�'��&'
�$�

 5.1.3 %+j-&��0���0��/����)��  %�'�  %+j-%���0��
  %+j-��#���*�%�)*�  %+j-%������ 
%������  %+j- ��%�j��	����#���)��(wwy�����-%�)*�  (EMG)  �0��������%�'�%��
#���%+j-.��
��������@*��
���

      5.1.4  %+j-%
j�� �
             1) (-'���%+j-��#
-)���
��
  �0������-���%+j-  (needle holder)  ���%&-�
             2) ��0#'�
	��-�������%+j-%
j�� �  0��
���������*
������#  �0�@'��

���
%+j-%�)���y�
���������%0��%+j-�����%�
��� !��)��  %�'�  �����-���%+j-  (needle holder)  ����������%#J
���
%+j-���##�
�#���(#�

            3) %+j-%
j�� �	�����������-�������  (re-use)  �0�	����
%�)*���
��'�*��
�  
2%  Lysol  ���  30  ��	�  ���#�$
���-����
	���#�-&�������	���0����\���%�)*��'�����-����  
&��0���%+j-	����	�*
�0�	�*
�
�����,J�%��
#������%+j-����������*
%��
#	�*

 5.1.5  +�
-��-�)�� _

             1)   0��-&'
���-)���0�$�
(�&!'-)������0�$�
��
��
  �0�&'
��
���#�

��K������
��� ���#�$
0
��  	�*
��*%�)���y�
���������%0������0#'�
&'
%��)��
-)�

             2)   0��-#�
+�
-��-�0�&'#��0�-�-
)��������K������
���  %����
���%�=�������
�'� !��)��(��  ����0�#�
�����J���*��0�&'#�-��-���+������K����  %�)���y�
���&'#�
�0�-�-%���
#/!�K����  0�)�%���
#-)�%���0���	���)��
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             3) 0��-/����-�����������--���'�����	����
%�)*�  �0���'��-��
����-���--���
����-�!�(�	��������*��
� 2% Lysol  ��'���  30  ��	�  ���#�$
/����-�������
���
�����-���  (clamp)  �����-���$
���  0���������-����*�������
���(����
  /��(-'�������0�	�*
��-���

��������
�����%+j-.��
�������� ���*
%��
#	�*


  5.1.6 ���#���
             1)  ���0��0���
�  (ampule)  �0���� ��&������
%�)���y�
���������%0��

%\,���#	��-���0�)����-)�  0���
�	��������#�0��������K����	�����#�	
(-'	������(�	�*
��-���-
#�q�����

             2) 0����>����-�������  (hematocrit tube)  ���%\,���#	�����	������  
0����%�z{��%�)��0�)�&���*������'�
��
 !��"#
  �0��������%�'�%��
#������%+j-.��
�����������*
%��
#	�*
  
0��(-'��%�z{���0��������K����	�����#�	
(-'	���  ���(�	�*
��-���-#�q�����
 5.2 ���
������	���
	��!
"����	��"

 5.2.1 %-)���������	�
�����	
�/!�%+j-0�)�+�
-��-	��%�z{��%�)��0�)�&���*��+�

 !��"#
���0�)����	�� �#0��
   �0����%���%�)������0�-��	��&�����#��������� ���#
�*�����&�!'0�)�  
chlorhexidine 0�)� iodophor 0�)� Alcohol

     5.2.2 /��%�)��0�)�&�����0���
+�
 !��"#
���%�j�/!� �#0��
(-'#'���-����� �
0�)�(-'�j��-�0����
���%#J��*���#
�*�����&�!'�0�&����  0����#'�-����� �������  chlorhexidine  
0�)�  iodophor  0�)�  Alcohol  %�j�0�)�w��	���#�-&����������*


      5.2.3  /��%�)��0�)�&���*��+�
 !��"#
���%�j�%+������0���#��*����
���  ���#���

��#
�*��&����0��
_  ���*
   /��%�)��0�)�&���*��+�
 !��"#
���%�j�%+����  0�)�&�- �&%
)��%-)���'�
_  �0�
���
��#
�*��&����0��
_  ���*
  ��J����%�j�%+����  �������*��
����
�����
������*
�j(��
 5.3  ���
�������#��	��!
"����	��"  �0����
 !���
�����?��	�����-��%��
�+�
&/��
������&�q��J&�+��*�_ 	�����*
+������������$�,������	
� !��!��0�)���	
� !��0���������$�,���
%�)��
��*#'���J�������%0��	��%���+$*������
(���������!���'�(��
'�
(�  ���%�=����
%���%�)��%�)��%�=�+��-!�
�)*�]��  ���
%���%�)�������- �0�)�(-'  ����#�(�����
�����(#��&%��&�0�)�(-'
 ��J������J����#%0j�#'����%�=����
%���%�)��  �0�%���%�)���������%�)����#�  HIV 
antibody  %�=�+��-!��)*�]��  ��
(-'�#�%�|�% 
�)����'����0�&�	�  (soundex code) 0��(-'��������
%�)*�(#��&%��&��0�%���%�)����#�@*����&����0�	��  6  ���%�)��	��  3, 6, 12  0��
%���������%0�� ��� !���
���
��?��+�
0�'#

����*� _  �#������J�/$
&�	q����%����'�
%
��&#�&�������#
  +J���*�������0�-�
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���	$�������|���
-�0�'#

����� �����  ����#��#-+��-!��'�
 _  (#�����J�	�����%�=� (&-0#�

�'����
������, 2534)

 &��0��������

��������%0����*��0�	�
0�'#

���#��#-+��-!�(#�  %�)������
���
�����%xy���#�
  ����#����
�0�&'#����
	���  %�)�����+��-!�(���������#�
� ����&��	���
���
�'�(�

5.4 ���E�<&��<��>����	
!�'%#D���E�<@��� "<����O� >�������
��	���#��	��!
"����	��"

     5.4.1 ��J�(-'	���#'� !��"#
-� �%�)��%�=��
'�
(�  �0�+��#�-�'#--)���� !��"#

�����%���%�)����#�  antibody ���  Hepatitis BSAg

     5.4.2  ��J�	��� �%�)�� !��"#
���##'�-�������%�)*�(#��&%��&�  �0��������%���-���
���	��
���
%�j#	��&��0��
%���������%0��  �����$�,���	
�0�)� !�%���
#��?  %�)�������������$�,�%�)��

�#�-%&��

��������%�)*�  +����+��%&�
��� �+��
%��

	�*
��
���������
�
�#+�
���������	��
�  
��
	��������
���*����
�
!'K�
�������!���
'�
�������+�
��	
�	����� ����� �'���0�
������
�
��-
�����&�
�#�-����
  (consent form)  ����0�%���%�)����#� CBC, platelet count  ��#��	��%���-�0�
�  
#��	��  14  ���  28  0��
(�����
�  (day  0, 14, 28)

��������J��0�
�����(#��&%��&� %�)���y�
���������%�)*�0��
���(�����������%0�� �����J�+��
-!��#�-�����
+�
������%0����
��*

              1)  ������%0�������
-��  (massive exposure)  (����'  ���(�����%�)��	��-�
%�)*�(#��&%��&�  0�)�&���*��	��-�%�)*�(#��&%��&�-���#'�  1  -��������  0�)�-�K
�����
	���0���%�z{��&��
	��-�%�)*�(#��&%��&�    �#�-%+�-+��&!
��0��
����������  ��J�%0�'���*-�����&���%�)*�&!
-��  �������0�
(�����
�����(#��&%��&�

             2)  ������%0�������
  (dramatic exposure)  (����'  /!�%+j-.��
�+����0?'
	��-�%�)���
!'+��
���	
�$�/$
����-%�)*�  0�)�/!�%��)��
-)�%�z{��%�)��0�)�&���*��+�
 !��"#
����$�  ��J�
%0�'���*-�����&    ���%�)*�&!
  �������0�(�����
�����(#��&%��&�

             3)  ������%0��%�j����
  (probable exposure)  (����'  /!�%+j-%�z{��%�)���	

%+����� �#0��
��'(-'-�%�)�����  /!�&���*��+�
 !��"#
&�- �& �#0��
	��-����� �&�- �&%
)��%-)��	����0�)�
���  ��J�%0�'���*-�����&���%�)*����
�����
�����(#��&%��&�0�)�(-'+$*������������+�
��	
���� !�(��
���������%0���'#-��������J�

             4)  ������%0��	��(-'������
  (doubtful exposure) (����' ������%0��	��(-'%���
#
+��
���&��	��-�%�)*�0�)�&��	��-�%�)*�&�- �& �#0��
	��(-'-�� ���J�%0�'���*(-'-�����&���%�)*� (-'���
���
�
����(#��&%��&�
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 5.4.3 /�� !��"#
-�%�)���#�&��0��� HBSAg ����&	�� !�(-'-�K!-����-������/!�%+j-
��%�z{��%�)��+�
 !��"#
��������%�)*��'��+��
&!
�)�  ���-�J���
��  30  ��
��*�/�����������*�
�
(-'
%�
(�����#��@��-��'���0�.��  Hepatitis B immunoglobulin  1  %+j-  	��	�0�)�K�
��  7  #��  ���%���-
.��#��@���y�
������  Hepatitis B
 5.4.4 /��(-'	��� �%�)�� !��"#
�0�%���%�)��0� HbsAg �'#� %�)�������J�����0�  
Immunoglobulin  �����#�%�)��0�  Hepatitis B profile  /���0� ���0-�  �#��0�#��@�� (&-0#�
, 
2534; �J�	��
�� 	�	#��!'-)�����y�
���������%�)*��������0�������	�
�����	
����&�q��J&�+, 
2538)

 6. �������&%#D�����Q��&��<��>����	
!�'

�>?0����%��&����%�=�%�)��
&����?	���#�(�����������(+�
'�
%�'
�'#� %�)��
������	��-� !�
�"#
��#
%�)*�(#��& HIV ���������%�)*�.#
����& (Opportunistic infection) 	��%���-�����-��� !��"#

���%��&�%�=�����#�-�� @$�
&'
 ����	���
��
�'��������������%	\0��
_ ���� 	�*
��*���%�=�
%�)��

��	��%����0�0�	�
���,� !��"#
%0�'���*�0�0�
+�����������
	�	��+�	�-����#
�����+�
��� 
��'	�
0�$�
	��&�-��/	��(���j�)� ����'#
���%	��#�-�����
+�
����0���%0�'���*&�-��/����-�
����
��#����&�
�-(���
'�
����� @$�
0�	�
	��-���*��j�)� "������
�����(#��&%��&�"

 %�)��
������%��&�%�=����	��%������%�)*�(#��& HIV @$�
-� ������	����
����K!-����-���
+�
�'�
��
�0�%&�
(� 	���0� !��"#
���%�)*�.#
����& @$�
%�=�&�%0��+�
����'�
 _ %�'��������#- #�J
��� %�)*��� ������-�%�j
(��
'�
  !��"#
-��%&�
��#����#
���%0�'���* ��#	�
��������
����,����%��&�
�$
	��(�� 3 ��#	�
 ��#
����)� 0
��0�)��������%���-����#�+�
(#��& ��
���
�����(#��& (Anti 
retrovirals - ARVs 0�)� ARV ) ��������*�j-�
�%&��-K!-�����	��	������'�
��
���
��������K!-����-��� 
�#-	�*
������,�����	��@���	��%������%�)*�.#
����&������-�%�j
��#

 6.1 ��Q������
�&��<��>����	
!�'

 ��%�)*�
���+�	���#�-%+����%���
#���
�����(#��&%��&��'��#'����#�-���
���#
�
����(#��&%��&�(-'(��%�=�
�	��&�
%����0�+$*�%�)��0
��0�)���^	q�����������'
��#+�
%�)*�(#��& HIV �0�
����
 &'
 ��0� !����%�)*�&�-��/����
��#��(����-����� (-'	��+�	�-����
 !�	��������
�����(#��& 0�)� 
Anti retrovirals (ARVs) (��%�=����*
�����*
��'�g �.\.2530 �)����,�	 ���
��)����
���'�
���%	\ (����' 
���,�	 (w%@��� @$�
��*
��'�'���g �.\.2540 �J����-�����0�����
�+�
&0��]�%-���� (FDA) (���0�
��������

� 11 ���� &��0������%�=�
�����(#��& HIV ���
���� 22 ���� ��������#
���'-
�
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�����#�� 
�����%�)*��� 
�%&��-K!-�����	�� ����)�� _ -�����'#-�����������,�%�)��%���-��JK����#�� !�
�"#
���%��&�
 ��+J�	��	�
��]���(	
(��#�
��
��
	�����
����0�-�����!�� !��"#
�
'�
	��#/$
�#-
	�*
 !��"#
���%��&���#
 @$�
	�� '��-���]������
���%
�� 	���0�����'#
%0�)�	��(��(-'	��#/$
%�)��
���
�-�
������
����#0-)���#'���	�'�%�)���'��� 	���0�%�=����%���-���+�
���#���
�����%�)�� ���
�����(#
��&+$*����%�
K�
�����%	\ ��
������%���
��+�
�
�����%K&�����-��*
��'�g �.\.2535 �����g 
�.\.2538 �$
(��&!��������,����
�����%��
# Zidovudine (AZT) ���-�	���0� !��"#
-�&�+K���+j
��

���-���JK����#��	����-��+$*� ��������*
�
(��������	�&�����##'�&�-��/�y�
���������%�)*�����-'&!'
�!�(���
'�
��
 �����������������
�����(#��&%��&�+�
�
�����%K&�����-
�
/)�%�=�����'#
�0�
 !��"#
%��&�%+��/$

�����(#��&%��&�+�
�
�����%K&�����-�0� �������,�%	�
�%	'����
������� ��'
����/!��#'�-�����
�
&'
 ��0� !� ���
����������������0�'�
�
��#

 �-�#'����#���
��������&!��
� AZT @$�
���&��#�-&��%�j�������y�
���������
%�)*����-'&!�!�(��%�=��
'�
�� ��'��#
q��-����+�
%�)*�(#��& HIV 	��-��-������'
��#���%����
����
��#
%�
�
!'����%#�� 0�)�	��%��
�#'�%������ '�%0�'� (Mutation) &'
 ��0�%-)�����
�&!��%��-(�&����
�0�$�
 
%�)*�(#��& HIV �j��%�������)*�
�	���0����
-���������������
�&!��
�%�)��%���-���&�	q�K���������
����#�%�)*� HIV 	����%���+$*��0-'�
!'%&-� @$�
����������#�����������
'�
�'�%�)��
�j%�����������#'�
������,���#

�	��(��������
�-������>�������#����
�%�=���� (combination) ��
-�
���*
��' 3 ����
�'#-����'�&!����%�)*� HIV 	��-�����#�������^	q��	���'�
���������'#
%&��-&���
���&�	q�K�������

��
�*
%�)*�(#��& HIV (��
 ��
�>�������
�����%K&�����- ���
�����(#��&%��&�������0�'�
���# 6 �)�� (����' 
Zidovudine, Didanosine, Stavudine,Lamivudine, Nevirapine ��� Nelfinavir �#-�#'� 20 ��
��� �#-
	�*
��� ���
������'-+�

�&��0���������%�)*�.#
����& (����' Fluconazole capsules 3 �#�-��

 (��
��' 50,100 ��� 200 mg Ketoconazole tablet, Clarithromycin tablets 250 mg ��� 500 mg &��0��� 
Itraconazole capsules, Arithromycin tablets ��� Arithromycin dry suspension ��*������
�
!'����0#'�

���#���
��������
 ��������*
�
-�
�&��0������,�#�J��� (����' Riffamicin capsules, Isoniazid tablet, 
Pyrazinamide tablet ��� Ethambutol tablet @$�

���
�����
��'�#��* &/����#���
���������
�����
%K&�����- (���'#-���-0�#�	
���
	�����\$�,� bioavailability 0�)���#&-��� %���
�%	�
����
����
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���	�������� �$
0-��>?0���%�)��
+�
+��&
&�
	��#'�
�	�� ���(��%�
K�
�����%	\��-���JK��
	��%	�
-���+�
������0�)�(-'
 ��������*���g �.\.2545 �
�����%K&�����-+�
(	
�j&�-��/�����
�����(#��&
	��&���
�)��%&�

�0�������%	\(��%�=�	���!������%#	������������'#
%0�)� !����%�)*�%��&��0�&�-��/%+��/$


����-���JK����#��	���� ��
(��������&�	q����������-	���
�&��	�
�>??�%��
����
���#�)� 
� GPO-
VIR @$�
%�=�
�����(#��&&!���j��%	�	��(���#-
� 3 ��#(#���%-j�%��
#��� �)� Stavudine +��� 30-40 
mg. Nevirapine +��� 200 mg. ��� Lamivudine +��� 150 mg. @$�

�	�*
 3 ����%�=�
�	�� ������
���0�'�
�
!'���# ��' '�����-#�q� ����0-'��&�-��/�#-%�=�%-j�%��
# (Triple combination) @$�
&�-�/
�#���-�0� !��"#
������	��
�(���
'�
�'�%�)��
 ������'#
�0�������)*�
��
(����#
 ��'�
'�
(��j��- 
�

���
-���������&!��
�%�)����
�������)*�
�+�
%�)*�(#��& HIV �
!'�
'�
�'�%�)��
 ��
&!��
�.�������
���
�0-'-�&'#� &-��
��*
 ����$�� 1

Stavudine (d4T) + Lamivudine (3TC) + Nevirapine (NVP) (GPO-VIR)
 ����$�� 2 %�?�

�	
R�

1. Stavudine (d4T) + Lamivudine (3TC) + Efavirenz (EFV) �������J�	��-�������
�
Nevirapine (NVP)

2. Zidovudine (AZT) + Lamivudine (3TC) + Nevirapine (NVP) �������J�	��-���������
� 
d4T ����J�	��-� �+��
%��

���
� d4T ��'&�-��/�#���-��������-�J(#��&������&%�)���0����

�#'� 50 copies/ml ��������J���+���
� d4T �
 %�'� ��� GPO-VIR S40 ��%�=� GPO-VIR S30 0�)�
���
�
�
����%�=� d4T 3TC ��� NVP ����� d4T %�=� 15 0�)� 20 mg 	�� 12 ���#�-


3. Zidovudine (AZT) + Lamivudine (3TC) + Efavirenz (EFV) �������J�	��-���������
� 
NVP ��� d4T
 ����$�� 3

Stavudine (d4T) + Lamivudine (3TC) + Indinavir (IDV)/Ritronavir (RTV) 0�)� Zidovudine 
(AZT) + Lamivudine (3TC) + Indinavir (IDV)/Ritonavir (RTV)

����J�	�� !��"#
%�=�%�j���*���(-'-�
�����(#��&&��0���%�j����%�)*���
%.��� �����
���#�q����
��'

� ���#������	����-&'#� @$�
-����%&��

�'�����)*�
�0��������	�����
%���(� ��'0�����
���	��-��%���(��j���-� ��'����(�� ��
+J���*(��-��������#J&��&'#�����0�
�����(#��&��'%�j� 
��
��*



17

����$�� 1

Stavudine (d4T) + Lamivudine (3TC) [0�)� Zidovudine (AZT) + Lamivudine (3TC)] + 
Nevirapine (NVP) ����J�	��%�=�%�j��*��0������
�#'� 20 �������- �0���� GPO-VIR ��-�*��0�����#%�=�

���#��� (&�-��/0��%-j���'
(��)

����$�� 2

Stavudine (d4T) + Lamivudine (3TC) [0�)� Zidovudine (AZT) + Lamivudine (3TC)] + 
Efavirenz (EFV)
 ����$�� 3

Stavudine (d4T) + Lamivudine (3TC) + Indinavir (IDV)/Ritronavir (RTV) 0�)� Zidovudine 
(AZT) + Lamivudine (3TC) + Indinavir (IDV)/Ritonavir (RTV) �������J�@$�
���
� NVP ��� EFV 
0�)�(-'&�-��/���
�(�� ���%�=�%�j���	��&�-��/������	��
�%-j�(��

����J�@$�
(-'&�-��/	��'�^	q�� NVP, EFV ��� IDV/RTV ���%-j�%�)��+�# CD4 ���
�#'� 
15% �0������&!��
�&�-����%0�)�&�
�����)� Stavudine (d4T) + Lamivudine (3TC) 0�)� 
Zidovudine (AZT) + Lamivudine (3TC)

�
'�
(��j��- ���������	��
�����(#��& HIV �j���
�
!'���#�-�#���-+�
��	
� !��!����#
 
%�)��
���0��������	��
����
%���(� ���	���0�%�)*�(#��&%�������)*�
�%�j#+$*��#'����� 0�)�������
���	��-��%���(��j���&'
 �%&�
�'����	��
��+�
�����'�
��
(�� ��������*
�
���
��
�#���-
������
�����J�	�����
�����(#��&�'#-���
��y�
������.#
����&�)�� _ @$�
-��%���+$*�%-)������
K!-����-����'�
��
���
��/$
�����0�$�
 	���0�%���������%�)*��	��@���(�� %�'� %�)*��� %�)*�#�J��� ��� 
@$�

�	��������,�%�)*�����	��@���%0�'���* �#-	�*

��)�� _ 	������'#-���-� ��'������
�����(#��& HIV 
��%�)��(��

�#-(�/$
������
�����(#��& HIV �'#-���&-��(����
���� (����' St.John's wort, Grapefruit 
juice @$�
-� ����\$�,����'�
���%	\��

��#'�&-��(��%0�'���*&'
 ��0�%�������������
�����(#��&
��%�)�� 	���0�������,�������%�)*� HIV (-'(�� � �$
�#�0���%���

&-��(����
��'�# ��
��*� 	�
	����0��
�����
���#�)�� _ ���%0�)����	����	
�&��
�#���$�,���	
����%K&�����'��	�����*

 6.2 �<
 ��
������E�������
�D$��&�

  !��"#
�#�������	��
���-	�����0��	��-)*� ���	��#�� ����
'�%����
�
���#
��
%�
��
(-'��$�,���	
� /����#'����������-� �������,�(��
���#���$�,���	
� %�)�����0���#	�

������,��0-'	��%0-��&- 0������'
��)�����%0�)�	����	
�&��
�#���$�,���	
����%K&�����'��	��
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���*
 ���#�������	��
��
'�
&-���%&-� 0��0
��
���
�0�$�
���#-�������	���'��j���	���0�%���
%�)*��)*�
� ������,���
��

��-��+$*�

 �#-	�*
���
-����#�
� ���������,��
'�
�'�%�)��
 ��������
-���	
�	�����!��
�
'�
������� ������������	��
�  �+��
%��

+�

� ����-	����������	��
��
'�
&-���%&-�����'�
%�)��
 ������
&�-��/#�
� �#'����!����%�
�
'�
(�/��%��� �+��
%��

+�

�
 6.3 C�<$�� �����
�D$��&��<��>���� HIV

 ������\$�,�/$
�#�-%0-��&-������0�
�����(#��& HIV ��' !��"#
��*� �����
-�
��J&-������
��* ��������������
%�=� !��"#
���%��&� 0�)�-������&�-���q����%��&���*
��' 2 �����+$*�
(� �#-	�*
%�=���(+�	��-� CD4 �����#'� 200 ���
�
(-'��������+�
��� @$�
&��
&����?	��&�������
�����J��)� ���
%�=� !��"#
	��-��#�-��*
�� ����
��������	��
�����(#��&�
'�
���
��
 %�)��
������
��%�
�����������	��
�%��

���*
%��
#�j���&'
 ��0�%�)*�(#��&%�������)*�
�(�� ��������*����

���%	\�����0���0����'-��(+�	���'���(�����
��'�����)�� (����'  !�0?�
+�
������	�
%�\ &���0��

���� %�j����%��� ��	
� �����!	�����%�)*� 	�*
��*�'��������	��
�����(#��&�#�����$
/$
�#�-����-
%�)��
�'�����'�
��#
 @$�
���>������0��
���	�����%	\(	
&�-��/ ���
�����(#��&(��%�
K�
�����%	\�j
�'#
�����	������� ���
��
-�� 	���0�
�-�����/!��
-��%�'����
 6.4 C#���EA<&��<��>����	
!�'

 0��
������
���	���0����-�J%�)*�(#��& HIV ���
�������	������-�� ���-�%-j�%�)��
+�# CD4 %���-+$*� %�)��
���%-j�%�)��+�#%0�'���*&�-��/����-�	��
��(����-����� 	���0����%�j��"#

%�)��
���%�)*�(#��& HIV ���
 -�&�+K���+j
��
��&�-��/����%+��	��
��(����-����� &'
 ��0�-���J
K����#����+$*�������-���
�
)�+$*� �#-(�/$
�����&!?%&�
	�
%\�,]������%�)��
-����+���������	��
-����&�	q�K�� ���	���0����������������'�
 _ %�=�(�(���
'�
����)�� ��'	�*
��*������
�����(#��& 
HIV �j%0-)�����
����%K	�)�� _ 	�����%��������+��
%��

+$*�(��
 6.5 
�����<��	 �&�

 %�=��#�-���
	�����

�-���#'�
�����(#��& HIV 	�����
�
-�+��������0��
������ %�'� 
���(��%.�������J�	��%�)*� HIV 
�
�
!'K�
��%@��� �)�(-'&�-��/���������%�)*�������&%�)��(�� (��#

����#��+�
%�)*� HIV ���
���	���
���K�
��%@���-�&���
�!�0��� ����$
�'�
���(����%@������
���*
) ���+��������	���'�%�)��
����)� %-)��
����^	q���'�%@���	�����%�)*����#�j
�
-� �(�/$
%@����'�
��
�)�� 
_ ��#
 %�'� %@���(+����!�0�)�%@������&�	 %�=���� %��%��
����%��� �	��%��(-'���
�����*#'�  �+��

%��

 (side effects) +�

� @$�
��%��� ��'�%@�������(0�0�)������
-�����
%��

�� +$*��
!'���
���'��
����	������'�
���(� ��
��*� ������%�)��
�-�%+����������*����
�
�-0���%���

(-'���
�	��-� �+��
%��
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%0-)�����-��#-���@$�
%	'����%�=������� �%&�
-�%���-�0� !��"#
 ���#'�%�=��>?0�+�
���������	��
�
����(#��& HIV 	����@$�
-�	�*
����
�&�*������
�
�#��
����
�&�*�	���� (����'  !��"#

%����������)��(&� ��%��
� &'#�����
�
�# %�'� %������%��0#�� (+-�� Lipoatrophy

 �����%0�'���*���%���+$*�(���� !��"#
��
��
 @$�
0��%��������(-'�$
���&
�����
�
�����
����-�����	
�	��	�%�)������%����
�������,�
 6.6 ���!�G
&�

 &�-��/&�
%��(��������������	��
����*
��� ��
���!#'�
�&�-��/	���0�
���-�J(#��&���
(��-��%	'�(� %�'� /��-����-�J%�)*�(#��&&!
���#�0�
� 2 ��# ���-�J(#��&
�
�
%0�)�
�
!' ��	���0������(�%�=�(#��&	���)*�
�K�
��(-'��� @$�
0���0�
� 3 ��# 
�&�-��/�����-�J(#��&��
(-'&�-��/��#���������&%�)��(�� (��'(#��&
�
�
0��@'���
!'��%@���&-�
 ����'�-�*��%0�)�
)  !�
	��%�
-����&����J����������	��
�����(#��&-����# �'�
��
�����&��
(-'��%	'���	��(-'%�
���
���	��
�����(#��&-��'�� ������������	��
�(-'&-���%&-�%�=��>���
%&��-�0�%������ 
�)*�
�

 ��������*%�)*�(#��& HIV &�-��/0��@'���
!'��%@�����
����(����
(-'%���-
����#� 	���0�
�(-'&�-��/���^	q�����%�)*� HIV 	��0��@'����#%0�'���*(�� �
'�
(��j�� %�)*� HIV %0�'���*
&�-��//!�����������%���-����#�����-�������*
(��%-)��0
��
�����(#��&
 6.7 
����$��%�!��?�����&�$��EA<
&�?#<�	�#�

 &�
%��(�����0��
���������	��
�  !��"#
-�������
'�
 %���������%�)*�.#
����&
�0-' �������#� CD4 ���
 �#-/$
���-�J(#��&������&%�)��%���-+$*� ���0��#'�-����%����
�&!��

��0-'�0� !��"#
���#������j
�
(-'��+$*� 0�)� !��"#
	���������+��
%��

+�

�(-'(����	��
	��&���j
�
(-'
&�-��/����%����
�&!��
��0�(�� �j��&�-��/&���(��#'�&!��
�	�������� !��"#
��*���-%0�# ���
0
�����
���
�����(#��&��� !��"#
��
��*

6.8 �D&D	�#�E�������
�D$��&��<��>����

 
�����(#��&	��-��
!'���>������(-'&�-��/������(#��& HIV �0�0-�(�����'�
��
 ��

��*�  !�	�����,���#

�����(#��&�$
���
������	��
�(�������#��

6.9 ��=����	������Y�&��<��>����

 -�0������%�j����,���
	��#(�%0-)�����
������)�� _ �)� %�j�
��0�����&
 %�j�
�
�0����-)�%�j� ��'�j-�
���
��#	�����
�!��%�=���%\, %�'� 
�%-j� Ritonavir �#�%�j����!�%
j�	����J0K!-� 2 - 
8  �C 
��*�� Ritonavir (-'�#�%�j����!�%
j� 
�%-j����@!����- Fortavase (Saquinavir) &�-��/%�j����!�%
j�
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	����J0K!-� 2-8  �C 0�)�	����J0K!-�0��
��&�-��/%�j�(�����/$
 3 %�)�� &'#�
� Keletra 
(Lopinavir/Ritonavir) &�-��/%�j����!�%
j�0�)�	����J0K!-�0��
��&�-��/%�j�(����� 2 %�)��

6.10  ?�EA<�?�&E����EA<&��<��>����

 %��-	����%	\(	

�
(-'&�-��/ ���
�����(#��&(��%�
 ��]������
���%
��(-'�����#'� 
3,000 ������	��������,� !��"#
���%�)*� HIV ���������%�)*�.#
����&@$�
&!
/$
0-)���#'���	�'�
%�)�� 	���0�������,�	��(��(-'	��#/$
 �����	��
�
�����%K&�����-&�-��/&���

�����(#��& &!��
�j��%	� GPO-VIR @$�
%�=���������	����� ���+�
��]�������'�����'�
+�
 !����%�)*��0�%0�)�%�)���� 
1,200 ��	���>������ ���%-)��%	�
�������%	\���%��
@$�
-��0�'
#��/����%�
  !����%�)*������%	\���%��


�
�
���
%&�
�'�����'�
&!
�#'����-�J%�)���� 1,400 ��	

 ��������*��]���
�
-���
��
%�|�����&�0� !��"#
���%��&�	����%+�����,�w����
���
��� 30 ��	���,�	����� ���+J���*(��-��0-�
�0�	����
�
�������
�'�

�����(#��&%��&��0�
 !��"#
%��&�	���� ��
��*
%�y�0-�
#'����
�������-�0�(�� 50,000 ��
 ��
���
����-�J 800 ������	 
@$�
/)�%�=����%	\��������'-���%	\	�����&��>?0����%��&�������0�������,� !��"#
%��&� ����-
�0�
�����(#��&��#

����-�J� '���� @$�
��%�=����
���	��
��

)�&�-��/�'#
 !��"#
%0�'���*(������
�
%#��	��
�#���

 6.11 %��$�������Q��&��<��>����E�
�� �

  ��#�-&��%�j�������#���
�����������'-
�����(#��&���
�&��0���������%�)*�
.#
����& 	���0� !��"#
�����%	\(	
-�
�	��-����&�	q�K��������/!��
 50-90% �������
������� 
&'
 ��0� !��"#
%+��/$

�(��-��+$*� ��'�������%�)*�(#��&�j���-�����������#%�
��%�������)*�
�(����
	��&�� ��
��*� �
�����%K&�����-�$
(��#�
� �����#��#���
��������
�����(#��&%�)����
��� !��"#
	��-�
��������0�)��)*�
�	�����%���+$*�������� K�
0��
������
�����(#��&����
�0�$�
 ��
�
�����%K&��
���-���&�����
���J����-�����0�����
� (�
.) �����
%&���0���������
������&�	q�%�)�� ���
�	��
-�&�	q������
!' (Compulsory Licensing) @$�
/)�%�=�#���.��%.��+�
 !��"#
�����%	\%���
#%�)��
���
�
����(#��& 2 �����)� LOpinavir @$�
-��������-�J 17,000 ��	�'�%�)�� ��� Efavirenz �������-�J 
1,700 ��	�'�%�)�� @$�
0�����%	\(	
&�-��/ �������0�&�-��/ ���
�(��%�
 ��	���0�&�-��/��
���	������
�(�� 80-90%

 #�� 
�#
( ���)�
��8��/���� �$����
�,
#+	����
� 2 /#����� Saquinavir tablets 
400 mg ����
���������%� GPO-VIR Z250 5���
���������%�0��� ��
��	�
 3 /#�� ���

Zidovudine (AZT), Nevirapine, Lamivudine #���!.#�
����
���	
���,��������������
�$����
����
%
� 2 0�,���$�,!7	�%
����!��%
#�
������� �
�	� GPO-VIR �
�����#'������/�(�5�������
���E#
 #
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��(��
/#����������!.#%
������0�,���$�,����/�(�%
���,�
 GPO-VIR %
�+���
�
��0/,+�,��(�������

(http://203.155.220.217/office/aids/new_aids/resist.htm)
 7. )�� �������
����)�	
�

 7.1 
�������� +������
������#�!�
���������
��������������#,��+

 ���/!�%+j-���0�)�+�
-��-���+�
�������	�
�����	
�  -� !�&������	�����
\$�,�(#�0��
	'����#
�����
��*

 ����#�����J� (Najwa et al., 1997)  \$�,������#�	
�+�
���/!�%+j-������+�
-�
�-�����  ��
�
����-0�#�	
���
 (Jordan University Hospital) ���%	\�������@$�
%�=����%	\
�����
�����  ��
	�����\$�,���0#'�
�g �.\. 1993 /$
�g �.\. 1995    ����\$�,���#'� ����
�%#�� 3 
�g-��������+�
    ��
�
������'���g���-�J 1,750 ��  (�������

�����/!�%+j-������+�
-��-
���  248  ��  ��
%�=���������
����-��	��&�����
��  34.6  +�
�������	��/!�%+j-������+�
-��-
���	�*
0-�  ��
�
-�%�=����&��
�#����-���%�=����
�� 19.0  �����	
�x��0�����%�=����
�� 15.7   
+�
�������	��/!�%+j-������+�
-��-���	�*
0-�  ������-�
����	��%�=�&�%0��+�
���/!�%+j-������
+�
-��-���&'#��0?'%�����0#'�
���%���%�)�����
�� 22.6  +�
������-�
����	�*
0-�   ��
�
-�
%�=�����#��#-%+j-���+�
-��-	�*
��K�������
�� 12.5 �����0#'�
����0�&���*��	�
0���%�)��
������
�� 11.3   +�
������-�
����	�*
0-�
  @�����#�����J� (Sullivan et al., 1999)  \$�,����/!�%+j-���+�
���\$�,���	
� 
��%-)�
 %����-�
��-  ���%	\��
�^,  %�)��-����-  �g �.\. 1998  -����\$�,���	
��g  3  ����#�  181  
�� ���\$�,���	
��g  5  ����#�  130  ��  ��#'����\$�,���	
�/!�%+j-���  19  ��  �������#����
\$�,���	
�	�*
0-�%���������%0��%+j-���	�*
0-�  21  ���*
���������%�j�	�*
0-�

 #�
����J� (Wang et al, 2000) (��#�%����0�/$
������%�j����+�
-��-��\!�
�
�����	
���(��0#����0#'�
�g �.\. 1995  /$
�g �.\. 1998  ��#'����������J�+�
������%�j�	�*
0-�%���
+$*� 733 ���*
  �����%.���
	�*
0-�����
�%#��  4  �g  %���������%0��+$*�  36  ���*
�'��������	�
�����	
�  
1,000  ���'��g  0�)� 0.036 ���*
�'����'��g  ��������
����(�����������%0�����+�
-��--��	��&�����

�� 44.9 +�
�������	�*
0-�  ������-	��	���0�&���*��	�
0���%�)��������
�� 18 ��
������%0��%���+$*�
��0#'�
���&#-����%+j-���
�� 28.7  ���	���#�-&���������J�	�
�����	
����
�� 13.5

�	�����J�  (Tan et al, 2001)  (��	������#��#-���\$�,�%���
#���������%0�����
/!�%+j-������+�
-��-���	�� '��-�	�*
0-�  ����#�  454  ���\$�,�  ��#'�������%0��/!�%+j-���%���+$*�
���-�J  30  ���*
�'�  100  %��

+�
��
�
�����'��g  �
������(�����������%0��%+j-���-���#'����
��  
50  +�
��

�����/!�%+j-���	�*
0-�  ���(�����������%0��&'#��0?'%�����0� !��"#
���
��  37  %���������
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%0����0��
 '���� ���
��  16  ���%+j-%�=�+�
-��-	��%�=�&�%0��+�
������%�j�-��	��&�� ��
%+j-��#

%�=�&�%0��+�
������%�j����
�� 62  /$
���
��  68

%��
#����J�(Shiao et al, 2001) \$�,�/$
������%�j����+�
-��-���������
&���&�������
�
���� ���%	\(��0#�� ��#'�������&���#��������&���&���	�*
0-� 862 ���� 
16 ��
�
����  ��
%�=���
��	���#�-&����	��(�����������%�j����+�
-��-���
��  65.7  -����
��

��������%�j����+�
-��-%��

���
�� 25.4  %�=�������%�j����%+j-��#
���
�� 42.2   &�%0��
+�
������%�j�&'#��0?'%�=����	�*
%+j-��	��	��(-'%0-��&-���
�� 54.7 ����������&���&���-��#�-
&�����������-�y�
���������%�j����+�
-��-%��

���
��  30.4

����-�������J�  (Beekmann et al, 2001)  \$�,�/$
������%�j�	�
 �#0��
���
���&�- �&���  &�����0���
+�
�������	�
�����	
�+�
��
�
����  106  �0'
��%-)�
(���#� 
(Iowa) ���%#�����%��
 (Virginia)  ���%	\&0��]�%-����  ��#'�-���

��������%�j� 1,504 ���*
��
��
�%#���'�� 12 %�)�� ���������J�������%�j�	�
 �#0��
%�=�  5.3  ���*
�'��������  100  ��  �'��g

%@�
�����J� (Ziad et al, 2002) \$�,������#�	
�+�
���/!�%+j-������+�
-��-
���+�
��
�
����  King Fahad Nation Guard  ���%	\@���������%��
��0#'�
�g �.\. 1996  /$
�g 
�.\. 2000   ����\$�,���#'�  ��������%���������%0��%+j-������+�
-��-���%�=�  364  ���*
�'��������  
1,000  ���'��g  �
������(�����������%0��%�=�����#�-��	��&�����
�� 56 ��	
�(�����������%0��/!�%+j-
������+�
-��-������
��  13  0� !��"#
%�=�&/��	��	��%���������%0��-��	��&�����
��  27  0��
 '����%���
������%0�����
��  14

%��
#����J�  (Shiao et al,  2002)  \$�,����/!�%+j-���	��%�=��#�-%&��

&!
+�
���
\$�,��
���������%	\(��0#�� ��0#'�
%�)�����
�
��g �.\. 1996  /$
%�)��-����-�g �.\. 1997     �
���\$�,���#'��������#����\$�,��
����  931 �� �� 16 ��
�
����  -����������&��/�-
�
'�
&-�!�J�����#� 708 ��  ��
��

�����/!�%+j-������+�
-��-�������#� 438 ��  ���%�=����

�� 61.9 ��� !�	��������   &��/�-	�*
0-�  -� 62  ��	����

���
'�
%�=�	�
������%�=����
��  14.2  
+�
 !�	��/!�%+j-������+�
-��-���	�*
0-�   &/��	��	��%���������%�j�-��	��&��%�=�0� !��"#
���%�=����

��  70.1  ��
%�=�%+j-��#
���
��  86.8 ������
�� 53.2 +�
+�
-��-	�*
0-�������� !��"#
���# @$�

%�=�%+j-��#
	�������� !��"#
���#  ���
��  21.5

w|�������J�  (Phipps et al, 2002)  \$�,�/$
�#�-%&��

+�
������%�j����+�
-�
�-+�
�
���������%	\���  ����
�
������������
K!-�����#� 3 ��
�
����+�
�g �.\. 1999  
��
�
����	��	�����\$�,�	�*
0-�%�=� !�0?�
����#� 441 ��  ����\$�,���#'�  �
����%�
/!�+�
-�
�-����������������
��-����#����#� 361 ��  ���%�=����
��  82   ��
���-�J#'� ������%�j����
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+�
-��-+�
�
����%���+$*� 1,340  ���*
�'��g    ���%�=������������%�j����+�
-��-  3  ���*
�'����'�
�g  @$�
%+j-%�=��0�'
+�
���(��������%�j����
�� 92 ���&#-����%+j-����0��
���������%�=����
�������%�=�������+�
�
�������
�� 30  ���&#-����%+j-����0��
���������%�=������������'�

���
�� 28  -�%��

���
�� 10 %	'���*�	��(-'%�
&#-����%+j-����0��
���������%+j-���# @$�
�����
�������
��&'#��0?'�
����(-'%�
&#-/�
-)���%���%�)��, .��
�, 0�)��0�&���*��	�
0���%�)�����  
��
�
�����0�%0�� �#'����&#-/�
-)�%�=����+��+#�
����������
�����
�� 50  ���-�������
-)�%�=�
������0��
�������
�����
��  39
  %��#�����-��-������J�  (Alvarado � Ramy et al, 2003)  \$�,������#�	
�+�

������%�j�	�
 �#0��
+�
��
�
����-0�#�	
���
  10  �0'
  �����%	\��
�^,��0#'�
�g �.\. 1993  
/$
�g �.\. 1995    ����\$�,���#'� K�
����
�%#�����\$�,�%���������%�j�	�
 �#0��
 1,630 ���*
	��
(�������

��������%xy���#�
+�
  10  ��
�
����    �
������-�&��&'#�+�
������%�j�-��	��&��
���
��  42  +�
������%�j�	�*
0-�   ��	
�(��������%�j�	�
 �#0��
%�=�&��&'#����
��  29   ���
\$�,���	
�(�����������%�j�&��&'#����
�� 4  +�
������%�j�	�*
0-� ������%�j�%���+$*���0#'�

����������������-����
�����
!'���
��  83

����������J� (Gillenet al, 2003)  \$�,�������%�j����+�
-��-������w���%��

������#�  450  &/���
��������0#'�
%�)��-����-  �g�.\. 1998  /$
%�)��-����-�g�.\. 2000    
 ����\$�,���#'�  -�������%�j�%���+$*�	�*
0-� 1,940  ���*
  ���-�J���
�� 50  %�=�������%�j�	��%���
+$*���0�  !��"#
0�)�0��
 '����  ������%�j����+�
-��-%������������-���%
j�� �0�)�����'#

%0�)������%
j�� ����
�� 22    ���%���%�)�����0���%�)�����������.��
����
�� 20  ����'#

%0�)���0��/��� �'�
_ ���
��  24   ���	���#�-&���������J�%��)��
-)����
�� 21  &�%0��+�
���
���%�j����+�
-��-%���������#�
+�
-��-��	��	��(-'%0-��&-���
��  16  %�����0#'�
���&#-����
%+j-���
��  8

 ��&%	�������J� (Castella et al, 2003)  \$�,�/$
����y�
���������%�j�	�
 �#
0��
���������	�
�����	
�  ���%	\������ ��#'� ������%�j�������/!�%+j-������
�� 46.2  %�=�
������%�j����%+j-   %���%�)��   ������
�� 35.8 %�=�������%�j����%+j-��#
  ��
&�%0��+�
���
���%�j���*�-�����^�����-	��(-'/!����
+�
�������	�
�����	
����
��  74   ������������%�j�	��
(-'&�-��/�y�
���(�����
�� 26

-��������J� (Megan et al, 2003)  \$�,����/!�%+j-���+�
���\$�,���	
���
-0�#�	
���
 #�����
���  ���%	\&0��]�%-����  ���g�.\. 1999 /$
�g�.\. 2000  ����#� 224 ��   ����
\$�,���#'� (��������������&��/�-��������#�  146 ��   ��
-������

�����/!�%+j-�������#�  
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43  ��   ���%�=����
��  30  @$�
&'#��0?'%�����0��
 '����  ������
��  86 +�
 !�	��������&��/�-
&#-/�
-)�	�*
&�
+��
%#��	��0��/�����0��
 '���� ������
��  90  ����#'����y�
���  @$�
���
�� 98 -�
�#�-�!�������y�
���  ������%�)*������������#�� (UPs)

	���	����J� (Talaat et al, 2003)  \$�,����/!�%+j-���������(�����#��@������
(#��&���    ���%&���+�
�������	�
�����	
������%	\��
��������#� 1,485  ��   ����\$�,���#'�  
(��������  �������+�
���&��/�-����#�  529  ��   ���%�=����
�� 35.6  +�
�������	�
���
��	
�	�*
0-�	��	�����\$�,�  ��
���
�� 69.4 +�
���������

�����/!�%+j-����
'�
���
 1 ���*
��
��
�%#�� 3  %�)��  @$�
%.���
����'���g���������/!�%+j-������+�
-��-��� 4.9 ���*
�'����'��g    
�������	��/!�%+j-������+�
   -��-���%�=��-'�������
�� 40.2 +�
�������	�
�����	
�	�*
0-�  
��
�
-�%�=��
�������
�� 37.6 ���	�����	
����%�=����
�� 35.9  +�
�������	�
�����	
�	�*

0-�  �^�����-	��&�-���q�������/!�%+j-������+�
-��-���&'#��0?'%�=����&#-����%+j-������#

&�
-)����%�=����
�� 36 +�
�^�����- 	�*
0-�   ��
�
-�%�=� !��"#
��*����%�=����
��  35   ������
�#��#-+�
-��-	�*
���%�=����
��  13   +�
�^�����-	�*
0-� ���(�����#��@������(#��&������%&���
+�
�������	�
�����	
���#'�%��

 ���
�� 15.8  +�
�������	�*
0-�	��(�����#��@����� 3 ���*
 @$�

���(�����#��@����*����������-&!
&�������'-+�
��	
����	�����	
�

%������#�����#%���� (Berguer and Heller, 2004)  \$�,�����y�
���������%�j����
+�
-��-��0��
 '����  ����\$�,���#'����������0��
 '�������
&�- �&���&�����0���
������ '����
���
�� 50 @$�
%������������0�)�%+j-������
�� 15 ��
\��
��	
���� !��'#
�������(�����������%�j�
-��	��&�����
�� 59.1 +�
������%�j�	�*
0-���0��
 '����   %+j-%
j�� �%�=��0�'
+�
������%�j����

�� 77 ��
%������ ���%�j�+$*�����0#'�
�����
%
j��|� �#0��
�������-%�)*���
��������*#-)����%+j-
���%�)*�%
)��  ���%���������%�j�+$*������&'
%��)��
-)����-)��'�-)����
�� 16

�����
 #�	
�\�
����J�(2536) \$�,�������%0��+�
����������
��+�
���\$�,�
��	
�-0�#�	
���
%��

�0-'  �g �.\. 2534   ����\$�,���#'����\$�,���	
�-��#�-�!�%�)��
����y�
���
��� ���%�)*������������#��  (universal precaution)  ��%��

���
��  31.2   ������&�������%0�����
����������
�� ��#'�������%0��	����-��	��&���)�  ���&�- �&%�)�����
��  82.6  ��
�
-�%�=����/!�%+j-
�	
���
��  72.6

q����J  w�
\�������J�  (2538)  \$�,���������%���������%0�����������	�
���
��	
����    &�q��J&�+��0#'�
����������
���!�� !��"#
����
�
����  11  �0'
  ���#�	
���

�
����  2  �0'
%�=���
�%#��  3  %�)��   ��
-�����#��������  23,386  �� � %�)��   ����\$�,���
#'��������	�
�����	
�%���������%0��+J��������
��  97  ��   �������	�
�����	
�	��%���������%0��
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-��	��&��%�=��
����#���������%�=�&��&'#����
��  15.5   ������%0��	��%���+$*�%������+�
�0�-�-��
%�z{��%�)��0�)�&�����0���
��� !��"#
	��-���0�)����%�=�&��&'#����
�� 74.2  %+j-%�=������J�	��%���
#
+��
������%���������%0��%�=�&��&'#� ���
��  88.9  &�%0��+�
���%���������%0��%������%	��������������

��	��(-'/!����
���
��  48.5

 &������ %���
-&��� (2538) \$�,����/!�%+j-���0�)�+�
-��-����������0����
�
����+�
�������	�
�����	
�  ��
�
����&#������������,�����#�  336  ��  ��#'� -��������
	�
����
����/!�%+j-���0�)�+�
-��-�������#� 36 ��  �������&'#�0�$�
/!�	��-���0�)�+�
-��-
���-���#'�  1  ���*
    �#-%�=����%���%+j-���0�)�+�
-��-���	�*
0-�  44  ���*
   ���%�=����������J�
���/!�%+j-	��-���0�)�+�
-��-���%	'����  13.10  ���*
  �'��������	�
����
����  100  ���'�  6  
%�)�� ������%0��%���+$*����
����#���������
�� 72.22   ������-����
����	��	���0��������	�
���
�
����/!�%+j-	��-���0�)�+�
-��-���&'#�-���)�  ���.��
����
��  40.9

�����#1�)  	���//������2� (2541)  3'�>
����
��
����������
��0#�,���������
�
����$��������������������%
���� 
�����
��0#�
�%�
����%
�/����������5����
�
���
�
3
#�
������	�
�����#���
��  �.3. 2538  �'�����#�;>8
�� �.3. 2538  ��	�
����
�
����$�������

�,���� 9.3   �!.#�
����$��$�	�#���,����  8.6  ���$����������,����  0.5  ������
�,����  0.2

 7.2 #�)������$&
����������
������#�!�
��������'�����$*���������
�
�������������#,��+

 �>?0����/!�%+j-������+�
-��-����������������
��+�
�������	�
�����	
�
%�=�%�)��
	��-��#�-&����?���(��-����\$�,�%�)��0�#�q�������(+-���
���� %�)�������������J�������
���%�)*��������������
��	��-���#���-%���-+$*�  %�)��
�������#� !��"#
	��-�������%�)*�	��&�-��/���'
�����
	�
%�)�����&�����0���
-�����#�%���-+$*�%�)��
 _  ������
%+�����������,�����
�
����%�=�
����#�-��  @$�
��#	�
�������>?0����/!�%+j-���0�)�+�
-��-����������������
��+�
�������
	�
�����	
���������#
  4  ��#	�
��#
����)�   1)  ������0������	�
����#�\#���-  
(engineering safe devices or substituting non invasive procedures) (����'  ��������������J�	�����
��������,��
���� !��"#
��������J��y�
����'�
 _  �0�-��#�-����K�
�'� !��������-��+$*� 2)  ������
0����������������0��������  (administration controls)  (����'  ������0������J��y�
����0��
'�

%��

��  ������������%xy���#�
�����

��������%0���������!�� !�(�����������%0��������������
%&��+��-!���' !��������   3)  �����������J��y�
��� (using protective barriers) (����' �����J��'#
&#-
����%+j-���  4)  ���%����
����
�^�����-%&��

+�
 !��������  (changing risk behaviors)  	��&����?  
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�)�  ���&#-����%+j-������	�*
%+j-���+�
-��-	��������#��K����	��%+j-���+�
-��-(-'&�-��/
�	
	������-�(��

 -�0��
���\$�,�	�����0�������'�
_ ��
��'�#-���������#'�(�� ����������������
���J����/!�%+j-���0�)�+�
-��-���+�
�������	�
�����	
�   (����'

���\$�,�+�
%@%w�������J� (Zafer et al, 1997) �����%	\&0��]�%-���� ���#�q�
����������
��
��
�����#	�
������������ (����'  ��������*
�J����-����y�
������(�����������
%0������J�
���0��#�-�!���'����������!����+�
���������-  � '���� ��&%���� ����0������$�,�
	�
�	�\��	�  ������&��
�#����-������&���&��������J��y�
���    ����\$�,� ��#'����������J�
+�
���/!�+�
�0�-�-���0�)�������
����g�� 109  ���*
%0�)��g��  49  ���*


���\$�,�+�
%�����������J� (Gershon et al, 1999)  �����%	\&0��]�%-����
���0������	�
����#�\#���- (����'  �����������J�	��-����������
�0�-��#�-����K�
������/!�%+j-
��� �����J�����#
�#�-&��#������	�*
+�
�0�-�- (facility � wide sharp disposal system)  0���
���	�
����������0��������(����'  ����0��#�-�!�%�)��
����y�
������/!�+�
�0�-�-���0�)����  
���+
�
������-����!��&�+K��+�
��������
'�
	��#/$
 �����������������

�����(�����������
%0��/!�+�
�0�-�-���0�)����������&'
%&��-�����������J��'#
���0�#%+j-�	�������-)�   ����
\$�,���#'����������J����%��� ������%0��/!�+�
�0�-�-���0�)�������
���  82  ���*
�'�������� 
1,000 ��
  %0�)� 24 ���*
�'��������  1,000  ��


���\$�,�+�
�����������J�  (Richard et al, 2001)  (��������������K����	�*

+�
-��-���������������-�0��#�-�!���\!�
�����!����������
K!-� ���%	\���%��
 ����0#'�
�g �.
\ 1993 /$
�g �.\ 1999   ��
��#'�������%�j����+�
-��--�&�%0��-�������	�*
+�
-��-��	��	��(-'
%0-��&-%�=����
�� 42 /$
���
�� 69 +�
&�%0��������%�j����+�
-��-	�*
0-�  0��
������
������-�0��#�-�!�-�������������K����+���%�j�&��0���	�*
%+j-��'�������	�
�����	
�  ��#'�
-�������
+�
������%�j�������	�*
%+j-��	��	��(-'%0-��&-������
�� 69.2 �� �g �.\. 1995  ���

%0�)����
��  38.5  ���g �.\. 1996   ���-�������
�
'�
�'�%�)��
%�=����
�� 18.8 ���g �. \. 1998

���\$�,�+�
�	�����J�  (Tan et al, 2001) @$�
(���#��#-���\$�,��)��_  ���
#��&���'�
_  	������-�����%�=�������0�+��-!�	�
���%����%�j�����0#'�
�g �.\. 1990  /$
�g �.\. 
1999  %���
#�������y�
���������%�j�������/!�%+j-������������	�
�����	
� ��#'�����0��#�-�!�
���������-������#�������%+j-	������K�
&�-��/��������%�j�������/!�%+j-���(����
���	��
�0�%+j-	)��&�-��/��������%�j�������/!�%+j-�����0#'�
���%���%�)��(�����
�� 76 ���������%�j�
	�*
0-� ������%��)��
�y�
���&�-��/��������%�j�(�����
��  66
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���\$�,�+�
���%-�������J�(Beekmann et al, 2001) ����
�
����%-)�
(���
#����%#�����%��
  (Hospital in Iowa and Virginia) ���%	\&0��]�%-����\$�,�������������-���-
%���
#���-���]������y�
���������%�)*� (Standard Precautions Training Programs) ��#'�������-
%���
#���-���]������y�
���������%�)*������#�q����&����#
#�q����&�����
�
��'��������0-'���

�� 83 ���#��������
��  75  +�
#�q����	�*
0-�

���\$�,�+�
@������������J�  (Siddharta  et al, 2001)  %�=�������%-�� �+�

����#���-����#�\#���-+�
���/!�%+j-������+�
-��-������������	�
�����	
�+�
��]%	�@�& 
���%	\&0��]�%-����  ��
���%���
�%	�
� 3 �g�'����� 3 �g0��
����0�����#���-����#�\#���-   
��0#'�
�g �.\ 1994 /$
�g �.\. 1999   ��#'�����
�%#�� 6 �g�������/!�%+j-������+�
-��-���	�*

0-�  550  ��  +�
-��-	��	���0�%���������%�j�%�=�  %+j-  ���#  %��)��
-)���	
�  ����)�� _ 	��(-'
&�-��/���������%K	(��  ��� ����%���
�%	�
��'�����0��
+�
�#�-����K�
+�
������%��)��

-)�����#�\#���-���������������/!�%+j-������+�
-��-���(�&��#%	'����  40.5  �
'�
-���
&����?
���
�#'� .0001

���\$�,�+�
%�#�����-��-������J� (Alvarado � Ramy et al, 2003)  ����

�
����-0�#�	
���
  10  �0'
+�
���%	\��
�^, ��������0������	�
����#�\#���--������#
���
������%+j-	�����&��0���%���%�)�� (Bluntable vacuum tube � collection needle, Resheathable vacuum 
tube blood � collection needle, and steel needle) %�)���y�
���������%�j�������/!�%+j-��� ��#'�%+j-
%���%�)��  bluntable vacuum tube blood � collection needle  &�-��/�������������%�j�(�����
��  
76  %+j-%���%�)������  resheathable vacuum tube blood � collection needle  &�-��/�������������
%�j�(�����
��  66  ���%+j-%���%�)������  winged steel needle  0�)�  %+j-�!� �%&)*�&�-��/����������
���%�j�������/!�%+j-���(�����
��  23

���\$�,�+�
	��-���%���j��  ( Trim and Elliott, 2003 )   (���#��#- ����
\$�,������������J��y�
����'�
_ -���������%	\��
�^,  ��#'������������J��y�
������/!�%+j-���
0�)�+�
-��-���  &�-��/��������%�j�������/!�%+j-���0�)�+�
-��-���(�����-�J���
�� 23  
/$
  100  -��'�%.���
%	'���� ���
��  71  %-)��%���
�%	�
���������J�	�������-����

���\$�,�+�
���--��������J� (Grimmond et al, 2003)  (������������������
�������-�����0-'��
��� Sharpsmart ����
�
���� 5 �0'
+�
���%	\��&%��%��
, ��
�
���� 2
�0'
�����%	\��#@������, �����
�
���� 1 �0'
�����%	\&���������  ��#'��������������-�
�#�-&�-���q����������
+�
������%�j����+�
-��-	��&�-���q����K�������
�� 86.8 ��
���
��  
32.6 &�-��/��������%�j����+�
-��-	�*
0-�%-)��%���
�%	�
����+��-!�+�
��
�
����
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&��0������%	\(	
(��-����\$�,�	�����0�������'�
 _ -���������#'�&�-��/��
���������J����/!�%+j-���0�)�+�
-��-���(��  %�'�  ���\$�,�+�
�J����-����y�
�������#���-
���%��&�  ��
�
����%���&��(2534) (��\$�,�/$
���&�	q�K��+�
�!��������y�
���������%�)*�(#��&
���%+j-.��
�	��������#  ��
������
#�&��%�)���'#
�y�
������/!�%+j-.��
�	��������#	��-�����#
���%���
�
%	�
��!��������y�
���������%�)*�(#��&%��&����%+j-.��
�	��������#��0#'�
#�q�������%+j-	�*
��
K����-�x��|� #�q����%�)*�
%+j-%+��������@$�
#�
���)*�   #�q�����>�%+j-�
���w- #�q�����>�%+j-�
��
����%+j-�������*��-��  ���#�q�������  arterial forceps  ���0�#%+j-      ����\$�,���#'��'�%.���

����#����*
+�
������%0�����/!�%+j-���  ��#'� ���'-��#�
'�
/!�%+j-������
	��&��(�0�-��	��&��   �)����'- 
Forceps � ���'-���%+j- (-��'�%.���
%	'����) ���'- �>�%+j-�
���w-  ���'-����*��-��������'-%�)*�
%+j-��-
���������&�	q�K��+�
�!��������y�
���������%�)*�(#��&%��&����%+j-.��
�	��������#   ��#'��!����
	��-����&�	q�K��&�-��/��������%0��+J��������
��(����	��&���)�  #�q�������  Forceps  ����!����	�����
%#�� ���������������
	��&���)�  #�q�������%+j-

���\$�,�+�
�����  ���,�����!�  ���������J  ���q�&  (2534)   (�������,]�
�����J�&��0���&#-����%+j-����%�)�����%+j-�
'�
����K�
��#
������#�&��%0�)�������0��
.��
�(��
��'   ��'�
�����+#�#��@��  +#�#��@��	��������#  �������%+j-%�'�-����������%�=�	��&#-����%+j-
����  ��
���-�	���
���	��0��
.��
� !��"#
���+�
��
�
����\!�
������
%�=�%#��  6  %�)��  ���
�������	�
����
����0��
����� ����\$�,�(-'�����������J����/!�%+j-���-)�+�
�������	�

����
����%�


���\$�,�+�
���	��q��� \������'�
 (2545) \$�,� �+�
�������>?0����-�&'#�
�'#-�'�����������%�)���y�
������/!�%+j-���0�)�+�
-��-���+�
��������
���� ��
�
����%&��-

�-  ��
0#�������
   ��#'�����������%�)���y�
������/!�%+j-���0�)�+�
-��-���+�
���'-	���
/!�
���
%���-+$*��#'��'���������>?0����-�&'#��'#-�
'�
-���
&����?	�
&/���	�������  .001 �������������
%�)���y�
������/!�%+j-���0�)�+�
-��-���+�
���'-	���
��0#'�
���'-	���
������'-�#���-���
�'�
����
'�
-���
&����?	�
&/���	������� .001

����"
�D�� '�������&
�����!�����#!����%1�$�����$#�
#!*����#�
��
�� �� 
�����
��0#�
��� �
#	#���(�

����
���������������������
�������
���
�0#����
��%
��
���%�)
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��%
��
���%�)�
�
����
 �
#	#���(�����
����������
�������
���
��������
��%
��
���%�)+�,�
��	�
���#�
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��0#����
��%
��
���%�)


�DO&A�'$�� �!�?��D>!<���

 1. &�-��/���#�-%&��

+�
������%�)*�	�
%�)�����&�����0���
+�
�������	�
�����	
�
(��
 2. �!.#�#	%
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���
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�����
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�
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��  2547���%�
�
�!�����#$�����$#�
#������(#����$#�
#+!��,	  6  ����#
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�" #����
����%�$&' 0-�
/$
  !��������
��%�)�����,��
���������� !��"#
��
��
�����

���- %�'� ��	
� �
���� �������&�q��J&�+����-��  %���0���	��	���#�-&��������
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���� ���
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'��'���
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�!"������
#�������
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��
���%�)!������,	�  �
�!��/
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��
��	����
�!*����#�
��
�� �� 
�����
���
��,	��
� �����)�!��/
�����#1)0�,�	
���, �
��
���0�,�	
���, �
�0�,�	
���,����
��%
��
���%�)0#��$�,!7	���
���   ����
�	����
��)�
#������	
�

!���8��  (Job  Safety  Analysis) �����������
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����������
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���
� ���0�,����
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�
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�
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$�
�2�� (Job Safety Analysis)


