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�����
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����������	
��������
�����������������	
����� �����������	��
�������� ��� !����	�� �"���������!���������#����
�  �������$��������
�����������������
	
�����	�%����������!�!��&������'��������(����� )*	
����(+��	��)$���'	
��������

	
��*����������������,����������)�%��)-�.� 2535 ��(�� �.�. 2547  .�#�����������
����
�������������	
������'�
��/!�  �������
����'0�������1��/!�2����#�+/!��������$�	�%����
��� )*	
��������������	
������$�3)��,� 
�+/4!���#���!�����#���+�,����(+�	
�������� 

������
���, /�!���+/,�����
�����������������	
�������-�*�����������������$��!� 4 

���%���5#
, /��
���*�����$��!��*������)-�'��*-�,����������  ���, /�!���+/��'������#��

�!������ ��,�����
�����������������	
����������*-��-
���-�*�����,� 
�+/4!�)-��6 ��#
���#��)-
���(+�	
��������  ��'���!�����' ������5#
�!���
�2��,����7���)��������������

�)-�'	�%�)
�	
��*����������������  ����$�����!��!�	/
�+��$��!����%�	
����(+�	
�����

���������8
����9���'!�����(+�	
�����	
� �-!��!��*����)���05%
���������: �"����-
�
������
�������   ��'�+/!����3�/�!/��'�'�!��3 6 ��5
� ��/!����$�����!��!�	/
�+��$��!����%�


�����%��"��� ���������
�������  ��/!�$��������������$��!����%�	
�����������,�0-!��-
�
��' ���������
�������

�����������'���1���	
��������
�����������������	
�������#�+/!��������$�

	�%���'3�/�$�������
�3��/!  ����������!��!��$��!����%�	
�����������������(+��	��)$�
��'	
��������,�0-!���5
�1��!��� 2546 - �;�2��� 2547  ��'0-!���5
���� ��� 2547 <

������  2548 .�#��"�0-!��-
���' ���������
���������%�  ��!-� 
�)�����(+��	��)$���'	
���
�����	
��*��������������������!��/���������������/
���� 2.21 ���%�/ ��/6 ��5
� � �5
 1.95 

���%�/ ��/ 6 ��5
� ��5#
��������������-!�	
��$��!����%�	
�����������	
��*���������������� 
����$����)����*-�	
��*����������������  �(����#��������������  �!����#�������������� !�)(*

�'����	
����,0/	
�����  �'�2�	
�������#�"���� )*	
����������� ��'�-!�	
��-�����	
�
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�*�������#3�/���������� ��!-����������	
��$��!����%�	
����(+��	��)$���'	
��������  ���3�-
�)�)-�����
�-��������$���>����(�)� (P>0.05)  )���$����
������

 ��5#
�������!�������%���% �"��������������*-��*������������������%� ����#

7���)����,������������	���������� ���3�-����*-��!��*� ��5#
�$��������
���������#����$�	�%�
3��/! ��!-� 
�)�����(+�	
��������	
��*����������������������� 2.21 ���%�/ ��/ 6 ��5
�

� �5
 1.95 ���%�/ ��/ 6 ��5
�  �)-��5#
�����&��$��!����%�	
����(+�	
��������	
��*��������

������������$����)��?����)-��6 ��#���#�!	/
�������(+�	
�������� ��!-� �$��!����%�	
����
(+��	��)$���'	
��������������������,�?������-���%�  .�#�,�������
��+/!����3�-3�/�$���������

	/
�+���#!3	
��*�����3�/��- ���  
��* �'�����������  
��*���  �)-�"����������$��!����%�	
�
�������������	
�������#����	�%�����*����� ��'�*�����3�/��������� �-!��!��*����)���05%


	
������������/!�$�������
�)�������� 3�/��- �������
���2���'0�������1�,� 
�+/4!�
)-��6  ���
���, /�!���+/���#�!�������
�����������������	
�����  ���, /�!���+/��'���

���#���!���+/,� 
�+/4!���#���!�����#��)-
�����������+� ��'���!�����' �	�%�)
�����$�����)-�'

�����5#
�!���
�2�� .�#��"����, /�!���+/ �����/���!��)�' ���,�����
�����������������
	
����� ��'����-!���������!������ ��,�����
�����������������	
�����	
��*��������

��������.�#���!-�  ���������, /�!���+/(��
*��)����&���'��� )*	
�����������3��/!  ����-!�
����'���!�����	
���*-��*�����������������)-�'��*-����#�!�������
�����������������	
�
������'���7���)�)�� ������, /�������������������'��1��&�*	�-
, /�������������+/��'
�����(�$���#���#3�/2��,���*-�����/3	��'�'�*�)�,0/
���'�$�3�+-!�1�������?> ���#� ��'����'

�����(�$�3,0/3�/����  �0-�����!�����������	
�
�
����  @A���*� (2542) ��#��!-�  ����$��������
��/?> �������-!��-!� ������,� 
   �+/4!�
��*�����0��  ����������$���  �����7���)�)��

 ������, /�������������������'��1��&�*	���#�	�%�����/
��' 29.7 �"��/
��' 73.6 ��'���
�����	
�!��*0  �&���� (2544) ��#��!-� ����$�������������/?> �������-!��-!� ������,� 



2���������������  ���������
*)���)(������7���)�)�� �������
����
�
�����������,0/
���5#
�0-!� ��,����#�	�%�����/
��' 57.2 �"�  �/
��' 91.8  ,����!�������%���% �-!�, >-�'�"����

�����#, /�!���+/��-�*���������������� �/!��������$��
����+2��)���'0�������1�, /�!���+/

���#�!������ )*��#�$�, /������������������	����'	
����� ���,0/2��!�������� )*����	
����
�����������,����7���)�����/�����������	
��*���������������� )��)���
����'0�
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������1�,� /
��-�)������,  
�+/4!�����,  
�+/4!�
��*�����,  /
� ICU,  /
�RCU,  �-!��-���/�����, 
 �-!��!02�&C�����  ��5#
, /�*������������������#7���)����
�+-,��)-�'����3�/)�' ���(��

��� )*��#���!��(�#	
��$��!����%�,���������������������	
�����,�����	
�)��
�  .�#��'�$�, /
�*���������������������(�'����'!��)�!�
�  ��'��!�1�����
���������������������3�/
�-��(+�

)/
�  ������
���, /�!���+/��5#
�����
�����������������	
�����  ��5#
, /�*����������������
3�/����(���(�����&�	
��������������	
����� ��� )*	
��������������������%�2���
���'

2��,������������	�����������
�  ���������#���'�����&�����,����(+��	��)$�	
��*�����
�������������#�����(�$�3�+-����-!�
2����  �����!������ ��(����� )*	
���*-���'�-!���� �

!�1������'��!��������/3	�
�����/!�)�!�*������
�)����� )*��#�������#�*�,� �-!������%�  .�#�

��!-� �*�����������������*���*-���#�	/��-!����
���, /�!���-!��5
,����������#���'��
���&����(+��	��)$���'	
��������������7���)����  �0-� (+��	��)$������� )*����!��
��	��

����, ������'��5
�, ���, /����%$���� �
���5
��$� ���0-!���������-�-����5#
��5
	&'�-�)��, ���
�������, ���(-���� �5
����*���)�!
�-�� ��'����$��!���'
��
*��&������������ �"�)/� .�#�

�"����������������#�*����������������7���)��"��'�$��*�!�� ��������(�����&������5
�!�1�
����
���'�-!�����$����������5#
��/3	?> �3�/
�-��)���*�  ����+/!������'!�������+/�������"��+/

, /���0-!�� �5
��'��'�$�!�1��$��������
�-��� ��'��  ��',����!�������%���%3�/��������,����, /

�!���+/�D��'�*����������������,���*-����#�� �5
  
�+/4!�
��*�����,  
�+/4!�����,  
�+/4!�
ICU, ��' /
��-�)��  ����+/!�����"��+/�$���*-�,�����-!����
2����(��?> �,����7���)����	
�

�*�������'�-!���� ���� )*	
�?> ���#����	�%�,� �-!������%�6 ������3�/�+��*�����*�����,�
 
�+/4!�)-��6 ��!-� ��?���� ���6 �/����#�$�, /�*�����3�/�������������	
�����,��!���$����

�0-� 0-!��!����#�*�����7���)����,��!��0/��'���������
*��)�� )*����!-�,��!��-�� ��5#
����,�0-!�

�!�������-�!�"�0-!��!����#�����7���)��������������������  �$�, /���
���,����3�/���
*��)�� )*
����	����'	
�����3�/���)��3�/!� ������������������
*��)�� )*,��*������������������'

��1��&�*	�' !-�����7���)����,���������� 11 � -���'!������������� 2 � -�,��'���3��
�$��!� 23,386 �� ��!-� 
*��)�� )*�-!�, >-����	�%�,��!��0/�����"��/
��' 73.2  �
������"��!�

�-���/
��' 18.6 (Fongsiri et al, 1995)   �����%��	��3�-�"���# ������,0/����$�, /�*�������*-�
5#���#)/
�
7���)����)-
,�����!&��%�3�/���
*��)�� )*�-
����%� �������!&��#�*���������'3�/���
*��)�� )* 3�/��-
����!&��!�)����+/4!�, �5%�, �)E' �/�+�)���, ���',  �/� -� , ��'(��	�'��#�"�(��	�'��#!3 �"�)/� ���

3�-7���)�)�� ��������#(+�)/
� ����*�����, /� )*��!-� )/
�����!���!����!, /�������+/4!���#�����



57

������  ��'��������2���-�����	
��*������
� �0-� ��������!�������� , ��5#
��/�, �-!��
�,  �5

�-�����3�-���+�&�)���2��
��*��#���#�����3, ���)���%� �5
���)���!, 
����%���#��!��/
�,�

����$����3�-� ��' ����D��'����!-��3�-������
, ����#�	
���'
*��&�!����'�'3�-�"��'�����
��' 
*��&���#,0/
�+-���2��3�-���+�&�  �"�)/� ��'�+/!����3�/����$���-�������#�!��� �����������
�
����������������	
����� ��5#
, /�!���+/��-�*������*���*-�,��*� 
�+/4!��/!�

 �
������%,��/��	
����!�����' ��!���
�2��,�����$���� �+/!����3�/�$����
!�����' �	�%�)
����7���)�����������������,��)-�'��� 3�/��- ���D���� ���������� ����$�

�!���'
��
*��&����5#
��5
����� ���, /����%$���� �
���5
��$�  ������'��5
� ��!-� ,��)-�'
	�%�)
�����$�������2�����&���#3�-�
�2���$� �������$����	
��*�������#3�-���!���'����'!��
��'	�����1�  �����!-� ,�����������D���� �*������������������#7���)���������'�!��
�

�	�������/!��
��5
��#�"����7���)��"��'�$�  ��%��	��,���#��#3�-� ��'�������%��	����'	
�����,�
2�0�'��#�����(�'�*3�/��',���#
5#�6�-
�	/���+�,��*��������   ���������� �*����������������

7���)��/!�!�1������#3�-(+�)/
� �5
 �������	����������/!��/!��5
���)��.�#��*�����
��(+��	�����#�!
�5
3�/  ��'�*��������3�/���
*��)�� )*�������-�-������5#
��5
,�����$�����-�)�� ������� set ��'���
�$��!���'
��
*��&����5#
��5
�����

 ���7���)���5#
�
�����������������	
������-
�������
���������%�  ���
7���)��������������	
��*�����������������"����7���)���������/!��!�����0�� ������


�����'�����&�,�����$�������"��!����� �����5#
�����&��*����������������,��)-�'
��*-� ��!-� ,���*-�	
��*������������'3�/�����������������!-��*�������*-�
5#�6����"��/
�

�' 3.0 	
��*������������������%� ��    
�+/4!���#�*�����3�/���������������#�*��5
  
�+/4!�


��*���������"��/
��' 9.9  �!����#�*�����3�/�����������'�"��!����#�*����������������
7���)��������������)-��6  ���	�%�)
�����"��/
��'0.5 ����*�����,0/
*��&� �5
	
�����,�

����������D���������#�*�����"��/
��' 0.7  .�#�
*��&���#�"���� )*, /���������������"��	��D��
���/
��' 1.5 �$�, /�-!�	
��-�����	
��*�����3�/���������������#�*��"�����!&�5
��%� 2 	/��	
�

�*�����������������'3�/���������������#�*�����"��/
��' 1.9 	
�
!��!'��#3�/������������%� ��
.�#���5#
�������������7���)���5#
�
�����������������	
����� ���������
�������3��/!�"�
�'�'�!�� 6 ��5
� ��!-� ���7���)���5#
�
�����������������	
�����,��*�������������#��

�$��!����%�	
����(+��	��)$���'	
�������������#�*���%� ���$��!����%�	
����(+��	��)$���'	
���
���������� �5
�/
��'2.5 ���3�-�)�)-�����
�-��������$���>����(�)� (P>0.05) ��',���*-�	
�
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���������������������������/
��' 1.9 ��3�-����������������	�%�,�0-!� ���������
����
��� ����)�)-�����
�-��������$���>����(�)� (P<0.05) ������������#��*-�	
��������"���*-���#��

�$��!��*���������!-��*�������*-�
5#�6 ��'�	/�������
�������!-���*-�
5#��/!� ����$�, /����
�!��)�' ���,�����'����'!��)�!,����7���)�������	�%� ��',�0-!�����$�����*�����������

�����*-�3�-�����(���	/��-!����
���3�/ �)-��5#
��5#
��-!��������3(-���
��!���+/ ��'��-�(��
�(�����&�	
����(+�	
��������,�?��*������ )*	
����(+�	
��������	
��*�����������
�������%�2��,���'2���
�����������$�, /�*�����������7���)�����/!��!�����)�
�'����'!��,����7���)���������#�	�%�  ��'��5#
��������������7���)�����-!�����*�����������  

.�#��� �/���#�"���#���%��  ��#(-���
��!���+/��'��'�$�!�1�����$������#(+�)/
�, /�����������������3�/
�"�
�-����  �'�
���������#�����������������!���+/���#�!��� ������, /�����������������

��'��1��&�*	
�+-��/!  ��5#
3�/����$���'�$���'!�1�����
����������7���)��������  �$�, /�����(

7���)����3�/
�-���
�2����'(+�)/
����	�%�  �)�)-�������*-�	
����������������#��������#�	�%�
	
��$��!����%�	
��������������	
���������/
��' 2.0 �"��/
��' 3.5 ���3�-���!���)�)-�����


�-��������$���>����(�)� (P>0.05)  ��������!��3�-0$���>,����7���)���������/�����������  

��/!-����������'���!���+/���#�!��� universal precaution �)-������
*��)�� )*
�+-���
 ��'������+/4!���#
)/
�, /���������$��!���� �$�, /�$��!����%�	
��������������#����	�%� �����������	
� �'�
�

!���������'�&'(2534) ��!-� �������������(+��	����#�)$��/
��' 72.6 �/!������#���������������
�!���+/���#�!��� universal precaution �/
��' 69.8 ��'���!���+/��������/
��' 31.2  ��-���%� ��',����

�����	
�.�����!���'�&' (1999) ��!-�,�������������
���������������')/
�������
���5%

 ����#�!�������
����)��
� universal precaution , /���!��0�������'
1�����/!�� )*���&�������#

�$�, /��������������3�/ ��5#
, /��������������'����'!��)�!�
�,����7���)����3�/
�-��(+�)/
�   

�+/4!�
��*������"� 
�+/4!���#������������������������#�*�,�0-!��-
�������
������� ��!-�
,�0-!� ���������
�������3��/!��%��$��!����%�	
��������������	
�������%������ �5
�/
�

�' 2.5 ���3�-�)�)-�����
�-��������$���>����(�)� (P>0.05)  .�#�,� 
�+/4!�
��*�������%�  �)-�'!��
�'���+/4!���#�"��+/4!�,��	/�������������"��$��!����  �*��������)/
��$���������-��	-�����!��

��', /�������!��)/
����	
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