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บทที่ 3

วิธีดํ าเนินการวิจัย

การศกึษาครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงบรรยาย (descriptive research) เพื่อศึกษาปจจัยที่
มีอิทธิพลตอความรูสึกมีคุณคาในตนเองของผูปวยเด็กวัยเรียนโรคธาลัสซีเมีย โดยมีรายละเอียด
เกีย่วกบัวิธีดํ าเนินการวิจัยดังนี้

ประชากรและกลุมตัวอยาง

 ประชากร
    ประชากรที่ใชในการศกึษาครั้งนี้คือ ผูปวยเดก็วยัเรียนโรคธาลัสซีเมียทีเ่ขารับการ

รักษาทีค่ลินิกเด็กโรคเลือดของโรงพยาบาลศูนยในภาคใต

กลุมตัวอยาง
ผูปวยเดก็วยัเรยีนโรคธาลัสซีเมีย อายุระหวาง 7-12 ป ที่มารับการรักษาที่คลินิกเฉพาะ

โรค ณ หองตรวจผูปวยนอกแผนกกุมารเวชศาสตร โรงพยาบาลศูนยภาคใต 2 แหง ที่มีผูปวยเด็ก
ธาลัสซีเมียมารับบริการ คือโรงพยาบาลหาดใหญ และโรงพยาบาลสรุาษฎรธานี จ ํานวนกลุมตัว
อยางในแตละโรงพยาบาลคํ านวณจากสัดสวนประชากร (เพชรนอย, ศิริพร, และทัศนีย, 2539) 
โดยเกบ็กลุมตัวอยางจากโรงพยาบาลหาดใหญ จ ํานวน 66 คน และโรงพยาบาลสรุาษฎรธานี 
จ ํานวน 34 คน (ภาคผนวก ง) การเลือกผูปวยในแตละโรงพยาบาลเปนการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
(purposive sampling) โดยมีคุณสมบัติดังนี้

1. อายรุะหวาง 7-12 ป
2. ผูปวยมีการรับรูและสติสัมปชัญญะดี สามารถโตตอบคํ าถามภาษาไทยได
3. ไดรับอนญุาตจากผูปกครองในการเขารวมการวิจัย และยินดีเขารวมการวิจัยครั้งนี้
การกํ าหนดขนาดกลุมตัวอยาง คํ านวณกลุมตัวอยางจากหลักเกณฑของธอรนไดท 

(Thorndike, 1987 อางตาม ธวัชชัย, 2532) ในการศกึษาครั้งนี้มีจํ านวนตัวแปรอิสระ 5 ตัว ไดแก 
อาย ุ เพศ ระยะเวลาการเจ็บปวย การรับรูภาพลักษณ และการรับรูการยอมรับของบุคคลในสังคม 
ดังนัน้ในการเกบ็รวบรวมขอมูลในครั้งนี้จึงใชกลุมตัวอยาง จํ านวน 100 คน (ภาคผนวก ง)
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 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

เครือ่งมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล แบงออกเปน 4 ชุด (ภาคผนวก ค) ดังนี้
ชดุที ่1 แบบบันทึกขอมูลสวนบุคคล ประกอบดวย ชื่อ เพศ อายุ ที่อยู ระดับการศึกษา 

ชนดิของธาลสัซเีมยี ระยะเวลาการเจ็บปวย สภาพรางกายและอาการปจจุบัน การรักษาที่ไดรับ 
การไดรับเลือด

ชดุที่ 2 แบบสอบถามการรับรูภาพลักษณ ซึ่งดดัแปลงมาจากแบบสอบถามภาพลักษณ
ของจรวย (2540) ซึ่งจรวยไดพฒันาเครื่องมือโดยเลือกคํ าถามบางสวนจากเครื่องมือประเมินภาพ
ลักษณของซีคอร และเจอรารด (Secord & Jourard) ซึ่งมี 18 สวน จํ านวน 50 ขอ และจากการทบ
ทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ (บุญเพียร, 2545; พงษจันทร, อํ าไพวรรณ, และ ภัทรพร, 2540; พร
ทพิย, 2544; วรวรรณ, 2541; Ignatavicius, Workman, & Mishler,1995; Selekman,1983) เปน
ประเมนิเกีย่วกับความรูสึกตอการรับรูและเขาใจโครงสรางและรูปรางภายนอก และความสามารถ
ในการท ําหนาที่ของรางกาย มี 14 สวน จํ านวน 35 ขอ ดังนี้

1.ดานโครงสรางและรูปรางภายนอกของรางกายมี 11 สวน จํ านวน 27 ขอ มีราย
ละเอียดดังนี้

1.1 รูปราง ใบหนา ผิวหนัง แขน และขา จํ านวนคํ าถามสวนละ 3 ขอ
1.2 ลํ าตวั ตา จมกู เล็บ นํ้ าหนัก และสวนสูง จํ านวนคํ าถามสวนละ 2 ขอ

2. ดานความสามารถในการทํ าหนาที่ของรางกายมี 2 สวน จํ านวน 6 ขอ มรีายละเอียด
ดังนี้

2.1 สุขภาพ และการเคลื่อนไหวของรางกาย (การนั่ง/เดิน) จํ านวนคํ าถามสวนละ 
2 ขอ

2.2 การท ํากจิวตัรตางๆ มี 4 กิจวัตร แตละกิจวัตรมี 1 ขอ รวมจํ านวนคํ าถาม      
4 ขอ

การใหคะแนน ก ําหนดคะแนนมาตรวัดแบงเปน 5 สวน แตละชวงมีคะแนนตางกัน      
1 คะแนน ตามล ําดับ หมายเลขจากดานซาย 5 คะแนน ถึง 1 คะแนนดานขวา

ในการแบงเกณฑคะแนน ไดแบงคะแนนการรับรูภาพลักษณโดยรวมเปน 3 ระดับ ดวย
วธิกีารหาอันตรภาคชั้น (ชูศรี, 2545) ดังนี้

  การรับรูภาพลักษณ      คะแนน
ทางลบ 35.00 - 81.66
เปนกลาง 81.67 - 128.33
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ทางบวก 128.34 - 175.00
สํ าหรบัคะแนนการรับรูภาพลักษณ จํ าแนกรายดาน แบงเกณฑคะแนนดังนี้ 
1.ดานโครงสรางและรูปรางภายนอกของรางกายมี 11 สวน

1.1 รูปราง ใบหนา ผิวหนัง แขน และขา จํ านวนคํ าถามสวนละ 3 ขอ
   การรับรูภาพลักษณ    คะแนน

ทางลบ 3.00 - 7.00
เปนกลาง 7.01 - 11.00
ทางบวก 11.01 - 15.00

1.2 ลํ าตวั ตา จมกู เล็บ นํ้ าหนัก และสวนสูง จํ านวนคํ าถามสวนละ 2 ขอ
    การรับรูภาพลักษณ     คะแนน

ทางลบ 2.00 - 4.66
เปนกลาง 4.67 - 7.33
ทางบวก 7.34 - 10.00

2. ดานความสามารถในการทํ าหนาที่ของรางกายมี 2 สวน
2.1 สุขภาพ และการเคลื่อนไหวของรางกาย จํ านวนคํ าถามสวนละ 2 ขอ

    การรับรูภาพลักษณ     คะแนน
ทางลบ 2.00 - 4.66
เปนกลาง 4.67 - 7.33
ทางบวก 7.34 - 10.00

2.2 การท ํากจิวตัรตางๆมี 4 กิจวัตร แตละกิจวัตรมี 1 ขอ รวมจํ านวนคํ าถาม 4 ขอ
    การรับรูภาพลักษณ    คะแนน

ทางลบ 4.00 - 9.33
เปนกลาง 9.34 - 14.67
ทางบวก 14.68 - 20.00

ชดุที ่3 แบบสอบถามการรับรูการยอมรับของบุคคลในสังคม เปนแบบสอบถามการ  รับ
รูปฏิกิริยาของบุคคลในสังคมตอสภาพดานรางกาย จิตใจ และสังคมของจรวย (2540) ซึ่ง 
ประกอบดวยบคุคลในครอบครัว เพื่อน ครูและบุคคลอื่นๆ จ ํานวน 18 ขอ มรีายละเอียดดังนี้

1. การรับรูของบุคคลในครอบครัว จํ านวน 6 ขอ คือ ขอ 1, 4, 7, 9, 11, และ 15
        2. การรบัรูของเพื่อนๆและครู จํ านวน 6 ขอ คือ ขอ 2, 3, 6, 8,10, และ 14
        3. การรับรูของบุคคลอื่นๆ จํ านวน 6 ขอ คือ ขอ 5, 12, 13, 16, 17, และ 18
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ซึง่แบบสอบถามสวนนี้มีทั้งขอความที่มีความหมายทางบวกจํ านวน 9 ขอคือ ขอ 1, 2, 
4, 6, 9, 12, 14, 15, และ 18 และขอความที่มีความหมายทางลบจํ านวน 9 ขอ คือ ขอ 3, 5, 7, 8, 
10, 11, 13, 16, และ 17  และมคํี าตอบเปนมาตราสวนแบบประมาณคา 4 อันดับ ดังนี้

รูสึกเปนประจํ า  หมายถึง  มีความรูสึกวามีการยอมรับของบุคคลในสังคมขอนั้นๆเปน
                                                      ประจํ า หรือตลอดเวลา

รูสึกบอยคร้ัง     หมายถึง มีความรูสึกวามีการยอมรับของบุคคลในสังคมขอนั้นๆ
                                      บอยครั้ง
รูสึกบางครัง้     หมายถึง มีความรูสึกวามีการยอมรับของบุคคลในสังคมขอนั้นๆเปน
                                     บางครั้ง หรือนานๆครั้ง
ไมรูสึกเลย        หมายถึง ไมมีความรูสึกเลยวามีการยอมรับของบุคคลในสังคมขอนั้นๆ

 การใหคะแนน แบบสอบถามการรับรูการยอมรับของบุคคลในสังคม
คํ าถามทางบวก ค ําถามทางลบ

                  (คะแนน)                      (คะแนน)
มคีวามรูสึกเปนประจํ า                                     4           1
มคีวามรูสึกบอยครั้ง 3           2

  มคีวามรูสึกบางครั้ง 2           3
ไมมีความรูสึกเลย       1                                 4
ในการแบงเกณฑคะแนน ไดแบงคะแนนการรับรูการยอมรับของบุคคลในสังคมโดยรวม

เปน 3 ระดับ ดวยวิธีการหาอันตรภาคชั้น (ชูศรี, 2545) ดังนี้
การรับรูการยอมรับของบุคคลในสังคม        คะแนน
 ทางลบ 18.00 - 36.00

ปานกลาง 36.01 - 54.00
ทางบวก 54.01 - 72.00

สํ าหรับคะแนนการรับรูการยอมรับของบุคคลในสังคม จํ าแนกรายดาน แบงเกณฑ
คะแนน ดังนี้

การรับรูการยอมรับของบุคคลในสังคม        คะแนน
 ทางลบ 6.00 - 12.00

ปานกลาง 12.01 - 18.00
ทางบวก 18.01 - 24.00

ชดุที ่ 4 แบบสอบถามความรูสึกมีคุณคาในตนเอง เปนแบบสอบถามของแฮร (Hare, 



  

33

1977) ประเมนิความรูสึกมีคุณคาในตนเองของเด็กในบริบทของในโรงเรียน ในกลุมเพื่อน และใน
บาน ประกอบดวยขอคํ าถามจํ านวน 30 ขอ โดยแบงเปนแบบประเมินยอย 3 บริบท ดังนี้

1. แบบประเมนิความรูสึกมีคุณคาในตนเองในโรงเรียน จํ านวน 10 ขอ คือ ขอ1-10 
ประกอบดวย

- ความสํ าคัญ จํ านวน 3 ขอ คือ ขอ 3, 7, และ8
- ความสามารถ จํ านวน 4 ขอ คือ ขอ 1, 4, 5, และ9
- คุณความดี จํ านวน 1 ขอ คือ ขอ 10
- พลงัอ ํานาจ จํ านวน 1 ขอ คือ ขอ 2

2. แบบประเมนิความรูสึกมีคุณคาในตนเองในกลุมเพื่อน จํ านวน 10 ขอ คือ ขอ11-20
ประกอบดวย

- ความสํ าคัญ จํ านวน 4 ขอ คือ ขอ 11, 12, 18, และ20
- ความสามารถ จํ านวน 1 ขอ คือ ขอ 13
- คุณความดี จํ านวน 3 ขอ คือ ขอ 15, 16, และ17
- พลงัอ ํานาจ จํ านวน 2 ขอ คือ ขอ 14 และ19

3. แบบประเมนิความรูสึกมีคุณคาในตนเองในบาน จํ านวน 10 ขอ คือ ขอ 21-30
ประกอบดวย

- ความสํ าคัญ จํ านวน 5 ขอ คือ ขอ 21, 22, 24, 27, และ28
- ความสามารถ จํ านวน 2 ขอ คือ ขอ 23 และ26
- คุณความดี จํ านวน 2 ขอ คือ ขอ 25 และ30
- พลงัอ ํานาจ จํ านวน 1 ขอ คือ ขอ 29

ซึง่แบบสอบถามสวนนี้มีทั้งขอความที่มีความหมายทางบวกจ ํานวน 15 ขอ คือ ขอ 2, 
4, 6, 8,10,11, 13, 14, 18, 19, 21, 23, 25, 27, และ 29 และขอความที่มีความหมายทางลบ
จ ํานวน 15 ขอคือ ขอ1, 3, 5, 7, 9, 12, 15, 16, 17, 20, 22, 24, 26, 28, และ 30 และมีคํ าตอบเปน
มาตรสวนแบบประมาณคา 4 อันดับ ดังนี้

เหน็ดวยอยางยิ่ง     หมายถงึ  ขอความนั้นตรงกับความรูสึกทุกประการ
เหน็ดวย                 หมายถึง  ขอความนั้นตรงกับความรูสึกเปนบางครั้ง
ไมเหน็ดวย             หมายถึง  ขอความนั้นไมตรงกับความรูสึกเปน

                    บางครั้ง
ไมเหน็ดวยอยางยิ่ง  หมายถึง  ขอความนั้นไมตรงกับความรูสึกเลย

การใหคะแนน แบบสอบถามความรูสึกมีคุณคาในตนเอง
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คํ าถามทางบวก ค ําถามทางลบ
                  (คะแนน)                      (คะแนน)

เหน็ดวยอยางยิ่ง                                       4                         1
เห็นดวย  3          2

  ไมเห็นดวย                                                       2          3
ไมเหน็ดวยอยางยิ่ง                                           1                               4
ในการแบงเกณฑคะแนน ไดแบงคะแนนความรูสึกมีคุณคาในตนเองโดยรวมเปน        

3 ระดับ ดวยวิธีการหาอันตรภาคชั้น (ชูศรี, 2545) ดังนี้
ความรูสึกมีคุณคาในตนเอง        คะแนน
   ต่ํ า 40.00 - 66.66

  ปานกลาง 66.67 - 93.33
   สูง             93.34 - 120.00

สํ าหรบัคะแนนความรูสึกมีคุณคาในตนเอง จํ าแนกตามบริบท แบงเกณฑคะแนนดังนี้
ความรูสึกมีคุณคาในตนเอง        คะแนน
   ต่ํ า 10.00 - 20.00

  ปานกลาง 20.01 - 30.00
    สูง 30.01 - 40.00

การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ

การหาความตรงดานเนื้อหาของเครื่องมือ (content validity)
1. แบบสอบถามการรับรูภาพลกัษณ ซึ่งผูวิจัยดัดแปลงมาจากจรวย (2540) และจาก

การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ แลวน ํามาหาความตรงของเนื้อหาจากผูทรงคุณวุฒิจํ านวน 3 
ทาน คือ อาจารยพยาบาล 2 ทาน และพยาบาลผูเชี่ยวชาญทางการพยาบาลเด็กจํ านวน 1 ทาน 
หลงัจากปรับปรุงแกไขตามคํ าแนะนํ าของผูทรงคุณวุฒิแลว ผูวจิยันํ าแบบสอบถามไปทดลองใชกับ
กลุมตัวอยางทีม่คุีณสมบัติตามที่กํ าหนด จํ านวน 1 ราย เพื่อตรวจสอบความเขาใจในขอคํ าถามที่
ใชสอบถาม แลวนํ ามาปรับปรุงคํ า (wording) กบัอาจารยที่ปรึกษา เพื่อใหกลุมตัวอยางมีความเขา
ใจในขอคํ าถามดีข้ึนกอนนํ าไปใชจริง

2. แบบสอบถามการรับรูปฏิกิริยาของบุคคลในสังคมของจรวย (2540) ไดผานการ
ตรวจความตรงตามเนื้อหาโดยผูทรงคุณวุฒิ จํ านวน 7 ทาน คือ อาจารยพยาบาลสาขากุมารเวช
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ศาสตร 1 ทาน อาจารยพยาบาลผูมีประสบการณการศึกษาเรื่องภาพลักษณ 4 ทาน ผูทรงคุณวุฒิ
ดานการวจิยัการพยาบาล 1 ทาน และผูทรงคุณวุฒิดานภาษาไทย 1 ทาน ในการวิจัยครั้งนี้ไมได
น ําไปหาความตรงดานเนื้อหา เพราะเปนแบบสอบถามที่ใชกับผูปวยโรคมะเร็งเม็ดเลือดขาวซึ่งเปน
การเจ็บปวยดวยโรคเรื้อรังเชนเดียวกัน

3. แบบสอบถามความรูสึกมีคุณคาในตนเอง ผูวิจัยไดแปลเครื่องมือจากตนฉบับภาษา
อังกฤษเปนภาษาไทย ซึ่งผานความเห็นชอบจากอาจารยที่ปรึกษาแลว กอนสงใหผูทรงคุณวุฒิทาง
การพยาบาลจ ํานวน 1 ทาน และอาจารยพยาบาลจํ านวน 2 ทาน ซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญทางภาษา
อังกฤษตรวจสอบความตรงของเนื้อหาพรอมทั้งใหขอเสนอแนะ หลังจากนั้นไดปรับตามขอเสนอ
แนะของผูทรงคุณวุฒิอีกครั้งกอนนํ าไปใช

การหาคาความเทีย่งของเครื่องมือ (reliability)
ผูวิจัยนํ าแบบสอบถามการรับรูภาพลักษณ แบบสอบถามการรับรูการยอมรับของ

บุคคลในสังคม และแบบสอบถามความรูสึกมีคุณคาในตนเองแฮร (Hare, 1977) ไปทดลองใชกับ
ผูปวยเดก็โรคธาลัสซีเมียที่มีคุณสมบัติใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํ านวน 20 ราย ทํ าการประเมิน
แลวมาหาความเที่ยงโดยการใชสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Coefficient alpha or 
cronbach coefficient) ไดคาความเที่ยง 0.88, 0.77 และ 0.91 ตามลํ าดับ

วธิกีารเก็บรวบรวมขอมูล

ในการศกึษาครั้งนี้ผูวิจัยดํ าเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยแบงเปน 3 ข้ันตอนดังนี้
1.ข้ันเตรียมการ จัดหาผูชวยวิจัยโดยมีคุณสมบัติดังนี้ เปนพยาบาลวิชาชีพทางการ 

พยาบาลเดก็จ ํานวน 2 ทาน หลังจากโครงรางวิจัยผานการตรวจสอบจากคณะกรรมการจริยธรรม
ของคณะพยาบาลศาสตรเรียบรอยแลว ผู วิจัยทํ าหนังสือจากคณบดีคณะพยาบาลศาสตร 
มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร ถึงผูอํ านวยการโรงพยาบาลหาดใหญ และโรงพยาบาลสรุาษฎรธานี 
เพื่อชีแ้จงรายละเอียด และขออนุญาตการเก็บรวบรวมขอมูล
 2. ข้ันตอนการเตรียมผูชวยวิจัย

2.1 อธบิายวตัถุประสงคของการวิจัย ข้ันตอนในการเก็บขอมูล และการใชแบบ
สอบถาม รวมทัง้เปดโอกาสใหผูชวยวิจัยไดซักถามขอสงสัยในการเก็บรวบรวมขอมูล

2.2 อบรมผูชวยวิจัย และใหทดลองเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางภายใตคํ าแนะนํ า
ของผูวิจัย จนสามารถเก็บขอมูลไดถูกตองตามวัตถุประสงค
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3. ข้ันด ําเนินการ
3.1 เมื่อไดรับหนังสืออนุมัติจากผูอํ านวยการโรงพยาบาล ผูวิจัยเขาพบหัวหนา

ฝายการพยาบาล และหัวหนาแผนกผูปวยนอก เพื่อชี้แจงวัตถุประสงค และขออนุญาตในการเก็บ
รวบรวมขอมูล

3.2 ผูวจิัย/ผูชวยวิจัยท ําการคดัเลือกกลุมตัวอยางตามคุณสมบัติที่กํ าหนดไว จาก
แฟมประวติัของผูมารับบริการ โดยเก็บขอมูลตามวันที่แพทยนัดผูปวยมาโรงพยาบาล ต้ังแตเวลา 
8.00 –16.00 น.

 3.3 เมือ่ไดกลุมตัวอยางตามคุณสมบัติที่กํ าหนดไว ผูวิจัย/ผูชวยวิจัยขออนุญาต
แนะน ําตนเองกับผูปวยเด็ก และผูปกครอง อธิบายวัตถุประสงค ข้ันตอนในการทํ าวิจัย ขอความ
รวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล

3.4 เมือ่กลุมตัวอยางตกลงใหความรวมมือ และยินยอมในเขารวมการวิจัย จาก
นั้นใหเซน็ยนิยอมในใบยินยอม (ภาคผนวก ข)

3.5 ดํ าเนินการเก็บขอมูล โดยผูวจิยั/ผูชวยวิจัยพาเด็กไปนั่งในบริเวณคลินิกโรค
เลอืด ซึง่จดัไวสํ าหรับการสัมภาษณ แลวอธิบายแบบสอบถามทั้ง 4 สวนใหผูปวยเด็กเขาใจ ผูวิจัย/
ผูชวยวิจัยใหผูปวยเด็กตอบแบบสอบถามโดยวิธีการสัมภาษณตามแบบสอบถามเปนรายบุคคล ผู
วจิยั/ผูชวยวิจัยเปนผูอานขอความใหผูปวยเด็กฟงทีละขอ และใหผูปวยเด็กตอบ

3.6 ขณะทํ าการสมัภาษณตามแบบสอบถามโดยถามคํ าถามแตละขอ ใหเวลาผู
ปวยเด็กคดิอยางเปนอิสระ กรณีผูปวยเด็กไมเขาใจขอคํ าถาม ผูวิจัย/ผูชวยวิจัยจะอธิบายเพิ่มเติม
โดยคงความหมายของเนื้อหาในแบบสอบถามเชนเดิม ใชเวลาในการสัมภาษณประมาณ 45 นาที

3.7รวบรวมขอมูลและตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลที่ไดจากการตอบแบบ
สอบถามนํ าไปวิเคราะห

 การพทิักษสิทธิ์กลุมตัวอยาง

ผูวจิยัพทิกัษสิทธิ์กลุมตัวอยาง โดยขออนุญาตผูปวยเด็กและผูปกครอง ในการใหความ
รวมมือการเขารวมวิจัย โดยผูวิจัยอธิบายวัตถุประสงคของการวิจัย ข้ันตอนในการทํ าวิจัย            
ผูปกครองและผูปวยเด็กยินยอมเขารวมวิจัยโดยความสมัครใจ และไมเสียคาใชจายใดๆทั้งสิ้น    
ในระหวางการเกบ็ขอมูล ผูปวยเด็กสามารถถอนตัวในการทํ าวิจัยไดทุกเมื่อที่ตองการ การวิจัยครั้ง
นีไ้มมผีลกระทบตอการรักษาใดๆทั้งสิ้น ขอมูลและคํ าตอบจะถูกปกปดไวเปนความลับ ขอมูลที่ได
จะน ําเสนอในภาพรวมเทานั้น
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การวิเคราะหขอมูล

ขอมูลจะถูกนํ าไปวิเคราะหโดยใชโปรแกรม SPSS for Windows Version 11.5
(Statistical Package for Social Science) ซึง่ก ําหนดขั้นตอนไวดังนี้

1. วเิคราะหขอมูลสวนบุคคลโดยใชการแจกแจงความถี่และรอยละ
2. วิเคราะหขอมูลการรับรูภาพลักษณ การรับรูการยอมรับของบุคคลในสังคม และ

ความรูสึกมีคุณคาในตนเองโดยรวมและรายดาน โดยใชสถิติคาเฉลี่ย (Χ ) และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD)

3. วเิคราะหความสัมพันธของ เพศ อายุ ระยะเวลาการเจ็บปวย การรับรูภาพลักษณ 
การรับรู การยอมรับของบุคคลในสังคม และความรู สึกมีคุณคาในตนเอง โดยใชสถิติคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s  Product  Moment  Correlation  Coefficient)
ซึง่จะกํ าหนดระดับคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเปน 3 ระดับ (เยาวลักษณ, 2543) ดังนี้

3.1 r มคีา 0.1 ถึง 0.3 หมายถึง ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธระดับต่ํ า
3.2 r มคีา 0.4 ถงึ 0.7 หมายถึง ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธระดับปานกลาง
3.3 r มคีา 0.8 ถงึ 0.9 หมายถงึ ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธระดับสูง

4. วเิคราะหอํ านาจการทํ านายความรูสึกมีคุณคาในตนเอง โดยใชสถิติการวิเคราะหถด
ถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (stepwise multiple regression)


