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บทท่ี  4

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ

จากการศึกษา การจัดการมูลฝอยในโรงเรียน ในอําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา
โดยใชแบบสอบถาม แบบสังเกต  จํานวน  100   โรงเรียน   และแบบการแยกองคประกอบมูลฝอย
จํานวน 28 โรงเรียน สรุปไดดังนี้

4.1 สรุปผลการวิจัย
4.1.1 ขอสรุปเพื่อตอบปญหาในวัตถุประสงคขอที่1 เพื่อประเมินกิจกรรมการจัดการมูลฝอย

ของโรงเรียน เปนดังนี้
พบวา มีกิจกรรมการจัดการมูลฝอยที่ดําเนินการอยูในโรงเรียนในสวนของกิจ

กรรมการลดมูลฝอย กิจกรรมการแยกมูลฝอย กิจกรรมการนํามูลฝอยกลับมาใชใหม และการแยกมูล
ฝอยเพื่อขาย กิจกรรมที่มีมากที่สุดไดแกกิจกรรมการแยกมูลฝอยเพื่อขาย ซ่ึงเปนประเภทกระดาษ
และ ขวดพลาสติก รองลงมาเปนกิจกรรมการนํามูลฝอยกลับมาใชใหม มีการนําขวดพลาสติก และ
กระดาษมาใช  กิจกรรมการลดมูลฝอยไดแก การใชกระดาษทั้ง 2 หนา งดการใชกลองโฟม  งดการ
ใชถุงพลาสติก งดการใชกลองและแกวพลาสติกแบบใชแลวทิ้ง  และนอยที่สุดเปนกิจกรรมการแยก
มูลฝอย โดยมีการแยกเศษอาหารออกจากถุงพลาสติก แยกมูลฝอยเปยกออกจากมูลฝอยแหง  การ
ดําเนินการในทุกกิจกรรมดีที่สุดในโรงเรียนสังกัดเทศบาล และมัธยมศึกษา (กรมสามัญศึกษา) และ
นอยที่สุดในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัด (สปช.) การจัดการมูลฝอย ณ แหลงกําเนิดกําเนิดมีการแยก
มูลฝอยนอยเพียงรอยละ 42 สวนการรวบรวม การขนสง และการกําจัดมีมากเกินรอยละ 80  กิจ
กรรมการจัดการมูลฝอยรอบปที่ผานมาโรงเรียนไดดําเนินการ ไดแก การประชาสัมพันธ   กิจกรรม5
ส. โครงการเก็บมูลฝอย และการอบรม กิจกรรมที่มีการดําเนินการในโรงเรียนที่พบไดแก กิจ
กรรมการทําปุยหมัก  กิจกรรมการทําน้ําหมักชีวภาพ กิจกรรมธนาคารมูลฝอย และมูลฝอยแลก
เครื่องเขียน แตกิจกรรมเหลานี้ยังมีอยูนอย กิจกรรมที่ทุกโรงเรียนดําเนินการไดดีที่สุดคือการนํามูล
ฝอยกลับมาใชใหมซ่ึงพบรอยละ 85 ผลผลิตที่ไดจากการนํากลับมาใชใหม ไดแก โมบาย ดอกไม
ประดิษฐ ของเลน บอรด จานรอง แจกัน ส่ือการสอนตาง ๆ

4.1.2 ขอสรุปเพื่อตอบปญหาในวัตถุประสงคขอที่ 2 เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคในการ
ดําเนินการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน
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            โรงเรียนไดรับการสนับสนุนรอยละ 61.00 โรงเรียนในสังกัดเทศบาลจะไดรับการ
สนับสนุนดีที่สุดครบทุกโรงเรียน โรงเรียนประถมศึกษา (สปช.) เปนโรงเรียนในกลุมที่ไดรับการ
สนับสนุนนอยที่สุดรอยละ 45.00 ส่ิงที่ไดรับการสนับสนุนไดแก ดานวัสดุอุปกรณ  ดานบุคคลากร
ดานการอบรม และดานการเงิน ปญหาอุปสรรคสําคัญในการลดปริมาณมูลฝอยไดแก การขาดความ
รูความตระหนักและจิตสํานึก ขาดการประชาสัมพันธ ขาดบุคลากร และการขาดงบประมาณ
ปญหาอุปสรรคสําคัญในการแยกมูลฝอย ไดแก  การขาดวัสดุอุปกรณและสถานที่คัดแยก  ขาดความ
รวมมือ ความเขาใจกฎกติกา ขาดความรูและจิตสํานึก  ขาดงบประมาณ และการบริหารจัดการที่ดี
ขาดบุคลากร ปญหาอุปสรรคสําคัญในการนํามูลฝอยกลับมาใชใหม  ไดแก การขาดความตระหนัก
แหลงความรู  กระบวนการ  ความไมสะอาดคงทนสวยงามเสี่ยงตอเชื้อโรค  คานิยม  ความไมสนใจ
วัสดุมีนอยเกินไป ขาดสถานที่และภาชนะในการจัดเก็บ ขอเสนอแนะ  ควรมีการสรางจิตสํานึก และ
มีหนวยงานที่รับผิดชอบชัดเจน ควรมีคูมือหรือส่ือตาง ๆมีการจัดอบรม และมีงบประมาณ  มีการนํา
ผลการวิจัยมาใชหาแนว ทางในการปฏิบัติงานใหดียิ่งขึ้น

จากการสังเกตพบวาโรงเรียนยังคงมีการใชถุงพลาสติกใสอาหารเปนสวนมาก และ
ยังมีการใชถุงหิ้ว  กลองโฟม กลองพลาสติกแบบใชแลวทิ้ง  การกําจัดมูลฝอยพบวายังมีรองรอยการ
เผา  มีการกองทิ้งมูลฝอย  และ มีหลุมทิ้งมูลฝอย  กิจกรรมการแยกถังมูลฝอยแตละประเภทมีการ
แยกรอยละ 42 โดยมีการแยกครบทั้ง 4  ถังอยู 3 โรงเรียน และจากการสังเกต ในถังมูลฝอยแตละ
ประเภท  ถังเขียวสําหรับใสมูลฝอยอินทรีย  ถังเหลือง สําหรับใสมูลฝอยรีไซเคิล   ถังสีฟา สําหรับ
มูลฝอยยอยสลายยาก และ ถังสีสมสําหรับใสมูลฝอยอันตราย พบวา  ยังมีการใสมูลฝอยผิดถังและ
ผิดประเภทอยูมาก โดยเฉพาะถังเขียว สําหรับใสมูลฝอยอินทรียพบวา ในถังมี ขวดพลาสติก กลอง
นม กระดาษ ซ่ึงถือวาใสผิดประเภท พบรอยละ 69 ของโรงเรียนทั้งหมดที่มีการแยก ถังมูลฝอยเปยก
ที่มีฝาปดไมร่ัวซึมแมลงและสัตวไมสามารถเขาถึงไดมี 30 โรงเรียน

4.1.3 ขอสรุปเพื่อตอบปญหาในวัตถุประสงคขอที่ 3 เพื่อศึกษาน้ําหนักองคประกอบของ
มูลฝอยในโรงเรียน

ไดมีการสุมหาน้ําหนักองคประกอบมูลฝอยจํานวน 28 โรงเรียน พบวา ปริมาณมูล
ฝอยเกิดขึ้นในหนึ่งวันเปนมูลฝอยใชประโยชนได รอยละ 74  มูลฝอยที่ใชประโยชนไมได รอยละ
26 และมูลฝอยอันตรายพบนอยมาก  ปริมาณมูลฝอยที่พบในหนึ่งวันเฉลี่ย 9.55  กก./นร.100 คน
ซ่ึงเปนมูลฝอยอินทรียมากที่สุดเฉลี่ย 5.38 กก/นร.100 คน รองลงมาไดแก ถุงพลาสติก กระดาษ ขวด
และแกวพลาสติก ไดแบงกลุมโรงเรียนที่มีการจัดการมูลฝอยเปน 3 ระดับ (กลุม) คือ ระดับดีมากมี 8
แหง ระดับปานกลาง 50 แหง   และ ระดับต่ํา 42 แหง โรงเรียนที่มีการจัดการระดับดีมาก จะอยูใน
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โรงเรียนมัธยม สังกัดกรมสามัญศึกษา  การจัดการระดับต่ํา อยูในโรงเรียนเอกชน สังกัด สช. และ
โรงเรียนประถมศึกษา สังกัด สปช. ปริมาณมูลฝอยมากที่สุดเกิดขึ้นในโรงเรียนที่มีการจัดการระดับ
ต่ํา ปริมาณมูลฝอยมีนอยที่สุดในโรงเรียนที่มีการจัดการระดับปานกลาง  ซ่ึงโรงเรียนที่มีการจัดการ
ระดับดีมาก มีปริมาณมูลฝอยเกิดขึ้น มากกวา ระดับปานกลาง  แตเมื่อทดสอบทางสถิติ พบวา ความ
แตกตางเหลานี้ ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ แสดงวา ปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นจากโรงเรียนที่มีการจัดการ
มูลฝอยในระดับตางกัน มีปริมาณมูลฝอยไมตางกัน

4.2 อภิปรายผล

ในการศึกษาการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน เพื่อประเมินกิจกรรมการจัดการมูลฝอย ปญหา
อุปสรรค และปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นผูวิจัยจะขออภิปรายผลการศึกษาในประเด็นตาง ๆ ดังนี้

1. กิจกรรมดานการจัดการมูลฝอย
ในการรับรูขาวสารของโรงเรียนโดยมีครูอาจารย/บุคลากร เขารับการอบรมศึกษาดูงานดาน

การจัดการมูลฝอยซ่ึงมีเพียงรอยละ48 อยูในระดับต่ําผูวิจัยมองวาเรื่องการอบรมเกี่ยวของกับการที่
จะทําใหเกิดกิจกรรมการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนเพราะการเขารับการอบรมศึกษาดูงานดานสิ่ง 
แวดลอมทําใหทราบวาโรงเรียนควรมีการดําเนินการดานนี้มากนอยเพียงใดในสถานศึกษาอื่นๆ 
หนวยงานที่เกี่ยวของ หรือในชุมชนมองปญหาอยางไร พรบ.การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ที่มุงมั่น
ใหสถานศึกษาทุกแหงมีระบบการประกันคุณภาพภายใน เพื่อรองรับการประเมินจากหนวยงานตน
สังกัดและองคกรภายนอก (กรมสามัญศึกษา, 2542)  แต พรบ. ฉบับดังกลาวไมไดมีการกําหนดราย
ละ เอียดในดานการจัดการมูลฝอยหรือดานสิ่งแวดลอมที่ชัดเจน  เพียงแตใน พรบ.ดังกลาว โรงเรียน
ควรจะมีกิจกรรมอยางใดอยางหนึ่ง แตไมไดมีรายละเอียดวาโรงเรียนตองทําอะไรมากนอยแคไหน
ไมมีคูมือเพื่อเปนแนวทางในการปฏิบัติ การปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ขึ้นอยูกับ นโยบายของผูบริหาร
หรือนโยบายของโรงเรียน หากไมสอดคลองกับการพัฒนากระบวนการเรียนรูของโรงเรียนก็จะมีผล
ตอการมีกิจกรรมการจัดการมูลฝอยของโรงเรียน ปญหาสิ่งแวดลอมยังเปนปญหาที่สําคัญที่สุด ที่ทุก
หนวยงานตองตระหนักและเห็นความสําคัญ โดยเฉพาะสถานศึกษาซึ่งเยาวชนมีสวนสําคัญในการ
นําเสนอขอมูลขาวสารไปเผยแพร สูครอบครัว และชุมชนตอไป (สุนีย มัลลิกะมาลย และ นันทพล
กาญจนวัฒน, 2543) การศึกษาครั้งนี้ สอดคลองกับ พงศภพ ขนาบแกว (2548, 123-136) กิจ
กรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวมโดยมีการอบรมเชิงปฏิบัติการพบวาการพัฒนาการเรียนรูสามารถ
เสริม สรางการเรียนรูแกผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนและทําใหมีกิจกรรมตาง ๆ ตามมา
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องคกร/หนวยงานที่ใหการอบรมดานการจัดการมูลฝอยสวนใหญเปนหนวยงานเทศบาล
และองคกรเอกชน ซ่ึงเปนเพราะวาหนวยงานดังกลาวมีแผนงานรองรับชัดเจนและมีความคลองตัว
ในการบริหารจัดการในดานตาง ๆรวมถึงงบประมาณในการดําเนินงานและการติดตามประเมินผล
อยางไรก็ตาม เทศบาลมักจะอบรมเฉพาะโรงเรียนในสังกัดหรือที่อยูในพื้นที่รับผิดชอบของตนเอง
โรงเรียนนอกสังกัดหรือนอกพื้นที่  เชน โรงเรียนเอกชน และโรงเรียนสังกัด สปช  จึงเกิดชองวาง
ไมไดรับการอบรมเทาที่ควร อาจเปนเหตุผลหนึ่งที่ทําให โรงเรียนในสังกัด เอกชน (สช.) และสังกัด
ประถมศึกษา (สปช.) มีกิจกรรมในดานการจัดการมูลฝอย นอยกวาโรงเรียนสังกัดเทศบาลจึงควรหา
หนวยงานรับผิดชอบการดําเนินการในโรงเรียนเหลานี้ แตวิธีการอบรมศึกษาดูงานอาจมีสวนหรือ
ไมมีสวนในการมีกิจกรรมการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน เพราะจากการศึกษาของผูวิจัยโรงเรียนที่
ไดรับความรูจากการอบรม มีการนําความรูมาประยุกตใชในโรงเรียนในดานตาง ๆ  แตมีบางสวนไม
ไดทํากิจกรรมหลังการอบรม  กิจกรรมที่โรงเรียนไดนํามาประยุกตใชในสวนที่มีการดําเนินการ ได
แก การคัดแยกมูลฝอย การทําน้ําหมักชีวภาพ การทําปุยหมัก การมีธนาคารมูลฝอย การรีไซเคิล และ
รักษส่ิงแวดลอม  ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ สุธานี ธงชัย (2543, อางถึงใน พงศพบ ขนาบแกว,
2548) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาวิเคราะหแนวทางสงเสริมการคัดแยกมูลฝอยชุมชนโดยประสาน
ความรวมมือระหวางโรงเรียนและศูนยรับซื้อมูลฝอยของโรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองชลบุรี การ
ใหการสนับสนุนอยางตอเนื่องจากครู การมีสวนรวมของชุมชน การจัดสรรเงินสนับสนุนจากเทศ
บาลเพื่อเปนทุน เปนปจจัยที่กอใหเกิดความสําเร็จในการแกไขปญหามูลฝอยดวยการคัดแยกกอนทิ้ง

กิจกรรมการจัดการมูลฝอย แมจะมีการลดที่มาของมูลฝอย เชน การใชกระดาษทั้งสองหนา
งดการใชกลองโฟม งดการใชถุงพลาสติก กลองพลาสติกและแกวพลาสติก โดยใชภาชนะใสอาหาร
แทน มีการแยกมูลฝอย ไดแก การแยกเศษอาหารออกจากถุงพลาสติก แยกมูลฝอยเปยกจากมูลฝอย
แหง มีการนํามูลฝอยกลับมาใชใหม เชน กระดาษ ขวดพลาสติก และอื่น ๆ นํามาทํางานประดิษฐ
และสรางสื่อการสอนตาง ๆ  มีการแยกมูลฝอยเพื่อขาย ตลอดจนกิจกรรมที่โรงไดทําเปนประจําที่
ผานมา ไดแกการประชาสัมพันธ  กิจกรรม 5ส. โครงการรณรงคเก็บมูลฝอย การอบรม กิจกรรม
กลุมสีรักความสะอาด โรงเรียนสวนใหญก็ยังคงมีมูลฝอยคอนขางมาก โดยเฉพาะมูลฝอยอินทรีย
แสดงวากิจกรรมตาง ๆ ที่โรงเรียนดําเนินการอยู ไมไดผลเทาที่ควร หรือมีมูลฝอยมาจากบานมาอยูที่
โรงเรียน เพราะกิจกรรมบางอยางอาจดําเนินการที่โรงเรียน และมีชุมชนเปนสวนรวม หรือกิจ
กรรมการนํามูลฝอยกลับมาใชใหมไมไดใชมูลฝอยที่เกิดในโรงเรียน แตอาจนํามาจากที่อ่ืนเพียงเพื่อ
ใหมีกิจกรรมนี้เทานั้น ซ่ึงไมถูกตอง

2. ปญหาอุปสรรคในการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน
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การสนับสนุนในดานตาง โรงเรียนทุกสังกัดไดรับการสนับสนุนไมครอบคลุมทุกโรงเรียน
โดยเฉพาะ โรงเรียนประถมศึกษา (สปช.)  ซ่ึงไดรับการสนับสนุนไมถึงรอยละ 50  ซ่ึงก็อาจเปนอีก
เหตุผล ที่ทําใหกิจกรรมการจัดการในโรงเรียนกลุมนี้มีนอย ส่ิงที่ไดรับการสนับสนุน สวนใหญเปน
ดานวัสดุอุปกรณซ่ึงอาจจะไมตรงกับความตองการของโรงเรียน หรือไดรับการสนับสนุนแตยังไม
เพียงพอกับความตองการ หรือความเหมาะสม

การลดปริมาณมูลฝอย โรงเรียนในทุกสังกัดไดมีกิจกรรมตาง ๆ เพื่อลดปริมาณมูลฝอย ซ่ึง
สอดคลองกับการศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาของโรงเรียน กิจกรรมที่มีการรณรงค
ใหมีการใชทรัพยากรและพลังงานอยางประหยัด (มนตรี แสวงศักดิ์ ,2537) แตการลดมูลฝอยยังไม
บรรลุผลเทาที่ควร ผูทิ้งมูลฝอยยังขาด ความรูความตระหนักและจิตสํานึกที่ดี ซ่ึงพบเกินรอยละ 50
ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ จินตนา จินากุล (2540) ที่ศึกษาเรื่อง ความตระหนักตอปญหาสิ่งแวด
ลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาในเขตควบคุมมลพิษ กรณีศึกษาอําเภอหาดใหญ ที่พบวา การมีสวน
รวมในกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม มีผลทําใหนักเรียนมีความตระหนักตอปญหาสิ่งแวดลอมมาก
ขึ้น และการสรางความตระหนักตอปญหาสิ่งแวดลอมควรทําอยางตอเนื่อง นอกจากนี้ยังขาดการ
ประชาสัมพันธ ขาดงบประมาณ และการติดตามประเมินผล กิจกรรมเหลานี้จะเปนสวนชวยใหเกิด
ความตระหนัก เพื่อการลดมูลฝอยอีกทางหนึ่ง

การแยกมูลฝอยตามชนิดโดยมีถังแยกสีเปนความคิดที่ดีเพราะทําใหสะดวกในการนํากลับ 
ไปขาย  ใชทําปุย  หรือทําลาย ฯลฯ (สุนีย มัลลิกมาลย และ นันทพล กาญจนวัฒน , 2543) อยางไรก็
ตามที่ผานมามีการประเมินผลการแยกมูลฝอยโดยวิธีนี้นอย ในการศึกษาครั้งนี้พบวาการมีถังแยกไม
ไดผลเทาที่ควร เนื่องจาก ผูทิ้งมูลฝอยสวนใหญยังขาดจิตสํานึกและการจัดการที่ดี ถึงรอยละ 53
ขาดความรวมมือ ความเขาใจ กฎกติกา สถานที่ตั้งของโรงเรียนบางแหงตั้งอยูใกลตลาดหรือชุมชน
ทําใหการคัดแยกไมมีความเปนระบบ และการดําเนินการตอที่เหมาะสม เชน กรณีโรงเรียนแยก แต
ชุมชนไมแยก หรือฝายที่มาเก็บมูลฝอยไมแยก ก็จะไมเขาใจวาแยกทําไม แยกแลวดีอยางไร และใน
บางโรงเรียนพยายามจะใหมีกิจกรรมนี้แตปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นนอยเกินไป เพราะเปนโรงเรียนที่
มีขนาดเล็ก

การนํากลับมาใชใหม โรงเรียนในทุกสังกัดสวนใหญมีกิจกรรมเหลานี้ซ่ึงมีถึงรอยละ 85
มีการทํา โมบาย  ดอกไมประดิษฐ  ของเลน บอรด และสื่อการสอน เพราะเปนการพัฒนากระบวน
การเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยดวยการมีสวนรวม การจัดการมูลฝอยอยางเปนระบบและมีประ
สิทธิภาพ แตยังมีสวนที่ไมยอมรับเพราะเห็นวาไมสะอาด ไมคงทน ไมสวยงาม และเสี่ยงตอเชื้อโรค
ตลอดจนคานิยมหรือความพอใจจากกิจกรรมเหลานี้ยังคงมีบางคนไมเห็นดวย
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ถุงพลาสติกเปนมูลฝอยที่ยากตอการกําจัดและเปนองคประกอบที่สําคัญของมูลฝอยทั้งหมด
ที่พบในการศึกษาครั้งนี้ จากการสังเกตรานอาหารในโรงเรียนยังมีการใชถุงพลาสติกใสอาหารซึ่ง
เปนที่มาที่สําคัญของมูลฝอยดังกลาว หากลดการใชไดก็จะมีสวนในการลดมูลฝอยในปริมาณมาก
โรงเรียนขาดมาตรการเหลานี้อาจจะเปนเพราะยังขาดความตระหนัก ความรู ความเขาใจ ในการจัด
การมูลฝอย

ภายในและรอบ ๆ โรงเรียนมีรองรอยการเผา การกองทิ้ง และหลุมมูลฝอยในหลายโรงเรียน
ซ่ึงเปนวิธีการกําจัดที่ผิดวิธีซ่ึงอาจทําใหเกิดผลกระทบหลายอยาง เชน การปนเปอนลงสูแหลงน้ํา
การเกิดการติดเชื้อ รวมถึงทําใหเกิดมลทัศน แมจะทราบวา เปนวิธีการที่ไมถูกตองแตก็ยังคงมีและ
เปนสวนใหญเพราะสะดวก   ดําเนินการเองไมมีคาใชจาย หนวยงานผูเกี่ยวของ เชน เทศบาล  อบต.
ดูแลไดไมทั่วถึง งบประมาณในการกําจัดมีนอย

3. น้ําหนักองคประกอบมูลฝอย
การหาน้ําหนักองคประกอบมูลฝอยซ่ึงไดแบงการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนเปน 3 ระดับ

คือระดับต่ํา ระดับปานกลาง และระดับดีมาก  พบวา มูลฝอยสวนใหญเปนมูลฝอยซ่ึงสามารถใช
ประโยชนไดซ่ึงพบวามีประมาณ 3 ใน 4   ของปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นในหนึ่งวัน ซ่ึงทําใหเห็นวา
ควรมีเปาหมายการนําเอาไปใช   การแบงระดับการจัดการมูลฝอย ของแตละโรงเรียนและสังกัดโดย
แบงเปนการจัดการในระดับต่ํา ระดับปานกลาง และระดับดีมาก กิจกรรมการจัดการที่มีในโรงเรียน
และปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นทุกระดับไมมีความแตกตางกัน อาจเปนเพราะเหตุผล 2 ประการคือ
ประการแรก ตัวแทนของกลุมตัวอยางซึ่งเปนตัวแทนของแตละระดับ นอยเกินไป เพราะสุมมา
กลุมละ 10 แหง หรือประการที่สองคือกิจกรรมตาง ๆ ที่โรงเรียนมีการดําเนินการอยูในขณะนี้ไมมี
ผลตอการลดปริมาณมูลฝอย ปริมาณมูลฝอยที่ศึกษาครั้งนี้พบวามีปริมาณต่ํา 9.55 กก./นร.100 คน
หรือประมาณ 0.09 กก./คน/วัน การเก็บมูลฝอยไมไดเก็บมูลฝอยประเภทอาหารจากโรงอาหาร สอด
คลองกับการศึกษาของ พงศภพ  ขนาบแกว (2548) ศึกษาองคประกอบมูลฝอย โรงเรียนวัดโคก
สมานคุณ อัตราการผลิตมูลฝอย 0.07กก./คน/วัน ซ่ึงโรงเรียนสวนใหญมีการทําอาหารในโรงเรียน
บางโรงเรียนไมไดมี ถังมูลฝอยประเภทนี้อยูแตจะมีภาชนะอื่นรองรับ ไปดําเนินการตอโดยการ
ประมูลขายแกผูรับซื้อ และเปนภาระของผูรับซื้อในการจัดการเศษอาหารเหลานี้เอง  ซ่ึงจากงานวิจัย
นี้อาจทําใหบอกไดไมชัดเจนวา โรงเรียนในอําเภอหาดใหญ มีมูลฝอยนอยจริงหรือไม ในสวนของ
มูลฝอยที่ใชประโยชนได พบวา ยังมีการใชมูลฝอยประเภทนี้เปนสวนนอย ควรมีการสง เสริมใหมี
กิจกรรมที่ตอเนื่อง  เพราะยังไมสะดวกและมีปญหาดานความตระหนัก แหลงความรู กระบวนการ
บุคลากร  คานิยม  วัสดุอุปกรณ สถานที่จัดเก็บตาง ๆ  รวมถึงยังไมมีการบูรณาการของกระบวนการ
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เรียนรูและนโยบายที่สอดคลองดานนี้ ปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นในหนึ่งวันจะมีปริมาณมากหรือนอย
ตามจํานวนนักเรียนและสถานที่ตั้งของโรงเรียนบางโรงเรียน มีสถาบันการศึกษา องคกรของรัฐหรือ
เอกชน เขาไปดําเนินโครงการ มีกิจกรรมและกระบวนการเรียนรู การมีสวนรวมและการใหความรู
ตาง ๆ ปริมาณมูลฝอยก็จะลดลงและไมกอใหเกิดปญหา แตเมื่อโครงการสิ้นสุดลง โรงเรียนมีการ
ดําเนินการเองก็มักจะเกิดปญหาหรือกิจกรรมการจัดการที่มีอยูไมมีการดูแลหรือพัฒนาเหมือนเดิม

4.3 ขอเสนอแนะ

เพื่อใหขอเสนอแนะเปนระบบมีเหตุผลจะใชตารางแสดงความสัมพันธระหวางสิ่งที่พบกับ
ขอเสนอในการแกไขปญหาในรูปแบบตารางดังนี้

ตารางที่  25 ขอมูลสภาพปญหา และขอเสนอแนะในการแกปญหา

สิ่งท่ีพบ ขอเสนอในการแกปญหา
1. มีบุคลากรเขาอบรมศึกษาดูงานดานการ 1. เนื่องจากการอบรมเปนสิ่งที่จําเปนในการ
    จัดการมูลฝอยในระดับต่ําโดยเฉพาะโรงเรียน  เปลี่ยนพฤติกรรม  รัฐควรมีแนวนโยบายการ
     สปช. และ สช.  สนับสนุนใหมีการอบรมใหครอบคลุมทั่วถึง
     (จากตารางที่ 7)  ทุกโรงเรียน

2. หนวยงานตนสังกัดควรมีแผนงานหรือ
   นโยบายที่สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู
    ดานการจัดการมูลฝอย
3. ควรมีการประสานงานขอมูลเปนเครือขายใน
    ดานการจัดการมูลฝอยทั้งภาครัฐและเอกชน
   หรือการสรางใหเกิดโรงเรียนนํารอง หรือตน
   แบบในสวนของพื้นที่ ที่พรอม
4. มีหนวยงานที่รับผิดชอบดานนี้โดยตรง

2. ในดานการจัดการมูลฝอยกิจกรรมการลด , 1. ควรอบรมใหความรูความเขาใจที่ถูกตองใน
     การแยก , การนํากลับมาใชใหม , การแยก    เร่ืองมูลฝอย  สรางทัศนคติที่ดี  เปลี่ยนคานิยม
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ตารางที่  25   ขอมูลสภาพปญหา และขอเสนอแนะในการแกปญหา (ตอ)

สิ่งท่ีพบ ขอเสนอในการแกปญหา
     มูลฝอยเพื่อขายยังมีนอย 2. ควรมีการรณรงคการงดใชวัสดุบางอยางใน
             (จากตารางที่ 12)    โรงเรียน  เชน  ถุงพลาสติก  กลองโฟม  กลอง

    และแกวพลาสติกแบบใชแลวทิ้ง และหันมา
    ใชภาชนะและวัสดุจากธรรมชาติแทน โดยมี
    กฎกติกา แผนนโยบายการใชรวมกัน  ควรมี
    ความรวมมือจากรานอาหารที่จําหนายอยูใน
    โรงเรียนดวย
3. มีศูนยรับซื้อมูลฝอยที่สะดวก มีราคาซื้อขาย
   ที่เปนแรงจูงใจ และเหมาะสมกับในพื้นที่
4. มีกฎ กติกา มารยาท ในการลดมูลฝอย
   การแยก การนํามูลฝอยกลับมาใชใหมรวมกัน
   เชน มีแตมสะสมแลกของสิ้นป  มีใบประกาศ
   มีการประกวดคําขวัญ และมีกิจกรรมตอเนื่อง

3.  การแยกมูลฝอยจากแหลงกําเนิดมีนอย 1. ควรมีการใหความรูความเขาใจที่ถูกตอง และ
               (จากตารางที่ 13)     ช้ีใหเห็นขอดีของการแยกมูลฝอย

2. ควรใหการสนับสนุน และมีกฎกติการวมกัน
3. มีการดําเนินการตอจากการแยกอยางเปน
    ระบบ มีมาตรการกระตุนใหเกิดความรูสึกวา
     แยกแลวดี หรือมีคําขวัญปลุกใจ  เชน
   “ เด็กยุคใหมจะทิ้งอะไรตองถูกที่ “ และอื่น ๆ
    เพื่อใหเกิดการซึมซับของเด็กนักเรียนวัยนี้
  4. ควรขยายผลไปสูชุมชนเดียวกัน เพื่อใหเกิด
      ความเขาใจที่ถูกตองวาทําแลวดี มีความ
     สอดคลองทั้งที่บาน ชุมชน โรงเรียน และ
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     เทศบาลหรือ อบต.ที่รับผิดชอบ

ตารางที่  25   ขอมูลสภาพปญหา และขอเสนอแนะในการแกปญหา (ตอ)

สิ่งท่ีพบ ขอเสนอในการแกปญหา

4. ในโรงเรียนเองยังมีการจัดการมูลฝอยผิดวิธี 1.โรงเรียนควรกําจัดมูลฝอยอยางถูกวิธี
    ไดแก การกองเผาบนพื้นดิน , การกองทิ้ง ,      โดยคํานึงถึงผลกระทบ ตอแหลงน้ํา ชุมชน
     และหลุมมูลฝอย       หรือไมเปนแหลงแพรเชื้อโรค

2. มีการแยกมูลฝอยโดยไมนําไปกําจัดที่เดียว
      กัน เชน พวกมูลฝอยสด และมูลฝอยทั่วไป
3. ควรมีการสรางกิจกรรมกลุมสัมพันธเพื่อให
    เกิดการมีสวนรวมระหวางโรงเรียน ชุมชน
    และหนวยงานที่เกี่ยวของหากลวิธีในการ
    ดําเนินงานรวมกันอยางสอดประสาน

5. ถังแยกสี ถังสีเขียว ถังสีเหลือง ถังสีสม 1. ควรอบรมใหความรูที่ถูกตองในการทิ้งมูล
    ถังสีฟา  สําหรับแยกประเภทมูลฝอย     ฝอย อยางถูกที่ถูกถัง
    มีการใสมูลฝอยผิดประเภท 2. มีกฎกติกา การควบคุมกํากับโดยนักเรียนเอง

     เนนการมีสวนรวม
3. ควรจัดใหมีกิจกรรมในดานการสงเสริมการ
    เรียนรูดานมูลฝอยอยางตอเนื่อง และมีการ
    พัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม
    ใหมีความทันสมัย

6. จากการแยกมูลฝอย มีปริมาณมูลฝอยอินทรีย 1. ควรเปนเปาหมายแกการพิจารณาในการนํามา
     เปนสวนมาก และมูลฝอยที่เกิดขึ้นใน 1 วัน     ใชใหเกิดประโยชน
     ไมมีความแตกตางกัน ในโรงเรียนที่มีระดับ 2. ควรมีการปรับปรุงการจัดกิจกรรมใหไดผล
      การจัดการมูลฝอยทุกระดับ     มากขึ้นและทําใหวัดสถานการณไดเปนระยะ
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              (จากตารางที่ 24-26) 3. หากิจกรรมที่มีการดําเนินการไดอยางตอเนื่อง

จุดแข็งและจุดออนของงานวิจัยนี้

จุดแข็งของงานวิจัยนี้
1. มีการเก็บขอมูลไดครบครอบคลุมทุกโรงเรียนทุกสังกัด  (100 %)
2. มีการใชแบบสังเกตรวมกับแบบสอบถาม ทําใหไดทราบขอมูลจริงและทราบกิจ

กรรมการดําเนินงานที่มีอยูในโรงเรียน และทําใหทราบปญหาอุปสรรคหรือขอจํากัด
ของการดําเนินงาน

3. มีการแยกมูลฝอยทําใหประเมินผลไดอยางเปนรูปธรรมจริง(objective assessment)

จุดออนของงานวิจัย
1. เปนการประเมินกิจกรรมตามเครื่องมือที่สรางขึ้น ซ่ึงในความเปนจริงอาจมีกิจกรรม

ดานการจัดการมูลฝอยอ่ืนที่ดําเนินการอยูและเหมาะสมกับพื้นที่นั้นทําใหเก็บขอมูลได
ไมครอบคลุม

2. การหาน้ําหนักองคประกอบและชนิดมูลฝอยเปนการสุมตัวแทนซึ่งยังไมครอบคลุม
และเปนการเก็บขอมูลคร้ังเดียว  และไมไดเก็บประเภทภาชนะอาหารจากโรงอาหารซึ่ง
มีปริมาณมากในหลายโรงอาจทําใหไดขอมูลที่ไมชัดเจน เนื่องจากมีขอจํากัดในดาน
เวลา งบประมาณ กําลังคน  ตลอดจนความยุงยากและไมสะดวกในการดําเนินการ


