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บทที่ 3

ผลการวิจัย

 จากการศึกษาความสัมพันธระหวางระดับเสียงจากการจราจรกับการตอบสนองของ
ประชาชนในชุมชนพื้นที่พานิชยกรรมและที่อยูอาศัยหนาแนนมากในเทศบาลนครหาดใหญ 
จํานวน 6 พื้นที่ โดยระดับเสียงจากการจราจรในชุมชนแสดงออกมาเปนคา Equivalent sound
level (Leq), The average maximum noise Level (L10) และ Noise pollution level (Lnp) สําหรับ
การตอบสนองตอระดับเสียงจากการจราจร ของประชาชนในชุมชนรวมทั้งสิ้นจํานวน 246 คน ได
ใชแบบสอบถามในการประเมินความรําคาญตอระดับเสียงจราจร  การนําเสนอผลการวิเคราะหขอ
มูลสําหรับการวิจัยนี้ ไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในรูปตารางประกอบการบรรยาย โดยแบง
เปน 5 สวนดังนี้

1.  ขอมูลเชิงพรรณนาของลักษณะเสียง ปริมาณยานพาหนะ และลักษณะขอมูลทั่วไป
ของกลุมตัวอยาง

2.  ขอมูลเปรียบเทียบกลุมรําคาญกับกลุมที่ไมรําคาญตอเสียงจราจรจําแนกตามปจจัย
ตางๆ

3.   ความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆที่มีผลกับความรําคาญ โดยวิธีวิเคราะหตัวแปรเดี่ยว 
(Univariate Analysis) และตัวแปรเชิงซอน (Multivariate)

4.   การวิเคราะหหาจุดตัด (cut off point) ระดับเสียงจราจรที่มีผลตอระดับความรําคาญ
ทั้งแบบไมปรุงปรับและปรุงปรับ

5.   ความสัมพันธระหวางคาระดับเสียงกับปริมาณยานพาหนะตอชั่วโมง

1.  ขอมูลเชิงพรรณนาของลักษณะเสียง ปริมาณยานพาหนะ และลักษณะขอมูลทั่วไป
ของกลุมตัวอยาง
      1.1   ระดับเสียงจากการจราจร

 จากการตรวจวัดระดับเสียงจากการจราจรโดยตรวจวัดระดับเสียงเฉลี่ยรายชั่วโมง (Leq 1 
hr) ระดับเสียงเฉลี่ย 15 ชั่วโมง (Leq 15 hr) ระดับเสียงเฉลี่ยสูงสุด (L10) และระดับ  มลพิษทางเสียง
(Lnp) ใน 6 พื้นที่ พบวา ระดับเสียงเฉลี่ยรายชั่วโมงทั้ง 15 ชั่วโมงมีความแปรปรวนในแตละวันของ
แตละพื้นที่ไมมาก ดังจะเห็นไดจากคา SD ในตาราง 4 และจากลักษณะกราฟของแตละพื้นที่ที่
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คอนขางสม่ําเสมอในแตละวัน ยกเวนในชวง 20.00-22.00 น. ที่พบวาระดับเสียงของทุกพื้นที่จะ
ลดลงและจากกราฟจะเห็นวาพื้นที่ 1 และ 2 จัดวาเปนกลุมระดับเสียงดังนอย พื้นที่ 3 และ 4 เปน
กลุมระดับเสียงดังปานกลาง และพื้นที่ 5 และ 6 เปนกลุมระดับเสียงดังมาก (ภาพประกอบ 5)

ระดับเสียงเฉลี่ย 15 ชั่วโมงมีคาอยูในชวง 61.7-72.6 เดซิเบลเอ ระดับเสียงเฉลี่ยสูงสุด 
(L10) มีคาอยูในชวง 64.5-75.6 เดซิเบลเอ และระดับมลพิษทางเสียง (Lnp) มีคาอยูในชวง 62.6 –
73.2 เดซิเบลเอ (ตาราง 4)

ภาพประกอบ 5   กราฟแสดงระดับเสียงเฉลี่ยรายชั่วโมง (Leq 1 hr) ใน 6 พื้นที่ยานพานิชยกรรม
                         และที่อยูอาศัยหนาแนนมาก เทศบาลนครหาดใหญ
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ตาราง 4  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ Leq 15 hr, L10 และ Lnp จากการจราจรใน 6
              พื้นที่ยานพานิชยกรรมและที่อยูอาศัยหนาแนนมาก เทศบาลนครหาดใหญ

ระดับเสียง, เดซิเบลเอ
จุดตรวจวัด Leq 15 hr 6     SD L10 6     SD Lnp

1
2
3
4
5
6

61.7
64.3
69.5
70.4
72.2
72.6

6     0.37
6     0.47
6     0.22
6     0.49
6     0.21
6     0.24

64.5
67.5
72.2
73.9
75.0
75.6

6      0.65
6      0.62
6      0.36
6      0.44
6      0.31
6      0.23

62.6
65.5
70.1
71.7
72.7
73.2

1.2   ปริมาณยานพาหนะ
    จากการนับปริมาณยานพาหนะ โดยการสุมตัวอยางนับจํานวนรถ 5 นาทีตอชั่วโมง ซึ่ง

ในแตละจุดจะนับรวม 15 คร้ัง คิดเปนเวลารวม 75 นาที พบวา ปริมาณยานพาหนะในจุดที่มีการ
จราจรเบาบาง จนถึงปริมาณการจราจรหนาแนน มีจํานวนอยูในชวง 120-1443 คัน/ชม. และ
ประเภทยานพาหนะที่มากที่สุดในทุกพื้นที่สวนใหญคือรถจักรยานยนต รองลงไปไดแก รถยนต
สวนบุคคล รถกะบะ และรถตุก ตุก (ตาราง 5)
ตาราง 5   ผลการนับปริมาณยานพาหนะใน 6 พื้นที่ยานพานิชยกรรมและที่อยูอาศัยหนาแนนมาก
               เทศบาลนครหาดใหญ

ปริมาณยานพาหนะ (คัน/ชม.)
จุดตรวจวัด รถจักรยาน

ยนต
รถยนต

สวนบุคคล
รถ

กะบะ
รถตุก
ตุก

รถบัส
รถ

บรรทุก
รวม

1
2
3
4
5
6

93
78
522
420
660
720

9
24
102
120
240
300

9
18
78

120
180
300

9
18
90

180
240
120

-
-
2

60
60
2

-
-
2
0
0
1

120
138
798
900

1380
1443
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รวม 2493 795 705 657 124 3 4779
     1.3   ลักษณะขอมูลทั่วไป

   1.3.1   ลักษณะประชากร   
  ผูพักอาศัยทั้งหมดที่กําหนดเปนกลุมตัวอยางมีทั้งหมด 246 คน เปนเพศชาย

รอยละ 45.9 และเปนเพศหญิงรอยละ 54.1 มีอายุระหวาง 25-34 ป มากที่สุด รอยละ 31.3 ระดับ
การศึกษาชั้นมัธยมศึกษามากที่สุด รอยละ 30.5 สวนใหญประกอบอาชีพเปนลูกจางคิดเปนรอย
ละ 37.0 มีรายได 5,000-10,000 บาท/เดือน มากที่สุด รอยละ 31.7 ระยะเวลาการอยูอาศัยในพื้น
ที่นี้สวนใหญอาศัยอยูมากกวา 10 ป คิดเปนรอยละ 40.2 (ตาราง 6)

 จากการสอบถามผูพักอาศัยในชุมชนเรื่องภาวะสุขภาพ โดยใหผูพักอาศัย
ประเมินสุขภาพตนเอง พบวากลุมตัวอยางสวนใหญตอบวาไมมีโรคประจําตัวคิดเปนรอยละ 87.0 
สวนการไดยินพบวาสวนใหญการไดยินชัดเจน รอยละ 82.5 และมีความไวตอเสียงในระดับมาก 
คิดเปนรอยละ 45.1 (ตาราง 7)

ตาราง 6    จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะประชากรใน 6 พื้นที่ยาน
                พานิชยกรรมและที่อยูอาศัยหนาแนนมาก เทศบาลนครหาดใหญ (N=246 คน)

ลักษณะประชากร จํานวน (รอยละ)
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เพศ
      ชาย
      หญิง
อายุ
    < 25
    25-34
    35-44
    > 45
    Mean = 35.51, SD = 13.1583
การศึกษา
    ประถมศึกษา
    มัธยมศึกษา
    ปวช.

113
133

62
77
44
63

72
75
22

  (45.9)
  (54.1)

  (25.2)
  (31.3)
  (17.9)
  (25.6)

  (29.3)
  (30.5)
   (8.9)

ตาราง 6 (ตอ)
ลักษณะประชากร จํานวน (รอยละ)

    ปวส.
    ปริญญาตรีและอื่นๆ
อาชีพ
    ธุรกิจสวนตัว
    ลูกจาง
    ขาราชการ
    แมบาน
    นักเรียน นักศึกษา และอื่นๆ
รายได (บาท/เดือน)
    ไมมีรายได
   < 5,000
    5,000-10,000
   >10,000

24
53

85
91
8

27
35

44
72
78
52

  (9.8)
 (21.5)

  (34.6)
  (37.0)
  (3.3)
  (11.0)
  (14.2)

  (17.9)
  (29.3)
  (31.7)
  (21.1)
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ระยะเวลาการอยูอาศัย
    < 6 เดือน
    1-5 ป
    5-10 ป
    > 10 ป

18
68
61
99

  (7.3)
  (27.6)
  (24.8)
  (40.2)

ตาราง 7   จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามสุขภาพของประชาชนใน 6 พื้นที่ยาน
                พานิชยกรรมและที่อยูอาศัยหนาแนนมากเทศบาลนครหาดใหญ (N=246 คน)

สุขภาพ จํานวน (รอยละ)
การไดยิน
     ไมชัดเจน
     ชัดเจน
ความไวตอเสียง
     เล็กนอย
     ปานกลาง
     มาก
     มากที่สุด
โรคประจําตัว
     ไมมี
     มี

43
203

10
100
111
25

214
32

  (17.5)
  (82.5)

  (4.1)
  (40.7)
  (45.1)
  (10.2)

  (87.0)
  (13.0)
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 1.3.2   ลักษณะที่พักอาศัย
ลักษณะที่พักอาศัยใน 6 พื้นที่ สวนใหญเปนตึกแถว และหองแถวเรือนไม  

ลักษณะตัวบานเปนทั้งปูน ไม และครึ่งปูนครึ่งไม สําหรับการติดตั้งเครื่องปรับอากาศพบวาสวน
ใหญจะไมติดตั้งเครื่องปรับอากาศ และติดตั้งบางหอง ยกเวนพื้นที่ 5 ที่มีการติดตั้งเครื่องปรับ
อากาศสูงมากกวาพื้นที่อ่ืน (ตาราง 8)

ลักษณะที่พักอาศัยสวนใหญจะเปนทั้งที่พักอาศัยและสํานักงาน/รานคา คิดเปน
รอยละ 61.8 และเวลา 07.00-22.00 น. ผูพักอาศัยจะอาศัยอยูบริเวณหนาบานมากที่สุด รอยละ 
74.0 (ตาราง 9)

ตาราง 8   จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะที่พักอาศัยใน 6 พื้นที่ยาน
                พานิชยกรรมและที่อยูอาศัยหนาแนนมาก เทศบาลนครหาดใหญ
พ้ืนที่ ผูพักอาศัย ลักษณะที่พักอาศัย ลักษณะตัวบาน เครื่องปรับอากาศ

1

2

3

4

5

41

41

41

41

41

หองแถวเรือนไม 46.3 %
ตึกแถว 53.7 %

หองแถวเรือนไม 29.3 %
ตึกแถว 70.7 %

หองแถวเรือนไม 31.7 %
ตึกแถว 68.3 %

หองแถวเรือนไม 19.5 %
คอนโด,อพารทเมนต 12.2 %
ตึกแถว 68.3 %
หองแถวเรือนไม 9.8 %
ตึกแถว 90.2 %

ปูน 51.2 %
ไม 46.3%
ครึ่งปูนครึ่งไม 2.4 %
ปูน 51.2 %
ไม 12.2%
ครึ่งปูนครึ่งไม 36.6 %
ปูน 53.7 %
ไม 19.5%
ครึ่งปูนครึ่งไม 26.8 %
ปูน 70.7 %
ไม 19.5%
ครึ่งปูนครึ่งไม 9.8 %
ปูน 73.2 %
ไม 4.9 %
ครึ่งปูนครึ่งไม 22.0 %

ไมติดตั้ง 75.6 %
ติดตั้งบางหอง 24.4%

ไมติดตั้ง 85.4 %
ติดตั้งทุกหอง 9.8%
ติดตั้งบางหอง 4.9%
ไมติดตั้ง 46.3 %
ติดตั้งบางหอง 46.3%
ติดตั้งทุกหอง 7.3%
ไมติดตั้ง 51.2 %
ติดตั้งบางหอง 31.7%
ติดตั้งทุกหอง 17.1%
ไมติดตั้ง 29.3 %
ติดตั้งบางหอง 68.3 %
ติดตั้งทุกหอง 2.4 %
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6 41 หองแถวเรือนไม 14.6 %
ตึกแถว 85.4 %

ปูน 36.6 %
ไม 14.6 %
ครึ่งปูนครึ่งไม 48.8 %

ไมติดตั้ง 56.1 %
ติดตั้งบางหอง 41.5 %
ติดตั้งทุกหอง 2.4 %

ตาราง 9   จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการใชที่พักอาศัยใน 6 พื้นที่ยาน
                พานิชยกรรมและที่อยูอาศัยหนาแนนมาก เทศบาลนครหาดใหญ (N=246 คน)

การใชที่พักอาศัย จํานวน (รอยละ)
ที่พักอาศัยเปนสํานักงาน / รานคา
    ใช
    ไมใช
เวลา 07.00-22.00 น. บริเวณที่อาศัย
    หนาบาน
    หลังบาน
    ชั้นบน และอื่นๆ

152
94

182
25
39

  (61.8)
  (38.2)

  (74.0)
  (10.2)
  (15.9)

 1.3.3   มลภาวะทางเสียงและระดับความรําคาญ
           จากการสอบถามผูพักอาศัยในชุมชนเรื่องแหลงเสียงในบริเวณที่พักอาศัย พบวา

แหลงเสียงที่กอใหเกิดความรําคาญมาจากนอกบานมากที่สุด รอยละ 86.6 และชนิดของเสียงการ
จราจรบนถนนกอใหเกิดความรําคาญมากที่สุด รอยละ 77.2 และคิดวาระดับมลพิษทางเสียงที่เกิด
ข้ึนสวนใหญเปนปญหาระดับปานกลางและระดับมาก คิดเปนรอยละ 33.7 และ 31.3 ตามลําดับ
(ตาราง 10)

ผูพักอาศัยสวนใหญใหความคิดเห็นวาเสียงที่เกิดจากการจราจรกอใหเกิดความ
รําคาญมากที่สุด คิดเปนรอยละ 67.9 ชวงเวลา 07.00-18.00 น. เปนชวงเวลาที่เสียงกอใหเกิด
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ความรําคาญมากที่สุด รอยละ 44.3 และสวนใหญเสียงจะกอใหเกิดความรําคาญเทาๆกันทุกวัน 
คิดเปนรอยละ 43.9 (ตาราง 11)

ระดับของความรําคาญแบงเปน 5 ชั้น จาก “ไมรําคาญ” ถึง “รําคาญมากที่สุด” 
สําหรับรอยละของความรําคาญอยางสูงเปนการรวมกันของ 2 ชั้นสุดทายคือ รําคาญมากและ
รําคาญมากที่สุด ซึ่งพบวาผูที่อาศัยในชุมชนบริเวณจุดที่ 4 มีความรูสึกดานเสียงรบกวนมาก-มาก
ที่สุดสูงถึงรอยละ 70.7 (ตาราง 12) จากตาราง 12 จะเห็นวาลักษณะความรําคาญอยางสูงเปน
แบบ Non-linear กลาวคือเมื่อระดับเสียง Leq 15 ชม. ดังขึ้น 61.7 64.3 69.5 70.4 เดซิเบลเอ 
ความรําคาญอยางสูงเพิ่มข้ึนตามไปดวย แตเมื่อระดับเสียงดังขึ้นเปน 72.2 72.6 เดซิเบลเอ ความ
รําคาญอยางสูงกลับลดลงมา

ตาราง 10   จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะแหลงเสียงที่กอใหเกิดความ
               รําคาญ ใน 6 พื้นที่ยานพานิชยกรรมและที่อยูอาศัยหนาแนนมาก เทศบาลนครหาดใหญ
               (N=246 คน)

ลักษณะแหลงเสียง จํานวน (รอยละ)
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แหลงเสียง
      ทั้งในและนอกบาน
      นอกบาน
ประเภทเสียง
     เครื่องปรับอากาศภายในอาคาร
     และอื่นๆ
     การกอสราง
     การจราจรบนถนน
     บารหรือดิสโกเธค
ระดับมลภาวะทางเสียง
    ไมเปนปญหา
    เล็กนอย
    ปานกลาง
    มาก
    มากที่สุด

33
213

6

7
190
43

17
39
83
77
30

  (13.4)
  (86.6)

  (2.4)

  (2.9)
  (77.2)
  (17.5)

  (6.9)
  (15.9)
  (33.7)
  (31.3)
  (12.2)

ตาราง 11   จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะของความรําคาญจากการ
                 จราจรบนถนน ใน 6 พื้นที่ยานพานิชยกรรมและที่อยูอาศัยหนาแนนมาก เทศบาลนคร
                 หาดใหญ (N=246 คน)

ลักษณะความรําคาญ จํานวน (รอยละ)
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ชนิดของความรําคาญ
      กลิ่น และอื่นๆ
      เสียง
      ฝุน, ควัน
ชวงเวลาของความรําคาญเสียง
     22.00-06.00 น
     06.00-07.00 น.
     07.00-18.00 น.
     18.00-22.00 น.
.ชวงวันของความรําคาญเสียง
    ทุกวัน
    วันธรรมดา (จันทร-ศุกร)
    วันหยุด (เสาร-อาทิตย)

25
167
54

71
16

109
50

108
74
64

  (10.2)
  (67.9)
  (22.0)

  (28.9)
  (6.5)
  (44.3)
  (20.3)

  (43.9)
  (30.1)
  (26.0)

ตาราง 12   จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับของความรําคาญและพื้นที่ใน 6
                 พื้นที่ยานพานิชยกรรมและที่อยูอาศัยหนาแนนมาก เทศบาลนครหาดใหญ

รอยละความรําคาญของผูพักอาศัย
พื้น
ที่

 จํา    Leq 15
นวน    ชม. (1)

ไมรําคาญ
(2)

เล็กนอย
(3)

ปานกลาง
(4)
มาก

(5)
มากที่สุด

(4)+(5)
รําคาญอยางสูง

1
2
3
4
5
6

41        61.7
41        64.3
41        69.5
41        70.4
41        72.2
41        72.6

12.2
22.0
12.2

0
0
0

61.0
31.7
24.4
2.4

17.1
22.0

19.5
31.7
51.2
26.8
26.8
43.9

7.3
12.2
4.9
46.3
46.3
31.7

0
2.4
7.3

24.4
9.8
2.4

7.3
14.6
12.2
70.7
56.1
34.1

1.3.4   ผลกระทบจากเสียงการจราจรตอชีวิตประจําวัน
จากการสอบถามผูพักอาศัยในชุมชนเรื่องผลกระทบจากเสียงการจราจรในชีวิต

ประจําวัน ตอการสื่อสารสนทนา การทํางาน การพักผอน และการนอนหลับ พบวา สวนใหญเสียง
จากการจราจรจะรบกวนการนอนหลับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 70.7 (ตาราง 13)
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ตาราง 13   จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามผลกระทบจากเสียงการจราจรตอชีวิต
                 ประจําวันใน 6 พื้นที่ยานพานิชยกรรมและที่อยูอาศัยหนาแนนมาก เทศบาลนคร
                 หาดใหญ (N=246 คน)

ผลกระทบ จํานวน (รอยละ)
  การสื่อสารสนทนา

                      ไมใช
                           ใช
      การทํางาน
                           ไมใช
                           ใช
      การพักผอน
                           ไมใช
                           ใช
      การนอนหลับ
                           ไมใช
                           ใช

105
141

150
96

120
126

72
174

  (42.7)
  (57.3)

  (61.0)
  (39.0)

  (48.8)
  (51.2)

  (29.3)
  (70.7)

1.3.5   พฤติกรรมในการปองกันตนเองจากเสียงการจราจร
จากเสียงการจราจรที่สงผลใหเกิดความรําคาญ พบวาสวนใหญประชาชนจะปอง

กันตนเองจากเสียงดังโดยการอาศัยอยูแตภายในบาน คิดเปนรอยละ 51.2 (ตาราง 14)

ตาราง 14   จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามพฤติกรรมในการปองกันตนเองจาก
                 เสียงการจราจรใน 6 พื้นที่ยานพานิชยกรรมและที่อยูอาศัยหนาแนนมาก เทศบาลนคร
                 หาดใหญ (N=246 คน)

พฤติกรรมการปองกันตนเอง จํานวน (รอยละ)



56

 อาศัยอยูแตในบาน
     ปดประตู, หนาตาง
     อาศัยอยูแตในบานและปด
          ประตูหนาตาง
      อ่ืนๆ

126
75
25

20

  (51.2)
  (30.5)
  (10.2)

  (8.1)

1.3.6   ทัศนคติตอแหลงเสียงจากการจราจร
จากการสอบถามประชาชนพบวา สวนใหญจะทราบความรูเกี่ยวกับเร่ืองเสียงดัง

ที่มีผลกระทบตอชีวิตประจําวัน คิดเปนรอยละ 74.0 เมื่อมีปญหาเสียงรบกวนจากการจราจร 
ประชาชนสวนใหญจะไมเคยรองเรียนตอหนวยงานที่เกี่ยวของใหแกไขกับปญหาเสียงดังที่เกิดขึ้น 
คิดเปนรอยละ 86.6 และคิดวาในการแกไขปญหาเสียงดังหนวยงานที่เกี่ยวของไมสามารถแกไข
ปญหาได คิดเปนรอยละ 57.3 และหากเปนไปไดประชาชนสวนใหญตองการใหระดับเสียงการ
จราจรเบาลงกวาที่เปนอยู คิดเปนรอยละ 79.3 (ตาราง 15)

ตาราง 15   จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามทัศนคติตอเสียงจราจรใน 6 พื้นที่ยาน
                  พานิชยกรรมและที่อยูอาศัยหนาแนนมาก เทศบาลนครหาดใหญ (N=246 คน)

ทัศนคติตอเสียงจราจร จํานวน (รอยละ)
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ความรูดานผลเสียของเสียงตอสุขภาพ
      ไมทราบ
      ทราบ
รองเรียนเกี่ยวกับเสียงดัง
      ไมเคยรองเรียน
      เคยรองเรียน
ความคิดเห็นในการแกไขปญหาเสียงดัง
      ทําไมได
      ทําได
ความคาดหวังตอระดับเสียงการจราจร
     เหมือนเดิม
     เบาลง
     ดังขึ้น

64
182

213
33

141
105

46
195
5

  (26.0)
  (74.0)

  (86.6)
  (13.4)

  (57.3)
  (42.7)

  (18.7)
  (79.3)
  (2.0)

1.3.7   สุขภาพจิตของผูพักอาศัย
ใช Thai GHQ-12 (ภาคผนวก ง) ในการประเมินสุขภาพจิต (ธนา นิลชัยโกวิทย, 

จักรกฤษณ    สุขยิ่ง และ ชัชวาล ศิลปกิจ, 2539)  และใชจุดตัดคะแนนที่ 1/2 กลาวคือ มีคะแนน
เต็มทั้งหมด 12 คะแนน ผูที่ไดคะแนนรวมมากกวา 2 คะแนน ถือวามีปญหาสุขภาพจิต พบวา
ประชาชนสวนใหญไมมีปญหาสุขภาพจิตคิดเปนรอยละ 67.1 (ตาราง 16)

ตาราง 16   จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามสุขภาพจิตของผูพักอาศัยใน 6 พื้นที่
                  ยานพานิชยกรรมและที่อยูอาศัยหนาแนนมาก เทศบาลนครหาดใหญ (N=246 คน)

สุขภาพจิต จํานวน (รอยละ)
ไมมีปญหาสุขภาพจิต

  มีปญหาสุขภาพจิต
165
81

  (67.1)
  (32.9)
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2. การเปรียบเทียบระหวางกลุมรําคาญกับกลุมที่ไมรําคาญเสียงจราจร จําแนกตามปจจัย
ตางๆ

ผูพักอาศัยกลุมไมรําคาญกําหนดจาก ระดับชั้นของความรําคาญ “ไมรําคาญ” “รําคาญ
เล็กนอย” และ “รําคาญปานกลาง” รวมเขาดวยกัน สําหรับผูพักอาศัยกลุมรําคาญกําหนดจาก 
“รําคาญมาก” รวมกับ “รําคาญมากที่สุด”

2.1   ปจจัยดานประชากร
  จากตาราง 17 ประชากรตัวอยางของทั้งกลุมที่รําคาญตอเสียงจราจรเปนเพศหญิงมาก

กวาเพศชายเชนเดียวกับกลุมไมรําคาญ
   ดานอายุพบวากลุมไมรําคาญมีอายุในชวง 25-34 ป รองลงไปคือ มากกวา 45 ป ใน

ขณะที่กลุมรําคาญมีอายุในชวงนอยกวา 25 ป มากที่สุด และรองลงไปคือชวงอายุ 25-34 ป แตไม
มีความแตกตางของอายุระหวางสองกลุม

 สวนใหญของทั้งสองกลุมมีการศึกษาระดับประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษา รองลงไปคือ
ปริญญาตรี และไมมีความแตกตางกันดานระดับการศึกษาระหวางสองกลุม

  ดานอาชีพพบวาสวนใหญของทั้งสองกลุมประกอบอาชีพธุรกิจสวนตัวหรือลูกจาง รองลง
ไปคือ นักเรียน นักศึกษา แมบาน และขาราชการ และทั้งสองกลุมไมแตกตางกันในดานการ
ประกอบอาชีพ
    ดานรายไดพบวากลุมไมรําคาญมีรายได นอยกวา 5,000 บาท/เดือน รองลงไปคือ 5,000-
10,000 บาท/เดือน ในขณะที่กลุมรําคาญมีรายได 5,000-10,000 บาท/เดือน มากที่สุด รองลงไป
คือ ไมมีรายได แตไมมีความแตกตางของรายไดระหวางสองกลุม

 ดานระยะเวลาการอยูอาศัยพบวาสวนใหญของทั้งสองกลุมมีระยะเวลาการอยูอาศัยมาก
กวา 10 ป รองลงไปคือ 5-10 ป 1-5 ป และนอยกวา 6 เดือน และไมมีความแตกตางกันดานระยะ
เวลาการอยูอาศัยระหวางสองกลุม
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ตาราง 17   จํานวนและรอยละของกลุมรําคาญเปรียบเทียบกับกลุมไมรําคาญจําแนกตามปจจัย
                 ดานประชากร

รําคาญ ไมรําคาญ
ปจจัยดานประชากร

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
p-value

เพศ*
      ชาย
      หญิง
อายุ*
      < 25 ป
       25 – 34 ป
       35 – 44 ป
      > 45 ป
ระดับการศึกษา**
      ประถมศึกษา
      มัธยมศึกษา
      ปวช.
      ปวส.
      ปริญญาตรี และอื่นๆ
อาชีพ**
      ธุรกิจสวนตัว
      ลูกจาง
      ขาราชการ
      แมบาน
      นักเรียน นักศึกษา และอื่นๆ
รายได*
      ไมมีรายได
      < 5,000 บาท
      5,000 – 10,000 บาท
      > 10,000 บาท

34
46

24
20
19
17

20
25
10
7

18

20
32
4
8

16

20
17
28
15

42.5
57.5

30.0
25.0
23.8
21.3

25.0
31.3
12.5
8.8
22.5

25.0
40.0
5.0
10.0
20.0

25.0
21.3
35.0
18.8

79
87

38
57
25
46

52
50
12
17
35

65
59
4

19
19

24
55
50
37

47.6
52.4

22.9
34.3
15.1
27.7

31.3
30.1
7.2

10.2
21.1

39.2
35.5
2.4

11.5
11.5

14.5
33.1
30.1
22.3

0.45

0.13

0.63

0.10

0.08
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ตาราง 17 (ตอ)
รําคาญ ไมรําคาญ

ปจจัยดานประชากร
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

p-value

ระยะเวลาการอยูอาศัย*
     < 6 เดือน
    1-5 ป
    5-10 ป
    > 10 ป

8
14
21
37

10.0
17.5
26.3
46.3

10
54
40
62

6.0
32.5
24.1
37.4

0.08

*   ทดสอบโดยสถิติ Chi square
**  ทดสอบโดยสถิติ Fisher’s exact test

2.2   ปจจัยดานสุขภาพ
 จากตาราง 18 สวนใหญของทั้งสองกลุมมีการไดยินชัดเจน และไมมีโรคประจําตัว และ

ทั้งสองกลุมไมมีความแตกตางกันดานการไดยิน และโรคประจําตัว
    ดานความไวตอเสียงพบวากลุมไมรําคาญมีความไวตอเสียงระดับมาก มากกวากลุม

รําคาญ แตกลุมรําคาญจะมีความไวตอเสียงระดับมากที่สุดมากกวากลุมไมรําคาญคิดเปนรอยละ 
27.5 และ 1.8 ตามลําดับ โดยความแตกตางนี้มีนัยสําคัญทางสถิติ
ตาราง 18    จํานวนและรอยละของกลุมรําคาญเปรียบเทียบกับกลุมไมรําคาญ จําแนกตามปจจัย

ดานสุขภาพ
รําคาญ ไมรําคาญ

ปจจัยดานสุขภาพ
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

p-value

การไดยิน*
     ไมชัดเจน
     ชัดเจน
ความไวตอเสียง**
     เล็กนอย
     ปานกลาง
     มาก
     มากที่สุด

  18
62

0
28
30
22

22.5
77.5

0.0
35.0
37.5
27.5

25
141

10
72
81
3

15.1
84.9

6.0
43.4
48.8
1.8

0.15

0.000
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ตาราง 18 (ตอ)
รําคาญ ไมรําคาญ

ปจจัยดานสุขภาพ
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

p-value

โรคประจําตัว*
     ไมมี
     มี

70
10

87.5
12.5

144
22

86.8
13.3

0.87

*   ทดสอบโดยสถิติ Chi square
**  ทดสอบโดยสถิติ Fisher’s exact test

2.3   ปจจัยดานที่พักอาศัย
   จากตาราง 19  สวนใหญของทั้งสองกลุมมีลักษณะที่พักอาศัยเปนตึกแถว รองลงไปเปน

หองแถวเรือนไม และไมมีความแตกตางกันดานลักษณะที่พักอาศัยระหวางสองกลุม ในดาน
ลักษณะตัวบานพบวาสวนใหญของทั้งสองกลุม ลักษณะตัวบานเปนปูน รองลงไปเปนครึ่งปูนครึ่ง
ไม และเปนไมอยางเดียว และทั้งสองกลุมไมมีความแตกตางกันในดานลักษณะตัวบาน แตการติด
ต้ังเครื่องปรับอากาศพบวากลุมรําคาญสวนใหญมีการติดตั้งเครื่องปรับอากาศในตัวบาน มากกวา
กลุมไมรําคาญอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

  จากตาราง 20 สวนใหญของกลุมไมรําคาญและกลุมรําคาญ ใชที่พักอาศัยปจจุบันเปน
สํานักงานหรือรานคา แตกลุมรําคาญจะอาศัยอยูที่หนาบานนอยกวากลุมไมรําคาญอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติ
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ตาราง 19   จํานวนและรอยละของกลุมรําคาญเปรียบเทียบกับกลุมไมรําคาญ จําแนกตามปจจัย
                 ดานที่พักอาศัย

รําคาญ ไมรําคาญ
ปจจัยดานที่พักอาศัย

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
p-value

ลักษณะที่พักอาศัย**
     หองแถวเรือนไม
     คอนโดฯ, อพารทเมนต
     ตึกแถว
ลักษณะตัวบาน*
     ปูน
     ไม
     คร่ึงปูนครึ่งไม
การติดตั้งเครื่องปรับอากาศ*
     ไมมีการติดตั้ง
     ติดตั้งบางหอง
     ติดตั้งทุกหอง

20
4

56

46
16
18

37
35
8

25.0
5.0
70.0

57.5
20.0
22.5

46.3
43.8
10.0

42
1

123

92
32
42

104
54
8

25.3
0.6

74.1

55.4
19.3
25.3

62.7
32.5
4.8

0.09

0.89

0.04

*   ทดสอบโดยสถิติ Chi square
**  ทดสอบโดยสถิติ Fisher’s exact test
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ตาราง 20   จํานวนและรอยละของกลุมรําคาญเปรียบเทียบกับกลุมไมรําคาญ จําแนกตามปจจัย
                 ดานการใชที่พักอาศัย

รําคาญ ไมรําคาญ
ปจจัยดานการใชที่พักอาศัย

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
p-value

ที่พักอาศัยเปนสํานักงาน / รานคา*
    ใช
    ไมใช
เวลา 07.00-22.00 น. บริเวณที่อาศัย*
    หนาบาน
    หลังบาน
    ชั้นบน และอื่นๆ

51
29

50
19
11

63.8
36.3

62.5
23.8
13.8

101
65

132
6

28

60.8
39.2

79.5
3.6

16.9

0.66

0.001

*   ทดสอบโดยสถิติ Chi square

2.4   ปจจัยดานแหลงเสียงและลักษณะของเสียง
             จากตาราง 21 กลุมรําคาญมีความรําคาญจากเสียงภายนอกบานมากกวากลุมไม
รําคาญอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และสวนใหญจะรําคาญเสียงจากการจราจรมากกวากลุมไม
รําคาญ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และกลุมรําคาญคิดวาเปนปญหามลภาวะทางเสียงระดับมาก 
ในขณะที่กลุมไมรําคาญคิดวาเปนปญหามลภาวะทางเสียงระดับปานกลาง

    จากตาราง 22 กลุมไมรําคาญจะระบุวาเสียงจราจรและฝุนควันเปนความรําคาญมาก
กวากลุมรําคาญอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ในดานของชวงเวลาที่รําคาญเสียงจราจร พบวากลุม
รําคาญจะรําคาญเสียงในชวง 06.00-07.00 น. มากกวา แตรูสึกรําคาญนอยกวาในชวง 18.00-
22.00 น. โดยความแตกตางนี้มีนัยสําคัญทางสถิติ แตสวนใหญของทั้งสองกลุมรําคาญเสียง
จราจรทุกวันเหมือนกัน และไมมีความแตกตางกันดานชวงวันของความรําคาญเสียงระหวางสอง
กลุม
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ตาราง 21    จํานวนและรอยละของกลุมรําคาญเปรียบเทียบกับกลุมไมรําคาญ จําแนกตามปจจัย
                  ดานแหลงเสียงที่กอใหเกิดความรําคาญ

รําคาญ ไมรําคาญ
ปจจัยดานแหลงเสียง

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
p-value

แหลงเสียง**
      ทั้งในและนอกบาน
      นอกบาน
ประเภทเสียง**
     เครื่องปรับอากาศภายในอาคาร
     และอื่นๆ
     การกอสราง
     การจราจรบนถนน
     บารหรือดิสโกเธค
ระดับมลภาวะทางเสียง**
    ไมเปนปญหา
    เล็กนอย
    ปานกลาง
    มาก
    มากที่สุด

3
77

2

6
63
9

1
2
5

47
25

3.8
96.3

2.5

7.5
78.8
11.3

1.3
2.5
6.3
58.8
31.3

30
136

4

1
127
34

16
37
78
30
5

18.1
81.9

2.4

0.6
76.5
20.5

9.6
22.3
47.0
18.1
3.0

0.001

0.008

0.000

**  ทดสอบโดยสถิติ Fisher’s exact test
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ตาราง 22   จํานวนและรอยละของกลุมรําคาญเปรียบเทียบกับกลุมไมรําคาญ จําแนกตามปจจัย
                 ดานลักษณะของความรําคาญจากการจราจรบนถนน

รําคาญ ไมรําคาญ
ปจจัยดานลักษณะของเสียง

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
p-value

ชนิดของความรําคาญ*
      กลิ่น และอื่นๆ
      เสียง
      ฝุน, ควัน
ชวงเวลาของความรําคาญเสียงจราจร**
     22.00-06.00 น.
     06.00-07.00 น.
     07.00-18.00 น.
     18.00-22.00 น.   
ชวงวันของความรําคาญเสียงจราจร*
    ทุกวัน
    วันธรรมดา (จันทร-ศุกร)
    วันหยุด (เสาร-อาทิตย)

13
54
13

23
12
35
10

34
24
22

16.3
67.5
16.3

28.8
15.0
43.8
12.5

42.5
30.0
27.5

12
113
41

48
4

74
40

74
50
42

7.2
68.1
24.7

28.9
2.4

44.6
24.1

44.6
30.1
25.3

0.05

0.001

0.93

*   ทดสอบโดยสถิติ Chi square
**  ทดสอบโดยสถิติ Fisher’s exact test

2.5   ปจจัยดานผลกระทบจากเสียงการจราจรตอชีวิตประจําวัน
   จากตาราง 23 ดานผลกระทบจากเสียงการจราจรตอชีวิตประจําวันพบวากลุมรําคาญ

ไดรับผลกระทบจากเสียงตอการสื่อสารสนทนา การทํางาน การพักผอน และการนอนหลับ มาก
กวากลุมไมรําคาญอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
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ตาราง  23   จํานวนและรอยละของกลุมรําคาญเปรียบเทียบกับกลุมไมรําคาญ จําแนกตามผล
                   กระทบจากเสียงการจราจรตอชีวิตประจําวัน

รําคาญ ไมรําคาญ
ปจจัยดานผลกระทบตอชีวิตประจําวัน

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
p-value

การสื่อสารสนทนา*
              ไมใช
                 ใช
      การทํางาน*
                 ไมใช
                 ใช
      การพักผอน*
                 ไมใช
                 ใช
      การนอนหลับ*
                 ไมใช
                 ใช   

8
72

26
54

24
56

9
71

10.0
90.0

32.5
67.5

30.0
70.0

11.3
88.8

97
69

124
42

96
70

63
103

58.4
41.6

74.7
25.3

57.8
42.2

38.0
62.1

0.000

0.000

0.000

0.000

*   ทดสอบโดยสถิติ Chi square

2.6   ปจจัยดานพฤติกรรมการปองกันตนเองจากเสียงการจราจร
             จากตาราง 24 สวนใหญของทั้งสองกลุมมีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากเสียงการ
จราจรโดยการอาศัยอยูแตในบาน รองลงไปคือ ปดประตู หนาตาง หลีกเลี่ยงเสียงดัง และไมมี
ความแตกตางกันดานพฤติกรรมการปองกันตนเองระหวางสองกลุม
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ตาราง 24    จํานวนและรอยละของกลุมรําคาญเปรียบเทียบกับกลุมไมรําคาญ จําแนกตามปจจัย
                  ดานพฤติกรรมการปองกันตนเองจากเสียงการจราจร

รําคาญ ไมรําคาญ
ปจจัยดานพฤติกรรมการปองกันตนเอง

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
p-value

พฤติกรรมการปองกันตนเอง*
           อาศัยอยูแตในบาน

                ปดประตู, หนาตาง
                อาศัยอยูแตในบานและปด
                     ประตูหนาตาง
                อ่ืนๆ

33
31

10
6

41.3
38.8

12.5
7.5

93
44

15
14

56.0
26.5

9.0
8.4

0.13

*   ทดสอบโดยสถิติ Chi square

2.7   ปจจัยดานทัศนคติตอแหลงเสียงจากการจราจร
   จากตาราง 25 สวนใหญของทั้งสองกลุมมีความรูในดานผลเสียของเสียงตอสุขภาพ และ
ไมมีความแตกตางกันดานความรูผลเสียของเสียงตอสุขภาพระหวางสองกลุม

 กลุมไมรําคาญเคยรองเรียนเกี่ยวกับเสียงดังตอหนวยงานที่รับผิดชอบมากกวากลุม
รําคาญอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และกลุมไมรําคาญสวนใหญมีความคิดเห็นวาหนวยงานที่รับผิด
ชอบไมสามารถแกไขปญหาเสียงดังได ในขณะที่กลุมรําคาญคิดวาสามารถแกไขได ดานความ
คาดหวังตอระดับเสียงการจราจร พบวากลุมรําคาญมีความคาดหวังใหระดับเสียงการจราจรเบา
ลงกวาที่เปนอยู มากกวากลุมไมรําคาญอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
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ตาราง 25    จํานวนและรอยละของกลุมรําคาญเปรียบเทียบกับกลุมไมรําคาญ จําแนกตามปจจัย
                  ดานทัศนคติตอแหลงเสียงจากการจราจร

รําคาญ ไมรําคาญ
ปจจัยดานทัศคติตอแหลงเสียง

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
p-value

ความรูดานผลเสียของเสียงตอสุขภาพ*
      ไมทราบ
      ทราบ
รองเรียนเกี่ยวกับเสียงดัง*
      ไมเคยรองเรียน
      เคยรองเรียน
ความคิดเห็นในการแกไขปญหาเสียงดัง*
      ทําไมได
      ทําได
ความคาดหวังตอระดับเสียงการจราจร**
     เหมือนเดิม
     เบาลง
     ดังขึ้น

17
63

21
59

35
45

2
76
2

21.3
78.8

26.3
73.8

43.8
56.3

2.50
95.00
2.50

47
119

12
154

106
60

44
119
3

28.3
71.7

7.2
92.8

63.9
36.1

26.51
71.69
1.81

0.24

0.000

0.003

0.000

*   ทดสอบโดยสถิติ Chi square
**  ทดสอบโดยสถิติ Fisher’s exact test

2.8   ปจจัยดานสุขภาพจิตของผูพักอาศัย
             จากตาราง 26 ดานสุขภาพจิตจากการใชแบบสอบถามสุขภาพจิต พบวากลุมรําคาญมี
ปญหาสุขภาพจิตมากกวากลุมไมรําคาญ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
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ตาราง 26    จํานวนและรอยละของกลุมรําคาญเปรียบเทียบกับกลุมไมรําคาญ จําแนกตามปจจัย
                  ดานสุขภาพจิตของผูพักอาศัย

รําคาญ ไมรําคาญ
ปจจัยดานสุขภาพจิต

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
p-value

สุขภาพจิต*
           ไมมีปญหา

                มีปญหา
38
42

47.5
52.5

127
39

76.5
23.5

0.000

*   ทดสอบโดยสถิติ Chi square

3. ความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆที่มีผลกับการตอบสนองของประชาชน โดยวิธี
วิเคราะหตัวแปรเด่ียว (Univariate Analysis) และตัวแปรซอน (Multivariate Analysis)

3.1   ปจจัยดานลักษณะประชากร
    จากตาราง 27 พบวาลักษณะทั่วไปของประชากร ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา และ

ระยะเวลาการอยูอาศัย ไมสัมพันธกับการรําคาญเสียงจราจร ยกเวนตัวแปรอาชีพและรายได โดย
พบคา Odds Ratio (OR) ของการรําคาญ ในกลุมอาชีพนักเรียน นักศึกษาเทากับ 2.7 และมีคา 
95% Confidence Interval (CI) 1.2-6.3 และกลุมรายไดอยูในชวง นอยกวา 5,000 บาท/เดือน
พบคา Odds Ratio (OR) ของการรําคาญ เทากับ 0.4 และมีคา 95% Confidence Interval (CI) 
0.2-0.8 กลาวคือ ผูมีรายไดนอยจะมีความอดทนตอความรําคาญมากกวาผูมีรายไดสูง
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ตาราง 27   คา Unadjusted OR และ 95%CI ของความรําคาญตามลักษณะประชากรโดยวิธี
                 วิเคราะหแบบตัวแปรเดี่ยว

จํานวน
ลักษณะประชากร

รําคาญ ไมรําคาญ
Unadjusted

OR 95%CI

เพศ
      ชาย
      หญิง
อายุ
      < 25 ป
       25 – 34 ป
       35 – 44 ป
      > 45 ป
ระดับการศึกษา
      ประถมศึกษา
      มัธยมศึกษา
      ปวช.
      ปวส.
      ปริญญาตรี และอื่นๆ
อาชีพ
      ธุรกิจสวนตัว
      ลูกจาง
      ขาราชการ
      แมบาน
      นักเรียน นักศึกษา และอื่นๆ
รายได (บาท/เดือน)
      ไมมีรายได
      < 5,000 บาท
      5,000 – 10,000 บาท
      > 10,000 บาท

34
46

24
20
19
17

20
25
10
7

18

20
32
4
8

16

20
17
28
15

79
87

38
57
25
46

52
50
12
17
35

65
59
4

19
19

24
55
50
37

1
1.2

1
0.6
1.2
0.6

1
1.3
2.2
1.1
1.3

1
1.8
3.3
1.4
2.7

1
0.4
0.7
0.5

0.7-2.1

0.3-1.1
0.5-2.6
0.3-1.2

0.6-2.6
0.8-5.8
0.4-3.0
0.6-2.9

0.9-3.4
0.7-14.2
0.5-3.6
1.2-6.3

0.2-0.8
0.3-1.4
0.2-1.1
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ตาราง 27 (ตอ)
จํานวน

ลักษณะประชากร
รําคาญ ไมรําคาญ

Unadjusted
OR 95%CI

ระยะเวลาการอยูอาศัย*
     < 6 เดือน
    1-5 ป
    5-10 ป
    > 10 ป

8
14
21
37

10
54
40
62

1
0.3
0.7
0.7

0.1-1.0
0.2-1.9
0.3-2.1

3.2   ปจจัยดานสุขภาพ
    จากตาราง 28 พบวาตัวแปรการไดยิน และโรคประจําตัว ไมสัมพันธกับการรําคาญ

เสียงจราจร ยกเวนตัวแปรดานความไวตอเสียง ซึ่งผูที่มีความไวตอเสียงมาก-มากที่สุด จะสัมพันธ
กับการรําคาญเสียงจราจร (OR=1.8, 95%CI 1.04-3.1)

ตาราง 28  คา Unadjusted OR และ 95%CI ของความรําคาญตามสุขภาพของประชากรโดยวิธี
                วิเคราะหแบบตัวแปรเดี่ยว

จํานวน
สุขภาพ

รําคาญ ไมรําคาญ
Unadjusted

OR 95%CI

การไดยิน
     ไมชัดเจน
     ชัดเจน
ความไวตอเสียง
     เล็กนอย+ปานกลาง
     มาก+มากที่สุด
โรคประจําตัว
     ไมมี
     มี

18
62

28
52

70
10

25
141

82
84

144
22

1
0.6

1
1.8

1
0.9

0.3-1.2

1.04-3.1

0.4-2.1
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3.3   ปจจัยดานที่พักอาศัย
             จากตาราง 29 พบวา ตัวแปรลักษณะที่พักอาศัย ลักษณะตัวบาน การติดตั้งเครื่องปรับ
อากาศทุกหอง ไมมีความสัมพันธกับการรําคาญเสียงจราจร ยกเวนตัวแปรการติดตั้งเครื่องปรับ
อากาศบางหอง (OR=1.8, 95%CI 1.03-3.2) จะสัมพันธกับการรําคาญเสียงจราจร

    จากตาราง 30 พบวา การใชที่พักอาศัยเปนสํานักงาน และรานคา ไมมีความสัมพันธ
กับการรําคาญเสียงจราจร แตเมื่อพิจารณาถึงบริเวณที่อยูอาศัยในเวลา 07.00-22.00 น. พบวาผูที่
อยูอาศัยในสวนหลังบาน จะสัมพันธกับการรําคาญเสียงจราจร (OR=8.1, 95%CI 2.5-25.5)

ตาราง 29  คา Unadjusted OR และ 95%CI ของความรําคาญตามลักษณะที่พักอาศัย โดยวิธี
                วิเคราะหแบบตัวแปรเดี่ยว

จํานวน
ลักษณะที่พักอาศัย

รําคาญ ไมรําคาญ
Unadjusted

OR 95%CI

ลักษณะที่พักอาศัย
     หองแถวเรือนไม
     คอนโดฯ, อพารทเมนต
     ตึกแถว
ลักษณะตัวบาน
     ไม
     ปูน
     คร่ึงปูนครึ่งไม
การติดตั้งเครื่องปรับอากาศ
     ไมมีการติดตั้ง
     ติดตั้งบางหอง
     ติดตั้งทุกหอง

20
4

56

16
46
18

37
35
8

42
1

123

32
92
42

104
54
8

1
8.4
1.0

1
1

0.9

1
1.8
2.8

0.9-80.1
0.5-1.8

0.5-2.0
0.4-1.9

1.03-3.2
0.98-8.02
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ตาราง 30  คา Unadjusted OR และ 95%CI ของความรําคาญตามการใชที่พักอาศัย โดยวิธี
                วิเคราะหแบบตัวแปรเดี่ยว

จํานวน
การใชที่พักอาศัย

รําคาญ ไมรําคาญ
Unadjusted

OR 95%CI

ที่พักอาศัยเปนสํานักงาน / รานคา
    ไมใช
    ใช
เวลา 07.00-22.00 น. บริเวณที่อาศัย
    ชั้นบน และอื่นๆ
    หนาบาน
    หลังบาน

29
51

11
50
19

65
101

28
132
6

1
1.1

1
0.96
8.1

0.7-1.96

0.5-2.1
2.5-25.5

3.4   ปจจัยดานแหลงเสียงและลักษณะของเสียง
  จากตาราง 31 พบวา ประเภทเสียงไมมีความสัมพันธกับความรําคาญ ในขณะที่แหลง

เสียงซึ่งมาจากนอกบานกอใหเกิดความรําคาญ (OR=5.7, 95%CI 1.7-19.2) สวนดานการตอบ
สนองตอเสียงจราจรที่ไดยินวากอใหเกิดมลภาวะเพียงใด โดยแบบสอบถามพบวา ผูที่ตอบวารูสึก
วาเปนปญหามากและมากที่สุด จะสัมพันธกับการรําคาญเสียงจราจร โดยมีคา OR เทากับ 25.1
(95%CI 3.2-199) และ OR เทากับ 80 (95%CI 8.5-749.1) ตามลําดับ

     จากตาราง 32 พบวา ผูที่รูสึกวาความรําคาญจากการจราจรเปนเพียงฝุนหรือควัน 
โอกาสเกิดการรําคาญเสียงจราจรจะลดลง (OR=0.3, 95%CI 0.1-0.8) สําหรับชวงเวลา 06.00-
07.00 น. จะสัมพันธกับการรําคาญเสียงจราจร (OR=6.3, 95%CI 1.8-21.5) ในขณะที่วันของ
สัปดาหไมสัมพันธกับการรําคาญเสียงจราจร
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ตาราง 31   คา Unadjusted OR และ 95%CI ของความรําคาญตามแหลงเสียง โดยวิธีวิเคราะห
                 แบบตัวแปรเดี่ยว

จํานวน
แหลงเสียง

รําคาญ ไมรําคาญ
Unadjusted

OR 95%CI

แหลงเสียง
      ทั้งในและนอกบาน
      นอกบาน
ประเภทเสียง
     เครื่องปรับอากาศภายในอาคาร
     และอื่นๆ
     การกอสราง
     การจราจรบนถนน
     บารหรือดิสโกเธค
ระดับมลภาวะทางเสียง
    ไมเปนปญหา
    เล็กนอย
    ปานกลาง
    มาก
    มากที่สุด

3
77

2

6
63
9

1
2
5

47
25

30
136

4

1
127
34

16
37
78
30
5

1
5.7

1

12
0.99
0.5

1
0.9
1

25.1
80

1.7-19.2

0.8-181
0.2-5.6
0.1-3.4

0.1-10.2
0.1-9.4
3.2-199

8.5-749.1
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ตาราง 32   คา Unadjusted OR และ 95%CI ของความรําคาญตามลักษณะความรําคาญจาก
                 การจราจรบนถนน โดยวิธีวิเคราะหแบบตัวแปรเดี่ยว

จํานวน
ลักษณะความรําคาญ

รําคาญ ไมรําคาญ
Unadjusted

OR 95%CI

ชนิดของความรําคาญ
      กลิ่น และอื่นๆ
      เสียง
      ฝุน, ควัน
ชวงเวลาของความรําคาญเสียง
     22.00-06.00 น.
     06.00-07.00 น.
     07.00-18.00 น.
     18.00-22.00 น.   
ชวงวันของความรําคาญเสียง
    ทุกวัน
    วันธรรมดา (จันทร-ศุกร)
    วันหยุด (เสาร-อาทิตย)

13
54
13

23
12
35
10

34
24
22

12
113
41

48
4
74
40

74
50
42

1
0.4
0.3

1
6.3

0.98
0.5

1
1.04
1.1

0.2-1.03
0.1-0.8

1.8-21.5
0.5-1.9
0.2-1.2

0.6-1.97
0.6-2.2

3.5   ปจจัยดานผลกระทบจากเสียงการจราจรตอชีวิตประจําวัน
 จากตาราง 33 พบวา เสียงการจราจรที่รบกวนตอการสื่อสารสนทนา (OR=12.7, 95%CI 

5.7-28) ตอการทํางาน (OR=6.1, 95%CI 3.4-11) ตอการพักผอน (OR=3.2, 95%CI 1.8-5.7) 
และการนอนหลับ (OR=4.8, 95%CI 2.3-10.3) มีความสัมพันธกับความรําคาญ
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ตาราง 33   คา Unadjusted OR และ 95%CI ของความรําคาญตามผลกระทบของเสียงการ
                 จราจรตอชีวิตประจําวัน โดยวิธีวิเคราะหแบบตัวแปรเดี่ยว

จํานวน
ผลกระทบตอชีวิตประจําวัน

รําคาญ ไมรําคาญ
Unadjusted

OR 95%CI

การสื่อสารสนทนา
              ไมใช
                 ใช
      การทํางาน
                 ไมใช
                 ใช
      การพักผอน
                 ไมใช
                 ใช
      การนอนหลับ
                 ไมใช
                 ใช   

8
72

26
54

24
56

9
71

97
69

124
42

96
70

63
103

1
12.7

1
6.1

1
3.2

1
4.8

5.7-28

3.4-11

1.8-5.7

2.3-10.3

3.6   ปจจัยดานพฤติกรรมการปองกันตนเองจากเสียงการจราจร
             จากตาราง 34 พบวา ผูพักอาศัยที่มีพฤติกรรมการปองกันตนเองโดยการปดประตู หนา
ตาง หลีกเลี่ยงเสียงจากการจราจร จะสัมพันธกับความรําคาญ (OR=2.0, 95%CI 1.1-3.6)
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ตาราง 34  คา Unadjusted OR และ 95%CI ของความรําคาญตามพฤติกรรมการปองกันตนเอง
                จากเสียงการจราจร โดยวิธีวิเคราะหแบบตัวแปรเดี่ยว

จํานวน
พฤติกรรมการปองกันตนเอง

รําคาญ ไมรําคาญ
Unadjusted

OR 95%CI

พฤติกรรมการปองกันตนเอง
           อาศัยอยูแตในบาน

                ปดประตู, หนาตาง
                อาศัยอยูแตในบานและปด
                     ประตูหนาตาง
                อ่ืนๆ

33
31

10
6

93
44

15
14

1
2.0

1.9
1.2

1.1-3.6

0.8-4.6
0.4-3.4

3.7   ปจจัยดานทัศนคติตอแหลงเสียงจากการจราจร
 จากตาราง 35 พบวา ผูที่เคยรองเรียนเกี่ยวกับเสียงดังตอหนวยงานที่รับผิดชอบ 

(OR=0.2, 95%CI 0.1-0.5) และผูที่คิดวาระดับเสียงจราจรเหมือนที่เปนอยูดีอยูแลว (OR=0.1, 
95%CI 0.01-0.7) จะลดโอกาสในการเกิดความรําคาญ สวนผูที่มีความคิดเห็นวาหนวยงานที่รับ
ผิดชอบสามารถแกไขปญหาเสียงดังจากการจราจรได จะมีความสัมพันธกับความรําคาญ 
(OR=2.3, 95%CI 1.3-3.9) ในขณะที่ดานความรูเร่ืองผลเสียของเสียงตอสุขภาพไมมีความ
สัมพันธกับความรําคาญ
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ตาราง 35   คา Unadjusted OR และ 95%CI ของความรําคาญตามทัศนคติตอเสียงจากการ
                 จราจร โดยวิธีวิเคราะหแบบตัวแปรเดี่ยว

จํานวน
ทัศนคติตอแหลงเสียง

รําคาญ ไมรําคาญ
Unadjusted

OR 95%CI

ความรูดานผลเสียของเสียงตอสุขภาพ
      ไมทราบ
      ทราบ
รองเรียนเกี่ยวกับเสียงดัง
      ไมเคยรองเรียน
      เคยรองเรียน
ความคิดเห็นในการแกไขปญหาเสียงดัง
      ทําไมได
      ทําได
ความคาดหวังตอระดับเสียงการจราจร
     ดังขึ้น
     เหมือนเดิม
     เบาลง

17
63

21
59

35
45

2
2

76

47
119

12
154

106
60

3
44

119

1
1.5

1
0.2

1
2.3

1
0.1

0.96

0.8-2.8

0.1-0.5

1.3-3.9

0.01-0.7
0.2-5.9

3.8   ปจจัยดานสุขภาพจิต
 จากตาราง 36 พบวา ผูที่มีปญหาสุขภาพจิตมีความสัมพันธกับความรําคาญ (OR=3.6, 

95%CI 2.0-6.3)
ตาราง 36   คา Unadjusted OR และ 95%CI ของความรําคาญตามสุขภาพจิตของประชาชนโดย
                 วิธีวิเคราะหแบบตัวแปรเดี่ยว

จํานวน
สุขภาพจิต

รําคาญ ไมรําคาญ
Unadjusted

OR 95%CI
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สุขภาพจิต
           ไมมีปญหา

                มีปญหา
38
42

127
39

1
3.6 2.0-6.3

3.9   ปจจัยดานระดับเสียงการจราจร
   จากตาราง 37 แสดงระดับเสียงเฉลี่ย 15 ชั่วโมง ของ 6 พื้นที่มีความสัมพันธกับความ

รําคาญ โดยพบคา OR ของความรําคาญที่ 70.4 เดซิเบล(เอ) เทากับ 30.6 (95%CI 7.9-118.6) ที่
72.2 เดซิเบล(เอ) OR เทากับ 16.2 (95%CI 4.3-61.0) และที่ 72.6 เดซิเบล(เอ) OR เทากับ 6.6    
(95%CI 1.7-25.1) จะเห็นวาระดับเสียงไมไดแสดงความสัมพันธแบบแปรผันตรงกับความรําคาญ 
กลาวคือเมื่อระดับเสียงเพิ่มข้ึน คา OR ของความรําคาญกลับลดลง

ตาราง 37   คา Unadjusted OR และ 95%CI ของความรําคาญตามระดับเสียงการจราจรโดยวิธี
                 วิเคราะหแบบตัวแปรเดี่ยว

จํานวน
ระดับเสียงเฉลี่ย 15 ชั่วโมง (เดซิเบลเอ)

รําคาญ ไมรําคาญ
Unadjusted

OR 95%CI

61.7
64.3
69.5
70.4
72.2
72.6

3
6
5

29
23
14

38
35
36
12
18
27

1
2.2
1.8

30.6
16.2
6.6

0.5-9.3
0.4-7.9

7.9-118.6
4.3-61.0
1.7-25.1

จากการวิเคราะหตัวแปรเดี่ยวโดย Univariate logistic regression พบวาตัวแปรที่มีผล
ตอความรําคาญเสียงจราจร ไดแก
ปจจัยดานลักษณะประชากร  อาชีพนักเรียน นักศึกษา

รายได < 5,000 บาท
ปจจัยดานสุขภาพ             ความไวตอเสียงมากและมากที่สุด
ปจจัยดานลักษณะที่พักอาศัย การติดตั้งเครื่องปรับอากาศบางหอง

การใชที่พักอาศัยในบริเวณหลังบาน
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ปจจัยดานแหลงเสียง แหลงเสียงจากนอกบานซึ่งกอใหเกิดความรําคาญ
                                                 ความรูสึกตอระดับมลภาวะทางเสียงมากและมากที่สุด

ปจจัยดานลักษณะความรําคาญ  ความรําคาญจากการจราจรเปนฝุนหรือควัน
ความรําคาญเสียงการจราจรในชวง 06.00-07.00 น.

ปจจัยดานผลกระทบจากเสียงจราจร   รบกวนการสื่อสารสนทนา การทํางาน การพักผอน
                                                 และการนอนหลับ

ปจจัยดานพฤติกรรมการปองกันตนเอง การปดประตูและหนาตางของที่พักอาศัย
ปจจัยดานทัศนคติ เคยรองเรียนเกี่ยวกับเสียงดัง

มีความคิดเห็นวาปญหาเสียงดังสามารถแกไขได
ความคาดหวังใหระดับเสียงการจราจรเหมือนเดิม

ปจจัยดานสุขภาพจิต มีปญหาสุขภาพจิต
จะเห็นวาเมื่อพิจารณาคูความสัมพันธระหวางระดับเสียงจราจรและความรําคาญจะมีตัว

แปรดังกลาวรบกวน นอกจากนั้นเมื่อพิจารณาคา Unadjusted OR ระหวางระดับเสียงและความ
รําคาญ จะเห็นวามีความสัมพันธแบบ Non-linear ทําใหไมสามารถหา cut off point ของระดับ
ความรําคาญในการวิเคราะหผลลําดับตอไป

งานวิจัยครั้งนี้จึงตองใชแบบจําลองทางคณิตศาสตรแบบตัวแปรเชิงซอนเพื่อลดผลกระทบ
จากตัวแปรกวนดังกลาว และเนื่องจากงานวิจัยนี้ตัวแปรตามเปนตัวแปร Dichotomous แบบ
จําลองทางคณิตศาสตรที่เหมาะสมคือ Multiple Logistic regression (บัณฑิต ถิ่นคํารพ, 2543)

จากการวิเคราะหแบบตัวแปรเชิงซอนไดโมเดลสุดทายดังแสดงในตารางที่ 38 จะเห็นวา 
ความสัมพันธระหวางระดับเสียงจราจรและความรําคาญที่แสดงโดย adjusted OR มีลักษณะเปน
เสนตรง (Linear) มากขึ้น และพบวาปจจัยที่มีความสัมพันธกับความรําคาญไดแก การประกอบ
อาชีพลูกจางนักเรียนนักศึกษา แหลงเสียงจากนอกบาน ระดับมลภาวะทางเสียงแบบมากและมาก
ที่สุด ผลกระทบตอการทํางานและการนอนหลับ สวนปจจัยที่ลดความรําคาญตอเสียงจราจรคือ 
ลักษณะที่พักอาศัยแบบตึกแถว สวนประเภทของเสียงไมพบความสัมพันธกับความรําคาญ แตยัง
ตองอยูในโมเดล เนื่องจากคา deviance สูงมาก ถาตัดออกจะทําใหความแมนยําของโมเดลลดลง
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ตาราง 38   คา Adjusted OR และ 95%CI ของความรําคาญและปจจัยที่เกี่ยวของในโมเดล
                 สุดทาย จากการวิเคราะหแบบเชิงซอนโดยสถิติ Logistic regression

จํานวน
ปจจัยที่เกี่ยวของ

รําคาญ ไมรําคาญ
Adjusted

OR 95%CI

ระดับเสียงเฉลี่ย 15 ชั่วโมง
61.7
64.3
69.5
70.4
72.2
72.6

อาชีพ
      ธุรกิจสวนตัว
      ลูกจาง
      ขาราชการ
      แมบาน
      นักเรียน นักศึกษา และอื่นๆ
ลักษณะที่พักอาศัย
     หองแถวเรือนไม
     คอนโดฯ, อพารทเมนต
    ตึกแถว
แหลงเสียง
      ทั้งในและนอกบาน
      นอกบาน
ประเภทเสียง

3
6
5

29
23
14

20
32
4
8

16

20
4

56

3
77

38
35
36
12
18
27

65
59
4

19
19

42
1

123

30
136

1
4.1
8.5

84.3
208.03
286.1

1
47.8
1.8
6.2

33.9

1
0.04
0.09

1
59.1

0.4-37.7
0.7-100.9
4.3-1647.5
12.4-3504.1
13.3-6132.9

4.7-490.3
0.009-376.2

0.5-83.9
3.4-336.6

0.0001-12.9
0.02-0.5

3.5-1001.8
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     เครื่องปรับอากาศภายในอาคาร
     และอื่นๆ
     การกอสราง
     การจราจรบนถนน

2

6
63

4

1
127

1

15.5
18.2

0.2-1464.9
0.6-539.01

ตาราง 38 (ตอ)
จํานวน

ปจจัยที่เกี่ยวของ
รําคาญ ไมรําคาญ

Adjusted
OR 95%CI

      บารหรือดิสโกเธค
ระดับมลภาวะทางเสียง
    ไมเปนปญหา
    เล็กนอย
    ปานกลาง
    มาก
    มากที่สุด
ผลกระทบตอการทํางาน
    ไมใช
    ใช
การนอนหลับ
    ไมใช
    ใช   

9

1
2
5

47
25

26
54

9
71

34

16
37
78
30
5

124
42

63
103

6.8

1
0.6
0.1

63.6
465.7

1
7.3

1
10.01

0.2-262.2

0.02-12.9
0.01-2.8

3.04-1331.8
9.1-23882.7

1.97-27.1

1.94-51.8

4. การวิเคราะหจุดตัด (Cut off point) ระดับเสียงจราจรที่มีผลตอระดับความรําคาญทั้ง
แบบไมปรุงปรับและปรุงปรับ

พิจารณาผลการตรวจวัดระดับเสียงริมเสนทางจราจร และผลการสอบถามความรูสึก     
รําคาญจากเสียงดังกลาวมาใชศึกษาความสัมพันธระหวางรอยละของความรําคาญกับระดับเสียง
เพื่อใชเปนทางเลือกในการเสนอแนวทางการกําหนดมาตรฐานระดับเสียง โดยการกําหนดรอยละที่
ยอมใหคนรําคาญที่รอยละ 20 เปนจุดตัดในการคนหาระดับเสียงกับความรําคาญของผูพักอาศัย
ซึ่งการศึกษาครั้งนี้กําหนดเชนเดียวกับการศึกษาของ US EPA (US EPA, 1974)
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        จากตาราง 39 พบวาคา probability ความรําคาญที่ยังไมปรุงปรับดวยปจจัยตางๆที่มีผล
กับความรําคาญ ไมไดแสดงความสัมพันธแบบแปรผันตรงกับระดับเสียงเฉลี่ย 15 ชั่วโมง (Leq15
hr)  กลาวคือ เมื่อระดับเสียงเพิ่มมากขึ้น ความรําคาญกลับลดลง ทําใหการหาจุดตัดของระดับ
ความรําคาญที่รอยละ 20 โดยใชแบบจําลองของสมการถดถอยเชิงเสนอยางงาย (Simple Linear
Regression) ซึ่งทําไมไดเนื่องจากการกระจายของ y ไมเปนไปตามขอตกลงเบื้องตนทางสถิติที่
ตองมีความสัมพันธเชิงเสนตอกัน มีการกระจายเปน linear (เติมศรี ชํานิจารกิจ, 2540) แตเนื่อง
จากโมเดลสุดทายที่ไดจากการวิเคราะหโดยสถิติ Multiple Logistic regression มีลักษณะเปน
เสนตรง ดังนั้นจึงใชคา mean ของทุกตัวแปรใน model ใสลงใน dataset จําลอง ทั้งนี้โดยใชวิธี 
out of sample (Stata crop, 1999 : 56) แลวคํานวณหาคา Adjusted probability ของความ
รําคาญไดดังแสดงในตาราง 39

ตาราง 39   คาความนาจะเปนของความรําคาญ โดยเปรียบเทียบระหวางคาที่ยังไมปรุงปรับและ
                 คาที่ปรุงปรับแลวดวยปจจัยตางๆที่มีผลกับการตอบสนองของประชาชน

ระดับเสียงเฉลี่ย 15 ชั่วโมง (เดซิเบลเอ) Unadjusted
Probability

Adjusted
probability

61.7
64.3
69.5
70.4
72.2
72.6

0.0732
0.1463
0.1220
0.7073
0.5610
0.3415

0.0038279
0.0154261
0.0316362
0.2447273
0.4442521
0.5236315
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ภาพประกอบ 6   แสดงความสัมพันธระหวางความนาจะเปนของความรําคาญแบบไมปรุงปรับกับ

y = 0.0397x - 2.3907
R2 = 0.4601
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                         ระดับเสียงเฉลี่ย 15 ชั่วโมง (Leq15 hr)
ภาพประกอบ 7   แสดงความสัมพันธระหวางความนาจะเปนของความรําคาญแบบปรุงปรับกับ
                         ระดับเสียงเฉลี่ย 15 ชั่วโมง (Leq15 hr)

จากคา probability ของความรําคาญที่ไดปรุงปรับแลวทําใหการหาจุดตัดของระดับความ
รําคาญที่รอยละ 20 โดยใชแบบจําลองของสมการถดถอยเชิงเสนอยางงาย (Simple Linear
Regression) สามารถทําไดเนื่องจากมีการกระจายคอนขางเปน linear จากผลการศึกษาพบวา 
ความสัมพันธระหวางระดับเสียงเฉลี่ย 15 ชั่วโมง (Leq15 hr) กับความนาจะเปนของความรําคาญ
ซึ่งไดมีการปรุงปรับดวยปจจัยตางๆที่มีผลตอความรําคาญ มีลักษณะความสัมพันธในรูปแบบของ
เสนตรง (Linear) โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (correlation coefficient ; r) เทากับ 0.8292  
สมการเสนตรง y = .0430371x – 2.735306 และมีคา R-square เทากับ 0.6876 และจากผลการ
ศึกษาครั้งนี้เมื่อกําหนดรอยละที่ยอมใหคนรําคาญที่รอยละ 20 เปนจุดตัดในการคนหาระดับเสียง
กับความรําคาญของผูพักอาศัย โดยกําหนดเชนเดียวกับการศึกษาของ US EPA (US EPA, 1974) 
พบวา คาระดับเสียงเฉลี่ย 15 ชั่วโมง (Leq15 hr) ที่ทําใหคนรอยละ 20 เกิดความรูสึกรําคาญ มีคา
ประมาณ 68.2 เดซิเบลเอ (ภาพประกอบ 8)

ภาพประกอบ 8  แสดงจุดตัด (cut off point) ระดับเสียงเฉลี่ย 15 ชั่วโมง (Leq15 hr) ที่ระดับความ

y = 0.043x - 2.7353
R2 = 0.6876
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                        รําคาญที่รอยละ 20

5.  ความสัมพันธระหวางคาระดับเสียงกับปริมาณยานพาหนะตอชั่วโมงบริเวณริมเสนทาง
จราจรจุดตางๆ

จากผลการศึกษาพบวา ความสัมพันธระหวางคาระดับเสียงเฉลี่ย 15 ชั่วโมง (Leq15 hr)  
กับปริมาณยานพาหนะ มีลักษณะความสัมพันธในรูปแบบของเสนตรง (Linear) โดยมีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (correlation coefficient ; r) เทากับ  0.9652  สมการเสนตรง                  
y = 125.02x – 7761 โดยมีคา R-square เทากับ 0.9316 (ภาพประกอบ 9)

ภาพประกอบ 9  กราฟแสดงความสัมพันธระหวางคาระดับเสียงเฉลี่ย 15 ชั่วโมง (Leq15 hr)  กับ
                        ปริมาณยานพาหนะตอชั่วโมงบริเวณริมเสนทางจราจรจุดตางๆ

จากผลการศึกษาความสัมพันธระหวางคาระดับเสียงเฉลี่ย 15 ชั่วโมง กับปริมาณยาน
พาหนะ สามารถนํามาทํานายตอไดวาที่ระดับเสียง 68.2 เดซิเบลเอ ซึ่งทําใหคนรอยละ 20 เกิด
ความรูสึกรําคาญในการศึกษาครั้งนี้ จะมีปริมาณยานพาหนะเทากับ 765 คัน/ชม. ซึ่งเมื่อนําไป

y = 125.02x - 7761
R2 = 0.9316
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เทียบกับตาราง 5 พื้นที่ที่จะเกิดความรูสึกรําคาญคือ พื้นที่ที่ 3-6 ซึ่งมีปริมาณยานพาหนะเทากับ 
798, 900, 1380 และ 1443 คัน/ชม. ตามลําดับ

บทที่ 4

บทสรุปและวิจารณ

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบตัดขวาง โดยวัดระดับเสียง และเก็บตัวอยางจํานวน 246
คน ในชุมชนพื้นที่พานิชยกรรมและที่อยูอาศัยหนาแนนมากในเขตเทศบาลนครหาดใหญ เพื่อ
ศึกษาความสัมพันธระหวางเสียงจากการจราจรและความรําคาญตอเสียงจราจรของประชาชนใน
บริเวณใจกลางเมืองของชุมชนพื้นที่พานิชยกรรมและที่อยูอาศัยหนาแนนมากของเขตเทศบาลนคร
หาดใหญ และเพื่อศึกษาวาระดับเสียงจากการจราจรที่จัดวาเปนเสียงรําคาญมีคาเปนเทาใดใน
บริเวณใจกลางเมืองของชุมชนพื้นที่พานิชยกรรมและที่อยูอาศัยหนาแนนมากของเขตเทศบาลนคร
หาดใหญ และจากผลการศึกษาที่ได ผูวิจัยไดวิจารณผลการศึกษาในหัวขอดังตอไปนี้

1. ความสัมพันธระหวางระดับเสียงจากการจราจรกับความรําคาญแบบปรุงปรับ
2.  ระดับเสียงที่คนรอยละ 20 เกิดความรูสึกรําคาญในการศึกษาครั้งนี้ เปรียบเทียบกับ

การศึกษาที่ผานมา
3.   การวิเคราะหแบบตัวแปรเดี่ยว (Univariate Analysis) แลวพบความสัมพันธระหวาง

ระดับเสียงจากการจราจรกับความรําคาญเปนแบบ Non-linear
4. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับความรําคาญจากการวิเคราะหแบบตัวแปรเชิงซอน

(Multivariate Analysis)
5.   ความสัมพันธระหวางระดับเสียงกับปริมาณยานพาหนะตอชั่วโมง

จากการศึกษาพบวาระดับเสียงจราจรแสดงความสัมพันธแบบปรุงปรับกับความรําคาญ
แบบปรุงปรับ ดังนี้ OR ของความรําคาญที่ 64.3 เดซิเบลเอ เทากับ 4.1 (95%CI 0.4-37.7) ที่ 69.5 
เดซิเบลเอ OR เทากับ 8.5 (95%CI 0.7-100.9)  ที่ 70.4 เดซิเบลเอ OR เทากับ 84.3 (95%CI 4.3-
1647.5) ที่ 72.2 เดซิเบลเอ OR เทากับ 208.03 (95%CI 12.4-3504.1) และที่ 72.6 เดซิเบลเอ OR 
เทากับ 286.1 (95%CI 13.3-6132.9) ตามลําดับ เมื่อนําความสัมพันธที่ไดไปสรางสมการถดถอย
เชิงเสนอยางงาย (Simple Linear Regression) ได y = .0430371x – 2.735306 คา R-square 


