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สัญลักษณคํายอและตัวยอ (11) 
บทที่  
 1 บทนํา     1  
  ความสําคัญและที่มาของปญหา      1   

 การทบทวนวรรณกรรม     3 
 วัตถุประสงคการวิจยั   33 
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 เครื่องมือในการวิจัย    37  
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3  ผลการวิจัย   41 
4  สรุปและอภปิรายผล   88 
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(7) 

สารบัญ (ตอ) 
 

             หนา 
ภาคผนวก          116 
 ก  เครื่องมือวจิัย         117 

แบบสอบถาม        118
 แบบสํารวจดานอาชีวอนามยั      124 

  แบบสังเกต        127
 ข  เครื่องมือสุขศาสตรอุตสาหกรรม      133 
 ค  กฎหมายทีเ่กี่ยวของ        137 

ง  รายการโรคจากการประกอบอาชีพตามขอแนะที่ 194 ของ ILO   155 
ประวัติผูเขียน          157 
           
           
 

                    
 

           
    
            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

(8) 

รายการตาราง 
 

ตาราง                                   หนา 
1     ระดับของความรุนแรงทีเ่กิดกับชุมชนสิ่งแวดลอมพนักงานการสูญเสียผลผลิตทรัพยสิน    14       
2     ระดับของความรุนแรงที่เกิดกับพนักงาน  ทรัพยสินและตามกฎหมาย   15  
3     ระดับโอกาสที่เกิดอันตรายของกรมโรงงานอุตสาหกรรมกระทรวงอุตสาหกรรม  และ   16 
       สํานักงานมาตรฐานอุตสาหกรรม          
4     ระดับการประมาณความเสี่ยงของกรมโรงงานอุตสาหกรรมและของ มอก. 18000   18   
5     แสดงเปรยีบเทียบเนื้อหาของคูมือ WISE WIND WISH   20                  
6     จํานวนแรงงาน  OTOP และผลิตภัณฑหนึ่งตําบลหนึง่ผลิตภัณฑที่ขึน้ทะเบยีนคัดสรร    25 
       แยกตามตาํบล  9  ตําบล  ของอําเภอหาดใหญ  จังหวดัสงขลา     
7     ผูปวยโรคจากการประกอบอาชีพจําแนกตามประเภทกลุมโรคในชวง 2544 – 2547     28                            
8     จํานวนผูปวยโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอมจําแนกตามรายโรค   29 
       ระหวาง พ.ศ. 2546 – 2547             
9     สถิติการประสบอันตรายหรือเจ็บปวยเนื่องจากการทํางานจําแนกตามความรายแรงและ   30 
       สาเหตุที่ประสบอันตราย ป 2547         
10   สถิติการประสบอุบัติเหตุของแรงงานนอกระบบในป 2548     32  
11   ประเภทกลุม OTOP ตามการจดทะเบยีนคัดสรร   42 
12   กลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะอาชพีและประเภทกลุม   43 
13   กลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะอาชพี     43 
14   กลุมตัวอยางจําแนกตามขอมูลสวนบุคคล   44 
15   กลุมตัวอยางจําแนกตามการดําเนนิงานกลุมและประเภทกลุม               45 
16   กลุมตัวอยางจําแนกตาม ความชวยเหลือของรัฐและประเภทกลุม    46 
17   กลุมตัวอยางจําแนกตามการพัฒนาทกัษะฝมือแรงงานและประเภทกลุม       47 
18   กลุมตัวอยางจําแนกตามสวัสดิการและประเภทกลุม OTOP   48 
19   กลุมตัวอยางจําแนกตามความรูดานกฎหมาย     49 
20   กลุมตัวอยางแรงงาน OTOPจําแนกตามรายไดและประเภทกลุม   50  
21   กลุมตัวอยางจําแนกตามการจายปนผลของกลุม OTOP และประเภทกลุม     51 
22  กลุมตัวอยางจําแนกตามเวลาการทํางานและประเภทกลุม    52 
23  กลุมตัวอยางจําแนกตามเวลาพักของแรงงานOTOP    53 



 

(9) 

รายการตาราง (ตอ) 
 

ตาราง                                                                                                                                            หนา 
24  กลุมตัวอยางจําแนกตามการวางงานของงานหลักและงานรอง    54 
25  เกณฑในการพิจารณาความรุนแรง   55 
26  เกณฑการพิจารณาโอกาสที่จะเกดิอันตรายจากขอความเสี่ยงที่ไดจากการสํารวจ   56                            
27  ผลการตรวจวัดความเขมแสงในบริเวณที่ทํางานของกลุม OTOP 28 กลุม   60 
28  ผลการตรวจวัดระดับเสยีงในบริเวณทีท่ํางานของกลุม OTOP 28 กลุม   61 
29  ผลการตรวจวัดระดับความรอนในบริเวณที่ทํางานของกลุม OTOP 28 กลุม   62 
30  ตารางระดบัความเสี่ยง 5 ระดับจากการประเมินความเสี่ยงดานอาชวีอนามัย    64 
        และความปลอดภัย 12 ประเด็นของกลุม OTOP 28 กลุม     
31  ปจจัยในการพิจารณาความเสี่ยงและระดับความเสี่ยงสูง (3) ปานกลาง (2)  ต่ํา (1)   71 
32  คะแนนประเมินความเสี่ยงเออรกอนอมกิส      77 
33  ระดับความเสี่ยงดานเออรกอนอมิกสของกลุม OTOP 8 กลุม     77 
34  กลุมตัวอยางจําแนกตามการสงเสริมสุขภาพ   82 
36  กลุมตัวอยางจําแนกตามการตรวจสุขภาพและชวงอาย ุ   83 
37  กลุมตัวอยางจําแนกตามการตรวจสุขภาพของเพศหญิงและอาย ุ   84 
38  กลุมตัวอยางจําแนกตามอาการไมสบาย   85 
39  กลุมตัวอยางจําแนกตามอุบัติเหตุและการใชเครื่องปองกันรางกาย    86 
40   กลุมตัวอยางจําแนกตามการรักษา    87 
 
 
 
 
 
 
 
              
 
    



 

(10)

รายการภาพประกอบ 
 

ภาพประกอบ                                               หนา 
1 ภาพประกอบการประมาณความเสี่ยง ( Risk Ranking)    17 
2 ภาพประกอบกรอบแนวคิดการทําวิจยั    33 
3 ภาพประกอบ การประมาณความเสี่ยงตามวธีิมาตรฐานอุตสาหกรรม (มอก. 18001)   59 
4 ภาพประกอบเครื่องมือสุขศาสตรอุตสาหกรรม     59 
5 ภาพประกอบปญหาความเสีย่งของกลุมกรงนก ดานสารเคมี (H) ดานชีวภาพ (H)    66 

 ฝุน (H) สถานที่ (M) และเคร่ืองมือเครื่องจักรไฟฟา (M)      
 6 ภาพประกอบ ปญหาความเสีย่งของกลุมผาบาติกควนลัง สถานที่ ( H )       67 
 ทาทางการทํางาน (M) และสารเคมี (M)       
 7 ภาพประกอบปญหาความเสีย่งประเดน็สารเคมี   68 
 8 ภาพประกอบปญหาความเสีย่งประเดน็เครือ่งมือเครื่องจักรไฟฟา ทาทางการทํางาน    69 
 และสถานที่ทํางาน          
  9 ภาพประกอบปญหาความเสีย่งประเดน็แสง   70 
10 ภาพประกอบปญหาความเสีย่งประเดน็ รางกายสวนบน (แขน มือ ศอก ไหล)    78 
11 ภาพประกอบปญหาความเสีย่งประเดน็หลัง ขา คอ   79 
12 ภาพประกอบปญหาความเสีย่งประเดน็การยืนทํางาน   80 
13 ภาพประกอบปญหาความเสีย่งประเดน็การนั่งทํางาน     81 
14 ภาพประกอบกราฟขอมูลทั่วไปของแรงงาน OTOP    88 
15 ภาพประกอบกราฟขอมูลสุขภาพของแรงงาน OTOP   89 
16 ภาพประกอบแสดงทาทางการยกวัตถุที่ถูกสุขลักษณะ   99 
17 ภาพประกอบที่แสดงทาทางการยืน เดินทีถู่กสุขลักษณะ 100                             
18 ภาพประกอบแสดงทาทางการนั่งที่ถูกสุขลักษณะ  100 
  
          
 
 

 
 
 



 

(11)

สัญลักษณคํายอและตัวยอ 
 

OTOP  = One  Tumbon  One  Product 
ILO  = International  Labor  Orgnaization 
WHO  = World  Health  Organization 
HAZOP  = Hazard  and  Operability  Study 
SLRA  = Screening  Level  Risk  Analysis 
FTA  = Fault  Tree  Analysis 
ETA  = Event  Tree  Analysis 
FMEA  = Failure  Modes  and  Effects  Analysis 
UNDP  = United  Nations  Development  Programme 
WISE  = Work  Improvement  in  Small  Enterprises 
WISH  = Work  Improvement  for  Safe  Home 
WIND  = Work  Improvement  in  Neighborhood  Development 
SMCE  = Small  and  Micro  Community  Enterp 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




