
สารบาญ

                                                                                                              หนา
บทคัดยอ                                                                                                                             (3)
Abstract                                                                                                                             (4)
กิตติกรรมประกาศ                                                                                                               (5)
สารบาญ                                                                                                                             (6)
รายการตาราง                                                                                                                      (8)
ตัวยอและสัญลักษณ                                                                                                            (9)
บทที่
1 บทนํ า                                                                                                                            1

            1.1 ปญหาและความเปนมาของปญหา                                                                    1
            1.2 วตัถุประสงค                                                                                                    3
            1.3 สมมุติฐาน                                                                                                       3
            1.4 ความสํ าคัญและประโยชน                                                                                3
            1.5 ขอบเขตของการวิจัย                                                                                         4
            1.6 ขอตกลงเบื้องตน                                                                                              4
            1.7 นยิามศัพทเฉพาะ                                                                                             4

2 งานวจิัยที่เกี่ยวของ                                                                                                         7
         2.1 การใหยาตานจุลชีพเพื่อปองกันการติดเชื้อจากการผาตัด                                     7

                2.1.1 หลกัการใหยาตานจุลชีพเพื่อปองกันการติดเชื้อจากการผาตัด                     7
                2.1.2 แนวทางการใหยาตานจุลชีพเพื่อปองกันการติดเชื้อจากการผาตัด               13

            2.2 การติดเชื้อที่แผลผาตัด                                                                                      13
                2.2.1 ชนิดของแผลผาตัด                                                                                  13
                2.2.2 พยาธสิภาพของการติดเชื้อแบคทีเรียที่แผลผาตัด                                       15
                2.2.3 การวินิจฉัยการติดเชื้อที่แผลผาตัด                                                            15
                2.2.4 ปจจยัที่ทํ าใหเกิดการติดเชื้อ                                                                     18
                2.2.5 ปจจัยเสี่ยงตอการติดเชื้อแผลผาตัด                                                          19
                2.2.6 ไขหลังผาตัด                                                                                           21

            2.3 การใชยาตานจุลชีพเพื่อปองกันการติดเชื้อที่ไมเหมาะสม                                     22



สารบาญ (ตอ)

           หนา
3. วธิกีารวิจัย                                                                                                                     24

        3.1 กลุมตัวอยาง                                                                                                    24
            3.2 แบบแผนการวิจัย                                                                                             25
            3.3 เครื่องมือในการวิจัย                                                                                         25
            3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล                                                                                      26
            3.5 การวิเคราะหขอมูล                                                                                           28

4. ผล                                                                                                                                30
        4.1 ขอมูลทั่วไป                                                                                                     31

            4.2 ความเหมาะสมของการใชยาตานจุลชีพเพื่อปองกันการติดเชื้อ                            35
            4.3 การเปรยีบเทียบและหาความสัมพันธระหวางอัตราการติดเชื้อแผลผาตัดกับ
                  ความเหมาะสมของการใชยาตานจุลชีพ                                                             40
            4.4 คาใชจายทีเ่กี่ยวของกับการใชยาตานจุลชีพเพื่อปองกันการติดเชื้อไมเหมาะสม     46

5. บทวิจารณและสรุป                                                                                                        49
บรรณานุกรม                                                                                                                       63
ภาคผนวก                                                                                                                           68
              ภาคผนวก ก แนวทางการใหยา                                                                               69
              ภาคผนวก ข ความรุนแรงของการเจ็บปวย                                                               74
              ภาคผนวก ค ยาตานจุลชีพสํ าหรับการผาตัดชนิดตาง ๆ                                            75
              ภาคผนวก ง แบบฟอรมการเก็บขอมูล                                                                     78
              ภาคผนวก จ แบบฟอรมบันทึกผลการติดเชื้อภายหลังการผาตัด                                80
              ภาคผนวก ฉ แบบฟอรมการแจงผลการติดเชื้อภายหลังการผาตัด (สํ าหรับผูปวย)       81
              ภาคผนวก ช แบบฟอรมติดตามผูปวย ในการแจงผลการติดเชื้อภายหลังการผาตัด     82
ประวัติผูเขียน                                                                                                                      83



รายการตาราง

ตาราง                                                                                                      หนา
1 ตารางแสดงเชื้อแบคทีเรียที่พบบอยวาเปนสาเหตุของการติดเชื้อในการผาตัด
      แตละชนิด                                                                                                                   8

   2    ตารางแสดงชวงเวลาที่บริหารยากับอัตราการติดเชื้อแผลผาตัด                                        9
   3    ตารางแสดงอาการไมพึงประสงคของยาที่พบบอย                                                          12
   4    ตารางแสดงปจจัยเสี่ยงตอการติดเชื้อแผลผาตัด                                                             19
   5    ตารางแสดงจํ านวนการติดเชื้อตามจํ านวนปจจัยเสี่ยง                                                     21
   6    ตารางแสดงขอมูลทั่วไปของผูปวย                                                                                 31
   7    ตารางแสดงชนิดของการผาตัด                                                                                     32
   8    ตารางแสดงรายละเอียดของการผาตัด                                                                          34
   9    ตารางแสดงจ ํานวนผูปวยที่จํ าเปนตองใชยาและการใหยาจริง                                         36
  10   ตารางแสดงความเหมาะสมดานขอบงใช                                                                       36
  11   ตารางแสดงความเหมาะสมดานชนิดของยาที่เลือกใช                                                    37
  12   ตารางแสดงความเหมาะสมดานขนาดยาที่ใช                                                                37
  13   ตารางแสดงความเหมาะสมดานวิถีการบริหารยา                                                           38
  14   ตารางแสดงจ ํานวนผูปวยที่ไดรับยาที่เวลาที่ใหยาตานจุลชีพในชวงตาง ๆ                         39
  15   ตารางแสดงความเหมาะสมดานระยะเวลาที่ใหยา                                                          40
  16   ตารางแสดงการเปรียบเทียบอัตราการติดเชื้อตามความเหมาะสมของการใชยา                40
  17   ตารางแสดงความเหมาะสมของการใชยา เมื่อแบงตามความจํ าเปนของการใชยา             41
  18   ตารางแสดงการติดเชื้อแผลผาตัดกับความเหมาะสมของชนิดยาที่เลือกใช                       42
  19   ตารางแสดงการติดเชื้อแผลผาตัดกับความครอบคลุมเชื้อของยาในการผาตัด                   43
  20   ตารางแสดงการติดเชื้อแผลผาตัดกับความเหมาะสมดานเวลาที่ใหยา                              43
  21   ตารางแสดงการติดเชื้อแผลผาตัดกับความเหมาะสมดานชนิดของยาและเวลาที่ใหยา       44
  22   ตารางแสดงการติดเชื้อแผลผาตัดกับระยะเวลาที่ผาตัด                                                   45
  23   ตารางแสดงความสัมพันธระหวางการติดเชื้อแผลผาตัดกับปจจัยเสี่ยงดานตาง ๆ              46
  24   ตารางแสดงคายาตานจุลชีพที่ใหเพื่อปองกันการติดเชื้อ                                                  46
  25   ตารางแสดงคาใชจายที่ใชในการรักษาการติดเชื้อที่แผลผาตัด                                         47
  26   ตารางแสดงคายาตานจุลชีพและคารักษาการติดเชื้อกับความเหมาะสมของการใชยา       48



ตัวยอและสัญลักษณ

ASA        =   American Society of Anesthesiologist
CDC       =   Center for Disease Control
LC          =   Laparoscopy
MRM      =   Modify Resectional Mastectomy
NNIS      =   National Nosocomial Infection Surveillance
NRC       =   National Research Council
PAE        =   Postantibiotic effect
SENIC    =   Study of the Efficacy of Nosocomial Infection Control
SSI         =   Surgical Site Infection
TUR-P    =   Tranurethral Resection of Prostate
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