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บทที่ 3

วธิดํี าเนินการวิจัย

การวจิยัครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงบรรยาย (descriptive research) เพือ่เปรียบเทียบการ
ปฏิบัติของพยาบาลในการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจตามการรับรูของพยาบาลและญาติ 
โดยมวีธิีดํ าเนินการวิจัย ดังตอไปนี้

ประชากรและกลุมตัวอยาง

ประชากร
ประชากรที่ใชในการวิจัย แบงออกเปน 2 กลุม คือ
1.พยาบาลวิชาชีพระดับปฏิบัติที่ปฏิบัติงานในหอผูปวยสามัญของโรงพยาบาลศูนย    

ภาคใต จํ านวน 5 แหง ไดแก โรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราช โรงพยาบาลหาดใหญ         
โรงพยาบาลสรุาษฎรธานี   โรงพยาบาลยะลา   และโรงพยาบาลตรัง

2.ญาติของผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจในหอผูปวยสามัญของโรงพยาบาลศูนยภาคใต 
จ ํานวน 5 แหง ไดแก โรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราช    โรงพยาบาลหาดใหญ    โรงพยาบาล
สุราษฎรธานี  โรงพยาบาลยะลา  และโรงพยาบาลตรัง

กลุมตัวอยาง
การก ําหนดขนาดของกลุมตัวอยางและขั้นตอนการคัดเลือกกลุมตัวอยาง  ผูวิจัยไดกํ าหนด

ขนาดกลุมตัวอยาง  ตามตาราง 6-3 (Polit, 1996)  โดยกํ าหนดระดับนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  และ effect  size ที ่ .70  สํ าหรับการวิเคราะหทางสถิติ โดยสถิติทดสอบ แมนน วิทนีย ยู 
(Mann - Whitney  U  test)  ซึง่ก ําหนดการทดสอบแบบสองทาง (two - tailed) ไดขนาดของ   
กลุมตัวอยางจ ํานวน 32 คน และในขั้นตอนการคัดเลือกกลุมตัวอยาง  ผูวิจัยไดดํ าเนินการคัดเลือก
กลุมตัวอยางโดยจากการสุมตัวอยางโรงพยาบาลศูนยภาคใต จํ านวน 2 แหง จาก โรงพยาบาล
ศูนยภาคใต ทั้งหมด 5 แหง โดยวิธีการจับฉลาก ซึ่งไดแก โรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราช 
และโรงพยาบาลหาดใหญ

ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยจึงใชกลุมตัวอยางที่เปนพยาบาล และกลุมตัวอยางที่เปน
ญาต ิกลุมตัวอยางละ 35 คน จากโรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราช และโรงพยาบาลหาดใหญ 
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และใชการเลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (purposive  sampling) ตามเกณฑที่กํ าหนด  
ดังนี้

1.  กลุมตัวอยางทีเ่ปนพยาบาล  ผูวิจัยไดกํ าหนดคุณสมบัติของกลุมตัวอยาง ดังนี้
     1.1   เปนพยาบาลวิชาชีพระดับปฏิบัติ
     1.2 มปีระสบการณในการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจในหอผูปวยสามัญแผนก 

อายุรกรรมหรือแผนกศัลยกรรม  เปนระยะเวลาอยางนอย 1 ป
                 1.3   ยนิดีใหความรวมมือในการวิจัย

2.  กลุมตัวอยางที่เปนญาติ   ผูวิจัยไดกํ าหนดคุณสมบัติของกลุมตัวอยาง ดังนี้
                 2.1 เปนญาติสายตรงของผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจและมีความสัมพันธกันทาง
สายเลือดหรือโดยการสมรส คือ มสีถานะบทบาทเปน บิดา  มารดา   พี่ นอง   คูสมรส  บุตรหรือ
หลาน  โดยศึกษาในญาติ 1 คน ตอ ผูปวย 1 คน
                 2.2  ใหการดูแลผูปวยอยางใกลชิดในขณะที่ผูปวยไดรับเครื่องชวยหายใจ ในหอผูปวย
สามัญแผนกอายุรกรรมหรือแผนกศัลยกรรม เปนระยะเวลาอยางนอย 3 วัน

     2.3    มีอายุ 18 ข้ึนไปทั้งเพศชายและหญิง
     2.4    มสีติสัมปชัญญะดี  พูดและสื่อภาษาไทยไดรูเร่ืองชัดเจน
     2.5    ยนิดใีหความรวมมือในการวิจัย

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

เครือ่งมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล แบงออกเปน 2 ชุด คือ
ชุดที่  1   เครือ่งมอืทีใ่ชในการรวบรวมขอมูลสํ าหรับกลุมตัวอยางที่เปนพยาบาล แบงเปน  

3  สวน คือ
1.  แบบสอบถามขอมูลทั่วไปของพยาบาล  ประกอบดวย
     1.1 แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล  ไดแก  เพศ  อายุ  สถานภาพสมรส  ศาสนา และ

ระดับการศึกษา
    1.2 แบบสอบถามขอมูลดานการทํ างานพยาบาล  ไดแก หอผูปวยที่ปฏิบัติงานใน
ปจจบัุน  ประสบการณการทํ างานพยาบาลวิชาชีพ  ประสบการณในการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่อง
ชวยหายใจในหอผูปวยสามัญ ความถีใ่นการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจในหอผูปวยสามัญ  
และการเขารับการอบรมพิเศษเกี่ยวกับเครื่องชวยหายใจ
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2.แบบสอบถามเพื่อประเมินการปฏิบัติของพยาบาลในการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวย
หายใจตามการรับรูของพยาบาล   เปนแบบวัดที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น โดยครอบคลุม 2 กิจกรรม คือ  
กจิกรรมการดูแลผูปวย และกิจกรรมการดูแลญาติ  โดยกิจกรรมการดูแลผูปวย ผูวิจัยพัฒนาขึ้น
ตามกรอบแนวคิดของการพยาบาลผูปวยแบบองครวม (สมจิต, 2538) และมาตรฐานการพยาบาล
ผูปวยใชเครื่องชวยหายใจ  (ราศรี, 2528)  และกิจกรรมการดูแลญาติ ผูวิจัยพัฒนาขึ้นตามกรอบ
แนวคดิความตองการของครอบครัวผูปวยภาวะวิกฤตของกากลิโอเน (Gaglione, 1984 อางตาม 
ธติิมา, 2540) และวิธีการชวยเหลือครอบครัวของผูปวยในภาวะวิกฤตของจอหนสัน (Johnson,
1986 อางตาม สมพนัธ, 2541) โดยแบบสอบถามเปนขอคํ าถามปลายปด  มีจํ านวนทั้งหมด  63  
ขอ ดังรายละเอียดตอไปนี้

1.  กจิกรรมการดูแลผูปวย มีจํ านวนทั้งหมด 46 ขอ  แบงออกเปน 3 ดาน คือ ดานรางกาย 
จ ํานวน  29 ขอ   ดานจิตสังคม จํ านวน 13 ขอ  และ ดานจิตวิญญาณ จํ านวน 4 ขอ

2.  กจิกรรมการดแูลญาติ มีจํ านวนทั้งหมด 17 ขอ  แบงออกเปน 3 ดาน  คือ ดานรางกาย  
จ ํานวน  3 ขอ    ดานจิตสังคม จํ านวน 10 ขอ  และ ดานจิตวิญญาณ จํ านวน 4 ขอ

ลักษณะคํ าตอบของของแบบสอบถาม เปนสเกลอันดับ (ordinal  scale) 3 อันดับ คือ
ไมไดปฏิบัติ   หมายถงึ      พยาบาลรับรูวาตนเองไมไดกระทํ าหรือไมไดปฏิบัติเลยเมื่อ

ใหการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจ
ปฏิบัติบางครั้ง  หมายถงึ   พยาบาลรับรูวาตนเองไดกระทํ าหรือไดปฏิบัติเปนบางครั้ง

หรือเปนสวนนอยเมื่อใหการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจ
ปฏิบัติประจํ า หมายถึง  พยาบาลรับรูว าตนเองไดกระทํ าหรือไดปฏิบัติทุกครั้ง          

หรือปฏิบัติเปนประจํ าหรือเปนสวนมากเมื่อใหการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจ
โดยก ําหนดเกณฑการใหคะแนน ดังนี้
0   คะแนน   เมื่อตอบวา   ไมไดปฏิบัติ
1   คะแนน   เมื่อตอบวา   ปฏิบัติบางครั้ง
2   คะแนน   เมื่อตอบวา   ปฏิบัติประจํ า

3.แบบสัมภาษณความคิดเห็นของพยาบาลในการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจ    
ในหอผูปวยสามญั   ซึ่งเปนลักษณะขอคํ าถามเปนคํ าถามปลายเปด จํ านวน 5 ขอ (ภาคผนวก ข.)
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ชุดที่ 2 เครือ่งมอืทีใ่ชในการรวบรวมขอมูลสํ าหรับกลุมตัวอยางที่เปนญาติผูปวยที่ไดรับ
เครือ่งชวยหายใจ แบงเปน 3  สวน คือ

1. แบบสัมภาษณขอมูลทั่วไปของญาติและแบบบันทึกขอมูลทั่วไปของผูปวยที่ไดรับเครื่อง
ชวยหายใจ

    1.1  แบบสัมภาษณขอมูลทั่วไปของญาติ  ประกอบดวย
           1.1.1  แบบสัมภาษณขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ  อายุ สถานภาพสมรส  ศาสนา   

ระดบัการศกึษา   อาชีพ   ความเพียงพอของรายได   ภาวะสุขภาพของญาติในปจจุบัน  และความ
สัมพันธกับผูปวย
                       1.1.2 แบบสัมภาษณขอมูลเกี่ยวกับประสบการณการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวย
หายใจ ไดแก ความรุนแรงของการเจ็บปวยของผูปวยตามการรับรูของญาติ ประสบการณในการ  
ดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจ  และระยะเวลาในการดูแลผูปวยขณะที่ผูปวยไดรับเครื่องชวย
หายใจในครั้งนี้

   1.2  แบบบันทึกขอมูลทั่วไปของผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจ ประกอบดวย
          1.2.1 แบบบันทึกขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ  อายุ  สถานภาพสมรส ศาสนา  

ระดบัการศกึษา    อาชีพ   สิทธิในการรักษาพยาบาล   และบทบาทของผูปวยในครอบครัว
          1.2.2 แบบบันทึกขอมูลดานสุขภาพ ไดแก หอผูปวยที่เขารับการรักษา  สาเหตุที่ 

ทํ าใหตองไดรับเครื่องชวยหายใจในครั้งนี้ ชนิดของเครื่องชวยหายใจที่ไดรับ ชนิดของทอชวย
หายใจทีไ่ดรับ  จํ านวนครั้งของการไดรับเครื่องชวยหายใจ  และระยะเวลาที่ไดรับเครื่องชวยหายใจ
ในครั้งนี้

2.แบบสัมภาษณเพื่อประเมินการปฏิบัติของพยาบาลในการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่อง   
ชวยหายใจตามการรับรูของญาติ เปนแบบวัดที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นตามกรอบแนวคิดเชนเดียวกับ  
สวนที ่ 2 ในชดุที่ 1 โดยลักษณะของขอคํ าถาม ผูวิจัยจะใชเฉพาะขอคํ าถามที่ญาติสามารถรับรูได 
ทัง้นีเ้นือ่งมาจากขอคํ าถามในสวนที่ 2 ของชุดที่ 1 มีขอคํ าถามที่เปนเทคนิคทางการพยาบาลที่ตอง
ใชทกัษะความช ํานาญเปนอยางมากในการประเมิน  ซึ่งมีจํ านวน 9 ขอ ผูวิจัยจึงตัดขอคํ าถามเหลา
นี้ออก (63 VS 54) ดังนัน้ในแบบสมัภาษณชุดนี้ ผูวิจัยจึงใชขอคํ าถามจํ านวนทั้งหมด 54 ขอ ซึ่ง
ลักษณะของขอคํ าถามเปนคํ าถามปลายปด เชนเดียวกับสวนที่ 2 ในชุดที่ 1 ดังรายละเอียดตอไปนี้
    1.กจิกรรมการดูแลผูปวย มีจํ านวนทั้งหมด 37 ขอ แบงออกเปน 3 ดาน คือ ดานรางกาย
จ ํานวน  20  ขอ   ดานจิตสังคม  จํ านวน  13  ขอ และ ดานจิตวิญญาณ  จํ านวน  4  ขอ
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2.กจิกรรมการดแูลญาติ มีจํ านวนทั้งหมด 17 ขอ  แบงออกเปน 3 ดาน คือ ดานรางกาย 
จ ํานวน  3  ขอ   ดานจิตสังคม จํ านวน  10  ขอ  และ ดานจิตวิญญาณ จํ านวน  4  ขอ

ลักษณะคํ าตอบของของแบบสอบถาม เปนสเกลอันดับ (ordinal  scale) 3 อันดับ คือ
ไมไดปฏิบัติ        หมายถึง     ญาติผูปวยรับรูวาพยาบาลไมไดกระทํ าหรือไมไดปฏิบัติเลย

เมือ่ใหการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจ
ปฏิบัติบางครั้ง  หมายถงึ      ญาติผูปวยรับรูวาพยาบาลไดกระทํ าหรือไดปฏิบัติเปนบาง

คร้ังหรอืเปนสวนนอยเมื่อใหการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจ
ปฏิบัติประจํ า หมายถึง  ญาติผูปวยรับรูวาพยาบาลไดกระทํ าหรือไดปฏิบัติทุกครั้ง   

หรือปฏิบัติเปนประจํ าหรือเปนสวนมากเมื่อใหการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจ
โดยก ําหนดเกณฑการใหคะแนน
0   คะแนน   เมื่อตอบวา   ไมไดปฏิบัติ
1   คะแนน   เมื่อตอบวา   ปฏิบัติบางครั้ง
2   คะแนน   เมื่อตอบวา   ปฏิบัติประจํ า

3.แบบสัมภาษณความคิดเห็นของญาติตอการปฏิบัติของพยาบาลในการดูแลผูปวยที่ได
รับเครือ่งชวยหายใจในหอผูปวยสามัญ ซึ่งลักษณะขอคํ าถามเปนคํ าถามปลายเปด จํ านวน 5 ขอ 
(เชนเดียวกับชุดที่ 1 ในภาคผนวก ข.)

การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย

เครือ่งมอืวิจัยที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพ เปนแบบสอบถามเพื่อประเมินการปฏิบัติของ
พยาบาลในการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจตามการรับรูของพยาบาลและแบบสัมภาษณ
เพื่อประเมินการปฏิบัติของพยาบาลในการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจตามการรับรูของ
ญาต ิ  ซึง่ผูวจิยัตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัยนี้ โดยการหาความตรงดานเนื้อหา
และการหาความเที่ยงของเครื่องมือ โดยมีข้ันตอน ดังนี้

1. ความตรงดานเนื้อหา (content  validity)
                ผูวิจัยนํ าแบบสอบถามและแบบสัมภาษณใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรงของ
เนือ้หา ความเหมาะสมของดานเนื้อหา และความชัดเจนของเนื้อหา โดยผูทรงคุณวุฒิ จํ านวน 5 
ทาน คือ

    1.1  แพทยผูเชี่ยวชาญทางดานวิชาอายุรศาสตร จํ านวน  1   ทาน
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    1.2    อาจารยพยาบาลผูเชี่ยวชาญดานการพยาบาลอายุรศาสตร  จํ านวน 1   ทาน
    1.3 พยาบาลวิชาชีพผูซึ่งมีประสบการณในการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจ     

จ ํานวน   3   ทาน
             หลังจากผานการพิจารณาจากผูทรงคุณวุฒิแลว ผูวิจัยนํ าแบบสอบถามและ 

แบบสัมภาษณมาแกไขปรับปรุงใหเหมาะสมตามขอคิดเห็นและขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 
กอนน ําไปหาความเที่ยงและนํ าไปใชจริง

2. ความเที่ยงของเครื่องมือ (reliability)
    ผู วิจัยนํ าแบบสอบถามและแบบสัมภาษณซึ่งไดแกไขปรับปรุงใหเหมาะสมตาม         

ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ แลวไปทดลองใชกับพยาบาลและญาติผูปวยที่ไดรับ
เครือ่งชวยหายใจซึง่มีคุณสมบัติเดียวกับกลุมตัวอยาง จํ านวน 40 คน  โดยเปนพยาบาล จํ านวน 
20 คน และ ญาติผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจ จํ านวน 20 คน  โดยใชวิธีวัดซํ้ า (test - retest  
method) ซึง่ใชแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ จํ านวน 1 ชุดกับบุคคลกลุมเดิม จํ านวน 2 คร้ัง 
ในระยะเวลาหางกันอยางนอย 3 วัน แลวนํ าคะแนนที่ไดในแบบสอบถามและแบบสัมภาษณใน
สวนของการประเมินการปฏิบัติของพยาบาลในการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจ จากการวัด
ทั้งสองครั้งมาหาคาความสัมพันธ โดยการคํ านวณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน 
(Pearson  Product   Moment   Correlation  Coefficient)  โดยใชสูตร

r xy   =    N∑xy-(∑x) (∑y)
           √ [N∑x2 - (∑x)2] [N∑y2- (∑y)2]

r xy  หมายถึง   คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน
X   หมายถงึ   คะแนนที่ไดจากการตอบแบบสอบถามหรือแบบสัมภาษณคร้ังที่ 1
Y   หมายถึง   คะแนนที่ไดจากการตอบแบบสอบถามหรือแบบสัมภาษณคร้ังที่ 2
N   หมายถึง  จํ านวนผูตอบแบบสอบถามหรือแบบสัมภาษณ

ผลการวิเคราะหไดคาความเที่ยง ดังนี้
1.แบบสอบถามเพื่อประเมินการปฏิบัติของพยาบาลในการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวย

หายใจตามการรับรูของพยาบาล  โดยรวมเทากับ  .927
   1.1 กจิกรรมการดูแลผูปวย    โดยรวมเทากับ  .907   ดานรางกาย เทากับ .880      ดาน

จติสงัคม เทากับ .807   และ ดานจิตวิญญาณ เทากับ .873
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   1.2 กจิกรรมการดูแลญาติ   โดยรวมเทากับ .884     ดานรางกาย เทากับ .817    ดาน
จติสงัคม เทากับ .822   และดานจิตวิญญาณ เทากับ .842

2.แบบสัมภาษณเพื่อประเมินการปฏิบัติของพยาบาลในการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวย
หายใจตามการรับรูของญาติ  โดยรวมเทากับ .910

    2.1 กจิกรรมการดูแลผูปวย   โดยรวมเทากับ .941       ดานรางกาย เทากับ .859  ดาน
จติสงัคม เทากับ .840   และดานจิตวิญญาณ เทากับ .815

    2.2 กจิกรรมการดูแลญาติ  โดยรวม เทากับ .810      ดานรางกาย เทากับ .840  ดาน
จติสงัคม เทากับ .894  และดานจิตวิญญาณ เทากับ .879

การเก็บรวบรวมขอมูล

ในการวจิยัครัง้นี ้ผูวิจัยเปนผูดํ าเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง  โดยดํ าเนินการตาม
ข้ันตอนดังนี้

1. ขั้นเตรียมการ
 1.1 ผูวิจัยทํ าหนังสือขอความรวมมือในการวิจัย จากคณบดีคณะพยาบาลศาสตรถึง       

ผูอํ านวยการโรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราชและผูอํ านวยการโรงพยาบาลหาดใหญ เพื่อ      
ชีแ้จงวตัถุประสงคของการทํ าวิจัยและเพื่อขออนุญาตเก็บขอมูล

  1.2  ผูวจิยัตดิตอหวัหนากลุมงานการพยาบาล  และหัวหนาหอผูปวยสามัญในแผนก  
อายุรกรรมและแผนกศัลยกรรมที่มีกลุมตัวอยางอยู เพื่อชี้แจงวัตถุประสงคและรายละเอียดของ
การท ําวิจัยและขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล

2. ขั้นดํ าเนินการ
    2.1 การเกบ็รวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางที่เปนพยาบาล
          2.1.1  ผูวจิยัเลอืกกลุมตัวอยางตามคุณสมบัติที่กํ าหนด
        2.1.2 ผูวจิยัพบกลุมตัวอยางเพื่อแนะนํ าตนเองและอธิบายใหกลุมตัวอยางทราบถึง 

วัตถุประสงคของการทํ าวิจัย ข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูล พรอมทั้งขอความรวมมือในการเก็บ
รวบรวมขอมูลและใหการพิทักษสิทธิกอนเก็บรวบรวมขอมูล

          2.1.3 ผูวจิยัใหกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามและสัมภาษณกลุมตัวอยางเกี่ยวกับ
ความคิดเห็นของพยาบาลในการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจในหอผูปวยสามัญ โดยใช
เวลาสัมภาษณคนละประมาณ 10-15 นาที
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    2.2 การเกบ็รวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางที่เปนญาติ
          2.2.1  ผูวจิยัเลอืกกลุมตัวอยางตามคุณสมบัติที่กํ าหนด
        2.2.2 ผูวจิยัพบกลุมตัวอยางเพื่อแนะนํ าตนเองและอธิบายใหกลุมตัวอยางทราบถึง 

วตัถปุระสงคของการทํ าวิจัย  ข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูล   พรอมทั้งขอความรวมมือในการเก็บ
รวบรวมขอมูล และใหการพิทักษสิทธิกอนเก็บรวบรวมขอมูล

          2.2.3 ผูวจิยัสมัภาษณกลุมตัวอยางเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของญาติ    การปฏิบัติของ
พยาบาลในการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจตามการรับรูของญาติ และความคิดเห็นของ
ญาตติอการปฏิบัติของพยาบาลในการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจ  โดยใชเวลาสัมภาษณ
คนละประมาณ 30-45 นาที  ในกรณีที่มีขอคํ าถามที่ญาติไมเขาใจหรือเขาใจยาก ผูวิจัยจะอธิบาย
ใหญาตเิขาใจในขอคํ าถามนั้นอยางชัดเจน แลวจึงใหญาติตอบขอคํ าถามนั้น ซึ่งจะใชเวลาในการ
อธบิายแตละขอคํ าถามไมเกิน 5 นาที

        2.2.4 ในสวนของผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจ   ผูวิจัยรวบรวมขอมูลทั่วไปจาก
แฟมบันทกึขอมูลของผูปวย และจากการสัมภาษณญาติของผูปวย

การวิเคราะหขอมูล

ผูวิจัยนํ าขอมูลที่ไดมาวิเคราะหทางสถิติดวยคอมพิวเตอร  โดยใชโปรแกรมสํ าเร็จรูป
SPSS / PC+  (Statistical   Package   for   Social   Science) โดยมีข้ันตอนการวิเคราะหขอมูล 
ดังนี้

1. แจกแจงความถี่และคํ านวณรอยละ ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางที่เปนพยาบาล    
กลุมตัวอยางที่เปนญาติ   และลักษณะของผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจ

2.  แจกแจงความถี่และคํ านวณรอยละ การปฎิบัติของพยาบาลในการดูแลผูปวยที่ไดรับ
เครือ่งชวยหายใจตามการรับรูของพยาบาลและญาติ  เปนรายขอ

3.   คํ านวณหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของคะแนนการปฏิบัติของพยาบาล
ในการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจตามการรับรูของพยาบาลและญาติ เปนโดยรวมและ 
รายดาน

4.  เปรียบเทยีบความแตกตาง โดยรวมและรายดาน ของคะแนนการปฏิบัติของพยาบาล
ในการดแูลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจตามการรับรูของพยาบาลและญาติ โดยใชสถิติทดสอบที
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(Independent t-test) ก ําหนดการทดสอบแบบสองทาง (two-tailed) และความมีนัยสํ าคัญทาง
สถิติที่ระดับ.05

5. ขอมูลการปฎิบัติของพยาบาลในการดูแลผูปวยที่ไดรับเครื่องชวยหายใจตามการรับรู
ของพยาบาลและตามการรับรูของญาติ ซึ่งจํ าแนกเปนรายขอ คํ านวณหาความแตกตางการปฏิบัติ
ของพยาบาลเฉพาะกิจกรรมการพยาบาลที่พยาบาลและญาติสามารถรับรูรวมกันได ซึ่งมีจํ านวน
ทัง้หมด 54 กิจกรรม โดยใชสถิติทดสอบแมนน วทินีย ยู  (Mann - Whitney  U  test)  กํ าหนด  
การทดสอบแบบสองทาง (two-tailed) และความมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ.05


