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 .��"		+  .�%�� 2 *�� ��9���������� �!��� ��� "#$�� �!�����*�	�0�������� �!��
� ��� "#$��#�� ���0��- *+' 	)' (Pender et al., 2002) *+' .�%�� 3 *�� ��9��	")$�������
��	-������
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��.� 26 �
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1. 	.��H+���#��	'*�������� �!��� ��� "#$��#��%&�������'�(����/0������2.
�'0
����+�� ( X  = 2.98, SD = 0.31) /0��������� �!��� ��� "#$��0!�����
K�%�����
��77�)��	.�	'*�H+������%�� "0 ( X  = 3.26, SD = 0.46) ���+��� 	�� 0!�����W��
���������
*+'�������(�+
���� ( X  = 3.18, SD = 0.55) 0!�����
0���	����	���0 ( X  = 2.93, SD = 0.37) 
*+'0!�	��� 
��
,-�'&�.���"		+ ( X  = 2.93, SD = 0.41) ���+(�0
�

2. 	.��H+���#��	'*	")$�������#��%&�������'�(����/0������2.�'0
����+�� 
( X  = 3.46, SD = 0.44) /0�	")$�������0!����6� ( X  = 3.61, SD = 0.50) ��	'*�H+������%�� "0
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���+���	�� 0!�	��� 
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,-%�� 
�	� ( X  = 3.56, SD = 0.79) *+'0!� ���*�0+!�� ( X  = 3.27, 
SD = 0.38) ���+(�0
�
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