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ภาคผนวก
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ภาคผนวก ก.

เครือ่งมือในการเก็บรวบรวมขอมูล

กรณีศึกษาที่…………….
นามสมมต…ิ………………………………………………………………………………

สัมภาษณคร้ังที่ 1 วันที่……………………..เวลา…………น. ถึง……………น.
สถานที…่……………………………………………………………………………………….

สัมภาษณคร้ังที่ 2 วันที่……………………..เวลา…………น. ถึง……………น.
สถานที…่………………………………………………………………………………………

สวนที่ 1  แบบบนัทกึขอมูลสวนบุคคล และประวัติการเจ็บปวยของผูปวยวิกฤต
1. เพศ  ชาย  หญิง
2. อาย…ุ……………………………………..
3. ศาสนา…………………………………….
4. สถานภาพสมรส…………………………..
5. ระดบัการศึกษา……………………………
6. อาชพี………………………………………
7. สถานภาพทางการเงิน…………………………………………………………………
8. สวสัดิการดานการรักษาพยาบาล………………………………………………………
9. ผูรับผิดชอบคาใชจายขณะรับการรักษา………………………………………………
10. โรคที่เปน……………………………
11. การผาตดั………………………………วันที่…………………………………………
12. การรกัษา………………………………………………………………………………
13. ปญหาสขุภาพ…………………………………………………………………………
14. ระยะเวลาของการนอนโรงพยาบาล
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สวนที ่2  แบบบนัทกึขอมลูสวนบคุคล และประสบการณการใชภูมปิญญาตะวนัออกในการดแูลสขุภาพ  
ของผูใหขอมูล

1. เพศ  ชาย  หญิง
2. อาย…ุ……………………………………..
3. ศาสนา…………………………………….
4. สถานภาพสมรส…………………………..
5. ระดบัการศึกษา……………………………
6. อาชพี………………………………………
7. สถานภาพทางการเงิน………………………………………………….
8. ความเกีย่วของกับผูปวย…………………………………………………
9. การรบัรูเกี่ยวกับการใชภูมิปญญาตะวันออกในการดูแลรักษาสุขภาพ
10. ประสบการณการใชภูมิปญญาตะวันออกในการดูแลรักษาสุขภาพในอดีต
11. การรบัรูสภาวะการณการเจ็บปวย ขณะผูปวยอยูในภาวะวิกฤต
12. ความทกุข หรือความรูสึกของทานขณะผูปวยอยูในภาวะวิกฤตเปนอยางไร
13. ทานจดัการ หรือแกปญหาเกี่ยวกับความทุกขอยางไร
14. แนวทางการรักษาของแพทยที่ทานทราบ
15. ทานมคีวามคดิเห็นตอแนวทางการรักษาของแพทยอยางไรบาง
16. ความหวงัตอการรักษาของแพทยเปนอยางไร

สวนที่ 3  คํ าถามหลกัเกี่ยวกับประสบการณของญาติ ในการใชภูมิปญญาตะวันออกเพื่อการ
บํ าบัดเยียวยาผูปวยวกิฤต  โดยมกีารเพิม่เตมิคํ าถามในแตละขอตามความเหมาะสมขณะสมัภาษณ 
เพือ่ขยายความชดัเจนของขอมูล

1. ทานมคีวามเชือ่เกี่ยวกับการเจ็บปวยและการบํ าบัดเยียวยา อยางไร
     1.1 ทานมหีลกัในการด ําเนนิชวีติ เกีย่วกบัการเจบ็ปวยและการบ ําบดัเยยีวยา อยางไร

1.2 ทานมคีวามเชื่อเกี่ยวกับการเจ็บปวย/การเกิดโรค อยางไร
1.3 ทานคดิวาการเจ็บปวยครั้งนี้เกิดจากอะไร
1.4 ทานมคีวามเชือ่เกีย่วกบัการบ ําบดัเยยีวยาตามแนวภมูปิญญาตะวนัออกวาอยางไร
1.5 ทานมคีวามคดิเหน็ตอการบ ําบดัเยยีวยาผูปวยวกิฤต ดวยภูมิปญญาตะวันออก 

หรือแนวทางอืน่ ๆ นอกเหนอืจากการแพทยแผนปจจบัุนวาอยางไร
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2. ชนิดของภูมิปญญาตะวันออก ที่ทานเลือกใชเพื่อการบํ าบัดเยียวยาผูปวยวิกฤตคือ
อะไรบาง

2.1 หลกัการบ ําบัดเยียวยาของภูมิปญญาตะวันออกที่ทานใช เปนอยางไร
       2.2  มเีหตผุล หรือที่มาอยางไรในการเลอืกใชภูมิปญญาตะวันออกวิธีดังกลาว

                   2.3  อธบิายรายละเอียดของการใชภูมิปญญาตะวันออกแตละชนิดวา มีข้ันตอน
หรือวธิกีารท ําอยางไร  ใครเปนผูทํ า  และนํ ามาใชกับผูปวยอยางไร

2.4 ทานคดิวาแพทย พยาบาล เขาใจในสิง่ทีท่านปฏบัิติตามแนวภมูปิญญาตะวนัออก
เพือ่การบํ าบัดเยียวยาผูปวยวิกฤตหรือไม อยางไร

2.5 ภูมิปญญาตะวันออกแตละชนิดที่ทานใชกับผูปวย ชวยในการบํ าบัดเยียวยา      
ผูปวยไดอยางไร

       2.6  ทานคาดหวังอยางไรตอการใชภูมิปญญาตะวันออกแตละชนิด
     2.7  ผลทีไ่ดหลงัจากปฏบัิติตามแนวภมูปิญญาตะวนัออกแตละชนดิเปนอยางไร

                      2.8 ในแตละขัน้ตอนของการใชภูมปิญญาตะวนัออกแตละชนดิในการบ ําบดัผูปวย
มปีจจัยที่เปนอุปสรรค หรือปญหาหรือไม    อยางไร

       2.9 ทานจดัการ หรือแกปญหาที่เกิดขึ้นอยางไร
       2.10 ทานตองการใหบุคลากรในทีมสุขภาพชวยเหลือในดานใดบาง อยางไร
3.  ความหมายของภมูิปญญาตะวันออกที่ทานเลือกใชเพื่อการบํ าบัดเยียวยาผูปวย

วิกฤตคือ อะไร
         3.1 ทานรูสึก / คิด อยางไรตอการใชภูมิปญญาตะวันออกในการบํ าบัดเยียวยา

ผูปวยวิกฤต
3.2 การใชภูมปิญญาตะวนัออกดงักลาวมคีวามส ําคญัอยางไรตอการบ ําบดัเยยีวยาผู

ปวยวกิฤต

หมายเหตุ: ในการสัมภาษณอาจไมใชคํ าวา "ภูมิปญญาตะวันออก"  แตจะใชคํ าตาม
การรบัรู หรือความเขาใจของผูใหขอมูลการแพทยทางเลือก การแพทยพื้นบาน การรักษาตามแนว
ความเชื่อ ฯลฯ)




