
69

บรรณานุกรม

กําพล  เลาหเพ็ญแสง. (2535). บาดเจ็บทรวงอกจากแผลทะลุ. ใน กําพล  เลาหเพ็ญแสง, หองสิน
ตระกูลทิวากร, มงคล  เลาหเพ็ญแสง, และ วีระชัย  นาวารวงศ (บรรณาธิการ)   ศัลยศาสตร
ปริทัศน (หนา109 – 113).  กรุงเทพฯ: พี.บี. ฟอเรนบุคเซนเตอร.

ชาญวิทย  ตันติ์พิพัฒน. (2541). Responses to injury ใน  ชาญวิทย  ตันติ์พิพัฒน, และ ธนิต
วัชรพุกก (บรรณาธิการ) ตําราศัลยศาสตร (หนา 21 - 26). กรุงเทพฯ: ดานสุทธาการพิมพ
จํากัด.

ชาญวิทย  ตันติ์พิพัฒน. (2541). Fluid, electrolytes and acid-base ใน  ชาญวิทย  ตันติ์พิพัฒน,
และ ธนิต  วัชรพุกก  (บรรณาธิการ) ตําราศัลยศาสตร (หนา 27 - 37). กรุงเทพฯ: ดานสุทธา
การพิมพ จํากัด.

ชูศรี  พิศาลบุตร, วรรณา  ศรีโรจนกุล, วิมลลักษณ  สนั่นศิลป, และศิริชัย  เอกสันติวงศ. (2538).
Management  of acute pain. คลินิก,11, 479 – 510.

ชอลดา  พันธุเสนา.  (2542).  การพยาบาลผูปวยที่ไดรับการผาตัดทรวงอก.  ใน  ชอลดา  พันธุเสนา
(บรรณาธิการ)  ตําราการพยาบาลผูปวยผูใหญ  1  (ศัลยศาสตร) (หนา107 - 122). สงขลา:
ชานเมืองการพิมพ.

ดรุณี  เสมอรัตนะชาติ. (2543). ผลของโปรแกรมการสงเสริมการดูแลตนเองตออาการปวดและภาวะ
จํากัดความสามารถของผูปวยปวดหลังสวนลาง. วิทยานิพนธพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต
สาขาการพยาบาลอายุรศาสตรและศัลยศาสตร, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม,
เชียงใหม.

ธนิต  วัชรพุกก. (2541). Wound healing and wound care ใน  ชาญวิทย  ตันติ์พิพัฒน, และ ธนิต
วัชรพุกก  (บรรณาธิการ) ตําราศัลยศาสตร (หนา 39 - 52). กรุงเทพฯ: ดานสุทธาการพิมพ
จํากัด.

ธีรนุช  หานิรัติศัย. (2531). ผลของการพยาบาลเพื่อฟนฟูสภาพการเคลื่อนไหวขอไหลและการเอียงของ
ไหลในผูปวยหลังผาตัดเปดทรวงอก. วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาพยาบาล
ศาสตร, บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเชียงใหม, เชียงใหม.

ธีรนุช  หานิรัติศัย. (2540). การพยาบาลทางศัลยกรรมทรวงอก. ภาควิชาการพยาบาลศัลยศาสตร
คณะพยาบาลศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร.

นันทา  เล็กสวัสด์ิ. (2534). การพยาบาลผูปวยกอนผาตัดและการพยาบาลผูปวยหลังผาตัด. ภาควิชา
การพยาบาลศัลยศาสตร คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม.



70

นันทา เล็กสวัสด์ิ. (2541). การปฏิบัติการในหอผูปวยศัลยกรรม. ภาควิชาการพยาบาลศัลยศาสตร
คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม.

นิตยา  วองกลกิจศิลป. (2535). ผลของการจัดทานอนตอคาความดันออกซิเจนในเลือดแดงของผูปวย
หลังผาตัดเปดทรวงอก. วิทยานิพนธพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, เชียงใหม.

นุชรี ไลพันธ. (2542). ผลของโปรแกรมการสอนตอการรับรูความสามารถของตนเองและ
พฤติกรรมการดูแลชองเปดลําไสของผูปวยผาตัดเปดลําไสใหญออกทางหนาทอง.             
วิทยานิพนธพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเชียงใหม,
เชียงใหม.

นุชสโรช  เพ็ชญไพศิษฏ. (2541). เภสัชวิทยาของยาชาเฉพาะที่ ใน ฐิติมา  ชินะโชติ, แสงโสม               
ปรยะวราภรณ, และธารทิพย  ประณุทนรพาล (บรรณาธิการ), วิสัญญีวิทยาระดับพื้นฐาน.
(หนา 213 – 223). กรุงเทพฯ: บริษัท พี.เอ.ลิฟวิ่ง จํากัด.

พูนเกษม  เจริญพันธุ. (2535). การตรวจสมรรถภาพปอดที่ใชในการบําบัดระบบการหายใจ. ใน            
พูนเกษม  เจริญพันธุ, และ สุมาลี  เกียรติบุญศรี (บรรณาธิการ),  การดูแลรักษาโรคระบบ
หายใจในผูใหญ. (หนา 61 - 95). กรุงเทพฯ: โรงพิมพอักษรสมัย.

พงษศิริ  ปรารถนาดี. (2531). บาดเจ็บจากแผลทะลุ. ใน  พงษศิริ  ปรารถนาดี (บรรณาธิการ)  บาดเจ็บ
ทรวงอก (หนา 40 – 65). เชียงใหม:  มหาวิทยาลัยเชียงใหม.

พรจันทร  พงษพรหม. (2534). ผลการสงเสริมใหผูปวยมีสวนรวมในการดูแลตนเองตอการฟนสภาพ
ภายหลังผาตัดชองทอง และความพึงพอใจในการพยาบาลที่ไดรับ. วิทยานิพนธพยาบาล
ศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล, กรุงเทพมหานคร.

ฟาริดา  อิบราฮิม. (2534). การจูงใจเพื่อการดูแลตนเอง. วารสารพยาบาล, 40, 178 – 185.
เยาวลักษณ  เลาหจินดา, สมจิต  หนุเจริญกุล, พรจันทร  พงษพรหม, และอรชร  มาลาหอม. (2538).

ผลการสงเสริมใหผูปวยมีสวนรวมในการดูแลตนเอง ตอการฟนฟูสภาพหลังผาตัดชองทอง.
วารสารพยาบาล, 44, 209 - 219.

รุงทิพย  จามรมาน.  (2532).  ผลของการผอนคลายตอการลดความปวดในผูปวยหลังผาตัดชองทอง.
วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพยาบาลศาสตร, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
มหิดล,  กรุงเทพมหานคร.

วนิดา  อินทราชา. (2538). ผลการใหขอมูลดานสุขภาพตอความเชื่อดานสุขภาพ และพฤติกรรมการ
ดูแลตนเองในผูปวยหัวใจวายเลือดคั่ง. วิทยานิพนธพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา



71

การพยาบาลอายุรศาสตรและศัลยศาสตร คณะพยาบาลศาสตร, บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, เชียงใหม.

วัชรี  กลิ่นเฟอง. (2535). ผลการสงเสริมใหผูปวยมีสวนชวยในการดูแลตนเองตอความวิตกกังวล การมี
สวนไดควบคุมตนเองและการฟนสภาพหลังผาตัด. วิทยานิพนธพยาบาลศาสตรมหา-
บัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล, กรุงเมพมหานคร.

วันวิสาข ชูจิตร. (2543). ผลการพยาบาลระบบสนับสนุนและใหความรูตอพฤติกรรมการดูแลตนเอง
และการฟนสภาพในผูปวยบาดเจ็บทรวงอก. วิทยานิพนธพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขา
วิชาการพยาบาลอายุรศาสตรและศัลยศาสตร คณะพยาบาลศาสตร, บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, เชียงใหม.

วิลาวัล  ผลพลอย, อาภรณ  เชื้อประไพศิลป, วิมลรัตน  จงเจริญ, และ สุวิณา  รัตนชัยวงศ. (2539).
การสงเสริมการดูแลตนเองเพื่อควบคุมระดับน้ําตาลในเลือดของผูปวยเบาหวานชนิดไมพึ่ง
อินซูลิน. วารสารพยาบาลสงขลานครินทร, 16 (2), 18 - 35.

สมจิต  หนุเจริญกุล.  (2534).  การดูแลตนเอง:  ศาสตรและศิลปทางการพยาบาล.  กรุงเทพฯ :  บริษัท
วิศิฎสิน จํากัด.

สมจิต  หนุเจริญกุล.  (2537).  การดูแลตนเอง:  ศาสตรและศิลปทางการพยาบาล.  กรุงเทพฯ :  วี. เจ.
ปร้ินติ้ง.

สมพร  ชินโนรส,  สุกัญญา  พัทวี, และ วิเศษ  ศรีสุพรรณชาติ.  (2543).  การรับรูประสบการณความ
ปวดและการจัดการกับความปวดในผูปวยหลังผาตัดหัวใจ และทรวงอกชนิดผากลางกระดูก
สันอก. วารสารพยาบาล,  49, 110  - 120.

สมศักดิ์  วรรธนะภัฏ. (2541). Lung, Pleura and Mediastinum.  ใน  ชาญวิทย  ตันติ์พิพัฒน, และ
ธนิต  วัชรพุกก  (บรรณาธิการ) ตําราศัลยศาสตร (หนา 295 – 311). กรุงเทพฯ: ดานสุทธา
การพิมพ จํากัด.

สุจินดา  ริมทองศรี. (2545). ความผิดปกติของระบบหายใจ. ใน สุจินดา ริมศรีทอง, สุดาพรรณ        
ธัญจิรา, และ อรุณศรี เตชัสหงส (บรรณาธิการ). พยาธิสรีรวิทยาทางการพยาบาล เลม 1
(หนา238 - 260). กรุงเทพฯ :  บริษัทสามเจริญพาณิชย จํากัด.

สุพร  พลยานันท.  (2528).  การพยาบาลผูปวยที่ไดรับความปวด. กรุงเทพฯ: บริษัทสํานักพิมพแม็ค
จํากัด.

สุปราณี  วศินอมร, สุจินต  วิจิตรกาญจน, เยาวลักษณ  เลาหะจินดา, และนิโรบล  กนกสุนทรรัตน.
(2535). การรับรูความปวดและวิธีบรรเทาความปวดในผูปวยหลังผาตัดชองทอง. รามาธิบดี
เวชสาร, 15, 296 – 304.



72

Anderson, M.B., Kwong, K.F., Furst, A.J.,& Salerno, T.A. (2002). Thoracic Epidural
Anesthesia for Cardiac Surger via Left Anterior Thoracotomy in the conscious
Patient. Heart Surgery Forum, 5(2), 105 -108.

Aunet Center Assumption University. (1997) . ประเทศไทยของเรา.[Online]. คนเมื่อ 8 พฤษภาคม
2548,จาก  http://www.sunsite.au.ac.th/ThaiInfo/TourismInThailand /Thailand 76
/south/

Axel, W.J., & Renee, S.H. (1994). General Principlea of Postoperative care In W.S.Thomas.
(Eds.), General Thoracic Surgery (4thed.) (pp. 341 - 346). Malvern: Wavely
company.

Balfour, S.E. (1989).  Will I be in pain?  Patients’ and nurses’ attitudes to pain after
abdominal surgery.  Professional  Nurse,  5, 28 - 33.

Bardall, T., & Petsikas, D. (2003). What   keeps  postpulmonary  resection patients in
hospital ?. Canadian Respiratory Journal, 10, 86 - 89.

Boysen, P.G. (1993). Perioperative  management  of  the thoraoctomy patient. Clinics in
chest medicine, 14, 321 - 333.

Black, J.M., & Matassarin-Jacobs, E. (1993). Luckmann and Sorensen’s  Medical - Surgical
nursing: psychophysiogic approach. (4th ed). Philadephia: W.B. Saunders.

Benumof, J.L.(1995). Anesthesia for Thoracic surgery (2nd ed.). Philadelphia: W.B. Saunders
company.

Bimston, D.N.,  McGee, J.P.,  Liptay,  M.J., &  Fry,  W.A.  (1999). Continuous paravertebral
extrapleural  infusion  for  post – thoracotomy  pain management.  Surgery, 126,
650 – 657.

Boisseau, N., Rabray, O., Padovani, B., Staccini, P., Mouroux,J.,Grimaud, D., & Raucoules –
Aime, M. (2001). Improvement of ‘dynamic analgesia’ does not decrease
atelectalsis after thoracotomy. British Journal of anesthesia, 87, 564 - 569.

Bonica, J.J. (1990).  Management  in postoperative pain.  In J.J.Bonica (Ed.). The
management  of  pain (2nd ed.).  (pp. 461 - 467). Philadelphia:  Lea & Febiger.

Boss,  B.J. (1992).  Nursing   assessment  and  role in management pain. In S.M. Lewis, &
I.C. Collier (Eds.).  Medical-surgical nursing:  Assessment and management of
clinical problems (3rd ed.). (pp. 1497 - 1520). New York:  Mosby

http://www.sunsite.au.ac.th/ThaiInfo/Tourism


73

Bray, C.A.  (1986). Postoperative pain .  AORN  Journal, 43, 672 - 683.

Boysen, P.G. (1993). Perioperative  management  of  the  thoracotomy  patient. Clinic  in
chest  medicine, 14,321 – 333.

Boss,  B.J.,  &  Goloskov,  J.W.  (1983).  Nursing  assessment  and  role  in  management  of
pain.  In.  Lewis,  S.M., &  Lollier,  I.C.  (Eds).  Medical  and  surgical  nursing
:assessment  and  management  of  clinical  problem. (pp.1389-1414). New York:
McGraw - Hill  Book  Company.

Busch, E., Verazin, G., Antkowaik, J.G., Driscoll, B., Takita, H. (1994). Pulmonary
complications in patients undergoing thoracotomy for lung caicinoma. Chest,105,
760 - 766.

Carroll, P. (1992). Nursing the thoracotomy patient. RN,55, 34 - 41.
Carroll, P. (1995). Chest tube made easy. RN, 58,46 – 55.
Chulay, M., Guzzetta, C.,& Dossey, B. (1997). AACH Handbook of critical care nursing.

Standford:  Appleton & Lange.
Craven, R.F.,& Hirnle, C.J. (1996). Fundamentals of nursing human health and  function

(2nded.). Philadephia:  Lippincott.
Conacher, I.D. (2001). Post - thoracotomy analgesia. Anesthesiology Clinical North America,

19, 611 - 625.
Darroch, W.O., Eric, D., & Martin, F. (1995). Incision In F.G., Pearson et al. (Eds.), Thoracic

Surgery (pp.113 - 129). New York:  Livingstone.
Dewit, S.C.(1992). Keane’s Essentials of Medical – surgical nursing. Philadephia: W.B.

Saunders.
Dincher, M.J.(1996). Medical – surgical nursing total patient care. (9thed.). Toronto: Mosby.
Dodson,  M.E.  (1985).  The  management  of  postoperative  pain.  London:  Edward

Arnold.
Drain, C.B. (1994). The post anesthesia care unit: A critical care approach to post

anesthesia nursing. Philadephia:  W.B. Saunders.
Hanucharurnkul, S., & Vinya – nguag, P. (1991). Effect of promoting patients’ participation in

self – care on postoperative recovery and satisfaction with care. Nursing Science
Quarter, 4, 14 – 19.



74

Harriss, D.R., & Graham, T.R. (1991). Management of intercostals drains. British Journal of
Hospital Medicine, 45, 383 - 386.

Hoeman, S.P. (1996). Rehabilitation Nursing. St. Louis:  Mosby.
Jaarsma, T., Halfens, R., Abu-Saad, H.H., Dracup, K., Gorgels, T., Ree, J.V., & Stappers, J.

(1999). Effect of education and support on self-care and resource utilization in
patients with heart failure. European Heart Journal, 20, 673 - 682.

Jenkins, S.C., Soutar, S.A., Loukota, J.M., Johnson, L.C., & Moxhom, J. (1989).
Physiotheraphy after coronary artery surgery: Are breathing exercise necessasy?.
Thorax, 44, 634 - 639.

Johnson, D., Thomson, D., & Mayers, I. (1996). The Effect of Physical Therapy on
Respiratory Complications Following Cardiac Valve Surgery. Chest, 109, 638 -
644.

Jones, M.J.T., & Murrin, K.R. (1987). Intercostal  block  with  cryotherapy. Annaul Research
Coll Sugery English, 69, 261 – 262.

Kisner, C., & Colby, L.A. (1996). Therapeutic  exercise: Foundations  and  Techniques.          
(3rd  ed). Philadephia:  F.A. Davis Company.

Keough, V., & Pudeluk, B. (2001). Blunt Chest Trauma: Review of selected Pulmonary
Injuries Focusing on Pulmonary contusion. AACN Clinical Issues, 12, 270 - 281.

Liu, S., Carpenter, R.L., & Neal, J.M. (1995). Epidural Anesthesia and Analgesia:  Their Role
in Postoperative Outcome. Anesthesiology, 82, 1474 - 1506.

McCaffery, M. & Beebe, A. (1989). Pain: Clinical manual for nursing practice. St. Louis: C.V.
Mosby company.

McMahan-Parkes, K. (1997). Management of pleural drains. Nursing Times, 93,  48 -52.
Miller,  K.M., &   Perry,  P.A.  (1990). Relaxation  technique  and  postoperative  pain  in

patients  undergoing  cardiac  surgery.  Pain  management,  19,  136 -146.
Mitchell, P.H.,& Loustau, A. (1981). Concepts basic to nursing. (3nded.). New York: McGraw

– Hill.
Monahan, F.D., Drank,T., & Neighbors, M. (1994). Nursing care of adult. London:  W.B.

Saunders.
Orem,  D.E.(1991). Nursing  concepts  of  practice. (3rd  ed). St.  Louis:  Mosby  year  book.



75

Orem,  D.E.  (1995).  Nursing  concepts  of  proactive.  (5th  ed).  St.  Louis:  Mosby.
Orem,  D.E.  (2001).  Nursing  concepts  of  proactive.  (6th  ed).  St.  Louis:  Mosby.
Owen, H., McMillan, V., & Rogowski , D. (1990).  Postoperative  pain  therapy: a survey of

patients’ expectations and their experiences. Pain, 4, 303 - 307.
Polaski, A.L., & Tatro, B.P. (1996). Luckmann’s care:  Principle and practice of medical

surgical nursing. Philadephia:  W.B.Saunders.
Polit, D.F., & Hungler, B.P. (1999). Nursing Research Principle and Method. Philadephia:

Lippincott.
Reilly, J.J. (1995). Benefits  of  aggressive  perioperative  management  in  patients

undergoing  thoracotomy. Chest, 107(6 suppl), 312s - 315s.
Reilly, J.J., Mentzer, S.J., & Sugerbaker, D.J. (1993). Preoperative  assessment  of  patients

undergoing  pulmonary  resection. Chest, 103(4), 342-345.
Rusk, H.A. (1977). Rehabilitation  medicine. (4th  ed).  United states:  Mosby
Seifert, P.C. (1999). Cardiac surgery .In M.H. Meeker ,& J.C. Rothrock (Eds.), Alexander

care of the patient in surgery (pp.1, 115 – 186). St. Louis :  Mosby.
Smeltzer, S.C., & Bare, B.G. (2000). Brunner & Suddarth’s: Textbook of Medical – Surgical

Nursing.(9thed.). Philadephia:  Lippincott.
Tomlinson, M.A., & Trearure, T. (1997). Insertion of a chest drain:  how to do it. British

Journal of Hospital Medicine, 58(6), 248 - 252.
Thomas, W.S. (2000). General  Features  of  Pulmonary Resections, In W.S.Thomas,

L.Joseph, & B.P.Ronald (Eds.), General Thoracic Surgery (5thed.) (pp.375 - 384).
Philadephia: Lippincott.

Tucker, S.M., Canobbio, M.M., Paguette, E.V., &   Wells, M.F.(1996). Patient standard
nursing standards collaborative pracetice planning guide (6th ed.). Toronto:
Mosby.

Vinya-nguag, P. (1989). Effect  of  application  of  King’ s theory  of  goal  attainment  on
patient’ s  recovery  from  surgery  and  satisfaction. Thesis  for  Master  Science
in  Nursing, Faculty  of  Graduate  Studies, Mahidol  University, Bangkok.

Wall, P.D., & Melzack, R. (1989). Text book of pain. Edinburgh: Churchilln Livingstone.



76

Yushang, C., Zhiyang, Z., & Xiequn, X. (2003). The Analysis of change and inflencing factors
of early post thoracotomy pulmonary faction. Chinese medical science, 18(2), 105
-110.


