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ภาคผนวก ก  
 

การพทิักษสิทธิของผูปวยที่เขารวมงานวิจยั 
 

ดิฉัน นางสาวชุติมา วิภามาศ นักศึกษาพยาบาลระดับปริญญาโท คณะพยาบาลศาสตร
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ขณะนี้กําลังทําวิจัยเรื่องพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของพยาบาลใน
กระบวนการใหขอมูลเพื่อขอความยินยอมจากผูปวยกอนการผาตัด/หัตถการตามการรับรูของผูปวย
และพยาบาล โรงพยาบาลศูนยในภาคใต เพื่อศึกษาการปฏิบัติของพยาบาลในกระบวนการให
ขอมูลเพื่อขอความยินยอมจากผูปวยกอนการผาตัด/หัตถการ เพื่อนําผลการวิจัยที่ไดไปใชเปน
แนวทางในการพัฒนาแนวปฏิบัติในกระบวนการใหขอมูลเพื่อขอความยินยอมจากผูปวย จึงใครขอ
ความรวมมือจากทานในการตอบแบบสอบถามเนื่องจากทานเปนผูปวยที่ไดรับการรักษาดวยการ
ผาตัด/หัตถการ ซึ่งมีความจําเปนตองทราบรายละเอียดของขอมูลตางๆกอนที่ทานจะตัดสินใจเลือก
วิธีรักษา ซึ่งผูวิจัยจะอธิบายรายละเอียดในแบบสอบถามใหเขาใจ ทานสามารถแสดงความคิดเห็น
ในการตอบแบบสอบถามไดอยางอิสระหรือถาหากทานไมมีความพรอมที่จะใหขอมูลก็สามารถ
ปฏิเสธหรือออกจากงานวิจัยไดตลอดระยะเวลาของการทําวิจัย โดยไมมีผลกระทบใดๆตอตัวทาน
และผูที่เกี่ยวของ ไมมีการระบุชื่อในงานวิจัย และขอความในแบบสอบถามขาพเจาจะถือเปน
ความลับ ขอมูลที่ไดมาจะนํามาเสนอในภาพรวมและใชเฉพาะในการวิจัยครั้งนี้เทานั้น 

 
ผูวิจัยขอขอบคุณในความรวมมือของทาน หากทานมีขอสงสัยใดๆสามารถสอบถามราย 

ละเอียดเพิ่มเติมไดที่ดิฉัน ตามที่อยูและหมายเลขโทรศัพทที่ระบุไวในจดหมายนี ้ 
 
           ชุติมา วิภามาศ 
    นักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต 
      สาขาการพยาบาลผูใหญ 
    คณะพยาบาลศาสตร มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร 
           โทร 01-5350938 
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ภาคผนวก ข  
 

การพทิักษสิทธิของพยาบาลที่เขารวมงานวิจยั 
 

ดิฉัน นางสาวชุติมา วิภามาศ นักศึกษาพยาบาลระดับปริญญาโท คณะพยาบาลศาสตร
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ขณะนี้กําลังทําวิจัยเรื่องพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของพยาบาลใน
กระบวนการใหขอมูลเพื่อขอความยินยอมจากผูปวยกอนการผาตัด/หัตถการตามการรับรูของผูปวย
และพยาบาล โรงพยาบาลศูนยในภาคใต เพื่อศึกษาการปฏิบัติของพยาบาลในกระบวนการให
ขอมูลเพื่อขอความยินยอมจากผูปวยกอนการผาตัด/หัตถการ เพื่อนําผลการวิจัยที่ไดไปใชเปน
แนวทางในการพัฒนาแนวปฏิบัติในกระบวนการใหขอมูลเพื่อขอความยินยอมจากผูปวย จึงใครขอ
ความรวมมือจากทานในการตอบแบบสอบถามเนื่องจากทานเปนพยาบาลที่ดูแลผูปวยกอนการ
ผาตัด/หัตถการ และมีประสบการณในการใหขอมูลแกผูปวยเพื่อขอความยินยอมกอนการผาตัด/
หัตถการ ทานสามารถแสดงความคิดเห็นในการตอบแบบสอบถามไดอยางอิสระหรือถาหากทานไม
มีความพรอมที่จะใหขอมูลก็สามารถปฏิเสธหรือออกจากงานวิจัยไดตลอดระยะเวลาของการทํา
วิจัย โดยไมมีผลกระทบใดๆตอตัวทานและผูที่เกี่ยวของ ไมมีการระบุชื่อของทานในงานวิจัย และ
ขอความในแบบสอบถามขาพเจาจะถือเปนความลับ ขอมูลที่ไดมาจะนํามาเสนอในภาพรวมและใช
เฉพาะในการวิจัยครั้งนี้เทานั้น 

 
ผูวิจัยขอขอบคุณในความรวมมือของทาน หากทานมีขอสงสัยใดๆสามารถสอบถามราย 

ละเอียดเพิ่มเติมไดที่ดิฉัน ตามที่อยูและหมายเลขโทรศัพทที่ระบุไวในจดหมายนี ้ 
 

      ชุติมา วิภามาศ 
    นักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต 
      สาขาการพยาบาลผูใหญ 
    คณะพยาบาลศาสตร มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร 
           โทร 01-5350938 
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ภาคผนวก ค 

 
แบบสัมภาษณผูปวย 

 
แบบสัมภาษณสําหรับผูปวย เร่ือง พฤติกรรมเชงิจริยธรรมของพยาบาลในกระบวนการใหขอมูล 
เพื่อขอความยนิยอมจากผูปวยตามการรับรูของผูปวยและพยาบาล ในโรงพยาบาลศนูยภาคใต 
 
คําชี้แจงแบบสัมภาษณ 

1. แบบสัมภาษณนี้เปนขอความเกี่ยวกับการปฏิบัติของพยาบาลในการขอความยนิยอม 
กอนการผาตดั/หัตถการจากผูปวย ประกอบดวย 2 สวน คือ 

 สวนที ่1 ขอมูลสวนบุคคล จาํนวน 13 ขอ 
 สวนที ่2 ขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติของพยาบาลในการขอความยนิยอมกอนการผาตัด/ 

หัตถการจากผูปวย จาํนวน 37 ขอ 
2. โปรดตอบแบบสัมภาษณทุกขอคําถาม เพื่อที่ผูวิจัยจะไดนําคําตอบของทานไปเปนขอ 

มูลในการวิเคราะหผลการวจิัย ทั้งนี้หากแบบสัมภาษณไดรับการตอบที่ไมสมบูรณผูวิจัยจะไม
สามารถนําไปวิเคราะหผลได 
 3. โปรดอานคําชี้แจงกอนตอบแบบสอบถามแตละสวน 
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แบบสัมภาษณ 

         รหัสผูใหขอมลู………… 
       
สวนที ่1 ขอมูลสวนบุคคล 

คําชี้แจง ผูวิจยัจะอานขอคําถามใหทานฟงทีละขอ จากนัน้ใหทานเลอืกตอบตามตัวเลือกที่
กําหนดใหโดยทําเครื่องหมาย ลงบนชองวางตามความเปนจริง 

 
1. อายุ……ป 
2. เพศ         ……(0) ชาย      ……(1) หญิง 
3. ศาสนา        ……(0) พุทธ                 ……(1) คริสต 
                                           ……(2) อิสลาม                 ……(3) อ่ืนๆ 
4. สถานภาพสมรส       ……(0) โสด                             ……(1) คู 
         ……(2) มาย/หยา/แยก 
5. ระดับการศึกษา       ……(0) ไมไดรับการศึกษา         ……(1) ประถมศึกษา 
         ……(2) มธัยมศึกษา        ……(3) อนุปริญญา 
         ……(4) ปริญญาตรี                           …..(4) ปริญญาโทหรือสูงกวา 
6. อาชีพ        ……(0) รับราชการ/รัฐวสิาหกจิ           ……(1) คาขาย 
         ……(2) รับจาง               ……(3) เกษตรกรรม 
         ……(4) นกัเรียน/นักศึกษา                  ……(5) อ่ืนๆ(ระบุ)…… 
7. รายไดเฉลี่ยตอเดือน         …….(0) นอยกวา 1,000 บาท             ..….(1) 1,000-5,000 บาท 
        …….(2) 5,001-10,000 บาท               .…..(3) มากกวา 10,000 บาท 
8. หอผูปวยที่เขารับการรักษา  ……(0) อายุรกรรม                        ……(1) ศัลยกรรม 
9. จํานวนวนัที่เขารับการรักษาในโรงพยาบาลครั้งนี…้……..วัน 
10. การวนิิจฉัยโรค (ดูจาก Chart)………………………………………… 
11. จํานวนครั้งที่เคยเขารับการรักษาในโรงพยาบาล………..คร้ัง 
12. การผาตัด/หัตถการที่ไดรับในครั้งนี…้…………………………….. 
13. การผาตัด/หัตถการทีเ่คยไดรับในอดีต……………………………. 
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สวนที่ 2 การปฏิบัติของพยาบาลในการขอความยนิยอมจากผูปวยกอนการผาตัด/หัตถการตามการ 
รับรูของผูปวย 

คําชี้แจง ขอความตอไปนี้เปนการรับรูของทานเกีย่วกับการปฏิบัติของพยาบาล ในการขอ
ความยนิยอมจากทานกอนการผาตัด/หัตถการในครั้งนี ้ 

หากทานไดรับการปฏิบัติจากพยาบาลตามกิจกรรมในขอนั้นใหบอกวา “ปฏิบัติ”  
หากทานไมไดรับการปฏิบัติจากพยาบาลตามกิจกรรมในขอความนัน้ใหบอกวา “ไมปฏิบัติ”  
หากไมมีเหตกุารณเกี่ยวกับตัวทานตามขอความนั้นใหบอกวา “ไมมีเหตุการณ”  

ทั้งนี้ผูวิจยัจะทําเครื่องหมาย ลงในชอง “ปฏิบัติ” “ไมปฏิบัติ” หรือ “ไมมีเหตุการณ” ตามคําตอบ
ของทาน 
แบบสัมภาษณ การรับรูของผูปวยเกี่ยวกบัการปฏิบัติของพยาบาลในการขอความยนิยอมจาก
ผูปวยกอนการผาตัด/หัตถการ 
 

ขอความ ปฏิบัติ ไมปฏิบัติ ไมมีเหตุการณ 
1.พยาบาลพูดคุย/ซักถามทานเพื่อดูความสามารถในการ 
โตตอบของทานกอนใหขอมลูเกี่ยวกับการผาตัด/หัตถการ 
2.พยาบาลสอบถาม/สังเกตทานเกีย่วกับความวิตกกงัวล 
เชน อาการหงดุหงิด กระวนกระวาย สีหนาวิตกกงัวล 
ซึมเศรา เปนตน กอนการใหขอมูล 
3.พยาบาลสอบถาม/สังเกตทานเกีย่วกับอาการปวด 
ออนเพลยี ไมสุขสบาย เปนตน กอนการใหขอมูล 
4.พยาบาลสอบถามอายุของทานกอนการขอความยนิยอม 
ผาตัด/หัตถการจากทาน 
5.พยาบาลสอบถามทานถงึขอมูลสําคัญ/จําเปนทีท่าน
ตองการ สําหรบัการตัดสินใจยินยอมหรือปฏิเสธการ 
ผาตัด/หัตถการ เชน ผลดี ผลเสีย วธิีการผาตัด เปนตน 
6.พยาบาลอธบิายขอมูลเกีย่วกับการผาตัด/หัตถการตรงกับ
ส่ิงทีท่านตองการทราบ 
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ขอความ ปฏิบัติ ไมปฏิบัติ ไมมีเหตุการณ 

7.พยาบาลอธบิายขอมูลเกีย่วกับการผาตัด/หัตถการดวย 
ภาษาที่ชัดเจน เขาใจงาย 
8.พยาบาลใหขอมูลดวยทาทีที่สุภาพ และเต็มใจ 
9.พยาบาลใหขอมูลแกทานเฉพาะดานดีของการผาตัด/ 
หัตถการทีท่านจะไดรับ 
10.พยาบาลหลีกเลี่ยงการใหขอมูลทางดานลบ/ขอมูลบาง 
อยางที่เปนขาวรายแกทาน 
11.พยาบาลไดใหขอมูลสําคัญที่เกี่ยวกับการผาตัด/หัตถการ
แกทานอยางครบถวน ไดแก วธิีการ ความจําเปน ผลดี/ 
ผลเสีย กอนการผาตัด/หัตถการ 
12.พยาบาลไดใหขอมูลแกทานเกีย่วกับการเตรียมเอกสาร
เพื่อใชแสดงสทิธิในการรักษาพยาบาล 
13.พยาบาลเปดโอกาสใหทานซกัถามขอสงสัย ขอของใจหรือ
ปญหาเกีย่วกบัการผาตัด/หัตถการระหวางการใหขอมูล 
14.พยาบาลใหขอมูลเพิม่เติมแกทานเกี่ยวกับการผาตัด/ 
หัตถการ เมื่อทานตองการ/ไมเขาใจหลงัจากที่แพทยหรือ
พยาบาลไดใหขอมูลแกทานแลว 
15.พยาบาลไดอธิบายทานเกี่ยวกบัใบบันทึกการยินยอมเพื่อ
การรักษา 
16.พยาบาลอธิบายทานถงึความสาํคัญของการลงนาม/
ประทับลายนิว้มือในใบบนัทึกการยินยอมเพื่อการรักษา 
17.พยาบาลบอกใหทราบวาทานมีสิทธิเปลี่ยนใจหรือยกเลิก
การผาตัด/หัตถการได ถงึแมวาจะลงนาม/ประทับลายนิว้มือ
ในใบบันทึกการยินยอมเพื่อการรักษาแลวก็ตาม 
18.พยาบาลบอกใหทราบวาทานมีสิทธิทีจ่ะยินยอมหรือ
ปฏิเสธการผาตัด/หัตถการไดโดยอิสระ 
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ขอความ ปฏิบัติ ไมปฏิบัติ ไมมีเหตุการณ 

19.พยาบาลบอกใหทานทราบวาหากทานไมยินยอมผาตดั/
หัตถการ แพทยหรือพยาบาลก็ไมสามารถบังคับทานได 
20.พยาบาลซกัถามขอมูลทีท่านไมเขาใจภายหลงัทีท่านได 
รับขอมูลแลว 
21. ภายหลงัใหขอมูลพยาบาลใหทานบอกถึงเหตุผลที่ตอง
ผาตัด/หัตถการ ตามความเขาใจของทานอกีครั้ง 
22. ภายหลงัใหขอมูลพยาบาลใหทานบอกถึงผลดี ผลเสีย 
ผลขางเคียงของการผาตัด/หตัถการ ตามความเขาใจของทาน
อีกครั้ง 
23.พยาบาลซักถามความเขาใจของทานเกี่ยวกับ ความ 
จําเปนของการลงนาม/ประทับลายนิ้วมือในใบบันทึกการ 
ยินยอมเพื่อการรักษา 
24.พยาบาลซกัถามความเขาใจของทานเกี่ยวกบัสิทธิของ 
ผูปวยในการยนิยอมหรือปฏิเสธการผาตัด/หัตถการ 
25.พยาบาลสอบถามความเขาใจของทานซ้ําอกี เมื่อสงสยัวา
ทานอาจจะไมเขาใจในขอมูลที่ไดรับอยางชดัเจน เชน สีหนา
กังวล ขมวดคิว้ 
26.พยาบาลสอบถามความเขาใจของทานซ้ําอีก แมวาทาน
ไดลงนาม/ประทับลายนิว้มอืในใบบันทึกการยินยอมเพือ่การ
รักษาแลว 
27.พยาบาลใหทานเปนคนตัดสินใจที่จะยินยอมหรือปฏิเสธ
การผาตัด/หัตถการดวยตนเอง 
28.พยาบาลตดัสินใจแทนทานในการใหความยินยอมรับการ
ผาตัด/หัตถการ และบอกใหทานลงนาม/ประทับลายนิว้มือ 
ในใบบันทึกการยินยอมเพื่อการรักษา 
29.พยาบาลพยายามบอกถงึผลดีของการผาตัด/หัตถการ 
เพื่อใหทานตัดสินใจตามทีพ่ยาบาลเหน็วาเหมาะสมกบัทาน 
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ขอความ ปฏิบัติ ไมปฏิบัติ ไมมีเหตุการณ 

30.พยาบาลตดัสินใจแทนทานเมื่อเหน็วาทานลงัเลในการ 
ตัดสินใจ หรือเมื่อทานขอความคิดเหน็จากพยาบาล 
31.พยาบาลแนะนาํใหทานตัดสินใจรวมกบัครอบครัว โดยให
ยึดความตองการของทานเปนหลกั 
32. พยาบาลใหเวลาแกทานในการคิดกอนตัดสินใจยินยอม
หรือปฏิเสธการผาตัด/หัตถการ โดยไมเรงใหทานรีบตัดสนิใจ 
33.พยาบาลชกัจูงทานดวยวธิีการตางๆเพือ่ใหทานยนิยอม
รับการผาตัด/หัตถการ เมื่อทานแสดงทาทีลังเลในการให
ความยนิยอม 
34.พยาบาลใหทานลงนาม/ประทับลายนิ้วมือในใบบนัทกึการ
ยินยอมเพื่อการรักษา ภายหลังทีท่านเขาใจขอมูลและ
ตัดสินใจยินยอมดวยตนเองแลว 
35. พยาบาลใหทานลงนาม/ประทับลายนิว้มือในใบบนัทึก
การยินยอมเพือ่การรักษา โดยไมใหขอมูลเกี่ยวกบัการผาตัด/
หัตถการเนื่องจากแพทยไดใหขอมูลแกทานแลว 
36.พยาบาลใหทานลงนาม/ประทับลายนิว้มือในใบบนัทึก
การยินยอมเพือ่การรักษา เมือ่ทานบอกความตองการที่จะ 
ยินยอมผาตัด/หัตถการ โดยไมสอบถามความเขาใจของทาน 
เกี่ยวกับขอมูลที่ไดรับ 
37. พยาบาลเปดโอกาสใหทานยกเลิกการใหความยินยอม 
รับการผาตัด/หัตถการเดิมทีท่านแสดงไว 
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ภาคผนวก ง 
 

แบบสอบถามพยาบาล 
 

แบบสอบถามสําหรับพยาบาล เร่ือง พฤตกิรรมเชงิจริยธรรมของพยาบาลในกระบวนการใหขอมูล 
เพื่อขอความยนิยอมจากผูปวยตามการรับรูของผูปวยและพยาบาล ในโรงพยาบาลศนูยภาคใต 
 
คําชี้แจงแบบสอบถาม 

1. แบบสอบถามนี้เปนขอความเกี่ยวกับการปฏิบัติของพยาบาลในการขอความยนิยอม 
กอนการผาตดั/หัตถการจากผูปวย ประกอบดวย 2 สวน คือ 

 สวนที ่1 ขอมูลสวนบุคคล จาํนวน 9 ขอ 
 สวนที ่2 ขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติของพยาบาลในการขอความยนิยอมกอนการผาตัด/ 

หัตถการจากผูปวย จาํนวน 37 ขอ 
2. โปรดตอบแบบสอบถามทุกขอคําถาม เพือ่ที่ผูวิจยัจะไดนําคําตอบของทานไปเปนขอมูล 

ในการวิเคราะหผลการวิจัย ทั้งนี้หากแบบสอบถามไดรับการตอบที่ไมสมบูรณผูวิจยัจะไมสามารถ
นําไปวิเคราะหผลได 

3.  โปรดอานคาํชี้แจงกอนตอบแบบสอบถามแตละสวน 
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แบบสอบถาม 
         รหัสผูใหขอมูล………… 
 
สวนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคล 

คําชี้แจง กรุณาทาํเครื่องหมาย หนาขอความทีท่านเลือก หรือเตมิคําในชองวางตามความ
เปนจริง 

 
1. อายุ……ป 
2. เพศ    ……(0) ชาย   ……(1) หญิง 
3. ศาสนา   ……(0) พุทธ   ……(1) คริสต 

……(2) อิสลาม              ……(3) อ่ืนๆ 
4. สถานภาพสมรส   ……(0) โสด   ……(1) คู 
    ……(2) มาย/หยา/แยก    
5. ระดับการศึกษา  ……(0) ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 

   ……(1) ปริญญาโทสาขาการพยาบาล 
   ……(2) ปริญญาโทสาขาอืน่ๆ 
   ……(3) อ่ืนๆ …………………………. 

6. หอผูปวยทีป่ฏิบัติงาน             ……(0) อายุรกรรม  ……(1) ศัลยกรรม 
7. ระยะเวลาในการปฏิบัติงานในหอผูปวย (ตามขอ 6)………….ป………..เดือน   
8. ประสบการณการทาํงานในตําแหนงพยาบาลวชิาชพี……….ป 
9. หัวขอที่เขาประชุม/อบรม/สัมมนาเกี่ยวกับจริยธรรม 

……(0) ไมเคย 
……(1) เคย เร่ืองใดบาง 

(1.1) สิทธิผูปวย   ระยะเวลา……ชั่วโมง……วัน 
(1.2) กฏหมายวิชาชีพ   ระยะเวลา……ชั่วโมง……วัน 
(1.3) จริยธรรมทั่วไป   ระยะเวลา……ชั่วโมง……วัน 
(1.4) จริยธรรมกับการพยาบาล ระยะเวลา……ชั่วโมง……วัน 
(1.5) การตัดสินใจเชิงจริยธรรม ระยะเวลา……ชั่วโมง……วัน 
(1.6) อ่ืนๆ…………………….  ระยะเวลา……ชั่วโมง……วัน 
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สวนที่ 2 การปฏิบัติของพยาบาล ในการขอความยนิยอมจากผูปวยกอนการผาตดั/หัตถการตาม  
การรับรูของพยาบาล 

คําชี้แจง ขอความตอไปนี้เปนการปฏิบัติของทาน ในการขอความยินยอมจากผูปวยกอน
การผาตัด/หัตถการในครั้งนี ้ 

หากทานไดปฏิบัติกิจกรรมตามขอความนั้น ใหกาเครื่องหมาย ลงในชอง “ปฏิบัติ”  
หากทานไมไดปฏิบัติกิจกรรมตามขอความนั้น ใหกาเครื่องหมาย ลงในชอง “ไมปฏิบัติ”  
กรณีที่ไมมีเหตุการณตามขอความนั้นๆ ใหกาเครื่องหมาย  ลงในชอง “ไมมีเหตกุารณ” 

แบบสอบถาม การรับรูของพยาบาลเกีย่วกับการปฏิบัติของพยาบาลในการขอความยินยอมจาก 
ผูปวยกอนการผาตัด/หัตถการ 
  

ขอความ ปฏิบัติ ไมปฏิบัติ ไมมีเหตุการณ 
1. ทานพูดคุย/ซักถามผูปวยเพื่อดูความสามารถในการ
โตตอบของผูปวยกอนใหขอมลูเกี่ยวกับการผาตัด/
หัตถการ 
2. ทานสอบถาม/สังเกตอาการของผูปวย เชน อาการ
หงุดหงิด กระวนกระวาย สีหนาวิตกกังวล ซึมเศรา เปน
ตน กอนตัดสินใจใหขอมูล 
3. ทานสอบถาม/สังเกตอาการผูปวย เชน อาการปวด 
ออนเพลยี ไมสุขสบาย เปนตน กอนตัดสินใจใหขอมูล 
4. ทานสอบถาม/ศึกษาประวัติผูปวย เพื่อประเมินถงึ
อายุของผูปวยที่สามารถตัดสินใจไดเองตามกฎหมาย  
กอนตัดสินใจใหขอมูล 
5. ทานสอบถามผูปวยถงึขอมูลสําคัญ/จําเปนที่ผูปวย
ตองการทราบสําหรับการตัดสินใจยนิยอมหรือปฏิเสธ
การผาตัด/หัตถการ เชน ผลดี ผลเสีย วิธีการผาตัด เปน
ตน 
6. ทานอธิบายขอมูลเกี่ยวกบัการผาตัด/หตัถการตรงกับ
ส่ิงที่ผูปวยตองการทราบ 
7. ทานอธิบายขอมูลเกี่ยวกบัการผาตัด/หตัถการดวย 
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ภาษาที่ชัดเจน เขาใจงาย 
ขอความ ปฏิบัติ ไมปฏิบัติ ไมมีเหตุการณ 

8. ทานใหขอมูลดวยทาทีทีสุ่ภาพ ออนโยน และเต็มใจ 
9. ทานใหขอมูลเฉพาะดานดีของการผาตดั/หัตถการที ่
ผูปวยจะไดรับ 
10. ทานหลีกเลี่ยงการใหขอมูลทางดานลบ/ขอมูล
บางอยางที่เปนขาวรายแกผูปวย 
11. ทานใหขอมูลสําคัญที่เกีย่วกับการผาตดั/หัตถการ
อยางครบถวน ไดแก วิธกีาร ความจาํเปน ผลดี/ผลเสีย 
กอนการผาตดั/หัตถการ 
12. ทานใหขอมูลเกี่ยวกับการเตรียมเอกสารเพื่อใช
แสดงสิทธิในการรักษาพยาบาล 
13. ทานเปดโอกาสใหผูปวยซักถามขอสงสัย ขอของใจ
หรือปญหาเกีย่วกับการผาตดั/หัตถการ ระหวางการให 
ขอมูล 
14. ทานใหขอมูลเพิ่มเติมแกผูปวยเกีย่วกับการผาตัด/
หัตถการเมื่อผูปวยตองการ/ไมเขาใจหลงัจากที่แพทย
หรือพยาบาลไดใหขอมูลแกผูปวยแลว 
15. ทานอธิบายผูปวยเกีย่วกับใบบันทึกการยินยอมเพื่อ
การรักษา 
16. ทานอธิบายผูปวยถงึความสําคัญของการลงนาม/
ประทับลายนิว้มือในใบบนัทึกการยินยอมเพื่อการรักษา 
17. ทานบอกใหผูปวยทราบวาผูปวยมีสิทธิเปลี่ยนใจ
หรือยกเลิกการผาตัด/หัตถการได ถึงแมวาจะลงนาม/
ประทับลายนิว้มือในใบบนัทึกการยินยอมเพื่อการรักษา
แลวก็ตาม 
18. ทานบอกใหผูปวยทราบวาผูปวยมีสิทธทิี่จะยนิยอม
หรือปฏิเสธการผาตัด/หัตถการไดโดยอิสระ 
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ขอความ ปฏิบัติ ไมปฏิบัติ ไมมีเหตุการณ 

19. ทานบอกใหผูปวยทราบวา หากผูปวยไมยินยอม 
ผาตัด/หัตถการ แพทยหรือพยาบาลก็ไมสามารถบังคับ 
ผูปวยได 
20. ทานซักถามขอมูลที่ผูปวยไมเขาใจภายหลังการให 
ขอมูล 
21. ภายหลงัใหขอมูลทานใหผูปวยบอกถงึเหตุผลที่ตอง 
ผาตัด/หัตถการตามความเขาใจของผูปวยอีกครั้ง 
22. ภายหลงัใหขอมูลทานใหผูปวยบอกถงึผลดี ผลเสีย 
ผลขางเคียงของการผาตัด/หัตถการความเขาใจของ 
ผูปวยอีกครั้ง 
23. ทานซักถามความเขาใจของผูปวยเกี่ยวกับ ความ 
จําเปนของการลงนาม/ประทับลายนิว้มือในใบบันทึก
การยินยอมเพือ่การรักษา 
24. ทานซกัถามความเขาใจเกี่ยวกบั สิทธิของผูปวยใน
การยนิยอมหรอืปฏิเสธการผาตัด/หัตถการไดโดยอิสระ 
25. ทานสอบถามความเขาใจของผูปวยซ้าํอีก เมื่อ
สงสัยวาผูปวยอาจจะไมเขาใจในขอมูลที่ไดรับอยาง 
ชัดเจน เชน สีหนากงัวล ขมวดคิ้ว 
26. ทานสอบถามความเขาใจของผูปวยซ้าํอีก แมวา 
ผูปวยไดลงนาม/ประทับลายนิ้วมือในใบบนัทกึการ 
ยินยอมเพื่อการรักษาแลว 
27. ทานใหผูปวยเปนคนตดัสินใจที่จะยนิยอมหรือ
ปฏิเสธการผาตัด/หัตถการดวยตนเอง 
28. ทานตัดสนิใจแทนผูปวยในการใหความยนิยอมรับ
การผาตัด/หัตถการ และบอกใหผูปวยลงนาม/ประทับ
ลายนิว้มือในใบบันทกึการยนิยอมเพื่อการรักษา 
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ขอความ ปฏิบัติ ไมปฏิบัติ ไมมีเหตุการณ 

29. ทานพยายามบอกถึงผลดีของการผาตัด/หัตถการ
เพื่อใหผูปวยตดัสินใจตามทีท่านเหน็วาเหมาะสมกับ 
ผูปวย 
30. ทานตัดสนิใจแทนผูปวยเมื่อเหน็วาผูปวยลังเลใน
การตัดสินใจหรือเมื่อผูปวยขอความคิดเหน็จากทาน 
31. ทานแนะนําใหผูปวยตดัสินใจรวมกบัครอบครัว โดย 
ใหยึดความตองการของผูปวยเปนหลกั 
32. ทานใหเวลาผูปวยในการคิดกอนตัดสินใจยนิยอม
หรือปฏิเสธการผาตัด/หัตถการ โดยไมเรงใหผูปวยรีบ 
ตัดสินใจ 
33. ทานชักจูงผูปวยดวยวิธกีารตางๆเพื่อใหผูปวย 
ยินยอมรับการผาตัด/หัตถการ เมื่อผูปวยแสดงทาที
ลังเลในการใหความยนิยอม 
34. ทานใหผูปวยลงนาม/ประทับลายนิว้มือในใบบันทกึ
การยินยอมเพือ่การรักษา ภายหลงัผูปวยเขาใจขอมูล
และตัดสินใจยินยอมดวยตนเองแลว 
35. ทานใหผูปวยลงนาม/ประทับลายนิว้มือในใบบันทกึ
การยินยอมเพือ่การรักษา โดยไมใหขอมูลเกี่ยวกบัการ
ผาตัด/หัตถการเนื่องจากแพทยไดใหขอมูลแกผูปวยแลว 
36. ทานใหผูปวยลงนาม/ประทับลายนิว้มือในใบบันทกึ 
การยินยอมเพือ่การรักษา เมือ่ผูปวยบอกความตองการ
ที่จะยนิยอมผาตัด/หัตถการ โดยไมสอบถามความเขา 
ใจของผูปวยเกี่ยวกบัขอมูลที่ไดรับ 
37. ทานเปดโอกาสใหผูปวยยกเลิกการใหความยนิยอม
ผาตัด/หัตถการเดิมที่ผูปวยแสดงไว 
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ภาคผนวก จ 
 

รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความตรงของเครื่องมือวจิัย 
 
1. รองศาสตราจารย ดร. วันดี สุทธรังษ ี   ภาควิชาการพยาบาลจิตเวช 
       คณะพยาบาลศาสตร 
       มหาวิทยาลยัสงขลานครนิทร 
 
2. ผูชวยศาสตราจารย พัชรียา ไชยลังกา   ภาควิชาอายุรศาสตร 
       คณะพยาบาลศาสตร 
       มหาวิทยาลยัสงขลานครนิทร 
 
3. คุณ ถนอม ภิบาลศักดิ์    พยาบาลวชิาชีพ หอผูปวยอุบัติเหตุ - 
       ฉุกเฉิน 
       โรงพยาบาลหาดใหญ 
 
 




