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����� 3

������	����	������

�������������	����,	���������$�������� (descriptive research) ��+%�o'�������)� !�o	�0�-�# ���
��
������������
&��������*"�����()�*)�����!�%��������
����(��0�
 /
�o'���	�����������!�%
�u���0���	�	��()��.��o�������$�� o����������� !�%�u���0���	�	/��������o)	�j�	d���0�

���.���	
��
�,������,��

��#$��� (population)
��#$����	���o'�������	�� 1
�-�� ��������$�$��!�%�u���0���	�	���
)-�()��.���	��()��.��

o�������$�� o����������� &��/��������o)	�j�	d���0��"�	�	 5 -��� ���"�	�	��������$�$��
���!���*��	 230 �	

�����0������� (sampling)
�����0�������1
���������*���0�������-������ (simple random sampling) &����������$�$��

!�%�u���0���	�	��()��.��o�������$�� o�����������&��/��������o)	�j�	d���0� /
��"��	
��C
*���0�&�������0�������
��	��

1. ��,	��������$�$��!�%�u���0���	�	��()��.��o�������$�� o�����������  �u���0���	�	
0"�-�	����������$�$��1��	������� 6 �
+�	

&	�
�����0������� (sampling size)
��+% �1 
� & 	� 
& �� � �# $ � � �-�� � 	"�� � �"�	�C �� & 	� 
� ��� � 0� � ��� ��  ����"��	
                          

&	�
�����0������� �"�	�C/
��$�0������#��C����"�	�����!
*��*�*����	nj (sample size 
estimates for bivariate correlation tests) &��/���! -�#|������j (Polit & Hungler, 1999) 
��	��

1. �"��	
�#
�������$+%���%	�!����� 95 ����j�2�	0j �"��	
&	�
�����0������������             

�������
���+%�	!�% .05 (α=.05)
2. ��+��&	�
����*����	nj (effect size) /
����o'�������	��1
��"��	
&	�
����*����	nj .20 

�#
�������$+%���%	 (.80) �	+%�������,	��	�����!�%1�������()�o'�������	  1
�&	�
�����0������� 197 �	
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�	�������������&���)��������������	�� ()�������'��$������0������� 200 �	 /
�����C*���0���,	
��������$�$���u���0���	�	��()��.��o�������$�� o����������� ����,	����1��	������� 6 �
+�	 
-�#��	
�������������+��	��������

���/0���/�$10*.)*���������

���+%���+�!�%�$��	�������������	��()�������$�-��*��3�� ���%����������)� !�o	�0� -�#�����
���
���������
&��������*"�����()�*)���������(��0�
 /
�*�������+%���+� -�#0���*����Cd��            
&�����+%���+� 
��	��

&��	0�	���*�������+%���+�
1. o'����	�������*�� 0"��� -�#(���	�����!�%���%��&��� ��+%��$���,	-	�!���	���*����-��

*��3���������#*�!n�d�� -�#*�
�����0����03���#*��j&����������
     1.1  -��*��3�������)�*����������!�!�	���C����-�#��	�����!�%���%��&���/
��$�

-	�!����	�����&��*/�-�	 �#�|�	 1�!j -�#����j	 (Sloman, Ahern, Wright & Brown, 2001)
     1.2   -��*��3��!�o	�0�*����������!�!�	���C���� -�#��	�����!�%���%��&���/
��$�-	�

!����	�����&�����
�d�Cj-�#�C# (���
�d�Cj -�#�C#, 2547)
     1.3  -��*��3������u���0�*����������!�!�	���C����-�#��	�����!�%���%��&���/
�

�$�-	�!����	�����&������	��� (Poomnikom, 2000)
2.  �"��	
&���&0 -�#��#�
�	�"�3�����*�
�����0����03���#*��j&����������
3.  
"��	�	���*����-��*��3�� /
�-���-��*��3�������,	 4 *��	 �+�
*��	!�% 1 -��*��3�����%�����&���)����C#*��	�����&�������0������� ��,	-����	!'�!�%()�

�����*����&'�	��+%�������&���)����%����� ��o ���� *3�	d��*��* o�*	� �#
�����o'�� �#�#����
�	����u���0���	 ��#*����Cj����&��������+%�������
������������
�	()�*)�����
            *��	!�% 2 -��*��3�������)�&�����������%�����������
�	()�*)���������(��0�
 �"�	�	 51
&�� /
���,	�"�3�������+��0����� �$� ��+� 1���$� -��������,	 5 
��	
��	��

1. �������%�	-����	()�*)��������%�����������
 �"�	�	 10 &��
2. (���#!�&��������
0��()�*)����� �"�	�	 10 &��
3. �����#���	������
 �"�	�	 10 &��
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4. �����
���������
/
���n�����$��� �"�	�	 12 &��
5. �����
���������
/
���n����1���$��� �"�	�	 19 &��

����C�j�"��	
����#
���#-		
��	��
�#
���"�0�� �#-		
     0��(�
      0
     0��3)�      1

�	���-��(������)�&���������	�����
���������
�	()�*)�����!�%��������
����(��0�
 
��+%��������#-		-�#-��-������3�%-��� 	"��#-		!�%1
���-�����,	�����# ��+%��"�	�C����D��%� �'�
��,	�#-		�D��%�&�������# -�#�$��#-		�D��%�&�������0�������-����#
�������)������,	            4 
�#
�� ($)o��, 2544; *�����, 2546) /
������*��	�����&����	0�d��$��	 2'%��$���C�j��������C����
����D��%���*�� �����$��������&����	0�d��$��	 �#1
�$���������#
���# 25

��	0�d��$��	 =�����#&���#-		�D��%�*)�*�
 � �����#&���#-		�D��%�0%"�*�

        �"�	�	$��	!�%0������-���

= 100 � 0 =  25
     4

���������C�j
�������*����3-�����������#
���#-		�����)�&�����������%���������
��
�	()�*)���������(��0�
 1
�
��	��

�#-		�D��%������# 75.01 � 100 ����3'��������)���)��	�#
��*)�
�#-		�D��%������# 50.01 � 75.00 ����3'��������)���)��	�#
����	����
�#-		�D��%������# 25.01- 50.00 ����3'��������)���)��	�#
�����$�
�#-		�D��%������# 0.00 � 25.00 ����3'��������)���)��	�#
��0%"�
*��	!�% 3 -��*��3��!�o	�0�&���������	�����
���������
�	()�*)���������(��0�
           

2'%�()������1
�*����&'�	��� �"�3��!�o	�0�!�����
 33 &�� /
��"�3����,	!�o	�0��$����� 16 &��                 
-�#!�o	�0��$���� 17 &�� &��!�%��,	��&��%��,	!�o	�0��	!���� &��!�%��,	��&�)���,	!�o	�0��	!�����
���"�	�	 4 
��	 
��	��

1. 
��	�����)�*'� �����$+%� ������
���	 �"�	�	 9 &��
2. 
��	�����#���	������
 �"�	�	 9 &��
3. 
��	�����
���������
/
���n�����$��� �"�	�	 6 &��
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4. 
��	�����
���������
/
���n����1���$��� �"�	�	 9 &��
-��*��3����,	-����0��*��	��#��C��� (rating scale) &��������j! (Likert) �� 5 �#
�� 

�#-		 1-5 1
�-�� ���	
����������%� ���	
��� 1��-	��� 1�����	
��� 1�����	
����������%� �����+��0��           
&���
��� -0��#�"�0������������
��	���+�

���	
����������%� ����3'� !��	��������
���	���&������	��	��,	 �����)�*'� �����$+%�              
������
���	 !�%0�����������
���	&��!��	���!�%*�


���	
��� ����3'� !��	��������
���	���&������	��	��,	 �����)�*'� �����$+%�              
������
���	 !�%0�����������
���	&��!��	���

1��-	��� ����3'� !��	��������
���	���&������	��	1��-	��������,	 �����)�*'�           
�����$+%� ������
���	 !�%0�����������
���	&��!��	

1�����	
��� ����3'� !��	��������
���	���&������	��	��,	 �����)�*'� �����$+%�            
������
���	 !�%0�����������
���	&��!��		���

1�����	
����������%� ����3'� !��	��������
���	���&������	��	��,	 �����)�*'� �����$+%�          
������
���	 !�%0�����������
���	&��!��		���!�%*�


/
�-�����C�j�������#-		��,	 5 �#
�� 2'%���!����$����� -�#�$����
��	��
�#
��������
���	 �#-		&�������$����� �#-		&�������$����
���	
����������%� 5 1
���	
��� 4 2
1��-	��� 3 3
1�����	
��� 2 4
1�����	
����������%� 1 5
��+%�������&���)�-�#-��-������3�%-��� ()�������#	"��#-		-0��#&����������D��%� -���	"�

�#-		����D��%�&�������0�������-����#
��!�o	�0�&���������	�����
���������
�	()�*)���������
(��0�
 �����,	 3 �#
�� (*�����, 2546) ����������
�������*����3-����������&��!�o	�0�&��
������!�o	�0�&���������	�����
���������
�	()�*)���������(��0�
1
�
��	��

����D��%� 3.34� 5.00 ����3'�!�o	�0��#
��*)� (!�����)
����D��%� 1.67 � 3.33 ����3'�!�o	�0��	�#
����	����
����D��%� 1.00 � 1.66 ����3'�!�o	�0��	�#
��0%"� (!����)
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*��	!�% 4  -��*��3������u���0�&���������	�����
���������
�	()�*)���������(��0�
 
!�����
 28 &�� ���"�	�	 3 
��	
��	��

1.�����#���	������
 �"�	�	  10  &��
2.�����
���������
/
���n�����$��� �"�	�	  9  &��
3. �����
���������
/
���n����1���$��� �"�	�	  9  &��
-��*��3������u���0��� 3 �"�0���+� �u���0��*���u���0��������� 1���u���0� �����+��0��         

&���
��� -0��#�"�0������������
��	���+�
�u���0��*�� ����3'�  �������	��	�u���0�!�������
�u���0��������� ����3'� �������	��	�u���0���,	�����������()��.��������
1���u���0� ����3'� �������	��	1������u���0����

/
�-�����C�j�������#-		��,	 3 �#
�� 
��	��
�#
������u���0� �#-		&�������$����� �#-		&�������$����
     �u���0��*�� 2 0
     �u���0��������� 1 1
     1���u���0� 0 2
&���"�3��&��!�% 18 ��,	&�������$����
��+%�������&���)�-�#-��-������3�%-��� �#�$��#-		�D��%�&�������0�������-����#
��

����u���0�&���������	�����
���������
�	()�*)���������(��0�
 �����,	 3 �#
�� /
������*��	
�����&����	0�d��$��	 2'%��$���C�j��������C��������D��%���*�� (�����0	j, 2540; *�����, 2546) �����
$��������&����	0�d��$��	 �#1
�$���������#
���# 0.66

��	0�d��$��	 = �#-		*)�*�
 � �#-		0%"�*�

�"�	�	$��	!�%0������-���

= 2 � 0 =  0.66
   3

���������C�j
�������*����3-�����������#
���#-		����u���0�&���������	           
�����
���������
�	()�*)���������(��0�
 1
�
��	��

����D��%� 1.34� 2.00 ����3'�����u���0��#
��
�
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����D��%� 0.67 � 1.33 ����3'�����u���0��#
����	����
����D��%� 0.00 � 0.66 ����3'�����u���0��#
��0%"�

������������: �!���/0���/�

���������0��&�����+%���+� (validity)
����0��
��	�	+���� (content validity) ()������	"�-��*��3��1�������0��
��	�	+����           

/
����()�!����C��q��"�	�	 3 !��	 0���*��2'%���#���
��� -�!�j()��$�%��$��
��	���
)-�()��.��              
!�%��������
 ������j������!�%�������$�%��$��
��	���
)-�()��.��!�%��������
 -�#������j������
()��$�%��$��
��	���
)-�()��.������(��0�
��+�()�*)�����

()������	"�-��*��3��!�%(��	���0���*������0��
��	�	+�������()�!����C��q�-���              
����������-��1&-��*��3���	
��	������������&���	+���� -�#&�������� ���3'�d��               
�������#*�d���0��������"���'��&��������j!�%��'�� ���		"�1��������!�%�� -�#	"�1��$�              
�	�������&���)�����

 ����������!�%��&�����+%���+� (reliability)
()������	"�-��*��3��!�%(�����0���*������0��
��	�	+���� -�#1
�������-��1&���������

-��� 1�!
����$���������� !�%�����C#�$�	�
�����������0�������!�%o'��!�%�u���0���	��()��.��o���
����/��������*�&���"�	�	 30 ��� ��+%�!
*�������&�����	�"�3��&��-��*��3�� �#�#����!�%
�$��	���0��-��*��3��-0��#$�
 -���	"�1��"�	�C�������!�%��
��	��

-��*��3��*��	!�% 2 -����
�����)����%�����������
�	()�*)���������(��0�
&��������-�#
�"�	�C��������!�%��&��-����
�����)�/
���n��)�
��j ��$��j
*�	 (Kruder-Richardson) �$�*)0� KR-20 
2'%�(����������#�j�������������!�%��&�������)������ 0.87

-��*��3��*��	!�% 3 -����
!�o	�0�������
�	()�*)���������(��0�
&�������� �"�	�C���
�����!�%��&��-����
!�o	�0�/
���n������*����#*�!n�-��r.�&����	��� (Cronbach Alpha 
Coefficient) 2'%�(����������#�j�������������!�%��&��!�o	�0������ 0.84

-��*��3��*��	!�% 4 -����
����u���0�&���������	�����
���������
�	()�*)����� ����
(��0�
 �"�	�C��������!�%��&��-����
����u���0�/
���n������*����#*�!n�-��r.�&����	��� 
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(Cronbach Alpha Coefficient) 2'%�(����������#�j�������������!�%��&������u���0������ 0.82 2'%�*���
1
����*����3	"�-��*��3��	��1��$�1
�

��������������<��������)��(


()������
"��	�	�������������&���)�
���0	��� /
���&��	0�	
��	��
1. &��	�0�������
    ()�������0����()�$�������� �"�	�	 4 �	 ��+%�$���������-��*��3����������0�������                

$���0���*������*��)�Cj���3��	&��-��*��3��-���	"�*��()������
2. &��	
"��	�	���
    2.1 ()�������*	�/���������!��	��	nj!�%(��	��������C�-�������C#���������#���	��	

�����
��	����n��� �C#������o�*0�j �����!�����*�&��	���	!�j ��+%������C����%���������n����	
���!"������ ��+%�(��	��������C�-��� ()������!"��	��*+�(��	�C#�
��C#������o�*0�j �����!�����
*�&��	���	!�j 3'�()��"�	�����/��������!�%��,	�����0������� -�#/��������                  !�%!"����
o'����+%�!
����$����+%���+� (try out) ��+%�$��-������#����
���%��������!"�������	�����	��             &�
�	���0-�#&����������+��	�������������&���)�

    2.2 ��+%�1
�����	��*+��	���0�-��� ()�������&��������	���������������� -�#�C#!"���	�����
�	-0��#/����������+%���#*�	��	 $��-������#����
�����!��j*�!n��������!�%�&�����������0���-0����%�
0�	��#��	�������������&���)� �	��#!�%�	"��*	�(���	����� /
�!"����$��-��
�������              3'�
����#����
���%����� ()������ ���&���	�������� ��03���#*��j&���������� ��#/�$	j!�%��
����#1
�������
�������� -�#�n������n��������������&���)� �����!���&����������+��	���-��*��3��           &��
�������� /
�1������������� -�#$��-�����!������ �����0���������*�!n�!�%�#0�������+��u��*n          ���
0��-��*��3��1
�0��!�%0������ /
�1����(��
F 0������u���0���	 &���)�!�����
&��              �����
0�������()������������,	������� ���	"�&���)�1��d�������+�����j�(�-��� !"��	d�����              &��
(����������!��	��	 �����!���-	����*�������!��j*�!n�������0�������

    2.3 �������������&���)� /
��$�-��*��3��!�%()������*����&'�	 /
�()�������n������n����
0��-��*��3��-�������!�% ���%��&��� -�#()�$�������� -������-��*��3��-��()�$��������                    
��+%�
"��	�	���-��-��*��3��-����������$�$��!�%��,	�����0������� �	���0��-��*��3�������
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0��������#�$�$��������
��1
�&'�	��)��������*#
��&��-0��#�	 /
���������	���0��-��*��3��
	�	 2 *��
��j-���*���+	!�%()������ ��+�()�$������������������-��*��3��!"����0���*������
���3��	&��&���)��	-��*��3�� ��+%����1
�&���)�!�%���3��	���	*���+	()������
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���*����#*�!n�*�*����	nj-�������j*�	 (Pearson,s product moment correlation coefficient) �"��	
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