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����� � 1
��������	
����	������������������	������������	
�������� (N=100)
	
������������������������� �
����
��������������

 ���������!��!"���#
����#�" (HNP)
���	
��#)*�� (OA) 
�����! ���#-���-�����.���/0
������� (LBP)

27
17
16

��6-��������!��
����)7����8��9)!�:���7� (MPS)
���!�#�� ����#)*�� (spondylosis)  
�����������#���)7����  (chronic Tendinitis)
��!K �- (shoulder pain) 
������!�8�6� (osteoporosis)

              ������!�#�� ���#-��������)*�� (spondylolithesis)
�������N (gout)    
0-�����!�#�� ���#-������P���� (L-stenosis)

15
12
 4
2
2
2
1
1

          ���������!N
���������������"P*K!
���
            ���9-���!       

��� ���������!�#�� ������ 
/#-	
��"P��      
�0)*��	
��	-�                   
����T-������

            ������!�K�-9-���!  (/0
�����K�-/0
��)
     ���/0
��     
     ���K�-/0
��
     ���/0
"�7� 2 ��UP   

1

10
6
2
1
1
90
15
55
20
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�����  � 2
��������	
 #���$	%&� ���'��%&����'����(�'�	
)*�������	�����������+��'�����
�
��	�,%&�%
#������ ��*��-,%&�%#������ �	
�+�'�'�+��.'��,%&�%#������ (N= 100)

.����.�  * �����	"P*/0
/�����Y���Z/0
[����!��\��]

����Z���8��	��������!
�� ��� ��� ��� �

� � �� � �� � �� � �

��������"P*�P������!  (�]) (Χ = 4.05, SD = 4.7*, Range = 0.5 - 30)
> 6 �!)��K�-���� 12 �!)��
1-10 �]    
���� 10 �]    

�����Z��!"P*8��-��
 ���#-���-��    
	
��	-�
#��8�
#����   
K �-    
��    
 ���#-����
	
�#��8�

              	
��)� 
�Y�����Y�� �-�"P*�P������!���

1 �Y�� �-�    
�����-� 1 �Y�� �-�

22
68
10

21
13
19
17
15
9
4
1
1

31
69
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����� �3
��������	  ����
��	��
��������������
�����������
���������������������

������
����� �������������!�!����" ���������	

��!��9����"�	�������-�� e ���������!��)7���� �
����

����"��!
��8f������             
9����"������
�� 39
9����"�������� 36
9����"���� 25

����"��!
������ZN 
 K�-�P9����"�   4
9����"������
�� 48
9����"�������� 24
9����"���� 24

����"��!
��������!  
 K�-�P9����"� 17
 9����"������
�� 59
9����"�������� 22
9����"����   2

����"��!
��#������g�U���  
K�-�P9����"� 22
9����"������
�� 59
9����"�������� 13
9����"����   6
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�����  � 4
�+�'�' �	
����	
����	����������,%&�%#��������/0����,%&�%#���1*����*2'�
����
����	
�	���
�'/0��+��'��������*'*�$��3�#�	
	���-
���#������  (N=100 #')

����Z�	��������! LBP OA MPS HNP Spondylosis
RA

�
����*

��!�:�e�)7�e/����!� X X X X 35
��!��)*�� X X X X X 9
��!�
��K�"P*�)*� X X 3
��!���i� e �#P����	� X 9
0� X X X 14
��! �����-�������� X X X X 14
��!�:� e  ��� e X X X X 9
��!�Pj! e X 7
.����.�  *  9
���� 1 ��� ���K!
�����-� 1 ����Z�	��������!

    X  �)� ����Z�	��������!
����� � 5
�+�'�' ����	
����	����������,%&�%#��������/0����,%&�%#���1*����*2'�
����
����	
�	����'/0�
�+��'�����*4%���������#������(N = 100)

�
������UP�����!���������!
<  60  �] 60 �] 	:7�K�

�����!
#��U�
���������
!���P
!�!!:����!�
�����#�*�l��!�m#�"U�m
�!�7Y����N
��� ����
����)7�

30
4
2
19
3
6
2
10

46
17
6
5
21
12
5
4



135

������� 	


��������
	��������
����������
	��	��
���	��������

1. ����	
��������� ��������������   ��!
���

"#
��
����� 
���

#$%���������

��
��������&�'#��'���

2. '�������)��'���  �)��*+����',�

"#
�����������--��.,/0*������%��"�1+1�*

#$%���������

��
��������&�'#��'���

3. *�.�)*����  ������)$�%

"#
������1����2��	��%������-�)

#$%��1������

��
��������&�'#��'���




