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บทท่ี  3

วิธีดํ าเนินการวิจัย

การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัย เพื่อศึกษาเปรียบเทียบการรับรูของผูปวยตอพฤติกรรมบริการ
ของพยาบาลในโรงพยาบาลทั่วไปเขตภาคใตที่ผานการรับรองคุณภาพและโรงพยาบาลที่ยังไมผาน
การรับรองคุณภาพ โดยมวีธีิการดํ าเนินการวิจัยดังตอไปนี้

ประชากรและกลุมตัวอยาง

ประชากรที่ใชในการศึกษา เปนผูปวยที่เขารับบริการในหอผูปวยอายุรกรรมและหอผูปวย
ศลัยกรรมของโรงพยาบาลทั่วไปเขตภาคใตที่ผานการรับรองคุณภาพ และที่ยังไมผานการรับรอง
คณุภาพ สังกัดกระทรวงสาธารณสุข

 กลุมตัวอยาง การเลือกกลุมตัวอยางมีขั้นตอนการปฏิบัติดังนี้
1. ก ําหนดขนาดกลุมตัวอยาง โดยใชตารางกํ าลังของการศึกษา (power of analysis)

(Polit & Hungler, 1999) ก ําหนดระดับความเชื่อมั่นเทากับ 95% (∝= 0.05) อํ านาจการทดสอบ
(power of test: 1- β) เทากับ 0.80

2. เปรยีบเทียบกับตารางไดขนาดกลุมตัวอยาง อยางนอย 174 ราย (Polit & Hungler,
1999) ในการศึกษาครั้งนี้ไดศึกษากลุมตัวอยาง 180 ราย

3. การเลอืกกลุมตัวอยาง เลือกแบบเฉพาะเจาะจง โรงพยาบาลทั่วไปในเขตภาคใตของ
ประเทศไทย วิธีการเลือกตัวอยางดังนี้

 2.3.1 สํ ารวจกลุมโรงพยาบาลทั่วไปในเขตภาคใตที่ผานการรับรองคุณภาพซึ่งพบ
วามี 3 แหง ไดแกโรงพยาบาลสงขลา โรงพยาบาลกระบี่ และ โรงพยาบาลสุไหงโก-ลก และที่ยังไม
ผานการรับรองคุณภาพพบวามี 11 แหง ไดแก  โรงพยาบาลพังงา โรงพยาบาลตะกั่วปา โรงพยาบาล
วชิระภเูก็ต โรงพยาบาลเกาะสมุย โรงพยาบาลระนอง โรงพยาบาลชุมพรเขตอุดมศักดิ์ โรงพยาบาล
สตูล โรงพยาบาลพัทลุง โรงพยาบาลปตตานี โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร โรงพยาบาลเบตง

 2.3.2 เลือกโรงพยาบาลตัวแทนที่ผานการรับรองคุณภาพมาทั้ง 3 แหง แตไดรับ
การปฏิเสธเนื่องจากมีความไมพรอม 2 แหง จงึเลือกเจาะจง โรงพยาบาล ก และเพื่อใหจํ านวน
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โรงพยาบาลที่เลือกเทากันจึงสุมเลือกโรงพยาบาลที่ยังไมผานการรับรองคุณภาพมา 1 แหง ไดโรง
พยาบาล ข                                                                                                                                                                                

       2.3.3 จากจํ านวนตัวอยางที่ได 180 ราย ก ําหนดใหมีการคัดเลือกกลุมตัวอยางจาก
โรงพยาบาลแตละแหง โดยใชสัดสวนเทากัน คือ 90 ราย/แหง โดยกํ าหนดคุณสมบัติกลุมตัวอยางดัง
นี้

            2.3.3.1  เปนผูปวยที่อยูรักษาในหอผูปวยอายุรกรรมและศัลยกรรมตั้งแต 2
วนัขึน้ไปและมาใชบริการในโรงพยาบาล ชวงระหวางเดือน กรกฎาคม 2547 ถึงเดือน กันยายน
2547 และเดือนกุมภาพันธ 2548

            2.3.3.2    มีอายุ 18 ปขึ้นไป ทั้งเพศชายและเพศหญิง
            2.3.3.3 มคีวามยินยอมในการตอบแบบสอบถาม เขาใจคํ าถามและใหความ

รวมมือในการตอบแบบสอบถาม

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลสํ าหรับการวิจัยคร้ังนี้เปนแบบสอบถาม1ชุดประกอบ
ดวย 2 สวนคือ

สวนที่ 1   แบบบันทึกขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ สถานภาพสมรส ศาสนา ระดับการ
ศกึษา อาชพี ความเพียงพอของรายได สถานะบทบาท ความรุนแรงของการเจ็บปวย ระยะเวลาที่เขา
รับบริการครั้งนี้  รวมทั้งหมด 10 ขอ

สวนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับการรับรูของผูปวยตอพฤติกรรมบริการของพยาบาล ในโรง
พยาบาลทั่วไปเขตภาคใตที่ผานการรับรองคุณภาพกับโรงพยาบาลที่ยังไมผานการรับรองคุณภาพ 
ตามกรอบแนวคิดของ WHO (2001) มจี ํานวน 30ขอ แบงเปน  8  ดานคือ   ดานการเคารพในศักดิ์ศรี
ดานความเปนเอกสิทธิ์ ดานการเก็บขอมูลเปนความลับ ดานการอ ํานวยดานสิ่งแวดลอม ดานการ
สนับสนุนทางสังคม  6)  ดานสิทธิการเลือก   ดานการสื่อสาร     ดานการดูแลเอาใจใส

ขอคํ าถามทั้ง 30 ขอ มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (rating scale) 5 ระดบัเรียงจาก
มากไปหานอย โดยมีเกณฑการใหคะแนนดังนี้

4 หมายถึง   พฤติกรรมบริการของพยาบาลดีมาก
3 หมายถึง   พฤติกรรมบริการของพยาบาลดี
2 หมายถึง   พฤติกรรมบริการของพยาบาลปานกลาง
1 หมายถึง   พฤติกรรมบริการของพยาบาลควรปรับปรุง
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0 หมายถึง   ไมเกิดเหตุการณ
โดยแปลผลคะแนนการรับรูของผูปวยตอพฤติกรรมบริการของพยาบาลที่ไดตามเกณฑดัง

นี้(Best, 1970 อางตาม สมหมาย, 2547)
               คะแนน  1   -    2.0   แสดงถึง พฤติกรรมบริการของพยาบาลอยูในระดับไมดีตองปรับปรุง
              คะแนน   2.01 -   3.0   แสดงถึง พฤติกรรมบริการของพยาบาลอยูในระดับปานกลาง
               คะแนน   3.01 -   4.0   แสดงถึง พฤติกรรมบริการของพยาบาลอยูในระดับดี

การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ

1. การทดสอบความตรงของเนื้อหา (content validity) ผูวจิัยนํ าแบบสอบถาม ใหผูทรงคุณ
วฒุิจํ านวน 3 ทาน โดยเปนผูที่มีประสบการณเกี่ยวกับการประกันคุณภาพหรือการรับรองคุณภาพ 1 
ทาน   อาจารยทางการบริหารพยาบาล    1 ทาน และ หัวหนาพยาบาลโรงพยาบาลที่ผานการรับรอง
คณุภาพโรงพยาบาล  1 ทาน     จากนั้นนํ าแบบสอบถามไปปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ  ของผู
ทรงคุณวุฒิ

2.  การทดสอบ คาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม (reliability) ผูวิจัยนํ าแบบสอบถามที่ผาน
การตรวจสอบความตรงของเนื้อหา และ ปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชกับผูปวยที่เขารับบริการ
ในหอผูปวยอายุรกรรม และ ศัลยกรรมของโรงพยาบาลที่ผานการรับรองคุณภาพ 1 แหง   และ โรง
พยาบาลที่ยังไมผานการรับรองคุณภาพ 1 แหง ที่ไมซ้ํ ากับโรงพยาบาลที่ไดรับคัดเลือกเปนกลุมตัว
อยาง จํ านวน 20 ราย/ แหง  จากนั้นนํ าแบบสอบถามมาหาความเชื่อมั่นจากการหาคาสัมประสิทธิ์
แอลฟาของ ครอนบาค (Cronbach’s  alpha coefficient)(Burns & Gloves, 2001) ไดคาความเชื่อมั่น
ของแบบสอบถามทั้งชุด     เทากับ  0.83 และ 0.91 ตามลํ าดับ

 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล

1. ขั้นเตรียมการ
             ท ําหนงัสือขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลจากคณะพยาบาลศาสตรมหาวิทยาลัย
สงขลานครินทร ถึงผูอํ านวยการโรงพยาบาลที่ไปเก็บรวบรวมขอมูลจํ านวน 2 ฉบับ
               2. ขัน้ดํ าเนินการ

         2.1 ผูวจิยัติดตอโรงพยาบาลที่เปนแหลงเก็บรวบรวมขอมูล และนํ าหนังสือหนังสือขอ
ความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลถึงผูอํ านวยการโรงพยาบาล กลุมงานการพยาบาลและหอผูปวยที่
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เก็บรวบรวมขอมูล บอกวัตถุประสงคการทํ าวิจัย ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูลและประโยชนที่
คาดวาจะไดรับ พรอมขอความรวมมือในการทํ าวิจัย

       2.2 ใหพยาบาลหัวหนาเวรเลือกกลุมตัวอยางให จากนั้นผูวิจัยติดตอ พบกลุมตัวอยาง 
เปนรายบุคคล เพื่อแนะนํ าตนเอง และ ขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม โดยใหการพิทักษ
สิทธิก์อนใหตอบแบบสอบถาม    เมื่อไดรับอนุญาตจึงเริ่มใหตอบแบบสอบถาม

        2.3 ผูวจิยัแจกแบบสอบถามใหกลุมตัวอยางใหตอบแบบสอบถามดวยตนเอง และใน
การตอบแบบสอบถามใชเวลาโดยเฉลี่ยประมาณ 15 นาที ในกรณีที่มีปญหาขอคํ าถามที่ไมชัดเจน
โดยผูวจิยัจะอยูบริเวณใกลเคียง      และบอกใหกลุมตัวอยางทราบวา หากกลุมตวัอยางสงสัยหรือมี
ปญหาสามารถซักถามรายละเอียดเพิ่มเติมจากผูวิจัยได

        2.4 หลังจากกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามเรียบรอยแลว ผูวิจัยตรวจสอบ     ความถูก
ตอง และความครบถวนของขอมูล ถาขอมูลไมครบจะขอความรวมมือใหตอบเพิ่มเติมจนครบทุก
ขอแลวจึงนํ าขอมูลที่ไดไปวิเคราะหโดยวิธีทางสถิติ

การพิทักษสิทธิ์กลุมตัวอยาง

               1.   เสนอโครงรางวทิยานิพนธที่ผานการพิจารณาแลวใหคณะกรรมการประเมิน
งานวจิยัดานจริยธรรม คณะพยาบาลศาสตรมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร เพื่อพิจารณาเกี่ยวกับจริย
ธรรมในการวิจัย

      2. ผูวิจัยไดขอความรวมมือ และตองไดรับการยินยอมจากกลุมตัวอยางในการเขา
รวมการวิจัย โดยผูวิจัยอธิบายใหผูปวยทราบถึงสิทธิในการตอบรับหรือปฏิเสธ  และ สามารถยกเลิก
การเขารวมวิจัยไดทันทีตามที่กลุมตัวอยางตองการ และ ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามในการวิจัย
คร้ังนีจ้ะถูกนํ าเสนอในทางวิชาการโดยปดแหลงที่มาของขอมูลอยางเครงครัด สํ าหรับในการวิจัย
คร้ังนี้ไมมีคนปฏิเสธหรือ ออกจากการเขารวมวิจัย

วิธีการวิเคราะหขอมูล

ผูวิจัยประมวลผล และวิเคราะหขอมูลโดยเครื่องคอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมสํ าเร็จรูป
SPSS/FW (Statistical Package for the Science / For Window) ดังนี้

1.  ขอมูลสวนบุคคล วิเคราะห แจกแจงความถี่ หาคารอยละ และทดสอบความ
แตกตางของขอมูลทั่วไปโดยการทดสอบ ไควสแควร (chi-square- test)
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2.  ขอมูลคะแนนพฤติกรรมบริการของบุคลากรพยาบาลในโรงพยาบาลทั่วไปเขต
ภาคใต ที่ผานการรับรองคุณภาพและโรงพยาบาลที่ยังไมผานการรับรองคุณภาพตามการรับรู ของผู
ปวย    เปนรายดาน และ โดยรวม วิเคราะหโดยการหาคาเฉลี่ย และ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

3.  เปรียบเทียบคะแนนความแตกตางของคาเฉลี่ยพฤติกรรมบริการของบุคลากร
พยาบาลในโรงพยาบาลทั่วไปที่ผานการรับรองคุณภาพ และ โรงพยาบาลทั่วไปที่ยังไมผานการรับ
รองคุณภาพ ตามการรับรูของผูปวย โดยการทดสอบคาที ( independent t – test)

4.  น ําเสนอขอมูลโดยใชตารางประกอบคํ าบรรยาย


