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บทคัดยอ 
 

 ซีสพลาตนิเปนยารกัษามะเร็งที่ใชกนัอยางแพรหลายแตมีผลขางเคียงที่สําคัญคือ

ทําใหเกิดภาวะไตวายเฉยีบพลัน และมีความสัมพันธกับภาวะเครียดออกซิเดชันของรางกาย   

มีรายงานมาแลววาสารตานอนุมูลอิสระเชน วิตามนิซี วติามินอ ีและเซเลเนียมสามารถปองกนั

การเกิดภาวะไตวายเฉยีบพลนัที่เกิดจากการชักนําของซีสพลาตินในสัตวทดลองได  มรีายงานวา

กลีบเลี้ยงของกระเจี๊ยบแดง (Hibiscus sabdariffa Linn.) มีคณุสมบัติในการตานอนมุูลอิสระใน

หลอดทดลองมาแลวแตยังไมมีการศึกษาฤทธิก์ารตานอนุมูลอิสระนี้ในภาวะไตวายเฉียบพลนัที่

เกิดจากการชกันําของซีสพลาติน  การศึกษาครั้งนีจ้ึงมวีตัถุประสงคเพือ่ศึกษาคุณสมบัติของสาร

สกัดจากกลีบเลี้ยงของกระเจี๊ยบแดงในการปองกันการเกิดกระบวนการลิพิดเพอรออกซิเดชันใน

เนื้อเยื่อไต และความผิดปกติของไตในหนทูี่ถูกชกันาํใหเกิดภาวะไตวายเฉียบพลันโดยซีสพลาติน  

โดยแบงการทดลองออกเปน 2 กลุมคือ 1) กลุมรับสารสกัดแบบระยะสั้น จะไดรับสารสกัดขนาด  

250 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ทางปาก 2 คร้ังคือ 24 ชั่วโมง และ 10 นาท ีกอนฉีดซีสพลาตินขนาด  

7.5 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ทางชองทอง และ 2) กลุมรับสารสกัดแบบระยะยาว จะไดรับสารสกัดขนาด

เดียวกับกลุมขางตนทางปาก 10 คร้ัง โดยใหวนัละ 1 คร้ัง เร่ิมใหกอนฉดีซีสพลาตินขนาดเดียวกับ

กลุมแรก 7 วัน และใหตอเนือ่งในวนัที่ฉีดซสีพลาติน และหลังฉีดอีก 2 วัน หลงัจากฉดีซีสพลาติน

แลว 3 วนั หนทูั้ง 2 กลุมจะถูกนาํมาวิเคราะหหาปริมาณลิพิดเพอรออกไซดในเนื้อเยื่อไต และ

ทดสอบการทาํงานของไตโดยใชเทคนิค clearance  ผลการทดลองพบวา การใหสารสกัดจาก

กระเจี๊ยบแดงอยางเดยีวในหนทูั้ง 2 กลุมไมเปลี่ยนแปลงการทํางานของไตในหนูที่ไดรับตัวทํา

ละลายของซีสพลาติน แตในกลุมรับสารสกัดแบบระยะสั้นสามารถบรรเทาอาการไตวาย

เฉียบพลนัทีเ่กดิจากการชักนาํของซีสพลาตินไดโดยมีผลลดระดับลิพิดเพอรออกไซดในเนื้อเยื่อไต 

และลด blood urea nitrogen นอกจากนี้ยงัสามารถเพิ่ม clearance ของ inulin และ para-

aminohippuric acid ซึ่งฤทธิ์ของสารสกัดจากกระเจี๊ยบแดงในการบรรเทาภาวะไตวายเฉียบพลัน
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นั้นนาจะสัมพนัธกับความสามารถในการปองกนัการสรางอนุมูลอิสระในไต  อยางไรก็ตามการให

สารสกัดจากกระเจี๊ยบแดงแบบระยะยาวไมแสดงคุณสมบัติในการปองกันการเกิดกระบวนการ

ลิพิดเพอรออกซิเดชันในเนื้อเยื่อไต และความผิดปกติของไตที่เกิดจากการชักนําของซีสพลาตนิ 

นอกจากนีก้ารใหสารสกัดจากกระเจี๊ยบแดงแบบระยะยาวยังมีผลทาํใหระดับลิพิดเพอรออกไซด

ในเนื้อเยื่อไตของหนูเพิม่ข้ึนได  ดั้งนั้นการใชสารสกัดจากกระเจี๊ยบแดงในภาวะไตวายเฉียบพลัน

จึงควรคํานึงถงึขนาด และระยะเวลาในการใหที่เหมาะสม 
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ABSTRACT 

 
 The remarkable side effect of cisplatin, a cytotoxic agent in cancer 

treatment, is acute renal failure (ARF).  Several investigations have suggested that 

oxidative stress may play an important role in the pathogenesis of cisplatin-induced 

ARF.  Various antioxidants, such as vitamins C and E and selenium, have been 

shown to protect cisplatin-induced ARF in experimental animals.  The in vitro 

antioxidative effect of calyces of Hibiscus sabdariffa Linn. (HS) has also been 

demonstrated.  However, this effect on cisplatin-induced ARF has not yet been 

reported.  This study aimed to observe the protective effect of HS water extract 

(HSE), as both short and long term treatments, on renal lipid peroxidation and renal 

functions in cisplatin-induced ARF rats.  In short term treatment study, rats were 

pretreated by gavage with 250 mg/kg HSE for two doses at 24 hr and 10 min before 

administration of cisplatin (7.5 mg/kg, i.p.).  In long term treatment study, rats were 

received daily the similar dose of HSE as above for 10 days; 7 pretreatments, one 

treatment on the day of cisplatin injection, and 2 treatments after cisplatin injection.  

After 3 days of cisplatin injection, renal lipid peroxidation and renal functions were 

determined using clearance technique.  Short term treatment of HSE was able to 
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alleviate cisplatin-induced ARF by reducing renal lipid peroxide and blood urea 

nitrogen levels and improving of clearances of inulin and para-aminohippuric acid.  

The anti-nephrotoxic effect of HSE short term treatment may be related to its 

protective effect on free radical generation in the kidney.  In contrast, long term 

treatment of HSE did not show any significant protective effect against cisplatin-

induced ARF and an increase in renal lipid peroxidation.  However, the long term 

treatment with HSE resulted in an increase in renal lipid peroxidation in normal rats.  

It is noted that treatment with HSE in renal failure should be performed with 

appropriate doses and duration.   

 

 


