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ควันบุหรี่มีสารก่อมะเร็งซึ่งเป็นอันตรายต่อสุขภาพท าให้เกิดโรคหัวใจและหลอดเลือด โดยพบผู้สูบบุหรี่
ในประชากรไทยอายุ 15 ปีขึ้นไปร้อยละ 17.4 บุคลากรทางการแพทย์มีบทบาทส าคัญในการให้บริการเลิกบุหรี่ 
เพ่ือลดจ านวนประชากรที่สูบบุหรี่ในประเทศไทยและส่งเสริมสุขภาพของคนในสังคมให้ดีมากยิ่งขึ้น เภสัชกร
เป็นวิชาชีพหนึ่งที่มีบทบาทส าคัญในการให้บริการเลิกบุหรี่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะการให้บริการใน
ร้านยาซึ่งประชาชนสามารถเข้าถึงบริการได้สะดวก อย่างไรก็ตาม จ านวนร้านยาที่ให้บริการเลิ กบุหรี่นั้นมีไม่
เพียงพอต่อประชากรที่ต้องการเลิกสูบบุหรี่ ซึ่งอาจเกิดจากความพร้อมด้านความรู้และทัศนคติเกี่ยวกับการ
ให้บริการเลิกบุหรี่ของเภสัชกร ปัจจุบันยังไม่มีแบบวัดความรู้และทัศนคติเกี่ยวกับการให้บริการเลิกบุหรี่ส าหรับ
ประเมินสาเหตุดังกล่าว ทางคณะผู้วิจัยจึงจัดท าการศึกษานี้ขึ้นเพ่ือพัฒนาแบบวัดความรู้และทัศนคติของเภสัช
กรและนักศึกษาเภสัชศาสตร์ในการให้บริการเลิกบุหรี่ ซึ่งแบบวัดประกอบด้วยค าถามประเมินความรู้จ านวน 
15 ข้อ และทัศนคติจ านวน 8 ข้อ จากนั้นเก็บข้อมูลเภสัชกรจ านวน 30 ราย และนักศึกษาเภสัชศาสตร์ชั้นปีที่ 
4, 5 และ 6 ซึ่งผ่านการเรียนหัวข้อการให้บริการเลิกบุหรี่จ านวน 30 ราย เพ่ือหาค่าความยากง่ายของแบบวัด
ความรู้ (item difficulty: Pi) และหาค่าความเที่ยง (reliability) ของแบบวัด ผลการศึกษาพบว่า แบบวัด
ความรู้ในการให้บริการเลิกบุหรี่ของเภสัชกรและนักศึกษาเภสัชศาสตร์ที่ผ่านเกณฑ์การประเมินความตรงของ
เนื้อหามีจ านวน 14 ข้อ จากทั้งหมด 15 ข้อ โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (index of consistency: IOC) อยู่
ในช่วง +0.67 ถึง +1.00 และแบบวัดทัศนคติในการให้บริการเลิกบุหรี่ของเภสัชกรและนักศึกษาเภสัชศาสตร์ที่
ผ่านเกณฑ์การประเมินความตรงของเนื้อหามีจ านวน 7 ข้อ จากทั้งหมด 8 ข้อ โดยทุกข้อมีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) เท่ากับ +1.00 ผลการวิเคราะห์ความยากง่าย (difficulty) ของแบบวัดความรู้ในเภสัชกร
พบว่ามีค าถามที่ผ่านเกณฑ์จ านวน 10 ข้อ เมื่อพิจารณาค่าความสอดคล้องภายในจากค่า Kuder-Richardson-
20 (KR-20) พบว่ามีค่าเท่ากับ -0.095 ส าหรับแบบวัดความรู้ในนักศึกษาเภสัชศาสตร์ พบว่ามีค าถามที่ผ่าน
เกณฑ์จ านวน 11 ข้อ น ามาพิจารณาค่าความสอดคล้องภายในจากค่า Kuder-Richardson-20 (KR-20) พบว่า
มีค่าเท่ากับ 0.362 ผลการประเมินค่าความเที่ยง (reliability) ของแบบวัดทัศนคติในเภสัชกรและนักศึกษา

เภสัชศาสตร์พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (-coefficient) เท่ากับ 0.793 และ 0.749 
ตามล าดับ แบบวัดความรู้และทัศนคติที่พัฒนาขึ้นสามารถน าไปใช้ในการประเมินความรู้และทัศนคติในการ
ให้บริการเลิกบุหรี่ของเภสัชกรและนักศึกษาเภสัชศาสตร์ได ้
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