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บทท่ี 1 

บทนํา 
 
1.1 ความเปนมา 
 อาหารถือวาเปนพ้ืนฐานของสวัสดิภาพการดํารงชีวิตของมนุษยชาติ (Human well-being) 
ในอดีตแหลงอารยธรรมใดสามารถผลิตอาหารไดอยางเพียงพอยอมขึ้นชื่อวาเปนแหลงที่มั่งคั่ง และ
อุดมสมบูรณ เชนเดียวกับการการผลิตทางการเกษตรของประชาชนภูมิภาค เอเชียตะวันออกเฉียงใต 
(Southeast Asia) ที่มีผลผลิตที่เพียงพอตอการบริโภค และมั่งคั่งทางดานทรัพยากรจนถือวาเปน
แหลงอารยธรรมที่รุงเรืองในอดีต สําหรับภาคใตของประเทศไทยเปนสวนหนึ่งของของแหลมมลายู มี
ลักษณะภูมิประเทศเปนคาบสมุทรแคบ มีที่ราบจํากัดอยูทางชายฝงทะเลตะวันออกและตะวันตกเปน
แนวขนานโดยมีเทือกเขาสูงเปนสันอยูตรงกลาง เขตที่ตั้งของภาคใตอยูระหวางละติจูดที่  5 องศา
เหนือ ถึง 11 องศาเหนือ ลองจิจูดท่ี 98 องศาตะวันออก ถึง 102 องศาตะวันออกภาคใตมีเนื้อที่
ทั้งหมด  70,715.20 ตารางกิโลเมตร เขตติดตอของแตละจังหวัดจะทอดยาวอยูบนสวนหนึ่งของ
คาบสมุทรมลายู อาณาเขตของภาคใตมีความยาวประมาณ 750 กิโลเมตร และมีความกวางประมาณ 
30 - 250 กิโลเมตร  
 จากภูมิประเทศดังกลาวท่ีแตกตางจากภูมิภาคอ่ืน ๆ ของประเทศซ่ึงพ้ืนที่สวนใหญ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งภาคเหนือ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศซ่ึงเปนพ้ืนที่ราบสูง และราบ 
สลับภูเขา ลักษณะพ้ืนที่ดังกลาวน้ันสงผลใหเกษตรกรทําการเพาะปลูกพืชอาหาร และพืชไรเศรษฐกิจ 
ที่แตกตางกันกับทางภาคใตของประเทศ เนื่องจากการผลิตพืชอาหาร โดยเฉพาะขาวมีพ้ืนที่การผลิต
นอยที่สุดของประเทศเพียง 2.5 ลานไร (คิดเปนสัดสวน รอยละ 5.75 ของพ้ืนที่ทั้งหมดของภาคใต) 
(กรมพัฒนาท่ีดิน, 2545) ซึ่งพ้ืนที่สวนใหญในการผลิตขาวของภาคใตคือบริเวณพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลา 
ทั้งนี้ วิมล ดําศรี (2544) ไดทําการศึกษาเร่ือง “วัฒนธรรมขาว และพลังอํานาจชุมชนรอบทะเลสาบ
สงขลา”  ในรายงานดังกลาวไดแสดงใหเห็นถึงกระบวนการปรับเปลี่ยนรูปแบบหลายอยางจากอดีตมา 
โดยชุดโครงการวิจัยของ ศิริจิต ทุงหวา และคณะ (2549) ไดศึกษาถึงการปรับเปลี่ยนระบบการผลิต
ของชุมชนชาวนาลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา โดยโครงการดังกลาวนี้ไดทําการศึกษาและจําแนกชุมชน
เกษตรกรประเภทตาง ๆ ซึ่งพบวากิจกรรมของเกษตรกรบริเวณรอบทะเลสาบสงขลาน้ันไมไดมีเฉพาะ
เรื่องขาวเพียงอยางเดียวเทาน้ัน เชนการทําสวนยาง การปลูกผัก ทําไรนาสวนผสม การประมง  และ
การทองเที่ยวอีกดวย 
 อยางไรก็ตามขาวยังเปนแหลงอาหารหลักของคนไทยทุกภูมิภาคไมวาจะมีหลายรายงาน
กลาวถึงวาชาวนาทําการผลิตขาวแลวขาดทุนในทุกยุคทุกสมัย แตจากอดีตเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน
ประเทศไทยก็ยังคงมีชาวนาอยูท่ัวทุกสวนของประเทศน่ันหมายถึงวาการผลิตขาวนั้นไมไดมุงเนนเพียง
ดานเศรษฐกิจเพียงอยางเดียว แตยังเชื่อมโยงในดานวัฒนธรรมซึ่งสืบทอดกันมาจากอดีตจนถึงปจจุบัน
ซึ่งทําใหประเทศเรามีความมั่นคงทางดานอาหาร (Food Security) จนถึงทุกวันนี้ 
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 สําหรับการวิจัยครั้งน้ีไดศึกษาระบบการผลิตขาว ซึ่งถือเปนตัวชี้วัดในดานความม่ันคงดาน
อาหารอยางชัดเจนของคนในประเทศไทย โดยเฉพาะอยางยิ่งของพ้ืนที่ภาคใตของประเทศไทย ท่ีมี
พ้ืนที่การปลูกขาวนอยท่ีสุด (เพียงรอยละ 4 ของพ้ืนที่ปลูกขาวทั้งหมดในประเทศ) อยางไรก็ตามการ
ผลิตขาวก็ยังคงอยูในระบบวิถีชีวิตการดํารงชีพ  (livelihood systems) ของคนในภูมิภาคน้ี ทั้งนี้
ระบบการผลิตขาวบางพ้ืนที่นั้นไดมีการยกระดับใหอยูในรูปแบบ (pattern) ของการจัดการกลุม
เครือขายฐานการผลิตดานการเกษตร โดยการจัดการลักษณะดังกลาวไดเชื่อมโยงสูกิจกรรมตางๆ 
อาทิกิจกรรมทองเที่ยวในเชิงอนุรักษ ซึ่งนับวาเปนการปรับตัว (Adaptation) เพ่ือยกระดับคุณภาพ
ชีวิตใหดีขึ้นอีกดวย ดังนั้นสําหรับการศึกษาคร้ังนี้จึงมุงเปาไปท่ีการสรางความเขาใจในระบบการผลิต
ขาวที่มีความสัมพันธความตองการของคนในพ้ืนท่ี โดยพิจารณาถึงการเปล่ียนแปลงและความ
เปราะบางท่ีเกิดข้ึนในสถานการณโลกที่มีการเปล่ียนแปลงในปจจุบัน โดยมีฐานพ้ืนที่วิจัยหลักคือ การ
ผลิตขาว อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง  
 จากบทเรียนพิบัติภัยนํ้าทวมเมื่อเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2553 สงผลตอจังหวัดพัทลุงซึ่งมี
พ้ืนที่ไดรับผลกระทบจากอุทกภัยรวม 11 อําเภอ ราษฎรไดรับความเดือดรอนกวา 25,000 ครัวเรือน 
และพ้ืนที่เกษตรไดรับความเสียหายเบื้องตน จํานวน 482,330 ไร โดยเปนนาขาว 140,595 ไร พืชไร 
14,881 ไร สวนผลไม และอ่ืน ๆ 214,852 ไร สวนยางพารา 58,000 ไร  มูลคาความเสียหายเบื้องตน
กวา 636 ลานบาท อยางไรก็ตามขาวที่เหลือจากความเสียหายเมื่อปลายป 2553 ตองมาประสบกับ
ปญหาฝนท่ีตกลงมาอยางตอเน่ืองระหวางชวงปลายเดือนมกราคม 2554 สงผลใหน้ําทวมขังแชรวง
ขาว ทั้งนี้เกษตรกรไดแกไขโดยการเก็บเกี่ยวกอนกําหนดและสงผลโดยตรงตอคุณภาพของขาวของ
เกษตรกรและมีผลโดยตรงตอราคาขายขาวของเกษตรกร ในขณะที่ความตองการบริโภคขาวทั้งภายใน
และตางประเทศเพ่ิมข้ึน การผลิตขาวใหไดผลผลิตเพียงพอตอการบริโภคจึงเปนสิ่งที่จําเปน  
 จากการวิเคราะหศักยภาพการพัฒนาขาวจังหวัดพัทลุง พบวามีจุดแข็งและจุดออนดังนี้ 
 จุดแข็ง   

- เกษตรกรสวนใหญมีที่นาเปนของตนเอง 
- มีพันธุขาวพื้นเมืองที่มีชื่อเสียง (ขาวสังขหยดพัทลุง  ขาวเล็บนก  ขาวเฉ้ียงพัทลุง) 
- เกษตรกรมีการรวมกลุมทุกพ้ืนที่ และมีความเขมแข็ง  
- มีระบบชลประทานที่ครอบคลุมพ้ืนที่การเกษตรกวา 50% 
- เกษตรกรจังหวัดพัทลุงมีความรูและความชํานาญในการผลิตขาว 
- ขาวสังขหยดมีคุณคาทางโภชนาการสูงและเปนที่ตองการของตลาดมาก 
- มีสวนราชการที่เก่ียวของดานขาวอยูในจังหวัดพัทลุงมาก 

 จุดออน  
- ดานการตลาด  ขาดอํานาจในการตอรองราคา 
- ปจจัยการผลิตราคาสูงสงผลใหตนทุนการผลิตสูง 
- ดินขาดความอุดมสมบูรณ 
- ขาดแคลนแรงงาน 
- ขาดการบริหารจัดการที่ดี 
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- มีการปรับเปลี่ยนพื้นที่การทํานาเปนการปลูกยางพารา ปาลมน้ํามัน 
- ขาวพันธุพื้นเมืองของจังหวัดพัทลุงผลผลิตเฉลี่ยตอไรต่ํา (ไมตอบสนองตอปุย) 
- ขาดแหลงเก็บกักน้ําตนทุน 
- สถาบันเกษตรกรไมดําเนินธุรกิจครบวงจร โดยเฉพาะทางดานการรวบรวมผลผลิต

และ การตลาด 
- ผลผลิตขาวจังหวัดพัทลุงมีสิ่งเจือปนมาก 
- ผลผลิตขาวสังขหยดมีไมเพียงพอกับความตองการของตลาด 
- ผลการวิจัยและพัฒนาไปถึงมือเกษตรกรนอย 
- ไมมีการจัด Zone การผลิต (เขตการคา เขตการบริโภค) 
- ไมมีขอมูลความตองการในการบริโภค 
- เกษตรกรขายขาวสด ขาดการปรับปรุงคุณภาพและแปรรูป ทําใหไดราคาตํ่า 

 จากประเด็นการวิเคราะหดังกลาวนั้นหากมีการมาสรางขอจํากัดเงื่อนไขเพ่ือตั้งสถานการณ 
(Scenarios) เพ่ือตั้งประเด็นในการวิเคราะหและเตรียมความพรอมในการยกระดับ และพัฒนาระบบ
การผลิตเพ่ือใหเกิดความมั่นคงของคนในพ้ืนที่ในอนาคตตอไปซึ่งอาศัยพ้ืนที่ศึกษาน้ันเปนชุมชน
ตนแบบ (Community Modeling) 
 
1.2 คําถามวิจัย 
 ระบบการผลิตขาวของคนในอําเภอบางแกวจังหวัดพัทลุงเปนเชนไร และกลุมเกษตรกรรม
บางแกว จ.พัทลุง มีรูปแบบและกระบวนการดําเนินงานอยางไร? ความเสี่ยงและความเปราะบางดาน
ความมั่นคงทางอาหารของชุมชนบานบางแกว จ .พัทลุง เปนอยางไร? รูปแบบการพัฒนาและการ
จัดการความเสี่ยงเพ่ือการปรับตัวและรับมือดานความมั่นคงทางอาหารของชุมชนบานบางแกว   
จ.พัทลุง ควรเปนอยางไร? 
 
1.3 วัตถุประสงค 
 1.3.1 ศึกษาระบบการผลิตขาวในอําเภอบางแกว และกลุมเกษตรกรรมบางแกว 

1) ศึกษาพัฒนาการของการผลิตขาวของชุมชนอําเภอบางแกว 
2) ศึกษาพัฒนาการของกลุมเกษตรกรรมบางแกว แนวคิด วิธีการ และการจัดการ 

 1.3.2 ศึกษาความตองการในการบริโภคขาวของคนในชุมชนอําเภอบางแกว 
 1) ศึกษาถึงความตองการในการบริโภคขาวในครัวเรือน การจัดหา และการผลิต 
 2) ศึกษาถึงการจัดหา และ/หรือการจัดเตรียมหากเกิดวิกฤติการภัยพิบัติ 
 3) ศึกษาพ้ืนที่เปราะบางในเขตพ้ืนที่อําเภอบางแกว 
 4) แนวทางการปองกัน และจัดการความเสี่ยงของความม่ันคงดานอาหารของคนอําเภอ
บางแกว  
 
 



รายงานฉบับสมบูรณ์ 
โครงการ “การประเมินพนืทีเสียงและความเปราะบางของชุมชนด้านความมันคงทางอาหาร:กรณีศึกษา ระบบการผลิตข้าวของชุมชน อําเภอบางแก้ว จังหวดัพทัลุง 

 

4 

 

1.4 พื้นที่ศึกษา 
 
 บางแกว ปจจุบันเปนอําเภอหน่ึงของจังหวัดพัทลุง มีพ้ืนที่ทั้งหมด 74,375 ไร โดยเปนพ้ืนที่
เกษตร 64,292 ไร เนื่องจากเปนพ้ืนที่สวนหนึ่งของลุมน้ําทะเลสาบสงขลา อีกท้ังพ้ืนที่สวนใหญเปนท่ี
ราบลุมเหมาะแกการทํานา ประชากรในพ้ืนที่จึงประกอบอาชีพทํานาเปนหลักโดยมีพ้ืนท่ีทํานา 
38,827 ไร หรือประมาณรอยละ 60 ของพ้ืนที่การเกษตรท้ังหมด โดยสภาพพ้ืนที่ทั่วไปของอําเภอบาง
แกวเปนพ้ืนที่ราบลอนลูกคลื่น (แสดงดังภาพ 1.1) และความสูงพ้ืนที่ระหวาง 10 – 25 เมตรจาก
ระดับน้ําทะเล โดยลักษณะภูมิประเทศดังกลาวนี้เองทําใหเหมาะสมกับการทํานา รวมถึงเปนตัวบงชี้
เฉพาะพ้ืนที่ในการผลิต (Geographic Identity) ขาว ทําใหการผลิตขาวของอําเภอบางแกวไดรับการ
ยอมรับจากคนในพ้ืนท่ีใกลเคียง และประเทศเพ่ือนบาน 
 

 
 

ภาพ 1.1 ลักษณะทางกายภาพท่ัวไปของอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
  
 ผูคนสวนใหญในพ้ืนที่ตาง ๆ ของภาคใตและภาคอ่ืน ๆ รวมถึงตางประเทศอยางประเทศ
มาเลเซียรูจัก “บางแกว” โดยผานทางขาวที่ถูกสงไปขายหรือถูกนําพันธุไปจากบางแกว เนื่องจากขาว
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จากบางแกวจะมีลักษณะออนนุมและมีกลิ่นหอมเปนพิเศษกวาขาวท่ีอ่ืน และท่ีสําคัญคือลักษณะของ
ขาวดังกลาวจะตองเปนขาวที่ปลูกจากบางแกวเทานั้น หากนําพันธุขาวจากบางแกวไปปลูกในท่ีอ่ืน
พันธุขาวจะกลายพันธุหมด คือจะไมออนนุมและมีกลิ่นหอม แตจะเปนเหมือนขาวทั่ว ๆ ไป คําอธิบาย
ที่มีอยูในปจจุบันคือ ดินบริเวณอําเภอบางแกวและบริเวณใกลเคียงมีลักษณะพิเศษที่สงผลตอคุณภาพ
เม็ดขาว ซึ่งการทํานาแตละปมีการเก็บเกี่ยวในแตละครั้งทําใหมีการเคลื่อนยายธาตุอาหารออกจาก
พ้ืนดินที่มีอยูอยางตอเนื่อง แตการใชปุยเพ่ือคืนธาตุอาหารพืชกลับสูดินยังมีจํานวนนอยมาก นับเปน
สาเหตุสําคัญที่ทําใหดินนาขาดธาตุอาหารพืชและเส่ือมคุณภาพอยางรวดเร็ว การเปล่ียนแปลงการใช
ประโยชนที่ดินเชิงอุตสาหกรรมเปนที่อยูอาศัย และการเปล่ียนจากนาขาวเปนนายาง เปนอีกสาเหตุ
หนึ่งที่ทําใหพ้ืนที่ดินเหมาะสมตอการปลูกขาวลดลง และกลุมบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบางแกว  ซึ่ง
เกิดจากการรวมตัวของกลุมชาวนากลุมเล็ก ๆ ไดมีความคิดอยากฟนฟูและอนุรักษพันธุขาวพ้ืนบาน
รวมถึงวิถีการทํานาแบบด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมี เพ่ือหวังวาลูกหลานจะไดอนุรักษไวไมใหสูญหายไป 
และมีขาวบริโภคอยางเพียงพอในชุมชน รวมถึงมีความเปนอยูที่ดีขึ้น และไดเปดโอกาสใหผูสนใจและ
เด็ก ๆ ในชุมชนเขามาเรียนรูวิถีการทํานาแบบดั้งเดิม  
 
1.5 ผลที่คาดวาจะไดรับ 
 1.5.1 ไดเครือขายการทํางานรวมกันระดับชุมชนอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
 1.5.2 ตนแบบการผลิตขาวของกลุมเกษตรกรรมบางแกว และกระบวนการผลิตขาวทั่วไปของ
ชุมชนบางแกว 
 1.5.3 ทราบความตองการในการบริโภคขาวของคนอําเภอบางแกวทราบความสัมพันธของ
กระบวนการผลิตขาว และความตองการบริโภคขาวของคนบางแกว 
 1.5.4 ไดคูมือการผลิตขาวของกลุมเกษตรกรรมบางแกว 
 1.5.5 ทราบอัตราการเพ่ิม/ลดของพ้ืนที่นาของอําเภอบางแกวและทิศทางการเพ่ิมลดของขาว
ในชุมชนบางแกว และประเด็นและพ้ืนที่เปราะบางของพ้ืนที่การผลิตขาว 
 1.5.6 ไดแผนการปองกันและรับ ตลอดจนการจัดการความเส่ียง 
 1.5.7 ไดคูมือการอบรม และทดลองแผนการปองกันและรับ ตลอดจนการจัดการความเสี่ยง 
 1.5.8 ไดคูมือการปองกันและรับมือพรอมกับการจัดการความเสี่ยง 
 
1.6 กระบวนการผลักดันผลงานดังกลาวออกสูการใชประโยชน 
 
 การดําเนินโครงการคร้ังนี้เปนการดําเนินการในรูปแบบหนวยงานของรัฐรวมกันกับทองถิ่น
ชุมชนเปนการเปดพ้ืนที่ใหมีโอกาสประสานงานกันโดยตรง และการสรางแผนมีเจาหนาท่ีจาก
หนวยงานภาครัฐดานการเกษตร และสาธารณสุข ตลอดจนองคการปกครองสวนทองถิ่น มารวม
วางแผน และตลอดจนการฝกอบรมซึ่งเปนแผนรวมกันระหวางชุมชน และหนวยงานภาครัฐ และ
องคการปกครองสวนทองถ่ิน ซึ่งเปนแนวทางใหมีการเอางานวิจัยชิ้นนี้เขาไปวางแผนงานของ
หนวยงานเหลานั้น และขอมูลที่ไดจากการศึกษาน้ันหนวยงานตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งองคกร



รายงานฉบับสมบูรณ์ 
โครงการ “การประเมินพนืทีเสียงและความเปราะบางของชุมชนด้านความมันคงทางอาหาร:กรณีศึกษา ระบบการผลิตข้าวของชุมชน อําเภอบางแก้ว จังหวดัพทัลุง 

 

6 

 

ปกครองสวนทองถ่ิน สามารถนํามาใชเปนขอมูลในการวางแผนงานได และเมื่อแลวเสร็จการ
ดําเนินงานก็จะมีแผนปฎิบัติการในการปองกันและแกไขตลอดจนการจัดการความเส่ียง ซึ่งจะนําไป
เปนแนวทางการปฏิบัติได 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
2.1 การทบทวนเอกสาร 

2.1.1 การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ (Climate change) 
การประเมินความเปราะบางและแนวทางในการปรับตัว ความผันผวนของสภาพ

ภูมิอากาศและภัยพิบัติธรรมชาติเกิดขึ้นตลอดมา  คุกคามพ้ืนท่ีที่ผลิตอาหาร แหลงน้ําเพ่ือบริโภค  
สรางความสูญเสียใหกับทรัพยสินและบานเรือน  ทําความเสียหายทางเศรษฐกิจ และกอใหเกิดโรคภัย
ตามมาทําใหผูคนจํานวนมากตองเสียชีวิตจากผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ แต
มนุษยก็ยังสรางความกดดันตอระบบภูมิอากาศของโลกโดยไมรูตัวและยังสะสมเปนความรอนเขาไปใน
ชั้นบรรยากาศ  สงผลใหภูมิอากาศในโลกเปล่ียนแปลงไปและมีแนวโนมวาภูมิอากาศจะสงผลกระทบ
กับมนุษยมากข้ึน  ในขณะเดียวกันมนุษยเองก็ตองเตรียมรับมือกับการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ  ทั้งนี้
เพราะขนาดและความรวดเร็วของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศเปนปจจัยท่ีกําหนดความรุนแรงของ
ปญหาท่ีโลกตองเผชิญ  ดังนั้น การชะลอการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศที่เกิดจากกิจกรรมของมนุษยเปน
เพียงแคหยุดยั้งเหตุปจจัยของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกท่ีจะเกิดตออนาคต แตถาหากเตรียมการ
รับมือและเตรียมตัวในปจจุบันจะชวยใหคนรุนปจจุบันและรุนตอไปในอนาคต  สามารถที่จะมีแนวทาง
ในการรับมือ  ปรับตัวกับภูมิอากาศใหมไดดีขึ้น  ซึ่งจะชวยลดอันตรายและผลกระทบท่ีอาจจะเกิดขึ้น
จากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในปจจุบัน  การลดเหตุปจจัยของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  
(Climate change mitigation) จึงเปนสิ่งจําเปนและการปรับตัวเพ่ือรับมือกับการเปล่ียนแปลง
ภูมิอากาศ (Climate change adaptation) เปนสิ่งจําเปนที่ตองรวมมือปฏิบัติรวมกัน 

 
2.1.2 ความม่ันคงทางอาหาร (Food security) 

นิยามท่ีเปนที่รูจักและไดรับการอางอิงมากท่ีสุดมาจากการประชุมสุดยอดอาหารโลก 
(WSF) ในป พ.ศ. 2539 ซึ่งระบุวา ความมั่นคงทางอาหาร หมายถึง “...คนทุกคนมีความสามารถ
เขาถึงอาหารท่ีเพียงพอปลอดภัยและมีโภชนาการ ทั้งในทางกายภาพและเศรษฐกิจ ในการตอบสนอง
ความตองการและความพึงพอใจทางอาหารของพวกเขา  เพ่ือใหเกิดชีวิตที่ประกอบดวยความ
กระตือรือรนและสุขภาวะ” 

จากความหมายขางตน องคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (FAO) ไดแบงและ
ใหความหมายความมั่นคงทางอาหารออกเปน 4 มิติยอย ไดแก 
 1) ความพอเพียง: ความพอเพียงของปริมาณอาหารในคุณภาพที่เหมาะสม ซึ่งอาจไดมา
จากการผลิตภายในประเทศหรือการนําเขา รวมถึงความชวยเหลือทางอาหาร 
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 2) การเขาถึง: การเขาถึงทรัพยากรที่พอเพียงของบุคคลเพ่ือไดมาซึ่งอาหารท่ีเหมาะสม
และมีโภชนาการ ทรัพยากรท่ีวาหมายความถึงความสามารถของบุคคลท่ีจะกําหนดควบคุมกลุมสินคา
หนึ่งๆ ไดภายใตบริบททางกฎหมาย การเมือง เศรษฐกิจและสังคมของชุมชนที่บุคคลอาศัยอยู (รวมถึง
สิทธิตามประเพณี เชน การเขาถึงทรัพยากรสวนรวมของชุมชน) 
 3) การใชประโยชน: การใชประโยชนดานอาหารผานอาหารที่เพียงพอ น้ําสะอาดและการ
รักษาสุขภาพและสุขอนามัยเพ่ือที่จะเขาถึงภาวะความเปนอยูที่ดีทางโภชนาการซึ่งความตองการทาง
กายภาพท้ังหมดไดรับการตอบสนอง โดยนัยยะนี้ จึงสัมพันธกับปจจัยนําเขาท่ีไมใชอาหารดวย 
 4) เสถียรภาพ: เพ่ือจะมีเสถียรภาพทางอาหาร ประชาชน ครัวเรือนและบุคคลจะตอง
เขาถึงอาหารท่ีเพียงพอตลอดเวลา ไมตองเส่ียงกับการไมเขาถึงอาหารอันเปนผลมาจากวิกฤตท่ีเกิดขึ้น
อยางกะทันหัน (เชน วิกฤตทางทางเศรษฐกิจหรือสภาพภูมิอากาศ) หรือเหตุการณที่เปนไปตามวงจร 
(เชน ภาวะความไมมั่นคงทางอาหารตามฤดูกาล) ในความหมายนี้ จึงครอบคลุมถึงทั้งมิติความ
พอเพียงและการเขาถึงอาหาร (วิรัลพัชร ประเสริฐศักดิ์, ไมปรากฏปที่พิมพ) 

สวนสภาวะท่ีตรงขามกับความม่ันคงทางอาหาร คือ ความไมมั่นคงทางอาหาร (Food 
insecurity) สามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภท ตามระยะเวลาของความไมมั่นคง คือ ความไมมั่นคง
ทางอาหารเรื้อรัง (chronic) และความไมม่ันคงทางอาหารแบบชั่วคราว (transitory) งานศึกษาความ
มั่นคงทางอาหารสวนใหญมักจะกําหนดองคประกอบความม่ันคงทางอาหารในลักษณะท่ีสอดคลองกับ
นิยามของ FAO แตงานบางชิ้นก็อาจละบางมิติออกไป เชน งานศึกษาของโครงการความชวยเหลือ
ดานอาหารของ USAID7 คูมือการประเมินความมั่นคงทางอาหารแอฟริกาของสภากาชาดสากล 8 
และเอกสารของสํานักงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของรัฐสภาอังกฤษไดตัดมิติเสถียรภาพดาน
อาหารออกไป 9 แตขยายมิติการเขาถึงเปน มิติคุณภาพของอาหาร และความสามารถในการใช
ประโยชนอาหารท้ังในเชิงรางกายและอํานาจในการกําหนดลักษณะการกิน 

แมวาความมั่นคงทางอาหารในแบบฉบับของ FAO จะเปนที่ยอมรับและอางถึงมากท่ีสุด แตก็
ไดรับการวิพากษวิจารณถึงจุดบกพรอง ที่สําคัญ คือ คํานิยามขางตนเนนเฉพาะเปาหมายความมั่นคง
ทางอาหาร แตไมไดพูดถึงที่มาของอาหาร กระบวนการผลิตอาหารและบริบทแวดลอมอ่ืนๆของความ
มั่นคงทางอาหาร ดังนั้นจึงจําเปนที่จะตองศึกษามิติอ่ืนๆของความมั่นคงทางอาหาร ซึ่งอาจไมใชเรื่อง
ของอาหารโดยตรง แตสงผลตอความม่ันคงทางอาหาร เชน สถานการณความเสี่ยง ความเปราะบาง 
ประเด็นความเปนธรรมทางสังคม การพ่ึงพาตนเองและการพัฒนาชุมชน เปนตน  
 

2.1.3 ความเปราะบาง (Vulnerability) 
ความเปราะบางเปนแนวคิดท่ีสัมพันธกับมิติดานเวลาหรือ “เสถียรภาพ” ของความม่ันคง

ทางอาหารอยางใกลชิด องคความรูเรื่องความเปราะบางในความม่ันคงทางอาหารยังมีอยูคอนขางนอย 
สวนใหญแลว ความเปราะบางเปนแนวคิดท่ีไดรับการพัฒนาในงานศึกษาเรื่องความยากจนมากกวา
ความเปราะบาง ในมิติของความม่ันคงทางอาหาร หมายถึง โอกาสที่คนๆหนึ่งหรือครัวเรือนจะตกอยู
ในสถานการณท่ีมีระดับความมั่นคงทางอาหารตํ่ากวาเกณฑความมั่นคงทางอาหารข้ันต่ําที่พึงมีในชวง
ระยะเวลาใดเวลาหน่ึง ความตางระหวางความมั่นคงทางอาหารและความเปราะบางคือ ในขณะท่ี
ความมั่นคงทางอาหารใหความสนใจสถานการณและวิธีการแกไขปญหา  (coping strategies) ดาน
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อาหารใน “ปจจุบัน” แนวคิดความเปราะบางมุงไปท่ีความเสี่ยงตอความไมมั่นคงทางอาหารใน 
“อนาคต” อยางไรก็ตาม แมวาความเปราะบางจะเปนแนวคิดที่ดูจะเปนกลางๆ แตเมื่อถูกใชในบริบท
ความม่ันคงทางอาหารมักจะหมายถึงผลลัพธของไมความมั่นคงทางอาหารในเชิงลบ  ทําใหความ
เปราะบางมีนัยยะถึงการแทรกแซงจากรัฐหรือหนวยงานตางๆเพ่ือสรางหลักประกันความมั่นคงทาง
อาหารหรือปองกันหรือลดผลกระทบท่ีจะเกิดจากความไมมั่นคงทางอาหารผานมาตรการท้ังระยะสั้น
และระยะยาว เชนเดียวกับความมั่นคงทางอาหาร ความเปราะบางของแตละกลุมคนมีระดับที่
แตกตางกันขึ้นอยูกับ ลักษณะความเส่ียงและความสามารถในการรับมือกับความเสี่ยงหรือความไม
แนนอนของสถานการณ คนท่ีไรความมั่นคงทางอาหารวันนี้อาจมีความเปราะบางนอยในอนาคตพอๆ
กับคนที่มีความมั่นคงทางอาหารวันนี้ก็ไดหากสถานการณดานอาหารในอนาคตของคนกลุมแรกดีขึ้น  
ในทางตรงกันขาม หากคนๆหน่ึงหรือครัวเรือนมีความมั่นคงทางอาหารมากในวันนี้ แตมีแนวโนมหรือ
โอกาสที่จะขาดความมั่นคงทางอาหารในอนาคต พวกเขาก็จะมีความเปราะบางมาก ตัวอยางการ
วิเคราะหความเปราะบางเทาท่ีมีอยู เชน 
 1) พิจารณาจากทรัพยสินหรือทุนที่บุคคลหรือครัวเรือนมีอยู (รวมถึงทุนทางสังคม) โดยมี
สมมุติฐานวาการมีทรัพยสินหรือทุนจะทําใหรับมือกับสถานการณเลวรายไดมากขึ้น และชวยลดความ
เปราะบางลง 
 2) การเนนไปที่แหลงที่มาของความเสี่ยง ซึ่งหมายถึง เหตุการณที่เกิดขึ้นฉับพลัน 
เหตุการณตามกระแสแนวโนม หรือเหตุการณที่เกิดขึ้นตามฤดูกาล และศักยภาพในการจัดการความ
เส่ียงของชุมชน 
 3) เนนไปที่การพยากรณความแปรปรวนหรือขาดแคลนอาหารในอนาคต 
 4) ความเปนไปไดที่ระดับการบริโภคของบุคคลหรือครัวเรือนจะลดตํ่าลงจากระดับปกติ 
 5) การวัดภาวะน้ําหนักต่ํากวาเกณฑหรือภาวะทุพโภชนาการ 
 6) พิจารณาจากแหลงที่อยู และรูปแบบวิถีชีวิต (เชน การผลิต การหารายได และแนว
ปฏิบัติทางสุขภาพ เปนตน)   
 

2.1.4 แนวคิดเกี่ยวกับแผนชุมชน  
สํานักสงเสริมและพัฒนาศักยภาพชุมชน กรมการพัฒนาชุมชน (2546) ไดนําเสนอ

กระบวนการจัดทําแผนชุมชนไววา แผนชุมชนเปนแผนท่ีชาวบานหรือคนในชุมชนรวมกันกําหนดชีวิต 
และความเปนอยูในอนาคต รวมท้ังหาวิธีแกไขปญหาที่ตนเองประสบอยูในปจจุบัน เปนผลผลิตของ
การเรียนรูชุมชน  ซึ่งสํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติใหความหมายไววา เปน 
“กิจกรรมการพัฒนาที่เกิดข้ึนจากคนในชุมชนท่ีมีการรวมตัวกัน เพ่ือจัดทําแผนขึ้นมาใชเปนแนวทางใน
การพัฒนาชุมชนหรือทองถ่ินของตนเอง ใหเปนไปตามท่ีตองการ และสามารถแกปญหาที่ชุมชนเผชิญ
อยูรวมกันได โดยคนในชุมชนไดมารวมกันคิด รวมกําหนดแนวทาง และกิจกรรมการพัฒนาของชุมชน 
โดยยึดหลักการพ่ึงพาตนเอง ลดการพ่ึงพิงภายนอก ดวยการคํานึงถึงศักยภาพ ทรัพยากร ภูมิปญญา 
วิถีชีวิต วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมในทองถิ่นเปนหลัก ซึ่งบางกิจกรรมที่ชุมชนไมสามารถทําเองได ก็
สามารถขอรับการสนับสนุนจากหนวยงานภายนอกได โดยชุมชนเสนอแผนชุมชนเขาเปนแผนของ
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องคการบริหารสวนตําบล (อบต.) หรือแผนงาน/โครงการของราชการได แผนชุมชนมีชื่อเรียกแตกตาง
กันตามความเขาใจของแตละทองถิ่น อาทิ แผนแมบทชุมชน แผนชุมชนพ่ึงตนเอง แผนชีวิต เปนตน”  
 ในการจัดทําแผนชุมชน จะตองสรางใหเกิดการเรียนรูของคนในชุมชนรวมกัน ใหรูจักและ
เขาใจโลก เขาใจตนเอง มองเห็นถึงตําแหนงของคนแตละคนในชุมชน เห็นถึงตําแหนงของชุมชนใน
สังคมของประเทศ และเห็นตําแหนงของประเทศในสังคม เห็นความสัมพันธและความเชื่อมโยงของ
ตนเอง ของชุมชน ของประเทศ ของโลก และผลกระทบที่เกิดขึ้นตอกัน เห็นวิวัฒนาการของชุมชน 
ปญหาของชุมชน   กระบวนการจัดทําแผนชุมชนเปนกระบวนการชุมชนซึ่งเปนการดําเนินงานของ
ชุมชนอยางตอเนื่องดวยการตดัสินใจท่ีสมาชิกของชุมชนมีสวนรวมเพ่ือผลิตแสงเลเซอรของชุมชน  
 โดยปกติ เราจะรูจัก “แสงเลเซอร” ในฐานะที่เปนสิ่งประดิษฐทางวิทยาศาสตร ซึ่งเกิด
จากการใชกระจกขยายแสงรังสีที่ปลอยจากโมเลกุลเล็ก ๆ หลาย ๆ โมเลกุล แลวรวมแสงที่ถูกขยาย
นั้นเขาเปนลําแสงเดียว ลําแสงนี้มีพลังมหาศาล ในชุมชนสมาชิกของชุมชนหน่ึงคนเปรียบเหมือนเปน
โมเลกุลหนึ่งของชุมชน แสงรังสีที่มีอยูในตัวของคนก็คือ ความคิด ปญญา และแรงงาน ซึ่งปกติก็มีการ
ปลอยแสงใหเห็นอยูบางจากการดําเนินชีวิตของเขาในแตละวัน พลังของแสงรังสีดังกลา วอาจมีมาก
หรือนอยแตกตางกันไปในแตละคน   
 การเปดโอกาสใหคนทุกคนในชุมชนเขามีสวนรวมในการคิด ทํา แกปญหา และพัฒนา
ชุมชน เปนเสมือนการใชกระจกขยายพลังความคิด พลังปญญา และพลังแรงงานของสมาชิกชุมชนทุก 
ๆ คน พรอม ๆ กัน หากไมมีการรวมพลังเหลานี้ใหมุงสูทิศทางเดียวกัน แสงรังสีที่เกิดขึ้นก็จะเปนเพียง
แสงสวางที่กระจายออกไปท่ัว แตไมมีพลังเพียงพอ   
 การรวมแสงรังสีทั้งหมดใหเปนลําแสงเดียวพุงเปาไปท่ีปญหา ประเด็น หรือจุดมุงหมาย
ของชุมชนท่ีทุกคนรวมกันเลือก จะทําใหพลังของสมาชิกในชุมชนกลายเปน  "แสงเลเซอรของชุมชน" 

ที่มีอานุภาพในการเจาะทําลายอุปสรรคที่กีดขวางการแกปญหาและการพัฒนาของชุมชนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ และท่ีสําคัญก็คือ แสงเลเซอรนี้เปนของสมาชิกชุมชนทุกคน ไมมีใครคนใดคนหนึ่ง
สามารถยึดไปครอบครองเปนสมบัติสวนตนได   
 การสรางแสงเลเซอรของชุมชน ในชั้นตน อาจเริ่มจากการชวนคนในชุมชนระดมพลังมา
ชวยกันวิเคราะหสถานการณของชุมชน หาคําตอบและตัดสินใจ ลองเริ่มตนจากคําถามตอไปน้ี  

1. สถานการณของชุมชนเปนอยางไร มีอะไรนาหวง ใครกําลังทุกขรอนไหม มีความทุกข
รอนอยางไร ฯลฯ (วิเคราะห) 

2. จะวางแผนอยางไรเพ่ือจัดการกับปญหาเร่ืองนี้ (วางแผน) 

 3. จะดําเนินการตามแผนไดอยางไร ใครจะทําอะไร จะทําเมื่อไร จะทําโดยวิธีไหน 

ทรัพยากรท่ีจําเปนจะมาจากท่ีไหน (ดําเนินการ) 
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 4. จะติดตามผลการดําเนินการตาง ๆ อยางไร เพ่ือใหแนใจวาการดําเนินการเหลานั้น
เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ (ติดตามผล) 

 5. จะประเมินผลการดําเนินการตาง ๆ ไดอยางไร แกปญหาความทุกขรอนของชุมชนได 
บางหรือยัง สถานการณเปลี่ยนไปอยางไร (ประเมินผล) 

 คําตอบท้ัง 5 ขอจะทําใหเกิดขอตกลงท่ีจะทํางานรวมกันในทิศทางเดียวกันของคนใน
ชุมชนหากมีการลงมือทําตามขอตกลงนี้อยางตอเนื่อง ชุมชนก็จะมีประสบการณมากขึ้นในการระดม
พลังความคิดของชุมชนเพื่อเผชิญกับปญหาของชุมชนไดตอไปในทุกเรื่อง 
 

2.1.5 แนวคิดเกี่ยวกับความเขมแข็งของชุมชน  
 แนวคิดเกี่ยวกับความเขมแข็งของชุมชนไดมีการกลาวถึงอยางมากในการพัฒนาสังคมใน
ขณะนี้จนกลายเปนกระแสท่ีกําลังไดรับความสนใจจากนักวิชาการ นักพัฒนาทั้งหนวยงานของรัฐและ
เอกชน ภายใตการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และวัฒนธรรม โดยจะเห็นไดจากการท่ี
มีคําที่เกี่ยวของอยูหลายคํา เชน  ความเปนชุมชน  ประชาคม หรือประชาสังคม  รวมถึงประชาคม
ตําบล ประชาคมจังหวัด และองคกรประชาชน  ซึ่งในที่นี้จะขอกลาวถึงแนวคิดเกี่ยวกับความหมาย  
ลักษณะและตัวชี้วัด ของคําดังกลาว ดังนี้  
 ประเวศ วะสี (2541 หนา 13-16 ) ไดใหความหมายของชุมชน วาหมายถึงการท่ีคน
จํานวนหน่ึงมีวัตถุประสงครวมกัน มีความเอ้ืออาทรตอกัน มีความพยายามทําอะไรรวมกัน มีการ
เรียนรูรวมกันในการกระทํา  ซึ่งรวมถึงการติดตอสื่อสารกัน  ความเขมแข็งของชุมชนจึงอยูที่ ความ
เปนกลุมกอนของสมาชิกในชุมชน  ซึ่งจะทําใหชุมชนมีศักยภาพสูง  ความเปนชุมชนจึงมีลักษณะท่ี
สําคัญ คือ มีวัตถุประสงครวมกัน มีความรัก มีการกระทํารวมกัน และมีการเรียนรูรวมกัน  นอกจากนี้ 
ยังมีองคประกอบที่บังเกิดขึ้นจากการกระทํารวมกัน คือ ความมีจิตวิญญาณ  และผูนําตามธรรมชาติ
และการจัดการ  ความเขมแข็งของชุมชนสามารถแกไขปญหาไดทุกอยาง ทั้งเศรษฐกิจ จิตใจ สังคม 
วัฒนธรรม สิ่งแวดลอม การเมือง และสุขภาพ 

 นอกจากน้ี ชุมชน  ยังมีความหมายในลักษณะของการมีความเปนชุมชนที่มีความหมาย
ครอบคลุมกวางถึงอาณาบริเวณหรือบริบทขนาดใหญที่สามารถเชื่อมโยงติดตอถึงกันในทางใดทางหน่ึง 
หรืออาจพิจารณาถึงความเปนชุมชนภายในกลุมองคกรเล็ก ๆ ที่รวมตัวกัน ดวยความรัก ความผูกพัน  
ความเอ้ืออาทร  ความสนใจ  และหรือผลประโยชนรวมกัน  ดังนั้น  ลักษณะของความเปนชุมชนก็คง
ไมจําเปนตองยึดติดกับความเปนชนบทหรือชุมชนชนบทก็ได  ความเปนชุมชนอาจเปนเรื่องของชุมชน
เมือง  ชุมชนของคนชั้นกลาง  ชุมชนของนักธุรกิจ  ชุมชนของสถาบันการศึกษา  และรวมถึงความเปน
ชุมชนของคนภายในองคกรอีกดวย  โดยนัยขององคประกอบน้ีคงจะทําใหมองเรื่องประชาสังคมใน
บริบทที่กวางขวางและหลากหลายมากยิ่งขึ้น (อนุชาติ พวงสําลี และบริบูรณ วิสารทสกุล, 2541 หนา 
13) 
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 อุทัย  ดุลยเกษม และอรศรี  งามวิทยาพงศ (2540 หนา 9-10) ไดกลาวถึงลักษณะของ
ชุมชนท่ีเขมแข็ง ไวดังนี้ 
 1. ชุมชนมีสภาพรวมเปนปกแผน ทั้งในรูปธรรม คือ สมาชิกของชุมชนมีศักยภาพ มีการ
พ่ึงพาอาศัยและรวมมือในกิจกรรมตาง ๆ ทั้งในสวนตัวและสวนรวม และในสวนที่เปนจิตวิญญาณ คือ
สมาชิกของชุมชนมีคานิยม ความเชื่อตอสิ่งสูงสุดอยางใดอยางหน่ึงรวมกัน และมีความรูวาตนเองเปน
สวนหนึ่งของชุมชน มีความผูกพันตอชุมชน และกับสมาชิกในชุมชน 

 2. ชุมชนมีศักยภาพที่พ่ึงพิงตนเองไดในระดับสูง โดยมีปจจัยพ้ืนฐานการดํารงชีพเพ่ือ
ครอบครัว และชุมชนเปนของตนเอง มีอํานาจในการจัดการ การตัดสินใจ และการมีสวนรวมสูง 
 3. ชุมชนสามารถควบคุมและจัดการกับปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นไดดวยตนเองเปนสวนใหญ 
โดยอาศัยภูมิปญญาทอองถ่ิน ความรู และกลไกภายในชุมชน เปนหลัก 

 4. ชุมชนมีการพัฒนาศักยภาพของตนเองไดอยางตอเนื่อง โดยอาศัยกระบวนการเรียนรู 
การสรางภูมิปญญา ความรู ของตนเองในดานตาง ๆ ซึ่งมีผลใหชุมชนมีความรู และการพัฒนาตนเอง 
และถายทอดความรู โดยผานกระบวนการตาง ๆ ไดอยางตอเนื่อง 
 การสรางความเขมแข็งของชุมชนจึงมีจุดเนนอยูที่การมีสวนรวมของประชาชน และการ
เพ่ิมศักยภาพของชุมชนในการพัฒนา โดยเฉพาะอยูที่องคกรประชาชนหรืออาจจะเปนการรวมกลุม
ของประชาชน ในกิจกรรมตาง ๆ นั่นก็คือ ความเขมแข็งของชุมชนข้ึนอยูกับความเขมแข็งขององคกร
ประชาชน  ซึ่งสามารถที่จะแกไขปญหาตาง ๆ ได และพ่ึงตนเองได  การเสริมสรางความเขมแข็งของ
ชุมชนจึงตองใหชุมชนมีความเปนองคกรและดําเนินการในรูปของคณะบุคคล กลุม ซึ่งองคกร
ประชาชนจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อ ชาวบานศึกษาวิเคราะหพัฒนาการทางประวัติศาสตรของชุมชนในแง
เศรษฐกิจ สังคม การเมืองและวัฒนธรรม  ตลอดจนพิจารณาการเปลี่ยนแปลงที่ไดเกิดขึ้นและปจจัย
เงื่อนไขของการเปลี่ยนแปลงท้ังภายในและภายนอกชุมชน ในท่ีสุดชาวบานก็จะกอรูปขึ้นเปนองคกร
ประชาชน  ซึ่งมีวัฒนธรรมและอุดมการณในทิศทางเดียวกัน รวมกันพัฒนาศักยภาพขององคกรให
บรรลุการพ่ึงตนเองในการพัฒนาในที่สุด (วิฑูรย  เพ่ิมพงศาเจริญ ในโครงการอาสาสมัครเพื่อสังคม , 

2527 อางถึงใน สุภางค  จันทวานิช และวิศนี  ศิลตระกูล, 2541 หนา 128)  นอกจากนี้ จาก
ประสบการณของนักพัฒนาท่ีไดคลุกคลีในชุมชนท่ียังมีความเปนชุมชนหลงเหลืออยู จะพบวา มักจะมี
กลุมชาวบานอยูกลุมหนึ่งท่ีกาวออกมาเปนแถวหนาในการพยายามหาวิธีการตาง ๆ เพ่ือแกปญหาของ
ชุมชน พยายามระดมสรรพกําลังตาง ๆ ไมวาจะมาจากภายนอกและภายในทองถิ่นของตนเองหรือ
แหลงความรูจากภายนอก  เพ่ือแกปญหาของชุมชน โดยอาศัยแนวทางของการพ่ึงตนเองและเปนตัว
ของตัวเอง  การมีกลุมเชนน้ีดํารงอยูไดนั้นเองเปนการอธิบายถึงความสามารถท่ีชุมชนสามารถดํารงอยู
ได  (กาญจนา  แกวเทพ, 2538  อางถึงใน สีลาภรณ  นาครทรรพ, 2541 หนา 235)   
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 องคกรชุมชนหรือองคกรประชาชนมีสวนสัมพันธกับความเขมแข็งของชุมชน และเปน
กลไกสําคัญเปนอยางยิ่งในกระบวนการพัฒนา องคกรชุมชนท่ีมีความเขมแข็งก็จะเปนตัวบงชี้ประการ
หนึ่งของศักยภาพของชุมชน  สีลาภรณ  นาครทรรพ (2541 หนา 239-254) ไดเสนอกรอบสําหรับ 
ชี้วัดองคกรชุมชนไว 4 ดาน ดังนี้ 
 1. ภูมิปญญา ระบบความเชื่อ ระบบคุณคา ระบบความคิดของชุมชน  เปนตัวชี้วัดที่
สําคัญอยางยิ่งในการสรางความเขมแข็งของชุมชน เพราะเปนเครื่องยึดเหนี่ยวเชื่อมโยงคนในชุมชน
เอาไวดวยกัน  การช้ีวัดวาชุมชนใดมีภูมิปญญาหรือไมอยางไร ดูไดจากการสืบทอดองคความรูหรือการ
สรางสรรค ปรับและพัฒนาองคความรูใหเหมาะสมกับยุคสมัยและเง่ือนไขสภาพของชุมชนซ่ึงสามารถ
สังเกตไดจาก  ผูนําความคิดของสมาชิกในชุมชนเปนผูที่เชื่อมโยง สืบทอดภูมิปญญามาสูพิธีกรรมและ
กิจกรรมตาง ๆ ที่ควบคุมพฤติกรรมทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและการเมืองของสมาชิกในชุมชน  
และสังเกตจากความคิดและพฤติกรรมของสมาชิกในชุมชน ซึ่งสมาชิกในชุมชนจะสะทอนไดดีวามีการ
สืบทอดภูมิปญญาหรือไม โดยดูจากทัศนคติหรือความคิดเห็น และพฤติกรรมของสมาชิกในการถือ
ปฏิบัติตามพิธีกรรม ความเชื่อเหลานั้น 

 2. การจัดการกลุม/องคกรชุมชน องคกรชุมชนหรือกลุมชาวบานนับเปนกุญแจสําคัญของ
ความเขมแข็งของชุมชน เพราะเปนรูปแบบของการรวมตัวทางสังคมที่ทําใหเกิดอํานาจทางสังคมที่จะ
ถวงดุลกับอํานาจรัฐและอํานาจเงิน สําหรับเครื่องชี้วัดเกี่ยวกับการจัดการกลุมหรือองคกรชุมชนที่มี
ความเขมแข็ง ดูไดจาก   
 1) วัตถุประสงคของการรวมกลุม ซึ่งอาจมีลักษณะเปนกลุมสนใจ กลุมการเรียนรูกลุม
กิจกรรมตาง ๆ โดยมีการลงมอืปฏิบัติเพื่อแกปญหา   
 2) กลุมท่ีเขมแข็งจะตองมีกฎระเบียบและกติกาเพ่ือควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกโดย
กฎระเบียบขอบังคับสมาชิกมีสวนรวม   

3) กลุมที่เขมแข็งจะตองมีสมาชิกเขามีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ซึ่งสะทอนถึงความ
เอาใจใส ความพรอมเพรียงในการทํากิจกรรมรวมกัน รูหนาท่ี และทําหนาท่ีดวยความรับผิดชอบ   

4) กรรมการกลุม ถือวาเปนองคประกอบที่สําคัญที่ทําใหกลุมมีความเขมแข็งดูได จาก
การเขารวมกิจกรรม ความบอยคร้ังในการมีสวนรวม ความรวดเร็วในการประชุมเพ่ือแกไขปญหาและ
ความโปรงใสในการจัดการเรื่องการเงินและกระจายผลประโยชนไปสูสมาชิก   

5) กิจกรรมของกลุม กลุมมีการดําเนินกิจกรรมที่สามารถชี้ความเขมแข็งของกลุมได 
โดยดูจากการดําเนินกิจกรรมเก่ียวกับเศรษฐกิจและอาชีพ เพ่ือผลิต การจําหนายและการบริโภค
กิจกรรมเก่ียวกับสังคม วัฒนธรรม ประเพณี เชน การจัดกิจกรรมเพ่ือสวัสดิการแกคนดอยโอกาส 
รวมถึ งการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม  ประเพณี พ้ืนบาน  และกิจกรรมเ ก่ียวกับการจัดการ
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ทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรสาธารณะของชุมชน เชนฟนฟูแหลงน้ํา ปา การจัดการพ้ืนที่ใชสอย
ทรัพยากรสาธารณะของชุมชนรวมกัน 

6) กองทุนของกลุม ความสามารถในการระดมทุนภายในของคนในชุมชน  นับเปน
ตัวชี้วัดถึงศักยภาพและความเขมแข็งของกลุมไดเปนอยางดี วัดไดจากขนาดของกองทุน ประเภทของ
กองทุน ความสม่ําเสมอในการฝากออม และอัตราการเจริญเติบโตของกองทุน 

 3. กระบวนการเรียนรูและการขยายเครือขายการเรียนรูของชุมชน  กระบวนการเรียนรู
นับเปนหัวใจสําคัญที่ทําใหชุมชนมีความเขมแข็ง  เนื่องจากเปนการยกระดับความสามารถในการคิด
วิเคราะหปญหาสาเหตุ หาทางเลือกของการแกปญหา การตัดสินใจเลือกทางเลือกในการแกปญหา
และการสรุปบทเรียน  เพ่ือยกระดับสติปญญาใหสูงขึ้น  กระบวนการเรียนรูเปนกระบวนการที่
ครอบคลุมทั้งเร่ืองการปลุกจิตสํานึกของคนในการมุงมั่นจะแกปญหาและพ่ึงตนเอง และเรื่องของการ
พัฒนาความรูและทักษะในการจัดการกับปญหาใหม ๆ ที่เกิดขึ้นไดอยางเทาทันการเปล่ียนแปลง  
สามารถวัดไดจาก  

1) การศึกษาดูงาน ซึ่งเปนกิจกรรมที่ยกระดับภูมิปญญาและการเรียนรูไดเปนอยางดี 
2) การจัดเวทีแลกเปลี่ยนความรู เชน จัดเวทีเพ่ือสรุปบทเรียนจากการศึกษาดูงาน 

จัดเวทีเพ่ือวิเคราะหปญหาใหมและขอมูลใหม จัดเวทีเพ่ือเชื่อมโยงเครือขาย   
3) การขยายเครือขายการเรียนรูและความรวมมือ วัดไดจากการขยายเครือขายใน

ดาน มีจํานวนสมาชิกเพ่ิมขึ้น จํานวนองคกรท่ีเก่ียวของ ประเภทของงานและกิจกรรมมีความ
หลากหลาย และการยอมรับจากองคกรภายนอกชุมชน 

 4. ผลกระทบจากการดําเนินงานขององคกรชุมชนในดานตาง ๆ  ผลการดําเนินงานของ
องคกรชุมชน คือเคร่ืองสะทอนที่ดีประการหนึ่งถึงระดับความเขมแข็งของชุมชน  การสรางเครื่องชี้วัด
สวนใหญมักมองไปที่ผลการดําเนินงานของกิจกรรมที่องคกรชุมชนดําเนินงานอยู มากกวาการใชการชี้
วัดที่กระบวนการ  และมักมองไปยังระดับปจเจกบุคคลหรือระดับครัวเรือนมากกวาระดับชุมชนดังนั้น
การวัดผลกระทบการดําเนินงานกิจกรรมขององคกรชุมชน ในดานเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 
การเมือง หรือสิ่งแวดลอม  ควรมองอยางเชื่อมโยงสัมพันธกันเพ่ือสะทอนใหเห็นความเขมแข็งหรือ
ประสิทธิภาพของกลุมหรือองคกรชุมชน มากกวามองตัวชี้วัดแตละดานโดด ๆ  โดยไมเชื่อมโยงกับ
ปจจัยที่สงผลใหเกิดผลสําเร็จนั้นขึ้นมา  
 ศูนยวิจัยนโยบายการศึกษา  (2541 หนา 22)  ไดสรุปวาความเขมแข็งของชุมชนเปนผล
มาจาก “สภาวะพ้ืนฐาน” นับตั้งแตวิถีชีวิต  วัฒนธรรม  ความเชื่อ  คานิยม  ภูมิปญญา  ภาวะผูนํา  
รูปแบบการทํามาหากิน  สภาพสิ่งแวดลอมและทรัพยากร  การปกครองตนเอง  ตลอดจน  
“กระบวนการทางสังคมในชุมชน” นั้น ๆ  เองท่ีเกี่ยวพันตามกันมา  เชน  การชวยเหลือเกื้อกูลกันใน
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ชุมชน การรวมกันเรียนรูและแกปญหาตาง ๆ ดวยกันในชุมชน  ลักษณะสัมพันธภาพระหวางกลุมคน
ฝายตาง ๆ ในชุมชนท้ังในวิถีชีวิตความเปนอยูเปนตน 

 สภาวะพ้ืนฐานของชุมชนและกระบวนการทางสังคมตาง ๆ  ในชุมชนนั้นเองที่จะมี
ปฏิสัมพันธกันและหลอหลอมกันเขาเปน “พลังชุมชน”  ที่อาจเปนรูปธรรม  ไมวาจะเปนของการมี
ระบบเศรษฐกิจที่มั่นคงยั่งยืนในรูปของการเกษตรผสมผสานหรือธุรกิจชุมชนดานตาง ๆ  การมีการ
ออมทุนรวมกันในชุมชนในรูปของกลุมออมทรัพยหรือธนาคารชุมชน  เพ่ือเปนสวัสดิการและ
หลักประกันความม่ันคงใหคนในชุมชน   การมีสภาพครอบครัวที่อบอุนแนนแฟนอยูกันพรอมหนา  
การมีสภาพแวดลอมในชุมชนที่สมบูรณยั่งยืนในรูปของการรวมกันอนุรักษปาไมและตนน้ําลําธาร  
การมีกลไกปกครองตนเองที่เขมแข็งในรูปขององคกรทองถิ่นที่มีผลงานประจักษชัดการมีการศึกษาที่
เหมาะแกทองถ่ินในรูปของหลักสูตรทองถิ่นตาง ๆ เปนตน 

 พลังชุมชนในรูปตาง ๆ เหลานี้เองจึงจะบงบอกถึงความเขมแข็งของชุมชนท่ีสะทอนใหเห็น
ในรูปของ  การกินดีอยูดี  การเอ้ืออาทร  ความสัมพันธอันอบอุนระหวางสมาชิกของชุมชนและการมี
สภาพแวดลอมที่อุดมสมบูรณ   และจะเปนความเขมแข็งท่ีชุมชนใชในการเผชิญกับ  “แรงปะทะ” 

ตาง ๆ จากโลกภายนอกไมวาจะเปนแรงปะทะจากกระแสเศรษฐกิจทุนนิยมกระแสการเมืองระดับชาติ
และทองถ่ิน   กระแสสื่อมวลชนซ่ึงชุมชนจะไดใชความเขมแข็งนี้ในการตานแรงปะทะตาง ๆ ดวยการ
พินิจ พิเคราะห ไตรตรองและเลือกสรรวิถีชีวิตและวิถีทางพัฒนาที่เหมาะสมใหแกตนเอง 
 แนวคิดการสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน  ในขณะนี้ ที่มีการกลาวถึงกันมาก คือ แนวคิด
ประชาสังคมตําบล  โดยมี องคการบริหารสวนตําบลเปนศูนยกลาง และมีกลุม องคกร ของชาวบาน
หนวยงานท้ังของรัฐและเอกชน เขาไปรวมมือ การรวมพลังใจ พลังความคิด พลังกาย เพ่ือรวมกัน
สรางสรรคและแกปญหาตาง ๆ ในชุมชนระดับตําบล  แนวคิดนี้จึงมีความสําคัญและจํา เปนเรงดวน 
ซึ่งตองอาศัยความรูความเขาใจ และการสรางจิตสํานึกรวมในการทํางานเพ่ือชุมชนรวมกัน  การท่ีจะ
สรางความเขมแข็งใหกับชุมชนตามแนวคิดประชาสังคมตําบลนี้  สมพันธ  เตชะอธิก และคณะ (2541 

หนา 32-35) กลาววาขึ้นอยูกับเงื่อนไข 14 ประการ ดังนี้ 
 1. โครงสรางพ้ืนฐานท่ีเอ้ือตอความเปนประชาสังคม อันประกอบดวยการมีกลุม องคกร 
จํานวนคน สถานท่ี การพบปะ ประเด็นพูดคุย ความใกลชิดและการส่ือสาร วาทั้งหมดนี้มีมากนอย
เพียงไร 
 2. กระบวนการตัดสินใจและการเรียนรูของชุมชน วามีสวนรวมในการแลกเปล่ียนและหา
ขอสรุปในการแกไขปญหาอยางไร 
 3. ภาวะผูนํา วามีจํานวนมากนอยเพียงใด กระจายตัวหรือไม ผูนํามีความสัมพันธกับ
สมาชิกหรือไม และคุณสมบัติในการติดตามปญหา การเรียนรู ความเปนกลาง และมองกวางไกล
หรือไม 
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 4. กระบวนทัศนเกี่ยวกับการพัฒนาแบบมีสวนรวม ในการใหความสําคัญกับการดึงคน 
การพัฒนาศักยภาพของสมาชิก การเนนกลุมวามีอํานาจและพลังในการเปล่ียนแปลงและความ
รับผิดชอบรวมกัน 

 5. ความสัมพันธระหวางคนในชุมชนกับสถาบันตางๆ ทั้งวัด โรงเรียน หนวยงานราชการตางๆ 

 6. ความเปนชุมชนและการหาทางออกรวมกัน โดยศึกษาประวัติศาสตรจากคําบอกเลา  
การทํากิจกรรมรวมกัน การดึงเอาคนที่ยังไมสนใจงานพัฒนามาเขารวม 

 7. บทบาทของผูหญิงในการเปนผูนําและเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนา 
 8. การใหความสําคัญกับองคการบริหารสวนตําบล (อบต.) ในฐานะเปนศูนยกลาง 
แกนกลางของการเสริมสรางความเขมแข็ง ทั้งนี้เพราะมีทรัพยากรจํานวนมาก ทั้งในเรื่องคน ทุน วัสดุ
อุปกรณ และอํานาจหนาที่ 
 9. การมองเห็นคุณคาและมรดกทางวัฒนธรรมที่มีทั้งความเหมือนกันและแตกตางกันใน
แตละพ้ืนที่ในการนํามาใชประยุกต เพื่อเสริมสรางความเขมแข็งตอจากรากฐานเดิมทางวัฒนธรรม 

 10. การบริหารจัดการและกฎระเบียบ ที่เอื้ออํานวยและเปนปญหาอุปสรรคในการทํางาน 
การบริหารบุคคล กลุม โครงการ การบัญชี การเงิน การตรวจสอบ การบันทึกการประชุม การ
วางแผนแบบมีสวนรวม ลวนเปนเรื่องที่ตองพัฒนาเพ่ิมเติม ภายใตสภาวะความรู ความสามารถของ
ชุมชนประยุกตเขากับหลักวิชาการสากล 

 11. การระดมทุนภายในและภายนอกชุมชน การเสนอแนวคิดหรือหลักการท่ีดีแตขาด
ทรัพยากรทุนในการดําเนินงาน ก็ทําใหไมสามารถเกิดกิจกรรมการแกไขปญหาที่เปนจริงในชุมชนได 
ดังนั้นชุมชนจึงตองพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจ ในการระดมทุนภายในกอนตอเมื่อขาดแคลนจึงหาแหลง
สนับสนุนจากภายนอกโดยดํารงศักดิ์ศรีและความอิสระในการทํางานของชุมชน 

 12. นโยบายและกลไกรัฐ ที่มีอิทธิพลลงไปสูชุมชนและพยายามจัดต้ังองคกรใหเปนระบบ
ยอยในการขยายนโยบายจากศูนยกลางสรางเปนกลไกของภาครัฐ  ลักษณะดังกลาว เอ้ืออํานวยหรือ
เปนอุปสรรคตอการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน 

 13. การจัดการกับความขัดแยงภายในและภายนอกชุมชน มีกระบวนการท้ังแบบด้ังเดิม 
โดยใชวัฒนธรรมชุมชนและสันติวิธีอยางไรบาง จึงทําใหลดความขัดแยงและหันมาเสริมสรางความ
เขมแข็งแกชุมชนรวมกัน 

 14. กระบวนการทํางานพัฒนา ชุมชนมีกระบวนการหรือเครื่องมือในการทํางานอยางไร
บางจึงทําใหกิจกรรมพัฒนาประสบความสําเร็จ ซึ่งเครื่องมือท่ีสําคัญในท่ีนี้คือ  กระบวนการวางแผน
แบบมีสวนรวมของคนทุกคนทุกกลุมในตําบล  
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2.1.6 ขาวพันธุพื้นเมือง: สังขหยด  
ขาวสังขหยดเปนขาวพ้ืนเมือง มีแหลงปลูกดั้งเดิมอยูในจังหวัดพัทลุง ปลูกกันมานานเปน

รอยป เปนพันธุขาวที่ถูกเก็บรักษาไวโดยวัฒนธรรม และภูมิปญญาของชาวเมืองพัทลุง จากหลักฐาน
การรวมพันธุในทองถิ่นตางๆ ทั้งประเทศ โดยกองบํารุงรักษาพันธุ กรมการคาขาว กระทรวงเกษตร
และสหกรณ ป 2495-2496 ปรากฏวาชื่อขาวสังขหยดเปน 1 ใน 11 ตัวอยางพันธุขาวพ้ืนเมือง ที่เก็บ
รวบรวมจาก อ.เมืองพัทลุง ซึ่งปรากฏใน Locality ที่ 81 ตอมาในป 2525 ศูนยวิจัยขาวพัทลุงไดเก็บ
รวบรวมพันธุขาวในภาคใตได 1997 ตัวอยางพันธุ ซึ่งพันธุขาวสังขหยด (KGT82239) มีแหลงปลูกจาก 
ต.ทามะเดื่อ อ.เขาชัยสน จ.พัทลุง (ปจจุบันอยูในเขต อ.บางแกว) หลังจากนั้นในป 2530 มีการ
ปรับปรุงพันธุโดยเลือกพันธุขาวแบบหมู (Mass Selection) จนไดสายพันธุขาวสังขหยดที่ดี มีความ
สม่ําเสมอตามลักษณะประจําพันธุ คือ มีลักษณะเมล็ดเรียวยาว อายุเบา ปริมาณอมิโลสต่ํา ขาวสารมี
สีขาวขุน ขาวกลองมีเยื่อหุมเมล็ดสีขาวปนแดงจางๆ จนถึงแดงเขม เมื่อหุงสุกจะมีความนุมมาก และ
ยังคงนุมอยูเมื่อเย็น 

 ความเปนมา 
 ขาวพันธุสังขหยด เปนพันธุขาวพ้ืนเมืองที่ปลูกดั้งเดิมในจังหวัดพัทลุง ซึ่งชาวนาไดปลูก
ติดตอกันมายาวนาน ตั้งแตสมัยบรรพบุรุษจนถึงปจจุบัน ซึ่งเลาขานวามีมานานมากกวารอยป ตั้งแต
สมัยปู ยา ตา ทวด ดวยเปนพันธุขาวที่คงคุณคาในตัวของพันธุขาวเองกอใหเกิดความผูกพันทาง
วัฒนธรรม ประเพณีในทองถ่ิน เกี่ยวของกับวัฒนธรรมการเอ้ืออาทรและปฏิสัมพันธที่ใชเปนสื่อในการ
แสดงออก ซึ่งความเคารพ ศรัทธา และยกยองผูอาวุโส เปนของกํานัลแกญาติผูใหญ หรือแขกบาน 

แขกเมือง และแขกเหร่ือที่มาพักเยี่ยมเยือน เปนการแสดงถึงความพ่ึงพอใจในการตอนรับ 

             พันธุขาวสังขหยดที่ชาวนาทั่วไปปลูกอยูเดิมมีหลากหลายลักษณะ มาจากหลายสายพันธุ 
จึงทําใหขาวมีความแตกตางกันไมสม่ําเสมอ ตอมานักปรับปรุงพันธุขาวศูนยวิจัยขาวพัทลุง ไดนําพันธุ
มาพัฒนาปรับปรุงพันธุไดสายพันธุที่ดี เปนสายพันธุบริสุทธิ์ตั้งแตป พ.ศ. 2530 และปลูกรักษาพันธุไว
ในศูนยวิจัยขาวพัทลุง ตอมาในป พ.ศ. 2544 ไดนําเมล็ดพันธุดีที่คัดเลือกแลว ไปปลูกทดสอบผลผลิต
ในพ้ืนที่แปลงนาโครงการฟารมตัวอยางตามพระราชดําริ จังหวัดพัทลุง  
 และเม่ือวันที่ 24 กันยายน 2546 สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ เสด็จพระราช
ดําเนินทรงเยี่ยมท่ีโครงการฟารมตัวอยางฯ ครั้งนั้นศูนยวิจัยขาวพัทลุงไดถวายขาวซอมมือพันธุ 
สังขหยด พระองคฯ ทรงรับ และนําใหหองเครื่องในพระองคที่พระตําหนักทักษิณราชนิเวศน จังหวัด
นราธิวาส หุงถวาย ทรงรับสั่งวาอรอย จึงมีพระราชดําริใหฟนฟู   
             ตอมาจังหวัดพัทลุง โดยผูวาราชการจงัหวัดไดสนับสนุนใหมีการสงเสริมการปลูก ตามแผน
ยุทธศาสตรพัฒนาจังหวัดในโครงการผลิตขาวคุณภาพดีปลอดภัยจากสารพิษครบวงจร โดยเผยแพรให
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ขาวพันธุสังขหยด เปนพันธุขาวพ้ืนเมืองที่ปรากฏแหลงปลูกด้ังเดิมในจังหวัดพัทลุงในระหวางป  
พ.ศ. 2525–2529 ศูนยวิจัยขาวพัทลุง ไดเก็บรวบรวมพันธุขาวพ้ืนเมืองในภาคใตทั้งหมด 1,997   

ตัวอยางพันธุ  มีตัวอยางพันธุขาวสังขหยด จาก 3 แหลง  ไดแก  สังขหยด (KGTC82045)  จากตําบล
โคกทราย อําเภอปากพะยูน จังหวัดพัทลุง  สังขหยด(KGTC82239)  จากตําบลทามะเด่ือ อําเภอบาง
แกว จังหวัดพัทลุง  และสังขหยด (KGTC82267)  จากตําบลควนขนุน  อําเภอเขาชัยสน  จังหวัด
พัทลุง  ซึ่งเมล็ดพันธุที่เก็บรวบรวมสวนหนึ่งสงไปเก็บท่ีศูนยปฏิบัติการและเก็บเมล็ดเชื้อพันธุขาว
แหงชาติ  และอีกสวนปลูกรักษาพันธุในศูนยวิจัยขาวพัทลุง    
            ในฤดูนาป 2531/32  ไดเริ่มคัดเลือกพันธุสังขหยด (KGTC82239) (KGTC82239-2) เมื่อป 
พ.ศ. 2535  ซึ่งมีลักษณะเมล็ดเล็กเรียวยาว ปริมาณอมิโลสต่ํา  อายุเบา  ขาวสังขหยดมีคุณสมบัติ
พิเศษในลักษณะของสีขาวกลองมีสีแดง เปนขาวรูปรางเมล็ดเรียว  ความยาวเมล็ดขาวกลอง 6.70 

มิลลิเมตร ขาวซอมมือมีสีแดงปนสีขาว ขาวจากรวงเดียวกันเม่ือขัดสีแลวบางเมล็ดมีสีขาวใส แตสวน
ใหญมีลักษณะขาวขุน คุณสมบัติการหุงตมมีลักษณะขาวหุงสุกนุม  เปนขาวที่มีความคงตัวของแปงสุก
ออน (94 มิลลิเมตร)  มีปริมาณ อมิโลสต่ํา (15 ± 2 %)  ลักษณะทรงตนสูง  140 เซนติเมตร ทรงกอ
ตั้ง เปนขาวเจาไวตอชวงแสง วันออกดอกประมาณวันที่ 10 มกราคม เมื่อปลูกตามฤดูนาปภาคใต (ปก
ดํากลางเดือนกันยายน) 
       ตอมาศูนยวิจัยขาวพัทลุง ไดดําเนินการย่ืนคําขอหนังสือรับรองพันธุพืช ขึ้นทะเบียนตาม
พระราชบัญญัติพันธุพืช พ.ศ. 2518  และกรมวิชาการเกษตร ไดประกาศออกหนังสือรับรองพันธุพืช 

ขึ้นทะเบียนชื่อพันธุ “ขาวสังขหยดพัทลุง”  เมื่อวันที่ 4 กรกฎาคม พ.ศ. 2548 และไดดําเนินการ
เสนอคําขอขึ้นทะเบียนเปนสินคาสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร เมื่อวันที่ 14 มีนาคม พ.ศ. 2549  ตาม
พระราชบัญญัติคุมครองส่ิงบงชี้ทางภูมิศาสตร พ .ศ. 2546 ตอกรมทรัพยสินทางปญญา กระทรวง
พาณิชย   โดยใชชื่อสินคาวา “ขาวสังขหยดเมืองพัทลุง   ซึ่งไดรับการประกาศข้ึนทะเบียนสิ่งบงชี้ทาง
ภูมิศาสตร ตั้งแตวันที่ 23 มิถุนายน 2549เกษตรกรปลูกขาวพันธุสังขหยด ที่พัฒนาปรับปรุงพันธุโดย
ศูนยวิจัยขาวพัทลุง และไดรับรองพันธุขึ้นทะเบียนชื่อวา  “สังขหยดพัทลุง” 

คุณคาทางโภชนาการ ขาวพันธุสังขหยดพัทลุง: เปรียบเทียบกับขาวพันธุเล็บนกปตตานี 
และพันธุขาวดอกมะลิ 105 
ตาราง 1.1 เปรียบเทียบกับขาวพันธุเล็บนกปตตานี และพันธุขาวดอกมะลิ 105 

โภชนาการ 
(ตัวอยางขาว 100 กรัม) 

ขาวสังขหยดพัทลุง 
(ขาวกลอง) 

ขาวเล็บนกปตตานี 

(ขาวกลอง) 
ขาวขาวดอกมะล ิ105 

(ขาวกลอง) 
พลังงาน (กิโลแคลอรี่) 364.22 366.22 361.35 

ความช้ืน (กรัม) 10.71 10.51 11.17 

โปรตีน (กรัม) 7.30 7.11 8.34 

ไขมัน (กรัม) 2.42 2.66 2.27 
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ตาราง 1.1 (ตอ) 
โภชนาการ 

(ตัวอยางขาว 100 กรัม) 
ขาวสังขหยดพัทลุง 

(ขาวกลอง) 
ขาวเล็บนกปตตานี 

(ขาวกลอง) 
ขาวขาวดอกมะล ิ105 

(ขาวกลอง) 
คารโบไฮเดรท (กรัม) 78.31 78.46 76.89 

ใยอาหาร (กรัม) 
(Total Dietary fiber) 

4.81 4.10 5.12 

เถา (กรัม) 1.26 1.26 1.33 

วิตามินบี 1 (มิลลิกรัม) 0.32 0.27 0.23 

ไนอาซิน (มิลลิกรัม) 6.46 5.43 5.69 

 

การข้ึนทะเบียนรับรองพันธุพืช 

ศูนยวิจัยขาวพัทลุง ไดดําเนินการยื่นคําขอหนังสือรับรองพันธุพืชขึ้นทะเบียนตาม
พระราชบัญญัติพันธุพืช พ.ศ. 2518 เมื่อวันที่ 7 กันยายน 2547 และกรมวิชาการเกษตรไดดําเนินการ
ตามข้ันตอนตาง ๆ และประกาศออกหนังสือรับรองพันธุพืชขึ้นทะเบียนในชื่อพันธุ “ขาวสังขหยด
พัทลุง” เมื่อวันที่ 4 กรกฎาคม 2548 

การข้ึนทะเบียนสิ่งบงช้ีทางภูมิศาสตร (Geographical Indication: GI) 
 ดวยขาวสังขหยดเปนขาวท่ีมีชื่อเสียงเปนที่รูจักกันมานาน และมีลักษณะพิเศษตางไปจาก
ขาวพันธุอ่ืน ๆ ซึ่งเปนขาวท่ีมีชื่อเสียงมากอน จึงไดมีการจัดทําคําขอโดยเตรียมขอมูลตาง ๆ ตาม
ขั้นตอนการข้ึนทะเบียนสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร โดยศูนยวิจัยขาวพัทลุง สํานักวิจัยและพัฒนาขาว และ
สํานักพัฒนาผลิตภัณฑขาว กรมการขาว ไดดําเนินการต้ังแตเดือน ตุลาคม 2548 และเสนอคําขอขึ้น
ทะเบียนเมื่อวันที่ 14 มีนาคม 2549 ตอกรมทรัพยสินทางปญญา กระทรวงพาณิชย โดยใชชื่อในการ
ผลิตเปนสินคาสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตรวา “ขาวสังขหยดเมืองพัทลุง” และไดรับการประกาศข้ึนทะเบียน
สิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร ตามพระราชบัญญัติคุมครองส่ิงบงชี้ทางภูมิศาสตร พ.ศ. 2546 ตั้งแตวันที่ 23 

มิถุนายน 2549 ซึ่งนับวาเปนขาวพันธุแรกของประเทศไทย ที่ไดรับการขึ้นทะเบียน 
 
2.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

จากการสํารวจเบื้องตนในประเทศไทย พบวา การดําเนินโครงการเก่ียวกับการปรับตัวเพ่ือ
รับมือกับการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศดานความมั่นคงทางอาหารโดยตรงมีอยูนอยมาก แมวาจะมี
โครงการเกี่ยวกับการพัฒนาอยางยั่งยืน ที่ดําเนินการโดยองคกรพัฒนาเอกชนและหนวยงานราชการ
อยูคอนขางมาก แตโครงการหรือกิจกรรมเหลานั้นไมไดตั้งวัตถุประสงคในเร่ืองเก่ียวกับการปรับตัว
เพ่ือรับมือกับภูมิอากาศในทองถิน่ที่กําลังเปลี่ยนแปลงไป 
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จากการวิจัยกรณีศึกษาการจัดการความเสี่ยงเพ่ือรับมือกับการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ  ใน
ทวีปแอฟริกา โดย Hellmuth และคณะ อางถึงใน วิฑูรย ปญญากุล (2553) ไดถอดเนื้อหา โดยมี
กรณีศึกษา 4 กรณี ดังตอไปน้ี 

1. การจัดการน้ําทวมในโมซัมบิก 
ประเทศโมซัมบิกเปนประเทศยากจนท่ีสุดประเทศหนึ่งประชาชนกวาครึ่งของประเทศมี

สภาพเศรษฐกิจที่ยากจน ประเทศโมซัมบิกไดประสบกับพิบัติภัยทางธรรมชาติอยูเสนอ นับจากป พ.ศ. 

2523 ประเทศโมซัมบิกตองเผชิญปญหาน้ําทวมใหญ 7 ครั้ง และภัยแลงรุนแรง 7 ครั้ง โดยภัยพิบัติที่
รุนแรงท่ีสุดคือ น้ําทวมใหญในป พ.ศ. 2543 มีปจจัยสําคัญ 2 ประการท่ีทําใหโมซัมบิกมีความเสี่ยง
จากปญหาน้ําทวมมาก คือ ลมพายุไซโคลนเขตรอน ที่มักเกิดขึ้นในบริเวณตะวันตกเฉียงใตของ
มหาสมุทรอินเดีย ซึ่งเฉลี่ยมีพายุไซโคลนพัดประเทศปละ 3 - 4 ครั้ง ซึ่งทําใหเกิดฝนตกใหญและน้ํา
ทวม อีกปจจัยหนึ่งคือ ประเทศโมซัมบิกเปนที่ลุมตํ่าซึ่งมีแมน้ําใหญที่ไหลลงทะเลมากถึง 9 สาย เมื่อมี
ฝนตกในเขตตะวันออกเฉียงใตของทวีปแอฟริกา น้ําก็จะไหลผานระบบลุมน้ํามายังโมซัมบิก ราว 50% 

ของน้ําในโมซัมบิกเปนนํ้าที่ไหลมาจากประเทศอ่ืนรัฐบาลตระหนักถึงปญหาเร่ืองนี้มานาน ถึงกับไดตั้ง 
กรมจัดการภัยพิบัติทางธรรมชาติขึ้น ตั้งแตป พ.ศ. 2520 เพ่ือรับผิดชอบงานดานนี้โดยเฉพาะ ซึ่ง
ตอมาไดมีการจัดทํานโยบายการจัดการภัยพิบัติแหงชาติและเปลี่ยนกรมดังกลาวไปเปนสถาบันจัดการ
ภัยพิบัติแหงชาติ เพ่ือใหทํางานเชิงรุกมากขึ้น โดยการจัดทําระบบการแจงเตือนลวงหนา ซึ่ง
ประกอบดวยการพยากรณความเสี่ยงจากน้ําทวมใหญ  การติดตามสถานการณน้ําทวม การ
ประชาสัมพันธแจงเตือน และการประสานงานเพ่ือบรรเทาปญหาน้ําทวม การพยากรณจะทํารายงาน
ลวงหนาของฤดูที่มีความเสี่ยงจากน้ําทวม รวมท้ัง มีการแจงเตือนถึงความเสี่ยงสูงจากภัยน้ําทวม  
รัฐบาลเองไดใหความใสใจในเรื่องน้ําอยูจริงจัง 

2. ความม่ันคงอาหารในเอธิโอเปย 
ความอดอยากอาหารท่ีเกิดขึ้นในเอธิโอเปยในชวงป พ.ศ. 2526-2527 ที่สื่อมวลชนได

เผยแพรภาพออกไปท่ัวโลกไดทําใหเกิดความตระหนักถึงภัยจากความไมมั่นคงดานอาหารในเขตก่ึงซา
ฮาราของแอฟริกา ซึ่งเหตุการณในคร้ังนั้น ทําใหมีคนอดตายมากถึง 1 ลานคน และอีกหลายลานคนที่
ตองประสบกับภาวะทุกขโภชนการและการเจ็บปวยอ่ืนๆ โดยสาเหตุของปญหาประกอบดวยหลาย
ปจจัยทั้ง ดานปจจัยธรรมชาติ ความผิดพลาดของนโยบายของรัฐบาล ภาวะสงครามในภาคเหนือของ
ประเทศ และการท่ีประเทศพัฒนาแลวไมไดใสใจที่จะชวยประเทศเอธิโอเปยอยางจริงจัง  จากนั้น 20 

ปตอมา ประเทศเอธิโอเปยไดจัดทําระบบการแจงเตือนเก่ียวกับภัยแลงขึ้น รวมทั้งกลไกในการบรรเทา
ปญหา ที่คอนขางมีประสิทธิภาพ ซึ่งไดชวยใหชาวบานกวา 13 ลานคน ที่ประสบปญหาภัยแลงในป 
พ.ศ. 2546 ไมตองประสบกับชะตากรรมเชนเดียวกันที่เคยเกิดข้ึนมากอน 
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3. การควบคุมการระบาดของมาลาเรียในเขตตอนใตของทวีปแอฟริกา 

ในเขตกึ่งซาฮาราของแอฟริกา ในทุกปมีผูคนเสียชีวิตจากมาลาเรียราว 1 – 3 ลานคน 

และประชากรอีกหลายลานคนท่ีเจ็บปวยจากโรคมาลาเรียในเขตดังกลาว มีพ้ืนที่บางสวนท่ีมีสภาวะท่ี
เอ้ือตอการเกิดโรคไขมาลาเรีย แตก็มีบางพ้ืนที่ รอบบริเวณถิ่นที่อยูของโรค ที่ไมไดอยูในสภาวะท่ี
เหมาะแกการระบาดของโรค  จึงทําใหพบการระบาดของโรคเปนครั้งคราว อยางไรก็ดีในบางครั้ง เมื่อ
สภาวะหรือเงื่อนไขทางส่ิงแวดลอมเปล่ียนแปลงไปก็อาจจะกอใหเกิดการระบาดของโรคในเขตรอบถ่ิน
ที่อยูของโรคได ซึ่งสภาวะที่เหมาะกับการระบาดของโรคน้ีจะเก่ียวของกับสภาพภูมิอากาศ โดยเฉพาะ 
เมื่อมีฝนตกมากกวาปกติในเขตแหงแลงและอากาศรอนขึ้นผิดปกติ ชาวบานท่ีอาศัยนอกถิ่นของโรค
มักจะมีภูมิตานทานต่ําตอโรคนี้ ดังนั้น ถึงเกิดการระบาดนอกเขตถ่ินของโรคก็จะทําใหผูคนลมปวย
เปนจํานวนมากปจจัยทางสภาพอากาศที่มีผลตอมาลาเรีย คือ ปริมาณฝน อุณหภูมิ และความชื้น เมื่อ
มีฝนตกคอนขางมาก การระบาดของโรคก็จะมีน้ําขัง ซึ่งทําใหมีแหลงขยายพันธุของยุงเพ่ิมขึ้น การตก
ของฝนทําใหอากาศชื้น ซึ่งทําใหยุงมีอัตราการรอดเพ่ิมขึ้น โดยเฉพาะความชื้นมากกวา 60% จะ
เหมาะกับยุงมากสวนอุณหภูมิมีผลทั้งตอยุงและเชื้อไขมาลาเรีย  โดยอุณหภูมิสูงจะทําใหยุงเติบโตเร็ว
ขึ้นและเชื้อไขมาลาเรียขยายพนัธุไดมากข้ึนดวย 

กรณีศึกษาเปนการศึกษาการทํางาน ฤดูการระบาดของมาลาเรีย ป พ.ศ. 2548 – 2549 

โดยเริ่มจัดการประชุมในเดือนกันยายน พ.ศ. 2548 ที่มีการแจงเตือนขาวมีแนวโนมที่ฝนจะมากกวา
ปกติในบริเวณตอนใตของทวีปแอฟริกาและในการประชุมในเดือนพฤศจิกายนก็ดี  การประเมินเขต
พ้ืนที่ที่จะมีปญหาการระบาด ซึ่งตอมาก็ปรากฏมีฝนตกหนักตอเนื่องกัน ซึ่งทําใหมีการคาดการณวาจะ
มีการระบาดของมาลาเรียรุนแรงในชวงเดือนเมษายน-พฤษภาคม ในเขตบอสวานา นามิเบีย เขตท่ีสูง
ของมาดากัสกา โมซัมบิค ซิมเบียและซิมบับเว เมื่อถึง ชวงเวลาดังกลาว พบวา มีการระบาดของโรค
มาลาเรีย จริง ๆ ในหลายพ้ืนที่ตามท่ีคาดการณไว  ซึ่งหลายประเทศก็ไดดําเนินมาตรการปองกันและ
บรรเทาปญหาไดทันทวงที เชนที่นามิเบีย มีการปองกันการระบาดไดทันเวลา ทําใหพบการระบาด
เพียงบางจุด ซึ่งดีข้ึนกวาท่ีเคยเกิดข้ึนเม่ือปกอน สวนในแอฟริกาใตจากการทํางานของทีมงานควบคุม
และปองกันโรคมาลาเรียที่ไดขอมูลจากการพยากรณลวงหนาทําใหควบคุมการเกิดโรคระบาดไวได
เกือบท้ังหมด โดยเฉพาะอยางยิ่งการไดรับความรวมมือจากสื่อมวลชนในการเผยแพรขอมูลใหกับ
ชาวบานไดรับทราบขาวและจัดทํามาตรการปองกันตัวเองไดคอนขางดี  

4. การเกษตรในประเทศมาลี 
พ้ืนที่สวนใหญราว 65% ของประเทศมาลี เปนพ้ืนที่เขตทะเลทรายหรือกึ่งทะเลทราย 

และมีพ้ืนที่เพียง 4% เทาน้ัน ที่มีการทําการเพาะปลูกอยางจริงจัง ชาวบานสวนใหญอาศัยอยูในเขต
ทางตอนใตของประเทศ ซึ่งเปนเขตท่ีมีฝนตกและสามารถทําการเกษตรได แตภัยแลงเปนปญหาสําคัญ
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ที่ทําใหการเกษตรลมเหลว สํานักงานอุตุนิยมวิทยาแหงชาติไดพยายามริเริ่มโครงการที่จะเผยแพร
ขอมูลการพยากรณอากาศใหกับเกษตรกรมานานกวา 25 ป โดยมีทั้ง หนวยงานรัฐบาล สถาบันวิจัย 

สื่อมวลชนและหนวยงานสงเสริมการเกษตรท่ีเขารวมในโครงการน้ี  โดยพยายามสงเสริมใหเกษตรกร
ไดเขาถึงขาวการพยากรณอากาศ เพ่ือเกษตรกรจะไดใชขอมูลดังกลาว ในการวางแผนการผลิต
ทางการเกษตร 

งานวิจัยกรณีศึกษาเรื่องน้ําและการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในเขตลุมน้ําโขงตอนลาง :

สาเหตุและขอเสนอแนะในการปรับตัว โดย Keskinen และคณะอางถึงใน วิฑูรย ปญญากุล และ ศิ
รินันท สุวรรณโมลี (2553) พบวาเขตลุมน้ําโขงตอนลางเปนเขตที่มีความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
เศรษฐกิจอยางรวดเร็ว ความเปล่ียนแปลงของภูมิอากาศกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม ซึ่งจะมี
นัยสําคัญตอเศรษฐกิจและการเมืองของผูคนที่ใชชีวิตในเขตภูมิภาคน้ี  โดยเฉพาะในประเทศกัมพูชา
และเวียดนาม ซึ่งผลการศึกษาแบงออกไดเปน 4 สวน คือ 1) การคาดการณความเปล่ียนแปลงของ
ภูมิอากาศที่จะเกิดข้ึนในอนาคต 2) ผลกระทบทางอุทกศาสตร 3) ยุทธศาสตรการปรับตัว และการ
ดํารงชีพของชาวบาน และ 4) นโยบายในการปรับตัว 

1) การคาดการณความเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต: พบวา 
อากาศจะรอนขึ้นและฝนชุกข้ึน ในขณะเดียวกัน ระดับน้ําทะเลมีแนวโนมที่ยกตัวสูงขึ้น เนื่องจากลม
มรสุม (โดยเฉพาะลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ) มีทิศทางและความเร็วลมเปลี่ยนไป รวมท้ังการ
ขยายตัวของน้ําทะเลเน่ืองจากสภาพอากาศที่รอนขึ้น ซึ่งจะสงผลตอระบบพลวัตรของนํ้าในเขตพ้ืนที่
ปากน้ําโขง และพ้ืนที่ชายฝง 

2) ผลกระทบทางอุทกศาสตร ใชขอมูลจาก (ก) การเปลี่ยนแปลงทางอุทกศาสตรใน
บริเวณพ้ืนที่ลุมน้ํา ที่เกิดจากการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิและปริมาณฝน และ (ข) การยกตัวของระดับ 
น้ําทะเล โดยศึกษาผลกระทบตอ (1) โตนเลสาบในประเทศกัมพูชา (2) เขตพ้ืนที่น้ําทวมในกัมพูชา 
และ (3) สามเหลี่ยมปากน้ําโขงในประเทศเวียดนาม   

(ก) การเปลี่ยนแปลงพื้นที่น้ําทวมในลุมน้ําโขงโดยรวม การจําลองภาพการณในอนาคต 

พบวา การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศจะสงผลตออัตราการไหลของนํ้าในแมน้ําโขง  โดยปริมาณน้ําใน
แมน้ําโขงจะมีปริมาณการไหลเพ่ิมขึ้นอยางชัดเจนในชวงฤดูฝน  (โดยเฉพาะชวงเดือนสิงหาคม 

กันยายน และตุลาคม) ในขณะที่ในชวงฤดูแลง ปริมาณน้ําจะไหลลดลงอยางมาก (โดยเฉพาะในชวง
เดือนเมษายนและพฤษภาคม) อยางไรก็ตาม อาจมีความผันผวนของปริมาณน้ําในแมน้ําในแตละปท่ีมี
สภาพอากาศวิกฤต เชน ปที่น้ําแลง (driest water year) และปที่มีน้ํามาก (wettest water year) 
โดยการผันผวนดังกลาวนาจะเกิดขึ้นชัดเจนในชวงเดือนมิถุนายน - ตุลาคม 
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(ข) การเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่น้ําทวมถึง (floodplain) ในเขตลุมแมน้ําโขงตอนลาง 
นักวิจัยไดใชโมเดลการวิเคราะหพ้ืนที่น้ําทวมถึงของ EIA 3D ในการประเมินผล

กระทบของการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศตอพ้ืนที่วิจัยทั้ง 3 แหง คือ โตนเลสาบ พ้ืนที่น้ําทวมถึงใน
กัมพูชา และพ้ืนที่ปากแมน้ําโขง ผลการศึกษาพบวา ปริมาณน้ําเฉลี่ยในแตละปจะเพ่ิมขึ้นในทั้ง 3 

พ้ืนที ่ภายใตสมมุติฐานอนาคตทุกรูปแบบ และระดับน้ําที่ลดลงตํ่าสุดก็มีแนวโนมท่ีจะสูงขึ้น  ซึ่งปจจัย
ที่มีความสําคัญตอการเปล่ียนแปลงนี้ คือ การยกตัวของระดับน้ําทะเล (ซึ่งมีผลคอนขางมากตอพ้ืนท่ี
ปากแมน้ําโขง) และการเปลี่ยนแปลงของระบบอุทกศาสตรในลุมแมน้ําโขง (ซึ่งมีผลกระทบมากตอ
พ้ืนที่น้ําทวมถึงในกัมพูชาและโตนเลสาบ) 

สิ่งท่ีพบในการวิจัย 
ชาวบานในพ้ืนที่โตนเลสาบตระหนักถึงการเปล่ียนแปลงของรูปแบบและความรุนแรงของนํ้า

ทวมซึ่งไดเพ่ิมแรงกดดันตอวิถีชีวิตของพวกเขามาบางแลว โดยเฉพาะในชวงที่น้ําขึ้นสูง จนเกิดเปนน้ํา
ทวม ซึ่งไดสรางความเสียหายตอนาขาวและบานเรือน สวนในชวงที่เกิดภัยแลงรุนแรง ก็จะเกิดปญหา
การขาดแคลนนํ้าดื่ม รวมทั้งปญหาคุณภาพน้ําในแมน้ํา สระ หรือ บอน้ําตางๆ รวมทั้งชาวบานที่ตอง
อาศัยน้ําชลประทานในการเพาะปลูกก็จะมีน้ําไมเพียงพอ  ชวงมรสุม จะมีปญหาลมพายุและพายุฝนท่ี
ตกหนัก สรางความเสียหายแกบานเรือน เรือประมง และพืชผลการเกษตร รวมทั้งกระทบตอการ
ดําเนินชีวิต เพราะทําใหไมสามารถทํานา หรือ ทําประมงได 

ปญหาการทิ้งขยะและการใชสารเคมีการเกษตรในพ้ืนที่ตนน้ําก็มีผลตอคุณภาพนํ้าดวยเชนกัน 

ซึ่งสงผลกระทบตอสุขภาพของชาวบานขาดนํ้าสะอาดสําหรับบริโภค และยังมีผลกระทบตอปลา 
ตลอดจนพืชและสัตวน้ําอื่น ๆ นอกจากน้ัน ปริมาณปลามีแนวโนมลดลง ซึ่งเกิดขึ้นทั้งจากการจับปลา
ดวยวิธีที่ผิดกฎหมายที่มากข้ึน โดยเฉพาะเรือประมงขนาดใหญ ในขณะที่กลไกการบังคับใชกฎหมายก็
ไมมีประสิทธิภาพ รวมทั้งการท่ีแหลงวางไขและที่อยูของลูกปลา (ปาริมตลิ่งท่ีน้ําทวมถึง) ก็ถูกทําลาย
ไปมาก และมีแนวโนมที่จะรุนแรงขึ้นเนื่องจากการเปล่ียนแปลงของระบบอุทกศาสตร และการ
กอสรางสาธารณูปโภคตาง ๆ เชน ระบบชลประทาน  ถนน ซึ่งสงผลตอการอพยพยายถิ่นตามฤดูกาล
ของปลาหลายชนิดดวย 

ผลกระทบตอการดํารงชีวิต 
ปญหาน้ําทวมทําใหนาและบานเสียหาย แตบานแบบลอยน้ําไดอาจไมไดรับผลกระทบมากนัก

จากน้ําทวม แตจะเปราะบางตอลมพายุและลมฝน โดยเฉพาะบานของคนจนท่ีโครงสรางไมแข็งแรง ก็
จะเสียหายไดงายกวา อีกท้ังมีทุนที่จะซอมบานที่เสียหายนอยดวย ซึ่งผลกระทบน้ีอาจทําใหมีการยาย
บานไปตั้งในพ้ืนที่ที่มีความเสี่ยงต่ํากวา (ทั้งจากน้ําทวม หรือจากลมพายุ) สวนผลกระทบจากการขาด
น้ําสะอาดสําหรับบริโภค จะเกิดข้ึนในชวงที่แลงมาก ๆ และกระทบตอชาวบานทุกกลุม แมวา
ชาวประมงท่ีอาศัยอยูใกลทะเลสาบอาจมีน้ําใชไดอยู แตก็ยังคงขาดนํ้าสะอาดที่ดื่มได แตน้ําบาดาลท่ี



รายงานฉบับสมบูรณ์ 
โครงการ “การประเมินพนืทีเสียงและความเปราะบางของชุมชนด้านความมันคงทางอาหาร:กรณีศึกษา ระบบการผลิตข้าวของชุมชน อําเภอบางแก้ว จังหวดัพทัลุง 

 

24 

 

อยูบริเวณใกลๆ ทะเลสาบ จะมีความสะอาดมากกวา การลดลงของผลิตภาพของทะเลสาบ 

โดยเฉพาะปลา จะสงผลกระทบตอวิถีชีวิตของชาวประมงโดยตรง อาชีพประมงเปนอาชีพท่ีรองรับ
ชาวบานที่ยากจน ที่ไมมีที่ดินไมเพียงพอทํากิน หรือ ไมมีที่ดินเลย รวมทั้งชนกลุมนอยตาง ๆ 

นอกจากน้ี ปลาจากโตนเลสาบยังเปนแหลงโปรตีนสําคัญของประชาชนเขมรท้ังประเทศ ผลของการ
ลดลงของผลิตภาพของทะเลสาบจึงอาจสงผลกระทบท่ีกวางขวางมากทีเดียว 
 นโยบายในการปรับตัว 

ในทั้งสองประเทศ รัฐบาลไดริเริ่มจัดทํานโยบายและแผนยุทธศาสตรระดับประเทศในเร่ือง
การปรับตัวเพ่ือรับมือกับการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศบางแลว แตทั้งหมดน้ียังคอนขางเปนเร่ืองใหม ที่
ตองใชเวลาในการเรียนรูและดําเนินการ นอกจากนี้ ยังมีความพยายามในระดับภูมิภาค เชน 

คณะกรรมการลุมแมน้ําโขง (Mekong River Commission) ที่ไดเริ่มการทําแผนปรับตัวในระดับ
ภูมิภาคดวยเชนกัน 

นโยบายการปรับตัวของกัมพูชา 
ที่จริงแลว ประชาชนกัมพูชามีการปรับตัวเพ่ือรับมือกับความผันผวนของธรรมชาติไดคอนขาง

ดีอยูแลว แตอาจมีจุดออนในเรื่องการจัดการเมื่อเกิดวิกฤติการณจากภัยธรรมชาติ  อีกท้ัง ประเทศ
กัมพูชาก็ดูเหมือนจะมีปญหาจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศนอยกวาประเทศอ่ืนดวย 

รัฐบาลกัมพูชาไดใหสัตยาบรรณกับ UNFCCC (United Nations Framework Convention on 

Climate Change) ตั้งแตป 2538 และรวมลงนามในพิธีสารเกียวโต (Kyoto Protocol) ในป2545 

อีกท้ังยังไดจัดตั้งสํานักงาน Cambodian Climate Change Office (CCCO) ภายใตกระทรวงส่ิง 
แวดลอม ตั้งแตป 2546 เพ่ือทําหนาที่รับผิดชอบการดําเนินงานของกรอบขอตกลงของ UNFCCC โดย
หนึ่งในภารกิจนั้นก็คือ การจัดทําแผนปฏิบัติการปรับตัวของประเทศ 

นโยบายการปรับตัวของเวียดนาม 
เวียดนามเปนหนึ่งใน 5 ของประเทศท่ีจะไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ

มากที่สุดของโลก เนื่องจากเวียดนามมีพ้ืนที่ชายฝงทอดยาว จึงตองเผชิญกับพายุ ไตฝุนและ ความ
แปรปรวนของฝนมากกวาท่ีอ่ืน รัฐบาลเวียดนามไดใหสัตยาบรรณรับรอง UNFCCC ตั้งแตป 2537 

และรวมลงนามในพิธีสารเกียวโตในป 2545 ซึ่งหนวยงานที่รับผิดชอบงานในดานนี้ คือ กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แตแผนงานของรัฐบาลสวนใหญมุงไปในเรื่องการลดการปลอย
กาซเรือนกระจก ไมใชการปรับตัว แมวาจะมีความพยายามในการทําแผนงานตาง ๆ ที่พูดถึงการ
ปรับตัวอยูบาง จนในป 2551 จึงไดมีแผนปฏิบัติการปรับตัวเกิดขึ้น คือ National Target Program 

to Respond to Climate Change  
ขอเสนอแนะของนักวิจัยตอการจัดทํานโยบายและยุทธศาสตรการปรับตัวเพ่ือรับมือกับการ

เปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศมีอยู 6 ขอดงันี้  
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1) วัฏจักรนํ้าเปนเรื่องสําคัญในการปรับตัว 
2) สาเหตุไมไดมาจากการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศเพียงอยางเดียว 
3) กรอบระยะเวลา ควรมีการพิจารณาการดําเนินงานในการปรับตัวท้ังระยะส้ันและระยะ

ยาว 
4) ตองมองภาพในมุมกวาง การปรับตัวรับมือนั้นไมใชแคการปรับสิ่งแวดลอมใหยืดหยุนขึ้น 

แตตองทําใหผูคนและสถาบันตาง ๆ มีศักยภาพในการปรับตัวและรับมือไดดีขึ้นดวย 
5) ผสานการเพ่ิมศักยภาพการปรับตัวเขากับยุทธศาสตรการดําเนินงานที่มีอยู 
6) การปรับตัวในเชิงพ้ืนที่ ซึ่งที่ผานมา การปรับตัวสวนใหญมักจะมองในลักษณะแยกเปน

ภาคสวนตางๆ (เชน เกษตร ประมงอุตสาหกรรม เมือง ทองเท่ียว) แตที่จริง ควรจะวางแผนการ
ปรับตัวในลักษณะเชิงพ้ืนที่ (area-based approach) เพราะจะชวยลดชองวางและความซํ้าซอนใน
การดําเนินงาน 

สําหรับสถานการณในประเทศไทย ขณะนี้พบวา มีงานวิจัยซึ่งศึกษาความเสี่ยง ความ
เปราะบาง และหาแนวทางการปรับตัวของระบบเกษตรและสังคมเกษตรตอผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ: กรณีศึกษาระบบเกษตรพืชไร-นาในพื้นท่ีลุมน้ําชี-มูล โดยวิเชียร เกิดสุข 
และคณะ (ธันวาคม 2551 - ธันวาคม 2553) ซึ่งเปนโครงการวิจัยภายใตชุดโครงการ “ผลกระทบของ
การเปลี่ยนแปลงและความแปรปรวนสภาพภูมิอากาศตอประเทศไทย” ดําเนินการ โดยสํารวจพ้ืนที่ที่
เกิดอุทกภัยหรือน้ําทวม พบวา สวนใหญของภูมิภาคอยูในพ้ืนที่ลุมน้ําชี-มูล อุทกภัยที่เกิดขึ้นจะสราง
ความเสียหายแกพ้ืนที่เกษตรกรรมเปนสวนใหญ โดยเฉพาะพ้ืนที่นาขาว ซึ่งจังหวัดท่ีเสี่ยงตอการเกิด
อุทกภัยสูงสุดคือ จังหวัดสุรินทร รอยเอ็ด และบุรีรัมย สําหรับปญหาภัยแลง จะเกิดในชวงเดือน
กุมภาพันธ-กรกฎาคมของทุกป พ้ืนที่การเกษตรที่ไดรับความเสียหายจากภัยแลง 9 จังหวัด จังหวัดที่
ไดรับผลกระทบภัยแลงมากคือ จังหวัดกาฬสินธุ และอุบลราชธานี จากการวิเคราะหพ้ืนที่เสี่ยงภัยแลง
เชิงอุตุนิยมวิทยา พ้ืนทีท่ี่มีปญหาเร่ืองความแหงแลง จะปรากฏทางตะวันตกของภูมิภาค ไดแก จังหวัด
นครราชสีมา ชัยภูมิ ขอนแกน มหาสารคาม และพ้ืนที่บางสวนของจังหวัดรอยเอ็ด  และบุรีรัมย พ้ืนที่
ลุมน้ําชี-มูลสวนใหญเปนพ้ืนที่เกษตรกรรมที่อาศัยน้ําฝน ซึ่งกิจกรรมทางดานการเกษตรตางๆ ตกอยู
ภายใตอิทธิพลของสภาพอากาศโดยตรง  โดยการดําเนินการศึกษาจะประกอบดวย  การประเมินผล
กระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศตอผลผลิตพืชไร-นาหลัก 4 ชนิด คือ ขาว ขาวโพด ออย 
และมันสําปะหลัง ในพ้ืนที่ลุมน้ําชี-มูล ในอนาคตระหวางชวงป พ.ศ. 2566-2575 จัดทําดัชนีชี้วัดใน
การประเมินความเสี่ยงของกลุมเกษตรกรตอผลกระทบของสภาพอากาศ  และวิเคราะหความ
แปรปรวนจากผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศโดยการเปรียบเทียบกับระดับความ
เสี่ยงในปจจุบัน ทั้งน้ีจะคํานึงถึงปจจัยท่ีสงผลตอความเสี่ยงและความสามารถในการรับมือกับ
สถานการณตาง ๆ ซึ่งอาจเปลี่ยนแปลงไปตามแนวทางการพัฒนาเชิงเศรษฐกิจและสังคมท่ีแตกตางกัน 
ซึ่งขณะนี้อยูในระหวางการดําเนินการ 

สําหรับงานวิจัยการหาแนวทางการจัดการดานการเกษตรและความมั่นคงทางอาหาร ใน 10 ป
ขางหนา เพ่ือเตรียมการรองรับการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ไดมีการต่ืนตัวและศึกษาเพ่ือหา
แนวทางดังกลาว อาทิ เบญจวรรณ ฤกษเกษม (2552) จากคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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ไดศึกษาผลกระทบจากโลกรอนและความเส่ียงตอระบบการเพาะปลูกและความมั่นคงทางอาหารของ
ประเทศไทย พบวา ผลผลิตซึ่งประเมินดวยแบบจําลองผลผลิตพืช  (Crop Model) โดยไมนับ
ผลกระทบของโลกรอนทางออม เชน ปริมาณน้ํา ชลประทาน พ้ืนท่ีปลูกอาจลดลงหรือเกิดความ
เสียหายจากโรคแมลงที่อาจเพ่ิมความรุนแรงหรือเกิดขึ้นใหม นอกจากนี้ ลักษณะการเจริญเติบโตของ
พืชผิดปกติทําใหไดผลผลิตที่ดอยคุณภาพ  และไดมีขอเสนอแนะเชิงนโยบายสาธารณะ ดังนี้ (1) 
จําเปนตองมีการลงทุนวิจัยในสวนของปญหาของประเทศไทยโดยเฉพาะ และ (2) ลดความเส่ียงใน
ระยะยาว 100 ป ดวยการสรางความรูความเขาใจใน “ตัวชวย” ที่สําคัญตอการลดความเสี่ยงใน
อนาคตและสรางระบบวิจัยที่เขมแข็ง  

สมทรง โชติชื่น  (2552) จากศูนยวิจัยขาว ปทุมธานี ไดศึกษาผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศตอการเกษตรและความม่ันคงทางอาหาร จากการรวบรวมขอมูล พบวา ป พ.ศ.2545 

ภาคเหนือไดรับผลกระทบจากฝนหลงฤดู ขณะที่เกษตรกรกําลังเก็บเกี่ยวขาว และบางรายตากฟอน
ขาวในนา ทําใหขาวเปยกน้ําและเมล็ดขาวงอกคารวง ป พ.ศ. 2546-2548 พบการระบาดของแมลง 
หลา ในนาขาวภาคกลาง และเพลี้ยกระโดดหลังขาว ระบาดมากข้ึนในขาวท่ีสูง ที่ จ .เชียงใหม และ
แมฮองสอน รวมทั้งการระบาดของดวงดําที่ จ .บุรีรัมย นอกจากนี้ พบวาอุณหภูมิที่สูงกวาปกติ 1-3 

องศาเซลเซียส ในชวงเดือนมีนาคม ทําใหเกิดขาวลีบ ขณะที่อุณหภูมิที่ต่ํากวาปกติ 2-5 องศาเซลเซียส 

ในชวงเดือนธันวาคม ขาวอยูในระยะตั้งทองและออกดอก ทําใหเกสรตัวผูตาย ผสมเกสรไมติด เมล็ด
ขาวลีบ ป พ.ศ. 2551 พบโรคไหมคอรวง และโรคขอบใบแหง และจากสถานการณน้ําทวม วันที่ 2 

ตุลาคม พ.ศ. 2551 บริเวณภาคกลาง ภาคตะวันออก ภาคเหนือ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ทําให
พ้ืนที่เกษตรเสียหาย 2,940,874 ไร คาดวามีมูลคาเสียหายประมาณ 2,110 ลานบาท จากเหตุการณ
ดังกลาวไดมีขอเสนอแนะเพ่ือเปนแนวทางการวิจัย ดังนี้ (1) พัฒนาพันธุพืชใหทนทานตอการ
เปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ  (2) พัฒนาเทคโนโลยีการจัดการดานการผลิตและการอารักขาพืช 
และ (3) ศึกษาวิจัยและเฝาระวังการระบาดของโรคพืช 

 
2.3 หลักการในการปรับตัวเพื่อรับมือกับการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ 

1. ควรตระหนักในปญหาและตองเร่ิมปรับตัวตั้งแตวันนี้  มนุษยเราควรตระหนักและเห็นถึง 
ความจําเปนในการท่ีจะตองรับมือและลงมือปฏิบัติ  จากเหตุการณในอดีตเราจะเห็นความผันผวนและ
ภัยธรรมชาติไดสงผลกระทบอยางรุนแรงสรางเสียหายและคราชีวิผูคนเปนจํานวนมาก  ซึ่งแสดงใหเห็น
ถึงความจําเปนในการปรับตัวตั้งแตเนิ่น ๆ ไมมีการถวงเวลาเพ่ือหาปญหาแตเราควรที่จะรวมกันหา
แนวทางในการปฏิบัติที่เปนทางท่ีปฏิบัติไดจริงและใหผลตอบรับที่ดี 

2. สรางเงื่อนไขที่ชวยในการปรับตัว การหาวิธีการปรับตัวและรับมือกับการเปลี่ยนแปลง 
ภูมิอากาศนั้นจะเปนประโยชนไดกอตอเมื่อมีผูลงมือปฏิบัติ  ซึ่งเราตองชี้ใหเห็นความสําคัญและ  
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คํานึงถึงการรักษาธรรมชาติมากกวาที่จะคํานึงความเปนสวนตัวมากกวา แตเราควรรักษาธรรมชาติเพ่ือ
ลดผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ 

3. ผสมผสานการปรับตัวกับกิจกรรมการพัฒนา 
4. สรางความรับรูและองคความรู 
5. พัฒนาความเขมแข็งขององคสถาบัน 
6. อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
7. จัดกลไกการสนับสนุนงบประมาณ 
8. สรางความมีสวนรวมของผูที่เสี่ยงตอการไดรับผลกระทบ 
9. เลือกใชกลยุทธที่เฉพาะเจาะจงตอพ้ืนที่ 

 
ตาราง 2.1 ผลกระทบตอการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ 

ผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ 
ฝนมากข้ึน 

- น้ําระเหยมากข้ึน 
(อากาศรอน) จึงทํา
ใหฝนมากข้ึน 

- ยังไมแนวาฝนจะตก
ที่ไหน (อาจแลงก็ได) 

- วันที่ฝนตกนอยลง 
- เมื่อฝนตก จะตก

หนักขึ้น (ระวังนํ้า
ทวมฉับพลัน) 

ฝนแปรปรวน 

- ฝนอาจมาชาลง 
- ฝนทิ้งชวงนานขึ้น 
- ฝนตกในชวงเก็บเกี่ยว 

 

ผลกระทบดานอ่ืน ๆ 

- ความหลากหลายทาง
ชีวภาพ 

- ความมั่นคงดาน
อาหาร 

- สุขภาพ 
- พ้ืนที่ชายฝงทะเลและ

เกาะขนาดเล็ก 
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บทที่ 3 
วิธีวิจัยและการดาํเนินงาน 

 
 
3.1 ขอบเขตการวิจัย 

3.1.1 ขอบเขตด้านพืนทีและประชากร 
 อําเภอบางแกว เดิมเปนตําบลบางแกว ขึ้นกับอําเภอเขาชัยสน จังหวัดพัทลุง ทองที่อําเภอ
บางแกวปจจุบัน เดิมมีชื่อเรียกวา “โคกแตว” เปนโคกที่มีตนไมแตวขึ้นอยูทั่วไป ภายหลังไดเปลี่ยนชื่อ
ตามชื่อสายคลองใหญที่ไหลผานวัดตะเขียนบางแกว ซึ่งอยูในเขตอําเภอเขาชัยสนปจจุบัน บานที่อยู
ใกลวัดตะเขียน เรียกวา บานบางแกว ดวยเหตุที่คําวา “บางแกว” เปนที่รูจักกันดีกวา เชน มีสถานี
รถไฟบางแกว บางแกวเปนแหลงผลิตขาวที่มีชื่อเสียงสงไปจําหนายท่ัวภาคใตและสงในนาม “ขาวบาง
แกว” บางแกวจึงเปนชุมชนใหญมีโรงสีถึง 3 โรง เพ่ือสีขาวแลวสงขาวสารออก ผูรูประวัติของทองถิ่น
ยืนยันวา มีชาวจีนกกมินตั๋งมาอาศัยอยู ไดวางผังเมืองในเขตสุขาภิบาลทามะเด่ือ และวางทางสายบาน
บางแกวหาดไขเตา  
 พ.ศ. 2526 ราษฎรชาวบางแกวไดเรียกรองใหจัดต้ังกิ่งอําเภอขึ้น เพ่ือความสะดวกในการ
ติดตอราชการ กระทรวงมหาดไทยจึงไดจัดตั้งกิ่งอําเภอบางแกว เมื่อวันที่ 19 มกราคม พ.ศ. 2533 มี
เขตการปกครอง 3 ตําบล คือ ตําบลนาปะขอ ตําบลทามะเดื่อ และตําบลโคกสัก ตอมา
กระทรวงมหาดไทยไดประกาศยกฐานะจากก่ิงอําเภอเปนอําเภอ เมื่อวันที่ 7 กันยายน พ.ศ. 2538 
ลักษณะภูมิประเทศอําเภอบางแกว 
 
ขนาดและท่ีตั้งอําเภอบางแกว 
 พ้ืนที่ทั่วไปจากเชิงเทือกเขาบรรทัดลาดตํ่าลงไปทางตะวันออกฝงทะเลสาบสงขลาเหมาะแก
การทํานา ทําสวน และทําการประมงนํ้าจืดแถบริมทะเลสาบ มีสายน้ําสําคัญที่ชวงทางการเกษตร คือ 
คลองบางแกวซึ่งไหลมาจากอําเภอตะโหมด ผานตําบลโคกสัก ตําบลทามะเด่ือ ตําบลนาปะขอ  ลงสู
ทะเลสาบสงขลา สวนคลองอีกสายหนึ่ง คือ คลองลําธาร ไหลจากทองที่อําเภอตะโหมด  ผานตําบล
โคกสัก ตําบลทามะเดื่อ และตําบลนาปะขอลงสูทะเลสาบ ที่บานหัวปอ (แสดงดังรูปที่ 3.1) 
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รูปที่ 3.1 ลักษณะพ้ืนที่อําเภอบางแกว 

 
 พ้ืนที่อําเภอบางแกวมีขนาด 160.2 ตร.กม. (คิดเปน 100,125 ไร) จําแนกเปนพ้ืนที่ตําบลทา
มะเด่ือ 18.55 ตร.กม. ตําบลนาปะขอ 89.15 ตร.กม. และตําบลโคกสัก 53.22 ตร.กม. โดยจําแนก
เปนพื้นที่ นส.3 จํานวน 2,571 ไร 1 งาน 64 ตารางวา เอกสารสิทธิ นส.3 ก จํานวน 6,036 ไร 1 งาน
79 ตารางวา และเอกสารโฉนดท่ีดินจํานวน 62,680 ไร3 งาน11 ตารางวา 
 
ประชากรอําเภอบางแกว 
จํานวนประชากรของอําเภอบางแกวมีจํานวน 17239 คือคิดเปนจํานวนประชากรรอยละ5 ของ
จํานวนประชากรทั้งหมดของจังหวัดพัทลุงซึ่งจํานวนประชากรดังกลาวนั้นสามารถแสดงไดดังรูปที่ 3.2 

 
รูปที่ 3.2 สัดสวนจํานวนประชากรจังหวัดพัทลุง 

 
3.2 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  การเก็บรวบรวมขอมูลของการวิจัยครั้งนี้ มีวิธีการที่สําคัญ มีดังนี้ 
 

3.2.1 การวิเคราะหเอกสาร  เปนการเก็บรวบรวมขอมูลที่มีการศึกษาอยูแลว 
จากหนวยงานตาง ๆ   
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 3.2.2 แบบสํารวจชุมชน เพ่ือใหไดขอมลูเกี่ยวกับบริบทของชุมชน  ไดแกระบบของ
สังคม  เศรษฐกิจ  วัฒนธรรม และสาธารณสุข  

  3.2.3 แบบสอบถามการผลิตขาวของผูผลิตอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง เพ่ือให
ไดขอมูลการผลิตขาวของกลุมเกษตรกร อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง จากกลุมตัวอยาง ในตําบลทา
มะเด่ือ ตําบลนาปะขอ และตําบลโคกสัก ตําบลละ 40 คน จํานวนทั้งสิ้น 120 คน 

  3.2.4 แบบสอบถามพฤติกรรมการบริโภคขาวของผูบริโภค อําเภอบางแกว 
จังหวัดพัทลุง เพ่ือทราบขอมูลพฤติกรรมการบริโภคขาวของผูบริโภคในอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
จากกลุมตัวอยางผูบริโภคในตําบลนาปะขอ ตําบลทามะเดื่อ และตําบลโคกสัก ตาํบลละ 140 คน รวม
ทั้งสิ้น 420 คน  

3.2.5 การจําแนกประชากรกลุมเสี่ยง/เปราะบาง ในพ้ืนที่ที่ไดรับผลกระทบจาก 
การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในประเด็นความมั่นคงดานอาหาร/การเกษตร 

     วิเคราะหกลุมประชากรที่มีความเปราะบางตอสภาพภูมิอากาศมากที่สุดในชนบท
ประชากรเหลานี้เปราะบางตออะไร  และเพราะเหตุใด  

- ปจจัยสวนบุคคล เชน ดานเพศ ผูชายและผูหญิงแตกตางกันอยางไร  
- กลุมประชากรท่ีมีความเปราะบางมากท่ีสุด (เด็ก ผูสูงอายุ ผูปวย) คนจน 
- ปจจัยดานสังคม เชน ความยากจน 

  บริเวณ ที่มีความเปราะบางตอสภาพภูมิอากาศมากท่ีสุดใน อําเภอบาง 
แกว จังหวัดพัทลุง 

  ระบบนิเวศ/ภาคสวน/สถาบัน ที่มีความเปราะบางตอสภาพภูมิอากาศมากท่ีสุด
ในชนบท บูรณาการเชื่อมโยงองคประกอบเหลานี้เปนผังและแผนท่ีของอําเภอ เพ่ือกําหนดแผนการ
รับมือที่มีความเฉพาะเจาะจง ซึ่งสามารถลดความเปราะบางหรือความเส่ียงของอําเภอในอนาคตอัน
ใกล  

3.2.6 การสังเกตแบบมีสวนรวม  (Participation  observation)  เพ่ือรวบรวม 
ขอมูลที่เปนขอเท็จจริงของชุมชน  กระบวนการจัดการดานระบบผลิตขาวของชุมชนตาง ๆ  

3.2.7 การสัมภาษณแบบเจาะลึก  เปนการสอบถาม (In depth interview) พูดคุย 
และเจาะลึกจากผูใหขอมูลที่สามารถใหรายละเอียดในประเด็นที่ศึกษาเฉพาะเร่ือง 

3.2.8 การจัดสนทนากลุมยอย  (Focus  group) เปนการสนทนาแบบกลุม  โดยมี 
ประเด็นปญหาที่เจาะจงกับกลุมคน  6-12  คน ที่ไดรบการคัดเลือกมีลักษณะการสนทนาแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
  3.2.9 การจัดประชุม เปนการประชุมเปนทางการเพ่ือแนะนําโครงการ ระดมสมอง 
รับฟงความคิดเห็น ตลอดจนอบรมชุมชนในแผนปองกันและจัดการความเสี่ยงของชุมชน 

 3.2.10 การจัดทําแผนที่ความเปราะบาง/ความเส่ียงดานภูมิอากาศ ใชเทคนิค 
GIS โดยบูรณาการเชื่อมโยงองคประกอบเหลานี้เปนผังและแผนท่ีของอําเภอ เพ่ือกําหนดแผนการ
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รับมือที่มีความเฉพาะเจาะจง ซึ่งสามารถลดความเปราะบางหรือความเสี่ยงของระบบผลิตภาค
การเกษตรในอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
 
3.3 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษา 

การวิจัยคร้ังนี้  เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  ที่เนนการใหชุมชนเขามามีสวน
รวมในกระบวนการวิจัย  จึงตองอาศัยเครื่องมือที่หลากหลาย  ดังนี้ 

3.3.1 แหลงขอมูลทุติยภูมิ  เปนขอมูลที่ผูอื่นหรือหนวยงานอื่น ๆ ไดเก็บรวบรวมไวแลว  เชน  
รายงานเอกสารตาง ๆ ของหนวยงานตาง ๆ  

3.3.2 แหลงขอมูลปฐมภูมิ  เปนขอมูลที่มีความสําคัญอยางยิ่งในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี
สวนรวม  ซึ่งเปนขอมูลที่มีความหลากหลายและคณะผูวิจัยตองไปเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง 
ขอมูลเหลานี้มีลักษณะกระจัดกระจายอยูตามท่ีตาง ๆ แหลงขอมูลจึงอยูที่ชุมชน  องคกรชุมชน ผูวิจัย
จึงตองกําหนดประเด็นที่จะศึกษาใหชัดเจน  แลวจึงคัดเลือกผูใหขอมูล (key person)  ที่มีความรูใน
เร่ืองน้ันเปนอยางดีใหเหมาะสม  วิธีการท่ีจะไดขอมูลปฐมภูมิที่เกี่ยวกับสภาวะพ้ืนฐานของชุมชนจึง
ตองใชหลายวิธี  เชน  การสํารวจ การสัมภาษณ  การสนทนากลุม การจัดสนทนากลุมยอย (Focus 
group) การสังเกตการณแบบมีสวนรวม และการจัดประชุม เปนตน 
 
3.4 การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
 
           การวิจัยครั้งน้ี ทําการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 3.4.1 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ โดยใชสถิติเชิงพรรณนาและสถิติอนุมาน ดังนี้  
 1.) สถิติพรรณนา  คือ การหาคาความถี่  รอยละ คาเฉลี่ย และคา 
  เบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 2.) สถิติอนุมาน คือ สถิติทดสอบ t-test และ F-test ในการ 
  เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของประชากร 

3.4.2 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะหเนื้อหา จัดระเบียบของ 
ขอมูล และหารูปแบบความสัมพันธ 
 

วิธีการวิเคราะหขอมูลเปนการสรางขอสรุปจากการศึกษารูปแบบ  แบบแผน  ขอมูลท่ีไดเก็บ
รวบรวมมา จัดระบบขอมูลใหม  แลวพยายามตอบคําถามในส่ิงที่ตองการจะศึกษาเปนการอธิบาย
ลักษณะความเส่ียงจากผลการวิเคราะหปจจัยเสี่ยง ผลกระทบในพ้ืนที่ กลุมประชากรท่ีออนไหว  ซึ่ง
การตอบคําถามจะเปนการตีความ เพ่ือหาความหมาย  การแปลความหมายน้ันจะตองตอบใหไดวา  
เกิดอะไรข้ึน อะไรเปนเหตุหรือปจจัยของสิ่งที่เกิดขึ้น  และมีแนวโนมจะเกิดอะไรขึ้นในอนาคตจากการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เชน ประเด็นความมั่นคงทางอาหาร (food security) วิเคราะหโดยใช 
4 องคประกอบสําคัญ คือ การมีอาหารเพียงพอ (availability)  มีเสถียรภาพ (stability) เขาถึง
อาหาร (accessibility) และการใชประโยชน (utilization) โดยการสื่อสารดานความเส่ียงเพ่ือนําไปสู
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การกําหนดนโยบายจะอธิบายความหมายอยางงาย ๆ ที่คนในชุมชนสามารถเขาใจและหนวยงานที่
เกี่ยวของปรับใชได 

 
3.5 แผนกิจกรรมหลัก 
 

วัตถุประสงค กิจกรรม กิจกรรมรอง ชวง
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

ศึกษาระบบการ
ผลิตขาวในอําเภอ
บางแกว และกลุม
เกษตรกรรมบาง
แกว 

-ประสานงาน และ
ศึกษาสถานการ 
-ศึกษาขอมูลทุติย
ภูม ิ
-ศึกษาพัฒนาการ
การผลิตขาวของ
ชุมชนบางแกว 
-จัดทําฐานขอมูล
ทางดานกายภาพ 

-ติดตอประสานงานกับหนวยงาน 
เกษตรอําเภอ สาธารณสุขอําเภอ 
หนวยงาน อปท. ทั้ง 3 ตําบล 
-จัดทําแบบสํารวจเพื่อใหได
สถานการณทั่วไปของคนในชุมชน
อําเภอบางแกว 
-ลงไปศึกษาพ้ืนที่โดยใชวิธีการ 
RRA (Rapid Rural Appraisal) 
เพื่อศึกษาพัฒนาการของการผลิต
ขาวของชุมชนอําเภอบางแกว 
-หารูปแบบการผลติ และการ
เปลี่ยนแปลงระบบการผลิตขาว 
-ทําเวที Focus Group เพื่อเก็บ
ขอมูล และทําความเขาใจรวมกัน 

6 เดือนท่ี1 

 -ศึกษาพัฒนาการ
ของกลุม
เกษตรกรรมบาง
แกว แนวคิด วิธีการ 
และการจัดการ 

-สนทนากลุมยอยในวงสมาชิกกลุม 
-สัมภาษณบุคคลที่เปนแกนนํา
สมาชิก 

 

ศึกษาความตองการ
ในการบริโภคขาว
ของคนในชุมชน
อําเภอบางแกว 
 

-หาความตองการใน
การบริโภคขาวของ
คนอําเภอบางแกว 
-หาความสมัพันธ
ของกระบวนการ
ผลิตขาว และความ
ตองการบริโภคขาว
ของคนบางแกว 

-ออกแบบเครื่องมือเพื่อทําการเก็บ
ขอมูลโดยใชฐานจากกิจกรรมของ
วัตถุประสงคที1่ 
- สํารวจความตองการบรโิภคขาว 
คาใชจายในการจัดหา โดยการใช
แบบสอบถาม 

6 เดือนท่ี1
คาบเก่ียวกับ 
6 เดือนที่ 2 

ศึกษาพ้ืนที่
เปราะบางในเขต
พื้นที่อําเภอบางแกว 

-ศึกษาการเพ่ิมลด
พื้นท่ีทํานา 

-ใชขอมูล 20 ปยอนหลังมาเขียน
ในแผนท่ี GIS เพื่อดูอัตราการเพิ่ม
ลดของพื้นที ่
-หาสาเหตุที่ทําใหพ้ืนท่ีทํานาลด/
ขยาย  

6 เดือนท่ี1 
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วัตถุประสงค กิจกรรม กิจกรรมรอง ชวง
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

-พิจารณาความเปราะบางท่ีเกิดท้ัง
ประเด็นกายภาพ ชีวภาพ หรือ
สังคม 

แนวทางการปองกัน 
และจัดการความ
เสี่ยงของความ
มั่นคงดานอาหาร
ของคนอําเภอบาง
แกว 

-สรางแผน -เวทียืนยันขอมูล 
-เมื่อไดขอมลูนํามาเขา
กระบวนการสรางแผนแนว
ทางการปองกัน และจัดการความ
เสี่ยง 
-ไดแผนการและแนวทางการ
ปองกัน 

6 เดือนท่ี2 

 -อบรม และทดลอง
แผน 

-แผนการปองกันและรับ ตลอดจน
การจัดการความเสี่ยง 
-กระบวนการจัดฝกอบรม เพื่อ
ทดลองแผน 
-คูมือแนวการปองกันและจดัการ
ความเสีย่ง 

6 เดือนท่ี2 

ติดตามผลการ
อบรมและทดลอง
การใชแผน 

-ปญหา อุปสรรค
แนวทางการแกไข
และขยายผล 

-ติดตามเพ่ือประเมินถึงแนวทาง
ดังกลาวไดขยายผลหรือนํามา
ประยุกตไวในแผนของหนวยงาน
หรือไม 

6 เดือนท่ี2 

 
3.6 ผลที่คาดวาจะไดรับ 
 
เดือนที ่ กิจกรรม ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

6เดือนที1่ -เวทีประสานงาน และศึกษาสถานการ 
-ศึกษาขอมูลทุติยภูม ิ
-ศึกษาพัฒนาการการผลิตขาวของชุมชนบางแกว 
-จัดทําฐานขอมูลทางดานกายภาพ 

- ไดเครือขายการทํางานรวมกัน 
-ทราบถึงสถานการณขาว และระบบการผลิต
ขาวของชุมชนบางแกว 
-ทราบแหลงผลิตขาวของชุมชนบางแกว 

-ศึกษาพัฒนาการของกลุมเกษตรกรรมบางแกว 
แนวคิด วิธีการ และการจัดการ 

-ทราบถึงพัฒนาการของกลุมเกษตรกรรมบาง
แกว แนวคิด วิธีการ และการจัดการของกลุม 
-ไดตนแบบ (Model) การผลิตขาวของกลุม
เกษตรกรรมบางแกว 
-ทราบระบบผลิตขาวของกลุมเกษตรกรรม
บางแกว 

-หาความตองการในการบริโภคขาวของคนอําเภอ
บางแกว 
-หาความสมัพันธของกระบวนการผลิตขาว และ

-ทราบความตองการในการบริโภคขาวของ
คนอําเภอบางแกว 
-ทราบความสัมพันธของกระบวนการผลิต



รายงานฉบับสมบูรณ์ 
โครงการ “การประเมินพนืทีเสียงและความเปราะบางของชุมชนด้านความมันคงทางอาหาร:กรณีศึกษา ระบบการผลิตข้าวของชุมชน อําเภอบางแก้ว จังหวดัพทัลุง 

34 

 

ความตองการบรโิภคขาวของคนบางแกว ขาว และความตองการบริโภคขาวของคน
บางแกว 

6เดือนที2่ ศึกษาการเพ่ิมลดพื้นท่ีทํานา -ทราบอัตราการเพ่ิม/ลดของพื้นที่นาของ
อําเภอบางแกว 
-ทราบทิศทางการเพ่ิมลดของขาวในชุมชน
บางแกว 
-พบประเด็นและพ้ืนที่เปราะบางของพ้ืนที่
การผลิตขาว 

สรางแผนการปองกันและรับ ตลอดจนการจัดการ
ความเสี่ยง 

-ไดแผนการปองกันและรับ ตลอดจนการ
จัดการความเสี่ยง 
-ไดคูมือการปองกันและรับมือพรอมกับการ
จัดการความเสี่ยง 

ติดตามผลการอบรมและทดลองการใชแผน ปญหา อุปสรรคแนวทางการแกไขและขยาย
ผล 

 
3.7 ขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย 
  

3.7.1 การรวบรวมและจัดเก็บฐานขอมูลตาง ๆ ในรูปแบบระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 
(GIS) และการจัดทําคูมือการเปดฐานขอมูลระบบสารสนเทศภูมิศาสตรและพจนานุกรมขอมูล 
(Data Dictionary ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร) 

เครื่องมือวิจัยนี้ชวยใหงายตอการใชงาน การเรียกคนขอมูล การแกไขหรือเพ่ิมเติมขอมูล 
การวิเคราะห และการนําเสนอ สามารถแสดงผลในรูปแบบของมูลเชิงพ้ืนที่ เห็นภาพรวมที่เชื่อมโยง
ความสัมพันธของขอมูลในพื้นที่ศึกษาครั้งนี้ 

โดยมีวัตถุประสงค เพ่ือ 
1. เพ่ือจัดทําฐานขอมูลของโครงการ และจัดเก็บอยางเปนระบบ 
2. เพ่ือศึกษาการเพ่ิม/ลดพ้ืนที่ทํานาพ้ืนที่อําเภอบางแกว 
3. เพ่ือนําขอมูลซึ่งเปนผลจากการศึกษาในโครงการแสดงในรูปแบบแผนท่ี 
4. เพ่ือจัดทําคูมือการเปดฐานขอมูลระบบสารสนเทศภูมิศาสตรและพจนานุกรมขอมูล 

(Data Dictionary) ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร สําหรับมอบใหทางหนวยงานราชการที่เกี่ยวของได
นําไปใชประโยชนตามความเหมาะสม 
  โดยรายละเอียดการศึกษาฉบับเต็มอยูในรายงานการศึกษาเลม 2 GIS 
  

3.7.2 กิจกรรมการจัดงาน “ขวัญขาว ชาวนา” ขึ้นในพ้ืนที่ทามะเด่ือ อ.บางแกว จ.พัทลุง 
จัดทําขึ้นเมื่อวันที่ 29 พฤษภาคม 2555 โดยเปนพิธีกรรมที่ทางศูนยบานเรียนรูเกษตร

ธรรมชาติบานบางแกว ไดดําเนินการติดตอกันมาเปนเวลา 7 ป 
โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 
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 1. นําเสนอพ้ืนที่เปราะบางและเสวนาวิชาการหาทางออกรวมกันระหวางชุมชน 
ภาคี และนักวิจัย 
 2. สรางขวัญและกําลังใจใหชาวนาจากพิธีกรรมทําขวัญขาว 
   

3.7.3 กิจกรรมการเก็บแบบสอบถามในพ้ืนที่ ทั้งแบบสอบถามสําหรับผูผลิตและผูบริโภค
ขาวในเขตพ้ืนที่อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง ประกอบดวยตําบลทามะเด่ือ ตําบลนาปะขอ และตําบล
โคกสัก  
 จัดทําขึ้นในชวงเดือน เมษายน-กรกฎาคม 2555 โดยการใชผูชวยวิจัยและชาวบานใน
การลงแบบสอบถามทั้งชุดผูผลิตและบริโภคขาวในกลุมเปาหมายที่แตกตางกัน 

 โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 
 1. ศึกษาศักยภาพการผลิตขาวจากแบบสอบถามชุดผูผลิตจากชาวนาทั้ง 3 ตําบล
ในเขตพ้ืนที่อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
 2. ศึกษาความตองการในการบริโภคและแนวโนมการบริโภคขาวในอนาคตของ
กลุมผูบริโภคใน 3 ตําบลของเขตพ้ืนที่อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
  

 
 

ภาพ 3.2 กิจกรรมการเก็บแบบสอบถามในพ้ืนที่ 
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3.7.3 การจัดเวทีชุมชน  
  
 จัดข้ึนเมื่อวันพฤหัสบดี ที่ 26 มกราคม 2555 ณ ศูนยบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบานบาง
แกว  อ.บางแกว จ.พัทลุง โดยมีผูเขารวมเวทีประชุมจํานวน 43  คน 

โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 
  1.เพ่ือชี้แจงทําความเขาใจใหกับชุมชนในพ้ืนที่ โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมของบาน
เรียนรูเกษตรธรรมชาติบานบางแกว ซึ่งเปนกลุมเกษตรกรท่ีมีการรวมตัวกันอยางเขมแข็งกลุมหนึ่งใน
เขต อ.บางแกว จ.พัทลุง 
  2.รับฟงของสถานการณเกี่ยวกับพ้ืนท่ีของนาขาว ณ ปจจุบัน วามีสภาพการ
เปลี่ยนแปลงในการทํานาดานอะไรบาง และคิดวาจะมีแนวทางในการบริหารจัดการดานพ้ืนที่นาขาว
ไดอยางไร 
 สรุปผลการประชุม 
 ศึกษาชองวางในกระบวนการทํานาพ้ืนที่อําเภอบางแกว วาควรเพ่ิม เติม เสริม ตรงไหนเพ่ือ
เปนแนวทางลดตอนทุนในการผลิตและเพ่ิมปริมาณผลผลิตใหไดมากขึ้นอยางถูกหลักอนามัย ปญหาที่
สาํคัญคือการรวบรวมผลผลิตใน อําเภอบางแกวเราแตกอนมีพ้ืนที่ในการผลิตขาวทํานา กอนนั้นมีมาก
ถึง 10,000 กวาไร ปจจุบันเหลือนอยลงแลวเหลือไมถึง 4,000 ไรแลว  ดังนั้นจึงตองหามาตรการ
รวมมือกันฟนฟูพ้ืนที่ทํานาพรอมท้ังนี้ทางกลุมบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบานบางแกวไดเรียนเชิญ 
ผศ.ดร.ปาริชาติ   วิสุทธิสมาจาร มอบเกียรติบัตร  รับรองพ้ืนที่ GIS การปลูกขาวสังขหยดของกลุมฯ
โดยการรับรองจากกรมการขาว กระทรวงสหกรณและการเกษตร นับเปนการยกระดับการปลูกขาวใน
พ้ืนที่ โดยชาวนาที่เขารวมโครงการจะมีรหัสของตนเองเรื่องการปลูกขาว พ้ืนที่นาที่สามารถระบุพิกัด
ได และสามารถใชใบนี้แทนบัตรประชาชนในการทํานา สวนเรื่องพันธุขาวจะมีการเก็บรวมรวมไวที่
ศูนยฯเพ่ือแจกจายใหสมาชิกท่ีโดนน้ําทวมและไมมีพันธุขาวปลูก 
 

บรรยากาศภาพการประชุม 
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3.7.4 การสํารวจภาคสนามและการสัมภาษณ์เชิงลกึในพนืที 
  
 จัดเม่ือวันที่ 10 กุมภาพันธ 2555 ณ ที่ทําการของกลุมเกษตรกรท้ัง 3 ตําบลในพ้ืนที่ อ.บาง
แกว จ.พัทลุง ผูเขารวมประกอบดวยทีมนักวิจัยและแกนนํากลุมเกษตรกรท้ัง 3 ตําบลของ อ.บางแกว  
จ.พัทลุง จํานวน 10 คน 

โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 
  1.ศึกษาพัฒนาการของการผลิตขาวของชุมชนอําเภอบางแกว โดยศึกษาพัฒนาการ
ของการผลิตขาวของชุมชนอําเภอบางแกว และพัฒนาการของกลุมเกษตรกรรมบางแกว แนวคิด 
วิธีการและการจัดการ  
 

บรรยากาศภาพการสํารวจและสัมภาษณเชิงลึก 

 
 

 
  

3.7.5  การจัดเวทีประชุมการจัดการระบบปลูกขาวกับระบบน้ําของชลประทาน 
 
 จัดเมื่อวันที่  30 มกราคม 2555 ณ ศาลาประชาคมอําเภอบางแกว ในเขต อ .บางแกว           
จ.พัทลุง มีผูเขารวมเวทีประชุมจํานวน 136  คน  

โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 
  1.ศึกษาพ้ืนที่ระบบชลประทานทางการเกษตรในเขตพ้ืนที่อําเภอบางแกว 
  2. รับฟงปญหาและแนวทางการแกไข ระบบการปลูกขาวและการจัดการดานระบบ
ชลประทานของเกษตรกรในพ้ืนที่อําเภอบางแกว จ.พัทลุง 
 สรุปผลการประชุม 
 สืบเน่ืองจากการมีชลประทานสายทาเชียดกวา 30 ป โคกสักเปนพ้ืนที่ตนน้ํา ทามะเด่ือกลาง
น้ํา นาปะขอพ้ืนที่ปลายน้ํา การบริหารจัดการน้ํายังไมเปนระบบ จึงมีแนวคิดในการขยายคลอง 1-2 
ก.ม แลวใหพ้ืนที่กําหนดเองวาแตละฝงขยายไปไดเทาไร ในหนาแลงจะเก็บน้ําไว ในฤดูน้ําหลากก็มีทอ
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น้ําไวระบายนํ้าได ซึ่งพ้ืนที่ชลประทานสายทาเชียดในเขตอําเภอบางแกว  100,000 กวาไร ปนี้ไดรับ
งบประมาณ 800,000 บาท หากแตงบประมาณซอมแซมโครงการ 1,000,000 บาท ที่เกี่ยวของกับ
ชลประทาน หลักๆเปนการขุดลอก จึงทําไดไมมากและเทาท่ีจําเปนจริงๆ การบูรณาการจัดการน้ําของ
ชลประทานกับปฏิทินการทํานายังไมมี ขอใหทําเวทียอยเพ่ือหาขอสรุปการใชน้ําในการทําการปลูก
ขาวใหไดผลิตผลอยางคุมคา ตอไป 
 
 บรรยากาศภาพการประชุม เปดเวทีโดย นายอําเภอบางแกว 

 

 
 

3.7.6 กิจกรรมการสํารวจพื้นที่นาขาว 
  
 จัดเมื่อวันที่ 5 มีนาคม 2555 ณ อําเภอบางแกว จ.พัทลุง โดยมีทีมนักวิจัยและเกษตรกรใน
พ้ืนที่จํานวน  10 คน 

โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 
   1.เพ่ือลงพ้ืนที่สํารวจและนําเครื่องมือพิกัด GIS จัดทําจุดท่ีลงพื้นที่เพ่ือ
นําเสนอในรูปแบบของแผนที่ GIS เพ่ือคนหาพ้ืนที่เปราะบางดานการเกษตรในเขตพ้ืนที่บางแกว 

2.ขอมูลฤดูกาลทํานา แบบแผนและวิธีการจัดการทํานาในภาวะวิกฤติเพ่ือ
จัดทําแผนที่พ้ืนที่เสี่ยง (Risk mapping) 
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3.7.7 กิจกรรมการจัดงาน “ขวัญขาว ชาวนา” ขึ้นในพ้ืนที่ทามะเดื่อ อ.บางแกว จ.พัทลุง 
 จัดทําขึ้นเมื่อวันที่ 29 พฤษภาคม 2555 โดยเปนพิธีกรรมท่ีทางศูนยบานเรียนรูเกษตร
ธรรมชาติบานบางแกว ไดดําเนินการติดตอกันมาเปนเวลา 7 ป โดยมีผูเขารวมไดแก ทีม สกว.ฝาย
เกษตร ทีมนักวิจัย ชาวนา ชุมชนอําเภอบางแกว จํานวน 128 คน  

โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 
   1.นําเสนอพ้ืนที่เปราะบางและเสวนาวิชาการหาทางออกรวมกันระหวาง
ชุมชน ภาคี และนักวิจัย 
   2. ชุมชนรับทราบสถานการณความเสี่ยงของพ้ืนที่นาขาว 
   3.ชุมชนไดรวมพิธีกรรมและแลกเปล่ียนพันธุขาวในงานเพ่ือสรางขวัญและ
กําลังใจใหชาวนา 
 

บรรยากาศภาพการจัดงาน 
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3.7.8 การจัดอบรมแผนการจัดการความเสี่ยง พรอมพิธีลงนามใน MOU ระหวาง

หนวยงานที่เกี่ยวของในพ้ืนที่ของ “การประเมินพ้ืนที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนดานความ
มั่นคงทางอาหาร: กรณีศึกษา ระบบการผลิตขาวของชุมชน อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง”  
  
 จัดทําข้ึนเมื่อวันที่ 19 กันยายน 2555 โดยการจัดอบรมชุมชนเร่ืองแผนจัดการความ
เสี่ยงเพ่ือทําความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการในการจัดการองคกรของกลุมและการเตรียมการในการ
รับมือกับภัยพิบัติจากธรรมชาติ พรอมลงนามในการทําสัญญาความรวมมือ MOU กับองคกรปกครอง
สวนทองถ่ินและชุมชนเพ่ือปกปองพ้ืนที่นาขาวในเขตพ้ืนที่ อ.บางแกว จ.พัทลุง โดยมีผูเขารวมอบรม
จํานวน 133 คน 

 โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 
 1. เพ่ือจัดอบรมชุมชนเรื่องแผนจัดการความเสี่ยงของโครงการวิจัยฯ 

2. เพ่ือนําแผนไปสูการปฏิบัติ โดยผานกลไกทองถิ่นโดยการรวมลงนามใน MOU 
ความรวมมือในการปกปองพ้ืนที่นาขาว โดยหนวยงานทั้งเทศบาลท้ัง 2 ตําบล ทามะเด่ือและนาปะขอ 
และกลไปชุมชนโดยกลุมบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบานบางแกว 

3. การอบรมใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการองคกรของกลุมและการ
เตรียมการรับมือกับภัยพิบัติทางธรรมชาติดวยคูมือแนวการปองกันและจัดการความเส่ียงระบบผลิต
ขาวของชุมชน อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 

4. การคืนขอมูลใหชุมชนเร่ืองพ้ืนที่เสี่ยงจํานวนพ้ืนที่นาขาวที่คงเหลือและความ
เปราะบางในระบบผลิตขาวทั้งจากปฏิทินการผลิต สภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงและระบบบริหาร
จัดการนํ้าในปจจุบัน 
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บรรยากาศภาพการอบรม พิธีเปดโดยรองผูวาราชการ จังหวัดพัทลุง 
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การจัดอบรมแผนการจัดการความเสี่ยง พรอมพิธีลงนามใน MOU 
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3.7.9 กิจกรรมการประมวลผลแบบสอบถามและการจัดทําคูมือการเปดฐานขอมูลระบบ
สารสนเทศภูมิศาสตรและพจนานุกรมขอมูล (Data Dictionary) ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร  
  
 จัดทําข้ึนเมื่อวันที่ 25 กันยายน 2555 โดยการนําแบบสอบถามท้ังผูผลิตและผูบริโภคมา
ประมวล และการนําฐานขอมูลจากการใชเครื่องมือพิกัดแผนที่ GIS มาแปรผลและจัดทําเปนคูมือ  

โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 
   1.เพ่ือประมวลผลคาทางสถิติ นํามานําเสนอในรูปแบบของตารางแสดงผล
คาสถิต ิ
   2.เพ่ือจัดทําคูมือการเปดฐานขอมูลระบบสารสนเทศภูมิศาสตรและ
พจนานุกรมขอมูล (Data Dictionary)ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร สําหรับมอบใหทางหนวยงาน
ราชการที่เก่ียวของไดนําไปใชประโยชนตามความเหมาะสม 
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   บทท่ี 4 
ผลการศึกษาและการอภิปรายผล  

 
  โครงการวิจัยการประเมินพ้ืนที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนดานความม่ันคงทาง
อาหาร: กรณีศึกษา อ.บางแกว จ.พัทลุง ไดดําเนินการผลการศึกษาจากคําถามวิจัยท้ังสองขอ ดังนี้  
  จากคําถามวิจัยขอที่หนึ่งวาระบบการผลิตขาวของคนในอําเภอบางแกวจังหวัดพัทลุงเปนเชน
ไร และกลุมเกษตรกรรมบางแกว จ.พัทลุง มีรูปแบบและกระบวนการดําเนินงานอยางไร ? ความเสี่ยง
และความเปราะบางดานความม่ันคงทางอาหารของชุมชนบานบางแกว จ .พัทลุง เปนอยางไร? ทาง
โครงการวิจัยไดดําเนินการ 1) สํารวจภาคสนามพ้ืนที่นาขาว กลุมเกษตรกรผูปลูกขาว อําเภอบางแกว 
จังหวัดพัทลุง 2) การลงแบบสอบถามกับผูผลิตขาว ไดแก กลุมเกษตรกรตําบลทามะเด่ือ ตําบลนาปะ
ขอ และตําบลโคกสัก จํานวนทั้งสิ้น 120 คน 3) การลงแบบสอบถามพฤติกรรมการบริโภคขาวของ
ผูบริโภค อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง จํานวนทั้งสิ้น 420 คน 4) การรวบรวมและจัดเก็บฐานขอมูล
ตาง ๆ ในรูปแบบระบบสารสนเทศภูมิศาสตร (GIS) และการจัดทําคู มือการเปดฐานขอมูลระบบ
สารสนเทศภูมิศาสตรและพจนานุกรมขอมูล (Data Dictionary ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร ) 5) การ
จัดงาน “ขวัญขาว ชาวนา” 6) การจัดเวทีชุมชน 7) การสํารวจภาคสนามและการสัมภาษณเชิงลึกใน
พ้ืนที่ และ 8) การจัดเวทีป ระชุมการจัดการระบบปลูกขาว กับระบบน้ําของชลประทาน เพื อ
ประมวลผลการศึกษาในการตอบคําถามวิจยัดงักล่าว 

 ผลการศึกษาที่ไดนํามาวิเคราะหขอมูลอันประกอบดวย   1) ระบบการผลิตขาวในอําเภอบาง
แกว และกลุมเกษตรกรรมบางแกว ทั้งพัฒนาการของการผลิตขาว  พัฒนาการของกลุมเกษตรกรรม
บางแกว แนวคิด วิธีการ และการจัดการ 2) ความตองการในการบริโภคขาวของคนในชุมชนอําเภอ
บางแกว ทั้งความตองการในการบริโภคขาวในครัวเรือน การจัดหา และการผลิตในภาวะปกติ และ
ภาวะวิกฤติ/ภัยพิบัติ รวมทั้งระบุพ้ืนที่เสี่ยง/เปราะบางในเขตพ้ืนที่อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 

 
 4.1 ระบบการผลิตขาวในอําเภอบางแกว และกลุมเกษตรกรรมบางแกว  
 
 4.1.1 พัฒนาการของการผลิตขาว แนวคิด วิธีการ และการจัดการ 
 
  4.1.1.1 ผลการวิเคราะหแบบสอบถามการผลิตขาวของผูผลิต 

จากการสํารวจการผลิตขาวของกลุมเกษตรกร อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง จากกลุม
ตัวอยาง ในตําบลทามะเด่ือ ตําบลนาปะขอ และตําบลโคกสัก ตําบลละ 40 คน จํานวนท้ังสิ้น 120 
คน แบงเปนผลการวิเคราะหแบงเปน 4 สวน ดังนี้  

สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  
 จากการสํารวจขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ จํานวน
สมาชิกในครอบครัว และรายไดเฉลี่ย ผลการวิเคราะหพบวา ผูตอบแบบสอบถามเพศชาย รอยละ 
25.7 และเพศหญิง รอยละ 74.3 สวนใหญอายุ 50 – 60 ป (รอยละ 37.4) มีสถานะเปนเจาบาน 
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(62.9)  มีจํานวนสมาชิกในครอบครัว 3 – 5 คน (รอยละ 48.6) และมีรายไดเฉลี่ยตอป 30 ,000 – 
50,000 บาท/ป (รอยละ 17.2) รายละเอียดดังตาราง 4.1 
    
ตาราง 4.1 จํานวนและรอยละของขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

ประเด็น จํานวน รอยละ 
1. เพศ     
 1.1 ชาย 31 25.7 
 1.2 หญิง 89 74.3 
2. อายุ   
 2.1 นอยกวา 50 ป 21 17.3 
 2.2 50-60 ป 45 37.4 
 2.3 มากกวา 60 ป 24 20.2 
 2.4 ไมระบุ 30 25.1 
3. สถานภาพ   
 3.1 เจาบาน 76 62.9 
 3.2 ภรรยา 27 22.9 
 3.3 ผูอาศัย 7 5.7 
 3.4 ไมระบุ 10 8.6 
4. จํานวนสมาชิกในครอบครัว   
 4.1 นอยกวา 3 คน 17 14.3 
 4.2 3-5 คน 58 48.6 
 4.3 มากกวา 5 คน  14 11.5 
 4.4 ไมระบุ 31 25.6 

 

 

 

สวนท่ี 2 การผลิตขาว 
 จากการสํารวจการผลิตขาวเก่ียวกับประเภทของนาที่ทํา ลักษณะของการทํานา พันธุขาวท่ีใช
ในการปลูกและแหลงที่มาของพันธุขาว พ้ืนที่ในการทํานา ลักษณะการถือครองของที่ ดินในการทํานา  
กิจกรรมท่ีทําระหวางรอฝน กิจกรรมท่ีทําบนท่ีนาหลังการเก็บเก่ียว ประเภทการไถเตรียมดินและ
เครื่องมือที่ใชในการไถ การใชปุยและสารเคมีในการปลูกขาวและปญหาท่ีพบจากการปลูกขาว ผลการ
วิเคราะหมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

ผลการวิเคราะห พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญทํานาป (รอยละ 51.5) รองลงมาคือทําทั้งนาป
และนาปรัง (รอยละ 45.7)  นาที่ทําสวนใหญเปนนาหวาน (รอยละ 51.4) รองลงมาคือเปนนาดํา 
(รอยละ 34.3) พันธุขาวท่ีปลูกคือ พันธุสังขหยด (รอยละ 37.4) รองลงมา 2 อันดับแรก คือ เล็บนก
และไอเฉี้ยง คิดเปนรอยละ 34.3 และ 11.6 ตามลําดับ สวนแหลงท่ีมาของพันธุขาวที่ใชปลูกสวนใหญ
เก็บไวเองจากปที่แลว (รอยละ 40.9) รองลงมา 2 อันดับแรกคือ จากศูนยวิจัยและซ้ือจากเพ่ือนบาน 
คิดเปนรอยละ 31.8 และ 20.5 ตามลําดับ  โดยสวนใหญมีพ้ืนท่ีในการทํานา 5 – 10 ไร (รอยละ 
60.0) รองลงมาคือ มากกวา 10 ไร และนอยกวา 5 ไร คิดเปนรอยละ 22.0 และ 18.0 ตามลําดับ 
รายละเอียดดังตาราง 4.4 
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ตาราง 4.2 จํานวนและรอยละของประเภท ลักษณะของการทํานา พันธุขาว แหลงพันธุขาว พ้ืนท่ีใน
การทํานา 

ประเด็น จํานวน รอยละ 
1. ประเภทการทํานา 
 นาป 62 51.5 
 ท้ังนาปและนาปรัง 55 45.7 
 ไมระบุ 3 2.8 

รวม 120 100.0 
ลักษณะของการทํานา 
 นาดํา 41 34.3 
 นาหวาน 62 51.4 
 ไมระบุ 17 14.3 

รวม 120 100.0 
พันธุขาว 

ไอเฉ้ียง 21 11.6 
สังขหยด 69 37.4 
เล็บนก 64 34.3 
พิษณุโลก 6 3.0 
สุพรรณ2 8 4.5 
เบตง 8 4.5 
เต้ียแดง 3 1.7 
หอมปทุม 6 3.0 

รวม 185* 100.0 
แหลงพันธุขาว   

ศูนยวิจัย 43 31.8 
ซ้ือจากกลุมสหกรณ 9 6.8 
ซ้ือจากเพ่ือนบาน 27 20.5 
เก็บไวเองจากปท่ีแลว 55 40.9 

รวม 134* 100.0 
ตาราง 4.2 (ตอ) 

ประเด็น จํานวน รอยละ 
พ้ืนท่ีในการทํานา   

นอยกวา 5ไร 22 18.0 
5 - 10 ไร 72 60.0 
มากกวา 10 ไร 26 22.0 

รวม 120 100.0 
* ตอบไดมากกวา 1 ขอ 
 

ผลการวิเคราะหลักษณะที่ดินในการทํานา พบวาทีดิ่นที่มีโฉนดสวนใหญ คือรอยละ 100.0 
ของที่ดินทั้งหมด (รอยละ 71.4) สําหรับท่ีดินในการทํานาที่ตองเชาสวนใหญ คือนอยกวารอยละ 50.0 
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ของที่ดินทั้งหมด (รอยละ 85.7) และที่ดินในการทํานาที่เปนของญาติสวนใหญคือคือนอยกวารอยละ 
50.0 ของที่ดินทั้งหมด (รอยละ 94.3) ดังตาราง 4.3 
 

ตาราง 4.3 จํานวนและรอยละของรอยละของการถือครองที่ดินในการทํานาเม่ือเทียบกับท่ีดินทั้งหมด 

รอยละท่ีดินในการทํานา 
มีโฉนด เชา เปนของญาติ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
นอยกวา รอยละ 50.0 14 11.4 103 85.7 114 94.3 
รอยละ 50.0 - 99.9 17 14.3 7 5.7 3 2.9 
รอยละ100.0 86 71.4 7 5.7 0 0.0 
ไมระบุ 3 2.9 3 2.9 3 2.9 

รวม 120 100.0 120 100.0 120 100.0 
  

ผลการวิเคราะหกิจกรรมท่ีทําระหวางรอฝน พบวากลุมตัวอยางสวนใหญเลี้ยงสัตว (รอยละ 
45.5) รองลงมา 2 อันดับแรกคือ ทําสวนยางและปลูกผัก คิดเปนรอยละ 23.2 และ 19.2 ตามลําดับ 
ดังตาราง 4.4 

 

ตาราง 4.4 จํานวนและรอยละของกิจกรรมท่ีทําระหวางรอฝน 
กิจกรรมท่ีทําระหวางรอฝน จํานวน รอยละ 

ทําสวนยาง 29 23.2 
เล้ียงสัตว 55 45.5 
ปลูกผัก 24 19.2 
กอสราง/รับจาง 11 9.1 
คาขาย 4 3.0 

รวม 123* 100.0 
* ตอบไดมากกวา 1 ขอ  
 

ผลการวิเคราะหกิจกรรมท่ีทําบนท่ีนาหลังเก็บเก่ียว พบวากลุมตัวอยางสวนใหญทํานาปรัง 
(รอยละ 38.2) รองลงมา 2 อันดับแรกคือ ปลูกพืชระยะสั้น และเล้ียงวัว/ควาย คิดเปนรอยละ 35.3 
และ 20.6 ตามลําดับ ดังตาราง 4.5 

 
ตาราง 4.5 จํานวนและรอยละของกิจกรรมท่ีทําหลังเก็บเก่ียวบนท่ีนา 

กิจกรรมท่ีทําบนท่ีนาหลังเก็บเก่ียว จํานวน รอยละ 
ไมไดทําอะไร 6 5.9 
ทํานาปรัง 37 38.2 
ปลูกพืชระยะส้ัน 35 35.3 
เล้ียงวัว/ควาย 20 20.6 

รวม 98 100.0 
 

 ผลการวิเคราะหประเภทการไถเตรียมดินและเครื่องมือท่ีใชในการไถ  พบวาในการจัดเตรียม
ดินสวนใหญใชการไถดะ (รอยละ 49.2) รองลงมา คือ การไถทมการไถแปร และการไถคลาด คิดเปน



รายงานฉบับสมบูรณ์  
โครงการ “การประเมินพืนทีเสียงและความเปราะบางของชุมชนด้านความมันคงทางอาหาร: กรณีศึกษา ระบบการผลิตข้าวของชุมชน อําเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 

 

49 

 

รอยละ 34.9 , 12.7 และ 3.2 ตามลําดับ สําหรับเครื่องมือในการไถคือรถแทรกเตอร รอยละ 100.0 
ดังตาราง 4.6 
 
ตาราง 4.6 จํานวนและรอยละของประเภทการไถเตรียมดินและเครื่องมือท่ีใชในการไถ 

ประเด็น จํานวน รอยละ 
ประเภทของการไถ 

การไถดะ 104 49.2 
การไถทม 74 34.9 
การไถแปร 27 12.7 
การไถคลาด 7 3.2 

รวม 212* 100.0 
เคร่ืองมือท่ีใชในการไถ 

รถแทรกเตอร 120 100.0 
รวม 120 100.0 

* ตอบไดมากกวา 1 ขอ  
 
 ผลการวิเคราะหการใสปุยและการใชสารเคมีในการปลูกขาว พบวากลุมตัวอยางสวนใหญใส
ปุยในการปลูกขาวจํานวน 1 ครั้ง (รอยละ 45.7) และจํานวน  2 ครั้ง (รอยละ 14.3) โดยอัตราการใส
ปุยสวนใหญคือ 10 – 20 กก./ไร (รอยละ 22.9) รองลงมาคือ มากกวา 20 กก./ไร (รอยละ 20.0) 
ประเภทของปุยที่ใชสวนใหญคือ ปุยสูตร 16 – 20 – 0 (รอยละ 27.9) รองลงมา 2 อันดับแรกคือ ปุย
หมักชีวภาพ ปุยอินทรีย และปุยยูเรีย คิดเปนรอยละ 25.6 , 25.6 และ 11.6 ตามลํา ดับ สําหรับการ
ใชสารเคมีพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ รอยละ 97.1 ไมใชสารเคมีในการปลูกขาว มีเพียงรอยละ 2.9 
ที่ใชสารเคมีในการปลูกขาว ดังตาราง 4.7 



รายงานฉบับสมบูรณ์  
โครงการ “การประเมินพืนทีเสียงและความเปราะบางของชุมชนด้านความมันคงทางอาหาร: กรณีศึกษา ระบบการผลิตข้าวของชุมชน อําเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 

 

50 

 

ตาราง 4.7 จํานวนและรอยละของการใสปุยและการใชสารเคมีในการปลูกขาว  
ประเด็น จํานวน รอยละ 

จํานวนคร้ังในการใสปุย 
1 คร้ัง 55 45.7 
2 คร้ัง 17 14.3 
ไมระบุ 48 40.0 

รวม 120 100.0 
อัตราการใสปุย (กก/ไร) 

นอยกวา 10 กก./ไร 10 8.6 
10 - 20 กก./ไร 28 22.9 
มากกวา 20 กก./ไร 24 20.0 
ไมระบุ 58 48.6 

รวม 120 100.0 
ประเภทของปุยท่ีใช 

15-15-15 15 9.3 
16-20-0 47 27.9 
ยูเรีย 19 11.6 
ปุยหมักชีวภาพ 42 25.6 
ปุยอินทรีย 42 25.6 

รวม 165* 100.0 
การใชสารเคมี 

ไมใชสารเคมี 119 97.1 
ใชสารเคมี 1 2.9 

รวม 120 100.0 
* ตอบไดมากกวา 1 ขอ  
 

 ผลการวิเคราะหปญหาที่พบจากการปลูกขาว พบวาปญหาท่ีพบจากการปลูกขาวสวนใหญคือ 
ศัตรูพืช เชน หอยเชอรรี่ หนู นก และแมลง (รอยละ 38.6) รองลงมา 2 อันดับแรก คือ น้ําไมพอ และ
น้ําทวม คิดเปนรอยละ 21.8 และ 19.6 ตามลําดับ ดังตาราง 4.8 
 
ตาราง 4.8 จํานวนและรอยละของปญหาท่ีพบจากการปลูกขาว  

ปญหาจากการปลูกขาว จํานวน รอยละ 
น้ําไมพอ 35 21.8 
น้ําทวม 32 19.6 
ศัตรูพืช เชน หอยเชอรร่ี หนู นก แมลง 63 38.6 
ผลผลิตนอย 20 12.5 
ขาวราคาถูก 12 7.5 

รวม 162 100.0 
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สวนท่ี 3 การเก็บผลผลิตขาว 
 จากการสํารวจการเก็บผลผลิตขาวเก่ียวกับวิธีการเก็บเก่ียวขาว ผลผลิตขาว /ไร วิธีการเก็บ
ขาวสัดสวนการใชผลผลิตขาว วิธีการนวดและสีขาว การเขารวมพิธีกรรมทําขวัญขาว  

ผลการวิเคราะหวิธีการเก็บเก่ียวขาว ผลผลิตขาว/ไร และวิธีเก็บรักษาขาว พบวากลุมตัวอยาง
สวนใหญเก็บเก่ียวขาวโดยใชรถเก่ียวขาว (รอยละ 68.6) รองลงมาคือ ใชทั้งแรงงานคนและรถเก่ียว
ขาว (รอยละ 14.3) สวนใหญไดผลผลิตขาว/ไร คือ 350 – 400 กก./ไร (รอยละ 37.1) รองลงมาคือ 
นอยกวา 350 กก./ไร (รอยละ 20.0) สําหรับวิธีการเก็บขาวสวนใหญคือทั้งเก็บเขายุงฉางและขาย 
(รอยละ 54.3) รองลงมาคือ เก็บเขายุงฉางอยางเดียว (รอยละ 22.9) ดังตาราง 4.9 

 
ตาราง 4.9 จํานวนและรอยละของวิธีการเก็บเก่ียวขาว ผลผลิตขาว/ไร และวิธีเก็บรักษาขาว 

ประเด็น จํานวน รอยละ 
วิธีการเก็บเก่ียว 

แรงงานคน 17 14.3 
รถเก่ียวขาว 82 68.6 
ท้ังแรงงานคนและรถเก่ียวขาว 21 17.1 

ผลผลิตขาว/ไร 
นอยกวา 350 กก./ไร 24 20.0 
350 - 400 กก./ไร 45 37.1 
มากกวา 400 กก./ไร 21 17.1 
ไมระบุ 30 25.7 

วิธีการเก็บขาว 
เก็บเขายุงฉาง 27 22.9 
ขาย 17 14.3 
ท้ังเก็บเขายุงฉางและขาย 66 54.3 
ไมระบุ 10 8.6 

รวม 120 100.0 
 

ผลการวิเคราะหสัดสวนการใชผลผลิตขาวท่ีได พบวากลุมตัวอยางสวนใหญนําผลผลิตขา วมา
บริโภคในครัวเรือนในสัดสวน  รอยละ 25–50 (รอยละ 45.7) สวนใหญนําขาวไปขายในสัดสวน รอย
ละ 51–75 (รอยละ 40.0) และสวนใหญนําขาวไปแปรรูปในสัดสวนนอยกวา รอยละ 25 (รอยละ 
71.4) ดังตาราง 4.10 

ผลการวิเคราะหวิธีการนวดขาวและสีขาว พบวากลุมตัวอยางสวนใหญใชเครื่องจักรในการ
นวดขาว (รอยละ 48.6) รองลงมาคือ ใชทั้งแรงงานและเครื่องจักร และใชแรงงานคน คิดเปนรอยละ 
14.3 และ 11.4 ตามลําดับ สําหรับการสีขาวพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญใชเครื่องจักรในการสีขาว 
(รอยละ 60.0) รองลงมาคือ ใชทั้งแรงงานและเครื่องจักร และใชแรงงานคน คิดเปนรอยละ 11.4 และ 
5.7 ตามลําดับ ดังตาราง 4.11 
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ตาราง 4.10  จํานวนและรอยละของสัดสวนการใชผลผลิตขาวท่ีได 
สัดสวนการใช 
ผลผลิตขาวท่ีได 

บริโภคในครัวเรือน ขาย แปรรูป 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยกวา รอยละ 25 10 8.6 17 14.3 86 71.4 
รอยละ 25 – 50 55 45.7 3 2.9 0 0.0 
รอยละ 51 – 75 7 5.7 49 40.0 0 0.0 
มากกวารอยละ 75 14 11.4 17 14.3 0 0.0 
ไมระบุ 34 28.6 34 28.6 34 28.6 
รวม 120 100.0 120 100.0 120 100.0 

 

 
ตาราง 4.11 จํานวนและรอยละของวิธีการนวดขาวและสีขาว 

ประเด็น จํานวน รอยละ 
วิธีการนวดขาว 

ใชแรงงานคน 14 11.4 
เคร่ืองจักร 58 48.6 
ท้ังแรงงานคนและเคร่ืองจักร 17 14.3 
ไมระบุ 31 25.7 

วิธีการสีขาว 
ใชแรงงานคน 7 5.7 
เคร่ืองจักร 72 60.0 
ท้ังแรงงานคนและเคร่ืองจักร 14 11.4 
ไมระบุ 27 22.9 

รวม 120 100.0 
 

 ผลการวิเคราะหการเขารวมพิธีกรรมทําขวัญขาว  พบวากลุมตัวอยางสวนใหญเขารวม
พิธีกรรมทําขวัญขาวของกลุมบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบานบางแกว (รอยละ 60.0) มีเพียงรอยละ 
8.6 ที่ไมไดเขารวม ดังตาราง 4.12 
 

ตาราง 4.12 จํานวนและรอยละของการเขารวมพิธีกรรมทําขวัญขาว 
การเขารวมพิธีกรรมทําขวัญขาว จํานวน รอยละ 

เขารวม  (กลุมบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบานบางแกว) 72 60.0 
ไมไดเขารวม 10 8.6 
ไมระบุ 38 31.4 

รวม 120 100.0 
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สวนท่ี 4 การใชพ้ืนท่ีในการทําเกษตร 
 จากการสํารวจการใชพ้ืนที่ในการทําเกษตร ผลการวิเคราะห พบวากลุมตัวอยางสวนใหญใช
พ้ืนที่ในการทําปาลมมากกวา 10 ไร (รอยละ 2.9) สวนใหญใชพ้ืนที่ในการทํายางพารา 5 – 10 ไร 
(รอยละ 14.3) และสวนใหญใชพ้ืนที่ในการทําสวนผัก/ผลไม นอยกวา 5 ไร (รอยละ 11.4) ดังตาราง 
4.13 
 

ตาราง 4.13  จํานวนและรอยละของการใชพ้ืนที่ในการทําเกษตร  

การใชพ้ืนท่ี 
ปาลม ยางพารา ผัก/ผลไม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
นอยกวา 5 ไร 0 0.0 3 2.9 14 11.4 
5 - 10 ไร 0 0.0 17 14.3 0 0.0 
มากกวา 10 ไร 3 2.9 7 5.7 0 0.0 
ไมระบุ 117 97.1 93 77.1 106 88.6 

รวม 120 100.0 120 100.0 120 100.0 
 
 4.1.2 พัฒนาการของกลุมเกษตรกรรมบางแกว แนวคิด วิธีการ และการจัดการ 

   
 4.1.2.1 ศักยภาพการผลิตขาวของกลุมเกษตรบานเรียนรู เกษตรธรรมชาติบางแกว  

 
เม่ือป พ.ศ.2547 มีชาวบานสวนหนึ่งที่สูงอายุและวางงานไดใชที่นาบางสวนปลูกขาว

ไวกินและพยายามเสาะหาขาวพันธุพ้ืนบานมาปลูกและพยายามคัดเลือกพันธุดวยวิธีการแบบเดิม  
รวมทั้งใชกระบวนการปลูกแบบโบราณ คือ ไมใชปุย ไมใชสารเคมี เก็บเก่ียวดวยวิธีเดิมคือเก็บดวย
แกะ ไมคํานึงถึงผลผลิตสูงสุด การจัดเก็บขาวเก็บไวเปนเลียงและคอยๆ นํามาบริโภคโดยการซอมมือ
และใชเครื่องสีดวยมือแบบเดิม เนื่องจากตองการขาวท่ีมีคุณภาพสําหรับการบริโภค 

ตอมาเม่ือป พ.ศ.2548 ไดมีลูกหลานของหมูบานซ่ึงไดเขาไปศึกษาตอในกรุงเทพฯ 
ไดกลับมาเห็นกระบวนผลิตขาวเพ่ือบริโภคของชาวนากลุมดังกลาว และพอมีเครือขายคนรูจักพอที่จะ
นําขาวซอมมือดังกลาวไปจําหนาย จึงไดชวนชาวนากลุมดังกลาวต้ังกลุมข้ึนเรียกวา  “กลุมบานเรียนรู
เกษตรกรรมธรรมชาติ” โดยรวมกันนําขาวท่ีปลูกไวบริโภคเขาสูกระบวนการทําขาวซอมมือใหออกมา
ในลักษณะที่เปนขาวกลอง เนื่องจากคนในเมืองจํานวนหนึ่งในปจจุบันตองการรับประทานขาวอนามัย 
คือขาวท่ีปลอดสารพิษและมีประโยชนตอรางกาย ซ่ึงขาวกลองท่ีเช่ือไดวาผลิตโดยไมใชสารเคมีจะเปน
ที่สนใจของคนกลุมนี้ ประกอบกับขาวกลองท่ีผลิตดวยวิธีซอมมือจากบางแกวถึงคุณภาพจะยังไมดีเทา
ในอดีต แตวาเม่ือเทียบกับขาวกลองทั่วๆ ไป ขาวกลองจากบางแกวยังคงมีความออนนุมกวา  ดังนั้นจึง
ยังคงทําการตลาดไดรวมทั้งทางกลุมสามารถสรางบรรจุภัณฑที่ เหมาะสม  โดยใชกระเปาสานจาก
กระจูดซ่ึงเปนงานหัตถกรรมของชาวพัทลุงเชนกันบรรจุถุงเขาอีกช้ันหนึ่ง 

อยางไรก็ตามงานของกลุมดังกลาวในปจจุบันยังเปนกลุมเล็กๆ  มีสมาชิกนอย 
ผลผลิตจึงยังมีเพียงเล็กนอย และงานดังกลาวเพ่ิงดําเนินการฤดูกาลเดียวเทานั้น  แตโดยศักยภาพของ
กลุมและงานที่ทําสามารถท่ีจะขยายกลุมใหใหญขึ้นและทํางานอยางจริงจังมากขึ้นได  รวมท้ังมีชาวนา
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ในพ้ืนที่หลายครัวเรือนอยากรวมโครงการดวยเนื่องจากเห็นวากิจกรรมท่ีกลุมทํามีความคึกคัก  ในขณะ
ที่ตนไมสามารถอยูรอดไดในระบบการทํานาที่เปนอยูดังนั้นทางกลุมจึงมีเปาหมายท่ีจะขยายกิจกรรม
ของกลุมใหกวางขวางขึ้นเพ่ือเปนทางเลือกของชาวนาในพ้ืนที่ไดมากข้ึน 
  การดําเนินงานของกลุมฯในชวงแรก ป พ.ศ. 2549 มีสมาชิก 15 ครัวเรือน  มีพ้ืนที่
นาจํานวน127 ไร ทั้งหมดอยูในตําบลทามะเด่ือ อําเภอบางแกว การดําเนินงานผานมาถึงป พ .ศ.2553 
มีสมาชิกเพ่ิมเปน 63 ครัวเรือน มีพ้ืนที่ทํานาท้ังสิ้น 500 ไร ครอบคลุมตําบลทามะเด่ือ ตําบลโคกสัก 
และตําบลนาปะขอ อําเภอบางแกว 
  การทํางานของกลุมฯมีการกําหนดเปนแผนยุทธศาสตรวิสาหกิจชุมชน  โดยผลิตขาว
สังขหยดเปนหลัก มีปริมาณผลผลิตขาวเปลือกสังขหยด 350-400 กิโลกรัม/ไร คิดเปนจํานวนเฉล่ีย 
375 กิโลกรัม/ไร ในปพ.ศ.2553 มีพ้ืนท่ีปลูกขาวสังขหยดจํานวน 500 ไร จึงมีผลผลิตขาวเปลือกสังข
หยดประมาณ187,500 กิโลกรัม/ป หรือ 187.50 ตัน/ป เม่ือนํามาแปรรูปเปนขาวสารจะมีสัดสวน
ขาวเปลือก 1 ตัน สีเปนขาวสารขัดขาวไดจํานวน 500 กิโลกรัม ดังนั้นในปพ.ศ.2553 กลุมฯมีผลผลิต
ขาวสารทั้งหมด93,750 กิโลกรัม หรือ 93.75 ตัน/ป 
  จากปริมาณผลผลิตขาวสารดังกลาว เม่ือกลุมฯคาดประมาณการบริโภคขาวตอ
ครัวเรือน มีขอมูลการบริโภคของสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ยวันละ 1 กิโลกรัม/ครัวเรือน รวมจํานวนการ
บริโภคเปนจํานวน 365 กิโลกรัม/ครัวเรือน/ป รวมผูบริโภค(สมาชิก) 63 ครัวเรือน  x 365 กิโลกรัม 
ดังนั้นกลุมฯตองเก็บขาวไวบริโภคในครัวเรือนเทากับ 22,995 กิโลกรัม/ป หรือประมาณ 23 ตัน/ป 
กลุมจึงมีขาวสารไวจําหนายเทากับ 70,755 กิโลกรัม/ป หรือคิดเปน 70.76 ตัน/ป 
 
 4.1.2.2 โครงสรางการตลาดของกลุมเกษตรบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบางแกว  
 
  ระบบตลาดขาวของกลุมฯประกอบดวยวิธีการและกระบวนการพอสรุปได ดังนี้ 
  - บางครัวเรือนในกลุมจะทยอยขายขาวเรื่อย ๆ ชวงท่ีตองการใชจายเงินหรือชวงที่
ไดราคาดี  
  - บางรายขายฝากไวกับโรงสี/กลุมแมบานเกษตรกร  เพ่ือรอราคาที่สูงในระดับที่
เกษตรกรพอใจจึงจะตัดสินใจขาย การขายลักษณะนี้สวนใหญจะทําในหมูเครือญาติ  
  - กรณีที่ผูซ้ือสั่งสินคา ทางโทรศัพท หรือจดหมาย วิธีนี้ผู ซ้ือจะเปนผูจายคาใชจาย
ทั้งหมด โดยทางกลุมฯเปนผูแจงราคาสินคาและคาใชจายดานขนสง เม่ือผูรับไดรับสินคาแลวจะโอน
เงินมาใหทันที  
  - กรณีที่ มีงานแสดงสินคาตามท่ีตาง ๆ เชน  ตลาดนัด งานแสดงสินคา OTOP 
หางสรรพสินคาที่จัดรายการแสดงสินคา  ตามงานประจําจังหวัดตาง ๆ หนวยงานราชการ  เชน 
สํานักงานพาณิชยจังหวัด กรมการคาภายใน และอุตสาหกรรมจังหวัด เปนตน  จะติดตอใหไปขาย
สินคา 
  - การแปรรูปทางกลุมฯ สวนใหญเปนการแปรรูปเบ้ืองตนจากขาวเปลือกเปน
ขาวสาร  ขาวซอมมือ ขาวกลอง น้ําขาวกลองงอก สําหรับจมูกขาวกลุมฯจะนํามาค่ัวแลวบดให
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ละเอียด ใชชงหรือปนในอาหารตาง ๆ สวนการแปรรูปเปนผลิตภัณฑ  ไดแก ขนมทองพับ คุกก้ี ขาว
เกรียบ ขนมขี้มอด ฯลฯ 
  - การบรรจุหีบหอจะขึ้นอยูกับสถานท่ีสําหรับจัดสง จัดจําหนายหรือผู ซ้ือ เชน ถุง
ชนิดอยางหนาขาวใส ประมาณถุงละ 1 – 2 กิโลกรัม พรอมเครื่องหมายสัญลักษณของทางกลุมฯ 
หรือ ใสถุงชนิดอยางหนาขาวใส ประมาณถุงละ 1 หรือ 2 กิโลกรัมแลวบรรจุดวยวิธีการสูญญากาศ 
เปนตน 
 
 

 
 
 
 ภาพท่ี 4.1  ตนแบบ (Model) การปลูกขาวของกลุมเกษตรบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบาง
แกว ที่มา :โครงการจัดการองคความรูเพ่ือการอนุรักษและฟนฟูพันธุขาวพ้ืนบานบางแกวและสงเสริม
การทํานาแบบธรรมชาติ. สํานักงานสนับสนุนการทําวิจัย (สกว.) 
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กิจกรรม/
เดือน(ไทย) อาย ย่ี สาม ส่ี หา หก เจ็ด แปด เกา สิบ สิบเอ็ด สิบ

สอง 
กิจกรรม/

เดือน(สากล) ม.ค ก.พ ม.ค เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 

ไถแปร             
คัดเมล็ดพันธุ             
ไถดะ(ขาว
หนัก) 

            

ไถดะ(ขาว
เบา*) 

            

หวาน(ขาว
หนัก**) 

            

หวาน(ขาว
เบา) 

            

ดํา(ขาวหนัก)             
ดํา(ขาวเบา)             
การ
บํารุงรักษา 

            

การเก็บเก่ียว             
นําขาวออก
จากลอม 

            

ตารางท่ี 4.14  ปฎิทินการทํานาของกลุมเกษตรบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบางแกว  
 ขาวนาป* หมายถึงขาวท่ีปลูกในฤดูกาลเพาะปลูก  (ระหวางเดือนกรกฎาคมถึงธันวาคม
โดยประมาณ)  
 ขาวนาปรัง หมายถึง ขาวท่ีปลูกนอกฤดูกาลเพาะปลูกปกติ คือ หลังจากเก็บเก่ียวขาวนาป
แลว สวนใหญปลูกในพ้ืนที่เขตชลประทาน วิธีการปลูกมีทั้งนาดําและนาหวาน  
 ขาวบางพันธุอาจใชเวลาเพียง 80-90 วันก็เก็บเก่ียวไดบางชนิดก็กินเวลาถึง 7 เดือน พันธุขาว
ที่สุกกอนในทองถิ่นเรียกวา ขาวเบา* ที่สุกลากวาธรรมดาก็เรียกกันวา ขาวหนัก** และที่สุกระหวาง
พวกแรกและพวกลาเรียกวา ขาวกลาง ความแตกตางนี้เนื่องมาจากพันธุ ตามหลักสากลเขามักจะนับ
ขาวท่ีมีอายุ 90-120 วันเปนพวกขาวเบา พวกที่มีอายุ 130-160 วัน เปนพวกขาวกลางและพวกท่ีมี
อายุ 180-210 วัน เปนพวกขาวหนัก 
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4.2 ความตองการในการบริโภคขาวของคนในชุมชนอําเภอบางแกว  
 
 4.2.1 ความตองการในการบริโภคขาวในครัวเรือน การจัดหา และการผลิตในภาวะปกติ 
 
  4.2.1.1 ผลการวิเคราะหขอมูลพฤติกรรมการบริโภคขาวของผูบริโภค  

 
 จากการสํารวจพฤติกรรมการบริโภคขาวของผูบริโภคในอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
จากกลุมตัวอยางผูบริโภคในตําบลนาปะขอ จํานวน 140 คน ตําบลทามะเด่ือ จํานวน 140 คน และ
ตําบลโคกสัก จํานวน 140 คน รวมทั้งสิ้น 420 คน ผลการวิเคราะหสามารถแบงออกเปน 3 สวน โดย
มีรายละเอียดดังนี้  

สวน 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  
    จากการสํารวจขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามเก่ียวกับเพศ อายุ สถานภาพสมรส 

ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดเฉลี่ยตอเดือน ผลการวิเคราะห พบวากลุมตัวอยางเพศชายรอยละ 
31.4 และเพศหญิงรอยละ 61.0 สําหรับอายุของ   กลุมตัวอยางสวนใหญคือ 50 ป ขึ้นไป (รอยละ 
39.0) รองลงมาคือ อายุ 40 – 49 ป 30 – 39 ป และ 20 – 29 ป คิดเปนรอยละ 28.3 , 20.5  และ 
10.7 ตามลําดับ สําหรับสถานภาพสมรสของกลุมตัวอยางสวนใหญคือสมรสแลว (รอยละ 76.7) 
รองลงมาคือ โสด และหมาย/หยาราง คิดเปนรอยละ 18.8 และ 3.8 ตามลําดับ สําหรับระดับ
การศึกษาของกลุมตัวอยางสวนใหญคือตํ่ากวาปริญญาตรี (รอยละ 67.9) รองลงมาคือปริญญาตรีและ
สูงกวาปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 22.1 และ 1.0 ตามลําดับ สําหรับอาชีพของกลุมตัวอยางสวนใหญ
คือรับจาง (รอยละ 30.2) รองลงมา 2 อันดับแรก คือประกอบธุรกิจสวนตัว  และทํานา /ทําสวน คิด
เปนรอยละ 19.8 และ 16.2 ตามลําดับ และสําหรับรายไดเฉลี่ยตอเดือนของกลุมตัวอยางสวนใหญคือ 
5,001 – 10,000 บาท (รอยละ 35.5) รองลงมา 2 อันดับแรก คือ 10 ,001 – 15,000 บาท และตํ่า
กวาหรือเทากับ 5,000 บาท คิดเปนรอยละ 31.4 และ 14.5 ตามลําดับ ดังตาราง 4.14  
 



รายงานฉบับสมบูรณ์  
โครงการ “การประเมินพืนทีเสียงและความเปราะบางของชุมชนด้านความมันคงทางอาหาร: กรณีศึกษา ระบบการผลิตข้าวของชุมชน อําเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
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ตาราง 4.15 แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  
ประเด็น จํานวน รอยละ 

เพศ   
  ชาย 132 31.4 

หญิง 256 61.0 
ไมระบุ 32 7.6 

อายุ   
20 – 29 ป  45 10.7 
30 – 39 ป 86 20.5 
40 – 49 ป  119 28.3 
50 ป ข้ึนไป 164 39.0 
ไมระบุ 6 1.4 

สถานภาพสมรส   
โสด 79 18.8 
สมรส 322 76.7 
หมาย/หยาราง 16 3.8 
ไมระบุ 3 0.7 

ระดับการศึกษา   
ตํ่ากวาปริญญาตรี 285 67.9 
ปริญญาตรี 93 22.1 
สูงกวาปริญญาตรี 4 1.0 
ไมระบุ 38 9.0 

อาชีพ   
พนักงานบริษัทเอกชน 35 8.3 
ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ/ลูกจางในหนวยงาน 45 10.7 
ประกอบธุรกิจสวนตัว 83 19.8 
พอบาน/แมบาน 39 9.3 
รับจาง 127 30.2 
ทํานา/ทําสวน 68 16.2 
คาขาย 14 3.3 
ไมระบุ 6 1.4 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน   
ตํ่ากวาหรือเทากับ 5,000 บาท 61 14.5 
5,001 – 10,000 บาท  149 35.5 
10,001 – 15,000 บาท 132 31.4 
15,001 – 20,000 บาท  38 9.0 
20,001 – 25,000 บาท  26 6.2 
25,001 บาทข้ึนไป 11 2.6 
ไมระบุ 3 0.7 

รวม 420 100.0 
 



รายงานฉบับสมบูรณ์  
โครงการ “การประเมินพืนทีเสียงและความเปราะบางของชุมชนด้านความมันคงทางอาหาร: กรณีศึกษา ระบบการผลิตข้าวของชุมชน อําเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
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สวน 2 พฤติกรรมการบริโภคขาว  
 จากการสํารวจพฤติกรรมการบริโภคขาวเก่ียวกับประเภทขาวท่ีบริ โภค เหตุผลในการเลือก
บริโภคขาว ปริมาณการซ้ือและราคาที่ซ้ือ แหลงในการซ้ือขาว  การปรุงอาหารและแปรรูปจากขาว
พ้ืนเมือง และบุคคลที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจเลือกซ้ือขาว ผลการวิเคราะหดังตาราง 4.15–4.16 
 

ตาราง 4.15 แสดงจํานวนและรอยละของประเภทขาวท่ีบริโภค 

ประเภทขาว จํานวน รอยละ 
ขาวขาว 248 59.0 
ขาวสังขหยด 111 26.4 
ขาวเล็บนก 66 15.7 
ขาวหอมมะลิ/ปทุม 61 14.5 
ขาวผสม 34 8.1 
ขาวกลอง 26 6.2 
ขาวไอเฉ้ียง 26 6.2 

รวม 572 100.0 
 

 ผลการวิเคราะหประเภทขาวท่ีบริโภค พบวากลุมตัวอยางสวนใหญบริโภคขาวขาว (รอยละ 
59.0) รองลงมา 2 อันดับแรก คือขาวสังขหยดและขาวเล็บนก คิดเปนรอยละ 26.4 และ 15.7 
ตามลําดับ
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ตาราง 1.17 แสดงจํานวนและรอยละของปริมาณการซ้ือและราคาท่ีซ้ือ 
ประเภทขาว ปริมาณการซ้ือ 

(กก./เดือน) 
ราคาท่ีซ้ือ 
(บาท/กก.)  

ขาวพ้ืนเมือง 23.82 14.57 36.30 6.50 
ขาวขาว/ขาวหอม 23.68 13.93 35.31 4.96 
ขาวแดง 16.38 8.86 49.17 10.58 
ขาวผสม 22.56 22.38 31.05 7.05 

 

 ผลการวิเคราะหปริมาณการซ้ือและราคาท่ีซ้ือ พบวากลุมตัวอยางมีปริมาณการสั่งซ้ือขาว
พ้ืนเมืองมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 23.82 กก./เดือน รองลงมาคือ ขาวขาว/ขาวหอม ขาวผสม และ
ขาวแดง มีคาเฉลี่ยเทากับ 23.68, 22.56 และ 16.38 กก./เดือน ตามลําดับ สําหรับราคาขาวแตละ
ประเภทที่กลุมตัวอยางซ้ือ พบวาราคาของขาวแดงมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ 49.17 บาท/กก. รองลงมา
คือ ขาวพ้ืนเมือง ขาวขาว/ขาวหอม และขาวผสม มีคาเฉลี่ยเทากับ 36.30, 35.31 และ 31.05 บาท/
กก. ตามลําดับ  
 
ตาราง 4.18 แสดงจํานวนและรอยละของแหลงซ้ือขาว 

ประเภทของราน จํานวน รอยละ 
รานสะดวกซ้ือ 91 26.5 
รานขายขาว 169 49.1 
รานคา 194 56.4 
หางสรรพสินคา 20 5.8 
โทรส่ังซ้ือ 4 1.2 
อ่ืนๆ 11 3.2 

 

 ผลการวิเคราะหแหลงซ้ือขาว พบวากลุมตัวอยางสวนใหญซ้ือขาวท่ีรานคา (รอยละ 56.4) 
รองลงมา 2 อันดับแรกคือ รานขายขาวและรานสะดวกซ้ือ คิดเปนรอยละ 49.1 และ 26.5 ตามลําดับ  
 

ตาราง 4.19 แสดงจํานวนและรอยละของการปรุงอาหารและแปรรูปจากขาวพ้ืนเมือง 
ประเด็น จํานวน รอยละ 

การปรุงอาหาร   
ขาวผัด 232 67.4 
ขาวหมกไก 31 9.0 
ขาวมันไก 41 11.9 
ขาวยํา 67 19.5 
ขาวตม 6 1.7 

การแปรรูป   
ขาวเกรียบ 197 60.4 
ขนมข้ีมอด 110 33.7 
ขาวโอด 55 16.9 
ขาวแตน 12 3.7 
ขนมครก 12 3.7 
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ผลการวิเคราะหการปรุงอาหารและแปรรูปจากขาวพ้ืนเมือง พบวากลุมตัวอยางสวนใหญนํา
ขาวพ้ืนเมืองมาปรุงอาหารเปนขาวผัด (รอยละ 67.4) รองลงมาคือ ขาวยําและขาวมันไก คิดเปนรอย
ละ 19.5 และ 11.9 ตามลําดับ สําหรับการแปรรูปขาวพ้ืนเมืองท่ีชอบสวนใหญคือ ขาวเกรียบ (รอยละ 
60.4) รองลงมา 2 อันดับแรก คือ ขนมขี้มอดและขาวโอต คิดเปนรอยละ 33.7 และ 16.9 ตามลําดับ 
 
ตาราง 4.20 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับของบุคคลท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจ

เลือกซ้ือขาว 
บุคคล X  S.D. ระดับ 

ตนเอง 4.28 1.03 มาก 
บุคคลใกลชิด เชน พอ แม/พ่ี นอง/คูสมรส ลูก 3.24 1.24 ปานกลาง 
เพ่ือน/คนรูจัก 2.02 0.99 นอย 
ผูบังคับบัญชา 1.62 0.95 นอย 
พนักงานขาย/ตัวแทนจําหนาย 1.72 1.06 นอย 

 

 ผลการวิเคราะหบุคคลที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจเลือกซ้ือขาว พบวาตนเองมีอิทธิพลตอการ
ตัดสินใจในการเลือกซ้ือขาวในระดับมาก ( X = 4.28) รองลงมาคือบุคคลใกลชิด เชน พอ แม/ พ่ี นอง/
คูสมรสและลูก มีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการเลือกซ้ือขาวในระดับปานกลาง  ( X =3.24) และ
เพ่ือน/คนรูจัก พนักงานขาย/ตัวแทนจําหนาย และผูบังคับบัญชา มีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการ
เลือกซ้ือขาวในระดับนอย ( X =2.02, 1.72 และ 1.62 ตามลําดับ)  

 
สวนท่ี 3 ปจจัยสวนประสมทางการตลาด 

 จากการสํารวจปจจัยสวนประสมทางการตลาดท่ีมีผลตอการตัดสินใจซ้ือขาว ในดาน
ผลิตภัณฑ ดานราคา ดานชองทางการจัดจําหนายและดานการสงเสริมการตลาด ผลการวิเคราะหดัง
ตาราง 2 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับของปจจัยสวนประสมทางการตลาดที่มีผล
ตอการตัดสินใจซ้ือขาว 
 

ตาราง 4.21 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดที่มีผลตอการตัดสินใจซ้ือขาว 
ปจจัยสวนประสมทางการตลาด X  S.D. ระดับ 

ดานผลิตภัณฑ 3.75 0.64 มาก 
มีคุณคาทางโภชนาการ 4.31 0.77 มาก 
ขาวมีความสะอาด 4.14 0.81 มาก 
รสชาติอรอย 4.14 0.86 มาก 
รูปแบบของบรรจุภัณฑมีความทันสมัย 3.31 0.99 ปานกลาง 
ความแข็งแรงทนทานของบรรจุภัณฑ 3.31 1.01 ปานกลาง 
มีการอธิบายคุณสมบัติและคุณประโยชนของขาวท่ีบรรจุภัณฑ
อยางชัดเจน 

3.34 1.05 ปานกลาง 

ตราสินคามีช่ือเสียง 3.63 0.96 มาก 
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ตาราง 4.21 (ตอ) 
ปจจัยสวนประสมทางการตลาด X  S.D. ระดับ 

ดานราคา 3.75 0.79 มาก 
ความคุมคาเมื่อเปรียบเทียบกับคุณภาพ 3.87 0.93 มาก 
สินคามีปายบอกราคาท่ีชัดเจน 3.58 1.00 มาก 
มีความคุมคาเมื่อเปรียบเทียบกับประโยชนทางดานสุขภาพท่ีจะ
ไดรับ 

3.80 1.00 มาก 

ดานชองทางการจัดจําหนาย 3.53 0.71 มาก 
รานคาท่ีจัดจําหนายมีย่ีหอใหเลือกหลากหลาย 3.85 0.82 มาก 
สถานท่ีจอดรถของรานคามีความสะดวก 3.15 1.04 ปานกลาง 
รานคามีการจัดเรียงสินคาเปนหมวดหมู 3.47 0.92 ปานกลาง 
รานคาท่ีจําหนายมีหลายแหงและหางาย 3.60 .88 มาก 
ดานการสงเสริมการตลาด 2.55 1.02 ปานกลาง 
นําสินคามาขายแบบแพ็คคูในราคาพิเศษ 2.56 1.27 ปานกลาง 
การแจกของสมนาคุณสําหรับผูท่ีซ้ือในปริมาณมาก 2.25 1.17 นอย 
การโฆษณาทางส่ือตางๆ 3.09 1.11 ปานกลาง 
การลดราคาสินคาในโอกาสพิเศษตาง ๆเชน ปใหม/สงกรานต/
วันแม เปนตน 

2.25 1.24 นอย 

รวม 3.45 0.60 ปานกลาง 
 

 ผลการวิเคราะหปจจัยสวนประสมทางการตลาดที่มีผลตอการตัดสินใจซ้ือขาว  พบวาในการ
ตัดสินใจซ้ือขาวของกลุมตัวอยางคํานึงถึงสวนประสมทางการตลาดโดยภาพรวมในระดับปานกลาง มี
คาเฉลี่ยเทากับ 3.45 เม่ือพิจารณาแตละดานสามารถสรุปไดดังนี้  
 ดานผลิตภัณฑ พบวาในการตัดสินใจซ้ือขาวของกลุมตัวอยางคํานึงถึงสวนประสมทาง
การตลาดดานผลิตภัณฑในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.75 เม่ือพิจารณาแตละประเด็นพบวากลุม
ตัวอยางคํานึงถึงคุณคาทางโภชนาการ ความสะอาด รสชาติอรอยและตราสินคามีชื่อเสียง ในระดับ
มาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.31 , 4.14, 4.14 และ 3.63 ตามลําดับ และคํานึงถึงมีการอธิบายคุณสมบัติ
และคุณประโยชนของขาวท่ีบรรจุภัณฑ อยางชัดเจน รูปแบบบรรจุภัณฑมีความทันสมัยและมีความ
แข็งแรงทนทาน ในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.34, 3.31 และ 3.31 ตามลําดับ  
 ดานราคา พบวาการตัดสินใจซ้ือขาวของกลุมตัวอยางคํานึงถึงสวนประสมทางการตลาดดาน
ราคาในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.75 เม่ือพิจารณาแตละประเด็นพบวากลุมตัวอยางคํานึงถึง
ความคุมคาเม่ือเปรียบเทียบกับคุณภาพ ความคุมคาเม่ือเปรียบเทียบกับประโยชนทางดานสุขภาพที่
จะไดรบั และสินคามีปายบอกราคาชัดเจน ในระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ 3.87 , 3.80 และ 3.58 
ตามลําดับ  
 ดานชองทางการจัดจําหนาย พบวาการตัดสินใจซ้ือขาวของกลุมตัวอยางคํานึงถึงสวนประสม
ทางการตลาดดานชองทางการจัดจําหนายในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.53 เม่ือพิจารณาแตละ
ประเด็นพบวากลุมตัวอยางคํานึงถึงรานคาที่จัดจําหนายมียี่หอใหเลือกหลากหลาย และรานคาที่
จําหนายมีหลายแหงและหางาย ในระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ 3.85 และ 3.60 ตามลําดับ และ
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คํานึงถึงการจัดเรียงสินคาเปนหมวดหมูจัดหาของสถานที่จอดรถของรานคามีความสะดวกในระดับ
ปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 3.47 และ 3.15 ตามลําดับ 

ดานการสงเสริมการตลาด พบวาการตัดสินใจซ้ือขาวของกลุมตัวอยางคํานึงถึงสวนประสม
ทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.55 เม่ือพิจารณาแตละ
ประเด็นพบวากลุมตัวอยางคํานึงถึงการโฆษณาทางสื่อตางๆ และการจัดรายการ เชน นําสินคามาขาย
แบบแพ็คคูในราคาพิเศษ ในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียเทากับ 3.09 และ 2.56 ตามลําดับ และ
คํานึงถึงการลดราคาสินคาในโอกาสพิเศษตาง ๆ เชน ปใหม/สงกรานต/วันแม เปนตน และการแจก
ของสมนาคุณสําหรับผูที่ซ้ือในปริมาณมาก ในระดับนอย มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.25 เทากัน  

 
 4.2.2 ความตองการในการบริโภคขาวในครัวเรือน การจัดหา และการผลิตในภาวะภัย

พิบัติ 
 
ขอมูลจากงานวิจัยทําใหชุมชนตระหนักรูวาวิถีการผลิตของชุมชนบางแกวซ่ึงต้ังอยูในบริเวณ

ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาตองพ่ึงพิงทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศท่ีมีความหลากหลายท้ัง ปาตนน้ํา 
พ้ืนที่กลางน้ํา และพ้ืนที่ปลายน้ํา ทะเลสาบ และทะเล ปรากฏการณเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ
ไดสงผลตอสภาพที่เปราะบางของพ้ืนที่นาขาว การลดลงของพ้ืนที่นาขาวท่ีเหลือเพียง 20% โดยสงผล
กระทบโดยตรงและโดยออมตอชาวนาอยางหลีกเลี่ยงไมได ความเปราะบางของชุมชนที่มีตอระบบ
ผลิตขาวซ่ึงจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงของชุมชน คือการพัฒนาศักยภาพ/ความสามารถของชุมชนที่มี
ความเปราะบางจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศใหมีความสามารถในการรับมือจากความเส่ียงที่
เกิดขึ้น เห็นควรใหมีการสรางหลักประกันความม่ังคงทางอาหาร โดยกําหนดเขตพืชอาหารและพืช
พลังงาน  โดยรักษาพ้ืนที่ผลิตอาหารใหเพียงพอและอยูในระดับทีม่ากกวาพ้ืนที่ปลูกพืชพลังงาน   และ
ออกกฎหมายคุมครองพ้ืนที่เกษตรกรรม  การกําหนดเขตพ้ืนที่ควรอาศัยฐานขอมูลเชิงพ้ืนท่ีและองค
ความรูทองถิ่นโดยการมีสวนรวมของชุมชน ทั้งนี้เพ่ือรักษาพ้ืนที่ 20% ที่เหลือใหสามารถผลิตไดและ
เพียงพอในการสํารองไวไดในยามเกิดภาวะภัยพิบัติ 

  
4.2.3 พ้ืนท่ีเส่ียง/เปราะบางของระบบผลิตขาว ในเขตพ้ืนท่ีอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
 

  จา กผลกา รศึกษา กา รเปลี่ ย นแปลงกา ร ใช ที่ ดิน สํ า หรั บปลู กข า ว ในพ้ืนที่ อํ า เ ภอ 
บางแกว ป พ.ศ. 2533 และ ป พ.ศ. 2553 ในชวงเวลา 20 ป ดวยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร พบวา
พ้ืนที่นาขาวลดลง กลาวคือ จาก พ.ศ. 2533 มีพ้ืนที่จํานวน 68,277.04 ไร และ พ.ศ. 2553 เหลือ
พ้ืนที่เพียง 12,849.05 ไร ซ่ึงลดลง จํานวนพ้ืนท่ี 55,427.99 ไร พ้ืนที่นาขาวลดลง คิดเปนรอยละ 
81.18 (ตาราง 4.22 และภาพที่ 4.2) 
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ตาราง 4.22 พ้ืนที่นาขาว พ.ศ. 2533 และ พ.ศ. 2553 
พ้ืนท่ีนาขาว  ตารางกิโลเมตร ไร รอยละ 
พ.ศ. 2533 109.24 68,277.04 

พ.ศ. 2553 20.56 12,849.05 

พ้ืนท่ีลดลง 88.68 55,427.99 81.18 
    

จากผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่นาขาว ระหวาง พ.ศ. 2533 และ พ.ศ. 2553 พบวา 
มีพ้ืนที่ลดลง สาเหตุหลัก คือ การเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่ทํานาเปนสวนยางพารา จํานวนพ้ืนที่ 51,446.98 
ไร คิดเปนรอยละ 75.35 รองลงมา คือ การเปล่ียนแปลงนาขาวเปนพ้ืนท่ีปลูกปาลมน้ํามัน จํานวน
พ้ืนที่ 1,470.80 ไร คิดเปนรอยละ 2.15 สวนพ้ืนที่นาขาวเม่ือป พ.ศ. 2533 ที่ยังคงเปนพ้ืนที่ 
นาขาวในป 2553 มีเพียงจํานวนพ้ืนที่ 12,103.50 ไร หรือคิดเปนรอยละ 17.73 (ตาราง 4.22 และ
รูปภาพที ่4.2) 

 

  4.2.3.1 ความเปราะบางของพ้ืนท่ีนาขาวดานกายภาพ  เศรษฐกิจ และสังคม  
  4.2.3.1.1 การเกิดอุทกภัย ความเปราะบางของพ้ืนที่ปลูกขาวในพ้ืนที่อําเภอบางแกวดาน
กายภาพที่สามารถเห็นไดชัดเจน  คือ ประเด็นการเกิดอุทกภัย จากการศึกษาพ้ืนที่ปลูกขาวท่ีมีโอกาส
เกิดอุทกภัย พบวาพ้ืนที่ตําบลทามะเด่ือ โคกสัก และนาปะขอซ่ึงเปนพ้ืนที่ท่ีเหมาะสมสําหรั บปลูกขาว
เปนพ้ืนที่ท่ีมีโอกาสเกิดอุทกภัย และจากขอมูลพ้ืนที่น้ําทวม พ.ศ. 2553 และ พ.ศ.  2554 พบวา พ้ืนที่
ปลูกขาวมีน้ําทวมจํานวนพ้ืนที่ 8,256.24 ไร จากพ้ืนที่นาขาวท้ังหมด 12,849.05 ไร คิดเปนรอยละ 
64.26  
  4.2.3.1.2 สภาพเศรษฐกิจ จากการศึกษาการเปล่ียนแปลงการใชที่ ดินอําเภอบางแกว 
พบวา พ้ืนที่นาขาวเปลี่ยนแปลงเปนพ้ืนที่สวนยางพารามากที่สุด เนื่องจากยางพาราเปนพืชเศรษฐกิจ
ของภาคใต มีผลตอบแทนท่ีสูงกวา 
         4.2.3.1.3 สภาพทางสังคม เรื่องคานิยมของอาชีพ วัยแรงงานมักจะเขาทํางานในระบบ
ราชการและเอกชนมากกวาการทํานา 

 
ตาราง 4.23 การเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่นาขาว ป พ.ศ. 2533 ไปใชประโยชนอ่ืนในป พ.ศ. 2553 

การเปลี่ยนแปลงพ้ืนท่ีนาขาว พ้ืนท่ี 
ตารางกิโลเมตร ไร รอยละ 

นาขาวยังคงเปนพ้ืนท่ีนาขาว 19.37 12,103.50 17.73 

นาขาวเปนปาชายหาด 0.05 33.05 0.05 

นาขาวเปนปาลมนํ้ามัน 2.35 1,470.80 2.15 

นาขาวเปนแปลงพืชผัก 0.25 157.30 0.23 

นาขาวเปนพ้ืนท่ีเพาะเล้ียงสัตวน้ํา 0.16 101.89 0.15 

นาขาวเปนไมผล 0.11 71.61 0.10 
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ตาราง 4.23 (ตอ) 

การเปลี่ยนแปลงพ้ืนท่ีนาขาว พ้ืนท่ี 
ตารางกิโลเมตร ไร รอยละ 

นาขาวเปนไมผล-ปาชายหาด 0.03 17.00 0.02 

นาขาวเปนยางพารา 82.32 51,446.98 75.35 

นาขาวเปนส่ิงกอสราง 0.05 31.78 0.05 

นาขาวเปนสวนผสม 0.37 230.30 0.34 

นาขาวเปนหมูบานท่ีอยูอาศัย 3.28 2,050.97 3.00 

นาขาวเปนหมูบานท่ีอยูอาศัย-ไมผล 0.43 271.13 0.40 

นาขาวเปนหมูบานท่ีอยูอาศัย-สวนผสม 0.17 105.16 0.15 

นาขาวเปนแองนํ้า/หนองนํ้า 0.30 185.56 0.27 

รวม 109.25 68,277.04 100.00 
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4.2.3.2 แนวโนมการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศของพ้ืนท่ีอําเภอบางแกว จังหวัด
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                   จากการวิเคราะหจากขอมูลตัวแปรอากาศท่ีไดจากสถานีอุตุนิยมวิทยาตัวแทน
พ้ืนที่ศึกษาในเขตจังหวัดพัทลุง ที่ทําการรวบรวมไวระหวางป พ.ศ. 2524-2554 รวมท้ังสิ้น 31 ป โดย
เลือกใชขอมูลตัวแปรอากาศที่สําคัญ 2 ตัวแปร คือ ปริมาณฝน และ อุณหภูมิเฉลี่ย พบวา 

 
ภาพ 4.4 ปริมาณฝนสะสมรายเดือนของสถานีอากาศเกษตรพัทลุง ระหวางป พ.ศ. 2525-2552 

 

 จากกราฟปริมาณฝนสะสมรายเดือนของท้ัง 3 สถานีตัวแทนในพ้ืนท่ีศึกษาระหวางป พ .ศ. 
2524-2552 เนื่องจากขอมูลป พ.ศ. 2553 มีไมครบถวน ดังภาพ 4.4 พบวาในชวง 30 ปที่ผานมา
จนถึงปจจุบัน ปริมาณฝนตกสะสมรายเดือนเพ่ิมสูงขึ้นอยางเห็นไดชัด โดยสรุปวาพ้ืนท่ีชายฝงอาวไทย
ตอนลางสวนใหญจะมีแนวโนมของปริมาณฝนท่ีสูงขึ้นอยางมาก (ประมาณ 40%) โดยชวงเวลาท่ีจะมี
ปริมาณฝนเพ่ิมขึ้นมาก จะอยูในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธ   

 
4.2.3.2.1  แนวโนมการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิในพ้ืนท่ีศึกษาระหวางป พ .ศ.  2524-

2553  
 

 
ภาพ 4.5 อุณหภูมิสูงสุดรายวันของสถานีอากาศเกษตรพัทลุงระหวางป พ .ศ. 2524-2553 
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จากกราฟอุณหภูมิสูงสุดรายวันของสถานีตัวแทนจังหวัดพัทลุงในพ้ืนท่ีศึกษาระหวางป พ .ศ. 
2524-2553 ดังรูป 4–2 พบวาในชวง 30 ปที่ผานมาจนถึงปจจุบัน อุณหภูมิสูงสุดรายวันมีแนวโนม
เพ่ิมสูงขึ้นเล็กนอย โดยสรุปวาพ้ืนที่ชายฝงอาวไทยตอนลางสวนใหญจะมีแนวโนมของอุณหภูมิที่สูงขึ้น
ประมาณ 3 องศาเซลเซียส เม่ือสิ้นพุทธศักราชท่ี 2500  

 

4.2.3.3  แนวโนมการเปล่ียนแปลงฤดูกาลในพ้ืนท่ีศึกษาระหวางป พ.ศ. 2524-2553  

 
ภาพ 4.5 แสดงคาเฉลี่ยจํานวนวันรอน (วันที่ มีอุณหภูมิสูงกวา 35 องศาเซลเซียส) รายปของสถานี

อากาศเกษตรพัทลุง ระหวางป พ .ศ. 2524-2553 
 

จากการพิจารณาจํานวนวันรอนหรือวันที่มีอุณหภูมิสูงกวา 35 องศาเซลเซียส สถานีตัวแทน
จังหวัดพัทลุงระหวางป พ.ศ. 2524-2553 ดังภาพ 4.5 พบวาในชวง 30 ปที่ผานมาจนถึงปจจุบัน 
จํานวนวันรอนเพ่ิมสูงขึ้นอยางเห็นไดชัด โดยอยูที่ประมาณ 25 วัน มีแนวโนมการเพ่ิมขึ้นของจํานวน
วันรอนจากเม่ือ 30 ปที่ผานมาอยางเห็นไดชัด แนวโนมการเพ่ิมข้ึนของจํานวนวันรอนดังกลาว อาจมี
นัยยะที่บงบอกถึงฤดูรอนที่ยาวนานขึ้นในพ้ืนที่ศึกษา สรุปวาชวงป พ.ศ. 2588-2608 พ้ืนท่ีสวนใหญ
ในประเทศไทยจะมีแนวโนมที่จะมีฤดูรอนท่ียาวนานขึ้นถึงประมาณ 1-2 เดือน และ มีแนวโนมที่จะ
ยาวนานถึงประมาณ 3-4 เดือน ในชวงป พ.ศ. 2621-2631  
 
 4.2.3.3  การประเมินความเส่ียงของระบบผลิตอาหารท่ีสําคัญตอการเปล่ียนแปลงตัวแปร
สภาพอากาศ  

 
การประเมินความเสี่ยง Risk = Hazard X Exposure 
โดยพิจารณา ภัยคุกคาม (Hazard) ที่อาจเกิดข้ึนและการเปดรับของพ้ืนที่ ดังนี้ 
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4.2.3.3.1 การเปดรับตอผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ  

- สัดสวนประชากรในภาคการเกษตรตอประชากรท้ังหมด (social impact) 

- ความรุนแรงของภัยพิบัติที่เกิดตอพ้ืนที่ศึกษา (climate change impact) 

- ความถี่ของภัยพิบัติที่เกิดตอพ้ืนที่ศึกษา (climate change impact) 

 

4.2.3.3.2 ความไวตอผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ  

- การเปลี่ยนแปลงมูลคารวมผลผลิตพืชไร -นา (market/development 

and climate change impact) 

- ความแปรปรวนของผลผลิตเกษตรในรอบทศวรรษ 

(market/development and climate change impact)  

- สัดสวนความยากจน (social impact) 

  
 การพิจารณา การไดรับสัมผัส/ผลกระทบ (Exposure) ในพ้ืนที่นาขาว ดังนี้ 
 
(1) การเปดรับและภาวะคุกคามทางสภาพภูมิอากาศ (Exposure) 

 
เนื่องจากพ้ืนที่ทํานาสวนใหญเปนพ้ืนที่ราบลุมสวนใหญในฤดูฝนน้ําทวมขังทุกปและน้ําทวม

ขังนานต้ังแต 3-7 วันและรุนแรงและเปนพ้ืนท่ีรับน้ําจากเขตนิเวศตนน้ําทะเลสาบโดยสวนใหญ 
นอกจากนี้ในฤดูแลงมีน้ําเค็มทะลักเขามาในพ้ืนที่มากข้ึน ทั้งนี้เม่ือน้ําเค็มรุกตัวเขามาจะไมสามารถทํา
นาได บางครัวเรือนทํานาไดนอยลง ปจจัยการเปดรับและภาวะคุกคามตัวชี้วัดสําหรับพ้ืนท่ีปลูกขาว
คือ ปริมาณฝนตกหนักตอเนื่อง 4 วันน้ําจะทวมในพ้ืนที่เนื่องจากมีน้ําจากในพ้ืนท่ีตนน้ํา และเปนที่
ปลายน้ํากอนลงสูทะเลสาบ และพ้ืนที่ตนน้ําไมสามารถซับน้ําไดเหมือนกอน 
 (2) ความออนไหวหรือความไว (Sensitivity) 

พ้ืนที่นาลดลงอยางรวดเร็วประมาณ 80 % โดยเกษตรกรกรหันมาปลูกปาลมน้ํา มัน และ
ยางพาราแทนและพบวามีการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่นาขาวประมาณ 80% มาปลูกยางพารา เชนลุมน้ํา
ปากพนัง ทุงระโนด ทุงบางแกว และเขาชัยสน นอกจากนี้พันธุขาวพ้ืนเมืองสวนใหญไมสามารถทนน้ํา
ทวมขังนานเกินได ทําใหในปจจุบันพันธุขาวพ้ืนเมืองกําลังหมดไป และพบวาพันธุ พ้ืนเมืองจะมีความ
ออนไหวมากตอภาวะฝนตกหนัก สําหรับพ้ืนที่นาที่มีน้ําทวมขังบอยเปนเวลานานจะปลอยเปนนาราง
และเลิกการประกอบอาชีพการทํานาและมีการเคลื่อนยา ยแรงงานออกนอกพ้ืนท่ี  นอกจากนี้ความ
ออนไหวและความไวของเกษตรกรผูทํานาจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลาสามารถอธิบายในลักษณะผลกระทบดังแสดงในตาราง 4-24 
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ตาราง 4.24 ความออนไหวจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่มีผลกระทบตอชาวนา 
 

ผลกระทบทางบวก ผลกระทบทางลบ 

1. การบริหารจัดการนํ้าโดยพบวาเกษตรกรชาวนามี
การบริหารจัดการชลประทานในพ้ืนที่มากขึ้น 

1. การรุกของนํ้าเค็มเขามาบริเวณที่นามากขึ้นทําให
การทํานานอยลง 

2. กระตุนใหเกษตรกรชาวนาเร่ิมตระหนักในการใช
พื้นที่นาใหเกิดประโยชนมากขึ้น โดยการปลูกพชือายุ
สั้นเชนขาวโพด และถั่ว เปนตน นอกจากน้ีในชวง
หนาแลงเกษตรกรใชพื้นที่นาในการปลูกพืชผักสวนครัว
และเลีย้งสัตว 

2. ภาวะนํ้าทวมในฤดูฝนทุกปและเปนเวลานาน 

3. ทําใหเกษตรกรในปจจุบันจะเรียนรูและปรับตัวใน
การใชพันธขาวที่เหมาะสมตอพื้นที่ไดดวยตัวเอง  

3. พื้นที่นาลดลงอยางรวดเร็วประมาณ 80 %  ชาวนา
เร่ิมหันมาปลูกปาลมนํ้ามัน และยางพารา  

4. เกษตรกรมีความตระหนักและใหความสนใจ
ความสัมพันธระหวางการใชเทคโนโลยีการปลกูขาวกบั
สภาพภูมิอากาศมากขึ้น  

4. การเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเปลี่ยนจากนานาหวาน
เปนนาดํา และกําลังทดสอบนาโยน  

5. เกษตรกรชาวนารวมตัวกันเองทางเศรษฐกิจมากขึ้น 
เชน รวมซื้อปจจัยการผลิตผานกระบวนการกลุมเพื่อลด
ตนทุนการผลิต  และการหารายไดเสริมมากขึ้น 

5. ตองปรับเปลี่ยนการใชพันธุขาวที่เหมาะสมและ
ทนทานตอสภาพภูมิอากาศ และสงผลใหพันธุขาวบาง
สายพันธุหายไป 
(สายพันธุขาวมีจํานวนลดนอยลง ) 

6. การรวมกลุมเพื่อใหความรูและรักษาการประกอบ
อาชีพการทํานามากขึ้น 

6. พบวามีผลผลิตลดลงโดยเฉลีย่ 20%ในชวง5 ปที่ผาน
มาและมูลคาผลผลิตขาวก็ลดลงดวย 

7. ชุมชนหันมาทํานาเพ่ือการยังชีพและบริโภคใน
ครัวเรือนไมตองซื้อขาวจากหางสรรพสินคามาบริโภค 

7. ภูมิปญญาเร่ิมสูญหายไปจากทองถิ่นถูกทดแทนดวย
เทคโนโลยสีมัยใหม  

  8. คานิยมการเปนชาวนาของคนในชุมชนลดลง พอแม
ที่ประกอบอาชีพชาวนาไมนิยมใหลกูหลานสืบทอด
อาชีพทํานา 

  9. ประเพณีที่เกี่ยวของกับขาว เชนประเพณีทําขวัญ
ขาว ประเพณีลงแขก และการเหยยีบขาว เร่ิมลดคุณคา
กับชาวนาและมีแนวโนมที่จะสูญหายไป 

 
4.2.3.4 พ้ืนท่ีเส่ียงขั้นตนของระบบผลิตขาว อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง  
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ภาพ 4.6 แสดงจุดหรือพ้ืนที่เสี่ยงตอการเกิดน้ําปาไหลหลากและดินโคลนถลม  
 

 
ภาพ 4.7 แสดงเสนทางน้ําไหลสายหลักกรณีน้ําหลากกรณีฝนตกหนักมากตอเนื่องในพ้ืนที่ศึกษา ซ่ึง

ไหลมาจากจุดพ้ืนที่เสี่ยงน้ําปาไหลหลาก (ไอคอนคล่ืนน้ํา) 
 

4.2.3.4.1  ตัวแปรคุกคามและปรากฏการณผิดปกติในอนาคตท่ีอาจเกิดขึ้นในพ้ืนท่ี
เส่ียง  

1. แนวโนมในอนาคตพบวาปริมาณน้ําฝนในพ้ืนที่จะเพ่ิมสูงขึ้น และแนวโนมของ
อุณหภูมิจะเพ่ิมสูงขึ้น ซ่ึงเม่ือฝนตกเพ่ิมมากข้ึนในพ้ืนที่ซ่ึงปกติฝนจะตกหนักในพ้ืนท่ีบริเวณเทือกเขา 
ขึ้นกับฤดูกาลของมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือหรือมรสุมตะวันตกเฉียงใต และน้ําจะไหลลงมาจากภูเขา
ลงสูพ้ืนที่ท่ีตํ่ากวา นําไปสูความเสี่ยงในการเกิดดินโคลนถลม น้ําปาไหลหลาก น้ําทวมฉับพลัน และน้ํา
ทวมขังยาวนานกรณีน้ําในทะเลสาบสงขลาหนุนสูง สงผลใหเกิดความเสียหายในดานตาง  ๆ เชน การ
เสียชีวิตและทรัพยสิน อาคารบานเรือน 



 

74 

 

2. แนวโนมของฝนในแตละปจะมีฝนสองชวงฤดูรอน คือชวงเดือนมีนาคม - 
พฤษภาคม และชวงฤดูฝนเดือน ตุลาคม-ธันวาคม สิ่งที่อาจจะเกิดผลกระทบโดยตรงคือการเกิดฝน
ในชวงฤดูรอนเดิม ประกอบกับพ้ืนที่ลาดบริเวณเนินภูเขามักจะมีการทําสวนยางพาราเปนสวนใหญ 
และในชวงนั้นตนยางพารามักจะผลัดใบสงผลใหมีความเสี่ยงท่ีจะชวยเรงใหเกิดดินโคลนถลมไดงาย
และเกิดน้ําปาไหลหลากไดหากมีฝนตกตอเนื่องในชวงเดือนดังกลาว เพราะลักษณะพฤติกรรมการตก
ของฝนอาจจะไมสอดคลองกับวิถีการประกอบอาชีพของประชาชนในพ้ืนท่ี จังหวัดพัทลุง จะไดรับ
ปริมาณฝนมากขึ้นในชวงฤดูฝนจากมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ 

3. แนวโนมการเกิดพายุในพ้ืนที่อาวไทยอยูประมาณ 5-6 ลูกในรอบทุก ๆ 30 ป 
(มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, 2555) ดังนั้นจํานวนเฉลี่ยประมาณ 5 ปตอลูก ซ่ึงก็ไมไดมีจํานวนมาก
เกิน แตอาจจะมีโอกาสที่จะความรุนแรงเพ่ิมข้ึนไดหากพายุไมไดกําเนิดในพ้ืนท่ีบริเวณอาวไทย แต
หากพายุเกิดขึ้นในบริเวณมหาสมุทรแปซิฟกก็จะสงผลใหพายุเหลานั้นมีความรุนแรงกวาพายุที่ เกิดขึ้น
ในอาวไทยอยางกรณีในป พ.ศ. 2553 ซ่ึงเปนเพียงพายุดีเปรสชั่น ไมมีความรุนแรงมากเทาพายุโซน
รอนหรือพายใุตฝุนแตจะทําความเสียหายเรื่องบานเรือนท่ีอยูอาศัยและอุปกรณในการประกอบอาชีพ
ได และเม่ือพายุพัดผานเขามาในพ้ืนที่จะสงผลตอเนื่องใหเกิดอัตราการกัดเซาะชายฝงเพ่ิมมากขึ้น ใน
ขณะเดียวกันจะเพ่ิมปริมาณน้ําฝนใหกับทะเลสาบสงขลาและพ้ืนที่ฝงตะวันออกของเทือกเขาบรรทัด 
จะชวยเรงใหเกิดภาวะน้ําทวมและภัยพิบัติอ่ืน ๆ ที่ตามมา  

4. การเกิดพายุพัดผานเขามาในพ้ืนที่ จะสงผลใหเกิดปญหาน้ําทวมและวาตภัย 
อันจะสงผลสืบเนื่องเปนภัยพิบัติอ่ืนๆ ที่อาจจะเกิดข้ึนไดเชน น้ําปาไหลหลาก ดินโคลนถลม น้ําทวมขัง
ยาวนาน การกัดเซาะตลิ่งริมฝงแมน้ํา แมน้ําลําคลองต้ืนเขิน เกิดการพัดพาตะกอนลงสูทะเลไดนอยลง 
สงผลใหเกิดการกัดเซาะชายฝงริมชายหาดมากข้ึนไดเพราะขาดการชดเชยของตะกอนริมชายหาด 
ถึงแมวาทะเลจะยังกัดเซาะดวยความเร็วและความแรงคงท่ีก็ตาม 

5. เม่ือมีแนวโนมปริมาณน้ําฝนในพ้ืนที่จะเพ่ิมสูงขึ้น โอกาสท่ีน้ําจะพัดพาตะกอน
มาถมในพ้ืนที่ทะเลสาบสงขลาก็จะมีโอกาสเพ่ิมมากข้ึนดวย นั่นคือโอกาสที่ทะเลสาบสงขลาจะต้ืนเขิน
ขึ้นก็มีโอกาสมากขึ้นเชนกัน อาจจะทําใหในชวงฤดูรอน โอกาสท่ีจะเกิดน้ําในทะเลสาบลดปริมาณลง
เนื่องจากถูกแทนที่ดวยตะกอน ในระยะเวลาในอนาคตอันไกลมีโอกาสที่น้ําในทะเลสาบสงขลาอาจจะ
แหงลงก็มีความนาจะเปนที่จะเกิดขึ้นได ซ่ึงจะสงผลตอสิ่งมีชีวิตและวิถีการดําเนินชีวิตของประชาชน 

6. เม่ือแนวโนมของอุณหภูมิเพ่ิมสูงขึ้น ก็อาจจะสงผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตตางๆ 
ในพ้ืนที่ศึกษามากขึ้นได 

7. กรณีฝนตกหนักตอเนื่อง น้ําจะไหลจากเทือกเขาบรรทัดไปยังทะเลสาบสงขลา
ในซีกฝงตะวันออก ประกอบกับการมีถนนเปนแนวทิศทางเหนือใต หรือแนวตะวันตกเฉียงเหนือไปยัง
ทิศตะวันออกเฉียงใตของทางหลวงหมายเลข 41, 43 และหมายเลข 403 , 404, 416, 419 ถามีการ
สรางถนนใหสูงขึ้นเรื่อยๆ ในอนาคต ประกอบกับการถมขางทางถนนเพ่ิมมากขึ้น จะเปนการเพ่ิม
ความเสี่ยงใหเกิดปญหาอุทกภัยใหกับพ้ืนที่ไดมากข้ึนเชนกัน 
             
              โดยภาพรวม ความเสี่ยงของการทํานาในจังหวัดพัทลุงอันเปนพ้ืนท่ียอยหนึ่งของลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลาอันเนื่องมาจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศมีดังนี้ 
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- ผลผลิตขาวในลุมน้ําทะเลสาบสงขลาลดลงโดยเฉลี่ย 20%ในชวง5 ปที่ผานมาและมูลคา
ผลผลิตขาวก็ลดลง เชนในพ้ืนที่ปลูกขาวอําเภอบางแกวจังหวัดพัทลุง ซ่ึงเคยไดผลผลิต 90
กิโลกรัมตอไร แตในปจจุบันในป พ .ศ. 2554 พบวาผลผลิตขาวลดลงเหลือเพียง 500 
กิโลกรัมตอไรเปนตน 
- จํานวนครัวเรือนที่ประกอบอาชีพทํานาเชิงเด่ียวลดลงรอยละ 30 และเริ่มมีการปลูกพืชอ่ืน
เชนยางพาราและปาลมน้ํามันโดยพบวาพ้ืนที่ปลูกยางพาราและปาลมน้ํา มันในพ้ืนท่ีนาเดิม
เพ่ิมขึ้นรอยละ 50  
- องคความรูและภูมิปญญาการทํานาไมไดถูกถายทอดใหเกษตรกรรุนใหม เยาวชน และบุตร
หลาน 
- มีการเคลื่อนยายแรงงานครัวเรือนเกษตรกรทํานาออกนอกพ้ืนที่โดยพบวามีแรงงานเฉลี่ยใน
ครัวเรือน 2 คนและพบวามีการเคลื่อนยายแรงงานออกนอกพ้ืนท่ีร อยละ 70 ของแรงงาน
ทั้งหมดในครัวเรือนในพ้ืนที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
 
จากคําถามวิจัยขอที่สองวารูปแบบการพัฒนาและการจัดการความเส่ียงเพ่ือการปรับตัวและ

รับมือดานความม่ันคงทางอาหารของชุมชน อําเภอบางแกว  จ .พัทลุง ควรเปนอยางไร? ทาง
โครงการวิจัยไดดําเนินการ 1) จัดอบรมแผนการจัดการความเส่ียงใหชุมชนเพ่ือทําความเขาใจเก่ียวกับ
กระบวนการในการจัดการองคกรของกลุมและการเตรียมการในการรับมือกับภัยพิบัติจากธรรมชาติ 
2) พิธีลงนามในสัญญาความรวมมือ (MOU) ระหวางองคกรปกครองสวนทองถ่ินกับอําเภอและชุมชน
เพ่ือปกปองพ้ืนที่นาขาวในเขตพ้ืนที่ อ.บางแกว จ.พัทลุง เพ่ือประมวลผลการศึกษาในการตอบคําถาม
วิจัยดังกลาว 
 ผลการศึกษาที่ไดนํามาวิเคราะหขอมูลอันประกอบดวย แนวทางการปองกัน และจัดการ
ความเสี่ยงของความม่ันคงดานอาหารของระบบผลิตอาหารชุมชนบางแกว จังหวัดพัทลุง  
  
 4.2 แนวทางการปองกัน และจัดการความเส่ียงของความมั่นคงดานอาหารของ ระบบ
ผลิตอาหารชุมชนบางแกว จังหวัดพัทลุง 
   

   การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและแนวโนมภัยธรรมชาติที่จะเกิดบอยครั้งข้ึน อัน
จะทําใหระบบการผลิตในภาคเกษตรมีความเสี่ยงสูงขึ้นมาก  หากไมมีการเตรียมการดานองคความรู
และทรัพยากรที่จําเปนสําหรับการปรับตัว  จะทําใหเกษตรกรรายยอยตองประสบกับการขาดทุนและ
ภาวะหนี้สิน จึงควรมีแนวทางวางแผนและนําสูการอบรมเกษตรกร ดังนี้ 
 
  4.2.1 การจัดทําแนวทางปองกันดวยการประเมินความสามารถในการปรับตัว
ของชุมชน อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง  
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              สําหรับความเปราะบางและแนวทางการปรับตัวเปนเง่ือนไขเฉพาะพ้ืนท่ี ตองพิจารณา
บริบทของพ้ืนที่ โดยคํานึงถึงบริบทการเปล่ียนแปลงเชิงเศรษฐกิจและสังคมในแตละชวงเวลา โดยการ
ปรับตัวตองพิจารณาถึงการดําเนินการเพ่ือตอบสนองตอรูปแบบของปญหาหรือความเสี่ยงจากสภาพ
อากาศ (climate risk) ในปจจุบัน และคํานึงถึงความยั่งยืนในอนาคตภายใตรูปแบบของการ
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ จึงตองมีความหลากหลายในการดําเนินการปรับตัวเพ่ือรับมือกับความเส่ียง
จากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ การปรับเปล่ียนวิถีชีวิต รวมถึงการจัดต้ังองคกรในอนาคต สําหรับ
พ้ืนที่ระบบผลิตขาวไดเสนอแนวทางในการจัดการความเส่ียง ดังนี้ 
 

4.2.1 แผนจัดการความเส่ียงสําหรับชาวนา 
 

- ปรับปรุงระบบชลประทานและการระบายน้ํา เพ่ือลดการทวมขังในชวงฤดูฝน
โดยมีเปาหมายใหการทวมขังไมควรเกิน 3 ติดตอกัน นอกจากนี้สรางระบบปองกันน้ํา เค็มในพ้ืนท่ีนา
ขาว 

- จัดต้ังกลุมอนุรักษการทํานา พันธุขาวพ้ืนเมืองและภูมิปญญาการทํานา 
- สรางระบบประกันราคาขาวและประกันภัยและการชวยเหลือ ชดเชยสําหรับ

ชาวนาที่ไดรับผลกระทบจากภัยพิบัติ 
- จัดหาปจจัยการผลิตที่มีราคาตํ่าแตมีคุณภาพสูง ตลอดจนสงเสริมและสนับสนุน

ใหใชพันธขาวท่ีทนตอน้ําทวมขังไดเปนเวลานาน 
- สรางกระบวนการเรียนรูและจิตสํานึกใหกับแรงงาน เยา วชนในชุมชนให

ตระหนักในคุณคาอาชีพชาวนาและอนุรักษอาชีพชาวนาใหคงอยูในลุมน้ําทะเลสาบสงขลาเพ่ือสะทอน
ถึงความม่ันคงทางอาหารของพ้ืนที่ 

 
4.2.2 การปรับตัวตอการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ  

 
1) การสรางภูมิคุมกันใหระบบนิเวศ (Resilence)  

- ลดผลกระทบจากปจจัยอ่ืนๆ ที่สงผลตอความหลากหลายทางชีวภาพและ
ระบบนิเวศ ไดแก การทําลายแหลงที่อยูอาศัย การเจริญของชนิดพันธุตางถ่ิน มลพิษ การใชประโยชน
มากเกินไป ซ่ึงจะสงผลใหชนิดพันธุและระบบนิเวศมีความสามารถในการรับมือกับ Climate change 
มากขึ้น  

- เพ่ิมพ้ืนที่อนุรักษนาขาว เพ่ือใหมีพ้ืนที่สําหรับการปกปองและสงวนรักษาได
ในกรณีที่ไดรับผลกระทบจาก Climate change  

- จัดการแกปญหาภัยคุกคามจาก Climate change เชน น้ําทวม หรือความ
แหงแลง ซ่ึงอาจจะเกิดบอยและรุนแรงข้ึนในอนาคต  

- ใหความสําคัญกับพ้ืนที่ท่ีมีชนิดพันธุเฉพาะถิ่นอาศัยอยู  เชน นาขาวท่ีปลูก
พันธุพ้ืนถิ่น  
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2) ฟนฟูระบบนิเวศ  
- เนนการฟนฟู คุณคา  บทบาทและหนาท่ีของระบบนิเวศนาขาวท่ีมีความ

หลากหลายของพันธุกรรมขาวพันธุพ้ืนถิ่นมากกวาการฟนฟูเฉพาะชนิดพันธุใดชนิดพันธุหนึ่ง  
3) การอนุรักษชนิดพันธุท่ีสําคัญนอกพ้ืนที่   

- การอนุรักษขาวชนิดพันธุที่สําคัญเชน สังขหยด ฯลฯ ที่ไดรับผลกระทบจาก 
climate change โดยนํามาปลูกหรืออนุรักษไวในฟารมตัวอยางโครงการพระราชดําริ ฯลฯ 

 
          4) การบรรเทาผลกระทบจาก climate change  

 4.1) การอนุรักษระบบนิเวศ เชน ปาไม ระบบนิเวศทางทะเล ปาพรุ และ
ฟนฟูระบบนิเวศที่ถูกทําลายชวยในการบรรเทาผลกระทบจาก climate change  

 4.2) การจัดการการใชประโยชนที่ดิน/การเกษตร ใหมีความเหมาะสมและ
สมดุลระหวางพืชอาหารและพืชพลังงาน  

 4.3) การเสริมสรางความรู/ จิตสํานึก และความสามารถเก่ียวกับความ
หลากหลายทางชีวภาพและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

 

นอกจากนี้ยังมีขอเสนอแนะเชิงนโยบายในระดับตาง ๆ ดังนี้ 
ระดับชุมชน ไดแก 

1. การจัดต้ังเครือขายชาวนาในอําเภอบางแกวเพ่ือขับเคล่ือนเรื่องขาว  
2. จัดใหมีวันขวัญขาวและเวทีสัมมนาวิชาการเรื่อง “ขาว” ที่อําเภอบางแกว 

จังหวัดพัทลุง 
3. สรางพ้ืนที่ตนแบบการเรียนรูและภูมิปญญาขาวในอําเภอบางแกว จังหวัด

พัทลุง 
4. การปลูกฝงวัฒนธรรมชาวนากับแกนนําชาวนาในพ้ืนที่ 

ระดับทองถ่ิน ไดแก 
1. การออกขอบัญญัติของทองถิ่นในการปกปองนาขาวและจัดสรรพ้ืนที่ปลูกขาว

เพ่ือความม่ันคงดานอาหารในอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง  
2. การสงเสริมโครงการปลูกขาวปลอดสารพิษ (นาธรรมชาติ) ในอําเภอบางแกว 

จังหวัดพัทลุง 
3. สรางพ้ืนที่สาธารณะรวมในการทํานารวม เชน ยุงฉางเก็บขาว ลานตากขาว 

ฯลฯ 
4. การเชื่อมโยงการทํางานของชุมชนชาวนากับแผน อบต. ใหสอดคลองกัน เชน

การจัดงานขวัญขาว 
5. ผลักดันขาวสังขหยดใหเปนเมนูที่วางขายอยางแพรหลายเหมือนขาวหอมมะลิ

ในอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
6. สรางหลักสูตรทองถ่ิน “ขาวบางแกว” โดยใชแปลงนาเปนหองเรียนใน

โรงเรียน 
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ระดับชาติ ไดแก  
1. การจัดมหกรรม “ขาว” แหงชาติ เพ่ือรื้อฟนวัฒนธรรมและรวบรวมองค

ความรูเรื่องขาว   
2. ผลักดันวาระ “ขาว” ใหเปนความม่ันคงดานอาหารของประเทศ  
3. ใชกระแสการบริโภคขาวพ้ืนเมืองของในวัง รณรงคใหคนไทยบริโภคเพ่ือ

สุขภาพ 
4. การสรางคานิยมยกยองชาวนาใหมีความเสมอภาคกับชนช้ันอ่ืนของประเทศ  
5. สวนราชการตองหนุนเสริมการทํานาขาวแบบอินทรีย สนับสนุนราคาขาวให

สูง จนเกิดแรงจูงใจในการทํานา  
6. จัดทําแผนแมบททางการเกษตรดานขาว 
7. การจัดโซน พ้ืนท่ีทํานาข าวท่ีเหมาะสม และสมดุลกับพืชเศรษฐกิจและ

พลังงาน  
8. รัฐบาลควรใหการสนับสนุนเอ้ืออํานวยใหแกเกษตรดานการผลิตและการแปร

รูปอยางครบวงจร  
9. การจัดการศึกษาสงเสริมฐานความรูแกเกษตรกร “ชาวนา” 

 
  การพัฒนาศักยภาพชุมชนในการรับมือกับการเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศไดดําเนินการ
อบรมชุมชนและเพ่ือใหเกิดความยั่งยืนในการจัดทําโครงสรางสถาบันเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงได
จัดทําบันทึกความรวมมือ  4  องคกร ในพ้ืนท่ีอําเภอบางแกว อันไดแก เทศบาลตําบลทามะเด่ือ 
องคการบริหารสวนตําบลนาปะขอ เทศบาลตําบลบางแกว กลุมวิสาหกิจชุมชนบานเรียนรู เกษตร
ธรรมชาติบานบางแกว และมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรเพ่ือขับเคลื่อน “ การปกปองพ้ืนท่ีนาขาว
จากพ้ืนที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนดานความม่ันคงทางอาหาร” 
 โดยมีทิศทางการดําเนินงานรวมกันและเนนการพัฒนาใน 5 ดาน อันไดแก 
 1. การพัฒนาแหลงผลิตขาวแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอบางแกว 
 2. การพัฒนาบุคลากรกลุมเกษตรกรรมที่ทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอ
บางแกว 
 3. การพัฒนากิจกรรมกลุมเครือขายฐานการผลิตดานการเกษตรที่ทํานาแบบด้ังเดิมที่ปลอด
สารเคมี 
 4. การพัฒนาการโฆษณาประชาสัมพันธและการสงเสริมวิถีการทํานาแบบด้ังเดิมที่ปลอด
สารเคมี 
 5. การพัฒนาดานวิชาการและศึกษาวิจัยเก่ียวกับการทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมี 
 
 ทั้งนี้เพ่ือให การขับเคลื่อน การปกปองพ้ืนที่นาขาวจากพ้ืนท่ีเสี่ยงและความเปราะบางของ
ชุมชนดานความม่ันคงทางอาหาร ไดนําไปสูการปฏิบัติใหเกิดมรรคผล องคกรภาคีหลัก  5  องคกร 
ซ่ึงประกอบดวยภาคีทั้ง  ภาครัฐ ภาคทองถ่ิน ภาควิชาการ ภาคประชาชน จึงไดลงนามบันทึกความ
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รวมมือเพ่ือการขับเคลื่อน “การปกปองพ้ืนที่นาขาวจากพ้ืนที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนดาน
ความม่ันคงทางอาหาร” (รายละเอียด ดังภาคผนวก) รวมกันใหระบบการผลิตขาวของชุมชน อําเภอ
บางแกว จังหวัดพัทลุงยังคงอยูสืบตอไป 
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บทท่ี 5 
ฐานขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตร 

 
5.1 บทนํา 

ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร (Geographic Information System: GIS) ไดเขามามีบทบาท
ในการงานหลายสาขา เชน ดานการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ การจัดการสิ่งแวดลอม 
สาธารณสุข การผังเมือง ฯลฯ ผูที่รับผิดชอบงานในแตละดาน จําเปนตองใชฐานขอมูลและเทคโนโลยี
ที่ทันสมัยเพ่ือการบริหารและวางแผนการทํางาน ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเปนอีกทางเลือกหนึ่งที่
สามารถใหขอมูลสนับสนุนการทํางานเพ่ือการตัดสินใจ ไดอยางรวดเร็วและทันสมัย  

การศึกษาเรื่อง “การประเมินพ้ืนที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนดานความม่ันคงทาง
อาหาร: กรณีศึกษาระบบการผลิตขาวของชุมชน อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง” ในครั้งนี้ไดกําหนดให
มีการรวบรวมและจัดเก็บฐานขอมูลตาง ๆ ในรูปแบบระบบสารสนเทศภูมิศาสตร ซ่ึงชวยใหงายตอ
การใชงาน การเรียกคนขอมูล การแกไขหรือเพ่ิมเติมขอมูล การวิเคราะห และการนําเสนอ สามารถ
แสดงผลในรูปแบบของมูลเชิงพ้ืนที่ เห็นภาพรวมท่ีเช่ือมโยงความสัมพันธของขอมูลในพ้ืนที่ศึกษาครั้ง
นี้ 
5.2 วัตถุประสงค 

5.2.1  เพ่ือจัดทําฐานขอมูลของโครงการ และจัดเก็บอยางเปนระบบ  
5.2.2  เพ่ือศึกษาการเพ่ิม/ลดพ้ืนที่ทํานาพ้ืนที่อําเภอบางแกว  
5.2.3  เพ่ือนําขอมูลซ่ึงเปนผลจากการศึกษาในโครงการแสดงในรูปแบบแผนที่  

5.3 วิธีการศึกษา 
5.3.1 การศึกษารายละเอียดโครงการเพ่ือกําหนดชั้นขอมูล 
 การจัดทําฐานขอมูลระบบสารสนเทศภูมิศาสตรในโครงการนี้ตองสอดคลองกับการช้ัน

ขอมูลตาง ๆ ทั้งโครงการ จึงจําเปนตองศึกษารายละเอียดโครงการเพ่ือทราบวัตถุประสงค และนําไปสู
การกําหนดชั้นขอมูลตาง ๆ เพ่ือตอบคําถาม หรือการนําขอมูลไปใชสําหรับการวิเคราะหตามความ
ประสงคตอไป  

5.3.2 การออกแบบโครงสรางฐานขอมูล 
 ฐานขอมูลในระบบสารสนเทศภูมิศาสตร ประกอบดวย 2 สวน คือ ขอมูลเชิงพ้ืนที่ 

(Spatial data) ซ่ึงเปนขอมูลที่อางอิงตําแหนงทางภูมิศาสตร 3 ลักษณะ ไดแก จุด (point) เสน 
(line) และพ้ืนที่รูปปด (polygon) และขอมูลคุณลักษณะ (Non-spatial data) คือ ขอมูลเชิงบรรยาย
ที่อธิบายและเชื่อมโยงกับขอมูลเชิงพ้ืนท่ี ในโครงการนี้ไดออกแบบฐานขอมูลเปนชั้นขอมูลตาง ๆ ที่
เก่ียวของกับการศึกษาตลอดโครงการ และจัดเก็บในรูปแบบของ shapefile (.shp) 

5.3.3 การสืบคนและรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของ 
 ในขั้นตอนนี้ เปนการสืบคนและรวบรวมขอมูลที่เก่ียวของจากแหลงตาง ๆ ตามที่ได

ออกแบบโครงสรางฐานขอมูลไวขางตน ชั้นขอมูลแตละชั้นขอมูลมีความแตกตางกัน ทั้งในเชิงพ้ืนที่
และขอมูลเชิงบรรยาย เพราะฉะนั้นจําเปนอยางยิ่งที่ตองทราบแหลงขอมูลที่สามารถนํามาประกอบ
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การศึกษา เพ่ือเพ่ิมคุณภาพผลการศึกษา โดยเฉพาะหนวยงานที่เก่ียวของกับขอมูลนั้น ๆ เชน กรม
ทรัพยากรน้ําบาดาล กรมการปกครอง หรือกรมแผนที่ทหาร เปนตน นอกจากนี้ สามารถสืบคนจาก
รายงานวิจัยที่เก่ียวของ จากเครือขายคอมพิวเตอร ( Internet) ขอมูลที่สืบคนและรวบรวมได อาจจะ
จัดเก็บในรูปแบบระบบสารสนเทศภูมิศาสตรแลว หรือยังอยูในรูปแบบของเอกสาร รายงาน ซ่ึงตอง
ตรวจสอบความถูกตองกอนจัดทําใหอยูในรูปแบบตารางฐานขอมูลเขาสูระบบสารสนเทศภูมิศาสตร  

5.3.4  การสํารวจภาคสนาม   
     เก็บสํ าร วจขอ มูล ในภาคสนามด วย ระบบ กํา หนดตําแหน งบนพ้ืนโลก  (Global 
Positioning System: GPS) ไดแก ขอมูลพิกัดตําแหนงฝายและระบบชลประทานอ่ืน ๆ หมูบาน 
พ้ืนที่ปลูกขาวสังหยด พืชเศรษฐกิจ สถานท่ีสําคัญตาง ๆ และการใชประโยชนที่ดิน เปนตน 

5.3.5 การนําเขาขอมูล 
 การนําเขาขอมูลสูระบบสารสนเทศภูมิศาสตร คือ การบันทึกขอมูลที่ตรวจสอบความ

ถูกตองแลวดวยระบบคอมพิวเตอร และจัดเก็บเปนขอมูลเชิงตัวเลข (Digital) ดวยรหัสตาง ๆ ใน
การศึกษาครั้งนี้ ทํางานดวยโปรแกรม ArcGIS 9.3 และ ArcView 3.x การนําเขาแบงเปน 2 สวน 
ดังนี้ 

5.3.5.1 การนําเขาขอมูลเชิงพ้ืนที่  (Spatial data) คือการนําเขาขอมูลที่อางอิงดวย
พิกัด ดวยสัญลักษณ จุด เสน และพ้ืนท่ีรูปปด ในการศึกษาโครงการนี้ นําเขาดวยวิธีการอานพิกัด 
(Digitize) ผานหนาจอคอมพิวเตอร และมีบางสวนท่ีนําเขาดวยเครื่องกวาดภาพ (Scanner) 

5.3.5.2 การนําเขาขอมูลเชิงคุณลักษณะ (Non-spatial data) หรือขอมูลเชิงบรรยาย 
ที่อธิบายขอมูลเชิงพ้ืนที่ ซ่ึงแสดงในรูปแบบสัญลักษณ นอกจากสามารถนําเขาดวยโปรแกรมดาน
ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรแลว ยังสามารถนําเขาดวยโปรแกรมอ่ืน ๆ เชน Access Excel  

5.3.6 การตรวจสอบและแกไขขอมูล 
ในโครงการนี้ ไดทําการตรวจสอบประเด็นที่สําคัญดังนี้  
5.3.6.1 ความถูกตองของขอมูล ครบถวนของขอมูล (Accuracy) ตนฉบับขอมูลมาจาก

ไหน ใครเปนผูจัดทํา  มีความนาเชื่อถือเพียงใด  
5.3.6.2 ความแมนยํา (Precision)  เชน ขอมูลเชิงพ้ืนที่ คาพิกัดท่ีอางอิง มีความแมนยํา

เพียงใด เนื่องจากฐานขอมูลระบบสารสนเทศภูมิศาสตรปจจุบัน จัดเก็บในระบบพิกัด 2 ระบบ คือ 
Indian 1975 Datum ซ่ึงเปนระบบเกา และ WGS84 Datum ซ่ึงเปนระบบใหม สําหรับในโครงการนี้ 
ใชขอมูลในระบบ WGS84 Datum 

5.3.6.3 เวลา (Time) ชวงเวลาท่ีจัดเก็บ เชน ขอมูลจากดาวเทียม รูปถายทางอากาศ 
หรือที่ต้ังโรงงาน ขอมูลแตละชวงเวลามีความแตกตางกัน  

5.3.6.4 ความทันสมัย (Currently)  ขอมูลมีความเปนปจจุบันมากนอยเพียงใด เชน 
ขอมูลการใชที่ ดิน หรือขอมูลพ้ืนที่ทํานาขาว ในบริเวณพ้ืนที่ศึกษา  

5.3.6.5 ความสมบูรณ (Complete)  ขอมูลมีความสมบูรณครบถวนเพียงใด ทั้งขอมูล
เชิงพ้ืนที่ และขอมูลเชิงบรรยาย สมบูรณตามท่ีกําหนดไวในข้ันตอนการออกแบบโครงสรางฐานขอมูล  

5.3.7  การจัดทําพจนานุกรมขอมูล (Data Dictionary) 
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  พจนานุกรมขอมูล คือการบันทึกหรือทําเอกสารอางอิง ชวยอธิบายสวนประกอบ 
รายละเอียดตาง ๆ ของขอมูลเชิงพ้ืนที่และขอมูลเชิงบรรยายในโครงการศึกษา ซ่ึงมีประโยชนสําคัญ 
ดังนี้ 

5.3.7.1 การควบคุมการใชฐานขอมูลพรอมกันจากผูใชหลายคน  เนื่องจากในระบบ
ฐานขอมูลอาจมีผูใชงานฐานขอมูลพรอมกันหลายคนในเวลาเดียวกัน  ซ่ึงผูใชสามารถคนหาและ
เรียกใชขอมูลไดพรอมกัน หรือการปรับปรงุ การเพ่ิม หรือการลบขอมูลใด ๆ ซ่ึงรายละเอียดดังกลาว
จะมีการเก็บอยูในพจนานุกรมขอมูล   

5.3.7.2 การรักษาความปลอดภัยของขอมูล  เนื่องจากในระบบฐานขอมูลจะมีผูใชงาน
ฐานขอมูลรวมกันหลายคน  ขอมูลท่ีสําคัญบางอยางจึงควรไดรับการปองกันเพ่ือไมใหผูที่ไมเก่ียวของ
เขามาใชงานหรือทําการแกไขเปลี่ยนแปลงได  ซ่ึงระบบจัดการฐานขอมูลจะจัดการเก็บรวบรวม
รายละเอียดเก่ียวกับสิทธิของ ผูใชงานแตละคนไวในฐานขอมูลวา ใครบางท่ีมีสิทธิในการคนหาขอมูล
ไดเพียงอยางเดียว ใครที่มีสิทธิใน การปรับปรุง  เพ่ิมเติม หรือลบขอมูล  

5.3.7.3 การควบคุมความบูรณภาพของขอมูล  เนื่องจากรายละเอียดตาง ๆ เก่ียวกับ
ขอมูลในฐานขอมูลจะถูกเก็บรวบรวมไวในพจนานุกรมขอมูล ดังนั้น  ในการแกไขเปล่ียนแปลงขอมูลใด 
ๆ พจนานุกรมขอมูลจะทําการตรวจสอบวา  ขอมูลที่ทําการแกไขเปล่ียนแปลงนั้นแตกตางไปจาก
ขอบเขตท่ีไดมีการกําหนดไวแลวหรือไม  โดยจะยอมรับการแกไขเปล่ียนแปลงเฉพาะขอมูลที่อยูภายใน
ขอบเขตท่ีกําหนดไวเทานั้น ตัวอยางเชน หากมีการกําหนดไวในพจนานุกรมขอมูลต้ังแตแรกวา  รหัส
ประจําบอบาดาล ตองมีตัวเลขก่ีตัว ตองมีรหัสจังหวัด หรืออําเภอประกอบดวยหรือไม เปนตน  

5.3.8 การนําเสนอขอมูลเชิงตัวเลขและแผนท่ี 
      เปนขั้นตอนการนําเสนอช้ันขอมูลตาง ๆ ที่ไดจากการศึกษาในโครงการนี้ ซ่ึงจัดเก็บ

ในรูปของ Shapefile (.shp) แสดงและจัดทําฐานขอมูลดวยโปรแกรมดานระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 
ดังผลการศึกษา ซ่ึงจะกลาวถึงในหัวขอตอไป 

5.4 ผลการศึกษา 
5.4.1 ลักษณะของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร  

5.4.1.1  ความหมายระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 
            ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร หรือ Geographic Information Systems 

(GIS) คือ ระบบเครื่องมือที่ มีประสิทธิภาพในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงพ้ืนที่  และเช่ือมโยงและ
ผสมผสานขอมูลทั้งขอมูลเชิงพ้ืนที่และขอมูลเชิงบรรยาย  ที่เก็บไวในฐานขอมูล สามารถดัดแปลงแกไข
และวิเคราะห และแสดงผลการวิเคราะห  และการนําเสนอขอมูล เพ่ือใหเห็นมิติและความสัมพันธดาน
พ้ืนที่ของขอมูล ซ่ึงมีสวนชวยใหเกิดความเขาใจปญหา  และประกอบการตัดสินใจในการปญหา
เก่ียวกับการวางแผนการใชทรัพยากรเชิงพ้ืนที่ 

5.4.1.2 องคประกอบระบบสารสนเทศภูมิศาสตร  
  เนื่องจากลักษณะขอมูลของระบบสารสนเทศภูมิศาสตรมีความซับซอนโดย
ตัวของตัวเอง การประมวลผลขอมูลของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร จึงมักนิยมใชเครื่องสมองกลท่ีมี



รายงานฉบับสมบูรณ์  
 โครงการ “การประเมินพืนทีเสียงและความเปราะบางของชุมชนด้านความมันคงทางอาหาร:กรณีศึกษา ระบบการผลิตข้าวของชุมชน อําเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 

83 
 

ความสามารถสูง (High Speed Computer ) มาใชเปนหลักทําใหสามารถจําแนกองคประกอบของ
ระบบสารสนเทศออกไดเปน 5 ระบบใหญ ๆ ดังนี้คือ 

1) ระบบฮารดแวร (Hardwares) ไดแก ระบบสมองกลและอุปกรณชวย 
(Computers    & Peripherals ) เชน หนวยประมวลผลกลาง หนวยสํารองขอมูล หนวยปอนขอมูล 
ซ่ึงไดแก Digitizer Scanner และหนวยแสดงผล เชน Printer plotter รวมท้ัง GPS (Global 
Positioning System) ดวย 

2) ระบบซอฟทแวร (Softwares)     ไดแก กลุมโปรแกรมท่ีจําเปนตองไดรบัการ
ติดต้ังบนระบบฮารดแวร  เพ่ือใหระบบสารสนเทศภูมิศาสตร สามารถทํางานไดตามที่ไดรับการ
ออกแบบไว โปรแกรมหลักที่จําเปน ไดแก โปรแกรมระบบ ไดแก โปรแกรม WINDOW  โปรแกรม
ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เชน โปรแกรม  ArcGIS  ArcView  ARC/INFO  PAMAP  
INTERGRAPH  MAP Window นอกจากนั้นยังอาจมีโปรแกรมชวยงานตาง ๆ (Utilities) เชน 
โปรแกรมชวยจัดการหนวยความจํา โปรแกรมเอดิเตอร (Editor) หรือโปรแกรมดานการจัดการ 
Database เชน Excel และ Access เปนตน 

3) ระบบขอมูล (Data)     แหลงขอมูลของระบบสารสนเทศภูมิศาสตรที่สําคัญ
ไดแกแผนท่ีภูมิประเทศ มาตราสวน  1:50,000 รูปถายทางอากาศ (Aerial Photographs) หรือ 
ภาพถายดาวเทียม (Satellite Imagery) นอกเหนือจากขอมูลเชิงพ้ืนที่แลว ระบบสารสนเทศยัง
ตองการขอมูลเชิงบรรยาย ซ่ึงขยายความดานรายละเอียดของขอมูลเชิงพ้ืนที่ ตัวอยางของขอมูลเชิง
บรรยายไดแก ชื่อและรายละเอียดของหมูบาน หรือช่ือและรายละเอียดของสถานท่ีสําคัญ เปนตน 
แหลงที่มาของขอมูลเชิงบรรยายอาจไดมาจากหนวยงานที่เก่ียวของหรือไดมาจากการสํารวจขอมูล
ภาคสนาม (Field Data Collection ) ก็ได ขอมูลเชิงบรรยายจะถูกบันทึกเก็บในลักษณะของบันทึก  
(Record ) โดยแตละบันทึกจะถูกแบงยอยออกเปนชองสนาม (Field) ชองสนามแตละชองอาจถูก
กําหนดใหบันทึกขอมูลที่เปนตัวอักษร (Alphabetic) หรือขอมูลที่เปนตัวเลข (Numeric) ก็แลวแต
ความเหมาะสม 

ขอมูลในระบบสารสนเทศภูมิศาสตร แบงเปน 2 ประเภทหลักไดแก  
- ขอมูลเชิงพ้ืนที่ (Spatial data)  เปนขอมูลที่เก่ียวของกับตําแหนง

ที่ต้ังของขอมูลตาง ๆ บนพ้ืนโลก  มี 2 แบบ คือ  
(1) ซ่ึงขอมูลแสดงทิศทาง (Vector Data) แสดงสัญลักษณได 3 

รูปแบบ คือ 
o จุด (Point) จะใชแสดงขอมูลที่เปนลักษณะของตําแหนงที่ต้ัง  

ไดแก ที่ต้ังบอบาดาล ที่ต้ังโรงงานอุตสาหกรรม เปนตน   
o เสน (Line) จะใชแสดงขอมูลที่เปนลักษณะของเสน  เชน ถนน  

แมน้ํา สายสงไฟฟาแรงสูง เปนตน  
o พ้ืนที่ (Polygon) จะใชแสดงขอมูลที่เปนลักษณะของพ้ืนที่  

เชน พ้ืนที่ขอบเขตการปกครอง พ้ืนที่การใชประโยชนที่ ดิน เปนตน   
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(2) ขอมูลแสดงลักษณะเปนกริด (Raster Data) คือขอมูลที่มี
โครงสรางเปนชองเหลี่ยม เรียกวา จุดภาพ หรือ Grid cell เรียงตอเนื่องกันในแนวราบและแนวด่ิง ใน
แตละจุดภาพสามารถเก็บคาได 1 คา ความสามารถแสดงรายละเอียดของขอมูลขึ้นอยูกับขนาดของ
เซลล ณ จุดพิกัดที่ประกอบขึ้นเปนฐานขอมูลแสดงตําแหนงชุดนั้น คาท่ีเก็บในแตละจุดภาพสามารถ
เปนไดทั้งขอมูลลักษณะสัมพันธ หรือรหัสที่ใชอางอิงถึงขอมูลลักษณะสัมพันธที่เก็บอยูในฐานขอมูลก็
ได Raster Data อาจแปรรูปมาจากขอมูล Vector หรือแปรจาก Raster ไปเปน Vector หรือแปร
จาก Raster ไปเปน Vector แตเห็นไดวาจะมีความคลาดเคลื่อนเกิดข้ึนระหวางการแปรรูปขอมูล  

- ขอมูลท่ีไมอยูในเชิงพ้ืนที่ (Non-Spatial data) เปนขอมูลเชิงบรรยาย 
(Attribute) ซ่ึงจะอธิบายถึงคุณลักษณะตาง ๆ ในพ้ืนที่นั้น ๆ ณ ชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง หรือหลาย ๆ 
ชวงเวลาเชน ขอมูลรายละเอียดหมูบาน หรือพ้ืนที่ปลูกขาวสังหยด อําเภอบางแกว  เปนตน สามารถ
แบงออกได 2 ประเภท คือ  

 ตารางขอมูลที่เชื่อมโยงกับกราฟก (Graphic table)  
 ตารางขอมูลที่ไมเช่ือมโยงกับกราฟก (Non-Graphic table)  

4) บุคลากร (People)     ไดแกบุคคลท่ีมีความรู พ้ืนฐานทางดานคอมพิวเตอร 
และทางดานภูมิศาสตรมาอยางดี สามารถวิเคราะห และออกแบบแผนที่และแผนภูมิที่ เปนผลลัพธ
ของการวิเคราะหเพ่ือแสดงผลไดอยางถูกตองตามมาตรฐานวาดวยวิชาการออกแบบแผนที่  
(Cartography) บุคลากรสําหรับงานสารสนเทศภูมิศาสตร  ยังสามารถจําแนกตามภารกิจของการ
ปฏิบัติงานและโดยลักษณะของงาน เชน พนักงานภาคสนาม  พนักงานเตรียมขอมูลและตนราง 
พนักงานปอนขอมูล พนักงานวิเคราะหขอมูล และพนักงานออกแบบแผนที่ เปนตน  

5) ขั้นตอนการทํางาน (Procedures) การใชงาน GIS ที่ประสบความสําเร็จ
ขึ้นอยูกับแผนงานออกแบบ  การกําหนดข้ันตอนการปฏิบัติงาน เพ่ือใหงานเปนไปตามข้ันตอน มีความ
เชื่อถือได   และกฎทางธุรกิจที่ดีซ่ึงรูปแบบและการปฏิบัติจะแตกตางไปตามความเหมาะสมของงาน
แตละอยาง 
     จากองคประกอบท้ัง 5   ที่ไดกลาวมาขางตนนี้ เปนการยากที่จะระบุวา
องคประกอบใดเปนสวนที่สําคัญที่สุดเพราะระบบสารสนเทศภูมิศาสตรที่ประสบความสําเร็จและมี
ประสิทธิภาพจะตองประกอบดวยองคประกอบท้ัง  5 จึงจะเปนระบบสารสนเทศภูมิศาสตรที่สมบูรณ 
ภารกิจที่นําเอาระบบสารสนเทศภูมิศาสตรมาประยุกตใชจึงจะประสบกับความสําเร็จสมตาม
วัตถุประสงคที่ ต้ังไว 

5.4.2   ฐานขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตร 
   ฐานขอมูลที่เก่ียวของกับการศึกษาโครงการในครั้งนี้ ทั้งหมด 23 ชั้นขอมูล จดัเก็บ

ในรูปแบบของ shapefile (.shp) ในลักษณะแสดงทิศทาง (Vector data) คือขอมูลที่แสดงดวยจุด 
เสน และพ้ืนที่ ดวยพิกัดทางแนวราบ (x,y)  แบงเปน 2 กลุม คือ  

1) ชั้นขอมูลพ้ืนฐาน ประกอบดวยชั้นขอมูลทางกายภาพของพ้ืนที่อําเภอบางแกว 
เชน ขอบเขตพ้ืนที่ศึกษา ขอบเขตการปกครอง ที่ต้ังหมูบาน เสนทางคมนาคม เสนช้ันความสูง 
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สถานท่ีตาง ๆ และแหลงทองเที่ยว ขอมูลเหลานี้เปนประโยชนในการศึกษาพ้ืนที่ภาพรวมในเบ้ืองตน 
และเปนขอมูลประกอบการสํารวจภาคสนาม  ดังตาราง 5.1 

2) ชั้นขอมูลที่เก่ียวของกับการปลูกขาว ประกอบดวยช้ันขอมูล แมน้ําลําคลอง  
ระบบชลประทาน ขอมูลปริมาณน้ําฝน 30 ป  พ้ืนที่โอกาสเกิดน้ําทวม พ้ืนที่น้ําทวม พ.ศ. 2553 
พ้ืนที่น้ําทวม 2554  ชุดดิน สมรรถนะการใชที่ดิน จุดแสดงนาขาว GI (Geographical Indications) 
ขาวท่ีไดรับการจดทะเบียนเปนสินคาบงชี้ทางภูมิศาสตร การใชประโยชนที่ดิน ป 2533 การใช
ประโยชนที่ดิน ป 2553 ดังตาราง 5.1  

ตารางที่ 5.1  แสดงชั้นขอมูลระบบสารสนเทศภูมิศาสตร  
ชื่อชั้นขอมูล ประเภทขอมูล คําอธิบายขอมูล แหลงขอมูล 
1. ชั้นขอมูลพ้ืนฐาน 
BKBND POLYGON ขอบเขตพ้ืนที่ศึกษา  สถานวิจัยสารสนเทศภูมิศาสตรฯ  
  อําเภอบางแกว  
PLPROV POLYGON ขอบเขตจังหวัดพัทลุง กรมการปกครอง 
PLAMP POLYGON ขอบเขตการปกครองระดับ กรมการปกครอง 
  พ้ืนที่จังหวัดพัทลุง  
PLTAMB POLYGON ขอบเขตการปกครองระดับ

ํ
กรมการปกครอง 

  พ้ืนที่จังหวัดพัทลุง  
BKTAMB POLYGON ขอบเขตการปกครองระดับ

ํ
กรมการปกครอง 

  อําเภอบางแกว  

ตารางที่ 5.1  แสดงชั้นขอมูลระบบสารสนเทศภูมิศาสตร (ตอ) 
ชื่อชั้นขอมูล ประเภทขอมูล คําอธิบายขอมูล แหลงขอมูล 
1. ชั้นขอมูลพ้ืนฐาน (ตอ) 
BKMUNI POLYGON ขอบเขตเทศบาล สํานักงานเทศบาลและกรมแผนท่ี
BKVILL POINT ที่ต้ังหมูบาน กรมการปกครอง และกรมแผนท่ี
BKROAD LINE เสนทางรถยนต กรมแผนท่ีทหาร  

 
BKTRAIN LINE เสนทางรถไฟ กรมแผนท่ีทหาร 

BKCONT LINE เสนช้ันความสูง กรมแผนท่ีทหาร  
BKPLACE POINT สถานท่ีสําคัญ กรมแผนท่ีทหาร และสํารวจ
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BKHERIT POINT แหลงทองเที่ยว กรมแผนท่ีทหาร และสํารวจ
2. ชั้นขอมูลท่ีเก่ียวของกับการปลูกขาว 
BKRIVER LINE แมน้ํา ลําคลอง กรมแผนท่ีทหาร  

BKIRRI POINT ที่ต้ังโครงการชลประทาน สํานักงานชลประทานท่ี 16 

BKRAIN POLYGON ปริมาณน้ําฝน กรมอุตุนิยมวิทยา  
BKFLOODR POLYGON พ้ืนที่โอกาสเกิดอุทกภัย สถานวิจัยสารสนเทศภูมิศาสตรฯ 
BKFLOOD53 POLYGON พ้ืนที่อุทกภัย พ.ศ. 2553 สํานักงานพัฒนาเทคโนโลยีอวกาศ 

   และภูมิสารสนเทศ (องคการ
BKFLOOD54 POLYGON พ้ืนที่อุทกภัย พ.ศ. 2554 สํานักงานพัฒนาเทคโนโลยีอวกาศ 

   และภูมิสารสนเทศ (องคการ
BKSOIL POLYGON ชุดดิน แผนท่ีดิน มาตราสวน  1:50,000 
   กรมพัฒนาที่ดิน 
BKSUNIT POLYGON สมรรถนะการใชที่ ดิน  แผนท่ีดิน มาตราสวน 1:50,000 
   กรมพัฒนาที่ดิน 
BKRICEGI POINT ขาวท่ีไดรับการจดทะเบียน


ศูนยวิจัยขาวพัทลุง 

  สินคาบงชี้ทางภูมิศาสตร  
BKLU33 POLYGON การใชที่ดิน พ.ศ. 2533 สถาบันสิ่งแวดลอมไทย 
BKLU53 POLYGON การใชที่ดิน พ.ศ. 2553 สถานวิจัยสารสนเทศภูมิศาสตรฯ 

 

5.5  รายละเอียดฐานขอมูลเชิงพ้ืนท่ีสารสนเทศภูมิศาสตร 
5.5.1 ชั้นขอมูลพ้ืนฐาน ไดแก  

- พ้ืนที่ศึกษาอําเภอบางแกว เปนอําเภอหนึ่งของจังหวัดพัทลุง แบงเขตการ
ปกครองระดับยอยเปน 3 ตําบล ไดแก ตําบลโคกสัก ทามะเด่ือ และนาปะขอ  มีเขตปกครองเทศบาล
ตําบล 2 เทศบาล คือ เทศบาลตําบลบางแกว และทามะเด่ือ มีหมูบานท้ังหมด 34 หมูบาน โดย
แบงเปน ตําบลโคกสัก 13 หมูบาน ตําบลทามะเด่ือ 7 หมูบาน และตําบลนาปะขอ 14 หมูบาน 
(ตารางที่ 1 ภาคผนวก ค)    

- ระดับความสูงของพ้ืนที่ตามเสนช้ันความสูงอยูระหวาง 0-80 เมตร โดยรอย
ละ 80 ของอําเภอบางแกวเปนที่ราบระดับความสูง 0-20 เมตร ลาดจากทิศตะวันตกไปยังทิศ
ตะวันออก  
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- เสนทางคมนาคมท้ังทางรถยนต ทางหลวงแผนดิน 3 เสนทาง ทางหลวง
ชนบท 4 เสนทางและถนนอ่ืน ๆ ที่เช่ือมตอภายในอําเภอ และทางรถไฟ สถานีรถไฟบางแกว (ตาราง
ที่ 2 ภาคผนวก ค)   (รูปที่ 5.1)  

- นอกจากนี้อําเภอบางแกวยังมีสถานท่ีสําคัญ เชน สถานศึกษา 16 แหง 
สถานพยาบาล 6 แหง ศาสนสถาน 22 แหง และบริการสาธารณะอ่ืน ๆ 3 แหง (ตารางที่ 3 
ภาคผนวก ค)  

- สวนแหลงทองเท่ียวท่ีสําคัญทั้งหมด 4 แหง แบงเปนแหลงทองเที่ยวทาง
วัฒนธรรม  3 แหง คือ วัดชางทอง วัดสวนตาราม วัดรัตนาวราราม แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ  1 
แหง คือน้ําตกหูแร  (รูปที่ 5.2) 

5.5.2 ชั้นขอมูลที่เก่ียวของกับการปลูกขาว  ไดแก  
- ขอมูลแมน้ําลําคลอง มีคลองสายหลัก 5 สาย คือ คลองทามะเด่ือ คลองทับ

อวน คลองโคกสัก คลองเข็น และคลองเกิด   
- ดานระบบชลประทานในพ้ืนที่ มีที่ ต้ังโครงการชลประทาน 6 แหง คือ ฝาย

ทาเชียด ฝายคลองวัดโตนด ฝายหูนบ จุดขุดสระคลองชีพ จุดขุดสระบานหารปลิง และทอระบายน้ํา
พานไทร สวนขอมูลปริมาณน้ําฝนรวมตลอดป เฉลี่ย 30 ปในพ้ืนที่อําเภอบางแกว อยูในชวง 1,600 – 
2,000 มิลลิเมตร (รูปที ่5.3) 

- ขอมูลพ้ืนที่โอกาสเกิดอุทกภัยที่ไดจากการวิเคราะหจากปจจัยตาง ๆ โดย
สถานวิจัยสารสนเทศภูมิศาสตรทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม คณะการจัดการสิ่งแวดลอม 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร พบวาพ้ืนที่ตําบลนาปะขอซ่ึงมีขอบเขตตําบลติดกับทะเลสาบสงขลา มี
โอกาสเกิดอุทกภัยมากที่สุดของอําเภอ จํานวนพ้ืนที่ 31776.08 ไร คิดเปนรอยละ 38.65 รองลงมา 
คือ ตําบลโคกสัก จํานวนพ้ืนที่ 19,843.86 ไร คิดเปนรอยละ 24.14 และตําบลทามะเด่ือ มีพ้ืนที่ท่ีมี
โอกาสเกิดอุทกภัยนอยที่สุด จํานวนพ้ืนที่ 10,927.03 ไร คิดเปนรอยละ 13.29 (ตาราง 5.2 และรูปที่ 
5.4) 
  ตารางที่  5.2 พ้ืนที่ท่ีมีโอกาสเกิดอุทกภัย 

ชื่อ
ตําบล ความเส่ียง  พ้ืนท่ี 

ตารางกิโลเมตร ไร รอยละ 
โคกสัก พ้ืนที่ท่ีมีโอกาสเกิดอุทกภัย 31.75 19,843.86 24.14 

พ้ืนที่ไมเกิดอุทกภัย 20.38 12,740.43 15.50 
ทา
มะเด่ือ พ้ืนที่ท่ีมีโอกาสเกิดอุทกภัย 17.48 10,927.03 13.29 

พ้ืนที่ไมเกิดอุทกภัย 6.60 4,127.66 5.02 
นาปะ
ขอ พ้ืนที่ท่ีมีโอกาสเกิดอุทกภัย 50.84 31,776.08 38.65 

พ้ืนที่ไมเกิดอุทกภัย 4.48 2,801.02 3.41 
รวม 131.55 82,216.07 100.00 
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- พ้ืนที่ท่ีเกิดอุทกภัย ป พ.ศ. 2553 อําเภอบางแกว ทั้งหมด 12,852.79 ไร 

พ้ืนที่ตําบลนาปะขอมีพ้ืนที่เกิดอุทกภัยมากท่ีสุด คือ จํานวน 8,702.63 ไร คิดเปนรอยละ 67.71 
รองลงมา คือ ตําบลทามะเด่ือ จํานวน 2,440.67 ไร คิดเปนรอยละ 18.99 และตําบลโคกสักมีพ้ืนที่
เกิดอุทกภัยนอยที่สุด จํานวน 1,709.49 ไร คิดเปนรอยละ 13.30 (ตาราง 5.3 และรูปท่ี 5.5) 
 
ตารางที่  5.3 พ้ืนที่เกิดอุทกภัย ป พ.ศ. 2553 

ชื่อตําบล พ้ืนท่ี 
ตารางกิโลเมตร ไร รอยละ 

โคกสัก 2.74 1,709.49 13.30 

ทามะเด่ือ 3.91 2,440.67 18.99 

นาปะขอ 13.92 8,702.63 67.71 

รวม 20.56 12,852.79 100.00 
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- พ้ืนที่ท่ีเกิดอุทกภัย ป พ.ศ. 2554 อําเภอบางแกว ทั้งหมด 4,580.38ไร 

พ้ืนที่ตําบลนาปะขอมีพ้ืนที่เกิดอุทกภัยมากท่ีสุด คือ จํานวน 3,309.56ไร คิดเปนรอยละ 72.26 
รองลงมา คือ ตําบลทามะเด่ือ จํานวน 941.09ไร คิดเปนรอยละ 20.55 และตําบลโคกสักมีพ้ืนที่เกิด
อุทกภัยนอยที่สุด จํานวน 329.72 ไร คิดเปนรอยละ 7.12 (ตาราง 5.4 และรูปท่ี 5.6) 

 
ตารางที่  5.4 พ้ืนที่เกิดอุทกภัย ป พ.ศ. 2554 

ชื่อตําบล พ้ืนท่ี 
ตารางกิโลเมตร ไร รอยละ 

โคกสัก 0.53 329.72  7.12 
ทามะเด่ือ 1.51 941.09 20.55 
นาปะขอ 5.30 3,309.56 72.26 

รวม 7.33 4,580.38 100 

 
- ขอมูลชุดดินในพ้ืนท่ีอําเภอบางแกว สามารถจําแนกไดดังนี้  (ตารางท่ี  5.5  

1) ชุดดิน (Mapping unit ) เปนหนวยดินที่ประกอบดวยหนวยจําแนกดินเด่ียว 
(Consociations ) หรือหนวยพ้ืนที่เบ็ดเตล็ดเปนสวนใหญ โดยอยางนอยท่ีสุดจะตองมีปริมาณเนื้อที่
กวาครึ่งหนึ่งของพ้ืนที่ท่ีปรากฏอยูบนแผนที่ในแตละขอบเขต ในอําเภอบางแกว มีชุดดินทั้งหมด 11 
ชุด ชุดดินบางนรา มีพ้ืนที่มากที่สุด คือ 26,813.55 ไร รองลงมาคือชุดดินสตูล มีพ้ืนที่ 5,609.76 ไร 
สวนชุดดินอ่ืน ๆ มีดังนี้ คือ ดินชุดคลองชาก ดินชุดคอหงส  ดินชุดโคกเคียน ดินชุดบาเจาะ ดินชุด
ผักกาด ดินชุดพัทลุง ดินชุดระยอง ดินชุดละงู ดินชุดลําภูรา  

2) ดินคลาย (Soil variant) เปนหนวยแผนท่ีดินที่มีลักษณะเดนชัดพอท่ีจะแยก
ออกมาใหแตกตางกับชุดอ่ืนไดตามระบบจําแนกดิน  แตเนื่องจากพ้ืนที่สํารวจยังมีไมถึง 20 ตาราง
กิโลเมตร ดังนั้นไมอาจต้ังชื่อชุดดินนั้นขึ้นมาได จึงมีการเรียกช่ือขิงดินคลาย โดยพยายามใชชื่อของชุด
ดินที่มีลักษณะคลายคลึงกันมาต้ัง เพ่ือสะดวกในการจดจําลักษณะดินนั้น ๆ ในอําเภอบางแกวมีดิน
คลายทั้งหมด 2 ชุด คือดินคลายดินชุดโคกเคียนแตมีอนุภาคดินเหนียว 35-60%  มีพ้ืนที่ 2,987.08 
ไร และ ดินคลายดินชุดบางนราประเภทที่มีสีเทาเขมในดินบน  มีพ้ืนที่ 23,889.61 ไร 

3) หนวยแผนท่ีดินรวม (Combine units) เนื่องจากวัตถุประสงคและระดับของ
การสํารวจดินมีหลายอยาง และสภาพการเกิดของดินบางบริเวณคอนขางซับซอน ดังนั้นกรณีดังกลาว
จําเปนตองเขียนขอบเขตดิน ประกอบดวยดินต้ังแต 2 ชนิดข้ึนไป หนวยแผนท่ีดินแบบนี้เรียกวา 
หนวยแผนท่ีรวม หรือหนวยรวมของดิน แบงยอยออกเปนหนวยดินสัมพันธ (Soil associations) 
หนวยดินไมสัมพันธ (Undifferentiated soil group) หนวยดินผสม (Soil complex) และหนวยดิน
เบ็ดเตล็ด (Miscellaneous land type) หนวยดินรวมในอําเภอบางแกว มีทั้งหมด 5 หนวย ไดแก 
หนวยผสมของดินตะกอนที่มีการระบายน้ําเลว มีพ้ืนที่จํานวนมากท่ีสุด 11,090.85 ไร รองลงมา คือ
หนวยผสมของดินตะกอนที่มีการระบายน้ําดี มีพ้ืนที่ 5,020.86 ไร หนวยสัมพันธของดินชุดลําภูรา / 
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ดินชุดลําภูราที่มีจุดประ มีพ้ืนที่  1,855.87 ไร หนวยไมสัมพันธของดินชุดชุมพรและดินชุดสวี มีพ้ืนที่  
39.35 ไร และหนวยไมสัมพันธของดินชุดบางนราและดินชุดพัทลุง มีพ้ืนที่ 6.00 ไร 

- ลักษณะเนื้อดินช้ันบน ในพ้ืนที่ อําเภอบางแกวรอยละ 65.08 เปนดินรวนปนดิน
เหนียว หรือคิดเปนพ้ืนที่ 53,508.16 ไร โดยอยูในเขตตําบลนาปะขอ โคกสัก และทามะเด่ือ 
ตามลําดับ นอกจากนี้ยังพบลักษณะเนื้อดินอ่ืน ๆ เชน ดินรวนเหนียวปนทรายแปง พ้ืนที่ 11,090.85
ไร ในเขตตําบลทามะเด่ือ โคกสัก และนาปะขอ ตามลําดับ (รูปท่ี 5.7) 
ตารางที่  5.5 ลักษณะเนื้อดินชั้นบน  

ชนิดเน้ือดิน 
พ้ืนท่ี 

ตาราง
กิโลเมตร ไร รอยละ 

ดินทราย 8.03 5,020.86 6.11 
ดินทรายปนดินรวน  1.53 955.39 1.16 
ดินพรุ 0.59 369.51 0.45 
ดินรวน 2.00 1,247.97 1.52 
ดินรวนปนดินเหนียว 85.61 53,508.16 65.08 
ดินรวนปนทราย 10.56 6,602.51 8.03 
ดินรวนเหนียวปนทราย  4.78 2,987.08 3.63 
ดินรวนเหนียวปนทรายแปง 17.75 11,090.85 13.49 
ดินเหนียวปนทราย  0.69 433.73 0.53 

รวม 131.55 82,216.07 100.00 

-  
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-  ขอมูลเรื่องสมรรถนะดินในพ้ืนท่ีอําเภอบางแกว เนนเรื่องสมรรถนะดิน
สําหรับปลูกขาว ซ่ึงเปนประเด็นหลักของการประเมิน พ้ืนที่ เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนดาน
ความม่ันคงทางอาหาร  กรณีศึกษา ระบบการผลิตขาวของชุมชน อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง  และ
ศึกษาพืชเศรษฐกิจอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม ไดแก ยางพาราและปาลมน้ํา มัน โดยพ้ืนที่อําเภอบางแกว มีพ้ืนที่ไม
เหมาะสมสําหรับปลูกปลูกยางพารา แตมีความเหมาะสมสําหรับปลูกขาว จํานวน 55,789.82 ไร คิด
เปนรอยละ 67.86 อยูในเขตตําบลโคกสัก ทามะเด่ือและนาปะขอตามลําดับ นอกจากนี้ยังมีพ้ืนที่ท่ี
สมรรถนะดินเหมาะสมสําหรับปลูกปาลมน้ํา มัน จํานวน 27,445.83 ไร คิดเปนรอยละ 67.86 อยูใน
เขตตําบลโคกสัก และทามะเด่ือ ตามลําดับ (ตารางที่ 5.6 และรูปท่ี 5.8) 

ตารางที่  5.6 สมรรถนะการใชที่ ดิน  

ชนิดพืช พ้ืนท่ี 
ตารางกิโลเมตร ไร รอยละ 

ขาว 
ดินมีความเหมาะสม 89.26 55,789.82 67.86 
ดินไมเหมาะสม 4.58 2,861.33 3.48 
ไมมีขอมูล 37.70 23,564.87 28.66 

รวม 131.55 82,216.02 100.00 
ยางพารา 
ดินมีความเหมาะสม 1.72 1,074.68 1.31 
ดินไมคอยเหมาะสม 44.84 28,027.58 34.09 
ดินไมเหมาะสม 47.28 29,548.89 35.94 
ไมมีขอมูล 37.70 23,564.87 28.66 

รวม 131.55 82,216.02 100.00 
ปาลมนํ้ามัน 
ดินมีความเหมาะสม 43.91 27,445.83 33.38 
ดินไมคอยเหมาะสม 46.88 29,300.25 35.64 
ดินไมเหมาะสม 3.05 1,905.07 2.32 
ไมมีขอมูล 37.70 23,564.87 28.66 

รวม 131.55 82,216.02 100.00 

-  
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ชั้นขอมูลขาวท่ีไดรับการจดทะเบียนเปนสินคาบงชี้ทางภูมิศาสตร  (Geographical Indications : GI) 
ขาวสังขหยด ถือเปนขาวพ้ืนเมืองของ จังหวัดพัทลุง มีลักษณะท่ีแตกตางจากขาวพันธุ อ่ืน คือ มีความ
ไวตอชวงแสง คุณสมบัติของเมล็ดขาวทางกายภาพเปลือกเมล็ดมีสีฟาง ขาวกลอง ขาวสารมีสีขาวปน
แดง เมล็ดเรียว ยาว 6.5มิลลิเมตร กวาง 1.9มิลลิเมตร มีคุณคาทางโภชนาการสูง เหมาะสําหรับผู
นิยมบริโภคอาหารเพ่ือสุขภาพ ทั้งนี้ขาวสังขหยดไดรับการประกาศรับรองใหเปนสินคาบงชี้ทาง
ภูมิศาสตร ต้ังแตวันที่ 23 มิถุนายน 2549 จึงนับเปนขาว GI พันธุแรกของไทย (สําเริง แซตัน , 
ศูนยวิจัยขาวพัทลุง) สําหรับขาวท่ีไดรับการจดทะเบียนเปนสินคาบงชี้ทางภูมิศาสตร ในพ้ืนที่ อําเภอ
บางแกว มีทั้งหมด 32 แปลง อยูในเขตตําบลโคกสัก 5 แปลง ตําบลทามะเด่ือ 5 แปลง และตําบลนา
ปะขอ 5 แปลง (ตารางที่ 4 ภาคผนวก ค และรูปท่ี 5.9) 

- ชั้นขอมูลการใชที่ ดิน พ.ศ. 2533 พบวาพ้ืนท่ี 68,277.04 ไร คือพ้ืนที่นา
ขาว คิดเปนรอยละ 83.05 รองลงมา คือ พ้ืนที่ปลูกยางพารา 12,246.20 ไร คิดเปนรอยละ 14.90 
สวนพ้ืนที่อ่ืน ๆ คือ ไมผลผสม และตัวเมืองและยานการคา ตามลําดับ   (ตารางที่  5.7 และรูปท่ี 5.10) 

-  ชั้นขอมูลการใชที่ดิน พ.ศ. 2554  พบวา พ้ืนที่ 62,594.77ไร คือพ้ืนที่สวน
ยางพารา คิดเปนรอยละ 76.13 รองลงมา คือ พ้ืนที่นาขาว 12,849.05  ไร คิดเปนรอยละ 
15.63 สวนพ้ืนที่หมูบาน พ้ืนที่ปลูกปาลมน้ํามัน จํานวนพ้ืนที่  3,287.32 และ 1,596.08 ไร 
ตามลําดับ (ตารางที่  5.8 และรูปที่ 5.11) 

-  
ตารางที่  5.7 การใชที่ดิน พ.ศ. 2533  

ประเภทการใชท่ีดิน พ้ืนท่ี 
ตารางกิโลเมตร ไร รอยละ 

ตัวเมืองและยานการคา 0.63 395.02 0.48 
นาขาว 109.24 68,277.04 83.05 
ไมผลผสม 2.08 1,297.81 1.58 
ยางพารา 19.59 12,246.20 14.90 
รวม 131.55 82,216.07 100.00 
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ตารางที่  5.8 การใชที่ดิน พ.ศ. 2553 

ประเภทการใชท่ีดิน พ้ืนท่ี 
ตารางกิโลเมตร ไร รอยละ 

นาขาว 20.56 12,849.05 15.63 
ปาลมน้ํามัน 2.55 1,596.08 1.94 
ปาชายหาด 0.87 540.75 0.66 
ปาชายหาด-ไมผล 0.03 18.12 0.02 
พืชผัก 0.25 157.30 0.19 
ยางพารา 100.15 62,594.77 76.13 
สวนผสม 0.37 230.46 0.28 
หมูบาน 5.26 3,287.32 4.00 
หมูบาน-สวนผสม 0.17 105.26 0.13 
หมูบาน-ไมผล 0.43 271.23 0.33 
เพาะเลี้ยงสัตวน้ํา 0.30 185.24 0.23 
แหลงน้ํา 0.42 260.10 0.32 
โรงเรียน 0.05 31.78 0.04 
ไมผล 0.11 71.61 0.09 
ไมผล-ปาชายหาด 0.03 17.00 0.02 

รวม 131.55 82,216.07 100.00 
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บทท่ี 6 
สรุปผลการศึกษา 

 
โครงการวิจัยการประเมินพ้ืนที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนดานความม่ันคงทาง

อาหาร: กรณีศึกษา ระบบการผลิตขาวของชุมชน อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง มีวัตถุประสงคเพ่ือ  
  1. ศึกษาระบบการผลิตขาวในอําเภอบางแกว และกลุมเกษตรกรรมบางแกว 

1.1 ศึกษาพัฒนาการของการผลิตขาวของชุมชนอําเภอบางแกว 
1.2 ศึกษาพัฒนาการของกลุมเกษตรกรรมบางแกว แนวคิด วิธีการ และการจัดการ 

  2. ศึกษาความตองการในการบริโภคขาวของคนในชุมชนอําเภอบางแกว 
 2.1 ศึกษาถึงความตองการในการบริโภคขาวในครัวเรือน การจัดหา และการผลิต 
 2.2 ศึกษาถึงการจัดหา และ/หรือการจัดเตรียมหากเกิดวิกฤติการภัยพิบัติ 
 2.3 ศึกษาพ้ืนที่เปราะบางในเขตพ้ืนที่อําเภอบางแกว 
 2.4 แนวทางการปองกัน และจัดการความเส่ียงของความม่ันคงดานอาหารของคนอําเภอ
บางแกว  

การดําเนินการวิจัยในพ้ืนที่อําเภอบางแกวมีขนาด 160.2 ตร .กม. ประกอบดวย ตําบลทา
มะเด่ือ ตําบลนาปะขอ และตําบลโคกสัก เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชการวิเคราะหเอกสาร  สํารวจ
ชุมชน เพ่ือใหไดขอมูลเก่ียวกับบริบทของชุมชน  ไดแก ระบบของสังคม  เศรษฐกิจ  วัฒนธรรม 
และสาธารณสุข สอบถามการผลิตขาวของผูผลิตอําเภอบางแกว เพ่ือใหไดขอมูลการผลิตขาวของ
กลุมเกษตรกร ตําบลละ 40 คน จํานวนทั้งสิ้น 120 คน สอบถามพฤติกรรมการบริโภคขาวของ
ผูบริโภค อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง เพ่ือทราบขอมูลพฤติกรรมการบริโภคขาวของผูบริโภคใน
อําเภอบางแกว ตําบลละ 140 คน รวมท้ังสิ้น 420 คน จําแนกประชากรกลุมเส่ียง /เปราะบาง  ใน
พ้ืนที่ท่ีไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในประเด็นความม่ันคงดานอาหาร /การเกษตร 
โดยวิเคราะหกลุมบุคคล บริเวณ และระบบนิเวศ/ภาคสวน/สถาบัน ที่มีความเปราะบางตอสภาพ
ภูมิอากาศมา กที่สุด  สังเกตแบบมีสวนร วม  เ พ่ือรวบรวมข อมูลที่ เปนข อเท็จจ ริงของชุมชน  
กระบวนการจัดการดานระบบผลิตขาวของชุมชนตาง ๆ สัมภาษณแบบเจาะลึก เปนการสอบถาม   
(In depth interview)  พูดคุยและเจาะลึกจากผูใหขอมูลที่สามารถใหรายละเอียดในประเด็นท่ีศึกษา
เฉพาะเรื่อง จัดสนทนากลุมยอย  (Focus  group) เปนการสนทนาแบบกลุม  โดยมีประเด็นปญหาที่
เจาะจงกับกลุมคน  6-12  คน ที่ไดรบการคัดเลือกมีลักษณะการสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึง
กันและกัน จัดประชุม เปนการประชุมเปนทางการเพ่ือแนะนําโครงการ ระดมสมอง รับฟงความ
คิดเห็น ตลอดจนอบรมชุมชนในแผนปองกันและจัดการความเส่ียงของชุมชน  จัดทําแผนท่ีความ
เปราะบาง/ความเส่ียงดานภูมิอากาศ ใชเทคนิค GIS โดยบูรณาการเช่ือมโยงองคประกอบเหลานี้ เปน
ผังและแผนที่ของอําเภอ เพ่ือกําหนดแผนการรับมือที่มีความเฉพาะเจาะจง  ซ่ึงสามารถลดความ
เปราะบางหรือความเสี่ยงของระบบผลิตภาคการเกษตรในอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
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สรุปผลการศึกษา 
 1. ผลการศึกษาระบบการผลิตขาวในอําเภอบางแกว  และกลุมเกษตรกรรมบางแกว  

กลุมตัวอยางสวนใหญทํานาป (รอยละ 51.5) รองลงมาคือทําท้ังนาปและนาปรัง (รอยละ 
45.7)  นาที่ทําสวนใหญเปนนาหวาน (รอยละ 51.4) รองลงมาคือเปนนาดํา (รอยละ 34.3) พันธุขาวที่
ปลูกคือ พันธุสังขหยด (รอยละ 37.4) รองลงมา 2 อันดับแรก คือ เล็บนกและไอเฉี้ยง คิดเปนรอยละ 
34.3 และ 11.6 ตามลําดับ สวนแหลงท่ีมาของพันธุขาวท่ีใชปลูกสวนใหญเก็บไวเองจากปที่แลว (รอย
ละ 40.9) รองลงมา 2 อันดับแรกคือ จากศูนยวิจัยและซ้ือจากเพ่ือนบาน คิดเปนรอยละ 31.8 และ 
20.5 ตามลําดับ  โดยสวนใหญมีพ้ืนที่ในการทํานา 5 – 10 ไร (รอยละ 60.0) รองลงมาคือ มากกวา 
10 ไร และนอยกวา 5 ไร คิดเปนรอยละ 22.0 และ 18.0 ตามลําดับ 

การศึกษาพัฒนาการของกลุมเกษตรกรรมบางแกว แนวคิด วิธีการ และการจัดการ 
เม่ือป พ.ศ.2547 มีชาวบานสวนหนึ่งที่สูงอายุและวางงานไดใชที่นาบางสวนปลูกขาว

ไวกินและพยายามเสาะหาขาวพันธุพ้ืนบานมาปลูกและพยายามคัดเลือกพันธุดวยวิธีการแบบเดิม  
รวมทั้งใชกระบวนการปลูกแบบโบราณ คือ ไมใชปุย ไมใชสารเคมี เก็บเก่ียวดวยวิธีเดิมคือเก็บดวย
แกะ ไมคํานึงถึงผลผลิตสูงสุด การจัดเก็บขาวเก็บไวเปนเลียงและคอย ๆ นํามาบริโภคโดยการซอมมือ
และใชเครื่องสีดวยมือแบบเดิม เนื่องจากตองการขาวท่ีมีคุณภาพสําหรับการบริโภค 

ตอมาเม่ือป พ.ศ.2548 ไดมีลูกหลานของหมูบานซ่ึงไดเขาไปศึกษาตอในกรุงเทพฯ 
ไดกลับมาเห็นกระบวนผลิตขาวเพ่ือบรโิภคของชาวนากลุมดังกลาว และพอมีเครือขายคนรูจักพอที่จะ
นําขาวซอมมือดังกลาวไปจําหนาย จึงไดชวนชาวนากลุมดังกลาวต้ังกลุมข้ึนเรียกวา  “กลุมบานเรียนรู
เกษตรกรรมธรรมชาติ” โดยรวมกันนําขาวท่ีปลูกไวบริโภคเขาสูกระบวนการทําขาวซอมมือใหออกมา
ในลักษณะที่เปนขาวกลอง เนื่องจากคนในเมืองจํานวนหนึ่งในปจจุบันตองการรับประทานขาวอนามัย 
คือขาวท่ีปลอดสารพิษและมีประโยชนตอรางกาย ซ่ึงขาวกลองท่ีเช่ือไดวาผลิตโดยไมใชสารเคมีจะเปน
ที่สนใจของคนกลุมนี้ ประกอบกับขาวกลองท่ีผลิตดวยวิธีซอมมือจากบางแกวถึงคุณภาพจะยังไมดีเทา
ในอดีต แตวาเม่ือเทียบกับขาวกลองทั่วๆ ไป ขาวกลองจากบางแกวยังคงมีความออนนุมกวา  ดังนั้นจึง
ยังคงทําการตลาดไดรวมทั้งทางกลุมสามารถสรางบรรจุภัณฑที่ เหมาะสม  โดยใชกระเปาสานจาก
กระจูดซ่ึงเปนงานหัตถกรรมของชาวพัทลุงเชนกันบรรจุถุงเขาอีกช้ันหนึ่ง 

อยางไรก็ตามงานของกลุมดังกลาวในปจจุบันยังเปนกลุมเล็กๆ  มีสมาชิกนอย 
ผลผลิตจึงยังมีเพียงเล็กนอย และงานดังกลาวเพ่ิงดําเนินการฤดูกาลเดียวเทานั้น  แตโดยศักยภาพของ
กลุมและงานที่ทําสามารถท่ีจะขยายกลุมใหใหญขึ้นและทํางานอยางจริงจังมากขึ้นได  รวมท้ังมีชาวนา
ในพ้ืนที่หลายครัวเรือนอยากรวมโครงการดวยเนื่องจากเห็นวากิจกรรมท่ีกลุมทํามีความคึกคัก  ในขณะ
ที่ตนไมสามารถอยูรอดไดในระบบการทํานาที่เปนอยูดังนั้นทางกลุมจึงมีเปาหมายท่ีจะขยายกิจกรรม
ของกลุมใหกวางขวางขึ้นเพ่ือเปนทางเลือกของชาวนาในพ้ืนที่ไดมากข้ึน 
  การดําเนินงานของกลุมฯ ในชวงแรก ป พ.ศ. 2549 มีสมาชิก 15 ครัวเรือน  มีพ้ืนที่
นาจํานวน127 ไร ทั้งหมดอยูในตําบลทามะเด่ือ อําเภอบางแกว การดําเนินงานผานมาถึงป พ .ศ.2553 
มีสมาชิกเพ่ิมเปน 63 ครัวเรือน มีพ้ืนที่ทํานาท้ังสิ้น 500 ไร ครอบคลุมตําบลทามะเด่ือ ตําบลโคกสัก 
และตําบลนาปะขอ อําเภอบางแกว 
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  การทํางานของกลุมฯ มีการกําหนดเปนแผนยุทธศาสตรวิสาหกิจชุมชน โดยผลิตขาว
สังขหยดเปนหลัก มีปริมาณผลผลิตขาวเปลือกสังขหยด 350-400 กิโลกรัม/ไร คิดเปนจํานวนเฉล่ีย 
375 กิโลกรัม/ไร ในปพ.ศ.2553 มีพ้ืนท่ีปลูกขาวสังขหยดจํานวน 500 ไร จึงมีผลผลิตขาวเปลือกสังข
หยดประมาณ187,500 กิโลกรัม/ป หรือ 187.50 ตัน/ป เม่ือนํามาแปรรูปเปนขาวสารจะมีสัดสวน
ขาวเปลือก 1 ตัน สีเปนขาวสารขัดขาวไดจํานวน  500 กิโลกรัม ดังนั้นในป พ.ศ.2553 กลุมฯ มี
ผลผลิตขาวสารทั้งหมด93,750 กิโลกรัม หรือ 93.75 ตัน/ป 
  จากปริมาณผลผลิตขาวสารดังกลาว เม่ือกลุมฯคาดประมาณการบริโภคขาวตอ
ครัวเรือน มีขอมูลการบริโภคของสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ยวันละ 1 กิโลกรัม/ครัวเรือน รวมจํานวนการ
บริโภคเปนจํานวน 365 กิโลกรัม/ครัวเรือน/ป รวมผูบริโภค(สมาชิก) 63 ครัวเรือน  x 365 กิโลกรัม 
ดังนั้นกลุมฯตองเก็บขาวไวบริโภคในครัวเรือนเทากับ 22,995 กิโลกรัม/ป หรือประมาณ 23 ตัน/ป 
กลุมจึงมีขาวสารไวจําหนายเทากับ 70,755 กิโลกรัม/ป หรือคิดเปน 70.76 ตัน/ป 

2. ผลการศึกษาความตองการในการบริโภคขาวของคนในชุมชนอําเภอบางแกว 
 ผลการวิเคราะหประเภทขาวท่ีบริโภค พบวากลุมตัวอยางสวนใหญบริโภคขาวขาว (รอย
ละ 59.0) รองลงมา 2 อันดับแรก คือขาวสังขหยดและขาวเล็บนก คิดเปนรอยละ 26.4 และ 15.7 
ตามลําดับ เหตุผลในการเลือกประเภทของขาวในการบริโภค คือหุงงาย (รอยละ 67.94) รองลงมา 2 
อันดับแรกคือ มีคุณคาทางโภชนาการและรสชาติอรอย คิดเปนรอยละ 58.85 และ 55.02 ตามลําดับ 
เม่ือพิจารณาเหตุผลในการเลือกขาวแตละประเภทพบวาเหตุผลสวนใหญที่ เลือกบริโภคขาวขาวและ
ขาวผสมเหมือนกันคือ หุงงาย คิดเปนรอยละ 63.97 และ 61.76 ตามลําดับ สําหรับเหตุผลสวนใหญ
ในการเลือกบริโภคขาวกลองและขาวพ้ืนเมืองเหมือนกัน คือมีคุณคาทางโภชน าการ คิดเปนรอยละ 
65.38 และ 75.97 ตามลําดับ และเหตุผลสวนใหญที่เลือกบริโภคขาวหอมมะลิ/ปทุม คือเมล็ดขาวนุม 
(รอยละ 83.61) 
 ผลการวิเคราะหแหลงซ้ือขาว พบวากลุมตัวอยางสวนใหญซ้ือขาวท่ีรานคา (รอยละ 56.4) 
รองลงมา 2 อันดับแรกคือ รานขายขาวและรานสะดวกซ้ือ คิดเปนรอยละ 49.1 และ 26.5 ตามลําดับ 
 ผลการศึกษาความเปราะบางในการปลูกขาวในเขตพ้ืนท่ีอําเภอบางแกว  พบวาความ
เปราะบางเกิดขึ้นได จากปจจัย 3 ดาน คือ 1) การเกิดอุทกภัย  ความเปราะบางของพ้ืนท่ีปลูกขาวใน
พ้ืนที่อําเภอบางแกวดานกายภาพท่ีสามารถเห็นไดชัดเจน  คือ ประเด็นการเกิดอุทกภัย จากการศึกษา
พ้ืนที่ปลูกขาวท่ีมีโอกาสเกิดอุทกภัย พบวาพ้ืนที่ตําบลทามะเด่ือ โคกสัก และนาปะขอซ่ึงเปนพ้ืนที่ที่
เหมาะสมสําหรับปลูกขาวเปนพ้ืนที่ท่ีมีโอกาสเกิดอุทกภัย และจากขอมูลพ้ืนท่ีน้ําทวม พ .ศ. 2553 
และ พ.ศ.  2554 พบวาพ้ืนที่ปลูกขาวมีน้ําทวมจํานวนพ้ืนท่ี 8,256.24 ไร จากพ้ืนท่ีนาขาวท้ังหมด 
12,849.05 ไร คิดเปนรอยละ 64.26 2) สภาพเศรษฐกิจ การเปล่ียนแปลงการใชที่ดินอําเภอบางแกว 
ทําใหพ้ืนที่นาขาวเปลี่ยนแปลงเปนพ้ืนท่ีสวนยางพารามากที่สุด เนื่องจากยางพาราเปนพืชเศรษฐกิจ
ของภาคใต มีผลตอบแทนท่ีสูงกวา และ 3) สภาพทางสังคม เรื่องคานิยมของอาชีพ วัยแรงงานมักจะ
เขาทํางานในระบบราชการและเอกชนมากกวาการทํานา 
    แนวทางการปองกัน และจัดการความเส่ียงของความม่ันคงดานอาหารของคนอําเภอบาง
แกว ใชการวางแผนและอบรมเกษตรกร ดานตาง ๆ ดังนี้ 
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  1) การจัดทําแนวทางปองกันดวยการประเมินความสามารถในการปรับตัวของชุมชน 
อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง  
  2) แผนจัดการความเส่ียงสําหรับชาวนา  
  3) การปรับตัวตอการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ทางดาน (1) การสรางภูมิคุมกัน
ใหระบบนิเวศ (Resilence) (2) ฟนฟูระบบนิเวศ (3) การอนุรักษชนิดพันธุท่ีสําคัญนอกพ้ืนที่  (4) การ
บรรเทาผลกระทบจาก climate change  
  นอกจากนี้ยังมีขอเสนอแนะเชิงนโยบายในระดับตาง ๆ ดังนี้ 

 ระดับชมุชน ไดแก 
1. การจัดต้ังเครือขายชาวนาในอําเภอบางแกวเพ่ือขับเคล่ือนเรื่องขาว  
2. จัดใหมีวันขวัญขาวและเวทีสัมมนาวิชาการเรื่อง “ขาว” ที่อําเภอบางแกว 

จังหวัดพัทลุง 
3. สรางพ้ืนที่ตนแบบการเรียนรูและภูมิปญญาขาวในอําเภอบางแกว จังหวัด

พัทลุง 
4. การปลูกฝงวัฒนธรรมชาวนากับแกนนําชาวนาในพ้ืนที่ 

 ระดับทองถ่ิน ไดแก 
1. การออกขอบัญญัติของทองถิ่นในการปกปองนาขาวและจัดสรรพ้ืนที่ปลูกขาว

เพ่ือความม่ันคงดานอาหารในอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง  
2. การสงเสริมโครงการปลูกขาวปลอดสารพิษ (นาธรรมชาติ) ในอําเภอบางแกว 

จังหวัดพัทลุง 
3. สรางพ้ืนที่สาธารณะรวมในการทํานารวม เชน ยุงฉางเก็บขาว ลานตากขาว 

ฯลฯ 
4. การเชื่อมโยงการทํางานของชุมชนชาวนากับแผน อบต. ใหสอดคลองกัน เชน

การจัดงานขวัญขาว 
5. ผลักดันขาวสังขหยดใหเปนเมนูที่วางขายอยางแพรหลายเหมือนขาวหอมมะลิ

ในอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
6. สรางหลักสูตรทองถ่ิน “ขาวบางแกว” โดยใชแปลงนาเปนหองเรียนใน

โรงเรียน 
 ระดับชาติ ไดแก  

1. การจัดมหกรรม “ขาว” แหงชาติ เพ่ือรื้อฟนวัฒนธรรมและรวบรวมองค
ความรูเรื่องขาว   

2. ผลักดันวาระ “ขาว” ใหเปนความม่ันคงดานอาหารของประเทศ  
3. ใชกระแสการบริโภคขาวพ้ืนเมืองของในวัง รณรงคใหคนไทยบริโภคเพ่ือ

สุขภาพ 
4. การสรางคานิยมยกยองชาวนาใหมีความเสมอภาคกับชนช้ันอ่ืนของประเทศ  
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5. สวนราชการตองหนุนเสริมการทํานาขาวแบบอินทรีย สนับสนุนราคาขาวให
สูง จนเกิดแรงจูงใจในการทํานา  

6. จัดทําแผนแมบททางการเกษตรดานขาว 
7. การจัดโซน พ้ืนท่ีทํานาข าวท่ีเหมาะสม และสมดุลกับพืชเศรษฐกิจและ

พลังงาน  
8. รัฐบาลควรใหการสนับสนุนเอ้ืออํานวยใหแกเกษตรดานการผลิตและการแปร

รูปอยางครบวงจร  
9. การจัดการศึกษาสงเสริมฐานความรูแกเกษตรกร “ชาวนา” 
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  ภาคผนวก ก 
บริบทพ้ืนท่ีของอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 

 
ประวัติความเปนมาของอําเภอบางแกว 

อําเภอบางแกวเปนอําเภอเล็ก ๆ เดิมเปนตําบลบางแกว ซ่ึงแยกออกมาจากอําเภอเขาชัยสน 
จังหวัดพัทลุง เม่ือป พ.ศ. 2526 ราษฎรชาวบางแกวไดเรียกรองใหจัดต้ังก่ิงอําเภอข้ึน เพ่ือค วาม
สะดวกในการติดตอราชการ เม่ือป พ.ศ. 2533 มีประกาศกระทรวงมหาดไทย ลงวันท่ี 19 มกราคม 
พ.ศ. 2533 ต้ังเปนก่ิงอําเภอบางแกว โดยมีผลต้ังแตวันที่ 1 เมษายน 2533 ตอมาไดรับการยกฐานะ
จากก่ิงอําเภอบางแกวต้ังแต วันที่ 7 กันยายน พ.ศ.2538 

เดิมพ้ืนที่อําเภอบางแกวมีชื่อเรียกวา โคกแตว หรือ เกาะแตว ตามช่ือตนไมแตว และได
เปลี่ยนชื่อเปน บางแกว ตามชื่อคลองสายใหญที่ไหลผาน วัดเขียนบางแกว ต้ังอยูในพ้ืนที่อําเภอเขาชัย
สนในปจจุบัน บานบางแกว ต้ังอยู หมูที่ 1 และหมูที่ 6 ตําบลทามะเด่ือ อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
ไดรับการยกฐานะขึ้นเปนสุขาภิบาล เม่ือป พ .ศ.2499 โดยเอาชื่อของตําบลทามะเด่ือเปนช่ือของ
สุขาภิบาล 

บานบางแกวเปนชุมชนที่มีความเจริญรุงเรืองมากอนในยุคท่ีประชาชนใชเสนทางรถไฟในการ
คมนาคมเปนหลัก ซ่ึงประมาณป พ.ศ.2441 มีสถานีรถไฟโคกแตว ตอมาเพียนเปน  สถานีรถไฟบาง
แกว ในที่สุด ปรากฏหลักฐานวา เดิมไดมีชาวจีนกกมินต๋ังอพยพครอบครัวและพรรคพวกล้ีภัยก
การเมืองไดมาอาศัยอยูที่บางแกว และไดเห็นสภาพของพ้ืนที่บางแกวและนาปะขอ เหมาะแกการทํา
นาและเพาะปลูก จึงมีการสรางโรงสีขาวขนาดใหญอยู 3 โรง มีการผลิตขาวสงจําหนายท่ัวภาคใตจนมี
ชื่อเสียงเปนที่นิยมของประชาชนในนามของ ขาวบางแกว ตอมาชุมชนไดขยายใหญขึ้นเรื่อย ๆ 

หลังสงครามโลกครั้งที่สอง ทางหลวงแผนดินหมายเลข 41 สายเพชรเกษมตัดผานในพ้ืนที่
ตําบลโคกสัก ซ่ึงมีระยะหางจากตลาดบางแกว ออกไปประมาณ 10 กิโลเมตร ประชาชนเปล่ียนความ
นิยมจากการเดินทางโดยรถไฟมาใชบริการรถยนตแทน 
 
 
 
อําเภอบางแกว  

ที่วาการอําเภอบางแกวต้ังอยูบานเลขท่ี 186 หมูที่ 6 ตําบลนาปะขอ อําเภอบางแกว จังหวัด
พัทลุง ซ่ึงหางจากตัวเมืองจังหวัดพัทลุง ประมาณ 34 กิโลเมตร 

อําเภอบางแกว มีพ้ืนที่ในเขตการปกครองประมาณ 70,907 ไร หรือ 114 ตารางกิโลเมตร  
สภาพภูมิศาสตรอําเภอบางแกว  

ลักษณะภูมิประเทศโดยทั่วไปอําเภอบางแกว เปนพ้ืนท่ีทั่วไปจากเชิงเทือกเขาบรรทัดราบ
เอียงไปทางตะวันออกฝงทะเลสาบสงขลามีลักษณะเปนที่ราบลุมเหมาะแกการทํานา สําหรับพ้ืนท่ีริม
ทะเลสาบเหมาะแกการทําการประมงน้ําจืด มีสายน้ําสําคัญที่ชวงทางการเกษตร คือ คลองบางแกว
ไหลมาจากอําเภอตะโหมด ผานตําบลโคกสัก ตําบลทามะเด่ือ ตําบลนาปะขอ ลงสูทะเลสาบสงขลา 
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สวนคลองอีกสายหนึ่ง คือ คลองลําธาร ไหลจากทองที่อําเภอตะโหมด ผานตําบลโคกสัก ตําบลทา
มะเด่ือและตําบลนาปะขอลงสูทะเลสาบ ที่บานหัวปอ 
สภาพภูมิอากาศอําเภอบางแกว 

โดยทั่วไปมีสภาพอากาศแบบรอนช้ืน ฝนตกชุก เนื่องจากไดรับอิทธิพลจากลมมรสุม แบงได
เปน 2 ฤดูกาล  

ฤดูรอน อยูในชวงเดือนมีนาคม – กันยายน อุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 32-38 องศาเซลเซียส  
ฤดูฝน จะอยูในชวงเดือนตุลาคม – กุมภาพันธ จะมีฝนตกชุกระหวางเดือนพฤศจิกายนถึง

เดือนธันวาคม อุณหภูมิ 28-35 องศาเซลเซียส  
ปริมาณนํ้าฝนเฉล่ีย 2,093 

อาณาเขตอําเภอบางแกว  
ทิศเหนือ จดตําบลเขาชัยสน ตําบลจองถนน อําเภอเขาชัยสน 
ทิศใต  จดตําบลฝาละมี อําเภอปากพะยูน ตําบลปาบอน อําเภอปาบอน 
ทิศตะวันออก จดทะเลสาบสงขลา ซ่ึงเปนแนวแบงเขตจังหวัดพัทลุงและจังหวัดสงขลา 
ทิศตะวันตก จดตําบลแมขรี และอําเภอตะโหมด 

การคมนาคมอําเภอบางแกว  
การคมนาคมของอําเภอบางแกวมีได 2 ทาง คือ การคมนาคมทางบกและการคมนาคมทาง

น้ํา การคมนาคมทางน้ํายังใชกันอยูในปจจุบัน คือ คนตําบลท่ีอยูริมทะเลสาบสงขลายังใชเรือไปมา
ระหวางตําบลและอําเภอใกลเคียงที่อยูชายฝงทะเลสาบโดยรอบ สวนการคมนาคมทางบกมีทั้งทาง
รถไฟและรถยนต มีรถไฟผานสถานีบางแกววันละ 10 ขบวน ทางรถยนตก็สามารถติดตอกับจังหวัด
ตาง ๆ ไดโดยสะดวก เชน ถนนเพชรเกษม ซ่ึงเปนถนนติดตอทั่วทุกจังหวัดในภาคใต นอกนั้นมีทาง
เชื่อมตอภายในอําเภอและตางอําเภอ เชน ถนนสายเพชรเกษม -หาดไขเตา ระยะทาง 14 กิโลเมตร 
ถนน รพช.บางขวน-ทามะเด่ือ ระยะทาง 16 กิโลเมตร และถนนเลียบทะเลสาบสงขลาทุกสายเปน
ถนนลาดยาง 

 
 

การปกครองสวนภูมิภาคอําเภอบางแกว 
อําเภอบางแกวแบงเขตการปกครองเปน 3 ตําบล 34 หมูบาน 2 เทศบาล 2 องคการบริหารสวน
ตําบล ดังนี้ 

1. ตําบลทามะเด่ือ  จํานวน     7 หมูบาน 
2. ตําบลนาปะขอ   จํานวน   14 หมูบาน 
3. ตําบลโคกสัก     จํานวน    13 หมูบาน 

                    - เทศบาลตําบลทามะเด่ือ จํานวน 8 ชุมชน 
                    - เทศบาลตําบลบางแกว ต้ังเม่ือ 28 พ.ย. 2550 
                    - องคการบริหารสวนตําบลโคกสัก 
                    - องคการบริหารสวนตําบลนาปะขอ 
ตําบลทามะเด่ือ 
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ประวัติความเปนมาตําบลทามะเด่ือ  
ในอดีต บริเวณตําบลนี้มีตนมะเด่ือ 5 คนโอบ ต้ังอยูริมคลอง ในเขตท่ีติดกับเขาชัยสน เปน

ตนไมศักด์ิสิทธ์ิ ตอมาไดสรางวัดทามะเด่ือ ปจจุบันหาดูไมมีแลว จึงเรียกติดปากกันมาวาตําบลทา
มะเด่ือ ปจจุบันตําบลทามะเด่ือ ต้ังอยูในเขตการปกครองของ อําเภอบางแกว ประกอบไปดวย 7 
หมูบาน ไดแก บานทุงรวงทอง บานเกาะประดูบานสังเขยา บานทามะเด่ือ บานหู แร บานทุงเหนียง 
บานทุงสงวน 
สภาพท่ัวไปของตําบลทามะเด่ือ 

มีลักษณะเปนที่ราบลุม พ้ืนที่มีความเหมาะสมในการเพาะปลูกและทํานามีลําคลองธรรมชาติ
ไหลผานหนึ่งสาย มีคลองชลประทานสี่สาย 
อาณาเขตตําบลทามะเด่ือ  

ทิศเหนือ ติดกับ  ตําบลเขาชัยสน, ตําบลจองถนน อําบลเขาชัยสน จังหวัดพัทลุง 
ทิศใต ติดกับ  ตําบลโคกสัก อําเภอบางแกว และตําบลฝาละมี อําเภอปากพะยูน  

จังหวัดพัทลุง 
ทิศตะวันออก ติดกับ  ตําบลนาปะขอ อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
ทิศตะวันตก ติดกับ  ตําบลโคกสัก อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 

จํานวนประชากรของตําบลทามะเด่ือ  
จํานวนประชากรในเขต อบต. 2,383 คน และจํานวนหลังคาเรือน 700 หลังคาเรือน 

ขอมูลอาชีพของตําบลทามะเด่ือ  
อาชีพหลัก ทํานา ทําสวนยางพารา 
อาชีพเสริม รับจางทั่วไป 

ขอมูลสถานท่ีสําคัญของตําบลทามะเด่ือ  
1.วัดปณณาราม ม.2  2.วัดหูแร ม.5 
3.วัดสังเขยา ม.3.   4.วัดทามะเด่ือ ม.4 
5.ธารน้ําตกหูแร ม.5  6.โรงพยาบาลบางแกว 
7.ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน 8.อบต.ทามะเด่ือ 
9.โรงเรียนวัดสังฆวราราม    10.โรงเรียนบานหูแร 

 
 
ตําบลนาปะขอ 
ประวัติความเปนมาตําบลนาปะขอ 

ตําบลนาปะขอ อําเภอบางแกวเดิมอยูในเขตการปกครองของอําเภอเขาชัยสน ตอมาในวันที่ 
1 มกราคม 2533 ไดแยกออกจากอําเภอเขาชัยสนเปนอําเภอบางแกว ประกอบดวย 3 ตําบล คือ 
ตําบลนาปะขอ โคกสัก ทามะเด่ือ ชื่อตําบลนาปะขอ มีเรื่องเลาสบืตอกันมาวาในสมัยที่หัวเมืองตาง ๆ 
ยังไมมีการต้ังถิ่นฐานที่แนนอน ทางภาคใตก็มีการโยกยายรี้พลกันไปเรื่อย ๆ สําหรับจุดนี้ ก็เปนจุดหนึ่ ง
ที่ไดหยุดพักไพรพลชั่วคราวซ่ึงมีทั้งสัตวเลี้ยงท่ีเปนพาหนะและอาหาร คําวา "นาปะขอ" นั้น จากคํา
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บอกเลาของคนเฒาคนแกวาเดิมนั้น คือ "นาปกขอ" เขาใจวาเปนตะขอสําหรับผูกลามสัตว อยาง
แนนอน  
จํานวนประชากรของตําบลนาปะขอ 

จํานวนประชากรในเขต อบต. 9,880 คน และจํานวนหลังคาเรือน 1,699 หลังคาเรือน   
วัฒนธรรมประเพณี 

ทําบุญเดือนสิบ/ สงกรานต / ลอยกระทง 
ชักพระ / ทอดผาปา / ทอดกฐิน / จัดงานปใหม 
วันฮารีรายอ / รายาฮาย ี/ วันเมาลิต 

ภูมิปญญา 
เกษตรกรในตําบลนาปะขอ มีการดํารงชีวิตประจําวัน โดยอาศัยภูมิปญญาหลาย ๆ เรื่อง เชน 

การทํานา การเลี้ยงสัตว การรักษาโรคแผนโบราณ การแปรรูปและถนอมอาหาร การประดิษฐ ในการ
ประกอบอาชีพตาง ๆ  
ขอมูลทางกายภาพ 

ที่ต้ังอาณาเขต 
ทิศเหนือ ติดตอ ตําบลจองถนน อําเภอเขาชัยสน  
ทิศใต  ติดตอ ตําบลฝาละมี อําเภอปากพะยูน  
ทิศตะวันออก ติดตอ ทะเลสาบสงขลา  
ทิศตะวันตก ติดตอ ตําบลทามะเด่ือ อําเภอบางแกว 

ตําบลนาปะขอมีสภาพภูมิประเทศ เปนพ้ืนที่ลาดเอียง จากทางทิศตะวันตก ไปทางทิศตะวันออก 
ในตอนกลางของตําบลเปนพ้ืนที่ราบลุม พ้ืนดินเปนดินเหนียวเหมาะแกการทํานา ประชากรสวนใหญ
ประกอบอาชีพดานการเกษตร ประกอบดวย 14 หมูบาน ดังนี้ 

 หมูที่ 1   บานหาดไขเตา   หมูที่ 8 บานสหกรณ 
 หมูที่ 2  บานพน   หมูที่ 9 บานปากพล 
 หมูที่ 3  บานควนโหมด  หมูที่ 10 บานคลองชีพ 
 หมูที่ 4  บานนาปะขอ  หมูที่ 11 บานหัวปอ 
 หมูที่ 5  บานชางทอง  หมูที่ 12 บานทุงเศรษฐี 
 หมูที่ 6  บานนาหมอม  หมูที่ 13 บานเกาะหยี 
 หมูที่ 7  บานวัดโตนด  หมูที่ 14 บานคลองกระอาน  
ภูมิอากาศของตําบลนาปะขอ อุณหภูมิคอนขางรอนช้ืน ฝนตกไมตรงตามฤดูกาล มีลมมรสุม 2 

ฝงทะเล ทําใหเกิดมี 2 ฤดูกาล คือ ฤดูฝนและฤดูแลง 
ภัยธรรมชาติ 
 ฝนแลง  ชวงเดือน  มกราคม ถึง เมษายน 
 น้ําทวม  ชวงเดือน  ตุลาคม ถึง ธันวาคม 
ขอมูลกลุมชุดดิน ความเหมาะสมของดินและคุณภาพดิน  

ดินชุด 6 เปนดินที่มีความเหมาะสมกับการปลูกขาว การทํานา ไมเหมาะสมกับการปลูก
ยางพารา สวนใหญอยูในพ้ืนที่ หมูที่ 1,2,3,4,5,7,9,11,12,13,14 
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ดินชุด 6/17 เปนดินที่เหมาะสมกับการปลูกขาวไมเหมาะสมกับการปลูกยางพารา สวนใหญ
อยูในพ้ืนที่หมูที่ 6,8,10 

ดินชุด 17/32 เปนดินที่เหมาะสมกับการปลูกยางพารา ไมเหมาะสมกับการปลูกขาว ซ่ึงจะ
อยูในพ้ืนที่ หมูที่ 3,5,7,1 

การใชที่ดิน ในตําบลนาปะขอ ที่ดินสวนใหญเปนพ้ืนที่ท่ีประกอบทางดานการเกษตร ไดแก 
นาขาว ยางพารา ปาลมน้ํามัน ไมผล ไมยืนตน พืชไร พืชผัก 
ขอมูลแหลงนํ้า 

คลองธรรมชาติจํานวน 6 สาย  
1. คลองลําธาร ไหลผาน หมูที่ 6,12,5,4,9  มีความยาวประมาณ  7  กิโลเมตร 
2. คลองนาปะขอ ไหลผาน หมูที่ 4,12,7 มีความยาวประมาณ  3    กิโลเมตร 
3. คลองวัดโตนด ไหลผาน หมูที่ 7  มีความยาวประมาณ  2     กิโลเมตร 
4. คลองเข็น  ไหลผาน หมูที่ 9  มีความยาวประมาณ  0.7  กิโลเมตร 
5. คลองกระอาน  ไหลผาน หมูที่ 1,14 มีความยาวประมาณ  0.7  กิโลเมตร 
6. คลองบางปน  ไหลผาน หมูที่ 1,3 มีความยาวประมาณ  0.5   กิโลเมตร 
 

ชลประทานจํานวน 4 สาย 
1. สายตรง   ไหลผาน หมูที่ 8,12,3,9     ยาวประมาณ  4   กิโลเมตร 
2. สายหนึ่งซาย   ไหลผาน หมูที่ 6,13,7,2,9  ยาวประมาณ  4.5  กิโลเมตร 
3. สายหนึ่งขวา   ไหลผาน หมูที่ 8,10,1       ยาวประมาณ  2   กิโลเมตร 
4. สายแยกจากหนึ่งซาย ฝงขวา ไหลผาน หมูที่ 6,13,4,5,9  ยาวประมาณ  4  กิโลเมตร   

แหลงนํ้าอ่ืน ๆ จํานวน 3 แหลง 
1. หานเลน  ต้ังอยูในพ้ืนที่  หมูที่ 6   เนื้อท่ีประมาณ 52 ไร 
2. หานตําเสา  ต้ังอยูในพ้ืนที่  หมูที่ 12  เนื้อท่ีประมาณ 15 ไร 
3. หานขี้เปด  ต้ังอยูในพ้ืนที่  หมูที่ 13,7,2  เนื้อท่ีประมาณ 4,000 ไร 

การประกอบอาชีพในตําบลนาปะขอ 
 ตําบลนาปะขอ มีอาชีพหลัก ทํานา ทําสวน ประมง อาชีพเสริม ปลูกพืชผักหลังฤดูเก็บเก่ียว 
รับจางการประกอบอาชีพทางการเกษตรหลากหลาย ซ่ึงประกอบอาชีพทํานาขาว ทําสวนยางพารา 
สวนผลไม สวนปาลมน้ํามัน และพืชไร ในเขตพ้ืนที่ท่ีเปนที่ราบลุม ที่มีการทําการเกษตรแบบปลูกขาว 
ไดแก หมูที่ 2,3,4,5,7,12,13 ปจจุบันเกษตรกรจะปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีนาปลูกยางพาราเปนสวน 
เนื่องจากปจจุบันยางพารามีราคาสูง เปนเหตุใหเกษตรกรเกิดแรงจูงใจตออาชีพทําสวนยางพารามาก
ขึ้น พ้ืนที่ปลูกไมผลจะปลูกกันนอย สวนมากจะปลูกในบริเวณบาน สวนพืชไร พืชผักจะปลูกไวเพ่ือกิน
ที่เหลือก็จะขาย และพ้ืนที่ท่ีมีการปลูกมากเพ่ือเปนการคาปลูกอยูในพ้ืนที่ หมูที่ 1,8,11,12 
 
การปลูกขาวในเขตพ้ืนท่ีในตําบลนาปะขอ  

มีการทํานาปลูกขาวพ้ืนที่ในตําบลนาปะขอ ปละ 2 ครั้ง คือ นาปและนาปรังสําหรับทองที่ที่
อยูในเขตชลประทานบางพ้ืนที่มีการทํานาถึงปละ 3 ครั้ง ขึ้นอยูกับพ้ืนที่ 
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 ขาวนาป เกษตรกรสวนใหญที่ปลูกขาวนาปไวเพ่ือบริโภค และมีจําหนายบาง ยกเวน ในหมูที่ 
8 ซ่ึงไมมีพ้ืนที่ทํานา พ้ืนที่ในตําบลนาปะขอสามารถปลูกขาวนาปทั้งหมดประมาณ 3,637 ไร โดยมี
จํานวนเกษตรกรที่ปลูกขาว 418 ครัวเรือน สวนใหญใชขาวพันธุสงเสริมเกษตร ไดแก พันธุ เฉี้ยงพัทลุง 
, เล็บนก , สังขหยดพัทลุง โดยมีผลผลิตเฉลี่ย 420 กิโลกรัม ตอ ไร 

ขาวนาปรัง เกษตรกรสวนใหญปลูกขาวนาปรังในหมูที่ 2,4,5,7,13 ซ่ึงอยูในเขตพ้ืนท่ีที่ มี
ระบบน้ําชลประทาน พ้ืนที่ในเขตตําบลนาปะขอ สามารถทํานาปรังไดประมาณ 1,100 ไร โดยจํานวน
เกษตรกรที่ปลูกขาว 313 ครัวเรือน 

ตนทุนการผลิตในการทําขาวนาป/ขาวนาปรัง มีตนทุนในการผลิตนาหวานประมาณ 1,200 
บาท ตอ ไร โดยแบงเปนคารถไถปรับพ้ืนที่ 2 ครั้ง คาพันธุขาว คาปุยเคมี และคารถเก่ียวนวด 
ลักษณะการใชท่ีดินของตําบลนาปะขอ 
 พ้ืนที่ท้ังหมดของตําบลนาปะขอมีประมาณ 28,006 ไร 
 เปนพ้ืนที่ทําการเกษตร 16,970 ไร 
  - พ้ืนที่นาขาว      3,637   ไร 
  - พ้ืนที่สวนยางพารา    11,772   ไร 
  - พ้ืนที่ไมผล          378   ไร 
  - พ้ืนที่ไมยืนตน          120   ไร 
  - พ้ืนที่ปลูกพืชไร – พืชผัก       1,000   ไร 
  - พ้ืนที่ปลูกปาลมน้ํามัน                        928   ไร 
  - พ้ืนที่การเกษตรอ่ืน ๆ        2,708   ไร 
ขอมูลสถานท่ีสําคัญของตําบลนาปะขอ 

1 ที่วาการอําเภอบางแกว   
2 วิทยาลัยการอาชีพบางแกว 
3 อางเก็บน้ําหารแมเลียบ   
4 ฟารมตัวอยางตามแนวพระราชดําริ 
5 หาดไขเตา    
6 บานทุงเศรษฐี 

 
ตําบลโคกสัก 
ประวัติความเปนมา ตําบลโคกสัก 

ตําบลโคกสักเดิมเปนหมูบานหนึ่งของตําบลทามะเด่ือ อ .เขาชัยสน ตอมาป พ .ศ.2532 ได
แยกเปน ก่ิง อ.บางแกว และกระทรวงมหาดไทยประกาศเปน อําเภอบางแกว เม่ือป 2537 ประชาชน
สวนใหญพูดภาษาทองถิ่นใต เขตการปกครอง จํานวน 13 หมูบาน ไดแก หมู 1 บานหลังสถานี หมู 2 
บานโคกสัก หมู 3 บานลอน หมู 4 บานตนสน หมู 5 บานหวยเนียง หมู 6 บานลําธาร หมู 7 บาน
คอแหงงาม หมู 8 บานทุงโตะหยะ หมู 9 บนทุงนาเจริญ หมู 10 บานงามทอง หมู 11 บานบอนางชี 
หมู 12 บานทวดทอง หมู 13 บานทุงนายพัน 
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ตําบลโคกสัก  เดิมเปนหมูบานหนึ่งของตําบลทามะเด่ือ  มีผูมาบุกเบิกและต้ังชุมชนขึ้น คือ 
นายฮัจยีสัน  กอเต็ม  เปนชาวเมืองไทรบุรี  ที่ต้ังชุมชนเปนเนินสูง  ภาษาใต  เรียกวาโคก  และที่ ต้ัง
ของชุมชน นั้น  มีตนสักขนาดใหญ  ขึ้นอยูหลายดานลําธารเล็ก ๆ  ไหลผาน  กํานันตําบลทามะเด่ือ 
สมัยนั้น จึงต้ังชื่อชุมชนนี้เปนทางการวา “บานโคกสัก”  ตอมาชุมชนมีขนาดใหญขึ้นและเจริญขึ้น   
ประชากรเพ่ิมมากขึ้น  ทางราชการจึงไดแยกหมูบานของตําบลทามะเด่ือ  หมูที่  5,6,7,9  เพ่ือต้ังเปน
ตําบลใหม เรียกวา ตําบลโคกสักมาจนถึงปจจุบัน   การต้ังบานเรือนก็กระจัดกระจายไปทั่วทั้งตําบล  
ปจจุบัน มี 13 หมูบาน สวนใหญจะต้ังอยูบริเวณถนนสองขางทาง  และริ มคลอง  ราษฎรนับถือ
ศาสนาพุทธ ประมาณ  60  %  และนับถือศาสนาอิสลาม  40 % 

เปนที่ราบสูงทิศตะวันตกและคอยลาดต้ังลงมาทางทิศตะวันออก มีพ้ืนท่ีทั้งหมด ประมาณ 
53.22 ตร.กม. หรือ ประมาณ 33,262.50 ไร 
จํานวนประชากรของตําบลโคกสัก  

จํานวนประชากรในเขต อบต. 6,947 คน และจํานวนหลังคาเรือน 2,002 ครัวเรือน นับถือ
ศาสนาพุทธ รอยละ 65 นับถือศาสนาอิสลาม รอยละ 35 
วัฒนธรรมประเพณี 

ทําบุญเดือนสิบ สงกรานต ลอยกระทง 
ชักพระ ทอดผาปา  ทอดกฐิน จัดงานปใหม 
วันฮารีรายอ รายาฮาย ีวันเมาลิต 

ภูมิปญญา 
เกษตรกรในตําบลโคกสัก มีการดํารงชีวิตประจําวัน โดยอาศัยภูมิปญญาหลาย ๆ เรื่อง เชน 

การทํานา การเลี้ยงสัตว การรักษาโรคแผนโบราณ การแปรรูปและถนอมอาหาร การประดิษฐ ในการ
ประกอบอาชีพ  
ขอมูลทางกายภาพ 

ที่ต้ังอาณาเขต 
  ทิศเหนือ ติดตอ ตําบลทามะเด่ือ 
  ทิศใต  ติดตอ อําเภอปาบอน   
  ทิศตะวันออก ติดตอ ตําบลทามะเด่ือ 
  ทิศตะวันตก ติดตอ อําเภอเขาชัยสน อําเภอตะโหมด 
ตําบลโคกสักมีสภาพภูมิประเทศ เปนพ้ืนที่ลาดเอียงจากทางทิศตะวันตก ไปยังทิศตะวันออก ซ่ึง

ทางตอนกลางของตําบลจะเปนที่ร าบลุม ประชากรสวน ใหญประกอบอาชีพดานการเกษตร 
ประกอบดวย 13 หมูบาน ดังนี้ 

  หมูที่ 1   บานหลังสถานี  หมูที่ 8  ทุงโตะหยะ 
  หมูที่ 2  บานโคกสัก  หมูที่ 9  บานทุงนาเจริญ 
  หมูที่ 3  บานลอน  หมูที่ 10  บานงามทอง 
  หมูที่ 4  บานวังหลัก (ตนสน ) หมูที่ 11  บานบอนางชี 
  หมูที่ 5  บานหวยเนียง  หมูที่ 12  บานทวดทอง 
  หมูที่ 6  บานลําธาร  หมูที่ 13   บานทุงนายพัน  
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  หมูที่ 7  คอแหง 
ภูมิอากาศของตําบลโคกสัก มีอุณหภูมิคอนขางรอนช้ืน ฝนตกไมตรงตามฤดูกาล มีลมมรสุม 2 

ฝงทะเล ทําใหเกิดมี 2 ฤดูกาล คือฤดูฝนและฤดูแลง  
ภัยธรรมชาติ 
 ฝนแลงเกิดในชวงเดือน  มกราคม ถึง เมษายน 
 น้ําทวมเกิดในชวงเดือน   ตุลาคม ถึง ธันวาคม 
ขอมูลกลุมชุดดิน ความเหมาะสมของดินและคุณภาพดิน  
 ดินชุด 6 เปนดินที่เหมาะสมกับการปลูกขาว ไมเหมาะสมกับการปลูกยางพารา สวนใหญอยู
ในพ้ืนที่ หมูที่ 1,2,9 
 ดินชุด 6/17 เปนดินที่เหมาะสมกับการปลูกขาวไมเหมาะสมกับการปลูกยางพารา สวนใหญ
อยูในพ้ืนที่หมูที่ 3,7,9,10 
 ดินชุด 17/32 เปนดินที่เหมาะสมกับการปลูกยางพารา ไมเหมาะสมกับการปลูกขาว ซ่ึงจะ
อยูในพ้ืนที่ หมูที่ 4,5,8 
ขอมูลแหลงนํ้า 

คลองธรรมชาติท้ังหมด 3 สาย 
1. คลองหวยพูด    ไหลผานหมูที่ 2,7,10  มีความยาว 3,000 เมตร 
2. คลองหวยเนียง  ไหลผานหมูที่ 2,5,7 มีความยาว 5,000 เมตร 
3. คลองหวยมอ   ไหลผานหมูที่ 5,7,10  มีความยาว 2,000 เมตร 

ชลประทานท้ังหมด มี 3 สาย 
1. สายใหญที่ 1   ไหลผานหมูที่ 2,3,9,10   มีความยาว 8,000 เมตร 
2. สายมอ ไหลผานหมูที่ 2,5,7          มีความยาว 3,000 เมตร  
3. สายตนสน ไหลผานหมูที่ 1,4,5,6,12   มีความยาว 9,000 เมตร 

แหลงนํ้าอ่ืน ๆ  
1.หานหลิน 
2.หนองไมไผ 

เสนทางคมนาคม  
 ถนนสายหลัก 2 สาย คือ 
 ถนนสายบางแกว - หาดไขเตา  
 ถนนสายทาเชียด – บางแกว 
การประกอบอาชีพ 

อาชีพหลัก : ทํานา,ทําสวน,ทําไร 
อาชีพเสริม : อุตสาหกรรมในครัวเรือน 

การปลูกขาวในเขตพ้ืนท่ีตําบลโคกสัก 
ขาวนาป เกษตรกรสวนใหญปลูกไวเพ่ือบริโภค และจําหนายบาง ยกเวน หมูที่ 8 ไมมีพ้ืนที่

ทํานา พ้ืนที่ตําบลโคกสักสามารถปลูกขาวนาปไดทั้งหมด 834 ไร โดยมีจํานวนเกษตรกรท่ีปลูกขาว 
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89 ครัวเรือน สวนใหญใชขาวพันธุสงเสริม ไดแก พันธุเฉี้ยงพัทลุง , เล็บนก , ชัยนาท , สังขหยดพัทลุง 
ผลผลิตเฉลี่ย 350 กิโลกรัม ตอ ไร 

ขาวนาปรัง เกษตรสวนใหญปลูกขาวนาปรังในหมูที่ 3,9,10,11 ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีที่ระบบน้ํา
ชลประทาน พ้ืนที่ตําบลโคกสักสามารถปลูกขาวนาปรังไดประมาณ 1,700 ไร   

ตนทุนในการผลิตขาวนาป ขาวนาปรัง ตนทุนการผลิตในการทํานาหวานประมาณ 1,200 
บาท ตอ ไร ซ่ึงประกอบดวยคาไถปรับพ้ืนที่ 2 ครั้ง คาพันธุขาว คาปุยเคมี และคารถเก่ียวนวด 
ลักษณะการใชท่ีดินของตําบลโคกสัก 

พ้ืนที่ท้ังหมดของตําลบโคกสักมีประมาณ 27,458 ไร โดยการใชที่ ดิน ในตําบลโคกสัก ที่ดิน
สวนใหญเปนพ้ืนที่ท่ีประกอบทางดานการเกษตร ไดแก นาขาว ยางพารา ปาลมน้ํามัน ไมผล ไมยืนตน 
พืชไร พืชผัก มีการแบงลักษณะการใชที่ดินของตําบลโคกสักในทางการเกษตร 
  พ้ืนท่ีทําการเกษตร   21,177  ไร 
  -  พ้ืนที่นาขาว       834  ไร 
  -  พ้ืนที่สวนยางพารา   14,982  ไร 
  -  พ้ืนที่ไมผล        752  ไร 
  -  พ้ืนที่ไมยืนตน        714  ไร 
  -  พ้ืนที่ปลูกพืชไร – พืชผัก        328  ไร 
  -  ปาลมน้ํามัน        331  ไร 
  -  พ้ืนที่การเกษตรอ่ืน ๆ       1,258  ไร 
 
ขอมูลสถานท่ีสําคัญของตําบลโคกสัก  

1. เขื่อนชลประทานทาเชียด หมู 7,10 
2. หวยพูด หมู 7 ต.โคกสัก 
3. วัดหวยเนียง หมู 5 
4. วัดมหรรพาราม หมู 8 
5. วัดลอน หมู 3 
6. โรงเรียนบางแกวพิทยาคม หมู 6 
7. โรงเรียนบานตนสน 
8. โรงเรียนบานโคกสัก 
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ภาคผนวก ข 
แบบสอบถาม 

 
 
หมูบาน 

 
บานเลขท่ี............................................... ชื่อหมูบาน…………………………………………… 
หมูท่ี...............................................ตําบล...............................................อําเภอบางแกว 
จังหวัดพัทลุง 

ผูสํารวจ  วันท่ี  
 
วัตถุประสงคของการเก็บขอมูล 
 สืบเน่ืองจากงานวิจัยเร่ือง การประเมินพื้นที่เส่ียงและความเปราะบางของชุมชนดานความม่ันคงทาง
อาหาร: กรณีศึกษา ระบบการผลิตขาวชุมชน อําเภอบางแกว  จังหวัดพัทลุง  โดยมีวัตถุประสงคหลัก 4 
ประการคือ 
 1. เพื่อศึกษาระบบการผลิตขาวของกลุมเกษตรกร อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง  
 2. เพื่อศึกษาความสัมพันธของระบบการผลิตขาว กับความตองการบริโภคของคนในชุมชนอําเภอบาง
แกว จังหวัดพัทลุง 
 3. เพื่อศึกษาพื้นที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนจากฐานการผลิตขาว อําเภอบางแกว จังหวัด
พัทลุง 
 4. พัฒนารูปแบบการจัดการความเสี่ยงเพื่อปรับตัว และรับมือของชุมชนดานความม่ันคงทางดาน
อาหาร 
 ทั้งน้ีโดยเน้ือหาของแบบสอบถาม เปนคําถามผสมผสานกันระหวางคําถามปลายปด และคําถาม
ปลายเปด ซึ่งเน้ือหาจะแบงเปนทั้งสิ้น 4 สวนคือ 1) สวนของขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูล  ซึ่งรวมถึงสภาพทาง
เศรษฐกิจ รวมดวย 2) สวนของการบริโภคอาหาร 3) สวนของการผลิต และ4) ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 
การรักษาความลับของผูใหขอมูล 

 แบบสอบถามน้ีจะเก็บขอมูลเกี่ยวกับสภาพทั่วไปของครัวเรือนในดานเศรษฐกิจ และสังคม วิธี การ
ดําเนินกิจกรรมทางดานการเกษตร โดยขอมูลที่ไดทั้งหมดจะถูกพิจารณา และวิเคราะหในภาพรวม ซึ่งขอมูลสวน
ตางๆ ผูวิจัยขอรับรองวาจะเก็บเปนความลับ และจะไมนําไปใชในวัตถุประสงคอื่น 

 
ขอขอบพระคุณอยางเปนอยางสูง 

     ผศ.ดร.ปาริชาติ วิสุทธิสมาจาร 
ผศ.ดร. สุวิทย สุวรรณโณ 
นางสาว รัตนา ทองยอย 

คณะผูวิจัย 
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สวนท่ี1 ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูใหขอมูล 
1. ชื่อผูใหขอมูล  ......................................................................................   อายุ.................ป    
2. เพศ………………………………….. สถานะในครอบครัว ........................................................... 
3. ระดับการศึกษา..................................................................................  
4. สมาชิกในครัวเรือน 

 
ลําดับ เพศ สถานะ

ครัวเรือน 
อายุ การศึกษา อาชีพ รายได(บาท/

ป) 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
หมายเหตุ: หากจํานวนไมพอใหกรอกขอมูลดานหลัง 
 
ดานการประกอบอาชีพทางการเกษตร  และการใชประโยชนจากพ้ืนท่ี 
1. ทานมีพ้ืนที่ถือครองเปนของตนเอง หรือครอบครัวหรือไม มี  ไมมี (ถาไมมีขามไปสวนคาการ
บริโภคของครัวเรือน)  
2. ทานมีพ้ืนที่ถือครองเพ่ือทําการเกษตรจํานวน................ แปลง ขนาดพ้ืนที่.......................ไร 
3. เอกสารสิทธ์ิในการถือครองที่ทํากินโฉนดที่...........ไร สปก.........ไร อ่ืน ๆ ระบุ.......... จํานวน............ไร 
4. ทานเชาที่เพ่ือทําการเกษตรจํานวน..........แปลง ขนาดพ้ืนที่ .............ไร ในอัตราคาเชา.................บาท/ป 
5. ทานปลูกพืชอะไรบาง 
ชนิดพืช ระยะเวลาในการ

ปลูก  
(ปหรือเดือน) 

จํานวน
(ไร) 

จําแรงงานท่ีใช ผลผลิต/ป** รายได
(บาท) ทําเอง จาง 

       
       
       
       
       
       

*หากยังไมถึงรอบการผลิตใหคิดยอนหลังไปเม่ือปที่ผานมา    **หากเปนยางพารา กก./ป/ไร 
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4. ทานเลี้ยงสัตวอะไรบางเพ่ือใชเปนรายได และอาหาร 
ประเภทสัตว จํานวนสัตว

(ตัว) 
สถานท่ีเล้ียง  พ้ืนท่ีสราง

คอก 
จําแรงงานท่ี

ใช 
(คน) 

รายได* 
(บาท) 

วัวพ้ืนเมือง      
วัวพันธุ
ตางประเทศ 

     

วัวชน      
ไกพ้ืนเมือง      
แพะ      
ปลา      
      

*หากยังไมถึงรอบการจําหนายใหคิดยอนหลังไปเม่ือปที่ผานมา  
 
2. สวนของการบริโภคของครัวเรือน 

รายการ ปริมาณ* รายจาย 
(บาท/เดือน)* 

รวมรายป 

คาขาวสาร (กิโลกรัมตอ/เดือน)    
คาอาหารสดประเภทเนื้อ (เนื้อ/หมู/ปลา/ไก) (กิโลกรัม
ตอ/เดือน) 

   

คาอาหารสดประเภทผัก (เนื้อ/หมู/ปลา/ไก) (กิโลกรัมตอ/
เดือน) 

   

คาอาหารปรุงสําเร็จ (กับขาวถุง) (ครั้ง/เดือน)    
คาขนมขบเครี้ยว (รวมถึงของวางอ่ืนๆ)    
คาน้ํา เพ่ือการบริโภค    
คาน้ําอัดลม และเครื่องดืมบํารุงกําลัง    
คาเครื่องดืมแอลกอฮอร    
    

*หากไมทราบกรุณาประมาณการณในรอบ หนึ่งสัปดาหที่ผานมา 
**ประมาณการจากผูใหขอมูล 
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3. แหลงจัดหาอาหาร 
รายการ แหลงจัดหาอาหาร 

 ผลิต
เอง 

รานคาใน
หมูบาน 

ตลาดนัด
ชุมชน 

รานคา
สะดวกซ้ือ 

อ่ืนๆ (ระบุ) 

ขาวสาร       
อาหารสดประเภทเนื้อ       
เนื้อวัว      
เนื้อแพะ/แกะ      
เนื้อหมู      
เนื้อไก      
เนื้อเปด      
เนื้อปลาน้ําจืด      
เนื้อปลาทะเล      
อาหารทะเล      
อ่ืนๆ ระบุ...........................      
อาหารสดประเภทผัก       
อาหารปรุงสําเร็จ       
ขนมขบเค้ียว       
น้ํา เพ่ือการบริโภค      
น้ําอัดลม และเครื่องด่ืมบํารุง
กําลัง 

     

เครื่องด่ืมแอลกอฮอร      
 
สวนท่ี3 การผลิตขาว 
ทานทํานา นาป นาปรัง  นาปและนาปรัง 
 วิธีการปลูก 

 ประเภท วันท่ีหวาน (ท้ังนาหวาน+
นาดํา) 

วันท่ีปกดํา อัตราเมล็ด/ปกดํา 

นาดํา วันที.่...........เดือน
.................... 

วันที.่...........เดือน
................. 

ตนกลา......ตน/หลุม 

นาหวาน วันที.่...........เดือน
.................... 

ใชเมล็ดหวานจํานวน......................กิโลกรัมตอไร 
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กิจกรรมทําระหวางรอฝนในฤดูกาลปลูก คือ (ระบุชื่อกิจกรรม) 
1………………………2……………………….3…………………. 
กิจกรรมท่ีทําในพ้ืนท่ีหลังการเก็บเก่ียว ไมไดทําอะไร   ปลูกขาวครั้งที่2  ปลูกพืชผักอายุสั้น 
ระบุชื่อ.............. เลี้ยงวัว ควาย เลี้ยงปลา  เลี้ยงหมู ไก  อ่ืนๆระบุ......................................... 
ทานทํานาจํานวนก่ีแปลง..................แปลง ขนาด........................ไร 
ปนี้ทานปลูกขาวพันธุใดบาง 1……………………………2………………………..3………………………………………  
แหลงพันธุขาว ซ้ือจากศูนยขยายพันธุ ซ้ือจากกลุม/สหกรณ ซ้ือมาจากเพ่ือนบาน เก็บไวใช
เองจากปที่แลว อ่ืนๆ(ระบุ)....................................................... 
แรงงาน 

แรงงานในครัวเรือน แรงงาน ท่ีใชในการผลิตขาว  เปน แรงงานในครัวเรือน เปนแรงงานนอกครัวเรือน 
อยูประจํา คน   - การไถจัดการดิน   ใชเวลา........วัน ......... วัน ........คน ....... วัน ...... คน 
     - การหวาน ใชเวลา........วัน ........วัน ........คน ........วัน .......คน 
กลับมาเฉพาะ คน   - การปกดํา ใชเวลา.........วัน .........วัน ........คน ........วัน .......คน 
ฤดูกาล    - การเก็บเก่ียว ใชเวลา.........วัน .........วัน ........คน .........วัน .......คน 
ไมกลับมาเลย คน   - การนวด ใชเวลา.........วัน .........วัน ........คน .........วัน .......คน 
เพราะ......................  - การกําจัดวัชพืช ใชเวลา..........วัน .........วัน ........คน .........วัน .......คน 
.............................................   - อ่ืน ๆ ระบุ...... ใชเวลา.......วัน .......วัน ........ คน ......... วัน ....... คน 
การไถเตรียมดิน 

ครั้งท่ี รถไถนา
เดินตาม 

รถ
แทรกเตอร 

โค/
กระบือ 

อ่ืนๆ
ระบุ 

เดือน 

ชื่อ*……………………………………..      
ชื่อ*……………………………………..      
ชื่อ*……………………………………..      
ชื่อ*……………………………………..      
ชื่อ*……………………………………..      
ชื่อ* เชน การไถดะ ไถตีแปลง ไถคราด เปนตน  
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การใชปุยกับแปลงขาว  ทั้งหมด..........ครั้ง 
คร้ังท่ี (ปุยท่ีใชในวัน

เดียวกัน) 
16-16-

8 
16-8-8 15-15-

15 
16-20-

0 
ยูเรีย

(46-0-
0) 

ปุย
หมัก
ชีวภาพ 

มูลสตัว 
ระบุ… 

อ่ืนๆ
ระบุ… 

1. วันท่ี.....เดือน........ ใสอัตรา                 
2. วันท่ี.....เดือน........ ใสอัตรา                 
3. วันท่ี.....เดือน........ ใสอัตรา                 
4. วันท่ี.....เดือน........ ใสอัตรา                 

 
การใชสารเคมีกับแปลงขาว  ทั้งหมด..........ครั้ง 

คร้ังท่ี 
ยาฆาแมลง ชื่อ

........... 
ยาปราบศัตรูพืช 
ชื่อ............ 

ยาฆาเชื้อรา ชื่อ
............. 

อ่ืนๆ ระบุ
.............. 

1. วันท่ี.....เดือน........ ใสอัตรา         
2. วันท่ี.....เดือน........ ใสอัตรา         
3. วันท่ี.....เดือน........ ใสอัตรา         

 
การเก็บเก่ียว วันที่เริ่มเก็บเก่ียว วันที่ .........................เดือน...................................................... 
  วิธีการเก็บเก่ียว แกรบขาว พ้ืนที่............ไร ใชแรงงานคน เปนพ้ืนที่ ...........ไร 
  รถเก่ียวขาว พ้ืนที่.............ไร 
ผลผลิตตอไร ..............................กิโลกรัม/ไร 
ปญหาท่ีเกิดขึ้นในการผลิตขาว  

1. …………………………………………………………………………………………………………….  
2. …………………………………………………………………………………………………………….  
3. …………………………………………………………………………………………………………….  
4. …………………………………………………………………………………………………………….  
5. …………………………………………………………………………………………………………….  

 
การใชประโยชนจากขาวท่ีผลิตได บริโภคในครัวเรือนสัดสวนรอยละ........... ขายรอยละ......... 
    แปรรูปรอยละ.................... อ่ืนๆ (ระบุ)รอยละ.................... 

 
ขอกราบขอบพระคุณอยางย่ิงในการสละเวลาในการตอบแบบสอบถามครั้ง  
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  ภาคผนวก ค 
คูม่ือการจัดทาํฐานขอ้มูลสารสนเทศภูมศิาสตร์  

ตารางที   1 รายชือหมูบ่า้นอาํเภอบางแกว้  

ชือตําบล หมู่ท ี ชือหมู่บ้าน 
ตาํบลโคกสกั 1 บา้นบางแกว้ 

2 บา้นโคกสกั 
3 บา้นลอน  
4 บา้นตน้สน 
5 บา้นห้วยเนียง 
6 บา้นลาํธาร์ 
7 บา้นคองาม  
8 บา้นทุง่โตะ๊โย๊ะ 
9 ทุง่นาเจริญ 
10 บา้นงามทอง  
11 บา้นบอ่นางชี 
12 บา้นทวดทอง 
13 บา้นทุง่นายพนั 

ตาํบลทา่มะเดือ 1 บา้นตลาดบางแกว้ 
2 บา้นเกาะประดู่ 
3 บา้นสงัเขย่า 
4 บา้นทา่มะเดือ 
5 บา้นหูแร่ 
6 บา้นตลาดบางแกว้ 
7 บา้นควนสาร 

ตาํบลนาปะขอ 1 บา้นหาดไข่เตา่ 
2 บา้นพน 
3 บา้นควนโหมด 
4 บา้นนาบะขอ 
5 บา้นชา่งทอง  
6 บา้นนาหม่อม 
7 บา้นวดัโตนด 
8 บา้นสหกรณ์  
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ตารางที   1  รายชือหมูบ่า้นอาํเภอบางแกว้  (ตอ่)  
ชือตําบล หมู่ท ี ชือหมู่บ้าน 

ตาํบลนาปะขอ (ตอ่) 9 บา้นปากพล 
10 บา้นคลองชพีสหกรณ์  
12 บา้นทุง่เศรษฐี 
13 บา้นเกาะหย ี
11 บา้นหัวปอ 
14 บา้นคลองกระอาน 

 
ตารางที  2 หมายเลขและชือถนนทางหลวง  

หมายเลข
ทางหลวง 

ชือทางหลวง ผิวจราจร จํานวนช่อง
จราจร 

หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

ปีทีก่อสร้าง 

ทางหลวงแผ่นดนิ 
4 เพชรเกษม ลาดยาง  4 กรมทางหลวง  - 
4081 แยกทางหลวงหมายเลข 4 

(ทา่นางพรหม)-จงเก 
ลาดยาง  2 กรมทางหลวง  - 

4138 แยกทางหลวงหมายเลข 4 
-หาดไข่เตา่ 

ลาดยาง  2 กรมทางหลวง  - 

ทางหลวงชนบท 
4003 แยกทางหลวงหมายเลข 

4050-บา้นจงเก 
ลาดยาง  2 สาํนักงานทาง

หลวงชนบท
จังหวดัพทัลุง  

2536 

4004 แยกทางหลวงหมายเลข 
4081-บา้นฝาละมี  

ลาดยาง  2 สาํนักงานทาง
หลวงชนบท
จังหวดัพทัลุง  

2536 

3022 แยกทางหลวงหมายเลข 
408-บา้นทา่ตนี  

ลูกรงั/ 
ลาดยาง  

2 สาํนักงานทาง
หลวงชนบท
จังหวดัพทัลุง  

2541 

4033 แยกทางหลวงหมายเลข 
4138-บา้นเพ็งอาจ 

ลูกรงั  2 สาํนักงานทาง
หลวงชนบท
จังหวดัพทัลุง  

- 
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ตารางที  3 รายชือสถานทีสําคญั  
ลําดับท ี ตําบล ชือสถานทสีําคัญ 

1 ต.โคกสกั โรงเรียนบางแกว้พิทยาคม  
2  โรงเรียนวดัโคกสกั 
3  โรงเรียนบา้นตน้สน 
4  โรงเรียนวดัลอน  
5  วดัมหรรณพาวาส 
6  วดัห้วยเนียง 
7  วดัลอน 
8  สถานีอนามยับา้นตน้สน 
9  สถานีอนามยับา้นลอน  

10  สุเหร่าบา้นมะปราง  
11  มสัยิดลาํธาร 
12  มสัยิดนูรุลมุบนีีน 
13  มสัยิดรวมญาติ 
14  แองนําหูแร่ 
15 ต.ทา่มะเดือ ชมุสายโทรศพัทอ์ําเภอบางแกว้ 
16  โรงพยาบาลบางแกว้ 
17  โรงเรียนวดัสงัฆวราราม  
18  โรงเรียนวดัทา่มะเดือ 
19  โรงเรียนหูแร่ 
20  โรงเรียนวดัปัณณาราม 
21  โรงเรียนวดัรตันวราราม  
22  โรงเรียนบางแกว้ 
23  วดัปัณณาราม  
24  วดัรัตนวราราม 
25  วดัท่ามะเดือ 
26  วดัหูแร่ 
27  วดัสงัฆวราราม  
28  วดับางแกว้ผดุงธรรม  
29  สถานีตาํรวจภูธรอาํเภอบางแกว้ 
30  สถานีรถไฟบา้นบางแกว้ 
31  สถานีอนามยับา้นทา่มะเดือ 
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ตารางที  3 รายชือสถานทีสําคญั (ตอ่)  
ลําดับท ี ตําบล ชือสถานทสีําคัญ 

32 ต.นาปะขอ วทิยาลยัการอาชพีบางแกว้ 
33  โรงเรียนบา้นปากพล 
34  โรงเรียนวดันาปะขอ 
35  โรงเรียนวดัโตนด 
36  โรงเรียนบา้นหาดไขเ่ตา่ 
37  โรงเรียนวดันาหม่อม 
38  โรงเรียนปัญญาธรรมวทิยา 
39  วดับา้นปากพล 
40  วดัโตนด 
41  วดัชา่งทอง 
42  วดันาหม่อม  
43  วดับา้นบนิ 
44  วดันาปะขอ 
45  วดัควนโหมด 
46  วดัสวนตาราม  
47  สถานีอนามยัตาํบลนาปะขอ 
48  สถานีอนามยับา้นหาดไข่เตา่ 
49  มสัยิดนูรุลตกัวา 

 
ตารางที  4  รายชือผูผ้ลิตขา้วทีไดรั้บการจดทะเบียนเป็นสินคา้บง่ชทีางภูมศิาสตร์   
ลําดับท ี คํานาํหน้าชือ ชือ นามสกลุ รหสัข้าว GI พืนที (ไร่) 

1 นาง นงเยาว ์ ยิมละมยั พท.54 พท.00291 5 
2 นาง กลัยา เกตแุกว้ พท.54 พท.00292 10 
3 นาง วรรณา พรหมทอง พท.54 พท.00293 3 
4 นาง อาํนวย ศีรสะอาด พท.54 พท.00294 3 
5 นาง กลัยา ณะนุ้ย พท.54 พท.00295 3 
6 นาง เพ็ญศรี ปลอดฟัก พท.54 พท.00296 5 
7 นาง นิตย ์ สงัข์ทอง พท.54 พท.00297 12 
8 นาง อุไร มุสิกะสง พท.54 พท.00298 7 
9 นาง อุไร ปลอดฟัก พท.54 พท.00299 12 

10 นาย เจียร ชเูดช พท.54 พท.00300 6 
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ตารางที  4  รายชือผูผ้ลิตขา้วทีไดรั้บการจดทะเบียนเป็นสินคา้บง่ชทีางภูมศิาสตร์   (ตอ่) 
ลําดับท ี คํานาํหน้าชือ ชือ นามสกลุ รหสัข้าว GI พืนที (ไร่) 

11 นาง ปลืม  เอียมสุวรรณ พท.54 พท.00301 3 
12 นาง กา้น บญุหนู พท.54 พท.00302 3 
13 นาง สุนีย ์ ชว่ยพิชยั พท.54 พท.00303 2 
14 นาง สมพิศ บวัแกว้ พท.54 พท.00304 5 
15 นาง ประไพ เดชะ พท.54 พท.00305 4 
16 นาง ยุพิน พิชยัสุวรรณ  พท.54 พท.00306 3 
17 นาย นิรตัน์ ศรียะพนัธ์ พท.54 พท.00307 4 
18 นาง สรอ้ย มาเนียว พท.54 พท.00308 4 
19 นาย นิมิต เซง่เลียง พท.54 พท.00309 3 
20 นางสาว จินดา มาสุข พท.54 พท.00310 4 
21 นาย สวา่ง  เดชเดชะ พท.54 พท.00311 10 
22 นาย วโิรจน์  โยมเมือง พท.54 พท.00312 10 
23 นาย สุทนิ ทองนุ่ม พท.54 พท.00313 10 
24 นาย สงวน ขาวศรี พท.54 พท.00314 6 
25 นาง พิมพรรณ พูลศกัดิ พท.54 พท.00315 8 
26 นาย เคลือน สิงห์ดาํ พท.54 พท.00316 3 
27 นาย ประนอม พวงคง พท.54 พท.00317 5 
28 นาง นงเยาว ์ มากแวน่  พท.54 พท.00318 7 
29 นาย จักรกฤษณ์ สามคัคี พท.54 พท.00319 8 
30 นาง นงลกัษณ์ สุวรรณศิริ พท.54 พท.00320 5 
31 นาง น้อม ณะนุ้ย พท.54 พท.00321 7 
32 นาย พรหมสวสัดิ ทองไซร้ พท.54 พท.00322 26 
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ภาคผนวก ง 
บันทึกความรวมมือ (MOU) บางแกว 

 
บันทึกความรวมมือ  4  องคกร ในพ้ืนท่ีอําเภอบางแกว 

(เทศบาลตําบลทามะเด่ือ องคการบริหารสวนตําบลนาปะขอ เทศบาลตําบลบางแกว 
กลุมวิสาหกิจชุมชนบานเรียนรู เกษตรธรรมชาติบานบางแกว มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร) 
การขับเคล่ือน “ การปกปองพ้ืนท่ีนาขาวจากพ้ืนท่ีเส่ียงและความเปราะบางของชุมชน 

ดานความมั่นคงทางอาหาร” 
 
ท่ีไปท่ีมา   
 พ้ืนที่อําเภอบางแกว อันประกอบดวยตําบลทามะเด่ือ ตําบลนาปะขอ  และตําบลโคกสัก ใน
อดีตพ้ืนที่อําเภอบางแกวนับเปนพ้ืนที่ท่ีมีการปลูกขาวมากท่ีสุดแหลงหนึ่งในภาคใต โดยมีพ้ืนท่ีทํานา 
38,827 ไร หรือประมาณรอยละ 60 ของพ้ืนที่การเกษตรทั้งหมด  “ บางแกว ”เริ่มเปนรูจักโดยผาน
ทางขาวท่ีถูกสงไปขายหรือถูกนําพันธุไปจากบางแกว เนื่องจากขาวจากบางแกวจะมีลักษณะออนนุม
และมีกลิ่นหอมเปนพิเศษกวาขาวท่ีอ่ืน และท่ีสําคัญคือลักษณะของขาวดังกลาวจะตองเปนขาวท่ีปลูก
จากบางแกวเทานั้น หากนําพันธุขาวจากบางแกวไปปลูกในที่อ่ืนพันธุขาวจะกลายพันธุหมด คือจะไม
ออนนุมและมีกลิ่นหอม แตจะเปนเหมือนขาวท่ัว ๆ ไป คือ ดินบริเวณอําเภอบางแกวและบริเวณ
ใกลเคียงมีลักษณะพิเศษที่สงผลตอคุณภาพเม็ดขาว ความอุดมสมบูรณของดินในพ้ืนท่ี  และมีทุนทาง
สังคมที่มีศักยภาพในการรวมกลุมของกลุมของชุมชนในพ้ืนท่ี เพ่ือพัฒนาสูการเปนแหลงพ้ืนท่ีปลูก
ขาวท่ีดีที่สุดในอําเภอบางแกว อันจะสรางมูลคาเพ่ิมใหกับผลิตภัณฑจากขาวของชุมชน อันจะนํามาซ่ึง
การตระหนักถึงคุณคาและรวมอนุรักษพ้ืนที่และรักษาคุณภาพพันธุขาวในท่ีสุด โดยมีการดําเนินงาน
การพัฒนาดวยกระบวนมีสวนรวมเชิงเครือขายท้ัง 4 ภาคสวน คือท้ังในสวนของภาคราชการ องคกร
ปกครองสวนทองถิ่น ภาควิชาการ และภาคประชาสังคม 
 ในชวงระยะเวลาหลายปที่ผานมา พ้ืนท่ีนาขาวในอําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง ได มีการ
ขับเคลื่อนเพ่ือการปกปองพ้ืนที่นาขาวจากการเปล่ียนแปลงของการปลูกพืชเศรษฐกิจ  พรอมการ
เตรียมการเพ่ือรองรับ    ความเปราะบางของชุมชนดานความม่ันคงทางอาหารนั่นคือ “ขาว” ซ่ึงเปน
อาหารหลักและกระบวนการรวมกลุมของชาวนาในพ้ืนที่อยางเขมแข็งพัฒนาดานการจัดการพ้ืนท่ีนา
ขาวและพันธุขาวตอเนื่อง โดยมีองคกรตาง ๆ ที่เปนกําลังสําคัญ อันไดแก 
 
 1. เทศบาลตําบลทามะเด่ือ เปนองคกรที่ มีวิสัยทัศนในการสนับสนุนการมีสวนรวมของ
ภาครัฐ โดยมีการสนับสนุนงบประมาณดานการปกปองและพัฒนาการปลูกขาวในพ้ืนตําบลทามะเด่ือ
กับภาคประชาสังคมที่มีความเปนนิติบุคคลมาอยางตอเนื่อง    สงผลตอการสรางความเขมแข็งแก
องคกรภาครัฐอยางชัดเจน  และองคกรปกครองสวนทองถิ่นทั้งระดับเทศบาลและระดับตําบลใน พ้ืนที่
ดวยกัน ตางก็มีสวนรวมในการสนับสนุนภาครัฐในพ้ืนที่อยางตอเนื่องเชนเดียวกัน 
 2. องคการบริหารสวนตําบลนาปะขอ (อบต.นาปะขอ)  เปนองคกรของท่ีมีวิสัยทัศนในการ
สนับสนุน และมีสวนรวมในการขับเคลื่อนเพ่ือการปกปองพ้ืนท่ีนาขาว พรอมการเตรียมการเพ่ือ
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รองรับความเปราะบางของชุมชนดานความม่ันคงทางอาหาร โดยท่ีผานมา อบต.นาปะขอ มีการ
สนับสนุนและสงเสริมใหเกิด            การประสานงานในเชิงเครือขายการทํานาจนเปนอีกพ้ืนท่ีหนึ่ง
ในอําเภอบางแกว ที่มีพ้ืนที่ของการทํานามากที่สุดในอําเภอบางแกว  สงผลตอการสรางความเขมแข็ง
แกกลุมเกษตรกรอยางชัดเจน 

3. เทศบาลตําบลบางแกว   เปนองคกรท่ีมีวิสัยทัศนในการสนับสนุน  และมีสวนรวมในการ
อนุรักษพันธุขาวพ้ืนบาน/วิธีการทํานาแบบด้ังเดิม โดยที่ผานมาเทศบาลตําบลบางแกว มีการสนับสนุน
และสงเสริมใหเกิดการฟนฟู และอนุรักษพันธุขาวพ้ืนบานบางแกว เพ่ือปกปองพ้ืนท่ีนาขาว  โดยการ
พยายามสรางเครือขายการทํางานรวมกันขององคกรภาคประชาชน ซ่ึงสงผลตอการสร างความ
เขมแข็งแกองคกรภาครัฐอยางชัดเจน 

4.  กลุมบานเรียนรู เกษตรธรรมชาติบานบางแกว   เปนกลุมองคกรภาคประชาชนท่ีมี
วิสัยทัศนในการสนับสนุน และมีสวนรวมในการขับเคล่ือนเพ่ือการปกปองพ้ืนที่นาขาว โดยเฉพาะการ
รวมตัวของกลุมชาวนาที่กอใหเกิดกลุมบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบางแกว เพ่ือมีสวนรวมและสงเสริม
ใหนโยบายการอนุรักษพันธุขาวบางแกวและวิถีชีวิตของชาวนาบางแกวเกิดประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลมากที่สุด อีกทั้งยังเปดโอกาสใหผูสนใจและเด็ก ๆ ในพ้ืนท่ีเกิดการเรียนวิถีชีวิตของ
ชาวบานในพ้ืนที่บางแกวท่ีผูกพันอยูกับขาวพันธุบางแกว  
 5. คณะการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  เปนหนวยงานบริการวิชาการ
องคกรภาครัฐที่สงเสริมและสนับสนุนการจัดต้ังกลุมเครือขายฐานการผลิตดานการเกษตรและการ
ประชาสัมพันธแหลงทองเท่ียว เพ่ือกอใหเกิดเครือขายตาง ๆ มีกา รทํางานรวมกันในระดับชุนชน
อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
 
 ดังนั้นเพ่ือใหองคกรที่สําคัญทั้ง 5 องคกรขางตน  ไดรวมผลักดันเพ่ือขับเคลื่อน การปกปอง
พ้ืนที่นาขาวจากพ้ืนที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนดานความม่ันคงทางอาหาร  ตามทิศทางการ
ดําเนินงานโดยเนนการพัฒนาใน 5 ดาน อันไดแก 
 1. การพัฒนาแหลงผลิตขาวแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอบางแกว 
 2. การพัฒนาบุคลากรกลุมเกษตรกรรมที่ทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอ
บางแกว 
 3. การพัฒนากิจกรรมกลุมเครือขายฐานการผลิตดานการเกษตรที่ทํานาแบบด้ังเดิมที่ปลอด
สารเคมี 
 4. การพัฒนาการโฆษณาประชาสัมพันธและการสงเสริมวิถีการทํานาแบบด้ังเดิมที่ปลอด
สารเคมี 
 5. การพัฒนาดานวิชาการและศึกษาวิจัยเก่ียวกับการทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมี 
 
 เพ่ือให การขับเคลื่อน การปกปองพ้ืนที่นาขาวจากพ้ืนที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชน
ดานความม่ันคงทางอาหาร ไดนําไปสูการปฏิบัติใหเกิดมรรคผล องคกรภา คีหลัก  5  องคกร  ซึ ่ง
ประกอบดวยภาคีทั้ง ภาครัฐ ภาคทองถิ่น ภาควิชาการ ภาคประชาชน จึงไดลงนามบันทึกความ
รวมมือเพ่ือการขับเคลื่อน “การปกปองพ้ืนที่นาขาวจากพ้ืนที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนด าน
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ความม่ันคงทางอาหาร” รวมกันใหระบบการผลิตขาวของชุมชน อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุงยังคง
อยูสืบตอไป 
 
บันทึกความรวมมือเพ่ือการขับเคล่ือน 
 “ดานการปกปองพ้ืนที่นาขาว” 
องคกรภาคีทั้ง 5  องคกร  อันไดแก 
 1. เทศบาลตําบลทามะเด่ือ  
 2. องคการบริหารสวนตําบลนาปะขอ  

3. เทศบาลตําบลบางแกว    
 4. กลุมบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบานบางแกว    
 5. คณะการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
 จะใหการสนับสนุนกระบวนการขับเคล่ือน “การปกปองพ้ืนที่นาขาวจากพ้ืนที่เสี่ยงและความ
เปราะบางของชุมชนดานความม่ันคงทางอาหาร” อยางเต็มกําลัง  ผานการพัฒนาท้ัง 5 ดาน  และ
รูปธรรมหลัก 11  ประการดังนี้ 
 
การพัฒนาแหลงผลิตขาวแบบด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอบางแกว 
 1.  องคกรภาคีทั้ง 5 องคกร จะรวมกันสงเสริม และสนับสนุนดานพัฒนาแหลงผลิตขาวแบบ
ด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอบางแกวใหเปนแหลงเรียนรู เก่ียวกับการอนุรักษพันธุขาว
พ้ืนบานรวมถึงวิถีการทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารพิษ รวมถึงการจัดกิจกรรมทองเที่ยวในเชิงอนุรักษ 
เพ่ือเรียนรูวิถีการทํานาแบบด้ังเดิมของชุมชนอําเภอบางแกว 
 2. องคกรภาคีทั้ง 5 องคกร จะรวมกันพัฒนาแหลงผลิตขาวแบบด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมีของ
ชุมชนอําเภอบางแกว โดยใหความสําคัญและมุงเนนถึงการอนุรักษและหวงแหนไว ซ่ึงการอนุรักษพันธุ
ขาวพ้ืนบานรวมถึงวิถีการทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารพิษของชุมชนอําเภอบางแกว 
 
การพัฒนาบุคลากรกลุมเกษตรกรรมที่ทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอบางแกว 
 1.  องคกรภาคีทั้ง 5 องคกร จะรวมกันสงเสริม และสนับสนุน เพ่ือพัฒนาบุคลากรกลุม
เกษตรกรรมที่ทํานาแบบด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมีบางแกวใหเกิดศักยภาพ  มีความรู  ความเขาใจและ
ความสามารถในการบริหารจัดการเก่ียวกับการอนุรักษขาวพ้ืนบานและการทํานาแบบด้ังเดิมที่ปลอด
สารเคมีของชุมชนอําเภอบางแกว 
 2.  องคกรภาคีทั้ง 5 องคกร จะรวมกันสงเสริม และสรางมีจิตสํานึกแก บุคลากรกลุม
เกษตรกรรมที่ทํานาแบบด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอบางแกว  ในการอนุรักษไว ซ่ึง
ทรัพยากรการอนุรักษขาวพ้ืนบานและการทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอบางแกว
ใหเกิดความยั่งยืนสืบไป 
 3.  องคกรภาคีทั้ง 5 องคกร จะรวมกันสงเสริมใหเกิดการเชื่อมโยงเครือขายในทุกภาคสวน
เพ่ือขับเคลื่อนใหเกิดการพัฒนาแหลงผลิตขาวแบบด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอบางแกว
อยางเปนรูปธรรม 
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การพัฒนากิจกรรมกลุมเครือขายฐานการผลิตดานการเกษตรที่ทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมี 
 1.  องคกรภาคีทั้ง 5 องคกร จะรวมกันสงเสริม และสนับสนุนในการจัด กิจกรรมกลุม
เครือขายฐานการผลิตดานการเกษตรที่ทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมีอยางตอเนื่อง 
 2.  องคกรภาคีทั้ง 5 องคกร จะรวมกันจัดกิจกรรมกลุมเครือขายฐานการผลิตดานการเกษตร
ที่ทํานาแบบด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมีใหมีความเหมาะสมและสอดคลองกับบริบทของพ้ืนท่ี อําเภอบาง
แกว จังหวัดพัทลุง และมุงเนนการอนุรักษวิถีชีวิตของชุมชน 
 
การพัฒนาการโฆษณาประชาสัมพันธและการสงเสริมวิถีการทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมี 
 1. องคกรภาคีทั้ง 5 องคกร จะรวมกันสงเสริม และสนับสนุนดานการโฆษณาประชาสัมพันธ 
และการสงเสริมวิถีการทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมี อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง  เพ่ือใหผูสนใจ
และเด็ก ๆ ในพ้ืนที่ไดรูจักวิถีการทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมีอยางแพรหลายมากยิ่งขึ้น 
 2.  องคกรภาคีทั้ง 5 องคกร จะรวมกันสงเสริม และสนับสนุนการโฆษณาประชาสัมพันธและ
การสงเสริมวิถีการทํานาแบบด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมี โดยมุงเนนการสรางจิตสํานึก และความหวงแหน
ทรัพยากรการทํานาแบบด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมีใหเกิดกับคนในพ้ืนที่ และบุคคลท่ีสนใจทั่วไป 
 
การพัฒนาดานวิชาการและศึกษาวิจัยเก่ียวกับการทํานาแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมี 
 1.  องคกรภาคีทั้ง 5 องคกร จะรวมกันสงเสริม และสนับสนุนดานการสรางองคความรูในเชิง
วิชาการอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาแหลงผลิตขาวแบบด้ังเดิมท่ีปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอ
บางแกวใหเกิดความยั่งยืน 
 2.  องคกรภาคีทั้ง 5 องคกร จะรวมกันสงเสริม และสนับสนุนการศึกษาวิจัยที่ เก่ียวของดาน
การพัฒนาแหลงผลิตขาวแบบด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมีของชุมชนอําเภอบางแกว  ซ่ึงจะเปนฐานขอมูล 
และองคความรูสําคัญในการนําไปสูพัฒนาองคความรูเก่ียวกับการผลิตขาวแบบด้ังเดิมที่ปลอดสารเคมี
ของชุมชนอําเภอบางแกวที่ยั่งยืน และเปนรูปธรรมตอไป 
 
 เพ่ือใหขอตกลงรวมทั้ง 11 ประการไดถูกนําไปสูการปฏิบัติใหเกิดมรรคผล  องคกรภาคีทั้ง 5 
องคกร ซ่ึงประกอบดวยภาคีหลักทั้งภาครัฐ ภาคทองถิ่น ภาควิชาการ ภาคประชาชน  และเปนภาคี
ทั้งองคกรในระดับจงัหวัดและองคกรจากสวนกลาง  จึงไดลงนามรวมกันวา จะรวมกันผลักดันใหเกิด
การขับเคลื่อน “การปกปองพ้ืนที่นาขาวจากพ้ืนที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนดานความม่ันคง
ทางอาหาร” และสรางรูปธรรมการดําเนินงานขอตกลงทั้ง 11 ประการ เพ่ือใหบรรลุจุดหมาย  
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ทั้ง 5 องคกร  จึงลงนามไว  ณ  วันที่  19  กันยายน  2555 
ณ ศูนยบานเรียนรูเกษตรธรรมชาติบานบางแกว ตําบลทามะเด่ือ อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
ในงานโครงการ “การประเมินพ้ืนที่เสี่ยงและความเปราะบางของชุมชนดานความม่ันคงทางอาหาร :
กรณีศึกษา ระบบผลิตขาวของชุมชน อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง” 
 
 
 
 
......................................................... 

(นายมณเทยีร  มนตรี) 
นายกองคการบริหารสวนตําบลนาปะขอ 

 
 
 

......................................................... 
(นายประพิณ  อักษรสวาง) 

นายกเทศมนตรีเทศบาลตําบลทามะเด่ือ 
 
 
 
......................................................... 

(นายจักรกฤษณ  สามัคคี) 
ประธานกลุมวิสาหกิจชุมชนบานเรียนรู 

เกษตรธรรมชาติบานบางแกว 

 
 
 

......................................................... 
(นายวุฒิสาร ธัญญพานิช) 

นายกเทศมนตรีเทศบาลตําบลบางแกว 
  

  
 
 

......................................................... 
(ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปาริชาติ  วิสุทธิสมาจาร) 

รองคณบดีฝายพัฒนาเครือขายฯ 
คณะการจัดการสิ่งแวดลอม 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
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ภาคผนวก จ 
คูมือแนวทางปองกันและจัดการความเสี่ยงและระบบผลิตขาว  

ของชุมชนบางแกว อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 
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แนวทางปองกันและจัดการความเสี่ยงของระบบผลิตขาวของชุมชน  
อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง  

 
ขอเสนอในภาพรวมมี ดังนี้ 
1. ระบบสนับสนุนเกษตรกรเพ่ือพัฒนาความมั่นคงและความปลอดภัยทางอาหาร  

เกษตรกรตองการใหภาครัฐสนับสนุนปจจัยการผลิต การแปรรูป และการตลาดท่ีเช่ือมโยงกับ
นโยบายความม่ันคงและความปลอดภัยทางอาหาร พรอมท้ังการพัฒนามาตรฐานสินคาเกษตร เพ่ือ
เพ่ิมมูลคาและขีดความสามารถในการแขงขัน ระบบสนับสนุนดังกลาวดําเนินการควบคูกับการ
เสริมสรางสมรรถนะของกลุมเกษตรกรและองคกรทองถ่ิน และปรับปรุงระบบการสนับสนุนโดยตรงสู
องคกรสวนทองถิ่น  
 
2. กําหนดเขตพืชพลังงาน พืชอาหาร พืชเศรษฐกิจ เพ่ือเสริมแนวทางการพัฒนาตลาด  

การสรางความสมดุลระหวางพ้ืนที่ปลูกพืชพลังงาน พืชอาหาร และพืชเศรษฐกิจ เปนสิ่งที่ทา
ทายการวางแผนการพัฒนาการใชประโยชนที่ดินในอนาคต การกําหนดเขตปลูกพืช  3 ประเภท
ดังกลาวจําเปนตองอาศัยฐานขอมูลเชิงพ้ืนท่ีประกอบกับองคความรูทองถ่ินโดยการมีสวนรวมของ
ชุมชน เพ่ือสรางความเขาใจเก่ียวกับความสําคัญและผลตอเนื่องของการกําหนดเขตปลูกพืช  

การกําหนดเขตปลูกพืช 3 ประเภท นอกจากจะดําเนินการในระดับประเทศ (มหภาค) โดย
หนวยงานภาครัฐ เชน กรมพัฒนาที่ดิน กรมวิชาการเกษตร เปนตน จําเปนตองมีระบบเสริมสราง
สมรรถนะใหกับองคกรปกครองสวนทองถิ่นไดมีความตระหนัก เขาใจ และตัดสินใจรวมกระบวนการ
ดังกลาวในระดับทองถิ่น (ตําบล) 
 
3. นโยบายสรางเกษตรกรรุนใหมท่ีมีหลักประกันท่ีมั่นคง สวัสดิการ และส่ิงจูงใจ 

เกษตรกรระบุวา คนหนุมสาวในชนบทไดละทิ้งอาชีพเกษตรอพยพเขาสูเมืองประกอบอาชีพ
อ่ืน เนื่องจากผลตอบแทนทางเศรษฐกิจของอาชีพเกษตรตํ่ากวาผลตอบแทนของอาชีพอ่ืน นอกจากนี้
จํานวนประชากรผูสูงอายุยังเพ่ิมสูงขึ้น ซ่ึงทั้งสองปรากฏการณนี้จะสรางวิกฤตใหกับการผลิตเกษตร
และอาหารของไทยในอนาคต 

ในปจจุบันถึงแมรัฐมีนโยบายเกษตรกาวหนา เพ่ือสนับสนุนใหคนหนุมสาวท่ัวไปหันมา
ประกอบอาชีพเกษตรแตยังไมแพรหลาย และขาดประชาสัมพันธกระบวนการพัฒนาคนพรอมทั้ง
ระบบสนับสนุนดานที่ ดิน และแหลงทุนไมชัดเจน  

รัฐควรทบทวนนโยบายเกษตรกาวหนา โดยกระจายบทบาทและหนาท่ีใหองคกรทองถิ่นมี
สวนรวมเพ่ือหนุนเสริมการพัฒนาเกษตรกรรุนใหมผาน “โรงเรียนเพ่ือชีวิต” บนฐานของปราชญ
ชาวบาน ในขณะเดียวกันทบทวนนโยบายท่ีเก่ียวของกับสวัสดิการและการประกันความเสี่ยง เพ่ือ
สรางระบบจูงใจใหกับคนหนุมสาวเขาสูภาคเกษตรเพ่ิมมากข้ึน  
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4. นโยบายดานระบบประกันภัยและความเส่ียงภาคเกษตร  
เกษตรกรตองการใหรัฐเขามามีสวนชวยสนับสนุนสรางระบบเตือนภัยและลดภาวะความเสี่ยง

ทางเกษตรระดับหนึ่ง ปจจุบันรัฐไดใหความชวยเหลือเกษตรกรท่ีไดรับความเสียหายจากภัยตางๆ เชน 
“น้ําทวม ฝนแลง แมลงลง” ซ่ึงเปนการบรรเทาความทุกขระดับหนึ่ง เกษตรกรมีความตองการจะเห็น
รัฐปฏิรูปรูปแบบการใหบริการและคําปรึกษาดานตางๆ เชน มีนักวิชาการดานการตลาดใหความรูและ
คําปรึกษาดานการตลาด ดานการลงทุนเก่ียวกับขอมูลและการวิเคราะหเพ่ือสนับสนุนการลงทุน
การเกษตร เปนตน ซ่ึงที่ผานมาระบบสงเสริมและบริการในระบบจะเนนดานการผลิตเพียงอยางเดียว  
 
5. แรงงานนอกระบบภาคเกษตร  

แรงงานภาคเกษตรมีหลายประเภทประกอบอาชีพรับจางเปนแรงงานช่ัวคราวภาคการเกษตร 
เกษตรกรที่ไมมีพ้ืนที่เกษตรของตนเองและเชาท่ีดินทํากิน ในขณะเดียวกันตองรับจางเป นแรงงานภาค
เกษตรในหมูบานหรือพ้ืนที่ใกลเคียงทํางานเกษตรเพ่ือเสริมรายได เกษตรกรในพ้ืนท่ีอาศัยน้ําฝนหลัง
ปลูกขาวนาปเปนแรงงานอพยพรับจางภาคเกษตรตางถ่ิน แรงงานรับจางภาคเกษตรเปนแรงงานนอก
ระบบไมไดรับสวัสดิการตาม พรบ.กระทรวงแรงงาน ปจจุบันการขาดแคลนแรงงานภาคเกษตรไดถูก
ชดเชยบางสวนดวยแรงงานอพยพขามชาติเกษตรกรอยากเห็นแรงงานภาคเกษตร ซ่ึงสวนใหญเปนคน
ยากจนในชนบทไดรับการดูแลจากภาครัฐ 

 
แนวทางการจัดการความเส่ียง  

หัวขอ ขอเสนอแนวทางจัดการ ขอมูลเพ่ิมเติม 
สถานการณ
ปญหา 

1. เกษตรและอาหารในสถานการณใหม 
          1.1 วิกฤตจากการเปล่ียนแปลง
สภาพภูมิอากาศของโลก (โลกรอน) ผลผลิต
เกษตรลดลงไมนอยกวา รอยละ 50 
          1.2 วิกฤตพลังงานจากราคา
น้ํามันแพง 
2.  สถานการณปญหาภาคเกษตรกรรมท่ีสําคัญ 
 2.1 ปญหาฐานทรัพยากร 
 2.2 ปญหาหนี้สิน 
 2.3 การพ่ึงพิงสารเคมีและตนทุน
ทางการทางผลิตท่ีสูงข้ึน  
 2.4 ระบบการผลิตแบบเกษตรพันธะ
สัญญา (คอนแทรกฟารมมิง่) 
 2.5 อํานาจผูกขาดทางการตลาดของ
บรรษัท 
 2.6 การคาเสรีสินคาเกษตร 
3.  สถานการณปญหาดานอาหารท่ีสําคัญ 
3.1 ปริมาณการผลิตและความตองการธัญพืชท่ี
ไมสมดุล 
   3.2 ราคาอาหารและการเขาถึงอาหาร 

 ในพ้ืนท่ีเกษตรน้ําฝนมีผลิตภาพตํ่าและ
ดัชนีการใชประโยชนท่ีดินตํ่า 

 พ้ืนท่ีเกษตรลดลงในขณะเดียวกันพ้ืนท่ี
เขตเมืองขยายมากข้ึน 

 ผลผลิตพืชลดลง  
 สัดสวนของประชากรเกษตรกรสูงวัย

เพ่ิมข้ึน และยังไมมีระบบการสนับสนุน
ใหคนรุนใหมเขาสูภาคเกษตรอยาง
จริงจัง 

 ความเส่ือมโทรมของสภาพแวดลอมท่ี
สะสมกันมาอยางตอเนื่อง, การเส่ือม
โทรมของทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม  

 การสนับสนุนดานการศึกษาวิจัยทาง
เกษตรจากภาครัฐลดลง การศึกษาตอ
ดานเกษตรลดลง และสถาบันเกษตรกร
ไมกาวหนาเทาท่ีควร 

 สถานภาพทางสังคมของเกษตรกรไม
เทาเทียมกับอาชีพอ่ืน การเขาถึงบริการ
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หัวขอ ขอเสนอแนวทางจัดการ ขอมูลเพ่ิมเติม 
   3.3 การเก็งกําไรสินคาโภคภัณฑและการคา
เสรี 
   3.4 ความปลอดภัยทางอาหาร 
 

ของรัฐยังไมเปนธรรม ทําใหเกิดความ
เหล่ือมลํ้าทางสังคมระหวางภาคเกษตร
และภาคอ่ืน 

 การผลิตไมเพียงพอตอความตองการ
ของประชากรท่ีเพ่ิมสูงข้ึนผลผลิตเกษตร
และอาหารกระจายไมท่ัวถึงทําใหมี
ราคาแพง 

 
 

ยุทธศาสตรดาน
ฐานทรัพยากร 
 

 เรงรัดการกระจายการถือครองท่ีดินและ
ทรัพยากรสูเกษตรกรรายยอย 

 

 จัดสรรพ้ืนท่ีทํากินแกเกษตร โดยเพ่ิม
มาตรการการฟนฟูดิน  

 นโยบายการพัฒนาแหลงน้ําและการ
จัดการน้ําเพ่ือการเกษตรอยางมี
ประสิทธิภาพ เนนแหลงน้ําขนาดกลาง 
ขนาดเล็ก และการสนับสนุนขุดสระใน
ไรนาเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการใช
ประโยชนท่ีดิน 

 นโยบายเมล็ดพันธุชุมชนในการ
พ่ึงตนเอง ขยายผลครอบคลุมถึง ขาว 
เพ่ือสัมพันธกับการอนุรักษและการใช
ประโยชนความหลากหลายชีวภาพ ซ่ึง
เปนฐานของความมั่นคงทางอาหารของ
ประเทศ 

ยุทธศาสตรดาน
เกษตรกรรม 
 

 เกษตรอินทรียแทนท่ีเกษตรเชิงเด่ียว 
 รวมกันขับเคล่ือนแผนยุทธศาสตรพัฒนา

เกษตรอินทรียแหงชาติ  
 การปรับโครงสรางและกลไกระดับชาติเพ่ือ

การพัฒนานโยบายเกษตรกรรมย่ังยืนอยาง
มีสวนรวม 

 

 จัดทําแผนแมบททางการเกษตร  
 นโยบายสนับสนุนและสงเสริมการใชปุย

อินทรียอยางท่ัวถึง, ปจจัยการผลิต 
ตลาด และทุนหมุนเวียน (ระดับกลุม) 
จาก อบต. และเทศบาล 

 นโยบายเสริมสรางสมรรถนะการ
บริหารจัดการเกษตรเพ่ือใหเกษตรกร
เขาถึงตลาดไดดีกวาเดิม  การสราง
มูลคาเพ่ิมทางเกษตร เชน การแปรรูป
สินคา, การกําหนดพ้ืนท่ีปลูกพืช
สอดคลองกับระบบนิเวศนและตลาด 
ควรเร่ิมท่ีระดับอําเภอ  

 นโยบายสนับสนุนการผลิตอาหารสัตว
ชุมชน เพ่ือใหผูเล้ียงสัตวเขาถึงแหลง
อาหารสัตวท่ีมีราคาไมแพง 

 การปรับปรุงโครงสรางพ้ืนฐาน เชน 
ถนนเขาสูพ้ืนท่ีเกษตร ระบบ
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หัวขอ ขอเสนอแนวทางจัดการ ขอมูลเพ่ิมเติม 
ชลประทาน (ระบบชลประทานครบ
วงจรเพ่ือการใชน้ําท่ีมีประสิทธิภาพ) 
ไฟฟา 

 
ยุทธศาสตรดาน
ความมั่นคงและ
อธิปไตยทาง
อาหาร 
 

 รักษาพ้ืนท่ีผลิตอาหารใหเพียงพอและได
ระดับมากกวาพ้ืนท่ีท่ีนํามาใชปลูกพืช
พลังงาน  รวมท้ังออกกฎหมายคุมครอง
พ้ืนท่ีเกษตรกรรม  โดยไมจํากัดเฉพาะขาว  
แตใหครอบคลุมการผลิตอาหารในระบบ
ตางๆ เชน การทําประมงขนาดเล็ก และ
เขตไรหมุนเวียน เปนตน 

 

 กําหนดเขตพืชพลังงาน พืชอาหาร พืช
เศรษฐกิจ เพ่ือเสริมแนวทางการพัฒนา
ตลาด  อาศัยฐานขอมูลเชิงพ้ืนท่ี
ประกอบกับองคความรูทองถ่ินโดยการ
มีสวนรวมของชุมชน เพ่ือสรางความ
เขาใจเก่ียวกับความสําคัญและผล
ตอเนื่องของการกําหนดเขตปลูกพืช 

 ระบบสนับสนุนปจจัยการผลิต การแปร
รูป และการตลาดท่ีเช่ือมโยงกับ
นโยบายความมัน่คงและความปลอดภัย
ทางอาหาร  พัฒนามาตรฐานสินคา
เกษตรเพ่ือเพ่ิมมูลคาและขีด
ความสามารถในการแขงขัน เสริมสราง
สมรรถนะของกลุมเกษตรกรและองคกร
ทองถ่ิน และปรับปรุงระบบการ
สนับสนุนโดยตรงสูองคกรสวนทองถ่ิน 

 ทําระบบอาหารท่ีย่ังยืนใหเกิดข้ึนใน
ชุมชน 

ยุทธศาสตรพืช
พลังงานและการ
พ่ึงตัวเองดาน
พลังงานในภาค
เกษตร 
 

 ผลักดันใหมีการพัฒนาพลังงานทางเลือก
และพลังงานทดแทนในระดับครัวเรือนและ
ชุมชนเกษตร  โดยใชเทคโนโลยีท่ีครัวเรือน
และชุมชนสามารถควบคุม จัดการและ
พัฒนาเองได  

 โครงการพลังงานทางเลือกในระดับ
ชุมชนอยางตอเนื่องและท่ัวถึง 

 

ยุทธศาสตร
เทคโนโลยีการเก
ษตร 
 

 เทคโนโลยีการเกษตรซ่ึงจะชวยแกปญหาใน
ภาคเกษตรและสามารถรับมือกับการ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศควรจะเปน
เทคโนโลยีท่ีพัฒนาและตอยอดมาจากภูมิ
ปญญาดานการเกษตรจากปราชญชาวบาน  
ซ่ึงสนับสนุนใหเกษตรกรมีศักยภาพในการ
พ่ึงพิงตนเอง   

 สงเสริมใหเกิดหนวยผลิตพันธุขาวและพันธุ
พืชของเกษตรกร  ขณะท่ียังคงให
ความสําคัญกับหนวยงานวิจัยสาธารณะ
ดานพันธุพืช  แตปรับบทบาทใหสนับสนุน
องคกรเกษตรกรใหมีศักยภาพในการพ่ึงพิง
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หัวขอ ขอเสนอแนวทางจัดการ ขอมูลเพ่ิมเติม 
ตนเองดานพันธุกรรมมากข้ึน 

ยุทธศาสตร
การคาระหวาง
ประเทศ 
 

 ลดการนําเขาสารเคมีทางการเกษตร  
ควบคุมพฤติกรรมผูนําเขา ผูผลิตและผู
จําหนาย 

 ไมยอมรับขอตกลงวาดวยทรัพยสินทาง
ปญญาท่ีปฏิเสธสิทธิชุมชนและเกษตรกรใน
การเขาถึงและใชประโยชนจากฐาน
ทรัพยากรและทรัพยากรชีวภาพ  

 

ยุทธศาสตรการ
จัดการองค
ความรูและการ
ใหการศึกษา 
 

 ใหความสําคัญกับการใชภูมิปญญาพ้ืนบาน
ในการทําเกษตรทางเลือก 

 การจัดทําฐานขอมูลดานเกษตรกรรมย่ังยืน   
 

 การจัดการความรูท่ีเหมาะสมกับสภาพ
ภูมินิเวศนและสังคมของทองถ่ิน การนํา
วิถีชีวิตและภูมิปญญาทองถ่ินมารวมใน
การจัดการชีวิตของชุมชน, ความรูทาง
วิชาการ ขอมูลขาวสาร ผลงานวิจัยท่ี
หนุนเสริมการจัดการปญหาวิกฤต 

 การปรับปรุงฐานขอมูล การข้ึนทะเบียน
กลุมผูผลิตจากการเขามาของกลุม
เกษตรขามชาติ ประเมินศักยภาพการ
ผลิตของเกษตรกรรายยอย  

 นโยบายสนับสนุนการสรางระบบเตือน
ภัยและลดภาวะความเส่ียงทาง
การเกษตร ปฏิรูปรูปแบบการใหบริการ
และคําปรึกษาดานตางๆ ท่ีผานมา
ระบบสงเสริมและบริการในระบบจะ
เนนดานการผลิตเพียงอยางเดียว, การ
สรางนักวิชาการการตลาดของรัฐบาล 
สนับสนุน ทักษะในการเรียนรูเร่ือง
การตลาด ดูแนวโนมต้ังแตระดับการ
ผลิตถึงการสงออก 

 ระบบการเสริมสรางศักยภาพของ
เกษตรกรและองคกร , การหนุนเสริม 
“วินัย” ในการรวมกลุมสหกรณ ความรู
เร่ืองการรวมกลุมและระบบสหกรณท่ี
แทจริงครบท้ังกระบวนการ เชน กรณี
การขายผลผลิต  (การบริหาร/การจัด
องคกรของชาวบาน) 

ยุทธศาสตรดาน
อาหารและ
ผูบริโภค 

การเช่ือมโยงสินคาเกษตร(ปลอดสารพิษ) 
ระหวางเกษตรกรและผูบริโภคและชุมชนในเมือง
โดยตรง 

 

ยุทธศาสตรดาน
คุณภาพชีวิตและ

  การพัฒนาระบบสวัสดิการจากภาครัฐ 
เชน ระบบสุขภาพและดูแลรักษา 



รายงานฉบบัสมบูรณ  
 โครงการ “การประเมนิพืน้ท ี่เสีย่งและความเปราะบางของชุมชนด านความมั่นคงทางอาหาร: กรณ ีศกึษา ระบบการผลติขาวของชุมชน อําเภอบางแกว จังหวดัพทัลงุ 

ภาคผนวก จ 

 

หัวขอ ขอเสนอแนวทางจัดการ ขอมูลเพ่ิมเติม 
สวัสดิการในภาค
เกษตร 
 

 การพัฒนาอาชีพเสริม เพ่ิมอาชีพ
ทางเลือก  

 แรงงานภาคเกษตรควรจะไดรับ
สวัสดิการและการดูแลจากรัฐ  

 นโยบายสรางเกษตรกรรุนใหมท่ีมี
หลักประกันท่ีมั่นคง สวัสดิการ และ
ส่ิงจูงใจ ทบทวนนโยบายเกษตร
กาวหนา 

ยุทธศาสตรดาน
ความเปนธรรม 
 

  ปฏิรูประบบตลาด (ขาว) ให
ผลประโยชนตกถึงเกษตรกรอยางเปน
ธรรม 

 ระบบธรรมาภิบาล ดูแลผลประโยชน
ของเกษตรกรท่ีเปนธรรม  

 องคกรทองถ่ิน/องคกรชาวบาน แนว
ทางการจัดต้ังสหกรณในชุมชน ใหคนใน
ชุมชนเปนผูดําเนินงาน ซ่ึงปจจุบัน
สหกรณกลายเปนพอคาคนกลาง  

ยุทธศาสตร 
“ขาว” 
 

  ผลักดันวาระ "ขาว" ใหเปนความมั่นคง
ดานอาหารของประเทศ  

 ร้ือฟนวัฒนธรรมและรวบรวมองค
ความรูเร่ืองขาว และการจัดการศึกษา
สงเสริมฐานความรูแกเกษตรชาวนาขาว 

 ผลักดันขาวสังขหยดใหเปนเมนูท่ี
วางขายอยางแพรหลายเหมือนขาวหอม
มะลิ, ใชกระแสการบริโภคขาวพ้ืนเมือง
ของในวัง รณรงคใหคนไทยบริโภคเพ่ือ
สุขภาพ 

 การสรางคานิยมยกยองชาวนาใหมี
ความเสมอภาคกับชนช้ันอ่ืนของ
ประเทศ  

 เรียนรูและรูเทาทันพืชจีเอ็มโอหรือการ
ตัดตอพันธุกรรมและกําหนดใหมีพรบ.
ขาว 

 สวนราชการตองหนุนเสริมการทํานา
ขาวแบบอินทรียและรณรงคยกเลิกการ
ใชสารเคมีอยางส้ินเชิง  

 รัฐบาลควรใหการสนับสนุนเอ้ืออํานวย
ใหแกเกษตรดานการผลิตและการแปร
รูปอยางครบวงจร  สนับสนุนราคาขาว
ใหสูง จนเกิดแรงจูงใจในการทํานา 
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ภาคผนวก จ 

 

หัวขอ ขอเสนอแนวทางจัดการ ขอมูลเพ่ิมเติม 
(ชาวนาไดรับผลประโยชนจริง) มี
มาตรการท่ีใหเกษตรกรสามารถกําหนด
ราคาได  

 สงเสริมการเล้ียงวัวในพ้ืนท่ีแปลงนาขาว 
 การจัดโซนพ้ืนท่ีทํานาขาวท่ีเหมาะสม 

และสมดุลกับพืชเศรษฐกิจและพลังงาน  
 

 


