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บทท่ี 1   
นิเวศวิทยาปาพรุและความสําคัญของปาพรุ 

 
นิเวศวิทยาปาพรุ  

 
ปาพรุ (Peat swamp forest) เปนปาไมไมผลัดใบที่ปรากฏ อยูในพื้นที่ลุมต่ํา ลักษณะเปนแองกระทะมีน้ําทวมขัง

ตลอดป มีพรรณไมของปาดงดิบช้ืนขึ้นหนาทึบ พ้ืนปามีซากอินทรียวัตถุที่ไมสลายตัวทับถมกันหนา 
 เรียกวาช้ันพีท (Peat Bog) มีลักษณะเปนดินหยุน ๆ ที่เปนกรดสูง สงผลใหน้ําภายในปาพรุกลายเปนกรดจัดไปดวย น้ําใน
ปาพรุเกิดจากการรองรับน้ําฝนเอาไวมิใชเกิดจากแมน้ําลําคลอง น้ําที่ดูเหมือนหยุดนิ่งแทจริงมีการไหลเอื่อย ๆ ตลอดเวลา 
ทําใหมีปริมาณอากาศเพียงพอตอรากไมและสัตวน้ํา 
                 ปาพรุในประเทศไทยพบกระจายอยูในบางจังหวัด ทั้งเขตภูเขาสูงและที่ราบชายฝงทะเล เชน พรุอางกาบนดอย
อินทนนท จังหวัดเชียงใหมและปาพรุที่ยังคงความอุดมสมบูรณที่สุด     คือ พรุโตะแดง จังหวัดนราธิวาส ครอบคลุมเนื้อที่
ถึง 50,000 ไร นิเวศของปาพรุถือเปนแหลงรวมของสิ่งมีชีวิตอันหลากหลาย โดยมีสัตวเลี้ยงลูกดวยนมมากกวา 50 ชนิด เชน 
จระเขน้ําเค็ม เสือดํา นากใหญจมูกขน และสัตวปาคุมครองที่หายากอยาง แมวปา หัวแบน นกประมาณ 200 ชนิด และ
สํารวจพบพืชดอกแลวไมตํ่ากวา 109 วงศ 437 ชนิด ตนไมในปาพรุมี รากหายใจ พูพอน และรากค้ํายันซับซอน มีพืชสําคัญ
หลายชนิด อาทิ ตังหน อายบาว หลุมพี ทองบึ้ง เถาวัลย หมากแดง กระพอ ระกํา และยานลําเภา บนเรือนยอดไมยังมีพืชอิง
อาศัยรูปรางแปลกเกาะอยูทั่วไป เชน เฟรนชายผาสีดา และกลวยไมสิงโตกามปูแดง กลายเปนทรัพยากรธรรมชาติที่ชวยจุน
เจือชีวิตแกชาวบานในทองถิ่น (1) นอกจากนี้  มีผูอธิบายอีกวา 

ปาพรุ มีลักษณะโครงสราง และความหลากหลายทางชีวภาพที่โดดเดน แตกตางจากสังคมพืชปาไมชนิดอื่น คําวา 
‘พรุ’ (Peat swamp) เปนคําสามัญที่ใชเรียก “บริเวณที่เปนที่ลุมชุมช้ืน มีน้ําแชขังมาก มีซากผุพังของตนไมและพรรณพืชทับ
ถมมากหรือนอย เวลาเหยียบย่ําจะยุบตัวและมีความรูสึกหยุนๆ” หรืออาจกลาวไดวา ปาพรุเปนปาดิบช้ืนพิเศษที่เกิดในที่ลุม
ตํ่า ซึ่งเปนรอยตอระหวางน้ําจืดกับน้ํากรอย มีสภาพเปนแองน้ําจืดขังติดตอกันเปนเวลานาน และมีการสะสมของชั้น
อินทรียวัตถุ หรือดินอินทรียกองอยูบนผิวดินแทๆ หนาตั้งแต 0.5 ถึง 5 เมตร หรือมากกวา (2) 
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การเกิด พรุและปาพรุ 

 

         

 

 

 

 

 

                                                        สภาพปาพรุ  ควนเคร็ง (33) 

พรุจัดเปนพื้นที่ชุมน้ําประเภทหนึ่งในการพิจารณาลักษณะพื้นที่พรุซึ่งเปนพื้นที่ชุมน้ําประเภทหนึ่งนั้นโดย
พิจารณาจากการ แบงชนิดและระบบนิเวศของพื้นที่ชุมน้ําตามแบบแรมซาร  ซึ่งการระบุยังมีปญหารูปแบบที่ไมชัดเจนหรือ
คงที่ของพื้นที่ชุมน้ําแตละ ประเภท  ดังนั้นFinlayson & Davison (1999) จึงไดเสนอใหใชวิธีจําแนกพื้นที่ชุมน้ําตาม ลักษณะ
ภูมิประเทศ และ ลักษณะทางอุทกวิทยาหรือระบบน้ํา  โดยไมคํานึงถึงลักษณะภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลง  ลักษณะดิน  พรรณ
ไมปกคลุม หรือแหลงกําเนิดการเกิดพรุมีสวนเกี่ยวของโดยตรงกับการเปลี่ยนแปลงทางธรณีสัณฐานของคาบสมุทรเชน
ทางดานชายฝงทะเลดานตะวันออกของภาคใตซึ่งเปนทะเลยกตัว (emergence shoreline) ผลของการยกตัวของชายฝงทําให
เกิดการงอกของสันทรายเปนแนวขนานกับชายฝงทะเล จากแผนดินไปหาชายฝงทะเล บางแหงอาจพบมากถึง 3 หรือ 4 แนว
ระหวางสันทราย บางแหงก็เปนที่ลุมมากและมีน้ําแชขังอยูเกือบตลอดเวลา ขนาดที่ลุมจะมีความกวางหรือยาวขึ้นอยูกับ
สภาพพื้นที่ของแตละแหง ที่ลุมต่ําเหลานี้ก็คือ พ้ืนที่พรุนั่นเอง 

ในการเกิดพรุนั้นชวงแรกนั้น น้ําในพรุยังคงเปนน้ําเค็มอยู เนื่องจากสันทรายที่ลอมรอบที่ลุมตํ่า ยังปดไมสนิท 
ตอมาเมื่อสันทรายปดสนิทแลว น้ําทะเลเขาไมได น้ําฝนและน้ําจืดไหลมาจากแผนดินทํา ใหน้ําเค็มคอยๆ จืดลงเปนน้ํากรอย
และจืดในที่สุด พวกหญาและพืชน้ําก็เจริญงอกงามขึ้นเมื่อมีปริมาณ มากขึ้นก็จะเนาเปอยผุพังทําใหพรุต้ืนเขิน จากสภาพที่มี
หญาขึ้นก็เปลี่ยนแปลงเปนหญาผสมพืชหรือไมพุมขนาดเล็กและไมยืนตนตางๆ ที่สามารถขึ้นในพื้นที่ลุมกอตัวขึ้น แปร
สภาพเปนปาพรุซึ่งมีพืชหลายชนิดขึ้นเบียดเสียดกันอยางหนาแนน 
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       การเกิดการทับถมของซากพืชพรรณ อาจเกิดไมตอเนื่องจนเปนช้ันหนาตลอด บางชวงเมื่อสภาพทางธรณีสัณฐาน
เปลี่ยนไป เชนอาจมีน้ําทะเลและตะกอนน้ําทะเลเขาทับถมอีกทําใหเกิดช้ันดิน เลน ที่เปนตะกอนดินสีเทาปนน้ําเงินสลับกับ
ช้ันดินอินทรีย (3) ปาพรุจะพบบนพื้นที่ใกลฝงทะเลในเขตรอนช้ืนที่มีฝนตกชุก โดยมีปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยรายปสูงกวา2,300 
มิลลิเมตร อยางไรก็ตามสภาพภูมิอากาศที่เหมาะสมเพียงปจจัยเดียว ไมสามารถเอื้ออํานวยใหเกิดปาพรุขึ้นได ดังนั้น เมื่อ
ลําดับขั้นตอนของการปรากฏสังคมพืชปาพรุ จึงตองพิจารณาถึงการเกิดพื้นที่พรุไปดวยพรอมกัน โดยตัวอยางการเกิดพรุใน
จังหวัดนราธิวาสนั้น เกิดจากการที่ชายฝงมีการยกตัวและพัดเอาทรายมาทับถมตามริมฝง  

เมื่อทรายมีการทับถมสูงขึ้นเรื่อยๆ จนเกิดเปนสันทราย ทําใหพ้ืนที่มีลักษณะเปนแองที่มีน้ําขัง และเมื่อน้ําขึ้น
สูงสุดถอยรนหางจากฝง พ้ืนที่ชายฝงทะเลขยายเพิ่มขึ้น แองที่เปนน้ําเค็มเริ่มตื้นเขินและความเค็มเริ่มลดลง เริ่มเปลี่ยนเปน
น้ํากรอยและเปนน้ําจืดในที่สุด หลังจากนั้นพืชพรรณพวกหญา กก และพืชลมลุกตางๆ ก็เจริญเติบโตตามขอบแองน้ําจืด 
เมื่อพืชเหลานี้ตายลงเกิดการทับถม ทําใหแองน้ําตื้นเขินยิ่งขึ้น เมื่อพ้ืนที่ชุมแฉะของแองน้ําเพิ่มมากขึ้น พืชพรรณดังกลาวก็
สามารถเจริญเติบโตยึดพื้นที่เพิ่มขึ้น เมื่อพืชเหลานี้ตายลงก็จะเริ่มมีไมยืนตน ไมพุม เจริญงอกงามตอมา จนกลายเปนสังคม
พืชปาไมบนพื้นที่พรุหรือปาพรุในที่สุด ดังภาพที่ - แสดง ระยะตางๆของการเกิดพรุและ การเกิดปาพรุ 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ - แสดง ระยะตางๆของการเกิดพรุและ การเกิดปาพรุ (4) 

ลักษณะของปาพรุ 
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ลักษณะพันธุไมที่ขึ้นอยูในปาพรุสวนใหญจะมีรากแกวคอนขางสั้น มีรากแขนงแผกวาง แข็งแรง และสวนใหญมี 
รากค้ํายัน(Stilt roots) เชน ตังหน (Calophyllum inophylloides) ละไมปา (Baccaurea bracteata) และ ยากา 
(Blumeodendron kurzii) เปนตน โคนตนมักมีพูพอน (Buttresses) สูงใหญ พันธุไมบางชนิดมี รากหายใจ  (Breathing roots) 
หรือ (Pneunatophores) โผลพนระดับผิวดินขึ้นมาในลักษณะตาง ๆ กัน เชน ต้ังขั้นแลวหักพับลงคลายหัวเขา โคงคลาย
สะพานหรือรูปครึ่งวงกลมคลายบวง และติดกันเปนแผนคลายกระดาน บิดคดเคี้ยวไปมา เปนตน 
    

            
ภาพ -  แสดง ลักษณะพืชพรรณ ท่ีเจริญเติบโตในปาพรุ (5) 

 
     ช้ันอินทรียสารหรือพีทที่เกิดในปาพรุ มีสาเหตุจากการเกิดน้ําทวมขัง จึงไมเกิดการยอยสลายของซากพืช ตอมาจะ
เกิดเปนช้ันหนา มีสภาพเปนกรด ประมาณ รอยละ 63  ของปาพรุในโลก เกิดในเขตรอนแถบ อินโดมาลายัน คือพบใน 
ประเทศ อินโดเนเซีย 80 % มาเลเซีย 11 % อีก 6 % พบใน  ปาปวนิวกินี บรูไน เวียดนาม ฟลิปปนสและประเทศไทย  
โดยเฉพาะประเทศไทย มีนอยกวา 1%  โดยทั่วไปปาพรุเหลานี้ มีลักษณะแปลก คือมีตนไมขึ้นสูง อาจถึง 70เมตร แตกตาง
จากพรุในเขตหนาว ที่ปกคลุมดวยหญามอส  ไมพุม  ปาพรุเหลานี้ อาจมีช้ันพีท ลึกถึง 20 เมตร  มีความเปนกรด                 
(pH 2.9-4.0) มี สารอาหารที่ตํ่าและพื้นปาถูกน้ําทวมตามฤดูกาล  น้ําเปนสีน้ําตาลเขมโดยมาจากสีแทนนิน หรือสีจากไม แม
สภาพ ของปาพรุ เปนเชนนี้ ยังมีพืชที่ปรับตัวอยูไดถึง 927 ชนิด ทั้งไมดอกและเฟรน มีลักษณะรากตางกัน เพื่อรับ กาซ
ออกซิเจน พรุในเกาะบอรเนียวอาจมีอายุนอยกวา 5000 ป  โดยเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของชายฝงทะเล ในขณะที่ ปาพรุ
บนเกาะกาลิมันตัน อาจมีอายุถึง 11,000 ป  
       ซากพืชที่ยังไมแข็งตัวเหลานี้ สะสมในที่ลุมช้ืนแฉะ จึงทําใหมีความชื้นสูง (อยางนอยรอยละ 75) เนื้อเซลลูโลส
ของซากพืชตางๆถูกแบคทีเรียและเชื้อราแปรสภาพเปนอินทรียวัตถุและกาซมีเทน แตยังปรากฎลักษณะซากพืชตางๆให
เห็นอยูภายในเนื้อ มีคารบอนประกอบอยูประมาณรอยละ 60 และออกซิเจนประมาณรอยละ 30 เมื่อแหงจะติดไฟไดดี พีท 
คือ ลําดับเบื้องตนของกระบวนการเกิดถานหิน  และการเจริญเติบโตของชั้นพีทและระดับของการเกิดฮิวมัส ขึ้นตรงกับ
องคประกอบของพีทเองและระดับของการเจิ่งนองของน้ําที่ขังอยู พีทที่กอกําเหนิดในสภาพที่เปยกช้ืนมากๆจะสะสมอยาง
รวดเร็วและเนาเปอยนอยกวาพีทในที่แหง สิ่งนี้ชวยใหนักวิทยาศาสตรดานภูมิอากาศใชพีทเปนตัวบอกถึงภูมิอากาศที่
เปลี่ยนแปลงในอดีตได  ในสภาวะที่เหมาะสมพีทคืออินทรียสารระยะแรกที่จะกอตัวเปนถานหิน พีทจากหนองบึงในยุค
ใหมที่เกิดขึ้นในเสันรุงสูงๆภายหลังการถอยรนของน้ําแข็งในตอนปลายยุคน้ําแข็งเมื่อ9000ปที่ผานมา พีทยุคใหมนี้จะ
เจริญเติบโตอยางชาๆในอัตราประมาณ1มิลลิเมตรตอป (6) 
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สาเหตุที่ ปาพรุมีธาตุอาหารต่ํา เพราะ ไมมีแมน้ําธารไหลผาน สารอาหารจึงมักไดจากน้ําฝน  ละอองน้ําจากทะเล 
และฝุนที่ลมพัดพา เพื่อปองกันการสูญเสียอาหาร ปาพรุจึงมีกลไกปรับตัวเองใหรอดพนจาก สัตว แมลง ที่กินพืชเปนอาหาร 
เชน มีสารพิษ ใบหนามีขน และ มีหนาม เปนตน ทําใหใบไมเนาเปอยกลายเปนช้ันพีทในที่สุด นอกจากนี้สภาวะดินเปน
กรดและน้ําขัง ก็ ชวยใหเกิดการยอยสลายยาก (7) 

 
 
ระบบนิเวศของปาพรุนับวามีความแตกตางจากแหลงอื่นคอนขางมากเนื่องจากเปนระบบที่เปนกึ่งปาบกและกึ่ง

ระบบของบึง  ปาพรุในประเทศไทยซึ่งเปนพรุเขตรอนมีพลังงานเพื่อการสรางอินทรียวัตถุสูง และธาตุอาหารในดินก็มีมาก
พอสมควรแตปญหา คือสภาพดินที่เปนกรดจัดและมีน้ําทวมอยางตอเนื่อง การสรางผลผลิตปฐมภูมิทั้งหมดสวนใหญ
เกิดขึ้นในไมยืนตนขนาดใหญในระดับเรือนยอดชั้นบนสุดและชั้นรอง ดังนั้นผลผลิตสดและใหมที่จะถายทอดไปสูสัตวจึง
ขึ้นไปอยูในระดับสูง ดวยเหตุนี้จึงมีสัตวที่หากินในชั้นเรือนยอด (arboreal species) มากกวาปกติ ในสวนที่เปนพื้นปา
เนื่องจากมีน้ําขังระยะยาวนานเปนสวนใหญพืชที่อยูชิดดินจึงมีนอย ยกเวนในชองวางทําใหผลผลิตปฐมภูมิมีนอย 
นอกจากนี้เนื่องจากการสกัดกั้นพลังงานแสงจากเรือนยอดชั้นบนทําใหพืชคลุมดินขึ้นไดยากและโตชา ดวยเหตุนี้ปริมาณ
สัตวที่เปนผูบริโภคอินทรียวัตถุที่ผิวดินจึงมีคอนขางนอยกวาปาชนิดอื่น ในสวนของผูยอยสลายนับไดวามีการดําเนินไปได
ชามาก เห็นไดจากการทับถมของซากพืชที่หนาเกินกวา 40 เซนติเมตรขึ้นไป สาเหตุที่ทําใหซากพืชสลายตัวยากเนื่องจาก
ความเปนกรดของน้ําที่ทวมขังอยูโดยตลอดซึ่งสกัดกั้นการยอยสลายของจุลินทรีย การขาดสัตวในดินและน้ําคอนขางนิ่งทํา
ใหการคลุกเคลาของซากพืชกับดินแรธาตุช้ันลางเปนไปโดยยาก อยางไรก็ตามเนื่องจากพื้นที่พรุเปนที่ลุมจึงเปนแหลง
สะสมตะกอนจากปาบกขางเคียงทําใหปญหาการติดขัดของการหมุนเวียนของธาตุอาหารพืชหมดไป แตถาหากมีการทําลาย
ปาชนิดนี้ลงและเปลี่ยนเปนพื้นที่เกษตรกรรมที่ปลูกพืชลมลุก สภาพปญหาเกี่ยวกับดินเปรี้ยวก็จะรุนแรงยิ่งขึ้น อาจกลาวได
วาสังคมปาพรุเปนระบบนิเวศที่คอนขางเปราะบางมีการเปลี่ยนแปลงและเสียหายไดงายการพัฒนาใดๆ ทั้งภายในและ
บริเวณโดยรอบตองใชความระมัดระวังเปนพิเศษ (8) 

ปาพรุเปนปาที่มีสภาพเปราะบางตอการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม เชน เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงของชั้นดิน
อินทรียและภาวะน้ําแชขังในปาพรุ จะทําใหระบบนิเวศของปาพรุธรรมชาติเสียไป พรอมกับสมดุลธรรมชาติและความ
หลากหลายทางชีวภาพ ทําใหดินและน้ําบริเวณปาพรุและใกลเคียงกลายเปนกรดอยางรุนแรงจนไมสามารถประกอบการ
กสิกรรมหรือแมแตนํามาดื่มกินได  ปลาและสัตวนํ้าตางๆ  สูญหายไปอยางรวดเร็ว  ยิ่งไปกวานั้น ฤดูรอนจะแหงแลงมาก
ขึ้น  น้ําที่เคยมีในพื้นที่ปาพรุก็แหง เกิดไฟปาเผาไหม  ขาดแหลงที่ใชในการทํามาหากิน ขาดแหลงที่อยูอาศัยของสัตวทุก
ชนิด และขาดสมดุลทางธรรมชาติ  (9)    

 
การแพรกระจาย การเกิดพรุและการสะสมเปนหนาที่ขั้นตนของสภาพภูมิอากาศ สภาวะของน้ํา ผลผลิต และอัตรา

การสะสมของซากสารอินทรีย อยางไรก็ตาม พรุครอบคลุมพื้นที่ 4 ลานตารางกิโลเมตร ในซีกโลกเหนือ เขตขั้วโลก และ
เขตรอนช้ืน โดยจะพบพื้นที่พรุแทบในทุกประเทศ การประเมินการคงอยูตามธรรมชาติและสถานภาพของพื้นที่พรุเปน
สิ่งจําเปน พ้ืนที่พรุหลายแหงไมไดรับการยอมรับแตถูกจัดเปนบึง หนอง ทุงหญา หรือปาไม จึงถูกรบกวนจากมนุษยไดงาย 
ทําใหพ้ืนที่พรุที่มีความสัมพันธอยางยิ่งใหญระหวาง พืช น้ํา และพีทเสื่อมสภาพ และการเสื่อมสภาพเพียงบางสวน ทําให
เกิดการเปลี่ยนแปลงและอาจสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมทั้งระบบ เนื่องจากในดานสิ่งแวดลอม พรุเปนพื้นที่ที่มีความ
หลากหลายทางชีวภาพทั้งระดับสายพันธุและชนิดพันธุ อีกทั้งยังมีระบบนิเวศที่ซับซอนและเปนเอกลักษณ คุณสมบัติ
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เหลานี้เองทําใหพรุมักเปนพื้นที่ธรรมชาติแหลงสุดทายที่คงอยูในพื้นที่เสื่อมโทรม และยังเปนที่อยูอาศัยช่ัวคราวสําหรับ
ชนิดพันธุที่ใกลสูญพันธุ ในพื้นที่แหงแลงบริเวณใกลเคียง 

 
 
 
 
 
 
นอกจากนี้  พ้ืนที่พรุ ยั ง เปนแหล งกัก เก็บคารบอนอัน เปนตน เหตุของก าซ เรือนกระจกจํ าพวกก าซ

คารบอนไดออกไซด มีเทน และไนโตรเจนไดออกไซต ไดเปนอยางดี แมวาพรุจะครอบคลุมพื้นที่โลกทั้งหมดเพียง 3% แต
กลับมีคารบอนสะสมอยูอยางนอยถึง 550 GT(gigatonneหรือ 1000 ลานตัน) เทียบเทากับ 30% ของคารบอนที่อยูในดิน และ 
75% ของคารบอนที่อยูในอากาศ หรือคิดเปน 2 เทาของการกักเก็บปริมาณคารบอนของมวลชีวภาพปาไมโลก ดังนั้น ปาพรุ
จึงเปนแหลงกักเก็บคารบอนระยะยาวของชีวมณฑลบนบก ซึ่งในเขตรอนช้ืนจะกักเก็บคารบอนไดถึง 10 เทา และมีอายุการ
กักเก็บเปนพันปหากมีทําการสูบน้ําออกจากพรุเพื่อทําการเกษตรการปาไม หรือการขุดเอาพีทมาทําเช้ือเพลิง ปุย ฯลฯ จะ
เปนการเพิ่มการเนาเปอยของพีทแบบใชออกซิเจน ทําใหพรุที่ทําหนาที่กักเก็บคารบอน กลายเปนแหลงปลดปลอยคารบอน
สูช้ันบรรยากาศไดอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะการสูบน้ําออกจากพื้นที่พรุยังเปนการเรงใหเกิดไฟปาไดงายอีกดวย  
(22) (35) 

การเปล่ียนแปลงระบบนิเวศปาพรุ 

ยกตัวอยางเชน หลังจากเกิดวาตภัย (พายุโซนรอนแฮเรียต) ในป 2502 พรรณไมดั้งเดิมในปาพรุควนเคร็งโคนลม
ตายเปนจํานวนมาก ประกอบกับการเกิดไฟไหมปาพรุครั้งใหญอยางตอเนื่อง ชาวบานเชื่อวาเถาจากไฟไหมปาเปนตัวเรงให
ไมเสม็ดเจริญเติบโตและขยายตัวอยางรวดเร็ว เมื่อหนาดินพรุถูกเปดทําใหดินมีสภาพเปนกรด น้ําเปรี้ยว สัตวน้ําลดนอยลง 
กระจูดถูกทําลายนับพันไร ที่ดินถูกจับจอง พรุควนเคร็งจึงกลายเปนปาพรุที่เสื่อมโทรม  

ในป 2518 เมื่อเกิดน้ําทวมใหญ เปนปที่มีน้ําทวมสูงสุดเฉพาะที่ ตําบลเคร็ง อําเภอชะอวดนั้น น้ําบนถนนสูงถึง    2  
เมตร ทวมนาน 3 เดือน ถัดมาป 2531 เกิดน้ําทวมใหญอีกครั้ง โดยน้ําไหลหลากมาจากเขตภูเขา อําเภอชะอวด สูบานหัวปา
เขียวใจกลางพรุควนเคร็ง สรางความเดือดรอนใหคนในพื้นที่ปาพรุและสัตวเปนอันมาก (ชาวบานคนเฒาคนแกบอกวา หาก
เห็นกาน้ําบินฝูงใหญ อีกไมเกิน 10 วัน จะเกิดน้ําทวมใหญอยางแนนอน) 

นอกจากภัยธรรมชาติจะกอใหเกิดความเสียหายอยางรุนแรงตอปาพรุหลายครั้งแลว การบุกรุกเขาทํามาหากินของ
ชาวบานและกิจกรรมการพัฒนาดานตางๆ ของรัฐ ก็มีผลกระทบตอสภาพธรรมชาติของปาพรุอยางยิ่ง โดยเฉพาะการสราง
ถนนผานเขาไปในกลางพรุ เพื่อใหการคมนาคมสะดวกและการขุดลอกลําน้ําธรรมชาติ เมื่อมีถนนเขาไปสะดวก การเขาไป
หักรางถางพงหรือการตัดไมขายเปนไปโดยงายทําใหสภาพปาเสื่อมโทรมลงไปอยางรวดเร็ว การขุดลอกลําน้ําทําใหระดับ
น้ําในพรุลดลงเกิดไฟไหมไดโดยงาย ประกอบกับมีชาวบานที่ตองการที่ทํามาหากินและลาสัตว บางสวนจุดไฟเผาปาทําให
ไฟไหมพรุเปนประจําทุกป ซึ่งการเกิดไฟไหมแตละครั้งจะคุกกรุนอยูนานนับเดือนทําลายหนาดินซึ่งเปนดินอินทรียเปน
จํานวนมากสงผลใหดินช้ันลางซึ่งมีสารจําพวกไพไรตและจาโรไซตสัมผัสอากาศเกิดเปนกรดกํามะถัน ผลตามมาก็คือ ดิน
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และน้ําเปนกรด ไมสามารถใชประโยชนไดเชนเคย ดังจะเห็นไดจากมีผูบุกรุกเขาไปทําไรขาว ซึ่งจะปลูกไดเพียงครั้งสอง
ครั้งก็ถูกปลอยใหรกรางวางเปลาเพราะปลูกพืชไมไดผลอีกตอไป ขาวที่ปลูกในพรุสวนใหญเมล็ดจะลีบ 

 สภาพดินและน้ําที่เปนกรดจะสงผลกระทบกับการทําเกษตรแทบทุกชนิด ปลูกพืชผักไมไดผล เพราะดินเปรี้ยว
ไมเจริญงอกงาม ใชน้ํารดไมไดเพราะเปนกรดจัด หญาตางๆ ซึ่งเปนอาหารวัวควายไมงอกงาม อาหารสัตวไมเพียงพอ วัว
ควายก็แคระแกร็นไมเจริญเติบโต และสงผลตอน้ําดื่มน้ําใชในบอน้ําตื้นของชาวบานมีสภาพเปนกรดดวยเชนกัน ใชดื่มกิน
ไมไดตองอาศัยน้ําบาดาลที่ทางราชการเขาไปขุดเจาะใหและน้ําฝนตามฤดูกาล ปญหาการขาดแคลนน้ําจืดจึงเปนปญหาใหญ
ของชาวบานในปาพรุ ยิ่งมีการทําลายปาพรุโดยการบุกรุก ตัดฟน เผาไฟ และระบายน้ําออกมากขึ้นเทาไร อาณาบริเวณของ
ดินกรดและน้ําเปรี้ยวก็จะแผขยายออกไปเทานั้น(34) 

พ้ืนดินชุมช้ืนที่เต็มไปดวยอินทรียสารอันกวางใหญนี้ในปจจุบัน ในหลายพื้นที่ไดถูกระบายออกมาใชเพื่อ
การเกษตร การปาไม และเพื่อการสกัดพีท กระบวนการนี้กําลังดําเนินอยูทั่วโลก การกระทําดังกลาวไมเพียงแตจะทําลาย
สิ่งมีชีวิตทั้งพืชและสัตวที่อาศัยอยู หลากลายชนิดแลวยังทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศเนื่องจากการใชเช้ือเพลิงอยาง
หนัก ผลจากการระบายออกของพีททําใหคารบอนที่เปนสารอินทรียซึ่งตองใชเวลาในการกอตัวนานหลายพันปและโดย
ปกติแชอยูใตน้ําถูกนํามาสัมผัสอากาศโดยทันทีทันใด พีทจะยอยสลายโดยการเนาเปอยกลายเปนแกสคารบอนไดออกไซด
เขาสูช้ันบรรยากาศโลก พีทมีปริมาณธาตุคารบอนในปริมาณที่สูงมากและสามารถเผาไหมไดที่ความชื้นไมมาก ทันทีที่เกิด
การติดไฟขึ้นดวยแหลงความรอนใดๆ(เชนไฟปาที่ลุกลามมาใตผิวดิน)ทําใหเกิดความรอนคุกรุน ไฟคุกรุนเหลานี้สามารถ
เผาไหมอยูโดยไมอาจตรวจพบไดเปนระยะเวลาที่ยาวนาน(อาจเปนเดือน ป หรือแมเปนศตวรรษ) การลุกลามแบบคืบคลาน
ผานชั้นพีทใตดินเชนนี้ ไฟที่เกิดจากพีทนี้ก็จะโผลขึ้นมาเปนตัวคุกคามโลกพรอมดวยผลกระทบทางดานนิเวศวิทยา สังคม 
และเศรษฐกิจ ปจจุบันการเผาไหมของเหมืองพีทในอินโดเนเซียดวยขนาดที่ใหญและลึกมีคารบอนมากกวา50พันลานตัน
จัดวามีสวนในการเพิ่มระดับคารบอนไดออกไซดของโลกดวย พีทที่มีสะสมอยูในเอเซียตะวันออกเฉียงใตอาจถูกทําลายจน
หมดสิ้นไปไดภายในป 2040 (15) 

 

 

ความสําคัญของปาพรุ 
 
 ปาพรุมีคุณคาและคุณประโยชนมากมาย  ไดแก:  

ปาพรุใหคุณประโยชนแกมวลมนุษยไมนอยไปกวาสังคมพืชปาไมชนิดอื่น ๆ ทั้งประโยชนทางตรงในแงการใช
ไมและของปา เปนสถานศึกษาธรรมชาติในเชิงวิชาการน้ียังไมมีผูใดไดทําการศึกษาและ วิเคราะหขอมูลอยางละเอียดมา
กอน อีกทั้งยังเปนแหลงรวมพนัธุกรรมของพันธุไมและสัตวที่หายาก เปนที่อยูอาศัยและแหลงอาหารของสัตวปานานาพันธุ   
ในดานของสังคมพืช มีพันธุพืชที่เปนเอกลักษณ (Unique flora) แตกตางไปจากพรรณพืชของสังคมปาชนิดอื่น ๆ 
นอกจากนี้ปาพรุยังใหขอมูลทางวิวัฒนาการของสังคมพืช จากการวิเคราะหซากของเรณูดอกไม (fossil pollen) การ
เปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาและการเปลี่ยนแปลงสภาพดินฟาอากาศของทองถิ่น นั้นตั้งแตครั้งโบราณ นอกจากประโยชน 
ทางตรงตามที่กลาวแลว ปาพรุยังเปนแหลงกักเก็บน้ําจืดขนาดใหญตามธรรมชาติ น้ําสวนหนึ่งจะไหลซึมหรือระบายออก
จากพรุสูแมน้ําตลอดทั้งป สวนบริเวณโดยรอบปาพรุที่เสื่อมสภาพไปแลวกลายเปนปาเสม็ดที่ไมมีคุณคาตอการปลูกพืช
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กสิกรรม ราษฎรสามารถใชประโยชนจากไมเสม็ด โดยการเผาทําเปนถานซึ่งจะเปนรายไดใหแกครอบครัวอีกทางหนึ่งเมื่อ
เปรียบเทียบกับการกสิกรรมที่มักจะลมเหลว (12) จากการประเมินการใชน้ําจืดของประชากรโลกเพิ่มขึ้น 6 เทา ในชวง คศ. 
1900-1995 และคาดวาภายในป คศ. 2025 ประชากรโลกทุก 2 ใน 3 คน จะเผชิญกับปญหาการขาดแคลนน้ําจืด ดังนั้นการ
รักษาปาพรุ  หรือพ้ืนที่ชุมน้ํา จะชวยลดปญหาดังกลาวไดมาก 
 
ประโยชนของปาพรุ หรือพื้นที่ ชุมน้ํา คือ (23,  WI-Thailand Office) 
- เปนแหลงน้ําธรรมชาติสําหรับบานเรือนและการเกษตร  น้ําบางสวนก็ไหลลงสูแองลึกสามารถนํามาใชประโยชน

ในระยะยาวได 

                
- ชวยรักษาสภาพภูมิอากาศประจําถิ่น 
- เปนแหลงรองรับน้ําที่ชวยปองกันหรือลดความรุนแรงของอุทกภัย 

        
- เปนแหลงเก็บกักตะกอนดินและธาตุอาหาร 
- เปนแหงเติมน้ําบาดาล 
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- ดูดซับสารพิษบางสวนออกจากน้ํา  โดยเก็บไวในตะกอน 

               
- เปนที่อยูอาศัยของพืชและสัตวที่สําคัญหลายชนิด  เนื่องจากพรุมีพืชที่มีระบบรากที่แผกวางชวยในการยึดพื้นพยุง

ลําตน หรือรากแบบค้ํายัน รวมทั้งรากชวยหายใจ โผลเหนือช้ันดินที่มีน้ําหลอเลี้ยงอยูตลอดเวลา  
- พรุชวยปองกันการรุกล้ําของน้ําเค็ม 
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- เปนแหลงผลิตภัณฑธรรมชาติที่สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตไดมากมาย  ไมวาจะเปนสัตว พืชหรือแรธาตุ  เชน ไมที่

ใชทําถาน  ผลไม  ไมทําเครื่องจักสาน  สมุนไพร เปนตน  ซึ่งผลิตภัณฑเหลานี้สามารถนํามาใชเองในครัวเรือน 
หรือเอาไปขายเพื่อหารายไดเสริมหรืออาชีพหลักได เปนแหลงอาหารของสัตว 

- เปนแหลงวางไขและอนุบาลสัตวน้ํา 
- เปนแหลงคนควา ศึกษา และวิจัยความรูดานนิเวศวิทยา 
- เปนสถานที่ประกอบกิจกรรมนันทนาการ เชน การพักผอน  การทองเที่ยวและศึกษาธรรมชาติ เปนตน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           -  เปนแหลงเก็บสารคารบอน 
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      การที่ช้ัน พีทในปาพรุเปนแหลงเก็บสารคารบอนขนาดใหญ  การเปลี่ยนแปลงของพรุจึงมีผลตอปญหาโลกรอน 
การเปลี่ยนแปลงพื้นที่เพื่อการเกษตร โดยการทดน้ําออกจากพรุ ตลอดจนการ ตัดทําลายปาพรุอาจทําใหไฟไหมพรุได งาย
เชนที่เกิดในอินโดเนเซีย ในป 1977 พบวาพื้นที่ถูกไฟไหม  32 % ( 0.79  ลานแฮกตาร ) เปนพื้นที่ปาพรุ 0.73 ลานแฮกตาร 
ไดประเมินวา สารคารบอนถูกปลดปลอยออกไป ประมาณ 0.19 -0.23 พันลานตัน  และเมื่อคํานวณทั้งประเทศที่ไฟไหมพรุ
และปาไม  ใน อินโดนีเซีย ป 1997 ปเดียวมี ปริมาณสาร คารบอนที่ถูกปลดปลอยออกมาสูบรรยากาศ ประมาณ 0.81- 2.57 
พันลานตัน   ซึ่งคิดเปน 13-40% ของปริมาณคารบอนที่ถูกปลอยจากน้ํามันหรือพลังงานฟอสซิล ซึ่งเปนปริมาณมหาศาล     
(14) 

พ้ืนดินชุมช้ืนที่เต็มไปดวยอินทรียสารอันกวางใหญนี้ในปจจุบัน ในหลายพื้นที่ไดถูกระบายออกมาใชเพื่อ
การเกษตร การปาไม และเพื่อการสกัดพีท กระบวนการนี้กําลังดําเนินอยูทั่วโลก การกระทําดังกลาวไมเพียงแตจะทําลาย
สิ่งมีชีวิตทั้งพืชและสัตวที่อาศัยอยู หลากลายชนิดแลวยังทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศเนื่องจากการใชเช้ือเพลิงอยาง
หนัก ผลจากการระบายออกของพีททําใหคารบอนที่เปนสารอินทรียซึ่งตองใชเวลาในการกอตัวนานหลายพันปและโดย
ปกติแชอยูใตน้ําถูกนํามาสัมผัสอากาศโดยทันทีทันใด พีทจะยอยสลายโดยการเนาเปอยกลายเปนแกสคารบอนไดออกไซด
เขาสูช้ันบรรยากาศโลก พีทมีปริมาณธาตุคารบอนในปริมาณที่สูงมากและสามารถเผาไหมไดที่ความชื้นไมมาก ทันทีที่เกิด
การติดไฟขึ้นดวยแหลงความรอนใดๆ(เชนไฟปาที่ลุกลามมาใตผิวดิน)ทําใหเกิดความรอนคุกรุน ไฟคุกรุนเหลานี้สามารถ
เผาไหมอยูโดยไมอาจตรวจพบไดเปนระยะเวลาที่ยาวนาน(อาจเปนเดือน ป หรือแมเปนศตวรรษ) การลุกลามแบบคืบคลาน
ผานชั้นพีทใตดินเชนนี้ ไฟที่เกิดจากพีทนี้ก็จะโผลขึ้นมาเปนตัวคุกคามโลกพรอมดวยผลกระทบทางดานนิเวศวิทยา สังคม 
และเศรษฐกิจ ปจจุบันการเผาไหมของเหมืองพีทในอินโดเนเซียดวยขนาดที่ใหญและลึกมีคารบอนมากกวา50พันลานตัน
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จัดวามีสวนในการเพิ่มระดับคารบอนไดออกไซดของโลกดวย พีทที่มีสะสมอยูในเอเซียตะวันออกเฉียงใตอาจถูกทําลายจน
หมดสิ้นไปไดภายในป 2040 (15) 

          
 

 
บทท่ี 2   

ปาพรุในประเทศไทย 

เนื่องจากปาพรุพบทั่วไปบริเวณใกลฝงทะเลในเขตรอนที่มีฝนตกชุกตลอดป แตสําหรับในประเทศไทย พบปาพรุ
ไดทั้งตามหุบเขาสูงและชายฝงทะเล มีรายงานพื้นที่ปาพรุประมาณ 400,000 ไร กระจัดกระจายอยูทางภาคตะวันออก 
(โดยเฉพาะจังหวัดตราด) แตสวนใหญพบทางภาคใตตอนลาง ไดแก จังหวัดนครศรีธรรมราช พัทลุง สงขลา และนราธิวาส 
แตปาพรุที่สมบูรณและยังคงสภาพเปนสังคมพืชปาไมผืนใหญเพียงแหงเดียว คือ ปาพรุโตะแดง ในพื้นที่ อ.สุไหงปาดีอ.
ตากใบ และ อ.สุไหงโกลก จ.นราธิวาสซึ่งครอบคลุมพื้นที่ประมาณ 165,000 ไร  

      การศึกษาการกระจายของปาพรุในประเทศไทย ดําเนินการโดยใชทั้งแผนที่และภาพถายดาวเทียม มาตราสวน 
1:250,000 และมาตราสวน 1: 50,000 จากการศึกษาพบวา ในป พ.ศ. 2534 พ้ืนที่ปาพรุดั้งเดิมในทองที่จังหวัดนราธิวาส มี
เนื้อที่ 56,112.51 ไร จังหวัดตรัง มีเนื้อที่ 37.50 ไร และจังหวัดสุราษฎรธานี มีเนื้อที่ 296.88 ไร ปาพรุเปลี่ยนสภาพหรือปา
เสม็ดพบในทองที่ จังหวัดนราธิวาส นครศรีธรรมราช ชุมพร สงขลา ปตตานี ยะลา ตรัง พัทลุง ภูเก็ต กระบี่ ตราด และ
ระยอง มีเนื้อที่รวม 347,019.47 ไร (16) 

  เนื่องจากการใชภาพถายดาวเทียม Landsat แปลตีความสํารวจหาพื้นที่ปาพรุ โดยมีการสํารวจทางภาคพื้นดินดวย 
เปนสิ่งจําเปนเนื่องจากปาพรุในบางทองที่มีแนวเขตเชื่อมตอกับสังคมพืชชนิดอื่นๆ หากใชขอมูลจากภาพถายดาวเทียมอยาง
เดียวอาจทําใหเกิดความผิดพลาดได จากผลการศึกษาสามารถที่จะจําแนกปาพรุออกไดเปน 2 ลักษณะ คือ ปาพรุดั้งเดิมและ
ปาพรุเปลี่ยนสภาพ คือ   ปาพรุดั้งเดิม ไดแก ปาพรุโตะแดง จังหวัดนราธิวาส มีเนื้อที่ 52,518.75 ไร ปาพรุ บาเจาะ จังหวัด
นราธิวาส มีเนื้อที่ 3,593.76 ไร ปาพรุบานดาน (สวนพฤกษศาสตรภาคใต) จังหวัดตรัง มีเนื้อที่ 37.5 ไร และปาพรุบานคัน
ธุลี จังหวัดสุราษฎรธานี มีเนื้อที่ 296.88 ไร รวมเนื้อที่ปาพรุดั้งเดิม 56,446.89 ไร  และ  ปาพรุเปลี่ยนสภาพหรือปาเสม็ด 
สํารวจพบในทองที่จังหวัดนราธิวาส นครศรีธรรมราช ชุมพร สุราษฎรธานี สงขลา ปตตานี ยะลา ตรัง พัทลุง ภูเก็ต ตราด 
และระยอง รวมมีเนื้อที่ 347,019.47 ไร  

1. ปาพรุดั้งเดิม (Primary Swamp Forest) เปนปาพรุที่มีองคประกอบของพรรณไมหลากหลายชนิด จัดเปนสังคมพืช
ประเภทปาดิบช้ืนเขตรอน มีลักษณะโครงสรางคลายคลึงกับปาดิบช้ืนเขตรอนทั่วไปประกอบดวยไมยืนตนหลายชนิด มี
หลายช้ันเรือนยอด พ้ืนลางมีน้ําทวมขังตลอดทั้งปมีซากพืชทับถมหนาแนน สํารวจพบ 4 บริเวณ ไดแก 
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1.1  ปาพรุโตะแดง บริเวณใจกลางปาเปนปาพรุที่สมบูรณ ประกอบดวยตนไมใหญนอยหลายชนิด ความสูง
ต้ังแต 15 - 40 เมตรขึ้นไป ช้ันลางเปนไมยืนตนพวกปาลมชนิดตางๆ พืชคลุมดินประกอบดวยพืชพวกบอน เตย กก และ
เฟรนชนิดตางๆ จากการศึกษาของจําลองและคณะ (17) พบวาปาพรุจังหวัดนราธิวาสมีพรรณไมดอก 109 วงศ 437 ชนิด 
และ เฟรน 15 วงศ 33 ชนิด  นอกจากนี้ ไดมีผู (18) ศึกษาการแบงช้ันเรือนยอดของไมในปาพรุโตะแดง พบวา พรรณไมมี
การแบงช้ันเรือนยอดออกไดเปน 4 ช้ัน คือ เรือนยอดชั้นที่ 1 สูงมากกวา 33 เมตร มีพรรณไม 15 ชนิด เรือนยอดชั้นที่ 2 มี
ความสูงระหวาง 22-33 เมตร มีพรรณไม 29 ชนิด เรือนยอดชั้นที่ 3 มีความสูงระหวาง 14-22 เมตร มีพรรณไม 26 ชนิด และ
เรือนยอดชั้นที่ 4 มีความสูงต่ํากวา 14 เมตร มีพรรณไม 40 ชนิด  ผลจากการสํารวจพบวาปาพรุโตะแดงที่สมบูรณ จังหวัด
นราธิวาสมีเนื้อที่ 52,518.75 ไร อยูในทองที่อําเภอตากใบ อําเภอสุไหงปาดี และ อําเภอสุไหงโกลก 

1.2  ปาพรุบาเจาะ บริเวณทางดานทิศใตของพื้นที่พรุสภาพปาโดยทั่วไปเปน ปาที่มีไมเสม็ดขาวขึ้นปะปนอยูกับ
ไมปาพรุด้ังเดิมหลายชนิด ไมเสม็ดขาวสวนใหญมีขนาดเสนผาศูนยกลาง 12-18 เซนติเมตร และมีความสูง 18-20 เมตร ไม
พรุดั้งเดิมเหลานี้มีขนาด และความสูงใกลเคียงกับขนาดและความสูงของไมเสม็ดขาว พืชพ้ืนลางมีขึ้นอยูนอยสวนใหญพบ
ขึ้นเปนกลุมในบริเวณชองวางของปาที่แสงสวางลงไปถึงพืชที่พบมากไดแกยานลําเท็งและยานลิเภา ดินเปนดินพีท ซึ่งเปน
ช้ันของซากพืชที่ลมตายทับถมกันเปนช้ันหนาประมาณ 2.0 -2.5 เมตร พ้ืนปามีน้ําทวมขังปละประมาณ 8 เดือน แตระดับน้ํา
สูงไมมากนัก ประมาณ 10 - 30 เซนติเมตร และในระยะเวลาที่มีฝนตกชุกระดับน้ําอาจสูงถึง 1 เมตร ชนิดไมที่พบขึ้นแทรก
อยูระหวางตนเสม็ดขาว ไดแก กระบุม สีหรอ ฝาดแดง ฝาดขาว รือเสาะ ชะมวงปา กะทังเกา กะเทียะ กะเชียด เลือดควายใบ
เล็ก รามใหญ ชะเมาน้ํา ซาเมาะลือบา หวาหิน เสม็ดขาว กระดูกนก แดง ตาแป โลด หัวหงอก คะนน ไมพุมไดแก ขาวเมา 
กะชิด เข็มขาว ไมพ้ืนลางไดแก กะเปรียะ มันนก หวายลิง พันสมอ คอแลน กะพอแดง ลําเท็ง ลิเภาเล็ก (19) จากการศึกษา
พบวา มีเนื้อที่ 3,593.76 ไร อยูในทองที่อําเภอยีงอ จงัหวัดนราธิวาส 

1.3  ปาพรุบานดาน (สวนพฤกษศาสตรสากลภาคใต)  ตําบลทุงคาย อําเภอยานตาขาว จังหวัดตรัง  ประกอบดวย
พรรณไม หลายช้ันเรือนยอด มีพรรณไมหลากหลายชนิดมีการปกคลุมของเรือนยอด มากกวา 75 เปอรเซนต พรรณไม
ประกอบดวยหวาน้ํา สะเตียว เสม็ดแดง เสม็ดขาว ขี้หนอนพรุ ตังหนใบเล็ก ลําแพน เลือดควายใบเล็ก ชะมวงกวาง หลาว
ชะโอน มันปู เอียน เปนตน ไมพ้ืนลางประกอบดวย วานนาคราช ปาลมงาชาง หวายเคี่ยม เปยะ ลําเทง เตยน้ํา เฟรน หวาย 

1.4  ปาพรุบานคันธุลี ประกอบดวยพรรณไมหลากชนิด ตนไมมีขนาดไมใหญมากนัก มีการปกคลุมของเรือน
ยอดประมาณ 70 - 80 เปอรเซนต พรรณไมประกอบดวย สมกวาง หวาน้ํา ไทร ทุเรียนนก ขี้หนอนพรุ และไมพ้ืนลาง
ประกอบดวย เตยน้ํา หมากเขียว กะเปยะหนู ไผลาก หมอขาวหมอแกงลิง หลุมพี ระกํา เปนตน มีเนื้อที่ 296.88 ไร อยูใน
ทองที่อําเภอทาชนะ จังหวัดสุราษฎรธานี 

2. ปาพรุเปล่ียนสภาพ (Secondary Swamp Forest) เปนปาที่มีสังคมไมเสม็ดขาว ขึ้นปกคลุมเปนไมเดน จึงมักนิยมเรียกกัน
วาปาเสม็ด (Melaleuca Forest) พ้ืนที่ปาพรุบางแหงถูกรบกวนเปนประจําและมีไฟเผาผลาญชั้นอินทรียวัตถุจนเกือบหมด
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สิ้น เกือบถึงช้ันดินแทๆ ซึ่งเปนกรดอยางแรง ไมเสม็ดขาวจะขึ้นทดแทนบนพื้นที่เหลานี้ บางพื้นที่มีไมเสม็ดขาวขึ้นอยูสอง
ฝงแมน้ําเมื่อถึงฤดูน้ําหลาก ทําใหซากพืชที่รวงหลนกับพื้นดินถูกกระแสน้ําพัดพาไป ปาเสม็ดลักษณะนี้มีการกระจายทั่วไป
ในภาคตะวันออก มีเนื้อที่ 3,578.13 ไร (ตารางที่ 1) และ ภาคใต มีเนื้อที่ 343,441.33 ไร (ตารางที่ 2) 

 

 

ตารางที่ 1  การกระจายและเนื้อที่ปาพรุเปลี่ยนสภาพภาคตะวันออก 
จังหวัด เนื้อท่ีปาพรุเปล่ียนสภาพ (ไร) 

ตราด 2,828.13 
ระยอง 750.00 

รวม 3,578.13  
  
ตารางที่ 2  การกระจายและเนื้อที่ปาพรุเปลี่ยนสภาพ ภาคใต 

จังหวัด เนื้อท่ีปาพรุเปล่ียนสภาพ (ไร) 
นราธิวาส 137,446.88 
นครศรีธรรมราช 118,412.51 
ชุมพร 20,531.27 
สุราษฎรธานี 9,637.51  
สงขลา 30178.14 
ปตตานี 7,531.26 
ยะลา 1,187.50 
ตรัง 534.75 
พัทลุง 17,296.88 
ภูเก็ต 390.63 
กระบี่ 294.00343,114.33 

รวม 343,114.33 
  
 การกระจายของปาพรุและปาพรุเปลี่ยนสภาพ จําแนกรายจังหวัด ดังตารางที่ 3 - 15 
ตารางที่ 3 เนื้อที่ปาพรุในทองที่จังหวัดนราธิวาส (ไร) 
ลําดับที่ อําเภอ ปาพรุดั้งเดิม ปาพรุเปล่ียนสภาพ รวม 

1 เมือง - 24,728.11 24,728.11 
2 ยีงอ 3,593.76 8,831.25 12,425.01 
3 บาเจาะ - 4,440.63 4,440.63 
4 ตากใบ 8,006.24 34,950.02 42,956.26 
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5 สุไหงปาดี 36,840.63 33,721.87 70,562.50 
6 สุไหงโกลก 7,671.88 20,712.50 28,384.38 
7 ระแงะ - 10,062.51 10,062.51 

รวม 56,112.51 137,446.89 193,559.40  
 
ตารางที่ 4 เนื้อที่ปาพรุในทองที่จังหวัดปตตานี (ไร) 
ลําดับที่ อําเภอ ปาพรุดั้งเดิม ปาพรุเปล่ียนสภาพ รวม 

1 หนองจิก - 4,828.13 4,828.13 
2 สายบุรี - 1,281.25 1,281.25 
3 ปานาแระ - 468.75 468.75 
4 ก่ิงอําเภอทุงยางแดง - 953.13 953.13 

รวม - 7,531.26 7,531.26  
  
ตารางที่ 5 เนื้อที่ปาพรุในทองที่จังหวัดยะลา (ไร) 
ลําดับที่ อําเภอ ปาพรุดั้งเดิม ปาพรุเปล่ียนสภาพ รวม 

1 รามัน - 1,187.50 1,187.50 
รวม - 1,187.50 1,187.50  

  
ตารางที่ 6 เนื้อที่ปาพรุในทองที่จังหวัดสงขลา (ไร) 
ลําดับที่ อําเภอ ปาพรุดั้งเดิม ปาพรุเปล่ียนสภาพ รวม 

1 เมือง - 937.50 937.50 
2 ควนเนียง - 1,625.00 1,625.00 
3 บางกล่ํา - 4,531.25 4,531.25 
4 ระโนด - 8,043.75 8,043.75 
5 จะนะ - 7,518.76 7,518.76 
6 เทพา - 6,609.38 6,609.38 
7 หาดใหญ - 912.50 912.50 

รวม - 30,178.14 30,178.14  
  
ตารางที่ 7 เนื้อที่ปาพรุในทองที่จังหวัดพัทลุง (ไร) 
ลําดับที่ อําเภอ ปาพรุดั้งเดิม ปาพรุเปล่ียนสภาพ รวม 

1 ควนขนุน - 421.88 421.88 
2 ปากพยูน - 16,875.00 16,875.00 
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รวม - 17,296.88 17,296.88  
 
 
 
 
 
ตารางที่ 8 เนื้อที่ปาพรุในทองที่จังหวัดนครศรีธรรมราช (ไร) 
ลําดับที่ อําเภอ ปาพรุดั้งเดิม ปาพรุเปล่ียนสภาพ รวม 

1 ชะอวด - 80,700.01 80,700.01 
2 เชียรใหญ - 23,834.37 23,834.37 
3 รอนพิบูลย - 7,362.50 7,362.50 
4 หัวไทร - 6,515.63 6,515.63 

รวม - 118,412.51 118,412.51  
  
ตารางที่ 9 เนื้อที่ปาพรุในทองที่จังหวัดสุราษฎรธานี (ไร) 
ลําดับที่ อําเภอ ปาพรุดั้งเดิม ปาพรุเปล่ียนสภาพ รวม 

1 เมือง - 500.00 500.00 
2 พุนพิน - 2,312.50 2,312.50 
3 นาสาร - 2,406.25 2,406.25 
4 เคียนซา - 3,046.88 3,046.88 
5 ทาชนะ 296.88 1,246.88 1,543.76 
6 ไชยา - 125.00 125.00 

รวม 296.88 9,637.51 99,344.39  
  
ตารางที่ 10 เนื้อที่ปาพรุในทองที่จังหวัดตรัง (ไร) 
ลําดับที่ อําเภอ ปาพรุดั้งเดิม ปาพรุเปล่ียนสภาพ รวม 

1 ยานตาขาว 37.50 - 37.50 
2 กันตัง - 534.75 534.75 

รวม 37.50 534.75 581.25  
  
ตารางที่ 11 เนื้อที่ปาพรุในทองที่จังหวัดชุมพร (ไร) 
ลําดับที่ อําเภอ ปาพรุดั้งเดิม ปาพรุเปล่ียนสภาพ รวม 

1 เมือง - 359.38 359.38 
2 หลังสวน - 7,281.25 7,281.25 
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3 ปะทิว - 2,109.38 2,109.38 
4 สวี - 9,859.38 9,859.38 
5 สะแม - 921.88 921.88 

รวม - 20,531.27 20,531.27  
  
ตารางที่ 12 เนื้อที่ปาพรุในทองที่จังหวัดภูเก็ต (ไร) 
ลําดับที่ อําเภอ ปาพรุดั้งเดิม ปาพรุเปล่ียนสภาพ รวม 

1 ถลาง - 390.63 390.63 
รวม - 390.63 390.63  

  
ตารางที่ 13 เนื้อที่ปาพรุในทองที่จังหวัดกระบี่ (ไร) 
ลําดับที่ อําเภอ ปาพรุดั้งเดิม ปาพรุเปล่ียนสภาพ รวม 

1 เมือง - 294 294 
รวม - 294 294  

  
ตารางที่ 14 เนื้อที่ปาพรุในทองที่จังหวัดตราด (ไร) 
ลําดับที่ อําเภอ ปาพรุดั้งเดิม ปาพรุเปล่ียนสภาพ รวม 

1 เมือง - 2,828.13 2,828.13 
รวม - 2,828.13 2,828.13  

  
ตารางที่ 15 เนื้อที่ปาพรุในทองที่จังหวัดระยอง (ไร) 
ลําดับที่ อําเภอ ปาพรุดั้งเดิม ปาพรุเปล่ียนสภาพ รวม 

1 แกลง - 750 750 
รวม - 750 750  

 
โดยทั่วไปสาเหตุความเสื่อมโทรมของพื้นที่ปาพรุ ในประเทศไทย และแนวทางการปองกัน เปนดังนี้ 
        1.  การตัดไมเพื่อใชสอย พบไดทั่วไปในทุกทองที่ ราษฎรตัดไมเพื่อใชในการกอสรางที่พักอาศัย คอกสัตว และใช
เปนเชื้อเพลิง 
        2.  การเผาปา ในชวงฤดูแลง เมื่อระดับน้ําลดต่ํากวาระดับซากพืชมักจะมีไฟปาเกิดขึ้นเปนประจํา สาเหตุ
เนื่องมาจากความประมาท ราษฎรตองการครอบครองพื้นที่และเพื่อจับสัตว เชน ราษฎรบริเวณปาพรุควนเคร็งเผาปาเพื่อจับ
เตาเปนอาหารและการคา 
        3.  การระบายน้ําออกจากพื้นที่ปาพรุ เปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดไฟปา และทําใหความเปนกรดของน้ําในปาพรุ
เพิ่มขึ้น พันธุไมบางชนิดไมสามารถขึ้นอยูไดในสภาพกรดจัด ไดสูญพันธุไปจากพื้นที่และมีไมเสม็ดขาวขึ้นทดแทน 
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        4.  การเปลี่ยนสภาพปาพรุเพื่อประโยชนในการเกษตร ในหลายทองที่มีการบุกรุกปาพรุ เพื่อทําการเพาะปลูกพืช
เกษตร และทําทุงหญาเลี้ยงสัตว ซึ่งปญหาการจับจองพื้นที่มีแนวโนมมากขึ้น ราษฎรจะแสดงความเปนเจาของโดยการถาง
ปาและสรางรั้วก้ัน 
         5.  การกอสราง พ้ืนที่ปาพรุถูกทําลายเพื่อการกอสราง เชน การตัดถนน ผานพื้นที่ปาพรุ การสรางอางเก็บน้ํา การ
สรางที่อยูอาศัยและสถานที่ของทางราชการ 
         6.  แนวทางการปองกัน ควรประกาศใหพ้ืนที่ปาพรุบางแหงเปนปาอนุรักษ ประชาสัมพันธใหราษฎรเห็น
ความสําคัญของปาพรุและรวมมือกับทางราชการในการรักษาพื้นที่ใหคงอยู ในบริเวณที่ไมไดประกาศเปนเขตปาสงวน
แหงชาติหรือปาอนุรักษ รัฐควรจะไดดําเนินการอนุรักษและฟนฟู ดวยความรวมมือและสนับสนุนโดยราษฎรในทองถิ่นใน
ลักษณะปาชุมชน นอกจากนี้รัฐควรสนับสนุนดานงบประมาณในการจัดการ และสนับสนุนใหความรูทางดานวิชาการอยาง
เพียงพอ สําหรับโครงการกอสรางใดๆ ในปาพรุ ควรศึกษาผลกระทบตอสิ่งแวดลอมกอนดําเนินการ 
 
ปาพรุ ท่ีสําคัญในประเทศไทย 
ปาพรุที่มีขนาดใหญ และเปนที่รูจักในวงกวาง ไดแก 

ปาพรุโตะแดง  

ปาพรุสิรินธร หรือปาพรุโตะแดง เปนที่ต้ังของศูนยวิจัยและศึกษาธรรมชาติปาพรุสิรินธร (ปาพรุโตะแดง)  บาง
คนกลาววาปาพรุโตะแดงเปน ปาพรุแหงสุดทายของประเทศไทย ซึ่งคลุมพื้นที่ของ 3 อําเภอ คือ อําเภอตากใบ อําเภอสุไหง
โกลก และอําเภอสุไหงปาดี มีพ้ืนที่ประมาณ 120,000 ไร แตสวนที่สมบูรณโดยประมาณมีเพียง 50,000 ไร เปนปาที่ยังคง
ความอุดมสมบูรณดวยสัตวปาและ พรรณไม ปาพรุแหงนี้เปนปา ที่อุดมสมบูรณที่ยังลงเหลืออยู นับเปนปาที่มีประโยชนใน
ดานตาง ๆ ตอชุมชนเปนอยางมาก เปนแหลงอาหารและยารักษาโรคของมนุษย มีไมยืนตนที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจ เปน
แหลงน้ําจืดสําคัญของคนที่อาศัยอยูรอบปาพรุ เปนแหลงรับน้ําขนาดใหญ ทําใหน้ําทวมไดยาก ตลอดจนรวมความ
หลากหลายทางชีวภาพของพืชและสัตว  เนื่องจาก มนุษย สัตว และพืชตางมีความสัมพันธกันอยางแนบแนน จึงตองพึ่งพา
อาศัยซึ่งกันและกัน ทั้งอาหารและที่อยูอาศัย เปรียบเสมือนหวงโซสายใยของสิ่งมีชีวิตทุกชนิดในโลกที่ไมอาจ ขาดสิ่งหนี่ง
สิ่งใดที่จําเปนไปได  

      ปาพรุโตะแดง มีสภาพเปนปาดิบช้ืนในที่ลุม มีน้ําขังในฤดูแลงและน้ําไหลในฤดูน้ําหลาก น้ําที่ขังอยูมีความเปน
กรด-ดางระหวาง 3-6 การทับถมของเศษซากอินทรียวัตถุ ทําใหน้ํามีปริมาณออกซิเจนต่ํา สภาวะแวดลอมเหลานี้ ทําให
สังคมสิ่งมีชีวิตในปาพรุสิรินธรแตกตางจากระบบนิเวศอื่นๆ   พันธุไมที่พบในปาพรุมีกวา 400 ชนิด บางอยางนํามา
รับประทานได เชน หลุมพี ซึ่งเปนไมในตระกูลปาลม มีลักษณะตนและใบคลายปาลม แตมีหนามแหลมอยูตลอดกาน ผลมี
ลักษณะคลายระกํา แตจะเล็กกวา รสชาติออกเปรี้ยว ชาวบานนํามาดองและสงขายฝงมาเลเซีย ซึ่งคนมาเลยจะนิยมมาก ฤดู
เก็บผลจะอยูในชวงเดือน พฤศจิกายน-มีนาคม ถาเปนชวงอื่นจะหายากและราคาสูง บางอยางเปนพืชพรรณในเขตมาเลเซีย 
เชน หมากแดง ซึ่งมีลําตนสีแดง เปนปาลมช้ันดีมีราคา มีผูนิยมนําไปเพาะเพื่อประดับสวน เพราะความสวยของกาบและใบ 
ลําตนมีสีแดงดังช่ือ ยังมีพืชอีกหลายชนิดที่นาสนใจ เชน ปาหนันชาง พืชในวงศกระดังงาที่มีดอกใหญและ กลวยไมกับพืช
เล็กๆ ซึ่งจะตองสังเกตดีๆ จึงจะไดเห็น 
 
       สัตวปาที่พบกวา 200 ชนิด เชน คาง ชะมด หมูปา หมีขอ แมวปาหัวแบน(ซึ่งเปนสัตวคุมครองที่หายากอีกชนิด
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หนึ่งของไทย) หนูสิงคโปร พบคอนขางยากในคาบสมุทรมลายูแตชุกชุมมากบนเกาะสิงคโปร สําหรับประเทศไทยพบชุก
ชุมในปาพรุโตะแดงนี้เทานั้น  และหากปาพรุถูกทําลายหนูเหลานี้อาจออกไปทําลายผลิตผลของเกษตรกรในพื้นที่โดยรอบ
ได  
 
 
       พันธุปลาที่พบ ไดแก ปลาปากยื่น เปนปลาชนิดใหมของโลกพบที่ปาพรุสิรินธรนี้เทานั้น ปลาดุกรําพัน ที่มีรูปราง
คลายงูซึ่งอาจพัฒนาเปนปลาเศรษฐกิจที่ใชเลี้ยงในแหลงที่มีปญหาน้ําเปรี้ยวได ปลากะแมะ รูปรางประหลาดมีหัวแบนๆ
กวางๆ และลําตัวคอยๆยาวเรียวไปจนถึงหาง มีเงี่ยงพิษอยูที่ครีบหลัง  ปลาเหลานี้จะอาศัยปาพรุเปนพื้นที่หลบภัยและวางไข
กอนที่จะแพรลูกหลานออกไปใหชาวบานไดอาศัยเปนเครื่องยังชีพ 
       นกที่นี่มีหลายชนิด แตที่เดนๆ ไดแก นกกางเขนดงหางแดง มีมากในเกาะสุมาตรา เกาะบอรเนียว และมาเลเซีย ใน
ประเทศไทยพบครั้งแรกที่นี่เมื่อปพ.ศ. 2530  นกจับแมลงสีฟามาเลเซีย ซึ่งในประเทศไทยจะพบที่ปาพรุสิรินธรเพียงแหง
เดียวเทานั้น และปจจุบันนกทั้งสองชนิดอยูในภาวะลอแหลมตอการสูญพันธุ พืชช้ันต่ําจําพวกมอส และจุลินทรีย อีกมากที่
ยังไมไดถูกสํารวจพบ มีการสะสมของชั้นดินอินทรียวัตถุ  มีลักษณะหยุนยวบเหมือนฟองน้ําที่มีความหนาแนนนอยอุมน้ํา
ไดมาก มีการสะสมระหวางดินพีท กับ ดินตะกอนทะเล สลับช้ันกัน  2  -  3  ช้ัน  เนื่องจากน้ําทะเลเคยมีระดับสูงขึ้นจนทวม
ปาพรุ  จนทําใหเกิดการสะสม ของตะกอน และน้ําทะเลถูกขังอยูดานใน จนทําใหพันธุไมในปาพรุตายไปและเกิดเปนปา
ชายเลนขึ้นแทนที่   แตเมื่อระดับน้ําทะเลลดลงและมีฝนตกลงมาสะสมน้ําที่ขังอยูจึงจืดลง และเกิดปาพรุขึ้นอีกครั้ง  ดินพรุ
ช้ันลางมีอายุถึง  6,000 - 7,000 ป  สวน ดินพรุช้ันบนอยูระหวาง  700  - 1,000 ป  (20) 

 พรุควนขี้เสียน  

เปนพื้นที่ชุมน้ําที่มีความ สําคัญระหวางประเทศ (Ramsar sites) แห งแรกของประเทศไทย ที่ได รับการคัดเลือก
บรรจุใน “ทะเบียนรายช่ือพ้ืนที่ชุ มน้ําที่มีความสําคัญระหวางประเทศ (List of Wetlands of International Importance)” ซึ่ง
เป นการดําเนินการตามพันธกรณีจากการที่ประเทศไทยไดเขาเปนภาคี อนุสัญญาแรมซาร เมื่อป พ.ศ.2541 พรุควนขี้เสียน 
ต้ังอยู ในเขตหามลาสัตวปาทะเลน อย บริเวณตอนเหนือของทะเลสาบสงขลาในเขต อ.ควนขนุน จ.พัทลุง อ.ระโนด จ.
สงขลา อ.หัวไทร จ.นครศรีธรรมราช มีเนื้อที่ 3,087.5 ไร ลักษณะเป นปาพรุน้ําจืดประกอบด วยไม เสม็ดขาว ทุงหญา ราโพ 
หญากระจูด กระจูดหนู ตนเนียน ต นคุระ ยางนา กาแซะ เชียด และพืชพวกปาลมชนิดตางๆ เชน กะพอ กะพอแดง 

เปนที่ทํารังวางไขของนกกาน้ําเล็ก นกกระสาแดง นกยางควาย นกยางเปยและนกแขวก มีนกมารวมตัวกันอยูเปน
กลุมใหญ คาดวามากกวา 10,000 ตัวในฤดูอพยพ อยูในพื้นที่ชุมน้ําทะเลนอย ซึ่งประกอบดวยระบบนิเวศที่มีความ
หลากหลาย เชน บึงน้ําจืด ปาพรุเสม็ด ดงหญาช้ืนแฉะ ดงกกกลม ดงแขม และนาขาว ทะเลนอยเปนที่อยูอาศัยของนกน้ํา
กวา 187 ชนิด โดยเฉพาะ "นกกาบบัว" ซึ่งทํารังวางไขที่นี่เพียงแหงเดียว พบนกที่อยูในสถานภาพใกลสูญพันธุอยางยิ่ง 
ไดแก นกอายงั่วและนกตะกรุม นกที่อยูในสถานภาพใกลสญูพันธุ ไดแก นกกระสานวล นกกระสาแดง นกกาบบัว นกชอน
หอยขาว เหยี่ยวดําและนกฟนฟุท ในฤดูหนาว จะพบนกอพยพที่สําคัญ ไดแก นกชอนหอยขาว เปดแดง เปดคับแค 

ในพื้นที่บริเวณรอยเช่ือมตอของพื้นที่ที่เปนพรุกับควนยังคงพบพืชพวกเสม็ดอยู เปนจํานวนมาก โดยพรุควนขี้
เสี้ยนเปนแหลงที่อยู อาศัย แหลงอาหาร แหลง ทํารังวางไข ของนกน้ําทั้งที่เปนนกประจําถิ่นและนกอพยพ อาทิ นกกระสา
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แดง นกกาน้ําเล็ก นกยางควาย นกยางเปย นกแขวก และในฤดูนกอพยพจะพบนกชอนหอยขาวหรือนกกุลา ซึ่งเปนนกที่อยู 
ในสถานะที่ใกลสูญพันธุ ของ IUCN4 

 

 

พรุควนเคร็ง  

เปนพรุขนาดใหญแหงหนึ่งของภาคใต โดยมีขนาดใหญรองจากพรุโตะแดงในจังหวัดนราธิวาส เดิมมีพ้ืนที่เกือบ 
2 แสนไร แตในป พ.ศ. 2547 เหลืออยู เพียง 85,560 ไร และนาจะลดลงอีกมาก ในปจจุบันเนื่องจากมีการบุกรุกจับจองพื้นที่
เพิ่มช้ึน พรุควนเคร็งเปนแหลงน้ําที่มีความสัมพันธกับระบบนิเวศอื่นๆ ในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา- ลุมน้ําปากพนัง แหลงตน
น้ําของพรุมาจากเทือกเขาบรรทัด ซึ่งอยูทางตะวันตกหางออกไป 50 กิโลเมตร และจากภูเขาของ อ.รอนพิบูลย และ           
อ.ชะอวด จ.นครศรีธรรมราช พรุควนเคร็ง ต้ังอยู ในเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย บริเวณตอนเหนือของทะเลสาบสงขลา ใน
เขตรอยตอของ     จ.พัทลุง จ.สงขลา และ จ.นครศรีธรรมราช ซึ่งเปนบริเวณรอยตอระหวางลุมน้ําปากพนังตอนลางและลุม
น้ําทะเลสาบสงขลาตอนบน โดยครอบคลุมพื้นที่ 5 อําเภอ 12 ตําบล 33 หมูบาน คือ อ.ระโนด จ.สงขลา อ.หัวไทร อ.เชียร
ใหญ              อ.ชะอวด จ.นครศรีธรรมราช และ อ.ควนขนุน จ.พัทลุง  

ปาพรุคันธุลี 

ปาพรุคันธุลี เดิมเปนระบบนิเวศพื้นที่ชุมน้ําที่มีขนาดใหญ ต้ังอยูที่ อําเภอทาชนะ จังหวัดสุราษฎรธานี เดิมเปนปา
พรุที่มีความอุดมสมบูรณ  ตอมาเมื่อป พ.ศ. 2525 เกิดภัยแลงติดตอกันเปนเวลานาน และไฟปาไดเผาไหมทําลายปาพรุเกือบ
รอยละ 50 ของพื้นที่ หลังจากนั้น มีชาวบานเขาไปจับจองพื้นที่เพื่อทําการเกษตรระยะหนึ่งจนดินหมดความอุดมสมบูรณ
พ้ืนที่จึงถูกทิ้งรางและปลอยใหฟนตัวกลับคืนสภาพเปนปาที่มีความอุดมสมบูรณอีกครั้ง  ปจจุบันมีเนื้อที่ประมาณ 875 ไร 
น้ําในพรุมีสภาพเปนกรด มีคุณสมบัติเปนน้ําออน ซึ่ง Phytoplankton เจริญเติบโตไดดี ขณะเดียวกันพบปริมาณสารเคมี
หลายชนิด ปนเปอนในแหลงน้ํา  สูงเกินคามาตรฐาน เนื่องจากมีการใชยาปราบศัตรูพืช ในพื้นที่การเกษตรรอบปาพรุใน
ปริมาณสูง ในดานความ หลากหลายทางชีวภาพ สํารวจเบื้องตน พบพรรณพืช 36 ชนิด พรรณปลา 29 ชนิด   สัตวปา 98 
ชนิด และยังพบหอยทาก 2 ชนิด ที่ไมมีรายงานพบในประเทศไทยมากอน ชุมชนรอบพรุคันธุลี เกิดจากการอพยพยายถิ่น
จากชุมชนใกลเคียง รวมทั้งนครศรีธรรมราชและจังหวัดในภาคกลาง กอนสงครามโลกครั้งที่ 2 มาเปนลําดับ  ระบบการ
ผลิตของชุมชนตองอาศัยแหลงน้ําจากปาพรุ โดยเฉพาะสวนผลไม การศึกษาพบวาชุมชนรอบพรุใชประโยชนจากความ
หลากหลายทางชีวภาพโดยอาศัยภูมิปญญาทองถิ่นทั้งเพื่อการบริโภคในครัวเรือนและเปนรายได อยางไรก็ตามปญหาสําคัญ
ที่สงผลกระทบโดยตรงตอระบบนิเวศของปาพรุและชุมชนคือ  การถือครองที่ดินทั้งที่เปนกรรมสิทธิ์เอกชน และการเปน
พ้ืนที่สาธารณประโยชน  อยางไรก็ตามยังมีการบุกรุกพื้นที่ปาพรุเพื่อทําประโยชนในการประกอบอาชีพ และมีนายทุน เขา
มาขอซื้อที่ดิน จากชาวบานที่จับจองพื้นที่ปาพรุ   เพื่อใชปลูกปาลมน้ํามัน และยางพารา  ทําใหระบบนิเวศของปาพรุคันธุลี
ถูกคุกคามมากขึ้น ดงันั้นจึงมีความจําเปน อยางยิ่งในการเรงดําเนินการศึกษา เพื่อกําหนดแนวทางในการอนุรักษและการใช
ประโยชน ทรัพยากรชีวภาพในพื้นที่ปาพรุคันธุลี ซึ่งมีความหลากหลาย เพื่อคงความเปนถิ่นที่อยูอาศัย ตามธรรมชาติ  และ
เพื่อเปนแนวทางที่จะประยุกตใชกับพื้นที่ถ่ินที่อยูอาศัยแหงอื่นๆ ตอไป (21) 
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บทท่ี 3   ปาพรุของทะเลสาบสงขลา 
 

เมื่อราว 130 ลานปกอน การดันตัวของหินอัคนีไดทําใหเกิดแนวเทือกเขาตรัง-พัทลุงหรือที่รูจักกันในนามเทือกเขา
บรรทัด การยกตัวครั้งนี้ทําใหพ้ืนที่บางสวนของจังหวัดพัทลุงคอยๆ โผลจากระดับน้ําทะเล รวมทั้งบริเวณที่เปนเขตระโนด-
สทิงพระ หวงเวลาอันยาวนานทําใหพ้ืนที่โดยเฉพาะสวนที่เปนหินปูนเกิดการสึกกรอนอยางตอเนื่อง จนกระทั่งบริเวณ
หินปูนสวนใหญถูกทําลายไปเหลือแตที่เปนเขาลูกโดดอยูหลายแหง เชน เขาคูหาสวรรค เขาอกทะลุ เขาถ้ํามาลัย เขาชัยบุรี 
เขาชัยสน  

หลังจากนั้น น้ําทะเลไดแผเขามาทวมพื้นที่สวนใหญของพัทลุง และถอยกลับออกไป เปนเชนนี้อยู 3-4 ครั้ง น้ํา
ทะเลเพิ่งถอยกลับครั้งสุดทายเมื่อประมาณ 50,000 ปที่ผานมา และการถอยกลับของน้ําทะเลนี้เองทําใหเกิดเกาะหลายเกาะ
บริเวณระโนด-สทิงพระ สรางแนวสันทรายอันทับถมดวยทรายกับซากปะการัง ต้ังแตสมัยอยุธยาจนถึงตนรัตนโกสินทรมี
เพียงสันทรายเกิดใหม คอยๆทับถมตั้งแตหัวเขาแดงไปสุดเขตระโนด ขวางอยูขางหนา ขนานกับชายฝงทะเลซึ่งปจจุบันคือ
จังหวัดพัทลุง สวนสันทรายก็คอยๆพัฒนาจากการทับถม เช่ือมโยงเกาะตางๆ จนเกิดเปนสันทรายแนวยาวขึ้นมา เมื่อ พ.ศ. 
2229 บริเวณแหลมสทิงพระ สมัยนั้นมี 5 เกาะ ตอมาในป 2410 เกาะทั้ง 5 ไดรวมกันกลายเปนเกาะใหญเพียงเกาะเดียว มีช่ือ
ในแผนที่ของชาวตางประเทศที่จดบันทึกวา “พูโลแทนทาลัม”การทับถมของโคลนตะกอนและทรายที่เกิดจากการกระทํา
ของคลื่นลมไดทําใหเกาะแทนทาลัม หรือแนวสันทรายระโนด-สทิงพระขยายใหญ มีแผนดินยื่นไปเชื่อมกับแผนดินใหญที่
อยูทางตอนบน จนกลายเปนทะเลปดที่เรียกวาทะเลสาบขึ้นมา จากหลักบานทางประวัติศาสตร การบันทึกการเดินเรือของ
ชาวตางประเทศที่เขามาคาขายกับสยามในอดีตระบุ หลายรอยปกอน ไมปรากฏทะเลสาบสงขลาเหมือนในปจจุบัน แตพ้ืนที่
บริเวณนี้เปนรองน้ําในทะเลระหวางแผนดินกับแนวสันทรายยาวที่เปนเกาะริมทวีปเรียกช่ือวา แทนทาลัม (Tantalem) ตอมา
ภายหลังระดับน้ําทะเลลดลง และการทับถมของตะกอน และทราย จากการกระทําของคลื่นลม มีมากขึ้นเรื่อยๆตอนบน ทํา
ใหเกาะดังกลาวขยายใหญขึ้น จนแผนดินของเกาะยื่นไปเชื่อมกับแผนดินใหญที่อยูทางตอนบน จนกลายเปนทะเลปด ทําให
ทางเดินเรือออกจากทะเลสาบสูอาวไทยทางเหนือ ปดลงอยางสมบูรณตามธรรมชาติ  จากทางตอนเหนือ เนื่องจากมีซาก
สารอินทรียทับถม นานๆก็กลายเปนพรุ  เชนพรุควนเคร็ง สวนทางใตลงมา ยังมีสภาพเปนทะเลสาบและมีสภาพดังปจจุบัน 
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แผนที่   แสดง บริเวณพื้นที่ปาพรุและปาชายเลน  รอบทะเลสาบสงขลา (แถบสีเขียว ) 

    โดยพื้นที่ชุมน้ําในลุมน้ําทะเลสาบสงขลาที่สําคัญ ไดแก พ้ืนที่ชุมน้ําในเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย   พ้ืนที่ชุมน้ํา
ในเขตหามลาสัตวปาทะเลสาบสงขลาคูขุด พ้ืนที่ชุมน้ําเขาปู-เขายา พ้ืนที่ชุมน้ํา เขาน้ําคาง พ้ืนที่ชุมน้ําเขาบรรทัด พ้ืนที่ชุมน้ํา
โตนงาชาง พ้ืนที่ชุมน้ําพรุคางคาว พ้ืนที่ชุมน้ําเขาเหรง พรุควนขี้เสียน พรุควนเคร็ง พรุที่มีความสําคัญ  บริเวณลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลาไดแก  (48) 
พรุควนเคร็ง 
 
ลักษณะทั่วไปของพรุควนเคร็ง 

พรุควนเคร็งตั้งอยูในบริเวณรอยตอระหวางลุมน้ําปากพนังตอนลางและตอนบนของลุมน้ําทะเลสาบสงขลา โดยมี
พ้ืนที่พรุทั้งหมดประมาณ 195,545 ไร พ้ืนที่ปาพรุนี้ครอบคลุม 3 จังหวัดดวยกันคือ จังหวัดสงขลา จังหวัดพัทลุง  และ
จังหวัดนราศรีธรรมราช สภาพทางดานตะวันตกซึ่งเปนกลุมน้ําของพรุควนเคร็งมีระดับความสูงเฉลี่ยที่ 40 เมตร วัดจาก
ระดับน้ําทะเลปานกลาง (ทรก.) 

 
1. ท่ีต้ังและอาณาเขต 

พรุควนเคร็งตั้งอยูทางทิศเหนือของทะเลสาบสงขลาและตั้งอยูที่บริเวณละติจูด 7 องศา 45 ลิปดา ถึง 8 องศา 01 
ลิปดา เหนือ และลองติจูด 100 องศา 09 ลิปดา ถึง 100 องศา 15 ลิปดา ตะวันออก ครอบคลุมพื้นที่บางสวนของ 3 จังหวัด 
คือ จังหวัดพัทลุง จังหวัดสงขลา และจังหวัดนครศรีธรรมราช 

ทิศตะวันออก จดทะเลหลวง(ทะเลสาบสงขลาตอนบน) ทางหลวงจังหวัดหมายเลข 4083 ทองที่ตําบลเครียะ 
ตําบลบานขาว อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา 
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ทิศตะวันตก จดลําคลองศึกฤทธิ์ (คลองขุด) ฝงทะเลนอยดานตะวันตก ทุงนา ปาปรือ ปาไมเสม็ดขาว ทองที่ตําบล
พนางตุง ตําบลทะเลนอย อําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง ตําบลขอนหาด ตําบลนางหลง ตําบลทาเสม็ด ตําบลเคร็ง อําเภอชะ
อวด จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ทิศเหนือ จดคลองชะอวด ทุงนา ปาปรือ ปาไมเสม็ดขาว ตําบลเคร็ง อําเภอชะอวด ตําบลแหลม และตําบลควนชะ
ลิก อําเภอหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ทิศใต จดคลองปากประ อําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 
สวนการปกครอง พรุควนเคร็งติดเขต 3 จังหวัด คือ จังหวัดพัทลุง จังหวัดสงขลา และ จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่ง

แตละจังหวัดมีสวนการปกครองดังนี้ 
1) จังหวัดพัทลุง แบงเขตการปกครองสวนภูมิภาคออกเปน 10 อําเภอ 1 ก่ิงอําเภอ 65 ตําบล 604 หมูบาน สวนการ

บริหารสวนทองถิ่นแบงเปน องคการบริหารสวนจังหวัด 1 แหง เทศบาล 1 แหง สุขาภิบาล 8 แหง และองคการบริหารสวน
ตําบล 63 แหง (สํานักงานสถิติจังหวัดพัทลุง, 2544) ซึ่งพื้นที่ที่ติดพรุควนเคร็งอยูในเขตอําเภอควนขนุน 

2) จังหวัดสงขลา แบงเขตการปกครองสวนภูมิภาคออกเปน 16 อําเภอ 127 ตําบล 982 หมูบาน สวนการบริหาร
สวนทองถิ่นแบงเปน เทศบาล 19 แหง เทศบาลนคร 2 แหง เทศบาลเมือง 1 แหง และเทศบาลตําบล 16 แหง (สํานักงานสถิติ
จังหวัดสงขลา, 2546) โดยอําเภอที่ติดกับพรุควนเคร็ง คือ อําเภอระโนด 

3) จังหวัดนครศรีธรรมราช แบงเขตการปกครองสวนภูมิภาคออกเปน 21 อําเภอ 2 ก่ิง อําเภอ 170 ตําบล 1,428 
หมูบาน สวนการบริหารสวนทองถิ่นแบงเปนองคการบริหารสวนจังหวัด 1 แหง เทศบาล 3 แหง สุขาภิบาล 21 แหง 
องคการบริหารสวนตําบล 164 แหง (สํานักงานสถิติจังหวัดนครศรีธรรมราช, 2544) โดยอําเภอที่ติดพรุควนเคร็ง คือ อําเภ
หัวไทร อําเภอชะอวด และอําเภอเชียรใหญ 

การคมนาคมขนสงในหมูบาน การคมนาคมทั้งในและรอบขอบพรุในปจจุบันนิยมใชการขนสงทางบกเปนหลัก 
สวนการขนสงทางน้ํามีอยูบางในพื้นที่ที่ติดคลอง หรือมีน้ําทวมขังตลอดป 

1) การขนสงทางบก  เสนทางการคมนาคมหรือถนนในหมูบาน ทั้งในและรอบขอบพรุมี 3 ลักษณะ คือ 
ถนนลาดยาง ถนนคอนกรีต และถนนลูกรัง การเดินทางใชรถยนต และมอเตอรไซคเปนพาหนะ 

2) การขนสงทางน้ํา  ปจจุบันสวนใหญใชเรือหางยาว ไมมีหลังคา เปนพาหนะในการคมนาคมขนสงทั้งในและ
รอบขอบพรุ ซึ่งรูปแบบการขนสงทางเรือมี 2 ลักษณะ คือ การขับเรือรับจางและการเปนเจาของเรือ เสนทางที่ใชขนสงจะ
ใชลําคลองสายหลักๆ เชน คลองนางเรียม คลองกก คลองตะเคร็ง และคลองชะอวด เปนตน นอกจากนี้ยังใชการขนสงทาง
น้ําในพื้นที่พรุควนเคร็งเพิ่มขึ้นในชวงน้ําหลาก 
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แผนท่ีแสดงภูมิประเทศพรุรอบทะเลนอย 

 
2.  ขอมูลทางกายภาพของพรุควนเคร็ง 

สภาพดานสภาพภูมิประเทศ และภูมิอากาศ ซึ่งมีความสัมพันธกับระบบนิเวศตางๆในพรุควนเคร็ง มีรายละเอียด
ดังตอไปนี้ 

2.1 สภาพภูมิประเทศ  พรุควนเคร็งมีลักษณะเปนที่ราบลุมน้ําทวมขังเกือบตลอดป และสามารถแบง
ออกเปน 2 สวน คือ พ้ืนที่บนแผนดิน และพื้นที่บริเวณพื้นน้ํา ดังนี้ (สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม, 2543) 
 1) พ้ืนที่บนแผนดิน จะแบงออกเปน 3 ประเภท คือ 
  1.1 ) ที่ราบน้ําทวมถึง (Tidal flat) ซึ่งเปนพื้นที่มีน้ําทวมถึงโดยมีน้ําขึ้นมาเปนเวลาและพื้นที่บริเวณหาด
โคลน พบทางทิศตะวันออกของปาพรุ พ้ืนที่มีความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 1-2 เมตร ความลาดชัน รอยละ 0.5 สวน
ใหญมีสภาพเปนทุงนา และทุงหญา 
  1.2 ) ปาพรุ (swamp forest) เปนบริเวณกนกระทะของพื้นที่ มีความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 60 
เซนติเมตร ทําใหตํ่ากวาพื้นที่อื่นๆ โดยรอบ ซึ่งเปนควน หรือเนินสูงเล็กนอยและบนควนเหลานี้จะพบทุงหญาเปนหยอมๆ 
และปาดิบช้ืนบางเล็กนอย 
  1.3) ที่ราบ (plain) พบทางทิศตะวันตกของปาพรุ มีความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 8 เมตร ความ
ลาดชันรอยละ 2 พ้ืนที่สวนใหญเปนนาขาว สวนยาง ปาดิบช้ืน และอาจจะพบทุงหญาและปาพรุในพื้นที่ราบบางแหงดวย 
 2) พ้ืนที่บริเวณพื้นน้ํา มีเนื้อประมาณรอยละ 6 ของ พ้ืนที่ทั้งหมด มีความลึกประมาณ 1.2 เมตร ซึ่งจะพบพืชน้ํา 
ไดแก พืชลอยน้ํา หญาลอยน้ํา จูด กกสามเหลี่ยม กกกลม และกง เปนตน 
  2.2  สภาพภูมิอากาศ  บริเวณพื้นที่พรุควนเคร็งอยูในเขตเสนช้ันน้ําฝน 1,900-2,000 มิลลิเมตร/ป โดยมี
ฝนตกประมาณ 10 เดือน และสภาพขาดฝนเพียง 2 เดือนในรอบป และมีอัตราการระเหยของน้ําสูงมาก โดยมีคาศักยของ
การระเหยน้ําและคายน้ําสูงสุดในเดือนเมษายน มีคา 200 มิลลิเมตร ทําใหชวงฤดูแลงระดับน้ําในพื้นที่ชุมน้ําทะเลนอยลดลง
มาก ต้ังแตเดือนเมษายน – มกราคม มีปริมาณน้ําฝนประมาณ 100 มิลลิเมตร หรือมากกวา ฝนตกมากที่สุดในเดือน
พฤศจิกายน โดยมีคาเฉลี่ยประมาณ 500 มิลลิเมตร ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยรายป ประมาณ 2,035 มิลลิเมตร จํานวนวันฝนตก
เฉลี่ย 152.8 วันตอป มีอุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 27 องศาเซลเซียส และมีความช้ืนสัมพันธเฉลี่ยในรอบป รอยละ 79 เดือนที่
ช้ืนมาก คือ เดือนตุลาคม และพฤศจิกายน (สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม, 2543) 
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 แตในระยะเวลา  4 – 5 ปที่ผานมา สภาพพื้นที่ปาพรุควนเคร็งมีความเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว  สงผลใหการใช
ประโยชนจากปาพรุหมดสิ้นลงไปดวย  วิธีการจัดการกับปาพรุที่เคยมีในอดีตก็เสื่อมสูญลง  และภูมิปญญาที่เคยมีเคยใชใน
พ้ืนที่ปาพรุก็นับวันจะสูญสิ้นไปดวย  โครงการศึกษาภูมิปญญาในปาพรุควนเคร็ง  จึงสนใจที่จะศึกษาเรื่องดังกลาว  เพื่อ
ตองการสืบคนภูมิปญญาการใชปาพรุของคนในอดีต 

พรุควนเคร็งเปนพื้นที่ที่มีความสัมพันธกับระบบนิเวศของลุมน้ําทะเลสาบสงขลาและลุมน้ําปากพนัง โดยพื้นที่พรุ
ควนเคร็งเปนเสมือนจุดรับน้ํา แหลงกรองตะกอน (ดวยปาธรรมชาติ) ของน้ําที่ไหลหลากมาจากเทือกเขาบรรทัดทางทิศ
ตะวันตกของลุมน้ําปากพนัง หางออกไปประมาณ 50 กิโลเมตร ซึ่งเปนแหลงตนน้ําแหงหนึ่งของปาพรุรวมกับน้ําจากเขต
ภูเขาในอําเภอรอนพิบูลย  (49) และ อําเภอชะอวด กอนที่น้ําจะระบายลงสูทะเลนอยไปออกทะเลสาบสงขลาทางตอนใต
ของลุมน้ําปากพนัง และระบายออกคลองควนที่เช่ือมตอกับแมน้ําปากพนัง และคลองแดนที่ไหลออกอาวไทย  

สถานภาพทางนิเวศวิทยาของพื้นที่พรุควนเคร็ง เปนพื้นที่ปาพรุขนาดกวางใหญ มีไมเสม็ดขาวเปนไมเดนและ
หนาแนน เปนแองน้ําขนาดกวางใหญมีพรรณไมน้ําหนาแนน มีลําน้ําหลายสายไหลผาน ประกอบกับการขุดคลองระบายน้ํา
พาดผานรวมถึงถนนผานพื้นที่พรุหลายสาย บริเวณพื้นที่รอบนอกของพื้นที่สวนใหญถูกเปลี่ยนแปลงเปนที่เกษตรกรรม 
ไดแก สวนปาลมน้ํามันสวนยางพารา เปนตน รวมถึงเปนชุมชนและสถานที่ราชการ สภาพทางนิเวศวิทยาแหลงน้ําสวน
ใหญเปนพื้นที่แองน้ํานิ่งขนาดใหญ เช่ือมตอกับลําน้ําหลายสาย โดยเฉพาะแองน้ําบริเวณกลางพื้นที่มีการต้ืนเขินที่เกิดจาก
การทับถมของซากพืชโดยเฉพาะหญา รวมถึงลําน้ําหลายสายมีการตื้นเขินและถูกบุกรุก บางลําน้ํามีการฟนฟูโดยการขุด
ลอกมีคันดินสูงเพื่อปองกันน้ําทวมพื้นที่เกษตรกรรม ทําใหกีดขวางการอพยพของทรัพยากรปลาในการเขาออกระหวาง
พ้ืนที่พรุกับลําน้ําในฤดูน้ําหลาก ขณะเดียวกันการสรางคลองเพื่อปองกันน้ําทวมที่ผานพื้นที่พรุทําใหน้ําในบริเวณพื้นที่พรุ
แหงในฤดูแลงสงผลใหเอื้อตอการบุกรุกพื้นที่มากขึ้น และทําใหทรัพยากรปลาหลบเขามาในลําน้ําชวงฤดูแลง ซึ่งเปนแหลง
อาศัยได แตคลองดังกลาวในหลายพื้นที่มีคันดินสูงขวางกั้นเสนทางอพยพของปลาในฤดูน้ําหลาก ทําใหทรัพยากรปลาลด
จํานวนลงได รวมทั้งมีการทําการประมงมากและทั่วพ้ืนที่ โดยเฉเพาะในคลองขุดมีการใชยอขนาดใหญรวมถึงอวนตาถี่ 
และโพงพางในบางพื้นที่ ซึ่งมีสวนทําใหทรัพยากรปลาลดจํานวนลง ทั้งนี้ควรมีรองน้ําสําหรับใหทรัพยากรปลาสามารถ
อพยพเขาออกระหวางพื้นที่พรุกับลําน้ําไดในฤดูน้ําหลากเพื่ออาศัย เปนแหลงอาหารและเพาะพันธุตอไป  

สภาพการใชที่ดินของพรุควนเคร็งสวนใหญเปนปาพรุเสื่อมโทรม เนื้อที่ 56,951 ไรหรือรอยละ 65.50 ของเนื้อที่
พรุ รองลงมาไดแก พ้ืนที่ลุม เนื้อที่ 15,249 ไรหรือรอยละ 17.54 ของเนื้อที่พรุ ปาพรุสมบูรณ เนื้อที่ 6,638 ไร หรือรอยละ 
7.63 ของเนื้อที่พรุนา เนื้อที่ 3,678 ไร หรือรอยละ 4.23 ของเนื้อที่พรุ ที่เหลือเปนปาลมน้ํามัน ทุงหญา สนประดิพัทธ คลอง
ชลประทาน นาราง กระถิน ไมยืนตนถนน พืชผัก พ้ืนที่น้ํา ไมผลผสม ไมยืนตน สถานที่ราชการ และหมูบาน 
 
สถานภาพของพื้นที่พรุในปจจุบัน 
 เนื่องจากมีควนอยูโดยรอบบนพื้นควน คืน เนิน เปนที่ต้ังบานเรือน มีเนื้อที่ประมาณ 700 ไร และเปนพื้นที่พรุ 
ประมาณ 10,000 ไร ลักษณะ สถานภาพของพื้นที่พรุในปจจุบัน มีดังนี้ 
- ลักษณะทางกายภาพ เปนพื้นที่ลุมน้ําขังและดินดอนในที่ลุม 
- ระบบน้ํา มีคูคลอง เช่ือมตอกับคลองชะอวดและอยูภายใตโครงการพัฒนาพื้นที่ลุมน้ําปากพนัง 
- คุณภาพน้ํา ฤดูแลงจะเปนน้ํากรอย เมื่อถึงฤดูฝนจะเปนน้ําจืด 
- ปาไม/พืชพันธุไม ไมเสม็ดขาว กระจูด กก บัวหลวง 
- สัตวน้ํา/สัตวปา เชน ปลาไหล ปลาดุกลําพัน ปลาโอน ปลาหมอ ปลาฉลาด 
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เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จังหวัดพัทลุง 
ทะเลนอย เปนอุทยานนกน้ําที่ใหญที่สุดในประเทศไทย ไดมีการสํารวจเมื่อป พ.ศ.2517 และไดรับการประกาศ

จัดตั้งเปนเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย เมื่อวันที่ 18 กุมภาพันธ 2518 นับเปนเขตหามลาสัวปาแหงแรกของประเทศไทย มี
อาณาเขตครอบคลุมพื้นที่ 3 จังหวัด คือ บางสวนของตําบลพนางตุง และตําบลทะเลนอย อําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 
ตําบลบานขาว ตําบลเครียะ อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา ตําบลขอนหาด ตําบลนางหลง ตําบลเสม็ด ตําบลชะอวด อําเภอชะ
อวด จังหวัดนครศรีธรรมราช มีเนื้อที่ประมาณ 457 ตารางกิโลเมตร หรือ 285,625 ไร (พ้ืนดิน 429 ตร.กม. ประมาณ 
268,125 ไร และพื้นน้ํา 28 ตร.กม. ประมาณ 17,500 ไร)มีชุมชนขนาดเล็กกระจายอยูโดยรอบพื้นที่ทางตอนเหนือเปนปาพรุ
เสม็ดขนาดใหญ มีระดับน้ําลึกเฉลี่ย 1.2 เมตร ตนน้ําของทะเลนอยมาจากเทือกเขาบรรทัดซึ่งอยูทางทิศตะวันตก ปริมาณ
น้ําฝนเฉลี่ยตลอดทั้งป 2,126 มิลลิเมตรในอดีตกอนการประกาศเปนเขตหามลาสัตวปาฯ พ้ืนที่ชุมน้ําแหงนี้ จัดเปนปาพรุ
เสม็ดผืนใหญที่สุดของประเทศแตไดถูกบุกรุกตัดไมเสม็ดเพื่อใชในการสรางบาน และเปนเชื้อเพลิง ทําใหกลายสภาพเปน
ทุงหญาและบางสวนไดถูกบุกเบิกทํานา ซึ่งเปนการทําลายแหลงทํารังวางไขและพื้นที่ผสมพันธุของสัตวปาตาง ๆ รวมถึงมี
การลักลอบลาสัตวปาเพื่อเปนอาหารดวย 

ปจจุบันพื้นที่ทะเลนอยเปนแหลงหาปลาที่สําคัญของชาวประมงที่อาศัยอยูโดยรอบพื้นที่ เครื่องมือที่ใชสวนใหญ
เปนตาขายดักปลา ลอบและเบ็ดราว และมีประชาชนที่ประกอบอาชีพเพาะปลูกขาว โดยที่พ้ืนที่ทํานาบางสวนในจํานวนนี้
ไมมีเอกสารสิทธิ์ และอยูภายในบริเวณเขตหามลาฯ มีประชาชนประกอบอาชีพเลี้ยงวัว ควาย โดยอาศัยพ้ืนที่ทุงหญาขนาด
ใหญ 3 แหง บริเวณทางตอนเหนือ ตะวันออกและใต รวมพ้ืนที่ประมาณ 2 หมื่นไร และอาชีพที่สําคัญอีกอาชีพหนึ่งคือการ
ทําเครื่องจักสานจากกระจูด ซึ่งไดทําตอเนื่องสืบทอดมาหลายชั่วอายุ โดยสมัยกอนเปนการเก็บกระจูดจากธรรมชาติ แตใน
ปจจุบันเมื่อกระจูดเหลือนอยลงไดมีการทํานากระจูดขึ้นในหลายพื้นที่ รวมพ้ืนที่ประมาณ 8,300 ไร และประชาชนบางสวน
ไดรับรายไดจากการทองเที่ยว จากสถิตินักทองเที่ยวที่มาเที่ยวที่ทะเลนอยมีไมตํ่ากวา 200,000 คน ตอป (50) 

ความเปนมาของทะเลนอย 

 ทะเลนอย เปนทะเลสาบน้ําจืด มีพ้ืนที่ประมาณ 30 ตารางกิโลเมตร ต้ังอยูในตําบลนางตุง และตําบลทะเลนอย 
อําเภอควนขนุน จังหวัดพทัลุง มีคลองนางเรียมยาว 2 กิโลเมตรเชื่อมระหวางทะเลนอยกับทะเลสาบสงขลา ทางฝงตะวันตก
เปนที่ต้ังบานเรือนของชุมชนทะเลนอยประมาณ 2,000 ครัวเรือน ทางฝงตะวันออก ฝงเหนือ ฝงใต เปนปาพรุและพงหญา 

ทะเลนอยมีความลึกเฉลี่ย 1.5 เมตร เปนแหลงน้ําที่มีปลาน้ําจืดชุกชุมหลายชนิด เดิมชาวทะเลนอยทําการประมง
เปนอาชีพหลัก ขายปลาสด ปลาเค็ม ปลายาง ปลารา ทํารายไดเลี้ยงครอบครัวไดดี เมื่อมีผูคนมากขึ้น จํานวนกุงปลานอยลง 
ชาวทะเลนอยตองเบนไปทําอาชีพอื่นแทน เชน คาขาย ขับรถโดยสารประจําทางมีรถยนตว่ิงรับผูโดยสารประจําวัน ระหวาง
ตัวเมืองพัทลุงกับทะเลนอยจํานวน 70 คัน รถจักรยานยนตว่ิงรับสงทั่วไปจํานวน 200 คัน อาชัพหลักของชาวทะเลนอยใน
ปจจุบัน คือ ประดิษฐผลิตภัณฑตาง ๆ จากกระจูด มีสื่อ หมวก พัด กระเปา รองเทา แฟมเอกสาร ชาวทะเลนอยสานเสื่อ
ชํานาญมาก มีลวดลายสีสันงดงามสามารถสงผลิตภัณฑเหลานี้ไปขายยังจังหวัดใกลเคียง ทํารายไดปละประมาณ 60 ลาน
บาท กระจูดที่ปลูกเองไมพอตองซื้อมาจากตําบลเคร็ง อําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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 ปาไมแหลงที่อยูของนกถูกทําลายไปมาก ผูคนจับนกกินเปนอาหาร เกิดอาชีพเก็บไขนกขาย ปลอยฝูงควายเหยียบ
ย่ํารังและไขนกเสียหาย หากปลอยไวเชนนี้นกจะสูญพันธุเหมือนกับชางและจระเขที่สูญพันธุไปแลว นายผอง เลงอี้ อดีต
อธิบดีกรมปาไม ขณะ นั้นดํารงตําแหนงเปนหัวหนาฝายจัดการสัตวปา เห็นความสําคัญของแหลงนกน้ําทะเลนอย จึง
ดําเนินการใหจัดตั้งเปนอุทยานนกน้ํา เมื่อใหมีการสํารวจเห็นวามีความเหมาะสมจึงไดรับประกาศใหเปนเขตหามลาสัตวปา
ทะเลนอยเมื่อวันที่ 7 กุมภาพันธ พ.ศ. 2518 พรอมกับสงเจาหนาที่มาปฏิบัติการ รวมพื้นที่เขตหามลาสัตวปาทั้งหมด 457 
ตารางกิโลเมตร 

 เริ่มแตทะเลนอยเปนอุทยานนกน้ํา ทะเลนอยกลายเปนแหลงทองเที่ยวสําคัญของภาคใต มีผูคนตางจังหวัด และ
ชาวตางประเทศมาเยือนมิไดขาด สิ่งกอสรางมีเพิ่มขึ้น มีศาลาพัก เรือนรับรอง พระตําหนัก อาคารที่ทําการของเจาหนาที่ต้ัง
เรียงรายอยูในน้ํา หางฝงออกไปทางตะวันออกมีช่ือเรียกอยางไพเราะ เชน ศาลาบัวหลวง ศาลาบัวแดง เรือนกาบบัว เรือน
นางนวล เรือนอัญช่ัน เปนตน อาคารทุกหลังมีสะพานถาวรเชื่อมถึงกันโดยตลอด โดยทะเลนอยมีอากาศดี มีทิวทัศนงดงาม 
ขณะที่เดินผานสะพานเหมือนเดินอยูเหนือทะเล ดอกบัวชูดอกสีขาว มวง แดง โอนเอนไปมาตามสายลม หากตองการชม
นกจํานวนมาก ๆ ควรลงเรือหางยาวออกชมในยามเย็น เปนเวลาที่ฝูงนกพากันบินกลับรวงรัง สงเสียงรองประสานกัน
เหมือนเสียงดนตรีธรรมชาติ มีเรือหางยาวจอดรอรับบริการในอัตราลําละ 200 บาท (พ.ศ. 2546) นั่งได 12 คน ไม
กําหนดเวลาลอยเรือทองเที่ยวไปจนผูไปชมจุใจ ทะเลนอยเปนแหลงชุมชนขนาดใหญ เปนแหลงเศรษฐกิจสําคัญของ
จังหวัดพัทลุง เปนแหลงทองเที่ยวระดับประเทศ เปนอุทยานนกน้ําที่มีนกหลายชนิด และมีนกจํานวนมากที่สุดของไทย 
ทะเลนอยอยูหางจากตัวเมือง 35 กิโลเมตร หนทางไปมาสะดวกสบาย มีรถประจําทางวิ่งรับคนโดยสารตลอดวัน 

             พ้ืนที่ชุมน้ําทะเลนอยซึ่งครอบคลุมพื้นที่จังหวัดพัทลุง จังหวัดนครศรีธรรมราช และจังหวัดสงขลา เปนพื้นที่ที่มี
ความหลากหลายทางชีวภาพสูง อันมีคุณคายิ่งตอระบบนิเวศ และการดํารงชีวิตของประชาชนรอบพื้นที่ชุมน้ําแหงนี้ เปน
แหลงความรูทางธรรมชาติวิทยา วัฒนธรรม และมีความสวยงามของทิวทัศนในการพักผอนหยอนใจ เปนสถานที่ทองเที่ยว
สําคัญทางภาคใต สมควรแกการอนุรักษใหเกิดประโยชนแกมวลชีวิตที่เกี่ยวของอยางยั่งยืนตลอดไป รัฐบาลจึงจําเปนตอง
ดําเนินการจัดการอนุรักษพ้ืนที่ใหเหมาะสมกับสถานภาพควบคูไปกับการพัฒนาประเทศและความจําเปนทางเศรษฐกิจของ
ประชาชนโดยเฉพาะจําเปนตองสงเสริมรายไดของชุมชนทองถิ่นใหมีรายไดโดยไมเขาไปใชทรัพยากกรในทะเลนอย
โดยตรง และจากขอมูลนักทองเที่ยวในรอบ 5 ป ที่ผานมา มีผูเขาไปชมทะเลนอยแตละปประมาณ กวาสามแสนคน จึง
จําเปนตองมีการใหความรู ความตระหนักถึงคุณคาทรัพยากรและ สรางสิ่งอํานวยความสะดวก ใหแกผูเขาไปใชสถานที่ 

 สงเสริมรายไดใหแกชุมชนในทองถิ่น จากการทองเที่ยว เพื่อรักษาทรัพยากรเหลานี้ไวใหคงอยูอํานวยประโยชนอยางยั่งยืน 

           โครงการศูนยศึกษาธรรมชาติทะเลนอย จึงไดจัดตั้งขึ้นโดยกรมปาไม และการสนับสนุนของการทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย ทําการศึกษา สํารวจ ออกแบบ เพื่อกอสราง จัดหาสิ่งอํานวยความสะดวกใหแกประชาชน เพื่อเปนแหลง
สําหรับศึกษาหาความรู ฝกอบรมดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ โดยมุงเนนพื้นที่ชุมน้ํา (Wetland) เปนสําคัญ และ 
สถานที่พักผอนหยอนใจใหความสุขดานการทองเที่ยวทางธรรมชาติแกประชาชน ซึ่งไดรับการจัดใหอยูในโครงการ
สงเสริมและพัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ โดยเริ่มการกอสรางในป พ.ศ.2545 คาดวาจะแลวเสร็จในป พ.ศ.2546 เมื่อ
เดือนเมษายน พ.ศ.2546 กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช ไดออกคําสั่งเปลี่ยนช่ือหนวยงานจาก “ศูนยศึกษา
ธรรมชาติทะเลนอย” เปน “สถานีพัฒนาและสงเสริมการอนุรักษสัตวปาทะเลนอย” 

(51) 
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พรุควนขี้เสียน 

ป พ.ศ. 2536 คณะอนุกรรมการจัดการพื้นที่ชุมน้ํา มีมติใหเสนอพรุควนขี้เสียน ในเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 
เปนพื้นที่ชุมน้ําที่มีความสําคัญระหวางประเทศ (Ramsar site) ภายใตอนุสัญญาวาดวยพ้ืนที่ชุมน้ํา (Ramsar Convention)    
26 สิงหาคม 2540 คณะรัฐมนตรีใหความเห็นชอบใหเสนอพื้นที่พรุควนขี้เสียน เปนพื้นที่ Ramsar site ตอมาประเทศไทยได
เขาเปนภาคีอันดับที่ 110 ของอนุสัญญาฯ ฉบับนี้ ควนขี้เสียนจึงเปน Ramsar site แหงแรกของประเทศไทย มีผลบังคับใช
ตามพันธกรณี เมื่อวันที่ 13 กันยายน พ.ศ. 2541 โดยจะตองดําเนินการสิ่งเสริมการอนุรักษและการใชประโยชนพ้ืนที่อยาง
ชาญฉลาดรักษาระบบนิเวศพฤกษศาสตร สังคมศาสตร ชลชีววิทยา และอุทกวิทยา 

ลักษณะของพื้นที่ทั่วไปของแหลงน้ําพรุควนขี้เสียน (เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย) จังหวัดพัทลุง เปนพื้นที่อยูติด
กับทะเลนอย มีไมใหญชนิดเสม็ดดอกขาวขนาดใหญหนาแนนกระจายอยูทั่วบริเวณพื้นที่พรุ สลับกับมีไมพ้ืนลางเปนจูด 
หญาขนและพืชน้ําหลากชนิด เปนตน บริเวณที่มีน้ําทวมเปนแนวกวางทั่วพ้ืนที่พรุ พ้ืนทองน้ําเปนซากพืชและสารอินทรียมี
ความลึกกวา 80 เซนติเมตรบริเวณพรุมีรองน้ําขนาดเล็กกระจายในพื้นที่พรุ ระดับน้ําในพื้นที่พรุขึ้นลงเนื่องจากไดรับ
อิทธิพลน้ําขึ้นน้ําลงในทะเลนอยและทะเลสาบสงขลา 

ท่ีต้ัง 

 พรุควนขี้เสียน อยูระหวางพิกัดมุมบนซายที่ 615000N 884000E และพิกัดมุมลางขวาที่ 633000N 860000E ต้ังอยู
ในเขตหามลาสัตวปาทะเลนอยจังหวัดพัทลุง ไดรับประกาศเปนเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย เมื่อวันที่ 29 เมษายน พ.ศ.2525 
มีเนื้อที่ประมาณ 281,625 ไร มีอาณาเขตของผิวน้ํา ประมาณ 20,000 ไร พรุควนขี้เสียน สวนที่เปนปาพรุเนื้อที่ประมาณ 
10,541 ไร 

ลักษณะภูมิประเทศ 

 พรุควนขี้เสียนมีลักษณะเปนพื้นที่ราบลุมต้ังอยูตอนเหนือของทะเลนอย สภาพโดยทั่วไปมีที่ดอนกระจายอยูใน
พ้ืนที่ ความกวางของพรุประมาณ 5.26 กิโลเมตร ยาวประมาณ 6.20 กิโลเมตร เปนพื้นที่ชุมน้ําที่มีความสําคัญ ระหวาง
ประเทศแหงแรกของประเทศไทย (Ramsar Site) พ้ืนที่มีไมเสม็ดขาว หญา และกระจูดปกคลุมอยูทั่วไป เปนพื้นที่เคยมี
สภาพปาพรุที่สมบูรณมากอน พ้ืนที่มีน้ําทวมขัง พ้ืนที่กก หญากระจูด กระจูดหนู ขึ้นอยูหนาแนน หนองน้ําระหวางทะเล
นอย และทะเลหลวงมีแนวเนินทรายธรรมชาติสูงประมาณ 0.5 เมตร ก้ันอยู มีคลองเชื่อมตอกับทะเลสาบสงขลา ตนน้ําของ
ทะเลนอยมาจากเทือกเขาบรรทัด ซึ่งอยูทางทิศตะวันตกของทะเลนอย น้ําไหลออกไปทางคลองนางเรียมและคลองยวนลงสู
ทะเลสาบสงขลา พ้ืนที่พรุควนขี้เสียนมีสภาพการใชที่ดินสวนใหญเปนปาพรุสมบูรณ เนื้อที่ 9,055 ไร หรือรอยละ 85.90 
ของเนื้อที่พรุ รองลงมาไดแก พ้ืนที่ลุมเนื้อที่ 1,328 ไร หรือรอยละ 12.60 ของเนื้อที่พรุ ที่เหลือเปนพื้นที่น้ําและคลอง
ชลประทาน 
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 ปจจุบันพื้นที่ชุมน้ําพรุควนขี้เสียน ไดรับการคุมครองจากเจาหนาที่หามลาสัตวปาทะเลนอย เนื่องจากพื้นที่
ดังกลาวมีความอุดมสมบรูณจากพรรณไมนานาชนิด และเปนที่อยูอาศัยของนกประจําถิ่นกวา 30 ชนิด เชนนกเปดน้ํา นก
อีโกง นกกาน้ํา นกยาง นกอัญชัญ และนกพริก จํานวน กวา 30,000 ตัว และพบวาในปนี้มีนก อพยพหนีหนาวมาจาก
ตางประเทศ ซึ่งอพยพ มาหากินและอยูอาศัยวางไขในเขตพื้นที่พรุควนขี้เสียน เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย จากการสํารวจ
ของเจาหนาที่เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย พบวานกที่อพยพหนีหนาวเพิ่มมากขึ้นจากปที่แลว เชน นกกระสานวล นกเปน
แดง และอีกหลายชนิดนับตัว 100,000 ตัว และในขณะนี้ไดรับความสนใจจากนักทองเที่ยวทั้งชาวตางประเทศ และ
นักทองเที่ยวชาวไทยเขาชมจํานวนมาก  
 
พรุสวนพฤกษศาสตรพัทลุง 
 
ท่ีต้ัง 
 ต้ังอยูตําบลพนางตุง อําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง ตําแหนงระหวางพิกัดมุมบนซายที่ 623000N 859000E และ
พิกัดมุมลางขวาที่ 629000N 854000E พรุในสวนพฤกษศาสตรพัทลุง มีลักษณะเปนที่ราบลุมริมทะเลสาบ มีเนื้อที่ประมาณ 
6,936 ไร มีความกวางของพรุประมาณ 4.15 กิโลเมตร ยาวประมาณ 5.73 กิโลเมตร สภาพโดยรอบเปนพื้นที่ริมทะเลหลวงที่
ไดรับอิทธิพลของน้ําทะเล มีลักษณะเปนปาพรุน้ําจืดที่พบพันธุไมประเภท คอ ลําภู เสม็ด กระจูด เตย พ้ืนที่พรุในเขตสวน
พฤกษศาสตพัทลุงสวนใหญเปนปาพรุสมบูรณ เนื้อที่ 6,927 ไรหรือรอยละ 99.87 ของเนื้อที่พรุ และสถานที่ราชการ เนื้อที่ 9 
ไร หรือรอยละ 0.13 ของเนื้อที่พรุ 
 ดานนิเวศวิทยาและหวงโซอาหาร เปนพรุสมบูรณมากอีกแหงหนึ่ง มีซากพืชสารอินทรียที่หนา มีแองน้ํากระจาย
อยูกลางพื้นที่ สวนรอบนอกพื้นที่พรุไดถูกเปลี่ยนแปลงเปนพื้นที่เกษตร สภาพทางนิเวศวิทยาแหลงน้ําเปนน้ําจืด มีคลอง
ยวนพาดผานพื้นที่พรุเช่ือมระหวางคลองปากประกับทะเลสาบสงขลา มีแองทุงหญาพรรณไมน้ําบริเวณกวางสลับกับเสม็ด
ขาวและมีน้ําทวมขัง ระดับน้ําในพรุขึ้นลงตามการขึ้นลงของน้ําในทะเลสาบสงขลาและน้ําฝนในฤดูน้ําหลาก ทรัพยากรปลา
มีการอพยพเขาออกระหวางพื้นที่พรุและคลองตางๆ รวมถึงทะเลสาบ ทําใหพ้ืนที่นี้ยังคงความชุกชุมของทรัพยากรปลา ทํา
ใหมีการประมงโดยใชลอบยืนจับปลาขนาดใหญเพื่อยังชีพของประชาชนในพื้นที่ 
 
ประวัติความเปนมา 
 เดิมเปนปามีพ้ืนที่หลายพันไรและเปนที่อยูอาศัยของโขลงชาง เมื่อชางคอยๆหายไป พ้ืนที่บางสวนเริ่มโลงเตียน 
ชาวบานไดเขาไปทํานาและทางการไดประกาศไวเปนพื้นที่สงวน เมื่อป 2516 กรมปาไมไดใชพ้ืนที่ประมาณ 6,100 ไร ซึ่ง
เปนปาที่ยังมีความอุดมสมบูรณเปนสวนพฤกษศาสตร 
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สถานภาพของพื้นที่พรุในปจจุบัน   
 พ้ืนที่พรุมีขอบเขตชัดเจน สังเกตเห็นไดจากคูที่มีการขุดไวรอบสวนพฤกษศาสตร ลักษณะ สถานภาพของพื้นที่
พรุในปจจุบัน สรุปไดดังนี้ 
 -  ทางกายภาพเปนพื้นที่ลุมชายฝงทะเลสาบมีพืชพรรณขึ้นปกคลุม 
 -  ระบบน้ํา มีชองทางน้ําไหลเขาออกทะเลสาบได 
 -  คุณภาพน้ํา บางฤดูกาลเปนน้ํากรอย และน้ําจืด 
 -  ปาไม/พืชพรรณไม มีไมเสม็ดขาว-เสม็ดแดง จิก หวา คุระ กุม ลําพู ลําเพ็ง 
 -  สัตวน้ํา/สัตวปา มีปลาชอน ปลากด ลิง กระรอก ตะกวด นก 
  
 นอกจากพรุ ขนาดใหญดังกลาวแลว พ้ืนที่รอบบริเวณลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ยังมีพรุขนาดเล็ก อีกหลายพรุ เชน 
พรุคางคาว เปนประเภท หนองน้ํา ต้ังอยูใน อําเภอหาดใหญ จ.สงขลา มีขนาดประมาณ 481 ไร พรุบัว ในอําเภอหาดใหญ 
ซึ่งกลายเปนนาขาว และทุงหญาเลี้ยงสัตวไปเกือบหมดแลว 
 
พรุเชิงแส 
 
ท่ีต้ัง 
 ต้ังอยูที่ ตําบลกระแสสินธุ อําเภอกระแสสินธุ จังหวัดสงขลา ตําแหนงระหวางพิกัดมุมบนซายที่ 645750N 
843310E และพิกัดมุมขวาลางที่ 651000N 839000E พ้ืนที่พรุเชิงแสที่ไดจากการวิเคราะหพ้ืนที่ชุมน้ํามีเนื้อที่ประมาณ 6,611 
ไร พ้ืนที่สวนใหญถูกครอบครอง แตพ้ืนที่สวนใหญยังคงปกคลุมดวยปาเสม็ด 
 
ลักษณะภูมิประเทศ 
 
 ลักษณะพื้นที่เปนที่ราบลุมดานทิศตะวันออกพื้นที่อยูดานหลังสันดอนทรายของฝงทะเลอาวไทย สวนดานทิศ
ตะวันตกเปนที่ลุมที่ตอเนื่องถึงชายฝงทะเลสาบ พ้ืนที่บางสวนมีลักษณะเปนที่ดอนของเขารัดปูนและเขาในมีเขารัดปูน ที่มี
ความสูงไมเกิน 100 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง พ้ืนที่พรุมีลักษณะความกวางประมาณ 3.02 กิโลเมตร ยาวประมาณ 
4.04 กิโลเมตร 
 ลักษณะพื้นที่ทั่วไปของแหลงน้ําพรุเชิงแส อําเภอกระแสสินธุ จังหวัดสงขลา เปนพื้นที่อยูติดกับทะเลสาบสงขลา 
พ้ืนที่สวนใหญเปนทุงหญาโลง มีจูดหนาแนน บางแองจะมีสันตะวาใบพายและบัวสาย เปนตน บริเวณริมทะเลนอยมีไม
ใหญชนิดลําพูกระจายบริเวณริมตลิ่ง บริเวณที่มีจูดจะมีการทับถมของตะกอนซากพืชลึกวา 10 เซนติเมตร บริเวณพรุสวน
ใหญจะมีสรางคันดินกั้นน้ําทวมเปนแนวยาวขนานของฝงซึ่งสวนใหญจะถูกปดกั้นทางน้ําเขา และน้ําบางตําแหนงที่มีคลอง
ยอยนําน้ําเขาในพื้นที่ไดเฉพาะในฤดูนํ้าหลากเทานั้น บางพื้นที่มีการขุดเปนบอ แองน้ํา และระดับน้ําในพื้นที่พรุขึ้นลง
เนื่องจากไดรับอิทธิพลจากน้ําขึ้นน้ําลงในทะเลสาบสงขลา และบริเวณดานบนไดรับอิทธิพลจากน้ําหลากในฤดูน้ําฝน พ้ืนที่
พรุเชิงแสสวนใหญสภาพการใชที่ดิน ไดแก ที่นา เนื้อที่ 2,006 ไร หรือรอยละ 30.34 ของเนื้อที่พรุ รองลงมา ไดแก พ้ืนที่ลุม 
เนื้อที่ 1,341 ไร หรือ รอยละ 20.28 ของเนื้อที่พรุ ที่วางเปลาเนื้อที่ 1,001 ไรหรือรอยละ 15,14 ของเนื้อที่พรุ ปาพรุสมบูรณ 
เนื้อที่ 776 ไรหรือรอยละ 11.74 ของเนื้อที่พรุ ที่เหลือ ไดแก พ้ืนที่ชุมชน หมูบาน/ไมผลผสม ไมผลผสม นาราง สถานที่
เพาะเลี้ยงสัตวน้ํา ปาเลน ไมยืนตน และคลอง 
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เขตหามลาสัตวปาทะเลหลวง 
              เดิมรูจักกันในนาม “อาวบางเต็ง” มีพ้ืนที่รวมทั้งสิ้นประมาณ 600 ตารางกิโลเมตร หรือ 375,000 ไร ครอบคลุม
พ้ืนที่ 2 จังหวัด คือ จ.พัทลุง และ จ. สงขลา  
 
พรุบางเตง หรือ อาวบางเตง 

ต้ังอยูหมูที่3 ตําบลปากพะยูน บริเวณหนาที่ทําการองคการบริหารสวนตําบลปากพะยูน มีนกชนิดตางๆมากมาย 
ปจจุบันเปน เขตหามลาสัตวปาทะเลหลวง หรือเดิม เรียกวา เขตหามลาสัตวปาอาวบางเต็งตั้งอยู ในตําบลจองถนน อําเภอ
เขาชัยสน จังหวัดพัทลุง  ครอบคลุมพ้ืนที่ชุมน้ําในทะเลหลวง ทะเลสาบและเกาะตางๆ ในอําเภอระโนด และกระแสสินธุ 
จังหวัดสงขลา รวมทั้ง อําเภอเมือง  บางแกว เขาชัยสน และปากพยูนในจังหวัดพัทลุง ประกอบดวย พืชน้ํา ปาสงวน
แหงชาติ ปาพรุเสม็ด และปาชายเลน สภาพทั่วไปเปนปาพรุน้ําขัง พืชพันธุที่พบมากไดแก เสม็ดขาว ลําพู โพทะเล โกงกาง 
กระจูด  จาก ราโพ ปรือ สาหรายและบัวชนิดตางๆ  สัตวที่พบไดแก กระรอกขางลายทองแดง ชะมดแผงหางปลอง นากเล็บ
สั้น เสือปลา เตาหวาย ก้ิงกาหัวแบน งูสิง  กบนา เขียดบัว อึ่งน้ําเตา นกน้ําชนดิตางๆ เชน นกเปดแดง นกเปดผี นกเปดคับแค  
นกนางนวล นกยางไฟหัวดํา นกยางโทนใหญ นกกระสาแดง เหยี่ยวแดง นกตีนเทียน นกอีโกง นกอีลํ้า นกพริก นกกระเต็น 
นกนางแอน โลมาหัวบาตร และปลาน้ําจืดชนิดตางๆ เปนตน 

นอกจากพรุ ขนาดใหญดังกลาวแลว   พ่ืนที่รอบบริเวณลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ยังมีพรุขนาดเล็ก อีกหลายพรุ  เชน 
พรุคางคาว   เปนประเภท หนองน้ํา  ต้ังอยูใน อําเภอหาดใหญ จ. สงขลา  มีขนาดประมาณ 481 ไร  พรุบัว  ในอําเภอ
หาดใหญ  ซึ่งกลายเปนนาขาว และทุงหญาเลี้ยงสัตว ไป เกือบหมดแลว  นอกจากนี้ ในอําเภอ ควนเนียง  มีปาสงวนแหงชาติ  
สวนปาทุงแพร  ปาทุงแพร  ปาทุงบางนกออก  6250 ไร ที่ บานปากจา ตําบลควนโส อําเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา หรือ  
ทุงควนโส ตอนนี้สภาพทองนาเปลี่ยนไปมาก จากที่เคยเปนพรุ น้ําขังตลอดป เปนแหลงเพราะพันธปลาน้ําจืด เมื่อฝนมา น้ํา
หลากปาก็ออกแพรพันธ แตตอนนี้เปนนาดอนไปหมดแลว แหลงปลาก็หายจากไปตามฤดู อยากให ปาทุงบางนกออกอยูคู
กับชาวควนโส ตลอดไป 
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บทท่ี 4    ความหลากหลายทางชีวภาพในปาพรุของทะเลสาบสงขลา 

พรุควนเคร็ง 
พ้ืนที่ปาพรุควนเคร็ง  เปนพนที่ปาพรุแหงหนึ่งตั้งอยูในภาคใต  มีขนาดพื้นที่ใหญเปนที่สองรองจากพื้นที่ปาพรุ

โตะแดง  จังหวัดนราธิวาส  พ้ืนที่ปาพรุควนเคร็งเคยมีความอุดมสมบูรณมาก  ประกอบดวยตนไมขนาดใหญหลายประเภท  
แตตอมาตนไมใหญหมดสิ้นไป  เหลือเพียงปาเสม็ดจํานวนมาก  สวนสัตวน้ํามีหลายชนิด  เชน  ปลา  ไดแก ปลาชอน  ปลา
ดุก  ปลาหมอ  ปลาฉลาด  ปลาที่มีความสําคัญอีกชนิดหนึ่ง  คือ ปลาดุกลําพัน  ชาวบานเรียกวา  ปลาลําพัน  นอกจากนี้ ยังมี
เตา จํานวนมาก  สวนสัตวปาอื่น ๆ  ไดแก  ผ้ึง  กระรอก  ตะกวด  เหี้ย  เสือปลา  หรือ  มูสัง  เปนตน  

เดิมมีสภาพเปนปาช้ืนดงดิบ ที่ชาวบานเรียกวา ปาเขียว กินพื้นที่เปนหมื่นๆ ไร มีไมที่สําคัญ เชน ไมตะเคียน ไม
เสม็ดแดง ไมเตียว ไมหวาหิน ไมเที้ยะ หวายชนิดตางๆ เปนตน มีสัตวปาหลากหลายชนิด เชน ชาง เสือ กวาง หมูปา รวมถึง
สัตวน้ําที่หลากหลายและชุกชุม เชน ปลาหมอ ปลาชอน ปลาไหล ปลกดุกลําพัน ฯลฯ ซึ่งพบมากในบริเวณพรุควนเคร็ง 
เนื่องจากเปนบริเวณที่มีน้ําขังตลอดปสวนทางตะวันออกของพรุสวนใหญเปนปาเสม็ดปกคลุมอยูทั่วไป มีสัตวปาลิง ชาง 
กวาง หมูปา หากินอยูในปาเสม็ด 
ดานปาไม พบพรรณไมทั้งสิ้น250 ชนิด จาก 191 สกุล 86 วงศ แบงเปนเฟรน 10 วงศ ใบเลี้ยงคู 55 วงศ ใบเลี้ยงเดี่ยว 21 วงศ 
เปนพืชหายาก 1 ชนิด และเปนพืชนําเขาไปปลูก 11 ชนิด  พืชพรรณที่ขึ้นในปาพรุประเภทนี้ เชน เสม็ดขาว หวาน้ํา เฟรน 
กกสามเหลี่ยม กกหลายเหลี่ยม กระจูด และหญา เปนตน และเมื่อปาพรุเสม็ดถูกทําลาย จะเกิดพรุหญา ซึ่งสวนใหญพืชที่
เจริญเติบโตไดดี คือ กก ผักกูด หญาลิเภาใหญ และพืชตระกูลหญาหลายหลายชนิด โทรม ถัดออกไปจากขอบพรุพบบึงน้ํา
จืด คือ ทะเลนอย ซึ่งมีพืชพรรณน้ําหลายชนิด เชน บัวสาย บัวเผื่อนจอก โผลง และผักตบชวา ซึ่งเปนที่อยูอาศัยของนกน้ํา 
ชนิดตางๆ  
 การสํารวจพรุควนเคร็งเบื้องตน สมบูรณ และ คณะ (2545) ไดรายงานวา ตัวพรุควนเคร็งสามารถแบงออกไดเปน 
3 สวนตามลักษณะพืชพรรณ กลาวคือ ตอนลางสวนที่ติดกับทะเลนอยจะเปนพืชพวก กก กระจูด และหญา ตอนกลางเปน
พืชพวกเสม็ดและกระจูด และตอนเหนือเปนพืชพวกเสม็ดและหญา พ้ืนที่สวนใหญจะถูกน้ําทวมเปนประจํา โดยเฉพาะ
ในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนธันวาคม โดยมีระดับน้ําทวมขังประมาณ 0.8 ม. จากระดับทะเลปานกลาง ซึ่งจะลดระดับ
ลงในเดือนกุมภาพันธและมีนาคม และจะเริ่มแหงในเดือนเมษายน พรุควนเคร็งมีลักษณะของรูปแบบของพรุที่แตกตางจาก
พรุอื่นๆ โดยมีการแบงแนวเขตของพื้นที่ปาพรุออกเปนสวนๆ (ขึ้นอยูกับสภาพพืชพรรณ) กลางคือ ตอนบนบริเวณ            
อ.ชะอวด และ อ.หัวไทร เปนปาเสม็ดมีพ้ืนที่ประมาณ 65,000 ไร ต้ังอยูบริเวณดานตะวันออกของบานควนเคร็ง ใตลงมา
เปนพื้นที่กกและกระจูด มีพ้ืนที่ประมาณ 117,500 ไร ถัดลงมาทางตอนลาง ติดกับทะเลนอย เปนบริเวณที่มีวัชพืชปกคลุม
กับอาณาบริเวณ 900 ไร จากการสํารวจเบื้องตน โดยกรมชลประมาณ สามารถแบงตามสภาพการใชประโยชนจากพื้นที่เปน 
พ้ืนที่หมูบานและภูเขาประมาณ 1,545 ไร พ้ืนที่สวนยาง ประมาณ 1,500 ไร พ้ืนที่นาขาว ประมาณ 10,000 ไร พ้ืนที่ปาเสม็ด 
ประมาณ 65,000 ไร พ้ืนที่กกกลม ประมาณ 3,300 ไร พ้ืนที่กกกลมและปาเสม็ด ประมาณ 1,200 ไร พ้ืนที่เสม็ดปนกกกลม 
ประมาณ 34,000 ไร พ้ืนที่กกกลมปนหญา ประมาณ 79,000 ไร รวมพื้นที่ทั้งหมด 195,545 ไร นอกจากนั้น พรุควนเคร็งยัง
เปนแหลงผลิตผลิตภัณฑตางๆ เชน ไมเสม็ด ขาว กระจูด ถาน ประมง วัว ควาย และผลผลิตจากทรัพยากรธรรมชาติอื่นๆ ที่
มีในทองถิ่น 
 นอกจากภัยธรรมชาติ ซึ่งกอใหเกิดความเสียหายครั้งใหญตอปาพรุหลายตอหลายครั้งแลว การบุกรุกเขาทํามาหา
กินของชาวบานและกิจกรรมการ “พัฒนา” ดานตางๆ ก็มีผลกระทบตอสภาพธรรมชาติของพรุอยางสําคัญ โดยเฉพาะการ
สรางถนนผานเขาไปในกลางพรุ เพื่อใหการคมนาคมสะดวก และการขุดลอกลําน้ําธรรมชาติ เมื่อมีถนนเขาไปสะดวก การ
เขาไปหักรางถางพง หรือการตัดไมขายเปนไปโดยสะดวก ทําใหสภาพปาเสื่อมโทรมไปอยางรวดเร็ว 
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การศึกษา ชนิด ปริมาณ และการแพรกระจายของแพลงกตอนในพรุควนเคร็ง จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยเก็บ
รวบรวมตัวอยางแพลงกตอน 3 ฤดูกาลตามลักษณะพื้นที่ จํานวน 7 จุดสํารวจ ระหวางเดือนพฤศจิกายน 2549 ถึงเดือน
สิงหาคม 2550 พบแพลงกตอนพืช 6 ไฟลัม 66 สกุล ประกอบดวยไฟลั่ม Chlorophyta (36 สกุล), Bacillariophyta             
(14 สกุล), Euglenophyta (5 สกุล), Chrysophyta (5 สกุล), Pyrrhophyta (4 สกุล) และ Cyanophyta (2 สกุล) ปริมาณเฉลี่ย 
45,800.0 x 103 หนวย/ลูกบาศกเมตร ไฟลั่มที่เปนองคประกอบหลัก คือ Chrysophyta (36.1%), Bacillariophyta (32.7%) 
และ Euglenophyta (16.0%) แพลงกตอนพืชชนิดเดน คือ Dinobryon sp., Rhizochrysis sp., Synedra sp., Cosinodiscus sp., 
Lepocinclis sp., Trachelomonas sp., Phacus sp. และ Euglena sp. สวนแพลงกตอนสัตวพบ 4 ไฟลั่ม 28 สกุล ประกอบดวย
ไฟลั่ม Arthropoda (14 สกุล), ไฟลั่ม Rotifera (11 สกุล),ไฟลั่ม Protozoa (2 สกุล) และไฟลั่ม Bryozoa (1 สกุล) มีปริมาณ
เฉลี่ย 444.3 x 103 หนวย/ลูกบาศกเมตร แพลงกตอนสัตวที่เปนองคประกอบหลัก คือ ไฟลั่ม Arthropoda กลุม Cladocera 
(50.3%), Rotifera (20.1%) Protozoa (15.3%) และไฟลั่ม Arthropoda กลุม Copepoda (11.1%) แพลงกตอนสัตวชนิดเดน 
คือ Moina sp., Bosminopsis sp., Mesocyclops sp., Brachionus sp. Polyarthra s. และ Arcella sp. ดัชนีความหลากหลายของ
ชนิดพันธุของแพลงกตอนพืชแตละจุดสํารวจ และฤดูกาลสํารวจ มีคาอยูระหวาง 1.2-2.7 และ 2.0-2.9. ดัชนีความ
หลากหลายของชนิดพันธุของแพลงกตอนสัตวแตละจุดสํารวจ และฤดูกาลสํารวจ มีคาอยูระหวาง 1.6-2.5 และ 2.1-2.5 
ตามลําดับ 
(56) 
 พรุควนเคร็งมีลักษณะความเปนตัวแทนหรือมีเอกลักษณเฉพาะ เปนพรุน้ําจืดที่ต้ังอยูที่ราบลุมริมทะเลสาบ เปน
พ้ืนที่มีบทบาทสําคัญทางธรรมชาติในการกักเก็บน้ําฝนและน้ําทา มีคุณคาสําคัญเปนแหลงวัตถุดิบหัตถกรรม การประมง 
และการเลี้ยงสัตว ในระบบนิเวศพบพรรณไมในปาพรุรอบทะเลนอย รวมทั้งสิ้น 260 ชนิด จาก 198 สกุล 95 วงศ แบงเปน
เฟรน 10 วงศ ใบเลี้ยงคู 62 วงศ ใบเลี้ยงเดียว 23 วงศ เปนพืชหายาก 1 ชนิด พบสัตว 131 ชนิด จําแนกเปน สัตวเลี้ยงลูกดวย
นม 10 ชนิด นก 77 ชนิด สัตวเลื้อยคลาน 32 ชนิด และสัตวสะเทินน้ําสะเทินบก 12 ชนิด พบสัตวในสถานภาพมีแนวโนม
ใกลสูญพันธุ 8 ชนิด สถานภาพใกลสูญพันธุ 2 ชนิด พบมีปลาซึ่งอยูในสถานภาพมีแนวโนมใกลสูญพันธุ (Vulnerable, VU) 
จํานวน 2 ชนิด คือ ปลาดุกอุย (Clarias macrocephalus) และปลาซิวหนู (Boraras urophthalmoides) และสถานภาพถูก
คุกคามในแหลงที่อยูอาศัยตามธรรมชาติ (Threatened in situ, TI) จํานวน 1 ชนิด คือ ปลากัดภาคใต (Betta imbellis) 
สถานภาพทางกฎหมายจัดอยูในเขตพื้นทีอนุรักษ 
 
สัตวปา 
 สัตวปาเปนทรัพยากรที่อยูคูกับปาไมและมีความสําคัญตอการดํารงชีพของชุมชนในพรุและรอยพรุ เพราะ
กอใหเกิดอาชีพหาของปาเพื่อจําหนาย การเปลี่ยนแปลงของสัตวปาในพื้นที่พรุควนเคร็ง เกิดจากที่อยูอาศัยของสัตวปา ถูก
ทําลายจนเกิดความเสื่อมโทรม เนื่องจากไฟไหมปาพรุ ทําใหอาหารปาลดลง อาหารบางชนิดขาดแคลน สงผลใหมีการแยง
ชิงอาหารระหวางสัตวปา ขณะเดียวกันสัตวปามักถูกรบกวนหรือทําลายโดยมนุษยมากขึ้น เพราะไมมีปาไมไวสําหรับซอน
ตัว อีกทั้งมีการลาสัตวเพื่อนํามาใชเปนอาหาร และหรือนําไปซื้อขาย ทําใหเกิดการแสวงหาสัตวปาและทําลายสัตวปามาก
ขึ้น จึงเกิดการสูญพันธุของสัตวบางชนิดได เชน ชางแคระ กวาง จระเข  เปนตน ปจจุบันสัตวปาในปาพรุควนเคร็งมีนอย
มาก สัตวบางชนิดที่ยังคงเหลืออยูใหพบเห็นในปาเสม็ด เชน ลิง ผ้ึง เตา นกบางชนิด เปนตน เปนสัตวที่สามารถปรับตัวได
ทันทีกับสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไป และหลีกหนีการลาของมนุษย 
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สัตวน้ํา 
 สัตวน้ําเปนทรัพยากรที่สําคัญอีกประการหนึ่งในพรุควนเคร็ง ชาวบานในพื้นที่ที่ทําการศึกษาเลาวา สมัยกอนสัตว
น้ํามีอยูอยางอุดมสมบูรณ ทั้งปลาดุกลําพัน ปลาดุกเนื้อออน ปลาชอน ปลาชะโด และปลาไหล การหาปลาใชอุปกรณงายๆ 
ที่ทําจากไมไผและตาขายรุน โดยใชในชวงที่น้ํามาก แตในชวงที่น้ํานอยจะใชตะแกรงขนาดใหญที่ทําจากไมไผชอนปลา
ขึ้นมา การออกหาปลาในพรุควนเคร็ง 1 วัน ไดปลาอยางนอย 20 กิโลกรัมตอวัน เมื่อมีการพัฒนาเครื่องมือประมงที่ทันสมัย 
เชน การใชเครื่องช็อตปลา การใชยาเบื่อ และการใชอวนตาถี่ ในเวลาตอมาทําให ชาวประมงสามารถจับสัตวน้ําไดใน
ปริมาณมากขึ้น ในทางตรงกันขามสงผลใหปริมาณสัตวน้ําในพรุควนเคร็งลดลงอยางรวดเร็ว เนื่องจากสัตวน้ําที่
เจริญเติบโตไมไดขนาดที่จะจําหนายก็ตองถูกจับหรือตายลง ชาวบานกลาววาการใชวิธีการจับโดยการใชแบตเตอรี่ช็อตซึ่ง
เขามาแพรหลายในพื้นที่ศึกษาเมื่อประมาณ 5-6 ปที่ผานมานั้น สงผลใหสัตวน้ําเปนหมัน หรือไมสามารถวางไขไดตามปกติ 
นอกจากนี้การเปลี่ยนแปลงของสภาพพรุ และคุณภาพของน้ําในพรุยังเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหสัตวน้ําลดลงอยางรวดเร็ว 
นอกจากนี้ชาวบานยังไดใหขอสังเกตที่นาสนใจอีกประการหนึ่ง คือ  

การลดลงของสัตวน้ําเนื่องจากการประกอบอาชีพเลี้ยงเปด โดยมีคนนําเปดจากภาคกลางมาปลอยในแปลงนา
หลังจากเก็บเกี่ยวขาว ทําใหเปดกินลูกครอกที่อยูตามแองน้ําตื้นๆ ในชวงหนาแลงถูกทําลายจํานวนมาก และคนกลุมน้ําจะ
ยายสถานที่เลี้ยงเปดไปเรื่อยๆ เมื่อเขาฤดูที่ภาคกลางเกี่ยวขาวก็จะยายเปดกลับไปเลี้ยงที่ภาคกลาง 

ขอมูลปฐมภูมิที่ไดจากการสํารวจภาคสนามในวันที่ 13-15 กันยายน 2551 เปนการสํารวจเพื่อยืนยันชนิดตามที่ 
สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  โดยศึกษาครอบคลุมพื้นที่ปาพรุรอบๆ ทะเลนอย ไดแก 
พรุควนขี้เสียน และพรุบานนาลุมกุมแป พบวา มีสัตวปาที่พบเห็นตัวโดยตรง 70 ชนิด ประกอบดวย สัตวเลี้ยงลูกดวยนม 4 
ชนิด นก 47 ชนิด สัตวเลื้อยคลาน 13 ชนิด และสัตวสะเทินน้ําสะเทินบก 6 ชนิด ดังรายละเอียดดังนี้ 
 1) สัตวเล้ียงลูกดวยนม จากการสํารวจภาคสนาม พบชนิดสัตวเลี้ยงลูกดวยนมที่พบเหมือนกับรายงานของ สผ. 
ไดแก ลิงแสม(Macaca fascicularis) และกระจอกขางลายทองแดง (Callosciurus notatus) สวนการสํารวจโดยใชกรงดักหนู 
จํานวน 25 กรง พบวา สามารถดักจับสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 2 ชนิด คือ กระรอกขางลายทองแดง (Callosciurus notatus) ตัวผู
เต็มวัน 7 ตัว ตัวเมียเต็มวัย 5 ตัว และตัวผูวัยออน 1 ตัว และหนูปามาเลย (Rattus tiomanicus) ตัวผูเต็มวัย 4 ตัว ตัวเมียเต็มวัย 
3 ตัว และตัวผูวัยออน 1 ตัว สวนการใชตาขายดักจับตรวจสอบชนิดคางคาว พบวา ดักจับคางคาวปกพับเล็ก (Miniopterus 
pusillus) ตัวเมียเต็มวัย ได 1 ตัว 
 2) นก สํารวจพบชนิดนกบริเวณปาพรุจํานวน 47 ชนิด ในจํานวนนี้เปนชนิดนกที่เคยมีรายงานไวแลว 31 ชนิด 
เชน นกกระสาแดง (Ardea purpurea) นกยางโทนใหญ (Casmerodius albus) นกยางโทนนอย (Mesophoyx intermedia) นก
ยางความ (Bubulcus ibis) นกยางกรอกพันธุจีน (Ardeola bacchus) เหยี่ยวแดง (Haliastur indus) นกกระแตแตแวด 
(Vamellus indicus) นกเดาดิน (Tringa hypoleucos) นกยางเปย (Egretta garzetta) นกเขาใหญ (Streptopelia chinensis) นก
กระเต็นอกขาว (Halcyon smyrnensis) นกนางแอนบาน (Hirundo rustica) นกปรอดหนานวล (Pycnonotus goiavier) นก
กางเขนบาน (Copsychus saularis) นกอีเสือสีน้ําตาล (Lanius cristatus) นกเอี้ยงสาลิกา (Acridotheres tristis) นกขมิ้นนอย
สวน (Aegithina tiphia) อีกา (Corvus macrorhychos) นกกระติ๊ดขี้หนู (Lonchura punetulata) นกกินเปลือกเหลือง 
(Nectarinia junularis) 
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 นอกจากนี้ยังไดสํารวจพบชนิดนกเพิ่มนอกเหนือจากรายงานของ สผ. อีก 16 ชนิด ไดแก นกกระเต็นใหญ 
(Pelargopsis capensis) นกเปลาคอสีมวง (Treron vernans) นกกาเหวา (Endynamys scolopacea) นกทึดทือมลายู (Ketupa 
ketupu) นกตะขาบทุง (Coracias benghalensis) นกตีทอง (Megalaima haemacephala) นกหัวขวานสี่นิ้วหลังทอง 
(Chrysocolaptes lucidus) นกเดาลมดง (Dendronanthus indicus) นกปรอดสวน (Pycnonotus blanfordi) นกปรอดคอลาย 
(Pycnonotus finlaysoni) นกจับแมลงสีน้ําตาล (Muscicapa dauurica) นกกินแมลงอกเหลือง (Macronous gularis) นกกิน
แมลงปาโกงกาง (Trichastoma rostratum) นกกระจิบหัวแดง (Orthotomus sepium) นกเอี้ยงหงอน (Acridotheres grandis) 
นกกินปลีคอสีน้ําตาล (Anthreptes malacensis) และนกสีชมพูสวน(Diecaeum cruentatum) 
 3) สัตวเล้ือยคลาน พบสัตวเลื้อยคลานโดยตรง 13 ชนิด ไดแก เตาเหลือง (Indotestudo elongate) ตะพาบ 
(Pelochelys bibroni) เตาหับ (Cuora amboinensis) เตาดํา(Siebenrockiella crassicollis) จิ้งจกหางหนาม(Hemidactylus 
frenatus) จิ้งจกหินสีจาง (Gehyra mutilata) และงูลายสอสวน (Xenochrophis flavipunctatus) ก้ิงกาหัวแดง (Calotes 
versicolor) เหี้ย (Varanus salvator) งูเหลือม (Python reticalatus) งูเหาหมอ (Naja kaouthia) งูสามเหลี่ยม (Bungarus 
fasciatus) และงูกะปะ (Calloselasma rhodostoma) 
 4) สัตวสะเทินน้ําสะเทินบก  สํารวจพบสัตวสะเทินน้ําสะเทินบก 5 ชนิด คือ กบนา (Hoplobatrachus chinensis) 
เขียดจะนา (Occidozyga lima) กบหนอง (Fejervaja limnocharis) เขียดจิก (Hylarana erythraea) อึ่งอางบาน (Kaloula 
pulchra) เขียดตะปาด (Polypedates leucomystax) และอึ่งขางดํา (Microhyro heymonsi) 

 
เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 

 
เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย ขึ้นช่ือวาเปนพื้นที่ชุมน้ําที่มีความสมบูรณ และสําคัญที่สุดแหงหนึ่งของไทย 

โดยเฉพาะพื้นที่บริเวณพรุควนขี้เสียน ไดรับการจดทะเบียนเปนพื้นที่ชุมน้ําโลก หรือแรมซารไซต แหงแรกของประเทศ
ไทย และเปนลําดับที่ 110 ของโลก เมื่อป พ.ศ. 2541 โดยทะเลนอย เปนที่อาศัยของนกน้ําหลากพันธุ ประมาณ 187 ชนิด 
และมีพืชไมนานาพันธุมากมาย สํานักงานตั้งอยูเลขที่ 113 หมูที่ 2 ตําบลพนางตุง อําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง ใชเสนทาง
หลวงหมายเลข 4048 จากอําเภอเมืองพัทลงุ อําเภอ ควนขนุน ระยะทาง 32 กิโลเมตร 

ในพื้นที่เขตหามลาสัตวปาฯ สํารวจพบสัตวเลี้ยงลูกดวยนมประมาณ 10 ชนิด เชน ลิงแสม เสือปลา นากใหญ ขน
เรียบ นอกจากนี้ยังพบสัตวสะเทินน้ําสะเทินบก 8 ชนิด สัตวเลื้อยคลานอีก 25 ชนิด ซึ่งรวมถึงเตากระอาน ที่ถูกจัดอยูใน
สถานภาพที่ใกลจะสูญพันธุดวย พันธุปลา ที่พบอยางนอย 45 ชนิด และในจํานวนนี้มี 4 ชนิด ที่อยูในภาวะใกลสูญพันธุ คือ 
ปลากะทิ ปลาดุกลําพัน ปลาฝกพรา ปลาตะลุมพุก และชนิดเดนที่พบคือ ปลาตุม ปลากะแห เปนตน มีการสํารวจพบนก
อยางนอย 187 ชนิด ทะเลนอยจัดเปนแหลงอาศัยที่สําคัญของนกน้ํา ทั้งนกประจําถิ่นและนกอพยพ โดยเฉพาะอยางยิ่งนก
กาบบัว ซึ่งพบวาทํารังวางไขที่นี่เพียงแหงเดียว นอกจากนี้ยังเปนแหลงทํารังของนกกระสาแดง นกยางควาย และนกกาน้ํา
เล็ก รวมถึงนกแขวก ในฤดูหนาวจะพบนกอพยพที่สําคัญ คือ นกซอนหอยขาว รวมไปถึงเปดแดง และเปดคับแคนับหมื่น
ตัว เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย ไดรับการประกาศเปนพื้นที่ชุมน้ําที่สําคัญของโลกตั้งแตวันที่ 13 กันยายน 2541 และเปน
แหงแรกของประเทศไทยซึ่งมีพ้ืนที่ใหญเปนอันดับหนึ่งของเอเซียดวย โดยในชวงเดือนกุมภาพันธถึงเมษายน ของทุกปจะ
มีนกอพยพหนีหนาวมาจากไซบีเรียนับแสนตัว และเปนชวงที่ธรรมชาติสวยงาม ทางฝงตะวันออก เหนือ ใต เปนปาดงดิบ
ขึ้นหรือปาพรุ มีไมหลายชนิด เชน ไมเสม็ดขาว จิก หวา กระทุมหมู ทองหลาง ตีนเปด เตียว เนียน เมา เตยน้ํา ที่ใดมีไมขึ้น
หาง ๆ จะมีลาโพ หญาปลอง กระจูดหนู ขึ้นแทนเต็มไปหมด จึงเปนที่อาศัยของลิงแสม ลิงลม ชะมดน้ํา ชะมดเช็ด นาก เสือ
ปลา นกนานาชนิด เมื่อประมาณ 50 ป มาแลว มีชางปานับ 100 ตัว จระเขชุกชุมมาก ปจจุบันนี้สูญพันธุไปหมดแลว ใน
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ทะเลนอย อุดมดวยพืชน้ํา เชน บัว ผักตบชวา จอกหูหนู สาหราย กุงและปลา เปนอาหารของนกอยางสมบูรณ ประกอบกับ
บริเวณรอบ ๆ มีพงหญา มีปาหนาแนนนกขนาดใหญทํารังหลบซอนไดอยางปลอดภัย จึงอุดมไปดวยนกชนิดตาง ๆ ถึง 187 
ชนิด ทั้งนกประจําถิ่นและนกที่อพยพมาจากที่อื่นตามฤดูกาล ไดแก นกเปดน้ํา นกกาบบัว นกกระทุง นกกาน้ํา นกนางนวล 
นกกระเด็น นกกระสาแดง นกเจา นกคับแค นกแขวก นกอีลุม นกตีนเทียน นกพริก นกอีโกง นกกวัก นกกะปูด นกอัญชัน 
นกเหยี่ยว นกยางขาว นกยางกรอก นกยางแดง นกยางควาย นกยางหัวเปย นกจะชุกชุมมากที่สุดในชวงเดือนมกราคมถึง
เดือนเมษายน มีจํานวนเปนแสน ๆ ตัวที่เดียว ในทะเลนอยสํารวจพบพันธุไมน้ํา 78 ชนิด อาทิ ธูปฤาษี กุม กก ในบริเวณน้ํา
ลึกพบพืชลอยน้ํา เชน บัว ขึ้นอยูกระจัดกระจายปะปนกับกระจูด สวนพืชบกที่พบในบริเวณพรุไดถูกเปลี่ยนแปลงสภาพไป 
ภายหลังจากการเกิดไฟไหมปาครั้งใหญในป พ.ศ. 2508 ทําใหเกิดสังคมพืชเสม็ดขึ้นทดแทน นอกจากนี้พันธุไมน้ําที่สําคัญ
คือ เตยน้ํา จัดเปนชนิดพันธุที่พบเฉพาะที่ทะเลนอยเทานั้น 

ในอดีตกอนการประกาศเปนเขตหามลาสัตวปาฯ พ้ืนที่ชุมน้ําแหงนี้ จัดเปนปาพรุเสม็ดผืนใหญที่สุดของประเทศ
แตไดถูกบุกรุกตัดไมเสม็ดเพื่อใชในการสรางบาน และเปนเชื้อเพลิง ทําใหกลายสภาพเปนทุงหญาและบางสวนไดถูก
บุกเบิกทํานา ซึ่งเปนการทําลายแหลงทํารังวางไขและพื้นที่ผสมพันธุของสัตวปาตาง ๆ รวมถึงมีการลักลอบลาสัตวปาเพื่อ
เปนอาหารดวย 

 
ปจจุบันพื้นที่ทะเลนอยเปนแหลงหาปลาที่สําคัญของชาวประมงที่อาศัยอยูโดยรอบพื้นที่ เครื่องมือที่ใชสวนใหญ

เปนตาขายดักปลา ลอบและเบ็ดราว และมีประชาชนที่ประกอบอาชีพเพาะปลูกขาว โดยที่พ้ืนที่ทํานาบางสวนในจํานวนนี้
ไมมีเอกสารสิทธิ์ และอยูภายในบริเวณเขตหามลาฯ มีประชาชนประกอบอาชีพเลี้ยงวัว ควาย โดยอาศัยพ้ืนที่ทุงหญาขนาด
ใหญ 3 แหง บริเวณทางตอนเหนือ ตะวันออกและใต รวมพ้ืนที่ประมาณ 2 หมื่นไร และอาชีพที่สําคัญอีกอาชีพหนึ่งคือการ
ทําเครื่องจักสานจากกระจูด ซึ่งไดทําตอเนื่องสืบทอดมาหลายชั่วอายุ โดยสมัยกอนเปนการเก็บกระจูดจากธรรมชาติ แตใน
ปจจุบันเมื่อกระจูดเหลือนอยลงไดมีการทํานากระจูดขึ้นในหลายพื้นที่ รวมพ้ืนที่ประมาณ 8,300 ไร และประชาชนบางสวน
ไดรับรายไดจากการทองเที่ยว จากสถิตินักทองเที่ยวที่มาเที่ยวที่ทะเลนอยมีไมตํ่ากวา 200,000 คนตอป (52)  

ทะเลนอยนับเปนพื้นที่แหลงน้ําจืดที่มีความสําคัญและเปนเอกลักษณของจังหวัดพัทลุง และเปนพื้นที่ที่ในอดีต
พบปลาดุกลําพันแพรกระจายเปนจํานวนมาก แตในปจจุบันปลาดุกลําพันไดสูญหายไปจากทะเลนอย โดยไมมีรายงานการ
พบปลาดุกลําพันในแหลงน้ําดังกลาวมาเปนเวลานาน  การอนุรักษพันธุปลาดุกลําพันสามารถดําเนินการได 2 ลักษณะ 
ไดแกการฟนฟูถ่ินอาศัยของปลาชนิดนี้ และการเพาะขยายพันธุปลาดุกลําพัน เพื่อปลอยลูกพันธุกลับสูถ่ินอาศัยตาม
ธรรมชาติ  โดยเฉพาะการผลิตลูกปลาดุกลําพันจากพอ-แมพันธุที่เพาะพันธุและเลี้ยงขึ้นเองในหองปฏิบัติการ โดยมีการ
อนุบาลลูกปลาดวยวิธีการที่เหมาะสม จนกระทั่งลูกปลามีขนาดที่สามารถดํารงชีวิตไดเองในธรรมชาติ แลวปลอยพันธุปลา
นี้กลับสูถ่ินอาศัยในปริมาณ และชวงเวลาที่เหมาะสม โดยอาศัยความรวมมือในการดูแลทํานุบํารุงรักษาทรัพยากร และ
ถ่ินอาศัยของปลาจากชุมชนที่เล็งเห็นความสําคัญ   (53) 

 
พรุควนขี้เสียน  

พรุควนขี้เสียนเปนพื้นที่ชุมน้ําที่มีลักษณะเปนปาพรุน้ําจืดประกอบดวย ไมเสม็ดขาว (Melaleuca cajuputi 
Powell) ทุงหญา (Wet Meadow) ลาโพ (Phragmites communis) กระจูดหนู (Eleocharis ochrostachys Steud) ตนเนียน 
(Diospyros pilosanthera) ตนคุระ (Sapium indicum) ยางนา (Dipterocarpus alatus) กาแซะ (Milletia atropurpurea) เชียด 
(Cinnamomum iners) และพืชพวกปาลมชนิดตางๆ เชน กะพอ (Licaula spinasa) กะพอแดง (L.longecalycata) สวนใน
บริเวณรอยเชื่อมตอของพื้นที่ที่เปนพรุกับควนยังคงพบพืชพวกเสม็ดอยูเปนจํานวนมาก นอกจากนี้ยังพบพืชอิงอาศัยไดแก 
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พวกยานลิ้นควาย (Hoya diversifolia) และนมตําเรีย (H.pasasitica) สําหรับเฟรนที่พบมาก คือ กระรอกหางสิงห 
(Microsorum punctatum) นาคราช (Davallia denticulata) และผักปกไก (Pyrrosia adnascens) 
ในการศึกษา พบพรรณไมทั้งสิ้น 178 ชนิด จาก 139 สกุล 70 วงศ แบงเปนเฟรน 9 วงศ ใบเลี้ยงคู 43 วงศ ใบเลี้ยงเดี่ยว 18 
วงศ เปนพืชนําเขาไปปลูก 3 ชนิด 

พรุควนขี้เสียนยังเปนแหลงที่อยูอาศัย แหลงอาหาร แหลงทํารังวางไขของนกน้ําทั้งที่เปนนกประจําถิ่นและนก
อพยพ อาทิ นกกระสาแดง (Ardea purpurea) นกกาน้ําเล็ก (Phalacrocorax niger) นกยางควาย (Bubuleus ibis) นกยางเปย 
(Egretta garzetta) นกแขวก (Nycticorax nycticorax) และในฤดูนกอพยพจะพบวานกชอนหอยขาวหรือนกกุลา 
(Threshiornis melanocephalus) ซึ่งเปนนกที่อยูในสถานะที่ใกลสูญพันธุตามนิยามของ IUCN เขาไปพักอาศัยในตอน
กลางคืน 

ทรัพยากรปลาที่พบในบริเวณพรุควนขี้เสียน (เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย) จังหวัดพัทลุงวันที่ 8 มิถุนายน 2551 
พบความหลากชนิดของทรัพยากรปลาจํานวน 11 ครอบครัว (families) 17 ชนิด (species) ปลาที่พบมีความหลากชนิดมาก
ที่สุดในครอบครัว Cyprinidae จํานวน 5 ชนิด คิดเปนรอยละ 29.41 รองลงมาเปนครอบครัว Belontiidae และ Channidae 
จํานวนครอบครัวละ 2 ชนิด คิดเปนรอยละ 11.76 และอีก 8 ครอบครัวพบเพียงครอบครัวละ 1 ชนิด แตละครอบครัวคิดเปน
รอยละ 5.88 ตามลําดับ  

สถานีที่ 1 บริเวณรองน้ําอยูทางทิศใตของพื้นที่พรุติดตอกับทะเลนอย พบความหลากชนิดของทรัพยากรปลา
จํานวน 10 ครอบครัว 13 ชนิด ทรัพยากรปลาที่มีความหลากชนิดมากที่สุดในครอบครัว Cyprinidae, Belontiidae และ 
Channidae ครอบครัวละ 2 ชนิด เปนตน ความชุกชุมของทรัพยากรปลาที่พบมากในครอบครัว Belontiidae จํานวน 2 ชนิด 
ไดแก ปลาริมความ (Trichopsis vittatus) และปลากระดี่หมอ (Trichogaster trichopterus) รองลงมาเปนปลาในครอบครัว 
ทรัพยากรปลาที่พบบริเวณพื้นที่พรุควนขี้เสียนมีความสําคัญทางดานเศรษฐกิน โดยเฉพาะดานอาหารกวา 5 ชนิด ไดแก 
ปลาชอน (Channa striata) ปลาหมอไทย (Anabas testudineus) ปลาสลาด (Notopterus notopterus) ปลาไหลนา 
(Monopterus albus) และสรอยนกเขา (Osteochilus hasselti) และเปนปลาสวยงามกวา 9 ชนิด ไดแก ปลาหัวตะกั่ว 
(Aplocheilus panchax) ปลาแปปหางดอก (Parachela maulicauda) ซิวความ (Rasbora sumatrana) ปลาแกมชํ้า (Systomus 
orphoides) และปลาปกเปาดํา (Monotrete fangi) เปนตน 

 
พรุเชิงแส 

ดานสัตวปา พบสัตว 48 ชนิด สัตวเลี้ยงลูกดวยนม 2 ชนิด นก  30 ชนิด สัตวเลื้อยคลาน 9 ชนิด และสัตวสะเทิน
น้ําสะเทินบก 7 ชนิด พบสัตวในสถานภาพใกลสูญพันธุ  1 ชนิด สถานภาพมีแนวโนมใกลสูญพันธุ 3 ชนิด 
  พรรณไมที่พบในปาพรุเชิงแสมีชนิดของพรรณไมที่คลายคลึงกัน แตมีสภาพเสือมโทรมมากกวาปาพรุควนเคร็ง
และพรุควนขี้เสียน มีเสม็ดเปนพรรณไมเดนเชนเดียวกับปาพรุที่ถูกรบกวน และมีไมตนชนิดอื่นๆ ขึ้นประปลาย เชน เที้ยะ 
Alstonia spatulata Blume สะแกนา Combretum quadrangulare Kurz เมาไขปลา Antidesma ghaesembilla Gaertn. แต
บริเวณพรุคูขุดพบลําพู Sonnratia caseolaris (L.) Engl. ขี้นปะปนกับเสม็ดดวย  
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ขอมูลปฐมภูมิที่ไดจากการสํารวจภาคสนามในวันที่ 15-16 ตุลาคม 2551 พบวา มีสัตวปาที่พบเห็นหัวโดยตรง 22 
ชนิด ประกอบดวย สัตวเลี้ยงลูกดวยนม 2 ชนิด นก 30 ชนิด สัตวเลื้อยคลาน 7 ชนิด และสัตวสะเทินน้ําสะเทินบก 3 ชนิด 
ดังรายละเอียดดังนี้ 
 1) สัตวเล้ียงลูกดวยนม จากการดักกรงเพื่อสํารวจสัตวเลี้ยงลูกดวยนมขนาดเล็กจํานวน 25 กรง ติดตอกัน 1 คืน 
สามารถดักจับสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 2 ชนิด คือ กระรอกขางลายทองแดง (Callosciurus notatus) ตัวผูเต็มวัย 2 ตัว ตัวเมียเต็ม
วัย 1 ตัว และหนูปามาเลย (Rattus tiomanicus) ตัวผูเต็มวัย 2 ตัว 
 2) นก จากการสํารวจพบวามีนกไมนอยกวา 30 ชนิด เปนนกอพยพ 7 ชนิด ไดแก นกยางเปย (Egretta garzetta) 
นกยางกรอกพันธุจีน (Atdeola bacehus) นกนางแอนบาน (Hirundo rustica) นกเดาลมดง (Dendronanthus indicus) นก
แซงแซวหางปลา (Dicrurus macrocercus) นกจับแมลงสีน้ําตาล (Muscicapa dauurica) และนกอีเสือสีน้ําตาล (Lanius 
cristatus) สวนนกประจําถิ่นอื่นๆ อีก 23 ชนิด ซึ่งทุกชนิดเปนนกที่พบเห็นไดทั่วไป เชน นกกาน้ําเล็ก (Phalacrocorax 
niger) นกยางความ (Bubulcus ibis) นกกระเต็นอกขาว (Halcyon smyrnensis) นกจาบคาหัวเขียว (Merops philippinus) นก
ตะขาบทุง (Coracias benghalensis) นกหัวขวานสี่นิ้วหลังทอง (Chrysocolaptes lucidus) นกปรอดสวน (Pycnonotus 
blanfordi) นกกินแมลงอกเหลือง (Macronous gularis) นกกินแมลงปาโกงกาง (Trichastoma rostratum) นกกระจิบหัวแดง 
(Orthotomus sepium) นกกางเขนบาน (Copsychus saularis) นกเอี้ยงสาลิกา (Acirdotheres tristis) นกกินเปลือกเหลือง 
(Nectarinia jugularis) นกสีชมพูสวน (Dicaeum cruentatum) เปนตน 
 3) สัตวเ ล้ือยคลาน  ในการสํารวจภาคสนาม  พบสัตวเลื้อยคลานโดยตรง  5 ชนิด ไดแก จิ้งจกหางหนาม 
(Hemidactylus frenatus) จิ้งจกหินสีจาง (Gehyra mutilata) ก้ิงกาหัวแดง (Calotes versicolor) จิ้งเหลนบาน (Mabuya 
multifasciata) และงูลายสอสวน (Xenochrophis flavipunctatus) 
 4)  สัตวสะเทินน้ําสะเทินบก  สํารวจพบสัตวสะเทินน้ําสะเทินบก 5 ชนิด คือ เขียดจะนา (Occidozyga lima) กบ
หนอง (Fejervaya limnocharis) เขียดจิก (Hylarana erythraea) เขียดตะปาด (Polypedates leucomystax) และอึ่งขางดํา 
(Microhyra heymonsi) ทรัพยากรปลาที่พบในบริเวณพรุเชิงแส อําเภอกระแสสินธุ จังหวัดสงขลา วันที่ 9 มิถุนายน 2551 
พบความหลากชนิดของปลาจํานวน 11 ครอบครัว (families) 17 ชนิด (species) ปลาที่พบมีความหลากชนิดมากที่สุดใน
ครอบครัว Cyprinidac จํานวน 5 ชนิด คิดเปนรอยละ 29.41 รองลงมาเปนครอบครัว Belontiidae จํานวน 3 ชนิด คิดเปนรอย
ละ 17.65 และอีก 9 ครอบครัว พบเพียงครอบครัวละ 1 ชนิด แตละครอบครัวคิดเปนรอยละ 5.88  
 
พรุสวนพฤษศาสตรพัทลุง  

ดานสัตวปา พบสัตว 66 ชนิด สัตวเลี้ยงลูกดวยนม 4 ชนิด นก 40 ชนิด สัตวเลื้อยคลาน 14 ชนิด และสัตวสะเทิน
นํ้าสะเทินบก 8 ชนิด พบสัตวในสถานภาพใกลสูญพันธุ 1 ชนิด สถานภาพมีแนวโนมใกลสูญพันธุ 3 ชนิด 

แหลงทรัพยากร/ผลผลิตธรรมชาติ พบพรรณไมทั้งสิ้น 199 ชนิด จาก 154 สกุล 78 วงศพบสัตว 66 ชนิด 
ประกอบดวย สัตวเลี้ยงลูกดวยนม 4 ชนิด นก 40 ชนิด สัตวเลื้อยคลาน 14 ชนิด และสัตวสะเทินน้ําสะเทินบก 8 ชนิด พบ
ปลา 13 วงศ 20 ชนิด สําหรับดานประมงทรัพยากรปลาที่พบบริเวณพื้นที่พรุสวนพฤกษศาสตรพัทลุงมีความสําคัญทางดาน
เศรษฐกิจ โดยเฉพาะดานอาหารกวา 5 ชนิด ไดแก ปลาชอน (Channa striata) ปลาหมอไทย (Anabas testudineus) ปลา
สลาด (Notopterus notopterus) ปลาไหลนา (Monopterus albus) และปลาดุกอุย (Clarias macrocephalus) และเปนปลา
สวยงามกวา 17 ชนิด 
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แหลงรวบรวมสายพันธุพืช/สัตว เปนพืชหายากเปนเปนพืชที่พบครั้งแรกในประเทศไทย 1 ชนิด พบสัตวใน
สถานภาพใกลสูญพันธุ 1 ชนิด สถานภาพมีแนวโนมใกลสูญพันธุ 3 ชนิด พบวาปลา จํานวน 1 ชนิด ซึ่งอยูในสถานภาพถูก
คุกคามในแหลงที่อยูอาศัยตามธรรมชาติ (Threatened in situ. TI) คือ ปลากัดภาคใต (Betta imbellis) และสถานภาพมี
แนวโนมใกลสูญพันธุ (Vulnerable. VU) จํานวน 1 ชนิด คือ ปลาดุกอุย (Clarias macrocephalus) 

ปาพรุสวนพฤกษศาสตรพัทลุงเปนสวนหนึ่งของปาพรุรอบทะเลนอย พ้ืนที่เกือบทั้งหมดปกคลุมดวยเสม็ด มีไม
ตนอื่นๆ ขึ้นปะปนหางๆ เชน แคน้ํา Dolichandrone spathacea (L.F.) KSchum. กุมน้ํา Crateva magna (Lour.) Dc.
สมอทะเล Shirakiopsis indica (Willd.) Esser ตะขบน้ํา Scolopia macrophylla (Wight & Arn.) Clos และเมา Syzygium 
grande (Wight) Walp. Var. grande เปนตน สวนไมพ้ืนลางและริมน้ําพบพรมมิ (Bacopa monnieri)(L.) Wettst. ผักมันปู 
Artanema longifolium (L.) Vatke มากกวาในบริเวณปาพรุอื่นๆ  

สังคมพืชของพืชที่สวนพฤกษศาสตรพัทลุง จากผลการสํารวจพื้นที่พรุเบื้องตน พบวา พ้ืนที่พรุมีเสม็ดเปนไมเดน
ในสังคม พ้ืนปามีการสะสมของซากอินทรียหนา พ้ืนดินไมคงตัวและมีน้ําขัง ขนาดความโต (gbh) เฉลี่ยเปน 79.08 ซม. โดย
มีความสูงเฉลี่ย 6.88 ม. พรรณไมชนิดอื่นที่พบในพื้นที่ ไดแก จิกน้ํา หวา กระทอมหมู กุมน้ํา เปนตน  

ทรัพยากรปลาที่พบในบริเวณพรุสวนพฤกษศาสตรพัทลุง อําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง วันที่ 8 มิถุนายน 2551 
พบความหลากชนิดของปลาจํานวน 13 ครอบครัว (families) 20 ชนิด (species) ปลาที่พบมีความหลากชนิดมากที่สุดใน
ครอบครัว Cyprinidae จํานวน 5 ชนิด คิดเปนรอยละ 25 รองลงมาไดแก ครอบครัว Belontiidae จํานวน 3 ชนิด คิดเปนรอย
ละ 15 ครอบครัว Channidae จํานวน 2 ชนิด คิดเปนรอยละ 10 และอีก 10 ครอบครัวพบเพียงครอบครัวละ 1 ชนิด แตละ
ครอบครัวคิดเปนรอยละ 5 

 

 
 
 

บทท่ี  5   การใชประโยชนจากปาพรุทะเลสาบสงขลา 
 

การดํารงชีวิตของคนตองอาศัยสภาพแวดลอมที่เปนทรัพยากรธรรมชาติในการดํารงชีวิต  เชน  ผูที่อาศัยในพื้นที่
ราบลุม  มีอาชีพทํานา  การทํา นา  ทําไร ประชาชนในทุกพื้นที่แทบทุกครัวเรือนยึดเปนอาชีพหลัก  ผูที่อาศัยบนที่สูงหรือ
บริเวณภูเขา  มักทําสวน ทําปาไม  เปนตน  พ้ืนที่ปาพรุก็เปนบริเวณหนึ่งที่มีผูคนที่อาศัยอยูบริเวณใกลเคียงไดเขาไปใช
ประโยชนในปาพรุเพื่อการดํารงชีวิต  ในพื้นที่ปาพรุจะมีทรัพยากรธรรมชาติอยูมากมายหลายประเภท  ทั้งประเภท  ตนไม
หรือปาไมเล็กใหญหลายชนิด  ประเภทสัตวทั้งสัตวบกและสัตวน้ํา  มีพ้ืนที่ดินที่รกรางวางเปลา  ทรัพยากรธรรมชาติเหลานี้
มีมาตั้งแตอดีตหลายรอยป   และผูคนก็ไดใชประโยชนจากปาพรุมาหลายชั่วอายุคนเหมือนกัน 
 การใชประโยชนจากปาพรุของผูคนกลุมตาง ๆ มามาเปนเวลาหลายป  แตปาพรุก็ยังคงมีทรัพยากรธรรมชาติให
ผูคนไดเขาไปใชอยางไมสิ้นสุด  ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากการรูจักใชของผูคนทั้งหลาย  ไมวาจะเปนการตัดไมในปาพรุ  การจับ
สัตวน้ํามาเปนอาหาร  การเก็บพืชผักมาเปนอาหารหรือสมุนไพร  การสรางสิ่งใหมเพิ่มเติมเพื่อประโยชน เชน การขุดบอลอ
ปลา  การสรางหนําวัว  การจับจองพื้นที่สําหรับทํากิน  เปนตน  การที่ผูคนในอดีตไดใชประโยชนจากปาพรุมาไดเปนเวลา
ยาวนาน  และไดรักษาความอุดมสมบูรณของปาพรุตลอดมาจึงนับไดวาเปนการจัดการกับปาพรุอยางชาญฉลาด  ซึ่งอาจ
เรียกไดวาเปนภูมิปญญาที่ไดสั่งสมและสืบทอดตอกันมาจากคนรุนกอนมาจนถึงรุนปจจุบัน 
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โครงการศึกษาสภาพพรุคลองค็อง เพื่อหาแนวทางการอนุรักษฟนฟูโดยชุมชน” 
พรุคลองค็อง หรือพรุคลองฆอง เปนพื้นที่สวนหนึ่งของพรุควนเคร็งตอนกลาง มีอาณาเขตติดตอ 3 อําเภอ ไดแก 

อําเภอเชียรใหญ อําเภอเฉลิมพระเกียรติ และเขตอําเภอชะอวด 1 หมูบาน มีเนื้อที่ทั้งหมดประมาณ 30,000 ไร อยูใน
โครงการพัฒนาลุมน้ําปากพนังอันเนื่องมาจากพระราชดําริ เดิมเปนพรุที่มีความอุดมสมบูรณ มีความหลากหลายทางชีวภาพ 
มีพันธุไม พันธุสัตว จํานวนมาก ชาวบานทั้ง 5 ชุมชน จึงไดเขามาใชประโยชนจากปาพรุคลองค็องในการทํามาหากิน ทั้ง
การหาปลา หาของปา ทําไม อีกทั้งยังเปนแหลงวัตถุดิบในการจักสานโดยเฉพาะตนกระจูด ทําใหทรัพยากรธรรมชาติของ
พรุคลองค็องมีความสัมพันธเกี่ยวโยงกับวิถีชีวิตของชุมชนอยางแยกกันมิได 

การเปลี่ยนแปลงของปาพรุครั้งใหญเกิดขึ้นเมื่อครั้งเกิดวาตภัยที่แหลมตะลุมพุกในป พ.ศ.2505 สงผลใหพ้ืนที่ปา
พรุคลองค็องซึ่งอยูในพื้นที่ใกลเคียงไดรับความเสียหาย ตนไมใหญโคนลมลงเปนจํานวนมาก และในปตอมาพรุคลองค็อง
เกิดไฟไหมอีกครั้ง ทําใหทรัพยากรธรรมชาติพรุคลองค็องลดจํานวนลงจากเดิมอีก  จากเหตุการณดังกลาว ประกอบกับ
ชาวบานในชุมชนที่รูเทาไมถึงการณ ที่เขาไปบุกรุก แผวถาง เผาปาในพื้นที่ปาพรุ เพื่อการทํามาหากิน เปนเหตุใหพ้ืนที่ปา
พรุเสียสมดุลทางธรรมชาติ และเสื่อมโทรมลงในที่สุด สัตวน้ํา ตนไมพันธุดั้งเดิมลดลง และสูญพันธในบางชนิด อาทิ ปลา
ดุกลําพัน ที่เคยเปนปลาดั้งเดิมในพื้นที่ ชาวบานที่ประกอบอาชีพเกี่ยวกับหาปลา หาของปา ถอนกระจูดมาจักสาน บางราย
ตองหยุดประกอบอาชีพดังกลาวมาทํางานรับจาง เพราะรายไดไมเพียงพอกับรายจาย อีกทั้งไมมีหนวยงานที่เขามาดูแลแกไข
อยางตอเนื่อง  

มีชาวบานทานหนึ่งเลาใหฟงวา “ชวงนั้นเปนชวงวิกฤติของชุมชนจริงๆ  ตางคนก็ตางเอาตัวรอด หลายบานก็ทิ้ง
ครอบครัวออกไปหางานทําที่อื่น เพราะวาอยูบานก็อดตาย แตตอมาก็มีหนวยงานเขามาดูแลเหมือนกัน แตสิ่งที่เคาใหมา มัน
ไมตรงกับสิ่งที่ชาวบานตองการสักเทาไหร ปญหาเรื่องพรุกับปากทองของชาวบานก็ยังคงมีอยู ไมจบสิ้น” … 
  

หนวยงานที่อางถึง มีทั้งกรมปาไม การทองเที่ยวแหงประเทศไทย สมาคมเพื่อนเกลอเทือกเขาหลวง และกลุมคน
รักษพรุ ซึ่งหนวยงานเหลานี้ไดพยายามเขามาฟนฟูปาพรุคลองค็องใหดีขึ้น โดยการนําตนเสม็ดขาวมาปลูก แตก็ไมตรงกับ
ความตองการของชุมชน เพราะชุมชนมีความเช่ือวาตนเสม็ดขาวทําใหดินเปรี้ยว จึงเกิดการเผาปาเสม็ดเปนประจําทุกป 
ทรัพยากรของพรุคลองค็องจึงมีปริมาณลดลงเรื่อยๆ ทางชุมชนจึงไดมีการรวม “กลุมคนรักษพรุ”  ขึ้นมา  เพื่อชวยกันดูแล
รักษาสภาพปาพรุคลองค็อง  ซึ่งที่ผานมากลุมคนรักษพรุก็ไดพยายามที่จะศึกษาหาแนวทางการบริหารจัดการและฟนฟู
สภาพปาพรุคลองค็องรวมกับหนวยงานและชุมชนในพื้นที่ แตก็ไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร เพราะแตละฝายตางก็
ดําเนินงานตามแนวทางที่ตนเองกําหนด กลุมคนรักษพรุจึงทําไดแคเพียงการรณรงคใหความรู สรางความเขาใจเกี่ยวกับ
ผลกระทบจากการทําลายปา เทานั้น 

  
 จุดเริ่มตนของโครงการวิจัยนี้ จึงกอรางสรางตัวจากกลุมคนที่เรียกตัวเองวา  “กลุมคนรักษพรุ” ที่พยายามจะคนหา
แนวทางที่จะทําใหเกิดความรวมมือกันในการดูแลฟนฟูปาพรุคลองค็องอยางตอเนื่องและเปนรูปธรรมระหวางหนวยงาน 
องคกรที่เกี่ยวของ และชุมชนในพื้นที่  วัตถุประสงคสําคัญของโครงการวิจัยนี้ก็เพื่อใหชุมชนเขามามีสวนรวมเรียนรู
สถานการณ  และสภาพของปาพรุคลองค็องตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน เพ่ือใหเกิดกระบวนการเรียนรูรวมกันตั้งแตตน นําไปสู
แนวทางในการจัดการปาอยางเปนรูปธรรม และสอดคลองกับความตองการของชุมชนอยางแทจริง  
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 ปจจุบันชาวบานไดมีการรวมกลุมอาชีพกัน โดยอาชีพที่ชุมชนทํานั้นมีความสัมพันธกับทรัพยากรในปาพรุทั้งสิ้น 
จําแนกกลุมอาชีพของชุมชนไดเปน 3 กลุม คือ 1) กลุมคนหาปลาในปาพรุ ซึ่งมีประมาณ 30 – 40 คน เปนกลุมคนที่ทําการ
ดักไซตามธรรมชาติ   สิ่งที่พวกเคาชวยกันทํา เพื่อใหปลาคงอยูใหจับไดไปตลอดก็คือ การชวยกันเปนหูเปนตาและแจง
เบาะแสการจับปลาไมถูกวิธี การใชเครื่องมือจับปลาผิดประเภทใหกํานันและตํารวจทราบ  ตลอดจนการดูแลรักษาปาและ
น้ําใหสะอาดอยูเสมอ  2) กลุมคนเลี้ยงผึ้ง  ทีมวิจัยบอกวาผึ้งที่เลี้ยงเปนผึ้งธรรมชาติ ชาวบานเรียกวาผึ้งหลวง ผ้ึงมักจะทํารัง
บนตนเสม็ดขาว กลุมนี้มีประมาณ 20 กวาคน เคาจะเก็บน้ําผึ้งกันในชวงเดือนเมษายนถึงตุลาคม ฉันเองก็มีโอกาสไดล้ิมลอง
น้ําผึ้งแทๆ ของที่นี้กอนที่จะลงเรือ  รสชาติตางจากน้ําผึ้งทางบานเรา เพราะน้ําผึ้งที่นี่จะไมหวานแหลมเวลากลืนลงไปจะไม
แสบคอ แตก็มีอาการรอนคอบาง กลมกลอม อรอยดีแท … กลุมคนเลี้ยงผึ้ง เคากลัวเรื่องไฟเปนที่สุด เพราะถาไฟไหมปา ผ้ึง
ก็อยูไมได ดังนั้นเคาตองเปนหูเปนตาตรวจตราเรื่องคนจุดไฟเปนพิเศษ และ  
3)กลุมทอผาสีธรรมชาติ กลุมนี้มีประมาณ 10 กวาคน  คุณลุงจํารูญหัวเรือใหญของกลุมนี้  เลาใหฉันฟงมาตลอดทางที่เรือ
แลนผาน วามีตนไมอะไรบางที่สามารถนํามาทําสียอมผาได เทาที่ฉันจําไดก็คือ ใบเสม็ด ใหสีสม สีเหลือง สีเทา ใบจิกนา 
ใหสีเทา สีดํา สีควันบุหรี่  ใบไทร ใหสีน้ําตาล  หญาปรือ ใหสีเหลือง หญาเปยนใหสีเขียว  หญากระจูดใหสีเขียวเขม  
เหลานี้เปนตน  นี่ถาฉันมีเวลาลองเรือทั้งวัน ก็คงไดความรูเรื่องสียอมจากธรรมชาติอีกโขเลย  สิ่งที่กลุมทอผาสีธรรมชาติ
กลัวก็คือ การเผาปา เพราะพืชพันธุที่พวกเคาใชประโยชนนั้นอยูในปา ดังนั้น จึงตองสํารวจตรวจตรากันอยางสม่ําเสมอ 
นอกจากนี้ทางกลุมยังเนนเรื่องวิธีการเก็บพืชหรือพันธุไมที่ถูกวิธี  โดยเนนการใชใบไมมายอม เพื่อใหตนไมแตกใบออนได
อีก และยังไดทดลองนําเอาเปลือกของตนไมที่ตายแลวมาตม เปนการทดลองยอมสีผาอีกทางหนึ่ง และเปนการใชประโยชน
อยางสูงสุดจากธรรมชาติ  
(55) 
 
ในปจจุบันสภาพของทรัพยากรในพื้นที่พรุไดเปล่ียนแปลงไปมาก ซึ่งสามารถอธิบายไดดังตอไปนี้ 
1) ดิน และการใชประโยชนท่ีดิน 
 ดินสวนใหญมีลักษณะเปนดินพรุซึ่งพบในบริเวณพื้นที่ราบลุมมีน้ําแชขังเกือบตลอดปการยุบตัวของดินเมื่ออยูใน
สภาพน้ําขังทําใหช้ันวัสดุอินทรียแขวนลอย ดินลักษณะนี้มีความยืดหยุนมากและเมื่อระบายน้ําออกดินจะยุบตัว แหง และ
ติดไฟงาย พืชที่ปลูกรากจะลอยและลมงาย เมื่อดินแหงจะมีสภาพเปนกรดจัด เนื่องจากมีกํามะถันเปนองคประกอบสําคัญ 
ในดินมีธาตุอาหารหลัก คือ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียมนอย 
 ที่ดินนับวาเปนทรัพยากรที่มีความสําคัญสําหรับชาวบานที่อาศัยอยูทั้งในและรอบขอบพรุควนเคร็ง เมื่อเกิดไฟ
ไหมปาพรุครั้งใหญในป พ.ศ. 2506 ทําใหปาไมสวนใหญถูกทําลายทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรม ชาวบานจึงเขาไปจับ
จองที่ดินในพื้นที่พรุควนเคร็งและดัดแปลงปรับพื้นที่เพื่อทําเกษตรกรรมมากขึ้น เชน ทํานา สวนยางพารา สวนไมผล และ
ปลูกพืชไร แตสภาพที่ดินมีคุณสมบัติเปนกรดสูง ทําใหการทําการเกษตรไมไดผลดีเทาที่ควร เมื่อทรัพยากรของชุมชนเริ่ม
ลดลง อีกทั้งการเพิ่มขึ้นของประชากรเปนไปอยางรวดเร็ว จึงมีความตองการขยายที่ดินในพื้นที่เสื่อมโทรมของพรุมากขึ้น 
 
2) น้ํา 
 น้ําเปนทรัพยากรที่อยูคูกับพรุควนเคร็งมายาวนาน หากไมมีน้ําจะไมกอใหเกิดปาพรุและระบบนิเวศตางๆ 
ประชาชนทั้งในและรอบขอบพรุใชน้ําเพื่อการอุปโภคและบริโภค อีกทั้งยังใชประกอบอาชีพทางการเกษตร การเลี้ยงสัตว 
แหลงประมง และการเลี้ยงสัตวน้ํา ในอดีตน้ําในพรุมีอยูปริมาณมากและมีแหลงน้ําที่มีน้ําขังอยูตลอดปเปนบริเวณกวาง การ
ดํารงชีวิตของคนในพรุเปนไปดวยดีเนื่องจากมีสภาพทรัพยากรที่อุดมสมบูรณ และสามารถทําการเกษตรไดผลเปนที่พอใจ 
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แตในปจจุบันน้ําในพรุมีปริมาณลดลงและคุณภาพต่ําลง เนื่องจากมีการขุดคลองเพื่อใหน้ําระบายออกจากพรุลงคลอง สงผล
ปริมาณน้ําในพรุมีระดับต่ําลงและเกิดสภาพเปนกรดจัด จากการบอกเลาของชาวบานทราบวา การขุดคลองทําใหสามารถทํา
นาไดปละ 2 ครั้ง จากเดิมที่เคยทํานาปละครั้งในชวงหนาแลง แตในขณะเดียวกันก็กระทบตอชาวบานที่ทําการประมงและมี
บอลอปลา เพราะเมื่อน้ํามีความเปนกรดจัด ปลาในพรุบางชนิดไมสามารถจะมีชีวิตอยางปกติไดปลาตัวเล็กๆ จะตายหมด 
 
 
 
 
 
กระจูด 

“กระจูด” เปนพืชตระกูลเดียวกับ “กก” (Sedge) คือ ในตระกูล Cyperaccae มีช่ือทางพฤกษศาสตรวา Lepironia 
artica late กระจูด เปนวัชพืชที่เจริญเติบโตงาย และแพรพันธุไดรวดเร็ว พบมากแถบภาคตะวันออก และภาคใตของประเทศ
ไทย  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
            ลําตนของกระจูดมีลักษณะกลมกลวง มีขอปลองภายในคลายลําไผ เสนผาศูนยกลางประมาณ 1/8 – 5/16 นิ้ว 
ความสูงประมาณ 1 – 3 เมตร ทั้งนี้ขึ้นอยูกับเผาพันธุและสภาพแวดลอม 
 
            ตนกระจูด ชอบขึ้นในที่ ๆ มีน้ําขังอยูตลอดเวลา โดยเฉพาะบริเวณริมทะเลสาบที่เปนดินโคลน ซึ่งเรียกวา “พรุ” 
หรือชาวพื้นเมืองทางภาคใตเรียกวา “โพระ” ตนกระจูดที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติจะมีขนาดเล็ก และไมยาวนัก 
 
            การเพาะปลูกกระจูดตองใชระยะเวลาประมาณ 3 ป ตนจึงจะโตไดขนาด สามารถนําไปใชประโยชนได คือ ลําตน
ยาวไมตํ่ากวา 1 เมตร เมื่อถอนตนกระจูดไปแลว หนอก็จะแตกตนใหมขึ้นมาแทนที่หมุนเวียนกันไป ตนกระจูดมี 2 ชนิด คือ 
จูดใหญ และจูดหนู จูดใหญจะนําไปใชประโยชนไดมาก สวนจูดหนูมีลําตนเล็กและสั้น ความเหนียวนอยกวาจูดใหญ 
โดยทั่วไปราษฎรทางภาคใตใชกระจูดในการสานเสื่อ ทําใบเรือ ทําเชือกผูดมัด และทํากระสอบบรรจุสินคาเกษตรและ
สิ่งของอื่น ๆ กรรมวิธีสานเสื่อจูดนั้นจะแตกตางจากการสานเสื่อทั่วไป คือ ชาวบานจะนําตนกระจูดมาคลุกดินขาวกอนตาก
แดดใหแหงแลวจึงทุบตนกระจูดใหแบนเพื่อใหมีความนิ่มตัวสําหรับ หากตองการใหมีสีสันก็นําไปยอมสีกอนนํามาสาน 
 
แหลงวัตถุดิบ 
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ในจังหวัด แหลงผลิตกระจูดในจังหวัดพัทลุง มีเพียงแหงเดียว คือ ที่หมูบานทะเลนอย ตําบลพนางตุง และตําบล
ทะเลนอย อําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง เนื่องจากพื้นที่ดินมีลักษณะเปนที่ลุม อยูริมทะเลสาบ มีน้ําขังตลอดทั้งป มีทั้ง
กระจูดที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และที่ราษฎรปลูกรวมพื้นที่เพาะปลูกกระจูดในบริเวณดังกลาว ประมาณ 1,000 ไรเศษ 
ราษฎรแถบนี้สวนใหญ คือ ประมาณรอยละ 80 – 90 ของครัวเรือนทั้งหมด ประกอบอาชีพหลักในการทําผลิตภัณฑจาก
กระจูด ฉะนั้น แตละครัวเรือนมักจะมีไรกระจูดเปนของตนเองดวย โดยเฉล่ียประมาณครัวเรือนละ 3 – 10 ไร 
 
            

 
เดิม “กระจูด ของจังหวัดพัทลุงถูกสงออกไปขายตางจังหวัดในรูป “วัตถุดิบ” อยูเสมอ แตเนื่องจากปจจุบันการทํา

ผลิตภัณฑจากกระจูดในจังหวัดมีการขยายตัวมาก จนปริมาณวัตถุดิบที่ผลิตไดในจังหวัดไมเพียงพอกับความตองการใช 
ตองสั่งซื้อจากแหลงผลิตจังหวัดที่อื่นอยูเสมอ ซึ่งแหลงผลิตตางจังหวัดที่สําคัญ คือที่ตําบลเคร็ง อําเภอชะอวด จังหวัด
นครศรีธรรมราช 

(57) 
 กระจูดนับไดวาเปนพืชตระกูลหญาที่มีความสําคัญตออาชีพของประชาชนในพรุและรอบพรุควนเคร็ง จากคํา
บอกเลาของคุณยายสรอย คงเรือง อายุ 73 ป ซึ่งเปนผูมีความชํานาญงานหัตกรรมจากกระจูด เลาวากอนป พ.ศ. 2504 พรุ
ควนเคร็งเปนพื้นที่ที่มีความสมบูรณของกระจูดที่ใชสําหรับการจักสานเสื่อ กระบุง และกระสอบสําหรับใสขาวเปลือก 
เกลือ กะป และถาน 
 การเปลี่ยนแปลงของกระจูดในพ้ืนที่พรุควนเคร็งในสมัยกอนเกิดจากภัยธรรมชาติ คือไฟไหมปาเปนหลัก ซึ่ง
เกิดขึ้นหลายครั้งแตมีความรุนแรงไมมากนัก เนื่องจากในพรุมีน้ําขังอยูตลอดเวลา ไฟจึงไหมเฉพาะตนกระจูด แตยังคงเหลือ
รากเหงาในดินอยู ทําใหการฟนฟูกระจูดกลับคืนสภาพเดิมโดยธรรมชาติเปนไปไดงาย แตปจจุบันการเกิดไฟไหมปา มี
สาเหตุหลักมาจากการกระทําของมนุษย เพื่อสนองความตองการของตนเองและตลาด ประกอบกับสภาพพื้นที่ของพรุควน
เคร็งเริ่มตื้นเขินมากขึ้น ชาวบานกลาววา สมัยกอนการเดินลงไปในพรุจะยากลําบากเพราะสภาพพรุมีลักษณะเปน “ยล” 
(ซากพืชซากสัตวที่ทับถมกันเปนเวลานาน) ซึ่งจะยุบตัวในขณะที่เดิน แตปจจุบันการเดินลงพรุเหมือนเดินในแปลงนาพื้นที่
บางแหงซึ่งเคยมีน้ําทวมขังตลอดป กลับมีระดับน้ําลดลง กระจูดซึ่งมีอยูในพื้นที่พรุควนเคร็งจึงไดรับผลกระทบไปดวย 
ชาวบานในพื้นที่ศึกษาบอกวา หากมีน้ําในพรุกระจูดจะสมบูรณ แตถาขาดน้ําแมจะพยายามฟนฟูอยางไรก็ไมมีทางกลับมา
เหมือนเดิมได ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของกรมชลประทานโครงการพัฒนาพรุควนเคร็ง เกี่ยวกับอัตราการเจริญเติบโต
ของพืชชนิดตางๆ ในแปลงทดลอง โดยทําการทดลองเปนระยะเวลา 3 เดือน ซึ่งใชวิธีการขังน้ําในพรุใหสูงจากผิวดินอยูใน
ระดับ 0.75 เมตร 1.25 เมตร และตัวควบคุมคือแปลงในพรุธรรมชาติ พบวา กระจูด เสม็ด กระจูดหนู และเฟรน สามารถ
เจริญเติบโตไดดี และมีการแตกหนอสูงที่ระดับน้ําผิวดินลึก 1.25 เมตร ซึ่งเห็นไดชัดในเดือนที่ 2 แตขณะเดียวกันจะลด
อัตราเจริญเติบโตของกก ซึ่งกกสมารถเจริญเติบโตไดดีในแปลงที่อยูตามธรรมชาติ (กรมชลประทาน, 2537) 
 เมื่อเกิดไฟไหมปาพรุครั้งใหญในป พ.ศ. 2506 ทําใหทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรม ชาวบานเริ่มมีการจับจอง
ที่ดินในพรุควนเคร็งเพื่อทํานามากขึ้น ทรัพยากรที่ใชประโยชนไดเริ่มลดลงอยางมากโดยเฉพาะกระจูด หลังจากนั้นไดเกิด
ไฟไหมปาติดตอกันอีกหลายครั้ง ทําใหความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติมีมากขึ้น นอกจากนี้โครงการพัฒนาตางๆ 
ในดานโครงสรางพื้นฐาน เชน ถนน กีด ขวางการไหลของน้ํา การขุดคูคลองทําใหปริมาณน้ําในพรุลดลง เนื่องจากสามารถ
ระบายน้ําไดเร็วขึ้นอีกทั้งจากปริมาณความตองการผลิตภัณฑจักสานที่เพิ่มขึ้น สงผลใหมีชาวบานบางสวนทําการตัดกระจูด
แทนการถอนกระจูด เพราะการถอนกระจูดจะไดกระจูดในปริมาณนอย คุณเกษม  ยอดแกว รองประธานสภาองคการ
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บริหารสวนตําบลควนเคร็งไดกลาววา ในป 2545 เดิมกระจูดในพ้ืนที่ 1 ไร ตัดได 300 กําเล็ก (1 กําเล็ก สามารถสานเสื่อได 
1 ผ่ืน) ใชเวลาตัด 4 ช่ัวโมง และใชแรงงานเพียง 2 คน แตในป 2546 กระจูดในแปลงเดิมจํานวนพื้นที่ 1 ไร ตัดได 150 กําเล็ก 
ใชเวลาและแรงงานคนเทาเดิม ผลกระทบจากการตัดกระจูดที่ตามมาก็คือ ตนกระจูดตายเพราะน้ําเขาไปในปลองกระจูด 
หนอออนของตนกระจูดเปอย การงอกทดแทนจะชาลง ซึ่งมีการประมาณวาปริมาณการงอกทดแทนในพื้นที่ของกระจูดที่มี
การตัดมีเพียง 50% ของปริมาณกระจูดกอนมีการตัด สาเหตุมาจากหญาจะเจริญเติบโตเร็วกวาตนกระจูด และหนอกระจูด
บางสวนเนาไมสามารถงอกได ทําใหปริมาณกระจูดที่เก็บเกี่ยวไดในแปลงที่ตัดกระจูดลดลงอยางเห็นไดชัด ขณะนี้กระจูด
กลายเปนทรัพยากรที่เริ่มขาดแคลนในพื้นที่เขตตําบลเคร็ง อําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช และบานหัวปาเขียว 
ตําบลทะเลนอย อําเภอ ควนขนุน จังหวัดพัทลงุ ซึ่งเปนแหลงกระจูดขนาดใหญในอดีต 
ขั้นตอนการผลิตกระจูด 

  
การเตรียมกระจูด 
   เริ่มตั้งแตคัดเลือกหรือแยกกระจูดตามความยาว จนถึงทํา กระจูดใหแบนพรอมที่จะจะนํามาสานได ซึ่งแตละพื้นที่
มีขันตอนตางกันไมมากนัก เชน การเตรียมกระจูดของชาวทะเลนอยมีขั้นตอนดังนี้ นํากระจูดมาเขาที่สําหรับคัดเลือกหรือ
แยกความสั้นยาวโดยนํากระจูดมาจับทีละกําปา หรืออาจจุมากนอยกวาเล็กนอยมาวางในแนวตั้ง แลวดึงตนกระจูดที่ยาว
ออกไปรวมไวอีกแหงหนึ่ง เรียกการคัดเลือกกระจูดโดยวิธีนี้วา "โซะกระจูด " ใชมีดตัดสวนที่ไมตองการออก นํากระจูดที่
ไดคัดเลือกแลวคลุกน้ําโคลนดินสอในรางน้ําที่เตรียมไวเมื่อไดที่แลวนํามาตากแหงประมาณ 2 - 3 วัน แลวเก็บเขาที่เก็บไว 4 
- 5 วัน เพื่อใหตนกระจูดคลายตัว เมื่อจะใชก็เอากระจูดไปตากน้ําคาง 1 คืน เพื่อใหตนกระจูดลื่นสะดวกในการทิ่ม จากนั้น
นําไปทิ่มหรือทุบทีละมัด โดยนําไปไปวางบนแทงไมสี่เหลี่ยม ทิ่มหรือทุบใหแบนดวยสากตําขาวหัวตัด การทิ่มจะทิ่มคน
เดียวหรือสองคนก็ไดแลวแตสะดวกโดยใชเทาทั้งสองเหยียบมัดกระจูดไวเดินหนา ถอยหลัง ทิ่มจนกระจูดแบนตาม
ตองการจากนั้นก็แกมัดออกปอกกาบโคนของลําตนทิ้งแลวเก็บเขาที่ไวสานตอไป 
  ในกรณีที่ตองการยอมสี นํากระจูดที่ทิ่มและตากน้ําคาง 1 คืน แลวมาทับดวนลูกกลิ้งน้ําหนักประมาณ 100 
กิโลกรัม จนแบนตามตองการแลวนําไปแชน้ําไว ตมน้ําใหเดือดเอาสีใสน้ําคนใหสีละลายดี แลวนํากระจูดที่จะยอมมาพับ
จุมลงไปในน้ําสีแชไวประมาณ 2 - 3 นาที จึงนําขึ้นไปผึ่งแดดประมาณ 2 - 3 ช่ัวโมง แลวนําไปเก็บไวในที่รม ขอควรระวัง
ในการยอม คือ ระยะเวลาของการยอมตองกําหนดใหเทาเทากันทุกครั้ง มิฉะนั้นจะไดกระจูดที่มีสีไมเสมอกัน การยอมสี
กระจูดจะทําใหลายจักรสานเดนขึ้นกวาปกติ 
 

 
การสาน 

ใชสถานที่ภายในบานเรือนหรือชานเรือน หรือลานบานที่มีพ้ืนเรียบเปนสถานที่สาน ถาไมคอยเรียบมักจะใชเสื่อ
ที่สานเสร็จแลวรองอีกช้ันหนึ่ง วิธีการสาน นําตนกระจูดที่เตรียมไวเรียบรอยแลวมาสานเปนลายตาง ๆ ตามความสามารถ
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และความตองการของผูสานโดยปกติจะสานดวยลายสอง ถาสานเปนเสื่อจะเริ่มตนจากริม คือต้ังตนจากปลายตอกดานใด
ดานหนึ่งไปจนสุดปลายตอกอีกดานหนึ่ง แตถาเปนถาชนะ เชน กระสอบนั่ง จะเริ่มตนจากกึ่งกลางของตอก ทานั่งสานที่
สะดวก คือ นั่งขัดสมาธิและนั่งชันเขาขางเดียว เมื่อสานตองใหปลายตนกับโคนตนสลับกัน มิฉะนั้นจะทําใหเสียรูปได 
เพราะขนาดตนกระจูดสวนโคนตนจะโตกวาสวนปลาย เทคนิควิธีสานจะแตกตางกันตามรูปแบบและชนิดของผลิตภัณฑ
และถนัดของผูสานโดยเฉพาะเสื่อ มีผูศึกษาพบวาที่หมูบานทะเลนอยนี้มีสานเปนลายตาง ๆ ไมนอยกวา 20 ลาย เชน ลาย
สอง ลายสาม ลายสี่ ลายดอกจันทน ลายกานตอดอก ลายดาวลอมเดือน ลายพัด ลายดอกจันทนแขก ลายดอกพิกุล ลาย
กางปลา ลายพมารําขวาน ลายขนมปง ลายดอกไม ลายตีนสุนัข ลายยายชิงเมือง ลายใยแมงมุม ลายสี่หนวยใน ลายลูกแกว 
ลายกระดานหมาก และลายประดิษฐอื่น ๆ เชน ลายตัวหนังสือ ลายที่นิยมสานกันมากที่สุด คือ ลายสอง  

นอกจากสานเปนลายเสื่อและยังสานเปนภาชนะตาง ๆ หมูบานที่มีการประกอบการกันอยางกวางขวาง เชนที่บาน
ทะเลนอย ผูสานจะมีต้ังแตวัยเด็กอายุ 7 ขวบ ถึงคนชราอายุ 60 - 70 ป ซึ่งสวนใหญจะเปนผูหญิง ผูชํานาญการจะสานเสื่อได
วันละ 3 - 4 ผืน 
การตกแตง 
งานสานเสื่อกระจูดเปนงานที่เกือบจะพูดไดวา ทําเสร็จเรียบรอยแลวในคราวเดียว มีการตกแตงตอเติมนอย คือ มีการเก็บริม
หรือพับริม อยางที่ชาวทะเลนอยเรียกวา "เมม " และการตัดหนวด คือปลายตอกที่เหลือออกเทานั้น การเก็บริม หรือการพับ
ริมพบวา มี 2 แบบ คือ แบบพับกลับ คือ การพับปลายตอกเขาหาผืนเสื่อสานตามลายสานเดิมประมาณ 3 - 4 นิ้ว แลวตัด
สวนที่เหลือออก แบบชอริม คือ การพับปลายตอกที่เหลือใหคุมกันเองคลายกับการถักแลวตัดสวนทีเหลือ ออก 
การเก็บรักษา 
เสื่อที่สานเสร็จเรียบรอยแลวจะถูกเก็บไวในที่รมไมใหถูกน้ําเพราะถาถูก น้ําฝนจะทําใหเกิดเชื้อราและเสียหายเร็ว วิธีเก็บมี 
2 แบบ คือ มวนเก็บและซอนเก็บ 
 
การทํานากระจูด 
 

 
    

เดิมทีไมมีการทํานากระจูด ผูประกอบการจะนํากระจูดจากแหลงธรรมชาติมาใชซึ่งในที่บางแหงตองประสบ
ปญหาดานการขนสงและระยะทาง ตอมาในบางหมูบานไดมีผูริเริ่มนําตนกระจูดมาปลูกในพื้นที่ใกลหมูบานของตน เชน ที่
หมูบานทะเลนอย เรียกไดวา เปนการทํานากระจูดอยางแทจริง เดิมหมูบานนี้ใชกระจูดที่นํามาจากตําบลเคร็ง ซึ่งหางจาก
หมูบานประมาณ 7 - 8 กิโลเมตร โดยทางเรือ แตตอมาในป พ.ศ. 2472 นายสุข เดชนครินทร กํานันตําบลพนางตุง ไดริเริ่ม
นํากระจูดจากแหลงธรรมชาติมาทดลองปลูก จนในป พ.ศ. 2504 การปลูกกระจูดบริเวณที่ลุมชายฝงทะเลนอยก็มีขึ้นอยาง
กวางขวางทั้ง 3 ดาน คือ ดานเหนือ ดานตะวันออก และดานใต  

พ้ืนที่จะปลูกกระจูดไดตองมีน้ําขังตลอดป หรือ จะแหงสัก 2 - 3 เดือน การปลูกหรือการทํานากระจูดมีกรรมวิธี
คลายกับการทํานาขาว (นาดํา) คือ กอนปลูกชาวนาจะตองตกแตงพื้นที่ใหเรียบ แตไมตองยกคันนา เพียงแตทําเขตให
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มองเห็นเปนสัดสวนวา พ้ืนที่ใดเปนของใครก็เพียงพอ การปลูกกระจูดตองทําในชวงเวลาที่ในนามีน้ําขังหรือน้ําแฉะๆ โดย
นํากลากระจูด (หัวกระจูด) มาเปนกอ ๆ กอ หนึ่ง ๆ จะมีกระจูดประมาณ 10 - 20 ตน ปกใหหางกันประมาณ 70 -100 
เซนติเมตร จากนั้นก็คอยกําจัดวัชพืชอื่น ๆ เชน จําพวกตั๊กแตนกินดอก หนูและนากที่คอยจะถอนหัวหรือตนออนของ
กระจูด ประมาณ 12 เดือน กระจูดก็จะโตพอถอนมาใชงานได กระจูดสวนหนึ่งก็จะถูกถอนไปใชงาน เหลือตนออนหรือตน
ที่ความยาวยังไมพอไวถอนครั้งตอไป นากระจูดแตละแปลงสามารถถอนกระจูดหมุนเวียนตอเนื่องกันไปได 9 - 10 ป จึงจะ
มีการปลูกใหม ทั้งนี้หลังจากที่เห็นวากระจูดงอกหนาเกินไปและมีตนแหงตายมาก 

 
หัตถกรรมกระจูดในภาคใต นอกจากจะใหคุณคาดานประโยชนใชสอยในลักษณะตาง ๆ ตามประเภทและชนิด

ของผลิตภัณฑแลว ยังใหคุณคาทางเศรษฐกิจและสังคมตอชุมชนผูประกอบการและบานเมืองอีกดวย การประกอบการทั้ง
สวนที่จัดหาวัตถุดิบ คือ ตนกระจูด สวนผลิตคือสาน และสวนจัดจําหนาย ชวยใหผูประกอบการมีรายไดเพิ่มขึ้นจากอาชีพ
หลักทางการเกษตรกรรมอื่น ๆ เชน ทํานา ทําประมง ฯลฯ 
 ทําใหมีการแบงงานกันอยางทั่วถึงในหมูสมาชิกของครอบครัวชวยลดปญหาการวางงานในหมูบาน และสราง
ความสัมพันธอันดีระหวางกัน ชวยฝกเด็กและเยาวชนใหรูจักงานศิลปะปองกันการเที่ยวเตรและประพฤติเหลวไหล ในกลุม
หนุมสาวไดสวนหนึ่ง จึงนับไดวาหัตถกรรมประเภทนี้มีคุณคาทั้งในตัวมันเองและผูเขาไปเกี่ยวของกันอยางมากมาย (58) 
 
ปาไม 
 พ้ืนที่พรุควนเคร็งในอดีตเคยเปนปาดั้งเดิม ซึ่งเปนปาไมผลัดใบ ที่สามารถขึ้นอยูในลุมน้ําขังอันประกอบดวยซาก
พืช และดินอินทรีย หนาดินมีปุยอินทรียจํานวนมาก (ดํารงศักดิ์, 2537) สภาพคลายปาดงดิบระดับน้ํา มีไมยืนตนขนาดนอย
ใหญหนาแนน แบงเรือนยอดได 3 ช้ัน คือ สูง 30-40 เมตร สูง 15-30 เมตร และต่ํากวา 15 เมตร บริเวณโคนตนมีรากค้ํายัน
เปนจํานวนมาก เชน ไมตะเคียน ไมเสม็ดแดง ไมเตียว ไมหวาหิน ไมเที๊ยะ และหวายชนิดตางๆ แตปจจุบันพรุควนเคร็ง
เหลือสภาพปาพรุดั้งเดิมนอยมาก เนื่องจากภัยธรรมชาติ เชน ไฟไหมปาที่เกิดขึ้นบอยครั้ง และน้ําทวม ทําใหมีสังคมพืชที่
ขึ้นทดแทนพรุดั้งเดิม คือ พรุเสม็ดหรือปาเสม็ดขาว ซึ่งเปนไมที่ขึ้นอยูตามสันดอนของหนองน้ํา โทรม   
 
1.2  อาชีพที่เชื่อมโยงกับทรัพยากรธรรมชาติในพรุควนเคร็ง 
1)  ทํานา 
 การประกอบอาชีพทํานาของชาวบานในพรุและรอบพรุควนเคร็ง สวนใหญ เกิดจากความตองการขั้นพื้นฐาน คือ 
การมีอาหารสําหรับไวบริโภคในครังเรือน ทําใหชาวบานทั้งในและรอบพรุควนเคร็งมีอาชีพสําคัญในชวงแรกของการตั้ง
ถ่ินฐานคือการทํานา โดยการจับจอง พ้ืนที่เสื่อมโทรมของพรุควนเคร็งเพื่อประกอบอาชีพ จึงถือไดวาเปนการใชทรัพยากร
ที่ดินที่เช่ือมโยงกับอาชีพที่สําคัญประการหนึ่ง สมัยกอนชาวบานนิยมทํานาน้ําฝน หรือนาป ปละ 1 ครั้ง โดยใชแรงงานใน
ครัวเรือน และสัตว แตปจจุบันกลุมตัวอยางที่ทําการศึกษาบางสวนนิยมทํานาปละ 2 ครั้ง คือ ทํานาป และนาปรังมากขึ้น คิด
เปนรอยละ 58.78 ของผูทํานาทั้งหมด โดยเฉพาะในเขตฝงตะวันออกของพรุ คือ อําเภอระโนด และอําเภอหัวไทร สวนฝง
ตะวันตกของพรุ นิยมทํานาปละครั้ง เนื่องจากพื้นที่นาบางสวนซึ่งอยูในพรุมักมีน้ําขังในระดับสูง การทํานาจึงจําเปนตองทํา
ในชวงหนาแลง เนื่องจากปริมาณน้ําในพรุ ลดลง และสวนใหญจะปลูกขาวไวบริโภคในครัวเรือน โดยรวมมีขนาดพื้นที่
ปลูกขาวเฉลี่ย 15.23 ไรตอครัวเรือน หากพิจารณาเฉพาะในเขตฝงตะวันออกของพรุ ซึ่งเปนเขตที่ประกอบอาชีพทํานาเปน
อาชีพหลัก มี พ้ืนที่ปลูกขาวเฉลี่ย 16.38 และ 19.14 ไรตอครัวเรือน ในเขตอําเภอหัวไทร และอําเภอระโนด ตามลําดับ สวน
ฝงตะวันตกของพรุควนเคร็ง มีขนาดพื้นที่ปลูกขาวเฉลี่ย 8.88 และ 9.38 ไร ในเขตอําเภอชะอวด และอําเภอควนขนุน 
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ตามลําดับ นอกจากนี้ยังไดรับการบอกเลาวา การทํานาในพรุฝงตะวันตกตรงกลางพรุมีปริมาณลดลงกวาในอดีตมาก 
เนื่องจากประสบความเสียหายจากน้ําทวมบอยคร้ัง ทําใหการทํานาไมไดผล เทาที่ควร การลดลงนี้จะเห็นชัดในเขตอําเภอ
ชะอวด 
 
 
 
 
2) การทําประมง 
 การประกอบอาชีพประมงถือไดวาเปนอาชีพที่อยูคูกับชาวบานรอบพรุควนเคร็ง ในอดีตชาวบานรอบพรุควนเคร็ง
มีอุปกรณในการจับปลาแทบทุกครัวเรือน เนื่องจากสมัยกอนกอนที่เงินตราจะเขามามีบทบาทสําคัญในหมูบาน ชาวบาน
นิยมจับปลา และกุงในพรุควนเคร็งไวบริโภคในครัวเรือนโดยใชอุปกรณประมงพื้นบานแบบงายๆ ซึ่งสวนใหญผูชายนิยม
ทําอุปกรณจับปลาขึ้นมาใชเอง เชน เบ็ด แห กัดหรืออวนลอย ไซ ลันปลาไหล โพงพาง ยอ เปนตน แตปจจุบันอุปกรณบาง
ชนิด เชน กัดหรืออวนลอย คนรุนใหมจะถักไดนอยลง เนื่องจากสามารถซื้อกัดที่ทําจากไนลอนไดงาย ซึ่งเปนกัดที่ถักโดย
ใชเครื่องจักรและเขามามีบทบาทในพื้นที่ศึกษาประมาณ 20 ปที่ผานมา เมื่อจับปลาไดจะนํามารอยเหงือกปลา แลวทําที่หาบ 
เพื่อนําปลาจากแหลงที่จับไดมายังบานเรือน หรือนําไปจําหนาย หรือแลกเปลี่ยนกับสินคาชนิดอื่นกับเพื่อนบาน แตเมื่อ
เงินตราเขามามีบทบาทมากขึ้นประกอบกับความตองการทางสังคมมีเพิ่มขึ้น อีกทั้งการคมนาคมและการติดตอสื่อสาร
ระหวางพื้นที่สะดวกมากขึ้น ทําใหเกิดการพัฒนาวิธีการและเครื่องมือประมงที่ทันสมัย เชน การใชเครื่องช็อตปลาซึ่งเริ่มใช
เมื่อประมาณ 20 ปที่ผานมา หรือประมาณ พ.ศ. 2526 ซึ่งตอมา ไดพัฒนามาใชแบตเตอรี่ช็อตปลา เมื่อป พ.ศ. 2541 การใชยา
เบื่อเริ่มมีในชวงประมาณ 15 ปที่ผานมา (พ.ศ. 2531) และการใชอวนตาถี่ เปนตน อุปกรณเหลานี้ทําใหสามารถจับสัตวน้ํา
ไดในปริมาณที่มากขึ้น ผูจับสัตวน้ํามีรายไดเพิ่มขึ้น แตในทางตรงกันขามเกิดการทําลายลางทั้งโดยการจับปลาที่ไมเลือก
ขนาด และทําลายปลาบางสวน สงผลใหปริมาณสัตวน้ําในพรุควนเคร็งลดลงอยางรวดเร็ว สําหรับแหลงการทําประมงจาก
การสอบถามกลุมตัวอยางโดยภาพรวมพบวา แหลงจับปลาแหลงใหญไดจากพรุควนเคร็ง รอยละ 42.19 รองลงมาคือ ทะเล
นอยหรือทะเสสาบ รอยละ 28.13 และคลองรอยละ 20.31 นอกจากนี้ยังมีกลุมตัวอยางที่จับปลาตั้งแต 2 แหลงขึ้นไป คิดเปน
รอยละ 9.37  
   
ประเด็นที่นาสนใจสําหรับการทําประมงเม่ือพิจารณาโดยการแบงพื้นที่พรุออกเปน 2 ฝง คือ ฝงตะวันออก และฝงตะวันตก 
พบวามีขอสังเกตเก่ียวกับแหลงที่มีการจับสัตวน้ําดังตอไปนี้ 
 1) ฝงตะวันออกของพรุ มีการประกอบอาชีพประมงในเขตบานหัวปาตก ตําบลบานขาว อําเภอระโนด จังหวัด
สงขลา แหลงจับปลาคือ ทะเลสาบ รอยละ 63.16 สวนแหลงจับปลาอื่น ๆ มีการจับในคลอง รอยละ 21.05 และจับตั้งแต 2 
แหลงคดิเปนรอยละ 15.79 สวนใน เขตบานควนโถะ และบานทาเตียน ตําบลแหลม อําเภอหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช 
มีการจับปลาจากคลอง รอยละ 66.67 และจับปลาจากพรุควนเคร็งเพียงรอยละ 33.33 
 2)  ฝ งตะวันตกของพรุ  ในเขตบานควนเคร็ง  และบานไร เนิน  ตําบลทา เสม็ด  อํา เภอชะอวด  จังหวัด
นครศรีธรรมราช แหลงจับปลาแหลงใหญ คือ พรุควนเคร็ง คิดเปน รอยละ 94.44 มีเพียงสวนนอยที่จับปลาจากคลองและ
พรุควนเคร็ง รอยละ 5.56 สวนตําบลทะเลนอย อําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุงนั้น กลุมตัวอยางจับปลาจากพรุควนเคร็ง และ
ทะเลนอยหรือทะเลสาบ รอยละ 38.89 และ 33.33 ตามลําดับ นอกจากนี้ยังมีการจับปลาจากคลองดวย ในการประกอบ
อาชีพประมง ประชาชนทั้งในและรอบพรุมักจะเลือกแหลงจับสัตวน้ําที่ใกลบานเรือนของตนเองกอน เมื่อทรัพยากรหรือ
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สัตวน้ําในบริเวณใกลบานเรือนมีนอยลงก็จะหาแหลงทดแทน โดยการออกไปจับสัตวน้ําในพื้นที่ไกลออกไป หรือบางครั้ง
อาจพัฒนาเครื่องมือที่ใชเทคโนโลยีใหมๆ เพื่อทําใหจับสัตวน้ําไดปริมาณมากขึ้น แตอาจทําลายสัตวน้ําบางสวนซึ่งสงผล
กระทบตอปรมิาณสัตวน้ําในอนาคต เชน การใชแบตเตอรี่ซ็อตปลา การใชยาเบื่อ เปนตน 
 
 
 
 
3) การเลี้ยงปลาในบอ 
 สมัยกอนชาวบานสวนใหญในบานทา เตียน  บานควนโถะ  และตําบลแหลม  อํา เภอหัวไทร  จังหวัด
นครศรีธรรมราช และชาวบานในบานหัวปาตก และตําบลบานขาว อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา เลี้ยงปลาโดยการขุดบอดิน
ไวใกลๆ บริเวณบาน เมื่อถึงหนาน้ํา น้ําจะทวมปากบอ พอน้ําลดจะมีปลาหลากหลายชนิดเขามาในบอ เปนวิธีการลอปลาเขา
บอ ซึ่งเรียกวา “บอลอปลา” ชาวบานเลี้ยงปลาโดยปลอยใหปลาหาอาหารหรือกินกันเอง แลวออกลูกออกหลานจนเต็มบอ 
ไมไดมีการใหอาหารพอโตไดขนาดก็จับกินบาง จับจําหนายบาง ตอมเมื่อปริมาณปลาในพรุควนเคร็งเริ่มลดลง หรือ
ประมาณ ป 2538 การเลี้ยงปลาของชาวบานเริ่มเปลี่ยนแปลงไปเพราะตองหาพอพันธุแมพันธุในพรุควนเคร็งมาปลอยในบอ 
โดยชนิดปลาที่นิยมนํามาทําพันธุ คือ ปลาดุก ปลาชอน และปลาหมอ หลังจากนั้นจะรอจนปลาโตไดขนาดสามารถจับ
จําหนายได ซึ่งใน 1 ปจะเลี้ยงไดประมาณ 1 รุน แตปจจุบัน (พ.ศ. 2546) พันธุปลาที่ใชเลี้ยงในพื้นที่ศึกษาเริ่มมีการใชพันธุ
ปลาดุกบิ๊กอุย ปลาทับทิม ปลาชอน ปลาตะเพียน ปลานิล ปลายี่สก และปลาหมอ มากขึ้น มีการใหอาหารปลาเพื่อเรงการ
เจริญเติบโตชวยเรงระยะเวลาการเลี้ยงลง ทําใหใน 1 ปชาวบานสามารถเลี้ยงปลาไดอยางนอย 2 รุน อีกทั้งยังเริ่มมีการใชยา
รักษาโรคในการเลี้ยงเพิ่มขึ้นดวย เนื่องจากปลาที่นํามาเลี้ยงเหลานี้บางชนิดทนทานตอโรคนอยกวาพันธุปลาจากแหลง
ธรรมชาติ 
 
ศักยภาพและขอจํากัดเชิงเศรษฐกิจในการประกอบอาชีพของประชาชนรอบพรคุวนเคร็ง 
 ศักยภาพและขอจํากัดเศรษฐกิจในการประกอบอาชีพในการศึกษาครั้งนี้ไดพิจารณาถึงศักยภาพและขอจํากัดดาน
ทรัพยากร แรงงาน และผลิตภัณฑ ในพื้นที่พรุและบริเวณรอบขอบพรุควนเคร็ง ดังนี้ 
1. ศักยภาพและขอจํากัดดานทรัพยากร 
 พรุควนเคร็งเปนพื้นที่ที่มีขนาดใหญเปนอันดับ 2 รองจากพรุโตะแดง มีศักยภาพของทรัพยากรสูง ทั้งในดานของ
พืชพรรณ สัตวน้ํา ระบบนิเวศน และความหลากหลายทางชีวภาพ ที่เอื้ออํานวยตอการดํารงชีพ การสรางอาชีพ และรายได
ใหกับครัวเรือนทั้งในและรอบขอบพรุ แมปจจุบันพรุควนเคร็งมีสภาพเสื่อมโทรมลง เนื่องจากภัยตามธรรมชาติ และภัยที่
เกิดจากน้ํามือมนุษย ตลอดจนโครงการพัฒนาโครงสรางพื้นฐานตางๆ ที่ดําเนินไปโดยไมคํานึงถึงผลกระทบทางลบตอ
สภาพพื้นที่ แตประชาชนที่อาศัยทั้งในและบริเวณขอบพรุยังใชประโยชนจากทรัพยากรในพื้นที่แหงนี้เพื่อการประกอบ
อาชีพ ซึ่งทรัพยากรดังกลาวไดแก 
 1) ท่ีดิน  เปนทรัพยากรที่มีจํากัดมากขึ้น เนื่องจากการเพิ่มขึ้นของประชากร ทําใหมีการจับจองและขยายที่ดินใน
พ้ืนที่เสื่อมโทรมที่อยูในพรุควนเคร็งมากขึ้น แมดินในพรุจะมีขอจํากัดดานคุณสมบัติของดินในการใชประโยชนเพื่อทํา
การเกษตร เนื่องจากมีสภาพเปนกรด ทําใหตองปรับสภาพดินกอนการเพาะปลูกก็ตาม แตไมไดทําใหความตองการขยาย
ที่ดินของคนในพื้นที่ และนายทุนลดลงเลย ทั้งๆที่พ้ืนที่สวนใหญเปนพื้นที่ที่ไมมีเอกสารสิทธิ์ถูกตองตามกฎหมาย 
นอกจากนี้การจับจองที่ดินมาเปนทรัพยสินสวนตัวนั้นยังมีปญหาในดานการลดสิทธิ์ในการเขาไปใชประโยชนของ
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ชาวบานที่มีฐานะยากจนการเปลี่ยนแปลงสภาพพื้นที่จากเดิมหลังจากมีการครอบครอง ทําใหทรัพยากรธรรมชาติไม
สามารถฟนฟูตัวเองไดตามธรรมชาติ จึงมีแนวโนมที่จะเพิ่มความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและเพิ่มขอจํากัดใน
การใชประโยชนจากทรัพยากรที่ดินในลักษณะทรัพยสินรวมมากขึ้น 
 2) น้ํา  น้ําในพรุควนเคร็งมีขอจํากัด คือ น้ํามีสภาพเปนกรด ในชวงหนาฝนจะไมมีปญหามากนักเนื่องจากมีน้ํา
มาก จึงเกิดการเจือจางกรดและมีการชะลาง และการถายเทน้ําจากพรุลงสูทะเลสาบ แตในชวงหนาแลงน้ํานอยจะมีปญหาน้ํา
เปรี้ยวจัด ไมสามารถนําไปใชในดานเกษตรกรรม และอุปโภคไดเต็มที่  
   

3) กระจูด  เปนทรัพยากรที่อยูคูกับพรุควนเคร็งมาชานาน แตปจจุบันอาจกลาวไดวาเปนทรัพยากรที่หายากขึ้น 
เนื่องจากเกิดไฟไหมปาในพรุควนเคร็งบอยครั้งและลาสุดในป พ.ศ. 2545 ไดเกิดไฟไหมที่กินบริเวณกวาง ทําใหเกิดการ
ขาดแคลนกระจูดอยางรุนแรง ในป พ.ศ. 2546 แมกระจูดสามารถฟนฟูและเจริญเติบโตไดเองตามธรรมชาติในพื้นที่ที่มีน้ํา
ขัง แตกวาจะนํามาใชในการจักสานโดยเฉพาะเสื่อนั้นตองใชระยะเวลาในการฟนฟู 2-3 ป 

หัตถกรรมกระจูดในภาคใต นอกจากจะใหคุณคาดานประโยชนใชสอยในลักษณะตาง ๆ ตามประเภทและชนิด
ของผลิตภัณฑแลว ยังใหคุณคาทางเศรษฐกิจและสังคมตอชุมชนผูประกอบการและบานเมืองอีกดวย การประกอบการทั้ง
สวนที่จัดหาวัตถุดิบ คือ ตนกระจูด สวนผลิตคือสาน และสวนจัดจําหนาย ชวยใหผูประกอบการมีรายไดเพิ่มขึ้นจากอาชีพ
หลักทางการเกษตรกรรมอื่น ๆ เชน ทํานา ทําประมง ฯลฯทําใหมีการแบงงานกันอยางทั่วถึงในหมูสมาชิกของครอบครัว
ชวยลดปญหาการวางงานในหมูบาน และสรางความสัมพันธอันดีระหวางกัน ชวยฝกเด็กและเยาวชนใหรูจักงานศิลปะ
ปองกันการเที่ยวเตรและประพฤติเหลวไหล ในกลุมหนุมสาวไดสวนหนึ่ง จึงนับไดวาหัตถกรรมประเภทนี้มีคุณคาทั้งในตัว
มันเองและผูเขาไปเกี่ยวของกันอยางมากมาย 
 4) ปาไม  เดิมพื้นที่พรุควนเคร็งมีไมหลากหลายชนิดที่สามารถเจริญเติบโตในพื้นที่ช้ืนแฉะ เชน ไมเสม็ด ไมเตียว 
ตะเคียนทอง ประดู ยางนา เปนตน ผลของพืชบางชนิดยังเปนอาหารของสัตวน้ํา เชน ผลของไมเตียว เปนอาหารของปลาดุก
ลําพัน แตปจจุบันความหลากหลายของไมลดลงอยางมาก ยกเวนในเขตอนุรักษซึ่งมีพ้ืนที่ที่เปนปาที่ดีนอยมาก ทั้งนี้
เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอม และภัยตามธรรมชาติ ทําใหในพื้นที่ยังคงหลงเหลือพืชพรรณที่คงทน และ
เจริญเติบโตไดเปนอยางดี คือ ไมเสม็ด ซึ่งนํามาใชในการกอสรางอยางงาย ทําฟน คอกสัตว และการสรางขนํา เปนตน 
นอกจากนี้การลักลอบตัดไมและความตองการใชที่ดิน ทําใหไมในปาพรุมีจํานวนมากขึ้น การใชประโยชนจากปาไมใน
พรุจึวมีขอจํากัดมากกวาอดีตมาก 
 5)  สัตวปา  เปนสิ่งมชีีวิตที่เริ่มหายากยิ่งขึ้น สัตวปาบางชนิดสูญพันธุไปจากพรุควนเคร็ง เชน ชางแคระ เสือ กวาง 
เปนตน เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอม และการบุกรุกพื้นที่ของประชาชน ทําใหความหลากหลายของสัตวปาลด
นอยลง อาชีพในการหาของปาของชาวบานก็ลดลงเชนเดียวกัน 
 6)  สัตวน้ํา  ในอดีตบริเวณพรุควนเคร็งมีสัตวน้ําจืดอุดมสมบูรณ เชน ปลาดุกลําพัน ปลาชอน ปลาไหล เปนตน 
และในสวนที่ตอกับทะเลสาบ มีกุงแมน้ําจํานวนมาก การจับสัตวน้ําในอดีตสามารถใชอุปกรณงายๆ เชน เบ็ด แห กัด อวน 
เปนตน แตปจจุบันสัตวน้ําในพรุควนเคร็งลดลงอยางเห็นไดชัด เนื่องจากความกดดันดานเศรษฐกิจของครัวเรือนทําใหมี
การใชเครื่องมือที่ทันสมัยในการจับเพื่อตองการใหไดสัตวน้ําในปริมาณมาก จึงกอใหเกิดขอจํากัดของทรัพยากรสัตวน้ําใน
พรุ เนื่องจากการเจริญเติบโต และการขยายพันธุของสัตวน้ําไมทันกับความตองการของชุมชนที่มีเพิ่มขึ้น 
 7)  ทุงหญา  สภาพพรุบางสวนมีลักษณะเปนทุงหญาขนาดใหญ เหมาะสําหรับการเลี้ยงสัตว ซึ่งชาวบานไดนําโค
และกระบือมาปลอยใหกินหญาในทุงหญา ปจจุบันทุงหญาไดขยาย พ้ืนที่เพิ่มมากขึ้น เนื่องจากการตื่นเขินของพรุทําให
กระจูดไมสามารถงอกไดทันกับหญาที่เจริญเติบโตไดอยางรวดเร็ว 
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 (59)  
 
 
 
 
 

พื้นที่อําเภอหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช และอําเภอระโนด จังหวัดสงขลา 

1. ลักษณะการใชประโยชนพื้นที่ปาพรุ 

พ้ืนที่อําเภอหัวไทร สวนใหญเปนที่ราบลุม โดยพื้นที่ทางทิศตะวันตกของอําเภอจะเปนพื้นที่ราบลาดต่ําลงไปถึงที่
ลุมเปนปาเสม็ด มีลักษณะเปนดินเปรี้ยวใชทํานาไมไดผล โดยตําบลที่มีพ้ืนที่ติดพื้นที่ปาพรุ คือ ตําบลควนชะลิก ตําบล
แหลม และตําบลทรายขาว ซึ่งประชาชนที่อาศัยในพื้นที่บริเวณดังกลาว ไดใชประโยชนจากพื้นที่ปาพรุในการเปนทุงเลี้ยง
สัตว (วัว ควาย) ทํานา หาปลา หาผึ้ง และถอนกระจูด เพื่อนํามาจักสานเปนเสื่อ กระเปา หรือของใชอื่นๆ โดยมีกลุมแปรรูป
กระจูดสําคัญ คือ กลุมแมบานตําบลแหลม ซึ่งทําเสื่อกระจูดเปนหลัก  

สวนพื้นที่ของตําบลบานขาว อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา เปนที่ราบลุม พ้ืนที่สวนใหญเปนทุงนาและประชาชน
สวนใหญทํานาเปนอาชีพหลัก โดยหมูบานที่ติดขอบพรุไดใชประโยชนพ้ืนที่ปาพรุในการเลี้ยงสัตว (ในพื้นที่ทุงสงวนเลี้ยง
สัตว) หาผึ้ง หาปลา ถอนกระจูด ซึ่งมีกลุมหัตถกรรมกระจูด คือ กลุมอาชีพจักสานเสื่อกระจูด ในพื้นที่หมูที่ 2 และ 3 ของ
ตําบลบานขาว นอกจากนั้นยังมีกลุมเลี้ยงวัวเลี้ยงควาย หาปลา เลี้ยงสัตวและทํานาชายขอบพรุ 

2. สภาพปญหา  

1) พ้ืนที่ทํากิน ปญหาการไมมีเอกสารสิทธิ์ในที่ดินทํากินและการประกาศพื้นที่อนุรักษทับซอนพื้นที่ทํากินของ
ราษฎรที่อาศัยทํากินมานานแลวในเขตพื้นที่อําเภอระโนดและอําเภอหัวไทร โดยเฉพาะบริเวณเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 
ทําใหไมสามารถออกเอกสารสิทธเปน นส.3 หรือโฉนดได  

2) ความอุดมสมบูรณของดิน ปญหาการแพรกระจายของดินเปรี้ยว ดินเค็ม ทําใหไมสามารถปลูกพืชผัก เชน ถ่ัว 
แตง พริก หรือทํานา ได 

3) แหลงน้ําใชสอยและเพาะปลูก ในพื้นที่นาขาว ประสบปญหาการรุกล้ําของน้ําเค็ม และมีสาหรายมาก ซึ่งระดับ
ความเค็มของน้ําในนาขาวประมาณ 19 ppt และปญหาการขาดแคลนแหลงน้ําในพรุสําหรับการเลี้ยงสัตว (วัว ควาย) ขาด
แคลนแหลงน้ําสําหรับการเพาะปลูกซึ่งตองอาศัยน้ําฝนหรือทํานาน้ําฟาเทานั้น และถึงแมวาจะมีระบบชลประทานสูบน้ํา
จากทะเลนอยมาใชแตก็ไมเพียงพอ เนื่องจากมีขอจํากัดเกี่ยวกับปริมาณน้ําเพราะหากสูบน้ํามากไปจะทําใหน้ําเค็มในทะเล
เขามาแทนที่ได และมีขอสังเกตอีกวาในปจจุบันแหลงน้ําจําพวกคูคลอง แมแตทะเลนอยก็เริ่มตื้นเขินหรือประสบปญหา
เรื่องปริมาณน้ําลดลง สังคมพืช จําพวก กระจูดหนู ราโพ กง เริ่มเขาไปทดแทน นอกจากนี้ยังพบวาสาเหตุหนึ่งที่กอใหเกิด
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ปญหาเกี่ยวกับน้ําในการเพาะปลูก คือ การรุกล้ําของน้ําเค็มในพื้นที่เกษตรกรรมจากการทํานากุง ซึ่งจัดเปนประเด็นปญหา
ดานความไมสอดคลองในการใชประโยชนที่ดินและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  

 

 

 

4) ระบบนิเวศปาไม ปญหาการเกิดไฟปาทําใหปาไมถูกทําลาย ซึ่งเถาถานจากการเผาไหม ประกอบกับน้ําที่ขัง
เปนเวลานานทําใหประสบปญหาน้ําเปรี้ยวตามมา พืชตางๆ ไมสามารถเจริญเติบโตได โดยเฉพาะตนกระจูดซึ่งเปนวัตถุดิบ
ในการผลิตสินคาหัตถกรรมชุมชน ซึ่งชุมชนตองซื้อหรือถอนกระจูดจากที่อื่นแทน เชน ราษฎรบานคูวา ตําบลบานขาว 
อําเภอระโนด จะตองไปถอนกระจูดจากตําบลเคร็ง อําเภอชะอวด ราคากําละ 30 บาท ในขณะที่เสื่อกระจูดผืนละ 60 บาท 
ซึ่งเปนการเพิ่มตนทุนในการผลิตใหสูงขึ้น ทั้งนี้แมชุมชนจะมีมาตรการในการปองกันไฟปา แตก็ยังไมมีความรูเพียงพอ 
ประกอบกับอุปกรณไมพรอมและไมเพียงพอ ซึ่งสวนหน่ึงเปนเพราะเจาหนาที่ของรัฐเองที่ละเลยและปลอยใหคนบางกลุม
จุดไฟเผาปาพรุ เพื่อผลประโยชนสวนตัว นอกจากนี้ยังประสบปญหาการลักลอบตัดไม และถอนกระจูดจนหมดปาอีกดวย 

5) ระบบนิเวศสัตวในปาพรุ ปญหาจากนกจําพวก นกเปดน้ํา นกพริก นกยาง จากเขตหามลาสัตวปาทะเลนอยเขา
มาหาอาหารแลวทําลายขาวและเหยียบแปลงกระจูดปลูกใหมของชาวบานเสียหาย โดยเฉพาะในพื้นที่ตําบลแหลม ตําบล
ควนชะลิก และตําบลเขาพังไกร อําเภอหัวไทร ตําบลบานขาว อําเภอระโนด (ในพื้นที่นาขาว 10 ไร นกสามารถกินหมดภาย
เวลา 1 คืน) นอกจากนี้ยังพบวาบริเวณปาพรุมีสัตวจําพวกหนูระบาด และยุงชุกชุมมากเสี่ยงตอการเกิดโรคเทาชาง สวน
ปญหาที่สงผลกระทบโดยตรงตอความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศและทําใหปริมาณสัตวน้ําในปาพรุลดลง ก็คือการจับ
สัตวน้ําและปลาไมถูกวิธี เชน การชอตปลา ทําใหปลาเปนหมัน การใชยาเบื่อ ทําใหปลาและสัตวน้ําตายทั้งหมด 

6) ชุมชนทองถิ่น ประสบปญหาทางดานเศรษฐกิจสังคม คือราษฎรยากจน รายไดลดลงมาก ซึ่งเปนปญหาตอ
เนื่องมาจากความลมเหลวในการทําการเกษตร การเผชิญกับภาวะผลผลิตตกต่ําแตตนทุนสูง ทรัพยากรน้ําและดินไม
เอื้ออํานวยตอการเพาะปลูก กอใหเกิดปญหาการวางงาน และนําไปสูการบุกรุกทําลายพื้นที่ปาพรุเพิ่มมากขึ้น ทั้งนี้การให
เงินกองทุนตางๆ จากรฐับาลกอใหเกิดหนี้สินในชุมชนมากยิ่งขึ้นเปนการแกปญหาที่ปลายเหตุ 

7) การดําเนินงานของภาครัฐ โครงการพัฒนาตางๆ ของรัฐไมไดมาจากความตองการอยางแทจริงของประชาชน 
เชน รัฐประกาศเขตหามลาสัตวปาทะเลนอยทับซอนกับพื้นที่ทํากินของชาวบานซึ่งไดอยูอาศัยทํากินมานานแลว เขตหามลา
สัตวปาทะเลนอยหามขุดโคก (เนิน) เพื่อทําโรงเรือนช่ัวคราว (หนํา) ใหสัตวในพื้นที่ทุงสงวนเลี้ยงสัตว (พ้ืนที่ตําบลบานขาว 
อําเภอระโนด มีการเลี้ยงวัว ควาย ประมาณ 2,000 ตัว) ซึ่งปจจุบันอยูในพื้นที่เขตหามลาสัตวปา ไมสามารถกําหนดเขตได
อยางชัดเจนวาบริเวณใดเปนเขตหามลาสัตวปาหรือเขตพื้นที่ทํากินของชาวบานทําใหเกิดความขัดแยง ทั้งนี้เนื่องจากใน
ระหวางการรังวัดเพื่อกําหนดแนวเขตพื้นที่อนุรักษรัฐไมไดประกาศใหราษฎรทราบลวงหนาหรือเขามารับรูขอมูลใดๆ 

8) การประกอบอาชีพของชุมชน ประสบปญหาพอคาคนกลางกดราคาผลผลิต โดยซื้อราคาถูกแตนําไปขายใน
ราคาแพง มีการใชสารเคมีในนาขาวและไรนาสวนผสมอยางตอเนื่อง 
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9) โครงสรางพื้นฐาน ปญหาเสนทางคมนาคมไมสะดวก โดยเฉพาะเสนทางในการขนสงพืชผลทางการเกษตร 

พื้นที่ตําบลเคร็ง และตําบลขอนหาด อําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช 

1.  ลักษณะการใชประโยชนพื้นที่ปาพรุ  

อําเภอชะอวด มีสภาพพื้นที่บริเวณดานตะวันออกเปนที่ราบลุม และพื้นที่ปาพรุ สวนดานตะวันตกเปนที่ราบเชิง
เขาและเทือกเขา พ้ืนที่สวนใหญอยูในเขตปาสงวนแหงชาติ ซึ่งบริเวณที่ราบจะใชในการทํานา ทําสวนยางพารา และสวน
ผลไม ไดแก ตําบลขอนหาด ตําบลทาเสม็ด ตําบลเกาะขันธ บริเวณที่ราบลุม เนินทราย และที่พรุ มีการปลูกมะมวงหิมพานต 
มะพราว และทํานา ไดแก ตําบลชะอวด ตําบลบานตูล และตําบลเคร็ง บริเวณที่ราบภูเขา มีการทํานา ทําสวนยางพารา มีปา
ไม ไดแก ตําบลวังอาง ตําบลเขาพระทอง และตําบลควนหนองหงส  

พ้ืนที่ตําบลที่มีอาณาเขตติดตอและใชประโยชนจากพื้นที่ปาพรุ ไดแก ตําบลชะอวด ตําบลขอนหาด ตําบลบานตูล 
ตําบลนางหลง ตําบลทาเสม็ด และตําบลเคร็ง ประชาชนสวนใหญอาศัยปาพรุเปนแหลงทํากินทั้ง หาปลา หาของปาทั้งพืช
และสัตว หาเตา หาผึ้ง ถอนกระจูด เปนตน โดยมีการนํากระจูดมาจักสานเปนเสื่อ กระเปา และของใชนานาชนิด ซึ่งสราง
รายไดหลักใหกับชุมชนจนสรางชื่อเสียงเปนที่รูจักกันโดยทั่วไป นอกจากนั้นประชาชนชายขอบปาพรุยังไดอาศัยพ้ืนที่
พ้ืนที่พรุเปนทุงเลี้ยงสัตวสําหรับเลี้ยงวัวควาย รวมถึงมีการทํานาและปลูกผักอีกดวย ในอําเภอชะอวดมีกลุมแปรรูปกระจูดที่
สําคัญหลายกลุม ไดแก  

1) กลุมผลิตภัณฑกระจูดบานควนปอม หมูที่ที่ 1 บานควนปอม ตําบลเคร็ง           

2) กลุมผลิตภัณฑกระจูดบานในควน หมูที่ 1 บานในควน ตําบลเคร็ง 

3) กลุมสตรีสหกรณการเกษตรศุภนิมิตชะอวดจํากัด หมูที่ 3 บานนาดอน ตําบลเคร็ง 

4) กลุมผลิตภัณฑกระจูด หมูที่ 4 ตําบลชะอวด 

5) กลุมผลิตภัณฑกระจูด หมูที่ 4 ตําบลทาเสม็ด 

6) กลุมจักสานกระจูด หมูที่ 7 ตําบลนางหลง 

2 สภาพปญหา  

1) พ้ืนที่ทํากิน ปญหาราษฎรไมมีเอกสารสิทธิ์ในพื้นที่ทํากิน ทั้งที่อาศัยทํากินมานานกวา 200 ป โดยเฉพาะพื้นที่
ติดตอกับเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย ในพื้นที่หมู 1,2,4,6,7 และ 9 ตําบลเคร็ง อําเภอชะอวด ซึ่งสภาพพื้นที่เปนเนินเขา 
ราษฎรอาศัยทํากินโดยทําสวนยางมานาน 

2) ความอุดมสมบูรณของดิน ปญหาดินเปรี้ยวไมเหมาะตอการเพาะปลูกพืช อันเปนผลสืบเนื่องมาจากปญหาน้ํา
เปรี้ยวและน้ําที่ขังในปาพรุไมไดระบายหรือชะลางออกไปสูแหลงอื่น 
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3) แหลงน้ําใชสอยและเพาะปลูก ปญหาการขาดแคลนน้ําจากปาตนน้ําที่ไหลลงมาหลอเลี้ยงปาพรุ และพบวาน้ํา
ในคลองชะอวด-ปากพนัง เนาเสีย เนื่องจากการทิ้งขยะลงแมน้ํา และน้ําทิ้งจากชุมชนเมือง และการปดประตูระบายน้ําปาก
พนัง (อุทกวิภาชประสิทธิ) ทําใหน้ําขังตลอดเวลาไมมีการไหลเวียนขึ้นลงเชนเดิม เมื่อนําน้ําในคูคลองมาใชแลวเปนผื่นคัน 
และคูคลองตื้นเขิน  

4) ระบบนิเวศปาไม ปญหาความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศปาพรุลดลง เนื่องจากการขยายตัวของชุมชน การใช
ทรัพยากรอยางฟุมเฟอย และความรูเทาไมถึงการณ ตลอดจนการแยงชิงทรัพยากรกันของคนในชุมชน นอกจากนี้รัฐเองก็มี
สวนทําใหเกิดปญหาจากโครงการปลูกปาซึ่งเนนการปลูกเฉพาะไมเสม็ด โดยถางกลาไมเดิมออกแลวปลูกไมเสม็ดใหม ซึ่ง
พันธุไมที่ปลูกไมตรงกับความตองการของชุมชนที่ตองการใหปลูกพันธุไมดั้งเดิมมากกวา นอกจากนี้รัฐยังไมไดใสใจที่จะ
ฟนฟูและปลูกปาพรุอยางจริงจัง โครงการสวนใหญลมเหลวเพราะไมที่นํามาปลูกไมไดรับการดูแลเอาใจใสอยางจริงจัง 

5) ระบบนิเวศสัตวในปาพรุ ปญหาปริมาณสัตวน้ําลดลง เนื่องจากน้ําไมทวมขังเหมือนเดิมทําใหการเติบโตของ
สัตวน้ําไมดีเทาที่ควร ประกอบกับการจับปลาผิดวิธีของราษฎร เชน การชอตปลา นอกจากนี้ยังพบวามีสารพิษจากนากุง
ปะปนทําใหกุงและปลาน้ําจืดลดลงเปนอยางมาก  

6) การมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่น ปญหาการขาดการเรียนรูในการจัดการปาพรุ ประกอบกับไมมีการจัดเก็บ
ขอมูลของชุมชนและไมมีการนําฐานขอมูลมาใช ทําใหประชาชนไมมีสวนรวมในการจัดการ นอกจากนี้ยังประสบปญหา
เศรษฐกิจสังคม ราษฎรยากจน ซึ่งนํามาซึ่งความขัดแยง และการแยงชิงทรัพยากรในปาพรุตามมา 

 

 

7) การดําเนินงานของภาครัฐ ปญหาความไมคุมคาในการใชงบประมาณและขาดประสิทธิภาพในการแกไข
ปญหาของชุมชน ไมรับฟงความคิดเห็นและปญหาที่แทจริงของ ชุมชน เชน การสรางเขื่อน การดําเนินโครงการโดยไม
คํานึงถึงสิทธิทํากิน การประกาศพื้นที่อนุรักษโดยไมเปดโอกาสใหชุมชนไดรับรูและเขาไปมีสวนรวม นอกจากนี้ยังขาด
การติดตามอยางตอเนื่อง และขาดทิศทางในการพัฒนา โดยเฉพาะอยางยิ่งการจัดการไฟปาไมสอดคลองกับระบบนิเวศปา
พรุ นอกจากนี้โครงการพัฒนาตางๆ ยังไมสอดคลองกับความตองการของชุมชน เชน การขุดคลองผานปาพรุ การปลูกปา
เสม็ด สวนผลกระทบจากประตูระบายน้ําปากพนัง คือ การไมมีน้ําขึ้นลงตามธรรมชาติ ระบบนิเวศน้ํากรอยหายไป ซึ่งโดย
ปกติจะมีน้ํากรอยขึ้นไปถึงพรุควนเคร็ง ทําใหเกิดปญหาการตัดวงจรชีวิตของกุงกามกรามและสัตวสองน้ํา ทําใหสัตวน้ํา
ลดลง เกิดน้ําทวมขัง และเมื่อกรมชลประทานขุดคลองชะอวด-แพรกเมือง ทําใหน้ําในพรุแหงเกิดไฟไหมปาพรุไดงายและ
ตอเนื่องยาวนาน เปนตน 

8) การประกอบอาชีพของชุมชน ปญหาการเปลี่ยนแปลงอาชีพหลักของราษฎรจากเดิมเปนอาชีพที่ตองพึ่งพาปา
พรุ แตในปจจุบันระบบนิเวศปาพรุไดเปลี่ยนแปลงไป เชน น้ําทวมขัง ดินเปรี้ยว น้ําเปรี้ยว กระจูดลดปริมาณลง (จากการตัด
กระจูดแทนการถอนทําใหตนกระจูดไมงอกใหม กอเนา และจากไฟไหม) ทําใหราษฎรตองเดินทางไปหากระจูดถึงจังหวัด
พังงา สัตวน้ําในพรุลดนอยลง อาชีพที่เกี่ยวของกับปาพรุจึงเหลืออยูนอย โดยเฉพาะอาชีพการทําประมง และหัตถกรรมที่ใช
กระจูดเปนวัตถุดิบ ในสวนของราษฎรที่ประกอบอาชีพทํานานั้น พบวา ตองเผชิญกับปญหาตนทุนสูง เงินทุนไมพอ ปุย
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แพง ดินเสื่อม ใชปุยเพิ่มขึ้น มีสารเคมีตกคางในนาขาว เกษตรกรไมสามารถจัดการตลาดและผลผลิตได ราคาขาวต่ํา มี
หนี้สิน ตองขายผลผลิตเพื่อใชหนี้ ตองพึ่งโรงสี (เมื่อกอนนาจะทําแบบธรรมชาติ ทํากินในครอบครัว และตนทุนต่ํา ) ซึ่งใน
ปจจุบันราษฎรไดหันมาประกอบอาชีพใหม คอื การปลูกปาลม แตก็ยังประสบปญหาเรื่องเงินทุนและความรูในการปลูก  

 

อาชีพการเล้ียงควายในพรุ 

ควายในทุงพรุทะเลนอย   

ควายที่เลี้ยงกันในทุงพรุทะเลนอยเปนชนิดควายปลัก เลี้ยงสืบทอดติดตอกันมา สามถึงสี่ ช่ัวอายุคน เปนเวลานาน
รวม รอย กวาป วิถีการเลี้ยงนิยมเลี้ยงเปนฝูงปลอยทุงและมีคอกสําหรับใหควายพักผอนหลังจากกลับจากกินหญาโดยเฉพาะ
ยามค่ําคืน ควายฝูงหนึ่ง ๆจะมีควายที่ทําหนาที่คุมฝูง หนึ่ง ตัว เจาของควายจะเปดคอกปลอยควายออกกินหญาเวลาเชา
ประมาณ 9.00 น. ควายจะกลับเขาคอกเองในตอนเย็นเวลาประมาณ 15.00-16.00น. เปนเชนนี้ทุกวัน  คอกควายจะถูกสราง
ขึ้นกลางทุงดวยการขุดดินถมที่ใหสูงขึ้นในหนาแลงกอนฤดูน้ําหลากเพื่อใหควายสามารถนอนพักไดและหากเปนปที่น้ํา
ทวมหนัก ระดับน้ําสูงมาก  ควายออกหากินกลางทุงไมได เจาของควายก็จะไปหาหญามาใหควายกินในคอก ควายจะกิน
หญาแทบทุกชนิดที่อยูในทุงหญาและปาพรุเชนหญาขาวผี หญาครุน หญาปลอง จูดหนูเปนตน ในบางปที่น้ําทวมหนัก 
ระดับน้ําในทุงหญาทวมสูงมากจนหญาจมมิดอยูใตน้ําแตควายก็สามารถดําน้ําลงกินหญาที่จมอยูใตน้ําได 

   

ควายแถบทะเลนอยในหนาฝนน้ําทวมปาพรุทําใหควายตองปรับตัวเพื่อความอยูรอดในการหากิน ควายตงมุดหัวดําน้ําลง
กินหญาในน้ําลึก ในฤดูกาลที่น้ําทวมหนัก 

(60) 

บทท่ี  6   ความเสื่อมโทรมของปาพรุทะเลสาบสงขลา 
 

สําหรับประเทศไทย การแยงชิงทรัพยากรมีใหเห็นอยูทั่วไปตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน โดยเฉพาะการแยงชิง
ทรัพยากรธรรมชาติ ประเภทที่ตองใชรวมกัน (Common-pool Resource) อาทิ ทรัพยากรปาไม ทรัพยากรน้ํา ทรัพยากร
ประมง และแมแตทรัพยากรที่ดินก็ตาม ซึ่งเปนฐานทรัพยากรที่สําคัญตอการพัฒนาชีวิตความเปนอยูของมนุษยชาติ เพราะ
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ทรัพยากรประเภทนี้มีความเชื่อมโยงกันอยางสลับซับซอนในหลายระดับ และทรัพยากรธรรมชาติเหลานี้จะสัมพันธ
เกี่ยวของและสงผลกระทบตอกันและกันอยูตลอดเวลา การแยงชิงทรัพยากรก็คือการใชอํานาจรัฐ และพลังของระบบตลาด 
เปลี่ยนทรัพยากรของสวนรวม ใหกลายเปนทรัพยสินสวนบุคคลมากขึ้น น่ันเอง ซึ่งภายใตสถานการณดังกลาว ชุมชนและ
ชาวบานที่เคยมีอํานาจควบคุมและจัดการทรัพยากรสวนรวมก็คอยๆ สูญเสียอํานาจนั้นไป เกิดสภาวะที่เรียกวา “การ
กลายเปนชายขอบ” (Marginalization) เพิ่มขึ้น อาจารยอานันท กาญจนพันธุ (2544) ใหความเห็นไววาผลกระทบสําคัญของ
การแยงชิงทรัพยากรก็คือ ทรัพยากรของสวนรวมถูกไปใชเพื่อประโยชนของคนสวนนอย โดยอางเหตุผลของการพัฒนา 
ขณะที่ชาวบานและประชาชนสวนใหญกลับถูกปดกั้นสิทธิที่จะเขาถึงทรัพยากรของสวนรวมมากขึ้น โดยเฉพาะปาซึ่งเปนที่
พ่ึงสุดทายของคนยากคนจน ดวยการอางเหตุผลของการอนุรักษ แตไมวาจะอางเหตุผลเพื่อการพัฒนา หรือเพื่อการอนุรักษก็
ตาม เบื้องหลังก็คือการชวงชิงเอาทรัพยากรของสวนรวมไปใชประโยชนเพื่อคนสวนนอย และปดกั้นสิทธิของคนสวนใหญ
นั่นเอง 

ดังเชนกรณีการแยงชิงทรัพยากรปาพรุในเขตตําบลไมขาว อําเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต ซึ่งมีนอยคนนักที่คิดวา
จังหวัดเล็กๆ อยางภูเก็ตจะมีปาพรุ แถมยังเปนปาพรุที่อุดมสมบูรณมาก แตออกจะนาตระหนกตกใจเพราะปาพรุที่อุดม
สมบูรณเหลานั้น กําลังจะถูกทําลาย อันเนื่องมาจากการบุกรุกเพื่อครอบครองของชาวบานและนายทุน ตลอดจนโครงการ
พัฒนาตางๆ ของรัฐ นอกจากการแยงชิงทรัพยากรปาพรุในเขตตําบลไมขาวดังที่ไดกลาวมาแลว ยังมีการแยงชิงทรัพยากร
ปาพรุ ซึ่งเปนทรัพยากรในทองถิ่นไดเกิดขึ้นอีกในหลายๆ พ้ืนที่ เชน การแยงชิงทรัพยากรปาพรุ คันธุลี ซึ่งเปนปาพรุที่อยูใน
เขตพื้นที่ตําบลคันธุลี อําเภอทาชนะ จังหวัดสุราษฎรธานี มีพ้ืนที่ทั้งหมดประมาณ 2,000 ไร 

ปาพรุแหงนี้ก็เชนเดียวกับปาพรุแหงอื่นๆ คือ เปนปาที่มีความอุดมสมบูรณมากในอดีต จนกระทั่งประมาณป พ.ศ. 
2533 มีการตัดถนนผานปาพรุ และไดมีนายทุนเขาไปกวานซื้อที่ดินจากชาวบาน ซึ่งก็มีชาวบานขายไปเปนจํานวนมาก 
เพราะเห็นวาหากเก็บเอาไวก็ทําประโยชนอะไรไมได นายทุนที่ซื้อที่ดินไดใชรถแทรกเตอรไถปรับพื้นที่ปาพรุ เพื่อปลูก
ยางพารา และปาลมน้ํามัน แตก็มีชาวบานบางสวนไดคัดคานการเขาครอบครองที่ดินของนายทุนดังกลาว เพราะเห็นวาปา
พรุมีประโยชนตอคนในชุมชน 

ปจจุบันปาพรุคันธุลีถูกบุกรุกยึดครองจนเหลือนอยมาก แตก็เปนปาพรุผืนนอยที่มีคุณภาพ และใหคุณประโยชน
ทางดานแหลงน้ําธรรมชาติแกชุมชน นอกจากที่กลาวมาแลวยังมีกรณีตัวอยางของการแยงชิงทรัพยากรปาพรุของชาวบาน
ในพื้นที่ปาพรุทุงกระจูด ตําบลทาสะทอน อําเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎรธานี ซึ่งเปนอีกกรณีหนึ่งที่นาสนใจ เนื่องจากใน
อดีตทุงกระจูดบริเวณนี้จะอุดมสมบูรณ ไปดวยพันธุไมและสัตวนานาชนิด แตหลังจากที่รัฐบาลไดเปดปาวัดประดูและปา
เขาพลูใหสัมปทานทําไม ซึ่งพื้นที่ปาดังกลาวเปนพื้นที่ตนน้ําของปาพรุ 

ปจจุบันพื้นที่ปาทั้งสองแหงมีราษฎรเขาไปปลูกยางพารา จนเต็มพื้นที่ปริมาณน้ําไดลดนอยลง จนทําใหเกิดผล
กระทบตอทุงกระจูด ลําหวยเริ่มแหงขอด พ้ืนที่ปาพรุแหงแลงดินแตกระแหง ผลสุดทายคือไฟไหม สภาพปาพรุเสื่อมโทรม 
ในขณะที่ชาวบานกลุมหนึ่งก็ลงไปจับจองบุกรุกปาพรุ นายทุนนอกพื้นที่ไดเขามากวานซื้อที่ดินเพื่อจะปลูกปาลมน้ํามัน ซึ่ง
จากสภาพดังกลาวไดกอใหเกิดปญหาตางๆ ตามมามากมาย 

ปญหาการแยงชิงทรัพยากรเปนเรื่องที่สลับซับซอน  เปนเรื่องวิธีคิด  และความขัดแยงในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ เปนเรื่องรากเหงาของมุมมอง และวิธีคิดที่เกี่ยวพันกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ แนวคิดเกี่ยวกับ
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หลักการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ กลาวไดวา หลักการจัดการทรัพยากรธรรมชาติในประวัติศาสตรของมนุษยที่ผานมา มี
หลักการสําคัญอยู 2 ประการ คือ 

1. การจัดการควบคุมดูแลโดยทองถิ่น หมายถึง การควบคุมดูแลทรัพยากรโดยกลุมหรือองคกรที่มีรากเหงามาจาก
ประวัติศาสตรดั้งเดิมและเปนการควบคุมจากผูใชโดยตรง 

2. การจัดการควบคุมโดยสังคม หมายถึง การจัดการที่วางอยูบนหลักการควบคุมดูแลเพื่อผลประโยชนของคน
สวนใหญ เปนการควบคุมจากรัฐในรูปแบบของกฎหมายดวยเหตุผลวา เพื่อรักษาผลประโยชนของคนสวนใหญ เปนการ
ควบคุมจากรัฐในรูปแบบของกฎหมาย ดวยเหตุผลวา เพื่อรักษาผลประโยชนของสังคม เพื่อการอนุรักษสิ่งแวดลอม ซึ่งมี
สมมติฐานวาความตองการของมนุษยนั้น เปนความกระหายที่ไมมีขีดจํากัด 

ดังนั้นการควบคุมทางสังคมมีความจําเปนในการรวบรวมระเบียบ และปองกันทางศีลธรรม เพื่อเปนการ
เสริมสรางและธํารงรักษาสวนที่เรียกวาผลประโยชนของสาธารณชน ระบบศีลธรรมจะเปนตัวควบคุมมิใหปจเจกชนขัดขืน
หรือทําตามอําเภอใจ และขณะเดียวกัน ก็เช่ือมั่นวาการควบคุมทางสังคมนั้น จะเปนไปไดก็ตอเมื่อระบบราชการนั้นนาจะ
เปนระบบที่มีเหตุผลในการควบคุมได หากพิจารณาแนวความคิดที่กลาวมาขางตน นาจะเปนหลักการที่มีความเหมาะสมใน
การควบคุมดูแล ใชทรัพยากรธรรมชาติไดดี ทั้งยังชวยปองกันปญหาการแยงชิงทรัพยากรที่ยืนอยูบนหลักการเพื่อคน
สวนรวมและมีอํานาจบังคับ แตอยางไรก็ตาม มีอีกกระแสวิธีคิดในทางตรงกันขามซึ่งเห็นวาขณะที่องคกรทางสังคมที่มีการ
พัฒนาไปแลวภายใตระบบทุนนิยม อันมีกลไกดานตลาดเขามาเกี่ยวของนั้น จะกอใหเกิดชองวางระหวางคนรวยกับคนจน 

ความเสื่อมโทรมของพรุบริเวณทะเลสาบสงขลา 

        ความเสื่อมโทรมของพรุบริเวณทะเลสาบสงขลา มักเกิดจากความขัดแยงในการใชประโยชนจากที่ดิน  เปนสาเหตุ
สําคัญประการหนึ่งของการเกดิไฟปาในบริเวณปาพรุควนเคร็ง  โดยเฉพาะนับแตเดือนสิงหาคมป  ๒๕๔๑ เปนตนมา ความ
ขัดแยงนี้เกิดขึ้นจากที่ชาวบานสวนหนึ่งเขามาอาศัยอยูในพื้นที่กอนที่จะประกาศเปนปาสงวนแหงชาติ  จึงไดรับเอกสาร
สิทธิ์ตามพระราชบัญญัติที่ดิน ตอมาภายหลังเมื่อไดมีการประกาศกฎหมายปฏิรูปที่ดินขึ้น ทําใหผูที่เขามาภายหลังไดรับ
เพียงเอกสารสิทธิ์  สปก. 4–01 

ความขัดแยงในการใชที่ดินไดเกิดขึ้น เมื่อมีนายทุนชาวไทยและชาวมาเลเซียรวมทั้งขาราชการไทยไดบุกรุกปา
สงวนแหงชาติและปาพรุควนเคร็งเพื่อใชในการปลูกปาลุมน้ํา และจับสัตวปา  เชน  เตา  เปนตน  โดยเริ่มเผาปาตั้งแตวันที่  
3  มีนาคม  2541  เรื่อยมาจนถึงวันที่  6 มิถุนายน  พ.ศ. 2541  ทําใหเนื้อที่ปาพรุถูกเผาไปเปนจํานวนมาก โดยพื้นที่พรุถูกไฟ
ไหมมากที่สุดอยูในพื้นที่ของอําเภอเฉลิมพระเกียรติ และตําบลบานตูล อําเภอชะอวด 
 จากไฟไหมปาครั้งนั้นมีการช้ีสาเหตุวามาจากการที่สํานักงาน ส.ป.ก.ไดเขาไปทําการรังวัดและแบงที่ดินเพื่อทํา
เอกสารสิทธิ์  สปก.  4-01  ใหแกราษฎรที่เขาไปบุกรุกหาผลประโยชน  ดวยเหตุนี้จึงทําใหราษฎรมีความตื่นตัวและมี
ความหวังที่จะไดเอกสารสิทธิ์หลักฐานที่ดิน  จึงบุกรุกและเขาไปครอบครองพื้นที่ปาพรุดังกลาวมากขึ้น  โดยเฉพาะอยางยิ่ง
มีขาววาผูมีอิทธิพลในพื้นที่ กลุมขาราชการ และนักลงทุนตางชาติ ไดเขามาเพื่อครอบครองพื้นที่ดังกลาวเพ่ือจะทําสวน
ปาลม  โดยไดวาจางใหชาวบานทําการเผาปา   
 หนวยงานที่เกี่ยวของไดสงกําลังเจาหนาที่เขาไปทําการดับไฟดังกลาวอยางเต็มกําลัง และสามารถระงับไฟไหม
ครั้งนี้ไดสวนหนึ่ง อยางไรก็ตามการลักลอบเผาพรุควนเคร็งไดสรางความเดือดรอนใหแกประชาชนในพื้นที่ที่อาศัยทํามา
หาเลี้ยงชีพจากปาพรุเปนอยางมาก   จากการเปลี่ยนแปลงของปาพรุดั้งเดิมในพรุควนเคร็ง ชวงแรกเกิดจากการทําลายโดย
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ธรรมชาติ คือ ไฟ และน้ําทวม ทําใหพืชพรรณบางชนิดที่ไมสามารถตานภัยธรรมชาติจึง ลมตายลง แตยังมีเมล็ดพันธุพืช
บางชนิดที่ตกหลนในพื้นที่สามารถงอกขึ้นมาทดแทนได ซึ่งตองใชระยะเวลายาวนานในการฟนฟู คงเหลือไวแตพืชพรรณ
ที่ทนตอสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไป ปจจุบันภัยที่เกิดขึ้นกับปาพรุควนเคร็งไมไดเกิดจากธรรมชาติ แตเกิดจากน้ํามือ
มนุษย โดยชาวบานตองใชไฟในการหาของปาทั้งเตา และน้ําผึ้ง การเผาทางเพื่อหาสัตวน้ํา เปนตน ทําใหเกิดไฟไหมปาพรุ
ติดตอกันหลายครั้ง สภาพปาจึงเสื่อมโทรมลงไปเรื่อย ไมที่เคยมีหลากหลายชนิดกลับลดจํานวนลง โดยเฉพาะหวาย ซึ่งหา
ยากยิ่งขึ้นในพื้นที่พรุควนเคร็ง สวนไมที่สามารถคงทนและเจริญเติบโตไดดี สามารถพบเห็นทั่วไปในพรุควนเคร็ง คือ ไม
เสม็ด สวนใหญชาวบานจะนํามาใชประโยชนในการกอสราง สรางขนํา และทําฟน เปนตน 
 นอกจากการลดลงของไมที่สําคัญในพื้นที่นี้ เกิดจากการกระทําของมนุษยในรูปแบบอื่นๆ เชน การลักลอบตัดไม 
ความตองการใชที่ดินทําการเกษตร และการแสวงหาที่ดินโดยผิดกฎหมายอาจทําใหเกิดบุกรุกพื้นที่ปาไมเพื่อทํากิน อีกทั้ง
ยังมีการเขาถือกรรมสิทธิ์ในที่ดนิที่ถูกถางโดยกลุมนายทุน 
(31) 
ปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรในพรุควนเคร็งและปญหาความขัดแยงในการใชทรัพยากร 
จากการใช ทรัพยากรในพรุตลอดเวลาที่ผานมา กอใหเกิด ปญหา หลายประการ เชน 

• ปญหาการประมงเปนปญหาที่สําคัญและรุนแรงที่สุดในพื้นที่รอบๆ พรุ  
• ปญหาการตัดกระจูดอาชีพการสานกระจูดและผลิตภัณฑจากกระจูดเปนอาชีพที่สําคัญของชาวบานทั้ง

ในและรอบๆ พรุ การตัดกระจูดแทนการถอนแบบดั้งเดิม เนื่องจากการถอนไมสามารถตอบสนองความตองการของตลาดที่
เพิ่มสูงขึ้น ประกอบกับการขาดจิตสํานึกของชาวบานในการอนุรักษกระจูดไว เพราะคิดวากระจูดยังมีอีกมาก และชาวบาน
ยังขาดการใชทรัพยากรอยางชาญฉลาด 
 
 
 

• ปญหาไฟไหมปา สาเหตุของการเกิดไฟไหมเกิดมาจากปจจัยสําคัญ 4 ประการดวยกันคือ การเผาปาเพื่อ
ทําไรปลูกปาลมน้ํามัน การเผาปาเพื่อลาสัตว การเผาปาของคนไปหาปลา และการจุดไฟเผาปา เพื่อใหปาเสื่อมโทรมแลวเขา
ไปครอบครองที่ดิน ตัดไมในพรุ ในอดีตชาวบานสวนใหญตัดไมในปาพรุเพื่อนํามาใชสอยในครัวเรือน ทําคอกสัตว และ
เผาถาน แตในปจจุบันปญหานี้ไมรุนแรงเนื่องจากมีหนวยพิทักษปาคอยดูแล 

• ปญหาที่ทํากิน คนสวนใหญในพื้นที่รอบๆ พ้ืนที่พรุประกอบอาชีพการเกษตร คือการทํานา การเก็บและ
การสานกระจูด และทําการประมงในบางพื้นที่ จึงมีการบุกรุกพื้นที่เกิดขึ้นในบางตําบล (โครงการจัดทําแผนแมบทลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา, 2548) 

จากปญหา ดังกลาว ไดกอใหเกิดความขัดแยงเกิดขึ้น ในพื้นที่ ไดแก ความขัดแยงที่เกิดขึ้นระหวางผูใชทรัพยากร 
(กลุมผลประโยชน) กับหนวยงานอนุรักษ และความขัดแยงในเรื่องการบริหารจัดการระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของ ที่
นาสนใจคือ ความขัดแยงที่เกิดขึ้นกับกลุม ผลประโยชน ไดแกความขัดแยงในเรื่องการแยงชิง ทรัพยากรที่มีอยูจํากัด ความ
ขัดแยงลักษณะนี้ สงผลใหผูใชทรัพยากรขาดจิตสํานึก มุงแสวงหาหรือครอบครองทรัพยากรใหไดมากที่สุด เปนสาเหตุ
สําคัญที่ทําใหปาพรุถูกทําลาย กรณีการใชทรัพยากรที่มีปญหาความขัดแยง ไดแก 

1.  การทํานา  ประชาชนในทุกพื้นที่แทบทุกครัวเรือนยึดเปนอาชีพหลัก และมีหลายหมูบานที่ประชาชนทุก
ครัวเรือนมีอาชีพทํานา แตเดิมการทํานาในพื้นที่พรุมีเพียงปละ 1 ครั้ง สวนใหญทําเพื่อใชบริโภคในครัวเรือน ตอมาเมื่อมี
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การขยายตัวของเขตชลประทานของรัฐ ทําใหพ้ืนที่รอบพรุทํานาปละ 2 ครั้ง  ปจจุบันจะเนนการทํานาเพื่อการคา แตก็ยังให
ความสําคัญ เก็บไวบริโภคในครัวเรือน  

2.  การประมง  การใชประโยชนทรัพยากรสัตวน้ําเปนอาชีพรองจากการทํานา และทํากันแพรหลาย การใช
ทรัพยากรสัตวน้ํามีทั้งการจับปลาจากแหลงน้ําธรรมชาติและการเพาะเลี้ยง ในการจับสัตวน้ําแหลงน้ําธรรมชาติจะใช
เครื่องมือประมงแตกตางกันไปตามฤดูกาล การทําประมงเพื่อการบริโภคภายในครัวเรือนและจําหนาย 

3.  การเก็บกระจูด  ในอดีตชาวบานเก็บกระจูดที่ขึ้นเองตามธรรมชาติ แตเนื่องจากประสบปญหาความแหงแลง 
ไฟธรรมชาติ และผูใชกระจูดเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ จึงทําใหกระจูดตามธรรมชาติขาดแคลน ชาวบานบางสวนจึงมีการปลูก
กระจูดเพิ่ม 

4. อ่ืนๆ มีการใชทรัพยากร เชน การใชไมเสม็ด การหาผึ้ง การเลี้ยงสัตว ฯลฯ แตกิจกรรมเหลานี้มิใชประเด็นที่
นําไปสูความขัดแยงที่รุนแรง ปจจุบันความขัดแยงระหวางกลุมผลประโยชนที่เปนปญหาสําคัญในการจัดการพรุควนเคร็ง 
มีลักษณะของความขัดแยงดังนี้ 

1) การใชกระจูด และการจับปลา  กอใหเกิดความขัดแยงระหวางชุมชนกับชุมชน ซึ่งแตเดิมการใชทรัพยากรใน
ปาพรุควนเคร็งเปนลักษณะเปด (public goods) มีชาวบานจากชุมชนอื่นๆ มาใชได ปจจุบันเมื่อความตองการใชทรัพยากร
เพิ่มมากขึ้น และทรัพยากรรอยหรอลง ทําใหแตละชุมชนมีการปกปองมิใหชุมชนอื่นเขามาใชทรัพยากรในพื้นที่ของตน เมื่อ
มีการกําจัดสิทธิในการใชทรัพยากร ผูเสียผลประโยชน มีการลักลอบจับสัตวน้ําดวยวิธีผิดกฎหมาย โดยเฉพาะการช็อต ปลา  
การเบื่อปลา  สวนการใชกระจูด แมวามีการหวงหามมิใหคนจากชุมชนอื่นๆ เขามาใช แตกลับสงผลใหมีการลักลอบตัด
กระจูดมากขึ้น ความขัดแยงระหวางชุมชนรุนแรงยิ่งขึ้น เมื่อทรัพยากรของชุมชนหนึ่งถูกทําลาย และมีการโยนความผิดวา
เปนผลการกระทําของชาวบานจากชุมชนอื่น 

2) ความขัดแยงที่เกิดขึ้นภายในชุมชน ในกรณีของ ตําบลเคร็ง มีความขัดแยงภายในชุมชน เมื่อกลุมผูใชกระจูด
ตองการปดกั้นลําคลองสายตางๆ ในพื้นที่ปาพรุที่เปนแหลงกระจูด ทั้งนี้เพื่อเก็บน้ําไวในปาพรุเพื่อหลอเลี้ยงกระจูดและ
ปองกันไฟปา การปดกั้นทางน้ําโดยการสรางเขื่อนหรือฝายเปนการปดกั้นเสนทางเดินเรือ ทําใหเกิดความขัดแยงระหวาง
ผูใชกระจูดกับผูใชเรือ 

3) ในการใชพ้ืนที่ทํากินของชาวบาน โดยเฉพาะการใชพ้ืนที่ทํานา กอใหเกิดความขัดแยงระหวางชาวบานในพื้นที่
กับบุคคลภายนอก ปญหาที่เกิดขึ้นจากบุคคลภายนอกเขามากวานซื้อที่ดิน ซึ่งเปนที่ดินที่ไมมีเอกสารสิทธิ์ โดยหวังวาจะ
ลงทุนหรือซึ่งไวเพื่อการเก็งกําไร และสามารถขอเอกสารสิทธิ์ไดตอไป แตปรากฏวาที่ดินเหลานี้ไมสามารถขอเอกสารสิทธิ์
ได ทําใหนายทุนไมสามารถทําการลงทุนหรือเพื่อขายตอเก็งกําไรได เมื่อนายทุนไมสามารถใชประโยชนจากที่ดินได 
ชาวบานจึงเขามาใชประโยชนในพื้นที่ดังกลาว กอใหเกิดความขัดแยงกับคนภายนอกที่ไดจายเงินซื้อที่ดินจากชาวบานไป
แลว ความขัดแยงกรณีนี้ที่สงผลกระทบตอปาพรุอยางรุนแรงที่สุด คือ การเผาปาของกลุมนายทุน เพื่อใชพ้ืนที่ทําสวนปาลม
หรือใชทําประโยชนอยางอื่น 

สวนความขัดแยงอื่นๆ ที่ไมเดนชัดนัก ที่ยังไมมีมาตรการแกไขปญหาเหมือนกรณีความขัดแยงขางตน ไดแก 
ปญหาการเลี้ยงกระบือ ซึ่งโดยธรรมชาติของกระบือ จะทําความเสียหายใหกับที่ทํากิน แตปจจุบันการเลี้ยงกระบือนอยลง 
เนื่องจากพื้นที่ที่เคยเลี้ยงกระบือถูกแปลงสภาพเปนที่นามากขึ้น นอกจากนั้นยังมีปญหาการขุดบอลอปลา ที่เปนอันตรายตอ
โค และกระบือ โดยลูกโคและกระบือตกลงไปอาจทําใหจมน้ําตายได อยางไรก็ตามปญหาเหลานี้อาจจะไมใชความขัดแยง
ในการจัดการปาพรุควนเคร็ง เนื่องจากมีการเลี้ยงโค กระบือ นอยลง โดยที่ผูเลี้ยงไดมีการเปลี่ยนทุงเลี้ยงสัตวเปนพื้นที่นา 
และที่สําคัญ ปญหาการเลี้ยงสัตว การขุดบอลอปลามิใชเรื่องของการแยงชิงทรัพยากร (โครงการวิจัยการจัดการความขัดแยง
ในทองถิ่น กรณีศึกษา : การจัดการปาพรุควนเคร็งเขตเชื่อมตอลุมน้ําปากพนังและทะเลสาบสงขลา) 
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ปญหาการเกิดไฟไหมปาพรุ   

การเกิดปญหาไปไหมปาพรุควนเคร็ง มีรายงานวา เกิดบอยในชวงพรุแหง  เชน การเกิดไฟไหมพรุครั้งใหญ เดือน
สิงหาคม พ.ศ. 2541 ปาพรุถูกเผาประมาณ 16,000 ไร และสิงหาคม พ.ศ. 2548 เนื้อที่ประมาณ  4,084  ไร   สําหรับ การเกิด
ไฟไหมพรุ ครั้งลาสุด เมื่อวันที่ 21-22  สิงหาคม 2552 นั้นมีพ้ืนที่ถึง 1,250 ไร  มีรายงานดังนี้   

            ไฟไหมปาสงวนแหงชาติพรุควนเคร็ง อําเภอชะอวด จ.นครศรีธรรมราช ลามพื้นที่นับพันไร มีตนกระจูดมากที่สุด
ในประเทศ  
           ผูสื่อขาวรายงานเมื่อวันที่ 22 สิงหาคม 2552  วา เมื่อคืนวันที่ 21 สิงหาคม เกิดเหตุไฟไหมปาสงวนแหงชาติพรุ
ควนเคร็ง ในทองที่ ตําบลเคร็ง อําเภอชะอวด จ.นครศรีธรรมราช อยางรุนแรง โดยเกิดไฟลกุไหม พรอมกันหลายจุด และ
โหมกระหน่ําไหมพ้ืนที่ปากระจูดอยางรวดเร็ว นายสมใจ แกวคง หัวหนาหนวยพิทักษปาควนเคร็ง อําเภอชะอวด จังหวัด
นครศรีธรรมราช แจงขอความชวยเหลือไปยังกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช เพื่อนําเฮลิคอปเตอรบรรทุกน้ําชวย
ดับไฟไหมปาพรุควนเคร็ง บริเวณพื้นที่ หมูที่1 หมูที่ 3 หมูที่ 9 และ หมูที่ 11 ตําบลเคร็ง อําเภอชะอวด (รูปที่ 1) เนื่องจาก
สภาพพื้นที่ยากตอการระงับเหตุและไฟลุกไหมรุนแรงตั้งแตเมื่อคืนที่ผานมา แมเจาหนาที่หลายหนวยงานจะระดมกําลังเขา
สกัดกั้นอยางตอเนื่อง   

ความเห็นของผูเก่ียวของกับปาพรุควนเคร็ง 
 

 เบื้องหลังปาพรุที่ถูกพระเพลิงเผาพินาศกลายเปนที่ดินเสื่อมสภาพเหลานี้ มีการกลาวถึงสาเหตุกันทั้งเผาปาเพื่อ
ทําทางเขาเก็บกระจูด แตที่รายแรงกวานั้นเปนการเผาเพื่อเปดทางนายทุนเขามาขอออกเอกสารสิทธิกอน และปรับสภาพทํา
การเกษตร โดยเฉพาะการปลูกปาลม แตในระยะหลังปญหานี้ไดทวีความรุนแรงบางคนมีที่ทํากินอยูแลว 
แตพอมีกลุมทุนเขามาหาซื้อที่จึงเกิดการซื้อขายและบุกรุกปาในถึงขั้นใชรถแบ็คโฮลมปาเสม็ด
ขาวที่มีสภาพสมบูรณเกินกวาจะเชื่อไดวาครอบครองโดยถูกตอง 

ในระยะที่ผานมามีการแยงชิงทรัพยากรจากปาผืนนี้มากขึ้น สอดรับขบวนการรุกปา ทั้งไฟไหมปาจากการลักลอบ
เผาปาพรุใหกลายเปนพื้นที่เสื่อมโทรมเพื่อขอใหทางการออก ส.ป.ก. ที่ สงผลใหปาพรุควนเคร็งถูกไฟไหมทุกปกินพื้นที่นับ
หมื่นไร เฉพาะป 2552 มีไฟไหม 150 ครั้ง พ้ืนที่เสียหายกวา 30,000 ไร สวนปนี้เกิดเหตุไฟไหมขนาดยอยแลว 253 ครั้ง     

  เชน กรณีที่นายธีรวุฒิ นุนสังข หัวหนาเขตหามลาสัตวปาบอลอ ซึ่งดูแลพื้นที่ใน 4 อําเภอของ                          จ.
นครศรีธรรมราช ตรวจยึดและตรวจสอบ ส.ป.ก.ที่กําลังปรับพื้นที่ปลูกปาลม จํานวน 12 แปลงรวมเนื้อที่กวา 300 ไร พ้ืนที่ 
ม.3 บานตูน อ.ชะอวด ซึ่งมีเจาของเปนนายทุนใน จ.พัทลุง จุดที่ 2 อยูใน ม.10 ต.สวนหลวง อ.เฉลิมพระเกียรติ มี 3 แปลง 
จํานวน 54 ไร 

ดวยสภาพปญหาที่เรื้อรังและรุนแรง ลาสุดนายจตุพร บุรุษพัฒน อธิบดีกรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช 
ไดลงพื้นที่บูรณาการหาแนวทางแกไขปญหา 3 ระยะ ไดแก  

       1. หยุดเพลิงไหม โดยระดมกําลังเจาหนาที่กวา 200 นายตรึงพื้นที่ปองกันการเผาซ้ําจนกวาฤดูฝนจะมาถึง ควบคู
กับระดมเจาหนาที่จากหนวยอนุรักษเพื่อดับไฟปาจาก 6 สถานีมาปฏิบัติงาน พรอมประสานกรมชลประทานใชเครื่องสูบน้ํา
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จากขอบปาที่มีคูน้ํามาเพิ่มความชุมช้ืนใหปาพรุ และใหกรมทรัพยากรน้ําบาดาลเพื่อเจาะน้ําบาดาลปลอยในพรุ 
        
        2. บังคับใชกฎหมายเครงครัด โดยใหตรวจสอบและทบทวนเอกสารที่ชาวบานครอบครองในพื้นที่ทั้งหมดของ
พรุควนเคร็ง ทั้ง ส.ป.ก., นส3, สค.1 เพราะที่ผานมาอางมีเอกสารสิทธิและนําไปสูการซื้อขายใหกลุมนายทุน โดยเฉพาะ
พ้ืนที่ที่กําลังมีการแผวถาง ขุดปรับหนาดินจะตองหยุดทั้งหมดจนกวาจะแนชัดวาไดมาอยางถูกตอง 

3. แกปญหายั่งยืนโดยขอความรวมมือชาวบาน 5 อําเภอรอบพรุควนเคร็งชวยกันดูแล และในฐานะที่อยูในลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลาจะของบประมาณขุดรองน้ําเพื่อทําแนวเขตใหชัดเจน และใหมีน้ํามาดูแลและดับไฟปา ซึ่งตนเปนประธาน
อนุกรรมการดูแลเรื่องตนน้ําและปาพรุอยูแลว จะเสนอความเห็นทั้งหมดประกอบกับงบประมาณเสนอไปที่คณะกรรมการ
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

ดานนายธีระ มินทราศักดิ์ ผูวาราชการจังหวัดนครศรีธรรมราช เปดเผยวา การเผาปาเกิดขึ้นทุกป เพื่อใหเสื่อม
โทรมและเขาการจับจองที่ เทาที่ทราบนั้นเปนฝมือของคนนอกหมูบาน แตวันนี้ยังไมสามารถจับกุมตัวได เพราะที่ผานมา
ชาวบานก็ยังเกรงกลัวผูมีอิทธิพลแตตอไปขอใหแจงผูใหญบานและนายอําเภอได การเฝาระวังที่สําคัญคือตองทําความเขาใจ
ชาวบานที่เปนเจาของพื้นที่ และเพิ่มจํานวนแนวรวมแกนนําที่เฝาดูแลปา จากเดิมมีการอบรมสมาชิกดูแลปาควนเคร็งแตยัง
ไมเพียงพอจาก 100 คน ตองเพิ่มขึ้นในพื้นที่ 4 อําเภอ 

นายสมเอก อินทรชวย นายก อบต.เคร็ง กลาววา การจุดเผาเพื่อใหปาพรุเสื่อมสภาพและเอาพื้นที่มาทําการเกษตร 
ออกเอกสารสิทธิเปนทรัพยสินสวนตัว คนที่มาทําลายบุกรุกปาพรุคงจะยิ่งใหญไมนอยกวาการบุกรุกเขายายเที่ยง แตตนไม
สามารถบอกไดในขณะนี้ เช่ือวาเมื่อความสวางเขามาความมืดก็หายไป และวันหนึ่งความจริงตองปรากฏ นายกองคการ
บริหารสวนตําบล (อบต.) เคร็ง อ.ชะอวด ไดกลาวดวยวา นับจากนี้ไป จะจัดอาสาสมัครเฝาระวังเหตุลักลอบเผาปา ซึ่งไฟ
ไหมปาพรุครั้งใหญนี้ มีคนตางถิ่นเขามาแฝงตัวในพื้นที่ แลวลอบเผาปาหลายจุด เช่ือวา เปนลูกนองของกลุมนายทุน ที่
ไดรับการวาจางมาเผาปา เพื่อทําใหปาเสื่อมโทรม แลวนําที่ดินมาทําสวนปาลม หรือปลูกปาลมน้ํามัน ซึ่งชาวบานในพื้นที่
ทราบกันดี จึงขอเรียกรองใหหนวยงานราชการที่เกี่ยวของ เขามาสอบสวนสืบสวน และติดตามจับกุมผูกระทําผิดเรงดวน 
อีกทั้งที่ผานมา คนของรัฐในหนวยงานที่รับผิดชอบ ไดปลอยปละละเลย ขณะที่บางคนรูเห็นเปนใจกับนายทุน ที่บุกรุกปา 
(61) 

 

แตกวาจะถึงวันนั้น อยากใหสาวถึงคนที่อยูเบื้องหลังการเผาปา เพราะที่ผานมาชาวบานในเก็บกระจูดตองตกเปน
จําเลยของสังคมมานานวาเปนผูจุดไฟเผา ซึ่งตนคิดวาหากเปนเชนนั้นจริงคนที่คิดจะเผาบานทุบหมอขาวตัวเองก็ตอง
เดือดรอนเขาตาจนจึงตองทําเชนนั้น แตอีกมุมหนึ่งขอกลาวหานี้สามารถผลักความรับผิดชอบออกจากตัวของขาราชการที่
ตองดูแลเรื่องนี้ได เพราะหากตองลงมือสืบหาคนทําที่แทจริงแลวจะเกี่ยวโยงกับนายทุนและผูมีอิทธิพล นับเปนเรื่องยุงยาก 

แมปาพรุควนเคร็งจะเปนลมหายใจของชาวบานที่นี่ แตการที่ภาครัฐจะให ชวยกันดูแลไฟปาคงไมงายอยางที่คิด 
เพราะยังหว่ันเกรงในอิทธิพลของผูที่ดําเนินการอยูเบื้องหลัง แตอยากใหรัฐเปดพื้นที่รับฟงความคิดของชาวบานมารวมกัน
จัดการปาพรุใหสืบทอดเปนมรดกของชาติตราบนาน โดยเฉพาะแนวทางการขุดน้ําบาดาลเพื่อสรางความชุมช้ืนใหปาพรุนั้น 
ควรทําความเขาใจใหมวาใชไดแคชวงหนาแลงเทานั้น เพราะเมื่อถึงหนาฝนน้ําก็จะเต็มปาพรุ 
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ทั้งนี้ ชาวบานเคยเสนอความคิดวาใหทําคันดินลอมรอบแปลงปาพรุที่เคยแบงไวแลว เพื่อเก็บน้ําใหมีระดับ 1 
เมตรตลอดทั้งป พรอมกับทําประตูปด-เปดน้ําระหวางแปลงเพื่อใหชาวบานสัญจรไปเก็บกระจูดไดดังเดิม สวนบนคันดิน
นั้นใหทําเปนถนนเพื่ออนาคตจะสามารถตอยอดปาพรุควนเคร็งผืนนี้เปนแหลงทองเที่ยวได 

 

นายศรัญ ใจสะอาด ผูอํานวยการสํานักบริหารพ้ืนที่อนุรักษที่ 15 นครศรีธรรมราช กลาววา เหตุไฟไหมปาพรุควน
เคร็งครั้งนี้ ไมไดเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ แตเกิดจากการกระทําของคน สวนความเสียหายของปาที่ถูกเผา มีประมาณไมตํ่า
กวา 1,000 ไร ซึ่งจากเหตุนี้ ไดสงผลกระทบคอนขางมาก ตอระบบนิเวศนในพื้นที่ คาดวา ตองใชเวลาฟนฟูพ้ืนที่ที่เสียหาย 
ไมนอยกวา 3 ป และตอจากนี้ คงตองประสานขอความรวมมือ จากชาวบาน ในการชวยกันดูแลพื้นที่ปามากขึ้น 
ขณะเดียวกัน จะประสานกรมชลประทาน เพื่อขุดคลองชลประทาน เขาไปในพื้นที่ใหมากขึ้น เนื่องจากพื้นที่ดังกลาวเปน
เขตชุมน้ํา ซึ่งน้ําจะอยูใตดินหรือซึมดิน เมื่อเกิดเหตุไฟไหมปา จึงแทบไมมีแหลงน้ําที่นํามาใชดับไฟ แตโชคดีที่มีฝนตกลง
มาชวย มิเชนนั้น ความเสียหายจะรนุแรงกวานี้  

 

 

 

 

 (63) 

(64) 

ความสูญเสียที่เกิดขึ้นในพื้นที่ปาพรุนับหมื่นไร กอปรกับความหวงใยของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่ทรงมี
ตอปาพรุผืนนี้ นายสัมพันธ ทองสมัคร ส.ส.นครศรีธรรมราช จึงไดเชิญพระราชกระแส ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี เกี่ยวกับปาพรุแหงนี้วา “15 ปแลวนั้นจะไปพรุควนเคร็ง พระเจาอยูหัวมีรับสั่งกับฉันวาพรุควนเคร็ง
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สมเด็จพระเทพฯ นาจะลงไปดู ฉันจะไปทุกครั้งที่มาแตฉันไมไดไปเพราะเขาไมจัดใหไป เพราะฉะนั้นควนเคร็งเปนเรื่องที่
ทางการควรดูแลอยางยิ่ง  เพราะพื้นที่นั้นเปนแหลงรวมทรัพยากรทุกอยาง” 

  ความสําคัญของพื้นที่แหงนี้นอกจากจะเปนพื้นที่ปาพรุที่บรรดานักนิเวศวิทยาใหความสําคัญอยูในระดับโลกแลว 
พ้ืนที่ยานนี้ยังอยูในสายพระเนตรพระกรรณของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงพระกรุณาพระราชทานโครงการพัฒนา
พ้ืนที่ลุมน้ําปากพนังอันเนื่องมาจากพระราชดําริครอบคลุมพื้นที่ทั้งหมด แตยังไมพนนายทุน ผูกวางขวาง ขาราชการบางคน 
ใชกลวิธีเขาทําลายพื้นที่ ครอบครองทําประโยชนอยางไมรูจักพอ หลังจากที่ขาวความเสียหายแพรสะพัดไป แนนอนวา
ผูเกี่ยวของยอมที่จะรอนอกรอนใจตามเปลวไฟที่รอนแรงเผาผลาญอยูในพื้นที่ 

  

 การทําลายปาพรุทําใหดินและน้ําบริเวณปาพรุและปาใกลเคียงกลายเปนกรดอยางรุนแรงจนไมสามารถ
ประกอบการกสิกรรมหรือแมแตนํามาดื่มกินได ปลาและสัตวน้ําตาง ๆ สูญหายไปอยางรวดเร็ว   การทําลายปาพรุทําใหดิน
และน้ําบริเวณปาพรุและปาใกลเคียงกลายเปนกรดอยางรุนแรงจนไมสามารถประกอบการกสิกรรมหรือแมแตนํามาดื่มกิน
ได  ปลาและสัตวน้ําตาง ๆ  สูญหายไปอยางรวดเร็ว  ยิ่งไปกวานั้น อากาศรอนจะแหงแลงมากขึ้น  น้ําที่เคยมีในพื้นที่ปาพรุก็
แหงเกิดไฟปาเผาไหม เหตุการณเหลานี้เองเปนสิ่งเตือนใจใหประชาชนไดทราบถึงผลรายในการทําลายปาพรุ การอนุรักษ
และฟนฟูปาพรุที่เสื่อมโทรมใหคืนดีจะตองอาศัยความรวมมือกันหลาย ๆ ฝาย  และประชาชนจะตองตระหนักถึง
ความสําคัญของปาพรุดวยเนื่องจากปาพรุเปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ  จึงอยูในความสนใจของประชาชน
อยางกวางขวาง  ความตื่นตัวนี้สงผลใหเกิดความพยายามที่จะรักษาธรรมชาติ และคุณภาพสิ่งแวดลอมเอาไว 

 สถานการณไฟไหมปาพรุควนเคร็ง อ.ชะอวด จ.นครศรีธรรมราช ยังไหมลุกลามขยายวงกวางอยางตอเนื่อง และ
ไดลุกลามไหมเขาถึงบานหัวปาเขียว ต.ทะเลนอย อ.ควนขนุน จ.พัทลุง ทําใหปริมาณหมอกควันที่ปกคลุมอยูเพิ่มมากขึ้น
และสงกระทบอยางรุนแรงตอประชาชนในพื้นที่ใกลเคียง ซึ่งมีอาการแสบจมูก แสบตา รวมถึง ควายทุง นับ 1,000 ตัว เริ่ม
ปวยดวยอาการตาแดง และจมูกมีน้ํามูกไหล รางกายเริ่มซูบผอมแลว ขณะที่เจาหนาที่ควบคุมไฟปาจังหวัดพัทลุง ยังคงเรง 
ควบคุมไฟที่ลุกลามแตยังไมสามารถควบคุมได  นายสมชาย สุวรรณชาติ หัวหนาเขตหามลาสัตวปาทะเลนอย กลาววา การ
เกิดไฟปา สงผลกระทบกับนกประจําถิ่น จํานวน 285 ชนิด ขาดแหลงอาหาร แตพ้ืนที่แรมซาไชร ที่เปนแหลงอาหารของนก 
และเปนแหลงวางไข อีกแหงหนึ่ง ไฟยังลามไมถึง เนื่องจาก พ้ืนที่ดังกลาวมีความชื้นและมีน้ําโดยรอบ ปญหาควันไฟ 
อาจจะมีผลกระทบกับนกเพียงสั้น ๆ เนื่องจาก มีความหนาแนนของควันไฟในปริมาณที่นอยและเปนแคเพียงกระแสลมพัด
ผาน แตยอมรับวา กระทบตอบรรยากาศการทองเที่ยวของอุทยานนกน้ําทะเลนอย 
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ครัวเรือนและการตั้งถิ่นฐาน  

การตั้งถิ่นฐานของประชากรในพื้นที่โดยรอบพื้นที่พรุ เนื่องจากพื้นที่พรุเปนบริเวณพื้นที่ชุมน้ํา จึงเปนแหลงที่
อุดมสมบูรณดวยทรัพยากรธรรมชาติ  ทั้งทางดานแหลงอาหารและที่ทํากิน  ทําใหเปนแหลงอพยพเขาไปตั้งถิ่นฐาน  จากผล
การสํารวจระยะเวลาการตั้งถิ่นฐานของชุมชนรอบพื้นที่พรุ ระยะเวลา 31-40 ป มีจํานวนมากที่สุด หรือเฉลี่ย 35.6 ป และ
ปรากฏวาทุกพื้นที่ตัวอยางมีระยะเวลาการตั้งถิ่นฐานของครัวเรือนเฉลี่ยมากกวา 30 ป  พบวา ดังนั้นพื้นที่รอบพ้ืนที่พรุจึง
เปนที่ต้ังถิ่นฐานของประชากรมานาน จากการสอบถามขอมูลเกี่ยวกับความเหมาะสมตอการตั้งถิ่นฐานของพื้นที่ ซึ่งในอดีต
พ้ืนที่บริเวณพรุจะมีปญหาน้ําทวมสูง  แตเนื่องจากมีการควบคุมและจัดการปริมาณน้ําในลุมน้ํา รวมทั้งการลดลงของ
ปริมาณน้ําเนื่องจากมีการใชน้ํา  ทําใหปญหาน้ําทวมที่เกิดขึ้นไมรุนแรงจนเปนอุปสรรคตอการตั้งถิ่นฐาน  สวนความ
เหมาะสมของดิน เนื่องปญหาความเปนกรด-ดาง ไดมีหนวยงานของรัฐเขาไปใหความชวยเหลือทางวิชาการจนราษฎร
สามารถนํามาเพาะปลูกได รวมทั้งไดมีพืชเศรษฐกิจใหมๆ ที่เหมาะสมกับพื้นที่ชุมน้ํา เชนปามลน้ํามัน ซึ่งปรากฏวาสามารถ
เพาะปลูกไดดีในพื้นที่ดินพรุ  พ้ืนที่ชุมน้ําประเภทพรุจึงเปนที่ต้ังถิ่นฐานอีกบริเวณหนึ่ง 

  จากการเขารวมศึกษาปาพรุควนเคร็งหลังเกิดไฟไหมใหญ  เมื่อวันที่ 21-22  สิงหาคม 2552 ของคณะอาจารยจาก 
สถาบันทรัพยากรทะเลและชายฝง มหาวิทยาลัยสงขานครินทร ( รายงาน---) พบวา 

จากขอมูลสถิติปริมาณน้ําฝนและระดับน้ําในพรุ ที่สถานีควบคุมไฟปาลุมน้ําปากพนังไดเก็บรวบรวมขอมูลไว 
พบวา 8 เดือนแรก ของป 2551 และ 2552 ปรมิาณน้ําฝนเฉลี่ย 232.44 และ 182.44 มิลลิเมตร ตามลําดับ สวนจํานวนวันที่ฝน
ตกเฉลี่ย 8 และ 7.13 วัน และระดับน้ําในพรุเฉลี่ย 12.63 และ 9.73 เซนติเมตร ตามลําดับ ซึ่งแสดงใหเห็นวาน้ําในพื้นที่พรุ
ในป 2551 มีปริมาณลดลง (ตารางที่ 1และรูปที่ 5) เมื่อเปรียบเทียบกับป 2552 ซึ่งอาจเปนสาเหตุหนึ่งที่สนับสนุนใหเกิดไฟ
ไหมปาพรุควนเคร็ง ในวันที่ 20-21 สิงหาคม 2552 
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รูปที่ 4   แผนที่แสดงคลองชะอวด-แพรกเมืองระบายน้ําออกจากพื้นที่พรุ 
ตารางที่ 1 แสดงขอมูลสถิติปริมาณน้ําฝนและระดับน้ํา 8 เดือนแรกในพรุควนเคร็ง  

ป 2551 ป 2552  
เดือน ปริมาณน้ําฝน 

(มม.) 
จํานวนวันที่ฝน

ตก (วัน) 
ระดับน้ําเฉลี่ย
ในพรุ (มม.) 

ปริมาณน้ําฝน 
(มม.) 

จํานวนวันที่ฝน
ตก (วัน) 

ระดับน้ําเฉลี่ย
ในพรุ (มม.) 

ม.ค 448.9 9 37.04 205.5 8 *** 
ก.พ 256.0 5 21.21 40.0 1 11.93 
มี.ค 156.0 3 15.66 263.0 14 6.99 
เม.ย 233.1 8 3.19 346.0 12 19.56 
พ.ค 186.3 11 6.12 260.0 10 16.21 
มิ.ย 148.6 12 9.65 0.0 0 7.37 
ก.ค 248.7 6 6.71 203.0 6 5.05 
ส.ค 181.9 10 1.47 142.0 6 1.0 
เฉลี่ย 232.44 8 12.63 182.44 7.13 9.73 

หมายเหตุ *** = เดือนมกราคม ป 2552 ไมไดเก็บขอมูลระดับน้ํา เนื่องจากมีการปรับเปล่ียนจุดบันทึกขอมูล  
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รูปท่ี   กราฟแสดงขอมูลสถิติปริมาณน้ําฝนและระดับน้ํา 8 เดือนแรกในพรุ ป2551 และ 2552 

สรุปประเด็นปญหา จากการสํารวจสภาพไฟไหมพรุควนเคร็ง เม่ือวันที่ 20-21 สิงหาคม 2552 ของคณะสํารวจจากสถาบัน
ทรัพยากรชายฝงและคณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลา นครินทร 

จากการใหขอมูลของผูมีสวนไดสวนเสียในพื้นที่ไดแก เจาหนาที่สถานีควบคุมไฟปาลุมน้ําปากพนัง(รัตนา  เพชร
คง และสมคิด เพชรคง ผูใหสัมภาษณ เมื่อ 3 กันยายน 2552) และองคกรปกครองสวนทองถิ่น(เกษม  เอียดคง ผูใหสัมภาษณ 
เมื่อ 3 กันยายน 2552) ถึงสาเหตุไฟไหมปาครั้ง นี้เกิดขึ้นเนื่องจากพื้นที่พรุมีชวงน้ําแหงนานในรอบปโดยมีสาเหตุสําคัญคือ 
1. การขุดคลองชลประทานสายชะอวด-แพรกเมือง มีวัตถุประสงคผันน้ําออกจากพรุตอนกลางและคลองชะอวด เพื่อลด
ปญหาน้ําทวมในพื้นทีเกษตรกรรม 480,000 ไร ของลุมน้ําปากพนังตอนลาง เมื่อโครงการนี้แลวเสร็จสมบูรณในป 2545 ทํา
ใหน้ําจากตนน้ําถูกระบายออกสูคลองดังกลาวในปริมาณมาก น้ําที่เคยหลอเลี้ยงพื้นที่พรุในอดีตมีปริมาณลดนอยลงอยาง
มากในปจจุบันทั้งนี้เนื่องจากการใชน้ําในการเกษตรมีปริมาณสูงขึ้นในพื้นที่ตอนบนของพรุควนเคร็งโดยเฉพาะน้ําจากอาง
เก็บน้ําหวยน้ําใส และการบริหารจัดการน้ําของอางเก็บน้ําหวยน้ําใสซึ่งอยูพ้ืนที่ตนน้ําและประตูระบายน้ําคลองชะอวด-
แพรกเมืองไมมีความสัมพันธกับความตองการน้ําของพื้นที่พรุขาดการบูรณาการระหวางหนวยงาน ทําใหพรุแหงมากขึ้นใน
ฤดูแลง 
2. การปลูกปาลมน้ํามัน ซึ่งมีการขยายตัวอยางรวดเร็วในพื้นที่พรุในชวงระยะเวลาไมก่ีปที่ผานมา มีการเตรียมแปลงปลูก
ดวยการใชเครื่องจักรขนาดใหญขุดคูยายดินเพื่อยกรองใหสูงขึ้น ทําใหน้ําในพรุไหลลงสูคูที่มีระดับต่ํากวา  พรุไมสามารถ
เก็บกักน้ําไดมากในฤดูฝนทําใหปริมาณน้ําเหลือนอยและแหงในฤดูแลง 
3. การทํานาขาวเพ่ิมขึ้น ปจจุบันมีการสงเสริมการทํานาขาวในพื้นที่อําเภอหัวไทรเขตพื้นที่ชลประทาน(MD8)   พ้ืนที่ 
89,300 ไร ทําทั้งนาปและนาปรัง ซึ่งใชน้ําในปริมาณมาก โดยใชแหลงน้ําตนทุนที่ผันไปตามคลองชะอวด-แพรกเมืองใช
ระบบสูบน้ําเขาแปลงนา  
4.  การขุดคลองไสไกและการขุดลอกคลองในพื้นที่พรุ ยิ่งเปนตัวเรงใหการระบายน้ํารวดเร็ว เพราะในอดีตเปนสภาพคลอง
ธรรมชาติมีความคดเคี้ยวและมีความลึกไมมากนัก เปนตัวชวยชะลอการไหลของน้ํา ทําใหน้ําซึมลงสูดินช้ันลางเก็บกักไว
เปนน้ําใตดินและบางสวนก็ขังอยูในพื้นที่พรุเปนระยะเวลานาน จากขอมูลในอดีตน้ําจะทวมในพรุยาวนานถึง 2-3 เดือน แต
ปจจุบันเมื่อมีการระบายน้ําออกจากพื้นที่พรุดีขึ้นสงผลใหระยะเวลาของน้ําทวมสั้นลง เปน1 เดือนหรือนอยกวาในบางป 
นอกจากนี้ในวันที่เกิดเพลิงไหมระดับน้ําใตดินของพรุอยูลึกถึง 80-100 เซนติเมตรจากผิวหนาดิน 
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ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากไฟไหมปาพรุควนเคร็ง มีดังนี้ 
1) เมื่อปาพรุควนเคร็งถูกไฟไหมทําใหเกิดเปนปาพรุที่เสื่อมโทรมและจะถูกบุกรุกพื้นที่เหลานี้เพื่อการ

เกษตรกรรมหรือกิจกรรมอื่นๆ ตามมา 
 2) นิเวศวิทยาของปาพรุควนเคร็งและพื้นที่อยูอาศัยของสัตวชนิดตางๆ ถูกทําลาย รวมทั้งความหลากหลายทาง
ชีวภาพในปาพรุ 

3) คุณภาพและปริมาณน้ําที่ไหลลงสูทะเลนอยและทะเลสาบสงขลา อาจไดรับผลกระทบ เพราะปาพรุเปนทั้ง
แหลงดูดซับน้ําแลวคอยๆ ปลอยลงสูทะเลนอย     และยังทําหนาที่เปนเสมือนตัวกรองน้ําเสียที่เกิดจากกิจกรรมทาง
การเกษตรรอบปาพรุกอนไหลลงสูทะเลนอยและทะเลสาบสงขลาตอไป 

4) เมื่อปาพรุเสื่อมโทรม(ถูกไฟไหม) เหลานี้ถูกบุกรุกเพื่อปลูกปาลมน้ํามันและยางพารา จะเปนผลทําใหมีการใช
ปริมาณน้ําเพิ่มขึ้นสําหรับการเกษตรกรรม และมีการใชสารเคมีทางดานเกษตรกรรม(ยากําจัดศัตรูพืชและปุยตางๆ) จะเปน
ทําใหสารพิษเหลานี้ไหลลงสูทะเลนอยและทะเลสาบสงขลาตอไป  ซึ่งกอใหเกิดผลกระทบทั้งทางดานปริมาณและคุณภาพ
ตอทรัพยากรน้ําในทะเลนอยและทะเลสาบสงขลา 

5) สูญเสียแหลงผลิตวัตถุดิบ(ตนกระจูด) สําหรับใชเปนอุตสาหกรรมในครัวเรือน (การทักทอเครื่องจักสานโดย
ใชกระจูดเปนวัตถุดิบ) ของชุมชนในปาพรุควนเคร็ง ซึ่งจะมีผลกระทบโดยตรงตออาชีพและรายไดของชุมชนในบริเวณ
พ้ืนที่พรุควนเคร็ง 

6) ทําใหพรุควนเคร็งที่เปนพื้นที่ชุมน้ําใหญที่สุดในพ้ืนที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาเสื่อมโทรมลงและจะเปนปญหา
ในการอนุรักษพ้ืนที่ชุมน้ําใหคงอยูตอไปในอนาคต  

7) แหลงเพาะพันธุสัตวน้ําและอนุบาลสัตวน้ําของทะเลนอยและทะเลสาบสงขลาถูกทําลาย 
8) เปนอุปสรรคตอการขึ้นทะเบียนลุมน้ําทะเลสาบสงขลา เปนมรดกโลกทางนิเวศวัฒน ธรรมที่จะมีขึ้นในอนาคต  

 ขอเสนอแนะในการแกไขปญหาไฟไหมพรุควนเคร็ง 

1) รัฐควรมีนโยบายที่ชัดเจน วาพื้นที่ปาพรุควนเคร็งควรจะอนุรักษไว เปนพื้นที่ชุมน้ําสําหรับปกปอง
สภาพแวดลอมของทะเลสาบสงขลา หรือจะพัฒนาพื้นที่ในปาพรุสําหรับเปนพื้นที่ทางการเกษตร เพราะการจัดการ
ทรัพยากรน้ําในบริเวณพื้นที่พรุควนเคร็งจะแตกตางกันอยางสิ้นเชิง ระหวางการอนุรักษไวเปนพื้นที่ชุมน้ํากับการพัฒนา
เปนพื้นที่ทางการเกษตร 

2) สาเหตุไฟไฟไหมปาพรุควนเคร็งเปนผลเกี่ยวเนื่องกับการขาดการบูรณาการและขาดการประสานงานงานของ
หนวยงานตางๆ ของรัฐ อาทิเชน กรมชลประทาน กรมปาไม กรมอุทยานสัตวปา และพันธุพืช กรมทรัพยากรทางทะเลและ
ชายฝง และกรมสงเสริมการเกษตร ดังนั้นความรวมมือและประสานงานในการกําหนดนโยบาย และการดําเนินงานของ
หนวยงานเหลานี้จะตองมีเอกภาพซึ่งมีบทบาทอยางยิ่งที่จะปองกันไฟไหมปาพรุ 
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3) ปริมาณน้ําใตดินที่มีในปาพรุจะตองรักษาใหมีอยูใกลกับผิวดินตลอดทั้งป เพื่อปองกันไฟไหมปาพรุ ดังนั้นการ
ควบคุมการเปดปดประตูระบายน้ําคลองชลประทานสายชะอวด-แพรกเมืองกับการกักเก็บน้ําในอางเก็บน้ําที่อยูทางตนน้ํา          
อาทิ อางเก็บน้ําหวยน้ําใสสําหรับการชลประทานตองมีความสัมพันธกัน โดยอาจจะตองสรางกลไกความรวมมือกัน
ระหวางเจาหนาที่หนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของ อาทิ สถานีควบคุมไฟปาพื้นที่ลุมน้ําปากพนังอันเนื่องมาจากพระราช ดําริ กับ
เจาหนาที่กรมชลประทานที่ควบคุมการเปดปดประตูอางเก็บน้ําที่ตนน้ํา และประตูคลองชลประทานสายชะอวด-แพรกเมือง       
จะตองประสานการทํางานอยางใกลชิด เพื่อใหปาพรุควนเคร็งมีระดับน้ําใตดินใกลผิวดินอยูตลอดทั้งป เพื่อปองกันไฟไหม
ปาพรุ และการควมคุมปริมาณน้ําใตดินในลักษณะดังกลาวจะทําใหผูที่ประสงคจะเผาปาพรุ เพื่อบุกรุกปาพรุควนเคร็งไม
สามารถจะกระทําได 

4) ควรมีการศึกษางบดุลปริมาณน้ํา (Water balance)ในพื้นที่รับน้ํา(Watershed) ของพื้นที่พรุควนเคร็ง เพื่อทราบ
ถึงปริมาณน้ําที่เขาพรุควนเคร็งทั้งหมด(Sum of  Water Input)  และทราบถึงปริมาณน้ําที่ออกจากพรุทั้งหมด(Sum of Water 
Output) ซึ่งจะทําใหการใชน้ําในบริเวณดังกลาวเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ไมเกิดปญหาน้ําทวมและไฟไหมปาพรุควน
เคร็งตอไปในอนาคต 

5) รัฐและหนวยงานตางๆ ทั้งภาครัฐ เอกชนและชุมชนในพื้นที่ ควรสนับสนุนใหพ้ืนที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาขึ้น
ทะเบียนมรดกโลกทางนิเวศวัฒนธรรม ซึ่งจะสงผลโดยตรงที่จะทําใหพ้ืนที่พรุควนเคร็งยังคงสภาพเปนปาสมบูรณอยูได 
ทามกลางภัยคุกคามที่บุกรุกทําลายปาพรุควนเคร็งเพื่อใชในกิจกรรมตางๆ ที่เปนอยูในปจจุบัน 

โดยสรุปสภาพปญหาที่เกิดขึ้นบริเวณปาพรุทะเลสาบสงขลาและใกลเคียง ไดแก 

1)  พื้นที่ทํากิน 

1.1)  ไมมีเอกสารสิทธิในที่ดินทํากิน  ซึ่งอาศัยทํากินมากอนมีการประกาศเขตพื้นที่ปาสงวนแหงชาติซอนทับที
ดินทํากินของชาวบาน 

1.2)  การขาดที่ดินทํากิน 

1.3)  ความไมชัดเจนของแนวเขตพื้นที่ปาสงวนแหงชาติกับที่ดินทํากินของราษฎร  เนื่องจากชุมชนไมไดมีโอกาส
เขาไปมีสวนรวมหรือรับรูในกระบวนการสํารวจและการประกาศพื้นที่ปาสงวนแหงชาติของหนวยงานภาครัฐ  ทั้งในพื้นที่
อําเภอชะอวด  หัวไทร  เชียรใหญ  รอนพิบูลย  และระโนด จังหวัดสงขลา 

2)  ความอุดมสมบูรณของดิน 

2.1) ปญหาการแพรกระจายของดินเปรี้ยว  ซึ่งเกิดจากน้ําเปรี้ยวที่ขังในปาพรุไมไดมีการระบายหรือชะลางออก
ไปสูแหลงน้ําอื่น  ทําใหราษฎรไมสามารถทําการเพาะปลูกพืชได  เพราะดินไมเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของ
พืช โดยเฉพาะกลุมที่ทํานาขาว ปลูกพืชผัก 
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3)  แหลงน้ําเพื่อการอุปโภคและเพาะปลูก 

3.1) น้ําเปรี้ยว  การปดประตูระบายน้ําปากพังทําใหเกิดน้ําเปรี้ยวในบางพื้นที่บริเวณอําเภอเชียรใหญและอําเภอ
เฉลิมพระเกียรติ  เนื่องมาจากปริมาณน้ําเปรี้ยวที่เกิดจากไฟไหมปาพรุไมมีการไหลเวียนชะลางความเปรี้ยวของดินและน้ํา
ออกจากปาพรุการกระจายตัวของน้ําเปรี้ยวทําใหไมสามารถทําการเกษตรและใชน้ําเพื่อเลี้ยงสัตว (วัว  ควาย) โดยตองอาศัย
น้ําฝนเทานั้น 

3.2) ปริมาณน้ําในพรุแหงลงเนื่องจากมีการขุดคลองในปาพรุ และการขาดแคลนน้ําจากปาตนน้ํามาหลอเลี้ยงปา
พรุ 

3.3)  น้ําเนาเสียจากชุมชนเมืองจากขยะ  และน้ําทิ้งจากชุมชนรวมถึงการปดประตูระบายน้ําปากพนังทําใหไมมีน้ํา
ไหลเวียนขึ้นลง 

3.4)  ปญหาการรุกล้ําของน้ําเค็มเขาในพื้นที่การเกษตรจากนากุงในพื้นที่อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา 

4)  ระบบนิเวศปาไม 

4.1)  ความอุดมสมบูรณของปาพรุลดลง  เนื่องจากมากรเปลี่ยนแปลงองคประกอบของระบบนิเวศปาพรุหลังจาก
การปดประตูระบายน้ําปาพนังทําใหน้ําไมมีการไหลเวียน  และไมมีการพัดพาโคลนตมซึ่งเปนธาตุอาหารดินเขาในพื้นที่ปา
พรุเหมือนในอดีต 

4.2)  พันธุไมที่เปลี่ยนแปลงไป  จากการเกิดไฟไหปาและโครงการปลูกปาของรัฐที่เขามาดําเนินการปลูกปาซึ่ง
เนนเฉพาะพันธุไมเสม็ด  โดยไมไดศึกษาวิเคราะหความเหมาะสมหรือใหความสําคัญพันธุไมพ้ืนถิ่นเดิม  และมองขาม
ผลกระทบในระยะยาวที่เกิดขึ้นจากการเจริญเติบโตของพันธุไมที่นําเขาปลูก  จากเวทีสนทนา  ชาวบานสะทอนวา  ไมเสม็ด
ทําใหน้ําเปรี้ยวสัตวเลี้ยงไมสามารถดื่มน้ํานั้นได 

4.3)  ปญหาไฟไหมปาพรุ  ทั้งนี้เปนเพราะบริเวณพื้นที่ปาพรุในปจจุบันไมมีน้ําการที่พรุแหงจึงมีโอกาสทําใหพรุ
ติดไฟไดงาย  และยังมีคนบางกลุมที่ลักลอบจุดไฟเผาปาพรุเพื่อผลประโยชนสวนตนอีกดวย  ซึ่งทําใหตนกระจูดซึ่งเปน
วัตถุดิบในการผลิตสินคาชุมชนเสียหายและลดจํานวนลง ชุมชนตองซื้อหรือถอนกระจูดจากที่อื่น เชน  ราษฎรจากตําบล
บานขาว  อําเภอระโนดจะตองไปถอนกระจูดจาก ตําบลเคร็ง อําเภอชะอวด ราคากําละ 30 บาท ในขณะที่เสื่อกระจูดผืนละ 
60 บาท  ทําใหเพิ่มตนทุนในการผลิตสูงขึ้น  แมชุมชนจะมีมาตรการในการปองกันไฟปา  แตก็ยังไมมีความรู  ประกอบกับ
อุปกรณไมพรอมและไมเพียงพอซึ่งชาวบานกลาววา  สวนหนึ่งเปนเพราะเจาหนาที่ของรัฐเองดวยที่ละเลยและปลอยใหคน
บางกลุมจุดไฟเผาปาพรุ  เพื่อผลประโยชนสวนตัว  นอกจากนี้ยังประสบปญหาการลักลอบตัดไมและถอนกระจูดจนหมด
ปาอีกดวย 
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5)  ระบบนิเวศสัตวในปาพรุ 

5.1)  ปญหาการเพิ่มประชากรของนกพริก  นกยาง  นกเปดน้ําในพื้นที่เขตหามลาสัตวปาทะเลนอยที่บินเขามาหา
อาหารในพื้นที่ทํากินของชาวบาน  โดยทําลายขาวและกระจูดของราษฎรเสียหายเปนจํานวนมากโดยเฉพาะในพื้นที่ตําบล
แหลม ควนชะลิก  และเขาพังไกร  อําเภอหัวไทร  ตําบลบานขาว  อําภอระโนด  รวมทั้งมีการแพรกระจายของหนูจํานวน
เพิ่มมากขึ้น 

5.2)  ปญหายุงชุกชุมมากเสี่ยงตอเกิดโรคเทาชาง 

5.3)  ปญหาการลดลงของปริมาณสัตวน้ําและปลาในปาพรุลดลง  เนื่องจากการจับสัตวน้ําและปลาไมถูกวิธี 
เชน  การใชกระแสไฟฟาดักจับปลา (การชอตปลา)  ทําใหปลาเปนหมัน  การใชยาเบื่อทําใหปลาและสัตวน้ําตาย
ทั้งหมด  รวมทั้งไมมีน้ํามาทวมขังพรุเหมือนเชนเคย  และการปนเปอนสารพิษจากนากุงทําใหปลาน้ําจืดตายหมดสงผล
กระทบโดยตรงตอความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศ 

6)  การมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่น 

6.1)  ปญหาการพัฒนาชุมชนที่ขาดความเชื่อมโยงระหวางหนวยงานภาครัฐกับชุมชนในการดําเนินโครงการ
พัฒนาตาง ๆ  ซึ่งขาดการมีสวนรวมจากภาคประชาชนหรือชุมชนทองถิ่นในการเขาไปรับรูหรือมีสวนในการวางแผน  การ
รวบรวมขอมูลหรือการดําเนินการใด ๆ  โดยชุมชนพบวาโครงการของรัฐที่ดําเนินการสวนใหญสงผลกระทบในดานลบ
มากกวาดานบวกตอชุมชนและปาพรุอันเปนแหลงชีวิตของชุมชนในพรุและชายขอบพรุ 

6.2)  ราษฎรยากจนมีรายไดลดลงมาก  ซึ่งเปนปญหาตอเนื่องมาจากความลมเหลวในการเกษตรกรรม  การเผชิญ
กับภาวะผลผลิตนอยแตตนทุนสูง ทรัพยากรน้ําและดินไมเอื้ออํานวยตอการเพาะปลูก  ซึ่งกอใหเกิดปญหาการวางงาน  และ
นําไปสูการบุกรุกทําลายพื้นที่ปาพรุเพิ่มขึ้น  ทั้งนี้การใหเงินกองทุนตา ๆ จากรัฐบาลกอใหเกิดหนี้สินในชุมชนมากยิ่งขึ้น
เปนการแกปญหาที่ปลายเหตุ 

6.3)  วิถีชีวิตของชุมชนที่ทํามาหากินพึ่งพาปาพรุเปลี่ยนแปลงไป  บางอาชีพลมหายไปกับความเสื่อมโทรมของ 
ปาพรุ เชน การหาปลา 

6.4)  ปญหาการขาดการเรียนรูเรื่องความสําคัญและการจัดการปาพรุ  ประกอบกับไมมีการจัดเก็บขอมูลของ
ชุมชนและไมมีการนําฐานขอมูลมาใช  ทําใหประชาชนไมมีสวนรวมในการจัดการนํามาซึ่งความขัดแยงและการแยงชิง
ทรัพยากรในปาพรุตามมา 

7)  การดําเนินงานของภาครัฐ 

7.1)  ปญหาการขาดการดูแล  เอาใจใสอยางจริงจังและจริงใจจากหนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของ ซึ่งสวนใหญมักจะ
ใชวิธีการแกปญหาเฉพาะหนาขาดการวางแผนการจัดการในระยะยาว โดยเฉพาะปญหาคลองชลประทานที่ใหการไมได ทํา
ใหเกษตรกรขาดแหลงน้ําสําหรับพื้นที่เพาะปลูกนาขาว  อันสงผลใหพ้ืนที่ทํากินดังกลาวไมสามารถทําการเกษตรได  ชุมชน
จึงสูญเสียพ้ืนที่ทํากินทางการเกษตรไป 
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7.2) ปญหาเกี่ยวกับความไมเช่ือมโยงระหวางหนวยงานภาครัฐกับชุมชนทองถิ่นโดยโครงการพัฒนาตาง ๆ  ของ
รัฐ ไมไดมาจากความตองการอยางแทจริงของประชาชน ไมเปดโอกาสใหราษฎรเขาไปมีวนรวม  และการพัฒนาที่ไม
สอดคลองกับสภาพสังคม วัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่น ซึ่งตัวอยางปญหาที่เกิดขึ้นก็คือ การประกาศพื้นที่ปาสงวน
แหงชาติซอนทับพื้นที่ทํากินราษฎร ไมไดแจงใหชุมชนรับริ้เกี่ยวกับเอกสารสิทธิ์และแนวเขต ใชมาตรการทางกฎหมาย
ดําเนินการแกปญหาเกี่ยวกับที่ดิน นอกจากนี้ยังมีโครงการปลูกปาเสม็ด ซึ่งราษฎรพบวาทําใหน้ําเปรี้ยวเพิ่มมากขึ้น ทําให
วิถีชีวิตเปลี่ยนแปลงสามารถใชประโยชนปาพรุไดลดนอยลง สัตวนอยลง ไมในปาพรุใชประโยชนไมได 

7.3) ปญหาความไมคุมคาในการใชงบประมาณและขาดประสิทธิภาพในการแกไขปญหาของชุมชน เชน การ
สรางเขื่อน การดําเนินโครงการโดยไมคํานึงถึงสิทธิการทํากินตามประสบการณและความชํานาญ การประกาศพื้นที่
อนุรักษโดยไมเปดโอกาสใหชุมชนไดรับรูและเขาไปมีสวนรวม นอกจากนี้ยังขาดการติดตามการดําเนินโครงการอยาง
ตอเนื่อง และขาดทิศทางในการพัฒนา  นอกจากนี้โครงการตาง ๆ ยังไมสอดคลองกับความตองการของชุมชน เชน  การขุด
คลองผานปาพรุ การปลูกปาเสม็ด และในสวนผลกระทบจากเขื่อนปากพนังก็คือการไมมีน้ําขึ้นลงตามธรรมชาติ น้ํากรอย
หายไป เพราะโดยปกติแลวน้ํากรอยจะขึ้นไปถึงควนเคร็งทําใหตัดวงจรชีวิตกุงกามกราม สัตวสองน้ํา และทําใหสัตวน้ํา
ลดลง น้ําทวมขัง ชลประทานขุดลอกคลองทําใหน้ําในพรุแหง เหลานี้เปนตน 

8)  การประกอบอาชีพของชุมชน 

8.1)  ปญหาพอคาคนกลางกดราคาผลผลิต โดยซื้อราคาถูกแตนําไปขายในราคาแพง 

8.2)  มีการใชสารเคมีในนาขาว  และไรนาสวนผสมอยางตอเนื่อง 

8.3)  ปญหาการเปลี่ยนแปลงอาชีพหลักของราษฎรจากเดิมเปนอาชีพที่ตองพึ่งพาปาพรุ เชน  การประมงหรือการ
ถอนกระจูด แตในปจจุบันระบบนิเวศปาพรุไดเปลี่ยนแปลงไป เชน  น้ําทวมขัง  ปญหาดินเปรี้ยว  น้ําเปรี้ยว  ปริมาณกระจูด
ลดลง  จากการตัดกระจูดทําใหกระจูดไมคอยงอกใหม  กอเนา  และไฟไหม  ราษฎรตองเดินทางไปหากระจูดถึงจังหวัด
พังงา สัตวน้ําในพรุลดนอยลง อาชีพที่เกี่ยวของกับปาพรุจึงเหลืออยูนอย โดยเฉพาะอาชีพการทําประมง และการผลิตที่ใช
กระจูดเปนวัตถุดิบ 

8.4)  การทํานานั้นพบวาตองเผชิญกับปญหาตนทุนสูง  เงินทุนไมพอ  ปุยแพง  ดินเสื่อม  ใชปุยเพิ่มขึ้น  สารเคมี
ในนาขาวตกคาง เกษตรกรไมสามารถจัดการตลาด ผลผลิตได ราคาขาวต่ํา มีหนี้สิน ตองขายผลผลิตเพื่อใชหนี้ ตองพึ่งโรงสี 
(เมื่อกอนนาจะทําแบบธรรมชาติ ทํากินในครอบครัว และตนทุนต่ํา) ซึ่งในปจจุบันราษฎรไดหันมาประกอบอาชีพใหมคือ 
ปลูกปาลม แตก็ยังประสบปญหาเรื่องเงินทุนและความรูในการปลูก 

9)  โครงสรางพื้นฐาน 

 ปญหาเสนทางคมนาคมไมสะดวก  โดยเฉพาะเสนทางไปยังพื้นที่ทางการเกษตรและในการขนสงพืชผลทางการเกษตร 
(65) 
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บทท่ี  7   แนวทาง การอนุรักษ และการจัดการปาพรุทะเลสาบสงขลา 
 

การเปลี่ยนแปลงขนาดของพื้นที่ปาพรุ 

จากการศึกษาที่ผานมาพบวาไมมีหนวยงานที่ไดดําเนินการศึกษาพื้นที่พรุและปาชายเลนโดยแยกบริเวณหรือ
อาณาเขตที่ชัดเจน ดังนั้นในการประเมินการเปลี่ยนแปลงของขนาดพื้นที่ปาพรุ ทางคณะผูศึกษาจึงดําเนินการในการในการ
ประเมินในภาพองครวมคระหวางพื้นที่ปาชายเลนและพื้นที่พรุ โดยพบวาจากการศึกษาถึงขนาดพื้นที่ของปาชายเลนและปา
พรุในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาของโครงการติดตามประเมินผลการดําเนินโครงการภายใตแผนงบประมาณในเชิงบูรณา
การพัฒนาลุมน้ําทะเลสาบสขลาโดยการมีสวนรวมของชุมชนในปตางๆมีขนารดพื้นที่ปาชายเลนและพื้นที่ปาพรุดังแสดง
ในรูปที่ 10 

 

รูปท่ี 10 : แสดงขนาดพื้นที่ปาชายเลน ปาพรุ ปาบึงและพื้นที่ชุมน้ําในปตางๆ 
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ตารางที่ 9 : แสดงการประเมินการเปลี่ยนแปลงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทรัพยากรปาพรุ 

การประเมินดัชนี 
พื้นที่ยอย 
(Zones) 

ดัชนี 
ประสิทธิภาพ ประสิทธิผล ผลกระทบ ความยั่งยืน ความสัมพันธ 

1-5 การเปลี่ยนแปลง
ขนาดของพืน้ที่
ปาพรุ 

พื้นที่ปาพรุลดลง โดย
ขอมูลที่รายงานโดย บริษัท
ปญญาคอนซัลแตนทซึ่งได
รวมขอมูลพื้นที่ปาชายเลน ปา
พรุ ปาบึง และพื้นที่ชุมน้ํา เขา
ด ว ย กั น  พ บ ว า มี ก า ร
เปลี่ ยนแปลง  ตั้ งแต  พ .ศ . 
2543, 2545 และ 2549 จํานวน 
172,516.92 ไร, 109.902.48 
ไร และ 97,751.30 ไร 
ตามลําดับ 

สํ าห รับในส วนของ
ขอมูลของนิคมและอัมพร 
(2537) รายงานวาพรุควนเคร็ง
ซึ่งเปนพรุที่มีขนาดใหญของ
พื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบขลา มี
ขนาดพื้นที่ 195,545 ไร 

การลดลงของพื้นที่ดังกลาวเกิดจากหลาย
สาเหตุ  เชน การบุกรุกพื้นที่พรุเพื่อการเกษตร 
เชน ทําเปนสวนปาลมน้ํามัน  เปนที่อยูอาศัย การ
ตัดถนน ผานปาพรุ การขุดคลองเชื่อมพรุ การตัด
ไมทําลายปา การประมงที่ผิดวิธี ไฟไหมพรุ การ
ตัดกระจูดเพื่อการคา  การเกิดน้ําทวมขังมากและ
เปนเวลานาน การปดกั้นพรุโดยวิธีตางๆ และ 
การปฏิรูปที่ดินทํากิน (สปก) เปนตน 

นอกจากนี้การบังคับใชทางกฎหมาย ยังมี
อุปสรรคและปญหา หลายประการที่ตองแกไข 

สําหรับความพึงพอใจในการดําเนินงาน
ของประชาชนในเขตพื้นที่ที่ 1 มีความพึงพอใจ
ตอปาพรุมีความอุดมสมบูรณและไมถูกบุกรุก
เพิ่มในระดับมากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอย
ที่สุด เปน 2.74, 17.35, 21.46, 6.85 และ 5.94 
ตามลําดับ 

กรณีที่ 1 
ความอุดมสมบูรณของปาพรุลดลง ทั้ง

พืช และสัตว เชน พืชพรรณดั้งเดิม เชน หวา 
เตียว ตะเคียน จิก เสม็ด และไมพื้นลางหลาย
ชนิด 

นอกจากนี้ยังถูกแทนทีด่วยไมเสม็ด หลัง
ไฟไหมพรุ กระจดู  ถูกทําลาย น้ําในพรุแหง
จากการ ขุดเชื่อม โดยหากพรุขาดน้ําดวย
สาเหตุประการใดสภาพพรุจะเสื่อมโทรม
อยางรวดเร็ว 

ทั้งสัตวบกและสตัวน้ําลดจํานวนอยาง
มากและรวดเร็ว  เนื่องจากความเสื่อมโทรม
ของ แหลงอาหารและสัตวถูกทาํลาย 

นอกจากนีป้ระสทิธิผลอื่นๆจากการ
ลดลง หรือเสื่อมโทรมของปาพรุ ทําใหเกิด
ปญหาการขาดแคลนน้ํา ปญหาคณุภาพน้ํา 
เปนตน 

1. การรักษาน้ําในพรุ  เชน 
การทําทํานบกั้นน้ํา ไมใหปาพรุ
แหงเพราะจะทําใหไมเกิดไฟปา 
ไมทดน้ํ าจากพรุมากจนเกิน
ขนาดการรักษา 

2. การปลูกปาพรุเพื่อการ
ฟนฟูปา รวมทั้งลดการบุกรุกปา
พรุทุกรูปแบบ 

3.การหลีกเลี่ยงการตัดถนน
ผานหรือกั้นทางน้ําของพรุ 

4.นโยบายของรัฐดานอื่นๆที่
ขัดกับแผนแมบทฯ เชน ส.ป.ก 
หรือการปลูก ปาลมน้ํามันใน
พื้นที่พรุจะมีผลกระทบกับน้ํา
ในทะเลสาบอันเกิดจากของเสีย
หรือ ปุยเคมีที่จะลงสูทะเลสาบ 

ขณะนี้ มีองคกร ทั้ง 
ภาครัฐและเอกชน  เชน   
• สภาจังหวัด
สงขลา 
• องคการบริหาร
สวนทองถิ่น 
• สถาบันการศึกษา 
• ชุมชนในพืน้ที ่
• นอกจากนี้ ยั งมี
โรงเรียนใน อ. ชะอวด  
จ. นครศรีธรรมราช ได
มี ก า ร ป ลู ก ป า พ รุ
เพิ่มเติม แตไมมีตัวเลข
ขนาดพื้นที่ที่แนนอน 
และชุมชน ชวยในการ
ทําฝายแมวกั้นน้ําดูแล
การเกิดไฟไหมพรุ 
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ตารางที่ 9 : แสดงการประเมินการเปลี่ยนแปลงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ทรัพยากรปาพรุ (ตอ) 

การประเมินดัชนี พื้นที่ยอย 
(Zones) 

ดัชนี 
ประสิทธิภาพ ประสิทธิผล ผลกระทบ ความยั่งยืน ความสัมพันธ 

1-5 การเปลี่ยนแปลง
ขนาดของพื้นที่ปา
พรุ 

สวนสมบูรณ และ คณะ ( 2545) ได
รายงานการสํารวจพรุควนเคร็งวามีพื้นที่ 
ประมาณ 183,400 ไร สวนพรุอื่นๆ เชน พรุ
บัว ในอําเภอหาดใหญ ที่มีขนาด 481 ไร ถูก
ใชประโยชนในการกลายไปเปนทุงเลี้ยง
สัตว และสิ่งกอสรางไปหมดแลว ซึ่งรวม
ไปถึงพรุขนาดเล็กรอบทะเลสาบอีกหลาย
รอยไร ซึ่งถูกเปลี่ยนสภาพเปนพื้นที่นากุง 
และจับจองที่ดินเพื่อการเกษตรกรรม และ
ตัดถนนผ านทางไหลของน้ํ า  จนพรุ
เสื่อมสภาพ เชน พรุ ทุงนกออก ใน อ.ควน
เนียง จ.สงขลา 

ในพื้นที่ที่ดูแลรักษาปาพรุควนเคร็ง 
พบวาพื้นที่ปาพรุกําลังถูกบุกรุกเพื่อทําสวน
ปาลมน้ํามัน ไมนอยกวา 10,000 ไร จาก
โครงการ ผลิตไบโอดีเซลของรัฐบาล ซึ่งจะ
สวนทาง กับ การ อนุรักษ ดังกลาว 

ประชาชนในเขตพื้นที่ที่ 2 มีความพึงพอใจตอ
ปาพรุมีความอุดมสมบูรณและไมถูกบุกรุกเพิ่มใน
ระดับมากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด เปน 
16.67, 17.50, 24.17, 3.33 และ 6.67 ตามลําดับ 

ประชาชนในเขตพื้นที่ที่ 3 มีความพึงพอใจตอ
ปาพรุมีความอุดมสมบูรณและไมถูกบุกรุกเพิ่มใน
ระดับมากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด เปน 
5.20, 23.60, 18.80, 30.00 และ 12.80 ตามลําดับ 

ประชาชนในเขตพื้นที่ที่ 4 มีความพึงพอใจตอ
ปาพรุมีความอุดมสมบูรณและไมถูกบุกรุกเพิ่มใน
ระดับมากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด เปน 
0.00, 12.67, 26.67, 24.00 และ 4.67 ตามลําดับ 

ประชาชนในเขตพื้นที่ที่ 5 มีความพึงพอใจตอ
ปาพรุมีความอุดมสมบูรณและไมถูกบุกรุกเพิ่มใน
ระดับมากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด เปน 
4.17, 19.64, 16.37, 11.31 และ 4.17 ตามลําดับ 

กรณีที่ 2 
ในการดําเนินการ

ควรสงเสริมในหลาย
มาตรการดวยกัน 
กลาวคือ 
• การสงเสริมระบบ
บํารุงรักษาน้ําในพื้นที่
พรุ 
• มาตรการในการ
ฟนฟูพื้นที่พรุจาก
หนวยงานภาครัฐและ
ชุมชน 
• การสรางจิตสํานึก
แกประชาชนในพื้นที่ 

5.การ
ประชาสัมพันธ และให
ความรูถึงความสําคัญ
ของปาพรุและ
ดําเนินการอยาง
ตอเนื่อง 
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โดยมาตรการในการดําเนินการเพื่อใหเกิดความย่ังยืนในการจัดการทรัพยากรปาพรุในพื้นที่นี้ คือ 

1. ควบคุมการบุกรุกและทําลายปาพรุ โดยการบังคับใชกฎหมายอยางเครงครัด รัดกุม และจริงจัง 

2. การกําหนดแนวเขตอนุรักษพ้ืนที่ปาพรุในบริเวณดังกลาว เพื่อปองกันการลุกล้ําของประชาชนในพื้นทีดังกลาว 

3. การปลูก ฟนฟูและ บํารุงรักษาปาพรุอยางตอเนื่อง โดยอาศัยใชหลักวิชาการจากการศึกษาวิจัยทุกครั้ง ไดแก ความรู
ดานชนิดพันธุที่เหมาะสม ของพื้นที่ ขนาด และอายุกลา ความเค็มในวันที่ทําการปลูก ลักษณะของพื้นที่ที่ปลูก และฤดูกาล 

4. การปลูกจิตสํานึก ประชาสัมพันธ และใหความรูถึงประโยชนของปาชายเลนตอ    ชุมชนอยางตอเนื่อง 

5. การสรางการมีสวนรวมของชุมชนในการมีสวนรวมในการรักษาและฟนฟูปาชายเลน อยางจริงจัง ทั้งการวางแผน 
ดําเนินการ การประชุมหารือ การแสดงความคิดเห็นและการประเมินผล 

กรอบแนวทางการอนุรักพื้นที่ชุมน้ําประเภทพรุโดยทั่วไป  ( จาก สผ ) 

1. มาตรการแกไขปญหาพื้นที่พรุ เพื่อดําเนินการเกี่ยวกับพื้นที่พรุใหมีความชัดเจนดานที่ต้ังขอบเขตและเนื้อที่ดิน รวมทั้ง
การแกไขปญหาการบุรุกรุกที่ดิน จึงกําหนดมาตรการแกไขปญหาดานที่ดินของพื้นที่พรุตางๆ ใหสอดคลองกับปญหาที่
เกิดขึ้น ประกอบดวยมาตรการการจัดทําแนวเขตของพื้นที่ การแกปญหาการบุกรุกที่ดิน การออกเอกสารที่ดินพื้นที่พรุ การ
ขยายขอบเขตระบบนิเวศพื้นที่ แนวทางดําเนินการตามมาตรการแหไขปญหาพื้นที่พรุแตละดานเปนดังนี้  

- การจัดทําแนวเขตพื้นที่พรุใหมีความชัดเจน จํานวน 19 พรุ 
- การแกปญหาการบกุรุกที่ดิน จํานวน 14 พรุ 
- การออกหนังสือสําหรับที่หลวง จํานวน 7 พรุ 
- การขยายระบบนิเวศพรุใหครอบคลุมพื้นที่จริง จํานวน 21 พรุ 

2) มาตรการการฟนฟูระบบนิเวศ พ้ืนที่พรุสวนใหญมีปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากร โดยเฉพาะดานปาไม และ
ระบบน้ํา เนื่องจากไดรับความกระทบกระเทือนจากปญหาดานทรัพยากรน้ําในพื้นที่ลุมน้ํา รวมทั้งการปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงพื้นที่ การทําใหน้ําขาดแคลน และบางพื้นที่พรุถูกปรับปรุงเปนแหลงกักเก็บน้ําที่ถาวรไมเปนไปตามธรรมชาติ 
สงผลกระทบตอระบบนิเวศพื้นที่พรุ ซึ่งมีความจําเปนจะตองมีมาตรการฟนฟูในดานตางๆ เพื่อใหพ้ืนที่พรุฟนคืนสภาพ
โดยเร็ว สําหรับดานปาไม จึงควรเรงดําเนินการฟนฟู เชน 

- การแกไขปญหาระบบน้ําการปลูกปา – การอนุรักษดิน – การแกปญหาการลักลอบใชทรัพยากร  

3) มาตรการกลไกการบริหารและการจัดการ พ้ืนที่ชุมน้ําประเภทพรุอยูภายใตระบบกฎหมาย และหนวยงานรับผิดชอบ
หลายหนวยงาน ซึ่งทําใหถูกจัดประเภทที่ดินออกเปนหลายประเภท เปนตน พ้ืนที่อนุรักษ ที่สาธารณสมบัติของแผนดิน 
และที่สาธารณประโยชน ในสวนหนวยงานที่รับผิดชอบจัดอยูภายใตการดําเนินการตามภารกิจของหลายหนวยงาน ซึ่งทํา
ใหทิศทางการบริหารจัดการพื้นที่พรุไมชัดเจนในการอนุรักษ ตลอดทั้งการเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในการ
บริหารจัดการซึ่งเปนปจจัยสําคัญของการอนุรักษพ้ืนที่พรุใหเกิดความยั่งยืนของแตละพื้นที่ไมเทากัน ดังนั้นในการบริหาร
จัดการจึงควรกําหนดกลไกการบริหารใหมีความชัดเจน ดังนี ้
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(1) กําหนดใหมีหนวยงานรับผิดชอบ 

(2) มาตรการกฎหมายคุมครองพื้นที่ 

(3) จัดตั้งชุมชนเฝาระวังพื้นที่ 

(4) พัฒนาองคกรเครือขายการอนุรักษ 

(5) จัดใหมีแผนแมบทการจัดการอนุรักษ 

(6) ขึ้นทะเบียนพื้นที่ชุมน้ํา 

แนวทางดําเนินการดานการแกไขปญหากลไกการบริหารพ้ืนที่ควรจะไดมีการทบทวนนโยบายเพื่อใหความสําคัญ
พ้ืนที่พรุเปนแหลงธรรมชาติที่ตองสงวนไว เรงดําเนินการฟนฟูระบบนิเวศ และจัดใหมีมาตรการทางกฎหมายคุมครองพื้นที่   
สําหรับพื้นที่พรุอื่นๆ ซึ่งอยูภายใตการดําเนินงานของหนวยงานเฉพาะ เชนองคการสวนพฤกษศาสตร กรมประมง ควรใช
วิธีจัดเขตพื้นที่ (Zoning) และมีแผนบริหารจัดการ เพื่ออนุรักษพ้ืนที่  

จากผลการศึกษาพื้นที่พรุที่จําเปนตองใชมาตรการฟนฟูระบบนิเวศในแตละมาตรการยอย สรุปได ดังนี้ 

- กําหนดใหมีหนวยงานรับผิดชอบ – มาตรการกฎหมายคุมครองพื้นที่ – จัดตั้งชุมชนเฝาระวังพื้นที่ – พัฒนาองคกร
เครือขายการอนุรักษ – จัดใหมีแผนแมบทการจัดการอนุรักษ – ขึ้นทะเบียนพื้นที่ชุมน้ํา  

4) มาตรการพัฒนาคุณคาและการใชประโยชน เพื่อรักษาคุณคาทางธรรมชาติพ้ืนที่พรุ และใหการใชประโยชนอยูในกรอบที่
ยั่งยืน จึงควรกําหนดใหมีมาตรการแหลงพันธุกรรมพืชและสัตว การพัฒนาแหลงเรียนรูธรรมชาติ และการพัฒนาวิธีการใช
ทรัพยากรอยางยั่งยืน 

แนวทางดําเนินการตามมาตรการพัฒนาคุณคาและการใชประโยชนพ้ืนที่พรุ สําหรับพรุที่กําหนดวัตถุประสงค
เปนแหลงพันธุกรรมพืชและสัตว จะตองจัดใหมีการดําเนินการสงวนเปนแหลงพันธุกรรม และการพัฒนาการเพาะพันธุพืช
และสัตวมาใชประโยชนดานเศรษฐกิจ-สังคม การการพัฒนาเสนทางศึกษาธรรมชาติ ในกรณีที่กําหนดเปนแหลงเรียนรู 
และในกรณีพ้ืนที่พรุที่เปดโอกาสใหชุมชนไดประโยชนจากทรัพยากรดานการประมง หาของปา การใชน้ํา จําเปนพัฒนา
วิธีการใชในลักษณะระเบียบหรือขอตกลงของชุมชน เพื่อใหการใชประโยชนเกิดขึ้นอยางยั่งยืน ดังนี้ 

- การพัฒนาแหลงพันธุกรรมพืชและสัตว – การพัฒนาแหลงเรียนรูศึกษาธรรมชาติ – การพัฒนาวิธีการใช
ทรัพยากรอยางยั่งยืน  
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มาตรการเรงดวน 

                ความเรงดวนในการดําเนินการในพื้นที่ชุมน้ําประเภทพรุแตละแหง  โดยใชเกณฑพิจารณาทางดานสภาพปญหา 
ผลการจัดลําดับความสําคัญ และมาตรการอนุรักษ เนื่องจากเปนการดําเนินการกอนหลังและเปนเงื่อนไขสําคัญตอการ
อนุรักษ  ปรากฏวาสวนใหญเปนการดําเนินการดานที่ดิน การจัดทําแนวเขตที่ดิน และการแกไขปญหาเรื่องน้ํา  และจัดใหมี
การกําหนดมาตรการทางกฎหมายคุมครองพื้นที่  ดังนี้ 

1) มาตรการโดยรวมที่ดําเนินการโดยรัฐ  ดังนี้ 

(1) การกําหนดเชิงนโยบายกําหนดใหพ้ืนที่ชุมน้ําประเภทพรุทั่วประเทศเปนพื้นที่อนุรักษที่มีความสําคัญลําดับ
สงู  ที่จะตองสงวนไวเพื่อคุณคาความสําคัญในระบบพื้นที่ชุมน้ํา และใหการสนับสนุนการฟนฟูระบบนิเวศ  ใหเปนไปตาม
นโยบายและแผนการสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ  มีเปาหมายรักษาสถานภาพของทรัพยากรธรรมชาติ
ไมใหเสื่อมโทรมไปกวาในปจจุบัน ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติที่เสื่อมโทรม เพื่อเปนปจจัยพ้ืนฐานของการพัฒนาที่ยั่งยืนใน
อนาคต 

(2) การขึ้นทะเบียนพื้นที่พรุ เปนพื้นที่ชุมน้ําที่มีความสําคัญระดับ นานาชาติ ระดับชาติ และระดับทองถิ่น ตามผล
การศึกษา 

(3) จัดใหมีมาตรการทางดานกฎหมาย ประกาศพื้นที่คุมครองสิ่งแวดลอม และเขตหามลาสัตวปา ตามผล
การศึกษา 

(4) การศึกษาวิจัยเพื่อฟนฟูระบบนิเวศและปาไม จัดตั้งศูนยเพาะชํากลาไมปาพรุ 

2) มาตรการเรงดวนแตละพื้นที่  

จากผลการวิเคราะหเบื้องตน เสนอการดําเนินการเรงดวนในแตละพื้นที่พรุ  

(30) 



ลําดับความเรงดวน ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ หนวยงานที่เก่ียวของ 

ระยะเรงดวน  

1. สนับสนุนองคกรชุมชนในการดูแล เฝาระวัง และติดตามการเปลี่ยนแปลงของปาพรุ     

2. เปดโอกาสใหชุมชนมีสวนรวมในโครงการพัฒนาของรัฐทุกโครงการ 

3.สนับสนุนเครือขายกระจูดและการแปรรูปผลิตภัณฑ 

4. สนับสนุนการจัดการปาในรูปแบบปาชุมชน 

5. จัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการเพื่อหามาตรการและแนวทางในการปองกันไฟไหมปาพรุ 

6. จัดทําหลักสูตรทองถิ่นเพื่อสงเสริมใหเยาวชนไดรูจักทรัพยากรในทองถิ่น และเกิดจิตสํานึกในการดูแลรักษาอยางยั่งยืน 

7. ปลูกพันธุไมดั้งเดิมในพื้นที่ปาพรุ องคกรชุมชน, พัฒนาชุมชน, ปาไม, ครู, ปราชญชาวบาน,นักวิชาการ, องคกรพัฒนา
เอกชน, โครงการพัฒนาพื้นที่ลุมน้ําปากพนัง ฯ 

 
ระยะกลาง  

1. จัดทําแนวเขตพื้นที่ปาสงวนแหงชาติ พ้ืนที่เขตหามลาพันธุสัตวปา และพื้นที่ทํากินของชาวบานใหชัดเจน 

2. สนับสนุนเครือขายองคกรชุมชนในการอนุรักษและฟนฟูปาพรุ 

3.สนับสนุนการจัดตั้ง “คณะกรรมการบริหารจัดการพรุควนเคร็ง ” ซึ่งประกอบดวยผูมีสวนไดเสียจากทุกภาคสวนที่
เกี่ยวของ องคกรชุมชน, นักวิชาการ, องคกรพัฒนาเอกชน,ปาไม, พัฒนาชุมชน, สปก.,สํานักงานที่ดิน, โครงการพัฒนา
พ้ืนที่ลุมน้ําปากพนัง ฯ, โครงการพัฒนาพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

ระยะยาว  

สนับสนุนทุนวิจัยใหแกชุมชนเพื่อใหชุมชนกําหนดประเด็นวิจัยและหาผูวิจัยรวม แหลงทุนสนับสนุนการวิจัย 

หมายเหตุ :  ระยะเรงดวน ชวงเวลา 1-3 ป 
ระยะปานกลาง ชวงเวลา 3-5 ป 
ระยะยาว ชวงเวลา 5-10 ป 
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คณะนักสํารวจ จากมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ไดสรุปสาเหตุของการเกิดเพลิงไหม พรุควนเคร็ง เมื่อวันที่     
21-22 สิงหาคม 2552 วา เหตุที่ทําใหน้ําที่ไหลลงสูปาพรุมีปริมาณลดลง เกิดจากสาเหตุหลายประการเชน มีการใชน้ําเพื่อ
การเกษตร การขยายพื้นที่ปลูกปาลมน้ํามันและนาขาวบริเวณตนน้ําของปาพรุควนเคร็ง การปลูกปาลมที่มีการขุดคูยายดิน
เพื่อยกรองใหสูง น้ําจึงไหลลงสูคูที่มีระดับต่ํากวาทําใหพรุไมสามารถเก็บน้ําไดมากในหนาฝน การขุดคลองชลประทาน
สายชะอวด-แพรกเมือง การขุดลอกคลองไสไกและคลองตางๆ ที่เปนการเรงใหการระบายน้ําในพรุเร็วขึ้น และการขาด
เอกภาพในการบริหารจัดการน้ําในปาพรุควนเคร็งของหนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของ ประกอบกับดินปาพรุที่มีปริมาณซากพืช
ทับถมอยูที่ผิวดินเปนจํานวนมาก จึงทําใหเปนเชื้อเพลิงอยางดีของการเกิดไฟไหมพรุในชวงพรุแหง รวมถึงมีการลักลอบเผา
ปาเพื่อทําการเกษตรกรรม 

คณะผูสํารวจไดใหขอเสนอแนะแนวทางการแกปญหา โดยรัฐควรมีการกําหนดนโยบายที่ชัดเจนวาควรจะ
อนุรักษปาพรุควนเคร็งไวเปนพื้นที่ชุมน้ํา หรือจะพัฒนาเปนพื้นที่เกษตรกรรม ควรมีการศึกษาความสมดุลของปริมาณน้ํา
ในพื้นที่รับน้ําของปาพรุ และสรางกลไกในการประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของในการควบคุมการเปดปดประตูระบาย
น้ําคลองชลประทาน เพื่อรักษาระดับน้ําใตดินใหอยูใกลผิวดินตลอดทั้งป เพื่อปองกันไมใหเกิดไฟไหม และรวมกัน
สนับสนุนใหพ้ืนที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาขึ้นทะเบียนเปนมรดกโลกทางนิเวศวัฒนธรรม เพื่อใหพรุควนเคร็งยังคงสภาพ
เปนปาพรุอยูไดทามกลางภัยคุกคามตางๆ 

แนวทางการแกไขปญหาพ้ืนที่ปาพรุ 

1)  พื้นที่ทํากิน 

1.1)  รัฐควรมีการสํารวจและออกเอกสารสิทธิ์ที่ดินทํากินใหถูกตอง  โดยให  อบต. เปนผูเก็บภาษี  รวมทั้งมีการ
รังวัดจัดทําแนวเขตพื้นที่ปาสงวนแหงชาติ  และที่ดินทํากินของราษฎรใหชัดเจน  การออกเอกสารสิทธิใหชัดเจน  ช้ีเขต
อยางชัดเจนวาบริเวณไหนเปนเขตอนุรักษหรือเขตชาวบาน  เพื่อลดปญหาการบุกรุกพื้นที่ปา  ซึ่งในขณะนี้หนวยงานที่
รับผิดชอบกําลังดําเนินการรังวัด  และกําหนดแนวเขตปาพรุกับพื้นที่ทํากินใหชัดเจน 

1.2)  ควรมีการเบงเขตของการใชประโยชนปาพรุใหชัดเจน  โดยรัฐไมควรออก สปก.ในพื้นที่ซึ่งเปนปา
กระจูด  และโดยเฉพาะใจกลางพรุซึ่งเปนปาถาวรมีความหลากหลายทางชีวภาพสูง  โดยเขตที่ควรมีการแยกเพอการจัดการ
คือ  ปาไม  ที่ดินทํากิน  ทุงเลี้ยงสัตว  พ้ืนที่ฟนฟูหลังไฟปา 

2)  ความอุดมสมบูรณของดิน   

2.1) ซึ่งเกิดจากปญหาดินเปรี้ยว  ดินขาดความอุดมสมบูรณ และไมสามรถเพาะปลูกพืชไดนั้น ควรมีการจัดการน้ํา
ในปาพรุ  เพราะหากน้ําในพรุไมแหงมีปริมาณเพียงพอที่จะไหลเวียนตามธรรมชาติแลวจะไมเกิดปญหาการแพรกระจาย
ของดินเปรี้ยวอีกตอไป  และกรมพัฒนาที่ดินควรเขามาแกไขปญหาดินเปรี้ยว  ดินเค็ม  ดินเปนกรดในทุกตําบล 
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3)  แหลงน้ําใชสอยและเพาะปลูก 

3.1)  การจัดการปริมาณน้ําในปาพรุใหเหมาะสม ไมใหน้ําในพรุแหงและจัดการใหมีน้ําขึ้นลงตามธรรมชาติ 
เชน  การทําแนวกั้นน้ําช่ัวคราวดวยกระสอบทราย  การสูบน้ําเขาพรุเพื่อปองกันไมใหพรุแหง ซึ่งอาจสูบน้ําขังในปาพรุ
ประมาณ 50 เซนตเิมตร  การจัดการใหน้ําในพรุไดไหลเวียนเขาออกจากพื้นที่  โดยอาจทําทางน้ําไหล  หรือมีการสรางเขื่อน
ลอย/เขื่อนน้ําลน  อันจะชวยใหมีการระบายน้ําที่ขังในพรุ ลดปญหาน้ําเปรี้ยวและการแพรกระจายของดินเปรี้ยว  หรือการ
ขุดคันคูลอมปาพรุและทําประตูก้ันน้ําไมใหแหงในปาพรุเพื่อปลูกกระจูด 

3.2)  ขุดลอกคูคลองเดิมจากคลองพระราชดําริ (คลองชะอวด – แพรกเมือง)  ไปออกทะเลสาบเพื่อใหน้ําสามารถ
ไหลไดสะดวก  และสามารถนําน้ํามาใชในฤดูแลวรวมถึงสามารถระบายน้ําลงทะเลนอยไดในชวงฤดูฝน  โดยคลองหัวปา
เขียวจะชวยแกปญหาเรื่องพรุและคลองพระราชดําริ (ชะอวด-แพรกเมือง)  จะชวยแกปญหาเรื่องนาขาวได  ซึ่งชาวบานตั้ง
ความหวังไวมากที่คลองพระราชดําริ (คลองชะอวด-แพรกเมือง)  วาจะสามารถเชื่อมโยงคลองสงน้ํายอยดึงน้ําเขามาทั้งสอง
ขางและขุดอางน้ําสําหรับวัว ควายในพรุ 

3.3)  น้ําเสียหรือน้ําทิ้งจากชุมชนนั้นควรสรางบอบําบัดน้ําเสียกอนปลอยลงสูแหลงน้ําธรรมชาติ 

3.4) แนวทางแกไขปญหาในระยะยาวตอไปคือ  การจัดตั้งคณะกรรมการชุมชนโดยการรวมกลุมและเลือกแกนนํา
ของราษฎรที่อาศัยอยูในหรือรอบพื้นที่ปาพรุ  เพื่อการจัดการปองกันรักษา และดูแลปาพรุ  และควรมีการจัดตั้ง
คณะกรรมการลุมน้ําในทุกระดับช้ัน  โดยอยูบนพื้นฐานของความรวมมือและเปดโอกาสใหชุมชนเขาไปมีสวนรวมมาก
ที่สุด      

4)  ระบบนิเวศปาไมและสัตวปา       

4.1)  ควรมีมาตรการในการปองกันการเกิดไฟไหมปาพรุ โดยใหชาวบานเปนผูดูแลปาและสามารถใหคนอยูกับ
ปาได มีการปองกันการเกิดไฟไหมปาพรุโดยการแบงเขตพื้นที่ปาพรุตามความเหมาะสมของระบบธรรมชาติ เชน  ปาพรุ
ถาวร ซึ่งเปนเขตเพื่อการสงวนรักษาหรือเขตอนุรักษ  ปาพรุชาวบานหรือปาพรุชุมชน  ซึ่งราษฎรรวมกันดูแลเพราะเปน
พ้ืนที่ตนเอง  และพื้นที่ดนิทํากินของราษฎร 

4.2)  การฟนฟูปาพรุควรเคร็งในเรื่องระบบการจัดการน้ําระบบปองกันไฟปา การไมตัดไมทําลายปาพรุการ
อนุรักษพันธุสัตวบกและสัตวน้ําของเขตหามลาสัตวปาทะเลนอยโดยไมสงผลกระทบตอชาวบาน 

4.3) รัฐควรเขามาดําเนินการนําพรรณไมดั้งเดิมหรือไมพ้ืนถิ่นที่เคยขึ้นในพรุมาปลูก โดยสงเสริมใหชุมชนปลูก
ปา  และรัฐสนับสนุนกลาไมและใหคําแนะนํา 

4.4)  การจัดการปาพรุจะตองมีการพิจารณาแตงตั้งคณะกรรมการ 3 ฝาย คือ  ปาไม  ประชาชน และ
นักวิชาการ  เพื่อการเปดปดประตูระบายน้ําของปาพรุ  โดยตัวแทนที่จะมาเปนกรรมการประกอบดวย  ตัวแทน
อาชีพ  ตัวแทนปกครองทองถิ่น  สวนภูมิภาค  ซึ่งภาควิชาการตองไมมีสวนไดเสียในพื้นที่  คณะกรรมการมีหนาที่ในการ
เปนตัวแทนการรางระเบียบทําแผนพัฒนาพรุ (การประสานงาน  การแบงพื้นที่ทํากิน  รับฟงและแกไขปญหา) 
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4.5)  ควรกําหนดแนวเขตปาพรุที่สงวนหรืออนุรักษไวใหชัดเจนเพื่อปองกันการบุกรุกพื้นที่ 

4.6)  สงเสริมการปลูกสรางจิตสํานึกดานการอนุรักษปาพรุใหกับชุมชนทองถิ่น  รวมไปถึงการใหความรูในการ
รักษาปาตนน้ําใหมีน้ํามาถายเทในพรุ 

4.7)  การสรางบอสาธิตการขยายพันธุปลาเพื่อเปนการสงเสริมการอนุรักษและขยายพันธุปลาในปาพรุไมใหสูญ
พันธุ  ตลอดจนเปนการใหความรู  และสรางอาชีพใหกับชุมชนทองถิ่น 

5)  การมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่น 

5.1)  ชุมชนทองถิ่นจะตองมีสวนรวมในการจัดการปาพรุอยางจริงจัง  โดยการจัดตั้งองคกรเฝาระวังอนุรักษปา
พรุ ซึ่งผูเขารวมจะประกอบดวย นักวิชาการ หนวยงานที่เกี่ยวของทางดาน ที่ดิน ปาไม เกษตร ประมง ประชาชนที่ชํานาญ
พ้ืนที่ แกนนําทุกหมูบานเนนกลุมที่มีความรู ความเขาใจ และมีความรับผิดชอบ หมุนเวียนกันดํารงตําแหนงโดยมี
คณะกรรมการองคการบริหารสวนตําบล กํานัน ผูใหญบาน เปน      พ่ีเลี้ยง ซึ่งจะทํางานเปนระบบเครือขายในการปลูกปา 
ดูแลน้ํา ปาไม ไฟปา การใชประโยชน ต้ังกองทุนปาพรุเหมือนกองทุนหมูบาน  และการปลูกฝงจิตสํานึกของคนในชุมชน
ใหรักษและหวงแหนปาพรุ สรางจิตสํานึกในการอนุรักษปาพรุ โดยเริ่มจากโรงเรียน เชน การจัดคายกิจกรรม อบรม
บุคลากรครู จัดทําหลักสูตรทองถิ่น เปนตน 

5.2) รัฐควรเขามามีบทบาทในการสรางสรรคใหชุมชนเปนชุมชนแหงการเรียนรู  เปดโอกาสใหชุมชนกําหนดทิศ
ทางการพัฒนาชุมชนเอง  ดวยความสมานฉันทในผลประโยชนโดยเนนใหชุมชนเขาใจและเห็นความสําคัญของการสราง
ชุมชนเขมแข็ง  โดยไมตองหวังพึ่งรัฐมากเกินไป  โดยโครงการสาธารณะตาง ๆ  ควรเปดโอกาสใหชุมชนเขาไปมีสวนรวม
ใหเปนการรวมทุนระหวางรัฐและชาวบาน  ใหเกิดการเรียนรู  ไมควรเนนในเรื่องงบประมาณเพียงอยางเดียว 

6)  การดําเนินงานของภาครัฐ 

6.1) โครงการปลูกปาของรัฐควรมีการศึกษาระบบนิเวศปาไม  โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากพื้นที่กอนดําเนินการ
ปลูกตนไมชนิดพันธุใด ๆ  และควรเนนไมพ้ืนถิ่นเดิมที่ไมใชเสม็ด เชน เตียว เที๊ยะ หวา เปนตน โดยรัฐสนับสนุนพันธุไม
และจัดงบใหชาวบานชวยกันปลูกและดูแล ใหเจาหนาที่ของรัฐประสานงานกับผูนําชุมชน เชน เจาหนาที่ที่ดิน ปาไมเขต
หามลาสัตวปาทะเลนอย ตําบลแหลม อําเภอหัวไทร อําเภอระโนด อําเภอชะอวด อําเภอควนขนุน  รวมกันแกปญหาคลอง
พระราชดําริ (คลองชะอวด-แพรกเมือง)  ใหเรียบรอยโดยจัดเวทีผูนําชุมชน 

6.2) การดําเนินการพัฒนาของรัฐควรแจงใหชุมชนทราบหรือรับรูถึงนโยบาย กฎหมายรัฐโครงการพัฒนา และ
ควรใหชุมชนมีสวนรวมในการตัดสินใจและความเห็นชอบดวยโดยเฉพาะการประกาศพื้นที่อนุรักษควรใหความเปนธรรม
กับชุมชนที่อยูอาศัยมานานจะตองถามชาวบานในพื้นที่กอน 
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6.3)  หนวยงานของรัฐควรปรับวิธีคิดใหทันชาวบานและคืนผลการวิจัยสูทองถิ่นเพื่อนําขอมูลมาใชเปนฐานใน
การพัฒนา โดยชาวบานเปนหลักในการพัฒนาแลวรัฐหนุนเสริม มีการปรับปรุงระบบการดําเนินโครงการและการทํางาน
ของรัฐ ซึ่งกอนทําโครงการควรถามเจาของพื้นที่ การทําประชาพิจารณโครงการมีการติดตามงานในพื้นที่อยางตอเนื่องมี
กําหนดทิศทางการพัฒนาอยางชัดเจน และการแกไขปญหาผลกระทบจากโครงการพระราชดําริจะตองแกไขทั้งระบบ โดย
ประสานความรวมมือหลายหนวยงานในการแกปญหารวมกันเปดประตูระบายน้ําปากพนัง (ประมาณ 6-8 เดือน)  เพื่อรักษา
ธรรมชาติเดิมคืนความอุดมสมบูรณใหปาพรุ 

7)  การประกอบอาชีพของชุมชน 

7.1)  สงเสริมการใชปุยชีวภาพในไรนาสวนผสมและนาขาว  สงเสริมใหมีการเลี้ยงปลาและเลี้ยงสัตวใหความรู 
อบรมการพัฒนาอาชีพการเลี้ยงสัตว การแปรรูปวัตถุดิบพื้นบาน และพัฒนากลุมใหเขมแข็งโดยมีการรณรงคใหความรูที่
ถูกตองกับเกษตรกรและใหลดการใชสารเคมีในการเกษตร โดยทําฉลากสารเคมีชัดเจนและรัฐควรใหการสนับสนุนการใช
สารชีวภาพมากขึ้น 

7.2)  รัฐสนับสนุนกลุมชาวนาอยางตอเนื่อง เชน เงินทุนหมุนเวียนและควรสงเสริมการปลูกปาลมโดยศึกษาความ
เหมาะสมกับพื้นที่ ศักยภาพของดินในการปลูกและแบงโซนการปลูกใหชัดเจน โดยสนับสนุนเงินทุนและมีการประกัน
ราคาใหสม่ําเสมอ 

ขอเสนอแนะจากกลุมปาพรุเชิงวิจัย 

 -  การศึกษาสถานภาพและองคความรูปาพรุ 
 -  ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของปาพรุ เชน พรรณพืช นก สัตวอื่น ๆ สิ่งมีชีวิตในน้ํา ถ่ินที่อยูอาศัยที่สําคัญ 
เปนตน 
 -  ศึกษาระบบการไหลเวียนของน้ําในปาพรุและพื้นที่ชายขอบ 
 -  การศึกษาระดับน้ําที่เหมาะสมในการกักเก็บไวหลอเลี้ยงปาพรุ 
 -  การศึกษารูปแบบการจัดทําแนวเขตปาอนุรักษ  แนวกันชน (Buffer  Zone)  และแนวการใชประโยชนหลากหลาย 
(Multiple  Use  Zone) 
 -  การศึกษาการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศปาพรุหลังการเกิดไฟไหม 
 -  การศึกษาผลกระทบจากการขุดคลองชะอวด-แพรกเมืองตอปาพรุ  ชุมชนในปาพรุ  และชุมชนชายขอบ   
 -  การศึกษาภูมิปญญาชาวบานในการอนุรักษและฟนฟูปาพรุ 
 -  การศึกษาการใชประโยชนและการพัฒนาการแปรรูปผลิตภัณฑกระจูด 
 -  การศึกษากระจูดในลุมน้ําปากพนัง 
 -  การศึกษากระจูดและวิถีชีวิตชุมชนในพรุ 
 -  การศึกษาแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนเิวศในปาพรุ 
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ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

-  สนับสนุนองคกรชุมชนในการดูแล  เฝาระวัง  และติดตามการเปลี่ยนแปลงของปาพรุ 

-  เปดโอกาสใหชุมชนมีสวนรวมในโครงการพัฒนาของรัฐทุกโครงการ 

-  สนับสนุนเครือขายกระจูดและการแปรรูปผลิตภัณฑ 

-  สนับสนุนการจัดการปาในรูปแบบปาชุมชน 

-  จัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการเพื่อหามาตรการและแนวทางในการปองกันไฟไหมปาพรุ 

-  จัดทําหลักสูตรทองถิ่นเพื่อสงเสริมใหเยาวชนไดรูจักทรัพยากรในทองถิ่น  และเกิดจิตสํานึกในการดูแลรักษา 

-  ปลูกพันธุไมดั้งเดิมในพื้นที่ปาพรุ 

-  จัดทําแนวเขตพื้นที่ปาสงวนแหงชาติ  พ้ืนที่เขตหามลาสัตวปา  และพื้นที่ทํากินของชาวบานใหชัดเจน 

-  สนับสนุนเครือขายองคกรชุมชนในการอนุรักษและฟนฟูปาพรุ 

-  สนับสนุนการจัดตั้ง “คณะกรรมการบริหารจัดการพรุควนเคร็ง”  ซึ่งประกอบดวยผูมีสวนไดเสียจากทุกภาคสวนที่
เกี่ยวของ 

-  สนับสนนุทุนวิจัยใหแกชุมชนเพื่อใหชุมชนกําหนดประเด็นวิจัยและหาผูวิจัยรวม 

(32) 
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ขอมูลจากการสํารวจเบื้องตนเกี่ยวกับกลุม / องคกร ท่ีเก่ียวของกับการจัดการ 
พรุควนเคร็ง และปญหาความขัดแยงของการใชทรัพยากร 

 
กลุม / องคกรท่ีเก่ียวของกับการจัดการพรุควนเคร็ง 

ปจจุบันการจัดการปาพรุควนเคร็งไดรับความสนใจจากรัฐบาล องคกรพัฒนาเอกชน องคกรประชาชน ตลอดจน
สถาบันวิชาการตางๆ การตื่นตัวในการจัดการปาพรุควนเคร็งที่เห็นไดชัด คือ การที่ภาครัฐไดมีการปรับเปลี่ยนบทบาทของ
หนวยงานใหเนนการทํางานรวมกับทุกๆ องคกรที่เกี่ยวของในรูปแบบของคณะทํางานหรือคณะกรรมการที่มีองคกรภาค
ประชาชนเขามามีสวนรวมโดยตรงมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะการมีสวนรวมในการกําหนดปญหาและความตองการเพื่อจัดทํา
แผนงาน/โครงการพัฒนาปาพรุควนเคร็ง ทั้งการใชประโยชนและการอนุรักษ อยางไรก็ตาม ความตื่นตัวในการจัดการปา
พรุควนเคร็ง สงผลใหมีองคกร / หนวยงาน เขามาเกี่ยวของกับการจัดการปาพรุควนเคร็งจํานวนมาก เพื่อใหงายตอการทํา
ความเขาใจผูมีสวนได-เสีย (stakeholders) ในกรณีของการจัดการปาพรุควนเคร็งในเบื้องตน ภาพรวมระบบ stakeholders 
ในพื้นที่ดังกลาวสามารถอธิบายไดดังแผนภาพ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากตัวแบบขางตน จะเห็นวาปาพรุควนเคร็งเปนพื้นที่คาบเกี่ยวกับการดําเนินงานตามโครงการพัฒนาลุมน้ําปาก

พนังและโครงการพัฒนาลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ดังนั้นจึงมีกลุมองคกรที่เขาไปเกี่ยวของกับการจัดการพื้นที่ปาพรุควนเคร็ง
และทะเลสาบสงขลา ทั้งในรูปของ “คณะกรรมการ” ที่จัดตั้งโดยรัฐ และเครือขายขององคกรประชาชน  
 
1.  ความขัดแยง 

ปญหาการจัดการปาพรุควนเคร็ง ในประเด็นของความขัดแยงระหวาง stakeholders สามารถแบงได 3 ลักษณะ
ตามประเภทของ stakeholders คือ ความขัดแยงที่เกิดขึ้นระหวางผูใชทรัพยากร (กลุมผลประโยชน) ความขัดแยงระหวาง
ผูใชทรัพยากรกับหนวยงานอนุรักษ และความขัดแยงในเรื่องการบริหารจัดการระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของ 

 
 

โครงการพัฒนา
ลุมน้ําปากพนังฯ 

ปาพรุควนเคร็ง โครงการพัฒนา
ลุมน้ําทะเลสาบ

สงขลา

Stakeholders การจัดการปาพรุควน
เคร็ง 
- คณะกรรมการรวมหลายฝาย 
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1.1 ความขัดแยงระหวางกลุมผลประโยชน 
โดยทั่วไปเปนความขัดแยงในเรื่องการแยงชิงทรัพยากรที่มีอยูจํากัด ความขัดแยงลักษณะนี้ สงผลใหผูใช

ทรัพยากรขาดจิตสํานึก มุงแสวงหาหรือครอบครองทรัพยากรใหไดมากที่สุด เปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหปาพรุถูกทําลาย กรณี
การใชทรัพยากรที่มีปญหาความขัดแยง ไดแก 

1.  การทํานา  ประชาชนในทุกพื้นที่แทบทุกครัวเรือนยึดเปนอาชีพหลัก และมีหลายหมูบานที่ประชาชนทุก
ครัวเรือนมีอาชีพทํานา แตเดิมการทํานาในพื้นที่พรุมีเพียงปละ 1 ครั้ง สวนใหญทําเพื่อใชบริโภคในครัวเรือน ตอมาเมื่อมี
การขยายตัวของชลประทานของรัฐ ทําใหพ้ืนที่รอบพรุทํานาปละ 2 ครั้ง  ปจจุบันจะเนนการทํานาเพื่อการคา แตก็ยังให
ความสําคัญ เก็บไวบริโภคในครัวเรือน  

2. การประมง  การใชประโยชนทรัพยากรสัตวน้ําเปนอาชีพรองจากการทํานา และทํากันแพรหลาย การใช
ทรัพยากรสัตวนํ้ามีทั้งการจับปลาจากแหลงน้ําธรรมชาติและการเพาะเลี้ยง ในการจับสัตวน้ําแหลงน้ําธรรมชาติจะใช
เครื่องมือประมงแตกตางกันไปตามฤดูกาล การทําประมงเพื่อการบริโภคภายในครัวเรือนและจําหนาย 

3. การเก็บกระจูด  ในอดีตชาวบานเก็บกระจูดที่ขึ้นเองตามธรรมชาติ แตเนื่องจากประสบปญหาความแหงแลง ไฟ
ธรรมชาติ และผูใชกระจูดเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ จึงทําใหกระจูดตามธรรมชาติขาดแคลน ชาวบานบางสวนจึงมีการปลูกกระจูด
เพิ่ม 

นอกจากนั้น ยังมีการใชทรัพยากรอื่นๆ เชน การใชไมเสม็ด การหาผึ้ง การเลี้ยงสัตว ฯลฯ แตกิจกรรมเหลานี้มิใช
ประเด็นที่นําไปสูความขัดแยงที่รุนแรง ปจจุบันความขัดแยงระหวางกลุมผลประโยชนที่เปนปญหาสําคัญในการจัดการพรุ
ควนเคร็ง มีลักษณะของความขัดแยงดังนี้ 

1.  การใชกระจูด และการจับปลา  กอใหเกิดความขัดแยงระหวางชุมชนกับชุมชน ซึ่งแตเดิมการใชทรัพยากรใน
ปาพรุควนเคร็งเปนลักษณะเปด (public goods) มีชาวบานจากชุมชนอื่นๆ มาใชได ปจจุบันเมื่อความตองการใชทรัพยากร
เพิ่มมากขึ้น และทรัพยากรรอยหรอลง ทําใหแตละชุมชนมีการปกปองมิใหชุมชนอื่นเขามาใชทรัพยากรในพื้นที่ของตน เมื่อ
มีการกําจัดสิทธิในการใชทรัพยากร ผูเสียผลประโยชน มีการลักลอบจับสัตวน้ําดวยวิธีผิดกฎหมาย โดยเฉพาะการช็อตปลา 
การเบื่อปลา  สวนการใชกระจูด แมวามีการหวงหามมิใหคนจากชุมชนอื่นๆ เขามาใช แตกลับสงผลใหมีการลักลอบตัด
กระจูดมากขึ้น ความขัดแยงระหวางชุมชนรุนแรงยิ่งขึ้น เมื่อทรัพยากรของชุมชนหนึ่งถูกทําลาย และมีการโยนความผิดวา
เปนผลการกระทําของชาวบานจากชุมชนอื่น 

2.  ความขัดแยงที่เกิดขึ้นภายในชุมชน ในกรณีของ ต.เคร็ง มีความขัดแยงภายในชุมชน เมื่อกลุมผูใชกระจูด
ตองการปดกั้นลําคลองสายตางๆ ในพื้นที่ปาพรุที่เปนแหลงกระจูด ทั้งนี้เพื่อเก็บน้ําไวในปาพรุเพื่อหลอเลี้ยงกระจูดและ
ปองกันไฟปา การปดกั้นทางน้ําโดยการสรางเขื่อนหรือฝายเปนการปดก้ันเสนทางเดินเรือ ทําใหเกิดความขัดแยงระหวาง
ผูใชกระจูดกับผูใชเรือ 

3.  ในการใชพ้ืนที่ทํากินของชาวบาน โดยเฉพาะการใชพ้ืนที่ทํานา กอใหเกิดความขัดแยงระหวางชาวบานใน
พ้ืนที่กับบุคคลภายนอก ปญหาที่เกิดขึ้นจากบุคคลภายนอกเขามากวานซื้อที่ดิน ซึ่งเปนที่ดินที่ไมมีเอกสารสิทธิ์ โดยหวังวา
จะลงทุนหรือซึ่งไวเพื่อการเก็งกําไร และสามารถขอเอกสารสิทธิ์ไดตอไป แตปรากฏวาที่ดินเหลานี้ไมสามารถขอเอกสาร
สิทธิ์ได ทําใหนายทุนไมสามารถทําการลงทุนหรือเพื่อขายตอเก็งกําไรได เมื่อนายทุนไมสามารถใชประโยชนจากที่ดินได 
ชาวบานจึงเขามาใชประโยชนในพื้นที่ดังกลาว กอใหเกิดความขัดแยงกับคนภายนอกที่ไดจายเงินซื้อที่ดินจากชาวบานไป
แลว ความขัดแยงกรณีนี้ที่สงผลกระทบตอปาพรุอยางรุนแรงที่สุด คือ การเผาปาของกลุมนายทุน เพื่อใชพ้ืนที่ทําสวนปาลม
หรือใชทําประโยชนอยางอื่น 
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สวนความขัดแยงอื่นๆ ที่ไมเดนชัดนัก ที่ยังไมมีมาตรการแกไขปญหาเหมือนกรณีความขัดแยงขางตน ไดแก 
ปญหาการเลี้ยงกระบือ ซึ่งโดยธรรมชาติของกระบือ จะทําความเสียหายใหกับที่ทํากิน แตปจจุบันการเลี้ยงกระบือนอยลง 
เนื่องจากพื้นที่ที่เคยเลี้ยงกระบือถูกแปลงสภาพเปนที่นามากขึ้น นอกจากนั้นยังมีปญหาการขุดบอลอปลา ที่เปนอันตรายตอ
โค และกระบือ โดยลูกโคและกระบือตกลงไปอาจทําใหจมน้ําตายได อยางไรก็ตามปญหาเหลานี้อาจจะไมใชความขัดแยง
ในการจัดการปาพรุควนเคร็ง เนื่องจากมีการเลี้ยงโค กระบือ นอยลง โดยที่ผูเลี้ยงไดมีการเปลี่ยนทุงเลี้ยงสัตวเปนพื้นที่นา 
และที่สําคัญ ปญหาการเลี้ยงสัตว การขุดบอลอปลามิใชเรื่องของการแยงชิงทรัพยากร 

 
1.2 ความขัดแยงระหวางชาวบานกับหนวยงานของรัฐ 

โดยทั่วไปเปนความขัดแยงระหวางความตองการใชประโยชนพ้ืนที่ทํากิน และทรัพยากรธรรมชาติในปาพรุของ
ชาวบาน กับบทบาทหนาที่ของหนวยงานที่ดูแลรักษาปาพรุ มีลักษณะดังนี้ 

1.  ความขัดแยงอันเนื่องมาจากเจาหนาที่ของรัฐ (เขตหามลาฯ) ไมเขมงวดกับผูกระทําผิดบางกลุม หรือเปนการ
เลือกปฏิบัติของเจาหนาที่ที่เอื้อประโยชนใหพวกพอง สงผลใหชาวบานสวนใหญไมพอใจ และไมไววางใจตอการปฏิบัติ
หนาที่ของเจาหนาที่ 

2.  ความขัดแยงอันเนื่องจาก การประกาศพื้นที่อนุรักษทับซอนพื้นที่ชาวบานที่ครอบครองและทํากินมาเปน
เวลานาน เปนความขัดแยงที่ชาวบานตองการเรียกรองสิทธิ์ในการทํากินคืนมา 

3.  ความขัดแยงอันเนื่องจาก ในบางกรณี เจาหนาที่เขมงวดกับการใชพ้ืนที่ทํากินของชาวบานมากเกินไป ทําให
ชาวบานใชประโยชนในที่ดินไดไมเต็มที่ 

4.  ความขัดแยงอันเนื่องจาก ชาวบานไมทราบถึงแนวเขตอนุรักษที่ชัดเจน ทําใหเกิดขอพิพาทเกี่ยวกับการกําหนด
แนวเขตอนุรักษ 

5.  ความขัดแยงอันเนื่องจากนกทําลายตนกระจูด 
6.  ความขัดแยงอันเนื่องจากกิจกรรมของรัฐ กรณีของพรุควนเคร็ง รัฐไดขุดคลองผาปาพรุ เพื่อใหเปนแนวเขต

ปองกันไฟปา และตามโครงการพัฒนาพื้นที่ลุมน้ําปากพนัง เพื่อระบายน้ําไปยังพื้นที่ทํานา ทําใหน้ําในพรุไหลลงสูคลองขุด 
ทําใหชาวบานที่ใชประโยชนจากปาพรุโดยเฉพาะกระจูดไดรับความเดือดรอน นอกจากนั้นยังกอใหเกิดไฟปา แทนที่จะ
เปนการปองกันไฟปา ปญหานี้สงผลใหชาวบานรูสึกไมพอใจตอกิจกรรมดังกลาวของรัฐ ที่กระทําโดยไมมีการปรึกษา
ชาวบานวาเห็นดวยหรือไม 

ความขัดแยงลักษณะนี้ สงผลกระทบตอทรัพยากรปาพรุควนเคร็งอยางสําคัญ คือ ประชาชนขาดความรวมมือตอ
กิจกรรมตางๆ ของหนวยงานโดยเฉพาะเขตหามลาฯ สงผลใหเปนอุปสรรคที่หนวยงานไมสามารถดําเนินโครงการดานการ
อนุรักษใหประสบความสําเร็จได และนอกจากชาวบานจะขาดจิตสํานึกในการอนุรักษแลว ชาวบานยังขาดจิตสํานึกใน
ความเปนเจาของทรัพยากร ชาวบานสวนใหญมุงแตจะตักตวงทรัพยากร นอกจากนั้นความรวมมือระหวางชาวบานดวย
กันเองในการดูแลรักษาทรัพยากรที่มีไมมากนัก เนื่องจากาวบานรูสึกวาผูที่มีอํานาจที่แทจริง คือ หนวยงานของรัฐ การดูแล
รักษาเปนหนาที่ของเจาหนาที่ไมใชชาวบาน 
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1.3  ความขัดแยงระหวางหนวยงาน 
โดยทั่วไปความขัดแยงลักษณะนี้เปนความขัดแยงดานบทบาทหนาที่ของหนวยงานที่เกี่ยวของ โดยเฉพาะบทบาท

หนาที่ของ อบต. กับเขตหามลาฯ เกิดขึ้น เนื่องจาก อบต. มีขอจํากัดในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในเขตตําบล
ของตนเอง เชน การขุดคลอง การสรางถนน เนื่องจากเปนพื้นที่ในการดูแลของเขตหามลาฯ ที่ไมสามารถอนุญาตใหมีการ
กอสรางใดๆ ได โดยอางถึงผลกระทบตอระบบนิเวศ ดังนั้น โครงการ/แผนงานของ อบต. หลายโครงการมิสามารถ
ตอบสนองความตองการของประชาชนในพื้นที่ได นอกจากนั้นหนวยงานอื่นๆ ที่ อบต. จะตองขอการสนับสนุน เชน 
หนวยงานดานโครงสรางพื้นฐาน หนวยงานดานชลประทาน หนวยงานดานการเกษตร ไมสามารถใหการสนับสนุนได
อยางเต็มที่ เนื่องจากการสนับสนุน อบต. ที่ผานมา  โดยเฉพาะงานกอสรางถนน ลําคลอง ไดถูกยกเลิกกลางคันหรือไม
สามารถกอสรางใหแลวเสร็จ เนื่องจากไมไดรับอนุญาตจากหนวยงานอนุรักษ ปญหาเหลานี้ที่ผานมาสวนหนึ่งเกิดจากแนว
เขตอนุรักษไมชัดเจน 

 
โดยสรุป ความขัดแยงที่กลาวมาทั้ง 3 ลักษณะ สงผลกระทบตอการจัดการปาพรุควนเคร็งที่สําคัญ คือ 

 
1.  ความขัดแยงที่เกิดขึ้นระหวางชาวบานที่เปนกลุมผูใชทรัพยากร กับความขัดแยงระหวางชาวบานกับหนวยงานเขตหาม
ลาฯ ยิ่งความขัดแยงมีความรนุแรงมากขึ้น ยิ่งกลับทําใหมีการทําลายทรัพยากรมากขึ้น  
2.  ความขัดแยงระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของ กับการพัฒนาพื้นที่ โดยเฉพาะ อบต. กับหนวยงานที่ดูแลพื้นที่ปาพรุ สงผลให
ชุมชนขาดการพัฒนาเทาที่ควร ทั้งนี้ความขัดแยงระหวางการอนุรักษกับการพัฒนา เปนภาพรวมของความขัดแยงในพื้นที่
พรุควนเคร็งที่เห็นไดชัดมากที่สุด 
(66) 
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22 http://www.banprucity.go.th/index.php?option=com_content&view=article&id=68&Itemid=73 
      23  WI-Thailanf Office 
  30  
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โครงการ  กระจูดกับวิถีการผลิตของคนเคร็ง : 
จากยุคใชสอยสูยุคการผลิตภัณฑสินคา 
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31. ผกก.สภ.ควนเนียง,ปลัดอําเภอ, หน.ปองกัน สข.1 รวมกันตรวจปาสงวนแหงชาติทุงแพร อ.ควนเนียง สงขลา ถูกบุก
ตัดตนไมเผา 300ไรเศษ เพื่อปลูกปาลม  มีขาวเก่ียวกับการบุกรุกพื้นที่พรุ อยูเสมอ เชนที่พรุควนเคร็ง 

นายทุนเยยอํานาจรัฐรุกเผา“ปาพรุควนเคร็ง”ปลูกปาลม  
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49. http://webhost.wu.ac.th/pakpanang/pru.asp 
50. http://www.baanmaha.com/community/thread17187.html ) 

51. (http://www.dnp.go.th/tln/history.htm ) 
52  http://www.baanmaha.com/community/thread17187.html 

53.  (ผลงานวิจัยเร่ือง การพัฒนาปลาดุกลําพันสูสัตวน้ําเศรษฐกิจชนิดใหม โดย อาจารย ดร.สุภฎา คีรีรัฐนิคม นําเสนอใน
งาน นําเสนอผลงานวิจัยแหงชาติ ประจําป 2552 (Thailand Research Expo 2009) เม่ือวันที่ 26-30 สิงหาคม 2552 ณ ศูนย
ประชุมบางกอกคอนเวนชั่นเซ็นเตอร กรุงเทพฯ    ภายใตชื่องานวา “เตรียมเสบียงไวเล้ียงโลก : ภูมิปญญาทักษิณ ( ขาว 
ปลา อาหาร )” ) 

54.  http://chm-thai.onep.go.th/chm/Inlandwater/data/peat%20survey/physical_03.html 

55  ( จากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.) ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน The 
Thailand Research Fund) 

56.  
ชนิด ปริมาณ และการแพรกระจายของแพลงกตอนในพรุควนเคร็ง 
Species Composition and Distribution of Plankton in Kuan Kreng Peatswamp Nakorn Si Thammarat Province 
188,570.00 
2550 
2553 
การวิจัยพ้ืนฐาน 
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กระทรวงเกษตรและสหกรณ 
กรมประมง 
  
สาขาเกษตรศาสตรและชีววิทยา 
ทรัพยากรประมง 
  
 
57 . culture.nstru.ac.th/~culturedb/culture.php?cultureCode=1103&cultureTitleT=การจักสาน... 
http://www.phatlung.com/product/kajud.php 
http://narathiwat.doae.go.th/images/product/kajood.htm 
หนังสือ  วัชพืชในประเทศไทย , ผศ.สุรชัย มัจฉาชีพ สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล, 2538 
58.  (www.tungsong.com/NakhonSri/.../bulrush/bulrush_5.html ) 

59.  ตัวอยางสรุปผลการจัดเวทีสนทนากลุมปาพรุ  ( ม.วัยลักษณ ) 

60.  ครูไพฑูรย ศิริรักษ  วิทยาลัยภูมิปญญาชุมชน มหาวิทยาลัยทักษิณ 

http://gotoknow.org/blog/kroothoon97/372848 
61.   
   ขาวในหนาหนังสือพิมพเก่ียวกับการบุกรุกปาพรุ จาก การแยงชิงทรัพยากร ทามกลางการขยายตัวของเกษตรเชิงพาณิชย 
เชน   (พรไทย – ชลลดา ศิริสาธิตกิจ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช  มติชนรายวัน วันที่ 17 ตุลาคม พ.ศ. 2548 ปที่ 28 
ฉบับที่ 10082)  

เมืองคอนดุ รุมฟนตา-ยายดับ เหตุแยงพื้นที่ปาพรุปลูกตนปาลม!(มติชนรายวัน 05 พ.ค.2548 หนา 12)ปาพรุเมือง
คอน 3 อําเภอวอด-ชาวบานเผา จองปลูกปาลม-ลามเปนไฟปาสกัดไมไหว(ขาวสด 16 ส.ค. 2548 หนา 26) 

เตือนระวังแกงลวงซื้อปาพรุ (ขาวสด 06 ก.ย. 2548 หนา 26) 

เมืองคอนเรงหามาตรการปองกันไฟไหมปาพรุ(ขาวสด 07 ก.ย. 2548 หนา 26) 

จับ 5 จนท.กับนายทุนบุกปา หนวยปองกันรักษาปารวมกับตํารวจนํากําลัง (ไทยรัฐ 11 ก.ย. 2548 หนา 1) 

ขอความทั้งหมดที่ปรากฏอยูบนบรรทัดนี้คือ สวนหนึ่งของพาดหัวขาวหนังสือพิมพ ที่ถายทอดปรากฏการณเขาแยงชิงที่ดิน 
ในพื้นที่ปาพรุของจังหวัดนครศรีธรรมราช เพื่อปลูกปาลมตามกระแสยุทธศาสตรพลังงานทดแทนของชาติคําถามภาย
หลังจากการประมวลขาวคือ ประเทศของเราตองการพลังงานทดแทนดวยวิธีเยี่ยงนี้กระนั้นหรือ?และหากเราสามารถยืนยัน
คําตอบวา “ไมตองการ” แลวเราจะแกไขปญหานี้รวมกันอยางไรดี? 
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62.  (http://www.thaico.net/b_pnews/sc_1sep44.htm) 
63.  http://www.nidambe11.net/ekonomiz/2005q4/article2005oct17p6.htm 

64.  คมชัดลึก : ปาพรุควนเคร็ง อ.ชะอวด จ.นครศรีธรรมราช ท่ีถูกเผาผลาญดวยเปลวเพลิงแหงความละโมบ เพื่อการ
ครอบครองทําประโยชน สงผลกระทบตอทรัพยากรธรรมชาติ และความหลากหลายทางนิเวศวิทยาปาพรุชุมน้ํา หรือท่ี
เรียกวา “แรมซารไซท” ยอมแสดงใหเห็นวาคนท่ีเขาไปบุกรุก “ไมธรรมดา” มีอํานาจ และอิทธิพล มากกวาชาวบานตาสีตา
สี ท่ีเขาไปเพียงเพื่อหวังตัดไม “เสม็ด” มาทําคอกเล้ียงวัว หรือก้ันฝาบาน ทําโครงหลังคา แตกลับถูกจับกุม  

โฆษณาโดย Google 
เดอะนิชวงเวียนใหญ-ตากสินชวยคุณผอนทุกเดือน แบบไมเหนื่อย แรง เริ่ม 2 ลาน โทร.1775 กด 
www.TheNicheCondo.com/T.1775 
65.  
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:vuTSpm0Omm0J:irrigation.rid.go.th/rid15/ppk/delopment/delop
met1/delop6_vu.htm+%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8
%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95+%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%
A3%E0%B8%B8%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B9%87
%E0%B8%87&cd=32&hl=th&ct=clnk&gl=th&source=www.google.co.th 

66.  http://vclass.mgt.psu.ac.th/~busabong/Teaching/465-601/Doc/research_part2_pro03.doc 

 

 
 
 


