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การศกึษาการท าแผนชมุชนพหวุฒันธรรมส าหรบัการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบ

นิเวศบรกิารป่าชายเลน ต าบลหวัเขา จงัหวดัสงขลา มุ่งเน้นการวจิยัแบบมสี่วนร่วม เพื่อใหชุ้มชนเหน็
คณุคา่ของผนืปา่ชายเลนในพืน้ทีข่องตนเอง เหน็ประโยชน์ของการปลกูปา่ทีไ่มไ่ดม้าเพยีงแค่ผนืป่า แต่
ผนืปา่เป็นเครือ่งมอืใหไ้ดม้าซึง่การพฒันาทัง้คนและชุมชน เป็นป่าแห่งการสรา้งอาชพีและความมัน่คง
ในรายได้ เป็นป่าแห่งการเชื่อมประสานใหส้องศาสนาอยู่ด้วยกนั ซึ่งการด าเนินการดงักล่าว จ าเป็น
อยา่งยิง่ตอ้งมแีผนชุมชนทีส่ามารถใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารของป่าชายเลนอย่างชาญฉลาด 
เพือ่เป็นกรณีศกึษาชมุชนทีม่แีผนการจดัการป่าชายเลนภายใตข้อ้จ ากดัของพืน้ทีป่่าอย่างยัง่ยนื และมี
วตัถุประสงค์เฉพาะของโครงการ เพื่อ 1) ศกึษาบรบิทของชุมชนในการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศ
บรกิารปา่ชายเลน ในดา้นประวตัศิาสตร ์สภาพแวดลอ้ม ลกัษณะทางสงัคม เศรษฐกจิ และวฒันธรรม 
2) ศึกษาข้อมูลของกลุ่มองค์กรชุมชน ในด้านศกัยภาพ ภูมิปญัญาท้องถิ่น การมีส่วนร่วมในการ
วเิคราะห์สถานการณ์ปญัหา และ 3) จดัท าแผนชุมชนอย่างมสี่วนร่วมในการใช้ประโยชน์จากระบบ
นิเวศบรกิารปา่ชายเลน โดยเลอืก ชมุชนต าบลหวัเขา อ าเภอสงิหนคร จงัหวดัสงขลา ซึง่มีวถิชีวีติแบบ
พหุวัฒนธรรมระหว่างไทย-พุทธ และเป็นพื้นที่ที่มีการขบัเคลื่อนในเรื่องของการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู
ทรพัยากรปา่ชายเลน เป็นพืน้ทีศ่กึษา ประชากรกลุ่มเป้าหมายทีเ่ป็นบุคคลส าคญัของชุมชนเพื่อศกึษา
เชงิคุณภาพ โดยการจดัเวท ีประชุมกลุ่มย่อย และสมัภาษณ์เชงิลกึ ขอ้มลูทีไ่ดน้ ามาสรุปตามประเด็น
ของขอ้ค าถามวิจัย และกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาเชิงปริมาณจากสมาชิก 8 หมู่บ้าน จ านวน 360 
ตวัอยา่ง โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเครือ่งมอืในการรวบรวมขอ้มลู และวเิคราะหข์อ้มลูสว่นนี้ดว้ยสถติเิชงิ
พรรณนา ค่าเฉลีย่ ค่ารอ้ยละ น าขอ้มูลทัง้สองส่วนมาสงัเคราะห์โดยการประเมนิศกัยภาพของชุมชน 
(SWOT Analysis) เพื่อก าหนดยุทธศาสตรแ์ละเป้าประสงค ์น าไปสู่การจดัท าแผนชุมชน โดยอาศยั
หลกั TOWS Matrix จดักจิกรรมต่างๆ เพือ่บรรจุไวใ้นแผนของชมุชนต าบลหวัเขา ผลการศกึษาสรุปได้
ดงันี้ 
 จากบรบิทของชุมชน ซึ่งมคีวามโดดเด่นตามสภาพภูมศิาสตร์ของพื้นที่ชายฝ ัง่ทะเลและมี
เศรษฐกจิของชมุชนจากการประกอบอาชพีประมงบนวถิแีหง่ความเป็นวฒันธรรมของสมาชกิทีเ่ป็นไทย
พทุธและไทยมสุลมิ ซึง่วถิดีงักล่าวไดเ้ชือ่มโยงกบัการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศป่าชายเลนของพืน้ที่
ไม่ว่าจะโดยตรงหรอืโดยออ้ม ซึ่งกจิกรรมทีเ่หน็ในเชงิประจกัษ์ไม่ว่าจะเป็นผลผลติจากการท าประมง 
การแปรรูปสตัว์น ้า ล้วนเป็นกจิกรรมทีห่ล่อเลี้ยงปากท้องของคนในชุมชนจากการใช้ประโยชน์จาก
ระบบนิเวศดงักล่าว อยา่งไรกต็าม ขอ้มลูจากการส ารวจกลุ่มตวัอย่างของสมาชกิในชุมชนต าบลหวัเขา 
และขอ้มลูเชงิลกึจากการประชุมกลุ่มย่อย สมัภาษณ์ผูรู้แ้ละผูเ้กีย่วขอ้งต่าง ๆ ในชุมชน พบว่าชุมชนมี
ประสบปญัหาในการจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศปา่ชายเลน โดยเฉพาะในส่วนของสมาชกิที่
ยงัไม่ใหค้วามส าคญักบัการมสี่วนร่วมในการจดัการ และไม่ตระหนักถงึคุณประโยชน์ของป่าชายเลน 
ประกอบกบัอุปสรรคทีก่ลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลน ซึ่งเป็นองค์กรในการขบัเคลื่อนยงัไม่มคีวาม
ชดัเจนในโครงสรา้งของกลุ่มฯ แต่จากการไดร้บัโอกาสและการสนบัสนุนจากโครงการพระราชด าร ิและ
การเขา้มาชว่ยเหลอืของมหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์ประกอบกบัการทีช่มุชนยงัมจีุดแขง็ของชมุชนใน
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ดา้นทรพัยากรปา่ชายเลนทีเ่พิม่ขึน้ ทรพัยากรประมงทีม่ตีลอดปี การมอีงคค์วามรูห้รอืภมูปิญัญาในการ
ประกอบอาชพี ท าให้เห็นแนวทางในการพฒันาชุมชนภายใต้การจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบ
นิเวศปา่ชายเลน โดยก าหนดเป็นยุทธศาสตรก์ารพฒันาชุมชน เพื่อก าหนดกจิกรรมในแผนชุมชนตาม
แผนการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารปา่ชายเลน ดงันี้ 

การวิเคราะห์บริบทของชุมชนข้างต้น น าไปสู่การประเมินศกัยภาพของชุมชน โดยการ
วิเคราะห์จุดแขง็ จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค และการจัดท าแผนชุมชนอย่างมสี่วนร่วมในการใช้
ประโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารปา่ชายเลน ซึง่แผนชมุชนฯ ทีไ่ด ้ประกอบดว้ย 

สว่นที ่1 แผนงาน ฟ้ืนฟูกลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูปา่ชายเลนต าบลหวัเขา  
1.1 กิจกรรมที่ชุมชนด าเนินการเองโดยไม่พึ่งพาภายนอก (กิจกรรมพึ่งตนเอง )ประกอบด้วย

กจิกรรม 2 กจิกรรม คอื จดัประชุมเพื่อเลือกประธานและคณะกรรมการกลุ่มอะไร น่าจะใส่ชื่อเลย และ
กจิกรรมรบัสมคัรสมาชกิเขา้รว่มกลุ่มฯ 
 1.2 กจิกรรมทีช่มุชนด าเนินการร่วมกบัหน่วยงาน/ส่วนราชการ/องคก์รอื่นๆ ประกอบดว้ยกจิกรรม
จดัตัง้ทีท่ าการกลุ่มชัว่คราว 
 1.3 กจิกรรมหน่วยงาน/องคก์ร ด าเนินการใหชุ้มชน ประกอบดว้ยกจิกรรมศกึษาดูงานการจดัการ
ปา่ชายเลน 

สว่นที ่2 แผนงานเกีย่วกบัทรพัยากรปา่ชายเลน 
1.1 กิจกรรมที่ชุมชนด าเนินการเองโดยไม่พึ่งพาภายนอก (กิจกรรมพึ่งตนเอง) ประกอบด้วย

กจิกรรม 2 กจิกรรม คอื กจิกรรมใหค้วามรูค้วามเขา้ใจในการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าชายเลนใหแ้ก่สมาชกิของ
ชมุชน และกจิกรรมเกบ็ขยะในทะเล/ชมุชน/ปา่ชายเลน 
 1.2 กจิกรรมทีช่มุชนด าเนินการร่วมกบัหน่วยงาน/ส่วนราชการ/องคก์รอื่นๆ ประกอบดว้ยกจิกรรม 
4 กจิกรรม คอื กจิกรรมหลกัสูตรสถานศกึษาขัน้พื้นฐานในการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าชายเลนในพื้นที ่
กจิกรรมกจิกรรมทศันศกึษาบรเิวณป่าชายเลน กจิกรรมยุวมคัคุเทศก์ กจิกรรมปลูกป่าชายเลน (เพิม่พนัธุ์
พชืในปา่ชายเลน โดยเฉพาะพนัธุพ์ชืสมนุไพร เชน่ ตาตุ่มทะเล พชืใชป้ระโยชน์ เชน่ จาก) 
 1.3 กจิกรรมหน่วยงาน/องคก์ร ด าเนินการใหช้มุชน ประกอบดว้ยกจิกรรม 2 กจิกรรม คอื กจิกรรม
การศกึษาวจิยั ชนิดพชืป่าชายเลนทีป่ลูกไดใ้นพืน้ทีเ่หมาะสมกบัลกัษณะดนิ และกจิกรรมดูงาน และอบรม
เพิม่ความรูใ้นการปลกูและเพาะพนัธุป์า่ชายเลน 

สว่นที ่3 แผนงานเกีย่วกบัทรพัยากรประมง 
1.1 กิจกรรมที่ชุมชนด าเนินการเองโดยไม่พึ่งพาภายนอก (กิจกรรมพึ่งตนเอง) ประกอบด้วย

กจิกรรม 2 กจิกรรม คอื กจิกรรมเฝ้าระวงัการลกัลอบจบัสตัว์น ้าขนาดเล็กในบรเิวณป่าชายเลน และ
กจิกรรมรณรงคใ์ชเ้ครื่องมอืจบัสตัวน์ ้าทีไ่มท่ าลายความหลากหลายและสตัวน์ ้าขนาดเลก็ 
 1.2 กจิกรรมทีช่มุชนด าเนินการร่วมกบัหน่วยงาน/ส่วนราชการ/องคก์รอื่นๆ ประกอบดว้ยกจิกรรม 
2 กจิกรรม คอื กจิกรรมจดัตัง้กลุ่มแปรรปูผลติภณัฑส์ตัว์น ้า และกจิกรรมจดัตัง้/ฟ้ืนฟูกลุ่มการเลี้ยงปลาใน
กระชงั  
 1.3 กจิกรรมหน่วยงาน/องคก์ร ด าเนินการใหช้มุชน ประกอบดว้ยกจิกรรม 3 กจิกรรม คอื กจิกรรม
การปล่อยพนัธุ์สตัว์น ้า กจิกรรมดูงาน และอบรมเพิม่ความรูใ้นการบรหิารจดัการกลุ่มอาชพี และกจิกรรม
การสรา้งตลาด/แพ มาตรฐานผลติภณัฑจ์ากประมง 
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สว่นที ่4 แผนงานเกีย่วกบัองคค์วามรูแ้ละภมูปิญัญา 
1.1 กิจกรรมที่ชุมชนด าเนินการเองโดยไม่พึ่งพาภายนอก (กิจกรรมพึ่งตนเอง) ประกอบด้วย

กจิกรรมถ่ายทอดองคค์วามรูแ้ละภูมปิญัญาสู่สมาชกิของชุนชน ไดแ้ก่ การใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลน เช่น 
ยาสมนุไพร วสัดุเครือ่งมอืประมง การท าประมง การท ากรงนก 
 1.2 กจิกรรมทีช่มุชนด าเนินการรว่มกบัหน่วยงาน/สว่นราชการ/องคก์รอื่น ๆ ประกอบดว้ยกจิกรรม
ถ่ายทอดองคค์วามรูแ้ละภมูปิญัญา ในสถานศกึษาขัน้พืน้ฐาน โดยบรรจุในหลกัสตูรการเรยีนการสอน ไดแ้ก ่
การใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลน เช่น ยาสมุนไพร วสัดุเครื่องมอืประมง การท าประมง การท ากรงนก การ
แปรรปูผลติภณัฑ ์

สว่นที ่5 แผนงานเกีย่วกบัการประกอบอาชพี/การรวมกลุ่ม 
1.1 กิจกรรมที่ชุมชนด าเนินการเองโดยไม่พึ่งพาภายนอก (กิจกรรมพึ่งตนเอง) ประกอบด้วย

กจิกรรมเปิดรบัสมาชกิกลุ่มอาชพีต่าง ๆ  
 1.2 กจิกรรมทีช่มุชนด าเนินการรว่มกบัหน่วยงาน/สว่นราชการ/องคก์รอื่น ๆ ประกอบดว้ยกจิกรรม
ดงูานกลุ่มอาชพี และกจิกรรมอบรมความรูใ้นการบรหิารจดัการกลุ่ม 
 จากการท าแผนชุมชนในครัง้นี้ มขีอ้เสนอแนะเพื่อให้การบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบ
นิเวศบรกิารปา่ชายเลนของชมุชนต าบลหวัเขาบรรลุเป้าหมายทีว่างไว ้ดงันี้ 

1. กลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูปา่ชายเลน ซึง่เป็นองคก์รขบัเคลื่อนกจิกรรมต่างๆ ตอ้งเร่งด าเนินการจดั
โครงสรา้งของกลุ่มใหเ้หน็เป็นรปูธรรม และตอ้งมคีณะกรรมการทีม่าจากทุกภาคส่วน ทุกหมู่บา้น ทัง้ทีเ่ป็น
ไทยพทุธและมสุลมิ  

2. การท าความเขา้ใจกบัสมาชกิของชุมชนทุกหมู่บ้านอย่างชดัเจนและทัว่ถงึเกี่ยวกบัการจดัท า
แผนในครัง้นี้ เพือ่สง่เสรมิใหส้มาชกิมสีว่นรว่มใหม้ากทีส่ดุ 

3. ขอสนับสนุนจากหน่วยงานที่เกีย่วขอ้งในกจิกรรมทีไ่ม่สามารถจดัการได้ด้วยชุมชนเอง โดย
อาศยัการประสานงานของกลุ่มฯ 

4. ทุกกจิกรรมต้องอาศยัการท างานอย่างมสี่วนร่วม การด าเนินใหไ้ด้ตามแผน ชุมชนต้องมกีาร
บรหิารจดัการอย่างมปีระสทิธภิาพ ลดขอ้ขดัแยง้ต่างๆ ใหเ้หลอืน้อยทีสุ่ด การประสานงานเป็นเรื่องส าคญั 
เพือ่ใหท้กุภาคสว่นรบัรูแ้ละรว่มกจิกรรมใหไ้ดม้ากทีส่ดุ 
 นอกจากนี้ยงัมขีอ้เสนอแนะในการน าไปใช ้โดยแผนงานโครงการต่างๆ นัน้ ชุมชนสามารถ
ด าเนินกจิกรรมทีส่ามารถท าไดโ้ดยชมุชนเอง โดยเฉพาะอย่างยิง่ ดา้นกลุ่มองคก์ร นัน่คอื กลุ่มอนุรกัษ์
และฟ้ืนฟูป่าชายเลนต าบลหวัเขา ซึ่งจะเป็นองค์กรหลกัในการเชื่อมประสานทุกกจิกรรมใหเ้กดิเป็น
รปูธรรม ทัง้นี้จ าเป็นตอ้งอาศยัการมสี่วนร่วมจากทุกภาคส่วนในการขบัเคลื่อน โดยเฉพาะสมาชกิของ
ชุมชนทุกชุมชน ทัง้ทีเ่ป็นไทยพุทธ และมุสลมิ ตอ้งท างานร่วมกนัไดโ้ดยปราศจากอคตขิองความเชื่อ
ทางศาสนาที่แตกต่างกัน มุ่งเน้นและเห็นความส าคัญของการพัฒนาชุมชน โดยยึดการอนุรักษ์
ทรพัยากรปา่ชายเลน ซึง่เป็นอูข่า้วอูน่ ้าหลกัของชมุชนต าบลหวัเขา โดยบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์
จากทรพัยากรดังกล่าวตามแผนที่ได้วางไว้ และสามารถต่อยอดกจิกรรมและโครงการต่างๆ อาท ิ
โครงการจดัการแหล่งท่องเทีย่วในพืน้ทีต่ าบลหวัเขา จากฐานของการใชป้ระโยชน์จากนิเวศบรกิารป่า
ชายเลนของชุมชน ซึ่งสามารถน าเอากิจกรรมต่างๆ ตามแผนที่ได้ก าหนดไว้เบื้องต้นแล้วนัน้ มา
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ก าหนดกจิกรรมการท่องเทีย่ว ทีชุ่มชนมศีกัยภาพในหลายๆ ด้าน เป็นทุนทางธรรมชาตแิละทุนทาง
วฒันธรรมอยู่แล้ว ได้แก่ การเป็นแหล่งของสถานทีท่างประวตัิศาสตร์ทัง้ในส่วนของไทยพุทธ ไทย
มุสลมิ และไทยเชื้อสายจนี วถิกีารด ารงชวีติทัว่ไปของคนในชุมชนทัง้ทีเ่ป็นไทยพุทธ ไทยมุสลมิ และ
ไทยเชือ้สายจนี ตลอดจนวถิกีารประกอบอาชพีทางดา้นประมง เป็นตน้ และเชื่อมโยงกบัโครงการอนั
เนื่องมาจากพระราชด าร ิเป็นการชว่ยประชาสมัพนัธ ์โครงการในอกีทางหนึ่ง และยงัสามารถเชื่อมโยง
ความตอ้งการของชุมชน ภายใตแ้ผนชุมชนกบัแผนพฒันาทอ้งถิน่ แผนพฒันาอ าเภอ และแผนพฒันา
จงัหวดั ซึง่ตอ้งอาศยัการบรหิารจดัการทีม่ปีระสทิธภิาพ พรอ้มดว้ยการมสี่วนร่วมของทุกภาคส่วน ทัง้
ภายในชมุชนและภายนอกทีเ่กีย่วขอ้ง 
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บทคดัย่อ 

 งานวจิยันี้มวีตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศกึษาบรบิทของชุมชนในการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศ

บรกิารปา่ชายเลน ในดา้นประวตัศิาสตร ์สภาพแวดลอ้ม ลกัษณะทางสงัคม เศรษฐกจิ และวฒันธรรม 

2) ศึกษาข้อมูลของกลุ่มองค์กรชุมชน ในด้านศกัยภาพ ภูมิปญัญาท้องถิ่น การมีส่วนร่วมในการ

วเิคราะห์สถานการณ์ปญัหา และ 3) จดัท าแผนชุมชนอย่างมสี่วนร่วมในการใช้ประโยชน์จากระบบ

นิเวศบรกิารป่าชายเลน พื้นทีศ่กึษาคอืต าบลหวัเขา อ าเภอสงิหนคร จงัหวดัสงขลา ซึ่งมีวถิชีวีติแบบ

พหุวัฒนธรรมระหว่างไทยพุทธ และไทยมุสลิม ซึ่งมีการขบัเคลื่อนในเรื่องของการอนุรกัษ์ ฟ้ืนฟู

ทรพัยากรปา่ชายเลน ผลการศกึษาพบว่าชมุชนมกีารใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารป่าชายเลนใน

การประกอบอาชพีทัง้อาชพีประมงและอาชพีแปรรปูสตัว์น ้า สมาชกิส่วนน้อยในชุมชนทีไ่ม่ไดป้ระกอบ

อาชพีดงักล่าว ได้รบัประโยชน์ทางอ้อมอื่นๆ จากการผู้มาศึกษาดูงานป่าชายเลน องค์กรชุมชนที่

ขบัเคลื่อนเรื่องป่าชายเลนในชุมชนปจัจุบนัประสบปญัหาขาดผู้น าและโครงสร้างการด าเนินงานที่

ชดัเจน อยา่งไรกต็าม สมาชกิในชุมชนเหน็ความส าคญัและความจ าเป็นในการรกัษาป่าชายเลนเอาไว ้

ผลการจดัท าแผนชุมชน พบว่า ศกัยภาพของชุมชน ไดแ้ก่ ดา้นองคก์ร ดา้นทรพัยากรและภูมปิญัญา 

และดา้นการประกอบอาชพีและการรวมกลุ่ม เมื่อน าศกัยภาพดงักล่าวมาจดัท าแผนชุมชนอย่างมสี่วน

ร่วมในการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารป่าชายเลน ได้แผนงานตามยุทธศาสตร์การพฒันา 4 

สว่น ไดแ้ก ่1) ฟ้ืนฟูกลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูปา่ชายเลน 2) ทรพัยากรป่าชายเลน 3) ทรพัยากรประมง 4) 

องค์ความรูแ้ละภูมปิญัญาและ 5) การประกอบอาชพีและการรวมกลุ่ม นอกจากนี้การวจิยัยงัพบว่า

ชุมชนมศีกัยภาพของพื้นทีด่้านประวตัศิาสตร์ไม่เพยีงแค่สองวฒันธรรมแต่เป็นสามวฒันธรรม ได้แก ่

ไทยพทุธ ไทยมสุลมิ และไทยเชือ้สายจนี ซึง่มโีบราณสถานทีม่ศีกัยภาพในดา้นการท่องเทีย่วมากมาย 

ทีค่วรจะน ามาเป็นประเดน็โอกาสของพืน้ทีแ่ละผนวกเขา้กบัแผนชมุชนต่อไป 

ค าส าคญั: แผนชมุชน ปา่ชายเลน พหวุฒันธรรม ชมุชนต าบลหวัเขา 
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Abstract 

 This research aims to (1) study community’s contexts of mangrove ecosystem 
utilization in terms of its history, environment, and socio-economic and cultural characteristics, 
(2) study the information of local organization in terms of its potentiality, local wisdoms and 
participation in analyzing situations and problems, and (3) formulate community plan for 
mangrove ecosystem utilization. The study site was Hua Khao Subdistrict, Singhanakorn 
District, Songkhla Province, comprising of with multi-culturs: Thai-Buddhists, Thai-Muslims. 
Conservation and restoration of mangrove resources have been promoted in this area. The 
result revealed that this community utilized mangrove ecosystem services in order to earn 
their livings from direct harvesting of fish and other aquatic animals. Although a small number 
of people in this community did not involve in the fishing activities, they obtained some indirect 
benefits from visitors of the mangrove forest. Presently, the local organization is facing the 
problem of lacking the leader and the organization structure with clear operation. However, the 
members of the community have realized the importance and necessity of mangrove 
conservation. The result of making the multi-cultural management plan showed that the 
potential of the community is local organization, natural resources, local knowledge, 
occupation and grouping. Then the potential of the community has been brought to make the 
multi-cultural management plan of mangrove ecosystem utilization. There are four parts of the 
community plan according to strategic development: (1) restoration of local mangrove 
conservation groups, (2) mangrove resources management, (3) fishery resources 
management, (4) local knowledge management (5) occupations and grouping. In addition, it 
was found that the community had potential historic areas not just only two but three cultures: 
Thai-Buddhists, Thai-Muslims and Thai-Chinese. These cultures have ancient remains which 
are important to tourism industry. Therefore, it could be an issue to be an opportunity of the 
area and mix with the multi-cultural management plan. 

Keywords:  community plan, mangrove, multi-cultural, Hua Khao Sub-district 
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บทท่ี 1 

บทน ำ 

1.1 หลกัการและเหตผุล 
 

ป่าชายเลนนับเป็นทรพัยากรทางธรรมชาตทิีม่คีุณค่าและมคีวามส าคญัต่อการด ารงชวีติของ
คนในชุมชนบรเิวณชายฝ ัง่ ระบบนิเวศป่าชายเลนสามารถใหบ้รกิารทีต่อบสนองความต้องการทัง้
ทางด้านการใช้ประโยชน์ทัง้ทางตรงและทางออ้ม ปจัจุบนัประเทศไทยมพีื้นทีป่่าชายเลนอยู่ประมาณ 
1,679,335 ไร ่โดยลดลงประมาณเกอืบรอ้ยละ 50 จากทีเ่คยมพีืน้ทีป่่า 2,229,375 ไร่ ในปี พ.ศ. 2504 
(สถาบนัสิง่แวดลอ้มไทย, 2553) พบป่าชายเลนทัง้แถบชายฝ ัง่ทะเลดา้นอ่าวไทยและดา้นทะเลอนัดา
มนั สภาพป่าชายเลนโดยทัว่ไปพบว่า ทางภาคใต้ของประเทศไทยแถบฝ ัง่ทะเลอนัดามนัมสีภาพ
คอ่นขา้งอดุมสมบรูณ์มากทีส่ดุ สว่นทางภาคใตฝ้ ัง่ตะวนัออกของอา่วไทยและภาคกลางบรเิวณปากอา่ว
ไทยมสีภาพคอ่นขา้งเสือ่มโทรม (กรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่, 2551) ซึง่จากขอ้มลูพืน้ทีป่่าชาย
เลนในประเทศไทยของกรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่ (2556: ออนไลน์) เป็นขอ้มลูส่วนหนึ่งที่
ยนืยนัถงึการเปลีย่นแปลงของพืน้ทีป่า่ชายเลนของแต่ละจงัหวดัเปรยีบเทยีบระหว่างปี พ.ศ. 2543 และ 
2552 (ตารางที ่1) โดยเฉพาะในพื้นทีจ่งัหวดัสงขลา ทีส่ภาพพื้นทีป่่าชายเลนมกีารเปลี่ยนแปลงใน
อตัราทีล่ดลงมากทีส่ดุถงึรอ้ยละ 63.52 รองลงมา ไดแ้ก ่ประจวบครีขีนัธ ์และพทัลุง ตามล าดบั  

การเปลีย่นแปลงพืน้ทีป่่าชายเลนในจงัหวดัสงขลาดงักล่าว เกดิจากการใชป้ระโยชน์ทีด่นิใน
พืน้ทีป่า่ชายเลนเพือ่กจิกรรมอืน่ๆ เช่น การเกษตร นากุง้ และท่าเทยีบเรอื เป็นตน้ ซึง่สาเหตุดงักล่าว
มคีวามคลา้ยคลงึกนัเกอืบทกุพืน้ทีป่า่ชายเลนในประเทศไทย (สหภาพสากลว่าดว้ยการอนุรกัษ์, 2550)  

พืน้ทีป่า่ชายเลนต าบลหวัเขา อ าเภอสงิหนคร เป็นพืน้ทีห่นึ่งจากทัง้หมด 9 อ าเภอของจงัหวดั
สงขลา ตัง้อยูป่ากน ้าของทะเลสาบสงขลา พืน้ทีส่่วนใหญ่ของชุมชนเป็นเนินเขา มทีีร่าบรมิทะเลเพยีง 
225,000 ตารางเมตร (สถาบนัสารสนเทศทรพัยากรน ้าและการเกษตร, 2556) เมื่อมกีารเพิม่ขึน้ของ
ประชากรในพืน้ทีท่ีจ่ ากดั ท าใหชุ้มชนหวัเขามสีภาพทีแ่ออดัมาก ความหนาแน่นของประชากรเฉลี่ย 
1,793 คนต่อพืน้ที ่1 ตารางกโิลเมตร ท าใหม้กีารตัง้บา้นเรอืนอย่างหนาแน่นเกดิการรุกล ้าพืน้ทีล่งไป
ในทะเลสาบสงขลา ชาวบา้นส่วนใหญ่ประกอบอาชพีการประมงไดป้ล่อยน ้าเสยีทัง้จากการบรโิภคใน
ครวัเรอืน จากการล้างสตัว์น ้าที่จบัได้จากการท าประมง และทิ้งสิง่ของขยะปฏกิูลรวมถึงสร้างส้วม
ขบัถ่ายลงในทะเล นบัวนัจะสรา้งปญัหาสิง่แวดลอ้มรุนแรงขึน้ ป่าชายเลนของชุมชน จงึเปรยีบเสมอืน
ไตในการฟอกสิง่สกปรกทีเ่กดิขึน้จากชมุชน อยา่งไรกต็าม ความเป็นอยูข่องชมุชนหวัเขาในสมยักอ่นมี
ลกัษณะต่างคนต่างอยู ่สาเหตุสว่นหนึ่งมาจากการนบัถอืศาสนาทีแ่ตกต่างกนั ต าบลหวัเขามปีระชากร
ทีเ่ป็นไทยมุสลมิประมาณรอ้ยละ 65 ไทยพุทธประมาณรอ้ยละ 35 (ส านักงานกองทุนสิง่แวดล้อม, 
2556) สองศาสนาทีอ่ยูร่ว่มในชุมชนเดยีวกนัถงึแมจ้ะไม่มกีารทะเลาะเบาะแวง้อย่างเหน็ไดช้ดัเจน แต่
จะเป็นไปในลกัษณะต่างคนต่างอยู่ ท าใหไ้ม่มใีครมหีน้าทีร่บัผดิชอบในการปกป้องดูแลทรพัยากรป่า
ชายเลน ทีเ่ป็นสมบตัสิาธารณะของชุมชนและมคีวามส าคญัอย่างยิง่ในการบ าบดัความสกปรกของ
สิง่แวดลอ้มและเป็นแหล่งเพาะพนัธุอ์นุบาลสตัว์น ้าทีเ่ป็นหวัใจส าคญัของอาชพีประมงทีเ่ป็นแหล่งทีม่า
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ของรายได้หลกัของชุมชน นอกจากนี้ยงัมกีารบุกรุกลกัลอบตดัไม้โกงกาง เพื่อซ่อมแซมเครื่องมือ
ประมง ซ่อมแซมบ้านเรอืน และประโยชน์ใชส้อยอื่นๆ ท าใหพ้ื้นที่ป่าชายเลนของชุมชนทีม่อียู่เพยีง
น้อยนิด (ประมาณ 2 ไร)่ ลดน้อยลงไปจนอยูใ่นภาวะวกิฤต ิ

ตำรำงท่ี 1 พืน้ทีป่่าชายเลนในประเทศไทย ปี พ.ศ. 2543 และ พ.ศ. 2552 

จงัหวดั ฝ ัง่ทะเล 
พืน้ทีป่า่ชายเลน (ไร)่ เปลีย่นแปลง 

(ไร)่ 
% 

เปลีย่นแปลง 2543 2552 
ตราด อ่าวไทย 60,081.24 61,974.19 1,892.95 3.15 
จนัทบุร ี อ่าวไทย 77,456.23 75,428.91 -2,027.32 -2.62 
ระยอง อ่าวไทย 12,279.54 11,283.57 -995.97 -8.11 
ชลบุร ี อ่าวไทย 4,861.90 5,554.41 692.51 14.24 
ฉะเชงิเทรา อ่าวไทย 10,476.13 7,309.34 -3,166.79 -30.23 
สมุทรปราการ อ่าวไทย 6,936.48 12,524.17 5,587.69 80.56 
กรุงเทพมหานคร อ่าวไทย 4,138.30 3,351.79 -786.51 -19.01 
สมุทรสาคร อ่าวไทย 18,590.06 25,257.22 6,667.16 35.86 
สมุทรสงคราม อ่าวไทย 14,773.72 14,272.75 -500.97 -3.39 
เพชรบุร ี อ่าวไทย 20,463.39 18,568.75 -1,894.64 -9.26 
ประจวบครีขีนัธ ์ อ่าวไทย 3,121.88 1,708.58 -1,413.30 -45.27 
ชุมพร อ่าวไทย 45,291.80 32,240.11 -13,051.69 -28.82 
สรุาษฎรธ์าน ี อ่าวไทย 46,980.59 46,574.20 -406.39 -0.87 
นครศรธีรรมราช อ่าวไทย 71,022.09 73,549.60 2,527.51 3.56 
พทัลุง อ่าวไทย 698.60 399.98 -298.62 -42.75 
สงขลา อ่าวไทย 21,910.29 7,991.95 -13,918.34 -63.52 
ปตัตานี อ่าวไทย 26,990.47 21,993.68 -4,996.79 -18.51 
นราธวิาส อ่าวไทย  184.49 184.49 100.00 
รวมฝัง่อ่าวไทย 446,072.71 420,167.69 -25,905.02 -5.81 
ระนอง อนัดามนั 170,334.80 154,448.34 -15,886.46 -9.33 
พงังา อนัดามนั 263,983.37 275,316.68 11,333.31 4.29 
ภูเกต็ อนัดามนั 11,848.72 12,327.42 478.70 4.04 
กระบี ่ อนัดามนั 221,863.40 218,185.74 -3,677.66 -1.66 
ตรงั อนัดามนั 228,191.01 220,975.74 -7,215.27 -3.16 
สตูล อนัดามนั 237,399.80 223,638.95 -13,760.85 -5.80 
รวมฝัง่อนัดามนั 1,133,621.10 1,104,892.87 -28,728.23 -2.53 
รวมในประเทศไทยสองฝัง่ทะเล 1,579,693.81 1,525,060.56 -54,633.25 -3.46 



 

______________________________________________________ 
การศกึษาการท าแผนชุมชนพหวุฒันธรรมในการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารปา่ชายเลน ต าบลหวัเขา 
จงัหวดัสงขลา                                                                                                                               หน้า 3 

ที่มา: ดดัแปลงจากตารางแสดงการจ าแนกเขตการใช้ประโยชน์ที่ดนิในพื้นที่ป่าชายเลนตารางแสดงการ
จ าแนกเขตการใชป้ระโยชน์ทีด่นิในพืน้ทีป่า่ชายเลน. ฐานขอ้มูลทรพัยากรทางทะเล. กรมทรพัยากรทางทะเล
และชายฝ ัง่. http://www.dmcr.go.th/marinecenter/mangrove/mangrove_report.html 
 

จนกระทัง่ในวโรกาสทีพ่ระบาทสมเดจ็พระเจา้อยู่หวั ทรงครองสริริาชสมบตัคิรบ 50 ปี พ.ศ. 
2539 พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยู่หวัและสมเดจ็พระศรนีครนิทราบรมราชชนนี จงึไดม้พีระราชด าริ
พระราชทานปา่ไมใ้หแ้กป่วงชนชาวไทย โดยใหม้ลูนิธชิยัพฒันาและมลูนิธแิมฟ้่าหลวงเป็นแกนกลางใน
การปลกูป่าพระราชทานและใหม้หีน่วยงานภาครฐัและเอกชน ตลอดจนมลูนิธติ่างๆ เขา้มามสี่วนร่วม
ในการด าเนินการปลกูปา่และบ ารงุรกัษา เพือ่ใหป้ระชาชนไดร้บัประโยชน์อยา่งแทจ้รงิ มลูนิธชิยัพฒันา
และมลูนิธแิม่ฟ้าหลวง จงึไดม้นีโยบายจดัท าโครงการพฒันาและฟ้ืนฟูป่าชายเลนขึน้ทีจ่งัหวดัสงขลา 
(ส านักงานประสานงานโครงการอนัเนื่องมาจากพระราชด าร,ิ 2556) และในปีพุทธศกัราช 2540 
สมเดจ็พระเทพรตันสดุาฯ สยามบรมราชกมุาร ีไดเ้สดจ็มาเป็นประธานปลกูปา่ชายเลน ไดท้รงปลูกตน้
โกงกาง ล าพ ูล าแพน และไมช้ายเลนต่างๆ ประชาชนใหก้ารตอบรบัทีด่ตี่อโครงการมากขึน้จนสง่ผลให้
องคก์รชุมชนมคีวามเขม้แขง็ มจีติส านึกทีด่ตี่อระบบนิเวศ มกีารร่วมกนัปลูกเพิม่เตมิและช่วยกนัดูแล
รกัษาป่าชายเลนในพืน้ที ่ นอกจากนี้ยงัมกีารขยายกจิกรรมต่อเนื่อง ไดแ้ก่ กจิกรรมการเพาะกลา้ไม้
และขยายพื้นทีป่ลูกป่า กจิกรรมการพฒันาพื้นทีโ่ครงการเพื่อส่งเสรมิการท่องเทีย่วเชงินิเวศของ
จงัหวดัสงขลา  

เมื่อพจิารณาบรบิทของพื้นที่ จะเห็นได้ว่าการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าชายเลนของ
ชุมชนหวัเขาได้ผ่านการกระบวนการเรยีนรู้อย่างเป็นระบบ ภายใต้การมสี่ วนร่วมของชุมชน ซึ่งมี
ลกัษณะคลา้ยคลงึกบัพืน้ทีป่า่ชายเลนอืน่ๆ ทีป่ระสบความส าเรจ็ในการจดัการปา่ชายเลน อาท ิป่าชาย
เลนชุมชนบ้านคลองลดิี (ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวจิยั, 2548) ทีเ่กดิจากการมสี่วนร่วมของ
ชุมชนในการจดัการป่าชายเลน บา้นคลองลดิ ี อ าเภอท่าแพ จงัหวดัสตูล ไดก้่อใหเ้กดิ การรวบรวม
ความรู ้และกระบวนการเรยีนรู ้ขึน้ภายในชุมชนอย่างเป็นระบบ ทัง้ดา้นประวตัชิุมชน ดา้นทรพัยากร 
ท าใหช้าวบา้นเกดิความเขา้ใจถงึความเปลีย่นแปลงของป่าชายเลน รวมทัง้ผลกระทบทัง้ในดา้นบวก
และด้านลบ เกดิความตระหนักในคุณประโยชน์ของป่าชายเลน จึงให้ความร่วมมอืในการก าหนด
รปูแบบการจดัการป่าชายเลนชุมชน อาท ิการชุมชนไดม้กีารแบ่งเขตป่าชายเลนออกเป็น 4 เขต คอื 
เขตอนุรกัษ์เพื่อการเรยีนรู ้เขตเพาะพนัธุ์กล้าไม ้เขตเพาะพชืสมุนไพร และเขตพนัธุ์จาก มกีารบอก
อาณาเขตของป่าชายเลน ดว้ยการตดิป้าย เพื่อใหช้าวบา้นในชุมชนและชาวบา้นใกลเ้คยีงรูอ้าณาเขต
การใชไ้มใ้นปา่ชายเลนทีเ่ป็นขอ้ตกลงรว่มกนัของชมุชนและดแูลป่า ใครตดัไมต้อ้งขออนุญาต ตอ้งแจง้
ความจ านง ขอใช้ไมต่้อคณะกรรมการป่า ถ้าใครละเลยไม่ปฏิบตัิตามจะถูกลงโทษตามกฎระเบียบ 
พรอ้มทัง้ร่วมท ากจิกรรมฟ้ืนฟูอย่างจรงิจงั อาท ิแผนฟ้ืนฟูป่าปีละ 2 ครัง้ คอื ปล่อยพนัธุ์สตัว์น ้าและ
รว่มปลกูปา่ทดแทน มศีาลา 1 หลงั สะพานยาว 150 เมตร ส าหรบัเดนิชมปา่ เพือ่ใหเ้ยาวชนและบุคคล
ทัว่ไปศกึษาพนัธุ์ไมต่้างๆ ในป่าชายเลน ตลอดจนสามารถขอพื้นทีป่่าชายเลนเป็นป่าชายเลนชุมชน 
โดยชาวบา้นจดัการดแูลปา่ดว้ยชมุชนเอง สง่ผลใหป้รมิาณสตัวน์ ้าเพิม่ขึน้ นอกจากนัน้ การท ากจิกรรม
ส ารวจ พืน้ทีป่่าชายเลน ทรพัยากรสตัว์น ้า ความสมบูรณ์ของระบบนิเวศ การศกึษาดูงานการจดัการ

http://www.dmcr.go.th/marinecenter/mangrove/mangrove_report.html
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ปา่ชมุชนของชมุชนตน้แบบ ท าใหช้าวบา้นไดร้บั ความรูใ้หม ่จากนกัวชิาการ วทิยากร ผูรู้้ ซึง่ไดน้ ามา
ปรบัใชใ้นการด าเนินกจิกรรมพฒันาชมุชนไดอ้ยา่งเหมาะสมและมปีระสทิธภิาพ  

จากกจิกรรมการมสี่วนร่วมของชุมชนหวัเขาในการปลูกป่าเพิม่เตมิและปลูกป่าซ่อมแซม ท า
ใหส้มาชกิในชมุชนซึง่มวีถิชีวีติแบบพหวุฒันธรรมระหว่างไทย-พทุธ กบั ไทย-มสุลมิ ไดม้โีอกาสพดูคุย
กนัโดยใชก้จิกรรมการปลกูปา่เป็นสือ่กลาง ชมุชนไดป้า่ผนืเกา่ทีม่คีวามอดุมสมบูรณ์และขยายพืน้ทีป่่า
ผนืใหม่ (รปูที ่1) จากค าบอกเล่าของชุมชนพบว่าสตัว์น ้าทัว่ไปและสตัว์น ้าเศรษฐกจิมจี านวนมากขึน้ 
แสดงถงึความชุกชุมและความหลากหลายทางชวีภาพ อย่างไรกต็าม ยงัไม่มงีานวจิยัทีท่ าการชีว้ดัว่า
มากขึน้เทา่ไรและอยา่งไร 

ถงึแมชุ้มชนหวัเขาจะผ่านกระบวนการมสี่วนร่วมของชุมชนในการจดัการป่าชายเลน แต่กลุ่มคน
รุ่นบุกเบิกที่ได้ลงแรงในระยะเริม่ต้นเริม่มอีายุมากขึ้น และกจิกรรมต่างๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัป่าชายเลนของ
ชมุชน ยงัตอ้งพึง่พงิการสนับสนุนงบประมาณจากหน่วยงานต่างๆ  นอกจากนี้กลุ่มคนทีท่ างานเพื่อป่าชาย
เลนชุมชน ยงัเป็นกลุ่มคนเฉพาะกลุ่มคนเดมิๆ กลุ่มเยาวชนและวยัรุ่นยงัไม่เขา้มามสี่วนร่วมในการคดิงาน
และกจิกรรม ทัง้นี้กลุ่มดงักล่าวเป็นกลุ่มคนรุ่นใหม่ทีค่วรสรา้งจติส านึกใหห้วงแหนทรพัยากรของชุมชน ไม่
ละถิน่ฐานบา้นเกดิ คอยปกปกัรกัษาทรพัยากรของตนเอง ซึง่การกระตุน้ใหชุ้มชนเขา้มามสี่วนร่วม ในการ
จดัท าแผนชุมชนหรอืการจดัการป่าชายเลนของชุมชน จงึจ าเป็นตอ้งใหก้ลุ่มเหล่านี้เขา้มามสี่วนร่วมตัง้แต่
เริม่ต้นของกจิกรรม ตัง้แต่การเตรยีมทมี การวางแผน ตลอดจนการด าเนินกจิกรรมต่างๆ ร่วมกบัผูม้สี่วน
เกีย่วขอ้งในการจดัการทกุฝา่ยของชมุชน ทัง้นี้เพือ่ใหก้ารจดัการป่าชายเลนของชุมชนไดร้บัการสานต่อจาก
คนรุน่เกา่ไปยงัคนรุน่ใหม ่ลดชอ่งว่างของกลไกการจดัการ กอ่ใหเ้กดิแผนงานของชุมชนทีย่ ัง่ยนื 

 ทมีงานวิจยัได้ลงพื้นทีเ่พื่อจดัประชุมคน้หาปญัหา ศกัยภาพ และความต้องการของชุมชน 
(รูปที่ 2  และภาคผนวก ก) เพื่อออกแบบงานวิจยัให้สอดรบักบัความเป็นจรงิและเป็นสิง่ที่มาจาก
ชมุชนไมใ่ชม่าจากทมีผูว้จิยั  
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รปูท่ี 1 ทีต่ัง้หมูบ่า้น ต าบลบา้นหวัเขา และต าแหน่งปา่ชายเลนของชมุชน 

หมูท่ี่ 1 

หมูท่ี่ 2 

หมูท่ี่ 7 
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รปูท่ี 2  การลงส ารวจพืน้ทีเ่บือ้งตน้ 
 
ผลจากการประชุม พบว่า ชุมชนยงัคงเหน็ความส าคญัของป่าชายเลน แต่ชุมชนไม่มกีรอบ

และทศิทางในการท างานในเชงิรุก เป็นเพยีงเจ้าของพื้นทีท่ีค่อยรบัรองผูม้าเยีย่มชม และท ากจิกรรม
ต่างๆ ตามทีห่น่วยงานต่างๆ เขา้มาสนบัสนุน ชมุชนตอ้งการมบีทบาทในการก าหนดทศิทางและความ
ตอ้งการทีเ่กีย่วขอ้งกบัการใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลนของชุมชนเอง ไม่ใช่การก าหนดจากหน่วยงาน
ต่างๆ  ชมุชนตอ้งการงานวจิยัทีส่นบัสนุนองคค์วามรูใ้หก้บัชมุชนมแีผนบรหิารจดัการป่าชายเลนอย่าง
ยัง่ยนื อย่างไรกต็าม ตวัแทนชุมชนในทีป่ระชุมมคีวามเหน็พอ้งกนัว่า การจะอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าชาย
เลนโดยการปลกูเพื่อเพิม่พืน้ทีป่่านัน้ อาจจะไม่ใช่ค าตอบของชุมชนหวัเขา เนื่องจากสภาพภูมศิาสตร์
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ของต าบลหวัเขาอยูป่ากแมน่ ้าเชือ่มระหว่างทะเลสาบสงขลาตอนล่างและอา่วไทย ท าใหม้รี่องน ้าทีแ่คบ 
หากเพิม่พืน้ทีป่า่อาจจะสง่ผลกระทบต่อการเดนิเรอืของชาวประมง  

ดงันัน้ คณะวจิยัจงึไดจ้ดัท ากรอบของงานวจิยัทีต่อบสนองความตอ้งการทีม่าจากชุมชน โดย
เหน็ว่าองค์ประกอบทีส่ าคญัในการขบัเคลื่อนใหก้จิกรรมต่างๆ ไปสู่ความส าเรจ็ได้คอื “คนในพื้นที่” 
เนื่องจากเป็นผูท้ีอ่ยูใ่กลช้ดิและใชป้ระโยชน์จากทรพัยากรธรรมชาต ิและมคีวามสมัพนัธอ์ยา่งแนบแน่น
กบัการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารจากป่าชายเลน คนในชุมชนท าหน้าทีเ่ป็นผูบ้รโิภคทีส่ าคญั
ในห่วงโซ่อาหารบรเิวณชายฝ ัง่ การทบทวนเอกสารในเบื้องตน้พบว่าแนวคดิการอนุรกัษ์ป่าชายเลน
เพือ่ความยัง่ยนืนอกจากจะอยูภ่ายใตก้รอบแนวคดิการจดัการโดยชุมชนเป็นฐาน (Community-based 
Forest Management) ซึ่งไดถู้กน ามาใชใ้นการจดัการทรพัยากรอย่างกวา้งขวางทัว่โลก ภายหลงัที่
การจดัการโดยรฐัและตลาดมขีอ้จ ากดั (Western and Wright, 1994) ปจัจุบนันักพฒันาพบว่าในการ
ปฏิบัติการจริงจะต้องมีทิศทางของการใช้ประโยชน์ ไม่ใช่เพียงการเก็บไว้เฉยๆ หรือเพียงความ
ภาคภมูใิจว่าไดร้บัการยกยอ่งจากหน่วยงานภายนอกว่ารกัษาป่าชายเลนได ้แต่คนในชุมชนยงัยากจน
และล าบากเหมอืนเดมิ (สหภาพว่าดว้ยการอนุรกัษ์ ส านักงานประเทศไทย, 2556) ดงันั ้นการอนุรกัษ์
รปูแบบใหมจ่งึเป็นการอนุรกัษ์โดยการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิาร และตอ้งการแผนการบรหิาร
จดัการในการกระจายผลประโยชน์แกค่นในชมุชนอยา่งเสมอภาคกนั 

ดงันัน้ การที่ชุมชนหวัเขาต้องการปกป้องผืนป่าไว้ให้คงเดิม จ าเป็นต้องน าแนวทางของ  
“การใชป้ระโยชน์เพือ่การอนุรกัษ์” มาประยุกต์ใชใ้นการจดัท าแผนการจดัการป่าชายเลนตามแนวทาง
ของชมุชน น าความรูด้ ัง้เดมิและวถิชีวีติของชมุชนมาประยกุตใ์ชใ้นการฟ้ืนฟูและจดัการป่าชายเลน อนั
เป็นบนัไดของการจดัการทรพัยากรธรรมชาติ ที่นอกจากเน้นการฟ้ืนฟูและจดัการระบบนิเวศแล้ว 
องคป์ระกอบทีส่ าคญัและเป็นมติทิีส่ามารถจบัตอ้งได ้ไดแ้ก ่การสรา้งอาชพีและรายได ้ทัง้นี้เพื่อใหก้าร
บรหิารจดัการมคีวามเป็นไปไดใ้นเชงิรปูธรรม มแีรงจงูใจใหค้นในชุมชนเขา้มาร่วมกจิกรรม และรบัฟงั
กฎกตกิาของชุมชน ซึง่จากประสบการณ์การด าเนินงานของหลายๆ  โครงการในรอบทศวรรษทีผ่่าน
มา ไดเ้สนอแนวทางการพฒันาอาชพี การแปรรปูและการตลาดผลติภณัฑจ์ากป่าชายเลน (บุญธดิา, 
2553 และเพ็ญพร, 2549) โดยค านึงถงึกลุ่มอาชพีที่ได้รบัประโยชน์จากป่าชายเลนทัง้ทางตรงและ
ทางออ้ม ซึง่งานวจิยัครัง้นี้ไดอ้อกแบบการส ารวจการไดร้บัประโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารป่าชายเลน
ทัง้ทางตรงและทางอ้อมของครัวเรือนในชุมชน เพื่อเป็นข้อมูลตัวชี้ว ัดเชิงประจักษ์ในพื้นที่ เป็น
ส่วนประกอบอยู่ในแผนชุมชนทีจ่ะใชป้ระกอบการตดัสนิใจวางแผนท ากจิกรรมต่างๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้ง
เป็นรปูธรรม และเป็นขอ้มลูอา้งองิทีน่่าเชือ่ถอืในการน าแผนชุมชนไปบูรณา-การต่อท่องบประมาณกบั
หน่วยงานทอ้งถิน่และหน่วยงานภาครฐัต่อไป 

การศกึษาวจิยัครัง้นี้ อยู่บนพืน้ฐานของการหาค าตอบใหชุ้มชนเป็นหลกั ทัง้นี้ เพื่อสนับสนุน
ขอ้มลูและเตมิเตม็การจดัท าแผนชมุชนในการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศปา่ชายเลน
ใหม้คีวามสมบูรณ์อย่างเป็นระบบและบูรณาการแผนชุมชนเพื่อความเขม้แขง็ของชุมชนและเอาชนะ
ความยากจน โดยใชพ้ืน้ทีป่า่ชายเลนเป็นตวัตัง้ ชุมชนเป็นศนูยก์ลาง ชาวบา้นเป็นเจา้ของ ด าเนินการ
พฒันาใหเ้ป็นไปตามความตอ้งการของชุมชนและสามารถแกป้ญัหาทีชุ่มชนเผชญิอยู่ร่วมกนัได ้ โดย
คนในชุมชนไดม้าร่วมกนัคดิร่วมก าหนดแนวทางและกจิกรรมการพฒันาของชุมชน โดยยดึหลกัการ



 

______________________________________________________ 
การศกึษาการท าแผนชุมชนพหวุฒันธรรมในการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารปา่ชายเลน ต าบลหวัเขา 
จงัหวดัสงขลา                                                                                                                               หน้า 8 

พึง่พาตนเอง ลดการพึง่พงิภายนอก ด้วยการค านึงถงึศกัยภาพ ทรพัยากร ภูมปิญัญา วถิชีวีติ 
วฒันธรรม และสิง่แวดลอ้มในทอ้งถิน่ ซึง่บางกจิกรรมทีช่มุชนไมส่ามารถท าเองได้ กส็ามารถขอรบัการ
สนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกได้ โดยชุมชนเสนอแผนชุมชนเขา้เป็นแผนขององคก์ารบรหิารส่วน
ต าบล (อบต.) หรอืแผนงาน/โครงการของราชการได ้ซึง่การจดัท าแผนดงักล่าวอยู่ภายใตก้ารรวมพลงั
ทุกภาคส่วนของสงัคม ทัง้ภาครฐั เอกชนและภาคกีารพฒันาอื่นๆ บูรณาการกระบวนการ บุคลากร 
แผนงาน และงบประมาณของหน่วยงานสนับสนุน มุ่งสู่การแกไ้ขปญัหาแบบองคร์วมหรอือาจกล่าวได้
ว่าการจดัท าแผนชุมชนในการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารป่าชายเลนให้มี
ความสมบูรณ์อย่างเ ป็นระบบน าไปสู่การแก้ไขปญัหาการจัดการป่าชายเลนของชุมชน 
ที่ยงัไม่มกีรอบและทศิทางในการท างานในเชิงรุก ยงัไม่มบีทบาทในการก าหนดทศิทางและความ
ตอ้งการทีเ่กีย่วขอ้งกบัการใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลนของชุมชนเอง และตอ้งการงานวจิยัทีส่นับสนุน
องค์ความรู้ใหชุ้มชนมแีผนบรหิารจดัการป่าชายเลนอย่างยัง่ยนื เพื่อความเขม้แขง็ของชุมชนและ
เอาชนะความยากจน โดยอาศยัฐานทนุทางสงัคม ทนุทางวฒันธรรม ภมูปิญัญาทอ้งถิน่ และทรพัยากร
ในทอ้งถิน่ชุมชน นอกจากนัน้ยงัก่อใหเ้กดิเวทชีุมชนทีม่คีวามต่อเนื่อง เพื่อร่วมกนัพฒันาและแกไ้ข
ปญัหาต่างๆ ในชุมชนของตนเอง ท าใหค้นในชุมชนไดพ้ฒันากระบวนการเรยีนรู้ ประสบการณ์ และ
พฒันาขดีความสามารถในการจดัการการพฒันาและแกไ้ขปญัหาของชุมชน มกีารขยายและเชื่อมโยง
เครอืขา่ยภาคกีารพฒันาในทุกระดบั และยงัเป็นการปรบัเปลีย่นแนวคดิและระบบการบรหิารจดัการ
ภาครฐั โดยเน้นกระบวนการมสี่วนร่วมของทุกภาคส่วนในสงัคม และเน้นบทบาทของชุมชนในการ
จดัการพฒันาและแกไ้ขปญัหาตามความตอ้งการของตนเอง ซึง่การศกึษาการจดัท าแผนชมุชนในครัง้นี้ 
เป็นการสอดรบักบัแผนพฒันาจงัหวดัสงขลา ปี พ.ศ. 2557-2560 (ส านักงานจงัหวดัสงขลา, 2556) ที่
ไดก้ าหนดแนวทางเพือ่ตอบสนองและแกป้ญัหาความตอ้งการดา้นทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม
ในพื้นที่เป้าหมาย คอื อ าเภอสงิหนครกบัประเด็นการสร้างจิตส านึกให้ประชาชนมสี่วนร่วมในการ
อนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม ตลอดจนการส่งเสรมิการคุม้ครอง ดูแล และบ ารุงรกัษา
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม ผ่านโครงการ “หาแนวทางในการอนุรกัษ์ใหค้นอยู่ร่วมกบัป่าได”้ 
นอกจากนี้ ยงัสอดคล้องกบัแผนแม่บทการฟ้ืนฟูและอนุรกัษ์ป่าและระบบนิเวศ 2556 – 2560 ของ
กระทรวงทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม (กระทรวงทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม, 2556) ที่
สง่เสรมิการมสีว่นรว่มและสรา้งจติส านึกใหท้กุภาคสว่นทัง้ภาครฐั ภาคประชาสงัคม เอกชน ชุมชนและ
ประชาชนทุกหมู่เหล่าร่วมกนัอนุรกัษ์ ฟ้ืนฟูและเสรมิสรา้งความอุดมสมบูรณ์ของทรพัยากรธรรมชาติ
และสิง่แวดลอ้มอนัเป็นการสง่เสรมิคณุภาพชวีติของประชาชนอยา่งยัง่ยนืตลอดไป 

ปจัจุบนัชุมชนหวัเขา เป็นแหล่งเรยีนรูแ้ละแหล่งท่องเทีย่วทางการศกึษาทีร่องรบัการทศันศกึษา
จากสถาบนัการศกึษาทัง้ระดบัประถม มธัยม และมหาวทิยาลยั มชีมรมอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลนต าบล
หวัเขา ท าหน้าทีต่อ้นรบัและบอกเล่าประสบการณ์ ในขณะทีค่นในชุมชนส่วนใหญ่ยงัขาดความรูส้กึของการ
เป็นเจา้ของผนืป่า การศกึษาวจิยัครัง้นี้ จงึมุ่งประเดน็การท าวจิยัแบบมสี่วนร่วม เพื่อใหชุ้มชนเหน็คุณค่า
ของผืนป่าชายเลนของตนเอง เห็นผลส าเร็จของการปลูกป่าที่ไม่ได้มาเพียงแค่ผืนป่า แต่ผืนป่าเป็น
เครื่องมอืใหไ้ดม้าซึ่งการพฒันาทัง้คนและชุมชน เป็นป่าแห่งการสรา้งอาชพีและความมัน่คงในรายได ้เป็น
ป่าแห่งการเชื่อมประสานใหส้องศาสนาอยู่ด้วยกนั (นพวรรณ, 2536)  ซึง่การด าเนินการดงักล่าว จ าเป็น
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อยา่งยิง่ตอ้งมแีผนชุมชนทีส่ามารถใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารของป่าชายเลนอย่างชาญฉลาด เพื่อ
เป็นกรณีศกึษาชมุชนทีม่แีผนการจดัการปา่ชายเลนภายใตข้อ้จ ากดัของพืน้ทีป่า่อยา่งยัง่ยนื 

1.2 วตัถปุระสงคข์องโครงกำร  

 1. เพื่อศกึษาบรบิทของชุมชนในการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารป่าชายเลน ในด้าน
ประวตัศิาสตร ์สภาพแวดลอ้ม ลกัษณะทางสงัคม เศรษฐกจิ และวฒันธรรม 
 2. เพือ่ศกึษาขอ้มลูของกลุ่มองคก์รชุมชน ในดา้นศกัยภาพ ภูมปิญัญาทอ้งถิน่ และการมสี่วน
รว่มในการวเิคราะหส์ถานการณ์ปญัหา  
 3. เพือ่จดัท าแผนชมุชนอยา่งมสีว่นรว่มในการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารปา่ชายเลน 
 

1.3 ขอบเขตของกำรศึกษำวิจยั 

 การวจิยัครัง้นี้ มขีอบเขตการศกึษาซึง่ประกอบดว้ยขอบเขตดา้นพืน้ที ่ขอบเขตดา้นประชากร 
ขอบเขตดา้นเนื้อหา และขอบเขตดา้นระยะเวลา ดงันี้ 
 (1) ขอบเขตดา้นพืน้ที ่
  พืน้ทีศ่กึษาไดแ้ก ่ชมุชนต าบลหวัเขา อ าเภอสงิหนคร จงัหวดัสงขลา ประกอบดว้ย 8 
หมู่บา้น ซึง่มวีถิชีวีติแบบพหุวฒันธรรมระหว่างไทย-พุทธ และเป็นพืน้ทีท่ีม่กีารขบัเคลื่อนในเรื่องของ
การอนุรกัษ์ ฟ้ืนฟูทรพัยากรปา่ชายเลน จากการสนบัสนุนโดยโครงการพระราชด าร ิสถาบนัการศกึษา 
และการมสีว่นรว่มของชมุชน 

(2) ขอบเขตดา้นประชากร 
(2.1) การศกึษาขอ้มลูเชงิคณุภาพ 
ประชากรในการศกึษาขอ้มลูในเชงิคุณภาพประกอบดว้ย ผูอ้าวุโส ผูรู้ ้โต๊ะอหิม่าม 

พระสงฆ ์ก านนั ผูใ้หญ่บา้น แกนน าชมุชน ชมรมฟ้ืนฟูและอนุรกัษ์ปา่ชายเลนต าบลหวัเขา หวัหน้าและ
ตวัแทนกลุ่มอาชพีต่างๆ กลุ่มสตร ีกลุ่มเยาวชน ผูน้ าการปลูกป่า องคก์ารบรหิารส่วนต าบล เทศบาล
ต าบล และหน่วยงานราชการทีเ่กีย่วขอ้ง ตลอดจนครแูละบุคลากรในสถานศกึษาในพืน้ทีช่มุชนหวัเขา 

(2.2) การศกึษาขอ้มลูเชงิปรมิาณ 
ประชากรทีใ่ชใ้นการศกึษา ได้แก่ สมาชกิของชุมชนต าบลหวัเขา อ าเภอสงิหนคร 

จงัหวดัสงขลา ประกอบดว้ย 8 หมู่บา้น ไดแ้ก่ หมู่ที ่1 บา้นหวัเขาแดง หมู่ที ่2 บา้นแหลมสน หมู่ที ่3 
บา้นนอก 2 หมูท่ี ่4 บา้นนาใน หมูท่ี ่5 บา้นทา่เสา หมูท่ี ่6 บา้นหวัเลน หมูท่ี ่7 บา้นบนเหมอืง และหมู่
ที ่8 บา้นบ่อสวน มปีระชากรประมาณ 3,115 ครวัเรอืน  
 (3) ขอบเขตดา้นเนื้อหา 
 มุ่งการวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสี่วนร่วมในการด าเนินการจดัท าแผนชุมชนพหุวฒันธรรมใน
การบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารปา่ชายเลน 
 (4) ขอบเขตดา้นเวลา 
 การศึกษาครัง้นี้ ใช้ระยะเวลาการศึกษาตัง้แต่   กันยายน 2556 ถึง กนัยายน 2557 รวม
ระยะเวลาการศกึษาทัง้สิน้ 1 ปี 
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1.4 นิยำมศพัท์ 

แผนชุมชน หมายถงึ กจิกรรมพฒันาทีเ่กดิขึน้จากการจดัการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศ
บรกิารปา่ชายเลนทีเ่ป็นทรพัยากรของชมุชน โดยคนในชมุชนทีม่กีารรวมตวักนัเพือ่จดัท าแผนขึน้มาใช้
เป็นแนวทางในการพฒันาชมุชนหรอืทอ้งถิน่ของตนเอง ใหเ้ป็นไปตามความตอ้งการและสามารถแกไ้ข
ปญัหาทีช่มุชนเผชญิอยูร่ว่มกนัได ้โดยคนในชมุชนไดม้ารว่มกนัคดิ ร่วมก าหนดแนวทาง และกจิกรรม
การพฒันาของชุมชน โดยยดึหลกัการพึ่งตนเอง ลดการพึง่พงิภายนอก ด้วยการค านึงถงึศกัยภาพ
ทรพัยากร ภมูปิญัญา วถิชีวีติ วฒันธรรม และสิง่แวดลอ้มในทอ้งถิน่เป็นหลกั 

พหวุฒันธรรม หมายถงึ ความหลากหลายและความแตกต่างทางวฒันธรรมของผูค้นในสงัคม 
ซึ่งในการศกึษาครัง้นี้ มุ่งเน้นให้เกดิความตระหนักและเหน็คุณค่าทางวฒันธรรมที่แตกต่างกนั ตาม
หลกัศาสนาทีแ่ตกต่างกนั คอื พุทธและอสิลามที่อาศยัอยู่ร่วมกนัในชุมชนต าบลหวัเขา สามารถอยู่
ร่วมกนัในท่ามกลางความแตกต่างได้โดยสนัตแิละเคารพซึง่กนัและกนั ตลอดจนยดึมัน่ถอืมัน่ในคุณ
งามความดี รวมถึงแนวทางในการจัดการใช้ประโยชน์จากระบบนิเวศบริการป่าชายเลนที่เป็น
ทรพัยากรของชมุชนรว่มกนั 

ระบบนิเวศบริการป่าชายเลน หมายถึง การท าหน้าที่เป็นระบบสวัสดิการชายฝ ัง่ ที่เป็น
หลกัประกนัแกช่าวประมง และชมุชนว่าอยา่งน้อยความตอ้งการพืน้ฐานของชวีติในเรื่องของ “การมกีนิ
มใีช้” จะได้รบัการตอบสนอง ป่าชายเลนเปรียบเสมือน “อู่ขา้วอู่น ้า” และเป็น “ขุมทรพัย์ชายฝ ัง่” 
ส าหรบัชาวประมงและชุมชนทีส่ามารถจบักุง้ หอย ปู ปลา เลี้ยงชพีต่อกนัมาไดน้านหลายชัว่อายุของ
คนในชุมชน นอกจากนี้ชาวประมงสามารถใชไ้มใ้นป่าชายเลนท าทีอ่ยู่อาศยั ท าเครื่องมอืประมง เป็น
เชือ้เพลงิหงุตม้ ตลอดจนเป็นยาสมุนไพรรกัษาโรค เป็นตน้ ส าหรบัผื่นป่าชายเลนของชุมชนต าบลหวั
เขาทีท่ าการศกึษาครัง้นี้ระบบนิเวศบรกิาร อาจจะใหส้วสัดกิารทัง้โดยตรงตามทีไ่ด้กล่าวมา และโดย
ออ้มในกจิกรรมของชมุชนตามแผนชมุชนทีจ่ะใชเ้พือ่เป็นแหล่งทอ่งเทีย่วของชมุชน 
 

1.5 ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รบัจำกโครงกำร  

ชมุชนหวัเขาสามารถบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารป่าชายเลนไดด้ว้ย
ตวัเอง กระจายผลประโยชน์จากป่าชายเลนอย่างทัว่ถงึและเป็นธรรม และเป็นเครื่องมอืในการผสาน
พหุวัฒนธรรมระหว่างไทย-พุทธ กบั ไทย-มุสลิม ได้อย่างลงตวั และยงัช่วยบูรณาการประสาน
เชื่อมโยงความต้องการของชุมชน ภายใตแ้ผนชุมชนกบัแผนพฒันาทอ้งถิน่ แผนพฒันาอ าเภอ และ
แผนพฒันาจงัหวดั ตามล าดบั 
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บทท่ี 2  

แนวคิด ทฤษฎี และงำนวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 การศกึษาการท าแผนชุมชนพหุวฒันธรรมในการบรหิารจดัการการใช้ประโยชน์จากระบบ

นิเวศบรกิารป่าชายเลน ต าบลหวัเขา จงัหวดัสงขลา ผู้วิจยัได้น าเอาแนวคดิต่างๆ ได้แก่ แนวคิด

เกีย่วกบัปา่ชายเลน การใชป้ระโยชน์และการจดัการ แนวคดิระบบนิเวศบรกิาร แนวคดิการจดัท าแผน

ชมุชน และแนวคดิพหวุฒันธรรม ตลอดจนศกึษางานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการศกึษา

ครัง้นี้ 

2.1 แนวคิดเก่ียวกบัป่ำชำยเลน 

 การศกึษาการท าแผนชุมชนพหุวฒันธรรมในการบรหิารจดัการการใช้ประโยชน์จากระบบ

นิเวศบรกิารปา่ชายเลน ต าบลหวัเขา จงัหวดัสงขลา ซึง่ทรพัยากรปา่ชายเลนเป็นประเดน็หลกัของการ

บรหิารจดัการ ทีบ่รรจุอยู่ในแผนชุมชนหวัเขา ดงันัน้ การศกึษาครัง้นี้จงึน าแนวคดิทีเ่กีย่วขอ้งกบัป่า

ชายเลน โดยน าเสนอใหเ้หน็ตัง้แต่ระบบนิเวศของปา่ ความส าคญั ตลอดจนประโยชน์ของป่าชายเลนที่

มตี่อมวลมนุษยแ์ละระบบนิเวศดว้ยกนั ทัง้นี้ยงัเป็นการเชื่อมโยงใหเ้หน็ในบรบิทของพืน้ทีห่วัเขาทีมุ่่ง

น าเสนอนิเวศบรกิารของปา่ชายเลนต่อชมุชนและนิเวศของพืน้ที ่ดงัรายละเอยีดต่างๆ ต่อไปนี้ 

2.1.1 ระบบนิเวศป่าชายเลน 

 ระบบนิเวศปา่ชายเลน เป็นเรื่องทีเ่กีย่วขอ้งกบัความสมัพนัธ์ของสิง่มชีวีติ และสิง่แวดลอ้ม ที่

สมัพันธ์กันอย่างมีโครงสร้าง คือ เมื่อสิ่งมีชีวิตได้ร ับแสงจากดวงอาทิตย์เพื่อใช้ในกระบวนการ

สงัเคราะห ์แสงจะท าใหเ้กดิอนิทรยีวตัถุและพลงังานทีช่ว่ยในการเจรญิเตบิโตของพรรณไมป้่าชายเลน 

และกลายเป็นผูผ้ลติของระบบส่วนต่างๆ ของตน้ไม ้ส่วนทีน่อกเหนือจากมนุษยน์ าไปใชป้ระโยชน์จะ

ร่วงหล่นทบัถมในน ้า ในดนิและสลายตวักลายเป็นแร่ธาตุทีจ่ าเป็นต่อการด ารงชวีติของพวกจุลนิทรยี ์

เชน่ แบคทเีรยี แพลงตอน ตลอดจนสตัวเ์ลก็ๆ หน้าดนิทีเ่รยีกว่า ผูบ้รโิภคของระบบ จุลนิทรยีพ์วกนี้จะ

เตบิโตกลายเป็นแหล่งอาหารของสตัวน์ ้าเลก็ๆ เมือ่สตัวน์ ้าเหล่านี้เจรญิเตบิโตกจ็ะกลายเป็นอาหารของ

ปู กุง้ ปลาขนาดใหญ่ขึน้ ตามล าดบั ลกัษณะการกนิกนัเป็นทอดๆ นี้ เรยีกว่า ห่วงโซ่อาหาร (Food 

Chain) ของระบบนิเวศป่าชายเลน นอกจากนี้ป่าชายเลนยงัมหีน้าทีห่รอืกจิกรรมทีเ่ป็นแหล่งหลบภยั 

เป็นทีอ่ยู่อาศยัและวางไข่ของสตัว์น ้าทัง้หลายพรอ้มกบัเป็นทีอ่นุบาลสตัว์น ้าวยัอ่อน นอกจากนี้ยงัมี

ประโยชน์ในการเป็นแนวก าบงัคลื่นลมทะเล ช่วยลดความรุนแรงของลมพายุและช่วยในการงอกของ

แผ่นดนิรมิฝ ัง่ทะเลด้วย (สนิท  อกัษรแกว้, 2536 อา้งถงึใน กฤษณะ  จนัทรป์รางค์, 2549, เชดิชยั  

อ๋องสกลุ, 2548) 
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 ระบบนิเวศป่าชายเลนตามธรรมชาตินั ้นจะสร้างความสมดุลในตัวเอง หากได้มีการ

เปลี่ยนแปลงเกดิขึ้นในขัน้ตอนใดขัน้ตอนหนึ่ง ก็จะส่งผลให้ระบบความสมัพนัธ์ของระบบนิเวศถูก

ท าลายลงจนเกดิผลเสยีขึน้ได ้เช่น ถา้พืน้ทีป่่าชายเลนถูกบุกรุกท าลาย จ านวนและความหลากหลาย

ของสตัวน์ ้ากจ็ะลดลง ตลอดจนเกดิการเน่าเสยีของน ้าตามมา เป็นตน้ ซึง่ครัง้หนึ่งของนิเวศป่าชายเลน

ในพื้นทีห่วัเขานัน้เคยเป็นไปในลกัษณะทีก่ล่าวมาขา้งตน้ แต่ได้ถูกบุกรุกท าลายโดยการใชเ้นื้อทีป่่า

เพือ่การสรา้งทีอ่ยูอ่าศยัของชมุชน ท าใหพ้ืน้ทีป่า่ชายเลนลดลง ระบบนิเวศเสยีสมดุลไป และไดฟ้ื้นคนื

มาอกีครัง้ ถงึแมจ้ะไมเ่หมอืนเดมินกั (รปูที ่3) 

รปูท่ี 3  นิเวศป่ำชำยเลนพื้นท่ีศึกษำต ำบลหวัเขำ 
2.1.2 ความส าคญัของป่าชายเลน 

 พืน้ทีป่า่ชายเลนเป็นโครงสรา้งระบบนิเวศระหว่างบกและทะเลทีม่คีวามส าคญัทัง้ทางตรงและ

ทางออ้ม หรอือาจกล่าวได้ว่าเป็นบรกิารทีป่่าชายเลนมต่ีอมวลมนุษย์รวมถงึสิง่แวดล้อมชายฝ ัง่ทะเล 

ซึง่ส านกัอนุรกัษ์ทรพัยากรปา่ชายเลน (2557: ออนไลน์) และวณี  สมัพนัธารกัษ์ (2543) ไดก้ล่าวไวใ้น

ลกัษณะเดยีวกนั โดยมคีวามส าคญัในประเดน็หลกัๆ คอื 
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 (1) ดา้นนิเวศวทิยา ปา่ชายเลนมคีวามส าคญัทางดา้นนิเวศวทิยาในลกัษณะต่างๆ ดงันี้ 

 เป็นแหล่งอนุบาลสตัว์น ้ าวยัอ่อน แหล่งทีอ่ยู่อาศยั การสบืพนัธุ์ การวางไข่และการหลบภยั 

เนื่องจากในบรเิวณป่าชายเลนจะมแีพลงก์ตอนสตัว์เป็นจ านวนมากจงึเป็นแหล่งอาหารทีม่คีวามอุดม

สมบูรณ์แก่หอย กุ้ง ปู ปลา หลายชนิดและสตัว์น ้าอื่นๆ ที่อยู่ตามปากแม่น ้าและชายฝ ัง่ นอกจากนี้

พืน้ทีท่ีเ่ตม็ไปดว้ยปา่โกงกางจะเตม็ไปดว้ยรากโกงกางมากมาย ท าใหย้ากต่อการเขา้ไปท าลายสตัว์น ้า 

จงึกลายเป็นทีห่ลบภยัไดเ้ป็นอยา่งด ี

 เป็นแหล่งธาตุอาหารพชืและสตัว์ เป็นแหล่งอนิทรยีวตัถุทีส่ าคญัอนัเนื่องจากการทบัถมของ

เศษซากพชื ซากสตัวต์่างๆ สลายตวักลายเป็นแรธ่าตุของจุลนิทรยี์ 

 เป็นแหล่งเก็บกกัตะกอน และดูดซบัความสกปรกที่มาจากพื้นทีบ่กและทีถู่กพดัพามาจาก

ทะเล โดยรากของตน้ไมป้่าชายเลนทีง่อกออกมาเหนือพืน้ดนิจะท าหน้าทีค่ลา้ยตะแกรงธรรมชาตคิอย

กลัน่กรองสิง่ปฏกิลูต่างๆ ทีพ่ดัพามากบักระแสน ้าท าใหน้ ้าในแมน่ ้าล าคลองสะอาดขึน้ 

 นอกจากนัน้ ป่าชายเลนยงัเป็นแนวกนัชนระหว่างบกและทะเล สามารถต้านแรงคลื่นและ

แรงลมทีก่ระท าต่อชายฝ ัง่ ถอืเป็นฉากก าบงัภยัตามธรรมชาตทิีม่คีวามส าคญัอยางยิง่ สามารถทีจ่ะช่วย

ป้องกนัการพงัทลายของดนิทีอ่ยูบ่รเิวณชายฝ ัง่ 

 (2) ดา้นสงัคมและการศกึษา ป่าชายเลนเป็นแหล่งทีอ่ยู่อาศยัของชุมชน ซึง่ไดร้บัประโยชน์

จากการจับสตัว์น ้ าเป็นอาหาร การท าฟืน การค้นหาสมุนไพรและการพักผ่อนหย่อนใจ เป็นต้น 

นอกจากนัน้ยงัเป็นเสน้ทางตดิต่อสื่อสารของชุมชนชายฝ ัง่และรมิแม่น ้า ทัง้โดยทางพื้นดนิและแม่น ้า 

และเป็นแหล่งเรยีนรู ้การคน้ควา้และใหค้วามรูใ้นเรือ่งของพชื สตัว์ มนุษยแ์ละระบบนิเวศวทิยา ซึง่ถอื

ว่าเป็นแหล่งขอ้มลูทางธรรมชาตทิีม่คีณุคา่อยา่งมหาศาล 

 (3) ดา้นเศรษฐกจิ เป็นบรกิารของป่าชายเลนทีท่ าใหเ้กดิแหล่งรายได ้ส่งผลต่อความเป็นอยู่

ของผูค้น อนัไดแ้ก ่ความส าคญัในฐานะ 

การให้ผลผลิตทางการประมง เนื่องจากป่าชายเลนเป็นแหล่งอนุบาลสตัว์น ้าวยัอ่อน เป็นที่

หลบภยั วางไข ่เป็นแหล่งอาหารและแหล่งเจรญิเตบิโตของสตัว์เศรษฐกจิ เช่น กุง้แชบ๊วย กุง้กุลาด า 

ปลากระบอก ปลากะพงขาว ปลาหมอเทศ หอยนางรม เป็นต้น ซึ่งท ารายได้ให้แก่ประเทศอย่าง

มหาศาล  

ใหผ้ลผลติทางการเพาะเลี้ยงชายฝ ัง่ เนื่องจากพืน้ทีร่มิฝ ัง่ทะเลเป็นทีท่ีม่คีวามเหมาะสมในการ

เพาะเลีย้งชายฝ ัง่ กอ่ใหเ้กดิรายไดส้รา้งอาชพีใหแ้กช่มุชน  
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ให้ผลผลิตจากการเก็บของป่า ซึ่งพืชในป่าชายเลนแทบทุกต้น ถือเป็นพืชสมุนไพรที่มี

สรรพคุณมากมาย เช่น ตน้ตาตุ่ม เมื่อบรโิภคเพยีงเลก็น้อยกจ็ะท าใหเ้กดิอาการทอ้งเสยีอย่างรุนแรง 

ใบของต้นโกงกางยงัสามารถน ามาเป็นอาหารสตัว์ที่ให้ธาตุอาหารที่อุดมสมบูรณ์ ความรู้เกี่ยวกบั

ประโยชน์เหล่านี้ถอืว่าเป็นภมูปิญัญาชาวบา้นทีค่วรอนุรกัษ์อยา่งเรง่ด่วน  

ใหผ้ลผลติจากการเผาถ่าน ในอดตีนัน้ชาวบา้นจะน าไมจ้ากป่าชายเลน โดยเฉพาะไมโ้กงกาง 

เมือ่น ามาเผาถ่านจะไดถ้่านทีม่คีณุภาพด ีใหค้วามรอ้นสงู ไม่แตกลุกเป็นไฟขีเ้ถา้น้อย ราคาค่อนขา้งด ี

ต่อมามกีารปรบัเปลีย่นลกัษณะการใชป้ระโยชน์จากไมช้ายเลนไปท าเฟอรน์ิเจอร ์ท าเสาเขม็ ไมค้ ้ายนั 

ซึง่เป็นสาเหตุท าใหจ้ านวนพืน้ทีป่า่ชายเลนในปจัจุบนัลดลงอยา่งมาก 

 นอกจากนี้ยงัเป็นแหล่งท่องเทีย่วทางธรรมชาตเิป็นทีพ่กัผ่อนหย่อนใจ เนื่องจากพื้นที่อุดม

สมบรูณ์ไปดว้ยตน้ไม ้สรา้งความรม่รืน่ เยน็สบายใหแ้กผู่ม้าพกัผอ่น 

 จากความส าคญัของปา่ชายเลน อาจกล่าวไดว้่าป่าชายเลนไดใ้หบ้รกิารต่างๆ แก่มนุษย ์สตัว์

ป่า สตัว์น ้า รวมถงึระบบนิเวศทัง้ระบบใหเ้กดิความสมดุล โดยเฉพาะมนุษยน์ัน้ไดร้บัผลประโยชน์ทัง้

ทางตรงและทางออ้มจากบรกิารต่างๆ ดงักล่าว ซึง่เมือ่พจิารณาความส าคญัดงักล่าวแลว้ ความจ าเป็น

ทีส่งัคม ชุมชน ควรจะได้ตระหนักในการจดัการป่าชายเลนใหด้ ารงคงอยู่เพื่อประโยชน์ของชุมชนเอง 

ซึง่การจดัการมหีลากหลายรปูแบบ ดงันัน้ชุมชนจงึต้องมแีผนของชุมชนในการจดัการทีเ่หมาะสมกบั

สภาพพืน้ที ่

2.1.3 การจดัการทรพัยากรป่าชายเลนโดยชุมชน 

 ในการจดัการทรพัยากรธรรมชาตไิมว่่าจะเป็นทรพัยากรประเภทใด ตอ้งพจิารณาตามหลกัใน

การจดัการ ซึง่ประเดน็หนึ่งของหลกัในการจดัการ คอื เพื่อมุ่งหวงัใหเ้กดิความเพิม่พนูภายในระบบ ที่

จะน ามาใช้ได้ โดยไม่มีผลกระทบกระเทือนต่อทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมนัน้ๆ และต้อง

ก าหนดแนวทางในการจดัการ เพือ่ใหค้ณุภาพชวีติของมนุษยด์ขี ึน้ โดยพจิารณาถงึความเหมาะสม ใน

แต่ละสถานที ่และแต่ละสถานการณ์ ถอืเป็นแนวคดิหลกัของการจดัการทรพัยากร ซึง่แนวคดิดงักล่าว 

เนื่องจากทรพัยากรธรรมชาติ และสิง่แวดล้อมนัน้ มหีลายชนิด และแต่ละชนิด ก็มคีุณสมบตัิ และ

เอกลกัษณ์ทีเ่ฉพาะตวั ดงันัน้ เพื่อใหก้ารจดัการสามารถบรรลุเป้าหมายของแนวคดิ จงึควรก าหนด

หลกัการจดัการ หรอืแนวทางการจดัการใหส้อดคลอ้งกบัชนิด คุณสมบตั ิและเอกลกัษณ์เฉพาะอย่าง

ของทรพัยากรธรรมชาต ิและสิง่แวดลอ้มนัน้ๆ (สารานุกรมไทยส าหรบัเยาวชนฯ, 2557)  ซึง่ป่าชาย

เลนเป็นทรพัยากรธรรมชาตทิีส่ าคญัประเภทหนึ่งในพืน้ทีป่ากแม่น ้าต่างๆ ตลอดจนชายฝ ัง่ทะเลทัว่ไป 

และมคีวามสมัพนัธเ์กีย่วโยงกบัการด ารงชวีติของมนุษยใ์นบรเิวณดงักล่าวอย่างแยกไม่ออก ดงันัน้ใน

http://kanchanapisek.or.th/kp6/index.php
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การจัดการทรัพยากรป่าชายเลน ซึ่งควรด าเนินการให้เป็นไปตามความหมายของการจัดการ

ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม นัน่คอื การด าเนินงานต่อทรพัยากรธรรมชาติ และสิง่แวดล้อม

นัน้ๆ อยา่งมปีระสทิธภิาพ ทัง้ในดา้นการจดัหา การเกบ็รกัษา การซ่อมแซม การใชอ้ยา่งประหยดั และ

การสงวนรกัษา เพื่อใหท้รพัยากรธรรมชาต ิและสิง่แวดลอ้มนัน้ สามารถเอือ้อ านวยประโยชน์แก่มวล

มนุษย์ได้ใชต้ลอดไป อย่างไม่ขาดแคลน หรอืมปีญัหาใดๆ หรอือาจจะหมายถงึ กระบวนการจดัการ 

แผนงาน หรอืกจิกรรมในการจดัสรร และการใชท้รพัยากรธรรมชาต ิและสิง่แวดลอ้ม เพื่อสนองความ

ตอ้งการในระดบัต่างๆ ของมนุษย์ และเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายสงูสุดของการพฒันาคอื เสถยีรภาพทาง

เศรษฐกจิ สงัคม และคณุภาพสิง่แวดลอ้ม โดยยดึหลกัการอนุรกัษ์ ดว้ยการใชท้รพัยากรธรรมชาต ิและ

สิง่แวดล้อมอย่างฉลาด ประหยดั และก่อใหเ้กดิผลเสยีต่อสิง่แวดล้อมน้อยทีสุ่ดเท่าทีจ่ะท าได้ (เกษม 

จนัทรแ์กว้, 2547)  

(1) ชุมชนกบัการจดัการทรพัยากร 

ชมุชนต่างๆ ทีต่ ัง้อยูต่ลอดแนวชายฝ ัง่ และบรเิวณปากน ้าแมน่ ้าต่างๆ มคีวามหลากหลายตาม

บทบาทของแต่ละชุมชน อาท ิชุมชนดัง้เดมิท าการเกษตรและประมง ชุมชนเมอืง และชุมชนในแหล่ง

ท่องเทีย่ว โดยมชีาวประมงพืน้บา้นเป็นประชากรกลุ่มใหญ่ ท าการประมงดว้ยเรอืหางยาวขนาดเล็ก 

ตัง้แต่ 8-12 เมตรไม่สามารถออกไปหากนิได้ไกลมากนัก จึงพึ่งพาทรพัยากรจากป่าชายเลนและ

บรเิวณใกล้ๆ ชายฝ ัง่เป็นหลกั ชุมชนเหล่านี้ มกีารใชป้ระโยชน์ทางตรงจากระบบนิเวศชายฝ ัง่ ส่วน

ใหญ่จบัสตัว์น ้าเพื่อบรโิภคในครวัเรอืน รองลงมาเป็นการจบัสตัว์น ้า เพื่อการคา้โดยมสีตัว์เศรษฐกจิ

แตกต่างกนัไปแต่ละพืน้ที ่มกีารน าไมใ้นปา่ชายเลนมาใชใ้นครวัเรอืน สว่นการใชไ้มห้รอืส่วนของตน้ไม้

เพือ่การคา้ มกัเป็นพชืทีน่ ามาแปรรปู อาท ิจาก และพชืสมุนไพร นอกจากนี้ ยงัมกีารใชพ้ืน้ทีเ่พื่อเป็น

แหล่งเรยีนรูแ้ละแหล่งทอ่งเทีย่ว  

นอกจากชุมชนจะได้รบัประโยชน์จากการให้บรกิารของระบบนิเวศชายฝ ัง่ในด้านการเป็น

แหล่งผลติ ทัง้อาหาร ไม ้และสมุนไพรแล้ว ยงัรเิริม่พฒันาพื้นทีบ่รเิวณชายฝ ัง่ใหเ้ป็นแหล่งท่องเทีย่ว

และแหล่งเรยีนรู ้ส าหรบัคนในชุมชนและนักท่องเทีย่วจากภายนอกเขา้มาพกัผ่อนและศกึษาดูงาน 

ส่วนบางชุมชนทีต่้องเผชญิกบัปญัหาการกดัเซาะชายฝ ัง่และภยัพบิตัอิย่างการเกดิพายุพดัเขา้ฝ ัง่ ก็

ประจักษ์ชดัว่าป่าชายเลนได้ช่วยลดแรงปะทะของคลื่นลมได้มาก จึงพยายามเพิม่พื้นที่และความ

หนาแน่นของป่าไมบ้รเิวณชายฝ ัง่ใหม้ากขึน้ (สถาบนัสิง่แวดลอ้มไทย, 2553) ซึง่ลกัษณะดงักล่าวเกดิ

ขึน้กบัชมุชนต าบลหวัเขา อ าเภอสงิหนครเชน่กนั ถงึแมพ้ืน้ทีป่า่ชายเลนของชมุชนจะมเีพยีงไมก่ีไ่ร่ แต่

ความพยายามของกลุ่มสมาชกิในชมุชนบางกลุ่มทีไ่ดร้กัษาผนืปา่นี้ไว ้โดยความพยายามในการจดัการ

ดงักล่าวมแีรงกดดนัและการจุดประกายด้วยสาเหตุส าคญัทีส่อดคล้องกบั จ าเนียร   วรรตัน์ชยัพนัธ ์
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(2553 อ้างถงึในองค์กรธุรกจิเพื่อการพฒันาอย่างยัง่ยนื, 2556) ทีไ่ด้กล่าวถงึการจดัการทรพัยากร

ชายฝ ัง่โดยชุมชน ซึง่ม ี3 ระยะ ไดแ้ก่ (1) การรเิริม่ (2) การระดมความร่วมมอื (3) การขยายผลและ

การรกัษาความยัง่ยนื โดยมกีระบวนการดงันี้ 

- แรงกดดนั ทีท่ าใหช้มุชนต่างๆ รเิริม่การรวมกลุ่มกนั ไดแ้ก่ การท าสมัปทานป่าชายเลน นา

กุง้ การท าประมงดว้ยเครื่องมอืท าลายลา้ง และการบุกรุกพืน้ทีป่่าชายเลนสาธารณะของชุมชน ท าให้

ทรพัยากรเสือ่มโทรม และสง่ผลต่อการท ามาหากนิของชมุชนประมงชายฝ ัง่ 

- ผูจุ้ดประกาย โดยคนในชุมชน ได้แก่ ผูใ้หญ่บ้าน ผูน้ าทางศาสนา ซึ่งคนในชุมชนใหก้าร

ยอมรบันับถอือยู่แล้ว ผูจุ้ดประกายในบางชุมชนเป็นผูน้ าตามธรรมชาตไิด้เป็นกลไกส าคญัทีช่กัชวน 

กระตุน้ และใหข้อ้มลู ท าใหค้นในชมุชนมกีารปรกึษาหารอื 

- การรวมกลุ่ม สว่นใหญ่เกดิขึน้หลงักระแสการจดัการทรพัยากรโดยการมสี่วนร่วมของชุมชน

ได้รบัการยอมรบัมากขึน้ จนสามารถผลกัดนัเป็นบทบญัญตัใินรฐัธรรมนูญ ฉบบัปี พ.ศ. 2540 ส่วน

กรณีทีเ่กดิขึน้กอ่นหน้านี้ มกัจะมแีรงกดดนัทีร่นุแรง ท าใหช้มุชนตอ้งลุกขึน้มาท าสิง่ใดสิง่หนึ่ง 

- การระดมความรว่มมอืในชมุชน เกดิขึน้หลงัจากรวมกลุ่มกนัได ้โดยยงัคงอาศยัการใหข้อ้มลู

แก่คนในชุมชนอย่างต่อเนื่อง ก าหนดกฎระเบยีบขึน้มาควบคุมการใชป้ระโยชน์ทรพัยากร พรอ้มการ

ปลูกจติส านึกและสร้างการมสี่วนร่วมในชุมชนควบคู่กนัไป โดยให้ความส าคญักบัเยาวชน การจดั

กจิกรรมสม ่าเสมอและต่อเนื่อง 

- การเชื่อมโยงการจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่สู่งานพฒันาชุมชน เช่น การออมทรพัย์ การ

พฒันาอาชพี และกจิกรรมทีส่รา้งรายไดใ้นลกัษณะต่างๆ  

โดยทัว่ไปแลว้ เมือ่ผลการจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่โดยชุมชนเกดิประโยชน์ทีช่ดัเจน กจ็ะเป็น

แรงจูงใจใหค้นในชุมชนร่วมมอืกนัมากขึน้ได้รบัการยอมรบัจากหน่วยงานภาครฐัเพิม่ขึน้ ท าใหก้าร

ประสานงานและการการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกเป็นไปได้ง่าย ไม่ว่าเป็นการสนับสนุน

งบประมาณและการฝึกอบรม อย่างไรกต็าม ชุมชนเหล่านี้กย็งัไม่สามารถทีจ่ะลดความเสีย่งจากการ

เกดิภยัพบิตัไิดโ้ดยล าพงั ยงัคงตอ้งอาศยัความรว่มมอืและการสนบัสนุนจากหน่วยงานภายนอก 

อย่างไรกต็าม จุดเริม่ตน้ของการจดัการป่าชายเลนของชุมชนต าบลหวัเขานัน้ ยงัไม่สามารถ

เชือ่มโยงไปถงึการจดัการเพือ่พฒันาชมุชนในเชงิสงัคม เศรษฐกจิเทา่ทีค่วร ไม่ว่าจะในเรื่องการพฒันา

อาชพี และกจิกรรมสรา้งรายไดใ้นลกัษณะต่างๆ ดงันัน้ในการจดัท าแผนชมุชนครัง้นี้ จงึใหค้วามส าคญั
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ไปยงัประเด็นดงักล่าว เพื่อให้การจดัการทรพัยากรป่าชายเลนโดยชุมชนเกิดผลเป็นรูปธรรมและ

เสรมิสรา้งความอยูด่กีนิดขีองชมุชนทัง้ในทางตรงและทางออ้มต่อไป 

(2) หลกัการฟ้ืนฟปู่าชายเลนโดยชุมชน 

ชมุชนหลายๆ ชมุชนทีเ่ริม่ตระหนักถงึความส าคญัของการเสื่อมโทรมหรอืการถูกท าลาย สญู

หายไปของทรพัยากรดงักล่าว การฟ้ืนฟูเป็นหลกัการแรกๆ ทีช่มุชนตอ้งเริม่ด าเนินการใหท้นัต่อสภาพ

ปญัหาทีเ่กดิขึน้ ซึง่ตอ้งด าเนินการไปตามความเหมาะสมของแต่ละพืน้ทีน่ัน้ๆ สหภาพสากลว่าดว้ยการ

อนุรกัษ์ (IUCN) (2550) ไดก้ล่าวถงึหลกัการฟ้ืนฟูป่าชายเลนโดยการใหชุ้มชนเขา้มามสี่วนร่วม ซึง่มี

อยูม่ากมายหลายรปูแบบ โดยหลกัการต่อไปนี้เป็นส่วนหนึ่งของประสบการณ์ทีไ่ดจ้ากการท างานดา้น

การฟ้ืนฟูป่าชายเลนร่วมกบัชุมชนมาอย่างต่อเนื่องในหลายพืน้ที ่ดงันัน้จงึน่าจะน ามาใชเ้ป็นแนวทาง

ของการฟ้ืนฟูปา่ชายเลนส าหรบัองคก์รต่างๆ ทีเ่กีย่วขอ้งไดใ้นอนาคต ดงันี้ 

1) ควรใหชุ้มชนมามสี่วนร่วมตัง้แต่เริม่ต้นของการฟ้ืนฟู นับตัง้แต่ข ัน้ตอนของการวางแผน 

เพือ่ใหม้ัน่ใจว่าอยูบ่นพืน้ฐานของความตอ้งการของชมุชนอยา่งแทจ้รงิ เชน่ การใหช้มุชนมี

ความเขา้ใจถึงเหตุผลว่าท าไมจึงต้องมกีารฟ้ืนฟูป่าชายเลน การเลือกพื้นที่ที่จะท าการ

ฟ้ืนฟู วธิกีารฟ้ืนฟูทีชุ่มชนจะท าไดแ้ละมคีวามเหมาะสม วนัทีจ่ะท าการปลูก ขัน้ตอนของ

การดแูลบ ารงุรกัษาและการปลกูซ่อมแซม เป็นตน้ 

2) ควรน าองค์ความรู้ดัง้เดมิและวถิีชวีิตของชุมชนมาประยุกต์ใช้ในการฟ้ืนฟูและจดัการ

ทรพัยากรป่าชายเลน เช่น การทีค่นในชุมชนไม่ท าลายป่าชายเลน เพราะชุมชนถอืว่าป่า

ชายเลนเป็นแหล่งทรพัยากรของชุมชน เพื่อเป็นแหล่งไมใ้ชส้อย เป็นแหล่งหาอาหาร และ

สมุนไพร เป็นแหล่งวางไข่และอนุบาลสตัว์น ้าตัวอ่อน เป็นแหล่งป้องกนัอุบัติภัยทาง

ธรรมชาติ เป็นต้น นอกจากนัน้การใช้เครื่องมือท้องถิ่นในการท าการประมง ซึ่งเป็น

อุปกรณ์ประมงทีไ่ม่มอีานุภาพในการท าลายสูง ซึง่เป็นระบบการจดัการตามแนวทางของ

ชมุชน จะชว่ยใหท้รพัยากรมโีอกาสในการฟ้ืนตวัขึน้มา 

3) ควรมกีารสรา้งจติส านึกและเสรมิสรา้งแรงจูงใจต่างๆ ใหก้บัชุมชน  เพื่อใหชุ้มชนมคีวามรู้

และความเขา้ใจเกีย่วกบัระบบนิเวศและความส าคญัของป่าชายเลน และการท าใหชุ้มชน

ทราบว่าตนเองเป็นผูท้ีจ่ะไดร้บัผลประโยชน์จากการฟ้ืนฟู เช่น ป่าชายเลนจะเป็นก าแพง 

ธรรมชาต ิเป็นแหล่งเพาะขยายพนัธุ์สตัว์น ้า และเป็นแหล่งไมใ้ชส้อยในอนาคต อย่างเช่น 

การปลูกต้นจากวนันี้เพื่อไว้ใหชุ้มชนท าการเกบ็เกีย่วใบจากไว้ท าตบัจากมุงหลงัคาบ้าน 

เป็นตน้ 
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4) ควรมกีารใหค้วามรูแ้ละประสบการณ์ต่างๆ แก่ชุมชนในการฟ้ืนฟูและจดัการทรพัยากรป่า

ชายเลน เพื่อให้มกีารน าประสบการณ์ เหล่านี้มาท างานในทอ้งถิน่ของตนเอง อาทเิช่น 

การฝึกอบรมและหาประสบการณ์ใหม่ๆ ในสิง่ทีช่าวบา้นตอ้งการและขาดการศกึษาดูงาน

ต่างๆ และรวมไปถงึการใหข้อ้มูลทางด้านงานวจิยัและทางวชิาการต่างๆ ทีเ่กีย่วขอ้งมา

ผสมผสานกบัการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูโดยชมุชนตวัอยา่งเชน่ ผลกระทบและการเปลีย่นแปลง

จากสภาวะโลกรอ้น เพือ่ทีช่มุชนจะไดว้างแผนและตดิตามการเปลีย่นแปลงของทรพัยากร

ไดอ้ยา่งเหมาะสมในอนาคต 

5) ควรสรา้งผูน้ าและเครอืขา่ยเพื่อใหอ้งคก์รชุมชนมคีวามเขม้แขง็ เพื่อทีชุ่มชนคนชายฝ ัง่จะ

ได้แลกเปลีย่นเรยีนรูซ้ึ่งกนัและกนั และหาแนวทางในการทีจ่ะสนับสนุนการท างานฟ้ืนฟู

และอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าชายเลนระหว่างกนั เพื่อใหม้คีวามเขม้แขง็และประสบผลส าเรจ็

มากขึน้ในการรว่มมอืกนัในอนาคต 

อย่างไรก็แล้วแต่ สิ่งที่กล่าวมาขา้งต้นเป็นเพยีงแค่หลกัการทัว่ๆ ไปเท่านัน้ที่ชุมชนต่างๆ 

น่าจะน าไปประยุกต์ใชใ้หเ้หมาะสม จรงิๆ แลว้ มชีุมชนต่างๆ หลายแห่งไดร้เิริม่การฟ้ืนฟูและอนุรกัษ์

ป่าชายเลนโดยตวัชุมชนเองมานานแล้ว บางแห่งมีการต่อสู้ที่ยาวนานกบัความไม่เป็นธรรมของ

นโยบายจากภาครฐั และกบัอทิธพิลของภาคธุรกจิ เป็นเพราะว่านโยบายของรฐัในอดตีและการท าลาย

ระบบนิเวศของภาคเอกชน ส่งผลถงึการเปลีย่นแปลงของทรพัยากรและเดอืดรอ้นถงึการท ามาหากนิ

ของชมุชน ดงันัน้ชมุชนจงึไดลุ้กขึน้มาต่อสูเ้พือ่ความถกูตอ้งและรว่มกนัรกัษาทรพัยากรปา่ชายเลนของ

ตนเองไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพจนถงึปจัจุบนันี้  

(3) การจดัการฟ้ืนฟปู่าชายเลนโดยชุมชน 

คนในชุมชนสามารถจดัการฟ้ืนฟูป่าชายเลนของตนเองได ้เพราะคนในชุมชนเท่านัน้ทีอ่าศยั

อยู่ใกล้และคลุกคลีกบัป่าชายเลนแทบทุกวนัจึงทราบดีว่าป่าชายเลนเหล่านัน้มคีวามเปลี่ยนแปลง

ในทางที่เสื่อมโทรมมากกว่าเดมิหรอืไม่ ในการฟ้ืนฟูป่าชายเลนโดยชุมชนจึงมหีลกัการจดัการและ

ขัน้ตอนงา่ยๆ ดงัต่อไปนี้ (สหภาพสากลว่าดว้ยการอนุรกัษ์, 2550) 

1) การประเมินความเสียหาย ชุมชนสามารถประเมนิความเสยีหายของทรพัยากรป่าชาย

เลนไดโ้ดยการสงัเกตความเปลีย่นแปลงต่างๆ ว่า เกดิขึน้ไดอ้ย่างไรบา้ง และจะมผีลกระทบต่อชุมชน

ในอนาคตอยา่งไร  

การเปรยีบเทยีบความอุดมสมบูรณ์ในอดตีกบัปจัจุบนัและดูจากสภาพทัว่ๆ ไปทีม่องเหน็ได ้

ยกตวัอยา่ง กจิกรรมการกอ่สรา้งสาธารณูปโภคพืน้ฐาน เชน่ การขดุลอก คลอง การสรา้งถนนและทีอ่ยู่
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อาศยั จะพบว่ามตี้นโกงกางยนืต้นตายตามแนวล าคลองทีล่อกใหม่ และตามแนวก่อสรา้ง ซึ่งเป็นผล

จากการตดัวงจร การไหลเวยีนของธาตุอาหารและท าลายระบบนิเวศของป่าชายเลน นอกจากนัน้การ

ปล่อยน ้าเสยีและขยะจากชมุชน จากกจิกรรมการเลี้ยงกุง้ โรงงานอุตสาหกรรมและทีอ่ยู่อาศยั มผีลท า

ใหกุ้ง้หอยปปูลาลดจ านวนลง อกีทัง้การบุกรกุปา่ชายเลนในรปูแบบต่างๆ ลว้นกอ่ใหเ้กดิผลเสยีหายต่อ

ระบบนิเวศของปา่ชายเลนทัง้สิน้ ดงันัน้จ าเป็นตอ้งมกีารประเมนิบรเิวณพืน้ทีท่ีไ่ดร้บัความเสยีหายดว้ย 

เชน่ ชนิดของผลกระทบ ปรมิาณของไมป้า่ชายเลนทีต่าย ขนาดความเสยีหายของป่าชายเลน ปรมิาณ

ความอุดมสมบูรณ์ของสตัว์น ้า เป็นต้น สิง่เหล่านี้ ชุมชนสามารถดูความเปลี่ยนแปลง และประเมนิ

ความเสยีหายของปา่ชายเลนไดด้ว้ยตนเอง 

2) การวางแผนและเตรียมการ ขัน้ตอนนี้ชมุชนจะตอ้งมผีูน้ าเป็นผูร้เิริม่ในการปรกึษาหารอื

กบัสมาชกิในชมุชน เพือ่หาแนวทางการฟ้ืนฟู และด าเนินการแกไ้ขปญัหาต่างๆ ใครทีเ่ป็นผูรู้ท้ ีจ่ะใหค้ า

ปรกึษาหารอืได ้การหาแนวทางการฟ้ืนฟูป่าชุมชนควร มกีารวางแผนการปลูกทีช่ดัเจนและเหมาะสม

ต่อสถานการณ์เช่น การตัง้วตัถุประสงคข์องการปลูก (เพื่อป้องกนัคลื่นลม เพื่อเพิม่ความหลากหลาย

ทางชวีภาพ เพือ่การใชส้อยหรอืเพื่อการหารายได้) เพื่อการวางแผนทีร่อบคอบในการเตรยีมชนิดและ

จ านวนของกล้าไม ้ตลอดจนการแบ่งหน้าทีค่วามรบัผดิชอบของสมาชกิในชุมชนเพื่อการเตรยีมการ

ต่างๆ ในการปลกู การตดิตาม ดูแลหลงัการปลูก ตน้โกงกางเป็นตน้ไมใ้หญ่ทีเ่ตบิโตเรว็ มรีะบบรากที่

แขง็แรง ดงันัน้เหมาะทีจ่ะปลกูเพือ่ป้องกนัคลื่นลมและการใชส้อย ตน้จากมปีระโยชน์มากมาย เช่น ผล

ใชร้บัประทาน ใบใชท้ าตบัจากมุงหลงัคา จงึเหมาะทีจ่ะปลูกจากเพื่อประโยชน์ในการใชส้อย และการ

ปลกูพนัธุไ์มห้ายาก เพื่อเพิม่ความหลากหลายของชนิดพนัธุ์ ทัง้นี้ข ึน้อยู่กบัความเหมาะสมของสภาพ

พืน้ทีแ่ละความตอ้งการของชมุชนเป็นหลกั 

3) การเกบ็รวบรวมเมลด็พนัธุ์ ชุมชนสามารถปลูกป่าชายเลนไดด้ว้ยเมลด็ และตน้กลา้ ซึง่

แต่ละวธิมีขีอ้ดแีละขอ้เสยีแตกต่างกนัไป การงอกขึน้เองโดยธรรมชาตจิะเกดิไดด้ถีา้ไม่มกีจิกรรมของ

มนุษยไ์ปรบกวนการเกบ็หาเมลด็พนัธุ์ จะตอ้งทราบว่าควรจะเกบ็อย่างไร เมลด็ชนิดใดเหมาะสมทีจ่ะ

เกบ็ช่วงระยะเวลาใด การเตรยีมชนิดของกลา้ไมน้ัน้ ควรขึน้อยู่กบัวตัถุประสงคข์องการปลูกเป็นหลกั

ดว้ย ดงันัน้การเกบ็เมลด็พนัธุ์ควรจะท าการเกบ็หลายๆ ชนิดเพื่อท าการเพาะช าไว ้นอกจากนี้ชุมชน

ควรจะมกีารอนุรกัษ์ตน้แม่พนัธุ์ โดยเฉพาะต้นทีม่อีายุมาก ๆ เพราะนับวนัยิง่จะหายากมากขึน้ทุกท ี

และควรจะหาเมลด็พนัธุจ์ากทีอ่ืน่ๆ ไวด้ว้ยหากในทอ้งถิน่หาพนัธุ์นัน้ๆ ไม่ได ้การเกบ็เมลด็พนัธุ์ไมป้่า

ชายเลนควรค านึงเสมอว่าในแต่ละทอ้งที ่เมลด็จะแกไ่มพ่รอ้มกนั และในตน้หนึ่งเมลด็ กจ็ะแก่ไม่พรอ้ม

กนัเชน่กนั ดงันัน้การเกบ็เมลด็ควรจะมกีารวางแผนการเกบ็ใหด้แีละมคีวามระมดัระวงัไม่ใหด้อกหล่น

หรอืฝกัออ่นเสยีหาย 
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4) การท าการเพาะช าและท าโรงเรือนเพาะช า ชุมชนสามารถตดิต่อขอรบัการสนับสนุน

พนัธุ์กล้าไมป้่าชายเลนจากสถานีพฒันาป่าชายเลนได้ทุกแห่ง แต่ส่วนมากสถานีฯ มกัจะเพาะพนัธุ์

เฉพาะไมโ้กงกางใบใหญ่และโกงกางใบเลก็เทา่นัน้ ดงันัน้เพือ่ความหลากหลายของชนิดพนัธุ์ไมข้องป่า

ชายเลน ชมุชนควรจะเกบ็เมลด็พนัธุแ์ละเพาะพนัธุเ์อง ซึง่สามารถท าไดโ้ดยงา่ย การเลอืกสถานทีค่วร

เลอืกพื้นทีท่ี่ทีม่นี ้ากร่อยขึน้ลงและท่วมถงึ อาจจะเป็นทีม่รี่มเงาประปรายหรอืจะมุงหลงัคาด้วยวสัดุ

กรองแสงทีเ่รยีกว่า“แสลน” กไ็ด ้จากนัน้ท าการปรบัพืน้ทีเ่ลก็น้อยเพือ่วางถุงเพาะช าแลว้กัน้แปลงเพาะ

ด้วยไม้ล้อมรอบและน าดนิเลนเหนียวจากป่าชายเลนมาใส่ถุงเพาะสดี า แล้วน ามาเรยีงไว้ให้เต็มใน

แปลงทีก่ ัน้ไว้ หลงัจากนัน้น าเมล็ดมาเพาะไว้ในถุง โดยไม่จ าเป็นตอ้งรดน ้าใดใดทัง้สิ้น เพยีงแต่คอย

ดูแลไม่ใหน้ ้าพดัพาหรอืท าใหถุ้งลม้ แลว้จดัถุงเพาะวางใหเ้ตม็แปลง การเพาะช าอาจใชเ้วลานาน 6-8 

เดอืน ฉะนัน้จงึตอ้งวางแผนการเพาะช าไวล้่วงหน้ากอ่นการปลกูอยา่งน้อยหนึ่งปี 

5) การปลูกและการจดัการ การปลูกสามารถท าได้ทัง้เมล็ดฝกัและ ต้นกล้า ขึ้นอยู่การ

เตรยีมการของชุมชน การปลูกโดยตรงจากเมล็ดและ ฝกัท าได้ง่ายเพยีงแค่ปกัลงโดยตรงทีเ่ลน ต้น

โกงกาง และตน้ตะบูนเป็นพชืทีช่อบดนิเลน ส่วนแสมซึง่เป็นพชืเบกิน า ชอบขึน้ตามบรเิวณเลนทีง่อก

เขา้ไปในทะเล เมื่อดนิเลนมคีวามเหมาะสมไมโ้กงกางและไมช้นิดอื่นๆ จะรุกตามไป การปลูกดว้ยฝกั

และเมลด็ควรปลกูอยา่งหนาแน่นเพราะเวลาน ้าทว่มยอดจะถกูปแูละสตัว์น ้าอื่นๆ กดักนิ หรอืถูกซดัลม้

โดยคลื่นหรอืการไหลของน ้าเวลามนี ้าขึน้น ้าลง ดงันัน้การปลกูอยา่งหนาแน่นจะช่วยใหม้อีตัราการรอด

สงู เมลด็ของพชืบางชนิดเบาและลอยน ้าไดด้ ีเช่น เมลด็ของตะบูน ฉะนัน้ควรจะน าไปเพาะในถุงก่อน 

หรอืกรณีถา้ตอ้งการปลกูดว้ยเมลด็ ควรกดเมลด็ลงในเลนเพือ่ป้องกนัน ้าพดัพาไป การปลกูดว้ยเมลด็มี

ขอ้ดคีอืท าได้ง่าย รวดเรว็ และลดต้นทุนในการเพาะ แต่การเตบิโตจะชา้ว่าการปลูกด้วยฝกั วธิกีาร

เลอืกฝกัตอ้งไมใ่หย้อดหกัเดด็ขาด และควรใชเ้มลด็ทีส่มบรูณ์ แกจ่ดั ไมม่แีมลงท าลาย ส าหรบัการปลูก

ดว้ยตน้กลา้ ควรจะมกีารเพาะช าไวล้่วงหน้าอยา่งน้อย 6-8 เดอืน การปลกูดว้ยวธินีี้ตอ้งลงทนุสงูในการ

เตรยีมการเพาะช าและเสยีเวลา แต่อตัราการรอดจะมสีูงและเจรญิเตบิโตเรว็ การล าเลยีงกล้าไม ้ไม่

ควรใหม้ยีอดหกัหรอืล าตน้หกั เพราะจะท าใหก้ลา้ไมต้ายและไมเ่จรญิเตบิโต ควรเลอืกกลา้ไมท้ีม่ขีนาด

โตพอสมควร ซึง่จะมโีอกาสรอดจากการกดักนิของสตัวน์ ้าสงู 

การตดัสนิใจเลอืกปลกูพชืชนิดใดนัน้มหีลกัการงา่ยๆ คอื ใหส้งัเกตว่าบรเิวณนัน้เคยมพีนัธุ์ไม้

ดัง้เดมิอะไรบ้าง จงึเลอืกปลูกพนัธุ์ไมน้ัน้ๆ การ ปลูกเป็นแนวกนัชนเพื่อป้องกนัภยัธรรมชาต ิควรจะ

ปลกูไมโ้ตเรว็ เชน่ ไมโ้กงกาง และควรปลกูอยา่งหนาแน่นไม่ตอ้งเป็นแถวเป็นแนว เพราะไมโ้กงกางมี

ระบบรากที่แขง็แรงและมลี าต้นใหญ่ทีส่ามารถป้องกนัคลื่นลมได้ด ีหากชุมชนต้องการปลูกเพื่อการ

อนุรกัษ์ความหลากหลายทางชวีภาพและเพื่อการฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศ จะตอ้งปลูก

ใหม้หีลากหลายพนัธุ์ใหม้ากทีสุ่ดเท่าทีจ่ะท าไดแ้ละปลูกใหเ้หมาะสมกบัพืน้ที ่รวมทัง้ปลูกพนัธุ์หายาก
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และปลกูเพือ่เพิม่คณุคา่ทางเศรษฐกจิ อาทเิชน่ ปลกูเพือ่ท าการใชส้อยในอนาคต ไม่ว่าจะเป็นปลูกเพื่อ

ท าถ่าน เพือ่ท าสมนุไพร เพือ่อาหาร และเพือ่การกอ่สรา้ง 

อย่างไรกด็กีารปลูกโดยทัว่ๆ ไป ควรจะมกีารปลูกพชืหลายๆ ชนิด เพราะ การปลูกป่าชาย

เลนทีห่ลากหลายชนิดจะชว่ยใหป้า่ชายเลนมคีวามหลากหลายทางชวีภาพมากขึน้ 

6) การติดตามและดแูลรกัษา ขัน้ตอนนี้มคีวามส าคญัมากเช่นกนัเพราะอตัราการรอดจะมี

มากหรอืน้อยขึน้อยูก่บัการดแูลรกัษาหลงัการปลกูเป็นส าคญั หลงัภยัพบิตัสินึามมิโีครงการปลกูปา่ชาย

เลนมากมายแต่ส่วนมากประสบกบัปญัหาขาดการดูแลรกัษาทีด่หีลงัการปลูก รวมถงึมกีารปลูกทีใ่ช้

ชนิดพนัธุ์และสถานที่ไม่เหมาะสม ดังนัน้ความส าเร็จของโครงการปลูกป่าชายเลนจึงมีน้อย ผู้ที่

เหมาะสมทีส่ดุในการดแูลบ ารงุรกัษาปา่ชายเลนหลงัการปลกู คอื ชมุชนในพืน้ที ่ซึง่ควรจะเขา้มามสีว่น

ร่วมตัง้แต่ข ัน้ตอนการวางแผนการปลูกหรอืใหชุ้มชนด าเนินการกนัเอง นอกจากนี้การปลูกซ่อมแซม

นับว่าเป็นเรื่องจ าเป็นอย่างยิง่ เพราะตน้กล้าทีป่ลูก ครัง้แรกมจี านวนไม่น้อยทีถู่กน ้าพดัล้มตายหรอื

โดนสตัว์น ้ากดักนิยอดการติดตามดูแลอาจจะท าในรูปของกลุ่มกไ็ด ้เช่น บางชุมชนจะมกีลุ่มอนุรกัษ์

หรอืกลุ่มเยาวชนที่เขม้แขง็ หรอืมโีรงเรยีนที่ท ากจิกรรมด้านสิง่แวดล้อม ดงันัน้กลุ่มแหล่านี้น่าจะมี

ศกัยภาพทีจ่ะดแูลปา่ชายเลนทีป่ลกูใหมไ่ดด้ ี

อยา่งไรกต็าม ในบางกรณีอาจจะไมต่อ้งมกีารปลกู เพราะปา่ชายเลนตามปกตจิะมกีารงอกเอง

ตามธรรมชาติอยู่แล้ว แต่การงอกเองตามธรรมชาต ิบางครัง้อาจจะใชเ้วลานาน ดงันัน้ควรจะมกีาร

ชว่ยเหลอืโดยมนุษยบ์า้ง  

2.2 แนวคิดระบบนิเวศบริกำร  

ระบบนิเวศ (Ecosystem) เป็นระบบของสิง่มชีวีติและสิง่ไม่มชีวีติทีม่คีวามเกีย่วขอ้งสมัพนัธ์
กนั ระบบนิเวศทีอุ่ดมสมบูรณ์จะก่อใหเ้กดิการ “บรกิารของระบบนิเวศ” (Ecosystem Services) ที่
มนุษย์และสิง่มชีวีติสามารถใชป้ระโยชน์ได้ ซึ่งในการศกึษาครัง้นี้ได้น าเอาแนวคดินิเวศบรกิารของ
ทรพัยากรในพื้นที่ศกึษาเป็นฐานในการศกึษา โดยน าเสนอรายละเอยีดของแนวคดิดงักล่าว ตัง้แต่
ความหมาย รปูแบบของบรกิารทีเ่กดิขึน้ ตลอดจนเหตุและปจัจยัของการน าแนวคดิดงักล่าวมาเป็นฐาน
ในการจดัการทรพัยากรธรรมชาต ิดงันี้ 

2.2.1 ความหมายหรือค าจ ากดัความของ ระบบนิเวศบริการ 

“นิเวศบรกิาร” (ecosystem services) หมายถงึ ประโยชน์ทีธ่รรมชาตสิ่งมอบใหก้บัมนุษย ์
นิเวศบรกิารทีเ่ราคุน้เคยทีสุ่ดได้แก่ อาหาร น ้าสะอาด และทรพัยากรธรรมชาตทิีใ่ชใ้นการผลติสนิคา้
และบรกิารต่างๆ แต่ยงัมบีรกิารอกีมากมายทีผู่ค้นส่วนใหญ่มกัไม่ค่อยนึกถงึ เช่น การดูดซบัคารบ์อน
และบรรเทาภาวะสภาพภมูอิากาศเปลีย่นแปลงของปา่ไม ้การกรองและท าน ้าใหส้ะอาดของพืน้ทีชุ่่มน ้า 
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ฯลฯ (สฤณี อาชวานันทกุล, 2557) และความหมายทีค่ล้ายคลงึกนัของ Gretchen (1997) กล่าวว่า 
งานนิเวศบรกิาร คอืงานบรกิารทีธ่รรมชาตเิป็นผูเ้สาะหาอาหาร ปกป้อง และสนับสนุนการอยู่รอดของ
มนุษยโ์ดยไม่คดิสตางค ์เราไดอ้าหาร ทีอ่ยู่อาศยั การปกป้องจากน ้าท่วมและฝนแล้ง หรอืแมก้ระทัง่
อากาศบรสิุทธิ ์เช่นเดียวกบัองค์กรธุรกิจเพื่อการพฒันาอย่างยัง่ยนื (2557) ที่ได้ให้ค าจ ากดัความ 
บรกิารของระบบนิเวศ คอื ผลประโยชน์ทีม่นุษยไ์ดร้บัจากระบบนิเวศ 

 จากความหมายทีก่ล่าวมา บรกิารของระบบนิเวศ ทีเ่กีย่วขอ้งการศกึษาครัง้นี้เป็นนิเวศของป่า
ชายเลนในพื้นที่หวัเขา ซึ่งหากกล่าวถึงบรกิารของนิเวศดงักล่าว ณิฐารตัน์ ปภาวสทิธิ ์และคณะ 
(2549: 10) ไดอ้ธบิายและกล่าวว่าระบบนิเวศป่าชายเลนทีท่ าหน้าทีเ่หมอืนระบบสวสัดกิารชายฝ ัง่ ซึง่
ในทางเศรษฐศาสตรถ์อืว่าป่าชายเลนเปรยีบเสมอืนตน้ทุนทีเ่รยีกว่า Welfare Cost ทีเ่ป็นหลกัประกนั
แกช่าวประมงพืน้บา้นว่าอย่างน้อยความตอ้งการพืน้ฐานของชวีติในเรื่องของ “การมกีนิมใีช”้ จะไดร้บั
การตอบสนอง ปา่ชายเลนเปรยีบเสมอืน “อูข่า้วอูน่ ้า” และเป็น “ขมุทรพัยช์ายฝ ัง่” ส าหรบัชาวประมงที่
สามารถจับกุ้ง หอย ปู ปลา เลี้ยงชีพต่อกันมาได้นานหลายชัว่อายุของคนในชุมชน นอกจากนี้
ชาวประมงสามารถใชไ้มใ้นปา่ชายเลนท าทีอ่ยูอ่าศยั ท าเครือ่งมอืประมง เป็นเชือ้เพลงิหุงตม้ ตลอดจน
เป็นยาสมนุไพรรกัษาโรค เป็นตน้ 

2.2.2 ประเภทของบริการ 

โรเบริต์ คอสแทนซ่า (Robert Costanza) และคณะ (1997) ไดก้ล่าวไวว้่าการใหบ้รกิารของ

ระบบนิเวศทางธรรมชาตแิละต้นทุนทางธรรมชาตใินโลกนี้สามารถจ าแนกได้ประมาณ 17 ประการ

ดว้ยกนั เชน่ การใหบ้รกิารดา้นการผลติและควบคมุปรมิาณก๊าซชนิดต่างๆ รวมทัง้ก๊าซออกซเิจน การ

ควบคมุการเกดิและการไหลเวยีนของน ้า การควบคมุการเกดิการพงัทลายของดนิและการสะสมตะกอน

ดนิ การควบคมุทางชวีวทิยา การก าจดัของเสยี การสรา้งแหล่งทีอ่ยูอ่าศยัของสิง่มชีวีติต่าง ๆ การผลติ

อาหาร หรอืการบรกิารเพือ่การพกัผอ่นหยอ่นใจ เป็นตน้ ถงึแมว้่าการใหก้ารบรกิารทางนิเวศเหล่านี้จะ

เป็นสิง่ทีจ่ าเป็นต่อการด ารงชวีติของสิง่มชีวีติบนโลกใบนี้ แต่มลูค่าในการใหบ้รกิารกลบัเป็นมูลค่าที่

ไมไ่ดอ้ยูใ่นระบบตลาด (ไมส่ามารถซือ้ขายได)้  

ในขณะที ่องคก์รธุรกจิเพื่อการพฒันาอย่างยัง่ยนื (TBCSD) (2556) ไดแ้บ่งบรกิารของระบบ

นิเวศออกเป็นดา้นต่างๆ สามารถสรปุไดด้งันี้ 

(1) บรกิารดา้นการเป็นแหล่งผลติ ไดแ้ก ่ 

อาหาร - พชืผล พชืเพาะปลูกหรอืผลติภณัฑ์ทางการเกษตร ที่ถูกเก็บเกี่ยวไว้ให้คน /สตัว์

บรโิภคเป็นอาหาร เชน่ ธญัพชื ผกั ผลไม ้
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- ปศุสตัว์ สตัว์ทีถู่กเลี้ยงเพื่อการบรโิภค/ใชใ้นครวัเรอืนหรอืเพื่อการคา้ ไก่ สุกร โค/

กระบอื 

- สตัวน์ ้า (จากการประมง) ปลาในแหล่งน ้าธรรมชาต ิทีจ่บัโดยใชอ้วนลากและวธิกีาร

อืน่ทีไ่มใ่ชก่ารเพาะเลีย้ง เชน่ ปลาชนิดต่างๆ ป ูกุง้ 

- การเพาะเลี้ยงสตัว์น ้า ปลา สตัว์น ้าที่มเีปลอืก และ/หรอืพชืทีถู่กเพาะเลี้ยงในบ่อ 

และสถานทีเ่พาะเลีย้งอืน่ๆ ทัง้น ้าจดื และน ้าเคม็ เชน่  กุง้ หอยนางรม 

- อาหารปา่ พชืทีบ่รโิภคไดแ้ละสตัวท์ีด่กัจบัไดใ้นปา่ เชน่ ผลไมแ้ละถัว่ เหด็ เนื้อสตัว์

ปา่ 

เส้นใย ไม้ซุง หรือเส้นใยจากไม้ ผลิตภัณฑ์ของต้นไม้ที่เก็บจากป่าไม้ธรรมชาติ แปลง

เพาะปลกูหรอืพืน้ทีท่ีไ่มใ่ชป่า่ไม ้

เชื้อเพลงิชวีมวล ชวีวตัถุทีไ่ดจ้ากสิง่มชีวีติขนาดเลก็ทีย่งัมชีวีติอยู่ หรอืตายไดไ้ม่นาน ทัง้พชื

และสตัว ์ทีใ่ชเ้ป็นแหล่งพลงังาน เชน่ ฟืนและถ่าน ธญัพชืเพือ่การผลติเอทานอล มลูสตัว์ 

น ้า  ทะเลสาบ น ้าบาดาล น ้าฝน และน ้าผวิดนิทีใ่ชใ้นครวัเรอืน อตุสาหกรรม และเกษตรกรรม 

น ้าจดืเพื่อการบรโิภค การชะลา้ง การท าความเยน็ในกระบวนการ ทางอุตสาหกรรม การผลติไฟฟ้า

หรอืรปูแบบการคมนาคม 

แหล่งพนัธุกรรม  ยนี หรอืลกัษณะทางพนัธุกรรมที่ใชเ้พาะพนัธุ์สตัว์ ปรบัปรุงพนัธุ์พชืและ

พฒันาเทคโนโลยชีวีภาพ 

ชวีเคม ีสารสกดัจากธรรมชาตแิละเภสชักรรม  ยา ยาฆา่เชือ้ สารเตมิแต่งอาหารและชวีวตัถุที่

ไดจ้ากระบบนิเวศ เพือ่ใชใ้นการคา้หรอืครวัเรอืน เชน่ สารสกดัจากตน้ไมท้ีค่วบคมุแมลงศตัรพูชื 

(2) บรกิารดา้นการควบคุม 

การควบคุมคุณภาพอากาศ  ระบบนิเวศมอีทิธพิลต่อคุณภาพอากาศ โดยการปล่อยสารเคมี

ออกสูช่ ัน้บรรยากาศ (ถอืเป็นแหล่งก าเนิด) หรอืโดยการสกดัสารเคมจีากชัน้บรรยากาศ (ถอืเป็นตวัดูด

ซบั) เชน่ ทะเลสาบท าหน้าทีเ่ป็นตวัดดูซบัก ามะถนัทีถ่กูปล่อยจากอตุสาหกรรม 

การควบคุมสภาพภูมอิากาศ  ระบบนิเวศมอีทิธิพลต่อสภาพภูมอิากาศโดยการปล่อยก๊าซ

เรอืนกระจกหรอืละอองลอยออกสู่ช ัน้บรรยากาศ หรอืโดยการดูดซบัก๊าซเรอืนกระจกหรอืละอองลอย
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จากชัน้บรรยากาศ เช่น ป่าไมช้่วยดกัจบัหรอืกกัเกบ็ก๊าซคารบ์อนไดออกไซด์ นอกจากนี้ระบบนิเวศมี

อทิธพิลต่ออณุหภมูปิรมิาณน ้าฝนและปจัจยัทางภมูอิากาศอืน่ๆ 

การควบคุมสมดุลน ้ า  ระบบนิเวศมีอทิธิพลต่อช่วงเวลาและปริมาณของกระแสน ้าหลาก 

ตลอดจนอทุกภยั และการเตมิน ้าเพิม่ในชัน้หนิ/ดนิอุม้น ้าโดยเฉพาะในดา้นศกัยภาพการเกบ็กกัน ้าของ

ระบบนิเวศ หรอืภมูปิระเทศ  

 การควบคุมการพังทลายของดิน  การปลูกพืชคลุมดินมีบทบาทช่วยป้องกันการชะล้าง

พงัทลายของดนิ กรณี พชื เช่น หญา้และตน้ไมช้่วยป้องกนัดนิถูกกดัเซาะ เนื่องจากกระแสลมและฝน 

อกีทัง้ชว่ยป้องกนัการทบัถมของดนิตะกอนบรเิวณทางน ้า หรอืป่าไมต้รงทีล่าดเชงิเขาช่วยยดึเกาะดนิ 

และชว่ยป้องกนัดนิถล่ม 

 การกรองน ้าและการบ าบดัของเสยี  ระบบนิเวศมบีทบาทในการกรองและการย่อยสลายขยะ

อนิทรยีแ์ละมลพษิในน ้า อกีทัง้มบีทบาทในกระบวนการย่อยดูดซมึ และขบัสารพษิดว้ยดนิพืน้ผวิและ

ชัน้ล่าง 

 การควบคมุโรค  ระบบนิเวศมอีทิธพิลต่ออตัราการเกดิและปรมิาณทีม่ากขึน้ของเชือ้ก่อโรคใน

มนุษย์ เช่น ป่าไม้ทีส่มบูรณ์บางแห่งช่วยลดการเกดิน ้าขงัซึ่งเป็นแหล่งเพาะพนัธุ์ยุงจึงช่วยลดการ

ระบาดของโรคมาลาเรยี 

 การควบคมุแมลงศตัรพูชื  ระบบนิเวศมอีทิธพิลต่อการแพร่กระจายของแมลงศตัรพูชืและเชือ้

โรคทีเ่กดิในพชืและปศสุตัว์ 

 การถ่ายละอองเรณู  ระบบนิเวศมบีทบาทในการถ่ายเกสรตวัผูไ้ปสู่เกสรตวัเมยี เช่น ฝงูผึ้ง

จากปา่ไมใ้นแถบใกลเ้คยีงชว่ยถ่ายละอองเรณูของพชืผล 

 การควบคุมภยัธรรมชาติ  ระบบนิเวศมคีวามสามารถในการบรรเทาความเสยีหายทีเ่กดิจาก

ภยัธรรมชาตต่ิางๆ เช่น พายุเฮอรเิคน และช่วยควบคุมความถี่และความรุนแรงของไฟป่า เช่น ป่า

โกงกางและแนวปะการงั ชว่ยป้องกนัพืน้ทีแ่นวชายฝ ัง่จากน ้าทะเลยกสงู 

(3) บรกิารดา้นวฒันธรรม 

 นันทนาการและการท่องเทีย่วเชงินิเวศ  ความพงึพอใจในการพกัผ่อนหย่อนใจทีไ่ดร้บัจาก

ระบบนิเวศธรรมชาต ิหรอืระบบนิเวศทีม่นุษยพ์ฒันาขึน้ เชน่ การปีนเขา/เดนิปา่ การตัง้แคม้ป์ และการ

ดนูก การสอ่งสตัวป์า่ 
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 คณุธรรมจรยิธรรม  คณุคา่ทางจติใจ ศาสนา ความงดงามแก่นแท ้การคงอยู่ หรอืคุณค่าอื่นๆ 

ทีม่นุษยไ์ดจ้ากระบบนิเวศ ภมูปิระเทศและเผา่พนัธุ ์เชน่ การเตมิเตม็ทางจติวญิญาณทีเ่กดิจากพืน้ดนิ

และแม่น ้าศกัดิส์ทิธิ ์ความเชื่อในการอนุรกัษ์เผ่าพนัธุ์พชืและสตัว์ โดยไม่ค านึงถึงประโยชน์ที่มตี่อ

มนุษย์ หรือมีทัศนคติในการ “อนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพเพื่อการธ ารงอยู่ของความ

หลากหลายทางชวีภาพ” 

(4) บรกิารดา้นการสนบัสนุน 

 วฏัจกัรสารอาหาร  ระบบนิเวศมบีทบาทในการไหลและหมนุเวยีนสารอาหาร (เชน่ ไนโตรเจน 

ก ามะถนั ฟอสฟอรสั และคารบ์อน) ผา่นกระบวนการยอ่ยสลายและ/หรอืการดูดซมึตามธรรมชาต ิเช่น 

การยอ่ยสลายอนิทรยีสารชว่ยสรา้งความอดุมสมบรูณ์แกด่นิ 

 การผลติขัน้ปฐมภูมิ  การก่อตวัของชวีวตัถุโดยการสงัเคราะห์แสงและการย่อย/ดูดซึม

สารอาหารของพชื เช่น สาหร่ายช่วยเปลี่ยนแสงอาทติย์และสารอาหารใหเ้ป็นชวีมวลและก่อใหเ้กดิ

รากฐานของหว่งโซ่อาหารของระบบนิเวศแหล่งน ้า 

วฏัจกัรน ้า  การไหลเวยีนของน ้าในระบบนิเวศผ่านรปูแบบของแขง็ ของเหลว หรอืก๊าซ เช่น 

การถ่ายเทน ้าจากดนิสูพ่ชื จากพชืสูอ่ากาศ และจากอากาศสูฝ่น 

อย่างไรกต็าม บรกิารของระบบนิเวศหนึ่งๆ อาจเป็นประโยชน์ในหลายดา้น เช่น พืน้ทีป่่าไม้

แหง่หนึ่งอาจเป็นแหล่งอาหาร แหล่งไมใ้ชส้อยและเชือ้เพลงิส าหรบัคนในทอ้งถิน่ ในขณะเดยีวกนัช่วย

ป้องกนัดนิถล่ม ช่วยเกบ็และดกัตะกอนใหน้ ้าใส รวมถงึเป็นทีพ่กัผ่อนหย่อนใจแก่ประชาชนในเมอืง

หรอืพื้นที่ใกล้เคยีง อกีทัง้ช่วยดึงและเก็บกกัปรมิาณคาร์บอน ช่วยบรรเทาภาวะโลกร้อนหรอื การ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศ และเป็น แหล่งก าเนิด และทีอ่าศยัของพนัธุ์พชืและสตัว์ทีม่ปีระโยชน์

ทางเภสชักรรมต่อประชากรโลก 

2.2.3 ความส าคญัของนิเวศบริการกบัการพฒันาสงัคม เศรษฐกิจ 

สถาบนัทรพัยากรโลก (World Resources Institute: WRI) (อา้งถงึในสฤณี อาชวานันทกุล, 

2557) ประเมนิว่าการพฒันาในรอบศตวรรษทีผ่่านมาส่งผลใหน้ิเวศบรกิารทัว่โลกเสื่อมลงถงึ 2 ใน 3 

แล้ว ขนาดของปญัหาที่ใหญ่ขึน้เรื่อยๆ ผลกัดนัให ้WRI ออกรายงานปี 2009 ชื่อ “Banking on 

Nature’s Assets”  เพือ่อธบิายปญัหาและหว่านลอ้มธนาคารโลกและธนาคารเพื่อการพฒันาต่างๆ ให้

เหน็ว่า แหล่งทุนเหล่านี้ควรผนวก “นิเวศบรกิาร” เขา้ไปในการวางแผนกลยุทธ์และเงือ่นไขเงนิกู้เพื่อ

การพฒันา โดยย ้าว่า การพฒันากบันิเวศบรกิารนัน้แทจ้รงิแลว้แยกออกจากกนัไม่ได ้เราไม่สามารถ

http://www.wri.org/publication/banking-on-natures-assets
http://www.wri.org/publication/banking-on-natures-assets
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รบัมอืกบัเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยทีไ่ม่กระทบกบัอกีเรื่องหนึ่ง แต่วธิคีดิกระแสหลกัของสงัคมยงัแยกการ

พฒันาทางเศรษฐกจิกบัธรรมชาตอิอกเป็นสอง “กล่อง” ทีอ่ยูก่นัคนละโลก รวมทัง้แยกหน่วยงานรฐัและ

สาขาวชิาออกจากกนัอย่างชดัเจน และมองการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มว่าเป็น “ค่าใชจ้่าย” ถงึแมว้่าทีจ่รงิ

มนุษยต์อ้งพึง่พาธรรมชาตเิพือ่ความอยูร่อด ดงันัน้ ถา้เรามองระบบนิเวศในฐานะนิเวศบรกิาร เรากจ็ะ

สามารถมองสิง่แวดลอ้มว่าเป็น “สนิทรพัย”์ ทีก่ารพฒันาตอ้งพึง่พา และดงันัน้การดูแลสิง่แวดลอ้มกจ็ะ

เป็น “การลงทนุ” ทีจ่ าเป็น เลกิคดิว่าการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มเป็น “คา่ใชจ้่าย” ทีไ่มไ่ดอ้ะไรกลบัคนื 

รายงานของ WRI ระบุว่า ทีผ่า่นมาองคก์รพฒันาและนกัวางแผนนโยบายมกัจะเน้นไปทีน่ิเวศ

บรกิารเพียงอย่างใดอย่างหนึ่งเท่านัน้ โดยเฉพาะสิง่ที่น าไปขายในระบบตลาดได้ เช่น น ้าสะอาด 

ทรพัยากรป่าไม้ พชืเพาะปลูก และประมง พวกเขามองขา้มนิเวศบริการเชิงระบบที่ “ก ากบัดูแล” 

กระบวนการธรรมชาตติ่างๆ ทีส่ าคญั อาท ิสภาพภูมอิากาศ โรคระบาด การกดัเซาะหน้าดนิ เสน้ทาง

ไหลของน ้า การกระจายเกสร รวมถงึการปกป้องอารยธรรมมนุษยจ์ากภยัธรรมชาต ิ

นอกจากการมองสิง่แวดลอ้มในฐานะ “นิเวศบรกิาร” จะช่วยชี ้“มูลค่ารวม” ของการพฒันา

เศรษฐกจิทีไ่ม่แยกออกจากการอนุรกัษ์สิง่แวดล้อมแล้ว ยงัช่วยใหน้ักพฒันามองเหน็ทางเลอืกทีร่อบ

ดา้นและครบถว้นของการพฒันามากกว่าเดมิ โดยเฉพาะแนวทางการใชท้ี่ดนิ ยกตวัอย่างเช่น แทนที่

รฐับาลจะออกนโยบายเอือ้การท าป่าไม ้ (เพราะมองเหน็แต่มลูค่าทางเศรษฐกจิของเนื้อไม)้ รฐับาลจะ

สามารถออกแบบนโยบายทีส่่งเสรมิใหเ้จ้าของทีด่นิสามารถสรา้งรายไดจ้ากการท าการท่องเทีย่วเชงิ

นิเวศ ผลติไมท้ีไ่ดต้รา “ป่าไมย้ัง่ยนื” จาก Forest Stewardship Council ดูดซบัคารบ์อนเพื่อช่วย

พทิกัษ์สภาพภมูอิากาศ หรอืธ ารงศกัยภาพในการกรองน ้าและป้องกนัน ้าทว่มของพืน้ทีชุ่ม่น ้า 

นอกจากนัน้ โรเบิร์ตและคณะ (1997) ได้กล่าวไว้ว่าการให้บริการของระบบนิเวศทาง

ธรรมชาตแิละตน้ทุนทางธรรมชาตใินโลกนี้สามารถจ าแนกได้ประมาณ 17 ประการด้วยกนั เช่น การ

ใหบ้รกิารดา้นการผลติและควบคุมปรมิาณก๊าซชนิดต่าง ๆ รวมทัง้ก๊าซออกซเิจน การควบคุมการเกดิ

และการไหลเวียนของน ้า การควบคุมการเกิดการพงัทลายของดินและการสะสมตะกอนดิน การ

ควบคมุทางชวีวทิยา การก าจดัของเสยี การสรา้งแหล่งทีอ่ยู่อาศยัของสิง่มชีวีติต่าง ๆ การผลติอาหาร 

หรอืการบรกิารเพือ่การพกัผอ่นหย่อนใจ เป็นตน้ ถงึแมว้่าการใหก้ารบรกิารทางนิเวศเหล่านี้จะเป็นสิง่

ทีจ่ าเป็นต่อการด ารงชวีติของสิง่มชีวีติบนโลกใบนี้ แต่มลูค่าในการใหบ้รกิารกลบัเป็นมลูค่าทีไ่ม่ไดอ้ยู่

ในระบบตลาด (ไม่สามารถซื้อขายได้) โรเบริ์ตและคณะสามารถค านวณมูลค่าการบรกิารของระบบ

นิเวศและต้นทุนทางธรรมชาตขิองโลกว่ามมีลูค่าอยู่ระหว่าง 16-54 ลา้นล้านเหรยีญสหรฐัต่อปี ถา้คดิ

เป็นค่าเฉลีย่กจ็ะอยู่ประมาณ 33 ล้านล้านเหรยีญสหรฐัต่อปี ซึ่งสูงกว่ามูลค่าของผลผลติประชาชาติ

โดยรวมชองโลก (Global Gross National Production) ทีม่อียู่ประมาณ 18 ลา้นลา้นเหรยีญ สหรฐัต่อ
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ปีเท่านัน้หรอืเป็นอตัราส่วนประมาณ 1.8:1 นอกจากนี้แล้วโรเบิร์ตและคณะยงัค้นพบว่ามูลค่าการ

บรกิารทางนิเวศทีสู่งทีสุ่ดคอืการบรกิารทีเ่กดิจากกระบวนการทางทะเลทีม่มีูลค่าสูงถงึ 21 ล้านล้าน

เหรยีญสหรฐั หรอืประมาณ 2:3 ของมลูค่าการบรกิารทางนิเวศของโลกทัง้หมด โดยทีป่ระมาณ 12.5 

ลา้นลา้นเหรยีญสหรฐัมาจากการบรกิารทีเ่กดิจากกระบวนการของระบบนิเวศในบรเิวณชายฝ ัง่ ไดแ้ก ่

ระบบนิเวศแนวปะการงั ป่าชายเลน ปากแม่น ้า และแหล่งหญา้ทะเล เป็นต้น ดงันัน้การอนุรกัษ์และ

รกัษาไวซ้ึง่ระบบนิเวศชายฝ ัง่จงึเป็นเรือ่งส าคญัและมคีวามจ าเป็นอนัดบัตน้ๆ เพือ่ใหร้ะบบนิเวศเหล่านี้

ยงัคงใหก้ารบรกิารทางนิเวศอยา่งยัง่ยนื 

2.3 แนวคิดกำรจดัท ำแผนชุมชน 

 ในการศกึษาครัง้นี้ มุ่งเน้นการจดัท าแผนชุมชนในการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารป่า

ชายเลนของชุมชนต าบลหวัเขา ซึ่งต้องน าแนวคดิเกีย่วกบัการจดัท าแผนชุมชนมาประยุกต์ใช้การ

ด าเนินการศกึษา ดงัรายละเอยีดต่อไปนี้ 

 2.3.1 แนวคิดในการจดัท าแผนชุมชน 

 การศกึษาครัง้นี้ ได้น าแนวคดิในการจดัท าแผนชุมชนมาใชใ้นการศกึษา ดงันัน้ จงึได้ศกึษา

คน้ควา้แนวคดิทีเ่กีย่วขอ้งดงักล่าว โดยพบแนวคดิแผนชุมชนจากแหล่งต่างๆ ซึง่เป็นแนวคดิหลกัของ

การจดัท าแผนชุมชน ได้แก่ แนวคดิของกรมการพฒันาชุมชน (2556) ทีก่ล่าวถงึแนวคดิของแผน

ชมุชนตามนยัของการพฒันาชมุชน ดงันี้ 

(1) รฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2540 ไดก้ าหนดการกระจายอ านาจใหท้อ้งถิน่

พึง่ตนเองและตดัสนิใจในกจิการทอ้งถิน่ไดเ้อง และใหป้ระชาชนมสี่วนร่วมในการก าหนดนโยบาย การ

ตดัสนิใจทางการเมอืง การวางแผนพฒันาเศรษฐกจิ สงัคม และการเมอืง 

(2) การแกไ้ขปญัหาความยากจน จงึต้องมุ่งเสรมิสรา้งความสามารถในการจดัการปญัหา

ชุมชน โดยชุมชนและเพื่อชุมชน โดยใช้ทุนทางสงัคม ทุนทางวฒันธรรม ทรพัยากรและภูมปิญัญา

ทอ้งถิน่ ซึง่เป็นศกัยภาพของชุมชนมาสรา้งกระบวนการพฒันา การเรยีนรูข้องชุมชนร่วมกนัโดยการ

จดัท าแผนชมุชนเพือ่ใชเ้ป็นแนวทางการพฒันาและแกไ้ขปญัหา ซึง่จะน าไปสูก่ารสรา้งชมุชนทีเ่ขม้แขง็

และเอาชนะความยากจน  

อยา่งไรกต็าม ในการจดัการการใชป้ระโยชน์จากปา่ชายเลนของต าบลหวัเขานัน้ จ าเป็นตอ้งมี

การเรยีนรูแ้ผนชมุชน ตามแนวคดิที ่ศุภชัณัฏฐ ์ หลกัเมอืง (2557) ไดส้รุปแนวคดิการจดักจิกรรมการ

เรยีนรูแ้ผนชมุชน กล่าวคอื  แนวคดิการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ และแนวทางการจดัท าแผนชุมชน  ใน



 

______________________________________________________ 
การศกึษาการท าแผนชุมชนพหวุฒันธรรมในการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารปา่ชายเลน ต าบลหวัเขา 
จงัหวดัสงขลา                                                                                                                               หน้า 28 

ทีน่ี้ไดส้รุปตามกระบวนการเรยีนรูแ้ผนชุมชน  ของส านักงานกองทุนเพื่อสงัคม (Social  Investment  

Fund : SIF)  ไดด้งัต่อไปนี้  

1) ความส าเรจ็ของการพฒันาทีใ่ด  กย็อ่มมคีวามเหมาะสมส าหรบัทีน่ัน้  เพราะแต่ละชมุชนจะ

มคีวามแตกต่างกนั ทัง้บรบิทของชุมชน และทุนทางสงัคมของแต่ละชุมชน  ดงันัน้  ผูท้ีจ่ะ

จดัท าแผนชุมชนได้ดีทีสุ่ด  กค็อืคนในชุมชนนัน่เอง  บุคคลภายนอกต้องมบีทบาทเป็น

เพยีงผู้คอยแนะน า  ช่วยเหลอื  ส่งเสรมิสนับสนุนเท่านัน้ในบทบาทของผู้อ านวยความ

สะดวก  ผูก้ระตุน้  ผูป้ระสานงาน  ผูจ้ดัการเวท ี หรอืผูจ้ดัการตามกระบวนการแผนชุมชน

เทา่นัน้  ไมใ่ชบ่ทบาทผูไ้ปท าแผนชมุชนเสยีเอง   

2)  อดตีทีผ่่านมาชุมชนเสยีโอกาสกบั การพฒันาชุมชนของตนเอง  ทีชุ่มชนถูกก าหนดจาก

บุคคลภายนอกมาโดยตลอด  ท าใหก้ารจดัท าโครงการ  หรอืกจิกรรมต่าง ๆ ไม่สอดคลอ้ง

กบัความต้องการทีแ่ทจ้รงิของชุมชน  บางครัง้ยงักระทบกบัวถิีชวีิตของคนในชุมชนอกี

ดว้ย  ท าใหว้ถิชีวีติ  และการประกอบอาชพีในชุมชน  ตอ้งพึง่พาทรพัยากรจากภายนอก 

ท าใหช้มุชนออ่นแอลง 

3)  กระบวนการเรยีนรูแ้ผนชุมชน  จงึเป็นกจิกรรมทีส่ าคญั  ทีจ่ะสามารถดงึผู้คนในชุมชน  

เข้ามาสู่ เวทีในการพบปะพูดคุย  แสดงความคิดเห็น  แลกเปลี่ยนความรู้  และ

ประสบการณ์เพือ่น าไปสูแ่นวทางการพฒันาชุมชนโดยใชแ้ผนชุมชน  และผลกัดนัใหแ้ผน

ชมุชนเขา้สูแ่ผนพฒันาของต าบล  และแผนพฒันาของหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งต่อไป 

4)  การจดัท าแผนชุมชนต้องท าเมื่อคนในชุมชนมคีวามพรอ้ม  และชุมชนเท่านัน้จะเป็นคน

บอกได้ว่ามคีวามพร้อมหรอืไม่  การจดัท าแผนชุมชนหากจะให้เกดิประสทิธภิาพ  และ

ประสทิธผิล  อยา่งน้อยชมุชนตอ้งมคีวามพรอ้ม  ดงัต่อไปนี้ 

4.1)  การยอมรบั  และการปรบัเปลีย่นเจตคตขิองคนในชุมชน  ทีต่อ้งมคีวามเชื่อมัน่

ว่า “ชุมชนสามารถพฒันา ได้ด้วยคนในชุมชน และมเีป้าหมายของการพึง่พา

ตนเองใหม้ากทีส่ดุ เป็นล าดบัแรก” 

4.2)  ความมุง่มัน่รว่มกนัของคนในชมุชน  ในการก าหนดอนาคตของตนเองดว้ยการ

ใช้ข้อมูลของชุมชนมาวิเคราะห์ และสังเคราะห์โดยชุมชน และพี่เลี้ยงเพื่อ

น าไปใชพ้ฒันาชมุชน 
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4.3)  คนในชมุชนมคีวามกระตอืรอืรน้ในการเขา้รว่มกจิกรรมในเวท ี การแสดงความ

คดิเห็นในการแลกเปลี่ยนความรู ้ และประสบการณ์  การซกัถาม  ตลอดจน  

การอภปิรายการเสนอแนวทาง  และขอ้เสนอแนะทีเ่ป็นประโยชน์ต่อชมุชน 

4.4)  คนในชุมชนต้องเขา้มามสี่วนร่วม  และต้องมีความเขา้ใจในการจดัท าแผน

ชมุชนตัง้แต่เริม่แรก  ซึง่จะกอ่ใหเ้กดิการมสี่วนร่วมอย่างแทจ้รงิ  ตัง้แต่การร่วม

คดิวเิคราะห ์ รว่มตดัสนิใจ  รว่มเรยีนรูร้ว่มกนั  รว่มปฏบิตั ิ รว่มกจิกรรมชุมชน  

รว่มรบัประโยชน์  และรว่มประเมนิผลกจิกรรมของตนเอง 

เชน่เดยีวกบัสมบรูณ์  กดุนอก (2557) ไดใ้หแ้นวคดิการท าแผนชมุชนว่า  

“การสรา้งความเขม้แขง็ของชมุชน คอื การใหช้มุชนแกไ้ขปญัหาชมุชนโดยชมุชน” 

 “คน” มศีกัยภาพ  สามารถพฒันาตนเองและชมุชนได ้

 “ชมุชน” มอีงคค์วามรูแ้ละภมูปิญัญาทีส่ามารถน ามาใชใ้นการพฒันาชมุชนได ้

 “แรงบนัดาลใจ” ของคนในชมุชนเป็นกระบวนทศัใหมใ่นการพฒันา 

 “วธิคีดิ การตดัสนิใจ” เพื่อหาทางออกในการแก้ไขปญัหาจะถูกจ ากดัอยู่กบักฎเกณฑ์หรอื

มาตรฐานจากการก าหนดของคนภายนอกชมุชน  แต่ขึน้อยูก่บัความถูกตอ้งเหมาะสมและเป็นไปไดใ้น

เวลาและสถานการณ์ของชมุชนนัน้ๆ 

 “ความรู”้ ทีน่ ามาใชใ้นการแกไ้ขปญัหากเ็ริม่จากความรูท้ีม่อียู่ในชุมชนน ามาแลกเปลีย่น  ต่อ

ยอดและทกุคนมสีว่นรว่มในการใหแ้ละรบัเป็นการเรยีนรูร้ว่มกนั  เรยีกว่า “ทนุทางสงัคม” 

 โดยแนวคดิดงักล่าวจะเป็นไปไดห้รอืไม่นัน้ตอ้งอยู่บนความเชื่อพืน้ฐานทีว่่า “การท าใหชุ้มชน

เขม้แขง็  ไมส่ามารถสรา้งไดจ้ากบุคคลภายนอก  หรอืโดยการสอน  การฝึกอบรม  ชุมชนทีเ่ขม้แขง็จะ

มกีระบวนการจดัการของชมุชน  มกีารเรยีนรูร้ว่มกนั  ภายใตร้ะบบความสมัพนัธ์ระหว่างคนในชุมชน”  

หรอื “สรา้งพลงัชมุชน  และใชพ้ลงัชมุชน  ในการพฒันาชมุชน” 

2.3.2 ความหมายแผนชุมชน 

แผนชุมชน หมายถึง กจิกรรมพฒันาที่เกดิขึน้จากคนในชุมชนทีม่กีารรวมตวักนัเพื่อจดัท า

แผนขึ้นมาใช้เป็นแนวทางในการพฒันาชุมชนหรอืท้องถิ่นของตนเอง ให้เป็นไปตามที่ต้องการและ

สามารถแกป้ญัหาทีชุ่มชนเผชญิอยู่ร่วมกนัได้ โดยคนในชุมชนได้มาร่วมกนัคดิร่วมก าหนดแนวทาง 

และกิจกรรมการพฒันาของชุมชน โดยยึดหลักการพึ่งพาตนเอง ลดการพึ่งพิงภายนอกด้วยการ
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ค านึงถึงศกัยภาพ ทรัพยากร ภูมิปญัญา วิถีชีวิต วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมใน ท้องถิ่นเป็นหลัก 

(กรมการพฒันาชมุชน, 2548) 

แผนชุมชน หมายถงึ กจิกรรมพฒันาทีเ่กดิขึน้จากคนในชุมชนทีม่กีารรวมตวักนัเพื่อจดัท า

แผนขึ้นมาใช้เป็นแนวทางในการพฒันาชุมชนหรอืท้องถิ่นของตนเอง ให้เป็นไปตามที่ต้องการและ

สามารถแกป้ญัหาทีชุ่มชนเผชญิอยู่ร่วมกนัได้ โดยคนในชุมชนได้มาร่วมกนัคดิร่วมก าหนดแนวทาง 

และกจิกรรมการพฒันาของชุมชน โดยยดึหลักการพึ่งพาตนเอง ลดการพึ่งพงิภายนอก ด้วยการ

ค านึงถงึศกัยภาพ ทรพัยากร ภูมปิญัญา วถิชีวีติ วฒันธรรม และสิง่แวดล้อมในทอ้งถิน่เป็นหลกั ซึ่ง

บางกจิกรรมทีช่มุชนไมส่ามารถท าเองได ้กส็ามารถขอรบัการสนบัสนุนจากหน่วยงานภายนอกได ้โดย

ชมุชนเสนอแผนชุมชนเขา้เป็นแผนขององคก์ารบรหิารส่วนต าบล (อบต.) หรอืแผนงาน/โครงการของ

ราชการได ้แผนชมุชนมชีือ่เรยีกแตกต่างกนัตามความเขา้ใจของแต่ละทอ้งถิน่ อาท ิแผนแม่บทชุมชน 

แผนชมุชนพึง่ตนเอง แผนชวีติ เป็นตน้ 

กรมการพฒันาชมุชน ไดใ้หค้ าจ ากดัความของแผนชุมชน ในคู่มอืการจดัเกบ็ขอ้มลู กชช.2 ค 

(ปี พ.ศ. 2550 – 2554) ไวด้งันี้ 

“แผนชมุชน” หมายถงึ การก าหนดอนาคตและกจิกรรมพฒันาของชมุชนโดยเกดิขึน้จากคนใน

ชุมชนที่มกีารรวมตัวกนัจดัท าแผนขึ้นมา เพื่อใช้เป็นแนวทางในการพฒันาชุมชนหรอืท้องถิ่นของ

ตนเอง ใหเ้ป็นไปตามทีต่อ้งการ และสามารถแกป้ญัหาทีช่มุชนเผชญิอยูร่ว่มกนั โดยคนในชุมชนมสี่วน

รว่มคดิ รว่มก าหนดแนวทาง และท ากจิรรมการพฒันารว่มกนั โดยยดึหลกัการพึง่ตนเอง ลดการพึง่พงิ

ภายนอก ด้วยการค านึงถงึศกัยภาพ ทรพัยากร ภูมปิญัญา วิถีชวีิต วฒันธรรม และสิง่แวดล้อมใน

ทอ้งถิน่เป็นหลกั จงึกล่าวไดว้่า “แผนชุมชน เป็นของชุมชน ด าเนินการโดยชุมชนและเพื่อประโยชน์ ”

ของชมุชน ซึง่แตกต่างจากแผนทีภ่าครฐัจดัท าขึน้เพื่อจดัสรรงบประมาณเป็นหลกัโครงการบูรณาการ

แผนชุมชน เพื่อความเขม้แขง็ของชุมชน ซึ่งเป็นการท างานร่วมกนัของหลายหน่วยงาน อาท ิสภา

พฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต ิ

กรมการพฒันาชุมชน การส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น ธนาคารเพื่อการเกษตรและ

สหกรณ์การเกษตร สถาบนัพฒันาองค์กรชุมชน ไดใ้หค้วามหมายของแผนชุมชน และการบูรณาการ

แผนชมุชนไวว้่า 

“แผนชุมชน” หมายถงึ กจิกรรมพฒันาทีเ่กดิขึน้จากคนในชุมชนทีม่กีารรวมตวักนัเพื่อจดัท า

แผนขึน้มาใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาชมุชนหรอืทอ้งถิน่ของตนเอง ใหเ้ป็นไปตามความตอ้งการและ

สามารถแกไ้ขปญัหาทีช่มุชนเผชญิอยูร่ว่มกนัไดโ้ดยคนในชุมชนไดม้าร่วมกนัคดิ ร่วมก าหนดแนวทาง 
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และกจิกรรมการพฒันาของชมุชน โดยยดึหลกัการพึง่ตนเอง ลดการพึง่พงิภายนอก ดว้ยการค านึงถงึ

ศกัยภาพทรพัยากร ภมูปิญัญา วถิชีวีติ วฒันธรรม และสิง่แวดลอ้มในทอ้งถิน่เป็นหลกั 

2.3.3 วตัถปุระสงคข์องการบรูณาการแผนชุมชน 

(1) เพื่อเสรมิสรา้งกระบวนการเรยีนรู ้และพฒันาขดีความสามารถของชุมชนในการจดัการ

พฒันาและแก้ไขปญัหาในท้องถิ่นของตนเองในทุกๆ ด้าน ตามความต้องการของชุมชนโดยใช้

กระบวนการจดัท าแผนชมุชนเป็นเครือ่งมอื น าไปสูช่มุชนเขม้แขง็ พึง่ตนเองและเอาชนะความยากจน 

(2) เพื่อบูรณาการการท างานในแนวดิง่และแนวราบระดบัพืน้ที่ของภาครฐัภาคเอกชน ภาค

ประชาสงัคม และเครอืขา่ยองคก์รชุมชน ในการสนับสนุนการบูรณาการแผนชุมชนเพื่อความเขม้แขง็

ของชุมชนและเอาชนะความยากจน โดยใชพ้ื้นทีเ่ป็นตวัตัง้ ชุมชนเป็นศนูยก์ลางและคนในชุมชนเป็น

ผูร้บัผดิชอบการพฒันาและแกไ้ขปญัหาของตนเอง 

(3) เพื่อประสานเชื่อมโยงความตอ้งการของชุมชน ภายใตแ้ผนชุมชนกบัแผนพฒันาทอ้งถิน่ 

แผนพฒันาอ าเภอ และแผนพฒันาจงัหวดั 

2.3.4 กระบวนการจดัท าแผนชุมชน 

กระบวนการจดัท าแผนชมุชนแบบมสีว่นรว่ม ควรมขี ัน้ตอนการปฏบิตัดิงันี้  

(1) การเตรียมวิทยากรกระบวนการ 

วตัถปุระสงค ์เพื่อเตรยีมวทิยากรกระบวนการ และจดัท าแผนการด าเนินงานเพื่อใหเ้ป็นไป

ดว้ยความเรยีบรอ้ย เกดิประสทิธภิาพและประสบผลส าเรจ็ 

แนวทางด าเนินงาน 

- เตรยีมทมีวทิยากรกระบวนการ โดยคน้หาบุคคลทีอ่ยู่ในพื้นทีเ่ป้าหมาย จากหลากหลาย

หน่วยงาน/องคก์ร/เครอืขา่ย โดยจะตอ้งเป็นผูม้คีวามรู ้ความสามารถและเขา้ใจในกระบวนการจดัท า

แผนชมุชน เป็นผูม้ปีระสบการณ์ในการเป็นวทิยากรแผนชมุชน รูเ้ทคนิคการจดัเวทกีระบวนการจดัท า

แผนชมุชน 

- ออกแบบการเปิดเวทีในแต่ละขัน้ตอน ด้วยการก าหนดวัตถุประสงค์ เนื้อหา ขัน้ตอน

กระบวนการและเทคนิคทีใ่ช ้รวมทัง้วทิยากรหลกั และวทิยากรผูช้ว่ย 
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- ซักซ้อมแนวคิด กระบวนการ เทคนิค วิธีการ ซึ่งเป็นเครื่องมอืส าคญัส าหรบัวิทยากร

กระบวนการแผนชมุชน 

- เตรยีมประเด็นการพูดคุยในเวท ีเช่น แนวคดิของแผนชุมชน เนื้อหาของการจดัท าแผน

ชุมชน เตรยีมขอ้มูลทัว่ไปของชุมชนล่วงหน้า เช่น ขอ้มูลสภาพของพื้นทีข่องชุมชน อาณาเขตของ

ชมุชน ประชากรและครวัเรอืน การประกอบอาชพี รวมทัง้ประเดน็ปญัหาทีส่ าคญัๆ ของชมุชนนัน้ๆ 

- เตรยีมพืน้ที ่เชน่ เตรยีมคน เตรยีมสถานทีท่ีม่คีวามพรอ้มส าหรบัการจดัเวท ีเตรยีมอุปกรณ์

และสือ่ทีใ่ชใ้นการจดัท าเวท ี

(2) การเตรียมชุมชนในการจดัท าแผนชุมชน 

วตัถปุระสงค ์เป็นการเตรยีมความพรอ้มใหก้บัประชาชน กลุ่มแกนน าชุมชน องคก์รชุมชน

และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในแต่ละพื้นที ่ให้มคีวามเขา้ใจในแนวความคดิ กระบวนทศัน์ และ

กระบวนการจดัท าแผนชุมชน บทบาทความรบัผดิชอบของฝา่ยต่างๆ ตลอดจนการสรา้งความผกูพนั

และการคน้หาบุคคลทีอ่าสามาเป็นกลุ่มแกนในการด าเนินงาน 

แนวทางด าเนินงาน 

- จดัเวทชีีแ้จงใหป้ระชาชน กลุ่มแกนน าชมุชน องคก์รชุมชน และองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่

มีความเข้าใจแนวความคิด กระบวนทัศน์ และแนวทางการจัดท าแผนชุมชนแบบองค์รวมโดย

กระบวนการมสี่วนร่วมของประชาชน ที่มุ่งสร้างความเขม้แข็งให้ชุมชน ที่ เน้นกระบวนการเรยีนรู้

รว่มกนัของทกุฝา่ยและมกีารกระท ารว่มกนั 

- คน้หา ก าหนดตวับุคคล กลุ่มอาสาสมคัรทีจ่ะเป็นผูน้ าหรอืแกนในการผลกัดนัด าเนินการต่าง 

ๆ ตามกระบวนการจดัท าแผนชุมชนแบบมสี่วนร่วมของภาคกีารพฒันาต่างๆ โดยเน้นความสมคัรใจ

และใหช้มุชนเป็นผูเ้สนอแนะ 

- การจดัเวทที าไดท้ัง้ในรปูแบบทีเ่ป็นทางการและไม่เป็นทางการ เช่น การเปิดเวทอีย่างเป็น

ทางการ การพดูคุยภายหลงัการประกอบพธิกีรรมทางศาสนา การพดูคุยในรา้นกาแฟ และการพดูคุย

ในกจิกรรมรว่มต่างๆ ของชมุชน 

- ควรใหเ้วลากบัชมุชนในการท าความเขา้ใจ ดงันัน้การจดัเวทที าความเขา้ใจและกระตุน้ส านึก

ของชมุชน จงึมกัจะตอ้งท าหลายครัง้ และหลายรปูแบบตามทีม่โีอกาส 
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ผลท่ีได้รบั ประชาชน กลุ่มแกนน าชุมชน องค์กรชุมชน และองค์กรปกครองส่วนทอ้งถิน่มี

ความเขา้ใจและมแีนวคดิตามกระบวนทศัน์ใหม ่พรอ้มทีจ่ะเขา้รว่มในกระบวนการจดัท าแผนชมุชนและ

การพฒันาของชมุชน และมกีลุ่มแกนอาสาเขา้รว่มในกระบวนการ 

(3) การประเมินศกัยภาพของชุมชน 

วตัถปุระสงค ์เพื่อประเมนิศกัยภาพในการพฒันาของชุมชน (หมู่บ้าน ต าบล) ในแง่ของ

โอกาส ภยัคุกคาม จุดแขง็และขอ้จ ากดัในการพฒันาของชุมชน เพื่อทีจ่ะก าหนดปญัหาส าคญัของ

ชุมชนทางเลือกการพัฒนาของชุมชนรวมทัง้ทุนทางสงัคม วัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ และ

สิง่แวดลอ้มของชมุชน 

แนวทางด าเนินงาน 

- จดัเวทชีีแ้จงใหป้ระชาชนกลุ่มแกนน าชุมชน องคก์รชุมชน องค์กรปกครองส่วนทอ้งถิน่ มี

ความเขา้ใจในการประเมนิศกัยภาพของชมุชน 

- ก าหนดแนวทางและขัน้ตอนในการด าเนินงานและท าความเขา้ใจร่วมกบัผูท้ีเ่กีย่วขอ้งทุก

ฝา่ย 

- ก าหนดประเดน็ของขอ้มลูทีจ่ะท าการศกึษา ซึง่มปีระเดน็ทีส่ าคญัไดแ้ก่ ประวตัหิมู่บา้นหรอื

ชมุชน ทรพัยากรทีม่อียูท่ ัง้ทีเ่ป็นทรพัยากรธรรมชาต ิเชน่ ทีด่นิ ทีท่ ากนิ ปา่ไม ้แม่น ้าฯลฯ ทรพัยากรที่

คนสรา้ง เช่น โรงเรยีน โบสถ์ ศาลา หอกระจายข่าว ฯลฯ และทรพัยากรบุคคล เช่น ผูรู้ห้รอืปราชญ์

ชาวบา้น ผูป้ระกอบพธิกีรรม ผูเ้ชีย่วชาญดา้นการอาชพี ผูน้ าตามธรรมชาตอิื่น ๆ ผูน้ าทางการรวมถงึ

กลุ่มองค์กรต่าง ๆ จารตีประเพณี วฒันธรรม เศรษฐกจิชุมชน เช่น กลุ่มอาชพีต่างๆ กองทุนชุมชน 

รายรบั-รายจ่าย หนี้สนิ คนยากจน ผู้ด้อยโอกาส สวสัดิการชุมชน รวมทัง้ความสมัพนัธ์ระหว่างสิง่

ต่างๆ สถานการณ์ของชมุชนในปจัจุบนั เชน่ ภยัคกุคาม จุดแขง็ ขอ้จ ากดั และปญัหา 

- รวบรวมขอ้มลูตามประเด็นทีก่ าหนด โดยอาจแบ่งเป็นกลุ่มๆ ท าการเกบ็ขอ้มลูจากแหล่ง

ต่างๆ เชน่ ขอ้มลูทีม่อียูแ่ลว้ (ขอ้มลู กชช.2 ค จปฐ.) บนัทกึรายงานของหน่วยงานต่างๆ การสอบถาม

จากผูรู้ ้การประชมุกลุ่มยอ่ย แลว้จงึน ามารวมกนั ชว่ยกนัตรวจสอบ ปรบัปรงุใหส้มบรูณ์ 

- การวเิคราะหข์อ้มลู เป็นการน าขอ้มลูทีไ่ดม้าแยกแยะและหาความสมัพนัธ์ในมติิต่างๆและ

น าไปสู่ขอ้สรุปเกีย่วกบั ปญัหา จุดอ่อน ขอ้จ ากดั ความเขม้แขง็ และศกัยภาพของชุมชน ซึง่สามารถ

บันทึกในรูปของแผนที่การตัง้ถิ่นฐานของชุมชน พร้อมแสดงแหล่งทรัพยากรต่างๆ แผนผัง
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ความสมัพนัธข์ององคก์ร สถาบนัต่างๆ เป็นตน้ ซึง่ขอ้มลูเหล่านี้ จะเป็นพืน้ฐานส าคญัในกระบวนการ

ท างานขัน้ต่อไป 

- ขอ้มลูในเชงิศกัยภาพของการพฒันาและแนวโน้มของสภาพแวดลอ้มต่างๆ 

- ประชาชน กลุ่มแกนน า องค์กรชุมชน องค์กรปกครองส่วนทอ้งถิน่มคีวามเขา้ใจสภาพที่

แทจ้รงิของชมุชนทัง้ในแงป่ญัหา ขอ้จ ากดั และศกัยภาพ 

- ประชาชน องคก์รชมุชนและกลุ่มแกนน าต่างๆ เกดิความตระหนักและส านึกร่วมในการทีจ่ะ

ชว่ยแกป้ญัหาของชมุชนและมคีวามเชือ่มัน่ในศกัยภาพทีช่มุชนมอียู ่

- เป็นการเริม่กระตุน้ใหป้ระชาชน กลุ่มองคก์รชุมชน และทีเ่กีย่วขอ้งต่างๆ ได้คดิถงึชุมชน 

และเหน็ความสมัพนัธข์องตวัเอง ครอบครวั กลุ่ม กบัชมุชน ในแงม่มุต่างๆ มากขึ้น มากกว่าทีจ่ะคดิถงึ

แต่เรื่องราวของตนเอง ครอบครวั หรอืกลุ่มทีต่วัเองสงักดัเท่านัน้ อนัจะน าไปสู่การเกดิความตระหนัก

และส านึกรว่มในการพฒันาของชมุชนต่อไป 

(4) การก าหนดวิสยัทศัน์ แนวทางและจดุมุ่งหมายในการพฒันาชุมชน 

วตัถปุระสงค ์เป็นการระดมพลงั ความผกูพนั ความเอื้ออาทร และความรกัทีป่ระชาชนและ

ครอบครวัมตี่อกนัและกนั และต่อพื้นที่ชุมชน หมู่บ้าน ต าบล มาสร้าง ก าหนดความมุ่งหวงัในการ

พฒันาของชมุชน 

แนวทางด าเนินงาน โดยการจดัเวทนี าผลการวเิคราะหศ์กัยภาพชุมชนและปญัหา เพื่อให้

ชว่ยกนัก าหนดเป็น 

- วสิยัทศัน์การพฒันาชมุชน 

- แนวทางในการพฒันาของแต่ละชมุชน 

- จุดมุง่หมายในการพฒันาทีเ่ป็นรปูธรรม 

- ชุมชนมวีสิยัทศัน์การพฒันา โดยมกีรอบแนวทาง และจุดมุ่งหมายการพฒันาทีช่ดัเจนของ

ชมุชน ทีใ่หท้กุฝา่ยยดึมัน่รว่มกนั 

- ประชาชน องคก์รชมุชน กลุ่มแกนน า องคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ และหน่วยงานภาครฐัและ

ภาคเอกชน มจีุดมุง่หมายการพฒันาของชมุชนรว่มกนั 
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(5) การก าหนดยทุธศาสตรใ์นการพฒันาชุมชน 

วตัถปุระสงค์ เพื่อใหก้ารพฒันาของชุมชนเป็นไปตามวสิยัทศัน์ และบรรลุตามจุดมุ่งหมาย

ของการพฒันา ชมุชนจะตอ้งก าหนดยุทธศาสตรก์ารพฒันาทีเ่หมาะสมกบัศกัยภาพ ขดีความสามารถ 

และความพรอ้มของชุมชน โดยกลยุทธการพฒันาจะเป็นตวัเชื่อมระหว่างวสิยัทศัน์ และจุดมุ่งหมาย

การพฒันากบัการก าหนดกจิกรรมการพฒันา ในแง่ของการก าหนดขอบเขตและลกัษณะของการใช้

ทรพัยากรต่าง ๆ ของการพฒันา 

แนวทางด าเนินงาน ระดมความคดิเหน็มแีนวทางการด าเนินงานอยา่งไรบา้งทีจ่ะน าไปสู่การ

บรรลุวสิยัทศัน์ และจุดหมายการพฒันาชมุชน โดยพจิารณาความเป็นไปไดข้องทางเลอืกต่อไปนี้  

- มแีนวทางใดบา้งทีช่มุชนสามารถด าเนินการเองไดต้ามศกัยภาพทีช่มุชนมอียู่ 

- มแีนวทางใดบา้งทีม่ปีจัจยัหรอืการสนบัสนุนจากภายนอกเอือ้อ านวยและสนับสนุนใหชุ้มชน

ท าไดต้ามศกัยภาพของชมุชนทีม่อียู่ 

- มแีนวทางใดบา้งทีชุ่มชนจะต้องการด าเนินการ แต่ชุมชนยงัไม่พรอ้ม หรอืมขีอ้จ ากดั จะมี

ทางเสรมิความพรอ้มหรอืลดขอ้จ ากดัของชมุชนไดห้รอืไม ่และตอ้งท าอะไร 

ผลท่ีได้รบั ชมุชนมกีลยทุธก์ารพฒันาทีเ่หมาะสม ชดัเจน ส าหรบัใชใ้นการวางกรอบทางเลือก

ด าเนินโครงการ กจิกรรมต่างๆ 

(6) การก าหนดแผนงาน โครงการ กิจกรรมการพฒันาชุมชน 

วตัถปุระสงค ์เป็นการร่วมกนัก าหนดแผนงาน โครงการ กจิกรรมทีเ่หมาะสม เป็นไปไดแ้ละ

สอดคลอ้งกบัภูมปิญัญาทอ้งถิน่และกลยุทธ์ทีว่างไว ้เพื่อสานต่อ เสรมิสรา้ง สิง่ทีชุ่มชนท าไดด้อียู่แล้ว

ใหด้ยีิง่ขึน้ หรอืเพือ่บรรเทาขอ้จ ากดัและแกไ้ขปญัหาในดา้นต่างๆ ของชมุชน 

แนวทางด าเนินงาน 

- ตรวจสอบว่ามกีจิกรรม โครงการอะไรบา้งทีค่น ครอบครวัและองคก์รชุมชนท าอยู่และเป็น

ประโยชน์ น าไปสู่การบรรลุวสิยัทศัน์และเป้าหมายการพฒันาชุมชน และสอดคล้องกบักลยุทธ์การ

พฒันาของชมุชน กใ็หเ้ลอืกไว ้

- พจิารณากจิกรรม โครงการว่ามเีพยีงพอทีจ่ะแกไ้ขปญัหาของชมุชน หรอืบรรลุวสิยัทศัน์และ

จุดมุ่งหมายของการพฒันาชุมชนหรอืไม่ ยงัมกีจิกรรม โครงการใดอกีหรอืไม่ทีค่วรท าเพื่อช่วยแกไ้ข
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ปญัหาของชมุชน โดยกจิกรรมทีจ่ะท าเพิม่เตมินัน้ควรจะสอดคลอ้งกบัศกัยภาพของชุมชน หรอืเป็นไป

เพือ่มุง่แกไ้ขจุดออ่นและขอ้จ ากดัในการพฒันาชมุชน 

- แยกกจิกรรมออกเป็นสามกลุ่ม คอื 

1) กจิกรรมทีค่รอบครวั กลุ่มองคก์รในชุมชน สามารถด าเนินการไดด้ว้ยตนเองก าหนดเป็น

กจิกรรมทีช่มุชนท าเอง 

2) กจิกรรมทีชุ่มชนไม่สามารถด าเนินการไดเ้อง แต่สามารถไดร้บัการสนับสนุนจากอบต. 

ก าหนดขอรบัการสนบัสนุนจาก อบต. 

3) กจิกรรมทีชุ่มชน และ อบต. ไม่สามารถด าเนินการไดด้ว้ยตนเอง ทัง้หมดหรอืบางส่วน 

หรอืก าหนดเสนอขอรบัการสนบัสนุนทรพัยากรจากสว่นราชการ รฐัวสิาหกจิ หรอืองคก์ร

เอกชน 

- พจิารณาจดัล าดบัความส าคญัของกจิกรรมใหช้ดัเจน 

ผลท่ีได้รบั มรีายการกจิกรรม เพือ่การพฒันาแบบองคร์วมของชมุชน เป็นแผนชมุชน 

(7) การจดัเวทีประชาพิจารณ์แผนชุมชน 

วตัถปุระสงค์ เพื่อใหป้ระชาชนทัง้ชุมชน องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่ และหน่วยงานภาครฐั 

ไดม้าร่วมกนัพจิารณาความเหมาะสม และความเป็นไปได้ของการน าไปสู่การปฏบิตั ิรวมทัง้ใหค้วาม

เหน็ชอบ และรว่มมอืกนัสง่เสรมิสนบัสนุนแผนงาน โครงการ หรอืกจิกรรมในแผนชมุชน 

แนวทางด าเนินงาน เปิดเวทเีพื่อใหชุ้มชน และหน่วยงานสนับสนุนทีไ่ม่ไดม้าร่วมเวทจีดัท า

แผนชมุชนตัง้แต่ตน้ ไดม้ารว่มในการแสดงความเหน็ ใหข้อ้เสนอแนะ หรอืเพิม่เติมขอ้มลูต่างๆ เพื่อให้

แผนชมุชนทีไ่ดจ้ดัท าขึน้เป็นแผนชมุชนทีส่มบรูณ์ และเป็นทีย่อมรบัของทกุฝา่ย และน าไปใชป้ระโยชน์

ไดจ้รงิ 

ผลท่ีได้รบั ได้แผนชุมชนที่ชุมชนใช้เป็นแนวทางในการแก้ไขปญัหาและพฒันาชุมชนของ

ตนเอง และองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ รวมทัง้หน่วยงานราชการใชเ้ป็นขอ้มลูในการสนบัสนุนต่อไป 
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2.4 แนวคิดพหวุฒันธรรม 

ในการศกึษาการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารป่าชายเลน ต าบลหวั

เขา จงัหวดัสงขลา ซึง่ตอ้งใหส้อดคลอ้งกบัอตัลกัษณ์ของผูค้นในพืน้ทีม่คีวามแตกต่างกนั โดยเฉพาะ

ความต่างของวฒันธรรมและศาสนา ทีแ่สดงความเป็นพหุวฒันธรรมของคนทีน่ับถอืศาสนาต่างกนั อนั

ได้แก่ สมาชกิชุมชนทีเ่ป็นไทยพุทธ และมุสลมิ ดงันัน้ในการศกึษาแนวคดิด้านความเป็นพหุนี้ กค็อื

แนวคดิทีม่องในเรือ่งความหลากหลาย ทัง้กลุ่มคน และวฒันธรรม นัน้หมายความว่า ความหลากหลาย

ทางสงัคมของชนชัน้ อาชพี ความคดิ อุดมคต ิวิถชีวีติทีอ่ยู่ในช่วงต่างๆ ซึ่งความหลากหลายต่างๆ 

ขา้งต้น เป็นสิง่ทา้ทายใหก้ารบรหิารจดัการทรพัยากรของพืน้ทีป่ระสบความส าเรจ็มากน้อยเพยีงใด 

นัน้เป็นสิง่ทีช่มุชนตอ้งตระหนกัและน ามาประยกุตใ์ชใ้หเ้กดิเป็นรปูธรรม ในแผนชุมชนใหม้ากทีสุ่ด ซึง่

การน าแนวคดิพหวุฒันธรรมมาประยกุตใ์ช ้ในบรบิทการจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิาร

ปา่ชายเลน ต าบลหวัเขา ดงันี้ 

2.4.1 ความเป็นมาของพหวุฒันธรรม 

 นกัคดิแนวพหวุฒันธรรมทีส่ าคญั ซึง่มนีกัวชิาการไดว้างรากฐานทางความคดิในช่วงแรกๆ ไม่

ว่าจะเป็น Vico (1984) ซึง่มคีวามคดิว่า ทกุสงัคมลว้นคอืชมุชนทางวฒันธรรมทีม่ลีกัษณะเฉพาะ สงัคม

ที่แตกต่างกันเป็นตัวแทนของรูปแบบความคิดและชีวิตที่แตกต่างกนัซึ่งรวมถึงเรื่องความดีงาม 

วรรณกรรม ศิลปกรรม และวีรบุรุษที่มีแตกต่างกนัไปด้วย สงัคมเหล่านี้ถูกวางโครงสร้างขึ้ นโดย

ประเพณีและธรรมเนียมปฏบิตัแิละถกูขบัเคลื่อนโดยความกลวัและความหวงัทีแ่ฝงอยูล่กึๆ ทีร่ะบบการ

ใชเ้หตุผลภายในอาจไม่เป็นทีเ่ขา้ใจโดยคนภายนอก แนวความคดิของ Herder (1969) ทีม่คีวามเหน็

ว่าทกุวฒันธรรมลว้นเชือ่มโยงกบัประสบการณ์ของชาวบา้น สภาพแวดลอ้มตามธรรมชาตขิองชุมชนมี

ส่วนอย่างส าคญัในการก่อรปูวฒันธรรมขึน้มา แมจ้ะไม่ใช่เป็นสาเหตุโดยตรงกต็าม วฒันธรรมจงึเป็น

ผลผลติของส านึกร่วมของชาวบ้าน ซึ่งธรรมชาตเิองได้ท าให้เกดิแนวโน้มไปสู่ความหลากหลายขึ้น 

นอกจากนัน้ยงัม ีJaime Wurzel (1988) ซึง่เป็นนักคดิทีพ่ฒันาตวัแบบ (Model) ขึน้มาเพื่ออธบิาย

ขัน้ตอนต่างๆ 7 ขัน้ตอนของกระบวนการไปสูค่วามเป็นพหวุฒันธรรม ประกอบดว้ย 

ขัน้ที ่1 เรยีกว่า เอกวฒันธรรมนิยม (Monoculturalism) หมายถงึ การทีป่จัเจกบุคคลเขา้ใจว่า

วฒันธรรมของตนนัน้เป็นสากล โดยมองไม่เหน็ความส าคญัของวฒันธรรมอื่นๆ ซึง่เป็นเครื่องน าทาง

ไปสู่ “ลทัธิชาตพินัธุ์นิยม” (Ethnocentrism) ทีท่ าใหผู้ค้นมองเหน็วฒันธรรมของตนยิง่ใหญ่เหนือ

วฒันธรรมอื่นๆ หรอืเป็นลกัษณะของการหลงใหลในชาตพินัธุ์ของตนเอง มไิด้ตระหนักว่ายงัมคีนใน

สงัคมอืน่ๆ ทีห่ลงใหลในวฒันธรรมของตนเองในระดบัเดยีวกบัเขาเชน่กนั 
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 ข ัน้ที ่2 เรยีกว่า การตดิต่อขา้มวฒันธรรม (Cross-Cultural Contact) หมายถงึ การได้มี

โอกาสประสบกบัวฒันธรรมอื่นๆ เช่น การไดช้มิอาหารแปลกๆ หรอืไดพ้บปะผูค้นทีไ่ม่เหมอืนตนจาก

การเดนิทางไปในทีต่่างๆ แต่กอ็าจยงัไมถ่งึขัน้เกดิความตระหนกัจรงิจงันกั อาจเป็นเพยีงการรบัรูว้่ายงั

ม ี“คนอืน่” อยูบ่า้งเทา่นัน้ 

 ข ัน้ที ่3 เรยีกว่า ความขดัแยง้ทางวฒันธรรม (Cultural Conflict) หมายถงึ การเผชญิหน้า

ระหว่างสองหรอืมากกว่าสองทศันะแบบชาตพินัธุ์นิยม คนจ านวนไม่น้อยทีไ่ม่เพยีงเป็นชาตพินัธุ์นิยม

แต่ยงัมลีกัษณะของ “การเอาตนเป็นทีต่ัง้” (Egocentric) อกีดว้ย ซึง่จะท าใหเ้ขามแีนวโน้มทีจ่ะคดิว่าตวั

เขาหรอืพวกเขานัน้อยูต่รงศนูยก์ลางของจกัรวาล 

 ขัน้ที ่4 เรยีกว่า การแทรกแซงทีเ่กดิการศกึษา (Educational Intervention) หมายถงึ ขัน้ตอน

ของการรบัขอ้สนเทศใหม่ๆ หรอืได้เรยีนรูส้ ิง่ใหม่ๆ ทีจ่ะช่วยใหบุ้คคลนัน้ผ่านจากขัน้ตอนของความ

ขดัแยง้ทางวฒันธรรมไปสูข่ ัน้ตอนต่อไป 

 ขัน้ที ่5 เรยีกว่า การเสยีดุลยภาพ (Disequilibrium) หมายถงึ ขัน้ตอนทีค่วามรูเ้ดมิของตนถูก

ทา้ทายหรอืถกูท าใหส้ญูเสยีความถกูตอ้งไป ท าใหเ้ขาตอ้งตัง้ค าถามหรอืขอ้สงสยัต่อทศันคตแิละความ

เชือ่ของตนเอง ซึง่อาจตดิตามมาดว้ยการต่อสูท้างอารมณ์และปญัญาภายในตนเอง 

 ขัน้ที ่6 เรยีกว่า การตระหนกั (Awareness) หมายถงึ กระบวนการเปลีย่นแปลงทางความคดิ

ทีพ่ยายามปรบัปรงุความรูใ้หมเ่ขา้สูต่นเอง 

 ขัน้ที ่7 เรยีกว่า พหุวฒันธรรมนิยม (Multiculturalism) หมายถงึ กระบวนการทีน่ าไปสู่การ

ยอมรบัว่ามคีวามคดิทีแ่ตกต่างไปจากของตนเองด ารงอยูด่ว้ยเชน่กนั 

 อยา่งไรกต็าม ไมไ่ดห้มายความว่าการทีค่นจากวฒันธรรมทีแ่ตกต่างกนัมาพบกนัแลว้จะจบลง

ในขัน้ตอนที ่7 เสมอไป ดว้ยเหตุทีฝ่า่ยหนึ่งเป็นตวัแทนของกลุ่มสงัคมทีม่อี านาจเหนือกว่าจงึอาจตดิ

ยดึกบัความรูส้กึทีว่่าวฒันธรรมของตนตอ้งเหนือกว่าอยู่ตลอดเวลา ดงันัน้ดว้ยกระบวนการศกึษาและ

วธิกีารทีเ่หมาะสมจงึอาจสามารถปรบัเปลีย่นคา่นิยม ความเชื่อ และทศันคตขิองคนอย่างค่อยเป็นค่อย

ไปได ้แนวทางการจดัการศกึษาพหวุฒันธรรมจงึถกูพฒันาขึน้มาเพือ่ฝึกฝนใหค้นสามารถอยู่ร่วมกนัใน

ทา่มกลางความแตกต่างไดโ้ดยสนัตแิละมคีวามเคารพซึง่กนัและกนั 

ส าหรบัในประเทศไทย พหุวฒันธรรม (Multicultural) ไดเ้ขา้มาพรอ้มๆ กบัความเปลีย่นผ่าน

ทางสังคมวัฒนธรรม ซึ่งเป็นช่วงเวลาไม่กี่ปีที่ผ่านมา ประชาชนชาวไทยไม่ค่อยรู้จ ักค าว่า พหุ

วฒันธรรมมากนกั นอกจากแวดวงวชิาการเทา่นัน้ อาจเป็นเพราะประเทศในชว่งระยะเวลา 50 ปีทีผ่่าน
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มา เป็นชว่งของการสรา้งรฐัชาตทิีเ่น้นอดุมการณ์ความเป็นหนึ่งเดยีวทางวฒันธรรม และความเป็นไทย 

ดงันัน้ ความหลากหลายทางชาติพนัธุ์ วฒันธรรม ได้ถูกบดบงั สลาย และกลมกลืน เป็นอย่างมาก

ในช่วงของสร้างรฐั แต่ในเวลาต่อมา นักการศกึษาไทยก็ได้ให้ความสนใจและกล่าวถึงแนวคดิและ

ธรรมชาตขิองพหุวฒันธรรมเป็นอย่างมาก เนื่องจากเป็นกระแสหนึ่งทางสงัคมทีเ่กีย่วขอ้งโดยตรงกบั

วถิชีวีติของผูค้นทีม่คีวามแตกต่างกนั (อามดัไญนี ดาโอ๊ะ, 2551, เอกรนิทร ์สงัขท์อง, 2552) ส่วนชู

พนิิจ เกษมณี (2547) ไดอ้ธบิายว่า แนวคดิเกีย่วกบัพหวุฒันธรรมและสงัคมพหลุกัษณ์ เกดิจากการลุก

ขึ้นเรียกร้องสิทธิของกลุ่มวัฒนธรรมที่มีลักษณะเป็นชนกลุ่มน้อยต่างๆ ในสงัคมใหญ่ รวมถึงการ

ปลกูฝงัความคดิในการอยู่ร่วมกนัท่ามกลางความหลากหลายทางวฒันธรรมใหแ้ก่กลุ่มคนในสงัคม ซึง่

ตอ้งพฒันาค่านิยม ความเชื่อและทศันคตทิีจ่ าเป็น โดยผ่านกระบวนการศกึษาในรปูแบบต่างๆ แต่ใน

บรรดาประเทศทีก่ าลงัพฒันาซึง่สว่นใหญ่ยงัมกีารปกครองในลกัษณะอ านาจนิยม การปลูกฝงัความคดิ

เรือ่งสงัคมเชงิเดีย่วคอ่นขา้งฝงัรากลกึสง่ผลท าใหเ้กดินโยบายและมาตรการทีก่ดดนัต่อกลุ่มวฒันธรรม

ย่อยๆ ในประเทศเหล่านัน้ อนัเป็นที่มาของการละเมดิสทิธมินุษยชนต่อกลุ่มชน ส่วนน้อยในหลาย

ลกัษณะ ดงันัน้ เพื่อใหส้งัคมบรรลุถงึความเป็นประชาธปิไตยทีจ่รรโลงสทิธ ิเสรภีาพ ความเสมอภาค

และภราดรภาพใหเ้กดิขึน้ในทกุสว่นของสงัคม จงึจ าเป็นตอ้งพฒันาทัง้นโยบาย ขอ้กฎหมาย มาตรการ 

และแผนการด าเนินงานต่างๆ  ให้เกิดการยอมรับและคุ้มครองสิทธิของความหลากหลายทาง

วฒันธรรม 

นอกจากนัน้ ธรียุทธ บุญม ี(2546) และ อมรา พงศาพชิญ์ (2545) ไดก้ล่าวถงึแนวคดิในดา้น

ความเป็นพหนุี้ โดยมองในลกัษณะคลา้ยคลงึกนัว่า เป็นแนวคดิทีม่องในเรือ่งความหลากหลาย ทัง้กลุ่ม

คน และวฒันธรรม นัน้หมายความว่า ความหลากหลายทางสงัคมของชนชัน้ อาชพี ความคดิ อุดมคต ิ

วถิชีวีติทีอ่ยูใ่นชว่งเริม่ตน้ของชว่งการใชแ้ผนพฒันาเศรษฐกจิ ซึง่เป็นชว่งทีเ่กดิความหลากหลายต่างๆ 

ขา้งตน้เกดิขึน้อยา่งเด่นชดั และมคีวามชดัเจนเด่นชดัมากทีส่ดุในชว่งหลงั 14 ตุลาคม 2516  

อย่างไรกต็าม ช่วงเวลาการเกดิขึน้ของแนวคดิพหุนิยมในแง่มุมต่างๆ ของสงัคมไทยในช่วง

หลงันี้ สามารถสรปุไดค้รา่วๆ ดงันี้   

(1) พหุลกัษณ์ (Plurality) ทางความคดิ ปรากฏชดัหลงัจากเหตุการณ์ 14 ตุลาคม 2516 เป็น

ต้นมา แต่ขยายวงกว้างผ่านการต่อสู้เรยีกร้องขององค์ NGOs กลุ่มสทิธิ กลุ่มสตร ีกลุ่มอนุรกัษ์

สภาพแวดลอ้มในชว่งหลงัราวปี พ.ศ. 2525 เป็นตน้มา จนกระทัง่มาเกดิเป็น พหุนิยม คอื การยอมรบั

ความต่าง การด ารงอยูข่องสว่นทีต่่าง กลบัปรากฏในชว่งการปฏริปูการเมอืงในปี พ.ศ. 2540 นี้เอง แต่

ยงัไมอ่ยูใ่นรปูพหนุิยมทีเ่ตม็ตวัมากนกั คอื ระดบัการรอดกลัน้หรอืการใหค้วามเคารพต่อความแตกต่าง

ระหว่างกนันัน้ยงัไมส่งูพอ มกีารกระทบกระทัง่และขดัแยง้กนัอยูเ่สมอ 
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(2) พหลุกัษณ์ทางดา้นสงัคม  ความต่างในกลุ่มคนในทอ้งถิน่ต่างๆ อาชพี ชนชัน้ เมอืงต่างๆ 

เริม่ปรากฏอย่างกว้างขวาง ตัง้แต่ต้นสมยัจอมพลสฤษดิ ์ธนะรชัต์ และขยายตวัมากขึ้นเป็นล าดับ 

โดยเฉพาะในภาพลกัษณ์อาชพี (อนัเป็นผลมาจากการพฒันาเศรษฐกจิอุตสาหกรรม) แต่ค่อยๆ เกดิ

พหนุิยม คอื การยอมรบัในความต่าง และมคีวามอดทนอดกลัน้ต่อความต่าง กระทัง่เกดิความชื่นชมใน

ความต่างทางวฒันธรรมขึน้ เช่นมกีารน าเสนอความแปลกใหม่ตื่นตาตื่นใจ (exoticization) ของดา้น

อาหาร เช่น อาหารป่า อาหารอสีาน อาหารเหนือ อาหารปกัษ์ใต ้และดา้นอาหารนี้ในทีสุ่ดกไ็ดเ้ขา้มา

เป็นส่วนหนึ่งในรูปแบบการบริโภคอาหารภาคกลาง ซึ่งถือว่าเป็นลักษณะของพหุวฒันธรรมด้าน

อาหารเกดิขึน้ เชน่เดยีวกบัพหวุฒันธรรมของอาหารนานาชาตทิีเ่กดิจากกระบวนการโลกาภิวตัน์ในยุด

ปจัจุบนั 

(3) กระบวนการยอมรบัความต่างทางชาตพินัธุ์จนี-ไทย ปรากฏขึน้ในช่วงราวปี พ.ศ. 2510 

เป็นต้นมา ในแง่ความส าเร็จทางธุรกจิ แต่ยงัมเีสน้แบ่งระหว่างความต่างทีเ่ป็นจีน–ไทย อยู่และได้

หายไปในเวลาต่อมา ประมาณปี พ.ศ. 2525 ซึง่มกีารยอมรบัและยกย่องในการเป็น role-model ใน

ด้านการประสบความส าเรจ็ของกลุ่มนักธุรกจิ ชนชัน้กลาง นักวิชาชพีเชื้อสายไทย-จีน รวมทัง้การ

ยอมรบัในความเป็นลูกผสมของเหล่าบรรดานักแสดงชาย-หญิง และปจัจุบนัเหน็ได้จาการแต่งงาน

ระหว่างราชนิกุลและตระกลูจริาธวิฒัน์กเ็ป็นตวัอย่างทีส่ะทอ้นใหเ้หน็ถงึการยอมรบัความแตกต่างใน

ดา้นชาตพินัธุอ์ยา่งชดัเจน 

(4) ความต่างในรสนิยม การแต่งตวั วถิชีวิติ เกดิขึน้อย่างชดัเจนจากการเคลื่อนไหวของกลุ่ม

นกัศกึษา ปญัญาชน โดยผ่านวฒันธรรมดา้นดนตรทีีม่าจากตะวนัตก ไดแ้ก่ ดนตรรีอ็กแอนด์โรล และ

การแต่งกายแบบฮปิป้ี ในทศวรรษที ่60s และ 70s จนกระทัง่มาขยายตวัอย่างชดัเจนมากขึน้ในช่วงที่

มกีารใชค้ าว่า lifestyle อย่างกว้างขวางในราวปี พ.ศ. 2530 ซึ่งเป็นสิง่ที่บ่งบอกถงึการยอมรบัใน

ลกัษณะพหุนิยมในระดบัปจัเจกบุคคลด้วย การเปิดเผยตวัของกลุ่มเกย์ เลสเบี้ยน ต่อสงัคม อกีทัง้

สงัคมไดเ้ปิดโอกาสและยอมรบัมากกว่าอดตี นอกจากนี้ ยงัมกีารยอมรบัในความเป็นตวัตนของวยัรุ่นที่

ไดแ้นวคดิมาจากตะวนัตก การอยู่ก่อนแต่ง การยอมรบัความเท่าเทยีมของสตร ีฯลฯ กล็ว้นแต่ชดัเจน

และแพรห่ลายตัง้แต่ชว่งนี้เป็นตน้มา จนถงึปจัจุบนักม็รีะดบัของการยอมรบัทีม่ากขึน้อกีหลายเทา่ตวั 

 2.4.2 ความหมายของพหวุฒันธรรม 

 นักวิชาการทัง้ไทยและต่างประเทศได้ให้ค าจ ากดัความของ “พหุวัฒนธรรม” ซึ่งมีความ

คล้ายคลงึและใกลเ้คยีงกนั โดยพหุวฒันธรรมจะสะทอ้นมุมมองทีก่ว้างเกีย่วกบัมติขิองเชื้อชาต ิชาติ

พนัธุ ์ภาษา วถิทีางเพศ บทบาททางเพศ อาย ุสถานะทางสงัคม การศกึษา และพืน้ฐานอื่นๆ ทางดา้น

วัฒนธรรม ทัง้นี้ค าว่าพหุวัฒนธรรมถูกน าไปใช้อย่างหลากหลายในสาขาที่แตกต่างกนั เช่น พหุ
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วฒันธรรมศกึษา (Multicultural education) หลกัสตูรพหุวฒันธรรม (Multicultural curriculum) ดนตรี

แนวพหวุฒันธรรม (Multicultural music) หรอืพหวุฒันธรรมนิยม (Multiculturalism) เป็นตน้ อย่างไรก็

ตามส าหรบัการศกึษาครัง้นี้ เมื่อพจิารณาค าจ ากดัความของ Elliott (1995) อธบิายว่าพหุวฒันธรรม 

หมายถงึ การอยู่ร่วมกนัของกลุ่มคนทีม่ ีความแตกต่างกนัในสงัคม ซึง่ขยายความรวมถงึอุดมคตทิาง

สงัคมทีผู่ค้นจากต่างกลุ่ม ต่างสงัคมมคีวามเคารพซึง่กนัและกนั ตลอดจนยดึมัน่ถอืมัน่ในคุณงามความ

ด ีส่วน Canen and Canen (2002) มคีวามเหน็ว่าพหุวฒันธรรมเป็นทฤษฎีและแนวปฏบิตัทิีใ่ห้

ความส าคัญกบัความหลากหลายทางวัฒนธรรม แนวคิดดังกล่าวมุ่งเน้นแสดงให้เห็นคุณค่าทาง

วฒันธรรม และจดัการกบัความทา้ทายเกีย่วกบัอคตทิีม่ตี่อวฒันธรรม ชาตพินัธุ์ เชือ้ชาต ิเพศ ศาสนา

และลกัษณะเฉพาะอืน่ๆ  

 ส าหรบัความหมายของพหวุฒันธรรม ในแนวคดิของนักวชิาการในประเทศไทย อาท ินิตไิทย 

นมัคณิสรณ์ (2556: ออนไลน์) ไดใ้หค้ าจ ากดัความของสงัคมพหุวฒันธรรม ว่าหมายถงึการอยู่ร่วมกนั

ของกลุ่มคนที่มีความหลากหลายทางเชื้อชาติ ศาสนา และประเพณีปฏิบัติที่มีความแตกต่างกัน

ก่อให้เกิดประเพณีและวิถีชีวิตที่มีความแตกต่างกนัในสงัคมทัง้ความคิด ความเชื่อ และวิถีชีวิต 

เช่นเดยีวกบัวุทธศิกัดิ ์ โภชนุกูล (2556) ทีก่ล่าวถงึ พหุวฒันธรรม (MULTICULTURAL-SOCIETY) 

คือ สังคมที่มีวัฒนธรรมที่หลากหลายซึ่งจะตรงกันข้ามกับสังคมวัฒนธรรมเดียว ( monoculural 

society) และได้ยกตวัอย่าง สงัคมเมอืงปตัตานี ซึ่งถอืเป็นสงัคมหลากหลายเพราะประกอบคนจีน 

มลาย ูและไทย 

กล่าวโดยสรปุ พหวุฒันธรรม คอื การอยูร่ว่มกนัของกลุ่มคนทีม่คีวามหลากหลายทางเชือ้ชาต ิ

ศาสนา และประเพณีปฏบิตัทิีม่คีวามแตกต่างกนักอ่ใหเ้กดิประเพณีและวถิชีวีติทีม่คีวามแตกต่างกนัใน

สงัคมทัง้ความคดิ ความเชือ่ และวถิชีวีติ  

 จากการศกึษาขอ้มูลทีเ่กีย่วกบัความเป็นมา ความหมายของพหุวฒันธรรม จะเหน็ไดว้่าพหุ

วฒันธรรมไม่ได้มมีุมมองถึงความแตกต่างเฉพาะในเรื่องของวฒันธรรมเท่านัน้ หากแต่จะสะท้อน

มมุมองทีก่วา้งกว่าเกีย่วกบัมติขิองเชือ้ชาต ิชาตพินัธุ ์ภาษา วถิทีางเพศ บทบาททางเพศ อายุ สถานะ

ทางสงัคม การศกึษา และลกัษณะเฉพาะอื่นๆ ดงันัน้จงึสรุปไดว้่า พหุวฒันธรรม เป็นแนวคดิและแนว

ปฏบิตัทิีมุ่่งเน้นและใหค้วามส าคญักบัความหลากหลายและความแตกต่างทางวฒันธรรมของผูค้นใน

สงัคม รวมถึงแนวทางในการจัดการกบัความหลากหลายทางวฒันธรรม ชาติพนัธุ์ เชื้อชาติ เพศ 

ศาสนา และลกัษณะเฉพาะอื่นๆ มุ่งเน้นใหเ้กดิความตระหนักและเหน็คุณค่าทางวฒันธรรมทีแ่ตกต่าง

กนั สามารถอยูร่ว่มกนัในทา่มกลางความแตกต่างไดโ้ดยสนัตแิละเคารพซึง่กนัและกนั ตลอดจนยดึมัน่

ถือมัน่ในคุณงามความดี ค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม ตลอดจนใช้วิจารณญาณในการแก้ไขปญัหา
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ท่ามกลางความหลากหลายในสังคมอย่างสันติ ซึ่งในการวิจัยครัง้นี้จะใช้ลักษณะความเป็นพหุ

วฒันธรรมไปเป็นกรอบก าหนดการจดัท าแผนชุมชนในการใชป้ระโยชน์จากนิเวศบรกิารป่าชายเลน

ของชมุชนต าบลหวัเขา 

2.5 เทคนิคและเคร่ืองมือท่ีใช้ในกระบวนกำรจดัท ำแผน 

 ได้มีการประยุกต์ใช้เทคนิคกระบวนการวางแผนแบบมีส่วนร่วม (Apreciation-Influence-

Control: AIC)  การวเิคราะหจ์ุดแขง็ จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค (SWOT) และการวเิคราะหป์จัจยั

เพือ่ก าหนดกลยทุธ/์ยทุธศาสตร ์ในกระบวนการท าแผนชมุชน  

2.5.1 เทคนิค AIC 

เทคนิคนี้ชว่ยใหก้ารประชมุระดมความคดิในการพฒันาหมูบ่า้นมขี ัน้ตอนและเปิดโอกาสให้ผูท้ี่

เขา้ร่วมประชุมไดม้โีอกาสสื่อสาร แลกเปลี่ยนความรู ้และประสบการณ์ ท าใหเ้ขา้ใจถงึสภาพปญัหา 

ขอ้จ ากดั ความต้องการ และศกัยภาพของผู้ที่เกี่ยวขอ้งต่างๆ เป็นกระบวนการประชุมทีร่ะดมพลงั

สมอง เพื่อแกไ้ขปญัหาและหาแนวทางในการพฒันาในเชงิสรา้งสรรค ์เทคนิค AIC จะเป็นส่วนช่วย

สง่เสรมิปรชัญาและหลกัการในการพฒันาชนบท ใหค้วามส าคญัต่อการส่งเสรมิใหป้ระชาชนมสี่วนร่วม

ในการพฒันาชมุชนและสง่เสรมิใหป้ระชาชนพึง่ตนเองได้ 

 หลกัการใชเ้ทคนิค AIC ใหค้วามส าคญักบั 

1. การยอมรบัชื่นชม (Appreciate) การยอมรบัชื่นชม ความรูส้กึของเพื่อนสมาชกิในกลุ่ม

ด้วยความเขา้ใจในประสบการณ์ สภาพ และขดีจ ากดัของเพื่อนสมาชิกแต่ละคน ไม่

ต่อตา้นหรอืวจิารณ์เชงิลบในความคดิเหน็ของเพือ่นสมาชกิ ทกุคนในกลุ่มมโีอกาสทีจ่ะให้

ขอ้มลู ขอ้เทจ็จรงิ เหตุผล ความรูส้กึ และการแสดงออกตามทีเ่ป็นจรงิ เกดิการยอมรบัซึง่

กนัและกนั เกดิพลงัรว่มกนัและเป็นเครอืขา่ย เป็นประชาธปิไตยแบบมสีว่นรว่ม 

2. การใชป้ระสบการณ์และความคดิรเิริม่สรา้งสรรคข์องแต่ละคนมาช่วยกนัก าหนดวธิกีาร/

ยุทธศาสตร์ (Influence) สมาชกิในกลุ่มจะมปีฏิสมัพนัธ์ระหว่างกนั มกีารถกเถียงด้วย

เหตุผลทัง้ในประเดน็ทีเ่หน็ดว้ยและขดัแยง้จนไดว้ธิกีารทีก่ลุ่มเหน็รว่มกนั 

3. การก าหนดแผนปฏบิตักิาร (Control) สมาชกิจะเลอืกว่าตนเองสามารถรบัผดิชอบในเรื่อง

ใดดว้ยความสมคัรใจ ท าใหเ้กดิพนัธะสญัญา ขอ้ผกูพนั (Commitment) แก่ตนเอง เพื่อ

ควบคมุ (Control) ใหป้ฏบิตัจินบรรลุผลตามเป้าหมายรว่มของกลุ่ม 
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2.5.2 เคร่ืองมือ SWOT 

SWOT เป็นเครือ่งมอืในการวเิคราะหส์ภาพของชุมชนเพื่อคน้หาจุดแขง็ จุดอ่อน โอกาส และ

อปุสรรค ทีเ่ป็นปจัจยัส าคญัในการด าเนินงานสู่สภาพทีต่อ้งการในอนาคต หลกัการส าคญัของ SWOT 

การวเิคราะห ์2 ดา้น คไืดแ้ก่ สภาพการณ์ภายใน ประกอบดว้ย จุดแขง็ และจุดอ่อน เพื่อใหรู้ก้ตนเอง 

กบัสภาพการภายนอก ประกอบดว้ย โอกาส และอปุสรรค เพือ่ใหรู้จ้กัสภาพแวดลอ้ม 

การวเิคราะหส์ภาพการณ์ทัง้ภายในและภายนอกจะท าใหท้ราบถงึการเปลีย่นแปลงต่างๆ ที่

เกดิขึน้ แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงในอนาคต รวมถงึผลกระทบของการเปลีย่นแปลงทีม่ตี่อหน่วยการ

บรหิารจดัการ และทราบสภาพจุดแขง็และจุดอ่อนของตนเองในการรบัมอืกบัสภาพการณ์ดงักล่าว 

ขอ้มลูเหล่าสนี้จะเป็นประโยชน์อยา่งมากในการก าหนดวสิยัทศัน์ ยทุธศาสตร ์และกลยทุธ ์ในการจดัท า

แผนขององคก์รทีเ่หมาะสมต่อไป 

 

2.5.3 TOWS 

การวเิคราะหป์จัจยัเพือ่ก าหนดกลยทุธ/์ยทุธศาสตร ์เป็นการน าขอ้มลูหลงัจากทีม่กีารประเมนิ

สภาพแวดล้อม SWOT มาวิเคราะห์ในรูปแบบความสมัพนัธ์แบบเมตรกิซ์ เพื่อก าหนดออกมาเป็น

ยทุธศาสตรห์รอืกลยทุธป์ระเภทต่างๆ 

การน าเทคนิค TOWS มาใชใ้นการวเิคราะหเ์พือ่ก าหนดยุทธศาสตรแ์ละกลยุทธ์นัน้ มขี ัน้ตอน

การด าเนินการทีส่ าคญั 2 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 

1. การระบุจุดแขง็ จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค โดยทีก่ารประเมนิสภาพแวดล้อมทีเ่ป็นการ

ระบุใหเ้หน็ถงึจุดแขง็และจุดอ่อนจะเป็นการประเมนิภายในองคก์ร ส่วนการประเมนิสภาพแวดลอ้มที่

เป็นโอกาสและอุปสรรคจะเป็นการประเมนิภายนอกองค์กร ประสทิธผิลของการก าหนดกลยุทธ์ทีใ่ช้

เทคนิค TOWS จะขึน้อยกูบัความสามารถในการวเิคราะห ์SWOT ทีล่ะเอยีดทกุแงม่มุ 

2. การวเิคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างจุดแขง็กบัโอกาส จุดแขง็กบัขอ้จ ากดั จุดอ่อนกบัโอกาส 

และจุดอ่อนกบัข้อจ ากดั ซึ่งผลของการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ในข้อมูลแต่ละคู่ดงักล่าว ท าให้เกิด

ยทุธศาสตรห์รอืกลยทุธ ์สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 4 ประเภท คอื 

 1. กลยุทธ์เชงิรุก (SO Strategy) ไดม้าจากการน าขอ้มลูการประเมนิสภาพแวดลอ้ม

ทีเ่ป็นจุดแขง็และโอกาสมาพจิารณารว่มกนั เพือ่ทีจ่ะน ามาก าหนดเป็นยทุธศ์าสตรห์รอืกลยทุธใ์นเชงิรกุ 

 2. กลยุทธ์เชงิพลิกฟ้ืนหรอืเชงิแก้ไข (WO Strategy) ด้มาจากการน าขอ้มูลการ

ประเมนิสภาพแวดล้อมทีเ่ป็นจุดอ่อนและโอกาสมาพจิารณาร่วมกนั เพื่อทีจ่ะน ามาก าหนดเป็นยุทธ์

ศาสตร์หรอืกลยุทธ์ในเชงิแกไ้ข ทัง้นี้เนื่องจากองคก์ารมโีอกาสทีจ่ะน าแนวคดิหรอืวธิใีหม่ ๆ มาใชใ้น

การแกไ้ขจุดออ่นทีอ่งคก์ารมอียูไ่ด ้ 
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 3. กลยุทธ์เชิงป้องกัน  (ST Strategy)ได้มาจากการน าข้อมูลการประเมิน

สภาพแวดล้อมทีเ่ป็นจุดแขง็และขอ้จ ากดัมาพจิารณาร่วมกนั เพื่อทีจ่ะน ามาก าหนดเป็นยุทธ์ศาสตร์

หรือกลยุทธ์ในเชิง ป้องกัน ทัง้นี้ เนื่ องจากองค์การมีจุดแข็ง ขณะเดียวกันองค์การก็เจอกับ

สภาพแวดลอ้มทีเ่ป็นขอ้จ ากดัจากภายนอกทีอ่งคก์ารควบคมุไมไ่ด้ แต่องคก์ารสามารถใชจุ้ดแขง็ทีม่อียู่

ในการป้องกนัขอ้จ ากดัทีม่าจากภายนอกได ้ 

 4. กลยุทธ์เชิงจัดระบบหรือเชิงรบั (WT Strategy) ได้มาจากการน าข้อมูลการ

ประเมนิสภาพแวดลอ้มทีเ่ป็นจุดอ่อนและขอ้จ ากดัมาพจิารณาร่วมกนั เพื่อทีจ่ะน ามาก าหนดเป็นยุทธ์

ศาสตรห์รอืกลยทุธใ์นเชงิรบั ทัง้นี้เนื่องจากองคก์ารเผชญิกบัทัง้จุดออ่นและขอ้จ ากดัภายนอกทีอ่งคก์าร

ไมส่ามารถควบคมุได ้

2.6 งำนวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 งานวจิยัที่มคีวามเกี่ยวขอ้งกบัการศกึษาครัง้นี้ ส่วนใหญ่เป็นลกัษณะของการศกึษาเฉพาะ

สว่นดา้นใดดา้นหนึ่ง อาท ิการศกึษาทีเ่กีย่วเนื่องกบัการจดัท าแผนชุมชน ของสมหมาย  แจ่มกระจ่าง

และคณะ (2551) เกีย่วกบัการเสรมิสรา้งการมสีว่นรว่มของประชาชน :กรณีศกึษาการจดัท าแผนชุมชน

เทศบาลต าบลบางพระ จงัหวดัชลบุร ีโดยด าเนินการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร แบบมสี่วนร่วม (Participatory 

Action Research) ของประชาชน 10 ชุมชนในการจดัท าแผนชุมชน โดยมุ่งตอบปญัหาและความ

ตอ้งการดา้นโครงสรา้งชมุชนและดา้นสงัคมเพิม่ขึน้จากเดมิทีม่อียู่ เช่น ไฟฟ้าแสงสว่างสาธารณะ การ

เพิม่รายไดแ้ละการส่งเสรมิสุขภาพ ส่วนการศกึษาของศริขิวญั อุทา (2546) ศกึษากระบวนการจดัท า

แผนชุมชนอย่างมสี่วนร่วมในจงัหวดัล าพูน ซึ่งมุ่งเน้นกระบวนการจดัท าแผนชุมชนอย่างมสี่วนร่วม 

ในขณะทีก่ารศกึษาของ รุ่งรศัม ี ศรวีงศ์พนัธ์ (2551) ทีมุ่่งประเมนิผลโครงการวิจยัเรื่องกระบวนการ

เรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ในการพฒันาชุมชนชาวเขาเผ่ากะเหรี่ยงต าบลแม่ต้าน อ าเภอท่าสองยาง 

จงัหวดัตาก ปีงบประมาณ 2550 – 2551 จากแผนชุมชนในการขบัเคลื่อนพลงัชุมชน ในระดบัต าบล

จ านวน 19 โครงการ ภายใต้วิสยัทศัน์การพฒันาต าบล ซึ่งผลการประเมนิความพงึพอใจของแผน

ชมุชนอยูใ่นระดบัมาก  

 ส่วนงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัพหุวฒันธรรม มกัจะเป็นลกัษณะของงานวจิยัทางด้านการศกึษา 

และสงัคมศกึษา เช่น การศกึษาของเอกรนิทร์ สงัข์ทอง (2555) ได้ศกึษามุมมองของผู้อานวยการ

โรงเรยีนของรฐัในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ของไทยที่มตี่อพหุวฒันธรรมนิยม และพหุวฒันธรรม

ศกึษา โดยพหุวฒันธรรมศกึษาในมุมมองของผูบ้รหิารสถานศกึษาในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตน้ัน้

คอืการจดัการศกึษาที่สอดคล้องกบั ความต้องการของบุคคลในชุมชน วิถีชวีิต โอกาส เป้าหมาย 

กระบวนการ และ บรบิท ปญัหาทีย่ากลาบากต่อการจดัการศกึษาตามแนวทางพหวุฒันธรรม การสรา้ง

ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกบัศาสนาและวัฒนธรรม และการศึกษาของดุสิต หวันเหล็ม ( 2552) 
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เกี่ยวกบัการพฒันาแนวคดิวฒันธรรมสมานฉันท์ของสงัคมพหุวฒันธรรมตามทรรศนะของต ารวจ

ตระเวนชายแดนทีม่ปีระสบการณ์ปฏบิตังิานในพืน้ทีส่ามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้โดยศกึษาพืน้ฐานทาง

สงัคมและวฒันธรรมของพื้นที่สงัคมพหุวฒันธรรมสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ ซึ่งสอดคล้องกบัอตั

ลกัษณ์ภมูสิงัคมวฒันธรรมทอ้งถิน่ และศกึษาแนวคดิวฒันธรรมสมานฉันทใ์นสงัคมพหุวฒันธรรมตาม

ทรรศนะของเจา้หน้าทีต่ ารวจตระเวนชายแดนทีม่ปีระสบการณ์ปฏบิตังิานในพืน้ทีส่ามจงัหวดัชายแดน

ภาคใต ้และแนวทางการพฒันากจิกรรมสูส่งัคมสมานฉนัท ์นอกจากนัน้ยงัพบการศกึษาของสุไรยา วา

นิ และมะรอนิง สาแลมงิ (2556) ศกึษาปจัจยัทีเ่อือ้ต่อการอยูร่ว่มกนัอยา่งปกตสิขุของชาวไทยพทุธและ

ชาวมลายมูสุลมิและศกึษาแนวทางการรกัษาความสมัพนัธร์ะหว่างชาวไทยพทุธและชาวมลายมูสุลมิใน

พืน้ทีต่ าบลทรายขาว อ าเภอโคกโพธิ ์จงัหวดัปตัตานีในช่วงเกดิเหตุการณ์ความไม่สงบในพืน้ทีจ่งัหวดั

ชายแดนใต้ พบว่า ทุนทางทรพัยากรธรรมชาติ ผู้น าชุมชนที่เขม้แขง็ ระบบการปกครองที่มคีวาม

ยตุธิรรม ความสมัพนัธแ์บบเครอืญาต ิและการสือ่สารภาษาเดยีวกนั เป็นปจัจยัทีเ่อือ้ต่อการอยู่ร่วมกนั

อยา่งปกตสิขุของชาวไทยพทุธและชาวมลายมูสุลมิในพืน้ทีต่ าบลทรายขาว 

 สว่นงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัปา่ชายเลน การใชป้ระโยชน์และการจดัการโดยชุมชนนัน้ พบงาน

ของนิเวศน์  อรณุเบกิฟ้า (2553) ศกึษาการจดัการทรพัยากรปา่ชายเลน กรณีศกึษา: ชมุชนบา้นหนอง

สมาน หมู่ที ่3 ต าบลหาดสาราญอ าเภอหาดสาราญ จงัหวดัตรงั การจดัการทรพัยากรป่าชายเลนของ

ชมุชนบา้นหนองสมาน คอื การจดัการภายใตแ้นวคดิทีว่่า“ทุนทางสงัคมหรอืทุนของชุมชน” คนกบัป่า

สามารถอยู่ร่วมกนัได้ ภายใต้ข้อตกลง กติการ่วมกนัของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวขอ้งและการมีส่วนร่วมใน

กระบวนการตดัสนิใจ การจดัการป่าชายเลนมจีุดเริม่ตน้มาจากชาวบา้นหนองสมานประสบกบัปญัหา

ปา่ชายเลนถกูท าลาย ท าใหป้รมิาณสตัวน์ ้าลดลง ส่งผลกระทบต่อการประกอบอาชพี รายไดไ้ม่พอกบั

รายจ่าย ดว้ยเหตุนี้ท าใหช้าวบา้นหนองสมานมกีารรวมตวักนัเพือ่แกไ้ขปญัหาของชมุชน โดยการฟ้ืนฟู

ป่าชายเลน โดยน าแนวคดิการมสี่วนร่วมของชุมชนในการจดัการกบัปญัหาที่เกดิขึ้น มาวิเคราะห์

เชือ่มโยงกบัการพฒันาการรบัรูแ้ละภมูปิญัญาในการจดัการทรพัยากรปา่ชายเลนของชุมชน ท าใหเ้หน็

การตดัสนิใจในการก าหนดวถิชีวีติของตนเอง เพื่อสนองตอบความต้องการขัน้พื้นฐาน ในเรื่องของ

ปจัจยัสีใ่นการดารงชวีติประจาวนัของคนในชมุชน เชน่ การใชป้ระโยชน์จากไมป้่าชายเลนในการสรา้ง

ทีอ่ยู่อาศยั การเกบ็หาสมุนไพรในป่าชายเลน เพื่อใชใ้นการรกัษาโรค และการประกอบอาชพีประมง 

โดยการจบัสตัว์น ้ามาเป็นอาหาร ผลจากการมทีรพัยากรป่าชายเลนสามารถตอบสนองความตอ้งการ

ขัน้พื้นฐานของชุมชนซึ่งเป็นวถิชีวีติจงึน าไปสู่แนวคดิการพฒันาจากภายในชุมชน คอื เมื่อชาวบ้าน

หนองสมานสามารถ พึง่พาตนเองไดแ้ละมวีถิชีวีติทีไ่ม่ท าลายทรพัยากรป่าชายเลนของชุมชน ท าให้

เกดิการจดัการปา่ชายเลนโดยชมุชนเขา้มามสีว่นรว่ม ในขัน้ตอนการวเิคราะหส์ภาพปญัหา และน าไปสู่

การฟ้ืนฟูปา่ชายเลน เมือ่มกีารฟ้ืนฟู ปา่ชายเลนสมบรูณ์มากขึน้ ปรมิาณสตัว์น ้ากเ็พิม่ขึน้ ท าใหชุ้มชน
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เกดิความตระหนักถงึความส าคญัของป่าชายเลน เกดิการสงวนพื้นทีป่่าชายเลนของชุมชน เพื่อเป็น

แหล่งทีอ่ยูอ่าศยัและเพาะพนัธุส์ตัวน์ ้า มกีารควบคมุ ดแูลการใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลน โดยชุมชนมี

การใชป้ระโยชน์จากปา่ชายเลนทัง้ทางตรงและทางออ้ม เมื่อมกีารใชป้ระโยชน์ชุมชนบา้นหนองสมาน

ได้ด าเนินกจิกรรม การอนุรกัษ์ป่าชายเลนด้วยการปลูกป่าชายเลน ไม่จบัสตัว์น ้าในฤดูวางไข ่และมี

การก าหนดเครื่องมอืการทาประมงทีถู่กกฎหมาย รวมทัง้การถ่ายทอดความรู้ ใหแ้ก่คนในชุมชนและ

ภายนอกชมุชน เกดิการพฒันาปา่ชายเลน โดยความพยายามสรา้งเครอืขา่ยในการจดัการป่าชายเลน 

ยกระดบัใหช้มุชนเป็นแหล่งเรยีนรูก้ารจดัการทรพัยากรป่าชายเลน เพื่อการปลูกฝงัจติส านึกใหแ้ก่เดก็

เยาวชนรุ่นหลังโดยการถ่ายทอดความรู้เชื่อมโยงกับโรงเรียนชุมชนบ้านหนองสมานและชุมชน

ใกลเ้คยีงต่อไป นอกจากนี้ยงัการศกึษาของสถาบนัสิง่แวดลอ้มไทย (2551) ซึง่ไดร้บัการสนับสนุนจาก

กรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่ ไดศ้กึษาองคค์วามรูแ้ละภูมปิญัญาทอ้งถิน่ในการจดัการป่าชาย

เลน จากหลายพืน้ทีต่วัอย่าง อาท ิบา้นเปรด็ใน จงัหวดัตราด บา้นบางโรง อ าเภอถลาง จงัหวดัภูเกต็ 

บา้นบางตบิ อ าเภอคุระบุร ีจงัหวดัพงังา เป็นตน้ ผลการศกึษาไดข้อ้สรุปและสามารถรวบรวมความรู้

และภมูปิญัญาทอ้งถิน่ ไดแ้ก ่ความรูด้า้นระบบนิเวศปา่ชายเลน การใชป้ระโยชน์จากทรพัยากรป่าชาย

เลน การจดัการและฟ้ืนฟูป่าชายเลน และการพฒันากลุ่มและองคก์รชุมชน เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการ

น าไปใชแ้ละมกีารถ่ายทอดไปสู่คนรุ่นหลงั และเพื่อเผยแพร่ใหผู้ส้นใจไดน้ าไปปรบัใชต้่อไป ซึง่จะเหน็

ว่าการศกึษาดงักล่าวขา้งตน้มคีวามใกลเ้คยีงกบัการศกึษาในครัง้นี้ เพยีงแต่ชุมชนไม่ไดน้ ามาท าเป็น

แผนของชมุชน  

 ส าหรบังานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบันิเวศบรกิารนัน้ ส่วนใหญ่จะเป็นงานวจิยัทีเ่กีย่วเนื่องกบัการ

ประเมนิมูลค่าทางเศรษฐกจิ ทีช่ ี้ใหเ้หน็ถงึบรกิารทีส่ ิง่แวดล้อมและทรพัยากรนัน้ๆ มมีูลค่ามากน้อย

เพยีงใด ดงัเช่นงานวจิยัของสุธาวลัย์ เสถยีรไทย และ เอด็วาร์ด บารเ์บยีร ์(2544 อา้งถงึในสฤณี อา

ชวานันทกุล, 2556) ได้เสนอระเบียบวิธีวจิยัทางเศรษฐศาสตร์สิง่แวดล้อมเพื่อค านวณมูลค่าทาง

เศรษฐกจิและมลูคา่ทางสงัคมของปา่ชายเลนและฟารม์กุง้ทีบ่า้นทา่โพธิ ์จ.สรุาษฎรธ์านี พบว่าฟารม์กุง้

มมีูลค่าทางเศรษฐกจิสูงกว่าป่าชายเลนกว่า 10 เท่ากจ็รงิ แต่ถ้ารวมค่าใชจ้่ายทีเ่สยีไปในการฟ้ืนฟู

สิง่แวดล้อมและมลภาวะทางน ้าที่เกดิขึ้น (กล่าวคอืม ี“มูลค่าทางสงัคม” ตดิลบ) มูลค่ารวม (ทาง

เศรษฐกจิและสงัคม) กจ็ะลดลงจาก 8,340 เหรยีญสหรฐัต่อเฮกเตอร ์เหลอืเพยีง 8,340-5,443 = 2,897 

เหรยีญสหรฐัต่อเฮกเตอร ์ขณะทีป่า่ชายเลนมมีลูคา่ทางเศรษฐกจิ (คอืมลูคา่ของทรพัยากรปา่ไม)้ เพยีง 

823 เหรยีญสหรฐัต่อเฮกเตอร ์แต่เนื่องจากมมีลูค่าทางสงัคมสงูถงึ 35,696 เหรยีญสหรฐัต่อเฮกเตอร์ 

(มลูค่าของการป้องกนัชายฝ ัง่และอนุบาลปลา) ท าใหม้มีลูค่ารวมสงูกว่าฟารม์กุง้ถงึ 33,622 เหรยีญ

สหรฐัต่อเฮกเตอร ์หรอื 11.6 เทา่ 
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 เพื่อการน าแนวคิดทฤษฎีมาใช้ได้อย่างเหมาะสมกบัพื้นที่ ในการวิจยัครัง้นี้จึงให้ขอบเขต

การศกึษาในบรบิท 3 ประเดน็ทีส่ าคญั ดงัแสดงในรปูที ่4 

 

รปูท่ี 4  ขอบเขตบริบทกำรศึกษำ 

 

 

 

• การอยูร่ว่มกนัของหลายเชือ้ชาต ิศาสนา 
• สถาบนัทางศาสนา 
• การศกึษา 
• ประเพณ ีวฒันธรรม 

พหวุฒันธรรม 
การอยู่ร่วมกนัของหลาย
เชื่อชาต ิศาสนา/วถิชีวีติ/
ระบบ/สถาบนัทางศาสจน/

การศกึษา 

• ความส าคญัทางดา้นนิเวศ (มมุมองชาวบา้น) 
• การประกอบอาชพีในบรเิวณปา่ชายเลน 
• การใหบ้รกิารดา้นการศกึษา 

ป่ำชำยเลน 
การใชป้ระโยชน์ 

ความส าคญัดา้นนิเวศ สงัคม 

• เศรษฐกจิชุมชนและการประกอบอาชพี 
• การรวมกลุ่ม องคก์ร 
• การใชพ้ืน้ทีใ่นนิเวศบรกิารปา่ชายเลน (การท า

ประมง) 
• เศรษฐกจิชุมชน  

นิเวศบริกำรป่ำ
ชำยเลน 
การมกีนิมใีช ้ 

การเป็นอู่ขา้วอู่น ้า 
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บทท่ี 3 

ระเบียบวิธีวิจยั 

 
ในบทนี้เป็นการน าเสนอระเบยีบการวจิยั ทีเ่ป็นขัน้ตอนของการด าเนินการจดัท าแผนชมุชนใน

การใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารปา่ชายเลน ซึง่ประกอบดว้ยหวัขอ้ดงัต่อไปนี้ 
 

3.1 วิธีกำรศึกษำ  

ใช้วิธีการวิจยัเชงิปฏิบตัิการแบบมีส่วนร่วม โดยแบ่งขัน้ตอนกระบวนการวิจยัออกเป็น 3 

ขัน้ตอน ไดแ้ก ่

  ข ัน้ตอนที่ 1 ค้นหาศกัยภาพของชุมชน เป็นการศึกษาข้อมูลสภาวะพื้นฐานของ

ชมุชน โดยเฉพาะขอ้มลูดา้นทรพัยากรปา่ชายเลน บรบิทของชมุชนในการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศ

บรกิารป่าชายเลน ในด้านประวตัศิาสตร์ตัง้แต่อดตีจนถงึปจัจุบนั สภาพแวดล้อม ลกัษณะทางสงัคม 

เศรษฐกจิ วฒันธรรม รวมทัง้ความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่ต่างๆ สถานการณ์ของชุมชนในปจัจุบนั เช่น ภยั

คุกคาม จุดแขง็ ขอ้จ ากดั และปญัหา เพื่อประเมนิเงือ่นไขของกระบวนการกลุ่ม ใหเ้หน็ความส าคญั

และรว่มกนัวเิคราะหแ์ละแกป้ญัหาดว้ยตนเอง ตลอดจนการก าหนดประเดน็ทีจ่ าเป็นจะตอ้งด าเนินการ

เพื่อรกัษาผนืป่าชายเลนของชุมชน และประเมนิผลกระทบจากปจัจยัภายนอกทีเ่ป็นปญัหา และภยั

คกุคามต่อการด าเนินงานตามแผนชมุชน โดยด าเนินการศกึษาตามขัน้ตอนต่างๆ ดงันี้ 

1) ขัน้ตอนการเตรยีมกลุ่ม (Group Preparation Stage) เป็นการก าหนดตวับุคคล กลุ่ม

อาสาสมคัรทีจ่ะเป็นผูน้ าหรอืแกนในการผลกัดนัด าเนินการต่าง ๆ ตามกระบวนการจดัท าแผนชุมชนแบบมี

ส่วนร่วมของภาคกีารพฒันาต่างๆ ซึ่งในการศกึษาครัง้นี้ได้ก าหนดแบบเจาะจงกบักลุ่มแกนน าชุมชน 

องค์กรชุมชนทีเ่ป็นชมรมอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลนต าบลหวัเขา องค์กรปกครองส่วนทอ้งถิน่ เทศบาล

ต าบลสิงหนคร กลุ่มเยาวชนในพื้นที่ และหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวขอ้ง เช่น โรงเรียนในชุมชน หน่วย

อนุรกัษ์ป่าชายเลน หน่วยงานของกรมประมง เป็นตน้ ทีม่คีวามเขา้ใจ พรอ้มทีจ่ะเขา้ร่วมในกระบวนการ

จดัท าแผนชมุชน รว่มกบัคณะวจิยั จากมหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์

2) ขัน้ตอนการเรยีนรูข้องกลุ่ม (Group Learning Stage) ด าเนินการดงันี้  

 1. การน าเอาขอ้มลูศกัยภาพและปญัหาของชมุชน และองคก์รชมุชน ตลอดจนผล

การวเิคราะห์เบื้องต้นโดยทมีงานวจิยั โดยขัน้ตอนนี้ ประกอบด้วย นักวชิาการ องค์กรเอกชน และ

นักวิจยัชาวบ้านที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย มาร่วมกนัน าเสนอและวิเคราะห์ร่วมกนั เพื่อแสวงหาวิธีการ
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แกป้ญัหาทีเ่หมาะสมและสอดคลอ้งกบัเงือ่นไขและความสามารถของกลุ่มองคก์รชุมชน โดยมรีปูแบบ

ของการร่วมคดิ ร่วมเรยีนรู ้สรา้งความคุน้เคย ความไว้วางใจ และความร่วมมอื จนสามารถรเิริม่ท า

กจิกรรมรว่มกนัได ้ 

 2. การเสนอแลกเปลีย่นขอ้มลูต่างๆ โดยมสีมาชกิของชมุชนทีเ่ป็นนกัปฏบิตัเิป็นผู้

เริม่ตน้กระบวนการเรยีนรู ้และจะน าไปสูก่ารพฒันากจิกรรมต่างๆ ต่อไป 

ขัน้ตอนที ่2 การจดัท าแผนชุมชนในการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารป่าชาย

เลน เป็นการร่วมกนัก าหนดแผนงาน โครงการ กจิกรรมทีเ่หมาะสม ทีเ่ป็นไปไดแ้ละสอดคลอ้งกบัภูมิ

ปญัญาทอ้งถิน่และกลยุทธ์ทีว่างไว ้ เพื่อสานต่อ เสรมิสรา้ง สิง่ทีชุ่มชนท าไดด้อียู่แลว้ใหด้ยีิง่ขึน้ หรอื

เพื่อบรรเทาขอ้จ ากดัและแกไ้ขปญัหาในด้านต่าง ๆ ของชุมชนในการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศ

บริการป่าชายเลนของพื้นที่ โดยน าเครื่องมือตารางการท างานแบบเหตุผลสัมพัทธ์ (Logical 

Framework) มาประยุกต์ใช ้เพื่อใหแ้ผนชุมชนฯ เป็นเหตุเป็นผลและสามารถวดัความส าเรจ็ของการ

ด าเนินกจิกรรมได ้ทางคณะวจิยัใชก้ระบวนการวจิยัแบบมสีว่นรว่มและใชเ้ทคนิคกระบวนการวางแผน

แบบมสี่วนร่วม (Appreciation-Influence-Control: A-I-C) มาอ านวยความสะดวกตลอดกระบวนการ

จดัท าแผน และมกีารส ารวจขอ้มูลครวัเรอืนตามตวัชี้วดัทีไ่ดจ้ากแต่ละกจิกรรมของแผนงาน เพื่อเตมิ

เตม็ในส่วนของแผนใหม้คีวามชดัเจนเป็นรปูธรรมมากยิง่ขึน้ และเป็นขอ้มลูทีใ่ชอ้า้งองิเมื่อบูรณาการ

แผนงานเขา้กบัแผนงานของหน่วยงานต่างๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง ซึง่การศกึษาครัง้นี้ไดว้างแผนการด าเนินงาน

ดา้นการส ารวจขอ้มลูเชงิปรมิาณไวร้ะหว่างการจดัท าแผนชุมชน ทัง้นี้เพื่อใหข้อ้มลูทีไ่ดจ้ากการส ารวจ

สามารถน ามาใชป้ระโยชน์ตามความต้องการในการจดัท าแผนชุมชน และประกอบการตดัสนิใจการ

ก าหนดล าดบัความส าคญัของกจิกรรมต่างๆ ในแผนชุมชนไดท้นัท ีส าหรบัขอ้มลูเชงิคุณภาพจะมกีาร

ใชเ้ครื่องมอืการมสี่วนร่วมของชุมชน (Participatory Rapid Appraisal: PRA) ที่เหมาะสมกบั

สถานการณ์  

ขัน้ตอนที ่3 การเรยีนรู ้น าแผนไปใช ้มกีารน าแผนชมุชนทีต่วัแทนของหมู่บา้นจดัท า

ขึน้มาประชาสมัพนัธ์ใหค้นในต าบลได้รบัทราบ ผ่านการประชุมหมู่บ้าน และน าแผนชุมชนฯ ทีไ่ดไ้ป

เจรจาเบือ้งตน้กบัหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งในพืน้ที ่

3.2 ประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำง  

 ในการจดัท าแผนชุมชนเพื่อการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารป่าชาย

เลน ต าบลหวัเขา จงัหวดัสงขลาในครัง้นี้ ประชากรทีใ่ชใ้นการศกึษา ไดแ้ก ่กลุ่มชมุชนบรเิวณต าบลหวั

เขา อ าเภอสงิหนคร จงัหวดัสงขลา ประกอบด้วย 8 หมู่บา้น ได้แก่ หมู่ที ่1 บ้านหวัเขาแดง หมู่ที่  2 

บา้นแหลมสน หมูท่ี ่3 บา้นนอก 2 หมูท่ี ่4 บา้นนาใน หมู่ที ่5 บา้นท่าเสา หมู่ที ่6 บา้นหวัเลน หมู่ที ่7 
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บา้นบนเหมอืง และหมู่ที ่8 บา้นบ่อสวน มปีระชากรประมาณ 3,115 ครวัเรอืน (ตารางที ่2) โดยการ

สุม่ตวัอยา่งนัน้แบ่งเป็น 2 ลกัษณะตามรปูแบบการศกึษา คอื 

(1) กลุ่มตวัอย่างทีเ่ป็นแกนน า ได้แก่ ผู้อาวุโส ผู้รู้ โต๊ะอหิม่าม ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน 

แกนน าชมุชน ชมรมฟ้ืนฟูและอนุรกัษ์ปา่ชายเลนต าบลหวัเขา กลุ่มสตร ีกลุ่มเยาวชน ผูน้ าการปลูกป่า 

องคก์ารบรหิารสว่นต าบล เทศบาลต าบล และหน่วยงานราชการทีเ่กีย่วขอ้ง เช่น โรงเรยีนในชุมชน ที่

เป็นภาครีว่มในการจดัท าแผน ซึง่เป็นการสุม่แบบเฉพาะเจาะจง จ านวน 20-30 ราย 

(2) กลุ่มตวัอยา่งทีเ่ป็นสมาชกิของชมุชน ซึง่ก าหนดขนาดของจ านวนตวัอย่างไดจ้าก

การค านวณโดยใชสู้ตรของ Yamane ได้จ านวนตวัอย่างทัง้สิ้น 354 ตวัอย่าง ซึ่งในการเกบ็รวบรวม

จรงิเกบ็ตวัอย่างทัง้สิ้น 360 ตวัอย่าง การสุ่มเลอืกครวัเรอืนสมัภาษณ์ในชุมชนแบบตามสะดวก โดย

พจิารณาตวัอย่างแต่ละหมู่บา้น/ชุมชนในขนาดทีใ่กลเ้คยีงกนั ทัง้นี้ยดึหลกัการใชป้ระโยชน์จากระบบ

นิเวศป่าชายเลน โดยทุกหมู่บา้นมกีารใชป้ระโยชน์จากนิเวศป่าชายเลนโดยตรงและโดยออ้มจากการ

ประกอบอาชพีประมง ยกเวน้หมูท่ี ่7 บา้นบนเมอืง ทีป่ระชากรไมม่กีารใชป้ระโยชน์หรอืประกอบอาชพี

เกีย่วกบัประมงเลย แต่กไ็ม่ไดล้ะเลยในการใหค้วามส าคญัเนื่องจากเป็นส่วนหนึ่งของทัง้ชุมชนต าบล

หวัเขา จงึสุม่ตวัอยา่งในจ านวนน้อย โดยเน้นผูน้ า และผูท้ีม่คีวามเกีย่วขอ้งมากทีส่ดุ  

ตำรำงท่ี 2 จ ำนวนกลุ่มตวัอย่ำงแยกตำมหมู่บำ้น 
หมู่ท่ี ช่ือหมู่บา้น จ านวนครวัเรือน 
1 บา้นหวัเขาแดง 751 
2 บา้นแหลมสน 299 
3 บา้นนอก 273 
4 บา้นนาใน 289 
5 บา้นทา่เสา 285 
6 บา้นหวัเลน 668 
7 บา้นบนเมอืง 438 
8 บา้นบ่อสวน 112 

รวม (N) 3,115 
     n 360 
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3.3 เคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรศึกษำ  

 
 ในการวจิยัครัง้นี้ เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงค์ทัง้ 3 ขอ้ ได้ประยุกต์ใชเ้ครื่องมอืในการศกึษาที่
สอดคลอ้งกบัวธิกีารศกึษา ดงัรายละเอยีดแสดงในตารางที ่3 
 

ตำรำงท่ี 3 วิธีกำรศึกษำเพ่ือให้บรรลุวตัถปุระสงคแ์ต่ละข้อ 
วตัถปุระสงคท่ี์ วิธีการ 

1.ศกึษาบรบิทของชมุชนในการใชป้ระโยชน์
จากระบบนิเวศบรกิารปา่ชายเลน ในดา้น
ประวตัศิาสตร ์สภาพแวดลอ้ม ลกัษณะทาง
สงัคม เศรษฐกจิ วฒันธรรม 

-เกบ็รวบรวมขอ้มลูทตุยิภมู ิจากรายงาน สือ่ สิง่พมิพ ์และ
ขอ้มลูอเิลคทรอนิกสบ์นเวบ็ไซต์ 
-จดัประชมุกลุ่มยอ่ยระดบัชมุชน ใชเ้ครือ่งมอืประวตัศิาสตร์
ชมุชน (Time Line) ปฏทินิกจิกรรม (Seasonal Calendar) 
และแผนทีก่ารใชป้ระโยชน์ชมุชน (Resource Use 
Mapping) 
-การสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มลูหลกัแบบเจาะลกึ 
-เกบ็แบบสอบถามมโีครงสรา้ง 
-การสนทนากลุ่มตามธรรมชาต ิ
-การส ารวจ ระบุพกิดัของครวัเรอืนทีถ่กูสมัภาษณ์ และใช้
แผนทีใ่นการน าเสนอขอ้มลูจากการส ารวจ 

2.ศกึษาขอ้มลูของกลุ่มองคก์รชมุชน ในดา้น 
ศกัยภาพ ภมูปิญัญาทอ้งถิน่ การมสีว่นรว่ม
ในการวเิคราะหส์ถานการณ์ปญัหา 
 

-จดัประชมุกลุ่มยอ่ย 
-ใชเ้ทคนิค A-I-C 
-ใชก้ระบวนการการมสีว่นรว่ม 
-สมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มลูหลกัแบบเจาะลกึ 
-การสงัเกตแบบมสีว่นรว่ม 
- ใชก้ารวเิคราะห ์SWOT Analysis 

3.จดัท าแผนชมุชนในการใชป้ระโยชน์จาก
ระบบนิเวศบรกิารปา่ชายเลน 

-ใชก้ารวเิคราะห ์TOWS Matrix   
-จดัประชมุเชงิปฏบิตักิาร 
-จดัประชมุกลุ่มยอ่ย 
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3.4 การวิเคราะหข้์อมลูและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู  
 
 การวเิคราะหข์อ้มลู แบ่งออกเป็น 2 สว่นใหญ่ๆ ไดแ้ก่ 

 (1) การวเิคราะหแ์บบตคีวาม การวเิคราะหข์อ้มลูทีไ่ดจ้ากการวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสี่วน

ร่วมนี้ ลกัษณะของขอ้มูลเป็นความคดิเหน็ของผูใ้หข้อ้มูลหรอืเป็นขอ้มูลที่ได้จากการสงัเกตและจด

บนัทึก ซึ่งจะมลีักษณะเป็นการบรรยายบอกเล่าถึงพฤติกรรมหรือปรากฏการณ์ทางสงัคมและภูมิ

ปญัญาชาวบ้านอย่างตรงไปตรงมา วิธีการวิเคราะห์ขอ้มูลลกัษณะนี้ จึงเป็นการสร้างข้อสรุปจาก

การศกึษารปูแบบ แบบแผน มกีารจดัขอ้มลูเป็นหมวดหมู ่คณะวจิยัจะร่วมกนัพจิารณา ศกึษาดว้ยการ

ทบทวนขอ้มลูหลายๆ ครัง้ เพื่อจดัระบบขอ้มลูใหม่ แลว้พยายามตอบค าถามในสิง่ทีต่อ้งการจะศกึษา 

ซึง่การตอบค าถามจะเป็นการตคีวามเพื่อหาความหมายและการแปลความหมาย ใชก้ารอธบิายด้วย

การวเิคราะหเ์ชงิพรรณนาและท าการวเิคราะหด์ว้ยการวเิคราะหเ์นื้อหา หากขอ้มลูทีไ่ดม้าเป็นตวัเลขก็

จะท าการวเิคราะห์ขอ้มูลด้วยสถติิง่ายๆ และอธิบายความหมายอย่างง่ายๆ ทีค่นในชุมชนสามารถ

เขา้ใจได ้  

 (2) การวเิคราะหข์อ้มลูเชงิปรมิาณทางสถติ ิใชก้ารวเิคราะหส์ถติเิชงิพรรณนา ในการวเิคราะห์

ขอ้มลูทัว่ไปดว้ยคา่ความถี ่คา่รอ้ยละ คา่เฉลีย่ และคา่สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน  

 (3) ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเชงิพรรณนาและเชงิสถติิ น ามาตรวจสอบกบักรอบแนวคดิการ

วางแผนโครงการ และใชก้ารวเิคราะห ์TOWS Matrix เป็นการวเิคราะหเ์พื่อก าหนดยุทธศาสตรใ์นการ

พฒันาชมุชน ตามแผนชมุชนทีไ่ดม้กีารจดัท าขึน้ โดยแยกเป็นยทุธศาสตรด์า้นต่างๆ ดงันี้ 

SO   ยทุธศาสตรเ์ชงิรกุ (สง่เสรมิ สนบัสนุน เรง่รดั) 

ST   ยทุธศาสตรป้์องกนัตวั (สรา้งกลไก เสรมิสรา้ง) 

WO ยุทธศาสตร์พลกิฟ้ืน ใช้พนัธมติร ปรบัปรุง (พฒันา เพิม่ประสทิธิภาพ ส่งเสรมิและ

สนบัสนุน) 

WT ยทุธศาสตรถ์อย อดทน (จดัระบบ)  

เพือ่แสดงขอ้มลูเชงิประจกัษ์ในระหว่างการท าแผนชมุชน ท าการสงัเคราะหแ์ผนเชงิโครงสรา้ง

และเชงิเนื้อหา 
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3.5 แผนงานของโครงการ 

 แผนการด าเนินงานของโครงการ การใชร้ะเบยีบวธิวีจิยัและกจิกรรมต่างๆ ในได้น าเสนอใน
รปูแบบของตารางและเรยีงล าดบัแผนงานโครงการตามระยะเวลาทีด่ าเนินงานดงัตารางที ่4 
 

ตำรำงท่ี 4 แผนกำรด ำเนินโครงกำร 

ค าถามวิจยั ระเบียบวิธีวิจยั กิจกรรม 
ผลท่ีคาดว่าจะ

ได้รบั 
1.ชุมชนมกีารใช้
ประโยชน์จากระบบนิเวศ
บรกิารทัง้ทางตรงและ
ทางออ้มอยา่งไร? 

1. ขอ้มลูเชงิคุณภาพ จาก
ผูใ้หข้อ้มลูหลกั ไดแ้ก่ ผู้
อาวุโส ผูรู้ ้โต๊ะอหิมา่ม 
ก านนั ผูใ้หญ่บา้น แกนน า
ชุมชน ชมรมฟ้ืนฟูและ
อนุรกัษ์ปา่ชายเลน กลุม่
สตร ีผูน้ าการปลกูปา่ 
องคก์ารบรหิารสว่นต าบล 
เทศบาลต าบล และ
หน่วยงานราชการที่
เกีย่วขอ้ง เชน่ โรงเรยีน 
เป็นตน้ ใชก้ารสุม่แบบ
เฉพาะเจาะจง จ านวน 
20-30 ราย 
2. ใชก้ารวจิยัแบบมสีว่น
รว่ม โดยใช้
“ประวตัศิาสตรช์ุมชน 
(Time Line)” เป็น
เครือ่งมอืในการรวบรวม 
วเิคราะห ์และสงัเคราะห์
ขอ้มลู 
3. ส ารวจ ก าหนดพกิดั 
 

1. เกบ็รวมรวมขอ้มลู
ทุตยิภูมจิากรายงาน สือ่ 
ตา่งๆ 
2. จดัประชุมกลุม่ยอ่ย
ระดบัชุมชน 
3.จดัท าแผนทีก่ารใช้
ประโยชน์จากระบบ
นิเวศบรกิารปา่ชายเลน
ของชุมชน 
 
4.จดัท าปฏทินิกจิกรรม
ในชุมชนทีเ่กีย่วขอ้งกบั
ระบบนิเวศบรกิารปา่
ชายเลน 
5. ส ารวจ ก าหนดพกิดั
จุดส าคญัตา่งๆ ของ
ชุมชน เชน่ บรเิวณปา่
ชายเลน โครงสรา้ง
พืน้ฐานในชุมชน 
สถานทีส่ าคญั ถนน 
เป็นตน้ 

1. ขอ้มลูบรบิทของ
ชุมชนทีเ่ป็นปจัจุบนั 
2. ประวตัศิาสตร์
ชุมชนหวัเขา
เกีย่วกบัการใช้
ประโยชน์จากระบบ
นิเวศบรกิารปา่ชาย
เลน และ
สภาพแวดลอ้ม 
ลกัษณะทางสงัคม 
เศรษฐกจิ 
วฒันธรรม 
3.แผนทีก่ารใช้
ประโยชน์ของชุมชน 
4.ปฏทินิการ
กจิกรรมในชุมชน
ตามฤดกูาล 
5. แผนทีก่ารใช้
ประโยชน์ทีด่นิของ
ชุมชนตามระบบ
สารสนเทศ
ภูมศิาสตร ์

2. ครวัเรอืนมลีกัษณะ
ทางสงัคม สภาพ
เศรษฐกจิ และการใช้
ประโยชน์จากระบบนิเวศ
บรกิารปา่ชายเลนใน

1. ขอ้มลูเชงิปรมิาณ โดย
ใชแ้บบสอบถามแบบมี
โครงสรา้ง 
2. ก าหนดพกิดัครวัเรอืน 

1.เกบ็แบบสอบถาม
แบบมโีครงสรา้ง 
จ านวน 360 ชุด (ใช้
สตูรการค านวณของ 
Yamane ) กระจายตาม

1.ขอ้มลูทางสถติิ
ของครวัเรอืนที่
สามารถน าไปอา้งองิ
ได ้
2.ผลการวเิคราะห์
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ค าถามวิจยั ระเบียบวิธีวิจยั กิจกรรม 
ผลท่ีคาดว่าจะ

ได้รบั 
ชุมชนอยา่งไร? สดัสว่นของจ านวน

ประชากรใน 8 หมูบ่า้น
ของต าบลหวัเขา 
2. ก าหนดพกิดั
ครวัเรอืนทีใ่หข้อ้มลู 

ของมลูทางสถติิ
น าเสนอเชงิแผนที ่

3.กลุม่องคก์รชุมชน และ
ผูม้สีว่นไดส้ว่นเสยีตา่งๆ 
ในการใชป้ระโยชน์จาก
ระบบนิเวศบรกิารปา่ชาย
เลน มใีครบา้ง?  

1. ขอ้มลูเชงิคุณภาพ ได้
ขอ้มลูจากผูใ้หข้อ้มลูหลกั 
จากการสนทนาตาม
ธรรมชาต ิและการประชุม
กลุม่ยอ่ย 
2. ใช ้Venn diagram   
เป็นเครือ่งมอืในการแสดง
ความสมัพนัธข์องผูม้สีว่น
ไดส้ว่นเสยีกลุม่ตา่งๆ 
3. การสงัเกตแบบมสีว่น
รว่ม 

1. รว่มสนทนาตาม
ธรรมชาตกิบัชุมชน เชน่ 
สนทนาตามโต๊ะกาแฟ 
สนทนา 
2. จดัประชุมกลุม่ยอ่ย 

1. การวเิคราะหก์ลุม่
ผูม้สีว่นไดส้ว่นเสยี 
2. ความสมัพนัธข์อง
ผูม้สีว่นไดส้ว่นเสยี 

4. ชุมชนมภีูมปิญัญา
ทอ้งถิน่/องคค์วามรู้
เกีย่วกบัระบบนิเวศ
บรกิารปา่ชายเลนของ
ชุมชนอะไรบา้ง? 

 1. ขอ้มลูเชงิคุณภาพ ได้
ขอ้มลูจากผูใ้หข้อ้มลูหลกั 
จากการสนทนาตาม
ธรรมชาต ิและการประชุม
กลุม่ยอ่ย 
2. ใชเ้ทคนคิ A-I-C   ใน
กระบวนการมสีว่นรว่ม
ประชุมกลุม่ยอ่ย 

1. รว่มสนทนาตาม
ธรรมชาตกิบัชุมชน เชน่ 
สนทนาตามโต๊ะกาแฟ 
สนทนา 
2. จดัประชุมกลุม่ยอ่ย 

องคค์วามรูชุ้มชน
เกีย่วกบัระบบนิเวศ
บรกิารปา่ชายเลน 

5.ชุมชนมแีผนอยา่งไรใน
การใชป้ระโยชน์จาก
ระบบนิเวศบรกิารปา่ชาย
เลนเพือ่กระจายความ
เป็นธรรมอยา่ง
เหมาะสม? 

1.ขอ้มลูเชงิคุณภาพ 
2. ใชข้อ้มลูเชงิปรมิาณที่
ไดจ้ากการวเิคราะห์
แบบสอบถาม เป็น
เครือ่งมอืประกอบการ
ตดัสนิใจ 

1. จดัประชุมเชงิ
ปฏบิตักิาร 
2.จดัประชุมกลุม่ยอ่ย 
3. น ารา่งแผนชุมชนไป
ปรกึษาหารอืกบั
หน่วยงานต่างๆ ที่
เกีย่วขอ้ง 

1.แผนชุมชนในการ
ใชป้ระโยชน์จาก
ระบบนิเวศบรกิาร
ปา่ชายเลน 
2. แผนชุมชนบูรณา
การรว่มกบัแผนของ
หน่วยงานต่างๆ ที่
เกีย่วขอ้ง 
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ค าถามวิจยั ระเบียบวิธีวิจยั กิจกรรม 
ผลท่ีคาดว่าจะ

ได้รบั 
6. หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง
จะมาสนบัสนุนหรอื
รว่มกบัชุมชนในกจิกรรม
ปา่ชายเลนไดอ้ยา่งไร  
บทเรยีนทีผ่า่นมามี
จุดอ่อนอยา่งไร 

ขอ้มลูเชงิคุณภาพ 1.จดัประชุมกลุม่ยอ่ย 
2.ปรกึษาหารอืกบั
หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง 

1. แนวทางการ
สนบัสนุนชุมชน 
2. บทเรยีนทีผ่า่นมา 
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บทท่ี 4  

ผลกำรศึกษำ 

 ในการศกึษาการท าแผนชุมชนพหุวฒันธรรมส าหรบัการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จาก
ระบบนิเวศบรกิารป่าชายเลน ต าบลหวัเขา จงัหวดัสงขลา ซึ่งไดด้ าเนินการศกึษาตัง้แต่การรวบรวม
ขอ้มลูทีเ่ป็นบรบิทของชุมชนในปจัจุบนั ประวตัศิาสตร์การใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารป่าชาย
เลน และสภาพแวดล้อม ลกัษณะทางสงัคม เศรษฐกจิ วฒันธรรม กจิกรรมหลกัของชุมชนทีเ่ป็น
รายละเอยีดและแสดงเป็นรูปแบบของปฏทินิกจิกรรม และแผนทีก่ารใชป้ระโยชน์จากกจิกรรมต่างๆ 
ของชุมชน เพื่อเชื่อมโยง และเป็นขอ้มลูเบื้องต้นน าไปสู่การจดัท าแผนชุมชนในล าดบัต่อไป สามารถ
สรปุตามประเดน็ต่างๆ ดงันี้ 
 

4.1 ข้อมลูบริบทของชุมชนท่ีเป็นปัจจุบนั 

 4.1.1 ท่ีตัง้และอาณาเขต 

 ชุมชนหวัเขา ปจัจุบนัเป็นชุมชนหนึ่งในเขตการปกครองของเทศบาลเมอืงสงิหนคร ซึ่งได้
ประกาศเปลีย่นแปลงฐานะเป็นเทศบาลเมอืงสงิหนคร ตัง้แต่วนัที ่23 พฤศจกิายน 2548 (แผนพฒันา
สามปี (พ.ศ. 2555-2557) เทศบาลเมืองสิงหนคร, 2555) เป็นชุมชนที่มีความเป็นเอกลักษณ์ทาง
ธรรมชาต ิคอื ชุมชนตัง้อยู่บรเิวณล่างสุดของคาบสมุทรสทงิพระ ตดิกบัปากแม่น ้าทะเลสาบสงขลาที่
เชือ่มต่อกบัอา่วไทย ในอดตีเคยเป็นทีต่ัง้ของเมอืงสงขลาและเป็นเมอืงทา่ชายฝ ัง่ทีส่ าคญั 
 ชุมชนหวัเขามีพื้นที่ทัง้หมดประมาณ 18.62 ตารางกโิลเมตร มีอาณาเขตติดต่อกบัพื้นที่
ใกลเ้คยีง ดงันี้ (รปูที ่5) 
 
  ทศิเหนือ  จรด ต.สทงิหมอ้ 

ทศิใต ้  จรด ต.ทะเลสาบสงขลา 
ทศิตะวนัออก จรด ทะเลสาบสงขลาและอา่วไทย 
ทศิตะวนัตก  จรด ทะเลสาบสงขลา 
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รปูท่ี 5  อำณำเขต และสถำนท่ีส ำคญัต่ำงๆ ของชุมชนหวัเขำ 
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4.1.2 สภาพทางกายภาพของพื้นท่ี 

 พืน้ทีส่่วนใหญ่ของชุมชนหวัเขาเป็นทีร่าบเชงิเขาและพื้นทีเ่ป็นภูเขา ซึ่งจ าแนกเป็นเขต ได้
ดงันี้ (เชดิชยั  อ๋องสกลุ, 2548)  
  เขตภูเขา มลีกัษณะเป็นเนินเขาทีท่อดตวัไปตามแนวเหนือใต้ โดยมยีอดเขาอยู่ 3 
ยอดทีม่คีวามลาดชนัมากกว่ารอ้ยละ 30 ไดแ้ก่ เขาแดง ทีอ่ยู่เหนือสุด เขาค่ายม่วง และเขาเมอืงอยู่ใต้
สดุและเป็นภเูขาทีอ่ยูต่ดิกบัชมุชนหวัเขา นอกจากนี้ยงัมภีเูขาเลก็ๆ อกี 2 ยอด ไดแ้ก่ เขาน้อยและเขา
เขยีว เป็นยอดเขาทีม่คีวามลาดชนัมาก เป็นพื้นทีข่าดความอุดมสมบูรณ์ ไม่เหมาะแก่การเพาะปลูก
และท าการเกษตร ส่วนในบรเิวณทีม่คีวามลาดชนัน้อยและอยู่ระหว่างยอดเขาบางส่วนเป็นพื้นทีท่ีม่ ี
การครอบครอง ชาวบา้นใชเ้ป็นพืน้ทีป่ลกูยางพาราและไมผ้ล 
  เขตเชงิเขา เป็นบรเิวณทีต่ัง้ถิน่ฐานของชุมชน แต่ไม่ไดห้นาแน่นมากนัก พืน้ทีถู่กใช้
ในลกัษณะของการปลกูไมผ้ลผสมผสาน สว่นใหญ่จะเป็นบรเิวณบา้นบนเมอืง สวนจนัทร ์หมูท่ี ่7 
  เขตทีร่าบฝ ัง่ตะวนัตกของภเูขา เป็นบรเิวณทีม่พีืน้ทีร่าบ สว่นใหญ่จะอยูใ่นพืน้ทีห่มู ่6
และ 7 ในอดตีสามารถใชป้ระโยชน์ในการท านาและมกีารปลูกตาลโตนดบรเิวณรอบๆ คนันา ปจัจุบนั
พื้นที่ถูกเปลี่ยนไปในลกัษณะอื่น เช่น กลายเป็นสถานที่ของเอกชนในการสรา้งสิง่ปลูกสร้าง โกดงั
สนิคา้ของธุรกจิในเครอืขา่ยบรษิทัน ้ามนั ปลกูปาลม์น ้ามนั บา้นจดัสรร เป็นตน้  
  บรเิวณทีร่าบลุ่มฝ ัง่ตะวนัตกและฝ ัง่ตะวนัออก เป็นบรเิวณทีอ่ยูต่ดิกบัทะเลสาบสงขลา
ตอนนอกทางฝ ัง่ตะวนัตก สภาพพื้นทีแ่ถบนี้ในอดตีเป็นพื้นทีป่่าพรุประกอบด้วยพนัธุ์ไมป้ระเภทไม้
เสมด็เป็นจ านวนมาก และพื้นทีป่่าชายเลนทีอุ่ดมสมบูรณ์อยู่ตลอดแนวทะเลสาบ ซึง่ตัง้อยู่ในหมู่ที ่6 
บา้นหวัเลน ปจัจุบนัสภาพพืน้ทีป่่าดงักล่าวไดเ้ปลีย่นสภาพไปอย่างถาวร กลายเป็นพืน้ทีท่ีถู่กถมทบั
ดว้ยดนิทีใ่ชเ้ป็นทีร่องรบัในการขยายตวัของชุมชน สรา้งอาคารบ้านเรอืน ถนน สถานทีร่าชการ เป็น
ตน้ ส่วนบรเิวณทีร่าบลุ่มฝ ัง่ตะวนัออก เป็นพืน้ทีท่ีเ่ป็นป่าชายเลนบางส่วน บรเิวณนี้เป็นทีร่าบดนิเลน
งอกใหม ่เนื่องจากการตกตะกอนของดนิ จากภเูขาไหลชะลา้งลงตามแนวชายฝ ัง่ 
  บรเิวณชุมชนแออดั เป็นบรเิวณทีร่าบแคบๆ สนัทรายชายฝ ัง่ทะเลขนานไปกบัเชงิ
เขาเป็นทีต่ัง้ของบา้นเรอืนชุมชนหวัเขาแดง (หมู่ที ่1) ทีม่คีวามหนาแน่นมาก ซึง่พื้นทีท่ีม่คีวามจ ากดั 
ประกอบกบัการตัง้อาคารบา้นเรอืนทีถ่าวร จ านวนประชากรทีเ่พิม่ขึน้ ท าใหม้กีารรกุล ้าถมดนิเขา้ไปใน
พืน้ทีข่องทะเลสาบมากยิง่ขึน้ นอกจากนัน้ตลอดแนวชายฝ ัง่บรเิวณหมู่ที ่3, 4, 5 และ 6 กม็ลีกัษณะ
ความแออดัคลา้ยคลงึกนั 
  บรเิวณทะเลสาบสงขลาตอนนอก เป็นบรเิวณที่ประชากรใช้ประโยชน์เพื่อการท า
ประมงโดยเฉพาะการท าโพงพาง ไซนัง่ วางบาม เลี้ยงปลาในกระชงั และเป็นเสน้ทางสญัจรทางเรอื
เชือ่มระหว่างคนในชมุชนหวัเขากบัเมอืงสงขลา (รปูที ่6) 
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  โพงพาง     เลีย้งปลาในกระชงั 

 
  ไซนัง่      บาม 

รปูท่ี 6  กำรใช้ประโยชน์ในทะเลสำบสงขลำตอนนอก 
 

พืน้ทีป่า่ชายเลน ในปจัจุบนัมพีบเหน็อยู่บา้งในหมู่ที ่6 บา้นหวัเลน เป็นป่าชายเลนธรรมชาติ
อยูบ่รเิวณตามแนวชายฝ ัง่หรอืรมิตลิง่ของทะเลสาบสงขลาตอนนอก และในพืน้ทีห่มูท่ี ่2 บา้นแหลมสน 
ทีม่ปี่าชายเลนเป็นแนวยาวตลอดชายฝ ัง่ (รูปที ่7 และ 8) ซึง่เป็นป่าชายเลนทีป่ลูกขึน้มาใหม่ เนื้อที่
ประมาณ 10 ไร่ ด้วยโครงการอนัเนื่องมาจากพระราชด ารใินการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าชายเลนของ
พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั ทีบ่งัเกดิขึน้ดว้ยกระแสพระราชด ารริว่มกบัสมเดจ็พระศรนีครนิทรา บรม
ราชชนนี เมือ่วนัที ่16 กรกฎาคม 2536 โดยไดพ้ระราชทานพระราชกระแสรบัสัง่กบัหม่อมราชวงศด์ศิ
นัดดา ดศิกุล เลขาธกิารมูลนิธแิม่ฟ้าหลวง และนายสุเมธ ตนัตเิวชกุล เลขาธกิารมูลนิธชิยัพฒันา ให้
ร่วมกนัเป็นแกนกลางในการด าเนินการปลูกป่าพระราชทานแก่ประชาชนทัง้มวลในวโรกาส พระราช
พธิกีาญจนาภเิษกเฉลมิฉลองสริริาชสมบตัเิป็นปีที ่50 ของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัโดยทรงตัง้มัน่
ในพระราชหฤทยั ทีจ่ะฟ้ืนฟูสภาพแวดลอ้มและพฒันาทรพัยากรธรรมชาตใิหม้สีภาพยัง่ยนืยาวนาน 
โดยป่าชายเลนดังกล่าวเป็นหนึ่งในป่าพระราชทานมูลนิธิชยัพัฒนา-มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง ที่มีอยู่ 3 
โครงการ ได้แก่ โครงการชุมชนพฒันาป่าชายเลน ต าบลหวัเขา อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา,
โครงการศูนย์ศกึษาธรรมชาตปิ่าชายเลนยะหริง่ อ าเภอยะหริง่ จงัหวดัปตัตานี และโครงการศกึษา
ความเป็นไปได้ในการฟ้ืนฟูป่าชายเลน อ าเภอหนองจิก จังหวัดปตัตานี (มัน่จิตร ดีลาส, 2556: 
ออนไลน์) และจากการน้อมน าแนวพระราชด ารเิรื่องการอนุรกัษ์ป่าชายเลนของพระองคท์่านมาปฏบิตั ิ
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ส่งผลให ้ป่าชายเลนมคีวามอุดมสมบูรณ์มากขึน้ นอกจากนี้ยงัท าใหค้วามสมัพนัธ์ระหว่างภาครฐัและ
ประชาชนจะดขีึน้ และความสมัพนัธร์ะหว่างชาวไทยพทุธและชาวไทยมสุลมิกด็ขี ึน้เชน่กนั ซึง่สงัเกตได้
ว่าพืน้ทีป่ลกูปา่นัน้เป็นพืน้ทีข่องชาวไทยพทุธทัง้หมด แต่คณะกรรมการส่วนใหญ่จะเป็นชาวมุสลมิ ก่อ
เกดิความสมัพนัธ์ สรา้งความสมานฉันทท์ะลายความแตกต่างของศาสนา และอยู่ดว้ยกนัอย่างเป็นพี่
เป็นน้อง มคีวามรว่มมอืรว่มใจกนัจนถงึปจัจุบนั  
 

  
  หมูท่ี ่6      หมูท่ี ่2 

  
หมูท่ี ่2      หมูท่ี ่2 

 

 

รปูท่ี 7  พื้นท่ีป่ำชำยเลนท่ีปลูกขึน้มำใหม่ในพื้นท่ี หมู่ท่ี 2 บำ้นแหลมสน และหมู่ท่ี 6 บำ้นหวั
เลน 
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รปูท่ี 8  พื้นท่ีป่ำชำยเลนของต ำบลหวัเขำ 
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พืน้ทีสุ่สานของตระกลูเจา้เมอืง ณ สงขลา และเจา้นายเชือ้สายจนี ซึง่ตัง้กระจายอยู่ในหลาย
หมูบ่า้น ไดแ้ก ่หมู ่3, 4 และ 6 เป็นฮวงซุย้ตัง้เรยีงรายอยู่ตามเชงิเขาเมอืง รวมทัง้หมด 13 สุสานและ
ยงัมสีุสานของบุคคลทีเ่กีย่วขอ้งกบัตระกลู ณ สงขลา อกี 4 สุสาน รวมทัง้สิน้เป็น 17 สุสาน มเีนื้อที่
ทัง้หมด 3 แปลง ไม่ตดิต่อกนั รวมเนื้อทีป่ระมาณ 59 ไร่ 47 ตารางวา แต่ละสุสานมศีลิาจารกึภาษาจนี 
บอกปีทีส่รา้งและบอกประวตัไิวช้ดัเจนมสีุสานฝงัศพเจ้าเมอืง 5 สุสาน คอื แปลงที ่1 ตัง้อยู่หมู่ที ่3 
หลวงสุวรรณครีสีมบตั ิ(เหยีย่ง) เจา้เมอืงอนิทรครี ี(บุญหุย้) และแปลงที ่2 ตัง้อยู่หมู่ที ่3-4 พระวเิศษ
ภกัด ี(เถีย้นจง) พระยาวเิชยีรครี ี(เม่น) ผูส้ าเรจ็ราชการเมอืงสงขลาคนที่ 6 และแปลงที ่3 ตัง้อยู่หมู่ที ่
6 (องคก์ารบรหิารสว่นจงัหวดัสงขลา, 2556: ออนไลน์) ดงัแสดงในรปูที ่9  
 

  

รปูท่ี 9  พื้นท่ีสสุำนของตระกลูเจ้ำเมือง ณ สงขลำ และเจ้ำนำยเช้ือสำยจีน 
 

 4.1.3 สภาพทางด้านสงัคม  

(1) ประชากรและการนับถือศาสนา 
ชุมชนหวัเขาประกอบไปด้วย หมู่บ้านทัง้หมด 8 หมู่บ้าน 11 ชุมชน ซึ่งแบ่งตามเขตการ

ปกครอง (ตารางที ่5) และแต่ละชมุชนมกีารตัง้บา้นเรอืนเป็นกลุ่มหนาแน่น มคีรวัเรอืนประชากรทัง้สิน้ 
3,115 ครวัเรอืน  ประชากรส่วนใหญ่ของชุมชนนับถอืศาสนาอสิลาม โดยเฉพาะหมู่ที ่4 และ 5 ทีน่ับ
ถอืศาสนาอสิลามทัง้หมด และในหมูท่ี ่1, 3, 6 และ 7 ทีม่ปีระชากรนับถอืศาสนาพุทธบางส่วน ส าหรบั
หมูท่ี ่2 ทัง้หมดนบัถอืศาสนาพทุธ และ หมูท่ี ่8 เกอืบทัง้หมดนบัถอืศาสนาพทุธ 
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ตำรำงท่ี 5 ข้อมลูทัว่ไปของชุมชนหวัเขำ 
หมูบ่า้น ชมุชน การนบัถอืศาสนา )%) 

1 บา้นทะเลนอก - พทุธ 30% ไดแ้ก ่บรเิวณหนิยาว10% หาดแกว้ 20% 
- อสิลาม 07% 

 บา้นเขาแดง - อสิลาม 077 % 
2 บา้นแหลมสน - พทุธ 100% 

 
3 บา้นนอก - พทุธ 20%  

- อสิลาม 07% 
4 บา้นในบา้น )หวัเขา (ใน

ยา่น 
- อสิลาม 077 % 

5 บา้นทา่เขา )หวัเขา(  - อสิลาม 077 % 
6 บา้นหวัเลน - พทุธ 20%  

- อสิลาม 07%  บา้นเจา้นคร 
7 บา้นบนเมอืง - พทุธ  60%  

- อสิลาม 07% 
8 บา้นบ่อสวน )บ่อเตย(  - พทุธ 99%  

- อสิลาม ประมาณ 3-4 ครวัเรอืน 
ทีม่า: คณะผูว้จิยั, 2557  
  
 จากการอาศยัอยู่ด้วยกันระหว่างชาวบ้านที่เป็นมุสลิมและพุทธ ท าให้ชุมชนหัวเขามีทัง้  
ศาสนสถานทีเ่ป็นทัง้วดั และมสัยดิ ตัง้อยู่ในชุมชน โดยเฉพาะวดั ซึง่เป็นศาสนสถานเก่าแก่ ตัง้แต่ยุค
ประวตัศิาสตรเ์มอืงสงขลา ไดแ้ก ่วดัสวุรรณครี ีวดับ่อทรพัย ์วดัเขาน้อย วดัภผูาเบกิ วดัเจา้นคร วดัศริิ
วรรณนาวาส และส านักสงฆ์โคกยาง ในส่วนของมสัยดินัน้ มทีัง้หมด 6 แห่ง ได้แก่ มสัยดิยาบลัโรด
เหร๊ะหม๊ะ (มสัยดิใหญ่) มสัยดิดารูสสลาม มสัยดิเราว์ฎ่อตุล้ญนันะฮ์ มสัยดิยาบลัเนียะหม๊ะ มสัยดิบุส
ตานูรดเ์ร๊าะหห์ม๊ะฮ ์และมสัยดิสลุต่านสลุยัมาน ชาห ์(รปูที ่10) 
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รปูท่ี 10  ศำสนสถำนของสมำชิกในชุมชนท่ีนับถือศำสนำอิสลำม 
 

(2) การศึกษา 
 ส าหรบัด้านการศกึษานัน้ ชุมชนหวัเขามโีรงเรยีนในระดบัประถมศกึษาและเด็กเล็กทีเ่ป็น
สถานศกึษาขัน้พืน้ฐานสายสามญั จ านวน 3 โรง ไดแ้ก่ โรงเรยีนวดับ่อทรพัย์ ตัง้อยู่หมู่ที ่3 โรงเรยีน
บา้นหวัเขา ตัง้อยู่หมู่ที ่6 และโรงเรยีนเขาแดง ตัง้อยู่หมู่ที ่7 โรงเรยีนสอนศาสนาศอลาหุดดนี ตัง้อยู่
หมู่ที่ 1 นอกจากนัน้ยงัมีศูนย์การเรียนรู้ประจ าชุมชน และโครงการบ้านหนังสืออจัริยะ ของศูนย์
การศกึษานอกโรงเรยีน (กศน.) ทีเ่ปิดโอกาสและสง่เสรมิการเรยีนรูใ้หแ้กช่าวชมุชนหวัเขา  
 (3) การรวมกลุ่ม/องคก์ร 
 การรวมกลุ่มของชุมชนหวัเขา มทีัง้แบบเป็นทางการและแบบไม่ทางการ ไดแ้ก่ กองทุนออม
ทรพัย์ต่างๆ เช่น กองทุนออมทรพัย์บยัตุลมาล ญายลันุร ของหมู่ 4 ในบ้าน ทีเ่ป็นการรวมกลุ่มของ
สมาชกิชมุชนมสุลมิ อาสาสมคัรสาธารณสุขของหมู่บา้นต่างๆ (อสม.) กลุ่มสตร ีกลุ่มอาชพีต่างๆ เช่น 
กลุ่มแมบ่า้นแปรรปูผลผลติทางทะเล ของหมู่ 3, 5 และ 6ซึง่มผีลติภณัฑแ์ปรรปูทีส่รา้งรายไดแ้ละเป็น
สนิคา้หนึ่งต าบลหนึ่งผลติภณัฑ ์ไดแ้ก ่กุง้แกว้ ปลาหวาน กุง้สม้ ปลาจงิจงั ปลาแป้งแดง ไขค่รอบ มนั
กุง้ เป็นตน้ (อาหมดั  หมดัอาหรมี, สมัภาษณ์วนัที ่23 ตุลาคม 2556) กลุ่มเรอืประมง และกลุ่มอนุรกัษ์
ปา่ชายเลนหวัเขา ทีย่งัอยูร่ะหว่างการปรบัโครงสรา้งการด าเนินงาน  
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 (4) หน่วยงานต่างๆ ในพื้นท่ี 
หน่วยงานราชการที่ตัง้อยู่ในชุมชนหวัเขา และมสี่วนร่วมในการด าเนินงานด้านต่างๆ กบั

ชุมชน ไดแ้ก่ ศนูยป้์องกนัและปราบปรามประมงทะเล ภาคใตต้อนล่าง จงัหวดัสงขลา ซึง่ตัง้อยู่พืน้ที่
หมูท่ี ่2 คา่ยทหารกองพนัทหารปืนใหญ่ที ่5 คา่ยพระปกเกลา้ ตัง้อยู่หมู่ที ่6-8 และกรมศลิปากร ตัง้อยู่
หมูท่ี ่7 
 (5) การคมนาคม 
 ชุมชนหวัเขามกีารคมนาคมทัง้ทางบกและทางน ้า โดยทางบกนัน้มถีนนทีเ่ป็นถนนคอนกรตี
และลาดยางสายหลกัในชุมชน โดยเฉพาะชุมชนแออดับา้นหวัเขาหมู่ที ่1 ไปจนถงึ หมู่ที ่6 สายเลยีบ
ชายฝ ัง่ทะเลสาบ จะเป็นถนนคอนครตีทีค่อ่นขา้งแคบตามสภาพการกอ่ตัง้ของอาคารบา้นเรอืน ส่วนใน
หมูท่ี ่7 และบางสว่นของหมูท่ี ่1 และ 6 เป็นถนนลาดยางขนาดมาตรฐาน ส าหรบัการคมนาคมทางน ้า
นัน้ นอกจากชุมชนหวัเขาจะมทีี่ตัง้ของท่าเรอืขนานยนต์ทีบ่รเิวณหวัเขาแดง ซึ่งให้บรกิารทัง้คนใน
ชมุชนและคนต่างพืน้ที ่ต่างจงัหวดั ในแต่ละชมุชนทีอ่ยูบ่รเิวณชายฝ ัง่ทะเลตัง้แต่ หมูท่ี ่1, 2, 3, 4, 5, 6 
และ 8 จะใชเ้รอืส่วนตวัในการสญัจรทางทะเล และมที่าเรอืสาธารณะในหลายๆ จุด เช่น ท่าเรอืแหลม
สน หมู่ที ่2 ท่าเรอืใหม่ หมู่ที ่4 ท่าเรอืในหมู่ที ่5 และ 6 (รปูที ่11) เพื่อการสญัจรและขนถ่ายสตัว์น ้า
จากการท าประมง 

  
 ทา่เรอืใหม ่หมูท่ี ่4    ทา่เรอืแหลมสน หมูท่ี ่2 

รปูท่ี 11  ท่ำเรือสำธำรณะเพ่ือกำรสญัจรและขนถ่ำยสตัวน์ ้ำจำกกำรท ำประมงภำยในชุมชน 
  

(6) แหล่งท่องเท่ียวและบริการทางการท่องเท่ียว 
ดว้ยลกัษณะกายภาพของพื้นทีชุ่มชนหวัเขาทีม่ที ัง้ภูเขา และชายฝ ัง่ทะเลอ่าวไทย ทะเลสาบ

สงขลา และยงัเคยเป็นเมอืงสงขลาในอดตี ท าใหชุ้มชนหวัเขาเป็นทีต่ัง้ของโบราณสถานประวตัศิาสตร์
เมอืงเก่าสงขลา เป็นแหล่งท่องเทีย่วเชงิประวตัิศาสตร ์(ภาคผนวก ข) ไดแ้ก่ บ่อน ้าโบราณ-บ่อทรพัย ์
(วดับ่อทรพัย์) ซุม้ประตูบ่อเก๋ง (ม.8 ต.หวัเขา) เจดยีส์องพีน้่ององคข์าว-องคด์ า เก๋งจนี ก าแพงเมอืง
เก่า สุสานมรหุ่ม (สุสานสุลต่าน สุไลมาน) ตัง้อยู่ทีห่มู่ที ่1 ต าบลหวัเขา โบราณสถานบรเิวณวดัเขา
น้อย มโีบราณวตัถุทีส่ าคญั คอื เจดยี์วดัเขาน้อยสมยัศรวีชิยั 1 องค ์ มใีบเสมาหนิทรายแดงและ
พระพุทธรปูปูนป ัน้สมยัอยุธยาหลายองค ์วดัสุวรรณคีรี ตัง้อยู่หมู่ที ่ 2 ต าบลหวัเขา อ าเภอสงิหนคร 
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เป็นวดัส าคญัคู่บ้านคู่เมอืงสงขลาสมยัเมอืงสงขลาฝ ัง่แหลมสน ชาวบ้านเรยีกว่า “วดัออก” วดัศิ
ริวรรณาวาส (วดัวาส) ปจัจุบนัเป็นวดัรา้ง ตัง้อยู่หมู่ 2 โบราณสถานภายในวดั ประกอบด้วย พระ
อุโบสถล้อมรอบด้วยก าแพงแกว้ ประตูทางเขา้ดา้นตะวนัออกเป็นซุม้แบบจนี เจดยีก์่อดว้ยอฐิถอืปูน
ตัง้อยูบ่นฐานสีเ่หลีย่มจตุัรสัและฐานปทัม ์หอระฆงั อาสน์สงฆก์ลางลานใตร้่มไม ้กุฏไิมโ้บราณ ศาลา 
และบวัทีเ่กบ็อฐั ิ วดัภผูาเบิก วดัภูผาเบกิ ตัง้อยู่หมู่ที ่3 มโีบราณสถานทีส่ าคญั ไดแ้ก่ อุโบสถ เป็น
อโุบสถสมยักรงุรตันโกสนิทรต์อนตน้ ก าแพงกนัดนิและบนัได เป็นหนิแกรนิตวางทบัซอ้นกนั หอระฆงั
สรา้งตามแบบนิยมของวดัในสมยัรตันโกสนิทรต์อนตน้ ฝีมอืช่างพืน้ถิน่ใต้ กุฏเิรอืนไทย แบ่งตวัอาคาร
ออกเป็น 3 ส่วน อาคารดา้นหน้า อาคารดา้นกลาง อาคารดา้นหลงั เป็นกุฏไิมท้รงไทยหลงัคาจัว่มุง
ดว้ยกระเบื้องดนิเผาพืน้ถิน่ปลายแหลมแบบเกาะยอ บ่อเก๋ง ซากสิง่ก่อสรา้งทีป่ระกอบดว้ยเชงิเทนิ
และใบเสมาทีม่ซีองตดิตัง้ปืนใหญ่ อาคารทีพ่กัผูร้กัษาป้อม บ่อน ้า และซุม้ประตูท่าน ้ามหีลงัคาแบบเก๋ง
จนี เรยีกกนัโดยทัว่ไปว่า “บ่อเก๋ง” เชงิเทนิและองคป์ระกอบเหล่านี้สรา้งขึน้เมื่อประมาณปลายพุทธ
ศตวรรษที ่24 เพื่อเป็นปราการรกัษาดา้นหน้าของเมอืงสงขลาเก่าทีต่ ัง้อยู่ทีฝ่ ัง่แหลมสนครัน้ยา้ยเมอืง
มาตัง้ที่ฝ ัง่บ่อยางซึ่งเป็นตัวเมืองสงขลาปจัจุบันได้สร้างป้อมปากน ้าแหลมทรายเพื่อพิทกัษ์เมือง 
ปราการสถานแห่งนี้จงึรา้งไปมเีพยีงการใชป้ระโยชน์จากบ่อน ้าจดืเท่านัน้  สุสานตระกลู ณ สงขลา 
ตัง้อยู่ที ่หมู่ 3, 4 และ 6 เป็นฮวงซุย้ตัง้เรยีงรายอยู่ตามเชงิเขาเมอืง รวม 13 สุสานและยงัมสีุสานของ
บุคคลทีเ่กีย่วขอ้งกบัตระกลู ณ สงขลา อกี 4 สุสาน รวมทัง้สิน้เป็น 17 สุสาน คเูมือง (เมืองสงขลาฝัง่
เขาแดง) ตัง้อยู่ที ่ต าบลหวัเขา เป็นคูขุดทีส่รา้งขึน้ใน พ.ศ. 2158 โดยสลุต่าน สไุลมานชาร ์ม ี2 สาย 
สายแรกเริม่จากป้อมหมายเลข 9 ไปทางตะวนัตกเฉียงเหนือ ทางป้อมหมายเลข 1 เลี้ยวโคง้ทีป้่อม
หมายเลข 13 ขนานกบัฝ ัง่ทะเลอา่วไทยไปออกทะเลสาบสงขลาทางตะวนัออกเฉียงใตข้องเมอืง สายที่
สองเริม่จากร่องเขาแดงเชงิป้อมหมายเลข 4 และ 5 ผ่านทางป้อมหมายเลข 3 และ 2 ตามล าดบั ไป
บรรจบคูเมอืงสายแรกตรงหน้าป้อมหมายเลข 1 คูเมอืงส่วนใหญ่ตื้นเขนิหมดสภาพและถูกบุกรุก 
ปรากฏให้เห็นแนวร่องน ้าแต่เพียงบางตอน ส่วนที่มองเห็นชดัเจนที่สุด อยู่ตรงบรเิวณมุมดา้น
ตะวนัออก (องคก์ารบรหิารสว่นจงัหวดัสงขลา, 2556: ออนไลน์) 
 (7) ประเพณี วฒันธรรม 

ดว้ยวถิคีวามเป็นอยูท่ีเ่ป็นลกัษณะของพหวุฒันธรรม นัน่คอื สมาชกิของชุมชนทีม่ที ัง้ชาวไทย
พุทธและชาวไทยมุสลมิ ท าใหป้ระเพณีและวฒันธรรม จงึเป็นไปตามวถิดีงักล่าว ซึง่ประเพณีทีส่ าคญั 
ไดแ้ก ่

- ประเพณีสงกรานตป์ระมาณชว่งตน้เดอืนเมษายน ของทกุปี 
- ประเพณีละศลีอด ประมาณชว่งเดอืนธนัวาคม-พฤษภาคม ของทกุปี 
- ประเพณีฉลองศาลเจา้ปูท่วดเขาเขยีว ประมาณชว่งเดอืนมถิุนายนของทกุปี 
- ประเพณีวนัสารท์เดอืนสบิ ประมาณชว่งเดอืนมถิุนายน–ตุลาคม ของทกุปี 
- ประเพณีงานเมาลดิ ประมาณชว่งเดอืนสงิหาคม ของทกุปี 
- ประเพณีชกัพระ ประมาณชว่งตน้เดอืนตุลาคมของทกุปี 
- ประเพณีลอยกระทง ประมาณชว่งเดอืนตุลาคม-พฤศจกิายน ของทกุปี 
- งานวนัพอ่ทา่นชว่งเดอืนพฤษภาคมของทกุปี 
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 4.1.4 เศรษฐกิจชุมชน และการประกอบอาชีพ 

 จากการทีพ่ืน้ทีข่องชุมชนหวัเขาตัง้อยู่บรเิวณชายฝ ัง่ทะเล ท าใหเ้ศรษฐกจิของชุมชนมาจาก
ทะเลและชายฝ ัง่เป็นส่วนใหญ่ ไม่ว่าจะเป็นการท าประมง การเพาะเลี้ยงสตัว์น ้า อาหารทะเลแปรรูป 
นอกจากนี้ยงัเป็นแหล่งแรงงานด้านอุตสาหกรรมทางทะเล เช่น บรษิทัน ้ามนั อู่ต่อเรอื และที่ธุ รกจิ
เกีย่วเนื่อง สว่นพืน้ทีก่ารเกษตรมเีพยีงบางส่วนในฝ ัง่ตะวนัตกของพืน้ที ่ไดแ้ก่ หมู่ที ่7 ชุมชนบนเมอืง 
สวนจนัทร ์เป็นตน้  

อยา่งไรกต็าม ดว้ยเอกลกัษณ์ของชมุชนหวัเขาทีส่ว่นใหญ่กระจุกตวัและตัง้บา้นเรอืนตามดา้น
กายภาพของพืน้ทีช่ายฝ ัง่เป็นส่วนใหญ่ (รปูที ่12) ท าใหอ้าชพีประมงเป็นอาชพีหลกัทีโ่ดดเด่น และมี
ความเกีย่วเนื่องกบัทรพัยากรทางทะเล ไม่ว่าจะเป็นป่าชายเลน สตัว์น ้า อย่างหลกีเลี่ยงไม่ได้ ดงันัน้ 
ในการศกึษาครัง้นี้จึงได้น าเสนอรายละเอยีดของการท าประมงในพื้นที่ชุมชนหวัเขา ซึ่งเป็นการใช้
ทรพัยากรทีม่คีวามเกีย่วพนักบัทรพัยากรปา่ชายเลนทัง้โดยตรงและโดยออ้ม 
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รปูท่ี 12 กำรตัง้บำ้นเรือนของแต่ละชุมชนตำมชำยฝัง่ทะเล 
 
 



 

______________________________________________________ 
การศกึษาการท าแผนชุมชนพหวุฒันธรรมในการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารปา่ชายเลน ต าบลหวัเขา 
จงัหวดัสงขลา                                                                                                                               หน้า 69 

พื้นท่ีการท าประมงต าบลหวัเขาสามารถแบง่ได้ดงัน้ี 
 (1) การท าประมงในทะเลสาบสงขลา (ทะเลใน) 

  ชาวประมงทีท่ าประมงในทะเลสาบสงขลา มคีวามแตกต่างกนัในการใชเ้ครื่องมอืและ
แหล่งทีท่ าประมง ซึง่แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ดงันี้ 

1) การท าประมงในทะเลสาบสงขลา หรอืที่ชาวประมง เรยีก “ทะเลใน” ที่อยู่
บรเิวณใกลช้ายฝ ัง่ ตดิกบัพื้นทีป่า่ชายเลน ไดแ้ก ่ชาวประมงทีอ่ยูใ่นหมูท่ี ่2 และ 8 ทีท่ าประมงในแหล่ง
นี้เป็นส่วนใหญ่ โดยใชเ้ครื่องมอืในการท าประมงหลกัๆ ได้แก่ เบ็ด กดั บาม และสามารถจบัสตัว์น ้า
ประเภทต่างๆ ดงัปฏทินิการจบัสตัว์น ้าของชาวประมงในชุมชนดงักล่าว (ตารางที่ 6) (สุพจน์  วสิมติะ
นนัทน์, สมัภาษณ์วนัที ่7 พฤศจกิายน 2556) 

ตำรำงท่ี 6  ปฏิทินประมงของชำวประมงหมู่ 2 และหมู่ 8 
เดอืน อุปกรณ์ประมง ชนิดสตัวน์ ้า หมายเหตุ 
มกราคม   น ้าเคม็หนุน ชาวประมงจะไป

รบัจา้งท างานทีอู่่ต่อเรอื ซึง่มอียู ่
2 อู่  

กุมภาพนัธ ์
มนีาคม 
เมษายน  

ยกบาม )ยอ(  ปลากระบอก 
 

พฤษภาคม 
มถุินายน 
กรกฎาคม  

วางกดั (ดา้ย ขนาดตา 3.2
ซม.) 

กุง้แชบ๊วย /กุง้หางแดง  
 

สงิหาคม 
กนัยายน 
ตุลาคม วางกดั (เอน็/ไนล่อน ขนาด

ตา 4.2ซม.) 
ปลากระบอก ปลาคางโคก  

พฤศจกิายน ยกบาม   
ธนัวาคม ราวเบด็ ปลาดุกทะเล )มหิลงั(  ไม่กีค่รวัเรอืน 
 
  จากตารางที ่6 แสดงปฏทินิประมงซึง่อธบิายการจบัสตัว์น ้าด้วยเครื่องมอืหลกัของ
ชาวประมงทีอ่ยู่บรเิวณใกลช้ายฝ ัง่ ตดิกบัพืน้ทีป่่าชายเลน ตามช่วงเวลาในรอบ 1 ปี และใชเ้ครื่องมอื
จบัสตัว์น ้าตามชนิดสตัว์น ้าทีม่มีากในฤดูกาลนัน้ ๆ เช่น ช่วงตัง้แต่เดอืนเมษายน ถงึ มถิุนายน จะใช้
บามยกปลากระบอก ช่วงกรกฎาคมถงึสงิหาคม ใชก้ดัทีเ่ป็นดา้ย วางกุง้แชบ๊วย กุง้หางแดง และช่วง
ตุลาคม ถงึ พฤศจกิายน จะใชก้ดัเอน็ไนล่อน วางปลาคางโคก เป็นตน้ (รูปที ่13) และช่วงทีม่กีารท า
ประมงค่อนขา้งน้อย คอื ช่วงเดอืนมกราคม ถงึ มนีาคม ทัง้นี้เนื่องจากน ้าเคม็หนุน ชาวประมงจะไป
รบัจา้ง ท างานทีอู่ต่่อเรอื ทีม่อียู ่2 อู ่ในพืน้ทีห่วัเขา 
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 การยกบามใกลฝ้ ัง่หมู ่2 แหลมสน    กดั (เอน็ไนล่อน) 

รปูท่ี 13 เคร่ืองมือประมงหลกัท่ีใช้ในชุมชนแหลมสน และบอ่สวน 
 

2) กลุ่มทีท่ าประมงในทะเลสาบสงขลาทีห่่างออกไปจากฝ ัง่ โดยกลุ่มนี้ใชเ้ครื่องมอื
ประมงหลกั คอื โพงพาง ไซ กดั ได้แก่ หมู่ 3, 4, 5, 6 และ หมู่ที ่1 บางส่วน ซึ่งเครื่องมอืดงักล่าว
สามารถใช้ได้เกือบตลอดทัง้ปี แต่ชนิดสตัว์น ้าจะมีมากน้อยตามฤดูกาล ดังแสดงในปฏิทนิประมง 
(ตารางที ่7) (รอหมี  ขนุด า, สมัภาษณ์วนัที ่4 ธนัวาคม 2556)  

 
สตัวน์ ้าทีพ่บในพืน้ทีบ่า้นหวัเขา เป็นกลุ่มสตัว์น ้าทีด่ ารงชวีติอยู่ในน ้ากร่อยถงึน ้าเคม็ 

โดยสว่นใหญ่สตัวน์ ้าต่างๆ เหล่านี้ มกัมชีว่งชวีติหนึ่งทีต่อ้งอาศยัระบบนิเวศป่าชายเลนเป็นแหล่งเลี้ยง

ตวั เป็นแหล่งหลบภยัและเป็นแหล่งอาหาร จนกระทัง่เตบิโตจากระยะวยัออ่นไปเป็นระยะวยัรุ่นหรอืวยั

เริม่เจรญิพนัธุ์ สตัว์น ้าเหล่านี้จงึค่อยๆ ออกจากพื้นทีป่่าชายเลน เพื่อไปหากนิในพื้นทีท่ีไ่กลออกไป

จากปา่ชายเลนและเจรญิเตบิโตเป็นตวัเตม็วยัทีพ่รอ้มจะท าหน้าทีใ่นการสบืพนัธุ์ต่อไป เช่น สตัว์น ้าใน

กลุ่มกุง้ เมื่อแม่พนัธุ์วางไข่ในทะเล ตวัอ่อนจะพฒันาเขา้สู่ระยะต่างๆ พรอ้มกบัเคลื่อนตวัเขา้สู่ฝ ัง่และ

ด ารงชวีติอยูใ่นปา่ชายเลนจนเตบิโตเป็นกุง้ระยะวยัรุน่ กจ็ะออกจากพืน้ทีป่่าชายเลนกลบัออกไปสู่ทอ้ง

ทะเลอกีครัง้ หรอืกลุ่มปลา เช่น ปลากระบอก ซึ่งวงจรชวีติของปลากระบอก เมื่อผสมพนัธุ์วางไข่ใน

ทะเลแลว้ลกูปลาจะเขา้มาหากนิและเจรญิเตบิโตในบรเิวณชายฝ ัง่และเมือ่โตเตม็วยัพรอ้มทีจ่ะผสมพนัธุ์

วางไขไ่ด ้ปลาจะวางไขใ่นทะเลลกึนอกชายฝ ัง่ ลกูปลาทีฟ่กัเป็นตวัจะถูกกระแสน ้าพดัพาเขา้ในบรเิวณ

ชายฝ ัง่ เป็นเช่นนี้หมุนเวยีนไปตามวงจรชวีติ ส่วนกลุ่มหอย เพราะเป็นกลุ่มสตัว์น ้าทีอ่ยู่กบัที ่ไม่ได้

เคลื่อนตวัไปทีใ่ดๆ เหมอืนกลุ่มอื่นๆ  มกัจะพบพบหอยชนิดต่างๆ ในเขตพื้นทีท่ะเลในมากกว่าทะเล

เสยีเป็นส่วนใหญ่ ดงันัน้ ชาวประมงในชุมชนหวัเขาจงึสามารถท าประมงสตัว์น ้าชนิดต่างๆ ได้ทัง้ใน

เขตทะเลในและทะเลนอก ซึ่งสอดคล้องกบัวงจรชีวิตของสตัว์น ้าเหล่านัน้ ที่ช่วงหนึ่งของชีวิตจะ

ด ารงชวีติอยูใ่นทะเลในและออกสูท่ะเลนอกเมือ่พฒันาไปสูอ่กีระยะหนึ่งของวงจรชวีติ 
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สว่นการท าประมงในพืน้ทีบ่า้นหวัเขานัน้ พบว่า เครื่องมอืประเภทโพงพางสามารถท าได้
ตลอดทัง้ปี แต่จะน้อยในช่วง เดอืนมกราคม ถงึ กุมภาพนัธ์ เป็นการท าประมงในพื้นทีใ่กล้ๆ สามารถท า
เพยีงล าพงัไม่ต้องมผีูช้่วย โดยเฉลีย่หากเป็นร่องน ้าลกึสามารถท าได ้3-4 ร่องต่อครอบครวั และหากเป็น
ร่องน ้าตื่น สามารถท าได้ไม่ต ่ากว่า 3-4 ร่อง ซึ่งชาวประมงในหมู่ที ่1 มกัจะวางโพงพางในร่องลกึ ขนาด
โพงพางกว้าง 6 วา ยาว 20-25 วา ส่วนชาวประมงในหมู่ 3-6 มกัจะวางโพงพางที่ตื้นกว่า ขนาดโพงพาง
กว้าง 4 วา ยาว 10-15 วา (ดนหล๊ะ  สะแร๊ะมุหมนี, สมัภาษณ์วนัที ่15 พฤศจกิายน 2556) ส าหรบัผู้ที่มี
ฐานะทางการเงนิจะใชว้ธิกีารจา้งแรงงานเอาไปวางโดยแบ่งผลประโยชน์ มทีัง้สดัส่วน 40:60 และ 50:50 
แลว้แต่การเจรจาต่อรอง สตัว์น ้าทีจ่บัจากโพงพางมหีลากหลายชนิด ส่วนใหญ่จะตดิกลุ่มกุง้ ไดแ้ก่ กุง้หาง
แดง กุง้หวัมนัและกุง้หวัแขง็ และในช่วงเดอืน  3-4 จะมกีุง้เคยมาตดิโพงพางเป็นจ านวนมาก ตัง้แต่ 10-30 
กโิลกรมั ขึน้อยูก่บัรอ่งน ้า  

ส าหรบัไซนัง่จะใชใ้นการดกักุง้ จะไดกุ้ง้หวัมนัและกุง้หวัแขง็เป็นส่วนใหญ่ และไดกุ้ง้แม่
หวดั (กุง้กุลาด า)  ซึง่มตีลอดทัง้ปี แต่ปรมิาณไม่มากนัก ราคาอยู่ทีก่โิลกรมัละ 300 บาท นอกจากนัน้จะใช้
ไซนัง่ดกัปลาขีต้งั แทนการใชอ้วนเนื่องจากท าไดย้ากตอ้งอาศยัผูช้่วยและประสบปญัหาอวนตดิไซทีว่างไว ้
อยา่งไรกต็าม ยงัคงมชีาวประมงบางส่วนทีใ่ชก้ดัหรอือวนในการดกักุง้ชนิดต่างๆ โดยขอบเขตพืน้ทีก่ารท า
ประมงและการใชเ้ครื่องมอืแสดงไวใ้นภาคผนวก ค  

ตำรำงท่ี 7  ปฏิทินประมงของชำวประมงหมู่ 3, 4, 5, 6 และ หมู่ท่ี 1 
เดอืน อุปกรณ์ประมง ชนิดสตัวน์ ้า หมายเหตุ 
มกราคม   น ้าจดื จะเป็นช่วงทีไ่ม่

ท าประมง )เตรยีม
เครื่องมอื(  

กุมภาพนัธ ์   

มนีาคม 
 
โพงพาง 

 
ทุกชนิด )ไมม่ากนกั/(กุง้เคย  

น ้าเริม่เคม็ 
เมษายน 
พฤษภาคม 
มถุินายน 

กรกฎาคม โพงพาง 
ปมูา้ /ปลาทราย/ปลากระบอก/ปลา

ชนิดต่าง/กุง้หางแดง/กุง้หวัมนัๆ  
น ้าเคม็ 

สงิหาคม ไซ ปลาขีต้งั 
กนัยายน กดั กุง้หางแดง /กุง้หวัมนั  
ตุลาคม โพงพาง ปลาเป็ด 

 
น ้ากร่อย 

พฤศจกิายน 
ไซ ปลาขีต้งั )ไมม่าก(  

ธนัวาคม 
ทีม่า: คณะผูว้จิยั, 2557  
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  ราคาสตัวน์ ้าทีจ่บัไดใ้นทะเลสาบสงขลา ทัง้ทีอ่ยูบ่รเิวณชายฝ ัง่และกลางทะเล โดยใช้
เครือ่งมอืพืน้บา้นทีก่ล่าวมาขา้งตน้ ไมว่่าจะเป็น เบด็ บาม กดั โพงพาง และไซ พบว่า สตัว์น ้าประเภท
ปลาทีม่รีาคาสงู หรอืทีช่าวประมงขายไดร้าคา ไดแ้ก่ ปลากระบอก โดยเฉพาะปลากระบอกหวัสวิ ที่
ราคากโิลกรมัละ 380 บาท ปลาขีต้งั และประเภทกุง้ โดยเฉพาะกุง้หวัแขง็ (ตารางที ่8) 
 

ตำรำงท่ี 8  ชนิดสตัวน์ ้ำท่ีจบัได้ในทะเลสำบสงขลำและมีรำคำสงู 
ชนิดสตัวน์ ้า ขนาด /ปริมาณ  ราคา )บาท/กก(.  

ปลากระบอก   
 กระบอกหวัสวิ 4-5 ตวั /กก.  380 
 กระบอกขาว 15 ตวั /กก.  150 
 กระบอกด า 10 ตวั /กก.  200 
ปลาขีต้งั   
 ขีต้งัลาทา  380-400 
 ขีต้งัพษิ 7-8 ตวั /กก.  300-400 
 
กุง้หวัแขง็ 

  

 หวัแขง็เอยีด )ไดม้ากทีส่ดุ(   60 
 หวัแขง็เปลอืกพอง ขายรวมๆกนั 120 
 หวัแขง็ตนีแดง 
ทีม่า: คณะผูว้จิยั, 2557 
 
  จากการใชป้ระโยชน์นิเวศบรกิารป่าชายเลนในอาณาเขตพื้นทีท่ะเลในจะเหน็ได้ว่า
ชาวต าบลหวัเขามกีารเขา้ถงึทรพัยากรประมงภายในพืน้ทีท่ะเลสาบสงขลาแทบทกุหมูบ่า้น ยกเวน้ หมู่
ที ่7 เท่านัน้ ทีไ่ม่มกีารใชป้ระโยชน์ทรพัยากรประมงแต่จะประกอบอาชพีเกีย่วกบัการท าสวนและ
การคา้ขาย เนื่องจากอาณาเขตของหมู่บา้นไม่ตดิกบัชายฝ ัง่ ซึง่สามารถสรุปพืน้ทีท่ ากนิไดด้งัตารางที ่
9 และรปูที ่14 
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ตำรำงท่ี 9  กำรท ำประมงของชุมชนหวัเขำจ ำแนกตำมแหล่งประมง 
หมู่บา้น ชุมชน พื้นท่ีท ากิน 

1 บา้นทะเลนอก 
ทะเลนอก 

 บา้นเขาแดง 

2 บา้นแหลมสน พืน้ทีป่า่ชายเลน ทะเลสาบสงขลา (ตกเบด็, อวน) 

3 บา้นนอก 

ทะเลสาบสงขลา (ดกัโพงพาง ไซ) 

4 บา้นในบา้น (หวัเขา) ในยา่น 

5 บา้นทา่เขา (หวัเขา) 

6 บา้นหวัเลน 

 บา้นเจา้นคร 

7 บา้นบนเมอืง ท าสวน และคา้ขาย (บรเิวณทา่เรอืน ้าลกึ) 

8 บา้นบ่อสวน (บ่อเตย) ทะเลสาบสงขลา (ตกเบด็, อวน) 

ทีม่า: คณะผูว้จิยั, 2557  
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รปูท่ี 14  พื้นท่ีท ำกินของชำวต ำบลหวัเขำภำยในพื้นท่ีทะเลใน 
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(2) การท าประมงในทะเลอ่าวไทย หรอืชาวบ้านเรยีก “เลนอก” ส่วนใหญ่สมาชกิ
ของหมู่ที ่1 บ้านหวัเขาแดง โดยกลุ่มนี้ใชเ้ครื่องมอืประมงหลกั คอื อวนลาก บรเิวณอ่าวไทยไปทาง
เกาะหนู ไดส้ตัวน์ ้าทกุประเภท ซึง่จะวางไดต้ลอดทัง้ปี ถา้เป็นปลากะตกัจะวางในช่วง พฤษภาคม ถงึ 
กนัยายน ส่วนอวนปู จะวางอยู่บรเิวณรอบๆ เกาะหนู และลอบปู ลกัษณะเป็นไซลูกเล็กๆ จะวาง
บรเิวณนอกเกาะหนูออกไป อวนปลากระบอก วางบรเิวณปากคลองท่าเรอืน ้าลกึโดยน าเรอืเลก็ออกไป
วาง ซึง่ทัง้ 3 ชนิดนี้ วางในชว่งเดอืนพฤศจกิายน จนถงึ มนีาคม (ตารางที ่10) (ดนหล๊ะ  สะแร๊ะมุหมนี 
สมัภาษณ์วนัที ่15 พฤศจกิายน 2556) 
 

ตำรำงท่ี 10 ปฏิทินประมงของชำวประมงหมู่ท่ี 1 ท่ีจบัสตัวน์ ้ำในทะเลนอก (อ่ำวไทย) 
เดือน อปุกรณ์ประมง ชนิดสตัวน์ ้า หมายเหตุ 

มกราคม  อวน /ลอบ  ป ู

ปลาและหมกึชนิด
ต่างๆ สามารถจบัได้
ตลอดทัง้ปี 

กมุภาพนัธ ์
มนีาคม 
เมษายน  

 อวน 
ปู /กุง้/ปลากะตกั  

พฤษภาคม 
มถิุนายน 
กรกฎาคม 
สงิหาคม 
กนัยายน  

 อวน/ลอบ  
ปลากระบอก /ปู  

ตุลาคม 
พฤศจกิายน 
ธนัวาคม 
ทีม่า: คณะผูว้จิยั, 2557  
 
 กล่าวโดยสรุปเกีย่วกบัเศรษฐกจิของชุมชนหวัเขาทีม่าจากการประกอบอาชพีท าประมง ใน
ภาพรวมนัน้ ตอ้งอาศยัฤดกูาลตามธรรมชาตโิดยการสงัเกต น ้าเคม็ น ้าจดืในทะเลสาบ ซึง่ขึน้อยู่กบัลม
มรสุม และปรมิาณน ้าฝน ทีจ่ะท าใหน้ ้าเคม็ น ้าจดืมรีะยะเวลามากหรอืน้อย ส่งผลใหก้ารจบัสตัว์น ้าใน
แต่ละชนิดขึน้อยูก่บัลกัษณะของธรรมชาตทิีอ่ านวยในปีนัน้ ๆ ทัง้นี้เป็นทีน่่าสงัเกตว่าในช่วงหน้ามรสุม 
หรือช่วงตัง้แต่เดือนกันยายน ไปจนถึง ธันวาคม จะเป็นช่วงที่สามารถจับสัตว์น ้ าได้มาก และ
หลากหลายชนิด สว่นในช่วงน ้าจดื หรอืประมาณตัง้แต่เดอืน มกราคม กุมภาพนัธ์ ถงึเดอืนมนีาคมใน
บางปี ในบางพื้นทีจ่ะไม่มกีารท าประมง ชาวบา้นจะเปลีย่นไปประกอบอาชพีรบัจา้งเสรมิ บางชุมชน
พกัและหนัมาเตรยีมเครือ่งมอืประมงส าหรบัฤดกูาลถดัไป ทัง้นี้ดว้ยปจัจยัทางกายภาพทีน่ ้าจดื สตัว์น ้า
บางประเภทไม่สามารถอาศยัอยู่ได ้เช่น ปูมา้ ปูด า หอยต่างๆ  นอกจากฤดูกาลทีเ่ป็นตวัก าหนดการ
ท าประมงแลว้นัน้ การทีจ่ะไดส้ตัวน์ ้าแต่ละชนิดนัน้ เครือ่งมอืในการจบักม็สีว่นส าคญัและตอ้งเหมาะกบั
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ชนิดสตัวน์ ้านัน้ๆ และความถนดัของชาวประมงในการใชอ้กีดว้ย ดงัไดก้ล่าวแลว้ขา้งตน้ส าหรบัการท า
ประมงในแต่ละแหล่ง ซึ่งมคีวามแตกต่างกนัอยู่บ้างตามความถนัด และการใชเ้ครื่องมอืทีม่มีาตัง้แต่
สมยับรรพบุรุษของชุมชนนัน้ๆ เช่น ในชุมชนบ้านนอก หรอืหมู่ที ่4 บรรพบุรุษใชเ้ครื่องมอืประเภท
โพงพางมาอยา่งยาวนาน และสบืทอดมาถงึรุ่นลูกรุ่นหลาน กย็ังคงใชอ้ยู่ เป็นตน้ และสามารถจบัสตัว์
น ้าได้ทุกชนิด ชุมชนหมู่ที ่1 กเ็ช่นกนั การออกไปท าประมงในทะเลใหญ่หรอือ่าวไทยนัน้ มมีาอย่าง
ยาวนาน ซึ่งจะจบัสตัว์น ้าได้ตามแหล่งประมงนัน้ (ตารางที ่11) อย่างไรกต็ามผลผลติสตัว์น ้าทีจ่บัได้
อาจมคีวามแตกต่างกนัตามเครื่องมอื แต่วตัถุประสงคเ์ดยีวกนัคอื ขายเพื่อเป็นรายไดใ้หแ้ก่ครอบครวั 
เหลอืจงึจะเกบ็ไว้บรโิภค หรอืเหลอืมากกจ็ะมกีารแปรรูป เป็นของแหง้ขัน้พื้นฐาน เช่น ปลาเคม็ กุง้
แหง้ ปลาหมกึแหง้ เป็นตน้  
 

ตำรำงท่ี 11 สตัวน์ ้ำท่ีชำวประมงชุมชนหวัเขำจบัได้จ ำแนกตำมแหล่งจบัสตัวน์ ้ำ 
ทะเลใน 

ทะเลนอก 
กุง้ ปลา ป ู หอย 
กุง้หวัแขง็ ปลาทราย )บุรษุ(  ปดู า หอยแครง ปลาแดง 
กุง้หวัมนั ปลาดุกทะเล )มหิลงั(  ปมูา้ )ตวัเลก็(  หอยแมลงภู่ หมกึ 
กุง้เลก็ ปลาขีต้งั  หอยนางรม กุง้แชบ๊วย )กุง้ใหญ่(  
กุง้ขาว ปลาหวัออ่น )คางโคก(    ปลาท ู
กุง้หางแดง ปลากระบอก   ปลาลงั 
กุง้กลุาด า ปลาขีล้งิ   ปมูา้ 
กุง้เคย ปลาขีต้งั    
 ปลาละปงั )ปลาแป้น(     
 ปลาสลดิทะเล )ขีต้งัลาทา(     
 ปลาลิน้หมา    
 ปลากลว้ย    
 ปลาทอ่งเทีย่ว    
 ปลาเขอื    
*** ปลาสญูพนัธุ ์: ปลาโคบ ปลาแมว ปลางหูลาด 
ทีม่า: คณะผูว้จิยั, 2557  
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จากตารางที ่11 แสดงใหเ้หน็สตัว์น ้าชนิดต่างๆ ทีช่าวประมงในชุมชนสามารถจบัได้
จ าแนกตามแหล่งจบัสตัว์น ้า คอื ทะเลสาบสงขลาและทะเลอ่าวไทย ซึง่ใชเ้ครื่องมอืชนิดต่างๆ ตามที่
กล่าวแลว้ขา้งตน้ ซึ่งสตัว์น ้าหลายชนิด ไม่ว่าจะเป็นกุง้ ปลา ปู มรีาคาค่อนขา้งสูงสรา้งรายได้ใหก้บั
ชาวชุมชนหวัเขา ส าหรบัหอยทัง้สามชนิดนัน้ พบว่า มชีาวประมงจากทีอ่ื่น (จงัหวดัเพชรบุร)ี มาเกบ็
หอยไปขายในฝ ัง่ท่าสะทอ้น (ตรงขา้มกบัหวัเขา) โดยเฉพาะหอยนางรมทีห่าไดใ้นป่าชายเลนบรเิวณ
หมูท่ี ่2 (ยมีดี เตยบ็อาร ีสมัภาษณ์เมือ่ 7 พฤศจกิายน 2556) และเป็นทีน่่าสงัเกตว่า มปีลาบางชนิด ที่
สญูพนัธุห์รอืพบไดน้้อยมากในปจัจุบนั ไดแ้ก ่ปลาโคบ ปลาแมว และปลางหูลาด 

นอกจากนี้ ในปจัจุบนัมกีารเลี้ยงปลากะพงขาวในกระชงัเพิม่ขึน้ในทุกหมู่บา้นทีอ่ยู่
ชายฝ ัง่ทะเลสาบ เฉพาะในหมู่ที ่3 มจี านวน 9-10 ราย และปจัจุบนัมกีารพฒันาของเครื่องมอืประมง 
ไดแ้ก่ ไซหนอน มลีกัษณะเป็นไซทีเ่ชื่อมต่อสายเป็นช่วง ๆ และมคีวามยาว สามารถจบัสตัว์น ้าไดทุ้ก
ประเภทอกีดว้ย ปฏทินิฤดกูาลอาชพีประมงในรอบ 1 ปี ดงัแสดงในตารางที ่12 

ตำรำงท่ี 12 ปฏิทินฤดกูำลอำชีพประมงในทะเลสำบสงขลำของชุมชนหวัเขำ 
                     เดือนท่ี 

     รายการ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ลมมรสมุ  มรสมุต.ตกเฉียงใต ้ มรสมุต.ออกเฉียงเหนือ   

ความเคม็ของน ้าทะเล น ้าจดื น ้าเคม็ 

โพงพาง  

- กุง้หางแดง   * * * * * * ** *** *** *** 

- กุง้หวัมนั   * * * * * * ** *** *** *** 

- ปลาละปงั         ** *** ***  

- ปลาแป้น          ** *** ** 

- ปลากลว้ย          ** ** *** 

- ปลาท่องเทีย่ว           *** *** 

- ปลาขีแ้ก๊ะ         * ** *** *** 

- กุง้เคย  *** *** ** * * * * * * * * 

- ปลาอื่นๆ * ** ** ** * * * * ** *** *** *** 

ไซใหญ่    

- ปลาขีต้งัลาทา   * * * * * * * ** *** *** 

- ปลาขีต้งัพษิ   * * * * * * * ** *** *** 

- ปลากาว   * * * * * * * ** *** *** 

- ปลากะพงแดง   * * * * * * * * * * 

ไซเลก็     
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                     เดือนท่ี 

     รายการ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

- ปมูา้    * *** *** ** ** * * *  

- ปดู า     ** *** *** ** * * *  

อวนเอน็          

- ปมูา้    * *** *** **      

- ปดู า    * ** *** ***      

ไซนัง่    

- กุง้หวัมนั   * * * * ** ** *** *** *** *** 

- กุง้หางแดง   * * * * ** ** *** *** *** *** 

บาม    

- ปลากระบอกขาว   * * * * * * ** *** *** ** 

- ปลากระบอกหวัสวิ 
 

  * * * * * * ** ** *** ** 

การงมหอย    

- หอยแมลงภู่   * ** *** *** ** * * * * *** 

- หอยแครง   * ** ** *** ** * * * * * 

อาชีพเสริม  

- ไขค่รอบ * ** *** *** ** ** * * * * * * 

- กุง้แหง้/กุง้แกว้   * * * * * * ** ** *** *** 

- กะปิกุง้  *** *** ** * * * * * * * * 

- ปลาเคม็ * * * * * * * ** ** *** *** *** 

-ปลากลว้ย          ** *** * 

-ปลาอื่นๆ * * * * * * * ** ** *** *** ** 

- แกะเนื้องหอยแมลงภู่   * ** *** *** ** * * * * *** 

- แกะเนื้อหอยแครง   * ** ** *** ** * * * * * 

- แกะเนื้อปดู า      *** *** ** * * * * 

- ท าขนมขาย *** *** * * * * * * * * * * 

- คา้ขาย/รบัจา้งทัว่ไป *** *** * * * * * * * * * * 

หมายเหต:ุ * แสดงปรมิาณสตัวน์ ้า 

ทีม่า: คณะผูว้จิยั, 2557 
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จากการใชป้ระโยชน์นิเวศบรกิารป่าชายเลนตลอดทัง้ปี จะเหน็ไดว้่าในช่วงเดอืนที ่8-12 จะมี
ทรพัยากรสตัว์น ้าในบรมิาณมาก ทัง้กุ้งและปลา โดยเครื่องมอืที่จบัสตัว์น ้าได้ปรมิาณมากในช่วงนี้
ไดแ้ก ่โพงพาง ไซใหญ่ ไซนัง่ และบาม  สว่นในชว่งเดอืนที ่4-7 จะไดจ้บักุง้และปลาไดน้้อยลงกว่าช่วง
ปลายปี แต่จะไดป้แูละหอยมากในชว่งนี้ โดยเครือ่งมอืประมงทีใ่ชใ้นการจบัปไูดแ้ก ่ไซเลก็ สว่นหอยใช้
การงมหา และในช่วงเดอืนที ่1-2 นัน้พบว่าเป็นช่วงทีม่ทีรพัยากรสตัว์น ้าน้อยทีสุ่ด แต่ในช่วงเดอืนที่
สองจะเริม่พบกุง้เคยเนื่องจากเป็นชว่งทีน่ ้าเริม่มคีวามเคม็สงู แต่อยา่งไรกต็ามในช่วงเดอืนนี้ชาวต าบล
หวัเขายงัคงมกีารหารายไดเ้สรมิจากกจิกรรมอื่นๆ เช่น การท าขนมขาย การคา้ขาย และรบัจา้งทัว่ไป 
เป็นต้น นอกจากนี้ภายในช่วงนี้ยงัเป็นช่วงเวลาของการซ่อมแซมเครื่องมอืประมงเพื่อเตรยีมใช้ใน
ช่วงเวลาทีม่ทีรยัากรสตัว์น ้าในปรมิาณมาก สื่อใหเ้หน็ว่าระบบนิเวศบรกิารจากป่าชายเลนยงัคงให้
ประโยชน์แกค่นในชมุชนไดอ้ย่างทัว่ถงึในระยะเวลาแต่ละปี 
 

4.2 ประวติัศำสตรชุ์มชนหวัเขำเก่ียวกบักำรใช้ประโยชน์จำกระบบนิเวศบริกำรป่ำชำยเลน 

และสภำพแวดล้อม ลกัษณะทำงสงัคม เศรษฐกิจ วฒันธรรม 
 การศกึษาประวตัศิาสตรช์ุมชนหวัเขาทีเ่กีย่วเนื่องกบัการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิาร
ปา่ชายเลน และความเชือ่มโยงกบัสภาพแวดลอ้ม ลกัษณะทางสงัคม เศรษฐกจิ และวฒันธรรมโดยการ
สมัภาษณ์ในเชงิลึกกบัผู้อาวุโส ผู้น าชุมชน ผู้น าทางศาสนาในชุมชนที่เป็นตวัแทนของทุกหมู่บ้าน 
ร่วมกบัขอ้มลูจากการระดมความคดิเหน็ของคนในชุมชน ทีเ่กีย่วขอ้งกบักระบวนการมสี่วนร่วมและ
สร้างกระบวนการเรยีนรู้ในการบรหิารจดัการป่าชายเลนในอดีตเพื่อน าไปสู่การพฒันาการบรหิาร
จดัการและการพฒันาโครงการในอนาคต สิง่ส าคญัของประเด็นประวตัศิาสตร์ชุมชนนี้จะช่วยสร้าง
ความเขา้ใจเหตุการณ์ สถานการณ์ต่างๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารป่าชาย
เลน ตลอดจนการบรหิารจดัการป่าชายเลนในพื้นทีต่ ัง้แต่เริม่แรกมาจนถึงปจัจุบนั ปจัจยัอทิธิพล
ภายนอก สภาพปญัหาต่างๆ ในช่วงเวลานัน้ๆ ซึง่การอธบิายประวตัศิาสตรช์ุมชนหวัเขาเกีย่วกบัการ
ใช้ประโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารป่าชายเลน และความเชื่อมโยงกบัสภาพแวดล้อม ลกัษณะทาง
สงัคม เศรษฐกจิ และวฒันธรรมนัน้ สามารถแบ่งช่วงของการน าเสนอไดเ้ป็นสองช่วงหลกั คือ ก่อนมี
การตื่นตวัในการฟ้ืนฟูอนุรกัษ์ป่าชายเลน (ก่อนปี พ.ศ. 2537) และหลงัจากได้มกีารสนับสนุนจาก
ภายนอก และมกีารรวมกลุ่มเพื่อการอนุรกัษ์ป่าชายเลน (ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2537 ถงึปจัจุบนั) ซึง่สามารถ
อธบิายเป็นชว่งตามประวตัศิาสตรก์ารใชป้ระโยชน์และความเกีย่วเนื่องดงักล่าว ไดด้งัตารางที ่13 
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ตำรำงท่ี 13 ประวติัศำสตรชุ์มชนหวัเขำเก่ียวกบักำรใช้ประโยชน์จำกระบบนิเวศบริกำรป่ำชำย
เลนในช่วงก่อนปี พ.ศ. 2536 

ปี อดีต-2496 พ.ศ.2500-5202 พ.ศ.2506-2516 พ .ศ  2518-2536 
เหตกุารณ์ - ตัง้หมู่บา้น 

- การใชป้ระโยชน์
จากไมป้า่ชายเลน 
เพื่อท าเครื่องมอื
ประมง 
- วถิปีระมงในแบบ
ต่างๆ อาท ิ
โพงพาง เบด็ อวน 

- มกีารประมลูการ
ท าโพงพางใน
ทะเลสาบ 

- การคา้ขายสตัว์
น ้า/สตัวน์ ้าแปรรปู

ทางเรอืทีต่ลาดบ่อ
ยาง, หาดใหญ่ 
- ครวัเรอืนมน้ีอย 

- ชนิดสตัวน์ ้ามี
หลากหลาย 

- แพขนานยนตเ์ขา้
มา ใชใ้นการขนสง่
ขา้มฟาก 
- ญีปุ่น่เรยีนรูว้ธิที า
ไซ และพฒันาเป็น
ไซพลาสตกิสง่มา
ขาย 

- ยกเลกิการ
ประมลูร่องโพงพาง
ในทะเลสาบ 
 

- การท าประมงเพิม่
มากขึน้เป็นประมง
แบบ ไซตู ้ไซเหลก็ 
- ผูว้่าราชการจงัหวดั
ขยายพืน้ที ่
- ท าเอกสารสทิธิถ์อื
ครองทีด่นิ 

- โครงการ ฝายคลอง
ระวะ การ
เปลีย่นแปลงของ
คุณภาพน ้า 

- การพฒันาดา้น
โครงสรา้งพืน้ฐานใน
ชุมชนมมีากขึน้ เช่น 
การพฒันาถนน
คอนกรตีเสรมิเหลก็
ตลอดแนวชายฝ ัง่ 
- การท านากุง้ 
- อุตสาหกรรม อู่ต่อ
เรอื 

- บุกเบกิปลกูปา่ชาย
เลนโดยลุงนุ้ย (นาย
สมพร มณีวงศ)์ เป็น
ผูบุ้กเบกิในการปลกู
ปา่ชายเลน โดยเริม่
ปลกูปา่ชายเลนผนื
แรก จ านวน 077 ตน้ 
หลงัจากนัน้ปลกูมา

เรื่อยๆ อกี 6 ครัง้ (ปี 
2102 ,2127 ,2151 ,

2156 และ 2150 ) 
 

สภาพ
ทรพัยากร
ป่าชาย
เลน 

- ทรพัยากรปา่ชาย
เลนมคีวามอุดม
สมบรูณ์ 

- พืน้ทีป่า่ชายเลน
ของชมุชนหวัเขามี
อยู่ประมาณ 400-
500 ไร่ ในปี พ.ศ. 
2500 

- พืน้ทีป่า่ชายเลน
ของชมุชนหวัเขา
เหลอืเพยีง 100 ไร ่
ในปีพ.ศ. 2513 

- พืน้ทีป่า่ชายเลน
ของชมุชนหวัเขา
ลดลงอย่างมาก )แต่
ไม่ปรากฏตวัเลขที่
ชดัเจน(  

ผลท่ี
ตามมา 

- ภูมปิญัญาในการ
ท าประมง 

- ภูมปิญัญาในการ
น าไมจ้ากปา่ชาย
เลนมาใชใ้นการท า
เครื่องมอืประมง 

- การเปลีย่นแปลง
ดา้นคมนาคม 

- ใชท้ีด่นิและท า
ประมงมากขึน้ 

- ท าเอกสารสทิธิ ์
ถอืครองทีด่นิ 

- ครวัเรอืนเพิม่มาก
ขึน้ 

- การเปลีย่นแปลง
การท าประมง 

- สภาพน ้าใน
ทะเลสาบมกีาร
เปลีย่นแปลง  
น ้าจดืมากขึน้ 

- ครวัเรอืนเพิม่
จ านวนมากขึน้ 

- รายไดห้รอื
เศรษฐกจิชมุชน
เปลีย่นไปพึง่
ภายนอกทีไ่ม่ใช่
ประมงมากขึน้ 

- การถมดนิเพื่อสรา้ง
ทีอ่ยู่อาศยั 

- แทบไม่เหลอืพืน้ที่
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ปี อดีต-2496 พ.ศ.2500-5202 พ.ศ.2506-2516 พ .ศ  2518-2536 
- การใชป้ระโยชน์

จากปา่ชายเลนลดลง 
- พืน้ทีป่า่ชายเลน

ลดลง 
- อาคารบา้นเรอืน
เพิม่มากขึน้ 

- ขยายพืน้ทีล่งทะเล  

ปา่ชายเลน 
- ปญัหาต่างๆ ไดแ้ก่ 

ดา้นสิง่แวดลอ้ม ดา้น
ทีอ่ยู่อาศยัคบัแคบ
หรอือยู่กนัอย่าง
แออดัเกนิไป ปญัหา
สขุอนามยั ปญัหายา
เสพตดิ ปญัหาการ
ว่างงาน 

 
4.2.1 ช่วงก่อนการต่ืนตวัในการฟ้ืนฟอูนุรกัษ์ป่าชายเลนหวัเขา (อดีต-2536) 

ชนุชนและวถิชีวีติทีเ่กีย่วขอ้งกบัป่าชายเลน ไม่ไดป้รากฏประวตัศิาสตรช์ดัดว้ยหลกัฐานใดๆ 
นัก แต่ประวตักิารตัง้ถิน่ฐานจากพงศาวดารเมอืงสงขลาไดก้ล่าวถงึเมอืงสงขลาหวัเขาแดงไวว้่า “เดมิ
ครัง้หนึง่เมอืงสงขลาเป็นเมอืงแขก ตัง้อยู่รมิเขาแดง เจา้เมอืงชือ่สุลต่านสุเลมนั ผูส้รา้งป้อมคเูมอืงและ
จดัแจงสรา้งบา้นเมอืงเสรจ็แลว้ยอมขึน้กบักรงุศรอียธุยาโบราณ ครัน้สลุต่านสเุลมนัถงึแกอ่นิจกรรมแลว้ 
บุตรและหลานคนหนึง่คนใดกไ็ม่ไดเ้ป็นผูค้รองเมอืงสบืตระกลูต่อไป เมือ่สุลต่านสุเลมนัสรา้งบา้นเมอืง 
ขึ้นนัน้ ไม่ปรากฏว่าศกัราชใด ตัง้แต่สุลต่านสุเลมนัถงึอนิจกรรมแล้วเมอืงกร็า้งว่างเปล่าอยู่ชา้นาน” 
และไดเ้จรญิรุ่งเรอืงอกีครัง้ ซึง่เจ้าเมอืงสงขลาในครัง้นัน้ไม่ยอมขึน้กบัอยุธยา เลยถูกป้อมปราม และ
ท าลายจนพ่ายแพ ้ท าใหช้าวเมอืงส่วนหนึ่ง ไดโ้ยกยา้ยไปตัง้ชุมชนใหม่ ซึง่อยู่ทางใตข้องเมอืงสงขลา
หวัเขาแดงบรเิวณบ้านแหลมสน (หมู่ที ่2 ปจัจุบนั) จงึเรยีกเมอืงสงขลาใหม่นี้ว่า“เมอืงสงขลาฝ ัง่
แหลมสน” กลุ่มผูป้กครองทีม่ ี ส่วนส าคญัต่อการพฒันาเมอืงสงขลาในยุคนี้เป็นพวกอดตีจนีสลดั ที่
เขา้มาตัง้ถิน่ฐานในเมอืงสงขลา ตอนปลายสมยัอยุธยา ซึง่ชาวจนีโดยทัว่ไปรูจ้กักนัในนามของเฮ่าเหยี
ยงหรอืพระยาสงขลา (พ.ศ.2318-2325) อนัเป็นต้นตระกูล ณ สงขลา ตระกูลเก่าแก่และมชีื่อเสยีงมาก
ทีสุ่ดตระกูลหนึ่ง ในประวตัศิาสตร์ไทยยุครตันโกสนิทร์ ซึ่งเจ้าเมอืงสงขลาในยุคนี้ได้ร่วมมอือย่าง
ใกล้ชิดกับกรุงศรีอยุธยาเพื่อพัฒนาเมืองสงขลา ให้เจริญก้าวหน้าเป็นหัวเมืองชัน้โทภายในพระ
ราชอาณาจกัรสยามอย่างสมบูรณ์แบบ จนในทีสุ่ดเมอืงสงขลา ฝ ัง่แหลมสนเจรญิกา้วหน้ามากขึน้ แต่พืน้
ทีต่ ัง้ตวัเมอืงคบัแคบเพราะเป็นที่ราบระหว่างเชงิเขาบ่อทรพัย์กบัปากทะเลสาบสงขลาในปี พ.ศ.
2375 พระบาทสมเด็จพระนัง่เกล้าเจ้าอยู่หวั (พ.ศ.2364-2394) จงึโปรดเกลา้ฯ ใหย้า้ยตวัเมอืง
สงขลาไปตัง้บนสนัทรายฝ ัง่ตรงกนักบัเมอืงสงขลาฝ ัง่แหลมสนที่ต าบลบ่อยาง (องค์การบรหิารส่วน
จงัหวดัสงขลา, 2556: ออนไลน์) 

อาจกล่าวไดว้่า ตัง้แต่นัน้มา ครวัเรอืนราษฎรในชมุชนหวัเขาไดม้กีารตัง้บา้นเรอืนในเขตพืน้ที่
ฝ ัง่ตะวนัออก ลกัษณะพื้นทีส่่วนใหญ่เป็นพื้นทีต่ดิกบัทะเล ซึ่งสภาพทางภูมศิาสตร์เป็นชายฝ ัง่มี
ลกัษณะโคลนตมและน ้ากรอ่ย ซึง่เหมาะสมทางนิเวศของป่าชายเลน และสอดคลอ้งกบัค าบอกเล่าของ
ผู้รู้ในชุมชนหวัเขาได้ให้ข้อมูลวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของผู้คนในชุมชนที่เกี่ยวเนื่องกบัสภาพพื้นที่
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ดงักล่าวในอดตีทีส่ามารถยอ้นไปไดว้่า เมื่อประมาณ 50 - 60 ปี (ประมาณช่วง พ.ศ. 2496) มานี้ 
สภาพปา่ชายเลนของชุมชนหวัเขามคีวามอุดมสมบูรณ์เป็นอย่างมาก มพีชืพรรณไมป้่าชายเลนหลาย
ชนิดทีเ่จรญิงอกงามเป็นจ านวนมาก วถิขีองชุมชนซึ่งมคีวามเกีย่วโยงกบัทรพัยากรในทะเลสาบทัง้
ทางตรงและทางออ้ม โดยเฉพาะวิถขีองการท าประมงทีอ่าศยัพื้นป่าชายเลนเป็นทีอ่าศยัของสตัว์น ้า 
นอกจากนัน้ การใชป้ระโยชน์จากป่าในการท าเครื่องมอืประมง ทีอ่ยู่อาศยั ยาสมุนไพรต่าง ๆ ซึ่งผูรู้้
และผูอ้าวุโสหลายทา่นไดถ้่ายทอดผา่นวถิคีวามเป็นอยูด่งักล่าว ในรายละเอยีด ดงันี้  

“ป่าชายเลนมอียู่มาก (โดยเฉพาะตัง้แต่พื้นทีป่่าชายเลนบรเิวณหมู่ 2 ไปจนถงึหมู่ 6 ใน
ปจัจุบนั) ใครทีต่อ้งการกจ็ะเขา้ไปตดัเพือ่น าเอามาใชป้ระโยชน์ ซึง่แต่กอ่นมมีากกว่านี้ถงึ 2 เท่า มทีัง้ใช้
ประโยชน์จากการล่าสตัว์ ยงินก และตดัไมเ้อามาท าเป็นทีพ่กัพงิอาศยั มพีรรณไมห้ลายชนิด ได้แก ่
โกงกาง แสม ไมต้ม (ตาตุ่มทะเล) โดยเฉพาะไมต้มนัน้มสีรรพคุณใชเ้ป็นยาถ่าย นอกจากนัน้ไดน้ าไม้
ตาตุ่ม มาท าเป็นทุ่นลอย เพือ่ใชว้างกดั ไม่ว่าจะเป็นกดัปลากะพง กดักุง้ หรอืกดัปลากะบอกกใ็ชไ้ม้
ตาตุ่มทะเลทัง้หมด ซึง่ถอืว่าคนหมู่ 3 กไ็ดใ้ชป้ระโยชน์จากพื้นทีป่่าในบรเิวณนัน้อย่างเตม็ทีเ่พราะหา
กนิดว้ยเครือ่งมอืทีต่อ้งใชท้รพัยากรดงักล่าว  

ประโยชน์อกีอย่างหนึง่ของไมต้าตุ่มทะเล คอื เป็นส่วนหนึง่ของเครือ่งมอืประมง โดยมวีธิกีาร
ตามขัน้ตอน คอื ตดัไมต้าตุ่มทะเลมาปอกเปลอืก (ในการตดัตอ้งระวงัเพราะยางตาตุ่มทะเลจะท าใหเ้กดิ
อาการอกัเสบบวมตามผวิหนัง (ชาวบา้นเรยีกตมขบ)) จากนัน้น าไปเลือ่ยเป็นท่อนๆ ละประมาณ 5-6 
นิ้ว  ผ่าเป็นซกีหรอืซุงตามขนาดลูกทุ่น  ตากแดดไวป้ระมาณ 2-3 วนั หรอืใหแ้หง้สนิท ยิง่แหง้
ยิง่ด ี เหลาเป็นลูกกลมๆ  ยอ้มดว้ยน ้ามนัดนิสดี า  ตากต่ออกี 2-3 วนั ใหแ้หง้  น าไปใส่
อวนหรอืกดั 

สภาพการตัง้บ้านเรอืน ในสมยันัน้ยงัมน้ีอย บรเิวณนัน้ไม่มบีา้นคนมปี่าอยู่ตลอดแนวชายฝ ัง่ 
เริม่ตัง้แต่หน้าวดัสุวรรณครีไีปจนถงึหน้าค่ายทหารเรอื เขา้ไปยงัหมู่ 1 (คนในหมู่ 1 ส่วนใหญ่ยา้ยมา
จากแหลมทราย) อยูใ่นลกัษณะปา่รมิน ้า มตีน้ตาตุ่มทะเลอยู่เยอะทีสุ่ด”...รอหมี  ขนุด า (สมัภาษณ์เมื่อ
วนัที ่4 ธนัวาคม 2556) 
 
 นอกจากนัน้ยงัมผีูรู้ใ้นชุมชนอกีกลุ่มบา้นหนึ่ง (หมู่ที ่8) ได้ใหข้อ้มูลการมอียู่ของป่าชายเลน
และใชป้ระโยชน์ในอดตีไวค้ลา้ยคลงึกนั คอื 

“ในสมยัอดตี (ประมาณปี 2500) ปา่ชายเลนมเียอะ ไดแ้ก่ โกงกาง ปอ ล าพ ู ตาตุ่มทะเล โดยเฉพาะ
โกงกางจะพบมากบรเิวณหมู ่2 และหมู ่6 แต่มเีพยีงตามแนวชายฝ ัง่ยงัไมข่ึน้มาบนบกมากนัก 

การใชป้ระโยชน์จากปา่ชายเลนของคนในชมุชนมหีลากหลายดา้น เชน่ 
- เป็นทีผ่กูเรอื หากจอดเรอืในพื้นทีใ่กล้ๆ  โดยจะผกูเชอืกเรอืกบัตน้ไมใ้นปา่ชายเลน 
- ใชเ้ชอืกปอในการผกูหรอืมดัปูด า 
- น าไม ้มาท าประโยชน์สรา้งทีพ่กัพงิอาศยั และเครือ่งมอืประมงต่างๆ 
แต่ก่อนป่าโกงกางขึ้นอยู่ตามแนวหนิ สตัว์น ้ ามคีวามอุดมสมบูรณ์ หาดทรายขาวสะอาด แต่

ชว่งหลงัมกีารขดุเขาถมทะเลเพือ่เพิม่พื้นทีอ่ยูอ่าศยั ท าใหข้ดัขวางทางน ้า ชาวบา้นเรยีก น ้าไม่เดนิ” ...
ผูใ้หญ่เผือ่น อดตีผูใ้หญ่บา้นหมูท่ี ่8 (สมัภาษณ์เมือ่วนัที ่4 ธนัวาคม 2556) 
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อกีลกัษณะหนึ่งของการใชป้ระโยชน์ ซึง่ไดถ้่ายทอดจากผูรู้ใ้นชมุชนผา่นเวทปีระชมุกลุ่มยอ่ย  
 
“การย้อมอวนทีเ่ป็นด้าย โดยใช้เปลือกโกงกางมาหมกัแล้วต้มจะได้สแีดง เอาอวนลงย้อม

เพือ่ใหแ้ขง็แรง ทนทาน ใชไ้ดน้าน” ...ทีป่ระชมุกลุ่มยอ่ย (วนัที ่28 ตุลาคม 2556) 
 
เมื่อมคีวามอุดมสมบูรณ์ของป่าชายเลนจึงน า มาซึ่งความอุดมสมบูรณ์ของสตัว์น ้า ที่

เจรญิเตบิโตและแพรพ่นัธุใ์นเขตปา่ชายเลนและบรเิวณใกลเ้คยีง ฉะนัน้จงึท าใหว้ถิชีวีติชาวบา้นหวัเขา
สว่นใหญ่ ไดใ้ชช้วีติเลีย้งชพีอยูด่ว้ยการท าประมงพืน้บา้นอยูแ่ถวแนวชายฝ ัง่ของทะเลสาบสงขลาใกล้ๆ  
กบัหมูบ่า้น ซึง่สิง่ทีบ่่งบอกไดว้่าชาวบา้นไดพ้ึง่พาหรอืไดใ้ชป้ระโยชน์ทีเ่กดิจากความอุดมสมบูรณ์ของ
ป่าชายเลน คอื การทีม่กีุง้ ปู ปลาในแถวแนวชายฝ ัง่เป็นจ านวนมาก ชาวบา้นสามารถท ามาหากนิได้
งา่ยและท าประมงไดต้ลอดฤดกูาล ชาวบา้นเพยีงหาเครือ่งมอื อาท ิเบด็ อวน แห กดั น าไปวางหรอืไป
ดกักส็ามารถจบัปลามากนิเป็นอาหาร เหลอืยงัแปรรูปไว้ขาย ดงันัน้ การท าประมงพื้นบ้าน จึง
กลายเป็นอาชพีทีส่ามารถท างานได้ตัง้แต่เด็กจนถงึวยัชรา และถอืเป็นการใชป้ระโยชน์จากนิเวศป่า
ชายเลนทัง้โดยตรงและโดยออ้ม และมคีวามเกีย่วพนักบัวถิชีวีติของผูค้นทัง้ทางเศรษฐกจิ สงัคม และ
วฒันธรรมในยุคนัน้ อย่างแยกไม่ออก ซึง่ผูอ้าวุโสในชุมชนอย่างยมีดี เตยบ็อาร ีอายุ 67 ปี (หมู่ที ่4) 
(สมัภาษณ์เมือ่ 7 พฤศจกิายน 2556) ไดเ้ล่าถงึวถิกีารใชป้ระโยชน์ผา่นการท าประมงพืน้บา้นของคนใน
ชมุชน ไวด้งันี้  

 “เมือ่สมยั 50 - 60 ปีก่อน ในเมอืงสงขลาคนในสมยัก่อนเรยีกว่า “บ่อยาง” คนในชุมชนหวั
เขาจะน าสตัวน์ ้า (กุง้ ปลา) ทัง้ทีเ่ป็นของสดและแปรรปูเป็นปลาเคม็ไปขายทีบ่่อยาง วตัถุประสงคห์ลกั 
คอื ไปขายของและหาหมอ เพราะทีฝ่ ัง่หวัเขามคีนรบัซื้อปลาอยู่แค่ประมาณ 1-2 ราย คนรบัซื้อเหล่านี้
กจ็ะน าไปขายฝ ัง่บ่อยางดว้ยเหมอืนกนั และสง่ไปขายถงึหาดใหญ่  

การท าประมงในสมยันัน้ (ชาวบ้านส่วนใหญ่จะท าประมง) จะใชเ้รอืแจว มกีารดกัโพงพาง 
ทอดแห วางกดั เบด็ เบด็ราว เบด็ปลากะพง เบด็ปลาขีล้งิและอวนลอ้มเนื้อดา้ย (ปจัจุบนัไม่มแีลว้) ใน
สมยัก่อนเครื่องมอืประเภทอวน ราคาไม่ถงึหลกัหมื่น ขนาดประมาณ 26 วา ซึง่ขึน้อยู่กบัการใชง้าน
และก าลงัในการลงทนุของชาวประมง เชน่ น ้าตืน้ใชเ้นื้ออวนประมาณ 9-10 วา การดแูลรกัษาอวนลอ้ม
เนื้อดา้ย คอื การเอาไปยอ้มกบัเปลอืกไมเ้สมด็แช่ไวแ้ละน ามาตาก เป็นการยดือายุใหก้บัอวนลอ้มเนื้อ
ดา้ยอกีประมาณ 20 วนั การท าอวนในสมยักอ่นกว่าจะได ้1 หาง ใชเ้วลาเป็นปี วสัดุทีใ่ชเ้ป็นเชอืกดา้ย
เป็นเสน้เลก็ๆ น ามาเวยีนใหเ้สน้หนาขึน้แลว้จงึน ามาผกูเป็นตาๆ สามารถหาซื้อไดจ้ากในเมอืงบ่อยาง 
ดา้ยทีใ่ชจ้ะซือ้มาเป็นหมอน  

การออกหาปลาหรอืสตัว์น ้าในสมยันัน้ ตน้ทุนไม่มากนัก น ้ามนัลติรละ 50 สตางค ์ราคาเพิม่
เรื่อยมาจนถงึ 2 บาท แต่กุง้ ปลายงัหาได้งา่ย ออกเรอืไปไม่ไกลกส็ามารถจบักุง้ ปลาไปขายไดแ้ล้ว 
รายไดห้ลกัสว่นใหญ่มาจากโพงพาง ในสมยันัน้เรอืทีเ่ป็นพาหนะหลกัมทีัง้การซือ้ขายเรอื และประกอบ
ท าเรอืเอง เรอืมรีาคาตัง้แต่ 500 - 1,000 กว่าบาท ปจัจุบนัเรอืราคา 150,000 บาทไม่รวมเครื่องยนต ์
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หากรวมเครื่องยนต์ ราคาจะเพิม่ขึน้ ประมาณ 180,000 บาท เรอืเก่ามอืสองราคาประมาณ 40,000-
50,000 บาท  
 ในยุคนี้ มกีารท าประมงโดยใชโ้พงพางทีต่อ้งมกีารประมลูกบัรฐั หรอืมกีารจองทีใ่นทะเลจาก
รฐั ซึง่การประมลูทีว่างโพงพางในทะเล โดยจะใชว้ธิกีารจบัฉลาก มจีุดวางโพงพาง 10 จุด ดงัรปูที ่15 
 

 
 จุดต่างๆ ดงักล่าว เป็นจุดทีท่างรฐัไดก้ าหนดไว ้ซึง่ไล่มาตัง้แต่ฝ ัง่สงขลาบ่อยาง ลงไปถงึเกาะ
ยอ ต่อมายงัฝ ัง่หวัเขา ซึง่การประมลูดงักล่าวผูเ้ขา้ร่วมประมลูจะตอ้งมเีงนิไปวางประมลูเป็นเงนิมดัจ า
ถงึหลกัหมื่น ซึง่ผูท้ีจ่ะมโีอกาสไดว้าง ตอ้งมฐีานะทางการเงนิเท่านัน้ ชาวประมงในชุมชนหวัเขากเ็ขา้
รว่มประมลูหลายราย หลงัจากวางเงนิประมลูแลว้กจ็ะใชว้ธิหียบิฉลากเลอืกทีว่างโพงพาง 
 
 อย่างไรก็ตาม การท าประมงในสมยันัน้ โดยเฉพาะการวางโพงพาง ยงัมีชาวประมงวาง
โพงพางน้อย เมือ่เปรยีบเทยีบระหว่างชาวประมงกบัทรพัยากรสตัว์น ้า และทรพัยากรอื่นๆ ถอืว่ายงัมี
ทรพัยากรอยา่งเหลอืเฟือ ทัง้นี้ทกุครัง้ทีย่กโพงพางจะไดส้ตัว์น ้าปรมิาณมาก เตม็ล าเรอื (เรอืขนาด 10 
เมตร) เมื่อขึน้โพงพางแล้วกแ็จวเรอืไปขายทีบ่่อยาง ก่อนขายจะมกีารแยกชนิดสตัว์น ้าก่อนขาย โดย
ชนิดสตัวน์ ้าในสมยันัน้มคีวามหลากหลาย สามารถจ าแนกตามประเภท เครือ่งมอืประมง และราคาขาย 
ไดด้งัตารางที ่14 
 

ตำรำงท่ี 14 ชนิดสตัวน์ ้ำท่ีชำวประมง ต.หวัเขำจบัได้จ ำแนกตำมประเภท เคร่ืองมือและรำคำ
ขำย 

ชนิดสตัวน์ ้า เครือ่งมือ 
ราคาย้อนหลงั 
50-60 ปี 

ราคาปัจจบุนั หมายเหต ุ

1. กุง้ 
 

โต๊ะเทพ 
(ประมงใหม่) 

ชั่งกั้ง 
(หน้าโรงสีแดง) 

หัวบาม 
(หน้าด้านภาษี) 

แถวหก 

(หน้าตลาดสดสงขลา) 

แถวลอง 
(หน้าเขื่อนสงขลา) 

หน้าเขาแดง 
(แถวแพ) หน้าถ้้า ป่าทราย 

หน้าบ้าน ไถหมอนศรี(เกาะ
ยอ) 

รปูท่ี 15  จดุวำงโพงพำงบริเวณทะเลสำบสงขลำท่ีรฐัก ำหนดให้เป็นจดุส ำหรบัประมูล 
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ชนิดสตัวน์ ้า เครือ่งมือ 
ราคาย้อนหลงั 
50-60 ปี 

ราคาปัจจบุนั หมายเหต ุ

กุง้หางแดง (เดอืน 7-8) โพงพาง อวน กดั 12 บาท 160 บาท ลดลง แต่ยงัมอียู ่
กุง้หวัมนั (เดอืน 7-8,11-
12) 

โพงพาง อวน กดั 1-2 บาท  
 

กุง้หวัแขง็ (เดอืน 7-8) โพงพาง อวน กดั 1-2 บาท  
 

กุง้เคย (เดอืน 3-4) 
น ้าเคม็ขึน้ 

โพงพาง อวน กดั 1 บาท  
 

2. ปลา 
 

ปลาโคบ โพงพาง อวน กดั 10 บาท  มน้ีอยมาก 
ปลาแป้น (หลาปงั) โพงพาง อวน กดั 10 บาท  ลดลง แต่ยงัมอียู ่
ปลาฟกัพรา้ โพงพาง อวน กดั 6-7 บาท  สญูพนัธุ ์
ปลาเกา้ (หลาป)ู โพงพาง อวน กดั 9-10 บาท  สญูพนัธุ ์
ปลากระบอกหวัสวิ โพงพาง อวน กดั 9-10 บาท  มน้ีอยมาก 
ปลากระบอกขาว โพงพาง อวน กดั 9-10 บาท  ลดลง แต่ยงัมอียู ่
ปลาขีต้งั ลาทา โพงพาง อวน กดั 

 
 ลดลง แต่ยงัมอียู ่

ปลาขีต้งัพษิ โพงพาง อวน กดั 20-25 บาท 400-500 บาท มน้ีอยมาก 
ปลาลงั โพงพาง อวน กดั ไม่มรีาคา  สญูพนัธุ ์
ปลาพก (ลิน้หมา( โพงพาง อวน กดั ไม่มรีาคา  

 
ปลาควาย โพงพาง อวน กดั ไม่มรีาคา  ลดลง แต่ยงัมอียู ่

ปลาหลงัเขยีว โพงพาง อวน กดั ไม่มรีาคา  ลดลง แต่ยงัมอียู ่

ปลาหนวยเขอื โพงพาง อวน กดั ไม่มรีาคา  
 

ปลาท่องเทีย่ว โพงพาง อวน กดั ไม่มรีาคา  
 

ปลากลว้ย โพงพาง อวน กดั 
 

 
 

ปลากระพง โพงพาง อวน กดั 
 

 
 

ปลากุเหรา โพงพาง อวน กดั 
 

 สญูพนัธุ ์

ปลาทราย โพงพาง อวน กดั 
 

 
 

ปลาดุกทะเล (มหิลงั( โพงพาง อวน กดั 
 

 
 

3. ป ู
 

ปมูา้ โพงพาง กดั 9-20 บาท  
 

ปดู า (เดอืน 11-12) โพงพาง กดั 3-4 บาท  
 

 
 จากตารางที ่14 แสดงใหเ้หน็ถงึความหลากหลายของชนิดสตัวน์ ้าในทะเลสาบในยคุนัน้ และมี
ราคาถกู และยงัคงสอดคลอ้งกบัราคาสตัว์น ้าในปจัจุบนั เช่น กุง้หางแดง ซึง่เมื่อในอดตีราคา 12 บาท 
ซึ่งถอืว่าแพงมากเมื่อเทยีบกบัค่าของเงนิในสมยันัน้ เช่นเดียวกบัปลาขีต้งัพษิ ซึ่งมรีาคาสูงเช่นกนั 
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อย่างไรกต็าม สตัว์น ้าเหล่านี้เมื่อถูกจบัได้แลว้ หากไดใ้นปรมิาณมากจะแปรรปูท าปลาเคม็และน าไป
ขายทีบ่่อยางและหาดใหญ่ โดยนัง่เรอืไปทีบ่่อยางแลว้ต่อรถไปขายทีห่าดใหญ่ 
 จากการวถิปีระมง ในยุคนี้น ามาซึ่งภูมปิญัญาในการท าประมงของชาวประมง และยงัคงใช้
จนถึงปจัจุบนั โดยชาวประมงจะต้องมกีารพจิารณาสิง่ต่างๆ ทีเ่ป็นแวดล้อมที่เอื้อกบัการท าประมง 
ดงันี้ 

1. การดนู ้าขึน้น ้าลง 
 จะดูจากปฏทินิจนัทรคตขิา้งขึน้ ขา้งแรม ช่วงทีอ่อกจะออกช่วงน ้าลงจะหาปลาไดด้กีว่า และ
สะดวกในการวางเครื่องมอืประมง ส าหรบัช่วงเวลาจะไม่แน่นอน ในช่วงทีน่ ้าขึน้ต้องรบีกูโ้พงพางขึน้ 
การวางใชเ้วลาประมาณ 2 ชัว่โมงในกรณีทีน่ ้าขึน้เรว็ ในเดอืน 6-7 เดอืน 3-4 น ้าจะขึน้เรว็ เดอืน 12 
และเดอืนอา้ย น ้าจะขึน้ชา้สามารถวางโพงพางไดน้านกว่าเดอืนอื่นๆ อวนสามารถวางไดท้ัง้ในกรณีที่
น ้าขึน้และลง 

2. ความเคม็ ความจดืของน ้า 
 ในปจัจุบนัมกีารเปลีย่นแปลงมากปรมิาณน ้าจดืจะน้อยน ้าเคม็จะมปีรมิาณมาก เมื่อ 40-50 ปี
ก่อนน ้ายงัเคม็อยู่ การเปลี่ยนแปลงความเคม็ของน ้าขึน้อยู่กบัการปิดปากอ่าว (ปากระวะ) น ้าเคม็จะ
ไมไ่ดเ้ขา้มามาก ผลจากการปิดปากอ่าวท าใหน้ ้าเคม็น้อยลง น ้าจะเคม็เดอืน 4 -5 ในช่วงเดอืนแลง้กุง้
และปลาที่มมีูลค่าทางเศรษฐกจิจะมาก ในกรณีทีน่ ้าจืดมากสนี ้าจะมสีคี่อนขา้งแดงหรอืสขีุ่นๆ หาก
น ้าเคม็มากสนี ้าจะคอ่นไปทางสฟ้ีาใส 

3. แรงลม 
 ในกรณีทีล่มแรง การวางโพงพางจะไดส้ตัว์น ้ามาก เรยีกว่า “ฤดูพดั” ในช่วงเดอืน 6-7 ใน
เดอืน 12 กย็งัได้ปลามาก เพราะมสีองน ้า แต่ในเดอืนอา้ยได้ปลาน้อยเพราะว่าน ้าฝนมากท าใหน้ ้า
กรอ่ย น ้าจดืจะมาก 
 อยา่งไรกต็าม ยคุแหง่ความอุดมสมบูรณ์กค็่อยๆ ผ่านไป เมื่อมเีหตุการณ์ต่างๆ เริม่เขา้มาใน
พืน้ที ่ในช่วงปี พ.ศ. 2500 – 2505 ไม่ว่าจะเป็นการเพิม่ขึน้ของประชากรและครวัเรอืน มกีารใชท้ีด่นิ
เพิม่ขึน้ การเปลีย่นระบบคมนาคม จากการทีม่แีพขนานยนตเ์ชือ่มเสน้ทางเมอืงสงขลาบ่อยางมายงัหวั
เขาแดง (ปีพ.ศ. 2501) มเีครื่องมอืประมงแบบใหม่ จากการรบันวตักรรมพฒันาเครื่องมอืประมงของ
ญี่ปุ่น นัน่คอื การมไีซแบบพลาสตกิมาขายให้กบัชาวประมง และเหตุการณ์ทีส่ าคญัอกีประการ คอื 
การยกเลกิระบบประมลูโพงพาง (ปี พ.ศ. 2505) ซึง่รฐับาลตอ้งการพฒันาใหเ้ลกิดกัโพงพาง ส่งผลให้
ชาวประมงไปจบัจองทะเลทีเ่ป็นของตนเอง มกีารวางโพงพางมากขึน้ ส่วนพื้นทีป่่าชายเลนของชุมชน
หวัเขานัน้มตีวัเลขปรากฏเป็นหลกัฐานอยูป่ระมาณ 400-500 ไร ่(เชดิชยั อ๋องสกลุ, 2548) 
 การเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง จากปจัจยัภายนอกที่เขา้มาเสรมิให้วิถีประมงของ
ชมุชนเปลีย่น ไมว่่าจะเป็นการพฒันาของเครือ่งมอืประมง การเพิม่ขึน้ของประชากร และยงัมโีครงการ
ของรฐั โดยเฉพาะโครงการปิดปากระวะทีอ่ าเภอระโนด ส่งผลใหม้กีารเปลีย่นแปลงในเรื่องสภาพน ้า  
ซึ่งมนี ้าจืดเป็นระยะเวลายาวนานมากขึ้น ปฏิทนิการท าประมงเริ่มเปลี่ยนแปลงไปต้องออกไปท า
ประมงไกลมากกว่าเดมิ ใชเ้ครือ่งมอืประมงทีห่ลากหลายมากขึน้  
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ต่อมาเมือ่ประมาณ 20 – 30 ปี (ปีพ.ศ. 2100 – 2536) มกีารเปลีย่นแปลงเกดิขึน้กบัชุมชนหวั
เขาเป็นอย่างมากอนัเกดิจากปจัจยัหลายดา้นโดยเฉพาะการขยายตวัของชุมชนทีเ่กดิจากการเพิม่ขึน้
ของประชากร การท านากุง้ อุตสาหกรรมอู่ต่อเรอื และดว้ยขอ้จ ากดัในดา้นพืน้ทีชุ่มชน จงึท าใหม้กีาร
ขยายปลูกสรา้งบา้นเรอืนออกไปยงัพืน้ทีร่าบดนิเลนรมิชายฝ ัง่ทะเลสาบสงขลามากขึน้ สภาพการตัง้
ถิน่ฐานของชุมชนมคีวามหนาแน่นขึน้ตามล าดบั สภาพแวดลอ้มชุมชนไดเ้ปลีย่นไปในลกัษณะชุมชน
เมอืงมากขึน้และขยายตวัอย่างรวดเรว็ ท าใหส้ภาพสิง่แวดลอ้มทางธรรมชาตเิกดิความเสื่อมโทรม
โดยเฉพาะทรพัยากรป่าชายเลนตอ้งสูญเสยีเป็นจ านวนมากจากความพยายามทีจ่ะครอบครองพื้นที่
แนวชายฝ ัง่เพื่อใชเ้ป็นทีส่ าหรบัสรา้งบ้านเรอืน และเป็นพืน้ทีเ่พื่อการท าประมงมากขึน้ ผลจากการ
ขยายตวัของชุมชนอย่างรวดเรว็ ท าใหเ้กดิปญัหาต่างๆ ในชุมชนตามมา เช่น ปญัหาดา้นสิง่แวดลอ้ม 
ปญัหาดา้นทีอ่ยูอ่าศยัคบัแคบหรอือยู่กนัอย่างแออดัเกนิไป ปญัหาสุขอนามยั ปญัหายาเสพตดิ ปญัหา
การว่างงาน เป็นตน้  

อยา่งไรกต็าม ในชว่งเวลาดงักล่าว ไดม้สีมาชกิในชมุชน ซึง่เป็นเพยีงผูเ้ดยีวทีม่คีวามคดิรเิริม่
และลงมอืปลูกป่าชายเลน ด้วยตระหนักเหน็ถงึการค่อยๆ หายไปของพื้นทีป่่ากบัวถิทีีค่วรจะเป็นใน
ชมุชนหวัเขา ซึง่บุคคลผูน้ัน้คอื คุณลุงนุ้ย หรอืนายสมพร มณีวงศ์ ถอืเป็นผูบุ้กเบกิในการปลูกป่าชาย
เลน โดยเริม่ปลกูปา่ชายเลนผนืแรก จ านวน 800 ตน้ หลงัจากนัน้ปลูกมาเรื่อยๆ อกี 6 ครัง้ ในปี พ.ศ. 
2519, 2520, 2535, 2536 และ 2537 ดงัตารางที ่15 

ตำรำงท่ี 15 ประวติัศำสตรชุ์มชนหวัเขำเก่ียวกบักำรใช้ประโยชน์จำกระบบนิเวศบริกำรป่ำชำย
เลนในช่วงตัง้แต่ปี พ.ศ.2537 ถึงปัจจบุนั (ควำมต่ืนตวั กระแสอนุรกัษ์ป่ำชำยเลน

และกำรปรบัตวั) 
ปี พ.ศ.2537-39 พ.ศ.5250-ปัจจบุนั 

เหตกุารณ์ 
 

- มกีารปลกูป่าชายเลนโดยปจัเจกบุคคล 
- หน่วยงานสมาคมวางแผนครอบครวัแห่ง
ประเทศไทยแกไ้ขปญัหาสิง่แวดลอ้มและสรา้ง
ถนน 

- จดัตัง้โครงการฟ้ืนฟูปา่ชายเลนโดยมลูนิธิ
ชยัพฒันา 

- สถาบนัทรพัยากรชายฝ ัง่ 
มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์ไดร้บั
งบประมาณจากมลูนิธชิยัพฒันา – แม่ฟ้า
หลวง และเริม่ส ารวจและศกึษาชุมชนหวัเขา 
สรา้งกระบวนการในการประสานความร่วมมอื 
คน้หาและสรา้งผูน้ าชุมชนและพฒันา
ศกัยภาพคนในชุมชน 
- ชุมชนไดไ้ปศกึษาดงูานการจดัการปา่ชายเลน 
ยงัจงัหวดัระนอง เพชรบุร ีและสตูล 

- สมเดจ็พระเทพรตันฯ เสดจ็บา้นหวัเขา
ครัง้ที ่1 
- เกดิกจิกรรมสรา้งอาชพีและรายได ้
เช่น การท ากุง้แกว้ กรงนก และอกี
หลายชนิด 
- มทีรพัยากรทีม่คีวามหลากหลายมาก
ขึน้ ทัง้ในแงช่นิด และปรมิาณ เช่น ปดู า 
ปเูป้ียว ปมูา้ กุง้กุลาด า ปลาท่องเทีย่ว 
ฯลฯ ซึง่ปรากฏอย่างชดัเจนหลงัจากทีม่ี
ปา่ชายเลน 
- ชาวบา้นทุกคนเกดิความภาคภูมใิจใน
ผนืปา่ มคีวามเป็นอนัหน่ึงอนัเดยีวกนั มี
กจิกรรมการปลกูปา่โดยชมุชนต่อเน่ือง
มาทุกๆ ปี 
- ท าการประมงแบบไซคอนโดหรอืไซ
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ปี พ.ศ.2537-39 พ.ศ.5250-ปัจจบุนั 
- มกีจิกรรมการปลูกปา่ชายเลนเน่ืองใน
วโรกาสพเิศษ และมสีถาบนัการศกึษาต่างๆ 
ร่วมกนัปลูกปา่ชายเลนในพืน้ที ่

- มกีจิกรรมธรรมยาตราปลกูปา่ชายเลน  
- มคีวามขดัแยง้ในช่วงแรกๆ เนื่องจากมทีัง้

กลุ่มทีเ่หน็ดว้ยกบัไม่เหน็ดว้ยในการปลกูป่า 
แต่ปญัหาดงักล่าวไดถู้กขจดัในเวลาต่อมา จน
เกดิความปรองดอง 
- จดัตัง้ ชมรมฟ้ืนฟูอนุรกัษ์ปา่ชายเลนต าบล
หวัเขา  

หนอน 
- เปลีย่นกฎหมายใหท้ าประมงไดต้ลอด
ทัง้ปี 
- สตัวน์ ้าบางชนิดลดลงและสญูพนัธุ ์
- คนหนุ่ม -สาวในพืน้ทีอ่อกไปท างานใน

โรงงานอุตสาหกรรม )โรงงานปลา
กระป๋อง(  

- การสญูเสยีประธาน ชมรมฟ้ืนฟู
อนุรกัษ์ปา่ชายเลนต าบลหวัเขา 

สภาพ
ทรพัยากร
ป่าชายเลน 

- พืน้ทีป่า่ชายเลนของชมุชนหวัเขาเหลอื
เพยีง 1 ไร่เศษ ในปี พ.ศ. 2539 

- พืน้ทีป่า่ชายเลนเพิม่ขึน้จากโครงการ
พระราชด าร ิเน้ือทีป่ระมาณ 07 ไร่  

ผลท่ีตามมา - รบัรูค้วามส าคญัของทรพัยากรปา่ชายเลน
ทีม่คีวามเกีย่วของกบัวถิกีารท าประมงของ
ชุมชน 
- จดัตัง้โครงการฟ้ืนฟูปา่ชายเลน 
- เกดิการรวมตวักนัในชมุชน 
- การตื่นตวัของชมุชนในการจดัการพืน้ทีป่า่
ชายเลนในพืน้ที ่ 

- หน่วยงานต่างๆ เขา้มาในพืน้ที ่
- การตื่นตวัของชมุชนในการจดัการ
พืน้ทีป่า่ชายเลนในพืน้ทีม่ากยิง่ขึน้ 

- เกดิความร่วมมอืในการท ากจิกรรม
ระหว่างชุมชนทีเ่ป็นพหุวฒันธรรม และ
หน่วยงานจากภายนอกทัง้ทีเ่ป็นของรฐั 
และองคก์รเอกชน 
- หน่วยงานของรฐัเขา้มามบีทบาทมาก
ขึน้ 
- ปรบัโครงสรา้งชมรมฟ้ืนฟูอนุรกัษ์ปา่
ชายเลนต าบลหวัเขา 
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4.2.2 ช่วงการต่ืนตวั การริเร่ิมเคล่ือนไหวและการมีส่วนร่วมของชุมชน การบริหาร

จดัการป่าชายเลนของชุมชน ช่วงท่ีมีการด าเนินการฟ้ืนฟอูนุรกัษ์ป่าชายเลน (พ.ศ.2537-

ปัจจบุนั) 

สภาพแวดลอ้มของชมุชนไดเ้ปลีย่นไปเป็นชุมชนเมอืงมากขึน้เป็นวงกวา้ง มคีวามพยายามที่
จะขยายบา้นเรอืนออกสูพ่ืน้ทีแ่นวชายฝ ัง่มากขึน้ ความหนาแน่นของบา้นเรอืนเกดิขึน้มาก จนสามารถ
เหน็การเปลีย่นแปลงไดอ้ยา่งชดัเจน เกดิการปลกูสรา้งบา้นเรอืนตามมามากมาย จนกระทัง่หน่วยงาน
สมาคมวางแผนครอบครวัแห่งประเทศไทย ตอ้งเขา้มาศกึษาเพื่อแกไ้ขปญัหาสิง่แวดลอ้ม นอกจากนี้ 
บา้นเรอืนทีส่รา้งในชว่งนี้มลีกัษณะเป็นบา้นแบบถาวร มกีารถมทีด่นิบรเิวณทีต่ ่าใหส้งูขึน้เพือ่ไมใ่หม้นี ้า
ขงับรเิวณบา้น จงึท าใหพ้ืน้ทีบ่างสว่นในแถบนี้ซึง่เดมิถูกปกคลุมไปดว้ยป่าชายเลนไดเ้ปลีย่นสภาพไป
อยา่งถาวร นอกจากนี้ มกีารพฒันาสถานทีข่องหน่วยงานราชการพรอ้มๆ กบัสรา้งถนนเชื่อมกบัถนน
สายหลกัภายในหมู่บา้น โดยเฉพาะแนวถนนทีส่รา้งในระยะทีเ่ขา้ใกลบ้รเิวณแนวชายฝ ัง่ เพื่อใหเ้กดิ
ความสะดวกในการเดนิทางและเป็นการรองรบัการขยายตวัของชุมชน ต่อมาท าใหม้กีารปลูกสรา้ง
บา้นเรอืนเพิม่ขึน้ตามแนวถนนมากมาย พรอ้มกบัความพยายามทีจ่ะเปลีย่นสภาพพืน้ทีป่่าชายเลนให้
เป็นที่อยู่อาศยัของชุมชนเพิม่ขึน้เช่นเดยีวกนั ถอืเป็นส่วนหนึ่งทีเ่ป็นสาเหตุส าคญัทีท่ าใหเ้กดิการ
เปลีย่นแปลงสภาพปา่ชายเลนอยา่งต่อเนื่อง 
 ท่ามกลางการเปลีย่นแปลงของทรพัยากรป่าทีแ่ทบจะไม่เหลอือยู่เลยในพื้นที ่กย็งัมสีมาชกิ
ของชุมชนอย่างลุงนุ้ย ที่ได้เริ่มปลูกป่าชายเลนอย่างต่อเนื่อง แต่การกระท าดังกล่าวแทบไม่มี
ความส าคญัทีจ่ะท าใหค้นสว่นใหญ่มองเหน็ถงึความส าคญัในการปลกูปา่ชายเลน 

จนกระทัง่ในปี พ.ศ. 2537 ไดม้โีครงการพฒันาและฟ้ืนฟูชายเลนขึน้ในพืน้ทีต่ าบลหวัเขาซึ่ง
เป็นหนึ่งในโครงการป่าพระราชทาน เนื่องในวโรกาสที่องค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรง
ครองราชย ์เป็นปีที ่50 โดยไดร้บัการสนับสนุนจากมลูนิธชิยัพฒันา มูลนิธแิม่ ฟ้าหลวงและมูลนิธโิท
ทาล โดยมสี านักงานคณะกรรมการพเิศษท าหน้าทีป่ระสานงานโครงการอนัเนื่องมาจากพระราชด าริ 
ซึง่สถาบนัทรพัยากรชายฝ ัง่ มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์ไดร้บังบประมาณจากมลูนิธชิยัพฒันา – แม่
ฟ้าหลวง และเริม่ส ารวจและศกึษาชุมชนหวัเขา สรา้งกระบวนการในการประสานความร่วมมอื คน้หา
และสรา้งผูน้ าชุมชนและพฒันาศกัยภาพคนในชุมชน เพื่อเป็นแกนน าในกระบวนการมสี่วนร่วมโดย
ชมุชน และมกีารน ากลุ่มแกนน าและตวัแทนชุมชนไปศกึษาดูงานในพืน้ทีท่ีม่คีวามส าเรจ็ในการจดัการ
ปา่ชายเลน และอกีหลายกจิกรรม ท าใหส้มาชกิในชมุชนไดเ้ขา้ใจและรบัรูถ้งึความส าคญัของทรพัยากร
ปา่ชายเลนทีม่คีวามเกีย่วขอ้งกบัวถิกีารท าประมงของชมุชนมากยิง่ขึน้ 

อย่างไรกต็าม ในช่วงแรกของการรวมตวักนันัน้ เกดิความขดัแยง้ในบางส่วนของสมาชกิใน
ชุมชน ด้วยความคดิเหน็ทีแ่ตกต่าง แต่กส็ามารถผ่านอุปสรรคต่างๆ ไปได้ และสามารถจดัตัง้ชมรม
ฟ้ืนฟูอนุรกัษ์ปา่ชายเลนต าบลหวัเขาไดส้ าเรจ็เมือ่เดอืนกนัยายน พ.ศ. 2539 โดยมนีายหมดัแสล๊ะ เสน็
ลหีมนี เป็นประธานชมรมฟ้ืนฟูอนุรกัษ์ปา่ชายเลนหวัเขา ซึง่ถอืเป็นองคก์รอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติ
ของชมุชนหวัเขากลุ่มแรก ทีม่บีทบาทส าคญัในการรบัผดิชอบดแูลกจิกรรมการฟ้ืนฟูอนุรกัษ์ทรัพยากร 
โดยเฉพาะป่าชายเลน โดยสมาชกิของชุมชนรวมตวักนัได้เป็นอย่างดี ตามเจตนารมยข์องมลูนิธชิยั
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พฒันาและมลูนิธแิมฟ้่าหลวง ทีเ่ป็นแกนกลางใหเ้กดิการมสี่วนร่วมระหว่างชุมชนกบัหน่วยงานภาครฐั
และเอกชน ผ่านโครงการพฒันาและฟ้ืนฟูป่าชายเลน เนื่องในวโรกาสทีพ่ระบาทสมเดจ็พระเจา้อยู่หวั 
ทรงครองสริริาชสมบตัคิรบ 50 ปี และในปีพุทธศกัราช 2540 (ส านักงานประสานงานโครงการอนั
เนื่องมาจากพระราชด าร,ิ 2556) สมเด็จพระเทพรตันสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี ได้เสด็จมาเป็น
ประธานปลูกป่าชายเลนโดยไดท้รงปลูกตน้โกงกาง ล าพ ู ล าแพนและไมช้ายเลนต่างๆ ประชาชนให้
การตอบรบัทีด่ตี่อโครงการมากขึน้จนส่งผลใหอ้งคก์รชุมชนมคีวามเขม้แขง็ มจีติส านึกทีด่ตี่อระบบ
นิเวศ มกีารรว่มกนัปลกูปา่เพิม่เตมิและชว่ยกนัดแูลรกัษาปา่ชายเลนในพืน้ที ่ นอกจากนี้ยงัมกีารขยาย
กจิกรรมต่อเนื่อง ได้แก่ กจิกรรมการเพาะกล้าไมแ้ละขยายพื้นทีป่ลูกป่า กจิกรรมการพฒันาพืน้ที่
โครงการเพือ่สง่เสรมิการทอ่งเทีย่วเชงินิเวศของจงัหวดัสงขลา 

ซึ่งจากการเข้ามาของโครงการดังกล่าว น ามาซึ่งความร่วมมือของสมาชิกในชุมชน ที่
ประกอบดว้ยคณะท างานทีม่าจากตวัแทนชาวบา้นทีล่งมอืลงแรงท าจรงิ ท าใหเ้กดิความรกั ความผูก
ผนั มคีวามทุ่มเทอย่างแทจ้รงิ สิง่ส าคญัคอืท าใหเ้กดิความต่อเนื่องในการดูแลรกัษาป่าชายเลน และ
เกดิความสมัพนัธอ์นัดกีบัหน่วยงานภายนอก ทัง้ทีเ่ป็นภาครฐั และเอกชน ท าใหท้รพัยากรทีเ่กีย่วเนื่อง
กบัป่าชายเลนเริม่มคีวามหลากหลายกลบัมาอกีครัง้ ทัง้ชนิดและปรมิาณ เช่น ปูด า ปูเป้ียว ปูม้า กุง้
กลุาด า ปลาทอ่งเทีย่ว ฯลฯ  

อย่างไรกต็าม เมื่อ กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2556 ชมรมฟ้ืนฟูอนุรกัษ์ป่าชายเลนหวัเขา ไดสู้ญเสยี
ผูน้ ากลุ่ม ท าใหต้อ้งมกีารปรบัโครงสรา้งของชมรมใหม่ ซึง่จากการประชุมกลุ่มย่อย สมาชกิทัง้ทีเ่ป็น
คณะกรรมการชุดเก่า และสมาชกิในชุมชนคนอื่นๆ ต่างใหค้ าตอบเดยีวกนัในการทีจ่ะเดนิหน้าเพื่อ
ด าเนินกจิกรรมของชมรมฟ้ืนฟูอนุรกัษ์ปา่ชายเลนหวัเขาต่อไป  
 

4.3 ข้อมลูจำกกำรส ำรวจ 

 ขอ้มลูจากการส ารวจเป็นขอ้มลูส่วนหนึ่งทีน่ ามาใชร้่วมในการจดัท าแผนชุมชน โดยการใช้
แบบสอบถาม (ภาคผนวก ง) ซึง่มปีระเดน็ต่างๆ ดงันี้ 
 

4.3.1 ข้อมลูทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถามและครวัเรือน 

 ตวัอย่างสมาชกิในชุมชนหวัเขามสีมาชกิในครวัเรอืนเฉลี่ย 4.9 คน โดยส่วนใหญ่มสีมาชกิ  
0 – 6 คน (ร้อยละ 60.8) รองลงมามีสมาชิก 1 – 3 และ 7 คนขึ้นไป (ร้อยละ 23.1 และ 16.1) 
ครวัเรอืนสว่นใหญ่มบีุตร ซึง่มจี านวนเฉลีย่ 2.8 คน โดยมจี านวนบุตร 1-2 คน มากทีสุ่ด (รอ้ยละ 38.1) 
รองลงมามจี านวนบุตร 3-4 คน (รอ้ยละ 36.7) และตัง้แต่ 5 คนขึน้ไป เพยีงสว่นน้อย (รอ้ยละ 8.1) 
 สมาชกิในชุมชนประกอบอาชพีหลกั ท าประมงมากที่สุด (ร้อยละ 43.9) รองลงมามอีาชีพ
รบัจ้างทัว่ไป (รอ้ยละ 24.2) คา้ขายในชุมชน (รอ้ยละ 22.5) นอกจากนัน้มอีาชพีต่างๆ ทีส่มาชกิใน
ชุมชนประกอบเป็นอาชพีหลัก เรียงตามล าดับ ได้แก่ พนักงานบริษัทเอกชน (ร้อยละ 3.3) ธุรกิจ
สว่นตวั (รอ้ยละ 1.7) เงนิผูส้งูอายุและรบัจากลูกๆ (รอ้ยละ 1.1) ท าสวน (รอ้ยละ 0.8) แปรรปูผลผลติ
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สตัว์น ้าปลาหวาน และร้านเสรมิสวย (รอ้ยละ 0.6 เท่ากนั) แปรรูปผลผลิตสตัว์น ้ากุง้แก้ว แปรรูป
ผลผลติสตัวน์ ้าปลาแหง้ แปรรปูผลติไขค่รอบ เลีย้งสตัว ์และรบัราชการ (รอ้ยละ 0.3 เทา่กนั) 
 ส าหรบัอาชพีเสรมิของสมาชกิในชุมชน พบว่า ส่วนใหญ่ไม่มอีาชพีเสรมิ (รอ้ยละ 68.6) ส่วนทีม่ี
อาชพีเสรมิ (รอ้ยละ 31.4) พบว่า รบัจา้งทัว่ไปเป็นอาชพีเสรมิทีม่ากทีสุ่ด (รอ้ยละ 45.6) รองลงมาคอือาชพี
ค้าขายในชุมชน (ร้อยละ 29.8) ท าประมง-จบัสตัว์น ้าขาย (ร้อยละ 13.3) นอกจากนัน้มอีาชีพต่างๆ ที่
สมาชกิในชุมชนประกอบเป็นอาชพีเสรมิ เรยีงตามล าดบั ไดแ้ก่ แปรรปูผลผลติปลาบอกแหง้ (รอ้ยละ 4.4) 
พนักงานบรษิทัเอกชน แปรรปูผลผลติกุง้แกว้ (รอ้ยละ 3.5 เท่ากนั) เลี้ยงสตัว์ แปรรปูผลติน ้าตาลป๊ีบ สอน
พเิศษ (รอ้ยละ 1.8 เท่ากนั) ท าสวน แปรรปูผลผลติกุง้แหง้ ปลาหวาน ปลาจิ้งจงั กุง้ตม้ มนักุง้ แปรรปูผลติ
ไขค่รอบ และรา้นเสรมิสวย (รอ้ยละ 0.9) 
 สมาชกิในชุมชนครึง่หนึ่ง (รอ้ยละ 50.6) มรีายได้ของครอบครวั ต ่ากว่า 10,000 บาทต่อเดอืน 
รองลงมามรีายได ้10,001 - 20,000 บาทต่อเดอืน (รอ้ยละ 39.7) นอกจากนัน้มรีายได้ 20,001 – 30,000 
บาทต่อเดือน (ร้อยละ 4.4) มีรายได้ตัง้แต่ 40,001 บาทต่อเดือน ขึ้นไป (ร้อยละ 3.1) และมีรายได ้ 
30,001 – 40,000 บาทต่อเดอืน (รอ้ยละ 2.2) ตามล าดบั 
 สมาชกิในชมุชนมแีละไม่มหีนี้สนิใกลเ้คยีงกนั (รอ้ยละ 46.4) ส่วนทีม่หีนี้สนิ พบว่า มหีนี้สนิเฉลีย่ 
115,788.0 บาท เป็นหนี้ สินต ่ ากว่ า 25,000 บาท มากที่สุด (ร้อยละ 41.9) รองลงมามีหนี้ สิน  
50,001 – 100,000 บาท (ร้อยละ 22.2) นอกจากนัน้มีหนี้สนิ 25,001 - 50,000 บาท (ร้อยละ 20.4)  
มหีนี้สนิตัง้แต่ 200,000 บาทขึน้ไป (รอ้ยละ 10.2) และ มหีนี้สนิ 10,001 – 200,000 บาท น้อยทีสุ่ด (รอ้ยละ 
5.4) โดยมากกว่าครึง่ (รอ้ยละ 53.3) เป็นหนี้สนิในระบบ รองลงมาเป็นหนี้สนินอกระบบ (รอ้ยละ 39.5) และ
มทีัง้หนี้สนิในและนอกระบบ น้อยทีสุ่ด (รอ้ยละ 7.2) ซึง่วตัถุประสงคข์องการเป็นหนี้ พบว่า น าไปลงทุนใน
การประกอบอาชพี มากทีสุ่ด (รอ้ยละ 58.1) รองลงมาน าไปใชจ้่ายในครวัเรอืน (รอ้ยละ 40.7) นอกจากนัน้
น าไปซื้อสิง่อ านวยความสะดวก (รอ้ยละ 22.8) สรา้งและซ่อมแซมทีอ่ยู่อาศยั (รอ้ยละ 13.8) ค่าเล่าเรยีน
บุตร (รอ้ยละ 12.0) และน าไปช าระหนี้สนิ น้อยทีส่ดุ (รอ้ยละ 9.0) ดงัตารางที ่16 

ตำรำงท่ี 16 ข้อมลูทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถำมและครวัเรือน 
รายการ จ านวน (n = 360) รอ้ยละ 
จ านวนสมาชกิในครวัเรอืน )คน(    

0 - 5  83 23.1 
0 - 6  219 60.8 

0 ขึน้ไป  58 16.1 
ค่าเฉลีย่ 0.2 
จ านวนบุตร )คน(    
 ไม่มบีุตร 62 17.2 
 0 - 2  137 38.1 
 5 - 0  132 36.7 
 1 ขึน้ไป 29 8.1 
ค่าเฉลีย่ 2.0 
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รายการ จ านวน (n = 360) รอ้ยละ 
อาชพี   
 ท าประมง -จบัสตัวน์ ้าขาย  158 43.9 
 รบัจา้งทัว่ไป 87 24.2 
 คา้ขายในชมุชน 81 22.5 
 พนกังานบรษิทัเอกชน 12 3.3 
 ธุรกจิสว่นตวั 6 1.7 
 เงนิผูส้งูอายุและรบัจากลกูๆ 4 1.1 
 ท าสวน 3 0.8 
 แปรรปูผลผลติสตัวน์ ้าปลาหวาน 2 0.6 
 รา้นเสรมิสวย 2 0.6 
 แปรรปูผลผลติสตัวน์ ้ากุง้แกว้ 1 0.3 
 แปรรปูผลผลติสตัวน์ ้าปลาแหง้ 1 0.3 
 แปรรปูผลติไขค่รอบ 1 0.3 
 เลีย้งสตัว ์ 1 0.3 
 รบัราชการ 1 0.3 
อาชพีเสรมิของครวัเรอืน   
 ไม่ม ี 247 68.6 
 ม ี 113 31.4 
กรณีมอีาชพีเสรมิของครวัเรอืน* n = 115  
 รบัจา้งทัว่ไป 52 45.6 
 คา้ขายในชมุชน 34 29.8 
 ท าประมง -จบัสตัวน์ ้าขาย  15 13.3 
 แปรรปูผลผลติ ปลากระบอกแหง้ 5 4.4 
 พนกังานบรษิทัเอกชน 4 3.5 
 แปรรปูผลผลติสตัวน์ ้ากุง้แกว้ 4 3.5 
 เลีย้งสตัว ์ 2 1.8 
 แปรรปูผลติน ้าตาลป๊ีบ 2 1.8 
 สอนพเิศษ 2 1.8 
 ท าสวน 1 0.9 
 แปรรปูผลผลติกุง้แหง้ 1 0.9 
 แปรรปูผลผลติปลาหวาน 1 0.9 
 รา้นเสรมิสวย 1 0.9 
 แปรรปูผลผลติปลาจิง้จงั 1 0.9 
 แปรรปูผลติไขค่รอบ 1 0.9 
 แปรรปูผลผลติกุง้ตม้ 
 
 

1 0.9 
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รายการ จ านวน (n = 360) รอ้ยละ 
รายไดข้องครอบครวัต่อเดอืน )บาท(    
 ต ่ากว่า 07 ,000 182 50.6 
 07,770 - 20,000  143 39.7 
 20,001 – 30,000 16 4.4 
 30,001 – 40,000 8 2.2 
 40,001 บาทขึน้ไป 11 3.1 
การมหีนี้สนิ   
 ไม่ม ี 193 53.6 
 ม ี 167 46.4 
จ านวนหนี้สนิ )บาท(  n = 167  
 ต ่ากว่า 21 ,000 70 41.9 
 21,770 - 1 0,000  34 20.4 
 10,001 – 070,000 37 22.2 
 070,001 – 270,000 9 5.4 
 270,007 บาทขึน้ไป 17 10.2 
 ค่าเฉลีย่ 001,000.7 
แหล่งหนี้สนิ n = 167  
 นอกระบบ 66 39.5 
 ในระบบ 89 53.3 
 นอกระบบและในระบบ 12 7.2 
วตัถุประสงคข์องการมหีนี้* n = 167  
 เพื่อสรา้งและซ่อมแซมทีอ่ยู่อาศยั 23 13.8 
 ลงทุนในการประกอบอาชพี 97 58.1 
 ใชจ้่ายในครวัเรอืน 68 40.7 
 ช าระหนี้สนิ 15 9.0 
 ค่าเล่าเรยีนบุตร 20 12.0 
 ซือ้สิง่อ านวยความสะดวก 38 22.8 

หมายเหตุ * ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้ 
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 4.3.2 การแปรรปูผลิตภณัฑ์ 

 สมาชกิของชุมชนส่วนใหญ่ไม่มกีารด าเนินการด้านการแปรรูปผลติภณัฑ์ (รอ้ยละ 96.1) มี
เพยีงส่วนน้อยทีม่กีารแปรรูปผลติภณัฑ์ (รอ้ยละ 3.9) โดยผลติภณัฑท์ีม่กีารแปรรูปมากทีสุ่ด คอื กุง้
แหง้และปลาหวาน (รอ้ยละ 28.6 เท่ากนั) รองลงมาเป็นการแปรรูปกุง้แกว้ ไขค่รอบ น ้าตาลป๊ีป ปลา
แหง้ (รอ้ยละ 21.4 เท่ากนั) นอกจากนัน้มีการแปรรูปมนักุง้ ปลาจิ้งจงั (รอ้ยละ 14.3 เท่ากนั) กุง้ต้ม 
และปลาหมกึตากแหง้ น้อยทีสุ่ด (ร้อยละ 7.1) โดยผลิตภณัฑ์แปรรูปที่มบีรรจุภณัฑ์ ได้แก่ กุง้แก้ว 
ปลาหวาน กุ้งแห้ง ไข่ครอบ น ้าตาลป๊ีบ และปลาแห้ง และมเีพยีงกุ้งแห้งกบัไข่ครอบเท่านัน้ที่เป็น
ผลติภณัฑแ์ปรรปูทีม่มีาตรฐานอาหารและยา และมาตรฐานผลติภณัฑช์มุชน และมโีลโกข้องผลติภณัฑ์
เป็นทีเ่รยีบรอ้ย ดงัตารางที ่17 
 

ตำรำงท่ี 17 กำรด ำเนินกำรด้ำนกำรแปรรปูผลิตภณัฑใ์นชุมชน 
รายการ จ านวน (n = 360) รอ้ยละ 

การด าเนินการดา้นการแปรรปูผลติภณัฑ ์   
 ไม่ม ี 346 96.1 
 ม ี 14 3.9 
กรณีมกีารด าเนินการดา้นการแปรรปูผลติภณัฑ*์ n = 10  
 กุง้แหง้ 4 28.6 
 ปลาหวาน 4 28.6 
 กุง้แกว้ 3 21.4 
 ไขค่รอบ 3 21.4 
 น ้าตาลป๊ีบ 3 21.4 
 ปลาแหง้ 3 21.4 
 มนักุง้ 2 14.3 
 ปลาจิง้จงั 2 14.3 
 กุง้ตม้ 1 7.1 
 ปลาหมกึตากแหง้ 1 7.1 
ผลติภณัฑแ์ปรรปูทีม่บีรรจุภณัฑ ์   
 กุง้แกว้ 2 14.3 
 ปลาหวาน 2 14.3 
 กุง้แหง้ 0 7.1 
 ไขค่รอบ 0 7.1 
 น ้าตาลป๊ีบ 0 7.1 
 ปลาแหง้ 0 7.1 

 
 

ผลติภณัฑแ์ปรรปูทีม่มีาตรฐานอาหารและยา และมาตรฐานผลติภณัฑช์มุชน และมโีลโก้ 
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รายการ จ านวน (n = 360) รอ้ยละ 
 กุง้แหง้ 0 0.0 
 ไขค่รอบ 0 0.0 
 

4.3.3 ทรพัยากรท่ีส าคญัในการประกอบอาชีพ 

 สมาชิกในชุมชนส่วนใหญ่ (ร้อยละ 90.0) ต่างให้ความคิดเห็นว่าทรัพยากรทางทะเล 
โดยเฉพาะสตัวน์ ้า เป็นทรพัยากรทีส่ าคญัทีสุ่ดในการประกอบอาชพีของคนในชุมชน มบีางส่วน (รอ้ย
ละ 28.9) ทีเ่หน็ว่าป่าชายเลนเป็นทรพัยากรทีม่คีวามส าคญัในการประกอบอาชพี และส่วนน้อยมาก 
(รอ้ยละ 2.2) ทีเ่หน็ว่าชุมชนหวัเขามแีหล่งท่องเทีย่วเป็นทรพัยากรทีส่ าคญัทีสุ่ดในการประกอบอาชพี 
(ตารางที ่18) 
 

ตำรำงท่ี 18 ควำมคิดเหน็ต่อทรพัยำกรท่ีส ำคญัของชุมชนหวัเขำในกำรประกอบอำชีพ 
รายการ* จ านวน (n =060) รอ้ยละ 

ทรพัยากรทางทะเล 520 90.0 
ปา่ชายเลน 070 28.9 
แหล่งท่องเทีย่ว 0 2.2 
หมายเหตุ * ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้ 
 

 4.3.4 องคค์วามรู้ของชุมชนหวัเขาท่ีน ามาใช้ในการประกอบอาชีพ  

 สมาชกิของชุมชนหวัเขาแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัองค์ความรูท้ีน่ ามาใชใ้นการประกอบ
อาชพี ดงัตารางที ่4.14 พบว่า โดยส่วนใหญ่ (รอ้ยละ 62.2) เหน็ว่าชุมชนได้น าองค์ความรูใ้นการท า
ประมง โดยเฉพาะการใชเ้ครื่องมอืหลกัประเภทโพงพาง กดั ไซ ทีเ่ป็นวถิชีวีติหลกัของผูค้นในชุมชน 
ซึง่เกีย่วเนื่องกบัองคค์วามรูท้างสภาพภมูอิากาศ การดนู ้าขึน้-ลง เพือ่เป็นการวางแผนในการท าประมง 
นอกจากนัน้ยงัมอีงคค์วามรูอ้ื่นๆ ทีม่อียู่ในชุมชน ไดแ้ก่ การคา้ขาย (รวมทัง้คา้ขายทัว่ไป คา้ขายสตัว์
น ้า) การซ่อมแซมเครือ่งมอืประมง องคค์วามรูใ้นการท าเกษตร และท ากรงนก ซึง่เป็นองคค์วามรูท้ีอ่าจ
ไมเ่หลอือยูใ่นชมุชนอกีเลย เนื่องจากสมาชกิในชมุชนทีส่ามารถท ากรงนก ทีเ่ป็นเอกลกัษณ์และมคีวาม
สวยงามไมเ่หมอืนทีอ่ืน่ๆ เหลอือยูเ่พยีงผูเ้ดยีว (ตารางที ่19) 
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ตำรำงท่ี 19 ควำมคิดเหน็ต่อองคค์วำมรู้ของชุมชนหวัเขำท่ีน ำมำใช้ในกำรประกอบอำชีพ 
รายการ* จ านวน (n =060) รอ้ยละ 

องคค์วามรูใ้นการท าประมง โพงพาง กดั ไซ  220 62.2 
การคา้ขาย 20 7.8 
องคค์วามรูใ้นการท าเกษตร )ท าสวน/เพาะปลกู(  5 0.8 
องคค์วามรูท้างสภาพภมูอิากาศ การดนู ้าขึน้ -ลง  0 1.1 
องคค์วามรูใ้นการซ่อมแซมเครื่องมอืประมง )เยบ็อวน(  2 2.5 
ท ากรงนก 0 0.3 
หมายเหตุ * ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้ 
 

4.3.5 วฒันธรรมประเพณี และวิถีการด ารงชีวิตท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของชุมชนหวัเขา 

 วฒันธรรมประเพณี และวถิกีารด ารงชวีติทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของชุมชนหวัเขา ดงัตารางที ่4.15 
พบว่า ประเพณีทางศาสนา ไม่ว่าจะเป็นศาสนาพุทธหรอือสิลาม ยงัคงเป็นวฒันธรรมประเพณีทีเ่ป็น
เอกลกัษณ์ของชมุชน และแสดงใหเ้หน็ถงึวถิกีารด ารงชวีติของคนในชุมชน โดยเฉพาะวฒันธรรมของ
ศาสนาอสิลามที่อยู่ร่วมกบัวิถปีระมง โดยมคีวามเชื่อว่าทรพัยากรธรรมชาตติ่า งๆ เป็นสิง่ทีพ่ระเจ้า
หรอือลัเลาะห์เป็นผู้สร้าง จะหมดหรอืสูญหายไป พระเจ้าหรอือลัเลาะห์เท่านัน้เป็นผูก้ าหนด ท าให้
ชาวประมงที่นี่หรือแม้กระทัง่ในพื้นที่อื่นๆ ต่างเชื่อว่าทรพัยากรสตัว์น ้ าไม่มีวันหมด จึงยงัคงให้
ลกูหลานรุน่ต่อรุน่สบืทอดอาชพีดงักล่าวเรื่อยมา แต่ก็ไม่ไดห้มายความว่าชาวมุสลมิทีน่ี่จะไม่ตระหนัก
ถงึความส าคญัของทรพัยากร ทีเ่ลี้ยงปากทอ้งของทุกครวัเรอืนในชุมชน อาจมคีวามต่างอยู่บ้างกบั
วฒันธรรมของชาวไทยพุทธในชุมชน ทีเ่หน็ว่าทรพัยากรธรรมชาตมิวีนัหมดไดห้ากมกีารใชอ้ย่างไม่
ระมดัระวงัหรอืไมไ่ดร้บัการจดัการทีด่ ี(ตารางที ่20) 

ตำรำงท่ี 20  วฒันธรรมประเพณี และวิถีกำรด ำรงชีวิตท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของชุมชนหวัเขำ 
รายการ* จ านวน (n =060) รอ้ยละ 

ประเพณีทางศาสนาพุทธ และอสิลาม  250 64.2 
กลุ่มทางสงัคมรา้นน ้าชา นกกรงหวัจุก 10 14.2 
วถิกีารท าประมง 05 11.9 
การแขง่พายเรอื 01 4.2 
การแขง่ขนักฬีา 6 1.7 
หมายเหตุ * ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้ 
 
 นอกจากนี้ ชุมชนต าบลหวัเขายงัมวีฒันธรรมทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ เมื่อเขา้ไปในพื้นทีจ่ะพบกบั
วฒันธรรมสงัคมรา้นน ้าชากบันกกรงหวัจุก (รปูที ่16) ทีบ่รรดาเหล่านกัดนูกทัง้รุน่ผูเ้ฒา่ผูแ้ก ่วยัท างาน 
ไปจนถงึวยัรุน่ ต่างมารวมตวัทีร่า้นน ้าชากลางชมุชน หลายๆ ชมุชน  
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รปูท่ี 16 กำรแข่งขนันกกรงหวัจกุท่ีร้ำนน ้ำชำกลำงชุมชนหวัเลน หมู่ท่ี 6 
 
 อยา่งไรกต็าม สมาชกิของชุมชนต าบลหวัเขาบางส่วน กล่าวว่าก่อนหน้านี้ ทีน่ี่เคยมปีระเพณี
แขง่เรอืพายประจ าปี แต่ปจัจุบนัมเีพยีงประเพณีแขง่ขนักฬีาทัว่ไป เช่น การแขง่ขนัฟุตบอล ทัง้นี้อาจ
เกี่ยวเนื่องจากงบประมาณในการจัดที่ต้องได้รบัการอนุมัติจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่ นและ
หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง  
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 4.3.6 ชุมชนและองคก์รทางสงัคมของชุมชน 

 องค์กรทางสงัคมที่กล่าวถึงคอื การรวมกลุ่มของสมาชกิในชุมชนรูปแบบต่างๆ ซึ่งจะแบ่ง
ออกเป็นกลุ่มทางสงัคมในระดบัหมูบ่า้น และระดบัต าบลหวัเขา โดยมรีายละเอยีดดงันี้  
 (1) การรวมกลุ่มทางสงัคมในระดบัหมู่บา้น 
 สมาชกิของชมุชนกว่าครึง่หนึ่ง (รอ้ยละ 54.4) เหน็ว่ามกีารรวมกลุ่มทางสงัคมในระดบัหมู่บา้น 
โดยกลุ่มทางสงัคมทีม่กีารรวมกลุ่มมากทีสุ่ด คอื กลุ่มแม่บ้าน (ร้อยละ 38.3) รองลงมา ได้แก่ กลุ่ม
อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น (อสม.) (รอ้ยละ 29.6) กลุ่มออมทรพัย์หมู่บ้าน (รอ้ยละ 21.9) 
นอกจากนัน้ ยงัมกีารรวมกลุ่มหลากหลายกลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มดอกไมจ้นัทน์ กลุ่มประมงชายฝ ัง่ กลุ่มไข่
ครอบ กลุ่มเลี้ยงปลากะพง กลุ่มอนุรกัษ์ป่าชายเลน กลุ่มนกกรงหวัจุก กลุ่มผูส้งูอายุ กลุ่มกองทุนแม ่
การรวมกลุ่มทางศาสนาอสิลาม กลุ่มฌาปนกจิศพ ฟารม์ทะเล กลุ่มเลี้ยงสตัว์ (ววั) และกลุ่ม EM ซึ่ง
การมกีลุ่มต่างๆ เหล่านี้ มสีมาชกิเพยีงบางส่วน (รอ้ยละ 28.1) ทีม่สี่วนร่วมกบัการรวมกลุ่มในระดบั
หมูบ่า้น โดยสว่นใหญ่เป็นสมาชกิของกลุ่ม (รอ้ยละ 81.8) มเีพยีงบางสว่นทีเ่ป็นคณะกรรมการ (รอ้ยละ 
16.4 และส่วนน้อยมากทีเ่ป็นทัง้สมาชกิและคณะกรรมการ (รอ้ยละ 1.8) อย่างไรกต็ามสมาชกิของ
ชุมชนส่วนใหญ่ (ร้อยละ 78.1) การได้รบัขอ้มูลข่าวสารการด าเนินงานของกลุ่มทางสงัคมในระดบั
หมูบ่า้น (ตารางที ่21) 
 

ตำรำงท่ี 21 กำรรวมกลุ่มทำงสงัคมในระดบัหมู่บำ้น 
รายการ จ านวน (n = 360) ร้อยละ 

การรวมกลุ่มทางสงัคมในระดบัหมูบ่า้น   

 ไมม่ ี 164 45.6 

 ม ี 196 54.4 

กลุ่มทางสงัคมในระดบัหมูบ่า้น* n = 196  

 กลุ่มแมบ่า้น 75 38.3 

กลุ่มอาสาสมคัรสาธารณสขุประจ าหมูบ่า้น (อสม.) 58 29.6 

กลุ่มออมทรพัยห์มูบ่า้น 43 21.9 

 กลุ่มดอกไมจ้นัทน์ 16 8.2 

กลุ่มประมงชายฝ ัง่ 15 7.7 

 กลุ่มไขค่รอบ 10 5.1 

กลุ่มเลีย้งปลากะพง 8 4.1 

กลุ่มอนุรกัษ์ปา่ชายเลน 7 3.6 

กลุ่มนกกรงหวัจุก 6 3.1 
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รายการ จ านวน (n = 360) ร้อยละ 

กลุ่มผูส้งูอายุ 4 2.0 

กลุ่มกองทนุแม ่ 3 1.5 

การรวมกลุ่มทางศาสนาอสิลาม 3 1.5 

กลุ่มฌาปนกจิศพ 2 1.0 

ฟารม์ทะเล 2 1.0 

กลุ่มเลีย้งสตัว ์(ววั) 1 0.5 

กลุ่ม EM 1 0.5 

   

การมสีว่นรว่มกบัการรวมกลุ่มในระดบัหมูบ่า้น n = 196  

 ไมม่สีว่นรว่ม 141 71.9 

 มสีว่นรว่ม 55 28.1 

กรณีมสีว่นรว่ม n = 55  

 เป็นสมาชกิ 45 81.8 

 เป็นคณะกรรมการ 9 16.4 

 เป็นสมาชกิและคณะกรรมการ 1 1.8 

 

การไดร้บัขอ้มลูขา่วสารการด าเนินงานของกลุ่มทางสงัคมภายใน

หมูบ่า้น 

n = 196  

 ไมม่กีารรบัรูข้า่วสาร 43 21.9 

 มกีารรบัรูข้า่วสาร 153 78.1 

 
(2) การรวมกลุ่มทางสงัคมในระดบัต าบลหวัเขา 

 สมาชกิของชุมชนส่วนใหญ่ (รอ้ยละ 73.3) เหน็ว่ามกีารรวมกลุ่มทางสงัคมในระดบัต าบล ซึง่กลุ่ม
ทีส่มาชกิสว่นใหญ่รบัรูม้ากทีส่ดุ คอื กลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลนต าบลหวัเขา (รอ้ยละ 88.3) รองลงมา
ไดแ้ก ่กลุ่มประมงพืน้บา้น กลุ่มแม่บา้น (รอ้ยละ 64.8 เท่ากนั) กลุ่มอาชพีเลี้ยงปลากะพงในกระชงั (รอ้ยละ 
58.7) กลุ่มไขค่รอบ (รอ้ยละ 46.6) กลุ่มแปรรปูผลติภณัฑป์ระมงต่างๆ ได้แก่ ปลาหวาน (รอ้ยละ 53.0) กุง้
แก้ว (ร้อยละ 52.3) กุ้งแห้ง (ร้อยละ 51.1) มนักุง้ (รอ้ยละ 45.8) ปลาจิ้งจงั (รอ้ยละ 43.2) กุ้งต้ม (ร้อยละ 
41.3) ปลาหมกึแหง้ (รอ้ยละ 1.1) และปลาแหง้ (รอ้ยละ 0.4) นอกจากนี้ยงัมกีลุ่มต่างๆ ไดแ้ก่ กลุ่มน ้าตาล
ป๊ีบ (รอ้ยละ 31.4) กลุ่ม EM (รอ้ยละ 20.8) กลุ่มออมทรพัย ์(รอ้ยละ 4.9) กลุ่มอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้าน (อสม.) (ร้อยละ 4.2) กลุ่มดอกไม้จนัทน์ (รอ้ยละ 1.5) กลุ่มกองทุนแม่ กลุ่มธุรกจิขนาดเล็ก และ
กลุ่มผูส้งูอาย ุ(รอ้ยละ 0.8 เทา่กนั) กลุ่มฌาปนกจิศพ (รอ้ยละ 0.4) 
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 จากรูปแบบกลุ่มที่มีในชุมชนต าบลหวัเขาข้างต้น พบว่า สมาชิกของชุมชนเป็นสมาชิกหรือ
กรรมการกลุ่มในสดัส่วนทีน้่อย โดยกลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลนต าบลหวัเขา เป็นกลุ่มทีม่ผีูเ้ขา้ร่วม
เป็นสมาชกิมากทีส่ดุ (รอ้ยละ 10.2) รองลงมาเป็นกลุ่มทีเ่กีย่วขอ้งกบัการประกอบอาชพี นัน่คอื กลุ่มอาชพี
เลี้ยงปลากะพงในกระชงั และกลุ่มประมงพื้นบ้าน ส่วนกลุ่มอื่นๆ พบว่ามกีารเขา้ร่วมเป็นสมาชิกหรือ
กรรมการน้อยมาก  
 อย่างไรกต็าม ถงึแมจ้ะไม่ไดเ้ป็นสมาชกิหรอืกรรมการ แต่สมาชกิของชุมชนบางส่วนได้มสี่วนร่ม
กบักจิกรรมของกลุ่มต่างๆ ซึง่กลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลนต าบลหวัเขาเป็นกลุ่มทีส่มาชกิของชุมชนมี
สว่นรว่มท ากจิกรรมมากทีส่ดุ (รอ้ยละ 37.5) รองลงมาจะเป็นกลุ่มเกีย่วกบัอาชพี กลุ่มอาชพีเลี้ยงปลากะพง
ในกระชงั และกลุ่มประมงพืน้บา้น สว่นกลุ่มอืน่ๆ นัน้มสีว่นรว่มบา้งเพยีงสว่นน้อย (ตารางที ่22) 

ตำรำงท่ี 22 กำรรวมกลุ่มทำงสงัคมในระดบัต ำบลหวัเขำ 
รายการ จ านวน (n = 360) ร้อยละ 

การรวมกลุ่มทางสงัคมในระดบัต าบลหวัเขา   

 ไมม่ ี 96 26.7 

 ม ี 264 73.3 

การรบัรูเ้กีย่วกบักลุ่ม* n = 264  

 กลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูปา่ชายเลนต าบลหวัเขา 233 88.3 

 กลุ่มประมงพืน้บา้น 171 64.8 

 กลุ่มแมบ่า้น 171 64.8 

 กลุ่มอาชพีเลีย้งปลากะพงในกระชงั 155 58.7 

 กลุ่มไขค่รอบ 123 46.6 

 กลุ่มน ้าตาลป๊ีบ 83 31.4 

 กลุ่ม EM 55 20.8 

 กลุ่มแปรรปูผลติภณัฑป์ระมง กุง้แกว้  138 52.3 

 กลุ่มแปรรปูผลติภณัฑป์ระมง กุง้แหง้  135 51.1 

 กลุ่มแปรรปูผลติภณัฑป์ระมง กุง้ตม้ 109 41.3 

 กลุ่มแปรรปูผลติภณัฑป์ระมง มนักุง้  121 45.8 

 กลุ่มแปรรปูผลติภณัฑป์ระมง ปลาหวาน 140 53.0 

 กลุ่มแปรรปูผลติภณัฑป์ระมง ปลาจิง้จงั 114 43.2 

 กลุ่มออมทรพัย ์ 13 4.9 

           กลุ่มอาสาสมคัรสาธารณสขุประจ าหมูบ่า้น (อสม.) 11 4.2 

 กลุ่มดอกไมจ้นัทน์ 4 1.5 
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รายการ จ านวน (n = 360) ร้อยละ 

 กลุ่มแปรรปูผลติภณัฑป์ระมง ปลาหมกึแหง้ 3 1.1 

 กลุ่มกองทนุแม ่ 2 0.8 

 กลุ่มธุรกจิขนาดเลก็ 2 0.8 

 กลุ่มผูส้งูอายุ 2 0.8 

 กลุ่มแปรรปูผลติภณัฑป์ระมง ปลาแหง้ 1 0.4 

 กลุ่มฌาปนกจิศพ 1 0.4 

การเป็นสมาชกิ   

 กลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูปา่ชายเลนต าบลหวัเขา n = 233  

   เป็นสมาชกิ 27 10.2 

   เป็นคณะกรรมการ 3 1.1 

 กลุ่มประมงพืน้บา้น n = 171  

   เป็นสมาชกิ 12 4.5 

   เป็นคณะกรรมการ 3 1.1 

 กลุ่มแมบ่า้น n = 171  

   เป็นสมาชกิ 8 3.0 

   เป็นคณะกรรมการ 1 0.4 

 กลุ่มอาชพีเลีย้งปลากะพงในกระชงั n = 155  

   เป็นสมาชกิ 13 4.9 

 กลุ่มไขค่รอบ n = 123  

   เป็นสมาชกิ 1 0.4 

   เป็นคณะกรรมการ   

 กลุ่มแปรรปูผลติภณัฑป์ระมง กุง้แกว้  n = 138  

   เป็นสมาชกิ 1 0.4 

 

 กลุ่มแปรรปูผลติภณัฑป์ระมง กุง้แหง้  n = 135  

   เป็นสมาชกิ 1 0.4 

 กลุ่มแปรรปูผลติภณัฑป์ระมง ปลาหวาน n = 109  

   เป็นสมาชกิ 

 

1 0.4 
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รายการ จ านวน (n = 360) ร้อยละ 

 กลุ่มดอกไมจ้นัทน์ n = 4  

   เป็นสมาชกิ 2 0.8 

 กลุ่ม อสม. n = 11  

   เป็นสมาชกิ 2 0.8 

   เป็นคณะกรรมการ 1 0.4 

 กลุ่มกองทนุแม ่ n = 2  

   เป็นสมาชกิ 1 0.4 

 กลุ่มฌาปนกจิศพ n = 1  

   เป็นสมาชกิ 1 0.4 

 กลุ่มธุรกจิขนาดเลก็ n = 2  

   เป็นสมาชกิ 1 0.4 

 กลุ่มผูส้งูอายุ n = 2  

   เป็นสมาชกิ 1 0.4 

การมสีว่นรว่มในกจิกรรมต่างๆ n = 264  

 กลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูปา่ชายเลนต าบลหวัเขา 99 37.5 

 กลุ่มประมงพืน้บา้น 17 6.4 

 กลุ่มแมบ่า้น 9 3.4 

 กลุ่มอาชพีเลีย้งปลากะพงในกระชงั 18 6.8 

 กลุ่มไขค่รอบ 3 1.1 

 กลุ่ม EM 6 2.3 

 กลุ่มแปรรปูผลติภณัฑป์ระมง กุง้แกว้  3 1.1 

 กลุ่มแปรรปูผลติภณัฑป์ระมง กุง้แหง้  2 0.8 

 กลุ่มแปรรปูผลติภณัฑป์ระมง ปลาหวาน 2 0.8 

 กลุ่มแปรรปูผลติภณัฑป์ระมง ปลาจิง้จงั 1 0.4 

 กลุ่มดอกไมจ้นัทน์ 3 1.1 

 กลุ่มออมทรพัย ์ 8 3.0 

 กลุ่มอสม. 3 1.1 

 กลุ่มกองทนุแม ่ 1 0.4 

 กลุ่มปลากหมกึแหง้ 1 0.4 
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รายการ จ านวน (n = 360) ร้อยละ 

 กลุ่มฌาปนกจิศพ 1 0.4 

 กลุ่มธุรกจิขนาดเลก็ 1 0.4 

 กลุ่มผูส้งูอายุ 1 0.4 

หมายเหตุ * ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้ 
  

4.3.7 การบริหารจดัการการใช้ประโยชน์จากระบบนิเวศบริการป่าชายเลน 

 ในการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารปา่ชายเลนของชมุชนต าบลหวัเขา

นัน้ สมาชกิของชมุชนควรมคีวามเขา้ใจถงึประโยชน์ระบบนิเวศของปา่ ความส าคญัหรอืจ าเป็นทีต่อ้งมี

ป่าชายเลน ตลอดจนวธิกีารบรหิารจดัการ ซึง่ในการศกึษาครัง้นี้ไดม้กีารจดัท าแผนชุมชนเพื่อใหเ้กดิ

การบรหิารจดัการการใช้ประโยชน์จากระบบนิเวศดงักล่าว โดยมรีายละเอยีดจากความคดิเหน็ของ

สมาชกิชมุชน ดงัรายละเอยีดต่อไปนี้ 

 (1) ความคิดเหน็ต่อประโยชน์จากระบบนิเวศป่าชายเลนท่ีมีต่อครวัเรือนและชุมชน 
 ความคดิเหน็ของสมาชกิชุมชนต าบลหวัเขาต่อประโยชน์จากระบบนิเวศป่าชายเลน พบว่า 

สมาชกิส่วนใหญ่เหน็ถงึประโยชน์ในดา้นต่างๆ เรยีงตามล าดบั ไดแ้ก่ เป็นทีอ่ยู่อาศยั เพาะพนัธุ์ และ

อนุบาลสตัวน์ ้า (รอ้ยละ 98.3) รองลงมาชว่ยรกัษาสมดุลของระบบนิเวศทะเลสาบ (รอ้ยละ 85.0) เป็นที่

ก าบงัลมพายุ/ลดการกดัเซาะพงัทลายของชายฝ ัง่ (รอ้ยละ 80.3) เป็นแหล่งรายไดจ้ากการท าประมง 

(ร้อยละ 79.7) แหล่งเรียนรู้ของชุมชน โดยเฉพาะเยาวชน นักเรียน นักศึกษา (ร้อยละ 65.3) 

นอกจากนัน้มีบางส่วนที่เห็นว่า ใช้ประโยชน์จากป่าในการท าเครื่องมอืประมง (ร้อยละ 30.0) ใช้

ประโยชน์จากปา่ในการสรา้งทีอ่ยูอ่าศยั (รอ้ยละ 14.4) แหล่งยาสมนุไพรต่างๆ (รอ้ยละ 10.3) และเป็น

ทีพ่กัผอ่นและแหล่งทอ่งเทีย่วน้อยทีส่ดุ (รอ้ยละ 1.1) ดงัตารางที ่23 

ตำรำงท่ี 23 ควำมคิดเหน็ต่อประโยชน์จำกระบบนิเวศป่ำชำยเลนท่ีมีต่อครวัเรือนและชุมชน 
รายการ จ านวน (n = 360) รอ้ยละ 

ประโยชน์ของปา่ชายเลน*   

 เป็นทีอ่ยู่อาศยั เพาะพนัธุ ์และอนุบาลสตัวน์ ้า 354 98.3 

 รกัษาสมดุลของระบบนิเวศทะเลสาบ 306 85.0 

 เป็นทีก่ าบงัลมพายุ/ลดการกดัเซาะพงัทลายของชายฝ ัง่ 289 80.3 

 เป็นแหล่งรายไดจ้ากการท าประมง 287 79.7 

 แหล่งเรยีนรูข้องชมุชน โดยเฉพาะเยาวชน  235 65.3 

 ใชป้ระโยชน์จากปา่ในการท าเครื่องมอืประมง 108 30.0 

 ใชป้ระโยชน์จากปา่ในการสรา้งทีอ่ยู่อาศยั 52 14.4 
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รายการ จ านวน (n = 360) รอ้ยละ 

 แหล่งยาสมุนไพรต่างๆ 37 10.3 

 เป็นทีพ่กัผ่อน และแหล่งท่องเทีย่ว  4 1.1 

หมายเหตุ * ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้ 
 
 (2) ความคิดเหน็ต่อความจ าเป็นท่ีชุมชนควรมีพื้นท่ีป่าชายเลน 
 สมาชกิของชมุชนหวัเขาส่วนใหญ่ (รอ้ยละ 98.9) เหน็ว่าชุมชนควรมพีืน้ทีป่่าชายเลน โดยให้

เหตุผลสนบัสนุนถงึการมพีืน้ทีป่า่ชายเลน ซึง่สว่นใหญ่ (รอ้ยละ 76.4) เหน็ว่าปา่ชายเลนเป็นทีอ่ยูอ่าศยั 

เพาะพนัธ ์และอนุบาลสตัวน์ ้า รองลงมาใหเ้หตุผลว่าเป็นทีก่ าบงัลม/ลดการกดัเซาะของชายฝ ัง่ (รอ้ยละ 

23.3) เป็นแหล่งรายไดใ้นการท าประมง (รอ้ยละ 21.1) ช่วยรกัษาสมดุลของระบบนิเวศ (รอ้ยละ 10.1) 

นอกจากนัน้ เห็นว่าเป็นแหล่งท่องเที่ยว เป็นที่พักผ่อน (ร้อยละ 2.2) แหล่งเรียนรู้ของชุมชน 

โดยเฉพาะเยาวชน นักเรยีน นักศกึษา และเป็นแหล่งทรพัยากรของชุมชน (รอ้ยละ 1.7 เท่ากนั) และ

เหน็ว่าปา่ชายเลนของชมุชนมไีวเ้พือ่สบืเนื่องโครงการพระราชด าร ิ(รอ้ยละ 0.6)  

 ส่วนสมาชกิของชุมชน ซึ่งมเีพยีงส่วนน้อยมากที่เห็นว่าไม่จ าเป็น โดยให้เหตุผลว่าการที่

ชมุชนไมจ่ าเป็นตอ้งมพีืน้ทีป่า่ชายเลน เป็นเพราะพืน้ทีป่า่จะเป็นทีอ่ยู่ของโจร เกดิการลกัขโมยมากขึน้ 

นอกจากนัน้เหน็ว่าชุมชนไม่มเีวลาในการดูแล และท าประมงในทะเลลกึไม่ไดใ้ชป้ระโยชน์จากป่าชาย

เลน (ตารางที ่24) 

ตำรำงท่ี 24 ควำมคิดเหน็ต่อควำมจ ำเป็นท่ีชุมชนควรมีพื้นท่ีป่ำชำยเลน 
รายการ จ านวน (n = 360) รอ้ยละ 

ชุมชนหวัเขา ควรมหีรอืจ าเป็นตอ้งมพีืน้ทีป่า่ชายเลน   

 ควรม ี 356 98.9 

 ไม่จ าเป็น 3 0.8 

 ไม่แน่ใจ 1 0.3 

เหตุผลทีค่วรมปีา่ชายเลน* n = 356  

 เป็นทีอ่ยู่อาศยั เพาะพนัธ ์และอนุบาลสตัวน์ ้า 272 76.4 

 เป็นแหล่งรายไดใ้นการท าประมง 75 21.1 

 เป็นทีก่ าบงัลม/ลดการกดัเซาะของชายฝ ัง่ 83 23.3 

 รกัษาสมดุลของระบบนิเวศ 36 10.1 

 แหล่งเรยีนรูข้องชมุชน โดยเฉพาะเยาวชน นกัเรยีน

นกัศกึษา 

6 1.7 

 เป็นแหล่งท่องเทีย่ว เป็นทีพ่กัผอ่น 8 2.2 
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รายการ จ านวน (n = 360) รอ้ยละ 

 เป็นแหล่งทรพัยากรของชมุชน 6 1.7 

 สบืเนื่องโครงการพระราชด าร ิ 2 0.6 

เหตุผลทีไ่ม่จ าเป็นตอ้งมปีา่ชายเลน  n = 3  

 ท าใหเ้ป็นทีอ่ยู่ของโจร เกดิการลกัขโมยมากขึน้ 1 33.3 

 ไม่มเีวลาว่างในการดแูล 1 33.3 

 ท าประมงในทะเลลกึไม่ไดใ้ชป้ระโยชน์จากปา่ชายเลน 1 33.3 

หมายเหตุ * ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้ 
 
 (3) ความคิดเห็นต่อการท่ีชุมชนหัวเขามีแผนชุมชนในการบริหารจดัการการใช้
ประโยชน์จากระบบนิเวศบริการป่าชายเลน 
 สมาชกิของชุมชนส่วนใหญ่ (รอ้ยละ 97.5) เหน็ดว้ยต่อการมแีผนชุมชนในการบรหิารจดัการ

การใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารปา่ชายเลนของชมุชนหวัเขา มเีพยีงสว่นน้อย (รอ้ยละ 1.9) ทีไ่ม่

เหน็ดว้ย ทัง้นี้เหน็ว่าชมุชนหวัเขามหีลายหมูบ่า้นไมส่ามารถท างานร่วมกนัได ้ ไม่มคีวามเกีย่วขอ้งกบั

ปา่ชายเลน ไมม่เีวลาในการเขา้รว่มกจิกรรม ขาดความรว่มมอืของสมาชกิชมุชน อายุมากไม่สะดวกใน

การเขา้รว่ม และสถานที/่พืน้ทีไ่มเ่หมาะสมกบัการจดัการ 

 ส าหรบัในสว่นทีค่วรมกีารจดัท าแผนชมุชนนัน้ สมาชกิทีเ่หน็ดว้ยส่วนใหญ่ (รอ้ยละ 87.2) คดิ

ว่าจะรว่มกจิกรรมของการท าแผนชมุชน มเีพยีงบา้งสว่นทีไ่มร่่วม โดยใหเ้หตุผลว่า อายุมากไม่สะดวก

ในการเขา้ร่วม และไม่สะดวกในการเขา้ร่วม (รอ้ยละ 38.5 เท่ากนั) ไม่มเีวลาในการเขา้ร่วมกจิกรรม 

(รอ้ยละ 23.00)  

 กิจกรรมที่สมาชิกของชุมชนเห็นว่าควรมีในการท าแผนชุมชนมากเป็นอันดับแรก คือ 

กจิกรรม/ประเพณีปลูกป่าชายเลนช่วงหน้าแลง้ (รอ้ยละ 92.6) รองลงมาได้แก่ กจิกรรมท่องเทีย่วเชงิ

นิเวศป่าชายเลน เส้นทางการท่องเที่ยวทางบก ทางทะเล (ร้อยละ 78.6) กจิกรรมที่เกี่ยวเนื่องกบั

โครงการพระราชด าริ (รอ้ยละ 72.6) กจิกรรมให้บรกิารด้านการศกึษา/ทศันศกึษา (ร้อยละ 63.0) 

ตลาดสนิคา้ประมง (สตัวน์ ้าในทะเลสาบสงขลารสชาตอิรอ่ยกว่าทะเลอืน่ๆ) (รอ้ยละ 55.0) การเปิดรา้น

แสดงสนิคา้จากทรพัยากรในทอ้งถิน่/จากการรวมกลุ่มต่างๆ เช่น สนิคา้แปรรูปจากผลติภณัฑ์ประมง 

สินค้าหตัถกรรมของชุมชน (กรงนก) เป็นต้น (ร้อยละ 48.7) ท่องเที่ยวเชิงพหุวัฒนธรรม ซึ่งให้

ความส าคญักบัแต่ละประเภทของการท่องเทีย่งดงักล่าว ไดแ้ก่ วถิกีารประกอบอาชพีทางดา้นประมง 

โดยใชอ้งค์ความรูด้ ัง้เดมิทีม่อียู่ (รอ้ยละ 46.2) วถิกีารด ารงชวีติทัว่ไปของคนในชุมชนทัง้ทีเ่ป็นไทย

พทุธ ไทยมสุลมิ และไทยเชือ้สายจนี (รอ้ยละ 42.7) และเทีย่วชมสถานทีท่างประวตัศิาสตรท์ัง้ในส่วน

ของไทยพทุธ ไทยมสุลมิ และไทยเชือ้สายจนี (รอ้ยละ 32.5) นอกจากนัน้ยงัมกีจิกรรมอื่นๆ บางส่วนที่
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สมาชกิเหน็ว่าควรมใีนการจดัท าแผนชุมชน ไดแ้ก่ กจิกรรมการท าประมงแบบพอเพยีง การรวมกลุ่ม

ในการจดักจิกรรม การท าปะการงัเทยีม กจิกรรมการท าความสะอาดชมุชน ปล่อยพนัธุ์สตัว์น ้า และจดั

พธิบีวชใหแ้กส่ตัวน์ ้าชว่งฤดวูางไข ่ (ตารางที ่25) 

ตำรำงท่ี 25 ควำมคิดเหน็ต่อกำรท่ีชุมชนหวัเขำมีแผนกำรในกำรบริหำรจดักำรกำรใช้
ประโยชน์จำกระบบนิเวศบริกำรป่ำชำยเลน 

รายการ จ านวน (n = 

360) 

รอ้ยละ 

ความคดิเหน็ต่อการมแีผนการในการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารปา่ชายเลนของชมุชน

หวัเขา 

 เหน็ดว้ย 351 97.5 

 ไม่เหน็ดว้ย 7 1.9 

 ไม่แน่ใจ 2 0.6 

เหตุผลทีไ่ม่เหน็ดว้ย  n = 7  

 มหีลายหมูบ่า้นเขา้กนัไม่ได ้ 1 14.3 

 ไม่มคีวามเกีย่วขอ้ง 1 14.3 

 ไม่มเีวลาในการเขา้ร่วมกจิกรรม 1 14.3 

 ขาดความร่วมมอื 1 14.3 

 อายุมากไม่สะดวกในการเขา้ร่วม 1 14.3 

 สถานที/่พืน้ทีไ่ม่เหมาะสมกบัการจดัการ 1 14.3 

การมสีว่นร่วมกบัการจดัท าแผนชุมชน n = 351  

 ร่วมกจิกรรม 306 87.2 

 ไม่ร่วม 13 3.7 

 ไม่แน่ใจ 32 9.1 

เหตุผลทีไ่ม่เขา้ร่วมการจดัท าแผนชุมชน  n = 13  

 อายุมากไม่สะดวกในการเขา้ร่วม 5 38.5 

 ไม่สะดวกในการเขา้ร่วม 5 38.5 

 ไม่มเีวลาในการเขา้ร่วมกจิกรรม 3 23.0 

กจิกรรมทีค่วรมใีนแผนชมุชน*   

 กจิกรรม/ประเพณีปลกูปา่ชายเลนช่วงหน้าแลง้ 325 92.6 

 ท่องเทีย่วเชงินิเวศปา่ชายเลน เสน้ทางการท่องเทีย่วทางบกทางทะเล 276 78.6 

 ท่องเทีย่วเชงิพหุวฒันธรรม   

 เทีย่วชมสถานทีท่างประวตัศิาสตรท์ัง้ในสว่นของไทยพทุธ มุสลมิ และจนี 114 32.5 
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รายการ จ านวน (n = 

360) 

รอ้ยละ 

 วถิกีารด ารงชวีติทัว่ไปของคนในชุมชนทัง้ทีเ่ป็นไทยพุทธ มุสลมิ และจนี 150 42.7 

 วถิกีารประกอบอาชพีทางดา้นประมง โดยใชอ้งคค์วามรูด้ ัง้เดมิทีม่อียู่ 162 46.2 

 การเปิดรา้นแสดงสนิคา้จากทรพัยากรในทอ้งถิน่/จากการรวมกลุ่มต่างๆ 

เช่น สนิคา้แปรรปูจากผลติภณัฑป์ระมง สนิคา้หตัถกรรมของชมุชน (กรงนก) 

เป็นตน้ 

171 48.7 

 ตลาดสนิคา้ประมง (สตัวน์ ้าในทะเลสาบสงขลารสชาตอิร่อยกว่าทะเล

อื่นๆ) 

193 55.0 

 กจิกรรมใหบ้รกิารดา้นการศกึษา/ทศันศกึษา 221 63.0 

 กจิกรรมทีเ่กีย่วเน่ืองกบัโครงการพระราชด าร ิ 255 72.6 

 การท าประมงแบบพอเพยีง 4 1.1 

 การรวมกลุ่มในการจดักจิกรรม 4 1.1 

 การท าปะการงัเทยีม 1 0.3 

 กจิกรรมการท าความสะอาดชุมชน 1 0.3 

 ปล่อยพนัธุส์ตัวน์ ้า 1 0.3 

 จดัพธิบีวชใหแ้ก่สตัวน์ ้าช่วงฤดวูางไข ่ 1 0.3 

หมายเหตุ * ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้ 
 

4.3.8 ปัญหาและข้อเสนอแนะในการบริหารจดัการการใช้ประโยชน์จากระบบนิเวศ
บริการป่าชายเลน/กลุ่มอาชีพ 
 ส าหรบัปญัหาและขอ้เสนอแนะในการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารป่า

ชายเลนและกลุ่มอาชพีนัน้ ไดน้ าเสนอเป็นสว่นๆ ดงันี้ 

(1) ปัญหาในการบริหารจดัการการใช้ประโยชน์จากระบบนิเวศบริการป่าชายเลน 

ปญัหาในการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารป่าชายเลน พบว่า มเีพยีง

บางส่วนที่เห็นว่ามปีญัหา (ร้อยละ 19.7) โดยสมาชกิของชุมชนต าบลหวัเขาได้แสดงความคดิเห็น  

ทัง้ในส่วนของทรพัยากรป่าชายเลน การจดัการ สิง่แวดล้อม ตลอดจนอื่นๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง ปญัหาทีพ่บ

มากทีสุ่ด ไดแ้ก่ ปญัหาการบุกรุกป่าชายเลน (รอ้ยละ 38.0) รองลงมา ปญัหาน ้าเสยี (รอ้ยละ 19.7) 

การขาดความรว่มมอืของสมาชกิในชุมชนในการจดัการและการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าชายเลน (รอ้ยละ 

15.5) ขยะปรมิาณมาก (รอ้ยละ 14.1) ลมมรสุมท าลายป่าชายเลน (รอ้ยละ 8.5) ทีจ่อดเรอืตดิกบัป่า

ชายเลน/ไม่มกีารก าหนดเขตพื้นทีป่่าชายเลนกบัทางเขา้-ออกของเรอื (รอ้ยละ 7.0) ขาดผูน้ าในการ
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บรหิารจดัการปา่ชายเลน (รอ้ยละ 8.5) ขาดงบประมาณในการจดัการและขาดการบรหิารจดัการอย่าง

ทัว่ถงึในทุกชุมชน (รอ้ยละ 4.2 เท่ากนั) การจบัสตัว์น ้าขนาดเลก็ในพื้นทีป่่าชายเลน และการทบัถม

ของตะกอนใบไมใ้นบรเิวณป่ามากเกนิไป (รอ้ยละ 2.8 เท่ากนั) การขดุท่าเรอืน ้าลกึท าใหน้ ้าขึน้ลงเรว็ 

ส่งผลใหส้ตัว์น ้าลดลง การจดัการดา้นการท่องเทีย่วท าไดย้าก ขาดการส่งเสรมิทีต่่อเนื่อง ป่าชายเลน

ไม่อุดมสมบูรณ์ ขาดความหลากหลายของพนัธุ์พชื และการถมดินบรเิวณป่าชายเลน (ร้อยละ 1.4 

เทา่กนั) ดงัตารางที ่26 

ตำรำงท่ี 26 ปัญหำในกำรบริหำรจดักำรกำรใช้ประโยชน์จำกระบบนิเวศบริกำรป่ำชำยเลน 
รายการ จ านวน (n = 360) รอ้ยละ 

ปญัหาในการบรหิารจดัการฯ   

 ไม่มปีญัหา 289 80.3 

 มปีญัหา 71 19.7 

ลกัษณะของปญัหา* (n=71)  

 การบุกรุกปา่ชายเลน 27 38.0 

 น ้าเสยี 14 19.7 

 ขาดความร่วมมอืของสมาชกิในชุมชนในการจดัการและการ   

       อนุรกัษ์ทรพัยากรปา่ชายเลน 
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15.5 

 ขยะมาก 10 14.1 

 ลมมรสมุท าลายปา่ชายเลน 6 8.5 

 ทีจ่อดเรอืตดิกบัปา่ชายเลน/ไมม่กีารก าหนดเขตพืน้ทีป่า่  

      ชายเลนกบัทางเขา้-ออกของเรอื 

 

6 

 

7.0 

 ขาดผูน้ าในการบรหิารจดัการปา่ชายเลน 5 8.5 

 ขาดงประมาณในการจดัการ 3 4.2 

 ขาดการบรหิารจดัการอย่างทัว่ถงึในทุกชุมชน 3 4.2 

 การจบัสตัวน์ ้าขนาดเลก็ในพืน้ทีป่า่ชายเลน 2 2.8 

 การทบัถมของตะกอนใบไมใ้นบรเิวณปา่มากเกนิไป 2 2.8 

 การขดุท่าเรอืน ้าลกึท าใหน้ ้าขึน้ลงเรว็ สง่ผลใหส้ตัวน์ ้าลดลง 1 1.4 

 การจดัการดา้นการท่องเทีย่วท าไดย้าก 1 1.4 

 ขาดการสง่เสรมิทีต่่อเนื่อง 1 1.4 

 ไม่อุดมสมบรูณ์ ขาดความหลากหลายของพนัธุพ์ชื 1 1.4 

 การถมดนิบรเิวณปา่ชายเลน 1 1.4 
หมายเหตุ * ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้ 
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(2) ข้อเสนอแนะในการบริหารจดัการการใช้ประโยชน์จากระบบนิเวศบริการป่าชายเลน 

สมาชกิของชุมชนได้ใหข้อ้เสนอแนะในการบรหิารจดัการการใช้ประโยชน์จากระบบนิเวศ

บรกิารปา่ชายเลน (ตารางที ่27) โดยเรยีงล าดบัความส าคญั ไดแ้ก่ ตอ้งการใหม้โีครงการเพิม่พืน้ทีป่่า

ชายเลน (รอ้ยละ 29.4) รณรงคใ์หค้วามรูเ้กีย่วกบัป่าชายเลนใหค้นในชุมชนและคนนอกชุมชนเหน็ถงึ

ประโยชน์ของป่าชายเลน (รอ้ยละ 6.7) ก าหนดกฎของชุมชนส าหรบัผูก้ารกระท าความผดิผูบุ้กรุกป่า

ชายเลน (รอ้ยละ 5.3) ทุกคนในชุมชนช่วยกนัดูแลป่าชายเลน (รอ้ยละ 4.4) สรา้งทางขึน้ลง  ปรบัปรุง

ภูมทิศัน์ ในป่าชายเลนเพื่อพฒันาเป็นแหล่งท่องเที่ยว (ร้อยละ 3.3) เก็บขยะภายในชุมชนและใน

ทะเลสาบ (รอ้ยละ 2.8) จดัชดุผูด้แูลปา่ชายเลน จดัเป็นพืน้ทีส่งวน และจดักจิกรรมอย่างต่อเนื่อง (รอ้ย

ละ 2.2 เทา่กนั) ก าหนดระยะทางการใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลนใหช้ดัเจน และใหม้หีน่วยงานเขา้มา

ตดิตามผลหลงัจากจดักจิกรรมแลว้ (รอ้ยละ 1.1 เทา่กนั) ชีแ้จงวตัถุประสงคใ์นการจดัท าแผนชุมชนให้

ชาวบ้านทราบ (ร้อยละ 0.8) รวมกลุ่มกนัดูแลป่าชายเลน (ร้อยละ 0.6) แต่ละบ้านสรา้งสะพานเดิน

ออกไปขึน้เรอืเพื่อป้องกนัการเขา้-ออกในพืน้ทีป่่าชายเลน การขดูลอกการทบัถมของใบไม่ในพืน้ทีป่่า

ชายเลน และเปิดโอกาสให้ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น (ร้อยละ 0.3 เท่ากัน) 

ตามล าดบั  

ตำรำงท่ี 27 ข้อเสนอแนะในกำรบริหำรจดักำรกำรใช้ประโยชน์จำกระบบนิเวศบริกำร            
ป่ำชำยเลน 

รายการ* 
จ านวน  

(n = 360) 
รอ้ยละ 

ตอ้งการใหม้โีครงการเพิม่พืน้ทีป่า่ชายเลน 106 29.4 

รณรงคใ์หค้วามรูเ้กีย่วกบัปา่ชายเลนใหค้นในชมุชนและคนนอกชุมชนเหน็

ถงึประโยชน์ของปา่ชายเลน 

24 6.7 

ก าหนดกฎของชุมชนส าหรบัผูก้ารกระท าความผดิผูบุ้กรุกปา่ชายเลน 19 5.3 

ทุกคนในชมุชนช่วยกนัดแูลปา่ชายเลน 16 4.4 

สรา้งทางขึน้ลง  ปรบัปรุงภมูทิศัน์ ในปา่ชายเลนเพื่อพฒันาเป็นแหล่ง

ท่องเทีย่ว 

12 3.3 

เกบ็ขยะภายในชุมชนและในทะเลสาบ 10 2.8 

จดัชุดผูด้แูลปา่ชายเลน จดัเป็นพืน้ทีส่งวน 8 2.2 

มกีารดแูลและจดักจิกรรมอย่างต่อเนื่อง 8 2.2 
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รายการ* 
จ านวน  

(n = 360) 
รอ้ยละ 

ก าหนดระยะทางการใชป้ระโยชน์จากปา่ชายเลนใหช้ดัเจน 4 1.1 

ตอ้งการใหม้หีน่วยงานเขา้มาตดิตามผลหลงัจากจดักจิกรรมแลว้ 4 1.1 

ชีแ้จงวตัถุประสงคใ์นการจดัท าแผนชุมชนใหช้าวบา้นทราบ 3 0.8 

รวมกลุ่มกนัดแูลปา่ชายเลน 2 0.6 

ตอ้งการใหแ้ต่ละบา้นสรา้งสะพานเดนิออกไปขึน้เรอืเพื่อป้องกนัการเขา้-

ออกในพืน้ทีป่า่ชายเลน 

1 0.3 

ตอ้งการใหม้กีารขดูลอกการทบัถมของใบไมใ่นพืน้ทีป่า่ชายเลน 1 0.3 

เปิดโอกาสใหชุ้มชนไดม้สีว่นรว่มในการแสดงความคดิเหน็ 1 0.3 

หมายเหตุ * ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้ 
 

(3) ปัญหาในการประกอบอาชีพและการรวมกลุ่ม 
สมาชกิของชุมชนส่วนใหญ่ (ร้อยละ 79.4) เห็นว่ามีปญัหาในการประกอบอาชพีและการ

รวมกลุ่มของชมุชนต าบลหวัเขา โดยแยกปญัหาเป็น 2 ประเดน็ ไดแ้ก ่ปญัหาการประกอบอาชพีทัว่ไป 

และการรวมกลุ่มอาชพี ดงัตารางที ่28 

 

ตำรำงท่ี 28 ปัญหำในประกอบอำชีพและกำรรวมกลุ่ม 

รายการ 
จ านวน  

(n = 360) 
รอ้ยละ 

ปญัหาในประกอบอาชพีและการรวมกลุ่ม   

 ไม่มปีญัหา 74 20.6 

 มปีญัหา 286 79.4 

ลกัษณะของปญัหาการประกอบอาชพี* (n=286)  

 ปญัหาการใชเ้ครื่องมอืบางประเภท และร่องน ้า 49 17.1 

 รายไดไ้ม่เพยีงพอ รายจ่ายสงู/คา่ครองชพีสงู 49 17.1 

 ปรมิาณสตัวน์ ้าลดลง 48 16.8 
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รายการ 
จ านวน  

(n = 360) 
รอ้ยละ 

 น ้าเสยี  32 11.2 

 ตน้ทุนในการท าประมงสงู 30 10.5 

 ยาเสพตดิ 26 9.1 

 ขยะทัง้ในทะเลและชุมชน 17 5.9 

 เขือ่นกัน้น ้าท าใหส้ตัวน์ ้าน้อยลง 12 4.2 

 การขดุเขาท าใหท้ศิทางลมเปลีย่น 9 3.1 

 การใชเ้ครื่องมอืบางประเภทผดิกฎหมาย เช่น ไซหนอน อวนรุน 8 2.8 

 ขาดแคลนงบประมาณในสง่เสรมิอาชพี 7 2.4 

 การแย่งชงิทรพัยากรโดยนายทนุ และนกัการเมอืง  6 2.1 

 ชาวบา้นมเีรอืประมงขนาดเลก็ไม่สามารถออกเรอืไปไกลได ้ 5 1.7 

 เศรษฐกจิไม่ดคีา้ขายไม่ได ้ 4 1.4 

 เจา้หน้าทีร่ฐัจบัเรอืบ่อย ท าใหข้าดรายได ้ 4 1.4 

 ปญัหาหน้ีสนิ/เงนินอกระบบ 4 1.4 

 น ้าท่วม 3 1.0 

 น ้าในทะเลตืน้เขนิมากขึน้ 3 1.0 

 ไม่มทีีด่นิท ากนิ 2 0.7 

 ปญัหาแรงงานต่างดา้ว 2 0.7 

 การลกัขโมยปลาในกระชงั 2 0.7 

 ขาดแคลนน ้าอุปโภคบรโิภค 1 0.3 

 การตัง้ราคาสนิคา้ของแม่คา้ในตลาดสงูเกนิไป 1 0.3 

 ขาดการศกึษาของคนในชุมชน 1 0.3 
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รายการ 
จ านวน  

(n = 360) 
รอ้ยละ 

ปญัหาการรวมกลุ่ม   

 คนในชมุชนขาดความร่วมมอืและขาดความตัง้ใจในการท างานเป็นกลุ่ม 37 12.9 

 เวลาว่างไมต่รงกนัของคนในชุมชน 24 8.4 

 ไม่มกีารรวมกลุ่ม 13 4.5 

 การรวมกลุ่มมรีายไดไ้ม่แน่นอนท าใหช้าวบา้นท าเป็นเจา้ของคนเดยีว 11 3.8 

 ขาดผูน้ าทีด่ใีนการรวมกลุ่ม 11 3.8 

 ชาวบา้นไมม่คีวามเขา้ใจในการรวมกลุ่ม 8 2.8 

 การรวมกลุ่มยงัไม่ชดัเจน ไม่เป็นรปูธรรม 6 2.1 

 ปญัหาความเชื่อทางดา้นศาสนาทีแ่ตกต่างกนั 3 1.0 

 ขาดแคลนอุปกรณ์/วตัถุดบิในกาจดัตัง้กลุ่มการแปรรปู 3 1.0 

หมายเหตุ * ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้ 
  

 จากตารางที ่28 ประเด็นปญัหาเกีย่วกบัการประกอบอาชพีของชุมชนต าบลหวัเขา เรยีงล าดบั

ตามความส าคญั ไดแ้ก่ ปญัหาการใชเ้ครื่องมอืบางประเภทและร่องน ้า และรายไดไ้ม่เพยีงพอ รายจ่ายสงู/

ค่าครองชพีสูง (ร้อยละ 17.1 เท่ากนั) ปญัหาปรมิาณสตัว์น ้าลดลง (ร้อยละ 16.8) น ้าเสยี (ร้อยละ 11.2) 

ต้นทุนในการท าประมงสูง (รอ้ยละ 10.5) ยาเสพตดิ (รอ้ยละ 9.1) ขยะทัง้ในทะเลและชุมชน (รอ้ยละ 5.9) 

เขือ่นกัน้น ้าท าใหส้ตัว์น ้าน้อยลง (รอ้ยละ 4.2) การขดุเขาท าใหท้ศิทางลมเปลีย่น (รอ้ยละ 3.1) นอกจากนัน้

ยงัพบปญัหาต่างๆ ได้แก่ การใช้เครื่องมอืบางประเภทผดิกฎหมาย เช่น ไซหนอน อวนรุน (รอ้ยละ 2.8) 

ขาดแคลนงบประมาณในส่งเสรมิอาชพี (รอ้ยละ 2.4) การแย่งชงิทรพัยากรโดยนายทุน และนักการเมอืง 

(รอ้ยละ 2.1) ชาวบา้นมเีรอืประมงขนาดเลก็ท าใหไ้ม่สามารถออกเรอืไปไกลๆ ได ้(รอ้ยละ 1.7) เศรษฐกจิไม่

ดคี้าขายไม่ได้ และเจ้าหน้าที่รฐัจบัเรอืบ่อย ท าให้ขาดรายได้ ปญัหาหนี้สนิ/เงนินอกระบบ (ร้อยละ 1.4 

เท่ากนั) น ้าท่วม และน ้าในทะเลตื้นเขนิมากขึน้ (รอ้ยละ 1.0 เท่ากนั) ไม่มทีีด่นิท ากนิ ปญัหาแรงงานต่าง

ดา้ว การลกัขโมยปลาในกระชงั (รอ้ยละ 0.7 เท่ากนั) ขาดแคลนน ้าอุปโภคบรโิภค การตัง้ราคาสนิคา้ของ

แมค่า้ในตลาดสงูเกนิไป และขาดการศกึษาของคนในชมุชน (รอ้ยละ 0.3 เทา่กนั) ตามล าดบั 

 ปญัหาของการรวมกลุ่ม เรยีงล าดบัตามความส าคญั ไดแ้ก่ คนในชุมชนขาดความร่วมมอื

และขาดความตัง้ใจในการท างานเป็นกลุ่ม (รอ้ยละ 12.9) เวลาว่างไม่ตรงกนัของคนในชุมชน (รอ้ยละ 
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8.4) ไม่มกีารรวมกลุ่ม (รอ้ยละ 4.5) การรวมกลุ่มมรีายไดไ้ม่แน่นอนท าใหช้าวบา้นท าเป็นเจา้ของคน

เดยีว และขาดผูน้ าทีด่ใีนการรวมกลุ่ม (รอ้ยละ 3.8) ชาวบา้นไม่มคีวามเขา้ใจในการรวมกลุ่ม (รอ้ยละ 

2.8) การรวมกลุ่มยงัไม่ชัดเจน ไม่เป็นรูปธรรม (ร้อยละ 2.1) ปญัหาความเชื่อทางด้านศาสนาที่

แตกต่างกนั และขาดแคลนอปุกรณ์/วตัถุดบิในกาจดัตัง้กลุ่มการแปรรปู (รอ้ยละ 1.0 เทา่กนั)   

(4) ข้อเสนอแนะในการบริหารจดัการด้านอาชีพและการรวมกลุ่ม 
สมาชิกของชุมชนได้ให้ข้อเสนอแนะในการบริหารจัดการด้านอาชีพและการรวมกลุ่ม เรียง

ตามล าดบัความส าคญั ไดแ้ก ่ สง่เสรมิการรวมกลุ่มเพื่อสรา้งอาชพีเสรมิ (รอ้ยละ 12.2) ปล่อยพนัธุ์สตัว์น ้า/

แจกพันธุ์ส ัตว์น ้ า (ร้อยละ 9.2) ส่งเสริมอาชีพเสริมให้กับคนในชุมชน (ร้อยละ 7.5) การสนับสนุน

งบประมาณในการส่งเสรมิอาชพีประมง (รอ้ยละ 4.7) แกป้ญัหาเรื่องเครื่องมอืประมงและก าหนดเสน้ทาง

เดนิเรอืใหช้ดัเจน (รอ้ยละ 4.2) สรา้งความสามคัคใีนการท างานเป็นกลุ่ม (รอ้ยละ 3.1) ตอ้งการผูน้ าทีด่เีพื่อ

สนับสนุนการประกอบอาชีพเสรมิให้กบัชุมชน (ร้อยละ 2.5) ให้ความรู้ และระบบการท างาน ของการ

รวมกลุ่มส่งเสรมิอาชพี (รอ้ยละ 2.2) แกป้ญัหายาเสพตดิ (รอ้ยละ 1.9) ช่วยกนัดูแลความสะอาดของชุมชน 

(รอ้ยละ 1.7) ส่งเสรมิการรวมกลุ่มแปรรูปผลติภณัฑ์สตัว์น ้า  การก าหนดราคาสตัว์น ้า  และควรก าหนด

กฎหมายการท าประมงใหช้ดัเจน (รอ้ยละ 1.4 เท่ากนั) ส่งเสรมิการท่องเทีย่วในพืน้ที ่ ช่วยเหลอืควบคุม

ราคา คณุภาพอปุกรณ์ประมง ผูน้ ากลุ่มจะตอ้งชีแ้จงถงึความส าคญัของการรวมกลุ่ม ผลตอบแทนทีจ่ะไดร้บั

ใหส้มาชกิทราบเพื่อนจูงใจในการรวมกลุ่ม  ส่งเสรมิการส่งสนิคา้ออกขายภายนอกชุมชน/ตลาดในการรบั

ซื้อสนิคา้ทีแ่น่นอน (รอ้ยละ 0.8 เท่ากนั) ปรบัปรุงสนิคา้ใหม้มีาตรฐานเพื่อเป็นอาชพีหลกัของคนในชุมชน  

ตอ้งการถนนใหส้ะดวกยิง่ขึน้ ต้องการทีท่ ากนิ เจ้าหน้าทีร่ฐัเขา้มาแกป้ญัหาผูม้อีทิธพิลในชุมชน (รอ้ยละ 

0.6 เทา่กนั) สง่เสรมิและดูแลคุณภาพชวีติของคนในชุมชน เจา้หน้าทีร่ฐัการตดิตามผลของการส่งเสรมิการ

รวมกลุ่ม สรา้งปะการงัเทยีม และส่งเสรมิการจดัตัง้กลุ่มเรอืประมงพืน้บา้น (รอ้ยละ 0.3) ตามล าดบั (ตาราง

ที ่29) 
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ตำรำงท่ี 29 ข้อเสนอแนะในกำรบริหำรจดักำรด้ำนอำชีพและกำรรวมกลุ่ม 

รายการ* 
จ านวน  

(n = 360) 
รอ้ยละ 

สง่เสรมิการรวมกลุ่มเพื่อสรา้งอาชพีเสรมิ 44 12.2 

ปล่อยพนัธุส์ตัวน์ ้า/แจกพนัธุส์ตัวน์ ้า 33 9.2 

สง่เสรมิอาชพีเสรมิใหก้บัคนในชุมชน 27 7.5 

การสนับสนุนงบประมาณในการส่งเสรมิอาชพีประมง 17 4.7 

แกป้ญัหาเรื่องเครื่องมอืประมงและก าหนดเสน้ทางเดนิเรอืใหช้ดัเจน 15 4.2 

สรา้งความสามคัคใีนการท างานเป็นกลุ่ม 11 3.1 

ตอ้งการผูน้ าทีด่เีพื่อสนบัสนุนการประกอบอาชพีเสรมิใหก้บัชุมชน 9 2.5 

ใหค้วามรู ้และระบบการท างาน ของการรวมกลุ่มสง่เสรมิอาชพี 8 2.2 

แกป้ญัหายาเสพตดิ 7 1.9 

ช่วยกนัดแูลความสะอาดของชุมชน 6 1.7 

สง่เสรมิการรวมกลุ่มแปรรปูผลติภณัฑส์ตัวน์ ้า 5 1.4 

การก าหนดราคาสตัวน์ ้า 5 1.4 

ควรก าหนดกฎหมายการท าประมงใหช้ดัเจน 5 1.4 

สง่เสรมิการท่องเทีย่วในพืน้ที่ 3 0.8 

ช่วยเหลอืควบคุมราคา คุณภาพอุปกรณ์ประมง  3 0.8 

ผูน้ ากลุ่มจะต้องชีแ้จงถงึความส าคญัของการรวมกลุ่ม ผลตอบแทนที่

จะไดร้บัใหส้มาชกิทราบเพื่อนจงูใจในการรวมกลุ่ม 

3 0.8 

สง่เสรมิการสง่สนิคา้ออกขายภายนอกชุมชน/ตลาดในการรบัซือ้

สนิคา้ทีแ่น่นอน 

3 0.8 

ปรบัปรุงสนิคา้ใหม้มีาตรฐานเพื่อเป็นอาชพีหลกัของคนในชุมชน 2 0.6 

ตอ้งการถนนใหส้ะดวกยิง่ขึน้ 2 0.6 

ตอ้งการทีท่ ากนิ 2 0.6 

เจา้หน้าทีร่ฐัเขา้มาแกป้ญัหาผูม้อีทิธพิลในชุมชน 2 0.6 
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รายการ* 
จ านวน  

(n = 360) 
รอ้ยละ 

สง่เสรมิและดแูลคุณภาพชวีติของคนในชุมชน 1 0.3 

เจา้หน้าทีร่ฐัการตดิตามผลของการสง่เสรมิการรวมกลุ่ม 1 0.3 

สรา้งปะการงัเทยีม 1 0.3 

สง่เสรมิการจดัตัง้กลุ่มเรอืประมงพืน้บา้น 1 0.3 

หมายเหตุ * ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้ 
 

4.4 กำรประเมินศกัยภำพของชุมชน 

 การประเมินศกัยภาพของชุมชนต าบลหวัเขา โดยการวิเคราะห์ตามหลกัการของ SWOT 

Analysis เป็นการวิเคราะห์โอกาส อุปสรรค วเิคราะห์ปจัจยัต่างๆ ทัง้ภายนอกและภายในชุมชน  

ซึง่จะชว่ยใหส้มาชกิและผูน้ าของชมุชนทราบถงึการเปลีย่นแปลงต่างๆ ทีเ่กดิขึน้ภายนอกชุมชน ทัง้สิง่

ทีไ่ดเ้กดิขึน้แลว้และแนวโน้มการเปลีย่นแปลงในอนาคต รวมทัง้ผลกระทบของการเปลีย่นแปลงเหล่านี้

ทีม่ตี่อชุมชน และจุดแขง็ จุดอ่อน และความสามารถดา้นต่างๆ ทีชุ่มชนมอียู่ ซึง่ขอ้มลูเหล่านี้จะเป็น

ประโยชน์ต่อการก าหนดวิสยัทศัน์ การก าหนดกลยุทธ์และการด าเนินตามกลยุทธ์ของชุมชนที่

เหมาะสมต่อไป โดยแบ่งตามศกัยภาพดา้นต่างๆ ดงันี้ 

 4.4.1 ด้านองคก์ร 

 การประเมินศกัยภาพขององค์กร ซึ่งกลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลนต าบลหวัเขา เป็น

องคก์รส าคญัในการขบัเคลื่อนการจดัการการใชป้ระโยชน์จากนิเวศบรกิารของป่าชายเลน ดงันัน้ การ

ประเมินศักยภาพของกลุ่มฯ เพื่อรองรบัการจัดท าแผนชุมชน ในฐานะเป็นองค์กรส าคัญในการ

ขบัเคลื่อน โดยมรีายละเอยีดดงัตารางที ่30 
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ตำรำงท่ี 30 กำรประเมินจดุแขง็ จดุอ่อน โอกำส และอปุสรรคของกลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟปู่ำชำย
เลนต ำบลหวัเขำ 

Strengths: S  Weaknesses: W 

1. สมาชกิของชุมชนสว่นใหญ่รบัรูก้ารมอียูข่องกลุ่ม
อนุรกัษ์และฟ้ืนฟูปา่ชายเลนต าบลหวัเขา 
2. ผูน้ าทัง้ทีเ่ป็นทางการและไม่เป็นทางการใหค้วามส าคญั
กบัการมกีลุ่มอนุรกัษแ์ละฟ้ืนฟูปา่ชายเลนต าบลหวัเขา 
3. สถานศกึษาในพืน้ทีใ่หค้วามส าคญักบัการมกีลุ่ม
อนุรกัษ์และฟ้ืนฟูปา่ชายเลนต าบลหวัเขา 

1. ขาดผูน้ ากลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูปา่ชายเลน
ต าบลหวัเขา 
2. โครงสรา้งกลุ่มฯ ไม่ชดัเจน 
3. ไมม่กีจิกรรมทีช่ดัเจนและต่อเนื่อง 
4. ขาดความร่วมมอืจากสมาชกิในชมุชน 
(เป็นสมาชกิและเขา้ร่วมน้อย) 

Opportunities: O Threats: T 

1. การประสานงานและการสนบัสนุนจากโครงการ
พระราชด าร ิ(มลูนิธชิยัพฒันา) 
2. ภาคเอกชนสนบัสนุนงบประมาณ ในการจดัสรา้งอาคาร
ศนูยก์ารเรยีนรู ้
3. สถาบนัระดบัอุดมศกึษาใหค้วามส าคญัและเป็นพีเ่ลีย้ง
ในการด าเนินงานกลุ่ม 

1. ขาดงบประมาณในการจดัการ 
2. ไมม่ทีีท่ าการกลุ่มฯ 
3. ขาดการสนบัสนุนจากหน่วยงานในทอ้งถิน่
และหน่วยงานของรฐัในพืน้ทีอ่ยา่งเป็น
รปูธรรม 

 

 จากตารางที ่30 แสดงผลการประเมนิศกัยภาพของกลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลนต าบลหวั

เขา ซึ่งเป็นกลุ่มทีม่กีารจดัตัง้และด าเนินกจิกรรมต่างๆ มาแล้วเกอืบ 20 ปี แต่เนื่องจากความไม่

ต่อเนื่องในกจิกรรม และไดส้ญูเสยีผูน้ ากลุ่มคนส าคญั ท าใหส้ถานะของกลุ่มฯ ในปจัจุบนัยงัมโีครงสรา้ง

ทีไ่ม่ชดัเจน อย่างไรกต็าม ในการประเมนิศกัยภาพของกลุ่มฯ โดยแยกเป็นจุดแขง็ จุดอ่อน โอกาส 

และอปุสรรค ดงันี้ 

 จุดแขง็: การประเมนิในสว่นของจุดแขง็ของกลุ่มฯ พบว่า ถงึแมโ้ครงสรา้งกลุ่มฯ จะไม่มคีวาม

ชดัเจน แต่ความเป็นกลุ่มฯ ทีม่มีาตัง้แต่อดตีท าใหส้มาชกิของชุมชนส่วนใหญ่ไดร้บัรูก้ารมอียู่ของกลุ่ม

อนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลนต าบลหวัเขา นอกจากนี้ผูน้ าทัง้ทีเ่ป็นทางการและไม่เป็นทางการ เช่น 

หัวหน้าชุมชนต่างๆ โต๊ะอิหม่าม พระสงฆ์  ตลอดจนครู บุคลากรของสถานศึกษาในชุมชนให้

ความส าคญักบัการมกีลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลนต าบลหวัเขา ซึ่งจะเป็นจุดส าคญัที่ท าใหก้าร

ขบัเคลื่อนต่อไปขา้งหน้าท าไดง้า่ยขึน้ 

 จุดออ่น: การประเมนิในสว่นของจุดออ่นของกลุ่มฯ พบว่า จากโครงสรา้งกลุ่มฯ ทีย่งัไม่ชดัเจน 

การขาดผู้น ากลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลนต าบลหวัเขา ประกอบกบัการขาดความร่วมมอืจาก

สมาชกิในชมุชน ซึง่เขา้รว่มเป็นสมาชกิและกจิกรรมต่างๆ ค่อนขา้งน้อย  จงึส่งผลถงึกจิกรรมต่างๆ ที่

ควรจะเกดิขึน้ รวมทัง้กจิกรรมต่างๆ ขาดความชดัเจนและต่อเนื่อง 
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 โอกาส: การประเมนิในส่วนของโอกาสของกลุ่มฯ พบว่า ปจัจยัภายนอกทีจ่ะช่วยสนับสนุน 

หรอืเป็นโอกาสใหก้ารด าเนินงานของกลุ่มฯ สามารถเดนิหน้าต่อไปได้นัน้ การประสานงานและการ

สนับสนุนจากโครงการพระราชด าร ิ(มูลนิธชิยัพฒันา) ถอืเป็นส่วนหนึ่งทีเ่ขา้มาสนับสนุนใหเ้กดิการ

เป็นกลุ่มฯ นอกจากนัน้การสนับสนุนโดยภาคเอกชน ซึง่ทีผ่่านมา บรษิทัการปิโตรเลยีมแห่งประเทศ

ไทย จ ากดั (มหาชน) ไดส้นบัสนุนงบประมาณ ในการจดัสรา้งอาคารศนูยก์ารเรยีนรู้ และการสนับสนุน

โดยสถาบนัระดบัอดุมศกึษาในจงัหวดัสงขลา เชน่ มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์ไดใ้หค้วามส าคญัและ

เป็นพีเ่ลีย้งในการด าเนินงานกลุ่มฯ เป็นตน้ 

อุปสรรค: ขอ้จ ากดัจากภายนอกที่กลุ่มฯ ยงัไม่สามารถจดัการได้นัน้ ประเด็นเรื่องของ

งบประมาณในการจดัการ สถานทีท่ าการของกลุ่มฯ และการสนับสนุนจากหน่วยงานในท้องถิน่และ

หน่วยงานของรฐัในพืน้ทีอ่ยา่งเป็นรปูธรรม  

4.4.2 ด้านทรพัยากรและภมิูปัญญา 

 การประเมนิศกัยภาพด้านทรพัยากรและภูมปิญัญาของชุมชนหวัเขา มุ่งเน้นไปในส่วนของ

ทรพัยากรป่าชายเลนและทรพัยากรทีเ่กีย่วเนื่องและมคีวามส าคญัต่อชุมชน ตลอดจนองคค์วามรูแ้ละ

ภูมปิญัญาทีชุ่มชนน ามาใชใ้นการประกอบอาชพีและวถิชีวีติของชุมชนหวัเขา ซึ่งมรีายละเอยีดของ

ศกัยภาพ ดงันี้ 

 (1) ทรพัยากรป่าชายเลน 

 ทรพัยากรปา่ชายเลนของชมุชนหวัเขานัน้ ถงึแมจ้ะมพีืน้ทีไ่ม่มากนักในปจัจุบนั แต่ทรพัยากร

ดงักล่าวคอืองค์ประกอบส าคญัต่อวถิคีวามเป็นอยู่และการประกอบอาชพีของชาวชุมชนต าบลหวัเขา 

เนื่องจากเป็นส่วนส าคญัของระบบนิเวศชายฝ ัง่ ดงัได้กล่าวไว้แล้ว ดงันัน้ จึงจ าเป็นต้องประเมิน

ศกัยภาพของทรพัยากรดงักล่าวเพือ่น าไปสูก่ารจดัท าแผนชมุชน ดงัแสดงในตารางที ่31 
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ตำรำงท่ี 31 กำรประเมินจดุแขง็ จดุอ่อน โอกำส และอปุสรรคของทรพัยำกรป่ำชำยเลนในพื้นท่ี
ต ำบลหวัเขำ 

Strengths: S  Weaknesses: W 

1. การมพีืน้ทีป่า่ชายเลนทีไ่ดร้บัการสนบัสนุนจาก
โครงการพระราชด าร ิสถาบนัการศกึษา และ
ภาคเอกชน 
2. ความสมบรูณ์ของปา่ชายเลน 
3. สามารถเพิม่พืน้ทีห่รอืขยายการปลกูปา่ชายเลน 
(หมู่ที ่6) ปา่ชายเลนในชมุชนมคีวามสมบรูณ์ของ
ปา่ชายเลน 
4. มกีารจดัตัง้กลุ่มอนุรกัษ์และฟืนฟูปา่ชายเลน
ต าบลหวัเขา 

1. สมาชกิของชุมชนไม่ตระหนกัถงึความส าคญัของปา่
ชายเลน 
2. ชุมชนขาดความสามารถในการเพาะพนัธุก์ลา้ปา่ไม้
ชายเลน 
3. ชุมชนขาดความรูใ้นการเพาะปลกูปา่ชายเลน 
4. ขาดการถ่ายทอดความรูแ้ละภูมปิญัญา 
5. สมาชกิในชมุชนใหค้วามร่วมมอืกบักจิกรรมกลุ่มฯ 
น้อย 

Opportunities: O Threats: T 

1. โครงการต่างๆ ของภาครฐัเขา้มามาก 
2. การสนบัสนุนจากโครงการพระราชด าร ิ(โดย
มลูนิธชิยัพฒันา) 
3. บุคคลภายนอก (สถาบนัการศกึษา/หน่วยงานรฐั/
เอกชน) เขา้มาในพืน้ทีม่ากขึน้ (เพื่อปลกูปา่ชายเลน
เกอืบทุกปี) 

1. ความหลากหลายของพนัธุพ์ชืในปา่ชายเลนมน้ีอย 
2. การเจรญิเตบิโตของพนัธุไ์มป้า่ชายเลนในพืน้ทีไ่ม่ดี
เท่าทีค่วร  
3. น ้าเสยีจากโรงงานและชุมชนมมีากในช่วงหน้าแลง้ 
4. น ้ามนัจากเรอืท าลายระบบนิเวศทางทะเล 
5. ขยะจากชุมชน 
6. ภยัธรรมชาต ิ(พายุ) 

 
 จากตารางที ่31 แสดงผลการประเมนิศกัยภาพของทรพัยากรป่าชายเลนในพืน้ทีต่ าบลหวัเขา 

โดยแยกเป็นจุดแขง็ จุดออ่น โอกาส และอปุสรรค ดงันี้ 

 จุดแขง็: การประเมนิในสว่นของจุดแขง็ของทรพัยากรปา่ชายเลน พบว่า การมอียูข่องพืน้ทีป่่า

ชายเลนทีไ่ดร้บัการสนับสนุนจากโครงการพระราชด าร ิสถาบนัการศึกษา และภาคเอกชน ซึง่พืน้ที่

ดงักล่าวอยู่ในเขตหมู่ที ่2 บา้นแหลมสน เป็นผนืป่าชายเลนทีถ่อืไดว้่ามคีวามสมบูรณ์มากขึน้จากการ

ฟ้ืนฟูโดยชมุชนและหลายภาคสว่น ซึง่ดชันีชีว้ดัถงึความสมบูรณ์ทีม่มีากขึน้นัน้ สมาชกิชุมชนกล่าวว่า 

มพีบพนัธุส์ตัวน์ ้าหลายชนิดทีเ่คยสญูหายไปจากพืน้ที ่และมตีวัออ่นของสตัวน์ ้ามากขึน้ นอกจากนัน้ยงั

สามารถเพิม่พื้นทีป่ลูกป่าชายเลนไดอ้กี โดยเฉพาะพื้นทีห่มู่ที ่6 บ้านหวัเลน โดยมชีมรมอนุรกัษ์และ

ฟ้ืนฟูปา่ชายเลนเป็นศนูยร์วมในการด าเนินกจิกรรมต่างๆ 

 จุดอ่อน: การประเมนิในส่วนของจุดอ่อนของทรพัยากรป่าชายเลนนัน้ พบว่า คนส่วนใหญ่ใน

ชมุชนไมต่ระหนกัถงึความส าคญัของปา่ชายเลน เนื่องจากปจัจุบนัประสบปญัหาในเรื่องของโครงสรา้ง

กลุ่มไม่ชดัเจนการใหค้วามร่วมมอืต่างๆจงึค่อนขา้งน้อย และคนในชุมชนขาดความรูใ้นเองของการ
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เพาะพนัธุ์กลา้ไมป้่าชายเลนและขาดความรูด้้านการเพราะปลูก ท าใหก้ารปลูกป่าชายเลนไม่ประสบ

ผลส าเรจ็เท่าทีค่วร ส่งผลใหค้วามหลากหลายของพนัธุ์พชืในป่าชายเลนน้อย มเีพยีงโกงกางใบใหญ่

เป็นสายพนัธุห์ลกั และพบโกงกางใบเลก็รวมทัง้แสมด าขึน้อยูต่ามแนวถนนบา้งเลก็น้อย 

 โอกาส: การประเมนิในส่วนของโอกาสของทรพัยากรป่าชายเลน พบว่า ทีผ่่านมามโีครงการ

ต่างๆ ของภาครฐั เช่น โครงการปลูกป่าชายเลนเฉลมิพระเกยีรต ิหรอืแมก้ระทัง่โครงการปลูกป่าของ

สถาบนัการศกึษา/หน่วยงานรฐั/เอกชน ทีเ่ขา้มาปลกูปา่ชายเลนเกอืบทุกปี การสนับสนุนจากโครงการ

พระราชด าร ิ(โดยมลูนิธชิยัพฒันา) ซึง่โครงการต่างๆ เหล่านี้เป็นส่วนช่วยใหป้่าชายเลนของชุมชนมี

ความสมบูรณ์และยงัคงอยู่ต่อไปได้ นอกจากนี้ การขบัเคลื่อนของกลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลน

ต าบลหวัเขา ถงึแมย้งัไม่ชดัเจนมากนัก แต่ยงัคงไดร้บัความร่วมมอืในภาคส่วนต่างๆ ใหฟ้ื้นฟูขึน้มา

อยา่งเป็นระบบ ถอืเป็นสว่นส าคญัในการผลกัดนัอกีทางหนึ่ง  

อปุสรรค: การประเมนิในสว่นของอุปสรรคของทรพัยากรป่าชายเลน พบว่า ปจัจยัภายนอกที่

ส่งผลต่อทรัพยากรป่าชายเลน ซึ่งมีหลายองค์ประกอบ ทัง้จากภายในพื้นที่เอง ได้แก่ ความ

หลากหลายของพนัธุพ์ชืปา่ชายเลน การเจรญิเตบิโตของพนัธุใ์มป้า่ชายเลนในพืน้ทีไ่ม่ดเีท่าทีค่วร และ

ปญัหาจากขยะภายในชมุชน สว่นทางดา้นของสิง่แวดลอ้มภายนอก ไดแ้ก่ น ้าเสยีจากโรงงานซึง่มกีาร

แพรก่ระจายมายงัพืน้ทีป่า่ชายเลย สง่ผลต่อความอุดมสมบูรณ์และสิง่มชีวีติในพืน้ทีป่่าชายเลน น ้ามนั

จากเรอื ตลอดจนภยัธรรมชาตทิีท่ าใหต้้นไมใ้นป่าชายเลนเกดิความเสยีหาย และต้องใชเ้วลาฟ้ืนตวั

คอ่นขา้งนานกว่าจะเขา้สูส่ภาวะปกต ิ
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 (2) ทรพัยากรประมง 
 การประเมนิศกัยภาพในส่วนของทรพัยากรประมง ซึ่งเป็นทรพัยากรทีส่รา้งรายได ้และเป็น

อาชพีใหแ้กช่มุชนต าบลหวัเขาอยา่งเป็นเอกลกัษณ์ ศกัยภาพของทรพัยากรดงักล่าว ดงัแสดงในตาราง

ที ่32 

ตำรำงท่ี 32 กำรประเมินจดุแขง็ จดุอ่อน โอกำส และอปุสรรคของทรพัยำกรประมงในพื้นท่ี
ต ำบลหวัเขำ 

Strengths: S  Weaknesses: W 

1. สตัวน์ ้าจากต าบลหวัเขามรีสชาตดิ ีสด 
2. สตัวน์ ้าจากต าบลหวัเขามรีาคาสงู 
3. ชมุชนมอีงคค์วามรูใ้นการท าประมง 
4. ชมุชนมกีารแปรรปูผลติภณัฑส์ตัวน์ ้า 
5. ชมุชนมชีมรมอนุรกัษ์พืน้ทีป่า่ชายเลนเป็นทีอ่นุบาล
สตัวน์ ้า 

1. มกีารลกัลอบจบัสตัวน์ ้าขนาดเลก็ใน 
   ปา่ชายเลน 
2. ชมุชนไม่สามารถเพาะเลีย้งสตัวน์ ้า
ได ้

Opportunities: O Threats: T 

1. การปล่อยพนัธุส์ตัวน์ ้าของภาครฐั 
2. สตัวน์ ้าสามารถจบัไดต้ลอดทัง้ปี 
3. ความตอ้งการของผูบ้รโิภค/ตลาดรองรบั 

1. ปญัหาสิง่แวดลอ้ม (น ้าเสยี/ขยะ/ โรค
ระบาด) 

2. โครงการของรฐั (ท่าเรอืน ้าลกึ/เขือ่น
กัน้ปากอ่าว/การขดุร่องน ้า)  

3. การเปลีย่นแปลงของฤดกูาล 
4. ไมม่ตีลาดภายในชุมชนทีเ่ป็นของ

ชุมชนเอง 
5. ความหลากหลายทางชวีภาพลดลง 

 
 จากตารางที ่32 แสดงผลการประเมนิศกัยภาพของทรพัยากรประมงในพืน้ทีต่ าบลหวัเขา โดย

แยกเป็นจุดแขง็ จุดออ่น โอกาส และอปุสรรค ดงันี้ 

 จุดแขง็: การประเมนิในส่วนของจุดแขง็ดา้นทรพัยากรประมง พบว่า สตัว์น ้าทีจ่บัไดข้องชาว

หวัเขา มคีณุภาพด ีสด และรสชาตอิร่อย ท าใหม้รีาคาสงู ประกอบกบัการทีชุ่มชนมอีงค์ความรูใ้นการ

ท าประมงทีต่้องอาศยัประสบการณ์และเป็นความเชีย่วชาญในการท าประมงเฉพาะพืน้ทีท่ าใหเ้ขา้ใจ

และเรยีนรูถ้งึแหล่งทีอ่ยูอ่าศยัของสตัวน์ ้าไดด้ ีและมกีารน าเอาทรพัยากรสตัว์น ้าทีไ่ดม้าเพิม่มลูค่าโดย

การแปรรูป ท าให้มผีลผลติทีห่ลากหลายและเป็นแหล่งอาชพีของคนในชุมชน ทัง้นี้พื้นที่ยงัมชีมรม

อนุรกัษ์ป่าชายเลนทีค่อยสอดส่องดูแลพืน้ทีป่่าชายเลนใหเ้ป็นแหล่งอนุบาลสตัว์ช่วยเพิม่ปรมิาณสตัว์

น ้าและเป็นการอนุกรกัษ์ทรยัากรประมงทางออ้มอกีดว้ย 
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 จุดออ่น: การประเมนิในสว่นของจุดออ่นของทรพัยากรประมงทีส่ าคญัทีสุ่ด คอืการลกัลอบจบั

สตัว์น ้าภายในพืน้ทีป่่าชายเลน ซึง่เป็นแหล่งอนุบาลสตัว์ เป็นแหล่งทีอ่ยู่อาศยัทีส่ าคญั ส่งผลโดยตรง

ต่อขนาดของสตัวน์ ้าทีจ่บัได ้ตลอดจนปรมิาณและความหลากหลายของสตัว์น ้ากล็ดลงดว้ย และพบว่า

ชาวต าบลหวัเขาไม่สามารถที่จะเพาะเลี้ยงสตัว์น ้าได้เอง แม้ว่าเคยมกีารทดลองเลี้ยงปลาในกระชงั

แลว้แต่กป็ระสบกบัปญัหาสภาพน ้าทีไ่มเ่หมาะสมจากมลพษิทางน ้า โรคระบาด ภาวะตน้ทุนสงู การลกั

ขโมยปลาในกระชงั และภยัธรรมชาต ิ

 โอกาส: การประเมนิในส่วนของโอกาสของทรพัยากรประมง พบว่า ปจัจยัทีจ่ะเป็นส่วน

เกื้อหนุนทรพัยากรประมง ทัง้ในแง่ของการคงอยู่ และการใช้ประโยชน์จากทรพัยากรดังกล่าวให้

สามารถเกื้อหนุนชุมชนหวัเขาไปชัว่ลูกชัว่หลาน คอื การมปี่าชายเลนซึ่งเป็นทีอ่ยู่อาศยัของสตัว์น ้า 

และเป็นแหล่งอนุบาลสตัวน์ ้า ตลอดจนโครงการของรฐัในการปล่อยพนัธุส์ตัว์น ้าเพื่อเพิม่ในเชงิปรมิาณ

สตัว์น ้า นอกจากนี้ในการใช้ประโยชน์ยงัมอีงค์ความรู้ของชุมชนในการท าประมงเพื่อให้ได้สตัว์น ้า

พรอ้มๆ กบัการอนุรกัษ์ และผลผลติทีไ่ดน้ าไปการแปรรปูผลติภณัฑ์สตัว์น ้า ซึ่งรองรบัการไดม้าของ

สตัว์น ้า ประกอบกบัความต้องการของตลาด ผูบ้รโิภค น าไปสู่ความเป็นอยู่  เศรษฐกจิของชุมชนทีด่ี

ต่อไป  

อปุสรรค: การประเมนิในส่วนของอุปสรรคของทรพัยากรประมง ซึง่ประกอบดว้ยปจัจยัต่างๆ 

ไม่ว่าจะเป็นปญัหาสิง่แวดล้อม การปล่อยน ้าเสยีจากโรงงานอุตสาหกรรม ชุมชน การเกษตร การทิ้ง

ขยะของชุมชน โครงการต่างๆ ของรฐั เช่น ท่าเรอืน ้าลึก เขื่อนกัน้ปากอ่าว การขุดร่องน ้า ความ

ทนัสมยัและหลากหลายของเครือ่งมอืประมง การเปลีย่นแปลงของฤดกูาล การลกัลอบจบัสตัว์น ้าขนาด

เลก็ในป่าชายเลน การวางเครื่องมอืประมงเตม็น่านน ้า การเพาะเลี้ยงในกระชงัประสบภาวะขาดทุน

และเป็นโรคระบาด และไม่มตีลาดชุมชนในพืน้ที ่เหล่านี้ส่งผลต่อทรัพยากรประมงไม่ว่าทางตรงหรอื

ทางออ้มแทบทัง้สิน้ 

 (3) องคค์วามรู้และภมิูปัญญา 
 องค์ความรูแ้ละภูมปิญัญาของชุมชน โดยเฉพาะองค์ความรูใ้นการประกอบอาชพีของชุมชน

หวัเขา เป็นสิ่งที่ชุมชนควรตระหนักและน ามาประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกบับรบิทชุมชนในปจัจุบัน 

นอกจากจะเป็นการรกัษาอตัลกัษณ์ของความเป็นชุมชนแล้วนัน้ ยงัท าใหส้มาชกิของชุมชนสามารถ

พฒันาขดีความสามารถในการสรา้งรายไดไ้ปพรอ้มๆ กบัการอนุรกัษ์ทรพัยากร และวฒันธรรมทีด่งีาม

เอาไว้ใหแ้ก่คนรุ่นหลงัอกีด้วย ซึ่งองค์ความรู้และภูมปิญัญาที่พบในชุมชนต าบลหวัเขา ดงัแสดงใน

ตารางที ่33 
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ตำรำงท่ี 33 กำรประเมินจดุแขง็ จดุอ่อน โอกำส และอปุสรรคขององคค์วำมรู้และภมิูปัญญำ
ของชุมชนต ำบลหวัเขำ 

Strengths: S  Weaknesses: W 

1. มคีวามรูด้า้นการท าประมง 
2. มคีวามรูด้า้นการท าและการซ่อมแซมเครื่องมอื
ประมง 
3. มคีวามรูด้า้นการแปรรปูสตัวน์ ้า 
4. มคีวามรูด้า้นการท ายาสมุนไพรจากไมใ้นปา่ชาย
เลน 
5. มคีวามรูด้า้นการท ากรงนก 
6. ชมรมมคีวามพยายามทีจ่ะรกัษาองคค์วามรูแ้ละ
ภูมปิญัญาเอาไว ้

1. ขาดการถ่ายทอดองคค์วามรูด้ ัง้เดมิไปสูรุ่่นลกู-
หลาน 
2. คนในชุมชนพึง่พาเทคโนโลยสีมยัใหมม่ากกว่า
การใชอ้งคค์วามรูเ้ดมิ 
3. ไม่ไดน้ าองคค์วามรูท้ีม่มีาใชใ้นการพฒันาชมุชน 
 

Opportunities: O Threats: T 

1. สถานศกึษาในระดบัประถมศกึษาในพืน้ทีใ่ห้
ความส าคญักบัการรกัษาภมูปิญัญาทอ้งถิน่ 
2. โครงการพระราชด ารใิหค้วามส าคญั 
 

1. แรงกดดนัจากสภาพเศรษฐกจิ เน้นการประกอบ
อาชพีเพื่อหารายได ้
2. โครงการพฒันาของรฐั (ท่าเรอืน ้าลกึ/เขือ่นกัน้
ปากอ่าว/การขดุร่องน ้า) 

 
จากตารางที ่33 แสดงผลการประเมนิศกัยภาพขององคค์วามรูแ้ละภมูปิญัญาของชุมชนต าบล

หวัเขา โดยแยกเป็นจุดแขง็ จุดออ่น โอกาส และอปุสรรค ดงันี้ 

 จุดแขง็: การประเมนิในส่วนของจุดแขง็ขององคค์วามรูแ้ละภูมปิญัญา พบว่า ชุมชนต าบลหวั

เขามอีงคค์วามรูแ้ละภูมปิญัญาทอ้งถิน่ทีเ่ป็นจุดเด่นของชุมชนในดา้นการท าประมง (การใชเ้ครื่องมอื/

วธิกีารท า) การซ่อมแซมเครื่องมอืประมง การแปรรูปสตัว์น ้า (ปลาหวาน/กุง้แกว้ ฯลฯ) การท ายา

สมุนไพรจากไมใ้นป่าชายเลน และการท ากรงนก ซึง่ทางชมรมอนุรกัษ์ป่าชายเลนใหค้วามส าคญัและ

พยายามทีจ่ะเกบ็รกัษาองค์ความรู้ดัง้เดิมของชาวหวัเขาใหเ้ป็นรูปธรรมมากขึ้นเพื่อถ่ายทอดให้แก่

เยาวชนรุน่หลงั 

 จุดอ่อน: การประเมนิในส่วนของจุดอ่อนขององค์ความรู้และภูมปิญัญา พบว่า ขาดการ

ถ่ายทอดภูมปิญัญาทอ้งถิน่ ไปสู่รุ่นลูกรุ่นหลาน และการประกอบอาชพีของคนรุ่นหลงัมกีารพึง่พา

เทคโนโลยสีมยัใหม่มากเกนิไปเพื่อใหไ้ดป้รมิาณสตัว์น ้าทีม่ากขึน้โดยไม่ไดน้ าเอาองค์ความรูแ้ละภูมิ

ปญัหาทอ้งถิน่ทีม่ทีางด้านของการท าประมงหรอืด้านอื่นๆ ทีเ่กีย่วขอ้งมาใช ้ท าใหป้รมิาณและความ

หลากหลายของสตัวน์ ้าลดลงอยา่งรวดเรว็  
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 โอกาส: การประเมนิในสว่นของโอกาสขององคค์วามรูแ้ละภูมปิญัญา พบว่า ปจัจยัภายนอกที่

มสี่วนสนับสนุนในส่วนขององค์ความรูแ้ละภูมปิญัญา นัน่คอื การใหค้วามส าคญัของสถานศกึษาใน

ระดบัประถมศกึษาในพืน้ที ่กลุ่มอนุรกัษ์ฯ ตลอดจนโครงการพระราชด ารใินการรกัษาองคค์วามรูแ้ละ

ภูมปิญัญาทอ้งถิน่ทีช่วนดงึใหค้นในพืน้ทีเ่ขา้มามสี่วนร่วมในการด าเนินกจิกรรมภายในชมรมป่าชาย

เลน 

อปุสรรค: การประเมนิในสว่นของอปุสรรคขององคค์วามรูแ้ละภมูปิญัญา ไดแ้ก ่แรงกดดนัจาก

สภาพเศรษฐกจิ ทีเ่น้นการประกอบอาชพีเพื่อหารายได้ท าใหช้าวประมงตอ้งอาศยัเครื่องมอืประมงทีม่ี

ความทนัสมยัมาใชใ้นการประกอบอาชพี ตลอดจนโครงการพฒันาของรฐั เช่น ท่าเรอืน ้าลกึ เขือ่นกัน้

ปากอา่ว การขดุรอ่งน ้า ทีเ่ป็นเหมอืนตวักัน้เสน้ทางการเจรญิเตบิโตของสตัวน์ ้าจากทะเลนอกเขา้มายงั

ทะเลใน และยงัสง่ผลต่อการเปลีย่นแปลงคณุภาพน ้าภายในพืน้ที ่เชน่ ความเคม็ เป็นตน้ 

  

3. ด้านการประกอบอาชีพ/การรวมกลุ่ม 
 เป็นการประเมนิชุมชนในดา้นการประกอบอาชพี ซึง่การท าประมงเป็นอาชพีหลกัของชุมชน

หวัเขา และผลิตภัณฑ์จากประมง สามารถสร้างรายได้ต่อเนื่องให้แก่ชุมชน นัน่คือ การแปรรูป

ผลติภณัฑต์่างๆ ดงัแสดงในตารางที ่34 

ตำรำงท่ี 34 กำรประเมินจดุแขง็ จดุอ่อน โอกำส และอปุสรรคของกำรประกอบอำชีพ/กำร
รวมกลุ่มในพื้นท่ีต ำบลหวัเขำ 

Strengths: S  Weaknesses: W 

1. ชมุชนประกอบอาชพีประมงและแปรรปู
ผลติภณัฑส์ตัวน์ ้า 
2. มวีตัถุดบิในชมุชนจากการประมง 
3. สตัวน์ ้าจากต าบลหวัเขามรีสชาตดิ ี
4. การคา้ขายสตัวน์ ้า (แพปลา) 

1. สว่นใหญ่คนในชุมชนมรีายไดท้างเดยีว (ประมง)  
2. คนในชุมชนไม่มคีวามรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัการ
รวมกลุ่มอาชพี/ไม่มกีารรวมกลุ่มอาชพี 
3. การแปรรูปสตัวน์ ้าไม่มมีาตรฐานรบัรอง ไม่มโีลโก ้
และขาดการออกแบบสนิคา้บรรจุภณัฑ ์

Opportunities: O Threats: T 

1. มทีรพัยากรสตัวน์ ้าทีส่ามารถจบัไดต้ลอดปี 
2. มกีารคมนาคมสะดวกทัง้ทางบก ทางทะเล 
3. ผูบ้รโิภคนิยมรสชาตกิุง้แกว้และผลติภณัฑอ์ื่นๆ 
จากหวัเขา 
4. ภาพลกัษณะของชมุชนหวัเขาดขีึน้ 
5. มตีลาดรองรบัผลติภณัฑจ์ากประมง 

1. ราคาซือ้ขายขึน้อยู่กบัพ่อคา้คนกลาง 
2. ปญัหาทางเศรษฐกจิสง่ผลใหเ้กดิหน้ีสนิครวัเรอืน 
ไม่มทีุนในการประกอบอาชพีและท างานกลุ่ม 
3. ขาดการสง่เสรมิความรูจ้ากภาครฐั ดา้น
การตลาด 
4. ความเชื่อทางศาสนาทีแ่ตกต่างกนั 
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จากตารางที ่34 แสดงผลการประเมนิศกัยภาพของการประกอบอาชพีและการรวมกลุ่มของ

ชมุชนต าบลหวัเขา โดยแยกเป็นจุดแขง็ จุดออ่น โอกาส และอปุสรรค ดงันี้ 

 จุดแขง็: การประเมนิในส่วนของจุดแขง็ของการประกอบอาชพีและการรวมกลุ่ม พบว่า ชุมชน

ต าบลหวัเขาประกอบอาชพีประมงเป็นหลกั และมกีารแปรรปูผลติภณัฑส์ตัว์น ้า เป็นรายได้เสรมิจาก

การท าประมง ท าใหเ้กดิสนิคา้ทีห่ลากหลายและช่วยเพิม่มลูค่าใหแ้ก่ผลผลติทางการประมง ซึง่ชุมชน

หวัเขาไดเ้ปรยีบในเชงิพืน้ทีท่ าใหช้าวหวัเขามวีตัถุดบิในพืน้ทีล่ดการเดนิทางออกไปยงัทะเลนอก และ

การทีห่วัเขามลีกัษณะพืน้เศษ คอื ม ี3 น ้า ท าให ้สตัวน์ ้าทีไ่ดม้รีสชาตดิแีละราคาสงู 

 จุดออ่น: การประเมนิในสว่นของจุดออ่นของการประกอบอาชพีและการรวมกลุ่ม พบว่า สมาชกิ

ของชุมชนส่วนใหญ่พึง่พารายได้จากการท าประมงเพยีงแหล่งเดียว ไม่เหน็ความส าคญัและไม่มคีวามรู้

ความเขา้ใจเกีย่วกบัการรวมกลุ่มอาชพี ส่วนทีม่กีารรวมกลุ่มอาชพี กเ็ป็นการรวมกลุ่มไม่มปีระสทิธภิาพ 

กล่าวคอื กลุ่มต่างๆ ในชุมชนมมีากมายแต่สมาชกิของชุมชนไม่มสี่วนร่วม ไม่เขา้เป็นสมาชกิ ไม่มกีาร

ด าเนินงานกลุ่ม ส าหรบัอาชพีการแปรรูปสตัว์น ้า จะพบลกัษณะการด าเนินการของเอกชนรายใดรายหนึ่ง 

ซึง่ไมม่มีาตรฐานรบัรอง ไมม่โีลโก ้และขาดการออกแบบสนิคา้บรรจุภณัฑ ์  

 โอกาส: การประเมนิในสว่นของโอกาสทีเ่ป็นส่วนสนับสนุนการประกอบอาชพีและการรวมกลุ่ม 

ไดแ้ก ่การมทีรพัยากรสตัว์น ้าทีส่ามารถจบัไดต้ลอดปี และสตัว์น ้ามรีสชาตดิ ีสด การคมนาคมสะดวก

ทัง้ทางบก ทางทะเล ผู้บรโิภคนิยมรสชาติกุง้แกว้และผลิตภณัฑ์อื่นๆ จากหวัเขา มตีลาดรองรบั

ผลติภณัฑ์จากประมง ชุมชนมสีถานทีเ่ชงิประวตัศิาสตร์ทัง้ในส่วนของไทยพุทธ มุสลมิ และจนี และ

ภาพลกัษณะของชมุชนหวัเขาดขีึน้   

อุปสรรค: การประเมนิในส่วนของอุปสรรคของการประกอบอาชพีและการรวมกลุ่ม พบว่า  

ความเชือ่ทางศาสนาทีแ่ตกต่างกนัสง่ผลต่อการรวมกลุ่ม ปญัหาทางเศรษฐกจิและหนี้สนิครวัเรอืน ไม่มี

ทุนในการประกอบอาชพีและท างานกลุ่ม ชุมชนขาดการสนับสนุนการรวมกลุ่มจากภาครฐัอย่าง

ต่อเนื่องและเป็นรปูธรรม โดยเฉพาะความรูด้า้นการจดัการ และการตลาด ท าใหก้ารรวมกลุ่มและการ

ประกอบอาชพียงัไมไ่ดร้บัการพฒันาอยา่งเตม็ที ่
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4.5 ยทุธศำสตรแ์ละเป้ำประสงค ์

การก าหนดยทุธศาสตรใ์นการพฒันาชุมชน ตามแผนชุมชนทีไ่ดม้กีารจดัท าขึน้ โดยแยกตาม

ประเดน็ตามกรอบแนวคดิ ดงันี้ 

 4.5.1 ด้านองคก์ร 

 จากการประเมนิศกัยภาพของกลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูปา่ชายเลนต าบลหวัเขา เป็นองคก์รส าคญั

ในการขบัเคลื่อนการจัดการการใช้ประโยชน์จากนิเวศบริการของป่าชายเลน สามารถก าหนด

ยทุธศาสตรด์า้นต่างๆ ไดด้งันี้ 

 ยุทธศาสตร์เชิงรุก (SO): เนื่องจากสมาชิกของชุมชนส่วนใหญ่รบัรู้ถึงการมอียู่ของกลุ่ม

อนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลนต าบลหวัเขา (S1) และกบัการที่ผูน้ าชุมชนทัง้ทีเ่ป็นทางการและไม่เป็น

ทางการใหค้วามส าคญักบัการมกีลุ่มองคก์รนี้อยู ่(S2)  รว่มกบัโอกาสทีม่คีอื การไดร้บัการประสานงาน

และสนบัสนุนจากโครงการพระราชด าร ิ(O2) จงึท าใหเ้กดิเป็นแผนเชงิรุก คอื การฟ้ืนฟูกลุ่มอนุรกัษ์

และฟ้ืนฟูป่าชายเลนต าบลหวัเขา โดยกลุ่มผู้น าเก่าท่ีเป็นทางและไม่เป็นทางการ และเพิ่ม

การศกึษาการพฒันาการบริหารจดัการป่าชายเลน 

 เป้าประสงค:์ เพือ่เพิม่พนูและเสรมิสรา้งความรูใ้หแ้กค่ณะกรรมการกลุ่มฯ น าเอาแนวทางจาก

การจดัการของพืน้ทีอ่ ืน่ๆ ทีป่ระสบความส าเรจ็มาประยกุตใ์ชก้บัองคก์รป่าชายเลนของต าบลหวัเขาให้

เป็นรปูธรรม และเกดิความยัง่ยนื 

 โครงการ/กจิกรรม: ศกึษาดงูานการจดัการปา่ชายเลน 

 ยุทธศาสตรพ์ลิกฟ้ืน (WO): ทัง้นี้จากจุดอ่อนทีส่ าคญัทีสุ่ดขององค์กรคอื โครงสร้างไม่มี

ความชดัเจน (W1) และขาดผูน้ า (W2) ซึ่งเป็นจุดอ่อนภายในองคก์รทีเ่หน็ได้ชดั ร่วมกบัโอกาสจาก

การที ่มกีารสนบัสนุนจากโครงการพระราชด าร ิ(O1) และมหีน่วยงานจากภาคเอกชนใหก้ารสนับสนุน

งบประมาณในการจดัตัง้อาคารศนูยก์ารเรยีนรู ้(O2) สามารถจดัตัง้แผนพลกิฟ้ืนจากโอกาสทีม่ไีดโ้ดย

การการจดัโครงสร้างของกลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟปู่าชายเลน 

 เป้าประสงค:์ เพือ่ใหไ้ดโ้ครงสรา้งของกลุ่มฯ ทีช่ดัเจนเป็นรปูธรรม 

 โครงการ/กจิกรรม: จดัประชมุเพื่อเลอืกประธานกลุ่มฯ คณะกรรมการกลุ่มฯ โดยใหก้รรมการ

ชดุเดมิทีม่อียูป่ระสานความรว่มมอืทกุฝา่ย ไดแ้ก ่

  - ตวัแทนจากสมาชกิทกุหมูบ่า้นทกุชมุชนทัง้ไทยพทุธ ไทยมสุลมิ 

  - ผูน้ าชมุชนทกุชมุชน 
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  - ผูน้ าศาสนา โต๊ะอหิมา่ม พระสงฆ ์

  - ตวัแทนจากสถานศกึษาในพืน้ที ่

  - ตวัแทนจากองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ 

 ยุทธศาสตรป้์องกนั (ST): จากจุดแขง็ทีเ่กดิขึ้นภายในชุมชนคอื ชุมชนมกีารรบัรูก้ารมอียู่

ของกลุ่มและผูน้ าใหค้วามส าคญักบักลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลนต าบลหวัเขา (S1+S2) แต่ประสบ

กบัปญัหาอปุสรรคในเรือ่งของทีท่ าการกลุ่ม (T2) จงึเกดิเป็นแผนป้องกนั คอื การจดัตัง้ท่ีท าการกลุ่ม

ชัว่คราว โดยการน าของกลุ่มผู้น าท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 

 เป้าประสงค:์ เพือ่ใหม้สีถานทีท่ าการกลุ่มฯ ทีเ่ป็นกจิจะลกัษณะ สะดวกแกก่ารด าเนินงานของ

กลุ่ม 

 โครงการ/กจิกรรม: ขอความรว่มมอืกบัโรงเรยีนในพืน้ที ่อาจจะเป็นโรงเรยีนบา้นหวัเขา ซึง่ให้

ความอนุเคราะห์ในการประชุมหลายๆ ครัง้ที่ผ่านมา โดยให้กรรมการชุดเดิมที่มอียู่ประสานความ

รว่มมอืกบัผูบ้รหิารโรงเรยีน 

 ยุทธศาสตรจ์ดัระบบ (WT):  จากจุดอ่อนทัง้เรื่องของโครงสรา้งไม่ชดัเจน (W1) ขาดผูน้ า

กลุ่ม (W2) ขากความร่วมมือจากสมาชิกในชุมชน (W4) ร่วมกบัอุปสรรคที่เกดิขึ้นคือ ขาดการ

สนบัสนุนจากหน่วยงานในทอ้งถิน่และหน่วยงานของรฐัอยา่งเป็นรปูธรรม สามารถจดัท าแผนจดัระบบ

หรอืแผนรบัมอืได ้โดยการการเพ่ิมจ านวนสมาชิกของกลุ่มฯ 

 เป้าประสงค์: ขบัเคลื่อนกจิกรรมกลุ่มใหเ้ป็นรูปธรรม และสร้างความร่วมมอืในการด าเนินงานกบั
สมาชกิในชุมชน 

 โครงการ/กจิกรรม: คณะกรรมการกลุ่มฯ ประสานความร่วมมอืกบัสมาชกิในชุมชนและความ

รว่มมอืกบัหน่วยงานภายนอกเพือ่เขา้รว่มเป็นสมาชกิและกจิกรรมต่างๆ 

จากยุทธศาสตร์ในด้านขององค์กกรพบว่าภายในต าบลหัวเขามีการรวมกลุ่มที่ค่อน
หลากหลาย ซึง่ทีเ่หน็ชดัเจนทีส่ดุคอืกลุ่มอนุกรกัษ์และฟ้ืนฟูปา่ชายเลนทีพ่บว่ารอ้ยละของการมสี่วนร่ม
สงูทีส่ดุเมือ่เทยีบกบักลุ่มอื่นๆ (รปูที่ 17 ) แต่ไม่มคีวามชดัเจนในเรื่องของโครงสรา้ง สมาชกิ และการ
บรหิารจดัการกลุ่ม ซึ่งปญัหาหลักมาจากการขาดความร่วมมอืในการท างานกลุ่มและเวลาว่างไม่
ตรงกนั (รปูที ่18) ท าใหป้จัจุบนัสถานการณ์ทางดา้นขององคก์รไม่ว่าจะเป็น การรวมกลุ่มดา้นอาชพี
หรอืกลุ่มอาสาสมคัรต่างๆ ยงัไม่เกดิเป็นรปูธรรมมากนกั 
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รปูท่ี 17 ร้อยละกำรมีส่วนร่วมของกลุ่มทำงสงัคมภำยในต ำบลหวัเขำ 
 

 

รปูท่ี 18 สดัส่วนปัญหำท่ีเกิดขึน้จำกกำรรวมกลุ่มในต ำบลหวัเขำ 
 

10.2 

4.5 3 4.9 
0.4 0.4 0.4 

37.5 

6.4 
3.4 

6.8 
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การเป็นสมาชกิ การมสี่วนร่วม 

ขาดความร่วมมอืใน
การท างานเป็นกลุ่ม 

12.9% 

เวลาว่างไมต่รงกนั 
8.4% ไมม่กีารรวมกลุ่ม 

4.5% 

การรวมกลุ่มมรีายได้
ไมแ่น่นอน 3.8% 

ขาดผูน้ าทีด่ใีนการ
รวมกลุ่ม 3.8% 

ไมม่คีวามเขา้ใจใน
การรวมกลุ่ม 2.8% 

การรวมกลุ่มไมเ่ป็น
รปูธรรม 2.1% 

ปญัหาความเชือ่
ทางดา้นศาสนาที่
แตกต่างกนั 1.0% 

ขาดแคลนอุปกรณ์/
วตัถุดบิในกาจดัตัง้

กลุ่มการแปรรปู 1.0% 
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4.5.2 ด้านทรพัยากรและภมิูปัญญา 
 จากการประเมนิศกัยภาพดา้นทรพัยากรและภมูปิญัญาของชุมชนหวัเขา ซึง่มุ่งเน้นไปในส่วน

ของทรพัยากรปา่ชายเลน และทรพัยากรทีเ่กีย่วเนื่องและมคีวามส าคญัต่อชุมชน ตลอดจนองคค์วามรู้

และภมูปิญัญาทีช่มุชนน ามาใชใ้นการประกอบอาชพีและวถิชีวีติของชมุชนหวัเขา สามารถก าหนดเป็น

ยทุธศาสตรเ์พือ่ใชป้ระกอบการท าแผนชมุชน ไดด้งันี้ 

 (1) ทรพัยากรป่าชายเลน 

 จากการประเมินศักยภาพทรัพยากรป่าชายเลนของชุมชนหัวเขา สามารถก าหนดเป็น

ยทุธศาสตรก์ารพฒันา ไดด้งันี้ 

 ยทุธศาสตรเ์ชิงรกุ (SO): จากการทีชุ่มชนมจีุดแขง็ทีส่ าคญั ไดแ้ก่ มพีืน้ทีป่่าชายเลนทีไ่ดร้บั

การสนับสนุนจากโครงการพระราชด าร ิ(S1) และมกีารจดัตัง้กลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลน (S4) 

รว่มกบัการไดร้บัโอกาส จากโครงการต่างๆของรฐั (O1) การสนับสนุนจากโครงการพระราชด าร ิ(O2) 

และมบีุคคลภายนอกเขา้มาในพืน้ทีเ่พือ่ท ากจิกรรมปลกูปา่มากขึน้ (O3) ก่อใหเ้กดิแผนเชงิรุกทางดา้น

ของทรพัยาการป่าชายเลน คอื การให้ความรู้และส่งเสริมกิจกรรมการปลูกป่า ร่วมกนัดูแลป่า

ชายเลนในพื้นท่ี โดยชมรม และหน่วยงานท่ีให้การสนับสนุน 

เป้าประสงค:์ เพื่อสรา้งความรูค้วามเขา้ใจในการอนุรกัษ์ใหแ้ก่สมาชกิของชุมชน โดยเฉพาะ

กลุ่มเยาวชนคนรุน่หลงั เป็นรากฐานในการขบัเคลื่อนกจิกรรมทีเ่กีย่วเนื่องกบัทรพัยากรปา่ชายเลนทีจ่ะ

เกดิขึน้ในอนาคต และเป็นการสรา้งความรว่มมอืใหเ้กดิขึน้ในชมุชน สง่เสรมิความเป็นพหวุฒันธรรม 

 โครงการ/กิจกรรม: การน าเอาความรู้ในการจัดการทรพัยากรป่าชายเลน เพิ่มเข้าไปใน

หลกัสตูรสถานศกึษาของพืน้ที ่เพื่อวางรากฐานใหแ้ก่เยาวชนทัง้ทีเ่ป็นนักเรยีนไทยพุทธและมุสลมิได้

ตระหนกัและเขา้ใจถงึความส าคญัของทรพัยากรปา่ชายเลน โดยเน้นความรูใ้นดา้นต่างๆ ไดแ้ก ่ 

- ความส าคญั/ประโยชน์ทีม่ตี่อชมุชน 

- องคค์วามรูแ้ละภมูปิญัญาทีเ่กีย่วขอ้ง 

- การจดัการทรพัยากร เพื่อการใช้ประโยชน์และการอนุรกัษ์ผื่นป่าอย่าง

ยัง่ยนื 

- กจิกรรมทศันศกึษาบรเิวณป่าชายเลน ให้เป็นแหล่งเรยีนรู้ ห้องเรยีน

ธรรมชาต ิและนักเรยีนสามารถน าเอาความรูจ้ากหอ้งเรียนมาเผยแพร่

ใหแ้กผู่อ้ ืน่ในชมุชนต่อไป 
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 ยุทธศาสตรพ์ลิกฟ้ืน (WO): ทางด้านทรพัยากรป่าชายเลยชุมชนมจีุดอ่อน ได้แก่ การที่

สมาชกิของชุมชนไม่ตระหนักถงึความส าคญัของป่าชายเลน (W1) เนื่องจากชาวบา้นบางส่วนยงัขาด

ความรูใ้นการเชื่อมโยงถงึผลประโยชน์จากป่าชายเลนในทางออ้ม แต่ยงัคงไดร้บัโอกาสจากโครงการ

ต่างๆของภาครฐั (O1) ท าใหเ้กดิเป็นยุทธศาสตร์พลกิฟ้ืน คอื การร่วมกบัหน่วยงานภาครฐัในการ

รณรงคใ์ห้ชุมชนเหน็ความส าคญัของป่าชายเลน 

 เป้าประสงค:์ เพือ่เพิม่ความหลากหลายใหพ้นัธุพ์ชืในปา่ชายเลน โดยเฉพาะพนัธุ์พชืสมุนไพร 

เชน่ ตาตุ่มทะเล พชืใชป้ระโยชน์ เช่น จาก เป็นตน้ และเป็นการสรา้งความร่วมมอืใหเ้กดิขึน้ในชุมชน 

สง่เสรมิความเป็นพหวุฒันธรรม ชว่ยบรรเทาภยัพบิตัทิางธรรมชาต ิ(ลมมรสมุ) 

 โครงการ/กจิกรรม: ในการด าเนินการนัน้ ไดพ้จิารณาตามสภาพพืน้ที ่2 ลกัษณะ คอื 

  พืน้ทีเ่ดมิ (หมูท่ี ่2 และหมูท่ี ่8 บางสว่น)  

- เพิม่ความหลากหลายของชนิดพนัธุพ์ชื 

   - ปลกูพชืทีใ่หส้รรพคณุทางยาสมนุไพร และการใชป้ระโยชน์ เชน่ จาก 

   - ชว่งเวลาทีป่ลกูควรอยูใ่นชว่งหน้าแลง้ 

  พืน้ทีท่ีต่อ้งฟ้ืนฟู (บรเิวณหมูท่ี ่6) 

- ขอรบัการสนับสนุนจากภาครฐั อาท ิโครงการพระราชด าร ิมหาวทิยาลัย 

หน่วยงานของรฐัที่เกีย่วขอ้งในการศกึษาวิจยั ลกัษณะดนิที่เหมาะสมกบั

ชนิดพชืปา่ชายเลนทีป่ลกูไดใ้นพืน้ที ่

 
 ยทุธศาสตรป้์องกนัและเสริมสร้าง (ST): ชมุชนยงัคงมจีุดแขง็ในเรื่องของความสามารถใน

การเพิ่มพื้นที่หรอืขายการปลูกป่าชายเลนได้ในพื้นที่ของหมู่ 6 และพบอุปสรรคทางด้านความ

หลากหลายของพนัธุ์พชืในป่าชายเลนมน้ีอย (T1) ท าใหด้ างเอาจุดแขง็มาใชไ้ดโ้ดย การฟ้ืนฟู ดูแล

ต้นกล้าท่ีปลูก และลดอตัราการตายของต้นกล้า 

 เป้าประสงค:์ เพือ่เพิม่ความหลากหลายของพนัธุไ์มใ้นปา่ชายเลน โดยเฉพาะกลุ่มพชืสมนุไพร

ซึง่สามารถน ามาใชป้ระโยชน์ทางการรกัษาได ้
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 โครงการ/กจิกรรม:  

- กจิกรรมปลกูพชืปา่ชายเลนทีห่ลากหลาย 
- การศกึษาวจิยัพชืปา่ชายเลนทีป่ลกูไดใ้นพืน้ทีท่ีเ่หมาะสมกบัลกัษณะดนิ 
- ศกึษาการปลกูพชืสมนุไพรในปา่ชายเลน 
- ศกึษาแนวทางการป้องกนัศตัรพูชืในการท าลายตน้กลา้ เชน่ หนอน เป็นตน้ 

 ยุทธศาสตรจ์ดัระบบ (WT): เนื่องจากสมาชกิของชุมชนไม่ตระหนักถงึความส าคญัของป่า

ชายเลน (W1) ขาดความรูใ้นการเพาะพนัธุ์กลา้ป่าชายเลน (W2) ขาดความรูใ้นการเพาะปลูกป่าชาย

เลน (W3) ตลอดจนขาดการถ่ายทอดความรูแ้ละภูมปิญัญา (W4) ร่วมกบั การทีป่่าชายเลนมคีวาม

หลากหลายของพนัธุ์พืชน้อยลง (T1) สามารถจัดท ายุทธศาสตร์จัดระบบได้โดยการลดการใช้

ประโยชน์ในพื้นท่ีป่าชายเลนทางตรง และส่งเสริมให้ชุมชนร่วมกนัถ่ายทอดภมิูปัญญา 

 เป้าประสงค:์ เพือ่ใหช้มุชนไดใ้ชค้วามรูแ้ละภมูปิญัญาในการรกัษาผนืปา่ชายเลนไวใ้หย้ัง่ยนื 

 โครงการ/กจิกรรม: การศกึษาดงูาน และอบรมเพิม่ความรูใ้นการปลกูและเพาะพนัธุป์า่ชายเลน 

จากผลการส ารวจพบว่าภายในชุมชนเลง็เหน็ประโยชน์ของการมปี่าชายเลน โดยส่วนใหญ่

รอ้ยละ 98.3 มองเหน็ว่าป่าชายเลนเป็นประโยชน์ทางด้านของการเป็นแหล่งทีอ่ยู่อาศยัของสตัว์น ้า 

ชาวยในการรกัษาสมดุลทางธรรมชาต ิ(รอ้ยละ 85) ซึง่มทีัง้ประโยชน์จากทางตรงและทางออ้มในส่วน

ของบรกิารนิเวศป่าชายเลน (รปูที ่19) และจากการส ารวจความคดิเหน็ในดา้นของการรกัษาพืน้ทีป่่า

ชายเลน พบว่า รอ้ยละ 98.9 มองว่าควรมปี่าชายเลนต่อไปในพืน้ที ่โดยใหเ้หน็เหตุว่าเป็นแหล่งทีอ่ยู่

อาศยั เพาะพนัธุแ์ละอนุบาลสตัวน์ ้า เป็นแหล่งก าบงัลม เป็นแหล่งรายไดข้องชาวประมง และอื่นๆ ดงั

รปูที ่20 และพบว่าความคดิเหน็รอ้ยละ 0.8 ทีม่องว่าไมจ่ าเป็นตอ้งมปี่าชายเลนในพืน้ที ่โดยใหเ้หตุผล

ว่า ไมม่เีวลาว่างในการดแูล ท าใหเ้ป็นแหล่งทีอ่ยู่ของโจร เกดิการลกัขโมยมากขึน้ และบางพืน้ที่ไม่ได้

ใชป้ระโยชน์จากปา่ชายเลน  
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รปูท่ี 19 ประโยชน์ของปา่ชายเลนในต าบลหวัเขาต่อชมุชน 

 

รปูท่ี 20 เหตผุลของคนในต ำบลหวัเขำ (98.9%) ท่ีคิดว่ำควรมีป่ำชำยเลน 
 

 แมว้่าการมปีา่ชายเลนจะมปีระโยชน์ต่อคนในชมุชน และคนในชมุชนสว่นใหญ่มองว่าควรทีจ่ะ

มปีา่ชายเลนในพืน้ทีต่่อไปแต่จากสภาพปา่ชายเลนในพืน้ที ่ยงัประสบกบักบัปญัหาในเรือ่งของปรมิาณ

พืน้ทีป่่า ปรมิาณสายพนัธุ์พชืทีม่อียู่ และขาดการจดัการดูแลอย่างเป็นรูปธรรมจากคนในชุมชน จงึมี

การเสนอแนวทางในการจดัการปา่ชายเลนในพืน้ทีซ่ึง่สามารถสรปุไดด้งัรปูที ่21 

98.3 
85 

80.3 
79.7 

65.3 
30 

14.4 
10.3 

1.1 

เป็นทีอ่ยูอ่าศยั เพาะพนัธุ ์และอนุบาลสตัวน์ ้า 
รกัษาสมดลุของระบบนิเวศทะเลสาบ 

เป็นทีก่ าบงัลมพาย/ุลดการกดัเซาะพงัทลายของ… 
เป็นแหล่งรายไดจ้ากการท าประมง 

แหล่งเรยีนรูข้องชุมชน โดยเฉพาะเยาวชน  
ใชป้ระโยชน์จากปา่ในการท าเครื่องมอืประมง 

ใชป้ระโยชน์จากปา่ในการสรา้งทีอ่ยูอ่าศยั 
แหล่งยาสมนุไพรต่างๆ 

เป็นทีพ่กัผอ่น และแหล่งท่องเทีย่ว 

76.4 

21.1 

23.3 

10.1 

1.7 

2.2 

1.7 

0.6 

เป็นทีอ่ยูอ่าศยั เพาะพนัธ ์และอนุบาลสตัวน์ ้า 

เป็นแหล่งรายไดใ้นการท าประมง 

เป็นทีก่ าบงัลม/ลดการกดัเซาะของชายฝ ัง่ 

รกัษาสมดลุของระบบนิเวศ 

แหล่งเรยีนรูข้องชุมชน 

เป็นแหล่งท่องเทีย่ว เป็นทีพ่กัผอ่น 

เป็นแหล่งทรพัยากรของชุมชน 

สบืเน่ืองโครงการพระราชด าร ิ
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รปูท่ี 21 ข้อเสนอในกำรจดักำรป่ำชำยเลนของคนในต ำบลหวัเขำ 
 
 (2) ทรพัยากรประมง 

 จากการประเมนิศกัยภาพในส่วนของทรพัยากรประมง สามารถก าหนดยุทธศาสตรเ์พื่อใชใ้น

การท าแผนชมุชน ไดด้งันี้ 

ยุทธศาสตร์เชิงรุก (SO): จากการที่สตัว์น ้าในชุมชนมรีสชาตดิี และมรีาคาสูง (S1+S2) 

ร่วมกบัโอกาสทีชุ่มชนมคีอื สามารถจบัสตัว์น ้าได้ตลอดทัง้ปี (O2) และผลผลติสตัว์น ้าเป็นทีต่้องการ

ของผูบ้รโิภค (O3) สามารถสรา้งยุทธศาสตรเ์ชงิรุกไดโ้ดย การรวมกลุ่มแปรรปูผลิตภณัฑ์สตัวน์ ้า 

เพ่ือเพ่ิมมลูค่าให้แก่ผลผลิตทางด้านสตัวน์ ้า 

เป้าประสงค:์ การมสี่วนร่วมของสมาชกิในชุมชนทัง้ทีเ่ป็นไทยพุทธ และไทยมุสลมิใหท้ างาน

และมผีลประโยชน์จากปา่ชายเลนรว่มกนั 

 โครงการ/กิจกรรม: จัดตัง้กลุ่มแปรรูปผลิตภณัฑ์สตัว์น ้า ก าหนดโครงสร้างกลุ่มฯให้เป็น

รูปธรรม โดยเฉพาะกรรมการกลุ่มฯ ต้องมาจากหลากหลายชุมชน ทัง้ไทยพุทธและมุสลมิ และเปิด

กว้างให้กบัสมาชิกในชุมชนต าบลหัวเขาทัง้ต าบลเข้ามามีส่วนร่วม พร้อมทัง้ขอความช่วยเหลือ 

สนบัสนุนจากภาครฐัทีเ่กีย่วขอ้ง เพือ่ชว่ยเป็นพีเ่ลีย้งในการบรหิารจดัการกลุ่มทัง้ระบบ  

 ยุทธศาสตรพ์ลิกฟ้ืน (WO): แมว้่าชุมชนจะมจีุดแขง็คอืการมสีตัว์น ้าคุณภาพ รสชาตดิแีละ

ราคาสงู แต่บางฤดกูาลไมส่ามารถจบัสตัวน์ ้าไดต้ามทีต่อ้งการ และมจีุดอ่อนในเรื่องของการเพาะเลี้ยง

0.3 
0.3 

0.3 
0.6 

0.8 
1.1 
1.1 

2.2 
2.2 

2.8 

ตอ้งการใหม้โีครงการเพิม่พืน้ทีป่า่ชายเลน 
รณรงคใ์หค้วามรูเ้กีย่วกบัปา่ชายเลนใหค้นในชุมชน… 
ก าหนดกฎของชุมชนส าหรบัผูก้ารกระท าความผดิผู้… 

ทุกคนในชุมชนช่วยกนัดแูลปา่ชายเลน 
สรา้งทางขึน้ลง  ปรบัปรงุภูมทิศัน์ ในปา่ชายเลนเพื่อ… 

เกบ็ขยะภายในชุมชนและในทะเลสาบ 
จดัชุดผูด้แูลปา่ชายเลน จดัเป็นพืน้ทีส่งวน 

มกีารดแูลและจดักจิกรรมอยา่งต่อเน่ือง 
ก าหนดระยะทางการใชป้ระโยชน์จากปา่ชายเลนให้… 
ตอ้งการใหม้หีน่วยงานเขา้มาตดิตามผลหลงัจากจดั… 
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สตัวน์ ้า (W2) แต่ผลผลติสตัวน์ ้ายงัคงเป็นทีต่อ้งการของตลาด (O3) ท าใหเ้กดิยทุธศาสตรพ์ลกิฟ้ืน โดย

การรวมกลุ่มการเพาะเล้ียง 

 เป้าประสงค:์ เพื่อลดการพึง่พาทรพัยากรประมงจากธรรมชาตมิากจนเกนิไป และเสรมิสรา้ง

ความมสี่วนร่วมของสมาชกิในชุมชนทัง้ทีเ่ป็นไทยพุทธ และมุสลมิใหท้ างานร่วมกนั และเป็นการเพิม่

รายไดแ้ก่ครวัเรอืน ลดการว่างงาน และยงัเป็นการลดความกดดนัจากภาวะต้นทุนในการลงทุนทีสู่ง 

และลดปญัหาการลกัขโมยจากการชว่ยเป็นหเูป็นตาของสมาชกิ 

 โครงการ/กจิกรรม: ตัง้กลุ่มเลีย้งปลาในกระชงัหรอืใชก้ลุ่มเดมิทีม่อียู่ แต่ขยายเพื่อเพิม่สมาชกิ

ใหเ้ขา้มามสีว่นรว่มท ากจิกรรมใหม้ากขึน้ และขอรบัการสนับสนุนจากภาครฐัทีเ่กีย่วขอ้งในการบรหิาร

จดัการกลุ่ม และงบประมาณเทา่ทีจ่ าเป็น  

 ยทุธศาสตรป้์องกนัและเสริมสร้าง (ST): จากการทีส่ตัว์น ้าทีไ่ดจ้ากต าบลหวัเขามรีสชาตดิ ี

และมกีารแปรรปูผลผลติสตัวน์ ้า (S1+S4) แต่ทางชมุชนยงัไมม่ตีลาดภายในชมุชนทีเ่ป็นของชุมชนเอง 

(T4) ซึง่ปจัจุบนัตอ้งมกีารน าไปขายภายนอกชมุชน สามารถสรา้งยุทธศาสตรป้์องกนัและเสรมิสรา้งได้

โดยการการจ าหน่ายสตัวน์ ้าในชุมชนโดยชุมชนเอง 

เป้าประสงค:์ เพือ่ดงึดดูนกัทอ่งเทีย่วใหเ้ขา้มาซือ้สนิคา้ภายในบรเิวณชมุชนหวัเขา และพฒันา

ไปสูก่ารเป็นแหล่งทอ่งเทีย่วทีม่คีวามหลากหลายทางดา้นสงัคมและวฒันธรรม 

 โครงการ/กจิกรรม: จดัตัง้ตลาดภายในชมุชน 

 ยุทธศาสตรจ์ดัระบบ (WT): ปจัจุบนัชมชนไม่สามารถเพาะเลี้ยงสตัว์น ้าได้ (W2) ซึง่เป็น

จุดออ่นท าใหข้าดผลผลติสตัว์น ้าหรอืสนิคา้แปรรปูในช่วงบางฤดูกาล อกีทัง้ปญัหาจากสภาพแวดลอ้ม

สง่ผลใหค้วามหลากหลายทางชวีภาพลดลง สามารถจดัท ายุทธศาสตรจ์ดัระบบไดโ้ดยการลดการใช้

เคร่ืองมือท่ีผิดกฎหมาย 

 เป้าประสงค:์ เพือ่ชว่ยฟ้ืนฟูทรพัยากรสตัวน์ ้าทีม่แีนวโน้มสูญพนัธุ์และรกัษาความหลากหลาย

ของพนัธุส์ตัวน์ ้า 

 โครงการ/กจิกรรม: รณรงค์ใชเ้ครื่องมอืจบัสตัว์น ้าทีไ่ม่ท าลายความหลากหลายและสตัว์น ้า

ขนาดเล็ก โดยอาศยัโอกาสในวนัส าคญัๆ หรอืช่วงมปีระเพณีต่างๆ ของชุมชน ประชาสมัพนัธ์ให้

ความรูใ้นการอนุรกัษ์สตัวน์ ้า 

 จากสถานการณ์ทางดา้นของการประมงนัน้ พบว่าทางชุมชนไดน้ าเอาผลผลติทางการประมง
มาท าเป็นผลติภณัฑ์แปรรูปแล้วแต่เป็นเพยีงการแปรรูปเพื่อการขายส่งไปยงัสถานทีท่่องเทีย่ว เช่น 
เกาะยอ เป็นตน้ ไมไ่ดม้กีารสรา้งบรรจุภณัฑท์ีส่ ื่อใหเ้หน็ถงึเจา้ของสนิคา้แปรรปูตวัจรงิ ซึง่มทีัง้การท า
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เป็นธุรกจิส่วนตวัและจากากรวมกลุ่ม เช่น กลุ่มแม่บ้านแปรรูปผลผลติทางทะเลของหมู่ที ่ 3 หมู่ที ่5 
และหมูท่ี ่6 ดงัรปูที ่22 
 

 

รปูท่ี 22 ตวัอย่ำงผลิตภณัฑใ์นต ำบลหวัเขำ 
 
(3) องคค์วามรู้และภมิูปัญญา 

 จากการประเมนิองค์ความรู้และภูมปิญัญาของชุมชน สามารถก าหนดยุทธศาสตร์ในการ

น าไปสูก่ารจดัท าแผนชมุชน ไดด้งันี้ 

 ยุทธศาสตรเ์ชิงรกุ (SO): เนื่องจากชุมชนมอีงค์ความรูท้ีห่ลากหลาย ทัง้ด้านของการท า

ประมง การท าเครื่องมอืและการซ่อมแซมเครื่องมปีระมง ความรู้ทางด้านการแปรรูปสตัว์น ้า และ

ความรู้ด้านการท ายาสมุนไพรจากไม้ในป่าชายเลน (S1+S2+S3+S4) รวมกับการที่ชุมชนมี

สถานศกึษาในพื้นที่ให้ความส าคญักบกัารรกัษาภูมปิญัญาทอ้งถิ่น ท าใหเ้กดิยุทธศาสตร์เชงิรุก คอื 

การจดัการองคค์วามรู้และภมิูปัญญาท้องถ่ิน 

เป้าประสงค:์ เพือ่ถ่ายทอดองคค์วามรูด้า้นต่างๆ ของชมุชนหวัเขาไปสู ่เยาวชนและสมาชกิใน

ชมุชน 

 โครงการ/กจิกรรม:  

  - ถอดภูมปิญัญาและองค์ความรูต่้างๆ ทีเ่กีย่วกบัป่าชายเลน จากผูรู้แ้ละปราชญ์ใน

ชมุชน 

  - การถ่ายทอดองคค์วามรูใ้นการท ากรงนก ซึง่เป็นเอกลกัษณ์ของชมุชนหวัเขา 
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  - การถ่ายทอดองคค์วามรูใ้นการท าประมง ทีเ่ป็นการอนุรกัษ์ทรพัยากรประมง ใหแ้ก ่ 

                        เยาวชนรุน่ลกูรุน่หลาน 

- การเผยแพรอ่งคค์วามรูใ้หแ้กส่มาชกิของชมุชนและบุคคลทัว่ไป  

 ยุทธศาสตรพ์ลิกฟ้ืน (WO): เนื่องจากชุมชนมจีุดอ่อน คอื ขาดการถ่ายทอดองค์ความรู้

ดัง้เดมิไปสู่รุ่นลูกหลาน (W1) ท าใหป้จัจุบนัองคค์วามรูไ้ม่ไดถู้กน ามาใชม้ากนักในการประกอบอาชพี

ต่างๆ แต่ยงัมโีอกาสจากทางสถานศกึษาในระดบัประถมศกึษาในพืน้ทีใ่หค้วามส าคญักบัการรกัษาภูมิ

ปญัญาท้องถิ่น (O1) ท าให้สามารถสร้างแผนพลิกฟ้ืนได้โดยการ การใช้ระบบการศึกษาในการ

ถ่ายทอดและรกัษาภมิูปัญญาท่ีมีอยู่ 

เป้าประสงค:์ เพือ่เชือ่มโยงองคค์วามรูแ้ละภมูปิญัญาเขา้สูร่ะบบการการศกึษาในหอ้งเรยีน 

 โครงการ/กจิกรรม:  

  -บรรจุองคค์วามรูแ้ละภมูปิญัญาไวใ้นหลกัสตูรทอ้งถิน่ 

 ยทุธศาสตรป้์องกนัและเสรมิสรา้ง (ST): เนื่องจากชมุชนมจีุดแขง็ในเรือ่งขององคค์วามรูต้่างๆ 

(S1+S2+S3+S4) แมว้่าจะปจัจุบนัจะพบกบัแรงกดดนัจากสภาพเศรษฐกจิท าใหใ้ชเ้ทคโนโลยใีนการ

ประกอบอาชพีมากขึน้ (T1) สามารถจดัท ายุทธศาสตรป้์องกนัและเสรมิสรา้งได้โดยการ การน าภมิู

ปัญญาท่ีมีอยู่มาใช้ในการประกอบอาชีพ เพ่ือรกัษาความเป็นเอกลกัษณ์ 

เป้าประสงค์: เพื่อน าเอาภูมปิญัญาที่มอียู่กลบัมาบูรณาการร่วมกบัการประกอบอาชพีใน

ปจัจุบนัเพือ่ลดากรพึง่พาเทคโนโลยแีละรกัษาความเป็นเอกลกัษณ์ 

 โครงการ/กจิกรรม  

  -จดัท าคูม่อืน าเทีย่วทีป่ระกอบไปดว้ยองคค์วามรูแ้ละภมูปิญัญาทอ้งถิน่ 

-อบรมถ่ายทอดองคค์วามรูแ้ละภมูปิญัญาใหแ้กผู่ป้ระกอบอาชพีต่างๆ ในชมุชน 

 ยทุธศาสตรจ์ดัระบบ (WT): ไมร่ะบุขอ้มลู 

ชาวหวัเขายงัคงมกีารน าเอาองคค์วามรูแ้ละภูมปิญัญามาใชใ้นการด ารงชวีติประจ าวนั ไม่ว่า

จะเป็นดา้นการประกอบอาชพี ทีเ่หน็ไดช้ดัเลยคอืการท าประมง (83%) ในดา้นการคา้ขาย และการท า

เกษตรเป็นตน้ ดงัรปูที ่23 
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รปูท่ี 23 กำรน ำองคค์วำมรู้มำใช้ในกำรด ำเนินชีวิตของชำวหวัเขำ 
 

 4.5.3 ด้านการประกอบอาชีพ/การรวมกลุ่ม 
 จากการประเมนิชุมชนในดา้นการประกอบอาชพีและการรวมกลุ่ม ซึ่งสอดคล้องกบัหลายๆ 

ยทุธศาสตรท์ีก่ล่าวแลว้ขา้งตน้ แต่ยทุธศาสตรส์ าคญัทีจ่ าเป็นและควรตอ้งมใีนการจดัท าแผนชุมชน คอื 

ยุทธศาสตร์ในการจัดระบบ คือ ต้องสร้างความรู้ความเข้าใจในการรวมกลุ่มเพื่อพัฒนาชุมชน 

โดยเฉพาะกลุ่มอาชพี ทีจ่ะชว่ยลดแรงกดดนัทางดา้นเศรษฐกจิของครวัเรอืน ปญัหาหนี้สนิและการวาง

งาน ดงันัน้ ควรมยีทุธศาสตรเ์พือ่จดัระบบในดา้นการประกอบอาชพี และการรวมกลุ่ม ดงันี้  

ยทุธศาสตรเ์ชิงรกุ (SO):  เนื่องจากชมุชนมจีุดแขง็ทางดา้นของวตัถุดบิทางการประมง และ

สตัว์น ้ามรีสชาตดิ ี(S2+S3) ร่วมกบัการที่ผูบ้รโิภคนิยมผลติภณัฑ์แปรรูปจากหวัเขา สามารถจดัท า

ยทุธศาสตรเ์ชงิรกุไดโ้ดย การส่งเสริมการผลิตสินค้าให้หลากหลายมากขึ้น และขยายตลาดเพ่ือ

เพ่ิมฐานลูกค้า 

เป้าประสงค:์ รวมกลุ่มผูท้ีป่ระกอบอาชพีเดยีวกนั เพือ่ผลติสนิคา้ทีห่ลากหลายและมอี านาจใน

การต่อรองราคา 

โครงการ/กจิกรรม:  

 -จดัตัง้กลุ่มอาชพี และจดัโครงสรา้งของกลุ่มทีช่ดัเจน 

  -อบรมการสรา้งความหลากหลายของผลติภณัฑ ์

การท าประมง  
83% 

การคา้ขาย 
11% 

การท าเกษตร 
1% 

การดสูภาพ
ภูมอิากาศ  

2% 

การซ่อมแซม
เครื่องมอืประมง  

3% 
ท ากรงนก 
0.3% 
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 ยุทธศาสตรพ์ลิกฟ้ืน (WO): จุดอ่อนทางด้านการประกอบอาชพีและการรวมกลุ่มที่ส าคญั

ไดแ้กก่ารแปรรปูสตัวน์ ้าไมม่มีาตรฐานรบัรอง ไม่มโีลโก ้และขาดการออกแบบสนิคา้บรรจุภณัฑ ์(W3) 

แต่สนิคา้ยงัคงเป็นทีต่อ้งการของผูบ้รโิภค (O3) เนื่องจากมรีสชาตดิ ีก่อใหเ้กดิยุทธศาสตรพ์ลกิฟ้ืน คอื 

การพฒันากระบวนการผลิตให้ตรงตามมาตรฐานและใช้โลโก้เป็นของตวัเอง  

เป้าประสงค:์ เพือ่พฒันาผลติภณัฑใ์นชมุชน 

โครงการ/กจิกรรม:  

-ดงูานกลุ่มอาชพี 

-สง่เสรมิผลกัดนัใหส้นิคา้ในชมุชนไดร้บัมาตรฐานการรบัรองสนิคา้ 

-วางแผนการจดัท าโลโกห้ลกัของชุมชนและโลโกย้่อยของสนิคา้แต่ละชนิดทีม่คีวาม

เชือ่มโยงกนั เชน่ ใชป้า่ชายเลนเป็นจุดเชือ่มโยงของสนิคา้ทกุชนิด เป็นตน้ 

 ยุทธศาสตรป้์องกนัและเสริมสร้าง (ST): เนื่องจากชุมชนมวีตัถุดบิจากการประมงภายใน

พืน้ที ่(S2) แต่ขาดการส่งเสรมิความรูจ้ากภาครฐัดา้นการตลาด สามารถสรา้งยุทธศาสตรป้์องกนัและ

สง่เสรมิไดโ้ดย การให้ความรู้สมาชิกในชุมชนเร่ืองของการรวมกลุ่ม 

เป้าประสงค:์ เพือ่สรา้งความเขา้ใจใหก้บัสมาชกิ ในการมุง่พฒันาชมุชน โดยเฉพาะกลุ่มอาชพี 

ทีจ่ะชว่ยลดแรงกดดนัทางดา้นเศรษฐกจิ ปญัหาหนี้สนิและการวางงาน 

 โครงการ/กจิกรรม: การฝึกอบรม และใหค้วามรูใ้นการรวมกลุ่มอย่างต่อเนื่องและเป็นรปูธรรม 

โดยเฉพาะความรูด้า้นการจดัการ และการตลาด 

ยทุธศาสตรจ์ดัระบบ (WT): ไมร่ะบุ 

สถานการณ์ด้านการประกอบอาชพีและการรวมกลุ่มของชาวต าบลหวัเขาปจัจุบนัมคีวาม

หลากหลายมากขึน้ ไม่เพยีงทรพัยากรประมงเท่านัน้ทีถู่กน ามาใชเ้ป็นวตัถุดบิในการแปรรูป แต่ยงัมี

ผลผลติอืน่ๆ อกี เชน่ ไขเ่ป็น ทีน่ ามาแปรรปูเป็นไขค่รอบ น ้าตาลโตนดทีน่ ามาท าเป็นน ้าตาลป๊ีบ และ

ไม่ได้มคีวามพยายามทีจ่ะพฒันากระบวนการด้านการผลติเพื่อใหไ้ดม้าตรฐานดา้นการแปรรูปสนิคา้ 

ซึ่งจากรูปที่ 24 ผลิตภัณที่มมีาตรฐานอาหารและยา (อย.) มาตรฐานผลิตภณัฑ์ชุมชน และมโีลโก ้

ไดแ้ก ่กุง้แหง้และไขค่รอบ  
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รปูท่ี 24 รำยละเอียดเก่ียวกบัผลิตภณัฑแ์ปรรปูในต ำบลหวัเขำ 
 
นอกจากนี้ในส่วนของการจดัท าแผนชุมชนแต่ละดา้น ยงัสามารถทีจ่ะน าเอา จุดอ่อน จุดแขง็ 

โอกาส และอุปสรรค ในส่วนทีเ่หลอือยู่มาสรา้งเป็นยุทธศาสตรไ์ด้อกีหลายดา้น ขึน้อยู่กบัมุมมองและ
ความพรอ้มของชุมชนในการวางแผน ทัง้นี้ในรายงานทางคณะวจิยัได้หยบิยกเอาประเดน็ทีส่ามารถ
น ามาสร้างเป็นแผนยุทธศาสตร์ได้อย่างชดัเจนก่อน เพื่อให้ชุมชนสามารถมองเห็นภาพรวม และ
กระบวนการท าแผนทีไ่ด้มาจากขอ้มลูของชุมชนเอง ตลอดจนใหง้่ายต่อการหยบิยกยุทธศาสตร์หรอื
แผนด้านต่างๆ ไปใช้ประโยชน์ โดยดูจากความต้องการของชุมชน ซึ่งในรายงานไม่ได้ระบุถึง
ความเรง่ดด่วนของยทุธศาสตรท์ีจ่ดัท าขึน้เพือ่ใหช้มุชนไดม้กีารประเมนิถงึความส าคญัของยุทธศาสตร์
ในแต่ละด้านและน าไปใช้ได้ด้วยตนเอง นอกจากนี้ยงัชี้ให้เห็นถึงความสามารถในการขบัเคลื่อน
ยทุธศาสตรใ์นแต่ละดา้นทีช่มุชนสามารถท าไดเ้องโดยไม่ตอ้งอาศยัหน่วยงานหรอืความช่วยเหลอืจาก
ภายนอก (รายละเอยีดหวัขอ้ที ่4.6) เพือ่ใหช้มุชนไดม้กีารขบัเคลื่อนยุทธศาสตรด์ว้ยตนเอง ตวัอย่างที่
เหน็ไดช้ดัในระหว่างกระบวนการจดัท าแผนชุมชน ไดแ้ก่ การจดันิทรรศการใหค้วามรูก้บัเยาวชนใน
เรือ่งของชมรมอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูปา่ชายเลน เพือ่ใหเ้ยาวชนและผูป้กครองไดร้บัรูร้่วมกนัถงึการมชีมรม
อนุรักษ์และฟืนฟูป่าชายเลนต าบลหัวเขา และให้เยาวชนได้มีส่วนร่วมในการตอบค าถามถึง
ความส าคญัของปา่ชายเลน การกอ่ตัง้ชมรม และสรา้งความภาคภูมใิจใหเ้ยาวชนจากการแสดงใหเ้หน็
ถงึ การสนับสนุนจากโครงการพระราชด ารเิพื่อช่วยปลูกฝงัใหเ้ยาวชนดูแลรกัษาป่าชายเลนในพื้นที่
ของตน ซึง่เป็นสว่นหนึ่งในแผนเชงิรกุดา้นการจดัการทรพัยากรปา่ชายเลน รปูที ่25 
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รปูท่ี 25 การจดันิทรรศการโดยการขบัเคลื่อนของชมุชนผา่นทางเยาวชน 

  



 

______________________________________________________ 
การศกึษาการท าแผนชุมชนพหวุฒันธรรมในการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารปา่ชายเลน ต าบลหวัเขา 
จงัหวดัสงขลา                                                                                                                               หน้า 140 

4.6 กำรก ำหนดแผนงำน โครงกำร กิจกรรมกำรพฒันำชุมชนจำกกำรใช้ประโยชน์ระบบนิเวศ

บริกำรป่ำชำยเลน 
ในขัน้นี้เป็นการก าหนดแผนงาน โครงการ กจิกรรมทีเ่หมาะสม เป็นไปไดแ้ละสอดคลอ้งกบั

ภมูปิญัญาทอ้งถิน่และกลยทุธท์ีว่างไว ้เพือ่สานต่อ เสรมิสรา้ง สิง่ทีช่มุชนท าไดด้อียูแ่ลว้ใหด้ยีิง่ขึน้ หรอื

เพือ่บรรเทาขอ้จ ากดัและแกไ้ขปญัหาในดา้นต่างๆ ของชมุชน ซึง่สามารถแบ่งได ้5 สว่น ดงันี้ 

ส่วนท่ี 1 แผนงาน โครงการ กจิกรรม ฟ้ืนฟูกลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูปา่ชายเลนต าบลหวัเขา 
1.1 กจิกรรมทีช่มุชนด าเนินการเองโดยไมพ่ึง่พาภายนอก (กจิกรรมพึง่ตนเอง ) 
ที ่ กจิกรรม เป้าหมาย ผูร้บัผดิชอบ 
0 
 

จดัประชมุเพื่อเลอืกประธานกลุ่ม
ฯ คณะกรรมการกลุ่มฯ 
 

คณะกรรมการ 0 ชุด  
 

กรรมการชุดเดมิทีม่อียูป่ระสานความ
ร่วมมอืทุกฝา่ย 
- ตวัแทนจากสมาชกิทุกหมู่บา้นทุก
ชุมชนทัง้ไทยพทุธ มุสลมิ 

- ผูน้ าชุมชนทุกชมุชน  
- ผูน้ าศาสนา โต๊ะอหิม่าม พระสงฆ์  

- ตวัแทนจากสถานศกึษาในพืน้ที่  
2 รบัสมคัรสมาชกิเขา้ร่วมกลุ่มฯ ทัง้ชมุชน คณะกรรมการกลุ่มฯ 

 
1.2 กจิกรรมทีช่มุชนด าเนินการรว่มกบัหน่วยงาน/สว่นราชการ/องคก์รอืน่ ๆ   
ที ่ กจิกรรม เป้าหมาย หน่วยงานสนบัสนุน 
0 จดัตัง้ทีท่ าการกลุ่มชัว่คราว  1  แห่ง โรงเรยีนในชุมชน 

 
1.3 กจิกรรมหน่วยงาน/องคก์ร ด าเนินการใหช้มุชน  
ที ่ กจิกรรม เป้าหมาย หน่วยงานสนบัสนุน 
0 ศกึษาดงูานการจดัการปา่ชายเลน 5-0 ครัง้  โครงการพระราชด าริ /เทศบาล  

/อบจ. 
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ส่วนท่ี 2 แผนงาน โครงการ กจิกรรม เกีย่วกบัทรพัยากรปา่ชายเลน 

0.0 กจิกรรมทีช่มุชนด าเนินการเองโดยไมพ่ึง่พาภายนอก )กจิกรรมพึง่ตนเอง (  
ที ่ กจิกรรม เป้าหมาย ผูร้บัผดิชอบ 
0 
 

ใหค้วามรูค้วามเขา้ใจในการ
อนุรกัษ์ทรพัยากรปา่ชายเลน
ใหแ้ก่สมาชกิของชุมชน 
 

เดอืนละ 2 ครัง้  
 

- คณะกรรมการกลุ่มอนุรกัษ์ฯ  
- ผูน้ าชุมชนทุกชมุชน  

- ผูน้ าศาสนา โต๊ะอหิม่าม พระสงฆ์  

2 เกบ็ขยะในทะเล /ชุมชน/ปา่ชาย
เลน 

ปีละ 5 ครัง้  ทุกภาคสว่น 

3 ก าหนดกฎ กตกิา และขอบเขต
การใชป้ระโยชน์จากปา่ชายเลน 

ไดก้ฎ กตกิา และ
ขอบเขตการใช้
ประโยชน์ 

กลุ่มอนุรกัษ์ฯ 

 
1.2 กจิกรรมทีช่มุชนด าเนินการรว่มกบัหน่วยงาน/สว่นราชการ/องคก์รอืน่ ๆ   
ที ่ กจิกรรม เป้าหมาย หน่วยงานสนบัสนุน 
1 หลกัสตูรสถานศกึษาขัน้พืน้ฐานในการอนุรกัษ์

ทรพัยากรปา่ชายเลนในพืน้ที ่ 
อย่างน้อย 1 หลกัสตูร/

วชิาเรยีน 
โรงเรยีนในชุมชน 

2 กจิกรรมทศันศกึษาบรเิวณปา่ชายเลน ปีละ 2 ครัง้ โรงเรยีนในชุมชน 
กลุ่มอนุรกัษ์ฯ 

3 ยุวมคัคุเทศก ์ ปีละ 1 รุ่น โรงเรยีนในชุมชน 
กลุ่มอนุรกัษ์ฯ 

4 กจิกรรมปลกูปา่ชายเลน (เพิม่พนัธุพ์ชืในปา่ชายเลน 
โดยเฉพาะพนัธุพ์ชืสมุนไพร เชน่ ตาตุ่มทะเล พชืใช้
ประโยชน์ เช่น จาก) 

ปีละ 1 ครัง้ (หน้าแลง้) ทุกภาคสว่น 

 
1.3 กจิกรรมหน่วยงาน/องคก์ร ด าเนินการใหช้มุชน  
ที ่ กจิกรรม เป้าหมาย หน่วยงานสนบัสนุน 
1 การศกึษาวจิยั ชนิดพชืปา่ชายเลนทีป่ลกูไดใ้นพืน้ที่

เหมาะสมกบัลกัษณะดนิ 
3-4 ครัง้ โครงการพระราชด าร ิ

มหาวทิยาลยั 
หน่วยงานของรฐั 

2 ดงูาน และอบรมเพิม่ความรูใ้นการปลกูและเพาะพนัธุ์
ปา่ชายเลน 

2-3 ครัง้ โครงการพระราชด าร ิ
มหาวทิยาลยั 
หน่วยงานของรฐั 
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ส่วนท่ี 3 แผนงาน โครงการ กิจกรรม เก่ียวกบัทรพัยากรประมง 
1.1 กจิกรรมทีช่มุชนด าเนินการเองโดยไมพ่ึง่พาภายนอก (กจิกรรมพึง่ตนเอง ) 
ที ่ กจิกรรม เป้าหมาย ผูร้บัผดิชอบ 
1 
 

เฝ้าระวงัการลกัลอบจบัสตัวน์ ้า
ขนาดเลก็ในบรเิวณปา่ชายเลน 

อาทติยล์ะ 1 ครัง้ กลุ่มอนุรกัษ์ฯ 
ผูน้ าชุมชน/สมาชกิในชุมชน 

2 รณรงคใ์ชเ้ครื่องมอืจบัสตัวน์ ้าที่
ไม่ท าลายความหลากหลายและ
สตัวน์ ้าขนาดเลก็ 

เดอืนละ 1 ครัง้ กลุ่มอนุรกัษ์ฯ 
ผูน้ าชุมชน/สมาชกิในชุมชน 
ผูน้ าศาสนา/พระสงฆ ์

3 บรรจุองคค์วามรูแ้ละภูมปิญัญาไว้
ในหลกัสตูรทอ้งถิน่ 

อย่างน้อย 1 หลกัสตูร โรงเรยีนในชุมชน/กลุ่มอนุรกัษฯ์/ผูรู้/้สมาชกิ
ในชมุชน/ผูน้ าศาสนา/พระสงฆ ์

 
1.2 กจิกรรมทีช่มุชนด าเนินการรว่มกบัหน่วยงาน/สว่นราชการ/องคก์รอืน่ ๆ   
ที ่ กจิกรรม เป้าหมาย หน่วยงานสนบัสนุน 
1 จดัตัง้กลุ่มแปรรปูผลติภณัฑ์

สตัวน์ ้า 
อยา่งน้อย 1 กลุ่ม พฒันาชมุชนและหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง 

กลุ่มอนุรกัษ์ฯ 
ผูน้ า/สมาชกิชมุชน 

2 จดัตัง้/ฟ้ืนฟูกลุ่มการเลีย้งปลา
ในกระชงั 

อยา่งน้อย 1 กลุ่ม พฒันาชมุชนและหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง 
กลุ่มอนุรกัษ์ฯ 
ผูน้ า/สมาชกิชมุชน 

3 ถอดภมูปิญัญาและองคค์วามรู้
ต่างๆ ทีเ่กีย่วกบัปา่ชายเลน 
จากผูรู้แ้ละปราชญใ์นชมุชน 

คูม่อืเกีย่วกบัองค์
ความรู ้

โรงเรยีนในชมุชน/กลุ่มอนุรกัษ์ฯ 

 
1.3 กจิกรรมหน่วยงาน/องคก์ร ด าเนินการใหช้มุชน  
ที ่ กจิกรรม เป้าหมาย หน่วยงานสนบัสนุน 
1 การปล่อยพนัธุส์ตัวน์ ้า อยา่งน้อยปีละ 1 ครัง้ กรมประมง 
2 ดงูาน และอบรมเพิม่ความรูใ้น

การบรหิารจดัการกลุ่มอาชพี 
2-3 ครัง้ พฒันาชมุชนและหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง 

 
3 การสรา้งตลาด/แพ มาตรฐาน

ผลติภณัฑจ์ากประมง 
1 แหง่ หน่วยงานในทอ้งถิน่ 
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ส่วนท่ี 4 แผนงาน โครงการ กิจกรรม เก่ียวกบัองคค์วามรู้และภมิูปัญญา 

1.1 กจิกรรมทีช่มุชนด าเนินการเองโดยไมพ่ึง่พาภายนอก (กจิกรรมพึง่ตนเอง ) 
ที ่ กจิกรรม เป้าหมาย ผูร้บัผดิชอบ 
1 
 

บรรจุองคค์วามรูแ้ละภูมปิญัญาไว้
ในหลกัสตูรทอ้งถิน่ 

อย่างน้อย 1 หลกัสตูร โรงเรยีนในชุมชน/กลุ่มอนุรกัษฯ์/ผูรู้/้
สมาชกิในชุมชน/ผูน้ าศาสนา/พระสงฆ ์

 
1.2 กจิกรรมทีช่มุชนด าเนินการรว่มกบัหน่วยงาน/สว่นราชการ/องคก์รอืน่ ๆ   
ที ่ กจิกรรม เป้าหมาย หน่วยงานสนบัสนุน 
0 ถอดภูมปิญัญาและองคค์วามรูต่้างๆ 

ทีเ่กีย่วกบัปา่ชายเลน จากผูรู้แ้ละ
ปราชญใ์นชมุชน  

คู่มอืเกีย่วกบัองค์
ความรู ้

โรงเรยีนในชุมชน /กลุ่มอนุรกัษฯ์  

2 การถ่ายทอดองคค์วามรูใ้นการท า
กรงนก ซึง่เป็นเอกลกัษณ์ของชมุชน
หวัเขา  

และภูมปิญัญา ผูรู้้ /สมาชกิในชุมชน  

3 การถ่ายทอดองคค์วามรูใ้นการท า
ประมง ทีเ่ป็นการอนุรกัษท์รพัยากร
ประมง ใหแ้ก่เยาวชนรุ่นลกูรุ่นหลาน 

อย่างน้อยภมูิ
ปญัญาละ 1 คู่มอื 

ผูน้ าศาสนา /พระสงฆ์  

 
ส่วนท่ี 5 แผนงาน โครงการ กิจกรรม เก่ียวกบัการประกอบอาชีพ/การรวมกลุ่ม 
1.1 กจิกรรมทีช่มุชนด าเนินการเองโดยไมพ่ึง่พาภายนอก (กจิกรรมพึง่ตนเอง ) 
ที ่ กจิกรรม เป้าหมาย ผูร้บัผดิชอบ 
0 
 

เปิดรบัสมาชกิกลุ่มอาชพีต่างๆ   0-2 ครัง้ ตามจ านวน
กลุ่มฯ 

กลุ่มอนุรกัษ์ฯ 
ผูน้ าชุมชน /สมาชกิในชุมชน  
ผูน้ าศาสนา /พระสงฆ์  

 

1.2 กจิกรรมทีช่มุชนด าเนินการรว่มกบัหน่วยงาน/สว่นราชการ/องคก์รอืน่ ๆ   
ที ่ กจิกรรม เป้าหมาย หน่วยงานสนบัสนุน 
0 ดงูานกลุ่มอาชพี อย่างน้อย 0 – 2 ครัง้  พฒันาชมุชนและหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง 

กลุ่มอนุรกัษ์ฯ 
สว่นทอ้งถิน่ 

2 อบรมความรูใ้นการบรหิารจดัการ
กลุ่ม 

อย่างน้อย 0 – 2 ครัง้  พฒันาชมุชนและหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง 
กลุ่มอนุรกัษ์ฯ 
สว่นทอ้งถิน่ 

 

1.3 กจิกรรมหน่วยงาน/องคก์ร ด าเนินการใหช้มุชน  
ที ่ กจิกรรม เป้าหมาย หน่วยงานสนบัสนุน 
1 อุปกรณ์ในการแปรรปู 1 -2 ชุด พฒันาชมุชนและหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง 
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 จากแผนงานโครงการต่างๆ ชมุชนสามารถด าเนินกจิกรรมทีเ่ป็นกจิกรรมทีส่ามารถท าไดโ้ดย
ชุมชนเอง โดยเฉพาะอย่างยิง่ ด้านกลุ่มองคก์ร นัน่คอื กลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลนต าบลหวัเขา 
ซึง่จะเป็นองคก์รหลกัในการเชื่อมประสานทุกกจิกรรมใหเ้กดิเป็นรปูธรรม ทัง้นี้จ าเป็นตอ้งอาศยัการมี
ส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนในการขบัเคลื่อน โดยเฉพาะสมาชกิของชุมชนทุกชุมชน ทัง้ทีเ่ป็นไทยพุทธ 
และมสุลมิ ตอ้งท างานรว่มกนัไดโ้ดยปราศจากอคตขิองความเชื่อทางศาสนาทีแ่ตกต่างกนั มุ่งเน้นและ
เหน็ความส าคญัของการพฒันาชมุชน โดยยดึการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าชายเลน ซึง่เป็นอู่ขา้วอู่น ้าหลกั
ของชมุชนต าบลหวัเขา โดยบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากทรพัยากรดงักล่าวตามแผนทีไ่ดว้างไว ้
และสามารถต่อยอดกจิกรรมและโครงการต่างๆ อาท ิโครงการจดัการแหล่งท่องเที่ยวในพืน้ทีต่ าบลหวั
เขา จากฐานของการใชป้ระโยชน์จากนิเวศบรกิารป่าชายเลนของชุมชน ซึ่งสามารถน าเอากจิกรรม
ต่างๆ ตามแผนทีไ่ดก้ าหนดไวเ้บือ้งตน้แลว้นัน้ มาก าหนดกจิกรรมการทอ่งเทีย่ว ทีช่มุชนมศีกัยภาพใน
หลายๆ ดา้น เป็นทนุทางธรรมชาต ิและทนุทางวฒันธรรมอยูแ่ลว้ ไดแ้ก ่การเป็นแหล่งของสถานทีท่าง
ประวตัศิาสตรท์ัง้ในส่วนของไทยพุทธ มุสลมิ และจนี วถิกีารด ารงชวีติทัว่ไปของคนในชุมชนทัง้ทีเ่ป็น
ไทยพุทธ มุสลมิ และจนี ตลอดจนวถิกีารประกอบอาชพีทางด้านประมง เป็นต้น และเชื่อมโยงกบั
โครงการอนัเนื่องมาจากพระราชด าร ิเป็นการชว่ยประชาสมัพนัธ ์โครงการในอกีทางหนึ่ง  
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บทท่ี 5  

สรปุและข้อเสนอแนะ 

 
จากการศกึษาการท าแผนชุมชนพหุวฒันธรรมส าหรบัการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จาก

ระบบนิเวศบรกิารปา่ชายเลน ต าบลหวัเขา จงัหวดัสงขลา สามารถสรปุผลการศกึษา และขอ้เสนอแนะ

จากการศกึษา และการน าไปใช ้ดงันี้ 

 ส าหรบัขอ้สรปุจากการศกึษาครัง้นี้ ไดน้ าเสนอตามวตัถุประสงคข์องการศกึษา ดงันี้ 

5.1 บริบทของชุมชนในกำรใช้ประโยชน์จำกระบบนิเวศบริกำรป่ำชำยเลน ในด้ำน

ประวติัศำสตร ์สภำพแวดล้อม ลกัษณะทำงสงัคม เศรษฐกิจ วฒันธรรม 
ชมุชนต าบลหวัเขาซึง่มภีูมศิาสตรข์องพืน้ทีเ่ป็นทีร่าบเชิงเขาและพืน้ทีเ่ป็นภูเขาดา้นหนึ่ง อกี

ดา้นหนึ่ง ซึง่เป็นทีต่ ัง้ของชมุชนตดิฝ ัง่ทะเลสาบสงขลา ในอดตีบรเิวณพืน้ทีช่ายฝ ัง่ทะเลเตม็ไปดว้ยป่า

ชายเลนทีอุ่ดมสมบูรณ์ ชาวบ้านประกอบอาชพีประมงมาอย่างยาวนาน ดว้ยการพึง่พากนัของระบบ

นิเวศปา่ชายเลนและทะเลสาบสงขลาทีอ่ดุมสมบรูณ์ วถิชีวีติของผูค้นอยู่กบัวถิปีระมงและการเกือ้หนุน

กนัของระบบนิเวศปา่ชายเลน ใชภ้มูปิญัญาจากวถิดีงักล่าวหาเลีย้งครอบครวั ผูค้นทีน่ี่อาศยัรวมกนัทัง้

ไทยพทุธและไทยมสุลมิ ซึง่เป็นมาตัง้แต่สมยัประวตัศิาสตรเ์มอืงเกา่สงขลา  

ยคุสมยัเปลีย่นแปลงไป การขยายตวัของประชากร ซึง่อพยพมาใหม่บา้ง ขยายจากครอบครวั

เดมิบา้ง ความตอ้งการทีอ่ยู่อาศยัเพิม่ขึน้ ท าใหพ้ืน้ทีช่ายฝ ัง่เกดิการเปลีย่นแปลงไปอย่างมาก ป่าชาย

เลนที่เคยอุดมสมบูรณ์ลดลง แถบจะไม่หลงเหลือสภาพ นอกจากนี้การเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกจิ 

โครงการต่างๆ ของรฐั กเ็ป็นส่วนหนึ่งของการเปลี่ยนแปลงดงักล่าว อย่างไรกต็าม ชาวบา้นทีน่ี่ยงัคง

ด ารงชวีติด้วยวถิปีระมงเป็นหลกัเหมอืนเดมิ แต่รปูแบบการท าประมงได้เปลี่ยนแปลงตามกาลเวลา 

เครื่องมอืประมงต่างๆ เขา้มาตามความต้องการของตลาด โพงพาง แมจ้ะเป็นเครื่องมอืที่ใชก้นัมา

ตัง้แต่ในอดตี แต่ยงัคงใชเ้ครื่องมอืดงักล่าวเป็นหลกัในปจัจุบนั และมากขึน้จนเต็มน่านน ้าทะเลสาบ

สงขลา มโีดยมชีาวบา้นและนายทุนเจา้ของ เป็นทีแ่น่นอนว่า เมื่อการเกบ็เกีย่วทรพัยากรเพิม่มากขึน้

ตามตอ้งการทีเ่พิม่มากขึน้ การไดม้าของปรมิาณสตัวน์ ้ายอ่มลดลง และความหลากหลายของพนัธุ์สตัว์

น ้ากเ็ริม่ลดน้อยลงเช่นกนั ท าใหส้มาชกิของชุมชนบางส่วน โดยเฉพาะวยัท างานทัง้ชายและหญงิตอ้ง

ออกไปประกอบอาชพีเสรมิ เช่น การเป็นแรงงานในแหล่งอุตสาหกรรมต่างๆ ซึ่งในบรบิทดงักล่าว

มกัจะเกิดกบัสมาชิกชุมชนที่เป็นไทยพุทธ มากกว่าไทยมุสลิม ทัง้นี้ด้วยข้อจ ากัดจากวัฒนธรรม

ประเพณีของมุสลิม ซึ่งการประกอบอาชีพเสริมของสมาชิกที่เป็นมุสลิมจะรับจ้างในแหล่งงานที่

เกีย่วขอ้งกบัวถิมีสุลมิ เชน่ รบัจา้งตามแพปลาในชมุชน เป็นตน้  



 

______________________________________________________ 
การศกึษาการท าแผนชุมชนพหวุฒันธรรมในการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารปา่ชายเลน ต าบลหวัเขา 
จงัหวดัสงขลา                                                                                                                               หน้า 146 

จากวถิกีารด ารงชพีทีแ่มจ้ะมกีารเปลี่ยนแปลงไปมากน้อยแค่ไหน แต่ความเป็นสงัคมชายฝ ัง่

ทะเล ยอ่มตอ้งอาศยัทรพัยากรต่างๆ เป็นทีพ่ึง่หลกั ซึง่การเปลีย่นแปลงเกดิขึน้อกีครัง้ เมื่อมกีารรเิริม่

ในการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าชายเลนเกดิขึน้ในพืน้ที ่ทัง้ทีเ่กดิขึน้ดว้ยสมาชกิในชุมชนเอง และจากการ

เข้ามาของโครงการพระราชด าริ ซึ่งโครงการนี้เป็นพลังและแรงบันดาลใจให้สมาชิกบางส่วนได้

รวมกลุ่มก่อตัง้เป็นชมรมเพื่ออนุรกัษ์ของตนเองขึ้นมา ถึงแม้สมาชกิโดยส่วนใหญ่จะไม่ได้มาร่วม

กจิกรรมทัง้หมด แต่กร็บัรูถ้งึการมอียูข่องกลุ่มดงักล่าว อยา่งน้อยในการขบัเคลื่อนต่อไปขา้งหน้าย่อมมี

โอกาสเป็นไปไดม้ากขึน้ การด าเนินงานและกจิกรรมมคีวามชดัเจนขึน้ในชว่งดงักล่าว พืน้ทีป่่าชายเลน

กลบัมามอีกีครัง้หนึ่ง ดว้ยพระมหากรุณาธคิุณของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวั และบรมวงศานุวงศ ์

ซึ่งเป็นส่วนส าคญัมากในการขบัเคลื่อนใหชุ้มชนเริม่เหน็ความส าคญัของป่าชายเลน และท าใหช้วีิต

ความเป็นอยูข่องครวัเรอืนประมงเริม่มองเหน็ทางขึน้มาอกีครัง้ ซึง่ป่าชายเลนเป็นแหล่งของสตัว์น ้าใน

การท าประมง นอกจากนี้ การทีโ่ครงการเขา้มา ท าใหบุ้คคลภายนอกรูจ้กับา้นหวัเขามากขึน้และมกีาร

เขา้ปลกูปา่ชายเลนเพิม่ขึน้อยา่งต่อเนื่อง 

อย่างไรกต็าม ปจัจุบนักลุ่มองคก์รทีเ่ป็นผูข้บัเคลื่อนเรื่องการอนุรกัษ์ป่าชายเลน ประสบกบัภาวะ

ขาดโครงสรา้งการบรหิารกลุ่มทีช่ดัเจน รวมทัง้การสญูเสยีประธานกลุ่ม ท าใหค้ณะกรรมการ และสมาชกิผู้

มคีวามรกัและหว่งแหนทรพัยากร และเขา้ใจถงึความเกีย่วโยงของป่าชายเลนกบัวถิกีารด ารงชพีของตน ได้

พยายามรวมตวัเพื่อทีจ่ะขบัเคลื่อนโครงการต่ออกีครัง้ โดยการสนับสนุนของมหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร์

และหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง ซึง่ครัง้นี้สมาชกิผูร้่วมขบัเคลื่อนได้พยายามใหเ้ยาวชนและสมาชกิทุกชุมชนทัง้

ไทยพทุธและไทยมสุลมิเขา้รว่มกจิกรรมต่างๆ ใหไ้ดม้ากทีสุ่ด ซึง่กจิกรรมต่างๆ จะมุ่งเน้นเอาทรพัยากรป่า

ชายเลนเป็นศูนย์รวมของการบริหารจัดการ และแตกแขนงความคิดไปสู่กิจกรรมอื่นๆ ต่อไป ซึ่งเน้น

กจิกรรมพฒันาคุณภาพชวีติ เศรษฐกจิของชุมชนทีเ่กีย่วเนื่องกบัการใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลน โดยจะ

ด าเนินงานในรปูของแผนชมุชนจากการใชป้ระโยชน์ดงักล่าว 

5.2 ข้อมลูของกลุ่มองคก์รชุมชน ในด้ำนศกัยภำพ ภมิูปัญญำท้องถ่ิน กำรมีส่วนร่วมในกำร

วิเครำะหส์ถำนกำรณ์ปัญหำ  
 สถานการณ์ของชมุชนต าบลหวัเขา ทัง้ในดา้นกลุ่มองคก์ร ทรพัยากรต่างๆ ภูมปิญัญาทอ้งถิน่ 

การประกอบอาชพีและการรวมกลุ่ม ไดถู้กน ามาวเิคราะหร์่วมกนัระหว่างขอ้มลูจากการส ารวจสมาชกิ

ของครวัเรอืนในชมุชนหวัเขาการก าหนดตวัอยา่งตามสถติ ิและขอ้มลูจากการจดัเวทแีลกเปลีย่นความ

คดิเหน็และประชุมกลุ่มย่อยจากตวัแทนของชุมชนทัง้ทีเ่ป็นผูน้ าชุมชนต่างๆ ผูน้ าทางศาสนา ตวัแทน

จากกลุ่มอาชพี คณะกรรมการชมรมอนุรกัษ์ฯทีม่อียู่ ตลอดจนตวัแทนจากสมาชกิของชุมชนทัง้ทีเ่ป็น

ไทยพุทธและไทยมุสลมิ รวมถงึเยาวชน และตวัแทนจากสถานศกึษาในพื้นทีก่บัคณะวจิยั ท าใหไ้ด้

ขอ้มลูสถานการณ์ทีเ่ป็นปจัจุบนัทัง้ทีเ่ป็นจุดแขง็ จุดออ่น โอกาสและอปุสรรคต่างๆ ทีเ่กีย่วเนื่องกบัการ



 

______________________________________________________ 
การศกึษาการท าแผนชุมชนพหวุฒันธรรมในการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารปา่ชายเลน ต าบลหวัเขา 
จงัหวดัสงขลา                                                                                                                               หน้า 147 

ใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศปา่ชายเลนของชมุชนต าบลหวัเขา ทัง้โดยตรงและโดยออ้ม ขอ้มลูดงักล่าว

น าไปสูก่ารจดัท าแผนชมุชน สามารถสรปุไดด้งันี้ 

5.2.1 ข้อมลูจำกกำรส ำรวจ 

 ขอ้มลูจากการส ารวจเป็นขอ้มลูส่วนหนึ่งทีน่ ามาใชร้่วมในการจดัท าแผนชุมชน ซึง่มปีระเดน็

ต่างๆ ดงันี้ 

 1. ขอ้มลูทัว่ไป: ตวัอย่างสมาชกิในชุมชนหวัเขามสีมาชกิในครวัเรอืนเฉลีย่ 4.9 คน โดยส่วน

ใหญ่มสีมาชกิ 4 – 6 คน มจี านวนบุตร 1 – 2 คน มากทีสุ่ด ประกอบอาชพีหลกั ท าประมงมากทีสุ่ด 

รองลงมามอีาชพีรบัจา้งทัว่ไป และคา้ขายในชุมชน ส่วนใหญ่ไม่มอีาชพีเสรมิ มรีายไดข้องครอบครวั 

ต ่ากว่า 10,000 บาทต่อเดอืน มแีละไม่มหีนี้สนิใกลเ้คยีงกนั เป็นหนี้สนิต ่ากว่า 25,000 บาท มากทีสุ่ด 

เป็นหนี้สนิในระบบ โดยน าไปลงทนุในการประกอบอาชพี มากทีส่ดุ  

 2. การแปรรูปผลติภณัฑ์: สมาชกิของชุมชนส่วนใหญ่ไม่มกีารด าเนินการด้านการแปรรูป

ผลติภณัฑ ์มเีพยีงส่วนน้อยทีม่กีารแปรรูปผลติภณัฑ์ โดยผลติภณัฑ์ทีม่กีารแปรรูปมากทีสุ่ด คอื กุง้

แหง้และปลาหวาน รองลงมาแปรรูปกุง้แกว้ ไข่ครอบ น ้าตาลป๊ีป ปลาแหง้ โดยผลติภณัฑ์แปรรูปทีม่ ี

บรรจุภณัฑ ์ไดแ้ก ่กุง้แกว้ ปลาหวาน กุง้แหง้ ไขค่รอบ น ้าตาลป๊ีบ และปลาแหง้ และมเีพยีงกุง้แหง้กบั

ไขค่รอบเทา่นัน้ทีเ่ป็นผลติภณัฑแ์ปรรปูทีม่มีาตรฐานอาหารและยา และมาตรฐานผลติภณัฑช์มุชน และ

มโีลโกข้องผลติภณัฑเ์ป็นทีเ่รยีบรอ้ย 

 3. ทรพัยากรทีส่ าคญัในการประกอบอาชพี: ในพืน้ทีห่วัเขา ทรพัยากรประมง ซึง่หมายถงึสตัว์

น ้าชนิดต่างๆ ทัง้ปลา กุง้ หอย หมกึ นัน้ วงจรชวีติของสตัวน์ ้าเหล่านี้จะมชีว่งหนึ่งของชวีติทีต่อ้งพึง่พงิ

ป่าชายเลนเป็นแหล่งอาศยัเลี้ยงตวัจนเตบิโตจงึออกสู่ทะเล ดงันัน้ ชุมขนบ้านหัวเขาจงึสามารถท า

ประมงสตัวน์ ้าชนิดต่างๆ ไดท้ัง้ในเขตทะเลใน ซึง่ใกลก้บัพืน้ทีป่า่ชายเลน และสามารถท าประมงในเขต

ทะเลนอกเมื่อสตัว์น ้าอพยพออกไปจากป่าชายเลน ดงันัน้ สมาชกิในชุมชนส่วนใหญ่ ต่างให้ความ

คดิเหน็ว่าทรพัยากรทางทะเล โดยเฉพาะสตัวน์ ้าชนิดต่างๆ เป็นทรพัยากรทีส่ าคญัทีส่ดุในการประกอบ

อาชพีของคนในชุมชน มบีางส่วน เห็นว่าป่าชายเลนเป็นทรพัยากรที่มคีวามส าคญัในการประกอบ

อาชพี  

  4. องคค์วามรูข้องชมุชนหวัเขาทีน่ ามาใชใ้นการประกอบอาชพี: สมาชกิของชุมชนหวัเขาโดย

สว่นใหญ่เหน็ว่าชมุชนไดน้ าองคค์วามรูใ้นการท าประมงมาใช ้โดยเฉพาะการใชเ้ครื่องมอืหลกัประเภท

โพงพาง กดั ไซ ทีเ่ป็นวถิชีวีติหลกัของผูค้นในชมุชน นอกจากนัน้ยงัมอีงคค์วามรูอ้ื่นๆ ทีม่อียู่ในชุมชน 

ไดแ้ก่ การคา้ขาย (รวมทัง้คา้ขายทัว่ไป คา้ขายสตัว์น ้า) การซ่อมแซมเครื่องมอืประมง องคค์วามรูใ้น

การท าเกษตร และท ากรงนก  
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 5. วฒันธรรมประเพณี และวถิกีารด ารงชวีติทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของชุมชนหวัเขา: ประเพณีทาง

ศาสนา ไม่ว่าจะเป็นศาสนาพุทธและอสิลาม ยงัคงเป็นวฒันธรรมประเพณีทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของชุมชน 

นอกจากนี้ยงัมวีฒันธรรมสงัคมรา้นน ้าชา กบันกกรงหวัจุก ทีบ่รรดาเหล่านักดูนกทัง้รุ่นผูเ้ฒ่าผูแ้ก่  วยั

ท างาน ไปจนถงึวยัรุ่น ต่างมารวมตวัทีร่า้นน ้าชากลางชุมชน หลายๆ ชุมชน และมบีางประเพณีทีไ่ม่

ปรากฏแลว้ในปจัจุบนั คอื แขง่เรอืพายประจ าปี  

 6. ชมุชนและองคก์รทางสงัคมของชมุชน: กลุ่มทางสงัคมทัง้ในระดบัหมู่บา้นและระดบัต าบลมี

อยูห่ลายกลุ่ม แต่การมสี่วนร่วมน้อยมาก ส าหรบักลุ่มในระดบัต าบลนัน้ พบว่า กลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่า

ชายเลนต าบลหวัเขา สมาชกิของชมุชนมกีารรบัรู ้และเขา้รว่มมากทีส่ดุ รองลงมาจะเป็นกลุ่มเกีย่วกบัอาชพี 

กลุ่มอาชพีเลีย้งปลากะพงในกระชงั และกลุ่มประมงพืน้บา้น 

 7. การบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบริการป่าชายเลน: สมาชกิของชุมชนรู้

ถงึประโยชน์ในดา้นต่างๆ จากระบบนิเวศปา่ชายเลนทีม่ต่ีอครวัเรอืนและชมุชน และเหน็ว่าชมุชนควรมี

พืน้ทีป่่าชายเลน โดยใหเ้หตุผลส าคญัว่าป่าชายเลนเป็นทีอ่ยู่อาศยั เพาะพนัธุ์และอนุบาลสตัว์น ้า และ

เหน็ด้วยกบัการมแีผนชุมชนในการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารป่าชายเลน

ของชมุชนหวัเขา และพรอ้มเขา้รว่มกจิกรรมการท าแผนชุมชน โดยกจิกรรม/ประเพณีปลูกป่าชายเลน

ชว่งหน้าแลง้ เป็นกจิกรรมทีต่อ้งการใหอ้ยูใ่นแผนมากทีส่ดุ  

8. ปญัหาและขอ้เสนอแนะในการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารป่าชายเลน/

กลุ่มอาชพี: สมาชกิเพยีงบางส่วนทีเ่หน็ว่ามปีญัหา โดยปญัหาทีพ่บมากทีสุ่ด ไดแ้ก่ ปญัหาการบุกรุก

ป่าชายเลน รองลงมา ปญัหาน ้าเสีย และขาดความร่วมมือของสมาชกิในชุมชนในการจัดการและการ

อนุรกัษ์ทรพัยากรป่าชายเลน และไดใ้หข้อ้เสนอแนะในการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศ

บรกิารปา่ชายเลน โดยอยากใหม้โีครงการเพิม่พืน้ทีป่่าชายเลน และรณรงคใ์หค้วามรูเ้กีย่วกบัป่าชายเลนให้

คนในชมุชนและคนนอกชมุชนเหน็ถงึประโยชน์ของปา่ชายเลน เป็นตน้ ส าหรบัปญัหาในการประกอบอาชพี

และการรวมกลุ่มนัน้ ปญัหาการใชเ้ครื่องมอืบางประเภท และร่องน ้า และรายไดไ้ม่เพยีงพอ รายจ่ายสงู/ค่า

ครองชพีสงู เป็นปญัหาทีส่มาชกิเผชญิมากทีสุ่ด รองลงมาเป็นปญัหาปรมิาณสตัว์น ้าลดลง ส่วนปญัหาหลกั

ของการรวมกลุ่ม คือ คนในชุมชนขาดความร่วมมือและขาดความตัง้ใจในการท างานเป็นกลุ่ม โดย

ขอ้เสนอแนะส าคญัใหช้ว่ยในเรื่องการส่งเสรมิการรวมกลุ่มเพือ่สรา้งอาชพีเสรมิ  
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 5.3 แผนชุมชนอย่ำงมีส่วนร่วมในกำรใช้ประโยชน์นิเวศบริกำรป่ำชำยเลน 

สรปุกระบวนการท าแผนชมุชนฯ ของโครงการ ดงัแสดงในรปูที ่27 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รปูที ่ กระบวนการท าแผนชมุชนต าบลหวัเขา 
 
 

 

ศกึษาขอ้มลูชมุชน 
ประวตัศิาสตรช์มุชน 

ปฏทินิฤดกูาล 

ส ารวจพกิดัแหล่งส าคญัต่างๆ 

ของทุกศาสนาทุกเชือ้ชาต ิ
จดัท าแผนชมุชน 

วเิคราะหช์มุชน การวเิคราะหจ์ุดอ่อน จุดแขง็ 

โอกาส และอุปสรรค 

การจดัท ายทุธศาสตร ์ การวเิคราะหป์จัจยัเพื่อ

ก าหนดกลยุทธ/์

ยุทธศาสตร ์

การก าหนดเป้าหมาย กจิกรรม 

และผูร้บัผดิชอบ 

แผนชมุชน 

เชงิรุก เชงิพลกิฟ้ืน เชงิป้องกนั 

ชุมชนด าเนินการเอง ร่วมกบัหน่วยงาน พึง่พาหน่วยงาน 

 

 

ส ารวจแบบสอบถามระดบั

ครวัเรอืน 

รปูท่ี 26 กระบวนกำรท ำแผนชุมชนต ำบลหวัเขำ 

เชงิจดัการระบบ 
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ในการบวนการประเมนิศกัยภาพของชมุชนโดยชมุชน สามารถน ามาจดัท าแผนชุมชนอย่างมี
สว่นรว่มในการใชป้ระโยชน์นิเวศบรกิารปา่ชายเลน ซึง่แผนฯ ดงักล่าว สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 5 ดา้น 
ได้แก่ 1) ด้านขององคก์ร 2) ด้านของทรพัยากรป่าชายเลน 3) ด้านทรพัยากรประมง 4) ด้านองค์
ความรูแ้ละภูมปิญัญา และ 5) ด้านการประกอบอาชพีและการรวมกลุ่ม ซึ่งในแต่ละด้านได้จดัท า
ยุทธศาสตร์การด าเนินงานที่มีการวิเคราะห์เชื่อมโยงกบัขอ้มูลศกัยภาพของชุมชน โดยใช้เทคนิค 
TOWS matrix ท าใหส้ามารถจดัประเภทของยุทธศาสตรไ์ด ้4 กลุ่มยุทธศาสตร ์ไดแ้ก่ ยุทธศาสตรเ์ชงิ
รกุ ยทุธศาสตรพ์ลกิฟ้ืน ยทุธศาสตรป้์องกนั และยทุธศาสตรจ์ดัระบบ  

เมื่อไดยุ้ทธศาสตร์ของแต่ละดา้น ชุมชนและคณะวจิยัได้วางเป้าประสงคเ์พื่อเป็นแนวทางใน
การด าเนินกจิกรรมของแต่ละยุทธศาสตร์ ตลอดจนก าหนดหน่วยงานทีร่บัผดิชอบ เพื่อใหง้่ายในการ
ขบัเคลื่อนหรอืน าแผนงาน/โครงการไปสู่การปฏบิตั ิ แผนชุมชนอย่างมสี่วนร่วมในการใช้ประโยชน์
นิเวศบรกิารปา่ชายเลนสามารถสรปุไดด้งัตารางที ่35-39 
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ตำรำงท่ี 35 แผนชุมชนอย่ำงมีส่วนร่วมในกำรใช้ประโยชน์นิเวศบริกำรป่ำชำยเลน “ด้ำนองคก์ร” 

ยุทธศาสตร ์ เป้าประสงค ์ โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย ผูร้บัผิดชอบ 

ประเภทของแผน ความสามารถใน
การด าเนินการ 

เช
งิร
กุ 

พล
กิฟื้

น 

ป้อ
งก
นั 

จดั
ระ
บบ

 
ชุม

ชน
เอ
ง 

รว่
มก

บัห
น่ว

ยง
าน

 

พึง่
พา

หน่
วย

งา
น 

การพฒันาการ
บรหิารจดัการป่า
ชายเลน 

เพิม่พูนและเสรมิสรา้งความรู้
ใหแ้ก่คณะกรรมการกลุ่มฯ 

ศกึษาดงูานการจดัการปา่ชายเลน 3-4 ครัง้ โครงการพระราชด าร/ิเทศบาล 
/อบจ. 

√      √ 

การจดัโครงสรา้ง
ของกลุ่มอนุรกัษ์
และฟ้ืนฟูปา่ชาย
เลน  

ไดโ้ครงสรา้งของกลุ่มฯ ทีช่ดัเจน
เป็นรปูธรรม 

จดัประชุมเพื่อเลอืกประธานกลุ่มฯ คณะกรรมการ
กลุ่มฯ 

คณะกรรมการ 
1 ชุด 

 

- กรรมการชุดเดมิทีม่อียู่ 
- ตวัแทนจากสมาชกิทุกหมูบ่า้น
ทุกชุมชนทัง้ไทยพทุธ มสุลมิ 
- ผูน้ าชุมชนทุกชุมชน 
- ผูน้ าศาสนา โต๊ะอหิมา่ม 
พระสงฆ ์
- ตวัแทนจากสถานศกึษาใน
พืน้ที่ 

 √   √   

รบัสมคัรสมาชกิเขา้ร่วมกลุ่มฯ ทัง้ชุมชน คณะกรรมการกลุ่มฯ  √   √   

การจดัหาทีท่ าการ
กลุ่มชัว่คราว 

มสีถานทีท่ าการกลุ่มฯ ทีเ่ป็น
กจิจะลกัษณะ สะดวกแก่การ
ด าเนินงานของกลุ่มฯ 
 

ขอความร่วมมอืกบัโรงเรยีนในพืน้ทีเ่ป็นทีท่ าการ 1  แหง่ โรงเรยีนในชุมชน   √    √ 
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ยุทธศาสตร ์ เป้าประสงค ์ โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย ผูร้บัผิดชอบ 

ประเภทของแผน ความสามารถใน
การด าเนินการ 

เช
งิร
กุ 

พล
กิฟื้

น 

ป้อ
งก
นั 

จดั
ระ
บบ

 
ชุม

ชน
เอ
ง 

รว่
มก

บัห
น่ว

ยง
าน

 

พึง่
พา

หน่
วย

งา
น 

การเพิม่จ านวน
สมาชกิของกลุ่มฯ 

เพื่อขบัเคลื่อนกจิกรรมกลุ่มให้
เป็นรปูธรรม และสรา้งความ
รว่มมอืในการด าเนินงานกบั
สมาชกิในชุมชน 

คณะกรรมการกลุ่มฯ ประสานความรว่มมอืกบั
สมาชกิในชุมชนและความร่วมมอืกบัหน่วยงาน
ภายนอกเพื่อรณรงคก์ารเขา้รว่มเป็นสมาชกิและ
กจิกรรมต่างๆ 

     √  √  
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ตำรำงท่ี 36 แผนชุมชนอย่ำงมีส่วนร่วมในกำรใช้ประโยชน์นิเวศบริกำรป่ำชำยเลน “ด้ำนทรพัยำกรป่ำชำยเลน”  

ยุทธศาสตร ์ เป้าประสงค ์ โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย ผูร้บัผิดชอบ 

ประเภทของแผน ความสามารถ
ในการ

ด าเนินการ 

เช
งิร
กุ 

พล
กิฟื้

น 

ป้อ
งก
นั 

จดั
ระ
บบ

 
ชุม

ชน
เอ
ง 

รว่
มก

บัห
น่ว

ยง
าน

 

พึง่
พา

หน่
วย

งา
น 

การใหค้วามรูแ้ละ
สง่เสรมิกจิกรรมการ
ปลูกปา่ ร่วมกนัดแูล
ปา่ชายเลนในพืน้ที ่ 

เพื่อสรา้งความรู้
ความเขา้ใจในการ
อนุรกัษใ์หแ้ก่สมาชกิ
ของชุมชน 

หลกัสตูรสถานศกึษาของพืน้ที่ 
 

อยา่งน้อย 1 หลกัสตูร/
วชิาเรยีน 

โรงเรยีนในชุมชน √     √  

กจิกรรมทศันศกึษาบรเิวณป่าชายเลน ปีละ 2 ครัง้ โรงเรยีนในชุมชน/
กลุ่มอนุรกัษฯ์ 

√     √  

ยวุมคัคุเทศก์ ปีละ 1 รุ่น  √     √  

กจิกรรมปลูกปา่ชายเลน (เพิม่พนัธุพ์ชืในปา่ชายเลน โดยเฉพาะ
พนัธุพ์ชืสมนุไพร เช่น ตาตุ่มทะเล พชืใชป้ระโยชน์ เช่น จาก) 

ปีละ 1 ครัง้ (หน้าแลง้) ทุกภาคสว่น √     √  

การร่วมกบั
หน่วยงานภาครฐัใน
การรณรงคใ์หชุ้มชน
เหน็ความส าคญัของ
ปา่ชายเลน 

เพื่อเพิม่ความ
หลากหลายใหพ้นัธุ์
พชืในป่าชายเลน 
โดยเฉพาะพนัธุพ์ชื
สมนุไพร เช่น ตาตุ่ม
ทะเล พชืใช้
ประโยชน์ เช่น จาก 
เป็นตน้  

ในการด าเนินการนัน้ ไดพ้จิารณาตามสภาพพืน้ที ่2 ลกัษณะ คอื 
พืน้ทีเ่ดมิ (หมู ่2 และ 8 บางสว่น)  
- เพิม่ความหลากหลายของชนิดพนัธุพ์ชื 
- ปลูกพชืทีใ่หส้รรพคุณทางยาสมุนไพร และการใชป้ระโยชน์  
- ช่วงเวลาทีป่ลูกควรอยูใ่นช่วงหน้าแล้ง พืน้ทีท่ีต่อ้งฟ้ืนฟู (บรเิวณหมูท่ี ่6) 
- ขอรบัการสนบัสนุนจากภาครฐั อาท ิโครงการพระราชด าร ิ
มหาวทิยาลยั หน่วยงานของรฐัทีเ่กีย่วขอ้งในการศกึษาวจิยั 
ลกัษณะดนิทีเ่หมาะสมกบัชนิดพชืปา่ชายเลนทีป่ลูกไดใ้นพืน้ที่ 

 กลุ่มอนุรกัษฯ์/
หน่วยปา่ชายเลน/
กรมประมง/ กรม
ทรพัยากรทะเล
และชายฝ ัง่/
โรงเรยีนในชุมชน/
เทศบาล/ทุกภาค
สว่นทีเ่กีย่วขอ้ง 

 √    √  
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ยุทธศาสตร ์ เป้าประสงค ์ โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย ผูร้บัผิดชอบ 

ประเภทของแผน ความสามารถ
ในการ

ด าเนินการ 

เช
งิร
กุ 

พล
กิฟื้

น 

ป้อ
งก
นั 

จดั
ระ
บบ

 
ชุม

ชน
เอ
ง 

รว่
มก

บัห
น่ว

ยง
าน

 

พึง่
พา

หน่
วย
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น 

การฟ้ืนฟู ดูแลตน้
กลา้ทีป่ลูก และลด
อตัราการตายของ
ตน้กลา้ 

เพื่อเพิม่ความ
หลากหลายใหพ้นัธุ์
พชืในป่าชายเลน 
โดยเฉพาะพนัธุพ์ชื
สมนุไพร 

- กจิกรรมปลูกพชืปา่ชายเลนทีห่ลากหลาย  โครงการ
พระราชด าร/ิ
มหาวทิยาลยั/
หน่วยงานของรฐั 

  √   √  

  - การศกึษาวจิยัพชืปา่ชายเลนทีป่ลูกไดใ้นพืน้ทีท่ีเ่หมาะสมกบั
ลกัษณะดนิ 
- ศกึษาการปลูกพชืสมุนไพรในปา่ชายเลน 
- ศกึษาแนวทางการป้องกนัศตัรพูชืในการท าลายต้นกลา้ เช่น หนอน เป็นตน้ 

3-4 ครัง้ โครงการ
พระราชด าร/ิ
มหาวทิยาลยั/
หน่วยงานของรฐั 

  √    √ 

การลดการใช้
ประโยชน์ในพืน้ทีป่า่
เลนทางตรง และ
สง่เสรมิความรูใ้ห้
ชุมชนรว่มกบัการ
ถ่ายทอดภูมปิญัญา 

เพื่อชุมชนไดใ้ช้
ความรูแ้ละภูมิ
ปญัญาในการรกัษา
ผนืปา่ชายเลนไวใ้ห้
ย ัง่ยนื 

- การศกึษาดงูาน และอบรมเพิม่ความรูใ้นการปลูกและเพาะพนัธุ์
ปา่ชายเลน 

2-3 ครัง้ โครงการ
พระราชด าร/ิ
มหาวทิยาลยั/
หน่วยงานของรฐั 

   √   √ 

  - ก าหนดกฎ กตกิา และขอบเขตการใชป้ระโยชน์จากปา่ชายเลน ไดก้ฎ กตกิา และ
ขอบเขตการใชป้ระโยชน์ 

กลุ่มอนุรกัษฯ์    √  √  



 

______________________________________________________ 
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ตำรำงท่ี 37 แผนชุมชนอย่ำงมีส่วนร่วมในกำรใช้ประโยชน์นิเวศบริกำรป่ำชำยเลน “ด้ำนทรพัยำกรประมง” 

ยุทธศาสตร ์ เป้าประสงค ์ โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย ผูร้บัผิดชอบ 

ประเภทของแผน ความสามารถ
ในการ

ด าเนินการ 

เช
งิร
กุ 

พล
กิฟื้

น 

ป้อ
งก
นั 

จดั
ระ
บบ

 
ชุม

ชน
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ง 
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มก

บัห
น่ว
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พึง่
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หน่
วย
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การรวมกลุ่มแปร
รปูผลติภณัฑส์ตัว์
น ้า เพื่อเพิม่มลูค่า
ใหแ้ก่ผลผลติ
ทางดา้นสตัวน์ ้า 

การมสีว่นร่วมของสมาชกิใน
ชุมชนทัง้ทีเ่ป็นไทยพทุธ และ
ไทยมสุลมิใหท้ างานและมี
ผลประโยชน์จากปา่ชายเลน
รว่มกนั  

จดัตัง้กลุ่มแปรรูปผลติภณัฑส์ตัวน์ ้า ก าหนดโครงสรา้ง
กลุ่มฯ ใหเ้ป็นรปูธรรม 

อยา่งน้อย 1 กลุ่ม พฒันาชุมชนและ
หน่วยงานที่
เกีย่วขอ้ง/กลุ่ม
อนุรกัษฯ์/ผูน้ า/
สมาชกิชุมชน 

√     √  

การรวมกลุ่มการ
เพาะเลีย้ง 

ลดการพึง่พาทรพัยากรประมง
จากธรรมชาตทิีม่ากจนเกนิไป  

ตัง้กลุ่มเลีย้งปลาในกระชงัหรอืใช้กลุ่มเดมิทีม่อียู ่แต่ขยาย
เพื่อเพิม่สมาชกิใหเ้ขา้มามสี่วนรว่มท ากจิกรรมใหม้ากขึน้ 

อยา่งน้อย 1 กลุ่ม พฒันาชุมชนและ
หน่วยงานที่
เกีย่วขอ้ง/กลุ่ม
อนุรกัษฯ์/ผูน้ า/
สมาชกิชุมชน 

 √     √ 

การจ าหน่ายสตัว์
น ้าในชุมชนโดย
ชุมชนเอง  

เพื่อดงึดูดนกัท่องเทีย่วใหเ้ขา้มา
ซือ้สนิคา้ภายในบรเิวณชุมชนหวั
เขา และพฒันาไปสูก่ารเป็น
แหล่งท่องเทีย่วทีม่คีวาม
หลากหลายทางดา้นสงัคมและ
วฒันธรรม 

จดัตัง้ตลาดภายในชุมชน อยา่งน้อย 1 แหง่ เทศบาล/กลุ่ม
อนุรกัษฯ์/
ชาวประมง/สมาชกิ
ชุมชน/หน่วยงาน
อื่นทีเ่กีย่วขอ้ง 

  √    √ 
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ยุทธศาสตร ์ เป้าประสงค ์ โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย ผูร้บัผิดชอบ 

ประเภทของแผน ความสามารถ
ในการ

ด าเนินการ 
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วย
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การลดการใช้
เครื่องมอืทีผ่ดิ
กฎหมาย 

เพื่อฟ้ืนฟูทรพัยากรสตัวน์ ้าทีม่ ี
แนวโน้มสญูพนัธุแ์ละรกัษาความ
หลากหลายของพนัธุส์ตัวน์ ้า 

รณรงคใ์ชเ้ครื่องมอืจบัสตัวน์ ้าทีไ่มท่ าลายความ
หลากหลายและสตัวน์ ้าขนาดเลก็ โดยอาศยัโอกาสในวนั
ส าคญัๆ หรอืช่วงมปีระเพณีต่างๆ ของชุมชน 
ประชาสมัพนัธใ์หค้วามรูใ้นการอนุรกัษส์ตัวน์ ้า 

เดอืนละ 1 ครัง้ กลุ่มอนุรกัษฯ์/ผูน้ า
ชุมชน/สมาชกิใน
ชุมชน/ผูน้ า
ศาสนา/พระสงฆ ์

  √  √   

 
  



 

______________________________________________________ 
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ตำรำงท่ี 38 แผนชุมชนอย่ำงมีส่วนร่วมในกำรใช้ประโยชน์นิเวศบริกำรป่ำชำยเลน “ด้ำนองคค์วำมรู้และภมิูปัญญำ” 

ยุทธศาสตร ์ เป้าประสงค ์ โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย ผูร้บัผิดชอบ 

ประเภทของแผน ความสามารถ
ในการ

ด าเนินการ 

เช
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ป้อ
งก
นั 

จดั
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การจดัการองคค์วามรู้
และภูมปิญัญาทอ้งถิน่ 

เพื่อถ่ายทอดองคค์วามรูด้า้นต่างๆ 
ของชุมชนหวัเขาไปสู ่เยาวชนและ
สมาชกิในชุมชน 

- ถอดภูมปิญัญาและองคค์วามรูต้่างๆ ทีเ่กีย่วกบั
ปา่ชายเลน จากผูรู้แ้ละปราชญ์ในชุมชน  

คูม่อืเกีย่วกบัองคค์วามรู้ โรงเรยีนในชุมชน/
กลุ่มอนุรกัษฯ์ 

√     √  

- การถ่ายทอดองคค์วามรูใ้นการท ากรงนก ซึง่
เป็นเอกลกัษณ์ของชุมชนหวัเขา  

และภูมปิญัญา ผูรู้/้สมาชกิใน
ชุมชน 

√    √   

- การถ่ายทอดองคค์วามรูใ้นการท าประมง ทีเ่ป็น
การอนุรกัษท์รพัยากรประมง ใหแ้ก่เยาวชนรุน่ลูก
รุน่หลาน 
- การเผยแพรอ่งคค์วามรูใ้หแ้ก่สมาชกิของชุมชน
และบุคคลทัว่ไป 

อยา่งน้อยภูมปิญัญาละ 
1 คูม่อื 

ผูน้ าศาสนา/
พระสงฆ ์

√     √  

การใช้ระบบการศกึษา
ในการถ่ายทอดและ
รกัษาภูมปิญัญาทีม่อียู ่                                                                                                                                                                                                                         

เพื่อเชื่อมโยงองคค์วามรูแ้ละภูมปิญัญา
เขา้สูร่ะบบการการศกึษาในหอ้งเรยีน 

-บรรจอุงคค์วามรูแ้ละภูมปิญัญาไวใ้นหลกัสตูร
ทอ้งถิน่ 
 

อยา่งน้อย 1 หลกัสตูร โรงเรยีนในชุมชน/
กลุ่มอนุรกัษฯ์/ผูรู้/้
สมาชกิในชุมชน/
ผูน้ าศาสนา/
พระสงฆ ์
 
 

 √   √   
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ยุทธศาสตร ์ เป้าประสงค ์ โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย ผูร้บัผิดชอบ 

ประเภทของแผน ความสามารถ
ในการ

ด าเนินการ 

เช
งิร
กุ 

พล
กิฟื้

น 

ป้อ
งก
นั 

จดั
ระ
บบ

 
ชุม

ชน
เอ
ง 

รว่
มก

บัห
น่ว

ยง
าน

 

พึง่
พา

หน่
วย

งา
น 

การน าภูมปิญัญาทีม่ี
อยูม่าใช้ในการประกอบ
อาชพี เพื่อรกัษาความ
เป็นเอกลกัษณ์ 

เพื่อน าเอาภูมปิญัญาทีม่อียู่กลบัมา
บูรณาการร่วมกบัการประกอบอาชพีใน
ปจัจบุนัเพื่อลดการพึง่พาเทคโนโลยี
และรกัษาความเป็นเอกลกัษณ์ 

-จดัท าคูม่อืน าเทีย่วทีป่ระกอบไปดว้ยองคค์วามรู้
และภูมปิญัญาทอ้งถิน่ 
-อบรมถ่ายทอดองคค์วามรูแ้ละภูมปิญัญาใหแ้ก่ผู้
ประกอบอาชพีต่างๆ ในชุมชน 

คูม่อืน าเทีย่ว กลุ่มอนุรกัษฯ์/ผูรู้/้
สมาชกิในชุมชน/
หน่วยงานที่
เกีย่วขอ้ง 

  √   √  
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ตำรำงท่ี 39 แผนชุมชนอย่ำงมีส่วนร่วมในกำรใช้ประโยชน์นิเวศบริกำรป่ำชำยเลน “ด้ำนกำรประกอบอำชีพและกำรรวมกลุ่ม” 

ยุทธศาสตร ์ เป้าประสงค ์ โครงการ/กิจกรรม เป้าหมาย ผูร้บัผิดชอบ 

ประเภทของแผน ความสามารถ
ในการ

ด าเนินการ 

เช
งิร
กุ 

พล
กิฟื้

น 

ป้อ
งก
นั 

จดั
ระ
บบ

 
ชุม

ชน
เอ
ง 

รว่
มก

บัห
น่ว

ยง
าน

 

พึง่
พา

หน่
วย

งา
น 

การผลติสนิคา้ทีม่ ี
ความหลากหลาย  

รวมกลุ่มผูท้ีป่ระกอบอาชพีเดยีวกนั เพื่อผลติสนิคา้
ทีห่ลากหลายและมอี านาจในการต่อรองราคา 

-จดัตัง้กลุ่มอาชีพ และจดัโครงสร้างของ
กลุ่มทีช่ดัเจน 

อยา่งน้อย 
1-2 กลุ่ม 

สถาบนัการศกึษา/
หน่วยงานภาครฐัที่
เกีย่วขอ้ง/ศูนยบ์่มเพาะ
วสิาหกจิชุมชน/สว่น
ทอ้งถิน่ 

√    √   

-อบรมการสรา้งความหลากหลายของ
ผลติภณัฑ ์
 

อยา่งน้อย 
1-2 ครัง้/ปี 

√      √ 

การพฒันา
กระบวนการผลติให้
ตรงตามมาตรฐาน
และใชโ้ลโกเ้ป็นของ
ตวัเอง 

เพื่อพฒันาผลติภณัฑใ์นชุมชน -ดงูานกลุ่มอาชพี 
-สง่เสรมิผลกัดนัใหส้นิคา้ในชุมชนไดร้บั
มาตรฐานการรบัรองสนิคา้ 
-วางแผนการจดัท าโลโก้หลกัของชุมชน
และโลโก้ยอ่ยของสนิคา้แต่ละชนิดทีม่ี
ความเชื่อมโยงกนั เช่น ใชป้า่ชายเลน
เป็นจุดเชื่อมโยงของสนิคา้ทุกชนิด  

อยา่งน้อย 
0 – 2 ครัง้ 

สถาบนัการศกึษา/
หน่วยงานภาครฐัที่
เกีย่วขอ้ง/ศูนยบ์่มเพาะ
วสิาหกจิชุมชน/สว่น
ทอ้งถิน่ 

 √    √  

การใหค้วามรู้
สมาชกิในชุมชน
เรื่องของการ
รวมกลุ่ม 

เพื่อสรา้งความเขา้ใจใหก้บัสมาชกิ ในการมุง่พฒันา
ชุมชน โดยเฉพาะกลุ่มอาชพี ทีจ่ะช่วยลดแรงกดดนั
ทางดา้นเศรษฐกจิ ปญัหาหน้ีสนิและการวางงาน 

การฝึกอบรม และให้ความรู้ ในการ
รวมกลุ่มอย่างต่อเน่ืองและเป็นรูปธรรม 
โดยเฉพาะความรู้ด้านการจดัการ และ
การตลาด 

อยา่งน้อย 
0 – 2 ครัง้ 

/พฒันาชุมชนและ
หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง/กลุ่ม
อนุรกัษฯ์ 
/สว่นทอ้งถิน่ 

  √   √  
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5.4 ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการศกึษาการท าแผนชุมชนพหุวฒันธรรมส าหรบัการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์
จากระบบนิเวศบรกิารปา่ชายเลน ต าบลหวัเขา จงัหวดัสงขลาครัง้นี้ มขีอ้เสนอแนะจากการศกึษา และ
ขอ้เสนอแนะในการน าไปใช ้ดงันี้ 
 

 5.4.1 ข้อเสนอแนะจำกกำรศึกษำ 

ขอ้เสนอแนะจากการศกึษาเพือ่ใหก้ารบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารป่า
ชายเลนของชมุชนต าบลหวัเขาบรรลุเป้าหมายทีว่างไว ้ 

1. กลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูปา่ชายเลน ซึง่เป็นองคก์รขบัเคลื่อนกจิกรรมต่างๆ ตอ้งเรง่ด าเนินการ
จดัโครงสรา้งของกลุ่มใหเ้หน็เป็นรูปธรรม และตอ้งมคีณะกรรมการทีม่าจากทุกภาคส่วน ทุกหมู่บ้าน 
ทัง้ทีเ่ป็นไทยพทุธและมสุลมิ  

2. การท าความเขา้ใจกบัสมาชกิของชมุชนทกุหมูบ่า้นอยา่งชดัเจนและทัว่ถงึถงึการจดัท าแผน
ในครัง้นี้ เพือ่จะเกดิการมสีว่นรว่มใหม้ากทีส่ดุ 

3. ขอ้สนบัสนุนจากหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งในกจิกรรมทีไ่มส่ามารถจดัการไดด้ว้ยชมุชนเอง โดย
อาศยัการประสานงานของกลุ่มฯ 

4. ทกุกจิกรรมตอ้งอาศยัการท างานอยา่งมสีว่นรว่ม การจะเดนิต่อไปไดต้ามแผน ชุมชนตอ้งมี
การบรหิารจดัการอย่างมปีระสทิธภิาพ ลดลงขอ้ขดัแยง้ต่างๆ ใหเ้หลอืน้อยทีสุ่ด การประสานงานเป็น
เรือ่งส าคญั เพือ่ใหท้กุภาคสว่นรบัรูแ้ละรว่มกจิกรรมให้ไดม้ากทีส่ดุ 

 
 5.4.2 ข้อเสนอแนะในกำรน ำไปใช้ 

 จากการส ารวจพิกดัสถานที่ส าคญัต่างๆ (ดังแสดงในรูปที่ 26) ภายในต าบลหวัเขา ทาง
โครงการพยายามที่จะน าข้อมูลที่ได้เข้าไปใช้ในกระบวนการท าแผนชุมชน แต่จากการวิเคราะห็
ศกัยภาพของชุมชนไม่ได้เล็งเห็นความส าคญัในประเด็นนี้ อย่างไรก็ตามในงานวิจยัครัง้นี้ยงัคงให้
ความส าคญัในการกระจายผลประโยชน์จากนิเวศบรกิารป่าชายเลนซึ่งมอียู่ในพื้นทีห่มู่ 2 และหมู่ 6 
ของต าบลหวัเขา ไปสู่กลุ่มคนในพื้นทีอ่ื่นๆ ภายในต าบล ซึ่งทางคณะวจิยัเหน็ว่าจุดทีม่คีวามส าคญั
ทางดา้นศาสนาและเชือ้ชาต ิไดแ้ก ่วดั (6 แหง่) วหิารและสารเจา้ (3 แหง่) มสัยดิ (6 แหง่) สุสานขนาด
ใหญ่ของชาวไทยเชื้อชาติจีน (17 แห่ง) และสถานที่ทางประวัติศาสตร์  ได้แก่ ซุ้มประตูบ่อเก๋ง 
โบราณสถานก าแพงเมอืง สุสานสุลต่าล-สุไลมาน และบ่อน ้าโบราณที่วดับ่อทรพัย์เป็นต้น เป็นจุดที่
สามารถเชือ่งโยงผลผลติและผลติภณัฑท์ีไ่ดจ้ากนิเวศบรกิารปา่ชายเลนซึง่หวงัว่าขอ้มลูทีไ่ดใ้นสว่นนี้จะ
สามารถน าไปใชร้ว่มกบัการสง่เสรมิกจิกรรมการทอ่งเทีย่วได้ 
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รปูท่ี 27 สถำนท่ีส ำคญัทำงบกของชุมชนหวัเขำ 
 
นอกจากนัน้ยงัสามารถเชื่อมโยงความตอ้งการของชุมชน ภายใตแ้ผนชุมชนกบัแผนพฒันา

ทอ้งถิน่ แผนพฒันาอ าเภอ และแผนพฒันาจงัหวดั ซึง่ตอ้งอาศยัการบรหิารจดัการทีม่ปีระสทิธภิาพ 
พรอ้มดว้ยการมสีว่นรว่มของทกุภาคสว่น ทัง้ภายในชมุชนและภายนอกทีเ่กีย่วขอ้ง 
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ภำคผนวก 

ภำคผนวก ก 

ประมวลภำพกำรด ำเนินกิจกรรมของโครงกำร 

 
1. การประชมุกลุ่มย่อย เม่ือวนัท่ี 23 ตลุาคม พ.ศ. 2556 

ณ บา้นประธานชมรมฟ้ืนฟอูนุรกัษ์ป่าชายเลนต าบลหวัเขา หมู่ท่ี 6 ต าบลหวัเขา 

  

  
 

 การประชุมกลุ่มย่อยในวนัที ่23 ตุลาคม 2556 เป็นการประชุมเพื่อชี้แจงวตัถุประสงค์ของโครงการวจิยั และแนะน า
คณะวจิยั พรอ้มๆ กบัการท าความรูจ้กักบัคณะกรรมการของชมรม และพดูคุยเกีย่วกบัโครงสรา้งของชมรม และกจิกรรมที่
ด าเนินการอยู่ในปจัจุบนั ทัง้ในประเดน็ของการจดัการกลุ่ม การจดัการทรพัยากรป่าชายเลนของชุมชน และการร่วมกนัให้
ขอ้มูลทัว่ไปของชุมชนที่เกี่ยวเนื่องกบัการใช้ประโยชน์จากป่าชายเลน ไม่ว่าจะเป็นการท าประมง หรอืกจิกรรมอื่นๆ ที่
เกีย่วขอ้ง และไดข้อ้สรุปทีจ่ะด าเนินโครงการวจิยัไปดว้ยกนั ซึง่ชมรมจะมกีารเรยีกประชุมเพือ่ใหส้มาชกิและคณะกรรมการ
รบัทราบ และด าเนินการในขัน้ต่อไป 
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2. การประชมุเพ่ือเร่ิมจดัท าแผนชุมชน วนัท่ี 7 มีนาคม 2557 
ณ โรงเรียนบา้นหวัเขา หมู่ท่ี 6 ต าบลหวัเขา 

  
 

  
  

  
 

 การประชุมกลุ่มย่อยในครัง้นี้ คณะวจิยัไดน้ าเสนอโครงการอกีครัง้ ใหแ้ก่ผูเ้ขา้ร่วมประชุม ซึง่มทีัง้สมาชกิเดมิ และใหม่
ทีเ่ขา้มามสี่วนร่วม ซึ่งเป็นตวัแทนของหมู่บา้นเกอืบทุกหมู่บา้น และประเดน็ส าคญัของการพูดคุยหารอื คอื การปรบัโครงสรา้ง 
และการหาประธานคนใหม ่หลงัจากทีต่ าแหน่งประธานหรอืผูน้ าชมรมฟ้ืนฟูอนุรกัษ์ป่าชายเลนต าบลหวัเขาไดว้่างลง ซึ่งยงัไม่มี
การสานต่อ จ าเป็นต้องมกีารปรบัโครงสร้างของชมรมใหม่ และสมาชกิในที่ประชุมเห็นพ้องกนัว่าจะต้องมกีารปรบัหรอืเลอืก
ประธานคนใหม ่โดยจะมกีารนดัประชุมกนัในครัง้ต่อไป เพือ่จะทีล่งชือ่เลอืกประธานคนใหม่ และด าเนินการจดัท าโครงการต่อใน
ขัน้ต่อไป 
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3. ภาพประกอบการลงพืน้ท่ีสมัภาษณ์เจาะลึกกลุ่มผู้รู้ ผูอ้าวโุส และผู้น าชมุชน 
3.1 สมัภาษณ์ตวัแทนจากหมู่ท่ี 2 บ้านแหลมสน 
 

  
 

สมัภาษณ์ผูใ้หญ่สุพจน์   
 
3.2 ตวัแทนจากหมู่ท่ี 1 หวัเขาแดง หมู่ท่ี 6 บา้นหวัเลน 

  
  บงัหรนู หมูท่ี ่1     บงัยนีนั หมูท่ี ่6 
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3.3 ตวัแทนจากหมู่ท่ี 3 บา้นนอก หมู่ท่ี 4 ในบ้าน 

  
    บงัหล ีกบัปะรอหมี หมูท่ี ่3    บงัเตยบ็ หมูท่ี ่4 

  

  
 

สภาพชุมชน และการประกอบอาชพี 
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3.4 ตวัแทนหมู่ท่ี 8 บ้านบอ่สวน 

  
ผูใ้หญ่เผือ่น อดตีผูใ้หญ่บา้นหมูท่ี ่8 

 
4. ภาพประกอบการลงพืน้ท่ีเพ่ือส ารวจชมุชนและการท าประมง 
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5. ภาพประกอบการลงพืน้ท่ีเพ่ือจดัท าประวติัศาสตรช์มุชน 
 

   

   
6. ภาพประกอบการลงพืน้ท่ีเพ่ือจดัท าปฏิทินฤดกูาลการท าประมง 

  
 
7. ภาพประกอบการลงพืน้ท่ีเพ่ือจดัท าจดุส าคญัต่างๆ ในชมุชน 
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8. ภาพประกอบการส ารวจข้อมลูโดยใช้แบบสอบถามในแต่ละหมู่บ้าน 
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ภำคผนวก ข 

กำรส ำรวจ ก ำหนดจดุพิกดัภมิูศำสตรท์ำงบก ชุมชนบ้ำนหวัเขำ อ.สิงหนคร จ.สงขลำ 

 
ช่ือสถานท่ี พิกดั 

1. มสัยดิบุสตานูรด ์ 
    เร๊าะหม์ะ๊อ์ 

N  7o11/ 27// E 100 o 34/ 17// 

  

2. ท่าขึน้ปลาถนน 
    ใหม่ 

N  7o11/ 24// E 100 o 34/ 18// 
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ช่ือสถานท่ี พิกดั 
3. ผูรู้เ้ร ือ่งประวตั ิ
    ชุมชน 

N  7o11/ 25// E 100 o 34/ 17// 

 

4. ผูรู้เ้ร ือ่งการท า 
    ประมงพืน้บา้น 

N  7o11/ 26// E 100 o 34/ 17// 

5. จุดพบปะพดูคุย 
    ชุมชนบา้นนอก 

N  7o11/ 27// E 100 o 34/ 17// 

 

6. ทีฝ่งัศพคนจนี   
    (จุดที ่1) 

N  7o11/ 28// E 100 o 34/ 22// 

 

7. ศนูยก์ารเรยีนรู ้
    ชุมชน 

N  7o11/ 29// E 100 o 34/ 23// 

 

8. จุดแปรรปูกุง้แหง้ N  7o11/ 29// E 100 o 34/ 24// 

  

9. วดัผภูาเบกิ N  7o11/ 29// E 100 o 34/ 24// 

  

10. จุดแปรรปูปลา
หวาน 

N  7o11/ 30// E 100 o 34/ 28// 
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ช่ือสถานท่ี พิกดั 

  

11. โรงเรยีนวดับ่อ 
       ทรพัย ์

N  7o11/ 32// E 100 o 34/ 31// 

 

12. วดับ่อทรพัย ์ N  7o11/ 36// E 100 o 34/ 32// 

 

13. วดัสุวรรณครี ี N  7o11/ 29// E 100 o 34/ 36// 

  

14. จุดพบปะพดูคุย 
      ในชุมชน 

N  7o11/ 42// E 100 o 34/ 43// 

 

15. ท่าเรอืเรอืหาง 
      ยาวรบัส่งผูโ้ดย 
      สาร (แหลมสน) 

N  7o11/ 45// E 100 o 34/ 52// 

  

  

16. จุดพบปะพดูคุย  
ในชุมชน 

N  7o11/ 50// E 100 o 35/ 32// 
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ช่ือสถานท่ี พิกดั 
17. ทีท่ าการผูใ้หญ่ 
      บา้นหมูท่ี ่2  
      จุดพบปะพดูคุย 

N  7o11/ 53// E 100 o 34/ 42// 

  

18. ชมรมฟ้ืนฟูและ 
      อนุรกัษ์ปา่ชาย     
      เลน 

N  7o12/ 00// E 100 o 34/ 36// 

 

19. เรอืนเพาะกลา้ 
      ไมป้า่ชายเลน 

N  7o12/ 01// E 100 o 34/ 36// 

  

20. อาคารเฉลมิพระ 
      เกยีรตสิมเดจ็ 
      พระเทพฯ 

N  7o12/ 02// E 100 o 34/ 36// 

 

21. ป่าชายเลนที ่
      สมเดจ็พระเทพฯ   
      ทรงปลกู 

N  7o12/ 10// E 100 o 34/ 35// 

  

22. สวนหย่อมออก 
      ก าลงักาย 

N  7o12/ 13// E 100 o 34/ 35// 

  

23. ศนูยบ์รหิารจดัการ
ประมงทะเล 

N  7o12/ 17// E 100 o 34/ 32// 

 

24. ประตูเมอืงเก่า N  7o12/ 17// E 100 o 34/ 33// 

 



 

______________________________________________________ 
การศกึษาการท าแผนชุมชนพหวุฒันธรรมในการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารปา่ชายเลน ต าบลหวัเขา 
จงัหวดัสงขลา                                                                                                                               หน้า 177 

ช่ือสถานท่ี พิกดั 
25. จุดพบปะพดูคุย 
      ในชุมชน 

N  7o12/ 22// E 100 o 34/ 25// 

 

26. ศนูยส์าธารณสุข 
      มลูฐานชุมชน  
      บา้นบ่อสวน 

N  7o12/ 22// E 100 o 34/ 25// 

 

27. โครงการพฒันา 
      ศกัยภาพของ   
      หมู่บา้น 

N  7o12/ 22// E 100 o 34/ 25// 

 

28. วหิารสมเดจ็ 
      หลวงปูท่วด   
      เหยยีบน ้าทะเล  
      จดื 

N  7o12/ 30// E 100 o 34/ 22// 

 

29. ทีท่ าการผูใ้หญ่ 
      บา้น หมูท่ี ่8 

N  7o12/ 25// E 100 o 34/ 51// 

 

30. โครงการธนาคารป ู N  7o12/ 57// E 100 o 35/ 23// 

   

30. โครงการ 
      ธนาคารป ู

N  7o12/ 57// E 100 o 35/ 23// 

   

31. อู่ซ่อมเรอืประมง N  7o12/ 55// E 100 o 35/ 23// 
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ช่ือสถานท่ี พิกดั 
32. ท่าขึน้ปลา N  7o12/ 51// E 100 o 34/ 24// 

 

33. ท่าขึน้ปลา 
      เอกชน (ประมง  
      ทะเลนอก.. 
      อ่าวไทย) 

N  7o12/ 56// E 100 o 34/ 26// 

  

34. มสัยดิยา 
      บลัเนี๊ยะหมะ๊ 

N  7o132/ 02// E 100 o 34/ 25// 

 

35. ท่าขึน้ปลา N  7o130/ 04// E 100 o 34/ 24// 

 
 

36. ท่าแพขนานยนต ์ N  7o13/ 15// E 100 o 34/ 27// 

 
 
 

37. มสัยดิสุลต่านสุ 
      ลยัมาน ชาห ์

N  7o13/ 20// E 100 o 34/ 15// 

 

38. โรงเรยีนศอลา 
      ทุดดนี 

N  7o13/ 22// E 100 o 34/ 01// 
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ช่ือสถานท่ี พิกดั 
39. ศนูยบ์รกิารนกั 
      ท่องเทีย่วเมอืง  
      สงขลาเก่า 

N  7o13/ 18// E 100 o 33/ 56// 

 

40. วดัเขาน้อย N  7o13/ 05// E 100 o 33/ 40// 

 

41. ส านกัสงฆโ์คก 
     ยาง 

N  7o12/ 59// E 100 o 33/ 42// 

  

42. สุสานตระกลู  
      เลขะกุล 

N  7o12/ 47// E 100 o 33/ 46// 

 
43. ศาลเจา้ปู่เจา้เขา
เขยีว 

N  7o12/ 30// E 100 o 33/ 45// 

 
 
 

44. บรษิทัเรอืน ้ามนั N  7o12/ 22// E 100 o 33/ 46// 

 
 

45. ทหารบก N  7o12/ 16// E 100 o 34/ 17// 
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ช่ือสถานท่ี พิกดั 
46. โรงเรยีนบา้นหวั 
       เขา 

N  7o11/ 37// E 100 o 33/ 58// 

 

47. สุสานกลาง N  7o11/ 37// E 100 o 33/ 59// 

 

48. มสัยดิดารุสส   
      ลาม 

N  7o11/ 34// E 100 o 33/ 58// 

 

49. มสัยดิยาบลัโรด 
      เห๊ราะหมะ๊ 

N  7o11/ 25// E 100 o 34/ 02// 
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ภำคผนวก ค 

กำรส ำรวจ ก ำหนดจดุพิกดัภมิูศำสตรท์ำงน ้ำ ชุมชนบ้ำนหวัเขำ อ.สิงหนคร จ.สงขลำ 

 
ช่ือสถานท่ี พิกดั 

1. จากท่าเรอืกระชงัปลา  
    กะพง บาม (ปลากระบอก) 

47N. 0673317 079  4979 

   

2. ขาบาม กระชงัล่าง 47N. 0672997 079  4885 

   

  

3. สะพาน ม.6 (ปากคลอง) 47N. 0672736 079  5331 

 

4. ไซลอ้มปลา 47N. 0672522 079  5542 

 

5. ปา่ชายเลนธรรมชาต ิ 47N. 0672343 079  5681 

 

6. ไซนัง่ 47N. 0673389 079  4776 
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ช่ือสถานท่ี พิกดั 
7. กระชงั 47N. 0673514 079  4853 

   

8. ขาบาม 47N. 0673695 079  5048 

  

9. สุดเขต ม.3ไซนัง่ บาม 47N. 0674002 079  5112 

  

  

10. ม. 2 ไซนัง่ บาม 47N. 0674389 079  5260 
 

   

11. บาม 4 47N. 0674580 079  5546 

 

12. ท่าเรอืรบัจา้ง บาม 47N. 0674643 079  5749 

 
 

13. ก่อนเขา้ปา่ชายเลนปลกู  
      บาม 

47N. 0674449 079  5974 
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ช่ือสถานท่ี พิกดั 
14. ป่าชายเลนปลกู 47N. 0674321 079  6207 

  

15. ท่าเรอืกรมประมง 47N. 0674191 079  6680 
16. ม.1 กระชงั บาม 47N. 0674045 079  6989 

  

17. ม.1 กระชงั บาม1 47N. 0673990 079  7132 

  

18. อู่เรอื บาม 47N. 0673923 079  7752 

 

 
19. บาม 47N. 0673942 079  8118 

 

20. จุดขึน้แพ ร่องดกัปลา 47N. 0673149 079  8403 
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ภำคผนวก ง 

แบบสอบถำม 

 การเก็บขอ้มูลครัง้นี้อยู่ภายใต้โครงการวจิยัเรื่อง “การศึกษาการท าแผนชุมชนพหวุฒันธรรมในการบริหาร
จดัการการใช้ประโยชน์จากระบบนิเวศบริการป่าชายเลน ต าบลหวัเขา จงัหวดัสงขลา” ไดร้บัทุนสนับสนุนจาก ส านักงาน
กองทุนเพือ่สนบัสนุนการวจิยั (สกว.) ชุดโครงการ การวจิยัและพฒันาเชงิพืน้ทีภ่าคใตต้อนกลาง 
 ผูว้จิยัไดจ้ดัท าแบบสอบถามโดยแบ่งออกเป็น 4 ส่วน โดยขอ้ค าถามทัง้หมดเป็นเรื่องทีเ่กีย่วกบัการใช้ประโยชน์
จากระบบนิเวศบรกิารปา่ชายเลน ทัง้ทางตรงและทางอ้อม ทัง้นี้ ขอความอนุเคราะห์รบกวนเวลาจากท่านในการตอบค าถามทุก
ส่วนตามความเป็นจรงิใหม้ากทีสุ่ด   
ส่วนท่ี 1 ข้อมลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถามและครวัเรือน 
 
1.1 ชือ่ผูต้อบแบบสอบถาม.........................................................................................อายุ................................................ 
บา้นเลขที.่.............หมู.่.............ชือ่ชุมชน......................................................................พกิดั............................................... 
1.2 จ านวนสมาชกิในครวัเรอืนทัง้หมด………….คน จ านวนบุตรทัง้หมด..............................................คน 
1.3  อาชพีหลกัของครวัเรอืน 

(  )  ท าประมง-จบัสตัวน์ ้าขาย   
(  )  แปรรปูผลผลติสตัวน์ ้า 

(  )  กุง้แกว้  (  )  กุง้แหง้  (  )  กุง้ตม้ (  )  มนักุง้  (  )  ปลาหวาน  
 (  )  ปลาจิง้จงั  (อื่นๆ) ระบุ ......................................................... 

(  )  แปรรปูผลติอืน่ๆ 
(  )  ไขค่รอบ (  )  น ้าตาลป๊ีบ      (อื่นๆ) ระบุ .............................................................. 

(  )  คา้ขายในชุมชน 
(  )  อื่นๆ…………………………………………………………. 

1.4  อาชพีเสรมิของครวัเรอืน 
(  )  ท าประมง-จบัสตัวน์ ้าขาย   
(  )  แปรรปูผลผลติสตัวน์ ้า 

(  )  กุง้แกว้  (  )  กุง้แหง้  (  )  กุง้ตม้ (  )  มนักุง้  (  )  ปลาหวาน  
 (  )  ปลาจิง้จงั (อื่นๆ) ระบุ ......................................................... 

 (  )  แปรรปูผลติอื่นๆ 
(  )  ไขค่รอบ (  )  น ้าตาลป๊ีบ       (อื่นๆ ) ระบุ .............................................................. 

(  )  คา้ขายในชุมชน 
(  )  อื่นๆ…………………………………………………………. 

1.5  รายไดข้องครอบครวัต่อเดอืน 
 (  ) ต ่ากว่า 10,000 บาท  (  ) 10,001 - 20,000 บาท  (  ) 20,001 – 30,000 บาท 
 (  ) 30,001 – 40,000 บาท  (  ) 40,001 บาทขึน้ไป 
1.6  การมหีนี้สนิ  
 (  ) ไมม่ ี  (  )  ม ี จ านวนหนี้..................................................บาท 
1.7  แหล่งหนี้สนิ 
 (  )  นอกระบบ (  )  ในระบบ 
1.8  วตัถุประสงคข์องการมหีนี้ 
 (   ) 1. เพือ่สรา้งและซ่อมแซมทีอ่ยู่อาศยั (   ) 2. ลงทุนในการประกอบอาชพี 
 (   ) 4. ใชจ้่ายในครวัเรอืน                        (   ) 5. ช าระหนี้สนิ                
            (   ) 6. ค่าเล่าเรยีนบุตร                           (   ) 7. ซื้อสิง่อ านวยความสะดวก              
            (   ) 8. อื่นๆ ระบุ.............................. 
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1.9 ในดา้นการแปรรปูผลติภณัฑท์่านมกีารด าเนินการดา้นใดบา้ง (ท าเครือ่งหมาย   หรอื ) 

รายการ บรรจุภณัฑ ์
มาตรฐานสนิคา้ 

โลโก ้
อ.ย. ม.ผ.ช. อื่นๆ 

กุง้แกว้      

กุง้แหง้      

กุง้ตม้      

มนักุง้      

ปลาหวาน      

ปลาจิง้จงั      

ไขค่รอบ      

น ้าตาลป๊ีบ      

น ้ายาลา้งจาน      

อื่น ๆ (ระบุ)      

................................      

................................      

................................      

................................      

 

ส่วนท่ี 2 ข้อมลูเก่ียวกบัชมุชนและองคก์รทางสงัคมของชมุชน 

2.1  ท่านคดิว่าหมูบ่า้นทีท่่านอาศยัอยู่มทีรพัยากรทีส่ าคญัในการประกอบอาชพีอะไรบา้ง (อธบิาย) 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
2.2  มอีงคค์วามรูใ้ดบา้งของชุมชนหวัเขาทีท่่านน ามาใชใ้นการประกอบอาชพี (เช่น องคค์วามรูใ้นการท าประมง การประกอบ
อาชพีอื่นๆ เป็นตน้) (อธบิาย) 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
2.3  ท่านคดิว่าชุมชนหวัเขามวีฒันธรรมประเพณ ีตลอดจนวถิกีารด ารงชวีติทีเ่ป็นเอกลกัษณ์อะไรบา้ง (อธบิาย) 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
2.4  ในหมูบ่า้นของท่านมกีารรวมกลุม่ทางสงัคมหรอืไม ่(กลุ่มภายในหมูบ่า้นทีจ่ ากดัเฉพาะสมาชกิภายในหมูบ่า้นเท่านัน้) 
 (  )  ไมม่ ี

(  )  ม ี ไดแ้ก่ ......................................................................................................................................... 
2.5 ท่านมสี่วนรว่มกบัการรวมกลุ่มในหมูบ่า้นหรอืไม่ 

 (  ) ไมม่สี่วนรว่ม 
 (  ) มสี่วนร่วม                           (  ) เป็นสมาชกิ                   (  ) เป็นคณะกรรมการ   

2.6 ท่านไดร้บัรูข้า่วสารการด าเนินงานของกลุ่มทางสงัคมภายในหมูบ่า้นหรอืไม่ 
 (  ) มกีารรบัรูข้า่วสาร    (  ) ไมม่กีารรบัรูข้า่วสาร 

2.7 ในชุมชนหวัเขามกีารรวมกลุ่มทางสงัคมหรอืไม?่ (คนท่ีตอบว่า “ไม่มี” ให้ข้ามไปท าส่วนท่ี 3) 
 (  ) ม ี                (  ) ไมม่ ี 
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2.8 ท่านมสี่วนรบัรู ้ เป็นสมาชกิ หรอืมสี่วนรว่มในกจิกรรมของกลุ่มทางสงัคมหรอืไม่?  (ใชเ้ครือ่งหมาย  หรอื ) 
การมสี่วนรว่ม 

 
กลุ่มทางสงัคมในชุมชนหวัเชา 

2.8 การรบัรู ้ 2.9 การเป็นสมาชกิ 2.10 การมี
ส่วนร่วมใน

กจิกรรมต่างๆ 
เป็น

สมาชกิ 
เป็น

กรรมการ 
1. กลุ่มอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูปา่ชายเลนต าบลหวัเขา     
2. กลุ่มประมงพืน้บา้น     
3. กลุ่มแมบ่า้น     
4. กลุ่มอาชพีเลีย้งปลากะพงในกระชงั     
5. กลุ่มไขค่รอบ     
6. กลุ่มน ้าตาลป๊ีบ     
7. กลุ่ม EM     
8. กลุ่มแปรรปูผลติภณัฑป์ระมง     

8.1 กุง้แกว้     
8.2 กุง้แหง้     
8.3 กุง้ตม้     
8.4 มนักุง้     
8.5 ปลาหวาน     
8.6 ปลาจิง้จงั     
8.7 อื่นๆ (ระบุ)........................................     

9. กลุ่มอื่นๆ  ระบุ ...................................     
 
ส่วนท่ี 3 การบริหารจดัการการใช้ประโยชน์จากระบบนิเวศบริการป่าชายเลน  

ค าช้ีแจง  โปรดท าเครือ่งหมาย  √ ลงในช่องว่างทีต่รงกบัความคดิเหน็ของท่านต่อการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารป่าชาย
เลน ต าบลหวัเขา 

3.1 ท่านคดิว่าปา่ชายเลน ต าบลหวัเขา ใหป้ระโยชน์อะไรต่อท่านและชุมชนบา้ง 
 (  )  เป็นทีอ่าศยั เพาะพนัธุ ์และอนุบาลสตัวน์ ้า 
 (  )  รกัษาสมดุลของระบบนิเวศทะเลสาบ 
 (  )  เป็นแหล่งรายไดจ้ากการท าประมง 
 (  )  ใชป้ระโยชน์จากปา่ในการท าเครื่องมอืประมง 
 (  )  ใชป้ระโยชน์จากปา่ในการสรา้งทีอ่ยู่อาศยั 
 (  )  แหล่งยาสมนุไพรต่างๆ 

(  )  เป็นทีก่ าบงัลมพายุ/ลดการกดัเซาะพงัทลายของชายฝ ัง่ 
(  )  แหล่งเรยีนรูข้องชุมชน โดยเฉพาะเยาวชน นกัเรยีน นกัศกึษา 

 (  )  อื่นๆ 
ระบ…ุ……………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3.2 ท่านคดิว่าชุมชนหวัเขา ควรมหีรอืจ าเป็นตอ้งมพีืน้ทีป่า่ชายเลนไวห้รอืไม ่
 (  )  ควรม ีเหตุผลทีค่วรม…ี………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 (  )  ไมจ่ าเป็น เหตุผลทีไ่มจ่ าเป็น………………………………………………………...………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

(  )  ไมแ่น่ใจ 
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3.3 ท่านเหน็ดว้ยกบัการทีชุ่มชนหวัเขามแีผนการในการบรหิารจดัการการใชป้ระโยชน์จากระบบนิเวศบรกิารปา่ชายเลน 
 (  )  เหน็ดว้ย  

(  )  ไมเ่หน็ดว้ย เหตุผลทีไ่มเ่หน็ดว้ย……………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

(  )  ไมแ่น่ใจ 
3.4 กรณทีีเ่หน็ดว้ย ท่านคดิว่าจะมสี่วนร่วมกบัการจดัท าแผนชุมชนหรอืไม่ 
 (  )  ร่วมกจิกรรม  

(  )  ไมร่่วม เหตุผลทีไ่มร่ว่ม…………………………………………………………………………………… 
(  )  ไมแ่น่ใจ 

3.5 ท่านคดิว่าควรมกีจิกรรมใดบา้งในการจดัท าแผนชุมชน 
 (  )  กจิกรรม/ประเพณปีลกูปา่ชายเลนช่วงหน้าแลง้ 
 (  )  ท่องเทีย่วเชงินิเวศปา่ชายเลน เสน้ทางการท่องเทีย่วทางบก ทางทะเล 
 (  )  ท่องเทีย่วเชงิพหุวฒันธรรม ไดแ้ก่ 
  (  )  เทีย่วชมสถานทีท่างประวตัศิาสตรท์ัง้ในสว่นของไทยพุทธ มสุลมิ และจนี 
  (  )  วถิกีารด ารงชวีติทัว่ไปของคนในชุมชนทัง้ทีเ่ป็นไทยพุทธ มสุลมิ และจนี 
  (  )  วถิกีารประกอบอาชพีทางดา้นประมง โดยใชอ้งคค์วามรูด้ ัง้เดมิทีม่อียู่ 
 (  )  การเปิดรา้นแสดงสนิคา้จากทรพัยากรในทอ้งถิน่/จากการรวมกลุ่มต่างๆ เช่น สนิคา้แปรรปูจากผลติภณัฑป์ระมง 
สนิคา้หตัถกรรมของชุมชน (กรงนก) เป็นตน้ 
 (  )  ตลาดสนิคา้ประมง (สตัวน์ ้าในทะเลสาบสงขลารสชาตอิรอ่ยกว่าทะเลอื่นๆ)  
 (  )  กจิกรรมใหบ้รกิารดา้นการศกึษา/ทศันศกึษา 
 (  )  กจิกรรมทีเ่กีย่วเนื่องกบัโครงการพระราชด าร ิ
 (  )  อื่นๆ (ระบุ)............................................................................................................................................ 
.................................................................................................................................................................................... 
 

ส่วนท่ี 4 ปัญหาและข้อเสนอแนะในการบริหารจดัการการใช้ประโยชน์จากระบบนิเวศบริการป่าชายเลน/กลุ่มอาชพี 

4.1 ปญัหาในการบริหารจดัการการใช้ประโยชน์จากระบบนิเวศบริการป่าชายเลน 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
4.2 ข้อเสนอแนะในการบริหารจดัการการใช้ประโยชน์จากระบบนิเวศบริการป่าชายเลน 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
4.3 ปญัหาในประกอบอาชีพและการรวมกลุ่ม 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
4.4 ข้อเสนอแนะในการบริหารจดัการด้านอาชีพและการรวมกลุ่ม 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
 

ขอขอบพระคุณทุกท่านในการใหค้วามร่วมมอืตอบแบบสอบถาม 


