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       คอลมัน ์: คนคาบสมทุรมลายู
       โดย...จรญู  หยทูองแสงอทุยั
        
       “บา้นฉานไหมไ้หร  มแีตไ่ผกบัโหนด  อาํเภอระโนด  จงัหวดัสงขลา  ไมใ่กลไ้มไ่กล  แมเ่คยไปเคยมา
        อยู่จงัหวดัสงขลา  อาํเภอระโนด”
        
       กลอนโนรา หรอืเพลงบอกขา้งตน้น�ี เป็นบทกลอนวรรคทองท�ีคุ้นหชูาวลุ่มน�ําทะเลสาบสงขลาเม�ือประมาณก�ึง
ศตวรรษท�ีผา่นมา  เม�ือกลา่วถงึ “คนทุ่งระโนด” หรอืชาวบก หรอืชาวคาบสมทุรสทงิพระ  ดนิแดนท�ีมพีชืทอ้งถ�ินสาํคัญ
เพยีง  ๓  ชนดิ คอื  ขา้ว  ไมไ้ผ ่ และ  ตาลโตนด หรอืโหนด  ท�ีมกัเก�ียวขอ้งสัมพันธก์บัวถิชีวีติของคนแถบน�ีตั�งแตเ่กดิจน
ตาย  จนไดช้�ือวา่ “สามเกลอหวัแขง็แหง่ทุ่งระโนด”
        
       ขา้ว  ธัญญาหารจากสวรรคท์�ีมากบัหมาเกา้หาง  มเีทพธดิาประจาํตน้ขา้ว คอื แมโ่พสพ  มพีธิกีรรม และความเช�ือ
มากมายท�ีเก�ียวขอ้งตอ่ขา้ว  และการทาํนาท�ีกลายเป็นวัฒนธรรมขา้ว หรอืวัฒนธรรมชาวนา  เชน่  การแรกไถนา  การแรก
เกบ็เก�ียว  การทาํขวัญขา้ว  การไมจ่ดุไฟเผานาขา้ว  ฯลฯ
        
       ทุ่งระโนด ไดช้�ือวา่เป็นอู่ขา้ว และอู่น�ําตาลของลุ่มน�ําทะเลสาบสงขลา และภาคใต ้ โดยเฉพาะในยคุคา้ขา้วของลุ่ม
น�ําปากพนัง หรอืยคุโรงสไีฟโรงสใีหญ ่ ระโนดเป็นตลาดคา้ขา้วท�ีสาํคัญของลุ่มน�ําทะเลสาบสงขลา และจังหวัด
สงขลา  สัมพันธก์บัโรงสแีดง (หบั โห ้ห�ิน) ท�ีนครนอกสงขลา
        
       การทาํนาในยคุกอ่นๆ กอ่นจะมชีลประทาน หรอืโครงการสง่น�ําและบาํรงุรักษาระโนดกระแสสนิธุ์ ท�ีตาํบลบา้นขาว
เม�ือปี ๒๕๒๒  เป็นการทาํนาแบบยงัชพีคอื  ทาํเพ�ือกนิในครัวเรอืน  ใชแ้รงงานในครัวเรอืนเป็นหลัก  ทาํนาเพ�ือเอาขา้วไว้
กนิ  เหลอืกนิจงึขายตามความจาํเป็น  เชน่  เม�ือมคีนในครอบครัวเจบ็ป่วยไมส่บายหนัก  เม�ือตอ้งสง่เสยีลกูหลานใหไ้ดรั้บ
การศกึษาท�ีสงูข�ึนกวา่ระดับภาคบังคับ  หรอืเม�ือถกูดาํเนนิคดรีา้ยแรงถงึตดิคกุตดิตะราง  เป็นตน้
        
       การทาํนาในยคุนั�น เป็นการทาํนาปี หรอืนาหยามตามฤดกูาล  เป็นนาน�ําฟา้ อาศัยน�ําฝนตามธรรมชาต ิ บางปีฝนฟา้
ดตีกตอ้งตามฤดกูาลกท็าํนาไดผ้ล  บางปีกแ็ลง้จนขา้วมา้น (ไมอ่อกรวง)  หรอืบางปีน�ําทว่ม  มพีาย  ขา้วกลา้เนา่เปื�อย
เสยีหาย  บางปีกเ็สยีหายตดิตอ่กนัทั�งแลง้ และทว่ม  จนตอ้งอพยพไปหาท�ีทาํกนิในตา่งถ�ินแดนไกล  เชน่  ใน
นคิมสรา้งตนเองในจังหวัดตา่งๆ ทั�วภาคใต ้ หรอืไปจับจองซ�ือหาท�ีดนิรกรา้งวา่งเปลา่ในตา่งจังหวัด  ตั�งแตช่มุพรลงมา 
หกัรา้งถางพงสรา้งเป็นเรอืกสวนไรน่า  เม�ือประสบความสาํเรจ็กช็กัชวนเพ�ือนบา้นไปอยู่เพ�ือความอบอุ่นและพ�ึงพากนัตาม
อธัยาศัย
        
       ปัจจบุัน การทาํนาไดเ้ปล�ียนไปเป็นระบบการทาํนาเพ�ือขาย  ใชก้ารวา่จา้งทกุขั�นตอน  เรยีกวา่เป็น “ผู้จัดการนา” 
ตั�งแตจ่า้งไถ  จา้งหวา่น  จา้งหวา่นปุ๋ย  จา้งพน่ยาปราบศัตรพูชื  และจา้งเกบ็เก�ียว  แรงงานในครอบครัวมคีวามจาํเป็น
นอ้ยลงกวา่เดมิ  ประกอบกบัคนรุ่นหลังไมน่ยิมทาํนา  เพราะเป็นอาชพีท�ีตอ้งเหนด็เหน�ือย  และราคาผลผลติไมแ่นน่อน
หรอืมกีาํไรนอ้ย
        
       ตาลโตนด  ไดช้�ือวา่เป็นพชืทอ้งถ�ินท�ีมคีวามสาํคัญตอ่วถิชีวีติของชาวทุ่งระโนด หรอืชาวลุ่มน�ําทะเลสาบสงขลา 

คน้หาโรงแรมท�ีนกัทอ่งเท�ียว
ไวว้างใจ

เมอืง: กรงุเทพมหานคร (กทม.), ไทย
วนัท�ีเขา้พัก:    29/1/2016
วนั/เดอืน/ปี
วนัท�ีออก:    31/1/2016  วนั/
เดอืน/ปี
คน้หาโรงแรม

URL แบบยอ่ http://astv.mobi/AzDFfvi

32ถกูใจ แชร์

http://twitter.com/ASTV_South
http://www.facebook.com/ASTV.Manager.South
http://feeds.feedburner.com/ASTVSouth
https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=http%3A%2F%2Fmanager.co.th%2FSouth%2FViewNews.aspx%3FNewsID%3D9580000063758&ref_src=twsrc%5Etfw&text=%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B8%A5%E0%B8%B2%20(%E0%B9%91)%20%3A%20%E2%80%9C%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B9%84%E0%B8%AB%E0%B8%A3%20%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%87%E0%B8%94%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%9C%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%94%E2%80%9D%20%2F%20%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%8D%20%E0%B8%AB%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%87-%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A2&tw_p=tweetbutton&url=http%3A%2F%2Fmanager.co.th%2FSouth%2FViewNews.aspx%3FNewsID%3D9580000063758&via=ASTVManager
http://manager.co.th/South/Small%20Style
http://manager.co.th/South/Normal%20Style
http://manager.co.th/South/Large%20Style
http://manager.co.th/South/Extra%20Large%20Style
http://manager.co.th/Home/
http://manager.co.th/South/default.html
http://manager.co.th/South/ViewBrowse.aspx?BrowseNewsID=1206
http://manager.co.th/rss/getRSS.aspx?browsenewsid=1206
http://manager.co.th/Home/
http://manager.co.th/South/ViewBrowse.aspx?BrowseNewsID=1206
http://manager.co.th/South/ViewBrowse.aspx?BrowseNewsID=1206&SourceNewsID=1216
http://manager.co.th/rss/getRSS.aspx?browsenewsid=1206&sourcenewsid=1216
http://register.manager.co.th/Member.aspx?URLR=http%3A%2F%2Fmanager.co.th%2FSouth%2FViewNews.aspx%3FNewsID%3D9580000063758
http://register.manager.co.th/Member.aspx?URLR=http%3A%2F%2Fmanager.co.th%2FSouth%2FViewNews.aspx%3FNewsID%3D9580000063758&#Register
http://ads.imprezzer.com/click.php?banner_id=1471&channel_id=63&br=Chrome&wh=1366*768&vi=46859533595&dm=manager.co.th&os=Win32&url=http%3A%2F%2Fwww.su-suzukiphuket.com%2F
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=L&ai=C8xJLJaqkVoazC9SovATp8piwCen_r9IHub2MocYC2dkeEAEghtX8EmD9hYCA1CDIAQOpAsofhFUD0l0-qAMByAPBBKoErAFP0IWECCwMttVnl9vjNkMZCp4MDMCKlrxwe3RAqfc9MJyBoA3UvVeCDsTGansDPhPMIHprPuLYUb1JGofXppsbb5OlCbt-OhbcPuDLyFmhL46vMT4pkb8aqB3LhD817Xq8uV85N-cTXzTcuIAzUJYw5cs1cg-LCCE_hSKI1m8VkBaivD-Au2f4aU3mBy90JU9T8SXHoGJ596LWF8CcmfrtalGP4PXCgLZLctejoAYDgAfBw6lBqAemvhvYBwHYEwM&num=1&sig=AOD64_3yweaBkuBINOBxCkpFU5VjmETt3w&client=ca-pub-3795872758866506&adurl=http://www.jayounkorea.com


1/24/2016 เร�ืองเลา่จากลุ่มน�ําทะเลสาบสงขลา (๑) : “บา้นฉานไมเ่หลอืไหร แหมด็ทั�งไผทั�งโหนด” / จรญู หยทูองแสงอทุัย  South  Manager Online

http://manager.co.th/South/ViewNews.aspx?NewsID=9580000063758 2/3

โดยเฉพาะคนท�ีมอีาชพีรองลงมาจากการทาํนาคอื  อาชพีปาดตาลโตนด  เอาน�ําตาลมาแปรรปูเป็นน�ําผ�ึงเหลว  น�ําผ�ึง
แวน่  น�ําสม้  น�ําหวาก  และการตม้เหลา้เถ�ือน  จนชมุชนตะเครยีะชมุชนหน�ึงของทง่ระโนด มชี�ือเสยีงในเร�ืองการตม้เหลา้
ท�ีมดีกีรรีอ้นแรงโดง่ดังไปทั�วลุ่มน�ําทะเลสาบสงขลาวา่ “ดเีหมอืนเหลา้เครยีะ”
        
       ตน้โหนด  เป็นไมต้ระกลูปาลม์  มถี�ินกาํเนดิอยู่ในแถบตะวันออกของทวปีแอฟรกิา  ตอ่มา แพรพั่นธุ์สู่อนิเดยี  ศรี
ลังกา  และกลุ่มประเทศแถบเอเชยีตะวันออกเฉยีงใต ้ เชน่  พมา่  กมัพชูา  มาเลเซยี  อนิโดนเีซยี และไทย  ตามเสน้
ทางของการเผยแผพ่ระพทุธศาสนา  เสน้ทางการคา้ และเสน้ทางเดนิทพัของพมา่ และไทย
        
       ปรากฏหลักฐานวา่  ท�ีพทุธคยาอนัเป็นสถานท�ีตรัสรู้ของพระพทุธเจา้  มตีน้โหนดกระจัดกระจาย  โดยเฉพาะรมิฝั�ง
แมน่�ําเนรัญชรา ทางไปบา้นนางสชุาดา  ท�ีป่าอสิปิตนมฤคทายวันสถาน  ท�ีแสดงปฐมเทศนาแกปั่ญจวัคคยี ์มตีน้โหนด 
เชน่เดยีวกบัท�ีวัดตาลหนุ่มเวฬวุนาราม วัดในพระพทุธศาสนาแหง่แรกท�ีพระอรหนัต ์ ๑,๒๕๐  องคเ์ขา้เฝ้าฟังโอวาทปาฏิ
โมกขใ์นวันมาฆบชูา
        
       คณุคา่ทางดา้นเศรษฐกจิ  ลาํตน้ทาํเคร�ืองใชเ้คร�ืองเรอืน  การกอ่สรา้ง  เช�ือเพลงิ  แปง้สาค ู กาว  และท�ีเกาะของ
หอยนางรม  ทางใชเ้ป็นเสน้ใยทาํเชอืก  เคร�ืองจักสาน และทาํรั�วบา้น  คอกสัตว ์ เช�ือเพลงิ  ใบทาํพัด  เคร�ืองจักสาน 
ปุ๋ยพชืสด  เผาเป็นเถา้ใชใ้นแปลงนา  ชอ่ดอกใชผ้ลติน�ําหวาน  ทาํน�ําผ�ึง  น�ําตาลปกึ  น�ําตาลแวน่  เคร�ืองด�ืม  น�ําสม้  ผล
ออ่นทาํอาหารคาว  ผลแกใ่ชบ้รโิภคสด  เช�ือม  บรรจกุระป๋อง  ผลแกส่ว่นเน�ือมสีเีหลอืงสดนาํมาคั�นเอาเสน้ใยออกใชป้รงุ
ขนมหวาน  เมลด็เพาะจาวตาล  อาหารสัตว ์ ตากแหง้ทาํเช�ือเพลงิ
        
       คณุคา่ดา้นการแพทยแ์ผนไทย  รากมสีรรพคณุใชข้บัปัสสาวะ และตาลขโมย  คณุคา่ดา้นสงัคม ทาํให้
ชมุชนมอีาชพีหลากหลาย  มกีารตดิตอ่คา้ขายเกดิการแบง่ปันแลกเปล�ียน  คณุคา่ดา้นส�ิงแวดลอ้ม สรา้งความ
สมดลุของระบบนเิวศ 

         
        
       

เพ�ือน 29 คนถกูใจส�ิงน�ี

MGR Online ภาคใต้

โจรใตซุ้่มยงิทหารพรานรอืเสาะบาดเจบ็ 1 นาย ขณะนั�งปลดทกุข์
ในป่า

10 นาท ี· เทศบาลนครหาดใหญ่

โจรใตซุ้่มยงิทหารพรานรอืเสาะบาดเจบ็ 1 นาย
ขณะนั�งปลดทกุขใ์นป่า

MGR Online ภาคใต้
667,742 จาํนวนคนท�ีถกูใจ
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ขา่วลา่สดุ ในหมวด
เร�ืองเลา่จากลุ่มน�ําทะเลสาบสงขลา (๑) : “บา้นฉานไมเ่หลอืไหร แหมด็ทั�งไผทั�งโหนด” / จรญู หยทูองแสงอทุยั
ขมุทรัพยส์วนปาลม์ ความฝันของผู้ไรท้�ีทาํกนิ (ตอนท�ี 2) / ประเสรฐิ เฟ�ืองฟู
นายกฯ ประยทุธก์บัความเขา้ใจเร�ืองพลังงานไฟฟา้ / ประสาท มแีตม้
เม�ือ “สเีขยีว” ไฟเขยีวใหค้นตดิคดมีั�นคงกลับเย�ียมบา้นไดช้ว่งรอมฎอน?! / ไชยยงค ์มณพีลิกึ
ผา่ปม “ขมุทรัพยส์วนปาลม์กระบ�ี” หลังหมดสัมปทาน (ตอนท�ี 1) / ประเสรฐิ เฟ�ืองฟู

จาํนวนคนอา่น 1494 คน ยงัไมม่ผีู้โหวต

คณุคดิอยา่งไรกบัการนาํเสนอขา่ว/บทความน�ี
ควรปรับปรงุ ดมีาก

  1 2 3 4 5   1 2 3 4 5

ขา่วเดด็ขา่วเดน่

https://www.facebook.com/gots.gis
https://www.facebook.com/ann9299
https://www.facebook.com/thaszaa
https://www.facebook.com/iam.chinjung.27
https://www.facebook.com/tanyakorn.tudkuea
https://www.facebook.com/pengfah.chotika
https://www.facebook.com/metsine.karnsiree
https://www.facebook.com/Kha.cee
https://www.facebook.com/TheDollarRestaurant
https://www.facebook.com/profile.php?id=100011132954010
https://www.facebook.com/anuwat.suwanno.52
https://www.facebook.com/ASTV.Manager.South/?ref=nf
https://www.facebook.com/ASTV.Manager.South/?fref=nf
https://www.facebook.com/ASTV.Manager.South/posts/1060199527333465
https://www.facebook.com/pages/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%88/114630248548655
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.manager.co.th%2FSouth%2FViewNews.aspx%3FNewsID%3D9590000008314&h=WAQFNsRb5&enc=AZOkAOm-gBUE25Aa8wTjWmjJhVu1CeSoovKRbM3fwr1sOn0dBOO6Y31dpsZZ8AJhpRfRZjGUGtwsalDJhnSbZQ5o0g-QvNoTcbSrg8u9MJX-WAlA6X1bqNRR0N_MgIzhACocpRzYCHL3iKXJlKLP2wIJHNhXi9zF_F6mPNF3NDsMbVBMEY5LSRwRmA0Kzh7IU82glCzEC1RMXKiKh3fh3Jzj&s=1
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.manager.co.th%2FSouth%2FViewNews.aspx%3FNewsID%3D9590000008314&h=KAQEj6mCRAQEUJbbzk8tkU7J4epcei4SxoCNJt9K3SM8wwQ&enc=AZOr1gTQ7ELqhSGIyZRETSDIljG-p_vqA9eaf2dswkEPc1cc6T8o12pwJ8ZL92aplsvg2-E9Ow8nSeY1KqQd_zJ2VQMFKh-xHgT_uHZSEu01xFzVZMk1yguk0cPv2TzEFV20a_OpKBWEKw4KPfLd5iCWJJDuF0MRbRMxxf_Od8GIUaaPAvoWfUn20miZa6KjZrj5fF49XCXWnXP5EWkmdkj9&s=1
https://www.facebook.com/ASTV.Manager.South/
https://www.facebook.com/ASTV.Manager.South/
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?app_id=776730922422337&u=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FASTV.Manager.South%2F&display=popup&ref=plugin&src=page
https://www.facebook.com/ASTV.Manager.South/
http://manager.co.th/South/ViewNews.aspx?NewsID=9580000063758
http://manager.co.th/South/ViewNews.aspx?NewsID=9580000063404
http://manager.co.th/South/ViewNews.aspx?NewsID=9580000061932
http://manager.co.th/South/ViewNews.aspx?NewsID=9580000061292
http://manager.co.th/South/ViewNews.aspx?NewsID=9580000061160
http://manager.co.th/South/ViewBrowse.aspx?BrowseNewsID=1206&SourceNewsID=1216
http://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=CVr46JaqkVo-mGMaOvgTG4r-wA5uF3rYIi-T578wCrcr93wUQASCG1fwSYP2FgIDUIKABzamM2gPIAQKpAsofhFUD0l0-qAMByAPBBKoErgFP0Cjoq6kiqamFfQNEFWfahUuGiesR_txPWNCa8f4Whg8WTR5xdO9JG7DBbVolTjD3jTOkakDk-DGKS3vinLdHp1oZDz43YtyZ-s9VhqmPYonjsob08MHk5om_EwRlXKdv2o6N3xPglFCnnRt7byn_3HDwZeY0AjDlqtAc1-M1u5S4VuTxm5XbGspzuYzWGEglKEAZDUeljpzEVseeSceOMkSseDlrMi-ulhNR8ZiIBgGgBgKAB5vW8yWoB6a-G9gHAQ&num=1&cid=5GgAz60j3kDARNbxNq_0N7x5&sig=AOD64_3Zd_PuKv3YJRdrDnDuSQig6ONrwA&client=ca-pub-3795872758866506&adurl=http://clickserve.dartsearch.net/link/click%3F%26%26ds_e_adid%3D89291261659%26ds_e_matchtype%3Dcontent%26ds_e_device%3Dc%26ds_e_network%3Dd%26%26ds_url_v%3D2%26ds_dest_url%3Dhttp://www.itruemart.com/category/time-for-smartphone-3582809772977.html

