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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ส้าคัญเพ่ือศึกษา การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า
ของชุมชนบ้านโคกเมือง ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา โดยใช้วิธีการวิจัยแบบผสม 
(Mixed Method) เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึกตัวแทนชุมชนเกี่ยวกับความเป็นมา การ
ด้าเนินงาน ปัญหาและผลการด้าเนินงานในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนโคกเมือง และใช้แบบ
สัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างกับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นคนในชุมชนจ้านวน 85 ครัวเรือน เพ่ือเก็บรวบรวม
ข้อมูลด้านลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล ปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคมบางประการ ตลอดจนหาปัจจัยที่
มีผลต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน โดยใช้การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบ
ขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis) ผลการศึกษาพบว่า ในอดีตคนในชุมชน
ประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้านเป็นอาชีพหลัก แต่จากการใช้เครื่องมือประมงที่ไม่เหมาะสมท้าให้
จ้านวนสัตว์น้้าที่จับได้มีจ้านวนลดน้อยลง คนในชุมชนเริ่มรับรู้และตระหนักถึงปัญหาดังกล่าว จึงมีการ
จัดประชุมและลงความเห็นร่วมกันให้มีการปลูกปุาชายเลน แต่การด้าเนินงานในระยะแรกไม่ประสบ
ความส้าเร็จเนื่องจากขาดความรู้ด้านการปลูกและดูแล จึงส่งตัวแทนชุมชนไปศึกษาดูงานและน้า
ความรู้มาปรับใช้จนประสบผลส้าเร็จ และเกิดการจัดตั้งกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเลขึ้น 
เพ่ือก้าหนดข้อบังคับต่าง ๆ ในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า แต่จากสภาพเศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงใน
ปัจจุบัน ท้าให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมลดลง และเมื่อศึกษากลุ่มตัวอย่างในชุมชน พบว่า มีเพศหญิงและ
ชายเท่า ๆ กัน อายุเฉลี่ย 56.74 ปี จบการศึกษาระดับประถมศึกษา สมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คน 
อาศัยอยู่ในชุมชนเฉลี่ย 47.83 ปี มีอาชีพหลักในการท้าสวนยางพารา รายได้รวมของครัวเรือนในรอบ
ปีที่ผ่านมาเฉลี่ย 223,395.76 บาท การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของกลุ่มตัวอย่างอยู่ใน
ระดับน้อยทุกขั้นตอนของกระบวนการมีส่วนร่วม ได้แก่ การศึกษาปัญหา การวางแผนแก้ไขปัญหา 
การน้าไปปฏิบัติ การรับผลประโยชน์ร่วมกัน และการติดตามและประเมินผล ส่วนผลการทดสอบ
สมมติฐาน พบว่า เพศ จ้านวนกลุ่มหรือสถาบันต่าง ๆ ในชุมชนที่เข้าร่วมเป็นสมาชิก จ้านวนช่อง
ทางการเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์สัตว์น้้า และการใช้ประโยชน์เพ่ือพักผ่อนหย่อนใจจากเขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า มีผลทางบวกต่อการมีส่วนร่วมของชุมชน ที่ระดับนัยส้าคัญ 0.01 ดังนั้น ผู้วิจัยจึง
เสนอแนวทางส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ดังนี้ 1) เสริมสร้างความรู้ 
ความเข้าใจ แก่คนในชุมชน ผ่านสื่อหรือการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับความส้าคัญของปุาชายเลนและ
ทรัพยากรสัตว์น้้าให้มากขึ้น 2) เผยแพร่ข้อมูล ข่าวสาร เกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ให้มากขึ้นใน
หลายช่องทาง 3) ปรับปรุงภูมิทัศน์บริเวณเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าให้มีความสวยงามและพัฒนาให้มี
การจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในอนาคต 
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ABSTRACT 
 

  The main purpose of this research is to study participation in the 
marine protected area in Khok Muang village, Bang Riang sub-district, Khuan Niang 
district, Songkhla province by using the mixed research methods. The data collection 
was implemented as the in-depth interviews of community representatives about 
the overall, implementation, problems and implementation results of the marine 
protected activities of Khok Muang community. The structured interviews were used 
with the community people sampled from 85 families in order to collect their 
demographical data, some socio-economic factors and the factors affecting the 
participation in the marine protected area of the community by the Stepwise 
Multiple Regression Analysis. The findings revealed that in the past, the main 
occupation of people were local fishery. They had been using inappropriate fishing 
equipment so the number of aquatic animals had been decreasing.  Those people 
have started to be aware of the problem. They then agreed to grow mangrove 
forests. Initially, they were not successful due to lack of knowledge about planting 
and keeping. Later, the community representatives studied from other successful 
groups and they successfully applied the gained knowledge. Finally, the conservation 
groups of mangrove forest and marine farm have been established to set various 
regulations for the marine protected area conservation. However, the community 
people participated less due to the currently changing economy. Based on the study 
of the sampled group, it was found that there were equally male and female 
participants who were in average 56.74 years old. They graduated primary education. 
The average number of a family was 4 people. They had averagely lived in the 
community for 47.83 years. Their main occupation was rubber plantations. The 
average total income per family was 223,395.76 baht per year. The conservative 
participation of the sampled population was at the low level in all steps of 
participative procedures such as solving problem, planning, implementation, benefit, 
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and evaluation. For the result of the hypothesis testing, it was found that sex, the 
numbers of groups or institutes which the people participated as the members, the 
numbers of perceived channels for the information about aquatic animal 
conservation and the usage of the conservation area for relaxation were positive 
toward the participation of the community people at a level of 0.01. Therefore, the 
researcher would like to propose how to promote the community people to 
conserve the aquatic animals as: (1) increasingly to promote the community people’s 
knowledge and understanding through media or activities related to the importance 
of mangrove forests and marine natural resources (2) to increasingly distribute data 
information about marine protected conservation through different channels and (3) 
to beautifully renovate the landscape and scenery of the conservation area and to 
develop activities for ecological tourism in the future. 
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บทที่ 1 
บทน้า 

 
1.1 ความเป็นมาและความส้าคัญของปัญหา 
 ทะเลสาบสงขลาเป็นแหล่งน้้าที่ขนาดใหญ่มีพ้ืนที่ประมาณ 8,484.35  ตาราง
กิโลเมตรครอบคลุมพ้ืนที่ 147 ต้าบลของ 3 จังหวัดได้แก่ จังหวัดนครศรีธรรมราช (บางส่วนของ
อ้าเภอชะอวดและอ้าเภอหัวไทร) จังหวัดพัทลุงทั้งจังหวัดและจังหวัดสงขลา (ยกเว้นพ้ืนที่ 4 อ้าเภอคือ
นาทวี จะนะ เทพา และสะบ้าย้อย) ประชากรที่อาศัยอยู่บริเวณลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา คิดเป็นร้อยละ 
2.21 ของประชากรทั้งประเทศ มีพ้ืนที่ท้าเกษตรทั้งหมด 1,138,901 ไร่ มีครัวเรือนที่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม ร้อยละ 31.37 ของจ้านวนครัวเรือนทั้งลุ่มน้้า ผู้ประกอบอาชีพประมงและเพาะเลี้ยงสัตว์
น้้ามีจ้านวน 16,763 ครัวเรือน (สถาบันสารสนเทศทรัพยากรน้้าและการเกษตร, 2555) 
 ในช่วงที่ผ่านมา การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรในทะเลสาบสงขลาของประชาชนมี
จ้านวนมาก ประกอบกับมีการใช้เครื่องมือประมงที่ผิดกฎหมาย เช่น โพงพาง เรืออวนรุน และไซนั่ง 
เป็นต้น (กรมประมง, 2548) ในการจับสัตว์น้้า จึงก่อให้เกิดผลกระทบต่อทรัพยากรในทะเลสาบ
สงขลาเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะการเจริญเติบโตและการขยายพันธุ์ของสัตว์น้้า  นอกจากนั้นการ
ด้าเนินกิจกรรมของชุมชน โรงงานอุตสาหกรรม การท้าการเกษตร ยังเป็นสาเหตุที่ท้าให้ทรัพยากร
ประมงในทะเลสาบสงขลาลดลงและสภาพแวดล้อมเสื่อมโทรม ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของผู้ที่อยู่รอบ
ทะเลสาบเป็นอย่างยิ่ง ท้าให้เกิดการแย่งชิงทรัพยากรอย่างรุนแรงมากข้ึน  
 กรมประมงโดยสถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าชายฝั่ง ส้านักงานประมงจังหวัด
สงขลา จึงได้มีโครงการจัดท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าโดยชุมชน หรือท่ีเรียกกันว่า “ฟาร์มทะเล ภายใต้
โครงการฟ้ืนฟูทรัพยากรประมง โดยจัดท้าเขตอนุรักษ์ดังกล่าวในทะเลสาบสงขลา เพ่ือเป็นการ ฟ้ืนฟู
ทรัพยากรสัตว์น้้าที่สูญหายไปให้กลับมา (กรมประมง, 2548) โครงการดังกล่าวมีการจัดกิจกรรมที่
หลากหลาย เช่น การปล่อยพันธุ์สัตว์น้้า การปลูกปุาชายเลน การท้าแนวรั้วกั้นเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า
เพ่ือปูองกันไม่ใหม้ีการท้าประมงในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า จัดท้ากฎ กติกา ของชุมชนในการดูแลเขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า การวางแนวบ้านปลา (ใช้กิ่งไม้เป็นอุปกรณ์เรียกว่า มหร้า) และมีการจัดเวรยาม
ลาดตระเวนบริเวณเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า โดยส่งเสริมให้ชุมชนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมดังกล่าว ทั้ง
การวางแผนร่วมกัน การดูแล การวางข้อก้าหนด หรือกฎระเบียบ ในการจับสัตว์น้้าในเขตอนุรักษ์ 
ตลอดจนมีการติดตามและประเมินผลผลิตของสัตว์น้้าในพ้ืนที่เขตอนุรักษ์ โดยพยายามเน้นให้ชุมชนมี
บทบาทมากข้ึน และสามารถด้าเนินการได้ด้วยชุมชนเองในอนาคต 
 ทั้งนี้กรมประมงและหน่วยงานต่าง ๆ จะให้ความช่วยเหลือในการด้าเนินงาน
เกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า เพ่ือเป็นการฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติให้กลับมามีความอุดมสมบูรณ์ 
ซึ่งจะสามารถสร้างรายได้ และความมั่นคงให้แก่ประชาชน น้าไปสู่ความยั่งยืนของเขตอนุรักษ์พันธุ์
สัตว์น้้าโดยชุมชนต่อไป 
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 หมู่ที่ 12 บ้านโคกเมือง ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา มีพ้ืนที่ฝั่ง
ตะวันออกของชุมชนที่ติดกับทะเลสาบสงขลา คนในชุมชนประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้านมาตั้งแต่อดีต 
จน ปี พ.ศ. 2535 ได้เกิดการลุกล้้าเพ่ือเข้ามาใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในพ้ืนที่ของชุมชนจากคนต่างพ้ืนที่  
มีการใช้เครื่องมือประมงที่ผิดกฎหมายเข้ามาจับสัตว์น้้า ประกอบกับภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่งผลให้
ปริมาณสัตว์น้้าและปุาชายเลนมีจ้านวนลดลงและมีความเสื่อมโทรม คนในชุมชนจับสัตว์น้้าได้น้อยลง 
แสดงให้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน ที่ส่งผลกระทบต่อการด้าเนิน
ชีวิตของคนในชุมชน จึงได้มีการน้าปัญหาที่เกิดขึ้นเข้ามาประชุมร่วมกัน เพ่ือหาทางฟ้ืนฟูทรัพยากร
และเพ่ิมจ้านวนสัตว์น้้าให้กลับมามีความอุดมสมบูรณ์ ก่อให้เกิดการจัดตั้งกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและ
ฟาร์มทะเลขึ้น ในช่วง ปี พ.ศ. 2549 โดยให้ประชาชนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการแสดงความ
คิดเห็น การวางแผนการท้างาน การท้ากิจกรรมของกลุ่ม มีการจัดท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าที่เรียกว่า 
“ฟาร์มทะเล” กิจกรรมที่มีการด้าเนินการคือ การสร้างที่พักของสัตว์น้้าหรือที่ชาวบ้านเรียกกันว่า 
“บ้านปลา” มีการปล่อยพันธุ์สัตว์น้้า การจัดเวรยามรักษาเขตฟาร์มทะเล และมีการก้าหนดข้อตกลง
ของชุมชน ในปัจจุบันเขต “ฟาร์มทะเล” ของชุมชนบ้านโคกเมือง มีพ้ืนที่อนุรักษ์ทั้งหมด 320.49 ไร่ 
และได้รับการยกระดับให้เป็นเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าซึ่งจะอยู่ในความรับผิดชอบของส้านักงานประมง
จังหวัดสงขลา (สมประสงค์ มุณีแนม, 2556) 
 ผลจากการท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนดังกล่าว ท้าให้จ้านวนสัตว์น้้าที่    
คนในชุมชนจับได้เพ่ิมมากขึ้น ทรัพยากรมีความอุดมสมบูรณ์เพ่ิมมากขึ้น จนท้าให้ชุมชนได้รับรางวัล
ด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรชายฝั่ง ได้แก่ รางวัลลูกโลกสีเขียว ครั้งที่ 13 ประจ้าปี พ.ศ. 2545 รางวัล
รองชนะเลิศอันดับที่ 1 ระดับจังหวัด และรางวัลดีเด่นกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนระดับภาค ปี พ.ศ. 2554 
 ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา ความเป็นมา พัฒนาการ ผลการด้าเนินงาน และ
ปัญหาเบื้องต้นเกี่ยวกับการท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า รวมทั้งระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า และข้อเสนอแนะในการด้าเนินงานอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนบ้านโคกเมือง
เพ่ือใช้ผลที่ได้จากการวิจัยมาเป็นแนวทางในการส่งเสริมการด้าเนินงานเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของ
ชุมชนบ้านโคกเมือง และใช้เป็นแนวทางการเรียนรู้การด้าเนินงานด้านการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของ
ชุมชนอ่ืน ๆ อีกด้วย 
 
1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1) เพ่ือศึกษาความเป็นมา พัฒนาการในการด้าเนินงาน และผลการด้าเนินการ
เบื้องต้นในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ของหมู่ที่ 12 บ้านโคกเมือง ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอควนเนียง 
จังหวัดสงขลา 
 2) เพื่อศึกษาลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจและสังคมของประชาชนหมู่ที่ 12 
บ้านโคกเมือง ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา 
 3) เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของหมู่ที่ 12 บ้านโคกเมือง 
ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา  
 4) เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของหมู่ที่ 12 
บ้านโคกเมือง ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา 
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1.3 สมมติฐาน 
 ลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจและสังคม มีผลต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน หมู่ที่ 12 บ้านโคกเมือง ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา 
 
1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาปัจจัยส่วนบุคคล เศรษฐกิจ สังคม ที่มีผลต่อการมีส่วนร่วม
ในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า สามารถน้าไปใช้ประกอบการวางแผน ปรับปรุงการด้าเนินงาน และ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านโคกเมืองในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ข้อมูลที่ได้จากการวิจัยยัง
สามารถใช้เป็นแนวทางในการเรียนรู้การด้าเนินงานด้านการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าแก่ชุมชนอ่ืน ๆ ที่มี
ลักษณะใกล้เคียงกันกับชุมชนบ้านโคกเมือง และสามารถใช้เป็นแนวทางในการวางแผนการด้าเนินงาน
เกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าโดยชุมชนของกรมประมงหรือหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้มี
การด้าเนินงานประสิทธิภาพและประสบผลส้าเร็จไดม้ากขึ้น 
 
1.5 ขอบเขตการวิจัย 
 1) ขอบเขตด้านประชากร คือ ครัวเรือนที่อาศัยอยู่ใน หมู่ที่ 12 บ้านโคกเมือง 
ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา จ้านวน 108 ครัวเรือน 
 2) ขอบเขตด้านพ้ืนที่ คือ หมู่ที่ 12 บ้านโคกเมือง ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอควนเนียง
จังหวัดสงขลา 
 3) ขอบเขตด้านเนื้อหา คือ ศึกษาความเป็นมาของการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้ า 
พัฒนาการของการด้าเนินงาน ผลการด้าเนินงานเบื้องต้น รวมทั้งปัญหาหรืออุปสรรคในการอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้า ระดับการมีส่วนร่วมของชุมชน และเสนอแนะแนวทางในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
 4) ขอบเขตด้านเวลา เก็บรวบรวมข้อมูลในช่วงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2559 ถึง 
เดือนมกราคม พ.ศ. 2560 
 
1.6 นิยามศัพท์เชิงปฏิบัติการ 
 การมีส่วนร่วมของชุมชนในอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า หมายถึง การเข้าร่วมกิจกรรมการ
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของประชาชนที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ หมู่ที่ 12 บ้านโคกเมือง ต้าบลบางเหรียง  
อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา ตามข้ันตอนกระบวนการมีส่วนร่วม ซึ่งประกอบไปด้วย  
   1) ขั้นตอนการระบุปัญหา 
   2) ขั้นตอนการวางแผนแก้ไขปัญหา 
   3) ขั้นตอนการน้าไปปฏิบัติ 
   4) ขั้นตอนการรับผลประโยชน์ร่วมกัน 
   5) ขั้นตอนการติดตามและประเมินผล 
 ประชาชน  หมายถึ ง  ผู้ มีภู มิ ล้ า เนาอาศั ยอยู่ ใ นหมู่ ที่  12  บ้ านโคก เมื อ ง  
ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา  
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 ระดับการศึกษา หมายถึง การศึกษาขั้นสูงสุดตามระบบการศึกษาของผู้ตอบ 
แบบสัมภาษณ์ 
 อาชีพหลัก หมายถึง การประกอบกิจกรรม หรืออาชีพที่ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ท้าเพ่ือ
หาเลี้ยงชีพอยู่เป็นประจ้า และได้รับค่าตอบแทนมากที่สุด 
 อาชีพรอง หมายถึง การประกอบกิจกรรม หรืออาชีพที่ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ได้รับ
ค่าตอบแทนเป็นรายได้เสริมจากอาชีพหลัก 
 จ้านวนสมาชิกในครัวเรือน หมายถึง จ้านวนผู้ที่อยู่อาศัยในครัวเรือนเดียวกับผู้ตอบ
แบบสัมภาษณ์ 
 รายได้รวมของครัวเรือน หมายถึง จ้านวนเงินของสมาชิกในครัวเรือนที่หาได้จาก
ทุกกิจกรรมในรอบ 1 ปี โดยยังไม่หักค่าใช้จ่ายใด ๆ  
 ระยะเวลาอาศัยอยู่ในชุมชน หมายถึง จ้านวนปีที่ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์อาศัยอยู่ใน
ชุมชน 
 ระยะทางจากที่อยู่อาศัยไปยังเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า หมายถึง ระยะทางจากที่พัก
อาศัยของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ไปยังเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าในจุดที่ใกล้ที่สุด 
 การเป็นสมาชิกกลุ่มสังคม หมายถึง การเข้าร่วมเป็นสมาชิก หรือด้ารงต้าแหน่ง 
ต่าง ๆ ในกลุ่มกิจกรรม ที่มีอยู่ในชุมชน 
 การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร หมายถึง การได้รับรู้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์ 
พันธุ์สัตว์น้้า ผ่านช่องทางต่าง ๆ เช่น ผู้น้าชุมชน ญาติ เจ้าหน้าที่ของรัฐ เพ่ือนบ้าน วิทยุ โทรทัศน์ 
หนังสือพิมพ์ วารสาร นิตยสาร แผ่นพับ โปสเตอร์ และอินเตอร์เน็ต เป็นต้น 
 เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า หมายถึง พ้ืนที่บริเวณชายฝั่งทะเลสาบสงขลา หมู่ที่ 12 
บ้านโคกเมือง ที่ชุมชนก้าหนดให้เป็นเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ตามร่างข้อบัญญัติสภาองค์การบริหาร
ส่วนต้าบลบางเหรียง เมื่อวันที่ 8 ตุลาคม พ.ศ. 2552 
 การใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า หมายถึง การด้าเนินกิจกรรมต่าง ๆ 
ในพ้ืนที่เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ทั้งท่ีเป็นไปเพ่ือการด้ารงชีพและไม่ใช่การด้ารงชีพ เช่น การจับสัตว์น้้า 
การจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว เป็นแหล่งพักผ่อนหย่อนใจ เป็นต้น 
 



บทที่ 2  
เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 งานวิจัยเรื่องแนวทางพัฒนาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าใน
ทะเลสาบสงขลา กรณีศึกษา บ้านโคกเมือง ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา ผู้วิจัยได้
รวบรวมข้อมูล ทฤษฎี และแนวคิดที่เกี่ยวข้องจาก เอกสาร บทความ วิทยานิพนธ์ ผลงานวิจัยต่าง ๆ 
โดยจ้าแนกเนื้อหาออกเป็นประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 
  1) แนวความคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วม 
  2) แนวคิดเก่ียวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
  3) รูปแบบของเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
  4) ขั้นตอนการจัดตั้งเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าโดยชุมชน 
  5) ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
 
 2.1 แนวความคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วม 
 
  2.1.1 ความหมายของการมีส่วนร่วม 
  คนึงนิจ ศรีบัวเอ่ียม (2540) ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมของประชาชน 
(Public Participation) หมายถึงการกระจายโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมือง และการ
บริหาร การตัดสินใจในเรื่องต่าง ๆ รวมทั้งการจัดสรรทรัพยากรของชุมชนและชาติ ซึ่งจะส่งผลกระทบ
ต่อชีวิติและความเป็นอยู่ของประชาชน โดยการให้ข้อมูล การให้แสดงความคิดเห็น การให้ค้าปรึกษา 
ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบัติ ตลอดจนการควบคุมโดยตรงจากประชาชน 
  วันชัย วัฒศัพท์ (2549) กล่าวว่า กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน เป็น
กระบวนการสื่อสารสองทาง มีเปูาหมายโดยรวมเพ่ือที่จะให้เกิดการตัดสินใจที่ดีขึ้นและได้รับการ
สนับสนุนจากสาธารณชน 
  ไกรฤกษ์ แสงสุข (2545) ได้สรุปความหมายของการมีส่วนร่วมไว้ว่า การมีส่วน
ร่วมเกิดจากการที่ประชาชนมีความสนใจในปัญหา และมีความเป็นห่วงกังวลร่วมกัน จากการได้รับ
ความเดือดร้อนและความไม่พอใจร่วมกัน มีการประสานงานจัดตั้งองค์กรในชุมชนโดยเต็มใจที่จะสละ
เวลา แรงงาน เงิน วัสดุ หรืออุปกรณ์ใด ๆ ในชุมชน เพ่ือที่จะเปลี่ยนแปลงชุมชนไปในแนวทางที่
ต้องการ และยอมรับผลอันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงนั้นด้วยความพอใจ 
  สุเทพ เกื้อสังข์ (2545) ได้กล่าวสรุปถึงความหมายการมีส่วนร่วมไว้ว่า การมี
ส่วนร่วมคือการที่คนในสังคมเข้ามามีส่วนร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ ร่วมด้าเนินการ ร่วมแก้ไขปัญหา ร่วม
รับผลประโยชน์ และร่วมประเมินผลกับกิจกรรมที่เกิดขึ้นภายในสังคมนั้น เพ่ือเป็นพลังในการพัฒนา
สังคมของตนเองต่อไป 
  วงศ์ปกรณ์ ธาราสุข (2556) ได้สรุปความหมายของการมีส่วนร่วมไว้ว่า การมี
ส่วนร่วมเกิดจากการที่ประชาชนหรือคนในชุมชนเข้าร่วมมีบทบาทในการคิด ตัดสินใจ การปฏิบัติ  
มีการร่วมรับผิดชอบ ร่วมแก้ไขในเรื่องต่าง ๆ หรือในกิจกรรมใด ๆ ที่ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อท้องถิ่น  
หรือต่อตัวเองด้วยความเต็มใจ และมีความรู้สึกเป็นเจ้าของ 
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  สุรชัย เชื้อขาวซ้อน (2552) ได้สรุปความหมายของการมีส่วนร่วมไว้ว่า เป็นการ
เปิดโอกาสให้กับประชาชนเข้ามามีบทบาทส้าคัญในการพัฒนาท้องถิ่นของตนเอง โดยเริ่มจาก
กระบวนการร่วมกันคิดค้นปัญหาที่เกิดขึ้น แล้ววิเคราะห์ถึงสาเหตุที่แท้จริง พร้อมกับร่วมกันหาแนว
ทางการแก้ไข อันน้าไปสู่การจัดท้าแผนปฏิบัติการแล้วด้าเนินงานร่วมกันตามแผน ร่วมกันรับผิดชอบ
กับผลประโยชน์และร่วมกันติดตามประเมินผล ในบางโอกาสจะมีกลุ่มบุคคลภายนอกหรือหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง / รับผิดชอบเข้ามาสนับสนุน หรือให้ค้าปรึกษา เพ่ือให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็งสามารถ
พ่ึงตนเองไดอ้ย่างยั่งยืน 
  อรทัย ก๊กผล (2552) กล่าวว่า การมีส่วนร่วมคือ การที่องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้าไปร่วมก้าหนดกฏเกณฑ์ นโยบาย กระบวนการบริหารตัดสินใจของ
ท้องถิ่น เพ่ือผลประโยชน์ของประชาชนโดยรวมอย่างแท้จริง ทั้งนี้ ต้องอยู่บนพ้ืนฐานของการที่
ประชาชนต้องมีอิสระทางความคิด มีความรู้ ความสามารถในการกระท้าและมีความเต็มใจที่จะเข้า
ร่วมกิจกรรมนั้น ๆ หลักการมีส่วนร่วมของประชาชนต้องมีลักษณะการเข้าร่วมอย่างครบวงจรตั้งแต่
ต้นจนถึงสิ้นสุด ทั้งนี้เพื่อให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมจ้าเป็นต้องค้านึงถึงเง่ือนไขหรือหลักการที่ส้าคัญ 
3 ประการคือ 
   1) การมีส่วนร่วมต้องเกิดจากความเต็มใจและตั้งใจที่จะเข้าร่วม เพราะจะ
ท้าให้เกิดความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนในการแก้ไขปัญหา หรือตัดสินใจเรื่องนั้น ๆ  
   2) กระบวนการมีส่วนร่วมนั้นต้องอยู่บนพ้ืนฐานของเสรีภาพและอิสรภาพ 
ที่จะเลือกตัดสินใจว่าจะเลือก หรือจัดให้มีส่วนร่วมหรือไม่  
   3) การมีส่วนร่วมต้องไม่เกิดจากการบังคับหรือขู่เข็ญจากผู้ที่เหนือกว่า 
 
  จากความหมายที่ได้รวบรวมมาข้างต้นอาจสรุปได้ว่า การมีส่วนร่วมคือการที่
ประชาชน หรือคนในชุมชนมีความสนใจในปัญหา หรือมีความเป็นห่วงกังวลในปัญหาที่ก่อให้เกิดความ
เดือดร้อนและความไม่พอใจร่วมกัน น้าไปสู่การร่วมกันคิดหาวิธีการแก้ไขปัญหา เปลี่ยนแปลงหรือ
พัฒนาชุมชนให้เป็นไปในทิศทางที่ต้องการร่วมกัน โดยประชาชนมีส่วนร่วมในด้านต่าง ๆ ตั้งแต่ต้น 
ร่วมในการคิด ร่วมตัดสินใจ ร่วมด้าเนินการ ร่วมแก้ไขปัญหา ร่วมรับผลประโยชน์ ร่วมประเมินผล 
และประชาชนหรือคนในชุมชนนั้นต้องยอมรับผลอันเกิดจาการเปลี่ยนแปลงนั้น 
 
  2.1.2 ขั้นตอนการมีส่วนร่วม 
  การด้าเนินกิจกรรมในระดับใดก็ตาม การมีส่วนร่วมมีความส้าคัญอย่า งยิ่ง 
เพราะ การมีส่วนร่วมจะช่วยให้ผู้มีส่วนร่วมเกิดความรู้สึกถึงความเป็นเจ้าของ ท้าให้ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง
เกิดการยอมรับและยินยอมปฏิบัติตามได้สบายใจ และเข้าร่วมด้าเนินกิจกรรมในขั้นตอนต่าง ๆ อย่าง
เต็มใจนักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงข้ันตอนของการมีส่วนร่วมไว้ดังนี้ 
  ไพรัตน์ เตชะรินทร์ (2527 อ้างถึงใน เพียงเดือน ข้าสีเมฆ , 2542) กล่าวถึง
ขั้นตอนของการมีส่วนร่วมในการด้าเนินงานให้บรรลุวัตถุประสงค์และนโยบายการพัฒนาที่ก้าหนดไว้
คือ 
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   1) ร่วมท้าการศึกษา ค้นคว้าปัญหาและสาเหตุของปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน 
ตลอดจนความต้องการของชุมชน 
   2) ร่วมคิดหาสร้างรูปแบบและวิธีการพัฒนา เพ่ือแก้ไขและลดปัญหาของ
ชุมชน เพ่ือสร้างสรรค์สิ่งใหม่ท่ีเป็นประโยชน์ต่อชุมชน หรือสนองความต้องการของชุมชน 
   3) ร่วมวางแผนนโยบาย แผนงาน โครงการ หรือกิจกรรม เพ่ือขจัดแก้ไข 
และสนองความต้องการของชุมชน 
   4) ร่วมตัดสินใจการใช้ทรัพยากรที่มีจ้ากัดให้เป็นประโยชน์ต่อส่วนร่วม 
   5) ร่วมจัดหรือปรับปรุงระบบบริหารงาน พัฒนาให้มีประสิทธิภาพ 
   6) ร่ วมการลงทุนในกิจกรรมที่ เป็นโครงการของชุมชน ตามขีด
ความสามารถของตนเองและหน่วยงาน 
   7) ร่วมปฏิบัติตามนโยบาย แผนงาน โครงการหรือกิจกรรมให้บรรลุตาม
เปูาหมายที่วางไว้ 
   8) ร่วมควบคุม ติดตาม ประเมินผล และร่วมบ้ารุงรักษาโครงการหรือ
กิจกรรมที่ได้ท้าไว้  
  บุญฝาง อัมพุธ (2550) ได้กล่าวสรุปถึงขั้นตอนของการมีส่วนร่วมว่าสมารถแบ่ง
การมีส่วนร่วมออกเป็น 5 ขั้นตอนดังนี้ 
   1) การมีส่วนร่วมในการริเริ่มพัฒนา ซึ่งเป็นขั้นตอนที่ประชาชนเข้ามา 
มีส่วนร่วมในการค้นหาปัญหา สาเหตุของปัญหาภายในชุมชน ตลอดจนมีส่วนร่วมในการก้าหนด  
ความต้องการของชุมชน และการมีส่วนร่วมในการจัดล้าดับความส้าคัญของความต้องการด้วย 
   2) การมีส่วนร่วมในขั้นตอนการวางแผนพัฒนา เป็นขั้นตอนที่ประชาชน 
มีส่วนร่วมในการก้าหนดนโยบายและจุดประสงค์ของโครงการ ก้าหนดวิธีและแนวทางการด้าเนินงาน 
ตลอดจนก้าหนดทรัพยากร และแหล่งทรัพยากรที่จะใช้ 
   3) การมีส่วนร่วมในขั้นการด้าเนินการพัฒนา เป็นขั้นตอนที่ประชาชนมี  
ส่วนร่วมในการสร้างประโยชน์โดยการสนับสนุนทรัพยากร วัสดุอุปกรณ์ แรงงาน หรือเข้าร่วม
บริหารงาน ประสานงาน และด้าเนินการขอความช่วยเหลือจากภายนอก 
   4) การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์จากการพัฒนา เป็นขั้นตอนที่
ประชาชนมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ที่พึงได้รับจากการพัฒนาหรือยอมรับผลประโยชน์ อันเกิด
จากการพัฒนาทัง้ด้านวัตถุและจิตใจ 
   5) การมีส่วนร่วมในข้ันตอนประเมินผลการพัฒนา เป็นขั้นตอนท่ีประชาชน
เข้าร่วมประเมินว่าการพัฒนาที่ได้กระท้าไปแล้วนั้นส้าเร็จตามวัตถุประสงค์เพียงใด ซึ่งการประเมิน
อาจปรากฏในรูปแบบของการประเมินย่อย การประเมินผลเป็นระยะ ๆ หรือการกระท้าในรูปการ
ประเมินผลโดยรวม ซึ่งเป็นการประเมินสรุปผลแบบรวบยอด 
  สุรชัย เชื้อขาวซ้อน (2552) ได้อธิบายถึงขั้นตอนของการมีส่วนร่วมโดยสรุป ซึ่ง
สามารถได้แบ่งออกเป็น 6 ขั้นตอน คือ  
  



8 
 

 

8 8 

Pa
ge

8 
8 

   1) การรวมกลุ่มของผู้มีส่วนได้เสีย นับว่าเป็นจุดเริ่มแรกในการหา 
แนวทางแก้ไขปัญหาเบื้องต้น 
   2) การร่วมค้นหา วิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาที่แท้จริง แล้วตัดสินใจ
เลือกแนวทางในการแก้ไข 
   3) การร่วมคิดวิเคราะห์แนวทางเพ่ือก้าหนดแผนงาน และแผนปฏิบัติการ
ให้เป็นรูปธรรม 
   4) การร่วมปฏิบัติงาน หรือด้าเนินงานตามแผน เพ่ือให้สามารถด้าเนินงาน
ได้ตามเปูาหมายและความต้องการ 
   5) การร่วมรับผลที่ได้จากการด้าเนินการที่พึงจะได้ 
   6) การร่วมติดตามและประเมินผลการท้างาน เพ่ือได้ปรับปรุงในส่วน 
ที่ขาดหายไปให้ดีขึ้น 
  ถวิลวดี บุรีกุล และคณะ (2552) ได้กล่าวถึงขั้นตอนของการมีส่วนร่วมออกเป็น 
4 ขั้นตอนคือ 
   ขั้นที่ 1 การมีสวนรวมในการวางแผน ประกอบดวยการรับรู เขาถึงขอมูล
เกี่ยวกับการวางแผนและรวมวางแผนกิจกรรม 
   ขั้นที่ 2 มกีารสวนรวมในการปฏิบัติ/ด้าเนินการประกอบดวยการเกี่ยวของ
กับการด้าเนินการในกิจกรรมตางๆ และ การตัดสินใจ 
   ขั้นที่ 3 การมีสวนรวมในการจัดสรรผลประโยชนเปนการมีสวนรวมในการ
จัดสรรประโยชน หรือผลของกิจกรรมหรือผลของการตัดสินใจที่เกิดข้ึน 
   ขั้นที่ 4 มีสวนรวมในการติดตามประเมินผล 
 

 
ภาพที่ 1 ขั้นตอนของการมีส่วนร่วม 
ที่มา: ถวิลวดี บุรีกุล และคณะ  
  อรทัย ก๊กผล (2552) กล่าวว่า การมีส่วนร่วมไม่ใช่การจัดเวทีการมีส่วนร่วม
เพียงครั้งเดียว ควรเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมตั้งแต่ต้นจนจบ ดังนี้ 
   1) เริ่มตั้งแต่การเกิดจิตส้านึกในตนเอง และถือเป็นภาระหน้าที่ของตนใน
ฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งของสังคมหรือชุมชนที่ตนเองอยู่ 
   2) ร่วมคิดด้วยกันว่าอะไรที่เป็นปัญหาของชุมชน มีสาเหตุอย่างไรและจะ
จัดล้าดับความส้าคัญอย่างไร และควรจัดการปัญหาอย่างไร 
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   3) ร่วมกันวางแผนด้าเนินงานว่าจะจัดกิจกรรมหรือโครงการอะไร จะแบ่ง
งานกันอย่างไร ใช้งบประมาณมากน้อยเพียงใด จะจัดหางบประมาณจากท่ีใดและใครจะเป็นผู้รักษา 
   4) ร่วมด้าเนินงาน ประชาชนจะต้องเข้าร่วมกิจกรรมด้วยความเต็มใจ เต็ม
ก้าลังความรู้ความสามารถของตนเอง 
   5) ร่วมกันติดตาม และประเมินผลตลอดเวลาที่ท้างานร่วมกัน ประชาชน
จะต้องมีส่วนร่วมในการตรวจสอบถึงปัญหาอุปสรรค และร่วมกันหาทางแก้ไขปัญหาพ่ือให้งานหรือ
ภาระกิจดังกล่าวส้าเร็จลุล่วงตามเปูาหมาย 
   6) ร่วมกันรับผลประโยชน์ ประชาชนที่เข้ามามีส่วนร่วมกิจกรรมของชุมชน
ย่อมได้รับผลประโยชน์ ซึ่งอาจไม่จ้าเป็นต้องเป็นที่จะต้องอยู่ในรูปของตัวเงิน วัสดุ สิ่งของ แต่อาจเป็น
ความสุขความสบายใจ พอใจในสภาพความเป็นอยู่ที่ดีข้ึนก็ได้ 
 
  ในงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจะศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยยึดแนวทางของ
กระบวนการมีส่วนร่วมใน 5 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
   1) การมีส่วนร่วมในการระบุปัญหาเป็นการการรวมตัวกันเพ่ือร่วมศึกษา
ปัญหาที่เกิดข้ึนอยู่ภายในชุมชน ถือว่าเป็นจุดเริ่มต้นของการแก้ไขปัญหาซึ่งเป็นขั้นตอนที่ส้าคัญที่สุด 
   2) การมีส่วนร่วมในการวางแผนแก้ไขปัญหา คือการมีส่วนร่วมในการเลือก
วิธีการแก้ไขปัญหาและวางแผนในการปฏิบัติงาน 
   3) การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ คือการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานตาม
แผนที่ได้ร่วมกันวางไว้ 
   4) การมีส่วนร่วมการรับผลประโยชน์ร่วมกันจะเป็นการแสดงถึงการมีส่วน
ร่วมรับผล   ที่เกิดข้ึนจากการปฏิบัติงานตามแผนที่ได้วางไว้ 
   5 การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผล ซึ่งเป็นการมีส่วนร่วมใน
การประเมินผลการปฏิบัติงาน 
 
  2.1.3 ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชน 
  การเข้ามามีส่วนร่วมของประชาชนในกิจกรรม หรือโครงการต่าง ๆ ส้านักงาน
คณะกรรมการการกระจายอ้านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (2547 อ้างถึงใน ชนิษฎา ชูสุข , 
2553) ได้อธิบายถึงระดับการมีส่วนร่วมออกเป็นระดับต่าง ๆ ดังนี้ 
   1) ร่วมรับรู้ หมายถึง การที่รัฐให้ข้อมูลข่าวสารแก่ประชาชนในโครงการ
หรือกิจกรรม ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสในการรับรู้ข้อมูลข่าวสารและให้สิทธิแก่ประชาชนเข้าถึงข้อมูล
ข่าวสาร ทั้งนี้ข้อมูลข่าวสารนั้นจะระบุถึงโครงการหรือกิจกรรมที่จะเกิดขึ้น รวมทั้งความจ้าเป็น 
ความส้าคัญที่มีโครงการหรือกิจกรรม การด้าเนินการและมาตรการปูองกันแก้ไขปัญหาผลกระทบ
สิ่งแวดล้อมท่ีจะเกิดขึ้น 
   2) ร่วมคิด ร่วมแสดงความคิดเห็น หมายถึง การที่ประชาชนร่วมค้นหา
ปัญหา สาเหตุปัญหา ความจ้าเป็นและความต้องการให้มีโครงการหรือกิจกรรม รวมทั้งการร่วมแสดง
ความคิดเห็น ซึ่งเจ้าของโครงการหรือกิจกรรม หน่วยงาน และผู้มีอ้านาจตัดสินใจได้น้าไปใ ช้
ประกอบการพิจารณา  
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   3) ร่วมพิจารณา ร่วมตัดสินใจ หมายถึง การร่วมพิจารณาว่าเห็นด้วย
หรือไม่เห็นด้วยกับโครงการหรือกิจกรรม และการเลือกพ้ืนที่ตั้งโครงการ ทั้งนี้ประชาชนที่อยู่ในพ้ืนที่  
ที่จะตั้งโครงการควรมีส่วนร่วมรับหรือปฏิเสธโครงการ เมื่อเห็นว่ามาตรการลดผลกระทบ มาตรการ
ติดตามตรวจสอบไม่ชัดเจนและการไม่เปิดโอกาสให้ประชาชนตรวจสอบ 
   4) ร่วมด้าเนินการ หมายถึง การร่วมในการลงทุน การคัดเลือกผู้ปฏิบัติงาน
หรือร่วมปฏิบัติงาน ซึ่งบางโครงการ เช่น โครงการที่ต้องใช้ผู้มีความรู้เฉพาะด้าน ผู้ช้านาญการหรือใช้
เทคโนโลยีชั้นสูง อาจจะไม่มีส่วนร่วมในระดับนี้ หากเป็นโครงการหรือกิจกรรมระดับท้องถิ่น อาทิ  
การจัดการปุาลุ่มน้้าหรือทรัพยากรอ่ืนที่ใช้ภูมิปัญญาชาวบ้าน ประชาชนก็สามารถเข้ามามีส่วนร่วมได้ 
   5) ร่วมติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผล หมายถึง การร่วมตรวจสอบ
และติดตามการด้าเนินงานของโครงการหรือกิจกรรมว่าตรงตามเปูาหมายหรือวัตถุประสงค์หรือไม่ 
โดยเฉพาะโครงการหรือกิจกรรมที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ได้มีการใช้มาตรการลดผลกระทบ และ
มีระบบการติดตามตรวจสอบเพ่ือปูองกันปัญหาหรือไม่ ทั้งนี้การมีส่วนร่วมในระดับนี้มีประโยชน์ต่อ
การพิทักษ์รักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพราะประชาชนจะท้าหน้าที่เฝูาระวังและเตือน
ภัยเพื่อปูองกันปัญหาได้ทันท่วงที นอกจากนี้ยังมีการประเมินผลการด้าเนินงานว่าบรรลุเปูาหมายหรือ
วัตถุประสงค์มากน้อยเพียงใด 
   6) ร่วมรับผล หมายถึง การด้าเนินโครงการหรือกิจกรรมจะมีผลประโยชน์ 
ผลกระทบด้านบวกและด้านลบต่อประชาชนและสิ่งแวดล้อม ซึ่งประชาชนไม่สามารถหลีกเลี่ยงที่จะ
รับผลที่เกิดข้ึน  
  โรจนัจฉริย์ ด่านสวัสดิ์ (2541 อ้างถึงใน ชนิษฎา ชูสุข, 2553) กล่าวถึงระดับ
การมีส่วนร่วมของประชาชนมี 8 ระดับคือ 
   1) การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร เป็นการติดตามข้อมูลข่าวสารจากสื่อ  
ที่มีเครื่องมือของการมีส่วนร่วมจากการพัฒนาระบบข้อมูล การประชาสัมพันธ์ สื่อสารมวลชนประเภท
ต่าง ๆ  
   2) การเสนอข้อมูลความคิดเห็น เป็นการให้ข้อมูลความคิดเห็นจากสื่อ 
ตัวแทน แบบสอบถามหรือการสัมภาษณ์ โดยมีเครื่องมือของการมีส่วนร่วมได้แก่ การส้ารวจ  
การสัมภาษณ์ การออกแบบสอบถาม และการศึกษาผลกระทบทางสังคม 
   3) การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เป็นการติดตาม การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร 
การร่วมคิดและเสนอข้อมูล การแลกเปลี่ยนข้อมูล ความคิดเห็นจากจดหมายข่าว และการประชุมหรือ
คณะท้างาน ส่วนเครื่องมือของการมีส่วนร่วมได้แก่ การปรึกษาหารืออย่างไม่เป็นทางการ การประชุม
รับฟังความคิดเห็น การประชุมระดับชุมชน และการประชุมประชาพิจารณ์ 
   4) การเจรจาต่อรอง เป็นการติดตาม การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร การร่วมคิด 
การเสนอข้อมูลความคิดเห็น การจัดสรรประโยชน์ และการผลักดันข้อเสนอที่คัดเลือกจากคนกลางใน
ที่ประชุมหรือคณะท้างาน เพ่ือให้แต่ละฝุายได้รับประโยชน์ที่สามารถรับได้ ส่วนเครื่องมือของการ  
มีส่วนร่วมคือ การเจรจาต่อรอง 
   5) การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในบางขั้นตอน เป็นการติดตาม การรับรู้
ข้อมูลข่าวสาร การร่วมคิด การเสนอข้อมูลความคิดเห็น และการร่วมตัดสินใจในบางขั้นตอนของ
กระบวนการวางแผน การจัดการจากที่ประชุมหรือคณะท้างานระดับนโยบาย การตัดสินใจเพ่ือรักษา
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ผลประโยชน์ในระดับที่เหมาะสมของแต่ละฝุาย เครื่องมือของการมีส่วนร่วมได้แก่ การประชุมในระดับ
ตัดสินใจ 
   6) การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในทุกขั้นตอน เป็นการติดตาม การรับรู้
ข้อมูลข่าวสาร การร่วมคิด การเสนอข้อมูลความคิดเห็น และร่วมตัดสินใจในทุกขั้นตอนของ
กระบวนการวางแผน การจัดการจากท่ีประชุมหรือคณะท้างานระดับนโยบาย 
   7) การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ เป็นการร่วมด้าเนินโครงการตลอดจน
กิจกรรมต่าง ๆ ในขั้นตอนที่ได้มีการตัดสินใจร่วมกัน เพ่ือให้บรรลุประโยชน์ในระดับที่เหมาะสมของ
แต่ละฝุาย ส่วนเครื่องมือของการมีส่วนร่วม ได้แก่ การจัดท้าแผนงาน การจัดหาทรัพยากรแบ่งงาน 
และการปฏิบัติตามแผนงาน 
   8) การมีส่วนร่วมในการประเมินผล เป็นการร่วมติดตาม การตรวจสอบผล
การปฏิบัติการหรือการด้าเนินกิจกรรมตามแผนงานที่ทุกคนเห็นชอบร่วมกัน เพ่ือตรวจสอบการบรรลุ
ประโยชน์ในระดับที่เหมาะสมที่แต่ละฝุายคาดหวังไว้ เครื่องมือของการมีส่วนร่วมได้แก่ การประชุม
ประเมินผลการปฏิบัติงาน 
 
  2.1.4 ปัจจัยท่ีผลต่อการมีส่วนร่วม 
  การมีส่วนร่วมในการท้ากิจกรรมนั้นนับว่าเป็นสิ่งที่ส้าคัญ เพราะจะท้าให้เกิด
อ้านาจในการต่อรองหรือการเจรจา ได้รับผลประโยชน์อย่างท่ัวถึงและมีความเป็นธรรม การมีส่วนร่วม
จะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อ ผู้ที่เข้ามามีส่วนร่วมนั้นมีความสมัครใจจะเข้ามามีส่วนร่วม โดยการมีส่วนร่วมท้า
ได้ในหลายด้าน เช่น ร่วมเสนอปัญหา ร่วมคิดวางแผนการแก้ปัญหา ร่วมแสดงความคิดเห็น หรือร่วม
ปฏิบัติการในกิจกรรมต่าง ๆ การศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมซึ่งพบว่าปัจจัยที่มีผลต่อ
การมีส่วนร่วมมีดังต่อไปนี้ 
  สุรชัย เชื้อขาวซ้อน (2552) ได้กล่าวถึงปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมว่า
ประกอบด้วย 
   1) ปัจจัยทางกายภาพและชีวภาพ ทางกายภาพ ได้แก่ สภาพภูมิประเทศ 
ท้องถิ่นท่ีอาศัยอยู่ ส่วนทางด้านชีวภาพ ได้แก่ กลุ่ม ชาติพันธุ์ อารมณ์ ความรู้สึก 
   2) ปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ ได้แก่ อาชีพ และรายได้ 
   3) ปัจจัยทางสังคมและวัฒนธรรม ได้แก่ การศึกษา เพศ วัย ศาสนา  
การติดต่อสื่อสาร ประชาสัมพันธ์ การเป็นสมาชิกกลุ่มสังคม และประเพณีที่ยึดถือปฏิบัติตามกันมาแต่
ละท้องถิ่น หรือสภาพภูมิประเทศ 
   4) ปัจจัยทางการเมือง ได้แก่ นโยบายทางการเมือง และภาวะผู้น้าที่
เด่นชัดและเป็นที่ยอมรับของประชาชนทั่วไป ย่อมเป็นแรงจูงใจอย่างหนึ่งที่จะท้าให้ประชาชนเข้ามา 
มีส่วนร่วมในการพัฒนา 
  บุศรา วันยี (2554) กล่าวว่าปัจจัยของการมีส่วนร่วมคือ สิ่งที่ท้าให้บุคคลหรือ
กลุ่มบุคคลเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมใด ๆ ภายใต้เงื่อนไขที่สอดคล้องกับความต้องการของตน โดย
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมประกอบด้วยปัจจัยส่วนบุคคล เช่น ความเชื่อพ้ืนฐาน ทัศนคติ 
ประเพณี ปัจจัยด้านสังคมและเศรษฐกิจ เช่น ผลประโยชน์ที่ได้รับ และปัจจัยด้านการสื่อสาร เช่น 
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การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร ซึ่งปัจจัยดังกล่าวจะสามารถจูงใจให้มีความคิดเห็นคล้อยตามและลงมือท้า
กิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งจนไปสู่จุดมุ่งหมายปลายทางได้เป็นผลส้าเร็จ 
  แอลวิน (1958 อ้างถึงใน วงศ์ปกรณ์ ธาราสุข, 2554) กล่าวถึงปัจจัยที่ท้าให้เกิด
การมีส่วนร่วม ได้แก ่
   1) อายุ   
   2) เพศ  
   3) สถานภาพทางสังคม  
   4) อาชีพ  
   5) การศึกษา  
   6) ถิ่นที่อยู่อาศัย  
   7) ระยะเวลาที่อยู่อาศัยในท้องถิ่น  
   8) ปัจจัยอื่น ๆ เช่นการอาศัยในเมืองหรือชานเมือง ค่านิยม ทัศนคติ 
 
  ดังนั้น ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจจะศึกษาปัจจัยต่าง ๆ ที่มีผลต่อการ
มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน ดังนี้ 
   1) อายุ  
   2) เพศ  
   3) อาชีพ  
   4) รายได้  
   5) การศึกษา  
   6) ระยะทางจากที่อยู่อาศัยไปยังเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
   7) ระยะเวลาการอาศัยอยู่ในหมู่บ้าน  
   8) การเป็นสมาชิกกลุ่มสังคม  
   9) การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร 
   10) การใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าในการจับสัตว์น้้า 
   11) การใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเป็นที่พักผ่อนหย่อนใจ 
 
 2.2 แนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
 
  2.2.1 แนวคิดการอนุรักษ์ 
  การอนุรักษ์คือ การท้าให้ทรัพยากรธรรมชาติคงสภาพเดิมหรือเกิดการสูญเปล่า
น้อยที่สุด เป็นการควบคุม ดูแล ทรัพยากรให้สามารถเอ้ือประโยชน์ต่อมนุษย์ โดยค้านึงถึงระยะเวลา
ในการใช้ให้ยาวนาน และก่อให้เกิดผลเสียหายต่อสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด ทั้งนี้เพ่ือสร้างความอยู่ดีกินดี
ให้กับมนุษย์ รวมไปถึงการกระจายการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างทั่วถึง ซึ่งนภาพร ศรีพุฒินิพนธ์ 
และคณะ (ม.ป.ป.) กล่าวถึงวิธีการอนุรักษ์ไว้ดังต่อไปนี้ คือ 
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   1) การใช้แบบยั่งยืน (Sustainable Utilization) หมายถึง การน้า
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมาใช้พัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์  เพ่ือให้มีมาตรฐานคุณภาพ
ชีวิตที่ดีขึ้น โดยไม่ท้าให้ทรัพยากรธรรมชาติหรือสิ่งแวดล้อมนั้นด้อยประสิทธิภาพลง การมีใช้
ตลอดเวลาตามที่มนุษย์ต้องการ เช่น การก้าหนดปริมาณ หรือสัดส่วนการใช้ประโยชน์ การควบคุม
การใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ รวมไปถึงการควบคุม เวลา สถานที่ เป็นต้น 
   2) การเก็บกัก (Storage) หมายถึง การเก็บทรัพยากรหรือสิ่งที่มีเหลือ
เอาไว้ใช้คราวจ้าเป็น หรือเมื่อมีภาวะขาดแคลน ตลอดจนเพ่ือเอาไว้ใช้ในอนาคต เช่น การถนอม
อาหาร การท้ายุ้งฉาง การกักเก็บน้้า การเก็บรักษาไว้เพ่ือเป็นพันธุ์ เป็นต้น 
   3) การรักษาและซ่อมแซม (Repair) เมื่อทรัพยากรต่าง ๆ มีการเปลี่ยน
สภาพ สูญหาย หรือถูกท้าลายไม่ว่าโดยมนุษย์ หรือธรรมชาติก็ตาม ดังนั้นจึงมีความจ้าเป็นที่จะต้อง
รักษาหรือซ่อมแซมให้กลับมาเป็นปกติ เช่น การปลูกปุาทดแทน การเพาะพันธุ์สัตว์ปุาเพ่ือน้าไปปล่อย
กลับสู่ธรรมชาติ 
   4) การฟ้ืนฟู (Rehabilitation) หมายถึง การท้าให้สิ่งแวดล้อมที่เสื่อม
โทรมแล้วให้กลับมาเป็นปกติ เมื่อทรัพยากรธรรมชาติเกิดความเสื่อมโทรมไม่ว่าจะมากหรือน้อยก็ตาม 
จ้าเป็นต้องมีการฟ้ืนฟูเพ่ือมาอยู่ในสภาพปกติ เพ่ือให้สามารถใช้ทรัพยากรที่ได้อีกและใช้ได้อย่าง 
มีประสิทธิภาพด้วย เช่น การเสริมสร้างที่อยู่อาศัยให้สิ่งมีชีวิตในทะเล ด้วยการสร้างแนวปะการังเทียม 
เป็นต้น 
   5) การพัฒนา (Development) เป็นการอาศัยสภาวะปกติเป็นฐาน โดย
การพัฒนาปรับปรุงสิ่งที่เป็นอยู่ให้ดีขึ้น เป็นการเร่งหรือเพ่ิมประสิทธิภาพให้ได้ผลผลิตที่ มากขึ้น  
การพัฒนาทรัพยากรจะต้องมีการน้าเทคโนโลยีที่ก้าวหน้ามาใช้ควบคู่กับกระบวนการพัฒนา รวมถึง
การพัฒนาเทคนิควิธีที่ท้าให้ใช้ทรัพยากรในปริมาณน้อยแต่ได้ผลผลิตที่เพ่ิมมากขึ้น 
   6) การปูองกัน (Prevention) หมายถึง การปูองกันคุ้มครองทรัพยากรที่
สามารถเกิดขึ้นใหม่ได้ ให้มีขึ้นหรือเกิดใหม่ทดแทนได้ทัน ซึ่งจะช่วยให้มีทรัพยากรใช้อย่างยั่งยืน 
รวมถึงการปูองกันทรัพยากรที่มีแนวโน้มจะเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็วให้อยู่ในระดับที่เหมาะสม ไม่เกิดการ
ลุกลามจนท้าให้สภาวะสิ่งแวดล้อมเสียสมดุลไป การปูองกันนี้อาจท้าได้โดยการใช้มาตรการต่าง ๆ 
ตั้งแต่การใช้กฎหมาย การประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ และความเข้าใจแก่ประชาชนในการใช้ทรัพยากร 
เช่น การออกกฎหมาย หรือ พระราชบัญญัติคุ้มครอง การรณรงค์ และให้ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ เป็นต้น 
   7) การสงวน (Preservation) หมายถึง การเก็บสงวนทรัพยากรไว้ไม่ให้มี
การน้ามาใช้งานเพราะทรัพยากรนั้นก้าลังจะสูญสิ้นไป การสงวนทรัพยากรเป็นสิ่งที่จะต้องกระท้า
อย่างแน่ชัดว่าทรัพยากรนั้นจะมีการสูญเสียอย่างแน่นอน โดยการสงวนจะเน้นประเภทของทรัพยากร
ที่จะสูญหายไปไม่เน้นถึงพ้ืนที่ในการสงวนทรัพยากรเป็นเรื่องส้าคัญ ทรัพยากรบางชนิดเมื่อสงวนไปใน
ระยะเวลาหนึ่งแล้วอาจจะท้าให้เกิดการเพ่ิมขึ้นจนสามารถน้ามากใช้ใหม่ได้ ซึ่งเมื่อถึงเวลาดังกล่าว
อาจมีการอนุญาตให้น้าทรัพยากรมาใช้ได้ โดยมีกฎเกณฑ์หรือมาตรการต่าง ๆ ควบคุม เช่น การสงวน 
พันธุ์สัตว์ปุา เป็นต้น 
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   8) การแบ่งเขต (Zoning) หมายถึง การก้าหนดพ้ืนที่สงวนเอาไว้ โดย
วัตถุประสงค์ เป็นการจัดแบ่งกลุ่มหรือประเภทของทรัพยากรเพ่ือให้สามารถด้าเนินการอนุรักษ์ได้ผลดี
ขึ้น การด้าเนินการนี้อาจมีการแบ่งพ้ืนที่ควบคุมเพ่ือให้มีสภาวะที่เหมาะสมส้าหรับการเปลี่ยนแปลง
ของทรัพยากร เช่น การจัดพ้ืนที่เป็นปุาอนุรักษ์หรืออุทยานซึ่งจะท้าให้สภาพดิน พืช สัตว์ และปุาไม้มี
สภาพที่เหมาะสมในการขยายพันธุ์ด้ารงพันธุ์ และเจริญเติบโต ฯลฯ นอกจากนี้การแบ่งเขตยังช่วยให้
สามารถก้าหนดมาตรการในการด้าเนินการต่าง ๆ ได้เหมาะสมกับแต่ละพ้ืนที่ด้วย พ้ืนที่ที่มีการจัดการ
แบ่งเขตควบคุม ได้แก่ พ้ืนที่เขตต้นน้้า เขตวนอุทยาน อุทยานแห่งชาติ เขตปุาสงวน เขตห้ามล่าและ
เขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุา เป็นต้น 
 
  2.2.2 ความส้าคัญของการจัดตั้งเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า  
  นภาพร ศรีพุฒินิพนธ์ และคณะ (ม.ป.ป.) กล่าวไว้ว่า ในปัจจุบันแหล่งน้้า
ธรรมชาติที่เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์น้้ามีแนวโน้มลดลง เนื่องจากการบุกรุกและการพัฒนาพ้ืนที่ 
โดยมนุษย์ เช่น การท้าการเกษตร การเปลี่ยนสภาพการใช้ประโยชน์ของพ้ืนที่ และการเปลี่ยนสภาพ
ของแหล่งน้้า ฯลฯ ซึ่งส่งผลกระทบโดยตรงต่อสัตว์น้้า ท้าให้สัตว์น้้าที่มีอยู่ในธรรมชาติมีจ้านวนลดลง  
อันจะส่งผลต่อชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์โดยตรง แนวทางในการแก้ไขให้ได้ผลจะต้องประกอบด้วย
การก้าหนดมาตรในการอนุรักษ์ที่เหมาะสม การควบคุมตรวจตรา และการมีส่วนร่วมของชุมชน  
การจัดตั้งเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้านั้น เพ่ือจัดให้เป็นพ้ืนที่หวงห้ามและคุ้มครองสัตว์น้้า ส้าหรับ  
ใช้ประโยชน์เป็นแหลงผสมพันธุ์ วางไข่ และเป็นแหล่งอนุบาลตัวอ่อน ซึ่งจะช่วยเพ่ิมเพ่ิมจ้านวนของ
สัตว์น้้าในที่สุด ส่งผลให้มนุษย์มีความกินดีอยู่ดีขึ้น และนอกจากนี้การจัดตั้งเขตเขตอนุรักษ์พันธุ์  
สัตว์น้้ายังมีความส้าคัญต่อชุมชนในด้านการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีส่วนร่วมด้วย 
 
  2.2.3 จุดประสงค์ของการจัดตั้งเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
  การจัดตั้งเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า เป็นการน้าเอาแนวคิดในการอนุรักษ์มาใช้
วางแผนเพื่อน้าไปสู่การแก้ไขปัญหาการลดลงของจ้านวนสัตว์น้้า ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับปัญหาและสาเหตุของ
แต่ละพ้ืนที่เป็นส้าคัญ นภาพร ศรีพุฒินิพนธ์และคณะ (ม.ป.ป.) ได้กล่าวถึงจุดประสงค์ของการจัดตั้ง
เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ไว้ดังต่อไปนี้  
   1) เพื่อให้มีการจัดตั้งเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าในหมู่บ้าน 
   2) เพ่ือปลูกจิตส้านึกในการอนุรักษ์ และการใช้ทรัพยากรสัตว์น้้าอย่าง
ยั่งยืน และเกิดประโยชน์สูงสุด 
   3) เพ่ือให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการวางหลักการ กฎ ระเบียบ และการ
ด้าเนินงานของเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า เช่นการเลือกพ้ืนที่ การก้าหนดขนาดพ้ืนที่ส้าหรับเขตอนุรักษ์ 
ก้าหนดชนิดเครื่องมือการท้าประมง การก้าหนดช่วงเวลาการท้าประมง ก้าหนดวิธีการจับ รวมทั้ง
ปริมาณการจับสัตว์น้้า หรือการจัดเก็บรายได้ เป็นต้น 
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 2.3 รูปแบบของเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
  เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนได้รับการสนับสนุนให้จัดตั้ง
ขึ้น จากการเห็นความส้าคัญของการฟ้ืนฟูทรัพยากรในพ้ืนที่  ซึ่งส่งผลต่อการด้ารงชีวิตของคนสมาชิก
ชุมชนในบริเวณนั้น โดยมุ่งหวังให้เป็นกิจกรรมที่สามารถด้าเนินงานได้โดยชุมชนในระยะยาว ส้าหรับ
รูปแบบของเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า นภาพร ศรีพุฒินิพนธ์ และคณะ (ม.ป.ป.) ได้จัดรูปแบบของ 
เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเป็น 2 รูปแบบ คือ 
 
  2.3.1 รูปแบบท่ีเป็นเขตหวงห้าม 
  ตามพระราชบัญญัติการประมง พ.ศ. 2490  เขตหวงห้ามจัดตั้งขึ้นเพ่ือแก้ไข
ปัญหาการการบุกรุกท้าลายแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์น้้า โดยใช้กฎหมายคุ้มครองสัตว์น้้าให้สามารถ
อาศัย ผสมพันธุ์ วางไข่ และเลี้ยงตัวอ่อนซึ่งให้จ้านวนของสัตว์น้้าเพ่ิมขึ้น เป็นการแก้ปัญหาการลด
จ้านวนลงของสัตว์น้้าโดยมีการบังคับใช้มาตรการต่าง ๆ ตามพระราชบัญญัติการประมง พ.ศ. 2490 
ดังต่อไปนี้ 
   มาตราที่ 6 รัฐมนตรีหรือคณะกรรมการประมงประจ้าจังหวัด มีอ้านาจใน
การออกประกาศก้าหนดวิธีการท้าประมง ประเภทของเครื่องมือในการท้าประมง ก้าหนดเขตพ้ืนที่
ห้ามท้าประมง และมีอ้านาจในการก้าหนดห้ามจับปลาในฤดูวางไข่เพ่ือคุ้มครองสัตว์น้้าในฤดูวางไข่
ไม่ให้ถูกรบกวน และเพ่ือให้ตัวอ่อนของสัตว์น้้าได้เจริญเติบโตในเขตพ้ืนที่อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า หากผู้ใด
ฝุาฝืนหรือไม่ปฏิบัติตามค้าสั่ง ต้องระวางโทษจ้าคุกไม่เกิน 1 ปี หรือ ปรับตั้งแต่ 10,000 – 100,000 
บาท หรือทั้งจ้าทั้งปรับ 
   มาตรา 27 ห้ามมิให้ผู้ใดใช้กระแสไฟฟูาท้าการประมงหรือใช้วัตถุระเบิดใน
การจับสัตว์น้้า เว้นแต่เป็นการกระท้าเพ่ือประโยชน์ของทางราชการ และได้รับอนุญาตเป็นหนังสือจาก
อธิบดี หรือผู้ซึ่งอธิบดีมอบหมาย ผู้ใดฝุาฝืนหรือไม่ปฏิบัติตาม ต้องระวางโทษจ้าคุกตั้งแต่ 6 เดือน ถึง 
5 ปี และปรับ  ตั้งแต่ 5,000 – 500,000 บาท 
 
  2.3.2 รูปแบบการด้าเนินงานโดยชุมชน 
  เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าโดยชุมชนเป็นพ้ืนที่หวงห้ามหรือได้รับการคุ้มครองพ้ืนที่ 
โดยชุมชนเป็นผู้ก้าหนด กฎ ข้อบังคับ ในการบริหารพ้ืนที่เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า เพ่ือลดปัญหา
ปริมาณสัตว์น้้าไม่เพียงพอต่อความต้องการบริโภค และทรัพยากรชายฝั่งเสื่อมโทรมเนื่องจากการใช้
ประโยชน์มากเกินไปโดยไม่มีการฟื้นฟู กิจกรรมดังกล่าวยังเป็นการเพ่ิมปริมาณสัตว์น้้า และสร้างความ
ตระหนักให้ประชาชนเกิดความรักและหวงแหนทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชน ลดอัตราการอพยพย้ายถิ่ น
ของคนในชุมชน และยังช่วยสร้างรายได้ให้กับคนในชุมชนเพิ่มขึ้นอีกด้วย 
  ส้าหรับรูปแบบเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าโดยชุมชนนั้น สมประสงค์ มุณีแนม 
(2556) ได้จัดรูปแบบของเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าออกเป็น 2 รูปแบบ คือ เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า  
แบบเปิด และเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าแบบปิด 
   1) เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าแบบเปิด เป็นลักษณะการเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์
น้้าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยมีหน่วยงานที่รับผิดชอบเข้ามาให้ความรู้และเปิดโอกาสให้
ประชาชนมีส่วนร่วมในการก้าหนดเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า มีการก้าหนดขนาด ชนิด และเครื่ องมือ



16 
 

 

16 16 

Pa
ge

16
 

16
 

การท้าประมงร่วมกัน ข้อดีคือ ประชาชนมีส่วนร่วมในการจัดการ และดูแลเขตอนุรักษ์ ใน
ขณะเดียวกันก็มีโอกาสในการท้าประมงในเขตอนุรักษ์ โดยมีการก้าหนดขนาดของเครื่องมือท้าประมง
ที่ใช้จับสัตว์น้้าร่วมกัน อีกท้ังไม่จับสัตว์น้้าที่มีขนาดเล็กเกินไป เพ่ือเป็นการไม่ท้าลายทรัพยากรชายฝั่ง
ท้าให้สัตว์น้้ามีโอกาสเจริญเติบโต และวางไข่ได้อีก ส่วนข้อเสียของเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าแบบเปิดคือ 
การมีกิจกรรมท้าประมงในเขตอนุรักษ์ตลอดทั้งปีจะเป็นการรบกวนสัตว์น้้าในฤดูวางไข่ ท้าให้สัตว์น้้า
อาจจะอพยพไปอาศัยอยู่ที่อ่ืนส่งผลให้ปริมาณสัตว์น้้าลดลงได้ 
   2) เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าแบบปิด เป็นลักษณะเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า
เช่นเดียวกับเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าแบบเปิด แต่ห้ามท้าประมงในเขตอนุรักษ์ เพ่ือต้องการให้เป็น
แหล่งเพาะพันธุ์และอนุรักษ์สัตว์น้้าโดยธรรมชาติ ข้อดีคือ ประชาชนได้มีส่วนร่วมออกความคิดเห็นใน
การจัดการพ้ืนที่อนุรักษ์ และสัตว์น้้าได้ที่อยู่อาศัยเพ่ือขยายพันธุ์ และเจริญเติบโต โดยไม่ถูกรบกวน
จากชาวประมงหรือชุมชน ข้อเสีย คือประชาชนไม่สามารถเข้าไปท้าการประมงในเขตพ้ืนที่อนุรักษ์ได้ 
 
 2.4 ขั้นตอนการจัดตั้งเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้ าโดยชุมชน จะเกิดขึ้นจากการที่ประชาชนในชุมชน 
เห็นความส้าคัญเก่ียวกับปัญหาการลดจ้านวนลงของสัตว์น้้า การเสื่อมโทรมของทรัพยากรทะเลชายฝั่ง 
และเป็นความต้องการของประชาชนเอง มิสเชลล์ และคณะ (2016) ได้กล่าวว่าในการอนุรักษ์พันธุ์
สัตว์น้้านั้นควรจะมีการเข้ามามีส่วนร่วมของชุมชนในท้องถิ่น ผู้ใช้ทรัพยากร และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
เพ่ือร่วมกันวางแผนก้าหนดเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า โดยการก้าหนดขอบเขตของเขตอนุรักษ์พันธุ์ 
สัตว์น้้าอาจจะท้าได้ใน 2 ลักษณะ คือ 1) เป็นการก้าหนดของประชาชนหรือชุมชนเอง และ 2) เป็น
การก้าหนดร่วมกันระหว่างประชาชนในพ้ืนที่กับหน่วยงานของภาครัฐ แต่หากเป็นการก้าหนดเขต
ร่วมกับหน่วยงานนั้น ประชาชนในชุมชนจะต้องท้าหนังสือไปยังหน่วยงานที่รับผิดชอบในสังกัดของ
กรมประมง เช่น สถาบันเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าหรือประมงจังหวัด จากนั้นหน่วยงานที่รับผิดชอบจะเข้า
มาร่วมส้ารวจพ้ืนที่ ให้ความรู้ และร่วมก้าหนดขอบของเขตอนุรักษ์พันธุสัตว์น้้า โดยพิจารณาความ
เหมาะสมของสภาพพ้ืนที่ และความเน้นถึงความต้องการของประชาชนเป็นส้าคัญ 
 ซึ่งขั้นตอนการจัดตั้งเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าสามารถสรุปได้จากข้อก้าหนดของ  
กรมประมง (2548) รวมได้ 6 ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
  1) การส้ารวจพ้ืนที่ในบริเวณที่ประชาชนต้องการ เพ่ือประเมินสภาพพ้ืนที่ โดย
ส้ารวจสภาพแวดล้อมทางน้้า อาหารธรรมชาติ สร้างแบบจ้าลองพ้ืนผิว ข้อมูล ความเค็มในรอบปี         
และข้อมูลความชุกสัตว์หน้าดิน และน้าข้อมูลมาพิจารณาถึงความเหมาะสมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
คัดเลือกพันธุ์สัตว์น้้าที่เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ ผลผลิตสัตว์น้้ามีราคาสูงในท้องตลาด และเมื่อปล่อย
แล้วสัตว์น้้าเหล่านั้นจะไม่มีการอพยพย้ายถิ่นฐานไปไกล 
  2) จัดให้มีการประชุมประชาชนในชุมชน เพ่ือจัดตั้งคณะกรรมการก้าหนด
ระเบียบข้อบังคับของเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า และก้าหนดแผนการด้าเนินงาน 
  3) ด้าเนินการคัดเลือกพันธุ์สัตว์น้้าให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและสถานที่ 
ทั้งนี้ต้องค้านึงถึงความอยู่รอดของสัตว์น้้าเป็นส้าคัญ โดยน้าข้อมูลที่ ได้จากการส้ารวจพ้ืนที่ 
มาประกอบการพิจารณาเลือกพันธุ์สัตว์น้้าให้เหมาะสมกับพ้ืนที่นั้น  
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  4) การจัดหาพันธุ์สัตว์น้้าเพ่ือน้ามาปล่อย โดยส่วนใหญ่แล้วเขตอนุรักษ์พันธุ์ 
สัตว์น้้าจะได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานที่รับผิดชอบของรัฐบาล แต่ถ้าหากมีข้อจ้ากัดอาจจะจัดซื้อ
จากฟาร์มของเอกชนก็ได้ 
  5) การปล่อยพันธุ์สัตว์น้้า การปล่อยสัตว์น้้าลงในพ้ืนที่เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า
จะมีทั้งปล่อยลงสู่เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าโดยตรง และน้าไปอนุบาลในกระชังหรือคอกก่อนท้าการ
ปล่อย ซึ่งการอนุบาลสัตว์น้้าก่อนปล่อยนั้น เป็นการเพ่ิมอัตราการมีชีวิตให้รอดของสัตว์น้้าให้สูงขึ้น 
โดยส่วนใหญ่การอนุบาลสัตว์น้้าจะใช้ระยะเวลา 3 - 4 สัปดาห์ 
  6) การดูแลและการจัดการ จะเน้นที่การมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชน 
เป็นหลัก โดยหน่วยงานที่รับผิดชอบจะจัดอบรมประมงอาสา เพ่ือช่วยสอดส่องดูแลไม่ให้มีการท้าผิด
กฎระเบียบที่ได้วางไว้ร่วมกัน 
 
 จากข้อความดังกล่าวข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า ขั้นตอนการจัดตั้งเขตอนุรักษ์       
พันธุ์สัตว์น้้าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนจะประกอบไปด้วย 6 ขั้นตอน คือ 
   1) การส้ารวจพื้นที่ในบริเวณท่ีประชาชนต้องการ  
   2) จัดให้มีการประชุมประชาชนในชุมชน เพื่อจัดตั้งคณะกรรมการ ก้าหนด
ระเบียบข้อบังคับของเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า และก้าหนดแผนการด้าเนินงาน 
   3) ด้าเนินการคัดเลือกพันธุ์สัตว์น้้า  
   4) การจัดหาพันธุ์สัตว์น้้า  
   5) การปล่อยพันธุ์สัตว์น้้า  
   6) การดูแลและการจัดการเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
 
2.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
  2.5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วม 
  สุรศักดิ์ วรภคบุญญา (2547) ได้ท้าการศึกษา ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการ 
มีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ปุาชายเลน ในเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็น
การศึกษาถึงระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ปุาชายเลนใน 4 ขั้นตอนคือ  1) การมี
ส่วนร่วมในการศึกษาปัญหา 2) การมีส่วนร่วมในการวางแผนด้าเนินการ 3) การมีส่วนร่วมในการ
ปฏิบัติงาน สนับสนุนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูปุาชายเลน 4) การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผล 
ผลการศึกษาพบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ปุาชายเลนเขตบางขุนเทียน 
กรุงเทพมหานคร อยู่ในระดับค่อนข้างต่้า โดยปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการอนุรักษ์ปุาชายเลน ได้แก่ อายุ การศึกษา อาชีพรอง และการเป็นสมาชิกกลุ่ม 
รัชนี จักรช่วย (2550) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนท้องถิ่นในการอนุรักษ์ปุาชายเลน 
กรณีศึกษา ต้ าบลแหลมตะลุมพุก อ้า เภอปากพนัง จั งหวัดนครศรีธรรมราช โ ดยศึกษา 
การมีส่วนร่วม 12 รูปแบบ ดังต่อไปนี้ 
    1) การร่วมวางนโยบาย 
    2) การร่วมประชุม 
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    3) การร่วมออกเงิน 
    4) การร่วมออกแรง 
    5) การร่วมออกวัสดุ 
    6) การร่วมเป็นกรรมกร 
    7) การร่วมเป็นผู้น้าและผู้ริเริ่ม 
    8) การร่วมประชาสัมพันธ์ 
    9) การร่วมชักชวน 
    10) การร่วมเป็นผู้ประสานงาน 
    11) การร่วมบริโภค 
    12) การร่วมในการประเมินผล 
  ผลการศึกษาพบว่า ประชาชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ปุาชายเลนโดยเฉลี่ยทุก
ด้านอยู่ในระดับปานกลาง ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ปุาชายเลนคือ อายุ รายได้
เฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน ระดับการศึกษาการใช้ประโยชน์จากปุาชายเลน การฝึกอบรมเกี่ยวกับ  
ปุาชายเลน การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร และประสบการณ์จากวาตะภัย พ.ศ. 2505  
  วงศ์ปกรณ์ ธาราสุข (2556) ได้ศึกษา การมีส่วนร่วมของชุมชนของชุมชน 
บ้านทางสาย ในการจัดการปุาชายเลน ต้าบลลิพัง อ้าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง พบว่าปัจจัยที่ส่งผล
ต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการปุาชายเลนของชุมชนบ้านทางสาย คือ สถานภาพการสมรส อายุ 
ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชน ภูมิล้าเนา ระดับการศึกษา รายได้ จ้านวนอาชีพ ช่องทางการรับ
ข่าวสาร และการเป็นสมาชิกกลุ่ม 
 
  2.5.2 ลักษณะพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ สังคมที่มีผลต่อการมีส่วนร่วม 
  ผู้วิจัยได้มีการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องปัจจัยต่าง ๆ ที่มีผลต่อการมีสวนร่วม 
ตามปัจจัยส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคม ซึ่งสามารถแยกออกเป็นปัจจัยต่างๆ ทั้งหมด 10 ปัจจัย 
ได้แก่ 
   1) ปัจจัยด้านเพศ  
 ธวัชชัย  สุขลอย (2549) ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้ บ้านคลองทราย ต้าบลวังน้้าเขียว อ้าเภอวังน้้าเขียว จังหวัดนครราชสีมา 
พบว่า เพศมีผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้ เพราะสังคมในชนบทส่วน
ใหญ่ยังยึดหลักวัฒนธรรม ประเพณีดั้งเดิมที่จะให้ผู้ชายเป็นผู้น้าครอบครัว จึงท้าให้ผู้ชายมีบทบาทการ
เข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ มากกว่าผู้หญิง 
   สุชาวลี ชูเอน (2555) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการ
ปุาชุมชน กรณีศึกษา ต้าบลวังมะปราง อ้าเภอวังวิเศษ จังหวัดตรัง พบว่า เพศเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการปุาชุมชนอย่างมีนัยส้าคัญที่ 0.001 และผลการศึกษา  
ยังแสดงอีกว่าประชาชนมีส่วนร่วมในการจัดการปุาชุมชนในระดับต่้า เนื่องจากได้รับข้อมูลข่าวสาร  
ในการจัดการปุาชุมชนไม่เพียงพอ 
   ชุรีรัตน์ สุนทรประเสริฐ (2555) ศึกษาเรื่องการมีส่วนร่วมของประชาชน
ต่อการพัฒนาท้องถิ่นขององค์การบริหารส่วนต้าบลตรอกนอง อ้าเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี พบว่า
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ประชาชนทั้งเพศชายและเพศหญิง มีส่วนร่วมต่อการพัฒนาท้องถิ่นขององค์การบริหารส่วนต้าบล
ตรอกนองแตกต่างกัน เพราะในการด้าเนินกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การประชุมประชาคม เพศชายมักเข้า
ร่วมการประชุมมากกว่าเพศหญิง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะประชาชนที่มีเพศชายมีภาวะผู้น้ามากกว่า  
เพศหญิงจึงมีส่วนร่วมในการพัฒนาท้องถิ่นมากกว่า เ พ่ือต้องการให้ท้องถิ่นของตนมีความ
เจริญก้าวหน้า 
   จึงพอสรุปได้ว่า เพศ อาจจะมีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชน 
เพราะ เพศชายมักจะเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะประชาชนที่มีเพศชายมีภาวะผู้น้า
มากกว่าเพศหญิง และเป็นไปตามวัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมที่จะให้ผู้น้าครอบครัวเป็นตัวแทนเข้าร่วม
กิจกรรมงาน หรือตัดสินใจในเรื่องต่าง ๆ 
   2) ปัจจัยด้านอายุ  
   จากการศึกษาของชุรีรัตน์ สุนทรประเสริฐ (2555) ศึกษาเรื่อง การมีส่วน
ร่วมของประชาชนต่อการพัฒนาท้องถิ่นขององค์การบริหารส่วนต้าบลตรอกนอง อ้าเภอขลุง จังหวัด
จันทบุรี พบว่า ประชาชนที่มีอายุต่างกันมีส่วนร่วมต่อการพัฒนาท้องถิ่นขององค์การบริหารส่วนต้าบล
ตรอกนอง อ้าเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี แตกต่างกัน เพราะประชาชนที่มีอายุมากจะมีประสบการณ์ใน
การท้างานมาก่อน ประกอบกับมีความต้องการเข้ามามีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นเพ่ือมา
พัฒนาท้องถิ่นของตนเอง  
ส้ารวย สุดเฉลียว สันต์ เกตุปราณีต และปัสสี ประสมสินธ์ (2556) ที่ได้ศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้บริเวณพ้ืนที่ ปุาสงวนแห่งชาติปุาดงระแนง อ้าเภอยางตลาด 
และอ้าเภอห้วยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า ประชาชนที่มีอายุต่างกันมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
ทรัพยากรปุาไม้แตกต่างกัน โดยประชาชนที่มีอายุน้อยกว่า 41 ปี จะเป็นกลุ่ มที่มีส่วนร่วมมากที่สุด
เนื่องจากมีการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรปุาไม้โดยตรงรวมถึงการมีสภาพร่างกายแข็งแรง ท้าให้มี
ความสนใจที่จะเข้ามามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้มากกว่าประชาชนในช่วงอายุอื่น ๆ  
   อาจกล่าวได้ว่า อายุอาจมีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วม ของประชาชนในการ
ท้ากิจกรรมต่าง ๆ โดยขึ้นอยู่กับสภาพร่างกายและประสบการณ์ชีวิตที่ผ่านมา รวมไปถึงการได้รับ
ประโยชน์จากกิจกรรมที่เข้าร่วมด้วย 
   3) ปัจจัยด้านอาชีพ 
   สุรยุทธ หลิมตระกูล (2544) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการมีส่วน
ร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้ ศึกษาเฉพาะกรณีปุาชุมชนบ้านห้วยสะพาน            
ต้าบลหนองโรง อ้าเภอพนมทวน จังหวัดกาญจนบุรี  ผลการศึกษาพบว่า ผู้ที่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมจะมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้มากกว่าผู้ประกอบอาชีพอ่ืน ๆ  
   อรพินท์ คงเดชอดิศักดิ์ (2551) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วม
ของประชาชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรน้้าในพ้ืนที่ลุ่มน้้า สาขาคลองท่าลาด จังหวัดฉะเชิงเทรา พบว่า
ผู้ที่ประกอบอาชีพเกษตรกรยังมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์น้อย เนื่องจากเกษตรกรส่วนใหญ่ไม่ค่อยมี
เวลาเข้าร่วมหารือและไม่ค่อยเห็นประโยชน์ของการอนุรักษ์ และเห็นว่าการอนุรักษ์ต้องเป็นหน้าที่รัฐ 
   ชุติมา ตุ๊นาราง (2553) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการจัดการมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลนครสมุทรปราการ พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีส่วนร่วม
จัดการมูลฝอยชุมชนอยู่ในระดับปานกลาง และประชาชนที่มีอาชีพแตกต่างกันจะมีส่วนร่วมในการ
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จัดการมูลฝอยแตกต่างกัน กลุ่มอาชีพ นักเรียน/นักศึกษา และข้าราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ มีส่วน
ร่วมในการจัดการมูลฝอยมากกว่ากลุ่มอาชีพอ่ืน ๆ เนื่องจากกลุ่มอาชีพนักเรียน/นักศึกษา  
และข้าราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ ซึ่งเป็นกลุ่มที่มีความรู้และสามารถรับนโยบายของรัฐมาปฏิบัติได้
อย่างต่อเนื่อง  
   ชุรีรัตน์ สุนทรประเสริฐ (2555) ศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชน
ต่อการพัฒนาท้องถิ่นขององค์การบริหารส่วนต้าบลตรอกนอง อ้าเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี พบว่า
ประชาชนที่มีอาชีพต่างกันมีส่วนร่วมในการพัฒนาแตกต่างกัน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะประชาชนมีการ
ด้าเนินชีวิตในชุมชนที่ต่างกันตามแต่ละอาชีพของแต่ละบุคคล จึงส่งผลให้ส่วนร่วมต่อการพัฒนา
ท้องถิ่นขององค์การบริหารส่วนต้าบลตรอกนองอ้าเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี ต่างกัน 
   ผกาวดี หนูมาก (2556) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อระดับการมีส่วนร่วมใน
การจัดการปุาชุมชนของชุมชนในเขตปฏิรูปที่ดิน กรณีศึกษา ต้าบลพลวงทอง อ้าเภอบ่อทอง     
จังหวัดชลบุรี พบว่าอาชีพหลักมีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการปุาชุมชน
ในเขตปฏิรูปที่ดิน ต้าบลพลวงทอง อ้าเภอบ่อทอง จังหวัดชลบุรี เนื่องจากประชาชนส่วนใหญ่ของ
ต้าบลพลวงประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไป และเกษตรกรรม ซึ่งการประกอบอาชีพจะเป็นกิจกรรมอยู่ใน
พ้ืนที่และสามารถแบ่งเวลาในการเข้าร่วมการจัดการปุาชุมชนได้ จึงท้าให้มีเวลาว่างมากพอที่จะเข้า
ร่วมกิจกรรมตลอดวัน  
   ดังนั้น จึงกล่าวได้ว่าอาชีพอาจจะมีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วม เพราะกลุ่ม
อาชีพต่าง ๆ จะได้รับประโยชน์จากการมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่จัดขึ้นแตกต่างกัน กิจกรรมใดที่
ผู้เข้าร่วมได้รับประโยชน์มากก็จะมีการเข้าร่วมมากด้วย เช่น กิจกรรมการอนุรักษ์ปุา กลุ่มอาชีพที่
ได้รับประโยชน์มากกว่ากลุ่มอ่ืนคือ อาชีพเกษตรกรรม ก็จะท้าให้มีการมีส่วนร่วมมากกว่าอาชีพอ่ืน  
อย่างไรก็ตาม ลักษณะของการประกอบอาชีพก็มีส่วนเกี่ยวข้องต่อการเข้าร่วมด้วยเช่นกัน อาชีพใดที่มี
เวลาเหลือก็จะมีการเข้าร่วมมากด้วย 
   4) ปัจจัยด้านการศึกษา 
   บุญญฤทธิ์ เคนทวาย (2544) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วม
ของประชาชนในการจัดการแหล่งน้้าขนาดเล็ก กรณีศึกษาแหล่งน้้าขนาดเล็กของกรมโยธาธิการใน
จังหวัดมหาสารคาม ซึ่งพบว่าประชาชนที่มีการศึกษาระดับต่้า มีส่วนร่วมมากกว่าประชาชนที่ได้รับ
การศึกษาสูงและยังมีความเกี่ยวข้องกับอาชีพ โดยเฉพาะประชากรที่มีระดับการศึกษาต่้าโดยมากจะ
ประกอบอาชีพเกษตรกรจะ มีส่วนร่วมในการจัดการแหล่งน้้ามาก ส่วนประชาชนที่ได้รับการศึกษาสูง           
จะประกอบอาชีพเกี่ยวกับการค้าขาย รับจ้าง หรือข้าราชการ เป็นต้น จะมีส่วนร่วมน้อยกว่ากลุ่ม
อาชีพเกษตรกรรม เนื่องจากข้อจ้ากัดในด้านอาชีพ  
   สิราณี สังคะพัฒน์ (2548) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอุทยานแห่งชาติคลองลาน จังหวัดก้าแพงเพชร พบว่า 
ระดับการศึกษา มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยบุคคลที่ได้
ระดับการศึกษาสูงจะมีส่วนร่วมมากกว่าผู้มีการศึกษาต่้า เนื่องจากมีความรู้ความเข้าใจมากกว่า 
   ธวัชชัย สุขลอย (2549) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้  บ้านคลองทราย ต้าบลวังน้้าเขียว อ้าเภอวังน้้าเขียว  
จังหวัดนครราชสีมา พบว่า ผู้ที่มีการศึกษาสูงมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้ น้อยกว่า 
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ผู้ที่มีการศึกษาต่้า ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากทัศนคติที่แตกต่างกัน จึงไม่อยากเข้าร่วมมากนักเพราะเกรงว่า
จะเกิดความขัดแย้งภายในชุมชนและส่งผลกระทบต่อความสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือนบ้าน เนื่องจากผู้ที่มี
การศึกษาสูงจะเข้าไปใช้ประโยชน์จากปุาชุมชนน้อยกว่า แต่หากแสดงความคิดเห็นไปในทิศทาง
ตรงกันข้ามซึ่งขัดต่อการด้าเนินชีวิตของผู้ที่มีการศึกษาต่้ากว่าอาจท้าให้เกิดความขัดแย้งภายในชุมชน 
   กฤษฎากรณ์ ยูงทอง (2555) ศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชน 
ในการจัดท้าแผนพัฒนาเทศบาลต้าบลนางั่ว อ้าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จังหวัดเพชรบูรณ์ กรณีศึกษา
ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดท้าแผนพัฒนา พบว่า อายุต่างกันมีผลต่อการมีส่วนร่วมใน
การจัดท้าแผนพัฒนาท้องถิ่นของเทศบาลต้าบลนางั่ว ในด้านการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ด้านการ  
มีส่วนร่วมในการปฏิบัติการด้านการมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ ด้านการมีส่วนร่วมในติดตาม
ประเมินผล 
   ผกาวดี หนูมาก (2556) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่ผลต่อระดับการมีส่วนร่วมใน
การจัดการปุาชุมชนของชุมชนในเขตปฏิรูปที่ดิน กรณีศึกษา ต้าบลพลวงทอง อ้าเภอบ่อทอง     
จังหวัดชลบุรี พบว่า การศึกษามีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วม เนื่องจากผู้ที่มีจบการศึกษา
ระดับประถม มัธยมต้น และมัธยมปลายจะประกอบอาชีพเกษตรกรรม หรือรับจ้างทั่วไปอยู่ภายใน
พ้ืนที่ และประโยชน์จากปุาชุมชนในด้านการเป็นแหล่งอาหาร และมีการใช้สอยประโยชน์จากปุา  
ในด้านอ่ืน ท้าให้เห็นความส้าคัญของปุาชุมชน และมีเวลาว่างเข้าร่วมกิจกรรมมากกว่าผู้ที่จบ
การศึกษาระดับปริญญาตรี ซึ่งไปท้างานนอกพ้ืนที่ท้าให้ไม่มีเวลาเข้าร่วมกิจกรรม 
   ส้ารวย สุดเฉลียว สันต์ เกตุปราณีต และ ปัสสี ประสมสินธ์ (2557) ศึกษา
เรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้บริเวณพ้ืนที่ปุาสงวนแห่งชาติปุาดง
ระแนง อ้าเภอยางตลาด และอ้าเภอห้วยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า ประชาชนที่มีระดับการศึกษา
ต่างกันมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้แตกต่างกัน เนื่องจากประชาชนที่มีระดับการศึกษาไม่
สูงมากนัก อาจจะต้องพ่ึงพิงทรัพยากรปุาไม้โดยตรงเพ่ือการยังชีพ และมักจะมีเวลาว่างหลังจากการ
ประกอบอาชีพมากกว่า ท้าให้เข้ามามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้มากกว่าประชาชนที่มี
ระดับการศึกษาท่ีสูงกว่า 
   จึงพอกล่าวได้ว่าการศึกษาอาจจะมีผลกับระดับการมีส่วนร่วม โดย
ประชาชนที่ได้รับระดับการศึกษาไม่สูงมากนัก จะมีส่วนร่วมในโครงการหรือกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน
มากกว่าผู้ได้รับการศึกษาสูงกว่า เนื่องจากผู้ส่วนใหญ่จะต้องพ่ึงพิงทรัพยากรที่มีอยู่โดยตรงเพ่ือการยัง
ชีพมากกว่า ท้าให้เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ มากกว่าด้วย 
   5) ปัจจัยด้านรายได ้
   บ้ารุง แสงพันธุ์ (2545) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของ
ราษฎรในการจัดการปุาชุมชนเขาชะเอม อ้าเภอชนแดน จังหวัดเพชรบูรณ์ พบว่าครัวเรือนที่มีรายได้
ต่้าจะเข้าร่วมกิจกรรมการจัดการปุาชุมชนน้อยกว่าครัวเรือนที่มีรายได้สูง เนื่องจากครัวเรือนที่มีรายได้
ต่้าต้องใช้เวลาส่วนใหญ่ท้ามาหากิน จึงมีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมน้อย 
   ผกาวดี หนูมาก (2556) ศึกษาเรื่องปัจจัยที่ผลต่อระดับการมีส่วนร่วมใน
การจัดการปุาชุมชนของชุมชนในเขตปฏิรูปที่ดิน กรณีศึกษา ต้าบลพลวงทอง อ้าเภอบ่อทอง      
จังหวัดชลบุรี พบว่ารายได้มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการปุาชุมชนใน
เขตปฏิรูปที่ดินของต้าบลพลวง เนื่องจากผู้มีรายได้น้อยต้องพ่ึงพาปุาในการหาอาหาร พืชสมุนไพร  
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ไม้ใช้สอยและไม้เชื้อเพลิง จึงท้าให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมเพ่ือรับทราบกฎ ระเบียบของกลุ่ม เพ่ือ
ปูองกันการกระท้าความผิดและมีการใช้ประโยชน์จากปุาอย่างถูกต้อง 
   ศิริสุดา จ้านงทรง และคณะ (2015) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการรับรู้ 
การได้รับประโยชน์ ผลกระทบจากนโยบายรัฐบาล และการมีส่วนร่วมในการจัดการปุาชายเลน 
บริเวณอ่าวปากพนัง ประเทศไทย พบว่า ผู้ที่มีรายได้ต่อเดือนที่สูงมีส่วนร่วมในการจัดการปุาชายเลน
มากกว่าผู้ที่มีรายได้ต่้า เพราะคนที่มีรายได้ท่ีสูงมีความกังวลเกี่ยวกับสถานการณ์ทางการเงินน้อย  
   จากการศึกษาดังกล่าวจึงพอสรุปได้ว่า รายได้ของประชาชนมีอิทธิพลต่อ
การมีส่วนร่วม โดยคนที่มีรายได้ที่สูงจะมีความกังวลเกี่ยวกับสถานการณ์ทางการเงินน้อย                
จึงมีส่วนร่วมได้มากกว่าผู้ที่มีรายได้น้อย ซึ่งต้องใช้เวลาส่วนใหญ่เพื่อหารายได้เลี้ยงครอบครัว 
   6) ระยะทางจากที่อยู่อาศัยไปยังเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
   วัลยา โพนสุวรรณ์ (2549) ศึกษา ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการบริหารจัดการทรัพยากรน้้าลุ่มน้้าบางปะกง - ปราจีนบุรี พบว่า ประชาชนที่มี
ระยะทางห่างจากล้าน้้าแตกต่างกันจะมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการทรัพยากรน้้าลุ่มน้้าบางปะกง  - 
ปราจีนบุรี แตกต่างกัน โดยพบว่าประชาชนที่มีบ้านเรือนอยู่ห่างจากล้าน้้าช่วง 0 – 5,000 เมตร จะมี
ส่วนร่วมแตกต่างจากประชาชนที่มีบ้านเรือนอาศัยอยู่ห่างจากล้าน้้าตั้งแต่ 5,001 เมตร ขึ้นไป 
   อานิสงค์ โอทาตะวงศ์ (2557) ศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชนต่อ
การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ทะเลบัวแดง ในเขตเทศบาลต้าบลเชียงแหว อ้าเภอกุมภวาปี จังหวัดอุดรธานี 
พบว่า ระยะทางไปยังทะเลบัวแดง มีความสัมพันธ์กับระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการ
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ทะเลบัวแดง 
   จึงพอกล่าวได้ว่าปัจจัยทางด้านระยะทางจากที่อยู่อาศัยไปยังเขตอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้า หรือสถานที่ท้ากิจกรรมต่าง ๆ ในชุมชนอาจจะมีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วม  
   7) ระยะเวลาการอาศัยอยู่ในหมู่บ้าน 
   ธีระ แกล้วกล้า (2548) ศึกษาการมีส่วนร่วมขององค์กรชุมชนในการ
ปูองกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ศึกษาเฉพาะกรณีอ้าเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ผลการศึกษา
พบว่า ผู้ที่อาศัยในหมู่บ้านเป็นระยะเวลานานจะมีส่วนร่วมในการปูองกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
มากกว่า ทั้งนี้อาจจะเนื่องจากคนที่อยู่อาศัยในชุมชนเป็นเวลานานจะมีความผูกพัน มีความเป็น
เจ้าของ ห่วงใยและเห็นความส้าคัญของชุมชน จึงตระหนักถึงภัยของปัญหายาเสพติดที่มีต่อชุมชนและ
เข้าร่วมในการปูองกัน แก้ไขปัญหายาเสพติดของชุมชน 
   ส้ารวย สุดเฉลียว สันต์ เกตุปราณีต และ ปัสสี ประสมสินธ์ (2556) ศึกษา
เรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้บริเวณพ้ืนที่ ปุาสงวนแห่งชาติปุาดง
ระแนง อ้าเภอยางตลาด และอ้าเภอห้วยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า ประชาชนที่มีระยะเวลาในการ 
ตั้งถิ่นฐานต่างกันมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้แตกต่างกัน เนื่องจากประชาชนที่มี การตั้ง
ถิ่นฐานเป็นระยะเวลานานโดยเฉพาะตั้งแต่ 61 ปีขึ้นไป มักจะมีความผูกพันและเห็นความส้าคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติคือ ปุาสงวนแห่งชาติ ที่ได้พ่ึงพิงมาเป็นเวลานาน จึงท้าให้เข้ามามีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้มากกว่าผู้ที่มีระยะเวลาการตั้งถิ่นฐานน้อยกว่า 
   จึงอาจจะกล่าวได้ว่าผู้ที่มีระยะเวลาอาศัยในหมู่บ้านหรือชุมชนมีอาจจะ
อิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมโดยผู้ที่มีระยะเวลาอาศัยในหมู่บ้านหรือชุมชนมากกว่าจะมีส่วนร่วมใน
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กิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนมากกว่าตามไปด้วย เนื่องจากได้เห็นความเปลี่ยนแปลงตลอดระยะเวลาที่
อาศัยอยู่ ท้าให้มีความผูกพัน และเห็นความส้าคัญต่อการท้ากิจกรรมเพื่อชุมชน จึงเข้ามามีส่วนร่วมใน
กิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนมากกว่าผู้ที่เข้ามาอยู่อาศัยในหมู่บ้านเป็นระยะเวลาน้อยกว่า 
   8) ปัจจัยด้านการเป็นสมาชิกกลุ่ม 
   ทศวารณ์ วิทยาคม (2545) รายงานผลการศึกษา ปัจจัยที่มีผลต่อการมี  
ส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการปุาชุมชน ศึกษากรณีบ้านโปุงกลาง ต้าบลโปุง อ้าเภอบางละมุง 
จังหวัดชลบุรี พบว่า ผู้ที่เป็นสมาชิกกลุ่มกิจกรรมจะเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการปุาชุมชนมากกว่า 
เพราะกลุ่มกิจกรรมที่กล่าวถึงเป็นกลุ่มที่จัดตั้งขึ้นโดยความต้องการของชุมชน และผู้เ ข้าร่วมกลุ่มจะ
ค้านึงถึงประโยชน์ที่ตัวเองจะได้รับเป็นส้าคัญ ซึ่งส่งผลต่อการด้าเนินกิจกรรมในการจัดการปุาชุมชน 
   บ้ารุง แสงพันธุ์ (2545) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของ
ราษฎรในการจัดการปุาชุมชนเขาชะเอม อ้าเภอชนแดน จังหวัดเพชรบูรณ์ พบว่า ผู้ที่เข้าร่วมกิจกรรม
ทางสังคมในปริมาณที่แตกต่างกันมีส่วนร่วมในการจัดการปุาชุมชนเขาชะเอมแตกต่างกัน เนื่องจาก
การเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคมท้าให้มีโอกาสพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนบ้าน และได้รับ
ข้อมูลข่าวสารที่ส้าคัญซึ่งอาจจะเป็นเหตุจูงใจให้มีการเข้าร่วมการจัดการปุามากข้ึน 
   ไพบูลย์  ขันทอง (2545) ได้รายงานผลการศึกษา ปัจจัยที่มีผลต่อ 
การมีส่วนร่วมของประชาชนในโครงการปลูกปุาเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่อง
ในวโรกาสทรงครองราชย์ปีที่ 50 ท้องที่จังหวัดสระบุรี พบว่า  การเป็นสมาชิกกลุ่มของหัวหน้า
ครัวเรือนที่แตกต่างกัน มีผลต่อการมีส่วนร่วม ในโครงการปลูกปุาเฉลิมพระเกียรติฯ แตกต่างกัน อาจ
เนื่องมาจากหัวหน้าครัวเรือนที่เป็นสมาชิกกลุ่มต่าง ๆ ได้มีโอกาสในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ความรู้ ภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่มซึ่งก่อให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน จึงเกิดแรงจูงใจที่จะให้มีการ เข้า
ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ มากข้ึน 
   ผกาวดี หนูมาก (2556) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่ผลต่อระดับการมีส่วนร่วมใน
การจัดการปุาชุมชนของชุมชนในเขตปฏิรูปที่ดิน กรณีศึกษา ต้าบลพลวงทอง อ้าเภอบ่อทอง      
จังหวัดชลบุรี พบว่า ผู้ที่เป็นสมาชิกกลุ่มปุาชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการปุาชุมชนมากกว่าผู้ที่ไม่เป็น
สมาชิกกลุ่ม เนื่องจากมีการเข้าร่วมเป็นสมาชิกกลุ่มปุาชุมชนแล้ว สมาชิกได้ให้ความส้าคัญ สนใจเข้า
ร่วมกิจกรรมของกลุ่ม และต้องการเป็นส่วนหนึ่งของการแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความรู้ 
ตัดสินใจ และเสนอแนวทางการจัดการปุาชุมชนเพ่ือให้กลุ่มมีความเข็มแข็ง และมีการใช้ประโยชน์จาก
ปุาให้มีประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน 
   เจอร์นีย์ และคณะ (2016) ศึกษาปัจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจที่เกี่ยวข้อง
กับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการพ้ืนที่คุ้มครองทางทะเลโดยชุมชนในอินโดนีเซีย พบว่า 
การเป็นสมาชิกในองค์กรชุมชน มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการพ้ืนที่คุ้มครอง
ทางทะเล เพราะเป็นการช่วยลดค่าใช้จ่ายในการด้าเนินงานต่าง ๆ ในการจัดการพ้ินที่ และการท้างาน
ร่วมกันจะเป็นการเพ่ิมโอกาสในการมีส่วนร่วมมากข้ึน 
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   จึงกล่าวได้ว่า การเป็นสมาชิกกลุ่มมีอาจจะอิทธิพลต่อการมส่วนร่วม 
เนื่องจากประชาชนผู้ที่เข้าร่วมเป็นสมาชิกของกลุ่ม องค์กรต่าง ๆ ในชุมชน จะมีส่วนร่วมมากกว่า
ประชาชนที่ไม่เข้าร่วมกลุ่มองค์กร มีโอกาสพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนบ้าน หรือสมาชิก
คนอ่ืน ๆ ในกลุ่มหรือองค์กรเดียวกัน และได้รับข้อมูลข่าวสารที่ส้าคัญ ค้าแนะน้า ต่าง ๆ ซึ่งจะเป็น
ประโยชน์ต่อผู้เข้าเป็นสมาชิกทั้งโดยส่วนตัวและส่วนรวมเพ่ือให้กลุ่มมีความเข็มแข็ง นอกจากนี้ การ
ท้างานร่วมกันจะเป็นการเพ่ิมโอกาสในการมีส่วนร่วมของสมาชิกมากข้ึน 
   9) ปัจจัยด้านระยะเวลาการรับรู้ข่าวสาร 
   สุรยุทธ หลิมตระกูล (2544) ศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วม
ของประชาชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้ ศึกษาเฉพาะกรณีปุาชุมชนบ้านห้วยสะพาน            
ต้าบลหนองโรง อ้าเภอพนมทวน จังหวัดกาญจนบุรี พบว่า ประชาชนที่ได้รับข่าวสารเกี่ยวกับปุาชุมชน
มากจะมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้มากกว่าผู้ที่ได้รับข่าวสารเกี่ยวกับปุาชุมชนน้อย  
   บ้ารุง แสงพันธุ์ (2545) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของ
ราษฎรในการจัดการปุาชุมชนเขาชะเอม อ้าเภอชนแดน จังหวัดเพชรบูรณ์ พบว่า หัวหน้าครัวเรือนที่
เคยได้รับข่าวสารเกี่ยวกับปุาชุมชนส่วนใหญ่จะเข้าร่วมกิจกรรมการจัดการปุาชุมชน มากกว่าผู้ที่ไม่เคย
ได้รับข่าวสาร 
   ไพบูลย์ ขันทอง (2545) ได้ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในโครงการปลูกปุาเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในวโรกาสทรง
ครองราชย์ปีที่ 50 ท้องที่จังหวัดสระบุรี พบว่า การได้รับข่าวสารที่แตกต่างกันจะมีส่วนร่วมใน
โครงการปลูกปุาเฉลิมพระเกียรติฯ แตกต่างกัน โดยกลุ่มตัวอย่างที่ ได้รับข่าวสารจากการ
ประชาสัมพันธ์ของโครงการดังกล่าวจะเข้าร่วมโครงการเพราะ เกิดจิตส้านึกและเห็นคุณค่าทรัพยากร
ปุาไม ้
   สิราณี สังคะพัฒน์ (2548) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอุทยานแห่งชาติคลองลาน จังหวัดก้าแพงเพชร พบว่า
การรับรู้ข่าวด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศมีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศ แสดงให้เห็นว่าการที่ประชาชนได้รับรู้ข่าวสารย่อมท้าให้ความคิด ความตระหนักและความ
เข้าใจในการจัดการการท่องเที่ยว ซึ่งจะมีผลต่อความต้องการที่จะมีส่วนร่วมในการคิด การปฏิบัติ     
จึงเข้ามามีส่วนร่วมมากกว่าคนที่ไม่ได้รับข่าวสาร 
   ส้ารวย สุดเฉลียว สันต์ เกตุปราณีต และ ปัสสี ประสมสินธ์ (2556) ศึกษา
เรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้บริเวณพ้ืนที่ ปุาสงวนแห่งชาติปุาดง
ระแนง อ้าเภอยางตลาด และอ้าเภอห้วยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า ประชาชนที่มีการรับรู้ข่าวสาร
เกี่ยวกับปุาไม้ต่างกันมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้แตกต่างกันทั้งนี้เนื่องจากประชาชนที่
เคยได้รับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับปุาไม้ จะมีความรู้ความเข้าใจและเห็นในคุณค่าความส้าคัญของปุาไม้
มากกว่าจึงท้าให้ เข้ามามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้มากกว่าผู้ที่ไม่เคยรับรู้ข่าวสาร 
   จึงกล่าวได้ว่า การรับรู้ข่าวสารมีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วม เพราะผู้ที่ได้รับ
ข่าวสารเกี่ยวกับกิจกรรมต่าง ๆ จะเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชนมากกว่า เนื่องจากเห็นถึง
ความส้าคัญของโครงการหรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่ชุมชนได้จัดขึ้น รวมทั้งเห็นประโยชน์จากการเข้าร่วม
กิจกรรม 
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   10) การใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
   ธวัชชัย  สุขลอย (2549) ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้ บ้านคลองทราย ต้าบลวังน้้าเขียว อ้าเภอวังน้้าเขียว จังหวัดนครราชสีมา 
พบว่า ผู้ที่ไม่เคยเข้ามาใช้ประโยชน์จะมีส่วนร่วมในการในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้น้อยกว่าผู้ที่เคย
เข้าไปใช้ประโยชน์ เพราะผู้ที่เคยเข้าไปใช้ประโยชน์เข้าใจดีว่าการอนุรักษ์ การบ้ารุงรักษาไว้เพ่ือ
ประโยชน์ต่อไปในอนาคตเป็นสิ่งที่ส้าคัญ จึงเต็มใจที่จะเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์ 
   วงศ์ปกรณ์ ธาราสุข (2556) ได้ศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมของชุมชนบ้าน
ทางสายในการจัดการปุาชายเลน ต้าบลลิพัง อ้าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง พบว่า  จ้านวนการใช้
ประโยชน์จากปุาชายเลนต่างกันจะมีส่วนร่วมในการจัดการปุาชายเลนในภาพรวมต่างกัน เนื่องจาก    
ผู้ที่ใช้ประโยชน์จากปุาชายเลนในการจับสัตว์น้้าเพื่อการบริโภคในครัวเรือน การน้าไม้ฟืนมาเพ่ือหุงต้ม 
หรือเพ่ือการพักผ่อนหย่อนใจ จึงท้าให้สังเกตเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของปริมาณสัตว์น้้า ความอุดม
สมบูรณ์ของปุาชายเลน และสิ่งผิดปกติที่เกิดขึ้นกับปุาชายเลนได้อย่างต่อเนื่อง ท้าให้มี่สวนร่วมในการ
จัดการปุาชายเลนมาก 
  จึงกล่าวได้ว่าการใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า อาจจะมีผลต่อการมี
ส่วนร่วมในการอนุรักษพันธุ์สัตว์น้้า เพราะผู้ที่ เข้าไปใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า
สังเกตเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของปุาชายเลน และจ้านวนสัตว์น้้า และเห็นความส้าคัญของการ
อนุรักษไ์ว้เพ่ือประโยชน์ต่อไปในอนาคตเป็นสิ่งที่ส้าคัญ 
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(1) 
กลุ่มอนุรักษ์ป่าชายเลนและฟาร์มทะเล 
- ความเป็นมา 
- พัฒนาการ  
- การด้าเนินงาน  
- ผลการด้าเนินงานในเบื้องต้น  
- ปัญหา 
 

(3) 
ระดับการมีส่วนร่วมของชุมชน 

ในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า  
ใน 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

 
- การศึกษาปัญหา 
- การวางแผนแก้ไขปัญหา 
- การปฏิบัติ 
- ผลที่เกิดขึ้น 
- การติดตามและประเมินผล 

(2) 
ปัจจัยส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคม 
- เพศ  
- อายุ  
- อาชีพ  
- ระดับการศึกษา 
- รายได้  
- ระยะทางจากที่อยู่อาศัยไปยังเขต

อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
- ระยะเวลาอาศัยอยู่ในชุมชน  
- การเป็นสมาชิกกลุ่มสังคม  
- การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการ

อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
- การใช้ประโยชน์จากรอบเขตอนุรักษ์

พันธุ์สัตว์น้้าเป็นแหล่งจับสัตว์น้้า 
- การใช้ประโยชน์จากรอบเขตอนุรักษ์

พันธุ์สัตว์น้้าเป็นที่พักผ่อนหย่อนใจ 

(4) 
การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 

2.6 กรอบแนวคิดงานวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2 กรอบแนวคิดงานวิจัย  
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บทที่ 3 
วิธีด้าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าในทะเลสาบสงขลา 
กรณีศึกษา บ้านโคกเมือง ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา เป็นการวิจัยโดยใช้วิธีการ
แบบผสม (Mixed Method) ที่ได้ใช้วิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ร่วมกับวิธีการ
วิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ในการด้าเนินการมีกระบวนการในด้าเนินการวิจัย ดังนี้ 
 
 3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ประชาชนที่อาศัยในหมู่ที่ 12 บ้านโคกเมือง 
ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา จ้านวนทั้งหมด 108 ครัวเรือน ซึ่งเป็นข้อมูลจ้านวน
ประชากรจากผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 12 (สัมภาษณ์, 17 พฤศจิกายน 2559) 
.  1) กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
  ในการศึกษาความเป็นมา พัฒนาการในการด้าเนินงาน และผลการด้าเนินการ
เบื้องต้นในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนบ้านโคกเมือง ผู้วิจัยได้ท้าการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยมี
การจ้าแนกคุณสมบัติผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Information) ดังนี้ 
   1) คณะกรรมการและแกนน้า กลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเล
ชุมชนบ้านโคกเมือง จ้านวน 3 ราย โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
   2) ผู้น้าชุมชน จ้านวน 2 ราย ได้แก่ ผู้ใหญ่บ้าน และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน 
   3) ผู้ที่ประกอบอาชีพประมง ซึ่งมีการใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์ 
พันธุ์สัตว์น้้า จ้านวน 2 ราย และผู้ประกอบอาชีพอ่ืน ๆ จ้านวน 2 ราย  
  โดยคุณสมบัติผู้ให้ข้อมูลหลัก มีดังนี้ 
   1. เป็นผู้ที่อาศัยอยู่ในหมู่ที่ 12 บ้านโคกเมือง ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอ 
ควนเนียง จังหวัดสงขลา ไม่น้อยกว่า 5 ปี 
   2. เป็นผู้ที่ประกอบอาชีพอยู่ภายในหมู่ที่  12 บ้านโคกเมือง ต้าบล 
บางเหรียง อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา 
  2) กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 
   การศึกษาลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ สังคม และการมีส่วนร่วม
ในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนบ้านโคกเมือง ได้ท้าการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างจากประชาชนที่
อาศัยในหมู่ท่ี 12 บ้านโคกเมือง ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา จ้านวนทั้งหมด 108 
ครัวเรือน ค้านวณขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธีการของ Taro Yamane (อัจฉราวรรณ งามญาณ, 
2554) เมื่อก้าหนดระดับความคลาดเคลื่อนเท่ากับ 0.05 ได้กลุ่มตัวอย่างจ้านวน 85 ราย และท้าการ
สุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ 
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    n  =  
 

      

 
   เมื่อ n หมายถึง  จ้านวนกลุ่มตัวอย่างที่ใช้เป็นตัวแทนประชากร 
    N หมายถึง จ้านวนครัวเรือนทั้งหมด 
    e หมายถึง ความคลาดเคลื่อนของการสุ่มเท่ากับ 0.05 
 

    n  =  
   

             
 

 
       =   85 
 
 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
  3.2.1 เครื่องมือการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
  ผู้วิจัยใช้ค้าถามในลักษณะปลายเปิดเป็นแนวค้าถามในการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-
depth Interview) ส้าหรับผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informant) โดยประเด็นค้าถามจะก้าหนด ให้
ครอบคลุมในเรื่องต่อไปนี้ 
   1) ข้อมูลทั่วไปของชุมชน ตั้งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบัน 
   2) ปัญหาด้านทรัพยากรสัตว์น้้าที่เกิดขึ้นของชุมชน   
   3) การแก้ปัญหาด้านทรัพยากรสัตว์น้้าที่เกิดขึ้นของชุมชน และความ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการแก้ปัญหา 
   4) การก่อตั้งกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเลของชุมชน 
   5) การด้าเนินงานของกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเลของชุมชน 
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน   
   6) ผลการด้าเนินงานของกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเลของชุมชน 
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน   
   7) แนวทางการส่งเสริมการด้าเนินงานของกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและ
ฟาร์มทะเลในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าในอนาคต 
   8) การมีส่วนร่วมของชุมชนในกิจกรรมการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
   9) ปัญหาการด้าเนินงานในกิจกรรมการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า โดยชุมชนมี
ส่วนร่วม 
   ในการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยใช้ เครื่องบันทึกเสียง เพ่ือบันทึกเสียงของการ
สนทนาในระหว่างการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลัก 
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  3.2.2 เครื่องมือการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 
  ผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างที่พัฒนาขึ้น โดยใช้แนวคิดจากข้อมูล
ทุติยภูมิ ที่ได้มีการศึกษา ค้นคว้า และทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งข้อมูลปฐมภูมิที่ได้จากการ
สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informant) ในการวิจัยเชิงคุณภาพ 
มาเป็นแนวทางในการสร้างแบบสัมภาษณ์ โดยประกอบด้วยค้าถามปลายปิด (Close ended 
questions) และค้าถามปลายเปิด (Open-ended questions)  ซึ่งค้าถามจะแบ่งออกเป็น 3 ตอน
ดังนี้ 
   ตอนที่ 1 ข้อมูลลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคม 
   ตอนที่ 2 ระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ตาม
กระบวนการมีส่วนร่วมทั้ง 5 ขั้นตอน ได้แก่ การระบุปัญหา การวางแผนแก้ไขปัญหา การน้าไปปฏิบัติ 
การรับผลประโยชน์ร่วมกัน และการติดตามและประเมินผล 
   ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะของชุมชนในการมีส่วนร่วมอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
 
 3.3 การพัฒนาและตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3.3.1 เครื่องมือการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
  ผู้วิจัยได้ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาในประเด็นที่ใช้ในการสัมภาษณ์เชิง
ลึก (In-depth Interview) โดยปรึกษากรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และเมื่อผู้วิจัยด้าเนินการ
สัมภาษณ์เชิงลึกจากผู้ให้ข้อมูลหลัก จะท้าความเข้าใจเกี่ยวกับความเป็นมา พัฒนาการในการ
ด้าเนินงาน และผลการด้าเนินการเบื้องต้นในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนบ้านโคกเมือง เพ่ือให้
เกิดความเข้าใจตรงกัน และพยายามตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาในขณะท้าการสัมภาษณ์เชิง
ลึกให้เป็นไปตามประเด็นที่ผู้วิจัยได้ก้าหนดขึ้น 
  3.3.2 เครื่องมือการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 
   ผู้วิจัยมีการตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์ซึ่งใช้เป็นเครื่องมือในการ
เก็บรวบรวมข้อมูลในด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และความเชื่อมั่น 
(Reliability) ดังนี้ 
  การวัดความเที่ยงตรง (Validity) เป็นการวัดความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ซึ่งเป็น
การตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของเนื้อหา เพ่ือให้มีครอบคลุมครบถ้วนตามทฤษฎีหรือแนวคิด
และวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยผ่านการพิจารณาเบื้องต้นจากคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
จ้านวน 3 ท่าน และให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ้านวน 3 ท่าน พิจารณาเพ่ือหาค่าความสอดคล้องระหว่าง     
ข้อค้าถามกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยมีเกณฑ์ในการตรวจพิจารณาข้อค้าถาม ดังนี้ 
              ให้คะแนน  +1   ถ้าแน่ใจ ว่าข้อค้าถามวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
              ให้คะแนน    0   ถ้าไม่แน่ใจ ว่าข้อค้าถามวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
              ให้คะแนน   -1   ถ้าแน่ใจ ว่าข้อค้าถามไม่สามารถวัดได้ตรงตาม 
       วัตถุประสงค์ 
  แล้วน้าผลคะแนนที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาค้านวณหาค่า IOC ตามสูตร 
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  เมื่อ  Ri  แทน  ผลรวมของคะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนที่ i 
   N    แทน จ้านวนผู้เชี่ยวชาญ 
   เกณฑ์การตัดสินว่า ข้อค้าถามใดมีความเท่ียงตรงสูงใช้เป็นข้อค้าถามได ้
    ข้อค้าถามท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่  0.5 – 1.00 มีความเท่ียงตรงสูง 
    ข้อค้าถามท่ีมีค่า IOC ต่้ากว่า 0.5  ต้องปรับปรุง 
  ทั้งนี้ผู้วิจัยเลือกข้อค้าถามที่มีค่าตั้งแต่ 0.70-1.00 ไปใช้ และปรับปรุงข้อค้าถาม
ที่มีค่าน้อยกว่าเกณฑ์ตามค้าแนะน้าของผู้ทรงคุณวุฒิ จากนั้นจึงน้าเครื่องมือมาปรับปรุงการใช้ภาษา
ของข้อค้าถาม เพ่ือให้ครอบคลุมและสอดคล้องกับบริบทของพื้นที่  
  การวัดค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) เพ่ือหาความคงที่หรือความเที่ยงของ
แบบสัมภาษณ์ ตรวจสอบโดยน้าแบบสัมภาษณ์ไปทดลองใช้ (Pre-Test) กับประชาชนในต้าบลปุาขาด 
อ้าเภอสิงหนคร ซึ่งมีลักษณะคล้ายคลึงกับชุมชนบ้านโคกเมือง จ้านวน 30 คน แล้วน้ามาหาความ
สอดคล้องภายในโดยใช้วิธีการวิเคราะห์ความเชื่อมั่นแบบ Cronbach’s Alpha Coefficient (กุลจิรา 
เสาวลักษณ์จินดา, 2555) 
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  เมื่อ    แทน    สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 
   k    แทน   จ้านวนข้อค้าถาม 

     
  แทน ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อค้าถาม 

     
  แทน   ความแปรปรวนรวมของคะแนนรวมแต่ละผู้ตอบ 

   
  เกณฑ์การพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น บรรดล สุขปิติ (2548 อ้างถึง 
ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543) ว่า 
    ถ้ามีค่าตั้งแต่ 0.00 – 0.20    แสดงว่ามีความเชื่อม่ันต่้ามาก 
    ถ้ามีค่าตั้งแต่ 0.21 – 0.41    แสดงว่ามีค่าความเชื่อมั่นต่้า 
    ถ้ามีค่าตั้งแต่ 0.41 – 0.70    แสดงว่ามีค่าความเชื่อมั่นปานกลาง 
    ถ้ามีค่าตั้งแต่ 0.71 – 1.00    แสดงว่ามีค่าความเชื่อมั่นสูง 
 
  ซ่ึงค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบสัมภาษณ์ในการวิจัยครั้งนี้ เท่ากับ 0.98 
แล้วน้าแบบสัมภาษณ์ท่ีปรับปรุงแล้วไปใช้เก็บข้อมูลจริงกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 
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 3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย 
 
  3.4.1 ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) 
   การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
   การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
คณะกรรมการกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเล จ้านวน 3 คน ผู้น้าชุมชน จ้านวน 2 คน และ
ประชาชนในชุมชนที่ประกอบอาชีพประมง จ้านวน 2 คน และไม่ประกอบอาชีพประมง จ้านวน 2 คน 
โดยเน้น ข้อมูลทั่วไปของชุมชน การก่อตั้ง และพัฒนาการของกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเล
ของชุมชน นอกจากนี้ยังมีการสังเกตพฤติกรรมของผู้ให้สัมภาษณ์ และมีการใช้เครื่องบันทึกเสียง 
(Tape-recorder) ควบคู่กับการจดบันทึก (Take notes) 
 
   การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 
   แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลจาก ผู้ที่อาศัยอยู่ใน
ชุมชน หมู่ที่ 12 บ้านโคกเมือง ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง
จ้านวน 85 ราย เพ่ือสอบถามข้อมูลพ้ืนฐาน เศรษฐกิจ สังคม และระดับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้า ตามที่ก้าหนดไว้ เก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างวันที่ 1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 – 15 
มกราคม พ.ศ. 2560 
 
  3.4.2 ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary data) 
   รวบรวมข้อมูลโดยการค้นคว้าจากหนังสือ งานวิจัย บทความทางวิชาการ  
และบทความวิจัย วารสาร สิ่งตีพิมพ์ เอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง รวมถึงข้อมูลที่ค้นคว้าผ่านสื่อ
อินเตอร์เน็ต  
 
 3.5 การจัดระดับของข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก้าหนดวิธีการจัดระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า โดยใช้แบบสัมภาษณ์ มีข้อค้าถามทั้งสิ้นจ้านวน 35 ข้อ และก้าหนดช่วงคะแนน
ในการแบ่งระดับการมีส่วนร่วม โดยจัดกลุ่มช่วงคะแนนจากสูตรอันตรภาคชั้น ดังนี้ 
 
  ไมม่ีส่วนร่วม   เท่ากับ  0  คะแนน 
  มีส่วนร่วมน้อย  เท่ากับ  1  คะแนน 
  มีส่วนร่วมปานกลาง  เท่ากับ  2  คะแนน 
  มีส่วนร่วมมาก  เท่ากับ  3  คะแนน 
 
 การแปลผล ใช้เกณฑ์คะแนนเพ่ือหาระดับของการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า โดยการจัดกลุ่มช่วงคะแนนจากสูตรอันตรภาคชั้น (ศุภกิจ สะท้าน, 2550) ดังนี้ 
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 อันตรภาคชั้น (Class Interval) = 
คะแนนสูงสุด คะแนนต่้าสุด

จ้านวนชั้น
 

 
เมื่อแทนค่าแล้ว จะได้ผลลัพธ์ ดังนี้ 

 ความกว้างของอันตรภาคชั้น = 
  -  

 
 = 0.75 

 
 ซึ่งสามารถแบ่งระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ได้ดังนี้ 
  ช่วงคะแนน 0.00 – 0.75  แปลความว่า ไม่มีส่วนร่วมเลย 
  ช่วงคะแนน 0.76 – 1.50  แปลความว่า มีส่วนร่วมในระดับน้อย 
  ช่วงคะแนน 1.51 – 2.25  แปลความว่า มีส่วนร่วมในระดับปานกลาง 
  ช่วงคะแนน 2.26 – 3.00  แปลความว่า มีส่วนร่วมในระดับมาก 
 
 3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลในงานวิจัยนี้แบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จาก
การเก็บรวบรวมเชิงคุณภาพ และข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมเชิงปริมาณ เมื่อเก็บรวบรวมข้อมูล
เรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยน้าข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้มาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการดังนี้  
 
  3.6.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
  ผู้วิจัยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) โดยการจัดหมวดหมู่
ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึก มาก้าหนดเป็นหัวข้อ แล้วพิจารณาข้อมูลตามวัตถุประสงค์ และท้า
ความเข้าใจกับความหมายของแต่ละประเด็น จ้าแนกข้อมูลเป็นหัวข้อและประเด็นต่าง ๆ แล้ว
สังเคราะห์ (Synthesis) เพ่ือเชื่อมโยงกับแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งบริบท
ของพ้ืนที่ศึกษา เพ่ือให้สามารถอธิบายถึงความเชื่อมโยงระหว่างประเด็น และเขียนบรรยายถึง ความ
เป็นมา พัฒนาการในการด้าเนินงาน และผลการด้าเนินการเบื้องต้นในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของ
ชุมชน 
 
  3.6.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
 
   3.6.2.1 สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics)  
          ใช้อธิบายลักษณะของข้อมูล ได้แก่ ค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าสูงสุด (Maximum) ค่าต่้าสุด (Minimum) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) เพ่ืออธิบายลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคม 
รวมทั้งระดับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้ าของชุมชนหมู่ที่  12 บ้านโคกเมือง  
ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา 
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   3.6.2.2 สถิติเชิงอ้างอิง (Inferential Statistics) 
     ใช้เพ่ือวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม โดยใช้
การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis) การหา
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระประกอบด้วย ปัจจัยลักษณะพ้ืนฐานพ้ืนฐานส่วนบุคคล  
ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ และสังคม กับตัวแปรตามคือ ระดับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
 Y1  =  a + b1x1 + b2x2 +...+ b11x11 + b12x12  
 Y1  =  ระดับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
 a  = ค่าคงที ่
 b1...12 = ค่าสัมประสิทธิ์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม 
เมื่อควบคุมค่าของตัวแปรอิสระอ่ืนที่มีอยู่ในสมการได้คงที่แล้ว 
 X1 = เพศ 
 X2 = อายุ 
 X3 = ระดับการศึกษา 
 X4 = อาชีพหลัก 
 X5 = รายไดร้วมของครัวเรือน 
 X6 = จ้านวนสมาชิกในครัวเรือน 
 X7 = ระยะทางจากที่อยู่อาศัยไปยังเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
 X8 = ระยะเวลาอาศัยอยู่ในชุมชน 
 X9=  จ้านวนการเข้าร่วมกลุ่มหรือสถาบันต่าง ๆ ในชุมชน 
 X10 = จ้านวนช่องทางการได้รับข้อมูล ข่าวสาร เกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า
 X11 = การจับสัตว์น้้าจากรอบเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
 X12 = การใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเป็นที่พักผ่อนหย่อนใจ 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก้าหนดเกณฑ์วัดระดับสหสัมพันธ์ (Pearson Product 
Moment Correlation) ซึ่งบุปผา อนันต์สุชาติกุล (2549) ได้ก้าหนดการแบ่งเกณฑ์การวัดระดับ
ความสัมพันธ์ เพ่ือตรวจสอบความสัมพันธ์ของตัวแปรอิสระด้วยกันเอง (Multicollinearity) ดังนี้ 
 

ค่าของ Rxy หมายถึง 
+ 0.70 ข้ึนไป ความสัมพันธ์ในทางบวกและสูงมาก 
+ 0.50 ถึง 0.69 ความสัมพันธ์ในทางบวกและมากพอสมควร 
+ 0.30 ถึง 0.49 ความสัมพันธ์ในทางบวกและปานกลาง 
+ 0.10 ถึง 0.29 ความสัมพันธ์ในทางบวกและต่้า 
         0.00 ไม่มีความสมัพันธ์ 
- 0.01 ถึง 0.09 ความสัมพันธ์ในทางลบและแทบไม่มีความสัมพันธ์กันเลย 
- 0.10 ถึง 0.29 ความสัมพันธ์ในทางลบและต่า้ 
- 0.30 ถึง 0.49 ความสัมพันธ์ในทางลบและปานกลาง 
- 0.50 ถึง 0.69 ความสัมพันธ์ในทางลบและมากพอสมควร 
- 0.70 ข้ึนไป ความสัมพันธ์ในทางลบและสูงมาก 
โดยความสัมพันธ์ในทางลบ (-) แสดงว่ามีความสัมพันธ์ในทิศทางตรงกันข้าม 
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บทที่ 4 
ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

 
 การวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าในทะเลสาบสงขลา 
กรณีศึกษา บ้านโคกเมือง ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษาความเป็นมา พัฒนาการในการด้าเนินงาน และผลการด้าเนินการเบื้องต้นในการอนุรักษ์พันธุ์
สัตว์น้้า รวมถึงระดับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนบ้านโคกเมือง เพ่ือเสนอแนะ
แนวทางในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง จ้านวน 85 ครัวเรือน และสัมภาษณ์จากผู้ ให้ข้อมูลเชิงลึก  
(In - Depth Interview) จ้านวน 9 คน สามารถน้าเสนอได้ดังนี้ 
 
4.1 ความเป็นมา พัฒนาการในการด้าเนินงาน และผลการด้าเนินการเบื้องต้นในการอนุรักษ์  
     พันธุ์สัตว์น้้าในหมู่ที่12  บ้านโคกเมือง บางเหรียง อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา 
 4.1.1 สถานการณ์ปัญหาในอดีต 
 หมู่ที่ 12 บ้านโคกเมือง เป็นหมู่บ้านที่มีพ้ืนที่ทางทิศตะวันออกของชุมชนติดต่อกับ
ทะเลสาบสงขลา มีพ้ืนที่ชายฝั่งตลอดแนวเป็นระยะทางประมาณ 1 กิโลเมตร ส่งผลให้คนภายใน
ชุมชนส่วนใหญ่ (ประมาณร้อยละ 80) ประกอบอาชีพประมงชายฝั่ง สัตว์น้้าจึงเป็นแหล่งอาหาร และ
แหล่งรายได้ท่ีส้าคัญของคนในชุมชนมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน จากการสัมภาษณ์คนในชุมชน พบว่า
ในอดีตประมาณ 50 ปีที่ผ่านมา หรือประมาณปี พ.ศ. 2510 บริเวณชายฝั่งของชุมชนมีความอุดม
สมบูรณ์ของสัตว์น้้า ชาวบ้านสามารถจับสัตว์น้้ามาเพ่ือประกอบอาหาร และสามารถประกอบอาชีพ
ประมงได้อย่างต่อเนื่อง ดังที่ตัวแทนคณะกรรมการกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเล (สัมภาษณ์, 
16 กันยายน พ.ศ. 2560) กล่าวว่า 
 
  “... เมื่อก่อนช่วยพ่อวางกัด วางไซ ได้ปลา ได้กุ้งตัวใหญ่ ๆ ปลากระบอกตัวเท่า
แขน จับได้แต่ละทีก็เป็นลังน้้าแข็งสีส้มนั้น วางแต่ละทีก็ได้เป็น ร้อย ๆ โล ...” 
 
 คนในชุมชนหมู่ที่  12 บ้านโคกเมือง มีอาชีพที่ต้องพ่ึงพาทรัพยากรธรรมชาติ
โดยเฉพาะทรัพยากรสัตว์น้้า ในอดีตการจับสัตว์น้้าจะท้าโดยใช้เครื่องมือที่ท้าขึ้นจากภูมิปัญญาที่มีอยู่
ในท้องถิ่น ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ไม่ท้าลายทรัพยากรที่มีอยู่บริเวณชายฝั่ง และไม่ท้าร้ายตัวอ่อนของ  
สัตว์น้้า ซึ่งท้าให้คนในชุมชนไม่สามารถท้าอาชีพประมงเพ่ือหาเลี้ยงชีพได้อย่างต่อเนื่อง 
 แต่หลังจากท่ีมีชาวประมงบางกลุ่มได้น้าเครื่องมือที่ไม่เหมาะสมมาใช้จับสัตว์น้้า เช่น 
อวนตาถี่ อวนรุน ไซนั่ง และการเข้ามาท้าประมงในพ้ืนที่ของชุมชนจากคนภายนอกชุมชน เช่น บ้าน
ปากบาง บ้านเกาะยอ เป็นต้น จึงส่งผลท้าให้จ้านวนสัตว์น้้าที่จับได้มีจ้านวนลดน้อยลงอย่างต่อเนื่อง 
จนในปี พ.ศ. 2534 คนในชุมชนได้สังเกตเห็นว่าจ้านวนสัตว์น้้าที่จับได้ลดลงอย่างได้ชัดเจน และส่งผล
กระทบต่อการประกอบอาชีพของชาวประมงในชุมชน ที่ต้องออกไปจับสัตว้้าในระยะทางที่ไกลมากขึ้น
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แต่จ้านวนสัตว์น้้าที่จับได้มีปริมาณน้อยลง ไม่คุ้มค่ากับการลงทุน (ค่าน้้ามันเชื้อเพลิง) ในแต่ละครั้ง 
ชาวประมงหลายรายจึงเลิกท้าประมงและหันไปประกอบอาชีพอ่ืน ๆ ภายนอกชุมชน ซึ่งผู้ใหญ่บ้าน
หมู่ที่ 12 (สัมภาษณ์, 7 พฤศจิกายน 2559) ได้อธิบายถึงสาเหตุของการลดจ้านวนของสัตว์น้้าไว้ว่า 
 
  “... ตอนนั้นหากินไม่ได้ มันไม่มีปลา มันต้องไปหากินไกล ๆ เขาใช้อวนรุนบ้าง 
ไซนั่งบ้าง อวนตาเล็กบ้าง มีเรือประมงล้าใหญ่ก็มาท้าการประมงใกล้ฝั่ง ปลามันก็ไม่มีให้จับ 
ชาวประมงก็ต้องออกไปไกลขึ้น เสียค่าน้้ามันมากขึ้น บางวันปลาทีจับได้ก็ไม่คุ้มทุน หลัง ๆ มาก็เลิก
หมด เหลือที่ท้าประมงอยู่ไม่กี่คน ...” 
 
 จะเห็นได้ว่าการท้าประมงของคนในชุมชนโดยใช้เครื่องมือประมงที่ไม่เหมาะสม การ
ใช้เครื่องมือประมงบางประเภทที่ผิดกฎหมาย การเข้ามาท้าการประมงของเรือประมงขนาดใหญ่ 
ประกอบกับการเข้ามาท้าประมงของคนนอกชุมชน โดยไม่มีการอนุรักษ์ทรัพยากรสัตว์น้้าที่มีอยู่ ล้วน
แล้วแต่เป็นสาเหตุส้าคัญที่ท้าให้เกิดการลดจ้านวนลงของสัตว์น้้าอย่างต่อเนื่อง จนกลายเป็นปัญหา
และส่งผลกระทบต่อการด้ารงชีวิตของคนในชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้ที่ประกอบอาชีพประมง ท้าให้
เกิดการเคลื่อนย้ายแรงงานออกไปภายนอกชุมชนเพ่ือประกอบอาชีพอ่ืน 
 
 4.1.2 จุดเริ่มต้นในการแก้ไขปัญหา 
 การปัญหาการลดลงของจ้านวนสัตว์น้้าในชุมชน อันมาเนื่องจากสาเหตุต่าง ๆ ที่
กล่าวมาในข้างต้น กลายมาเป็นปัญหาและส่งผลให้คนในชุมชนที่ประกอบอาชีพประมงต้อง
ปรับเปลี่ยนอาชีพในการด้าเนินชีวิตไปประกอบอาชีพอ่ืน ๆ ภายนอกชุมชน ในปี พ.ศ. 2538 นาย
ธานินทร์ แก้วรัตน์ ประธานกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเลคนปัจจุบัน ได้กลับมาอาศัยอยู่ใน
ชุมชนหลังจากส้าเร็จการศึกษา และสังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลงของบริเวณชายฝั่งทะเล และลด
จ้านวนลงของสัตว์น้้าที่จับได้ จึงได้เริ่มปลูกต้นไม้บริเวณชายฝั่ง โดยยึดหลักตามนายลั่น ศรีประสม 
อายุ 90 ปี ซึ่งเป็นผู้อาวุโสในชุมชน ที่ปลูกต้นไม้บริเวณริมชายฝั่งทะเลของชุมชนมาตั้งแต่อดีต โดย 
นายลั่น ศรีประสม (สัมภาษณ์, 1 พฤศจิกายน 2559) ได้เล่าถึงสิ่งที่ท้านี้ว่า 
 
  “... ตอนแรกไม่ได้คิดไหร เห็นลูกล้าพูมันหล่นแล้วมันงอกอยู่ใต้ต้น ก็เลยเอา
ลองเอามาฝัง ๆ แล แล้วมันงอก ที่นี้ปลามันก็เข้ามาอยู่ชุมดีก็เลยปลูก แต่แรกเขาก็ว่าแลตะนุ มันบ้า
เที่ยวหาบต้นล้าพูปลูกบ้าอยู่ พรือละสุดท้ายกูเห็นก็ท้าตามคนบ้ากันอยู่ทั้งเพ ...” 
 
 จากแนวคิดของนายลั่น ศรีประสม ที่ท้าแล้วเห็นผลเป็นที่ปรากฏ ท้าให้ นาย
ธานินทร์ แก้วรัตน์ จึงได้เริ่มปลูกต้นล้าพูบริเวณริมชายฝั่งทะเลของชุมชน และได้ชักชวนกลุ่ มคนที่
อาศัยอยู่บริเวณริมชายฝั่งทะเลมาร่วมกันปลูกปุาชายเลนตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา โดย นางเพ็ญศรี        
แก้วรัตน์ (สัมภาษณ์, 1 พฤศจิกายน 2559) เล่าถึงเหตุการณ์ในขณะนั้นว่า 
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  “... ก็พ่ีธานินทร์ นั้นแหละตัวตั้งตัวตี เที่ยวไปพูดชวนในที่ประชุมบ้าง พูดตาม
ร้านน้้าชาบ้าง พูดชวนตามจุดนู้นจุดนี่ พูดชวนคนให้มาปลูกป่ากัน ...” 
 
 จะเห็นได้ว่าความคิดริเริ่มของนายธานินทร์ แก้วรัตน์ ได้จุดประกายแนวคิดในการ
ปลูกปุาชายเลน และการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน โดยเริ่มจากตัวนายธานินทร์ แก้วรัตน์เองที่
สังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลงของทรัพยากรที่มีอยู่บริเวณชายฝั่ง เรียนรู้วิธีการปลูกปุาชายเลน และท้า
ตามภูมิปัญญาของผู้อาวุโสในชุมชนด้านการอนุรักษ์ปุาชายเลน 
 หลังจากนั้นชาวประมงที่อาศัยอยู่บริเวณริมชายฝั่ง และคนในชุมชนบางส่วนได้
ร่วมกันปลูกต้นไม้บริเวณริมชายฝั่งทะเลของชุมชนเป็นต้นมา โดยเน้นต้นไม้ชนิดที่มีอยู่บริเวณชายฝั่ง
เป็นหลัก ได้แก่ ต้นล้าพูและต้นโกงกาง 
 ต่อมาใน ปีพ.ศ. 2541 ประชาชนในชุมชนภายใต้การน้าของนายอุดม ฮ่ินเซ่ง 
ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 12 มีการจัดประชุมและเปิดโอกาสให้ประชาชนได้เสนอความคิดเห็น พร้อมทั้งหยิบ
ยกปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนเข้ามาพูดคุย เพื่อร่วมกันเสนอแนวทางแก้ไขจากประชาชนในชุมชนเอง ท้า
ให้ปัญหาการลดลงของจ้านวนสัตว์น้้าได้ถูกน้ามาพูดคุยในที่ประชุมเป็นประเด็นแรก ๆ  ซึ่งคนใน
ชุมชนต่างก็ได้เห็นความเสื่อมโทรมของบริเวณชายฝั่งของชุมชน การลดจ้านวนลงของสัตว์ น้้า และ
ผลกระทบที่เกิดขึ้นกับประชาชนที่อาศัยอยู่ในชุมชน ที่ประชุมจึงได้มีมติในการให้ประชาชนในชุมชน
เข้ามาร่วมกันปลูกปุาชายเลน โดยปลูกต้นล้าพูและต้นโกงกาง ที่ได้รับการสนุนจากสถานีพัฒนา
ทรัพยากรปุาชายเลนที่ 38 (สงขลา) โดยวิธีการขุดหลุมและฝังต้นกล้าลงไปในดินเลน  
 กิจกรรมปลูกปุาชายเลนดังกล่าว ผลที่เกิดขึ้นไม่ประสบความส้าเร็จมากนัก เพราะ
ต้นกล้าที่ปลูกไปส่วนใหญ่ตาย เช่น โกงกาง เนื่องมาจากการปลูกที่ไม่ถูกวิธี และสภาพดินไม่เหมาะสม 
ดังค้ากล่าวของ นายธานินทร์ แก้วรัตน์ (สัมภาษณ์, 7 พฤศจิกายน 2559) ที่ว่า 
 
  “... ปลูกตอนแรกก็ปลูกธรรมดา ขุดหลุม ฝัง ๆ แต่เราเอาแต่โกงกาง พอว่าป่า   
ชายเลนเราชอบโกงกางครับ ฉิบหายหมดตกลง (เสียงหัวเราะ) สรุปคือตาย ...” 
 
 จะเห็นได้ว่า การเปิดโอกาสให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมเพ่ือพูดคุย เสนอแนะ
แนวทางแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน ด้วยประชาชนในชุมชนเอง จะท้าให้การแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น
ในชุมชนท้าได้ตรงจุด และด้าเนินการแก้ไขได้อย่างราบรื่น เห็นผลได้จริง เพราะชุมชนจะเห็น
ความส้าคัญของปัญหาและผลกระทบที่เกิดขึ้นในชุมชนอย่างชัดเจนร่วมกัน ซึ่งเป็นการสร้างกระตุ้นให้
เกิดการรับรู้ สร้างความตระหนัก และความรู้สึกถึงการรับผิดชอบของประชาชนในชุมชนเอง ที่จะต้อง
เข้ามามีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของการด้าเนินงาน เพ่ือให้เกิดการร่วมกันคิด ให้ความร่วมมือ ร่วมแรง 
ร่วมใจ ในการท้างาน การแก้ไขปัญหาของชุมชนที่เกิดจากความคิดของคนในชุมชนเองนั้นจะเป็นการ
แก้ไขปัญหาที่ตรงประเด็น เพราะประชาชนที่อาศัยอยู่ในชุมชนจะเป็นผู้ที่รับทราบปัญหา ได้รับ
ผลกระทบจากปัญหาและทางแก้ไขท่ีได้กระท้า รวมทั้งจะมีความเข้าใจถึงบริบทของชุมชนมากท่ีสุด 
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 4.1.3 การด้าเนินกิจกรรมการอนุรักษ์ป่าชายเลน และอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าอย่าง
จริงจัง 
 หลังจากการปลูกต้นไม้ในพ้ืนที่ปุาชายเลนบริเวณชายฝั่งทะเลไม่ประสบความส้าเร็จ
เท่าที่ควร เนื่องจากต้นโกงกางที่ปลูกตายเป็นจ้านวนมาก ในปี พ.ศ.2545 นายธานินทร์ แก้วรัตน์ ได้
เข้าร่วมการประชุมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ปุาชายเลน และได้เริ่มติดต่อกับสถานีพัฒนา
ทรัพยากรปุาชายเลนที่ 38 (สงขลา) เพ่ือขอรับการสนุนความรู้และข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการ
อนุรักษ์ปุาชายเลน รวมทั้งกล้าไม้ของต้นล้าพูเพ่ือน้ามาปลูกในพ้ืนที่  
 ต่อมาในปี พ.ศ.2546 นายธานินทร์ แก้วรัตน์ จึงได้เสนอโครงการศึกษาดูงาเกี่ยวกับ
การอนุรักษ์ปุาชายเลนไปยังสถานีพัฒนาทรัพยากรปุาชายเลนที่ 38 (สงขลา) และได้รับการอนุมัติ
โครงการในราวปลายเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2546 จึงได้น้าตัวแทนคนในชุมชนจ้านวน 30 คน ไป
ศึกษาดูงานยังจังหวัดตรัง และน้าความรู้ที่ได้จากการศึกษาดูงาน มาน้าเสนอในที่ประชุมหมู่บ้าน 
เกี่ยวกับ การปลูกปุาชายเลน การจัดการพ้ืนที่อนุรักษ์ปุาชายเลน การจัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ที่
ด้าเนินการโดยชุมชน ท้าให้ที่ประชุมมีมติให้ ปรับเปลี่ยนแนวทางการด้าเนินงานในการปลูกปุา  
ชายเลนจากเดิม เช่น ปรับเปลี่ยนการปลูกปุาชายเลนมาปลูกในช่วงฤดูร้อน เพราะระดับน้้ายังไม่สูง  
ต้นไม้ที่ปลูกจะฟ้ืนตัวและสามารถเติบโตได้ทันก่อนถึงฤดูฝนซึ่งน้้าจะมากและท่วมต้นไม้ที่ปลูกไว้ตาย
หมด เปลี่ยนกล้าไม้จากการปลูกต้นโกงกางมาเป็นการปลูกต้นล้าพูก่อน เพราะมีความเหมาะสมกับ
ลักษณะดิน โดยสังเกตได้จากอัตราการรอดตายของต้นล้าพูที่มีมากกว่าต้นโกงกาง จากนั้นจึงน้าต้นไม้
ชนิดอ่ืนมาปลูก นายธานินทร์ แก้วรัตน์ (สัมภาษณ์, 7 พฤศจิกายน 2559) ได้เล่าถึงการปลูกต้นไม้ใน
บริเวณปุาชายเลนของชุมชนว่า 
 
  “… ไอ้ล้าพูนั้นเอาเฉพาะใกล้ ๆ พ้ืนที่ คือมาคิดกันว่าไม้ไรที่มันขึ้นข้าง ๆ ดิน
เหมือน ๆ กัน เราเลยเอาล้าพูมาน้าร่อง เอาล้าพูน้าร่องคือห่างออกไปประมาณ 200 เมตรจากริมฝั่ง 
ทดลองปลูกในเดือนเมษา ก็เราได้เห็นว่าพอน้้ามันแห้งเราปลูก พอไปถึงเดือนพฤศจิกามันอยู่ได้แล้ว 
นั้นคือตรงนั้น พอปลูกพอได้ปีนึงแล้วต่อไปก็เราพยายามเอาต้นไม้อ่ืนมาเสริมดูว่าอะไรที่ปลูกได้มั่ง แต่
ก็ไปถึงก็ลงล้าพูก่อน ตอนแรกเราไม่กล้าลงต้นอันอ่ืน ถึงก็ไปลงจาก ลงโกงกาง ทะยอยลง แต่จากก็ไม่
ค่อยรอดเท่าไหร่ แต่พอมาระยะว่าล้าพูขึ้นยืนได้มาก ฝักงอก นั้นคือเริ่มลงจากได้ โกงกางได้  
ฝาดได ้…” 
 
 นอกจากนี้ ในปี พ.ศ. 2548 ที่ประชุมมีมติให้โรงเรียนในต้าบลบางเหรียง เข้ามามี
ส่วนร่วมในกิจกรรมปลูกปุาชายเลน ซึ่งเป็นกลยุทธ์ในการปลูกฝังเยาวชนในท้องถิ่นให้เกิดความ
ตระหนักและเห็นความส้าคัญของการอนุรักษ์ปุาชายเลน อีกทั้งยังเป็นการชักจูงและเชิญชวนให้
ผู้ปกครองของนักเรียนเข้ามามีส่วนร่วมด้วยอีกทางหนึ่ง 
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 4.1.4 ผลส้าเร็จจากการด้าเนินงานด้านการอนุรักษ์ป่าชายเลน และอนุรักษ์พันธุ์
สัตว์น้้า 
 ผลจากการปลูกปุาชายเลนท้าให้ชายฝั่งมีความอุดมสมบูรณ์เพ่ิมมากขึ้น ส่งผลให้
จ้านวนปลาและสัตว์น้้าอื่น ๆ เพ่ิมข้ึนด้วย ท้าให้ประชาชนที่ออกไปประกอบอาชีพภายนอกชุมชน เริ่ม
กลับมาประกอบอาชีพประมงอีกครั้ง สังเกตได้จากจ้านวนเรือในชุมชนที่เพ่ิมขึ้น จากเดิมมีเพียง 4-5 
ล้า ได้เพ่ิมจ้านวนขึ้นเป็น 15-20 ล้า ประชาชนที่ประกอบอาชีพประมงในชุมชนจึงได้รวมกลุ่ม
ปรึกษาหารือร่วมกัน เพ่ือหาวิธีการปูองกันไม่ให้จ้านวนสัตว์น้้าลดลงไปดังเช่นที่ผ่านมาจนท้าให้
กลายเป็นปัญหาและส่งผลกระทบต่อการด้าเนินชีวิตของคนในชุมชนอย่างมาก และได้ น้าประเด็น
ดังกล่าวมาพูดคุยในที่ประชุมของชุมชน พร้อมทั้งเสนอให้มีการจัดตั้งกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและ
ฟาร์มทะเล รวมถึงจัดให้มีการกั้นแนวเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนขึ้น ในปี พ.ศ. 2549 
นอกจากนั้นยังมีกิจกรรมการท้าบ้านเพ่ือเป็นแหล่งที่อยู่อาศัย และขยายพันธุ์ของสัตว์น้้า เพ่ือให้
ประชาชนนั้นได้มีปลาและสัตว์น้้าประเภทอ่ืนให้จับ ไม่ต้องออกไปท้าประมงห่างจากชายฝั่ง 
นอกจากนี้ เพ่ือไม่ให้เกิดความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนเหมือนที่ผ่านมา หลังจากมี
การจัดตั้งกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเลแล้ว ประธานกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเล 
คือ นายธานินทร์ แก้วรัตน์ จึงได้จัดท้าโครงการเพ่ือขอสนับสนุนอุปกรณ์ ในการกั้นแนวเขตอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้าจาก สถานีพัฒนาทรัพยากรปุาชายเลนที่ 38 (สงขลา) และได้รับการอนุมัติโครงการเมื่อ  
ปี พ.ศ. 2550 จากการสัมภาษณ์ นายธานินทร์ แก้วรัตน์ ประธานกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์ม
ทะเล (สัมภาษณ์, 7 พฤศจิกายน 2559) ได้กล่าวว่า 
 
  “... ผมก็ท้าเรื่องไปที่ประมง ก็ประมงก็ให้ท่อ PVC 20 เส้น ป้าย 1 แผ่น ปูน 3 
สอบสาว่า นั้นคือครบของเขาตอนนั้น …” 
 
 ในครั้งนั้น ชุมชนได้มีมติให้กั้นแนวเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าออกไปจากชายฝั่ง 980 
เมตรรวมเป็นเนื้อท่ีประมาณ 320 ไร่ ถือได้ว่าเป็นครั้งแรกของชุมชนที่ได้มีแนวเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า
เป็นของชุมชนเอง แต่อย่างไรก็ตาม แม้จะมีการก้ันแนวเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนอย่างชัดเจน 
ก็ยังคงมีการลักลอบเข้ามาท้าการประมงในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าอยู่เป็นระยะ และมีแนวโน้มเพ่ิม
มากขึ้นอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากแนวเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าที่ก้าหนดไว้ยังไม่ชัดเจน และมีช่องทางให้
เรือเข้ามาลักลอบท้าการประมงในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าได้ คณะกรรมการกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลน
และฟาร์มทะเล รวมถึงผู้น้าหมู่บ้านจึงได้น้าประเด็นนี้เข้ามาพูดคุยในที่ประชุม และเสนอแนวทางใน
การท้าแนวเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าด้วยทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนและท้าได้ด้วยชุมชนเอง ที่ประชุมจึง
มีมติให้ด้าเนินการท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า โดยใช้ไม้ไผ่ที่มีอยู่ในชุมชน เนื่องจากไม้ไผ่จะมีอายุการ
ใช้งานเฉลี่ยประมาณ 1 ปี ซึ่งทนทานกว่าไม้ชนิดอ่ืน ประชาชนในชุมชนจะบริจาคไม้ไผ่ ช่วยกันตัดไม้
และ ขนไม้ไผ่ลงเรือเพ่ือไปปักเป็นแนวเขต นอกจากนี้ยังมีการเสนอให้น้ากิ่งไม้ไปสุมไว้เป็นกองเพ่ือให้
ปลาได้ใช้เป็นที่อยู่อาศัยและหลบภัย หลังจากการประชุมครั้งนั้น ประชาชนในชุมชนได้ร่วมกันท้าเขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าทุกวันเสาร์ ใช้ระยะเวลา 6 เดือนจึงเสร็จเรียบร้อย และมีการปล่อยพันธุ์สัตว์น้้า
เช่น กุ้ง ปลา และปู ในบริเวณเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนอีกด้วย 
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 แม้ว่าจะมีการท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าอย่างชัดเจนแล้วก็ตาม แต่พบว่าปัญหาการ
ลักลอบจับสัตว์น้้ายังไม่ลดลง คณะกรรมการกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเล จึงได้เสนอต่อที่
ประชุมเพ่ือออกกฎ ระเบียบ ข้อบังคับ ที่จะน้ามาใช้ควบคุมการลักลอบเข้ามาจับสัตว์น้้าภายในเขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน ซึ่งกฎ ระเบียบ ข้อบังคับ ดังกล่าว ได้ผ่านร่างข้อบัญญัติสภาองค์การ
บริหารส่วนต้าบลบางเหรียงเป็นที่เรียบร้อยแล้ว เมื่อวันที่ 8 ตุลาคม พ.ศ. 2550 โดยมีสาระส้าคัญดังนี้ 
  1) ห้ามบุคคลใดใช้เครื่องมือท้าการประมงทุกชนิดในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า
โดยชุมชน 
  2) ห้ามท้าการใด ๆ เพื่อไล่สัตว์น้้าในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน 
  3) ผู้ที่กระท้าการฝุาฝืนข้อบัญญัติฉบับนี้จะมีโทษ ตามมาตรา 71 แห่ง
พระราชบัญญัติสภาต้าบลและองค์การบริหารส่วนต้าบล พ.ศ.  2537 แก้ ไขเ พ่ิมเติมโดย
พระราชบัญญัติ สภาต้าบลและองค์การบริหารส่วนต้าบล (ฉบับที่  4) พ.ศ. 2546 คือโทษปรับไม่เกิน 
1,000 บาท 
 นอกจากนี้ ยังได้จัดให้มีการเข้าเวรยามของชุดรักษาความสงบหมู่บ้าน เพ่ือเป็นการ
สอดส่อง ดูแล การลักลอบเข้ามาจับสัตว์น้้าภายในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน ซึ่งประชาชน
ภายในชุมชนก็ได้ให้ความร่วมมือในการช่วยกันสอดส่องดูแล และเมื่อพบการกระท้าความผิดจะแจ้ง
ไปยังคณะกรรมการกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเล เพ่ือด้าเนินการลงโทษตามกฎ ระเบียบ 
ข้อบังคับที่ได้วางไว้ ซึ่งผลจากการมีส่วนร่วมในการท้ากิจกรรมการอนุรักษ์ของชุมชนท้าให้หน่วยงาน
ต่าง ๆ ภายนอกเห็นความส้าคัญและเข้ามามีส่วนร่วมในการปลูกปุาชายเลน การท้าแนวเขตอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้า และการปล่อยพันธุ์สัตว์น้้าในโอกาสต่าง ๆ  อย่างต่อเนื่อง ทั้งหน่วยงานรัฐบาล และ
เอกชน ผลจากการด้าเนินงานด้านการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน นอกจากจะท้าให้บริเวณ       
ริมชายฝั่งทะเลสาบของชุมชนมีความร่มรื่นใช้เป็นที่พักผ่อนหย่อนใจได้แล้ว ยังท้าให้จ้านวนสัตว์น้้า
เพ่ิมมากขึ้นอีกด้วย และท้าให้ชุมชนได้รับรางวัลลูกโลกสีเขียว ครั้งที่ 13 ประจ้าปี 2554 ประเภท
ชุมชนด้วย  
 
 4.1.5 การด้าเนินงานด้านการอนุรักษ์ป่าชายเลน และอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าใน
ปัจจุบัน 
 หลังจากชุมชนได้รับรางวัลลูกโลกสีเขียว ครั้งที่ 13 ประจ้าปี 2554 คณะกรรมการ
กลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเล แกนน้าชุมชน และประชาชนในชุมชน ยังคงมีการด้าเนินงาน
ในด้านการอนุรักษ์อย่างต่อเนื่อง ได้แก่ การปลูกปุาชายเลน การท้าแนวเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ท้า
บ้านปลา การปล่อยพันธุ์สัตว์น้้า และยังมีการจัดเวรยามลาดตระเวนบริเวณเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า
ของชุมชน เพ่ือปูองกันการเข้ามาลักลอบท้าการประมงภายในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า การด้าเนิน
กิจกรรมดังกล่าวของชุมชนได้มีหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งหน่วยงานของภาครัฐและเอกชนเข้ามามีส่วนร่วม
ในกิจกรรมการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนอย่างต่อเนื่อง เช่น มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ ชมรมผู้เลี้ยงกุ้งสงขลา บริษัทเครือเจริญโภคภัณฑ์ 
เป็นต้น ด้วยเหตุนี้ประชาชนในชุมชนจึงได้มีการท้าอาหารเพ่ือให้ผู้ที่มาท้ากิจกรรมได้รับประทานและ
ได้กลายเป็นเอกลักษณ์ของชุมชนอีกอย่างหนึ่งคือ “ปิ่นโตอาหารร้อยอย่าง” ซึ่งถือได้ว่าเป็นการท้าให้
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ประชาชนในชุมชนเข้ามาร่วมกิจกรรมของชุมชนได้อีกทางหนึ่ง ซึ่งเป็นไปตามค้าบอกกล่าวของ 
ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 12 (สัมภาษณ์, 7 พฤศจิกายน 2559) ที่ว่า 
 
  “… มาท้าปลูกป่า ท้าแนวที่นี่ เรามีอาหาร กับข้าว อาหารร้อยอย่างให้กิน เป็น
บุฟเฟ่ต์บ้าน ๆ สนุกจะตายเลือกกินอะไรก็ได้ อาหารอร่อย ๆ ทั้งนั้น เห็นไหม นี่ก็เป็นการสร้างรายได้
ให้คนในบ้านเรา ท้าให้คนมาเข้าร่วมกิจกรรมที่จัดขึ้นด้วย ...” 
 
 จะเห็นได้ว่าเมื่อการด้าเนินงานด้านการอนุรักษ์ประสบความส้าเสร็จจนได้รับรางวัล 
จึงเป็นแรงกระตุ้นให้หน่วยงานต่าง ๆ ตระหนักและเห็นประโยชน์ของการอนุรักษ์พันธุ์น้้า จึงได้เข้ามา
มีส่วนร่วมให้การสนับสนุน ส่งเสริม ให้การด้าเนินงานอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน สามารถด้ารงอยู่
ได้อย่างต่อเนื่องและเกิดประโยชน์แก่ประชาชนในชุมชน อีกทั้งยังสร้างความตระหนักให้ เยาวชนหรือ
บุคคลทั่วไปที่เข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าได้เห็นความส้าคัญและตระหนักถึงคุณค่าของ
การอนุรักษ์ได้อีกทางหนึ่ง 
 แต่ในช่วงเวลา 4-5 ปีที่ผ่านมาคือในช่วงปี พ.ศ. 2556-2559 ประเทศไทยได้ประสบ
ปัญหาด้านเศรษฐกิจ ราคาผลผลิตทางการเกษตรตกต่้า ส่งผลต่อสภาวะเศรษฐกิจของประชาชนและ
ครัวเรือน คนในชุมชนที่มีอาชีพท้าสวนยางพาราอยู่ในพ้ืนที่ของชุมชนได้รับผลกระทบจากราคา
ยางพาราตกต่้า ส่งผลกระทบต่อการด้าเนินชีวิตของคนในชุมชน ท้าให้ต้องดิ้นรนหาเลี้ยงชีพมากขึ้น 
จึงท้าให้ในระยะหลังประชาชนในชุมชนจึงเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าน้อยลง
มาก นายธานินทร์ แก้วรัตน์ (สัมภาษณ์, 7 พฤศจิกายน 2559) ได้ประมาณว่า ในปี พ.ศ. 2550 มี
ประชาชนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนถึงประมาณร้อยละ 
80 แต่ในปัจจุบันมีคนเข้าร่วมกิจกรรมประมาณ ร้อยละ 40 เท่านั้น  
 
  “... เดี๋ยวนี้จะให้เขาเข้ามาร่วมมากเหมือนเมื่อก่อนไม่ได้แล้ว เขาก็มีอาชีพก็ต้อง
หารายได้เลี้ยงปากเลี้ยงท้องของเขา จะให้มาท้าอยู่ตรงนี้ทั้งวันไม่ได้เมียบ่นตาย เพราะมันไม่มีรายได้
อะไร งานจิตอาสาล้วน ๆ แล้วดู เศรษฐกิจสมัยนี้  ทุกคนก็ต้องเลี้ยงปากเลี้ยงท้องบ้านเอง  
ทั้งนั้นแหละ ...” 
 
 จะเห็นได้ว่า ปัญหาสภาวะเศรษฐกิจตกต่้า เป็นปัจจัยหนึ่งที่มีผลกระทบต่อการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า เพราะประชาชนในชุมชนต้องใช้เวลาในการหาเลี้ยง
ปากท้องของคนในครอบครัวมากขึ้น ท้าให้ไม่มีเวลาเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าและ
กิจกรรมต่าง ๆ ที่ชุมชนได้จัดขึ้น เหมือนดังในช่วงที่ผ่านมา แต่อย่างไรก็ตามคณะกรรมการกลุ่ม
อนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเล ยังคงมีการด้าเนินกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง โดยอาศัยการมีส่วนร่วม
ของประชาชนในชุมชนบางส่วนและหน่วยงานต่าง ๆ ที่เข้ามาให้การสนับสนุน ส่งเสริม การท้า
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน จึงท้าให้การอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าสามารถ
ด้าเนินมาได้จนถึงปัจจุบัน ในอนาคตคณะกรรมการกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเล ได้มี
แนวคิดในการพัฒนาการด้าเนินงานของกลุ่ม เพ่ือให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์
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สัตว์น้้ามากยิ่งขึ้น โดยจัดให้มีการปรับปรุงภูมิทัศน์บริเวณเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า การสร้างธนาคาร
ปลา การท้ากระชังปลา เป็นต้น รวมทั้งจะปรับปรุงกฎ ระเบียบ ข้อก้าหนดที่บังคับใช้ในเขตอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้าให้รัดกุมมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ ยังวางแผนจะปรับปรุงกิจกรรมในการอนุรักษ์ เพ่ือเอ้ือให้
ประชาชนในชุมชนมีรายได้จากการเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรรมการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ซึ่งน่าจะเป็น
การสร้างกลยุทธ์ให้ประชาชนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมได้มากขึ้นกว่าในปัจจุบัน ดังค้าสัมภาษณ์ของ
นายธานินทร์ แก้วรัตน์ (สัมภาษณ์, 7 พฤศจิกายน 2559) ที่กล่าวว่า 
 
  “.... คิดว่าจะสร้างธรรมชาติในฟาร์ม มีการปลูกโกงกางในท่อซีเมนต์ เหมือนกับ
เราท้ารั้วจะท้าให้ปลาเยอะดูแลง่าย ผมไปดูมาแล้วทีมงานท้าแล้วและท้าธนาคารปลาขี้ตัง มีการท้า
กระชังปลาเพ่ือให้กรรมการรับผิดชอบ เพ่ือให้กรรมการมีรายได้เอากรรมการก่อนแล้วค่อยขยายผล 
เป็นการมาดูแลเขตฯ และมีรายได้เลย แล้วก็จะท้าแพร้านอาหารเพ่ือให้คนในชุมชนเข้ามาช่วยกัน
หลาย ๆ ด้าน เป็นการสร้างรายได้ให้กับชุมชน …” 
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ภาพที่ 3 พัฒนาการในการด้าเนินงาน และผลการด้าเนินการเบื้องต้นในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าในหมู่ที่ 12บ้านโคกเมือง บางเหรียง อ้าเภอควนเนียง  
            จงัหวัดสงขลา 
 



43 
 

 

43
 

43 43 

Pa
ge

43
 

43
 

4.2 ข้อมูลพื้นฐานด้านปัจจัยส่วนบุคคล เศรษฐกิจและสังคม  
 4.2.1 ข้อมูลพื้นฐานด้านปัจจัยส่วนบุคคล 
 กลุ่มตัวอย่างเป็นหัวหน้าครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 56.50 ของกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 
โดยเป็นเพศหญิงร้อยละ 55.29 และเพศชายร้อยละ 44.70 มีอายุเฉลี่ย 56.40 ปี อายุมากที่สุด 
94.00 ปี อายุน้อยที่ 21.00 ปี เมื่อพิจารณาแล้วจะพบว่า ผู้ที่มีอายุมากกว่า 50 ปีจะมีจ้านวนมาก คิด
เป็นร้อยละ 65.88 (ตารางที่ 1) ซึ่งจะส่งผลต่อการเข้าร่วมกิจกรรมภายในชุมชน เนื่องจากผู้ที่มีอายุ
มากมักจะมีอุปสรรคทางด้านร่างกาย เช่น มีปัญหาด้านสุขภาพ สายตามองเห็นไม่ชัดเจน ไม่สะดวกที่
จะเดินทางไปยังที่ต่าง ๆ โดยล้าพัง จึงท้าให้ไม่สามารถเข้าร่วมกิจกรรมที่ชุมชนจัดขึ้นได้เท่าที่ควร ซึ่ง
สอดคล้องกับ รัชนี จักรช่วย (2550) ที่กล่าวว่า กลุ่มตัวอย่างที่มีอายุระหว่าง 36 -55 ปี จะมีส่วนร่วม
ในการการอนุรักษ์ปุาชายเลนมากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีอายุ 55 ปีขึ้นไป 
 
ตารางท่ี 1 ข้อมูลพ้ืนฐานส่วนบุคคล 

(n=85) 
ข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคล จ้านวน ร้อยละ 

สถานภาพในครัวเรือนของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์   
 หัวหน้าครัวเรือน 48 56.47 
 คู่สมรส 20 23.52 
 ผู้อาศัย 13 15.29 
 บุตร 4 4.70 
เพศ   
 หญิง 47 55.29 
 ชาย 38 44.70 
อายุ (ปี)   
 21 – 35 9 10.59 
 36 – 50 20 23.53 
 51 – 65 37 43.53 
 66 – 80  13 15.29 
 81 – 95 6 7.06 
 อายุเฉลี่ย 56.74 ปี 
 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 15.78 ปี 
 อายุมากท่ีสุด  94.00 ปี 
 อายุน้อยที่สุด 21.00 ปี 
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 4.2.2 ระดับการศึกษา 
 กลุ่มตัวอย่างจบการศึกษาในระดับประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 49.41 โดยจบ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มากที่สุด รองลงไปคือ ผู้ที่จบการศึกษาในระดับมัธยมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 
29.41 ส้าหรับผู้ที่จบการศึกษาระดับปริญญา คิดเป็นร้อยละ 15.30 และมีผู้ที่ไม่ได้ศึกษาตามระบบ  
คิดเป็นร้อยละ 5.88  (ตารางที่ 2) จะเห็นได้ว่ากลุ่มตัวอย่างประมาณครึ่งหนึ่งส้าเร็จการศึกษาใน
ระดับชั้นประถมศึกษา ซึ่งจะมีปัญหาด้านทักษะการอ่านและเขียน น่าจะมีส่วนท้าให้การเรียนรู้และ 
ท้าความเข้าใจเกี่ยวกับข้อมูล ข่าวสาร กฎระเบียบ ความรู้ทางด้านวิชาการใหม่ ๆ เกี่ยวกับการอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้าจะท้าได้ยากกว่าผู้ที่มีการศึกษาสูงกว่า ผลการศึกษานี้มีความสอดคล้องกับผลการศึ กษา
ของ สิราณี สังคะพัฒน์ (2548) ที่พบว่าระดับการศึกษา มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการ
จัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยบุคคลที่มีระดับการศึกษาสูงจะมีความรู ความเขาใจ และมีส่วนร่วม
มากกวาบุคคลที่มีระดับการศึกษานอย 
 
ตารางท่ี 2 ระดับการศึกษา 

(n=85) 
ระดับการศึกษา จ้านวน ร้อยละ 

ระดับการศึกษา   
 ไม่ได้ศึกษา 5 5.88 
 ประถมศึกษาปีที่ 2 2 2.35 
 ประถมศึกษาปีที่ 4 28 32.94 
 ประถมศึกษาปีที่ 6 12 14.12 
 มัธยมศึกษาปีที่ 3 12 14.12 
 มัธยมศึกษาปีที่ 6  8 9.41 
 ปวช. 3 3.53 
 ปวส. หรือ อนุปริญญา 2 2.35 
 ปริญญาตรี 12 14.12 
 ปริญญาโท 1 1.18 

รวม 85 100.00 
 
 4.3.3 สมาชิกในครัวเรือน 
 กลุ่มตัวอย่างมีจ้านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คนต่อครัวเรือน ส่วนใหญ่จะมี
จ้านวนสมาชิกในครัวเรือนไม่เกิน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 61.17 ส่วนผู้ที่มีจ้านวนสมาชิกในครัวเรือน
มากกว่าค่าเฉลี่ย คิดเป็นร้อยละ 38.82 ของกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด (ตารางท่ี 3) 
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ตารางท่ี 3 สมาชิกในครัวเรือน 
(n=85) 

สมาชิกในครัวเรือน จ้านวน ร้อยละ 
จ้านวนสมาชิกภายในครัวเรือน   
 1-2 คน 25 29.41 
 3-4 คน 27 31.76 
 5-6 คน 22 25.88 
 7-8 คน 9 10.59 
 8 คนข้ึนไป 2 2.35 
 สมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คน 
 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 2.20 คน 
 สมาชิกในครัวเรือนมากที่สุด 13 คน 
 สมาชิกในครัวเรือนน้อยที่สุด 1 คน 
 
 4.2.4 ระยะเวลาอาศัยอยู่ในชุมชน 
 กลุ่มตัวอย่างมีระยะเวลาอาศัยอยู่ในชุมชนเฉลี่ย 47.83 ปี เนื่องจากกลุ่มตัวอย่าง
ส่วนใหญ่เป็นผู้ที่มีภูมิล้าเนาเดิมอยู่ภายในชุมชน คิดเป็นร้อยละ 72.94 มีเพียงร้อยละ 27.06 ที่ย้ายมา
จากที่อ่ืน โดยจะเป็นพ้ืนที่ใกล้เคียง เช่น พัทลุง ตรัง นครศรีธรรมราช มีเพียงส่วนน้อยที่มาจาก
ภูมิภาคอ่ืน (ตารางท่ี 4) 
 
ตารางท่ี 4 ระยะเวลาอาศัยอยู่ในชุมชน 

(n=85) 
ระยะเวลาอาศัยอยู่ในชุมชน จ้านวน ร้อยละ 

ภูมิล้าเนาเดิม   
 ในหมู่ที่ 12 ชุมชนบ้านโคกเมือง 62 72.94 
 มาจากที่อ่ืน 23 27.06 
  จังหวัดสงขลา 11 12.94 
  จังหวัดตรัง 3 3.53 
  จังหวัดพัทลุง 2 2.35 
  จังหวัดยะลา 2 2.35 
  จังหวัดอุบลราชธานี 2 2.35 
  จังหวัดนครศรีธรรมราช 1 1.18 
  จังหวัดลพบุรี 1 1.18 
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ตารางท่ี 4 (ต่อ) 
(n=85) 

ระยะเวลาอาศัยอยู่ในชุมชน จ้านวน ร้อยละ 
ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชน (ปี)   

 น้อยกว่า 20 9 10.59 
 20 – 40 19 22.35 
 41 – 60 31 36.47 
 61 – 80  20 23.53 
 มากกว่า 80 6 7.06 
 ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชนเฉลี่ย 47.83 ปี 
 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 22.51 ปี 
 ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชนมากที่สุด  94.00 ปี 
 ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชนน้อยที่สุด 00.30 ปี 
 
4.2.5 ระยะทางจากที่อยู่อาศัยไปยังเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
 กลุ่มตัวอย่างจะอาศัยอยู่ห่างจากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเฉลี่ย 1.41 กิโลเมตร โดย
ส่วนใหญ่ระยะทางจากที่อยู่อาศัยมายังเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าจะไม่เกิน 2.0 กิโลเมตร คิดเป็นร้อยละ 
91.76 ผู้ที่อาศัยอยู่ห่างจากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าในระยะทางมากกว่า 4.0 กิโลเมตร มีเพียงร้อยละ 
2.35 เท่านั้น (ตารางท่ี 5) 
 
ตารางท่ี 5 ระยะทางจากที่อยู่อาศัยไปยังเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 

(n=85) 
ระยะทางจากที่อยู่อาศัยไปยังเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า จ้านวน ร้อยละ 

 น้อยกว่า 1.0 กิโลเมตร 44 51.76 
 1.1 – 2.0 กิโลเมตร 34 40.00 
 2.1 – 3.0 กิโลเมตร 4 4.71 
 3.1 – 4.0 กิโลเมตร 1 1.18 
 มากกว่า 4.0 กิโลเมตร 2 2.35 
 ระยะทางจากที่อยู่อาศัยไปยังเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเฉลี่ย  1.41 กิโลเมตร 
 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)     1.01 กิโลเมตร 
 ระยะทางจากที่อยู่อาศัยไปยังเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้ามากที่สุด 7.00 กิโลเมตร 
 ระยะทางจากที่อยู่อาศัยไปยังเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าน้อยที่สุด 0.20 กิโลเมตร 
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4.3 ลักษณะทางเศรษฐกิจ 
 4.3.1 อาชีพหลัก 
 กลุ่มตัวอย่างประกอบอาชีพท้าสวนเป็นอาชีพหลักมากกว่าอาชีพ อ่ืน โดยท้าสวน
ยางพารามากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 41.18 รองลงมา ได้แก่ อาชีพประมงและรับจ้างทั่วไป ซึ่งมีจ้านวน
ใกล้เคียงกัน คิดเป็นร้อยละ 14.12 และ 12.94 ตามล้าดับ อาชีพหลักอ่ืน ๆ ของกลุ่มตัวอย่างได้แก่ 
แม่บ้าน ค้าขาย รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ พนักงานบริษัท เป็นต้น (ตารางที่ 6) จะเห็นได้ว่า กลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพอยู่ภายในชุมชนหรือบริเวณพ้ืนที่ใกล้เคียง มีเพียงส่วนน้อยที่
ออกไปประกอบอาชีพหลักภายนอกชุมชน 
  
ตารางท่ี 6 อาชีพหลัก 

(n=85) 
อาชีพหลัก จ้านวน ร้อยละ 

ปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์  37 43.53 
 สวนยางพารา 35 41.18 
 สวนผัก 1 1.18 
 เลี้ยงวัว 1 1.18 
ประมง 12 14.12 
รับจ้างท่ัวไป 11 12.94 
แม่บ้าน 9 10.59 
ค้าขาย 7 8.24 
พนักงานในหน่วยงาน 7 8.24 
 รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 5 5.88 
 พนักงานบริษัท 2 2.35 
ธุรกิจส่วนตัว 1 1.18 
 
 4.3.2 อาชีพรอง 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีมีอาชีพรองเพ่ือสร้างรายได้เสริมจากอาชีพหลัก คิดเป็นร้อยละ 61.18
อาชีพรองที่มีการท้าในชุมชนได้แก่ ท้าสวนยางพารา ประมง รับจ้างทั่วไป เป็นต้น (ตารางที่ 7) ส่วนผู้
ที่ไม่ประกอบอาชีพรองจะเป็นผู้ที่ประกอบอาชีพท้าสวนยางพาราและประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไปเป็น
อาชีพหลัก เนื่องจากไม่มีเวลาในการท้ากิจกรรมอ่ืน 
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ตารางท่ี 7 อาชีพรอง 
(n=85) 

อาชีพรอง จ้านวน ร้อยละ 
ปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์ 23 27.07 
 ยางพารา 15 17.65 
 มะนาว 1 1.18 
 ปาล์มน้้ามัน 1 1.18 
 ปลูกผัก 4 4.71 
 เลี้ยงวัว 2 2.35 
ประมง 11 12.94 
รับจ้างท่ัวไป 7 8.24 
ธุรกิจส่วนตัว 4 4.71 
ค้าขาย 3 3.53 
พนักงานในหน่วยงาน   
 พนักงานบริษัท 1 1.18 
 รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 1 1.18 
แปรรูปสัตว์น้้า 1 1.18 
ท้านา 1 1.18 
หมายเหตุ * ตอบได้มากกว่า 1 ค้าตอบ  
 
 4.3.3 รายได้รวมของครัวเรือน 
 ในรอบปีที่ผ่านมา (พ.ศ. 2559) กลุ่มตัวอย่างมีรายได้รวมของครัวเรือนเฉลี่ย 
223,395.00 บาทต่อปี ส่วนใหญ่จะมีรายได้รวมของครัวเรือนไม่เกิน 200 ,000 บาทต่อปี คิดเป็นร้อย
ละ 72.95 ส่วนผู้ที่มีรายได้รวมของครัวเรือนในปีที่ผ่านมามากกว่า 500 ,000 บาท จะมีเพียงร้อยละ 
5.88 ซึ่งจะเป็นผู้ที่ประกอบอาชีพ รับราชการ รับจ้างทั่วไป และธุรกิจส่วนตัว (ตารางที่ 8) เนื่องจาก
ครัวเรือนส่วนใหญ่ของชุมชนประกอบอาชีพด้านการเกษตรเป็นอาชีพหลัก ผลผลิตทางการเกษตรที่
ได้รับจะมีราคาจ้าหน่ายที่ไม่แน่นอนท้าให้รายได้ของครัวเรือนไม่สูงมากนัก กลุ่มตัวอย่างบางรายจึงมี
การประกอบอาชีพรองเพ่ือให้มีรายได้เพียงพอส้าหรับด้ารงชีวิต 
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ตารางท่ี 8 รายได้รวมของครัวเรือน 
(n=85) 

รายได้รวมของครัวเรือนในปีที่ผ่านมา (ปี 2559) จ้านวน ร้อยละ 
 น้อยกว่า - 100,000 บาท 38 44.71 
 100,001 - 200,000 บาท 24 28.24 
 200,001 - 300,000 บาท 11 12.94 
 300,001 - 400,000 บาท 4 4.71 
 400,001 - 500,000 บาท 3 3.53 
 500,001 บาทขึ้นไป 5 5.88 
 รายได้รวมของครัวเรือนในปีที่ผ่านมา (ปี 2559) เฉลี่ย      223,395.00 บาท 
 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)          456,316.51 บาท 
 รายได้รวมของครัวเรือนในปีที่ผ่านมา (ปี 2559) สูงสุด   4,000,000.00 บาท 
 รายได้รวมของครัวเรือนในปีที่ผ่านมา (ปี 2559) ต่้าสุด  96,000.00.00 บาท 
 
 4.3.4 หนี้สินของครัวเรือน 
 กลุ่มตัวอย่างที่มีหนี้สินของครัวเรือนในปัจจุบัน คิดเป็นร้อยละ 57.65 ของกลุ่ม
ตัวอย่างทั้งหมด มีจ้านวนหนี้สินของครัวเรือนเฉลี่ย 196 ,418.60 บาท โดยแหล่งหนี้สินที่ส้าคัญคือ 
ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร ซึ่งมีจ้านวนผู้ที่เป็นหนี้ใกล้เคียงกับกองทุนหมู่บ้าน/
กองทุนเงินล้าน คิดเป็นร้อยละ 25.81และ 24.19 ตามล้าดับ รองลงไปคือ กลุ่มออมทรัพย์สัจจะและ
สถาบันการเงินชุมชน คิดเป็นร้อยละ 17.47 และ 17.74 จะเห็นได้ว่า แหล่งหนี้สินของครัวเรือนส่วน
ใหญ่จะอยู่ในชุมชนเป็นหลัก วัตถุประสงค์ของการเกิดหนี้สินคือ เพ่ือลงทุนในการประกอบอาชีพ  
มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 44.70 นอกนั้นจะใช้เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายในครัวเรือนและค่าเล่าเรียนบุตรคิด
เป็นร้อยละ 15.52 เท่ากัน การมีหนี้สินเพ่ือสร้างที่อยู่อาศัย คิดเป็นร้อยละ 3.45 ตามล้าดับ  
(ตารางท่ี 9)  
 
ตารางท่ี 9 หนี้สินของครัวเรือน 

(n=85) 
หนี้สินของครัวเรือน จ้านวน ร้อยละ 
แหล่งหนี้สิน   
 ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 16 25.81 
 กลุ่มกองทุนหมู่บ้าน/กองทุนเงินล้าน 15 24.19 
 กลุ่มออมทรัพย์สัจจะ 12 17.47 
 กลุ่มสถาบันการเงินชุมชน 11 17.74 
 สหกรณ์การเกษตรอ้าเภอ 8 12.90 
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ตารางท่ี 9 (ต่อ) 
(n=85) 

หนี้สินของครัวเรือน จ้านวน ร้อยละ 
สาเหตุการมีหนี้สิน   
 ลงทุนในการประกอบอาชีพ 38 65.52 
 ใช้จ่ายในครัวเรือน 9 15.52 
 ค่าเล่าเรียนบุตร 9 15.52 
 สร้างที่อยู่อาศัย 2 3.45 
จ้านวนหนี้สินคงค้างของครัวเรือน   
 น้อยกว่า 100,000 บาท 23 27.10 
 100,001 – 200,000 บาท 7 8.20 
 200,001 – 300,000 บาท 3 3.50 
 300,001 – 400,000 บาท 3 3.50 
 400,001 – 500,000 บาท 4 4.70 
 500,001 บาทข้ึนไป 3 3.50 
 จ้านวนหนี้สินคงค้างของครัวเรือนเฉลี่ย     196,418.60 บาท 
 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)      230,948.89 บาท 
 จ้านวนหนี้สินคงค้างของครัวเรือนสูงสุด  1,000,000.00 บาท 
 จ้านวนหนี้สินคงค้างของครัวเรือนต่้าสุด        6,000.00 บาท 

หมายเหตุ * ตอบได้มากกว่า 1 ค้าตอบ  
 
4.4 ลักษณะทางสังคม 
 4.4.1. การเข้าร่วมเป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบันต่าง ๆ ในชุมชน 
 กลุ่มตัวอย่างเข้าร่วมเป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบันต่าง ๆ ในชุมชน คิดเป็นร้อยละ 
55.30 ส่วนใหญ่จะเป็นสมาชิกของกลุ่ม/สถาบันด้านการเงิน คิดเป็นร้อยละ 89.42 ของผู้ที่เข้าร่วม
เป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบันต่าง ๆ ในชุมชน โดยเป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 
34.12 รองลงมาคือ กลุ่มกองทุนหมู่บ้าน/กองทุนเงินล้าน คิดเป็นร้อยละ 24.71 ส้าหรับผู้ที่เข้าร่วม
เป็นสมาชิกกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเล มีจ้านวนเพียงร้อยละ 23.50 ซึ่งถือว่าเป็นจ้านวนที่
ไม่มาก ดังนั้น คณะกรรมการกลุ่มควรพิจารณาถึงวิธีการที่จะเพ่ิมจ้านวนสมาชิกของกลุ่มให้มากขึ้น 
เพราะจากข้อมูลจะพบว่า ยังมีผู้ที่ไม่ได้เป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบันใด ๆ อยู่ เป็นจ้านวนมาก  
(ตารางท่ี 10) 
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ตารางท่ี 10 การเข้าร่วมกลุ่มหรือสถาบันต่าง ๆ ในชุมชน 
(n=85) 

การร่วมกลุ่มหรือสถาบันต่าง ๆ ในชุมชน จ้านวน ร้อยละ 
 ไม่ได้เป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบันต่าง ๆ  38 44.70 
 เป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบันต่าง ๆ  47 55.30 
  กลุ่มออมทรัพย์หมู่บ้าน 29 34.12 
  กลุ่มกองทุนหมู่บ้าน/กองทุนเงินล้าน 21 24.71 
  กลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเล  20 23.50 
  กลุ่มสถาบันการเงินชุมชน 18 21.18 
  กลุ่มประมง 17 20.00 
  กลุ่มออมทรัพย์สัจจะ 8 9.41 
  กลุ่มสตรี 4 4.71 
  กลุ่มกลองยาว 2 2.35 
  กลุ่มรับซื้อน้้ายาง 2 2.35 
  กลุ่มแปรรูปสัตว์น้้า 2 2.35 
  กลุ่มประปาหมู่บ้าน 2 2.35 
  กลุ่มศูนย์การเรียนรู้ชุมชน 1 1.18 
  กลุ่มโฮมสเตย์ 1 1.18 

หมายเหตุ *ตอบได้มากกว่า 1 ค้าตอบ  
 
 4.4.2. การรับรู้ข้อมูล ข่าวสาร เกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน 
 จากการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างได้รับข้อมูล ข่าวสาร เกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์    
สัตว์น้้า ผ่านหอกระจายข่าวในหมู่บ้านมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 70.59 รองลงมาคือ การประชุม
หมู่บ้าน ร้อยละ 47.06 ได้รับข้อมูลจากเพ่ือนบ้าน ผู้น้าชุมชน และจาก Line คิดเป็นร้อยละ 25.88  
21.18  และ14.12 ตามล้าดับ ส้าหรับช่องทางอ่ืน ๆ ที่มีการส่งข่าวสารไปยังชุมชน ได้แก่ ญาติพ่ีน้อง 
Facebook เจ้าหน้าที่ของรัฐ และ Website เมื่อพิจารณาจากข้อมูลจะพบว่า ส่วนใหญ่จะได้รับข้อมูล
เกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าผ่านสื่อในชุมชนคือ หอกระจายข่าวมากกว่าช่องทางอ่ืน อย่างไรก็ตาม 
สื่อบุคคลโดยเฉพาะเพ่ือนบ้านและผู้น้าชุมชน ยังคงเป็นช่องทางที่ส้าคัญในการเผยแพร่ข้อมูล ข่าวสาร 
ดังนั้น การพัฒนาศักยภาพของสื่อบุคคลในชุมชนให้มีความสามารถในการถ่ายทอดข้อมูล ข่าวสาร ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ จึงเป็นสิ่งที่ควรค้านึงถึงเป็นอย่างยิ่ง เพราะจะท้าให้ข้อมูล ข่าวสาร ได้รับการ
เผยแพร่อย่างทั่วถึง ส้าหรับการเผยแพร่ข้อมูล ข่าวสาร ผ่านสื่อออนไลน์ที่ได้รับความนิยมมากขึ้นใน
ปัจจุบัน หากต้องการใช้สื่อประเภทนี้จะต้องมีการให้ความรู้แก่ชุมชน เพราะกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มี
อายุเฉลี่ยมากกว่า 55 ปี ซึ่งอาจจะเป็นการยากที่จะเข้าถึงและเรียนรู้การใช้งานสื่อที่มีความทันสมัย
ด้วยตนเอง (ตารางท่ี 11) 
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ตารางท่ี 11 การรับรู้ข้อมูลข่าวสารของชุมชนเกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
(n=85) 

ช่องทางการรับรู้ข้อมูลข่าวสารของ
ชุมชนเกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์

น้้า 

จ้านวน 
(ร้อยละ) 

ความถ่ีในการได้รับข่าวสาร 

สัปดาห์ละครั้ง 
2 – 3 

ครั้ง/เดือน 
4 – 5 

ครั้ง/เดือน 
เดือนละครั้ง 

6 
เดือนครั้ง 

ไม่เคยได้รับข่าวสาร 

จ้านวน จ้านวน จ้านวน จ้านวน จ้านวน จ้านวน 
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) 

 หอกระจายข่าว 
60 

(70.59) 
0 

(0.00) 
20 

(23.53) 
0 

(0.00) 
35 

(41.18) 
5 

(5.88) 
25 

(29.41) 

 การประชุมหมู่บ้าน 
40 

(47.06) 
0 

(0.00) 
3 

(3.53) 
0 

(0.00) 
37 

(43.53) 
0 

(0.00) 
45 

(52.94) 

 เพ่ือนบ้าน 
22 

(25.88) 
0 

(0.00) 
10 

(11.76) 
0 

(0.00) 
10 

(11.76) 
2 

(2.35) 
63 

(74.12) 

 ผู้น้าชุมชน 
18 

(21.18) 
0 

(0.00) 
2 

(2.35) 
0 

(0.00) 
13 

(15.30) 
3 

(3.53) 
67 

(78.82) 

 Line 
12 

(14.12) 
4 

(4.71) 
5 

(5.88) 
3 

(3.53) 
0 

(0.00) 
0 

(0.00) 
73 

(85.88) 
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ตารางท่ี 11 (ต่อ) 
(n=85) 

ช่องทางการรับรู้ข้อมูลข่าวสารของ
ชุมชนเกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์

น้้า 

จ้านวน 
(ร้อยละ) 

ความถี่ในการได้รับข่าวสาร 

สัปดาห์ละครั้ง 
2 – 3 

ครั้ง/เดือน 
4 – 5 

ครั้ง/เดือน 
เดือนละครั้ง 

6 
เดือนครั้ง 

ไม่เคยได้รับข่าวสาร 

จ้านวน จ้านวน จ้านวน จ้านวน จ้านวน จ้านวน 
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) 

 ญาติพ่ีน้อง 
5 

(5.88) 
0 

(0.00) 
2 

(2.35) 
0 

(0.00) 
3 

(3.53) 
0 

(0.00) 
80 

(94.12) 

 Facebook 
4 

(4.71) 
2 

(2.35) 
1 

(1.18) 
1 

(1.18) 
0 

(0.00) 
0 

(0.00) 
81 

(95.29) 

 เจ้าหน้าที่ของรัฐ 
3 

(3.53) 
0 

(0.00) 
0 

(0.00) 
0 

(0.00) 
2 

(2.35) 
1 

(1.18) 
82 

(96.47) 

 Website 
1 

(1.18) 
0 

(0.00) 
1 

(1.18) 
0 

(0.00) 
0 

(0.00) 
0 

(0.00) 
84 

(98.82) 
หมายเหตุ * ตอบได้มากกว่า 1 ค้าตอบ  
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 4.4.3. การใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน 
  การใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน สามารถแบ่งออกได้เป็น 
การใช้ประโยชน์ด้านการจับสัตว์น้้าเพ่ือบริโภคหรือจ้าหน่าย และการใช้ประโยชน์เพ่ือเป็นที่พักผ่อน
หย่อนใจ โดยกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีการใช้ประโยชน์เพื่อเป็นที่พักผ่อนหย่อนใจ ร้อยละ 61.18 กิจกรรม
ที่ท้าในการพักผ่อนหย่อนใจในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน ได้แก่ การพักผ่อนร่วมกับครอบครัว 
การสังสรรค์หรือประชุม การออกก้าลังกาย รวมทั้งการใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ส้าหรับเยาวชนในชุมชน เป็น
ต้น ส่วนผู้ใช้ประโยชน์ด้านการจับสัตว์น้้าเพ่ือบริโภคหรือจ้าหน่าย มีร้อยละ 31.76 ในการจับสัตว์น้้าจะ
เป็นการใช้เครื่องมือประมงพ้ืนบ้านและจับบริเวณรอบเขตอนุรักษ์ฯ ซึ่งเป็นไปตามข้อตกลงของชุมชน 
(ตารางท่ี 12) 
 
ตารางท่ี 12 การใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 

(n=85) 
การใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า จ้านวน ร้อยละ 

ใช้ประโยชน์ในการจับสัตว์น้้า   
 ใช้ประโยชน์ 27 31.76 
 ไม่เคยใช้ประโยชน์ 58 69.42 
ใช้ประโยชน์เป็นแหล่งพักผ่อนหย่อนใจ   
 ใช้ประโยชน์ 52 61.18 
 ไม่เคยใช้ประโยชน์ 33 38.82 

หมายเหตุ * ตอบได้มากกว่า 1 ค้าตอบ 
 
4.5 ระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
 ระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า จะเป็นการรายงาน
ผลการวิจัยตามขั้นตอนของกระบวนการมีส่วนร่วมซึ่งประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน คือ 1) การระบุปัญหา 
2) การวางแผนแก้ไขปัญหา 3) การน้าไปปฏิบัติ 4) การรับผลประโยชน์ร่วมกัน และ 5) การติดตามและ
ประเมินผล ผลการวิจัยสามารถแสดงได้ดังนี้ 
 
 4.5.1 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ขั้นตอนการระบปุัญหา 
 ผลการวิจัยพบว่า การมีส่วนร่วมของกลุ่มตัวอย่างในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ในขั้นตอน
การระบปุัญหาในภาพรวม อยู่ในระดับน้อย (ค่าเฉลี่ย 1.37)  
 เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยแต่ละประเด็นจากมากไปน้อย จะแสดงได้ดังนี้ การมีส่วนร่วมใน
การพูดคุย และเข้าร่วมประชุมเพ่ือค้นหา หรือรับรู้ปัญหาความเสื่อมโทรมของปุาชายเลนในชุมชน 
(ค่าเฉลี่ย 1.48) การมีส่วนร่วมในการพูดคุย และเข้าร่วมประชุมเพ่ือค้นหา หรือรับรู้ปัญหาการลดลงของ
ปริมาณสัตว์น้้าในชุมชน (ค่าเฉลี่ย 1.43) การเข้าร่วมเสนอปัญหา และค้นหาสาเหตุความเสื่อมโทรมของ
ปุาชายเลนในชุมชน (ค่าฌลี่ย 1.36) การมีส่วนร่วมในการค้นหาสาเหตุ และเสนอแนะแนวทางการแก้ไข
ปัญหาการลักลอบจับสัตว์น้้าในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน (ค่าเฉลี่ย 1.35) การมีส่วนร่วมในการ
เสนอวิธีการแก้ไขปัญหาความเสื่อมโทรมของปุาชายเลนในชุมชน (ค่าเฉลี่ย 1.34)  การเข้าร่วมเสนอ
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ปัญหา และค้นหาสาเหตุการลดลงของปริมาณสัตว์น้้าในชุมชน (ค่าเฉลี่ย 1.31) และการมีส่วนร่วมในการ
เสนอวิธีการแก้ไขปัญหาการลดลงของปริมาณสัตว์น้้าในชุมชน (ค่าเฉลี่ย 1.30) ตามล้าดับ (ตารางท่ี 13) 
 เมื่อพิจารณาแล้วจะเห็นว่า ชุมชนมีส่วนร่วมในการพูดคุย และเข้าร่วมประชุมเพ่ือ
ค้นหา หรือรับรู้ปัญหาที่เกิดขึ้นของชุมชน มากที่สุด รองลงมาคือ การเข้าร่วมเสนอปัญหา และค้นหา
สาเหตุของปัญหาที่เกิดขึ้น และด้านที่ชุมชนมีระดับการมีส่วนร่วมน้อยที่สุดคือ การเสนอวิธีการแก้ไข
ปัญหา ทั้งนี้อาจเป็นเพราะแนวคิดด้านการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า เกิดจากกลุ่มคนในชุมชนที่ประกอบอาชีพ
ประมง ซึ่งส่วนใหญ่จะอาศัยบริเวณชายฝั่งทะเล เป็นกลุ่มที่สังเกตเห็นถึงความเสื่อมโทรมของทรัพยากร
ชายฝั่งอย่างปุาชายเลนและการถูกกัดเซาะของชายฝั่ง รวมทั้งจ้านวนสัตว์น้้าที่จับได้มีจ้านวนลดลงอย่าง
ต่อเนื่อง ก่อให้เกิดผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวกับกลุ่มชาวประมงโดยตรง จึงเกิดการพูดคุย
ภายในกลุ่มคนที่ท้าประมงด้วยกัน เพ่ือหาแนวทางการฟ้ืนฟูทรัพยากรเหล่านั้น ให้กลับมามีความอุดม
สมบูรณ์ ซึ่งกลุ่มคนดังกล่าวเป็นเพียงกลุ่มคนจ้านวนน้อย คนส่วนใหญ่ในชุมชนจึงไม่ได้รับรู้ถึงปัญหาใน
ระยะเริ่มแรก จนมีการน้ามาเสนอในที่ประชุมของชุมชน จึงท้าให้ชุมชนได้รับรู้ถึงปัญหาดังกล่าวด้วย แต่
ในการเสนอวิธีการแก้ปัญหานั้น ชาวประมงที่ได้รับผลกระทบต่อการด้ารงชีวิตได้พยายามคิดหาวิธีการใน
เบื้องต้นเพ่ือจะบรรเทาความรุนแรงของปัญหาไประยะหนึ่งแล้ว ก่อนที่ชุมชนจะได้มีโอกาสเสนอแนะ
วิธีการแก้ปัญหาให้จึงท้าให้ระดับการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับน้อย ซึ่งสอดคล้องกับค้าพูดของ เพ็ญศรี แก้ว
รัตน์ (สัมภาษณ์, 1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560) ที่กล่าวว่า  
 
  “... ตอนแรกที่เริ่มปลูกปุาก็พ่ีธานินทร์ นั้นแหละชวนคนนู้นคนนี้ แต่เริ่มจากคนที่
ท้าประมงนี่แหละ กับคนที่อยู่ริมทะเลไม่ก่ีคนที ....” 
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ตารางท่ี 13 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ขั้นตอนการระบุปัญหา 
      (n=85) 

ประเด็นการมีส่วนร่วม 

ระดับการมีส่วนร่วม 
มาก ปานกลาง น้อย ไม่มีเลย 

ค่าเฉลี่ย 
(แปลผล) 

S.D. จ้านวน จ้านวน จ้านวน จ้านวน 
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) 

การระบุปัญหา       
1) การมีส่วนร่วมในการพูดคุย 
และเข้าร่วมประชุมเพื่อค้นหา 
หรือรับรู้ปัญหาความเสื่อมโทรม
ของปุา  ชายเลนในชุมชน 

20 
(23.53) 

25 
(29.41) 

16 
(18.82) 

24 
(28.24) 

1.48 
(น้อย) 

1.14 

2) การเข้าร่วมเสนอปัญหา และ
ค้นหาสาเหตุความ เสื่อมโทรม
ของปุาชายเลน ในชุมชน 

18 
(21.18) 

23 
(27.06) 

16 
(18.82) 

28 
(32.94) 

1.36 
(น้อย) 

1.15 

3) การมีส่วนร่วมในเสนอวิธีการ
แก้ไขปัญหาความเสื่อมโทรมของ
ปุาชายเลน ในชุมชน 

18 
(21.18) 

21 
(24.71) 

18 
(21.18) 

28 
(32.94) 

1.34 
(น้อย) 

1.15 

4) การมีส่วนร่วมในการพูดคุย 
และเข้าร่วมประชุมเพื่อค้นหา 
หรือรับรู้ปัญหาการลดลงของ
ปริมาณสัตวน์้้าในชุมชน 

22 
(25.88) 

20 
(23.53) 

16 
(18.82) 

27 
(31.76) 

1.43 
(น้อย) 

1.18 

5) การเข้าร่วมเสนอปัญหา และ
ค้นหาสาเหตุการลดลงของ
ปริมาณสัตวน์้้าในชุมชน 

17 
(20.00) 

22 
(25.88) 

17 
(20.00) 

29 
(34.12) 

1.31 
(น้อย) 

1.14 

6) การมีส่วนร่วมในเสนอวิธีการ
แก้ไขปัญหาการลดลงของ
ปริมาณสัตวน์้้าในชุมชน 

17 
(20.00) 

21 
(24.71) 

18 
(21.18) 

29 
(34.12) 

1.30 
(น้อย) 

1.14 

7) การมีส่วนร่วมในการค้นหา
สาเหตุ และเสนอแนะแนว
ทางการแก้ไขปัญหาการลักลอบ
จับสัตวน์้้าในเขตอนุรักษ์พันธุ์
สัตว์น้า้ของชุมชน 

18 
(21.18) 

22 
(25.88) 

17 
(20.00) 

28 
(32.94) 

1.35 
(น้อย) 

1.15 

รวม     
1.37 
(น้อย) 

1.11 

หมายเหตุ   ช่วงคะแนน 0.00 – 0.75  แปลความว่า ไม่มีส่วนร่วมเลย 
  ช่วงคะแนน 0.76 – 1.50  แปลความว่า มีส่วนร่วมในระดับน้อย 
  ช่วงคะแนน 1.51 – 2.25  แปลความว่า มีส่วนร่วมในระดับปานกลาง 
  ช่วงคะแนน 2.26 – 3.00  แปลความว่า มีส่วนร่วมในระดับมาก  
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 4.5.2 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าขั้นตอนการวางแผนแก้ไข
ปัญหา 
 ผลการวิจัยพบว่า การมีส่วนร่วมของกลุ่มตัวอย่างในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ขั้นตอน
การวางแผนแก้ไขปัญหาในภาพรวม อยู่ในระดับน้อย (ค่าเฉลี่ย 1.34)  
 เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยของระดับการมีส่วนร่วมในประเด็นต่าง ๆ จากมากไปน้อย จะ
สามารถแสดงผลได้ดังนี้ การมีส่วนร่วมในการจัดท้าโครงการ และกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์
ปุาชายเลนและสัตว์น้้าของชุมชน เช่น การปลูกปุาชายเลน การปล่อยพันธุ์สัตว์น้้า การท้าเขตอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้า การท้าบ้านปลา (ค่าเฉลี่ย 1.56) การมีส่วนร่วมในการวางแผนโครงการ/กิจกรรมต่าง ๆ ที่
เกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาชายเลนและอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน เช่น การปลูกปุาชายเลน การปล่อย
พันธุ์สัตว์น้้า การท้าเขตอนุรักษ์ การท้าบ้านปลา (ค่าเฉลี่ย 1.35) การมีส่วนร่วมในการก้าหนดพ้ืนที่ หรือ
ตัดสินใจเลือกพ้ืนที่ และตัดสินใจเลือกวิธีการในการอนุรักษ์ปุาชายเลนของชุมชน (ค่าเฉลี่ย 1.34) การมี
ส่วนร่วมในการก้าหนดแนวเขต และเสนอวิธีการด้าเนินงานในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน 
(ค่าเฉลี่ย 1.31) การมีส่วนร่วมในการก้าหนดแนวทางการใช้ประโยชน์จากปุาชายเลนของชุมชน (ค่าเฉลี่ย 
1.30) การมีส่วนร่วมในการเสนอแนวทาง หรือแก้ไขปัญหาที่ได้ข้อสรุป ภายหลังจากการติดตามและ
ประเมินผลการท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน (ค่าเฉลี่ย 1.27) และ การมีส่วนร่วมในการออก กฎ 
ระเบียบ ข้อตกลง เพ่ือควบคุมการใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน  (ค่าเฉลี่ย 1.24) 
ตามล้าดับ (ตารางท่ี 14) 
 จะเห็นได้ว่าการมีส่วนร่วมของกลุ่มตัวอย่างในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ในขั้นตอนของ
การวางแผนแก้ไขปัญหา อยู่ในระดับน้อย อาจเป็นเพราะในช่วงเริ่มต้นการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าประชาชน
ในชุมชนยังไม่เห็นถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นอย่างชัดเจน จึงไม่เห็นประโยชน์และไม่ให้ความสนใจหรือ
ความส้าคัญกับการส่วนร่วมในการวางแผนการด้าเนินงานในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า จึงมีเพียงกลุ่ม
บุคคลที่ประกอบอาชีพประมง ที่เป็นแกนน้าหลักในการด้าเนินกิจกรรม ซึ่งสามารถยืนยันได้จากค้าให้
สัมภาษณ์ของ ธานินทร์ แก้วรัตน์ (สัมภาษณ์, 7 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560) ที่กล่าวว่า  
 
  “…. ตอนแรกที่เราคุยบางครั้งก็เพ่ือนค้านนั้นแหละ ค้านในลักษณะว่า ปลูกไปท้า
อะไร ได้อะไรขึ้นมา เราก็คุยในลักษณะเราที่ไม่ค่อยมีความรู้เพ่ือนก็เลยไม่ค่อยสนใจ ...” 
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ตารางท่ี 14 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าขั้นตอนการวางแผนแก้ไขปัญหา 
(n=85) 

ประเด็นการมีส่วนร่วม 

ระดับการมีส่วนร่วม 
มาก ปานกลาง น้อย ไม่มีเลย 

ค่าเฉลี่ย 
(แปลผล) 

S.D. จ้านวน จ้านวน จ้านวน จ้านวน 
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) 

การวางแผนแก้ไขปัญหา       
1) การมีส่วนร่วมในการก้าหนด
พื้นที่ หรือตัดสินใจเลือกพื้นที่ 
และตัดสนิใจเลือกวิธีการในการ
อนุรักษ์ปุาชายเลนของชุมชน 

24 
(28.24) 

11 
(12.94) 

20 
(23.53) 

30 
(35.29) 

1.34 
(น้อย) 

1.23 

2) การมีส่วนร่วมในการวางแผน
โครงการ/กิจกรรมต่าง ๆ ที่
เก่ียวกับการอนุรักษ์ปุาชายเลน
และอนุรักษ์พันธุส์ัตว์น้า้ของ
ชุมชน เช่น การปลูกปาุชายเลน 
การปล่อยพันธุส์ัตว์น้า้ การทา้
เขตอนุรักษ์ การท้าบ้านปลา 
เป็นต้น 

22 
(25.88) 

15 
(17.65) 

19 
(22.35) 

29 
(34.12) 

1.35 
(น้อย) 

1.20 

3) การมีส่วนร่วมในการก้าหนด
แนวทางการใช้ประโยชน์จากปุา
ชายเลนของชุมชน 

20 
(23.53) 

15 
(17.65) 

21 
(24.71) 

29 
(34.12) 

1.30 
(น้อย) 

1.17 

4) การมีส่วนร่วมในการก้าหนด
แนวเขต และเสนอวิธีการ
ด้าเนินงานในเขตอนุรักษ์พันธุ์
สัตว์น้า้ของชุมชน 

23 
(27.06) 

13 
(15.29) 

17 
(20.00) 

32 
(37.65) 

1.31 
(น้อย) 

1.23 

5) การมีส่วนร่วมในการจัดท้า
โครงการ และกิจกรรมต่าง ๆ ที่
เก่ียวกับการอนุรักษ์ปุาชายเลน
และสัตวน์้้าของชุมชน เชน่ การ
ปลูกปาุชายเลน การปล่อยพันธุ์
สัตว์น้า้ การท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์
สัตว์น้า้ การท้าบ้านปลาเปน็ต้น 

30 
(35.29) 

13 
(15.29) 

17 
(20.00) 

25 
(29.41) 

1.56 
(น้อย) 

1.24 
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ตารางท่ี 14 (ต่อ) 
(n=85) 

ประเด็นการมีส่วนร่วม 

ระดับการมีส่วนร่วม 
มาก ปานกลาง น้อย ไม่มีเลย 

ค่าเฉลี่ย 
(แปลผล) 

S.D. จ้านวน จ้านวน จ้านวน จ้านวน 
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) 

การวางแผนแก้ไขปัญหา       
6) การมีส่วนร่วมในการออก กฎ 
ระเบียบ ข้อตกลง เพื่อควบคุม
การใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์
พันธุ์สัตวน์้้าของชุมชน 

18 
(21.18) 

14 
(16.47) 

24 
(28.24) 

29 
(34.12) 

1.24 
(น้อย) 

1.14 

7) การมีส่วนร่วมในการเสนอ
แนวทางหรือแก้ไขปัญหาทีไ่ด้
ข้อสรุปภายหลังจากการติดตาม
และประเมินผลการทา้เขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตวน์้้าของชุมชน 

21 
(24.71) 

14 
(16.47) 

17 
(20.00) 

33 
(38.82) 

1.27 
(น้อย) 

1.21 

รวม     
1.34 
(น้อย) 

1.15 

หมายเหตุ   ช่วงคะแนน 0.00 – 0.75  แปลความว่า ไม่มีส่วนร่วมเลย 
  ช่วงคะแนน 0.76 – 1.50  แปลความว่า มีส่วนร่วมในระดับน้อย 
  ช่วงคะแนน 1.51 – 2.25  แปลความว่า มีส่วนร่วมในระดับปานกลาง 
  ช่วงคะแนน 2.26 – 3.00  แปลความว่า มีส่วนร่วมในระดับมาก 
 
 4.5.3 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าขั้นตอนการน้าไปปฏิบัติ 
 ผลการวิจัยพบว่า การมีส่วนร่วมของกลุ่มตัวอย่างในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ขั้นตอน
การน้าไปปฏิบัติในภาพรวม อยู่ในระดับน้อย (ค่าเฉลี่ย 1.50)  
 เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยของระดับการมีส่วนร่วมในประเด็นต่าง ๆ จากมากไปน้อย    จะ
สามารถแสดงผลได้ดังนี้  การมีส่วนร่วมในการชักชวนคนในหมู่บ้าน  เข้าร่วมกิจกรรมการฟ้ืนฟู 
ปุาชายเลน และอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า เช่น การปลูกปุาชายเลน การปล่อยพันธุ์สัตว์น้้า การท้าเขตอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้า การท้าบ้านปลา (ค่าเฉลี่ย 1.92) การเข้าร่วมกิจกรรมการฟ้ืนฟูปุาชายเลน และอนุรักษ์พันธุ์
สัตว์น้้าของชุมชน (ค่าเฉลี่ย 1.78) การมีส่วนร่วมในการชักชวน หรือปฏิบัติตนเป็นตัวอย่างให้คนในชุมชน
ปฏิบัติตาม กฎ ระเบียบ ข้อตกลง ในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า (ค่าเฉลี่ย 1.60) การมีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการปลูกปุาชายเลน และการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน (ค่าเฉลี่ย 1.51) การมี
ส่วนร่วมในการปรึกษา พูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพ่ือแก้ไขปัญหาความเสื่อมโทรมของปุาชายเลน
ในชุมชน (ค่าเฉลี่ย 1.49) การมีส่วนร่วมในการตักเตือน และแจ้งผู้รับผิดชอบเมื่อพบผู้กระท้าผิด กฎ 
ระเบียบ ข้อตกลง ในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า (1.20) และการมีส่วนร่วมในการเข้าเวรยามเพ่ือตรวจตรา
ไม่ให้มีการท้าผิด กฎ ระเบียบ ข้อตกลง ในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า  (ค่าเฉลี่ย 1.00)  ตามล้าดับ  
(ตารางท่ี 15) 
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 จะเห็นได้ว่าการมีส่วนร่วมของกลุ่มตัวอย่างในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ในขั้นตอนการ
น้าไปปฏิบัติในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็นของ การมีส่วนร่วมในการเข้าเวร
ยามเพ่ือตรวจตราไม่ให้มีการท้าผิด กฎ ระเบียบ ข้อตกลง ในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า และการมีส่วนร่วม
ในการตักเตือน และแจ้งผู้รับผิดชอบเมื่อพบผู้กระท้าผิด กฎ ระเบียบ ข้อตกลง ในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์
น้้า อาจเป็นเพราะในช่วงเวลา 4-5 ปีที่ผ่านมา ใน พ.ศ. 2556-2559 สภาวะเศรษฐกิจไม่ดี เกิดปัญหา
ราคายางพาราตกต่้า ส่งผลกระทบต่อการด้าเนินชีวิตของคนในชุมชน ท้าให้คนในชุมชนต้องพยายามดิ้น
รนหารายได้ให้เพียงพอกับการด้ารงชีวิตของตนเองและครอบครัวมากขึ้น มีการใช้เวลาและแรงงานใน
การท้ากิจกรรมต่าง ๆ ที่เป็นการเพ่ิมรายได้มากขึ้น ส่งผลให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าลดน้อยลง ซึ่งเป็นไปตามค้าให้สัมภาษณ์ของ ธานินทร์ แก้วรัตน์ (สัมภาษณ์, 7 
พฤศจิกายน พ.ศ. 2560) ที่กล่าวว่า  
 
  “... เดี๋ยวนี้จะให้เขาเข้ามาร่วมมากเหมือนเมื่อก่อนไม่ได้แล้ว เขาก็มีอาชีพก็ต้องหา
รายได้เลี้ยงปากเลี้ยงท้องของเขา จะให้มาท้าอยู่ตรงนี้ทั้งวันไม่ได้เมียบ่นตาย เพราะมันไม่มีรายได้อะไร 
งานจิตอาสาล้วน ๆ แล้วดูเศรษฐกิจสมัยนี้ ทุกคนก็ต้องเลี้ยงปากเลี้ยงท้องบ้านเองทั้งนั้นแหละ ...” 
 
ตารางท่ี 15 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าขั้นตอนการน้าไปปฏิบัติ 

(n=85) 

ประเด็นการมีส่วนร่วม 

ระดับการมีส่วนร่วม 
มาก ปานกลาง น้อย ไม่มีเลย 

ค่าเฉลี่ย 
(แปลผล) 

S.D. จ้านวน จ้านวน จ้านวน จ้านวน 
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) 

การน้าไปปฏิบตั ิ       
1) การมีส่วนร่วมในการปรึกษา 
พูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
เพื่อแก้ไขปัญหาความเสื่อมโทรม
ของปุาชายเลนในชุมชน 

23 
(27.06) 

21 
(24.71) 

16 
(18.82) 

25 
(29.41) 

1.49 
(น้อย) 

1.18 

2) การมีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกับการปลูก
ปุาชายเลน และการอนุรักษ์พนัธุ์
สัตว์น้า้ของชุมชน 

26 
(30.59) 

18 
(21.18) 

15 
(17.65) 

26 
(30.59) 

1.51 
(น้อย) 

1.22 
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ตารางท่ี 15 (ต่อ) 
(n=85) 

ประเด็นการมีส่วนร่วม 

ระดับการมีส่วนร่วม 
มาก ปานกลาง น้อย ไม่มีเลย 

ค่าเฉลี่ย 
(แปลผล) 

S.D. จ้านวน จ้านวน จ้านวน จ้านวน 
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) 

การน้าไปปฏิบตั ิ       
3) การมีส่วนร่วมในการชักชวน
คนในหมู่บ้านเข้าร่วมกิจกรรม
การฟื้นฟูปาุชายเลน และ
อนุรักษ์พันธุ์สัตวน์้้า เชน่ การ
ปลูกปาุชายเลน การปล่อยพันธุ์
สัตว์น้า้ การท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์
สัตว์น้า้ การท้าบ้านปลาเปน็ต้น 

35 
(41.18) 

19 
(22.35) 

21 
(24.71) 

10 
(11.76) 

1.92 
(น้อย) 

1.06 

4) การเข้าร่วมกิจกรรมการฟื้นฟู
ปุาชายเลน และอนุรักษ์พนัธุ์
สัตว์น้า้ของชุมชน 

38 
(44.71) 

11 
(12.94) 

16 
(18.82) 

20 
(23.53) 

1.78 
(น้อย) 

1.24 

5) การมีส่วนร่วมในการชักชวน 
หรือปฏิบัติตนเป็นตัวอยา่งให้คน
ในชุมชนปฏบิัติตาม กฎ 
ระเบียบ ข้อตกลง ในการ
อนุรักษ์พันธุ์สัตวน์้้า 

32 
(37.65) 

12 
(14.12) 

16 
(18.82) 

25 
(29.41) 

1.60 
(น้อย) 

1.26 

6) การมีส่วนร่วมในการตักเตือน 
และแจ้งผู้รับผิดชอบเมื่อพบ
ผู้กระท้าผิด กฎ ระเบียบ 
ข้อตกลง ในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์
น้้า 

25 
(29.41) 

6 
(7.06) 

15 
(17.65) 

39 
(45.88) 

1.20 
(น้อย) 

1.29 

7) การมีส่วนร่วมในการเข้าเวร
ยามเพื่อตรวจตราไม่ให้มีการท้า
ผิด กฎ ระเบียบ ข้อตกลง ใน
กิจกรรมเขตอนุรักษ์พันธุ์ 
สัตว์น้า้ 

18 
(21.18) 

7 
(8.24) 

17 
(20.00) 

43 
(50.59) 

1.00 
(น้อย) 

1.20 

รวม     
1.50 
(น้อย) 

1.06 

หมายเหตุ   ช่วงคะแนน 0.00 – 0.75  แปลความว่า ไม่มีส่วนร่วมเลย 
  ช่วงคะแนน 0.76 – 1.50  แปลความว่า มีส่วนร่วมในระดับน้อย 
  ช่วงคะแนน 1.51 – 2.25  แปลความว่า มีส่วนร่วมในระดับปานกลาง 
  ช่วงคะแนน 2.26 – 3.00  แปลความว่า มีส่วนร่วมในระดับมาก  
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 4.5.4 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าขั้นตอนการรับ
ผลประโยชน์ร่วมกัน 
 ผลการวิจัยพบว่า การมีส่วนร่วมของกลุ่มตัวอย่างในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ขั้นตอน
การรับผลประโยชน์ร่วมกันในภาพรวม อยู่ในระดับน้อย (ค่าเฉลี่ย 1.18)  
 เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยของระดับการมีส่วนร่วมในประเด็นต่าง ๆ จะสามารถแสดงผลได้
ดังนี้  
 กลุ่มตัวอย่างมีส่วนร่วมในระดับมาก ในด้านการได้รับประโยชน์จากการท้าเขตอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้าในการปูองกันภัยธรรมชาติ เช่น เป็นแนวปูองกันลม พายุ และการกัดเซาะชายฝั่ง (ค่าเฉลี่ย 
2.30) 
 กลุ่มตัวอย่างมีส่วนร่วมในระดับปานกลาง ในด้านการใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์
สัตว์น้้าส้าหรับพักผ่อนหย่อนใจ (ค่าเฉลี่ย 1.70) และการใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า เป็น
แหล่งการเรียนรู้ให้กับคนในครอบครัวและชุมชน เช่น ชนิดสัตว์น้้า พืชพรรณ การเปลี่ยนแปลงของน้้า  
(ค่าเฉลี่ย 1.64) 
 กลุ่มตัวอย่างมีส่วนร่วมในระดับน้อย ในด้านการจับสัตว์น้้ารอบเขตอนุรักษ์พันธุ์  สัตว์
น้้าเพ่ือบริโภคในครัวเรือน (ค่าเฉลี่ย 0.80) การเก็บพืชพรรณต่าง ๆ ที่อยู่ในบริเวณเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์
น้้า เช่น ล้าพู ลูกจาก เพื่อบริโภคในครัวเรือน (ค่าเฉลี่ย 0.76)  
 กลุ่มตัวอย่างไม่มีส่วนร่วม ในการจับสัตว์น้้ารอบเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเพ่ือการ
ประกอบอาชีพ (ค่าเฉลี่ย 0.72) และการเก็บพืชพรรณต่าง ๆ ที่อยู่ในบริเวณเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า เช่น 
ล้าพู ลูกจาก เพ่ือการประกอบอาชีพ (ค่าเฉลี่ย 0.34) ตามล้าดับ (ตารางท่ี 16)   
 จะเห็นได้ว่าการมีส่วนร่วมของกลุ่มตัวอย่างในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าใน ขั้นตอนการ
รับผลประโยชน์ร่วมกันในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย โดยเฉพาะไม่มีการมีส่วนร่วมในการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรที่มีอยู่ในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเพ่ือการประกอบอาชีพ ทั้งการจับสัตว์น้้า การเก็บพืชพรรณ
ต่าง ๆ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้ประกอบอาชีพเกี่ยวกับการท้าประมง จึงมีการ
เข้ามาใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าในระดับน้อย แต่จะมีการได้รับประโยชน์ร่วมกันมากกว่า
ในประเด็นของการปูองกันภัยธรรมชาติ และการใช้เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเพ่ือเป็นที่พักผ่อนหย่อนใจ ซึ่ง
เป็นไปตามท่ี ศรีจันทร์ อินธิรัตน์ (สัมภาษณ์, 1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560) กล่าวว่า  
 
  “... นี่พอหลังจากท้าเขตฯป่าชายเลนก็มากขึ้น ปลาก็มากขึ้น ลองไปเดินดูตอน 
เย็น ๆ ปลามันขึ้นมาเล่นน้้าเพลินดี พอช่วงฤดูฝนป่าชายเลนก็ช่วยกันลมกันคลื่นไรได้มาก ...” 
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ตารางท่ี 16 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าขั้นตอนการรับผลประโยชน์ร่วมกัน 
(n=85) 

ประเด็นการมีส่วนร่วม 

ระดับการมีส่วนร่วม 
มาก ปานกลาง น้อย ไม่มีเลย 

ค่าเฉลี่ย 
(แปลผล) 

S.D. จ้านวน จ้านวน จ้านวน จ้านวน 
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) 

การรับผลประโยชน์ร่วมกัน       
1) การเก็บพืชพรรณต่าง ๆ ที่อยู่
ในบริเวณเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์
น้้า เชน่ ล้าพู ลูกจาก เพื่อ
บริโภคในครัวเรือน 

8 
(9.41) 

14 
(16.47) 

13 
(15.29) 

50 
(58.82) 

0.76 
(น้อย) 

1.04 

2) การเก็บพืชพรรณต่าง ๆ ที่อยู่
ในบริเวณเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์
น้้า เชน่ ล้าพู ลูกจาก เพื่อการ
ประกอบอาชีพ 

3 
(3.53) 

6 
(7.06) 

8 
(9.41) 

68 
(80.00) 

0.34 
(ไม่มีส่วน

ร่วม) 
0.76 

3) การจับสัตวน์้้ารอบเขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตวน์้้าเพื่อบริโภค
ในครัวเรือน 

16 
(18.82) 

6 
(7.06) 

8 
(9.41) 

55 
(64.71) 

0.80 
(น้อย) 

1.20 

4) การจับสัตวน์้้ารอบเขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตวน์้้าเพื่อการ
ประกอบอาชีพ 

15 
(17.65) 

6 
(7.06) 

5 
(5.88) 

59 
(69.41) 

0.72 
(ไม่มีส่วน

ร่วม) 
1.19 

5) การได้รับประโยชน์จากการ
ท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตวน์้้าใน
การปูองกันภัยธรรมชาติ เชน่ 
เป็นแนวปูองกันลม พายุ และ
การกัดเซาะชายฝั่ง 

48 
(56.47) 

23 
(27.06) 

6 
(7.06) 

8 
(9.41) 

2.31 
(มาก) 

0.96 

6) การใช้ประโยชน์จากเขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตวน์้้าส้าหรับ
พักผ่อนหย่อนใจ 

26 
(30.59) 

26 
(30.59) 

15 
(17.65) 

18 
(21.180) 

1.70 
(ปานกลาง) 

1.12 
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ตารางท่ี 16 (ต่อ) 
 (n=85) 

ประเด็นการมีส่วนร่วม 

ระดับการมีส่วนร่วม 
มาก ปานกลาง น้อย ไม่มีเลย 

ค่าเฉลี่ย 
(แปลผล) 

S.D. จ้านวน จ้านวน จ้านวน จ้านวน 
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) 

7) การใช้ประโยชน์จากเขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตวน์้้า เปน็แหล่ง
การเรียนรู้ให้กับคนในครอบครัว 
และชุมชน เชน่ ชนิดสัตวน์้้า พชื
พรรณ การเปลี่ยนแปลงของน้้า 

29 
(34.12) 

21 
(24.24) 

11 
(12.94) 

24 
(28.24) 

1.60 
(ปานกลาง) 

1.22 

รวม     
1.18 
(น้อย) 

0.76 

หมายเหตุ   ช่วงคะแนน 0.00 – 0.75  แปลความว่า ไม่มีส่วนร่วมเลย 
  ช่วงคะแนน 0.76 – 1.50  แปลความว่า มีส่วนร่วมในระดับน้อย 
  ช่วงคะแนน 1.51 – 2.25  แปลความว่า มีส่วนร่วมในระดับปานกลาง 
  ช่วงคะแนน 2.26 – 3.00  แปลความว่า มีส่วนร่วมในระดับมาก 
 
 4.5.5 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าขั้นตอนการติดตามและ
ประเมินผล 
 ผลการวิจัยพบว่า การมีส่วนร่วมของกลุ่มตัวอย่างในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ขั้นตอน
การติดตามและประเมินผลในภาพรวม อยู่ในระดับน้อย (ค่าเฉลี่ย 1.14)  
 เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยของระดับการมีส่วนร่วมในประเด็นต่าง ๆ จะสามารถแสดงผลได้
ดังนี้  
 กลุ่มตัวอย่างมีส่วนร่วมในระดับปานกลาง ในด้านการสังเกตด้วยตนเองเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงของปุาชายเลน หลังจากมีการปลูกปุาชายเลน (ค่าเฉลี่ย 1.87) การสังเกตด้วยตนเอง
เกี่ยวกับจ้านวนและขนาดของสัตว์น้้า หลังจากมีการปลูกปุาชายเลน (ค่าเฉลี่ย 1.85) การสังเกตด้วย
ตนเองเกี่ยวกับความหลากหลายของสัตว์น้้าหลังจากท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า (ค่าเฉลี่ย 1.67) และการ
สังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลงของอาชีพ และความเป็นอยู่ของคนในชุมชน หลังจากการท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์
สัตว์น้้าของชุมชน (ค่าเฉลี่ย 1.55)   
 กลุ่มตัวอย่างมีส่วนร่วมในระดับน้อย ในด้านการมีส่วนร่วมติดตามผลการจัดโครงการ /
กิจกรรมการปลูกปุาชายเลนและการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน (ค่าเฉลี่ย 1.16) การมีส่วนร่วมในการ
ประเมินผลร่วมกับหน่วยงานต่าง ๆ ภายนอกชุมชนเกี่ยวกับความอุดมสมบูรณ์ของ สัตว์น้้าในเขตอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน (ค่าเฉลี่ย 1.15) และประเด็นการมีส่วนร่วมสรุปปัญหาที่ได้จากการติดตามหรือ
ประเมินผลในการท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า (ค่าเฉลี่ย 1.11) ตามล้าดับ (ตารางท่ี 17) 
 จะเห็นได้ว่าการมีส่วนร่วมของกลุ่มตัวอย่างในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ในขั้นตอนการ
ติดตามและประเมินผลจะอยู่ในระดับน้อย และพบว่าวิธีการติดตามและประเมินผลของคนในชุมชนต่อ
การด้าเนินกิจกรรมการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า จะเป็นไปในลักษณะของการสังเกตความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ 
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ด้วยตนเอง เช่น การเปลี่ยนแปลงของปุาชายเลนที่มีพ้ืนที่มากขึ้น มีความอุดมสมบูรณ์มากขึ้น การเพ่ิม
จ้านวนของสัตว์น้้าที่มีมากข้ึนกว่าในช่วงที่ผ่านมา และการเพิ่มจ้านวนของเรือประมงขนาดเล็กที่เข้ามาใช้
ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ภายหลังจากมีการด้าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า
ของชุมชน ซึ่งถือเป็นการประเมินผลอย่างง่าย ๆ ที่คนในชุมชนสามารถท้าได้ด้วยตนเอง โดยอาศัย
ประสบการณ์ที่มีการสั่งสมมา ไม่มีการจดบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรหรือใช้วิธีการประเมินตามหลัก
วิชาการแต่อย่างใด ซึ่งเป็นไปตาม ธานินทร์ แก้วรัตน์ (สัมภาษณ์, 7 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560) ที่กล่าวว่า  
 
  “… ให้เราจดบันทึกเป็นเล่มสมุดแบบนักวิชาการนั้นเราไม่มีหรอก เพราะเราไม่
ได้มานั่งจดอยู่ว่าปลามันมาจากไหน จับครั้งนึ้งได้เท่าไหร่ แต่ถ้าถามว่ารู้ไหมว่าปลามันมีมากขึ้น  
ป่าชายเลนมากขึ้น พ้ืนที่มันงอกเพ่ิมข้ึน นั้นแหละไปเดินดูได้เลยว่ามันดีกว่าเมื่อก่อนเรารู้ได้เลย ...” 
 
ตารางท่ี 17 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าขั้นตอนการติดตามและประเมินผล 

(n=85) 

ประเด็นการมีส่วนร่วม 

ระดับการมีส่วนร่วม 
มาก ปานกลาง น้อย ไม่มีเลย 

ค่าเฉลี่ย 
(แปลผล) 

S.D. จ้านวน จ้านวน จ้านวน จ้านวน 
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) 

การติดตามและประเมินผล       
1) การสังเกตด้วยตนเอง
เก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงของปาุ
ชายเลนหลังจากมีการปลูก  ปาุ
ชายเลน 

40 
(74.06) 

16 
(18.82) 

7 
(8.24) 

22 
(25.88) 

1.87 
(ปานกลาง) 

1.26 

2) การสังเกตด้วยตนเอง
เก่ียวกับจ้านวน และขนาดของ
สัตว์น้า้หลังจากมีการปลูกปาุ
ชายเลน 

41 
(48.24) 

14 
(16.47) 

7 
(8.24) 

23 
(27.06) 

1.85 
(ปานกลาง) 

1.28 

3) การมีส่วนร่วมติดตามผลการ
จัดโครงการ/กิจกรรมการปลูก
ปุาชายเลนและการอนุรักษ์พนัธุ์
สัตว์น้า้ของชุมชน 

18 
(21.20) 

15 
(17.60) 

15 
(17.60) 

37 
(43.50) 

1.16 
(น้อย) 

1.20 
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ตารางท่ี 17 (ต่อ) 
 (n=85) 

ประเด็นการมีส่วนร่วม 

ระดับการมีส่วนร่วม 
มาก ปานกลาง น้อย ไม่มีเลย 

ค่าเฉลี่ย 
(แปลผล) 

S.D. จ้านวน จ้านวน จ้านวน จ้านวน 
(ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) (ร้อยละ) 

การติดตามและประเมินผล       
4) การมีส่วนร่วมในการสงัเกต
ด้วยตนเองเก่ียวกับความ
หลากหลายของสัตวน์้้าหลังจาก
ท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตวน์้้า 

33 
(38.82) 

17 
(20.00) 

9 
(10.59) 

26 
(30.59) 

1.67 
(ปานกลาง) 

1.27 

5) การมีส่วนร่วมสรุปปัญหาทีไ่ด้
จากการติดตามหรือประเมินผล
ในการท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สตัว์
น้้า 

19 
(22.35) 

13 
(15.29) 

12 
(14.12) 

41 
(48.24) 

1.12 
(น้อย) 

1.23 

6) การมีส่วนร่วมในการ
สังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลงของ
อาชีพ และเปน็อยู่ของคนใน
ชุมชนหลงัจากการทา้เขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตวน์้้าของชุมชน 

31 
(29.47) 

14 
(16.47) 

11 
(12.94) 

29 
(34.12) 

1.55 
(ปานกลาง) 

1.29 

7) การมีส่วนร่วมในการ
ประเมินผลร่วมกบัหน่วยงาน
ต่างๆ ภายนอกชุมชนเก่ียวกับ
ความอุดมสมบูรณ์ของสัตวน์้้าใน
เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้า้ของ
ชุมชน 

21 
(24.71) 

10 
(11.76) 

15 
(17.65) 

39 
(45.88) 

1.15 
(น้อย) 

1.24 

รวม     
1.48 
(น้อย) 

1.14 

 
หมายเหตุ   ช่วงคะแนน 0.00 – 0.75  แปลความว่า ไม่มีส่วนร่วมเลย 
  ช่วงคะแนน 0.76 – 1.50  แปลความว่า มีส่วนร่วมในระดับน้อย 
  ช่วงคะแนน 1.51 – 2.25  แปลความว่า มีส่วนร่วมในระดับปานกลาง 
  ช่วงคะแนน 2.26 – 3.00  แปลความว่า มีส่วนร่วมในระดับมาก 
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 4.5.6 ภาพรวมระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
 ผลการวิจัยพบว่า ระดับการมีส่วนร่วมของกลุ่มตัวอย่างในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ใน
ภาพรวมทั้ง 5 ขั้นตอนอยู่ในระดับน้อย (ค่าเฉลี่ย 1.36)  
  เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยของระดับการมีส่วนร่วมในแต่ละขั้นตอน พบว่า  
  1) ขั้นตอนการระบุปัญหา กลุ่มตัวอย่างมีส่วนร่วมในระดับน้อย (ค่าเฉลี่ย 1.37) 
ทั้งนี้อาจจะเป็นเพราะ ปัญหาการลดลงของจ้านวนสัตว์น้้า ได้ส่งผลกระทบกับคนจ้านวนน้อย เฉพาะผู้ที่
มีอาชีพประมง ปัญหาดังกล่าวจึงไม่ได้รับความส้าคัญจากคนส่วนใหญ่ของชุมชน การชี้ให้เห็นปัญหาเป็น
การน้าเสนอจากกลุ่มคนจ้านวนน้อยเท่านั้น 
  2) ขั้นตอนการวางแผนแก้ไขปัญหา กลุ่มตัวอย่างมีส่วนร่วมในระดับน้อย (ค่าเฉลี่ย 
1.34) ทั้งนี้อาจเป็นผลสืบเนื่องมาจากคนส่วนใหญ่ในชุมชนยังไม่เห็นความส้าคัญของปัญหา เพราะไม่ได้
รับผลกระทบโดยตรงจากปัญหาที่เกิดข้ึน จึงไม่ให้ความสนใจหรือความส้าคัญกับการมีส่วนร่วมในการวาง
แผนการด้าเนินงานในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า เพ่ือเป็นการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น  
  3) ขั้นตอนการน้าไปปฏิบัติ กลุ่มตัวอย่างมีส่วนร่วมในระดับน้อย (ค่าเฉลี่ย 1.50) 
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะในปัจจุบันคนในชุมชนประกอบอาชีพประมงมีจ้านวนน้อย ส่วนใหญ่จะเปลี่ยนจาก
การท้าประมงไปประกอบอาชีพอ่ืน ประกอบกับสภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลกระทบต่อการด้าเนินชีวิต ท้าให้
คนในชุมชนให้ความส้าคัญและใช้เวลาทั้งหมดไปกับการหาเลี้ยงชีพของตนเองและครอบครัวมากกว่าจะ
ให้ความส้าคัญในการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน จึงท้าให้การมี
ส่วนร่วมในการน้าวิธีการแก้ปัญหาไปปฏิบัติอยู่ในระดับน้อย  
  4) ขั้นตอนการรับผลประโยชน์ร่วมกัน กลุ่มตัวอย่างมีส่วนร่วมในระดับน้อย 
(ค่าเฉลี่ย 1.18) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะในปัจจุบันกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้ประกอบอาชีพประมง จึงมีการ
เข้ามาใช้ประโยชน์ด้านการจับสัตว์น้้าจากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าน้อย ท้าให้คิดว่าไม่ได้ใช้ประโยชน์จาก
การอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน  แม้ว่าคนในชุมชนจะเห็นว่าการท้ากิจกรรมอ่ืน เช่น การปลูกปุาชาย
เลน ท้าให้ชุมชนได้รับประโยชน์ร่วมกันเกี่ยวกับการปูองกันภัยธรรมชาติ หรือการจัดท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์
สัตว์น้้าของชุมชนและท้าให้คนในชุมชนสามารถใช้เป็นที่พักผ่อนหย่อนใจได้ก็ตาม แต่ผลประโยชน์
ดังกล่าวไม่ได้ส่งผลต่อการด้าเนินชีวิตโดยตรง จึงท้าให้คนส่วนใหญ่ในชุมชนรู้สึกว่า ไม่ได้มีส่วนร่วมในการ
รับผลประโยชน์จากการด้าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
  5) ขั้นตอนการติดตามและประเมินผล กลุ่มตั วอย่างมีส่วนร่วมในระดับน้อย 
(ค่าเฉลี่ย 1.48) อาจเป็นผลสืบเนื่องจากข้ันตอนอ่ืน ๆ ที่ผ่านมา เพราะคนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในทุก
ขั้นตอนของกระบวนการมีส่วนร่วมน้อย จึงท้าให้ไม่ได้ให้ความสนใจที่จะติดตามและประเมินผลการ
ด้าเนินงานเกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน เพราะไม่ได้รู้สึกว่าเป็นกิจกรรมของตนเอง แต่เป็น
การด้าเนินการของคนกลุ่มหนึ่งเท่านั้น จึงท้าให้การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผลมีน้อยด้วย  
  จะเห็นว่า ชุมชนบ้านโคกเมือง ยังมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าอยู่ในระดับ
น้อย ทุกขั้นตอนของกระบวนการมีส่วนร่วม ซึ่งเมื่อพิจารณาร่วมกับผลการวิจัยในประเด็นอ่ืนที่ได้
รายงานแล้วอาจจะกล่าวได้ว่า ระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านโคกเมืองที่อยู่ในระดับน้อย เนื่องจาก
ปัจจัยภายในชุมชน ได้แก่ การประชาสัมพันธ์ข้อมูล ข่าวสาร ยังท้าได้ไม่ทั่วถึง นอกจากนี้ยังมีการลักลอบ
จับสัตว์น้้าในพ้ืนที่เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ซึ่งท้าให้การด้าเนินงานยังไม่ประสบความส้าเร็จ ประกอบกับ
ปัจจัยภายนอก คือ สภาพเศรษฐกิจที่ส่งผลกระทบต่อการด้าเนินชีวิตของคนในชุมชน ท้าให้ต้องใช้เวลา
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และให้ความส้าคัญกับการหารายได้เพ่ือด้ารงชีพ จนท้าให้ไม่สามารถเข้าร่วมในขั้นตอนต่าง ๆ ได้ จึงท้า
ให้ระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์สัตว์น้้าอยู่ในระดับน้อย  
 
ตารางท่ี 18 ภาพรวมระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
 

ขั้นตอนการมีส่วนร่วม 
คะแนนระดับ 
การมีส่วนร่วม 

ค่าเฉลี่ย 
(แปลผล) 

S.D. 

การระบุปัญหา 1.37 น้อย 1.11 
การวางแผนแก้ไขปัญหา 1.34 น้อย 1.15 
การน้าไปปฏิบัติ 1.50 น้อย 1.07 
การรับผลประโยชน์ร่วมกัน 1.18 น้อย 0.76 
การติดตามและประเมินผล 1.48 น้อย 1.14 

รวม 1.36 น้อย 0.96 
 
หมายเหตุ   ช่วงคะแนน 0.00 – 0.75  แปลความว่า ไม่มีส่วนร่วมเลย 
  ช่วงคะแนน 0.76 – 1.50  แปลความว่า มีส่วนร่วมในระดับน้อย 
  ช่วงคะแนน 1.51 – 2.25  แปลความว่า มีส่วนร่วมในระดับปานกลาง 
  ช่วงคะแนน 2.26 – 3.00  แปลความว่า มีส่วนร่วมในระดับมาก 
 
4.6 ปัญหา ความต้องการ และข้อเสนอแนะในการมีส่วนร่วมของชุมชนเกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์ 
     สัตว์น้้า 
 4.6.1 ปัญหาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
 จากการวิจัยพบว่า ปัญหาในการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของกลุ่ม
ตัวอย่างที่ส้าคัญ คือ  
  1) การได้รับข้อมูล ข่าวสาร เกี่ยวกับการด้าเนินงานด้านการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าไม่
ทั่วถึง โดยกลุ่มตัวอย่าง ร้อยละ 25.88 ระบุว่าเป็นสาเหตุที่ท้าให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าในระดับน้อย เพราะไม่ค่อยได้รับข้อมูล ข่าวสาร ที่ชัดเจนเกี่ยวกับการด้าเนินกิจกรรม 
ท้าให้ไม่ค่อยได้รับรู้และไม่เข้าใจถึงวิธีการด้าเนินงานในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของกลุ่มอนุรักษ์ปุาชาย
เลนและฟาร์มทะเล  ซึ่งสอดคล้องกับ กัลยา ยางทอง (สัมภาษณ์, 19 ตุลาคม 2559) ที่ให้สัมภาษณ์ว่า 
 
  “… บางทีที่เขาประกาศตามเสียงตามสายนั้น เราได้ยินนั่นแหละ แต่บางทีก็ได้ยิน
บ้าง ไม่ได้ยินบ้าง มันฟังไม่รู้เรื่อง ...” 
 
  2) การลักลอบจับสัตว์น้้าภายในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน โดยกลุ่ม  
ร้อยละ 37.64 ระบุว่าปัญหาดังกล่าวเป็นสาเหตุประการหนึ่งที่ท้าให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าในระดับน้อย เพราะแม้ว่าจะเข้ามามีส่วนร่วมในการท้ากิจกรรมต่าง ๆ เช่น ปลูกปุา
ชายเลน ปล่อยพันธุ์สัตว์น้้า ท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า และมีการก้าหนดกฎ ระเบียบ ข้อตกลง ในการ
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อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าก็ตาม แต่ก็ยังไม่สามารถปูองกันหรือจัดการกับผู้ที่มาลักลอบจับสัตว์น้้าภายในเขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนได้อย่างเด็ดขาด ท้าให้ขาดก้าลังใจและไม่เห็นประโยชน์ในการเข้ามามีส่วน
ร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า จึงไม่เข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับ วรัญญู หวดสวัสดิ์ 
(สัมภาษณ์, 1 พฟศจิกายน 2559) ที่ให้สัมภาษณ์ว่า 
 
  “… เดี๋ยวนี้การลักลอบยังมีไหม ก็ยังมีเราก็จัดการกันอยู่นะ แต่ส่วนใหญ่ก็มันจ้อง
อยู่แล้ว เราออกเวรกันตอนไหนมันก็รู้อยู่ พอเราออกมันก็ลงเลย  ...” 
 
 4.6.2 ความต้องการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
 ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างร้อยละ 11.76 มีความต้องการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน โดยมีความต้องการเข้ามามีส่วนร่วมในการประชุม และการด้าเนินกิจกรรมต่าง ๆ 
ในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า แต่เนื่องจากการประชาสัมพันธ์ที่ไม่ทั่วถึง ไม่ชัดเจน ประกอบกับมีธุระส่วนตัว
หรือมีภารกิจอ่ืน จึงท้าให้ไม่สามารถเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้ากับกลุ่มอนุรักษ์
ปุาชายเลนและฟาร์มทะเล ชุมชน หน่วยงาน หรือบุคคลจากภายนอกชุมชน ที่เข้ามาท้ากิจกรรมเกี่ยวกับ
การอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าในพื้นท่ีของชุมชนได้ตามระยะเวลาที่มีการจัดกิจกรรม 
 
 4.6.3 ข้อเสนอแนะในการมีส่วนร่วมของขุมชนเกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
 กลุ่มตัวอย่างได้ให้ข้อเสนอแนะในการด้าเนินงานเกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของ
ชุมชน ดังนี้ 
  1) ควรมีการบังคับใช้กฎ ระเบียบ ข้อตกลง ในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าอย่างจริงจัง 
โดยบังคับใช้กับทุกคนที่ไม่ปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ ข้อตกลง อย่างเท่าเทียมกัน 
  2) คนในชุมชนควรตระหนักและเห็นความส้าคัญของการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า และ
ช่วยกันสอดส่อง ดูแล ผู้ที่เข้ามาลักลอบจับสัตว์น้้าในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน  
  3) คนในชุมชนต้องช่วยกันประชาสัมพันธ์หรือแจ้งข้อมูล ข่าวสาร เกี่ยวกับการ
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าให้กับคนอ่ืน ๆ ในชุมชนได้รับรู้ เพื่อเป็นการกระตุ้นให้เข้ามามีส่วนร่วมมากขึ้น 
  4) ควรมีการวางแผนการปรับปรุง ซ่อมแซม แนวรั้วของเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
และท้าบ้านปลา (หมร้า) อย่างต่อเนื่อง 
  5) หน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น กรมประมง สถาบันการศึกษาในพ้ืนที่ ควรมี
การเข้ามาสนับสนุน ดูแล และให้ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าแก่ชุมชน 
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4.7 ปัจจัยส่วนบุคคล เศรษฐกิจและสังคมที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์  
     สัตว์น้้าของชุมชนบ้านโคกเมือง 
  4.7.1 ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระกับระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนบ้านโคกเมือง 
  ในการหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ ได้แก่ เพศ (X1) อายุ (X2) ระดับ
การศึกษา (X3), อาชีพหลัก (X4) รายได้รวมของครัวเรือน (X5) จ้านวนสมาชิกในครัวเรือน (X6) ระยะทาง
จากที่อยู่อาศัยไปยังเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า (X7) ระยะเวลาอาศัยอยู่ในชุมชน (X8) จ้านวนกลุ่มหรือ
สถาบันต่าง ๆ ในชุมชนที่เป็นสมาชิก (X9) จ้านวนช่องทางการได้รับข้อมูล ข่าวสาร เกี่ยวกับการอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้า (X10) การใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเป็นแหล่งจับสัตว์น้้า (X11) การใช้
ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเป็นที่พักผ่อนหย่อนใจ (X12) กับตัวแปรตามคือ ระดับการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า  (Y) ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน 
(Stepwise Multiple Regression Analysis) เพ่ือหาความสัมพันธ์ดังกล่าว โดยมีค่าเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานของตัวแปรที่ใช้ในการวิเคราะห์ แสดงในตารางที่ 18 และแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง
ตัวแปรอิสระต่าง ๆ ข้างต้น ในตารางที่ 19 ส่วนการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อระดับการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ซึ่งใช้การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณสามารถแสดงผลได้ในตารางที่ 20  
 
ตารางท่ี 19 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของตัวแปรที่ใช้ในการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบ   
                ขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis) 
 

ตัวแปร ค่าเฉลี่ย S.D. 
1. เพศ (X1) 0.45 0.500 
2. อายุ (X2) 56.74 1.424 
3. ระดับการศึกษา (X3) 8.54 4.341 
4. อาชีพหลัก (X4) 4.24 1.420 
5. รายได้รวมของครัวเรือน (X5) 223,395.76 456,316.51 
6. จ้านวนสมาชิกในครัวเรือน (X6) 3.98 2.203 
7. ระยะทางจากที่อยู่อาศัยไปยงัเขตอนุรักษ์พันธุ์ 
    สัตว์น้า้ (X7) 

1.41 1.0111 

8. ระยะเวลาอาศัยอยู่ในชุมชน (X8) 47.83 22.505 
9. จ้านวนกลุ่มหรือสถาบนัตา่ง ๆ ในชุมชนที่เปน็สมาชิก(X9) 1.05 1.164 
10. จ้านวนช่องทางการได้รับขอ้มูล ข่าวสาร เกี่ยวกับ   
     การอนุรักษ์พันธุ์สัตวน์้้า (X10) 

1.94 1.294 

11. การใช้ประโยชน์จากเขตอนรุักษ์พันธุ์สัตวน์้้าเปน็แหล่งจับสตัว์น้้า (X11) 0.35 0.611 
12. การใช้ประโยชน์จากเขตอนรุักษ์พันธุ์สัตวน์้้าเปน็ที่ 
     พักผ่อนหย่อนใจ (X12) 

0.61 0.490 

13. ระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พนัธุ์สัตวน์้้า(Y) 48.21 33.561 
 



71
 71

 
71

 

 
 

 

71 
71 71 

Pa
ge

71
 

71
 

71
 

71 

ตารางท่ี 20 ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระที่ใช้ในการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอนเมื่อตัวแปรตาม คือ ระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ 
                พันธุ์สัตว์น้้า (Y1)  
 

 Y1 X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 
Y1 1             
X1 .305* 1            
X2 -.066 .0107 1           
X3 .028 .045 -.397** 1          
X4 .284* .085 -.175 -.164 1         
X5 .108 .0147 .011 .270 -.234 1        
X6 .057 .042 -.185 .-077 .267 .088 1       
X7 .136 -.113 .018 .143 .134 .075 .004 1      
X8 -.047 .030 .719** -.381** -.101 .047 .007 .005 1     
X9 .349** -.118 -.095 .101 .299* -.123 .103 .235 -.125 1    
X10 .566** .060 -.056 .163 .315* -.020 -.076 .413 -.030 .294* 1   
X11 .203 .179 -.206 -.77 -.372** -.076 .086 -.060 -.149 .093 .132 1  
X12 .521** .182 -.207 .111 .022 .173 -.097 .059 -.156 -.051 .301* .224 1 

 
** มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
*  มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
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  การหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระกับตัวแปรอิสระด้วยกัน โดยใช้ค่าสถิติ
สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation; r) พบว่า ตัวแปรอิสระ 
ส่วนใหญ่มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันในระดับต่้า แต่มีตัวแปรเพียงสองตัวเท่านั้นที่มีความสัมพันธ์ซึ่ง
กันและกันในระดับสูง คือ อายุ (X2) กับระยะเวลาอาศัยอยู่ในชุมชน (X8) โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สัมพันธ์
เท่ากับ 0.719 และมีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซึ่งเมื่อพิจารณาตามเกณฑ์
การวัดระดับความสัมพันธ์ค่าสัมประสิทธิ์ของตัวแปรอิสระ จะพบว่าตัวแปรทั้งสองมีค่าอยู่ระหว่าง 
0.70 - 1.00 ถือว่ามีความสัมพันธ์อยู่ในระดับสูง (ดังตารางที่ 20) อธิบายได้ว่า ประชาชนที่อาศัยอยู่
ในหมู่ที่ 12 บ้านโคกเมือง ที่มีอายุมากจะมีระยะเวลาการอาศัยอยู่ในชุมชนมากด้วย เนื่องจาก
ประชาชนส่วนใหญ่มีภูมิล้าเนาเดิมอยู่ในชุมชน  
  ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเลือกตัวแปร ระยะเวลาอาศัยอยู่ในชุมชน (X8) เพ่ือเข้าสมการ
การวิเคราะห์ถดถอยพหุ และตัดตัวแปรอายุ (X2) ออก ด้วยเหตุผลว่า ตัวแปรอายุ ไม่สามารถบ่งบอก
ถึงระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชนได้ เนื่องจากประชาชนที่มีภูมิล้าเนาเดิมในชุมชนมีบางรายที่ย้าย
ออกไปประกอบอาชีพต่างพ้ืนที่เป็นระยะเวลานานก่อนจะย้ายกลับเข้ามาอาศัยยังภูมิล้าเนาเดิม   
ผลของการวิเคราะห์ถดถอยพหุแบบขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression) เพ่ือหาปัจจัยที่มีผล
ต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ปรากฏว่า ได้ค่า F เท่ากับ 11.162 Sig เท่ากับ 
.000 หมายความว่ามีตัวแปรอิสระอย่างน้อย 1 ตัวที่มีความสัมพันธ์และท้านายตัวแปรตามในรูปเชิง
เส้น เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์การท้านายเชิงพหุแบบขั้นตอน (Multiple Coefficient of 
Determination, R2) พบว่า R2 มีค่าเท่ากับ 0.577 นั่นคือ ตัวแปรอิสระทั้งหมดสามารถอธิบายการ
เปลี่ยนแปลงของตัวแปรตาม ได้ร้อยละ 57.70 โดยในกลุ่มตัวแปรอิสระทั้งหมด 11 ตัวแปร พบว่ามี
ตัวแปร จ้านวน 4 ตัวแปร ที่มีผลต่อตัวแปรตามอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ได้แก่ เพศ 
(X1) จ้านวนการเข้าร่วมกลุ่มหรือสถาบันต่าง ๆ ในชุมชน (X9) จ้านวนช่องทางการได้รับข้อมูล 
ข่ าวสาร เกี่ ยวกับการอนุ รักษ์ พันธุ์ สั ตว์น้้ า  (X1 0 )  และการใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์ 
พันธุ์สัตว์น้้าเป็นที่พักผ่อนหย่อนใจ (X12) ดังแสดงในตารางที ่21 
  ซึ่งตัวแปรทั้งหมดที่น้ามาวิเคราะห์สามารถเขียนเป็นสมการถดถอยพหุ ได้ดังนี้ 
  Y1 =  a + b1x1 + b9x9 + b10x10 + b12x12  
  Y1 =  (.0000) + 0.249 (X1) + 0.295 (X9) + 0.348 (X10) + 0.386 (X12)  
  Y1 =  (.0000) + 0.249 (เพศ) + 0.295 (จ้านวนกลุ่มหรือสถาบันต่าง ๆ 
ในชุมชนที่เป็นสมาชิก) + 0.348 (จ้านวนช่องทางการได้รับข้อมูล ข่าวสาร เกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์
สัตว์น้้า) + 0.386 (การใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเป็นที่ พักผ่อนหย่อนใจ)  
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ตารางท่ี 21 การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ ระดับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าชุมชน 
 

Variables Coefficient (b) t p-value 
(Constant) .0000 -3.193 0.002 
1. เพศ (X1) 0.249 3.341 0.001 
2. จ้านวนกลุ่มหรือสถาบันต่าง ๆ ในชุมชนที่เป็น   
    สมาชิก (X9) 

0.295 3.809 0.000 

3. จ้านวนช่องทางการได้รับข้อมูล ข่าวสาร เกี่ยวกับ 
    การอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า (X10) 

0.348 4.310 0.000 

4. การใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเป็นที่    
   พักผ่อนหย่อนใจ (X12) 

0.386 4.939 0.000 

R2= 0.577 ,  Adjusted R Square = 0.566 SE = 0.639 
F = 11.162 Sig. of F = .000 

 
  4.7.2 ปัจจัยท่ีมีผลต่อระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์
น้้าของชุมชนบ้านโคกเมือง 
   จากการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า พบว่า 
   1) เพศ มีผลเชิงบวกต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
โดยพบว่า กลุ่มตัวอย่างเพศชายจะมีระดับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าสูงกว่าเพศหญิง 
อาจเนื่องมาจาก ในสังคมชนบทเพศชายจะได้รับการยอมรับว่า มีสภาวะความเป็นผู้น้ามากกว่าเพศ
หญิง จึงมักจะเป็นตัวแทนของครัวเรือนในการเข้าร่วมกลุ่มหรือกิจกรรมต่าง ๆ ภายในชุมชน และ
ได้รับความไว้วางใจให้สามารถตัดสินใจแทนสมาชิกในครัวเรือนมากกว่าเพศหญิง ซึ่งเป็นไปตามผล
การศึกษาของ ธวัชชัย สุขลอย (2549) ที่พบว่า เพศ มีผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์
ทรัพยากรปุาไม้ เพราะสังคมในชนบทส่วนใหญ่ยังยึดหลักวัฒนธรรม ประเพณีดั้งเดิม  ที่จะให้ผู้ชาย
เป็นผู้น้าครอบครัว จึงท้าให้ผู้ชายมีบทบาทการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ มากกว่าผู้หญิง นอกจากนี้ยัง
สอดคล้องกับการรายงานของ ชุรีรัตน์ สุนทรประเสริฐ (2555) ที่แสดงว่า เพศชายมักเข้าร่วมการ
ประชุมมากกว่าเพศหญิง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะประชาชนที่มีเพศชายมีภาวะผู้น้ามากกว่าเพศหญิงจึงมี
ส่วนร่วมในการพัฒนาท้องถิ่นมากกว่า เพ่ือต้องการให้ท้องถิ่นของตนมีความเจริญก้าวหน้า 
  2) จ้านวนกลุ่มหรือสถาบันต่าง ๆ ในชุมชนกลุ่มตัวอย่างที่เข้าร่วมเป็นสมาชิก มี
ผลเชิงบวกต่อการมีส่วนร่วมของชุมชน ในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า นั่นคือ ผู้ที่เข้าเป็นสมาชิกกลุ่มหรือ
สถาบันต่าง ๆ หลายกลุ่มจะมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าในระดับมากกว่าผู้ที่เข้าร่วมเป็น
สมาชิกกลุ่มหรือสถาบันต่าง ๆ ในชุมชนจ้านวนน้อย เนื่องจาก การเข้าร่วมเป็นสมาชิกหลายกลุ่ม 
หลายองค์กร ผู้เข้าร่วมเป็นสมาชิกจะได้รับความรู้และมีการแลกเปลี่ยน ข้อมูล ข่าวสาร ตลอดจน
ความคิดเห็นหรือทัศนคติ เกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้ามากกว่า ท้าให้เห็นความส้าคัญ เกิดความ
ตระหนักตามความคิดเห็นของกลุ่มไปด้วย และเห็นประโยชน์ของการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้ามากกว่าผู้ที่
ไม่เข้าเป็นสมาชิก หรือเป็นสมาชิกจ้านวนไม่มากกลุ่มนัก จึงท้าให้ผู้ที่เป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบันใน
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ชุมชนหลาย ๆ กลุ่ม จะเข้ามามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้ามากตามไปด้วย สอดคล้องกับ
การศึกษาของ ไพบูลย์ ขันทอง (2545) ซึ่งพบว่า การเป็นสมาชิกกลุ่มของหัวหน้าครัวเรือนที่แตกต่าง
กัน มีผลต่อการมีส่วนร่วมในโครงการปลูกปุาเฉลิมพระเกียรติฯ แตกต่างกัน เนื่องมาจากหั วหน้า
ครัวเรือนที่เป็นสมาชิกกลุ่มต่าง ๆ ได้มีโอกาสในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ความรู้ภายในกลุ่มและ
ระหว่างกลุ่ม ซึ่งก่อให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน จึงเกิดแรงจูงใจที่จะให้มีการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ  
มากขึ้น    
  3) จ้านวนช่องทางการเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า มีผลเชิง
บวกต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า หมายความว่า ผู้ที่ได้รับข่าวสารเกี่ยวกับ
การอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าจากช่องทางต่าง ๆ หลายช่องทาง จะมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า
มากกว่าผู้ที่ได้รับข่าวสารเพียงไม่กี่ช่องทาง เพราะการเปิดรับข้อมูล ข่าวสารจากแหล่งต่าง ๆ ที่
หลากหลาย จะท้าให้ผู้รับข่าวสารมีโอกาสได้รับความรู้ และเห็นความส้าคัญ รวมถึงประโยชน์ของการ
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ตลอดจนได้ทราบถึงกิจกรรมที่เกิดขึ้นในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าผ่านช่องทาง
ข่าวสารที่หลากหลาย ซึ่ง ส้ารวย สุดเฉลียวสันต์ และคณะ (2556) กล่าวว่า ประชาชนที่มีการรับรู้
ข่าวสารเกี่ยวกับปุาไม้ต่างกันมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้แตกต่างกัน ทั้งนี้เนื่องจาก
ประชาชนที่เคยได้รับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับปุาไม้ จะมีความรู้  ความเข้าใจ และเห็นในคุณค่าความส้าคัญ
ของปุาไม้มากกว่า จึงท้าให้เข้ามามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรปุาไม้มากกว่าผู้ที่ไม่เคยรับรู้
ข่าวสาร 
  4) การใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนเป็นที่พักผ่อนหย่อนใจ 
มีผลเชิงบวกต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า หมายความว่า ผู้ที่เข้ ามาใช้
ประโยชน์จากบริเวณเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเป็นที่พักผ่อนหย่อนใจ จะมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์
สัตว์น้้ามากกว่าผู้ที่ไม่ได้เข้ามาใช้ประโยชน์ เนื่องจากผู้ที่เข้ามาใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่จะเห็นถึงการ
เปลี่ยนแปลงซึ่งเป็นไปในทางที่ดีขึ้นจากช่วงที่ผ่านมา ซึ่งการด้าเนินกิจกรรมการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
ท้าให้บริเวณเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้ามีความร่มรื่นเหมาะแก่การพักผ่อนหรือท้ากิจกรรมต่าง ๆ ของคน
ในชุมชน เช่น เป็นสถานที่ออกก้าลังกาย เป็นสถานที่สังสรรค์ เป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับสมาชิกภายใน
ครัวเรือนและเยาวชนภายในชุมชน เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับ สถาพร อิทธิพงศ์ (2536) ที่พบว่า ผู้ที่
เคยใช้ประโยชน์จากปุาชายเลนจะมีระดับการมีส่วนร่วม และมีความต้องการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
ปุาชายเลนมากกว่าผู้ที่ไม่เคยใช้ประโยชน์ เพราะปริมาณการใช้ประโยชน์จากปุาชายเลนจะช่วยท้าให้
ผู้ใช้ประโยชน์ตระหนักถึงคุณค่าของการมีปุาชายเลน และใช้ประโยชน์โดยค้านึงถึงหลักการอนุรักษ์ที่
จะช่วยให้ปุาชายเลนไม่สูญสิ้นไป ส่งผลให้เกิดความต้องการจะช่วยอนุรักษ์ปุาชายเลน โดยการเข้ามา
มีส่วนร่วมมากข้ึน 
 



บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุป 
 
 การวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าในทะเลสาบสงขลา 
กรณีศึกษา บ้านโคกเมือง ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
ความเป็นมา พัฒนาการในการด้าเนินงาน และผลการด้าเนินการเบื้องต้นในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า
ของชุมชนบ้านโคกเมือง รวมทั้งข้อมูลพ้ืนฐานของประชาชน ได้แก่ ข้อมูลพ้ืนฐานส่วนบุคคล ข้อมูล
ด้านเศรษฐกิจและสังคม การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนบ้านโคกเมือง และปัจจัย
ที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
 การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการแบบผสม (Mixed Method) ที่ได้ใช้วิธีการวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) ร่วมกับวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เก็บข้อมูลโดย
ใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) กับคณะกรรมการกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์ม
ทะเล และผู ้น้าชุมชน จ้านวน 9 คน ใช้การสัมภาษณ์โดยมีแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างเป็น
เครื่องมือในการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างของประชาชนที่อาศัยในหมู่ที่ 12 จ้านวน 85 ครัวเรือน 
จากนั้นท้าการวิเคราะห์ผลการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้การวิ เคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
ส ่วนการว ิเคราะห ์ผลที ่ได ้จากการว ิจ ัย เช ิงปร ิมาณใช ้ค ่าความถี ่ (Frequency)  ค ่าร ้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าสูงสุด (Maximum) ค่าต่้าสุด (Minimum) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) เพื่ออธิบายลักษณะพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคม 
รวมทั้งระดับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนหมู่ที่ 12 บ้านโคกเมือง และใช้การ
วิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis) เพื่อหา
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ ได้แก่ ลักษณะพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคม กับตัว
แปรตามคือ ระดับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของกลุ่มตัวอย่าง  ผลการวิจัยสามารถ
สรุปได้ดังนี้ 
 
  5.1.1 ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจและสังคม ของกลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างในหมู่ที่ 12 บ้านโคกเมือง ต้าบลบางเหรียง มีจ้านวนเพศหญิง
มากกว่าเพศชาย โดยเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 55.29 และเพศชาย ร้อยละ 44.70 อายุเฉลี่ย 56.40 ปี 
ส้าเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาชั้นปีที่ 4 ร้อยละ 32.94 มีสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คน 
ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ภายในชุมชนเฉลี่ย 47.83 ปี ส่วนใหญ่มี ภูมิล้าเนาเดิมอยู่ภายในชุมชน  
มีระยะทางของที่อยู่อาศัยอยู่ห่างจากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเฉลี่ย 1.41 กิโลเมตร 
 กลุ่มตัวอย่างท้าสวนยางพาราเป็นอาชีพหลัก คิดเป็นร้อยละ 41.18 รองลงมาคือ
อาชีพประมง ร้อยละ 14.12 ส่วนใหญ่มีอาชีพเสริม คิดเป็นร้อยละ 61.20 กิจกรรมที่ท้าเป็นอาชีพ
เสริมได้แก่ ปลูกพืช เลี้ยงสัตว์ ประมง และรับจ้างทั่วไป ในรอบปีที่ผ่านมา (พ.ศ.2559) กลุ่มตัวอย่างมี
รายได้รวมของครัวเรือนเฉลี่ย 223,395.00 บาทต่อครัวเรือน มีหนี้สินคงค้างของครัวเรือนเฉลี่ย 
196,418.60 บาท  
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 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นสมาชิกกลุ่มหรือองค์กรในชุมชนด้านการเงิน มากกว่ากลุ่ม
หรือองค์กรประเภทอ่ืน คิดเป็นร้อยละ 89.41 เช่น กลุ่มออมทรัพย์หมู่บ้าน กองทุนหมู่บ้าน/กองทุน
เงินล้าน สถาบันการเงินชุมชน เป็นต้น ผู้เข้าร่วมกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเลของชุมชน  
คิดเป็นร้อยละ 23.50 ส่วนใหญ่ได้รับข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเฉลี่ย เดือนละ 1 ครั้ง 
ผ่านทางหอกระจายข่าวของหมู่บ้านและการประชุมประจ้าเดือนของหมู่บ้าน ประเด็นข่าวสารที่ได้รับ 
ได้แก่ การเข้ามาท้ากิจกรรมของหน่วยงานต่าง ๆ ในชุมชน การปล่อยพันธุ์สัตว์น้้า การท้าเขตอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนและการท้าบ้านปลา กลุ่มตัวอย่างมีการใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
เพ่ือเป็นแหล่งพักผ่อนหย่อนใจ คิดเป็นร้อยละ 61.18 และใช้พ้ืนที่นอกเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของ
ชุมชนเป็นแหล่งจับสัตว์น้้าเพื่อจ้าหน่ายและบริโภค ร้อยละ 30.59 
 ด้านการรับรู้ข้อมูล ข่าวสาร เกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า กลุ่มตัวอย่างได้รับ
ข้อมูล ข่าวสารผ่านทางหอกระจายข่าวของหมู่บ้านมากที่สุด รองลงมาคือ การประชุมหมู่บ้าน แหล่ง
ข่าวสารอ่ืน ๆ ได้แก่ เพ่ือนบ้าน ผู้น้าชุมชน และ Line การใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า
ของชุมชน จะเป็นการใช้ประโยชน์ด้านการจับสัตว์น้้าเพ่ือการบริโภคหรือจ้าหน่าย คิดเป็นร้อยละ 
31.76 และการใช้ประโยชน์ส้าหรับเป็นแหล่งพักผ่อนหย่อนใจ ร้อยละ 61.18 
 
 5.1.2 ระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
 กลุ่มตัวอย่างมีระดับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ภาพรวมอยู่ในระดับ
น้อย โดยมีคะแนนเฉลี่ย 1.36 เมื่อพิจารณาในแต่ละขั้นตอนของการมีส่วนร่วม พบว่า กลุ่มตัวอย่างมี
ระดับคะแนนการมีส่วนร่วมเฉลี่ยในทุกขั้นตอนของกระบวนการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับน้อยทั้งสิ้น 
สามารถแสดงไดด้ังนี้ การระบุปัญหา คะแนนเฉลี่ย 1.37  การวางแผนแก้ไขปัญหา คะแนนเฉลี่ย 1.34  
การน้าไปปฏิบัติ คะแนนเฉลี่ย 1.50  การรับผลประโยชน์ร่วมกัน คะแนนเฉลี่ย 1.18 และ การติดตาม
และประเมินผล คะแนนเฉลี่ย 1.48  
 
 5.1.3 ปัญหา ความต้องการ และข้อเสนอแนะในการมีส่วนร่วมของชุมชน
เกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
 จากการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีปัญหาในการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า
ของชุมชน ได้แก่ 1) การได้รับข่าวสารเกี่ยวกับการด้าเนินงานในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าไม่ทั่วถึง ท้า
ให้ไม่เข้าใจ และไม่ทราบถึงถึงวิธีการด้าเนินงานของกลุ่มที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าอย่าง
ชัดเจนและต่อเนื่อง ท้าให้ไม่ได้เข้าร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า และ 2) การ
ลักลอบจับสัตว์น้้าในบริเวณเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า  
 อย่างไรก็ตาม กลุ่มตัวอย่างยังต้องการเข้ามามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
เช่น การเข้าร่วมประชุม และการด้าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า นอกจากนี้ยัง
ต้องการเข้ามามีส่วนร่วมกิจกรรมกับหน่วยงานหรือบุคคลจากภายนอกชุมชนที่เข้ามาท้ากิจกรรมใน
พ้ืนที่เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
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 ข้อเสนอแนะจากกลุ่มตัวอย่างในการด้าเนินงานเกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า คือ  
 1) ควรมีการบังคับใช้กฎ ระเบียบ ข้อก้าหนดในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าอย่างชัดเจน 
 2) ประชาชนควรตระหนักถึงการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า และช่วยกันสอดส่องดูแลผู้ที่
เข้ามาลักลอบจับสัตว์น้้าในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
 3) ควรมีการปรับปรุง ซ่อมแซมแนวรั้วของเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า และท้าบ้านปลา
อย่างต่อเนื่อง 
 4) หน่วยงานต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องควรเข้ามาสนับสนุน ดูแล และให้ความรู้เกี่ยวกับการ
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
 
 5.1.4 ปัจจัยท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
 ปัจจัยส่วนบุคคล เศรษฐกิจและสังคมที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ได้แก่ เพศ จ้านวนกลุ่มที่เข้าร่วมเป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบันต่าง ๆ ในชุมชน 
จ้านวนช่องทางการได้รับข้อมูล ข่าวสาร เกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า และ การใช้ประโยชน์จาก
เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเป็นที่พักผ่อนหย่อนใจ โดยตัวแปรทั้งหมดมีผลในเชิงบวกอย่างมีนัยส้าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01 
 
5.2 ข้อเสนอแนะและแนวทางการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
 5.2.1 ข้อเสนอแนะจากงานวิจัย 
 จากผลการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเสนอแนะข้อคิดเห็นบางประการพ่ือใช้ เป็นแนวทางใน
การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ดังต่อไปนี้ 
 
  ข้อเสนอแนะจากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างและการสังเกตของผู้วิจัย 
  1) ผู้น้าในชุมชนหรือคณะกรรมการกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเล ควร
จะต้องสร้างความรู้ ความเข้าใจ แก่คนในชุมชนเกี่ยวกับความส้าคัญของปุาชายเลนและทรัพยากรสัตว์
น้้าที่มีอยู่ในชุมชน เพ่ือให้ชุมชนมีความตระหนัก และเห็นความส้าคัญของการอนุรักษ์ปุาชายเลนและ
ทรัพยากรสัตว์น้้า โดยการเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ มากข้ึน 
  2) ผู้น้าในชุมชนหรือคณะกรรมการกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเล ควร
กระตุ้นให้ชุมชนเข้าร่วมกิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเพ่ิมมากขึ้น โดยการใช้สื่อหรือ
กิจกรรมต่าง ๆ เข้ามาเป็นเครื่องมือ เช่น วีดีโอ การทัศนศึกษา การเรียนรู้ในชุมชนอ่ืนที่ประสบ
ความส้าเร็จในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า เป็นต้น 
  3) ผู้น้าในชุมชนหรือคณะกรรมการกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเล ควร
มีการชี้แจงขั้นตอนการด้าเนินงาน ตลอดจนรายงานผลการด้าเนินงานของกลุ่ม เพ่ือสร้างความรู้ 
ความเข้าใจ และสร้างทัศนคติที่ดีต่อประชาชนในชุมชน เพ่ือเป็นแรงจูงใจให้ชุมชนเข้ามาเป็นสมาชิก
และมีส่วนร่วมกับกลุ่มในกิจกรรมการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าได้มากขึ้นและต่อเนื่อง 
  4) ผู้น้าในชุมชนหรือคณะกรรมการกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลนและฟาร์มทะเล ควร
มีการวางมาตรการในการใช้กฎ ระเบียบ ข้อบังคับ ในการใช้ควบคุมการลักลอบเข้ามาจับสัตว์น้้า
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ภายในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนอย่างเข้มงวดและจริงจัง เพ่ือช่วยลดปัญหาการลักลอบจับ
สัตว์น้้าในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน 
  5) หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง โดยเฉพาะกรมประมง ควรให้การสนับสนุนวัสดุ
อุปกรณ์ หรือให้ความรู้ในการท้า/ใช้ วัสดุ อุปกรณ์ ที่มีความแข็งแรง คงทน ส้าหรับท้าแนวรั้วแสดง
เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนที่มีความคงทน เนื่องจากในปัจจุบันชุมชนได้ท้าแนวแสดงเขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าด้วยไม้ไผ่ ซึ่งมีการผุพังได้ง่าย ท้าให้ต้องซ่อมแซมทุกปี  
  6) ควรปลูกฝังให้เยาวชนในชุมชนเห็นความส้าคัญและตระหนักในความส้าคัญ
ของปุาชายเลยและทรัพยากรสัตว์น้้า โดยการถ่ายทอดความรู้ผ่านการเรียนการสอนของโรงเรียนของ
ชุมชน ด้วยการให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ หรือสร้างบทเรียนให้กับการเรียนการ
สอนเยาวชนในชุมชน และสร้างกิจกรรมในการอนุรักษ์ทรัพยากรเหล่านั้น ให้เยาวชนได้เข้าร่วมและมี
โอกาสเป็นส่วนหนึ่งของการอนุรักษ์ด้วย 
 
  ข้อเสนอแนะและแนวทางการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนจากการ
วิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
  จากการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อระดับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
พบว่ามีตัวแปร 4 ตัว ที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ผู้วิจัยจึงขอให้
ข้อเสนอแนะที่เก่ียวเนื่องกับปัจจัยต่าง ๆ ที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนดังนี้คือ  
   1) เพศ พบว่า ประชาชนเพศชายจะมีระดับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้าสูงกว่าเพศหญิง ดังนั้นหัวหน้าครัวเรือนซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นเพศชายควรมีการสร้างความ
ตระหนักให้กับสมาชิกในครัวเรือนให้เห็นความส้าคัญของการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า และชักชวนสมาชิก
ในครัวเรือน โดยเฉพาะบุตรหลานเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า และ
ควรจัดกิจกรรมที่เพศหญิงสามารถมีส่วนร่วมได้ โดยไม่กระทบต่อการด้าเนินชีวิต ทั้งนี้ เพ่ือเป็นการ
ปลูกฝังให้คนในชุมชนมีความหวงแหน และช่วยกันอนุรักษ์ทรัพยากรสัตว์น้้าที่มีอยู่ในชุมชน  
   2) จ้านวนกลุ่มหรือสถาบันต่าง ๆ ในชุมชนที่เข้าร่วมเป็นสมาชิก พบว่า ผู้
ที่เข้าเป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบันต่าง ๆ หลายกลุ่มจะมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้ามากกว่าผู้ที่
เป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบันต่าง ๆ จ้านวนน้อย เพราะฉะนั้น ผู้น้าชุมชนหรือผู้น้ากลุ่มควรมีการ
ถ่ายทอดข่าวสารผ่านทางกลุ่มหรือสถาบันต่าง ๆ เพ่ือเป็นการสร้างแรงจูงใจให้ประชาชนเข้าร่วมใน
กลุ่มหรือสถาบันที่มีอยู่ในชุมชนเพ่ิมมากข้ึน  
   3) จ้านวนช่องทางการได้รับข้อมูล ข่าวสาร เกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์
น้้า พบว่า ผู้ที่ได้รับข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าจากช่องทางต่าง ๆ หลายช่องทาง จะมี
ส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้ามาก ดังนั้น ผู้น้าชุมชนหรือคณะกรรมการกลุ่มอนุรักษ์ปุาชายเลน
และฟาร์มทะเล ควรมีการแจ้งข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนผ่านสื่อต่าง ๆ ที่มี
ความหลากหลายให้มากยิ่งขึ้น และให้ความสนใจในการใช้สื่อออนไลน์ส้าหรับเผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร
อีกทางหนึ่งด้วย เนื่องจากเป็นช่องทางที่สะดวก และสามารถเข้าถึงประชาชนได้อย่างรวดเร็ว อย่างไร
ก็ตามจะพบว่า สื่อบุคคลยังเป็นสื่อที่ได้รับความนิยมมากกว่าช่องทางข่าวสารอ่ืน ๆ ดังนั้นจึงควรให้
ความสนใจกับบุคคลที่มีความสามารถในการถ่ายทอดข้อมูลข่าวสารได้ดี และให้มีการพัฒนาศักยภาพ
ของคนเหล่านั้นต่อไป  
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   4) การใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนเป็นที่พักผ่อน
หย่อนใจ พบว่า ผู้ที่เข้ามาพักผ่อนหย่อนใจ ในบริเวณเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า จะมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์มากกว่าผู้ที่ไม่ได้เข้ามาใช้ประโยชน์ ดังนั้น ชุมชนควรจัดให้มีกิจกรรมการปรับปรุงภูมิทัศน์
บริเวณเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนให้มีความสวยงาม เหมาะส้าหรับเป็นที่พักผ่อนหย่อนใจ ซึ่ง
จะเป็นแรงดึงดูดให้มีผู้เข้ามาใช้ประโยชน์มากขึ้น และหากชุมชนสามารถพัฒนาให้มีการจัดกิจกรรม
การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์บริเวณเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนในอนาคตได้แล้ว จะท้าให้ชุมชน
ได้รับประโยชน์จากการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ได้ด้วย ซึ่งจะเป็นแรงกระตุ้นให้ชุมชนเห็น
ความส้าคัญของการมีส่วนร่วมมากข้ึน  
 
 5.2.2 ข้อเสนอแนะส้าหรับงานวิจัยต่อไป 
 1) จากการวิจัยพบว่า ประชาชนในชุมชนส่วนใหญ่จะรับรู้ข้อมูล ข่าวสารต่าง ๆ ผ่าน
สื่อในชุมชนเป็นหลัก เช่น หอกระจายข่าวชุมชนและผู้น้าหมู่บ้าน การศึกษาความต้องการสื่อของ
ประชาชนในหมู่ที่ 12 บ้านโคกเมือง เพื่อให้ทราบว่าความต้องการสื่อที่เหมาะสมในการถ่ายทอดข้อมูล 
ข่าวสาร ไปสู่ประชาชนในชุมชนควรเป็นสื่อประเภทใด ผลการศึกษาที่ได้รับจะสามารถน้าไปใช้เป็น
แนวทางในการจัดท้าสื่อเพ่ือประชาสัมพันธ์ข้อมูล ข่าวสาร เกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าหรือข้อมูล 
ข่าวสาร อ่ืน ๆ ให้คนในชุมชนได้อย่างทั่วถึงมากขึ้น 
 2) จากการวิจัยพบว่า ประชาชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าในระดับน้อย 
ดังนั้นควรมีการศึกษาในเรื่องต่าง ๆ ดังนี้ 
  2.1 ศึกษา แรงจูงใจในการเข้าร่วมกิจกรรมของชุมชน เพ่ือให้ทราบว่ามีแรงจูงใจ
อะไรบ้างที่จะท้าให้ชุมชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมได้มากขึ้น ซึ่งจะเป็นแนวทางในการสร้างการมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมของชุมชนได้ต่อไป 
  2.2 ศึกษา ความคิดเห็นของชุมชนต่อการด้าเนินกิจกรรมการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์
น้้า เพื่อให้ได้ข้อมูลเพิ่มเติมว่าคนในชุมชนมีความคิดเห็นในเรื่องนี้อย่างไร ซึ่งสามารถน้าไปใช้เพ่ือเป็น
แนวทางในการปรับปรุงการด้าเนินงานต่อไป 
  2.3 ศึกษา ความรู้ของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า เพราะจะท้าให้ทราบว่า
คนในชุมชนมีความรู้มากน้อยเพียงใด ประเด็นใดเป็นประเด็นที่ต้องให้ความรู้แก่ชุมชน เพ่ือให้เกิดการ
มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าต่อไป 
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นายอุดม ฮ่ินเซ่ง บ้านเลขที่ 31 หมู่ที่  12 ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา  
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นายไมตรี ณ แฉล่ม บ้านเลขที่ 2 หมู่ที่  12 ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา  
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            เมื่อวันที่ 19 ตุลาคม 2559 
นางสาวเบญจมาศ ยางทอง บ้านเลขท่ี 37 หมู่ที่ 12 ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา 
             เมื่อวันที่ 19 ตุลาคม 2559 
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ภาคผนวก ก 
ผลการวิเคราะห์ค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค้าถามกับวัตถุประสงค์ 

 ของการวิจัยหรือเนื้อหา IOC   : Index of item Objective Congruence( 
 
 การวิเคราะห์ค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค้าถามกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย หรือ
เนื้อหา (IOC : Index of item Objective Congruence) โดยผู้เชี่ยวชาญจ้านวน 3 ท่าน ได้แก่ 
 
  1. อาจารย์ ดร. พรพิมล เชื้อดวงผุย 
  2. อาจารย์ ดร. ปองพชร ธาราสุข 
  3. อาจารย์ อานนท์ อุปบัลลังก์ 
 
  ได้ผลของการวิเคราะห์ค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค้าถามกับวัตถุประสงค์
ของการวิจัย ดังนี้ 



88
 88

 
88

 

 

 88 
88 88 

Pa
ge

88
 

88
 

88
 

88 

  

ข้อค้าถาม 
ผลการให้คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (IOC) 
ผลการประเมิน 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1. เพศ 
  (   ) 1.1. หญิง    (   ) 1.2. ชาย 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

2. สถานภาพในครัวเรือนของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 
 (   ) 2.1. หัวหน้าครัวเรือน  (   ) 2.2. คู่สมรส   
 (   ) 2.3. บุตร   (   ) 2.4. ผู้อาศัย   
 (   ) 2.5. อื่น ๆ ระบุ     

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3. สถานภาพการสมรส 
 (   ) 3.1. หย่าร้าง/ม่าย (คู่สมรสเสียชีวิต) /แยกกันอยู่ 
 (   ) 3.2. โสด   (   ) 3.3. สมรส 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

4. อายุ    ปี (ตอบเป็นจ้านวนเต็ม หากเกิน 6 เดือนให้คิดเป็น 1 ปี)      
5. ระยะเวลาที่ท่านอาศัยอยู่ในชุมชนนี้ จ้านวน     ปี   +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
6. เดิมท่านมีภูมิล้าเนาอยู่ที่ใด   
(   )  6.1. ในชุมชนนี ้ 
(   )  6.2. มาจากที่อ่ืน  ระบุ  อ้าเภอ    จังหวัด     
เหตุผลที่ย้ายมา เพราะ .     

+1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 
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ข้อค้าถาม 
ผลการให้คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (IOC) 
ผลการประเมิน 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
7. ระดับการศึกษาสูงสุดของท่าน 
 (   ) 7.1. ไม่ได้เรียนหนังสือ    
(   ) 7.2. ประถมศึกษาชั้นปีที่       
 (   ) 7.3. มัธยมศึกษาตอนต้นชั้นปีที่     
 (   ) 7.4. มัธยมศึกษาตอนปลายชั้นปีที่     
 (   ) 7.5. ปวช. 
 (   ) 7.6. ปวส. 
 (   ) 7.7. ปริญญาตรี 
 (   ) 7.8. สูงกว่าปริญญาตรี ระบุ       

+1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

8. จ้านวนสมาชิกในครัวเรือน (รวมผู้ตอบแบบสัมภาษณ์)    คน แบ่งเป็น 
 8.1 ชาย    คน  8.2 หญิง    คน 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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ข้อค้าถาม 
ผลการให้คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (IOC) 
ผลการประเมิน 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
9. ปัจจุบันประกอบอาชีพ  
9.1 อาชีพหลัก (อาชีพที่มีรายได้มากท่ีสุด) 
 (   ) 1. ท้าสวน ระบุ    (   ) 2. ท้านา 
 (   ) 3. เพาะเลี้ยงสัตว์น้้า  (   ) 4. ท้าประมง 
 (   ) 5. ค้าขาย   (   ) 6. รับจ้างทั่วไป 
 (   ) 7. ธุรกิจส่วนตัว  (   ) 8. รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
 (   ) 9.พนักงานบริษัท  (   ) 10.   
9.2 อาชีพรอง (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 (   ) 1. ท้าสวน ระบุ    (   ) 2. ท้านา 
 (   ) 3. เพาะเลี้ยงสัตว์น้้า  (   ) 4. ท้าประมง 
 (   ) 5. ค้าขาย    (   ) 6. รับจ้างทั่วไป 
 (   ) 7. ธุรกิจส่วนตัว  (   ) 8. รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
 (   ) 9. พนักงานบริษัท  (   ) 10. อ่ืน ๆ ระบุ   

+1 +1 1+ 1.00 ใช้ได้ 

10. รายได้รวมของครัวเรือนโดยเฉลี่ยในปีที่ผ่านมา (ปี 2559)   บาท +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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ข้อค้าถาม 
ผลการให้คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (IOC) 
ผลการประเมิน 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
11. ระยะทางจากที่อยู่อาศัยของท่านไปยังเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า   กิโลเมตร +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
12. ปัจจุบันท่านด้ารงต้าแหน่งในกลุ่มหรือสถาบันต่าง ๆ ในชุมชน บ้างหรือไม่ 
(   ) 12.1. ไมด่้ารงต้าแหน่งใดเลย 
(   ) 12.2. ด้ารงต้าแหน่งในกลุ่มหรือสถาบัน ดังนี้ 
 1.     (ต้าแหน่ง    ) 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

13. ปัจจุบันท่านเป็นสมาชิกกลุ่มต่อไปนี้หรือไม่ 
 13.1 กลุ่มประมง      
(   ) 1. ไม่เป็นสมาชิก เพราะ  .      
(   ) 2. เป็นสมาชิก  เพราะ  .      
ต้าแหน่ง     
13.2 กลุ่มอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติปุาชายเลนและฟาร์มทะเลทะเล 
(   ) 1. ไม่เป็นสมาชิก เพราะ  .      
(   ) 2. เป็นสมาชิก  เพราะ  .      
     ต้าแหน่ง     

+1 +1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+1 1.00 ใช้ได้ 
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ข้อที่ ข้อค้าถามในแบบสัมภาษณ์ 

ผลการให้คะแนนของ
ผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

ผลการ
ประเมิน คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

14 ปัจจุบันครัวเรือนของท่านมีหนี้สินคงค้างหรือไม่ 
 (...) 14.1 ไม่มีหนี้สินเพราะ ......................... 
 (...) 14.2 มี 
  1. แหล่งหนี้สิน  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  จ้านวน . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
  วัตถุประสงค์ของการเป็นหนี้ ................................................................................  
  2. แหล่งหนี้สิน  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  จ้านวน . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
  วัตถุประสงค์ของการเป็นหนี้ ................................................................................  

0 0 +1 0.33 ปรับปรุง 

15 ท่านคิดว่าคุณลักษณะของผู้น้าชุมชนของท่านในข้อต่อไปนี้ เป็นอย่างไร 
   

  

  
ลักษณะของผู้น้า มาก 

ป า น
กลาง 

น้อย 
ไ ม่ มี
เลย 

   

  

  1) ความซื่อสัตย์สุจริต         +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
  2) ความยุติธรรม         +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
  3) ความเสียสละ         +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
  4) ความตั้งใจท้างาน         +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
  5) ความรับผิดชอบต่อหน้าที่         +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
  6) การรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น         +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
  7) ความคิดริเริ่ม สร้างสรรค์         +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
  8) อ่ืน ๆ ระบุ.....................................         +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
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ข้อที่ ข้อค้าถามในแบบสัมภาษณ์ 

ผลการให้คะแนน
ของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

ผลการ
ประเมิน คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

16 
ช่องทางของ
ข่าวสาร 

ความบ่อยในการได้รับข่าวสาร 
ข่าวสารที่
ได้รับ
เกี่ยวกับ 

ไม่เคยได้รับ
ข่าวสารใดเลย 

ระบุเหตุผล 
กรณีท่ีไม่ได้รับ
ข่าวสารใดเลย 

     

เดือน
ละครั้ง 

2 – 3 
เดือน/
ครั้ง 

6 
เดือน/
ครั้ง 

ปีละ
ครั้ง 

1) เพื่อนบ้าน        0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 
2) ญาติพ่ีน้อง        0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 
3) ผู้น้าชุมชน        0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 
4) เจ้าหน้าที่
ของรัฐ  
ระบ ุ   

       0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 
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ข้อที่ ข้อค้าถามในแบบสัมภาษณ์ 

ผลการให้คะแนน
ของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

ผลการ
ประเมิน คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

16 

ช่องทางของ
ข่าวสาร 

เดือน
ละครั้ง 

2 – 3 
เดือน/
ครั้ง 

6 
เดือน/
ครั้ง 

ปีละ
ครั้ง 

ข่าวสารที่
ได้รับ
เกี่ยวกับ 

ไม่เคยได้รับ
ข่าวสารใดเลย 

ระบุเหตุผล 
กรณีท่ีไม่ได้รับ
ข่าวสารใดเลย 

     

5) เจ้าหน้าที่
ของเอกชน  
ระบ ุ   

     
  

0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 

6) หนังสือพิมพ์        0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 
7) วิทยุ        0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 
8) โทรทัศน์        0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 
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ข้อที่ ข้อค้าถามในแบบสัมภาษณ์ 

ผลการให้คะแนน
ของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ

สอดคล้อง 
(IOC) 

ผลการ
ประเมิน คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

16 
ช่องทางของ
ข่าวสาร 

เดือน
ละครั้ง 

2 – 3 
เดือน/
ครั้ง 

6 
เดือน/
ครั้ง 

ปีละ
ครั้ง 

ข่าวสารที่
ได้รับ
เกี่ยวกับ 

ไม่เคยได้รับ
ข่าวสารใดเลย 

ระบุเหตุผล 
กรณีท่ีไม่ได้รับ
ข่าวสารใดเลย 

     

9) อินเตอร์เน็ต        0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 
10) หอกระจาย
ข่าวในชุมชน 

       0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 

11) การประชุม
หมู่บ้าน 

       0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 

12) อ่ืน ๆ  
ระบ ุ1) ............ 
      2)............. 

       0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 
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ข้อค้าถาม 

ผลการให้คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) 

ผลการประเมิน 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

17. ท่านเคยใช้ประโยชน์ (จับสัตว์น้้า, พักผ่อนหย่อนใจ) จากสัตว์น้้าจากเขตอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้าบ้างหรือไม่ 
 (   ) 1. ไม่เคยใช้ประโยชน์ เนื่องจาก     
          (   ) 2. 
เคยใช้ประโยชน์ ระบุประโยชน์ที่ได้       
        

-1 +1 +1 0.33 ปรับปรุง 

ตอนที่ 2  การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า      
การระบปุัญหา      
1) ท่านมีส่วนร่วมในการพูดคุย และเข้าร่วมประชุมเพ่ือค้นหา หรือรับรู้ปัญหาความเสื่อม
โทรมของปุาชายเลนในชุมชน 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

2) ท่านเข้าร่วมเสนอปัญหา และค้นหาสาเหตุความเสื่อมโทรมของปุาชายเลนในชุมชน +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
3) ท่านมีส่วนร่วมในเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาความเสื่อมโทรมของปุาชายเลนในชุมชน +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
4) ท่านมีส่วนร่วมในการพูดคุย และเข้าร่วมประชุมเพ่ือค้นหา หรือรับรู้ปัญหาการลดลง
ของปริมาณสัตว์น้้าในชุมชน 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
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ข้อค้าถาม 

ผลการให้คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) 

ผลการประเมิน 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

5) ท่านเข้าร่วมเสนอปัญหา และค้นหาสาเหตุการลดลงของปริมาณสัตว์น้้าในชุมชน +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
6) ท่านมีส่วนร่วมในเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาการลดลงของปริมาณสัตว์น้้าในชุมชน +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
7) ท่านมีส่วนร่วมในการค้นหาสาเหตุ และเสนอแนะแนวทางการแก้ไขปัญหาการ
ลักลอบจับสัตว์น้้าในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

การวางแผนแก้ไขปัญหา      
1) ท่านมีส่วนร่วมในการก้าหนดพื้นที่ หรือตัดสินใจเลือกพ้ืนที่ และตัดสินใจเลือกวิธีการ
ในการอนุรักษ์ปุาชายเลนของชุมชน 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

2) ท่านมีส่วนร่วมในการวางแผนโครงการ/กิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาชาย
เลนและอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน เช่น การปลูกปุาชายเลน การปล่อยพันธุ์สัตว์น้้า 
การท้าเขตอนุรักษ์ การท้าบ้านปลา เป็นต้น 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

3) ท่านมีส่วนร่วมในการก้าหนดแนวทางการใช้ประโยชน์จากปุาชายเลนของชุมชน +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
4) ท่านมีส่วนร่วมในการก้าหนดแนวเขต และเสนอวิธีการด้าเนินงานในเขตอนุรักษ์พันธุ์
สัตว์น้้าของชุมชน 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
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ข้อค้าถาม 

ผลการให้คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) 

ผลการประเมิน 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

5) ท่านมีส่วนร่วมในการจัดท้าโครงการ และกิจกรรมต่าง ๆ ทีเ่กี่ยวกับการอนุรักษ์ปุา
ชายเลนและสัตว์น้้าของชุมชน เช่น การปลูกปุาชายเลน การปล่อยพันธุ์สัตว์น้้า การท้า
เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า การท้าบ้านปลา เป็นต้น 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

6) ท่านมีส่วนร่วมในการออก กฎ ระเบียบ ข้อตกลง เพ่ือควบคุมการใช้ประโยชน์จาก
เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

7) ท่านมีส่วนร่วมในการเสนอแนวทางหรือแก้ไขปัญหาที่ได้ข้อสรุปภายหลังจากการ
ติดตามและประเมินผลการท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

การน้าไปปฏิบัติ      
1) ท่านมีส่วนร่วมในการปรึกษา พูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพ่ือแก้ไขปัญหาความ
เสื่อมโทรมของปุาชายเลนในชุมชน 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

2) ท่านมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการปลูกปุาชายเลน และการอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน  

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
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ข้อค้าถาม 

ผลการให้คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) 

ผลการประเมิน 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

3) ท่านมีส่วนร่วมในการชักชวนคนในหมู่บ้านเข้าร่วมกิจกรรมการฟ้ืนฟูปุาชายเลน และ
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า เช่น การปลูกปุาชายเลน การปล่อยพันธุ์สัตว์น้้า การท้าเขตอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้า การท้าบ้านปลา เป็นต้น 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

4) ท่านเข้าร่วมกิจกรรมการฟ้ืนฟูปุาชายเลน และอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
5) ท่านมีส่วนร่วมในการชักชวน หรือปฏิบัติตนเป็นตัวอย่างให้คนในชุมชนปฏิบัติตาม 
กฎ ระเบียบ ข้อตกลง ในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

6) ท่านมีส่วนร่วมในการตักเตือน และแจ้งผู้รับผิดชอบเมื่อพบผู้กระท้าผิด กฎ ระเบียบ 
ข้อตกลง ในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

7) ท่านมีส่วนร่วมในการเข้าเวรยามเพื่อตรวจตราไม่ให้มีการท้าผิด กฎ ระเบียบ 
ข้อตกลง ในกิจกรรมเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 

     

 



10
0 10

0 
10

0 

 

 100 
100 100 

Pa
ge

10
0 

10
0 

10
0 

100 

ข้อค้าถาม 
ผลการให้คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (IOC) 
ผลการประเมิน 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
การรับผลประโยชน์ร่วมกัน      
1) ท่านเก็บพืชพรรณต่าง ๆ ที่อยู่ในบริเวณเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า เช่น ล้าพู ลูกจาก 
เพ่ือบริโภคในครัวเรือน  

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

2) ท่านเกบ็พืชพรรณต่าง ๆ ที่อยู่ในบริเวณเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า เช่น ล้าพู ลูกจาก 
เพ่ือการประกอบอาชีพ  

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

3) ท่านจับสัตว์น้้ารอบเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเพ่ือบริโภคในครัวเรือน +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
4) ท่านจับสัตว์น้้ารอบเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเพ่ือการประกอบอาชีพ +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
5) ท่านได้รับประโยชน์จากการท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าในการปูองกันภัยธรรมชาติ 
เช่น เป็นแนวปูองกันลม พายุ และการกัดเซาะชายฝั่ง 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

6) ท่านใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าส้าหรับพักผ่อนหย่อนใจ +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
7) ท่านใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า เป็นแหล่งการเรียนรู้ให้กับคนใน
ครอบครัว และชุมชน เช่น ชนิดสัตว์น้้า พืชพรรณ การเปลี่ยนแปลงของน้้า 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
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ข้อค้าถาม 
ผลการให้คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (IOC) 
ผลการประเมิน 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
การติดตามและประเมินผล      
1) ท่านได้สังเกตด้วยตนเองเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของปุาชายเลนหลังจากมีการปลูก
ปุาชายเลน 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

2) ท่านสังเกตด้วยตนเองเกี่ยวกับจ้านวน และขนาดของสัตว์น้้าหลังจากมีการปลูกปุา
ชายเลน 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

3) ท่านมีส่วนร่วมติดตามผลการจัดโครงการ/กิจกรรมการปลูกปุาชายเลนและการ
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

4) ท่านมีส่วนร่วมในการสังเกตด้วยตนเองเก่ียวกับความหลากหลายของสัตว์น้้าหลังจาก
ท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

5) ท่านมีส่วนร่วมสรุปปัญหาที่ได้จากการติดตามหรือประเมินผลในการท้าเขตอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้า 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

6) ท่านมีส่วนร่วมในการสังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลงของอาชีพ และเป็นอยู่ของคนใน
ชุมชนหลังจากการท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

7) ท่านมีส่วนร่วมในการประเมินผลร่วมกับหน่วยงานต่างๆ ภายนอกชุมชนเกี่ยวกับ
ความอุดมสมบูรณ์ของสัตว์น้้าในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
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ข้อค้าถาม 
ผลการให้คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ ค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (IOC) 
ผลการประเมิน 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
ตอนที่ 3 ปัญหาและข้อเสนอแนะในการมีส่วนร่วมอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า      
3.1 ท่านคิดว่าปัญหาการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนเกี่ยวกับในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้ามี
อะไรบ้าง 

-1 +1 +1 0.33 ปรับปรุง 

3.2 ท่านต้องการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนอย่างไร -1 +1 +1 0.33 ปรับปรุง 
3.3 ท่านมีข้อเสนอแนะในการมีส่วนร่วมของชุมชนเกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า
อย่างไร 

-1 +1 +1 0.33 ปรับปรุง 
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ภาคผนวก ข 
ผลการวิเคราะห์ความน่าเชื่อม่ันของแบบสัมภาษณ์ 

 
 1. แสดงวิธีการวิเคราะห์ความเชื่อม่ันแบบ Conbach’s Alpha Coefficient 
 
 การหาค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบสัมภาษณ์ในตอนที่ 2 คือ การมีส่วนร่วม
ในการท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน ซึ่งได้ค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบสัมภาษณ์ 
เท่ากับ 0.978 
 

Reliability Statistics 
 Conbach’s Alpha N of Item 
การมีส่วนร่วมในการท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน 0.978 35 
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Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
1) ท่านเข้าร่วมเสนอปัญหา 
และค้นหาสาเหตุความเสื่อม
โทรมของปุาชายเลนในชุมชน 

45.85000 960.134 .839 .977 

2) ท่านเข้าร่วมเสนอปัญหา 
และค้นหาสาเหตุความเสื่อม
โทรมของปุาชายเลนในชุมชน 

46.65000 960.450 .848 .977 

3)  ท่ านมีส่ วนร่วมในเสนอ
วิธีการแก้ไขปัญหาความเสื่อม
โทรมของปุาชายเลนในชุมชน 

46.60000 962.463 .804 .977 

4)  ท่ า นมี ส่ วน ร่ วม ในกา ร
พูดคุย และเข้าร่วมประชุม
เพื่อค้นหา หรือรับรู้ปัญหาการ
ลดลงของปริมาณ 

46.00000 958.105 .821 .977 

5) ท่านเข้าร่วมเสนอปัญหา 
และค้นหาสาเหตุการลดลง
ของปริมาณสัตว์น้้าในชุมชน 

46.50000 960.368 .806 .977 

6)  ท่ านมีส่ วนร่วมในเสนอ
วิธีการแก้ไขปัญหาการลดลง
ของปริมาณสัตว์น้้าในชุมชน 

46.70000 958.853 .773 .977 

7) ท่านมีส่วนร่วมในการค้นหา
สาเหตุ และเสนอแนะแนว
ทา งก า รแก้ ไ ขปัญหากา ร
ลักลอบจับสัตว์น้้าใน 

46.60000 963.516 .820 .977 
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Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
     
1)  ท่ า นมี ส่ วน ร่ วม ในกา ร
ก้าหนดพื้นที่  หรือตัดสินใจ
เลือกพื้นที่ และตัดสินใจเลือก
วิธีการในการอนุรักษ์ปุาชาย
เลนของชุมชน 

46.25000 965.987 .721 .977 

2)  ท่ า นมี ส่ วน ร่ วม ในกา ร
วางแผนโครงการ/กิจกรรม
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์
ปุาชายเลนและอนุรักษ์พันธุ์
สัตว์น้้าของชุมชน เช่น การ
ปลูกปุาชายเลน การปล่อย
พั น ธุ์ สั ต ว์ น้้ า  ก า ร ท้ า เ ข ต
อนุรักษ์ การท้าบ้านปลา เป็น
ต้น 

46.30000 963.274 .736 .977 

3)  ท่ า นมี ส่ วน ร่ วม ในกา ร
ก้ า ห น ด แ น ว ท า ง ก า ร ใ ช้
ประโยชน์จากปุาชายเลนของ
ชุมชน 

46.20000 955.011 .893 .976 

4)  ท่ า นมี ส่ วน ร่ วม ในกา ร
ก้าหนดแนวเขต และเสนอ
วิ ธี ก า รด้ า เนิ น ง าน ใน เขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน 

46.15000 959.924 .855 .977 

5) ท่านมีส่วนร่วมในการจัดท้า
โครงการ และกิจกรรมต่าง ๆ 
ที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาชาย
เลนและสัตว์น้้ าของชุมชน 
เช่น การปลูกปุาชายเลน การ
ปล่อยพันธุ์สัตว์น้้า การท้าเขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า การท้า
บ้านปลา เป็นต้น 

46.20000 949.642 .903 .976 
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Item-Total Statistics 
 

Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
6) ท่านมีส่วนร่วมในการออก 
กฎ ระเบียบ ข้อตกลง เพื่อ
ควบคุมการใช้ประโยชน์จาก
เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของ
ชุมชน 

46.45000 961.313 .811 .977 

7) ท่านมีส่วนร่วมในการเสนอ
แนวทางหรือแก้ไขปัญหาที่ได้
ข้ อส รุ ปภา ยหลั ง จ ากกา ร
ติดตามและประเมินผลการท้า
เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของ
ชุมชน 

46.65000 959.187 .866 .977 

1)  ท่ า นมี ส่ วน ร่ วม ในกา ร
ปรึกษา พูดคุย แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น เพื่อแก้ไขปัญหา
ความเสื่อโทรมของปุาชายเลน
ในชุมชน 

45.95000 953.945 .880 .977 

2) ท่านมีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการปลูก
ปุาชายเลน และการอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน 

45.95000 958.787 .845 .977 

3)  ท่ า นมี ส่ วน ร่ วม ในกา ร
ชักชวนคนในหมู่บ้านเข้าร่วม
กิจกรรมการฟื้นฟูปุาชายเลน 
และอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า เช่น 
การปลู กปุ าชาย เลน  กา ร
ปล่อยพันธุ์สัตว์น้้า การท้าเขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า การท้า
บ้านปลา เป็นต้น 

46.20000 975.221 .672 .977 
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Item-Total Statistics 
 

Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
1)  ท่ า นมี ส่ วน ร่ วม ในกา ร
ปรึกษา พูดคุย แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น เพื่อแก้ไขปัญหา
ความเสื่อโทรมของปุาชายเลน
ในชุมชน 

45.95000 953.945 .880 .977 

2) ท่านมีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการปลูก
ปุาชายเลน และการอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน 

45.95000 958.787 .845 .977 

3)  ท่ า นมี ส่ วน ร่ วม ในกา ร
ชักชวนคนในหมู่บ้านเข้าร่วม
กิจกรรมการฟื้นฟูปุาชายเลน 
และอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า เช่น 
การปลู กปุ าชาย เลน  กา ร
ปล่อยพันธุ์สัตว์น้้า การท้าเขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า การท้า
บ้านปลา เป็นต้น 

46.20000 975.221 .672 .977 

4) ท่านเข้าร่วมกิจกรรมการ
ฟื้นฟูปุาชายเลน และอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน 

46.30000 967.905 .755 .977 

5)  ท่ า นมี ส่ วน ร่ วม ในกา ร
ชักชวน หรือปฏิบัติตนเป็น
ตัวอย่างให้คนในชุมชนปฏิบัติ
ตาม กฎ ระเบียบ ข้อตกลง ใน
การอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 

45.85000 961.608 .819 .977 
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Item-Total Statistics 
 

Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
6)  ท่ า นมี ส่ วน ร่ วม ในกา ร
ตักเตือน และแจ้งผู้รับผิดชอบ
เ มื่ อ พ บ ผู้ ก ร ะ ท้ า ผิ ด  ก ฎ 
ระ เบียบ ข้อตกลง ใน เขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 

46.45000 963.103 .734 .977 

7)  ท่ า นมี ส่ วน ร่ วม ในกา ร
เข้าเวรยามเพื่อตรวจตราไม่ให้
มี การท้ าผิ ด  กฎ ระ เบี ยบ 
ข้ อตกลง  ในกิ จกรรม เขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 

47.15000 991.713 .572 .978 

1) ท่านเก็บพืชพรรณต่าง ๆ ที่
อยู่ในบริเวณเขตอนุรักษ์พันธุ์
สัตว์น้้า เช่น ล้าพู ลูกจาก เพื่อ
บริโภคในครัวเรือน 

46.45000 977.208 .620 .978 

2) ท่านเก็บพืชพรรณต่าง ๆ ที่
อยู่ในบริเวณเขตอนุรักษ์พันธุ์
สัตว์น้้า เช่น ล้าพู ลูกจาก เพื่อ
การประกอบอาชีพ 

47.15000 1005.397 .427 .978 

3)  ท่านจับสัตว์น้้ ารอบเขต
อนุ รั ก ษ์ พั น ธุ์ สั ต ว์ น้้ า เ พื่ อ
บริโภคในครัวเรือน 

45.85000 988.976 .390 .979 

4)  ท่านจับสัตว์น้้ ารอบเขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเพื่อการ
ประกอบอาชีพ 

45.70000 973.905 .586 .978 

5) ท่านได้รับประโยชน์จาก
การท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า
ในการปูองกันภัยธรรมชาติ 
เช่น เป็นแนวปูองกันลม พายุ 
และการกัดเซาะชายฝั่ง 

45.40000 978.674 .676 .977 
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Item-Total Statistics 
 

Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
6) ท่านใช้ประโยชน์จากเขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าส้าหรับ
พักผ่อนหย่อนใจ 

46.25000 968.934 .683 .977 

7) ท่านใช้ประโยชน์จากเขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า เป็นแหล่ง
ก า ร เ รี ย น รู้ ใ ห้ กั บ ค น ใ น
ครอบครัว และชุมชน เช่น 
ชนิดสัตว์น้้า พืชพรรณ การ
เปลี่ยนแปลงของน้้า 

46.50000 993.000 .394 .978 

1) ท่านได้สังเกตด้วยตนเอง
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของ
ปุาชายเลนหลังจากมีการปลูก
ปุาชายเลน 

45.35000 986.239 .552 .978 

2)  ท่ านสั ง เกตด้ วยตน เอง
เกี่ยวกับจ้านวน และขนาด
ของสัตว์น้้าหลังจากมีการปลูก
ปุาชายเลน 

45.55000 962.471 .790 .977 

3) ท่านมีส่วนร่วมติดตามผล
การจัดโครงการ/กิจกรรมการ
ปลู กปุ า ช าย เ ลนและกา ร
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน 

46.05000 954.787 .835 .977 

4)  ท่ า นมี ส่ วน ร่ วม ในกา ร
สัง เกตด้วยตนเองเกี่ ยวกับ
ความหลากหลายของสัตว์น้้า
หลังจากท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์
สัตว์น้้า 

45.95000 951.418 .856 .977 

5) ท่านมีส่วนร่วมสรุปปัญหาที่
ไ ด้ จ า ก ก า ร ติ ด ต า ม ห รื อ
ประ เมินผลในการท้ า เขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 

46.70000 967.695 .764 .977 
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Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
6)  ท่ า นมี ส่ วน ร่ วม ในกา ร
สังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลง
ของอาชีพ และเป็นอยู่ของคน
ในชุมชนหลังจากการท้าเขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน 

46.05000 972.576 .679 .977 

7)  ท่ า นมี ส่ วน ร่ วม ในกา ร
ประเมินผลร่วมกับหน่วยงาน
ต่างๆ ภายนอกชุมชนเกี่ยวกับ
ความอุดมสมบูรณ์ของสัตว์น้้า
ในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของ
ชุมชน 

46.50000 966.895 .776 .977 
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ภาคผนวก ค 
แบบสัมภาษณ์ที่ใช้ในการวิจัย  

 
แบบสัมภาษณ์ 

เรื่อง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าในทะเลสาบสงขลา 
กรณีศึกษา บ้านโคกเมือง ต้าบลบางเหรียง อ้าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา 

 
 ค้าชี้แจง  แบบสัมภาษณ์นี้จัดท้าขึ้นเพ่ือใช้ประโยชน์ในการศึกษาทางวิชาการ ข้อมูล
จากการตอบแบบสัมภาษณ์ผู้วิจัยจะเก็บไว้เป็นความลับ และน้าไปใช้เฉพาะในงานวิจัยครั้งนี้เท่านั้น 
  แบบสัมภาษณ์ฉบับนี้ แบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานด้านปัจจัยส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคม 
   ตอนที่ 2 การมีส่วนร่วมในการท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน  
   ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
สัมภาษณ์วันที่       เดือน        พ.ศ.     
ชื่อ – สกุล       บ้านเลขท่ี     เบอร์โทรศัพท์      
 
ตอนที่ 1  ข้อมูลพื้นฐานด้านปัจจัยส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคม 
1. เพศของหัวหน้าครัวเรือนหรือผู้แทน (ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์) 
 (   ) 1.1. หญิง    (   ) 1.2. ชาย 
2. สถานภาพในครัวเรือนของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 
 (   ) 2.1. หัวหน้าครัวเรือน (   ) 2.2. คู่สมรส  (   ) 2.3. บุตร  
 (   ) 2.4. ผู้อาศัย   (   ) 2.5. อื่น ๆ ระบุ     
3. สถานภาพการสมรส 
 (   ) 3.1. หย่าร้าง/ม่าย (คู่สมรสเสียชีวิต) /แยกกันอยู่ (   ) 3.2. โสด 
 (   ) 3.3. สมรส 
4. อายุ     ปี (ตอบเป็นจ้านวนเต็ม หากเกิน 6 เดือนให้คิดเป็น 1 ปี) 
5. ระยะเวลาที่ท่านอาศัยอยู่ในชุมชนนี้ จ้านวน     ปี   
6. เดิมท่านมีภูมิล้าเนาอยู่ที่ใด   
(   )  6.1. ในชุมชนนี้  
(   )  6.2. มาจากที่อ่ืน  ระบุ  อ้าเภอ    จังหวัด      
เหตุผลที่ย้ายมา เพราะ .       
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7. ระดับการศึกษาสูงสุดของท่าน 
 (   ) 7.1. ไม่ได้เรียนหนังสือ    
(   ) 7.2. ประถมศึกษาชั้นปีที่       
 (   ) 7.3. มัธยมศึกษาตอนต้นชั้นปีที่       
 (   ) 7.4. มัธยมศึกษาตอนปลายชั้นปีที่       
 (   ) 7.5. ปวช. 
 (   ) 7.6. ปวส. 
 (   ) 7.7. ปริญญาตรี 
 (   ) 7.8. สูงกว่าปริญญาตรี ระบุ        
8. จ้านวนสมาชิกในครัวเรือน (รวมผู้ตอบแบบสัมภาษณ์)    คน แบ่งเป็น 
 8.1 ชาย    คน  8.2 หญิง    คน 
9. ปัจจุบันประกอบอาชีพ  
9.1 อาชีพหลัก (อาชีพที่มีรายได้มากที่สุด) 
  (   ) 1. ท้าสวน ระบุ     (   ) 2. ท้านา 
  (   ) 3. เพาะเลี้ยงสัตว์น้้า   (   ) 4. ท้าประมง 
  (   ) 5. ค้าขาย    (   ) 6. รับจ้างทั่วไป 
  (   ) 7. ธุรกิจส่วนตัว    (   ) 8. รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
  (   ) 9.พนักงานบริษัท   (   ) 10. อ่ืนๆ ระบุ ........... 
9.2 อาชีพรอง (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
  (   ) 1. ท้าสวน ระบุ     (   ) 2. ท้านา 
  (   ) 3. เพาะเลี้ยงสัตว์น้้า   (   ) 4. ท้าประมง 
  (   ) 5. ค้าขาย    (   ) 6. รับจ้างทั่วไป 
  (   ) 7. ธุรกิจส่วนตัว    (   ) 8. รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
  (   ) 9. พนักงานบริษัท   (   ) 10. อ่ืน ๆ ระบุ   
10. รายได้รวมของครัวเรือนโดยเฉลี่ยในปีที่ผ่านมา (ปี 2559)     บาท 
11. ระยะทางจากที่อยู่อาศัยของท่านไปยังเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า     กิโลเมตร 
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12. ปัจจุบันท่านด้ารงต้าแหน่งในกลุ่มหรือสถาบันต่าง ๆ ในชุมชน บ้างหรือไม่ 
 (   ) 12.1. ไมด่้ารงต้าแหน่งใดเลย 
 (   ) 12.2. ด้ารงต้าแหน่งในกลุ่มหรือสถาบัน ดังนี้ 
 1. กลุ่ม/สถาบัน      (ต้าแหน่ง    ) 
 2. กลุ่ม/สถาบัน      (ต้าแหน่ง    ) 
 3. กลุ่ม/สถาบัน      (ต้าแหน่ง    ) 
 4. กลุ่ม/สถาบัน      (ต้าแหน่ง    ) 
13. ปัจจุบันท่านเป็นสมาชิกกลุ่มต่อไปนี้หรือไม่ 
 13.1 กลุ่มประมง      
 (   ) 1. ไม่เป็นสมาชิก เพราะ  .        
 (   ) 2. เป็นสมาชิก  เพราะ  .        
   ต้าแหน่ง       
 13.2 กลุ่มอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติปุาชายเลนและฟาร์มทะเล 
 (   ) 1. ไม่เป็นสมาชิก เพราะ  .        
 (   ) 2. เป็นสมาชิก  เพราะ  .        
   ต้าแหน่ง       
14. ปัจจุบันครัวเรือนของท่านมีหนี้สินคงค้างหรือไม ่
 (   ) 14.1. ไม่มีหนี้สิน เพราะ        
 (   ) 14.2. มีหนี้สิน  
  1. แหล่งหนี้สิน    จ้านวน   บาท  
 วัตถุประสงค์ของการเกิดหนี้สิน        
 2. แหล่งหนี้สิน      จ้านวน   บาท  
 วัตถุประสงค์ของการเกิดหนี้สิน        
 3. แหล่งหนี้สิน      จ้านวน   บาท  
 วัตถุประสงค์ของการเกิดหนี้สิน        
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15. ท่านคิดว่าผู้น้าชุมชนของท่านในปัจจุบัน มีคุณลักษณะอย่างไรในด้านต่อไปนี้ 
ลักษณะของผู้น้า มาก ปานกลาง น้อย ไม่มีเลย 

1) ความซื่อสัตย์สุจริต     

2) ความยุติธรรม     

3) ความเสียสละ     

4) ความตั้งใจท้างาน     

5) ความรับผิดชอบต่อหน้าที่     

6) การรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น     

7) ความคิดริเริ่ม สร้างสรรค์     

8) อ่ืน ๆ ระบุ.....................................     
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16. ท่านเคยได้รับข้อมูล ข่าวสาร เกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า เช่น กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า การดูแลหรืออนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า ประโยชน์ของการ
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า โดยช่องทางใดบ้างหรือไม่ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

ช่องทางของข่าวสาร 
ความบ่อยในการได้รับข่าวสาร 

ข่าวสารที่ได้รับ
เกี่ยวกับ 

ไม่เคยได้รับ
ข่าวสารใด

เลย 

ระบุเหตุผล 
กรณีที่ไม่ได้รับข่าวสารใดเลย เดือนละ

ครั้ง 
2 – 3 

เดือน/ครั้ง 
6 

เดือน/ครั้ง 
ปีละครั้ง 

1) เพื่อนบ้าน        
2) ญาติพ่ีน้อง        
3) ผู้น้าชุมชน        
4) เจ้าหน้าที่ของรัฐ  
ระบ ุ   

       

5) เจ้าหน้าที่ของเอกชน  
ระบ ุ   

       

6) หนังสือพิมพ์        
7) วิทยุ        
8) โทรทัศน์        
9) Website        
10) Line        
11) Facebook        
12) หอกระจายข่าวใน
ชุมชน 

       

13) การประชุมหมู่บ้าน        
14) อ่ืน ๆ  
ระบ ุ1)    
      2)    
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17. ท่านเคยสัตว์น้้าจากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าบ้างหรือไม่ 
 (   ) 1. ไม่เคยใช้ประโยชน์ เนื่องจาก      
             
 (   ) 2. เคยใช้ประโยชน์ ระบุประโยชน์ที่ได้      
            
             
18. ท่านเคยใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเป็นที่พักผ่อนหย่อนใจบ้างหรือไม่ 
 (   ) 1. ไม่เคยใช้ประโยชน์ เนื่องจาก      
             
 (   ) 2. เคยใช้ประโยชน์ ระบุประโยชน์ที่ได้      
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ตอนที่ 2  การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
ค้าชี้แจง  กรุณาท้าเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างที่ตรงกับความเป็นจริงของท่านมากท่ีสุด 

ประเด็นการมีส่วนร่วมของกลุ่มตัวอย่าง 

ระดับการมีส่วนร่วม 

มาก 
(3) 

ปานกลาง 
(2) 

น้อย 
(1) 

ไม่มีเลย 
(0) 

ระบุ
เหตุผล 

กรณีไม่มี
ส่วนร่วม 

การระบุปัญหา      
1) ท่านมีส่วนร่วมในการพูดคุย และเข้าร่วม
ประชุมเพ่ือค้นหา หรือรับรู้ปัญหาความเสื่อม
โทรมของปุาชายเลนในชุมชน 

     

2) ท่านเข้าร่วมเสนอปัญหา และค้นหาสาเหตุ
ความเสื่อมโทรมของปุาชายเลนในชุมชน 

     

3) ท่านมีส่วนร่วมในเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาความ
เสื่อมโทรมของปุาชายเลนในชุมชน 

     

4) ท่านมีส่วนร่วมในการพูดคุย และเข้าร่วม
ประชุมเพ่ือค้นหา หรือรับรู้ปัญหาการลดลงของ
ปริมาณสัตว์น้้าในชุมชน 

     

5) ท่านเข้าร่วมเสนอปัญหา และค้นหาสาเหตุการ
ลดลงของปริมาณสัตว์น้้าในชุมชน 

     

6) ท่านมีส่วนร่วมในเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาการ
ลดลงของปริมาณสัตว์น้้าในชุมชน 

     

7)  ท่านมีส่วนร่วมในการค้นหาสาเหตุ  และ
เสนอแนะแนวทางการแก้ไขปัญหาการลักลอบจับ
สัตว์น้้าในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน 
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ตอนที่ 2  (ต่อ) 

การมีส่วนร่วมของกลุ่มตัวอย่าง 

ระดับการมีส่วนร่วม 

มาก 
(3) 

ปาน
กลาง 
(2) 

น้อย 
(1) 

ไม่มีเลย 
(0) 

ระบุ
เหตุผล 

กรณีไม่มี
ส่วนร่วม 

การวางแผนแก้ไขปัญหา      
1) ท่านมีส่วนร่วมในการก้าหนดพ้ืนที่  หรือ
ตัดสินใจเลือกพ้ืนที่ และตัดสินใจเลือกวิธีการใน
การอนุรักษ์ปุาชายเลนของชุมชน 

     

2) ท่านมีส่วนร่วมในการวางแผนโครงการ/
กิจกรรมต่าง ๆ ที่เก่ียวกับการอนุรักษ์ปุาชายเลน
และอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน เช่น การ
ปลูกปุาชายเลน การปล่อยพันธุ์สัตว์น้้า การท้า
เขตอนุรักษ์ การท้าบ้านปลา เป็นต้น 

     

3) ท่านมีส่วนร่วมในการก้าหนดแนวทางการใช้
ประโยชน์จากปุาชายเลนของชุมชน 

     

4) ท่านมีส่วนร่วมในการก้าหนดแนวเขต และ
เสนอวิธีการด้าเนินงานในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์
น้้าของชุมชน 

     

5) ท่านมีส่วนร่วมในการจัดท้าโครงการ และ
กิจกรรมต่าง ๆ ที่เก่ียวกับการอนุรักษ์ปุาชายเลน
และสัตว์น้้าของชุมชน เช่น การปลูกปุาชายเลน 
การปล่อยพันธุ์สัตว์น้้า การท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์
สัตว์น้้า การท้าบ้านปลา เป็นต้น 

     

6) ท่านมีส่วนร่วมในการออก กฎ ระเบียบ 
ข้อตกลง เพ่ือควบคุมการใช้ประโยชน์จากเขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน 

     

7) ท่านมีส่วนร่วมในการเสนอแนวทางหรือแก้ไข
ปัญหาที่ได้ข้อสรุปภายหลังจากการติดตามและ
ประเมินผลการท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของ
ชุมชน 
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ตอนที่ 2  (ต่อ) 

การมีส่วนร่วมของกลุ่มตัวอย่าง 

ระดับการมีส่วนร่วม 

มาก 
(3) 

ปานกลาง 
(2) 

น้อย 
(1) 

ไม่มีเลย 
(0) 

ระบุ
เหตุผล 

กรณีไม่มี
ส่วนร่วม 

การน้าไปปฏิบัติ       
1)  ท่ า น มี ส่ ว น ร่ ว ม ใ นก า ร ป รึ กษ า  พู ด คุ ย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพ่ือแก้ไขปัญหาความ
เสื่อมโทรมของปุาชายเลนในชุมชน 

     

2) ท่านมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับการปลูกปุาชายเลน และการอนุรักษ์พันธุ์
สัตว์น้้าของชุมชน  

     

3) ท่านมีส่วนร่วมในการชักชวนคนในหมู่บ้านเข้า
ร่วมกิจกรรมการฟ้ืนฟูปุาชายเลน และอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้า เช่น การปลูกปุาชายเลน การปล่อย
พันธุ์สัตว์น้้า การท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า การ
ท้าบ้านปลา เป็นต้น 

     

4) ท่านเข้าร่วมกิจกรรมการฟ้ืนฟูปุาชายเลน และ
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชน 

     

5) ท่านมีส่วนร่วมในการชักชวน หรือปฏิบัติตน
เป็นตัวอย่ างให้คนในชุมชนปฏิบัติตาม  กฎ 
ระเบียบ ข้อตกลง ในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 

     

6)  ท่ านมีส่ วนร่วมในการตักเตือน และแจ้ ง
ผู้รับผิดชอบเมื่อพบผู้กระท้าผิด กฎ ระเบียบ 
ข้อตกลง ในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 

     

7) ท่านมีส่วนร่วมในการเข้าเวรยามเพ่ือตรวจตรา
ไม่ให้มีการท้าผิด กฎ ระเบียบ ข้อตกลง ใน
กิจกรรมเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
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ตอนที่ 2  (ต่อ) 

การมีส่วนร่วมของกลุ่มตัวอย่าง 

ระดับการมีส่วนร่วม 

มาก 
(3) 

ปานกลาง 
(2) 

น้อย 
(1) 

ไม่มีเลย 
(0) 

ระบุ
เหตุผล 

กรณีไม่มี
ส่วนร่วม 

การรับผลประโยชน์ร่วมกัน      
1) ท่านเก็บพืชพรรณต่าง ๆ ที่อยู่ในบริเวณเขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า เช่น ล้าพู ลูกจาก เพ่ือบริโภค
ในครัวเรือน  

     

2) ท่านเก็บพืชพรรณต่าง ๆ ที่อยู่ในบริเวณเขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า เช่น ล้าพู ลูกจาก เพ่ือการ
ประกอบอาชีพ  

     

3) ท่านจับสัตว์น้้ารอบเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเพ่ือ
บริโภคในครัวเรือน 

     

4) ท่านจับสัตว์น้้ารอบเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าเพ่ือ
การประกอบอาชีพ 

     

5) ท่านได้รับประโยชน์จากการท้าเขตอนุรักษ์
พันธุ์สัตว์น้้าในการปูองกันภัยธรรมชาติ เช่น เป็น
แนวปูองกันลม พายุ และการกัดเซาะชายฝั่ง 

     

6) ท่านใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า
ส้าหรับพักผ่อนหย่อนใจ 

     

7) ท่านใช้ประโยชน์จากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
เป็นแหล่งการเรียนรู้ให้กับคนในครอบครัว และ
ชุ ม ชน  เ ช่ น  ชนิ ด สั ต ว์ น้้ า  พื ชพร รณ  ก า ร
เปลี่ยนแปลงของน้้า 

     



12
1 12

1 
12

1 

121 
 

 

121 
121 121 

Pa
ge

12
1 

12
1 

12
1 

121 
121 

ตอนที่ 2  (ต่อ) 

การมีส่วนร่วมของกลุ่มตัวอย่าง 

ระดับการมีส่วนร่วม 

มาก 
(3) 

ปานกลาง 
(2) 

น้อย 
(1) 

ไม่มีเลย 
(0) 

ระบุ
เหตุผล 

กรณีไม่มี
ส่วนร่วม 

การติดตามและประเมินผล      
1 )  ท่ าน ได้ สั ง เ กตด้ ว ยตน เอง เ กี่ ย วกั บการ
เปลี่ยนแปลงของปุาชายเลนหลังจากมีการปลูกปุา
ชายเลน 

     

2) ท่านสังเกตด้วยตนเองเกี่ยวกับจ้านวน และ
ขนาดของสัตว์น้้าหลังจากมีการปลูกปุาชายเลน 

     

3) ท่านมีส่วนร่วมติดตามผลการจัดโครงการ/
กิจกรรมการปลูกปุาชายเลนและการอนุรักษ์พันธุ์
สัตว์น้้าของชุมชน 

     

4) ท่านมีส่วนร่วมในการสังเกตด้วยตนเองเกี่ยวกับ
ความหลากหลายของสัตว์น้้าหลังจากท้าเขต
อนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 

     

5) ท่านมีส่วนร่วมสรุปปัญหาที่ได้จากการติดตาม
หรือประเมินผลในการท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 

     

6)  ท่ า นมี ส่ ว น ร่ ว ม ในกา ร สั ง เ กต เห็ น ก า ร
เปลี่ยนแปลงของอาชีพ และเป็นอยู่ของคนใน
ชุมชนหลังจากการท้าเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของ
ชุมชน 

     

7) ท่านมีส่วนร่วมในการประเมินผลร่วมกับ
หน่วยงานต่างๆ ภายนอกชุมชนเกี่ยวกับความ
อุดมสมบูรณ์ของสัตว์น้้าในเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า
ของชุมชน 
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ตอนที ่3 ปัญหาและข้อเสนอแนะในการมีส่วนร่วมอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า 
3.1 ท่านคิดว่าการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนเกี่ยวกับในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้ามีข้อจ้ากัดอะไรบ้าง
            
            
            
            
            
             
 
3.2 ท่านต้องการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าของชุมชนอย่างไร      
            
            
            
            
            
             
 
3.3 ท่านมีข้อเสนอแนะในการมีส่วนร่วมของชุมชนเกี่ยวกับการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้าอย่างไร    
            
            
            
            
             
 

ขอบคุณทุกท่านที่ให้ความร่วมมือ 
เอกพล ทองแก้ว (ผู้วิจัย) 

  



12
3 12

3 
12

3 

123 
 

 

123 
123 123 

Pa
ge

12
3 

12
3 

12
3 

ภาคผนวก ง 
ภาพประกอบการท้าวิจัย 

การสัมภาษณ์เชิงลึก 
นายลั่น ศรีประสม 

 
 [ 
 
 
 
 
 
 
 

บริเวณเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้้า หมู่ที่ 12 บ้านโคกเมือง 
 

ที่มา : ผู้วิจัย เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2559 ถึง เดือนมกราคม พ.ศ. 2560 
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