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การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ  ศึกษาความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของ
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  รวมทั้งศึกษาพฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของนักท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติ
หาดเจ้าไหม   และศึกษาแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของพื้นที่อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้  คือ  นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้า
ไหม  จ านวน 400 คน โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติค่าความถี่    
ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  การทดสอบความแตกต่างของค่าที (t-Test) และการทดสอบ                 
ค่าเอฟ  (F-Test) ของการวิเคราะห์ความแปรปรวน (One-Way ANOVA)  รวมไปถึงข้อมูลเชิงนโยบายและ
แผนยุทธศาสตร์ในการจัดการท่องเที่ยวและข้อมูลจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ   
โดยใช้แบบสัมภาษณ์เป็นเครื่องมือ   

ผลการศึกษา  พบว่า  นักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัด
ตรัง  ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  มีช่วงอายุระหว่าง 20 - 29 ปี การศึกษาในระดับปริญญาตรี  มีสถานภาพโสด  
อาชีพนักเรียน/นักศึกษา  ระดับรายได้ต่อเดือน 10,001- 30,000 บาท ภูมิล าเนาอยู่ภาคใต้  ส่วนใหญ่เดินทาง
ท่องเที่ยวไม่พักค้างคืนใช้ยานพาหนะรถยนต์ส่วนบุคคล  ค่าใช้จ่ายส าหรับการเดินทางท่องเที่ยวต่อคน            
ต่อครั้งอยู่ที่ไม่เกิน 1,000 บาท มีความถี่เดินทางมาท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม 1 - 2 ครั้งต่อปี  
เลือกเดินทางมาท่องเที่ยวในช่วงวันหยุดนักขัตฤกษ์  เดินทางร่วมกับครอบครัวและส่วนใหญ่ให้อันดับ
ความสนใจในกิจกรรมท่องเที่ยวที่มีอยู/่กิจกรรมที่อยากให้มีในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมคือ พักผ่อนริม
หาด มากที่สุด  รองลงมา กิจกรรมการเล่นน้ าทะเล และกิจกรรมปิกนิก  ทั้งนี้นักท่องเที่ยวมีระดับความ
ต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากสามารถเรียงระดับความ
ต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ อยู่ในระดับมาก 3 ด้าน ได้แก่ 1. ด้านพื้นที ่ 2. ด้านการมี
ส่วนร่วม 3. ด้านกิจกรรมและกระบวนการ และอยู่ในระดับปานกลาง 1 ด้านได้แก่  ด้านการจัดการ             
จากการศึกษาแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  สามารถแบ่งตามเขต ได้ดังนี้คือ  เขตบริการ        
เขตนันทนาการ  เขตสงวนสภาพธรรมชาติ  เขตหวงห้าม เขตฟื้นฟูสภาพ   ธรรมชาติ  และเขตกันชน 

 ค าส าคัญ:  การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  พฤติกรรมนักท่องเที่ยว  การจัดการการท่องเที่ยว 
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ABSTRACT 
This aim of this study was to assess the need of tourists whom visited Had Chao Mai 

National Park by using elements of ecotourism and to study ecotourism behavior of these tourists. 
Another aim was to establish a guideline for the management of ecotourism at national park.  In 
this study, questionnaires were applied to collect data from 400 tourists whom visited Had Chao 
Mai National Park. In – depth interview was applied to collect information policies and strategic 
plans from those responsible for ecotourism management at the national park. The data was 
analyzed using  frequency, percentage, arithmetic mean, standard deviation, t-test, F-test and 
One-Way ANOVA.   

Most of the tourists in this study were female, aged 20-29 years , single, either  students 
or holders of a bachelor degree, earned  10,001-30,000 baht a month and lived in the South. Most 
tourist used personal vehicles as a means of transportation and did not stay overnight. Most of 
them spent 1,000 bath or less per person per trip. Most tourists visited the national park once or 
twice a year, on holidays and with family members. Resting on the beach was their favorite 
activity, followed by swimming in the sea and picnicking .The level of their overall needs for 
ecotourism elements was found to be ‘high’. Separately, the level of needs was found to be ‘high’ 
for  1.Space, 2. Participation, 3. Activities and processes, in that order. The level of needs was 
found to be  ‘moderate’ management.  The results of this study indicate that a proper management 
of ecotourism at Had Chao Mai National Park is necessary 

 

Keyword:  The Ecotourism, The Tourist Behavior, The Tourism  Management 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

การท่องเที่ยวเป็นอุตสาหกรรมภาคบริการที่มีบทบาทส าคัญในระบบเศรษฐกิจของประเทศไทย  
เพราะนอกจากจะสร้างรายได้โดยมีมูลค่าเป็นอันดับหนึ่งของการค้าบริการรวมของประเทศแล้ว                     
ยังเป็นอุตสาหกรรมที่ก่อให้เกิดธุรกิจที่เกี่ยวข้องเนื่องอีกมากมาย ซึ่งก่อให้เกิดการลงทุน การจ้างงาน                  
และการกระจายรายได้สู่ท้องถิ่น (แผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติ, 2555 - 2559)  ทั้งนี้สามารถยืนยันได้
จากรายได้เข้าประเทศเป็นหลักหมื่นล้านบาท ในปี 2556  ที่ผ่านมา โดยมีจ านวนนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ
จ านวน  26,546,725  คน  น ารายได้เข้าประเทศ  171,651.52  ล้านบาท  (กรมการท่องเที่ยว, 2556)  แม้การท่องเที่ยว   
จะสร้างรายได้ให้กับชุมชนและประเทศชาติ  แต่เมื่อมีการพัฒนาพื้นที่ใดเป็นสถานที่ท่องเที่ยวก็ย่อม
หมายถึงการใช้ทรัพยากรในพื้นที่นั้นมากขึ้น  จ านวนนักท่องเที่ยวที่เพิ่มขึ้นก็เท่ากับการสร้างปริมาณขยะ
มูลฝอย  น้ าเสีย  สิ่งปฏิกูลและมลพิษอื่นๆ ที่เกิดจากกิจกรรมการท่องเที่ยวให้มีมากขึ้น นอกจากนี้ยังมี
ปัญหาที่เกิดจากการท่องเที่ยว ได้แก่  ปัญหาการบุกรุกพื้นที่แหล่งท่องเที่ยว  ดังนั้นจ าเป็นต้องมีมาตรการ
ในการจัดการพื้นที่ที่เหมาะสม  เพื่อให้การพัฒนาเป็นไปอย่างสมดุล ไม่ท าลายสภาพแวดล้อมให้เปลี่ยนไป 
(สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย, 2545) 

การจัดการท่องเที่ยวในอดีตมีแนวทางในการจัดการที่มุ่งเน้นเพื่อสร้างความพึงพอใจ ให้แก่
นักท่องเที่ยว  และมุ่งแสวงหารายได้จากอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเป็นหลัก  ซึ่งเป็นการท่องเที่ยวที่ขาด
การค านึงถึงผลกระทบต่อชุมชน  และขาดการจัดการผลกระทบที่อาจจะเกิดจากการท่องเที่ยวอย่าง
ครบถ้วน  ปัญหาความเสื่อมโทรมของแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมท้องถิ่นในแหล่ง
ท่องเที่ยวจึงเกิดขึ้น  ปัญหาเหล่านี้ได้ส่งผลให้เกิดกระแสเรียกร้องให้มีการจัดการท่องเที่ยวแบบใหม่ที่มี
ความรับผิดชอบต่อแหล่งธรรมชาติที่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น  และแหล่งวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบ
นิเวศ  โดยกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของผู้ที่เกี่ยวข้อง  ภายใต้การจัดการสิ่งแวดล้อมและการท่องเที่ยว
อย่างมีส่วนร่วมของท้องถิ่นเพื่อมุ่งเน้นให้เกิดจิตส านึกร่วมกันต่อการรักษาระบบนิเวศนั่น คือ                        
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  ซึ่งเป็นการท่องเที่ยวรูปแบบหนึ่งของการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน  ซึ่งก่อให้เกิดผลทาง
เศรษฐกิจโดยการใช้ทรพัยากรการท่องเที่ยวอย่างมีประสิทธิภาพ  เพื่อให้การท่องเที่ยวความมั่นคงยั่งยืนอยู่
คู่สังคมมนุษย์และก่อให้เกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดียิ่งขึ้น และมุ่งให้เกิดการดูแลสิ่งแวดล้อมและระบบ
นิเวศของแหล่งท่องเที่ยว (กิตติวัฒน์  รัตนดิลก  ณ  ภูเก็ต , 2541  และอดิรส  หยงสตาร์, 2548 อ้างในถึง 
รัตนา อุ่นจันทร,์ 2552)  
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ทางภาคใต้ของประเทศไทยมีแหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญมากมาย   โดยเฉพาะจังหวัดตรังเป็นจังหวัด
หนึ่งที่มีศักยภาพด้านการท่องเที่ยว   มีความสวยงามและความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ     
แหล่งท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียงที่หนึ่งในจังหวัดตรัง  คือ  อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม   อุทยานแห่งชาติหาด
เจ้าไหมเป็นอุทยานแห่งชาติทางทะเล    ซึ่งจัดเป็นพื้นที่คุ้มครองรูปแบบหนึ่งที่มีบทบาทส าคัญต่อการ
อนุรักษ์  ระบบนิเวศต่างๆ  แถบชายฝั่ง   จัดเป็นแหล่งสภาพทางนิเวศที่สลับซับซ้อน  มีความหลากหลาย
และกิจกรรมทางชีววิทยามากที่สุด  และนักนิเวศวิทยาให้ความส าคัญว่าพื้นที่ดังกล่าวเป็นแหล่งที่มีมวล
ชีวภาพของสิ่งมีชีวิตมากที่สุด  ทั้งนี้เนื่องจากในพื้นที่ดังกล่าวจะพบสังคมของพืชน้ า  และพืชบก                         
กับสังคมของสัตว์น้ าและสัตว์บก  ที่อยู่ในพื้นที่เดียวกัน  โดยองค์ประกอบต่างๆ  ของระบบนิเวศจะรักษา
สภาวะสมดุลแห่งธรรมชาติไว้เสมอ (สัมพันธ์  พรหมหอม, 2539)  ในปัจจุบันอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม
กลายเป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่ได้รับความสนใจเพิ่มมากขึ้นจากนักท่องเที่ยว ได้แก่ หาดปากเมง หาดฉาง
หลาง  หาดสั้น หาดยาว  หาดหยงหลิง  หาดเจ้าไหม นอกจากนี้ยังมีเกาะอีก  9 เกาะ ได้แก่  เกาะมุกต์          
เกาะกระดาน  เกาะแหวน  เกาะเจ้าเม็ง  เกาะปลิง  เกาะเจ้าไหม  เกาะไหง  เกาะเชือก และเกาะม้า                 
(แผนแม่บทการจัดการพื้นที่อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม, 2540 - 2544 )  นอกจากนี้อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม                
มีลักษณะพิเศษ  คือ  เป็นแหล่งอาศัยของพะยูนซึ่งเป็นสัตว์ป่าสงวน 1 ใน 15  ชนิด ที่ใกล้จะสูญพันธ์  
สามารถพบเห็นได้ท่ีอุทยานแห่งชาติเจ้าไหม  เพราะมีแนวหญ้าทะเลที่อุดมสมบูรณ์  (สัมพันธ์  พรหมหอม,  
2539 ) 

การท่องเที่ยวในปัจจุบันนี้ถือได้ว่านักท่องเที่ยวมีความต้องการที่จะศึกษาเรียนรู้สิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติเป็นจ านวนมาก   ซึ่งมีแนวคิดการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวแนวใหม่ที่ป้องกัน
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและการรักษาระบบนิเวศของธรรมชาติ  คือ  Green  tourism  หรือ  Ecotourism  
การท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง  เป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่เหมาะแก่การท่องเที่ยว
เชิงนิเวศเนื่องจากอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง  มีความหลากหลายของระบบนิเวศ  รวมถึงมี
กิจกรรมต่างๆให้นักท่องเที่ยวที่เข้ามาได้จัดกิจกรรมและศึกษาเรียนรู้ธรรมชาติแต่นักท่องเที่ยวที่เข้ามา
ท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมยังขาดความรูใ้นด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ   นักท่องเที่ยวที่เข้ามา
ส่วนใหญ่มีวัตถุประสงค์หลักคือการท่องเที่ยวเพื่อพักผ่อน   แต่ปัญหาที่เข้ามาเกิดจากการท่องเที่ยวของ
นักท่องเที่ยวกลุ่มทั่วไปที่เข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง  มีจ านวนมาก    
ผลกระทบที่ตามมาคือ เกิดปัญหาขยะ  ซึ่งก่อให้เกิดสภาพแวดล้อมเสื่อมโทรมอย่างรวดเร็ว   ขณะเดียวกัน
การด าเนินการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศทุกภาคส่วนก็ได้เล็งเห็นถึงปัญหาที่เกิดขึ้น   และได้แสดงความ
คิดเห็นเพื่อจะน าไปพัฒนาอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  เพื่อให้เกิดการจัดการอย่างมีประสิทธิภาพและมี
การสร้างกฎระเบียบขึ้นเพื่อควบคุมนักท่องเที่ยวให้รักษาสภาพแวดล้อมไว้ให้ดีที่สุด 
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ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  
ในจังหวัดตรัง  ที่เป็นจุดขายของจังหวัดตรังให้เกิดการบูรณาการแนวทางในการจัดการแหล่งท่องเที่ยว              
เชิงนิเวศอย่างเหมาะสม   เพื่อตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้ามาท่องเที่ยวในเขต
อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง   ให้เกิดจิตส านึกต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ   
สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน  และเกิดผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติน้อยที่สุด   
1.2 วัตถุประสงค์ของกำรศึกษำ 

1.2.1  ศึกษาความต้องการของนักท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม   
1.2.2  ศึกษาพฤติกรรมการท่องเทีย่วเชิงนิเวศของนักท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม 
1.2.3  ศึกษาแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของพื้นที่อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม 

1.3  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 1.3.1  ท าให้ทราบถึงความต้องการของนักท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม   

1.3.2 ท าให้ทราบถึงพฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของนักท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้า
ไหม 

1.3.3 เป็นแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของพื้นที่อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม 
  1.4  ขอบเขตของกำรศึกษำ  
 การศกึษาครั้งนีไ้ด้มกีารก าหนดขอบเขตของการวิจัย  ด้านพื้นที่  ด้านประชากร  ด้านเนื้อหา  และ
ด้านระยะเวลา  ดังนี ้
  1.4.1  ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ  

 1. ศึกษาศักยภาพของการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม โดยพิจารณา
จากการประเมินมาตรฐานแหล่งท่องเที่ยว  ได้แก่  ด้านพื้นที่  ด้านการจัดการ  ด้านกิจกรรมและกระบวนการ  
และด้านมีส่วนร่วมของประชาชน  เพื่อให้ได้ข้อมูลที่จะเป็นแนวทางในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ               
ของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมในจังหวัดตรัง 

2.  ศึกษาพฤติกรรมนักท่องเที่ยว  ประกอบด้วย  ระยะเวลาที่ใช้เดินทางท่องเที่ยว  ยานพาหนะ 
ที่ใช้เดินทาง  ค่าใช้จ่ายส าหรับการเดินทางท่องเที่ยว (ต่อคนต่อครั้ง) ความถี่ในการท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติ
หาดเจ้าไหมต่อปี  ช่วงวันในการเดินทางท่องเที่ยว  ผู้ร่วมในเดินทางมาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติ                       
หาดเจ้าไหม 

3. ศึกษาข้อมูลของอุทยานในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  
ได้แก่ 

3.1 ตัวแทนเจ้าหน้าที่ของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม   4 ฝ่าย ได้แก่  ฝ่ายอ านวยการ  
ฝ่ายนันทนาการ  ฝ่ายอนุรักษ์ทรัพยากร  ฝ่ายจัดการทรัพยากร 
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4. การจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  โดยยึดหลักเกณฑ์
มาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเที่ยวเชิง  ได้แก่  

4.1  ด้านพืน้ที ่
4.2  ด้านการจัดการ 
4.3  ด้านกิจกรรมและกระบวนการ 

4.4  ด้านการมสี่วนรว่มของประชาชน 

1.4.2  ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
1. กลุ่มนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม จังหวัดตรัง 
2. ผู้ที่เกี่ยวข้องในการรับผิดชอบการจัดการท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  แบ่งเป็น  

4 ส่วน ประกอบด้วย  ภาครัฐ ได้แก่  ตัวแทนเจ้าหน้าที่ของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม 4 ฝ่าย ได้แก่                 
ฝ่ายอ านวยการ  ฝ่ายนันทนาการ  ฝ่ายอนุรักษ์ทรัพยากร  ฝา่ยจัดการทรัพยากร  และส านักงานการท่องเที่ยว
และกีฬาจังหวัดตรัง  ภาคเอกชน ได้แก่  ผู้ประกอบธุรกิจน าเที่ยว   และหอการค้าจังหวัดตรัง                      
ภาครัฐวิสาหกิจ ได้แก ่ การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยส านักงานตรัง  (ททท.ส านักงานตรัง) 

1.4.3  ขอบเขตด้ำนพื้นที ่ 
 การจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม จังหวัดตรัง  มีพื้นที่ที่ศึกษา  

คือ  พื้นที่หาดในอุทยานหาดเจ้าไหม  อ าเภอสิเกา  จังหวัดตรัง  ซึ่งมีเนื้อที่ทั้งหมด  230.9  ตารางกิโลเมตร              
(ดังภาพประกอบที่ 1) 
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   ภำพประกอบ 1  การแสดงพืน้ที่ที่ศึกษา 
   ที่มา : กรมการท่องเที่ยว (2557, ออนไลน์) 
    

 
1.4.4  ขอบเขตด้ำนเวลำ 

ระยะเวลาของการศึกษาวิจัยครัง้นี้ ผู้วจิัยได้ใชเ้วลาเก็บรวบรวมข้อมูล ตั้งแต ่เดือน        
มกราคม 2558 - เมษายน 2558 

 
1.5  นิยำมศัพทเ์ฉพำะ 

1.5.1 กำรท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  หมายถึง การท่องเที่ยวในแหล่งธรรมชาติที่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น  
และแหล่งวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ  โดยมีกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของผู้ที่เกี่ยวข้องภายใต้
การจัดการสิ่งแวดล้อม  และการท่องเที่ยวอย่างมีส่วนร่วมของท้องถิ่น เพื่อมุ่งเน้นให้เกิดจิตส านึกต่อ               
การรักษาระบบนิเวศอย่างยืน 

1.5.2 พฤติกรรมนักท่องเที่ยว  หมายถึง  การแสดงออกของนักท่องเที่ยว ได้แก่ การแสดงออกทาง
อารมณ์  ความรู้สึก ทัศนคติ การตัดสินใจ  ความพึงพอใจ  ความไม่พึงพอใจ 

อุทยำนแห่งชำติ

หำดเจ้ำไหม 
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1.5.3 กำรจัดกำรกำรท่องเที่ยว  หมายถึง การจัดการด้านองค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยว เช่น  
ด้านพื้นที่  ด้านการจัดการ  ด้านกิจกรรมและกระบวนการ  และด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน เพื่อความ
เหมาะสมของพื้นที่และความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวและผู้เกี่ยวข้องในการจัดการการท่องเที่ยวของ
อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม 

1.5.4  นักท่องเที่ยว  หมายถึง  ผู้ที่เดินทางเข้ามาท่องเที่ยว   ณ  อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม ซึ่งเดินทางไป
โดยสมัครใจ  ด้วยวัตถุประสงค์ใด  ๆ ก็ตามมิใช่การไปประกอบอาชีพหรือหารายได้ 
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บทที ่2 
ทบทวนวรรณกรรม 

 
 

 การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม
จังหวัดตรัง   ผู้วิจัยได้ศึกษาทบทวนเอกสารต่างๆที่เกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีของนักวิชาการ ตลอดจนถึง
การรวบรวมเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาตามล าดับ ดังนี้ 
2.1  แนวคดิพฤติกรรมนกัท่องเที่ยวและทฤษฎเีกี่ยวกับนกัท่องเทีย่ว 
2.2  แนวคดิเกี่ยวกับองคป์ระกอบของการท่องเที่ยวและการทอ่งเทีย่วเชิงนเิวศ 
2.3  แนวคดิการจัดการแหล่งทอ่งเทีย่วเชิงนเิวศ 
2.4  แนวคดิในการก าหนดมาตรฐานคณุภาพแหล่งท่องเทีย่วเชิงนิเวศ 
2.5  แนวคดิการจัดการอทุยานแห่งชาต ิ
2.6  ข้อมูลทัว่ไปของแหล่งท่องเทีย่วอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมในจังหวัดตรัง 
2.7  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
2.8  กรอบแนวคิดในการศกึษา 
 

2.1  แนวคดิพฤติกรรมนักท่องเที่ยวและทฤษฎีเกี่ยวกบันักทอ่งเที่ยว  
ชวัลนชุ   อุทยำน  (ม.ป.ป.)  ได้กล่าวถึงแนวคดิพฤตกิรรมนกัท่องเทีย่วไว้  ดังนี ้
พฤติกรรมนักท่องเที่ยว  เป็นการกระท าทุกอย่างของนักท่องเที่ยวไม่ว่าการกระท านั้นนักท่องเที่ยว           จะ
รู้ตัวหรือไม่รู้ตัวก็ตาม และบุคคลอื่นจะสังเกตการกระท านั้นได้หรือไม่ก็ตามก็เพื่อมุ่งตอบสนองสิ่งใด           
สิ่งหนึ่งในสภาพการณ์ใดสภาพการณ์หนึ่ง โดยพฤติกรรมภายนอกของนักท่องเที่ยว (Tourist’s Overt 
Behaviour) เป็นพฤติกรรมที่ผู้อื่นสังเกตได้โดยอาศัยประสาทสัมผัส  ส่วนพฤติกรรมภายในของนักท่องเที่ยว 
(Tourist’s Covert Behaviour)  เป็นการท างานของอวัยวะต่าง  ๆภายในร่างกายรวมทั้งความรู้สึกนึกคิดและ
อารมณ์ที่ถูกควบคุมอยู่ภายในจะมีความสัมพันธ์กัน โดยพฤติกรรมภายในจะเป็นตัวก าหนดพฤติกรรม
ภายนอกเป็นส่วนใหญ ่
Perreault  และ Dorden (1979) ได้เสนอรูปแบบพฤติกรรมนักท่องเที่ยวออกเป็น 4  รูปแบบ ได้แก่ 
1)  นักท่องเที่ยวแบบประหยัด (Budget Travelers) โดยทั่วไปแล้วนักท่องเที่ยวประเภทนี้มีรายได้ปานกลาง 
แต่แสวงหาการหยุดพักผ่อนหรือท่องเที่ยวที่ใช้ค่าใช้จ่ายต่ า 
2)  นักท่องเที่ยวชอบผจญภัย (Adventurous Travelers) เป็นนักท่องเที่ยวที่มีการศึกษาดีและมีรายได้ปาน
กลางถึงสูง มีความชื่นชอบในกิจกรรมระหว่างการหยุดพักผ่อนหรือการท่องเที่ยวแบบผจญภัย 
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3)  นักท่องเที่ยวประเภทเดินทางระหว่างวันหยุด (Vacationers Travelers) เป็นนักท่องเที่ยวกลุ่มเล็ก  ๆซึ่งมัก
ใช้เวลาในการคิดเกี่ยวกับการท่องเที่ยวหรือการเดินทางในครั้งต่อไปว่าจะไปที่ไหน อย่างไร นักท่องเที่ยว
กลุ่มนี้ค่อนข้างมีความกระตือรือร้นแต่มีรายได้ค่อนข้างน้อย 
4)  นักท่องเที่ยวแบบชอบเดินทางโดยใช้ระยะเวลาเดินทางยาวนาน (Moderates Travelers)   
เป็นนักท่องเที่ยวที่มีใจรักการท่องเที่ยวเดินทางอย่างมากแต่ไม่สนใจการท่องเที่ยวในระหว่างวันหยุดสุด
สัปดาห์หรือการใช้เวลากับการเล่นกีฬา แต่จะชอบการเดินทางที่ใช้ระยะเวลานานมากกว่า 
Cohen (1979) ได้เสนอรูปแบบพฤติกรรมนักท่องเที่ยวไว้ ดังนี้ 
1) นักท่องเที่ยวแบบนันทนาการ  (Recreational  Tourists)  เป็นนักท่องเที่ยวซึ่งเน้นความส าคัญ ในกิจกรรมที่
เกี่ยวข้องกับการนันทนาการหรือการพักผ่อนทางร่างกาย 
2) นักท่องเที่ยวแบบปลีกตัวหาความเพลิดเพลิน (The  Diversionary Tourists) เป็นนักท่องเที่ยวที่พยายามทาง
แนวทางเพื่อลืมความจ าเจในชีวิตประจ าวัน 
3) นักท่องเที่ยวมุ่งหาประสบการณ์ (The  Experiential Tourists) เป็นนักท่องเที่ยวที่เดินทางเพื่อแสวงหา
ประสบการณ์ที่แท้จริง  นักท่องเที่ยวประเภทนี้สนใจศึกษาและได้รับประสบการณ์ที่แท้จริงของแหล่ง
ท่องเที่ยวที่ได้ไปสัมผัส ตัวอย่างเช่น  เมื่อเดินทางไปประเทศสเปน ก็ต้องการสัมผัสวิถีชีวิตของผู้คน
ท้องถิ่นหรือวัฒนธรรมต่าง  ๆที่แท้จริงเป็นของสเปน 
4)  นักท่องเที่ยวแบบชอบทดลอง (The Experimental Tourists) มีลักษณะที่เห็นเด่นชัดคือ ชอบติดต่อพูดคุย
กับคนท้องถิ่นเพือ่เรียนรู ้ และท าความเข้าใจในชีวิตความเป็นอยู่ การปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมของคน
ท้องถิ่น 
5)  นักท่องเที่ยวที่ใช้ชีวิตแบบคนท้องถิ่น (The Existential Tourists) นักท่องเที่ยวประเภทนี้ต้องการฝัง
ตัวเองหรือใช้ชีวิตภายใต้วัฒนธรรมและวิถีชีวิตเดียวกับคนท้องถิ่น นกัท่องเที่ยวประเภทนี้          จะใช้เวลา
อยู่ในแหล่งท่องเที่ยวนั้นเป็นเวลานาน ตัวอย่างเช่น  นักท่องเที่ยวที่มาใช้เวลาอยู่ในแหล่งท่องเที่ยวบางแห่ง
ในประเทศไทย  เช่น พัทยาหรือเชียงใหม่  และพยายามใช้ชีวิตเช่นเดียวกับคนท้องถิ่น  ไม่ว่าจะเป็นการ
ปฏิบัติตัว การรับประทานอาหาร การพยายามพูดภาษาท้องถิ่น  เป็นต้น 
ส ำนักงำนเศรษฐกิจศึกษำ  Westvlaams (1986, อ้างจาก Swarbrook และ Horner 1999) ได้เสนอรูปแบ
พฤติกรรมนักท่องเที่ยวไว้ ดังนี ้
1) นักท่องเที่ยวประเภทหลงใหลในทะเล (Active sea lovers) 
2) นักท่องเที่ยวประเภทชอบผูกมิตร (Contact-minded holiday makers) มีจิตใจชอบติดต่อพบปะกับผู้อื่น 
แสวงหามิตรใหม่โดนเฉพาะที่เป็นคนท้องถิ่น 
3)  นักท่องเที่ยวประเภทชอบชมธรรมชาติ (Nature Viewers) ชอบความงดงามของภูมิทัศน์ของแหล่ง
ท่องเที่ยว 
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4)  นักท่องเที่ยวประเภทแสวงหาการพักผ่อน (Rest-seekers) ใช้เวลาไปกับการนอนพักผ่อนหย่อนใจ
มากกว่าการท ากิจกรรมอื่น  ๆ
5)  นักค้นหา (Discovers) ชอบกิจกรรมประเภทผจญภัยและชอบแสวงหามิตรใหม่ 
6)  นักท่องเทีย่วแบบเดินทางพร้อมครอบครวั (Family-orientated) เป็นนกัทอ่งเทีย่วทีห่ลงใหลในแสงแดด
และทะเล   และชอบเดินทางทอ่งเทีย่วแบบไปเปน็ครอบครวั 
7)  นักท่องเที่ยวแบบประเพณีนิยม (Traditionalists)  ชอบเดินทางท่องเที่ยวที่เน้นความปลอดภัย  และไม่เสี่ยงภัย 
2.1.1  ประเภทของนกัท่องเที่ยว 
 การจัดประเภทของนกัท่องเทีย่วสามารถจ าแนกได้หลายลักษณะ  ดังนี ้
1.  ตำมกำรจดักำรเดินทำง 
1.1)  Mass Tourists กลุม่นักท่องเที่ยวที่มีจ านวนมาก มีการเดินทางท่องเที่ยวในรายการเดียวกัน พักโรงแรม
ในระดั บ เดี ย วกั น  รั บประทานอาหาร  และท ากิ จกรรมการท่ อง เที่ ย วอื่ น ๆในแบบ
เดียวกัน                                                                                                                                              
1.2)  Eco Tourists  นักท่องเที่ยวที่เดินทางท่องเที่ยวโดยมีจุดประสงค์  ที่มุ่งรักษาสภาพแวดล้อมของระบบนิเวศน์
ของระบบนิเวศและวัฒนธรรม 
2.  ตำมจ ำนวนมำกนอ้ยของนกัท่องเที่ยว                                  
2.1)  เปน็กลุ่ม (Group Tour หรือ Escort Tour) 
2.2)  เปน็ส่วนบุคคล (Independent Tour) 
3.  ตำมวัตถุประสงค์ของกำรเดินทำง  ความมุ่งหมายในการเดินทางของนักท่องเที่ยว ซึ่งแบ่งได้ 7 ประการ 
คือ 
3.1)  การท่องเที่ยวเพื่อพักผ่อนหย่อนใจในวันหยุด (holiday-mass Popular individual) 
3.2)  การท่องเที่ยวเพื่อวัฒนธรรมและศาสนา (Cultural Religion) เป็นการเดินทางเพื่อ 
เรียนรู้วัฒนธรรมของสังคมต่าง  ๆเช่น  การศึกษาความเป็นอยู่ การชมศิลปะ ดนตรี ละคร การนมัสการศูนย์
ศาสนา เป็นต้น 
3.3)  การท่องเที่ยวเพื่อการศึกษา (Educational) เป็นการเดินทางเพื่อการท าวิจัยการศึกษา สอนหนังสือ 
ฝึกอบรม หรือดูงานต่างประเทศ ซึ่งจะต้องพ านักอยู่สถานที่นั้น  ๆเป็นเวลานาน 
3.4)  การท่องเที่ยวเพื่อการกีฬาและบันเทิง (Sport and Recreation) คือ  การเดินทางไปชม หรือร่วมแข่งขัน
กีฬา หรือนันทนาการต่าง  ๆ
3.5)  การท่องเที่ยวเพื่อประวัติศาสตร์ และความสนใจพิเศษ (Historical and special interests) 
3.6)  การท่องเที่ยวเพื่องานอดิเรก (Hobbies) หมายถึง การท่องเที่ยวเพื่อท างานอดิเรก เช่นการวาดภาพ การ
เขียนนวนิยาย  เป็นต้น 
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3.7)  การท่องเที่ยวเพื่อเยี่ยมญาติมิตร (visiting Friend and Relative) การท่องเที่ยวเพื่อธุรกิจ (Business) เป็น
การเดินทางของนักธุรกิจที่จัดเวลาบางส่วนของการเดินทางหลังจะท าธุรกิจเสร็จสิ้นแล้ว ใช้เวลาในการ
ท่องเที่ยวก่อนเดินทางกลับ 
4.  ตำมวิธีกำรเดินทำง     
4.1)  แบบเหมาจ่าย (Package Tour) 
4.2) แบบเบด็เสร็จ (Inclusive Tour) 
4.3) แบบเปน็รางวัล (Incentive Tour) 
4.4) แบบเช่าเหมาล า (Charter Tour) 
5.  ตำมอำย ุ
5.1)  วัยเด็ก 
5.2)  วัยรุ่น 
5.3)  วัยหนุ่มสาว 
5.4)  วัยท างาน 
5.5)  วัยเกษียณ 
5.6)  วัยสูงอายุ  
6.   ตำมเพศ  พฤติกรรม  และความต้องการของลูกค้าหรือนักท่องเที่ยวแต่ละกลุ่มในการบริหารความต้องการของ
ลูกค้าแต่ละกลุ่มนั้น  จ าเป็นต้องมีความเข้าใจความต้องการของลูกค้าในแต่ละกลุ่มอย่างดีเสียก่อน จึง
สามารถบริหารความคาดหวังได้อย่างมีประสิทธิภาพทั้งนี้ลูกค้าแต่ละกลุ่มสามารถแบ่งได้ดังต่อไปนี ้
6.1)  กลุ่มครอบครัว 
6.2)  กลุ่มนกัเรยีนหรือนักศึกษา 
6.3)  กลุ่มนกัขา่ว 
6.4)  กลุ่มนกัวิจัย 
6.5)  กลุ่มตา่งชาต ิ
7.  ตำมฐำนะทำงสงัคม 
8.  ตำมประสบกำรณแ์ละบทบำท   
 คูเปอร์ Cooper (1993) ได้กล่าวถึง  ประเภทของนักท่องเที่ยวตามประสบการณ์และบทบาท  
ออกเป็น  4  ประเภท  คือ   
8.1) The organized mass Tourists  หมายถึง  นักท่องเที่ยวที่เดินทางเป็นกลุ่ม ซึ่งกิจกรรมการท่องเที่ยวทุก
อย่างและถูกก าหนดตามโปรแกรมน าเที่ยวที่จัดขึ้น โดยผู้ประกอบการธุรกิจน าเที่ยว               โดยไม่ได้มี
การวางแผนทุกอย่างไว้ล่วงหน้า  และอ านาจในการตัดสินใจในการท่องเที่ยวเป็นของผู้จัดการท่องเที่ยวใน
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ลักษณะนี้นักท่องเที่ยวจะได้รับประสบการณ์ที่ตนเองมีความรู้ความคุ้นเคยสูง  และจะได้รับประสบการณ์
แปลกใหม่ในแหล่งท่องเที่ยวน้อยมาก 
8.2) The individual  mass  Tourists  หมายถึง นักท่องเที่ยวที่เดินทางเป็นกลุ่มโดยผู้ประกอบการธุรกิจน าเที่ยว
ไม่ได้เป็นผู้วางแผนการท่องเที่ยวทั้งหมดแต่จะเป็นผู้จัดการในระดับหลัก  ๆให้เท่านั้น  อาทิ  ขั้นตอนการ
เดินทาง  และด้านที่พัก  เป็นต้น  ซึ่งนักท่องเที่ยวแบบนี้สามารถควบคุมกิจกรรมท่องเที่ยว           และเวลา
ของตนได้อย่างไรก็ตามนักท่องเที่ยวประเภทนี้จะมีประสบการณ์อาทิเดียวกับนักท่องเที่ยวประเภทแรกที่
ส่วนใหญ่จะยังคงต้องการสัมผัสกับบรรยากาศที่เหมือนกับอยู่ในสิ่งแวดล้อมเดิมของตนโอกาสที่จะได้
สัมผัสผู้คนในท้องถิ่นมีน้อยดังนั้นการท่องเที่ยวประเภทนี้ยังมีประสบการณ์ความคุ้นเคยเดิมของ
นักท่องเที่ยวน าอยู่ 
8.3)  The explorer  คือ  นักท่องเที่ยวเดี่ยวๆที่วางแผนการท่องเที่ยวเองและมักจะหลีกเลี่ยงที่จะเดินทางเข้า
ไปยังแหล่งท่องเที่ยวที่มีการจัดการแล้วมีความปรารถนาที่จะเข้าไปร่วมเป็นสมาชิกของชุมชนท้องถิ่น  
อย่างไรก็ตามนักท่องเที่ยวประเภทนี้ยังได้รับประสบการณ์แปลกใหม่จากแหล่งท่องเที่ยว   ที่ยังไม่ได้รับ
การจัดการเชิงธุรกจิ 
8.4) The drifter  คือ  นักท่องเที่ยวเดี่ยวๆประเภทนี้จะวางแผนการท่องเที่ยวเองหลีกเลี่ยงที่จะเดินทางเข้าไป
ยังแหล่งท่องเที่ยวที่พัฒนาแล้วโดยจะเข้าไปอาศัยอยู่กับชาวพื้นเมืองในท้องถิ่นและจะท าตัวให้เข้ากับ
วัฒนธรรมของคนพื้นเมืองเป็นอย่างดี การท่องเที่ยวแบบนี้จะน าความแปลกใหม่มาสู่นักท่องเที่ยว  และท า
ให้ความคุ้นเคยเก่า  ๆซึ่งเป็นการท่องเที่ยวที่จะได้รับประสบการณ์ ความรู้ทางสังคมและวัฒนธรรมของแต่
ละชุมชนที่ไปท่องเที่ยวอย่างดี  นักท่องเที่ยวแต่ละประเภทเหล่านี้จะเป็นตัวแทน              ที่แสดงพฤติกรรม
ของนักท่องเที่ยวแต่ละแบบเพราะบทบาทของนักท่องเที่ยวแต่ละประเภทจะแตกต่างกันขึ้นอยู่กับขนาด
ของกลุ่มนักท่องเที่ยวและระดับความสัมพันธ์ของนักท่องเที่ยวและระดับความสัมพันธ์ของนักท่องเที่ยว
กับคนในท้องถิ่นซึ่งมีส่วนเกี่ยวข้องกับผลกระทบของการท่องเที่ยวแทบทั้งสิ้น 
จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมนักท่องเที่ยวท าให้ พบว่า  การที่จะศึกษาถึงประเภทของ
นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ที่เข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม จังหวัดตรัง ในปัจจุบันเป็น
อย่างไร  จ าเป็นต้องเข้าใจในองค์ประกอบของพฤติกรรมนักท่องเที่ยวรูปแบบของพฤติกรรมและประเภท
ของนักท่องเที่ยว  เพื่อที่สามารถแยกนักท่องเที่ยวกลุ่มเป้าหมายได้อย่างชัดเจน  เพื่อตอบสนองความพึงพอใจ
สูงสุดในด้านองค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศแก่นักท่องเที่ยวกลุ่มเป้าหมายได้อย่างเหมาะสม                   
ซึ่งพฤติกรรมการท่องเที่ยวในการศึกษาครั้งนี้  คือ 
1. ความถีใ่นการท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง  บ่อยแค่ไหน  หรือจ านวนครั้งต่อป ี
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2. ช่วงวันในการเดินทางท่องเที่ยว  เป็นการศึกษาพฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้ามา
ท่องเที่ยวในช่วงใดมากที่สุด  อาทิ วันธรรมดา  วันหยุดสุดสัปดาห์  วันหยดุนกัขัตฤกษ์ เพราะการท่องเที่ยว
บางครั้งมีจุดประสงค์ของการท่องเที่ยว  ณ  เวลานั้น   
3. ยานพาหนะที่ใช้เดินทาง ระบบคมนาคมขนส่งในปัจจุบันของการเดินทางมายังอุทยานแห่งชาติหาดเจ้า
ไหม  จังหวัดตรัง  ได้มีความหลากหลายรูปแบบวิธีการเดินทางมากยิ่งขึ้น อาทิ รถยนต์โดยสารประจ าทาง 
รถยนต์ส่วนตัว  รถจักรยานยนต์  รถจักรยานยนต์รับจ้าง เป็นต้น  ซึ่งเอื้ออ านวยความสะดวกสบายให้แก่
นักท่องเที่ยวมากยิ่งขึ้น  ขึ้นอยู่กับความต้องการเลือกใช้รูปแบบวิธีการเดินทางของนักท่องเที่ยว                
แต่ละคน 
4. จ านวนผู้ร่วมเดินทางต่อครั้งโดยเฉลี่ย  การท่องเที่ยวแต่ละครั้งจ านวนผู้ที่ร่วมเดินทางมีผลต่อการ
จัดบริการและพฤติกรรมการเดินทางท่องเที่ยวแต่ละครั้ง  ซึ่งจ านวนผู้ร่วมเดินทางมีผลต่อกิจกรรม                
การท่องเที่ยว  การใช้จ่ายด้านที่พักและอาหาร  โดยการทราบจ านวนผู้ร่วมเดินทางเป็นปัจจัยหนึ่งที่สามารถ
วางแผนการเดินทางได้อย่างเหมาะสม 
5.  ค่าใช้จ่ายแต่ละครั้งส าหรับการเดินทางท่องเที่ยว (ต่อคน)  ท าให้ทราบการใช้จ่ายของนักท่องเที่ยวในแต่ละ
คน  ว่ามีจ านวนการใช้จ่ายเท่าใด  อาทิ  ไม่เกิน  10,000  บาท , 10,001 - 50,000 บาท , 50,001 - 100,000 บาท  และ 
100,001  ขึ้นไป   
6.  ผู้ร่วมเดินทางบ่อยที่สุด  อาทิ  เดินทางคนเดียว  เดินทางกับเพื่อน  ครอบครัว  หรือคู่รัก  ขึ้นอยู่กับ
วัตถุประสงค์และโอกาสที่จะเดินทางของนักท่องเที่ยว 
7.  ความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศข้อใดที่ท่านต้องการมาก
ที่สุด  ประกอบด้วย  องค์ประกอบด้านพื้นที่  ด้านการจัดการ  ด้านกิจกรรมและกระบวนการ  และด้านการมี
ส่วนร่วม 
8. โอกาสได้กลับมาท่องเที่ยว  การได้กลับมาท่องเที่ยวมีอีกครั้งหรือไม่  อาจมีสาเหตุเกี่ยวข้องกับ
วัตถุประสงค์การเดินทางของนักท่องเที่ยว  และรวมถึงความคิดเหน็ที่มีต่อการจัดการแหล่งท่องเที่ยวนั้น  ๆ
ดังนั้น  การศึกษาในครั้งนี้เพื่อต้องการทราบว่านักท่องเที่ยวที่เข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติ    หาดเจ้า
ไหม  จังหวัดตรัง  จากการวิเคราะห์ตามแนวคิดของพฤติกรรมนักท่องเที่ยวกับข้อมูลการเดินทาง                   ท า
ให้ทราบกลุ่มนักท่องเที่ยวเป้าหมายที่ เดินทางเข้ามาในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม จังหวัดตรัง                            
ในงานวิจัยครั้งนี้  คือ  นักท่องเที่ยวประเภทแบบไปเช้าเย็นกลับ  โดยไม่พักแรม  เพื่อน าไปสู่การวางแผน              
การจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม จังหวัดตรัง ให้เกิดการจัดการอย่างเหมาะสม
และตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวได้ตรงกลุ่มเป้าหมายได้อีกด้วย 
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2.1.2  องคป์ระกอบของพฤติกรรมนักท่องเทีย่วนัน้มีองคป์ระกอบส ำคัญ  7  ประกำร   
ชวัลนุช  อุทยำน (ม.ป.ป.) คือ ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของพฤติกรรมนักท่องเที่ยวนั้นมีองค์ประกอบที่ส าคัญ  
ดังนี้ 
1. เป้าหมาย หมายถึง พฤติกรรมนักท่องเที่ยวทุกๆ  พฤติกรรมจะต้องมีเป้าหมายในการกระท า  เช่น  นักท่องเที่ยวกลุ่ม
อนุรักษ์ต้องการ เกียรติยศโดยการแสดงให้ผู้อื่นเห็นว่าตนเดินทางท่องเที่ยว           โดยที่สภาพแวดล้อมในสถานที่
ตนเดินทางยังคงสภาพความสมบูรณ์ของระบบนิเวศน์ดังเดิม 
2. ความพร้อม หมายถึง ความมีวุฒิภาวะ และความสามารถในการท ากิจกรรมเพื่อตอบสนองต่อความ
ต้องการ  เช่น  นักท่องเที่ยวกลุ่มที่รักความผจญภัย  นิยมไต่เขา  ปีนหน้าผาต้องมีความพร้อม             ทั้ง
สภาพร่างกายและจิตใจแล้วสามารถจะท ากิจกรรมที่ตนชอบได ้
3.  สถานการณ์ หมายถึง เหตุการณ์หรือโอกาสที่เอื้ออ านวยให้เลือกกระท ากิจกรรมเพื่อตอบสนองความ
ต้องการ  เช่น  การท่องเที่ยวตามหมู่เกาะ  ควรกระท าในยามคลื่นลมสงบ ไม่ควรท าในขณะที่มีพายุฝนฟ้าคะนอง 
4.  การแปลความหมาย  หมายถึง  วิธีการคิดแบบต่าง  ๆ เพื่อตอบสนองต่อความต้องการ               ที่พอใจมาก
ที่สุดในสถานการณ์หนึ่งๆ  เช่น  เวลาสิบสองนาฬิกา  เป็นเวลาที่นักท่องเที่ยวควรเป็นเวลา               ท่ี
นักท่องเที่ยวควรหยุดพักรับประทานอาหารกลางวัน 
5.  การตอบสนอง คือ การตัดสินใจกระท ากิจกรรมตามที่ตนได้ตัดสินใจเลือกสรรแล้ว  เพื่อให้บรรลุเป้าหมาย
ที่ต้องการ เช่น  นักท่องเที่ยวได้ตัดสินใจที่จะเดินทางท่องเที่ยวในช่วงวันหยุด เพื่อพักผ่อน ดังนั้น
นักท่องเที่ยวจะต้องวางแผนการเดินทาง และจัดการด าเนินการล่วงหน้า ในการกระท ากิจกรรมเพื่อให้
บรรลเุป้าหมายที่ก าหนดไว้ ตั้งแต่กิจกรรมการก าหนดสถานที่ท่องเที่ยว กิจกรรมการเดินทาง กิจกรรมการ
จองที่พัก เพื่อตอบสนองความต้องการของตนเอง 
6.  ผลลัพธ์ที่ตามมา  คือ  ผลจากการกระท าหนึ่ง ๆ  อาจได้ผลตามที่คาดหมายไว้ หรืออาจตรงกันข้ามกับความ
คาดหวังที่ตั้งใจไว้ เช่น นักท่องเที่ยวได้มีก าหนดการเดินทางไว้เพื่อมาพักผ่อนวันหยุด ในประเทศไทย แต่
ปรากฏว่าในเวลานั้นเกิดการชุมนุมที่สนามบิน และท าให้สนามบินต้องปิดท า  การ เครื่องบินไม่สามารถลง
จอดได้ มีผลลัพธ์ท าให้นักท่องเที่ยวไม่สามารถบรรลุผลตามที่คาดหมายไว้ได ้
7.  ปฏิกิริยาต่อความผิดหวัง  คือ ความรู้สึกที่เกิดขึ้นเมื่อสิ่งที่กระท าลงไปไม่บรรลุเป้าหมายตามที่
ต้องการ  จึงต้องกลับมาแปลความหมายไตร่ตรอง   เพื่อเลือกหาวิธีใหม่  ๆ มาตอบสนองความต้องการ หรืออาจจะ
เลิกความต้องการไป เพราะเห็นว่าเป็นสิ่งที่เกินความสามารถ เช่น การก่อวินาศกรรม ในเมืองมุมไบ 
ประเทศอินเดียในเดือนพฤศจิกายน ปี 2008 นักท่องเที่ยวที่ตั้งใจจะเดินทางไปเมืองดังกล่าว จะต้องเกิด
ความผิดหวังเพราะเกิดความกังวลด้านความปลอดภัย และอาจล้มเลิกความตั้งใจในการเดินทาง หรืออาจ
เปลี่ยนเส้นทางไปเมืองอื่นที่ปลอดภัยกว่า 
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การศึกษาพฤติกรรมนักท่องเที่ยวมีความส าคัญต่อการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เนื่องจากหากทราบ
พฤติกรรมนักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวในสถานที่ใดๆ ว่าเป็นกลุ่มนักท่องเที่ยวประเภทใด                
ที่เดินทางเข้ามาท่องเที่ยวจ านวนมากท่ีสุด  ก็จะสามารถน าไปพัฒนาองค์ประกอบของการท่องเที่ยว                
และได้ตรงกับความต้องการของนักท่องเที่ยวในกลุ่มนั้น  ๆทั้งนี้ท าให้แหล่งท่องเที่ยวเกิดการบริหารจัดการ
ไปในทางที่ดีและมีชื่อเสียงต่อไป 
2.1.3  ควำมหมำยของกำรท่องเที่ยว 
นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของการท่องเทีย่ว (Tourism)  ไว้ดังนี ้
 ประชิด  เชยกวีงศ์  และคณะ (2554) ได้ให้ขอบเขตความหมายของการท่องเที่ยวไว้ 4 ประเด็นหลัก  
ดังนี้ 
1.  ภำครัฐที่ดูแลกำรท่องเที่ยว  หมายถึง  องค์กรของรัฐที่จัดตั้งขึ้นมาเพื่อควบคุมดูแลการท่องเที่ยวให้เป็นไปตาม
แนวนโยบายที่รัฐวางไว้ 
2.  ธุรกิจในอุตสำหกรรมท่องเที่ยว  หมายถึง  ธุรกิจที่ผลิตสินค้าและการบริการเพื่อตอบสนองความต้องการ  
หรือวัตถุประสงค์ในการเดินทางของตัวนักท่องเที่ยวเอง  ธุรกิจนี้จะได้ผลก าไรจากการขายสินค้าและจากการ
บริการให้แก่นักท่องเที่ยว 
3.  นักท่องเที่ยว  หรือผู้มำเยือน  หมายถึง  ผู้ที่เดินทางท่องเที่ยวเพื่อหาประสบการณ์ที่สามารถรับได้ด้วยทาง
กายสัมผัส  และทางจิตใจ  จุดประสงค์จะเป็นตัวก าหนดกิจกรรมและแหล่งท่องเที่ยวโดยนักท่องเที่ยวเป็นผู้
เลือก 
4.  ชุมชนในพื้นที่ท่องเที่ยว หมายถึง ประชาชนซึ่งอาศัยอยู่ในท้องถิ่นที่เป็นพื้นที่ส าหรับ              การท่องเที่ยว  
ซึ่งนอกจากจะมีส่วนร่วมในการเป็นเจ้าบ้านที่ดีเพื่อต้อนรับนักท่องเที่ยวแล้ว  ยังเป็นหน่วยที่ให้บริการแก่
นักท่องเที่ยวโดยตรง  เมื่อเข้ามาร่วมท างานเป็นส่วนหนึ่งของธุรกิจในอุตสาหกรรมท่องเที่ยว 
 วิมล  จิโรจพันธ์ และคณะ (2548) ได้ให้ความหมาย  การท่องเที่ยว (Tourism) หมายถงึ  ผลรวมของ
ปรากฏการณ์และความสัมพันธ์ต่างๆ ที่เกิดข้ึนมาจากปฏิสัมพันธ์ของนักท่องเที่ยว ผู้ประกอบธุรกิจ  
รัฐบาลผู้เป็นเจ้าของบ้านและชุมชนผู้เป็นเจ้าบ้าน  ในกระบวนการดึงดูดใจและต้อนรับขับสู้นักท่องเที่ยว  
และผู้มาเยือนอื่น  ๆ
ปรีชำ  แดงโรจน์ (2544) ได้อ้างความหมายของการท่องเที่ยวขององค์การสหประชาชาติใน                     การ
ประชุมว่าด้วยการเดินทางและท่องเที่ยว  ณ กรุงโรม เมื่อปีพ.ศ. 2506 ไว้ว่าการท่องเที่ยว หมายถึง  กิจกรรมที่มี
เงื่อนไขเกี่ยวข้องอยู่ 3 ประการ ได้แก่ การเดินทาง จุดหมายปลายทาง และวัตถุประสงค์ของการเดินทาง 
นิคม  จำรุมณี  (2535) ได้ให้ความหมายว่า  การท่องเที่ยว (Tourism) หมายถึง การเดินทางใดๆ                ที่
เป็นการเดินทางที่อยู่ในเงื่อนไข  3  ประการ  คือ การเดินทางจากสถานที่อยู่อาศัยประจ าไปยังสถานที่อื่นๆ
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เป็นการชั่วคราว  การท่องเที่ยวเป็นการเดินทางด้วยความสมัครใจ  มิได้ถูกบังคับและเป็นการเดินทางด้วย
วัตถุประสงค์ใด  ๆก็ตาม  แต่มิใช่เดินทางเพื่อไปประกอบอาชีพหรือหารายได้                                                                                                                                                  
จากค านิยามและความหมายของการท่องเที่ยว (Tourism)  สรุปได้ดังนี้  “การท่องเที่ยว” (Tourism)  หมายถึง 
การเดินทางของมนุษย์  จากสถานที่ใดสถานที่หนึ่งไปยังอีกสถานที่หนึ่ง  หรือการเดินทางจากถิ่นพ านักที่
อาศัยประจ าไปยังสถานที่อื่นเป็นการชั่วคราวด้วยความสมัครใจ  และเป็นการเดินทางด้วยเหตุผลของการ
ท่องเที่ยว  มิใช่เพื่อการประกอบอาชีพ  หรือหารายได้  เช่น การเดินทางเพื่อไปพักผ่อน การเดินทางเพื่อไป
ชมสถานที่ใดสถานที่หนึ่งไปยังอีกสถานที่หนึ่ง  หรือการเดินทางจากถิ่นพ านักที่อาศัยประจ าไปยังสถานที่
อื่นเป็นการชั่วคราวด้วยความสมัครใจ และเป็นการเดินทางด้วยเหตุผลของการท่องเที่ยว  มิใช่เพื่อการ
ประกอบอาชีพ หรือหารายได้ เช่น การเดินทางเพื่อไปชมการแข่งขันกีฬา (เช่น การแข่งขันกีฬา  ซีเกมส์ 
โอลิมปิก  เป็นต้น) การเดินทางเพื่อการศึกษา  การเดินทางเพื่อประชุมสัมมนา การเดินทางเพื่อเยี่ยมญาติพี่
น้องหรือเพื่อน  การเดินทางเพื่อแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม  เป็นต้น 
2.2  แนวคดิเกี่ยวกับกำรท่องเที่ยวและกำรท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
 2.2.1  องคป์ระกอบของกำรทอ่งเที่ยว 
การท่องเที่ยวเป็นอุตสาหกรรมใหญ่ที่มีองค์ประกอบเป็นอุตสาหกรรมต่างๆ ที่เกี่ยวข้องทั้งทางตรงและ
ทางอ้อมจ านวนมาก ได้แก่ อุตสาหกรรมขนส่ง อุตสาหกรรมอาหารแลเครื่องดื่ม อุตสาหกรรมที่พักแรม 
อุตสาหกรรมนันทนาการ อุตสาหกรรมการผลิตสินค้าและบริการข้างเคียงต่างๆ ซึ่งได้มีผู้ก าหนดแนวคิด
เกี่ยวกับองค์ประกอบของอุตสาหกรรมท่องเที่ยวไว้ดังนี้  
พยอม  ธรรมบุตร (เอกสารประกอบการสอน สถาบันพัฒนาการท่องเที่ยวเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม,2549) 
ได้แบ่งองค์ประกอบของการท่องเที่ยวเป็น 5 ประเภท ดังนี้    
1.  กำรเข้ำถึงแหล่งท่องเท่ียว (Accessibility) ได้แก่  การมีระบบโครงสร้างพื้นฐานที่เหมาะสม  อาทิ 
สนามบิน ระบบคมนาคม  ตลอดจนบริการด้านอุตสาหกรรมขนส่ง อาทิ การขนส่งทางบก ทางอากาศ  และ
ทางน้ า  ซึ่งจะเอื้ออ านวยให้นักท่องเที่ยวสามารถเดินทางไปถึงจุดหมายปลายทาง (Destination) หรือแหล่ง
ท่องเที่ยว (Attraction) 
ESCAP and  the  city  of  Takayama. (2009) ได้ให้ค าจ ากัดความของการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว  ไว้ว่า  การ
ท่องเที่ยวที่มีความสะดวกในการเข้าถึงแก่นักท่องเที่ยวทุกประเภทรวมถึงผู้ที่มีปัญหาทางสายตา  ผู้ที่มี
ปัญหาการได้ยิน  ผู้มีปัญหาเรื่องความคล่องตัว  ผู้มีปัญหาทางปัญญาหรือทางจิต ผู้พิการชั่วคราว  รวมทั้ง
ผู้สูงอายุ  แหล่งท่องเที่ยวจะต้องมีสิ่งอ านวยความสะดวกในการเข้าถึงด้วยวิธีการต่าง เๆพื่อช่วยลดข้อจ ากัด
บุคคลดังกล่าวในการเดินทาง 
2. กำรมีที่พักแรมเพื่อรองรับนักท่องเที่ยว (Accommodation) ที่ต้องการค้างคืน ได้แก่ ที่พักประเภทต่าง  ๆ
อาทิ โรงแรม  รีสอร์ท โอมสเตย์ ที่พักแรม ประเภทต่าง  ๆจะมีสิ่งอ านวยความสะดวกในระดับต่าง  ๆกัน ซึ่ง



16 
 

จะท าให้มีราคาและบริการในระดับต่างกัน ได้แก่ ภัตตาคาร สระว่ายน้ า บาร์ ซาวน่า  ศูนย์กลางธุรกิจและ
สิ่งอ านวยความสะดวกอื่น  ๆ
3.  แหล่งท่องเที่ยว (Attraction)  นับเป็นองค์ประกอบที่มีความส าคัญสูงสุดของการเดินทาง  เพราะเป็นจุด
ดึงดูดให้นักท่องเที่ยวเดินทางมาท่องเที่ยว แหล่งท่องเที่ยวอาจเป็นแหล่งธรรมชาติที่มี               ความโดด
เด่น อาทิ  ดอยอินทนนท์ ซึ่งมีความหลากหลายทางชีวภาพของแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
ประวัติศาสตร์ อาทิปราสาทพนมรุ้ง  ซึ่งแสดงถึงความรุ่งเรืองของอาณาจักขอม   
4.  กิจกรรมกำรท่องเที่ยว (Activities)  และกิจกรรมนันทนำกำร (Tourist Activities และ Recreational  
Activities) เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญในยุคปัจจุบันเพราะการท่องเที่ยวมิได้หมายถึงเพียงแค่การเดินทางไป
ชมโบราณ  อนุสาวรีย์ ความงดงามของธรรมชาติ เท่านั้น แต่เป็นการที่นักท่องเที่ยวได้                มีโอกาสท า
กิจกรรมต่างๆ ได้แก่ การเดินป่าศึกษาระบบนิเวศเขตเส้นศูนย์สูตรในป่าดิบชื้น  การล่องแก่งในแม่น้ า
ท้องถิ่น  การปีนหน้าผา รวมทั้งกิจกรรมท่องเที่ยวทะเลที่เป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมนันทนาการและ
กิจกรรมผจญภัย  เช่น การด าน้ าในรูปแบบ  Scuba  Diving  หรือ Snorkeling การพายเรือแคนู ในบริเวณป่า
ชายเลน  การตกปลาหมึกในทะเลลึก (Marine In Adventure Tourism Management) ตลอดจนการร่วม
กิจกรรมกับชุมชน  อาทิ การด านา  การเกี่ยวข้าว  การร่วมพิธีบายศรีสู่ขวัญ  เป็นต้น ซึ่งกิจกรรมทั้งหมดจะ
เป็นประสบการณ์ (Experience) ที่อยู่ในความทรงจ าของนักท่องเที่ยวและกิจกรรมดังกล่าวมักก่อให้เกิด
รายได ้
5. บริกำรเบ็ดเตล็ดทั้งหมดที่มีให้นักท่องเที่ยว (Ancillary) อาทิ บริการด้านร้านอาหาร  โรงพยาบาล 
ไปรษณีย์ สถานีบริการน้ ามัน ร้านค้า  ร้านขายของที่ระลึก ห้องสุขา  เป็นต้น 
 2.2.2  ควำมหมำยของกำรท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
Ceballos  Lascurain (1991) จ ากัดความของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศว่า “เป็นการท่องเที่ยวรูปแบบหนึ่งที่
เกี่ยวข้องกับการเดินทางไปยังแหล่งธรรมชาติโดยไม่ให้เกิดการรบกวนหรือท าความเสียหายแก่ธรรมชาติ 
แต่มีวัตถุประสงค์ เพื่อชื่นชม ศึกษาเรียนรู้ และเพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ พืชพรรณและสัตว์ป่า  
ตลอดจนลักษณะทางวัฒนธรรมที่ปรากฏในแหล่งธรรมชาติ  เหล่านั้น”  
Elizabeth  Boo (1991) ให้ค าจ ากัดความการท่องเที่ยวเชิงนิเวศว่าคือ  “การท่องเที่ยวแบบอิงธรรมชาติที่เอื้อ
ประโยชน์ต่อการอนุรักษ์  อันเนื่องมาจากการมเีงินทุนส าหรับการปกป้องดูแลรักษาพื้นที่เอื้อประโยชน์ต่อ
การอนุรักษ์  อันเนื่องมาจากการมีเงินทุนส าหรับการปกป้องดูแลรักษาพื้นที่  มีการสร้างงานให้กับชุมชน
หรือท้องถิ่น  พร้อมทั้งให้การศึกษาและสร้างจิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อม” 
 The  Ecotourism   Society  (1991) ได้ให้ค าจ ากัดความ  “การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ”  ว่าหมายถึง “การเดินทาง
ไปเยือนแหล่งธรรมชาติ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อการเรียนรู้ถึงวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ด้วยความ
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ระมัดระวัง ไม่ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงหรือท าลายคุณค่าของระบบนิเวศและในขณะเดียวกันก็ช่วยสร้าง
โอกาสทางเศรษฐกิจที่ส่งผลให้การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติเกิดประโยชน์ต่อประชาชนท้องถิ่น” 
 Western (1993) ได้ปรับปรุงค าจ ากัดความ  “การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ” ของ The Ecotourism Society  
ให้สั้นและกะทัดรัด  แต่มีความหมายสมบูรณ์มากขึ้นคือ  “การเดินทางท่องเที่ยวที่รับผิดชอบต่อแหล่ง
ธรรมชาติ  ซึ่งมีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  และท าให้ชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนท้องถิ่นดีขึ้น” 
 The Common  Wealth  Department  of  Tourism (1994) ได้ให้ค าจ ากัดความ  “การท่องเที่ยว             
เชิงนิเวศ”  คือ การท่องเที่ยวธรรมชาติที่ครอบคลุมถึงสาระด้านการศึกษา การเข้าใจธรรมชาติสิ่งแวดล้อม                
และการจัดการเพื่อรักษาระบบนิเวศให้ยั่งยืน  ทั้งนี้ค าว่าธรรมชาติสิ่งแวดล้อมยังครอบคลุมถึงขนบธรรมเนียม
ประเพณีท้องถิ่นด้วย  ส่วนค าว่าการรักษาระบบนิเวศให้ยั่งยืนนัน้  หมายถึง “การปันผลประโยชน์ต่าง  ๆกลับสู่
ชุมชนท้องถิ่นและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาต”ิ 
เสรี  เวชบุษกร (2538)  ให้ค าจ ากัดความ  “การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ” ว่า  “การท่องเที่ยวที่มีความรับผิดชอบต่อแหล่ง
ท่องเที่ยวที่เป็นธรรมชาติ และต่อสิ่งแวดล้อมทางสังคม  ซึ่งหมายรวมถึง  “วัฒนธรรมของชุมชนในท้องถิ่น  
ตลอดจนโบราณสถานโบราณวัตถุที่มีอยู่ในท้องถิ่นด้วย” 
สถำบันวิจัยวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (2540) ได้ก าหนดไว้ว่าการท่องเที่ยว           เชิง
นิ เวศ  เป็นส่วนหนึ่งของการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ซึ่งรูปแบบของการท่องเที่ยวเชิงนิ เวศ  คือ                           
การท่องเที่ยวที่มีความรับผิดชอบในแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ และระบบนิเวศมีการจัดการดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อม  มีการให้การศึกษาแก่ผู้ท่องเที่ยว  และเปิดโอกาสให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมอย่างแท้จริง                
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศจึงเน้นที่การศึกษาธรรมชาติ และระบบนิเวศโดยมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง                        
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศจึงเน้นที่การศึกษาธรรมชาติ และระบบนิเวศโดยมีส่วนร่วมอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
ธรรมชาติหรือระบบนิเวศนั้น  ไม่ว่าจะเป็นชุมชน วัฒนธรรม หรือการผจญภัยเล็กน้อยเข้ามาเป็นส่วนเสริม 
จากความหมายของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่กล่าวข้างต้น จะเห็นได้ว่า การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ     เป็นการ
ท่องเที่ยวที่มุ่งเน้นในแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ  เพื่อประสานการท่องเที่ยวกับความพอใจในการเรียนรู้ 
และสัมผัสกับระบบนิเวศ ซึ่งแตกต่างอย่างชัดเจนกับความสนใจในประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมอันเป็น
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (Cultural  Tourism) แม้จะมีการคาบเกี่ยวกันในเชิงพื้นที่                 ก็ตาม  เว้นแต่
จะรวมเอาลักษณะทางวัฒนธรรมที่มีวิถีชีวิตแบบธรรมชาติเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในระบบนิเวศของแหล่ง
ท่องเที่ยวทางธรรมชาตินั้น  ในท านองเดียวกันการท่องเที่ยวธรรมชาติ (Natural Tourism) ก็ไม่ใช่การ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศทั้งหมด  ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการท่องเที่ยวและการจัดการท่องเที่ยวนั้นๆด้วย 
 กล่าวโดยสรุป  การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  หมายถึง  การท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นธรรมชาติ
ท่ีมีเฉพาะถิ่น  รวมถึงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ โดยที่กระบวนการเรียนรู้ร่วมกับท้องถิ่นเพื่อมี
จิตส านึกต่อการรักษาระบบนิเวศอย่างยั่งยืน 
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 2.2.3  องค์ประกอบของกำรท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
 กำรท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (2544) (อ้างในกุลวรา สุวรรณพิมล,2551)  ได้กลา่วถึงองค์ประกอบ
หลักที่ส าคัญของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  4 ประการ  ดังนี้ 
1. องค์ประกอบด้านพื้นที่  เป็นการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติที่มีเอกลักษณ์
เฉพาะถิ่น (Identity or Authentic or Unique) รวมถึงแหล่งวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์                           ท่ี
เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ (Eco - system) ในพื้นที่นั้นๆ  องค์ประกอบด้านพื้นที่จึงเป็นการท่องเที่ยวที่มี
พื้นฐานอยู่กับธรรมชาติ (Nature-based tourism) 
2. องค์ประกอบด้านการจัดการ  เป็นกระบวนการที่ประกอบด้วยทรัพยากรท่องเที่ยวตลาดการท่องเที่ยว  
และบริการท่องเที่ยวที่มีรูปแบบและพฤติกรรมในการท่องเที่ยวอย่างมคีวามรับผิดชอบ (Responsible travel) 
โดยไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และสังคม  มีการจัดการที่ยั่งยืน ครอบคลุมการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวอย่างมีขอบเขต  จึงเป็นการท่องเที่ยวที่มีการจัดการอย่างยั่งยืน (Sustainable  managed tourism) 
เพื่อให้เกิดเป็นการท่องเที่ยวที่มีความรับผิดชอบ (Responsible travel) ที่ไม่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและ
สังคม 
3. องค์ประกอบด้านกิจกรรมและกระบวนการ เป็นการท่องเที่ยวที่มีกระบวนการเรียนรู้ (Learning  process) 
โดยมีการให้การศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมและระบบนิเวศของแหล่งท่องเที่ยวเป็นการเพิ่มพูนความรู้ 
ประสบการณ์ ความประทับใจ เพื่อสร้างความตระหนักและปลูกจิตส านึกที่ถูกต้อง              ต่อนักท่องเที่ยว 
ประชาชนท้องถิ่น และผู้ประกอบการที่เกี่ยวข้อง จึงเป็นการท่องเที่ยว สิ่งแวดล้อมศึกษา (Environmental 
education-based  tourism) 
4. องค์ประกอบด้านการมีส่วนร่วม  เป็นการท่องเที่ยวที่มีการค านึงถึงการมีส่วนร่วมของชุมชนและ
ประชาชนท้องถิ่น (Involvement of local community or People  participation) ที่มีส่วนร่วมใน             การคิด 
วางแผน ปฏิบัติตามแผน ได้รับประโยชน์ ติดตามตรวจสอบตลอดจนร่วมบ ารุงรักษาทรัพยากรท่องเที่ยว
อันจะก่อให้เกิดผลประโยชน์ในท้องถิ่น ทั้งการกระจายรายได้ การยกระดับคุณภาพชีวิต                       และ
การได้รับผลตอบแทนเพื่อกลับมาบ ารุงรักษาและจัดการแหล่งท่องเที่ยวด้วย  และในที่สุดท้องถิ่นมีส่วน
ร่วมในการควบคุมการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างมีคุณภาพ  ท้องถิ่นในที่นี้เริ่มจากระดับรากหญ้า จนถึงการ
ปกครองส่วนท้องถิ่น  อาจรวมไปถึงการมีส่วนร่วมของผู้ที่เกี่ยวข้องจึงเป็นการท่องเที่ยวอย่างมีส่วนร่วม
ของชุมชน 
 สถำบันวิจัยวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (2542) กล่าวว่าการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ                 
มีขอบเขตที่ประกอบด้วย  4  องค์ประกอบหลัก  คือ 
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1)  พื้นที ่ เป็นการท่องเที่ยวเชิงนเิวศเป็นในแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติที่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น  ทั้งนี้  รวมถึง
แหล่งวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศในพื้นที่ของแหล่งนั้น  จึงเป็นการท่องเที่ยว
ในแหล่งท่องเที่ยวที่มีพื้นฐานอยู่กับธรรมชาต ิ
2)  กำรจัดกำร  การท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นการท่องเที่ยวที่มีการจัดการอย่างยั่งยืนเพื่อให้เกิดการท่องเที่ยวที่
มีความรับผิดชอบ ไม่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสังคมการจัดการที่ยั่งยืน  ครอบคลุมถึงการอนุรักษ์
ทรัพยากร  การจัดการสิ่งแวดล้อมและการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างมีขอบเขต 
 
3)  กิจกรรมและกระบวนกำร การท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นการท่องเที่ยวที่เอื้อต่อกระบวนการเรียนรู้โดยมีการ
ให้การศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดล้อม และระบบนิเวศของแหล่งท่องเที่ยวเป็นการเพิ่มพูนความรู้ 
ประสบการณ์ ความประทับใจ เพื่อสร้างความตระหนักและปลูกจิตส านึกที่ถูกต้องทั้งต่อนักท่องเที่ยว 
ประชาชนท้องถิ่น และผู้ประกอบการที่เกี่ยวข้อง  จึงเป็นการท่องเที่ยวสิ่งแวดล้อมศึกษา 
4)  กำรมีส่วนร่วม การท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นการท่องเที่ยวที่ค านึงถึงการมีส่วนร่วมของชุมชน  และ
ประชาชนท้องถิ่นที่มีส่วนร่วมเกือบตลอดกระบวนการ  เพื่อก่อให้เกิดผลประโยชน์ต่อท้องถิ่น  โดย
ประโยชน์ต่อท้องถิ่นที่ได้หมายความรวมถึงการกระจายรายได้ การยกระดับคุณภาพชีวิต และการได้รับ
ผลตอบแทน เพื่อกลับมาบ ารุงรักษาและจัดการแหล่งท่องเที่ยว  และในที่สุดแล้วท้องถิ่นสามารถควบคุม
การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างมีคุณภาพ  ท้องถิ่นในที่นี้เริ่มต้นจากระดับรากหญ้าจนถึงระดับ               การ
ปกครองท้องถิ่น  และอาจรวมการมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้อง  จึงเป็นการท่องเที่ยวอย่างมีส่วนร่วมของ
ชุมชน 
 อุดม  เชยกีวงศ์  และคณะ  (2548)  ได้สรุปองค์ประกอบหลักที่ส าคัญของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  
ได้แก่ 
1)  องค์ประกอบด้ำนกิจกรรมและกระบวนกำร  เป็นการท่องเที่ยวที่มีกระบวนการเรียนรู้ (Learning process)
โดยมีการให้การศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดล้อม และระบบนิเวศของแหล่งท่องเที่ยวเป็นการเพิ่มพูนความรู้  
ประสบการณ์  ความประทับใจ  เพื่อสร้างความตระหนักและปลูกจิตส านึกที่ถูกต้องต่อนักท่องเที่ยว 
ประชาชนในท้องถิ่น และผู้ประกอบการที่เกี่ยวข้อง จึงเป็นการท่องเที่ยวสิ่งแวดล้อมศึกษา  (Environmental 
education-based tourism) 
2)  องค์ประกอบด้ำนพื้นที่  เป็นการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติ             ที่มี
เอกลักษณ์เฉพาะถิ่น  (Identity or authentic or endemic or unique)  รวมถึงแหล่งวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์             
ที่เกี่ยวเนือ่งกับระบบนิเวศ (Eco-system)  ในพื้นที่นั้น  ๆ องค์ประกอบด้านพื้นที่จึงเป็นการท่องเที่ยวที่มีพื้นฐาน
อยู่กับธรรมชาติ (Nature-based tourism) 
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3)  องค์ประกอบด้ำนกำรมีส่วนร่วม  เป็นการท่องเที่ยวที่ค านึงถึงการมีส่วนร่วมของชุมชนและประชาชน
ในท้องถิ่น (Involvement of local community or people participation) ที่มีส่วนร่วมในการคิด  วางแผน  
ปฏิบัติตามแผน  ได้รับประโยชน์  ติดตามตรวจสอบ  ตลอดจนร่วมบ ารุงรักษาทรัพยากรท่องเที่ยวอันจะ
ก่อให้เกิดผลประโยชน์ในท้องถิ่น  ทั้งการกระจายรายได้  การยกระดับคุณภาพชีวิต  และการได้รับ
ผลตอบแทนเพื่อกลบัมาบ ารุงรักษาและจัดการท่องเที่ยวด้วย 
 
4)  องค์ประกอบด้ำนกำรจัดกำร  เป็นการท่องเที่ยวที่มีลักษณะของความรับผิดชอบ  (Responsible travel) โดยไม่
ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสังคม  มีการจัดการที่ยั่งยืนครอบคลุมไปถึงการอนุรักษ์ทรัพยากร  การ
จัดการสิ่งแวดล้อม  การป้องกันและการก าจัดมลพิษและควบคุมการพัฒนาการท่องเที่ยว                อย่างมี
ขอบเขตจึงเป็นการท่องเที่ยวที่มีการจัดการอย่างยั่งยืน (Sustainable managed tourism)  เพื่อให้เกิดเป็นการ
ท่องเที่ยวที่มีความรับผิดชอบ (Responsible  travel)  ที่ไม่มีผลกระทบต่อสิง่แวดล้อมและสังคม 
 จากองค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศข้างต้น  ผู้วิจัยสรุปองค์ประกอบหลักของการท่องเที่ยว   
เชิงนิเวศ  4  ด้าน  คือ  ด้านพื้นที่  ด้านการจัดการ  ด้านกิจกรรมและกระบวนการ  และด้านการมีส่วนร่วมของ
ประชาชน  ทั้งนี้หากการท่องเที่ยวใดมีองค์ประกอบไม่ครบทั้ง  4  ด้าน  จัดได้ว่าเป็นการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่ไม่
สมบูรณ์  ซึ่งการท่องเที่ยวนั้นอาจจัดอยู่ในการท่องเที่ยวในรูปแบบอื่น  ๆ (ภาพประกอบที่ 2) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภำพประกอบที ่2  องค์ประกอบของการทอ่งเที่ยวเชงินเิวศ 
ที่มา : ดัดแปลงมาจาก  พยอม  ธรรมบุตร, 2549 
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 ดังนั้นเพื่อให้การท่องเที่ยวเชิงนิเวศได้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่จะให้เป็นการท่องเที่ยวอย่าง
ยั่งยืน  ทุกคน  ทุกองค์กร/หน่วยงาน  ควรร่วมมือกันให้การส่งเสริม สนับสนุน ดูแล  เพื่อให้การท่องเที่ยว
เชิงนิเวศเป็นการท่องเที่ยวที่ยั่งยืนต่อไปในอนาคต 
 
 2.2.4   รูปแบบกำรมีส่วนร่วมทำงกำรท่องเที่ยวแบบยั่งยืนของชุมชนท้องถิน่ 
 บุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนำ , 2548  (อ้างในกุลวรา  สุวรรณพิมล และคณะ, 2551) ได้กล่าวไว้ว่าเป็น
แนวคิดของกระจายอ านาจจากส่วนกลางลงมาสู่ท้องถิ่น หรือเป็นความพยายามที่จะให้มีการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวแบบยั่งยืนจากส่วนล่างขึ้นสู่ส่วนบน ทั้งนี้เพราะชุมชนท้องถิ่นคือผู้รู้ปัญหาและความต้องการ
ของตนเองดีกว่าผู้อื่น หลักการพื้นฐานเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่นอยู่ที่ความรู้และความ
ต้องการของชุมชนท้องถิ่น โดยกระตุ้นให้ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการวางแผนพัฒนาการท่องเที่ยว
แบบยั่งยืนกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  เพื่อได้มีการเรียนรู้ร่วมกันและตัดสินใจร่วมกันจึงมีรูปแบบของการมี
ส่วนร่วมในการวางแผนพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนของชุมชนท้องถิ่นอยู่หลายรูปแบบ  แต่ที่นิยมกันมี
อยู่ 3 รูปแบบ  คือ 
รูปแบบที่ 1 การชักชวนให้ชุมชนท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินโครงการพัฒนาการท่องเที่ยวแบบ
ยั่งยืน  รูปแบบนี้รัฐบาลจะเป็นผู้วางนโยบายและวางแผนโครงการพัฒนาการท่องเที่ยวด้วยตนเอง 
ประชาชนในชุมชนท้องถิ่นไม่มีส่วนร่วมในการวางแผนและจัดท าโครงการท่องเที่ยว แต่จะถูกชักชวนจาก
รัฐบาลให้เข้ามามีส่วนร่วมในขั้นตอนการด าเนินโครงการพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน 
รูปแบบที่ 2 การให้องค์กรชุมชนท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมในการเจรจาต่อรองส าหรับ                การท่องเที่ยว
แบบยั่งยืน  ซึ่งรูปแบบนี้รัฐบาลและตัวแทนขององค์กรชุมชนท้องถิ่นจะเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวแบบยั่งยืน  แม้ว่าในความเป็นจริงการริเริ่มโครงการท่องเที่ยวจะมาจากรัฐบาลกลางก็ตาม  แต่
องค์กรชุมชนท้องถิ่นสามารถเข้าร่วมตัดสินใจและเจรจาต่อรองผลประโยชน์กับรัฐบาลได้                เพื่อ
รักษาผลประโยชน์ของชุมชนท้องถิ่นให้มากที่สุด   
รูปแบบที่ 3 การให้ชุมชนท้องถิ่นจัดการพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนด้วยตนเอง  ซึ่งรูปแบบนี้ชุมชนท้องถิ่น
จะเป็นผู้จัดการควบคุม  และวางแผนพัฒนาการใช้ทรัพยากรท่องเที่ยวด้วยตนเองอย่างสิ้นเชิง  นับเป็น
รูปแบบของการพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนที่พึ่งตนเองอย่างแท้จริง โดยไม่อาศัยความคิดริเริ่มและชัก
จูงจากบุคคลภายนอกหรือรัฐบาลเลย ประชาชนหรือองค์กรชุมชนท้องถิ่นสามารถวิเคราะห์และตัดสินใจ
เกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนตลอดจน การติดตามประเมินผลส าเร็จของ
โครงการท่องเที่ยวด้วยตนเอง  รูปแบบนี้เป็นการเปิดโอกาสอย่างเต็มที่แก่ชุมชนท้องถิ่นให้เข้ามามีบทบาท
และมีส่วนร่วมอย่างสมบูรณ์  แต่ชุมชนท้องถิ่นต้องมีความพร้อม  และประสิทธิภาพสูง 



22 
 

 จากการศึกษารูปแบบการมีส่วนร่วมทางการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนของชุมชนท้องถิ่น แบ่งออกเป็น  
3 รูปแบบ คือ การชักชวนให้ชุมชนท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินโครงการพัฒนาการท่องเที่ยว
แบบยั่งยืน การให้องค์กรชุมชนท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมในการเจรจาต่อรองส าหรับการท่องเที่ยวแบบ
ยั่งยืน  และการให้ชุมชนท้องถิ่นจัดการพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนด้วยตนเอง  จากแนวคิดจะเห็นได้ว่า
ทั้ง 3 รูปแบบ กระตุ้นให้ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการวางแผนพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนกับ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  เพื่อได้มีการเรียนรู้ร่วมกันและตัดสินใจร่วมกัน        
 2.2.5  ลักษณะที่ส ำคัญของกำรท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
 อภิรัฐ  ปำนแป้น, (2554) ได้กล่าวลักษณะที่ส าคัญของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศไว้  ดังนี ้
1)  เป็นรูปแบบของการท่องเที่ยวที่มีความรับผิดชอบต่อสังคม สิ่งแวดล้อมธรรมชาติและสัตว์ป่า 
2)  เป็นรูปแบบของการท่องเที่ยวที่มุ่งให้คนท้องถิ่นได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ และได้ผลตอบแทน
ทางเศรษฐกิจให้มากที่สุด 
3)  เป็นรูปแบบของการท่องเที่ยวที่มีจุดสนใจหลักอยู่ที่สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและ/หรือวัฒนธรรมที่
ยังคงความดั้งเดิม และบริสุทธิ์  ห่างไกลความเจริญแบบสังคมเมือง 
4)  เป็นรูปแบบของการท่องเที่ยวที่มีการควบคุมจ านวนนักท่องเที่ยว ให้มีความสมดุลกับความสามารถใน
การรองรับนักท่องเที่ยวของแต่พื้นที ่
5)  เป็นการท่องเที่ยวทีค่ืนประโยชน์สู่ธรรมชาติและชุมชนท้องถิ่นทั้งทางตรงและทางอ้อม 
6)  เป็นการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน 
 2.2.6 วัตถุประสงค์กำรท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
 อภิรัฐ  ปำนแป้น (2554) ได้กล่าวถึง วัตถุประสงค์ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  คือ การท่องเที่ยว 
เชิงนิเวศมุ่งเน้นในด้านการท่องเที่ยวควบคู่กับการดูแลรักษา และคงไว้ซึ่งคุณภาพสิ่งแวดล้อมของแหล่ง
ท่องเที่ยว  การเพิ่มพูนประสบการณ์ที่มีคุณค่าให้แก่นักท่องเที่ยว การพัฒนาจิตส านึกและความเข้าใจ               
ของนักท่องเที่ยวในการท าคุณประโยชน์ให้แก่สิ่งแวดล้อมและเศรษฐกิจ  และการปรับปรุงคุณภาพชีวิต
ของชุมชนที่แหล่งท่องเที่ยวตั้งอยู่  นอกจากนี้  ยังมุ่งเน้นด้านการส่งเสริมการท่องเที่ยวที่เกี่ยวข้องกับวิถี
ชีวิตความเป็นอยู่ที่น่าสนใจของชุมชนท้องถิ่นดั้งเดิมที่ปรากฏในพื้นที่แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ               
เพื่อเปิดโอกาสให้มีการศึกษาเรียนรูแ้ละสร้างความพึงพอใจเกี่ยวกับความหลากหลาย  และวิวัฒนาการทาง
วัฒนธรรมของกลุ่มชุมชนเหล่านั้น        
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  2.2.7 รูปแบบหรือกิจกรรมกำรท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  

 ส ำนักงำนคณะกรรมกำรพัฒนำกำรเศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติ (2556) ได้กล่าวถึงรูปแบบหรือ
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนเิวศไว้ ดังนี้   
 รูปแบบหรือกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศสามารถกระท าได้หลายรูปแบบในพื้นที่ธรรมชาติ              
ที่มีระบบนิเวศต่างๆ กัน เช่น กลุ่มระบบนิเวศป่าเขาจะเน้นกิจกรรมที่อาศัยทรัพยากรนันทนาการประเภท  
ป่าไม้  สัตว์ป่า  แหล่งน้ า  เป็นต้น ภายใต้แนวความคิดในการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศนั้น                
ควรพิจารณา  ปัจจัยหลัก  2  ประการ  คือ 
1. ปัจจัยเกี่ยวกับพื้นที่และทรัพยากรนันทนาการในพื้นที่ที่รองรับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ       (Ecotourism 
Site) ทั้งนี้สภาพดั้งเดิมและคุณค่าที่มีอยู่ในตัวธรรมชาติเป็นหัวใจของกิจกรรมท่องเที่ยว                เชิงนิเวศ  
ดังนั้นในแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติที่แม้จะมีความงดงาม  แต่ถ้าหากมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลง
สภาพแวดล้อมอย่างมาก  จนกระทั่งรูปลักษณ์เดิมสูญเสียเหล่านั้นจะไม่อยู่ในเกณฑ์ของการท่องเที่ยว               
เชิงนิเวศ  นอกจากนั้นกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงนิเวศจะต้องไม่ท าให้พื้นที่และทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรม
ลงไปจนไม่สามารถฟื้นตัวได้อีก พื้นที่ธรรมชาติที่มีแนวโน้มที่จะเกิดผลกระทบต่อทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมเมื่อจัดให้มีกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เช่น แหล่งพืช สัตว์ป่าหายาก บริเวณที่ส าคัญต่อ                
การด ารงชีวิตของสัตว์ป่า ฯลฯ ควรที่จะละเว้นการส่งเสริมกิจกรรมท่องเที่ยวในบริเวณดังกล่าว 
2. ปัจจัยเกี่ยวกับกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่ควรส่งเสริมนอกจากมุ่งให้นักท่องเที่ยวได้รับความ
เพลิดเพลิน พึงพอใจและใกล้ชิดกับธรรมชาติแล้ว  ควรเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวได้มีโอกาส
เรียนรู้กับธรรมชาติไม่มากหรือน้อยเกินไป  โดยผ่านทางโปรแกรมสื่อความหมายธรรมชาติรูปแบบต่าง  ๆ
อย่างไรก็ดี  การจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่ธรรมชาติอาจจ าเป็นต้องพิจารณากิจกรรมการ
ท่องเที่ยวอื่น  ๆทีไ่ม่ได้เน้นเรื่องของการเรียนรู้ธรรมชาติ/สิ่งแวดล้อมประกอบกันไป                     เพื่อดึงดูด
นักท่องเที่ยวและท าให้นักท่องเที่ยวได้รับความเพลิดเพลินมากขึ้น ซึ่งอาจเรียกว่ากิจกรรมท่องเที่ยวเพื่อ
เสริมกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  กล่าวคือ  เป็นกิจกรรมที่กระท าในพื้นที่ธรรมชาติ          มีการจัด
จ านวนนักท่องเที่ยวต่อกลุ่มกิจกรรม  เพื่อไม่สร้างผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมธรรมชาติ  กิจกรรมเสริม
ดังกล่าวอาจจัดกลุ่มได้เป็นกลุ่มกิจกรรมท่องเที่ยวที่เน้นการใกล้ชิดชื่นชมธรรมชาติ (Appreciative  
Recreational  Recreational  Activities) และกลุ่มกิจกรรมท่องเที่ยวที่เน้นการผจญภัยตื่นเต้น ท้าทายกับ
ธรรมชาติ(Adventurous Recreational Activities) ส าหรับกิจกรรมการท่องเที่ยวทั้ง  3 กลุ่มได้แก่ 
1. กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ (กิจกรรมหลัก) เช่น การเดินป่า  กิจกรรมศึกษาธรรมชาติ                   การ
พักแรม  กางเต้นท์ ฯลฯ 
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2.  กิจกรรมการท่องเที่ยวแบบชื่นชมธรรมชาติ (กิจกรรมเสริม) เช่น กิจกรรมชมทิวทัศน์ธรรมชาติใน
บรรยากาศที่สงบ (Relaxing) กิจกรรมขี่จักรยานตามเส้นทางธรรมชาติ (Terrain / Mountain) การส่องสัตว์/ดู
นก  การนั่งเรือ/แพชมธาติ การเที่ยวน้ าตก ฯลฯ 
3. กิจกรรมผจญภัยตื่นเต้น (กิจกรรมเสริม) เช่น การปีน / ไต่เขา  การล่องแก่ง การขี่ม้า/นั่งช้าง ฯลฯ  
ถึงแม้จะมีการก าหนดกิจกรรมหรือรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงนิเวศไว้หลายอย่างก็ตาม  แต่ความแตกต่างที่
ชัดเจนระหว่างแนวคิดของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ กับการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน ก็คือ ค าว่า                 การ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นเพียงเสี้ยวหนึ่งในส่วนใหญ่  ของการท่องเที่ยว ในขณะที่หลักการเพื่อความยั่งยืน
ควรน าไปใช้กับทุกรูปแบบของกิจกรรม  การด าเนินกิจการ  สถานประกอบการ  ตลอดจนโครงการต่าง  ๆ  
ที่เกี่ยวกับการท่องเที่ยว  รวมถึงรูปแบบที่มีการปฏิบัติสืบต่อกันมาและรูปแบบที่เสนอให้เป็นตัวเลือกด้วย  
ส าหรับการท่องเที่ยวยั่งยืนนั้น  องค์การท่องเที่ยวโลก (WTO) ได้ก าหนดหลักการของการท่องเที่ยวแบบ
ยั่งยืนไว้ตั้งแต่ พ.ศ. 2531 ว่า ลักษณะของการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนนั้น  “ได้รับการคาดหมายให้น าไปสู่การ
จัดการทรัพยากรทั้งมวลด้วยวิถีทางที่ตอบสนองต่อความต้องการทางด้านเศรษฐกิจ  สังคม  และสุนทรียะ  
ในขณะเดียวกันก็คงไว้  ซึ่งบูรณภาพทางวัฒนธรรม  กระบวนการทางนิเวศวิทยาที่จ าเป็น  ความหลากหลาย
ทางชีวภาพ  และระบบต่างๆที่เอื้อต่อชีวิต”  เพื่อให้เกิดความยัง่ยืนในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 
 ปำริชำติ  วิสุทธิสมำจำร (ม.ป.ป)  ได้กล่าวถึงกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิญนิเวศ แบ่งออกเป็น 11 
กิจกรรม  ดังนี ้
   1.  กำรเดินเส้นทำงธรรมชำติ  เส้นทางธรรมชาติ (Nature Trail) หมายถึง  เส้นทางที่
ก าหนดไว้หรือแนะน าให้นักท่องเที่ยวเดินชมสภาพธรรมชาติของพื้นที่แห่งหนึ่งแห่งใด เช่น บริเวณป่าไม้
ในอุทยานแห่งชาติ วนอุทยาน สวนพฤกษศาสตร์ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า ป่าชายเลน ป่าพร ทั้งนี้เพื่อมิให้
นักท่องเที่ยวหลงทางหรือเดินสะเปะสะปะไปเหยียบย่ าท าลายพืชพรรณไม้  และป้องกันการได้รับอันตราย
ที่อาจเกิดขึน้ได้ 

               2.  กำรส่องสัตว์/ดูนก  เป็นการท่องเที่ยวเพื่อศึกษาพฤติกรรมของสัตว์ป่าและนกชนิด
ต่างๆ ในแหล่งที่อยู่อาศัยตามธรรมชาติของสัตว์ โดยการมองจากกล้องส่องทางไกลการส่องไฟฉายใน
ช่วงเวลากลางคืน  และการถ่ายภาพ 
             3.  กำรส ำรวจถ้ ำ/น้ ำตก  เป็นรปูแบบแหล่งท่องเที่ยวประเภทนี้เป็นจ านวนมากในประเภทนี้
เป็นจ านวนมากในประเทศไทย  ส่วนใหญ่ได้รับการพัฒนาให้เดินทางเข้าถึงได้ไม่ยากนัก  ถ้ าเป็นลักษณะ
ภูมิประเทศที่พบมากในบริเวณภูเขาหินปูน  หากเกิดตามบริเวณชายฝั่งทะเทเรียกว่า  ถ้ าทะเล  ภายในถ้ ามัก
มีหินย้อยสวยงาม  หากเป็นถ้ าขนาดใหญ่อาจมีความยาวหลายร้อยเมตร 
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  4.  กำรล่องแก่ง ล าน้ าบางสายที่มีแก่งหินพาดผ่านกลางล าน้ า ท าให้น้ าไหลเชี่ยวมากเป็น
พิเศษ  หรืออาจมีโขดหินโผล่พ้นพื้นน้ า กั้นขวางทางเป็นตอนๆ ลักษณะเช่นนี้ท าให้เหมาะส าหรับ                 
การท่องเที่ยวแบบผจญภัยที่เรยีกว่า  การล่องแก่ง (Rapids  Shooting)  
  5.  กำรปีนเขำ/ไต่เขำ  เป็นรูปแบบของการท่องเที่ยวที่คนไทยส่วนใหญ่ยังไม่เคยชินและ 
เพิ่งจะเริ่มน าเข้ามาเผยแพร่ โดยนักท่องชาวต่างประเทศเมื่อไม่นานมานี้ การปีนเขา/ไต่เขาต้องอาศัย
ประสบการณ์เพื่อหลีกเลี่ยงการเกิดอุบัติเหต ุ
  6.  กำรนั่งเรือ/แพ  ชมภูมิประเทศ  เป็นการท่องเที่ยวแบบพักผ่อนสบายๆ ซึ่งเหมาะ
ส าหรับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในประเทศไทยที่มีแม่น้ าล าคลองเป็นจ านวนมาก  เพื่อนักท่องเที่ยวได้ชมภูมิ
ประเทศตามสองฝั่งล าน้ า  และสังเกตดูชีวิตความเป็นอยู่ของผู้คน  ตลอดจนศิลปวัฒนธรรมของสิ่งก่อสร้าง
ต่าง  ๆในท้องถิ่นนั้น  ๆ
  7.  กำรพำยเรือแคนู/เรือคะยัก   เรือแคนู (Canoe) และเรือคะยัก (Kayak) เป็นรูปแบบของ
เรือพายที่น ามาจากต่างประเทศเพื่อน ามาใช้ในการท่องเที่ยวตามล าน้ า เป็นเรือพายขนาดเล็กนั่งได้ 1 - 3 คน   
ตัวเรือใช้วัสดุที่คงทนแต่มีน้ าหนักเบา  ไม่ล่มได้ง่ายและพายได้คล่องตัว 
  8.  กำรขี่ม้ำ/นั่งช้ำง การขี่ม้าหรือนั่งช้างเป็นรูปแบบของการท่องเที่ยวที่สร้างความ  
สนุกสนานตื่นเต้นให้แก่นักท่องเที่ยวที่สร้างความสนุกสนานตื่นเต้นให้แก่นักท่องเที่ยวที่เข้าไปชม
สถานที่ท่องเที่ยวตามธรรมชาติ โดยเฉพาะการนั่งช้าง  ซึ่งเหมาะส าหรับการเข้าไปในบริเวณป่า  อันเป็นที่
อยู่อาศัยตามธรรมชาติของสัตว์ของสัตว์ชนิดนี ้
  9.  กำรขี่รถจักรยำนชมภูมิประเทศ  การขี่รถจักรยานชมภูมิประเทศให้ทั้งความ
เพลิดเพลินในการชมพูมิประเทศสองข้างทาง  และการออกก าลังกาย จึงเป็นรูปแบบของการท่องเที่ยวที่
ได้รับ               ความนิยมค่อนข้างมาก ปัจจุบันมีรถจักรยานที่ออกแบบให้ขับขี่ได้คล่องแคล่วและเบาแรง 
เหมาะส าหรับ               การเดินทางในระยะไกล  และการเดินทางขึ้นลงตามลาดเขา  เรียกชื่อรถจักรยาน
ดังกล่าวว่า  รถจักรยานเสือภูเขา 
  10.  กำรกำงเต็นท์นอนพักแรม  การกางเต็นท์นอนพักแรมเป็นกิจกรรมที่นิยมท ากันใน
บริเวณอุทยานแห่งชาติ  หรือในสถานที่ซึ่งจัดสิ่งอ านวยความสะดวกไว้ให้โดยเฉพาะ เป็นรูปแบบของ             
การท่องเที่ยว  ซึ่งนักท่องเที่ยวได้สัมผัสกับธรรมชาติใกล้ชิด 
  11.  กำรด ำน้ ำในทะเล  การด าน้ าในทะเลเพื่อดูปะการัง  พืชน้ าและปลาสวยงามใต้น้ าเป็น
กิจกรรมการท่องเที่ยวที่ได้รับความนิยมอย่างมากในขณะนี้ แบ่งออกเป็น 2 อย่าง  คือ  
“การด าน้ าในน้ าตื้น” ใช้เครื่องมือช่วยการหายใจที่เรียกว่า  ท่อหายใจ (Snorkel) เพื่อให้ผู้ด าน้ าสามารถด าน้ า
ได้ในระดับผิวน้ า  ที่ลึกไม่เกินความยาวของท่อหายใจ 
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“การด าน้ าในน้ าลึก” อาศัยเครื่องมือช่วยการหายใจเป็นถังออกซิเจนขนาดเล็กผูกติดไว้กับผู้ด าน้ า เป็น
วิธีการด าน้ าที่เรียกชื่อเป็นภาษาอังกฤษว่า Scuba diving  
 

ตำรำงที่  1  ประเภทกิจกรรมการท่องเทีย่วเชิงนิเวศ 

ประเภทกิจกรรมกำรท่องเทีย่วเชิงนิเวศ 

กิจกรรมเชิงนิเวศ 
ในแหลง่ธรรมชำต ิ

กิจกรรมกึง่นิเวศ 
กิจกรรมสง่เสรมิ 

ทำงด้ำนวฒันธรรมประวัติศำสตร ์
การเดินป่า ถ่ายรูป/บันทึกภาพ/เสียง ชมความงาม  ความเก่าแก ่
ศึกษาธรรมชาต ิ ปีนเขา/ไต่เขา ศึกษาประวัติ  ความเป็นมาฯ 
ส่องสัตว์/ดูนก การศึกษาท้องฟ้า ศึกษาชื่นชม  งานศลิปกรรมฯ 
เที่ยวถ้ า/น้ าตก ขี่จักรยานท่องเที่ยว ร่วมกิจกรรม  เรียนรู้พฤติกรรม 
พายเรือ (แคนู คยัค เรือใบ) ตกปลา การศึกษาเรียนรู้ผลิตภัณฑ์ฯ 
ด าน้ าดูปะการัง   
ตั้งแคมป ์   
ล่องแพ/ล่องเรือยาง   
ขี่ม้า/นั่งช้าง   
 

ที่มำ : การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (2544) 
2.3  แนวคิดกำรจัดกำรท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
 2.3.1  กำรจัดกำรแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
 วิมล  จิโรจพันธุ์ และคณะ (2548) กล่าวถึง  การจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  เพื่อบริการให้แก่
นักท่องเที่ยว  เดินทางสะดวก ได้ความรู้และประสบการณ์ใหม่ โดยที่แหล่งท่องเที่ยวนั้นจะต้องมีคุณภาพ   
ที่มาตรฐานในระดับสากล เพื่อการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน เน้นผู้มีส่วนร่วมรับผิดชอบในการจัดการแหล่ง
ท่องเที่ยวต้องด าเนินการวางแผนปฏิบัติ  เพื่อการด าเนินการตามขั้นตอน  ดังนี ้
1.  กำรจัดกำรทรัพยำกรกำรท่องเที่ยว ต้องมีการวางแผนปรับปรุงพัฒนากฎระเบียบระหว่างผู้ประกอบการ 
ภาครัฐบาลองค์กรพัฒนาเอกชนกับประชาชนท้องถิ่น องค์ประกอบธุรกิจการท่องเที่ยวจะต้องเปิดโอกาส
ให้คนในท้องถิ่นทีส่วนร่วมด าเนินการอย่างเสมอภาคกัน 
2.  กำรให้กำรศึกษำเรื่องกำรจัดกำรกำรท่องเที่ยวที่ยั่งยืน ศึกษาต่อประชาชนในท้องถิ่น             ทุกระดับ ให้
มีการเรียนรู้เพิ่มพูน ประสบการณ์  รู้วิธีการบริการ  การฝึกอบรม/ดูงาน ให้เกิดความรู้ใหม่  ๆ ทันเหตุการณ์
เสมอ 
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3. กำรก ำจัดของเสีย จะต้องมีระบบการก าจัดขยะและปฏิกูล ถือหลักใช้ซ้ า และเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์อีก  (Reuse/Recycle) ส าหรับของเสียจากห้องสุขาอาจใช้ระบบการท าแก๊สมวลชีวภาพ (Biogass) 
4.  กำรศึกษำวิเครำะห์ควำมอ่อนไหวของระบบนเิวศ  ทั้งทรัพยากรธรรมชาติ  และมรดกทางวัฒนธรรม และ
แหล่งโบราณคดี โบราณสถานต่าง  ๆแม้เป็นเพียงเนินดินร้าง ย่อมสะท้อน อดีตกาลที่ทรงคุณค่า ซึ่งสามารถ
ศึกษาค้นคว้าถึงลักษณะการตั้งถิ่นฐานชุมชนโบราณได ้
5. ในแหล่งท่องเที่ยวธรรมชำติ  ควรสร้างห้องสุขาบริการตามระยะทางเดินห่างกันอย่างน้อย 3 กิโลเมตรต่อ
หนึ่งห้อง  ห้องสุขาบริการคิดค่าบริการเพื่อเป็นค่าการจัดจ้างแรงงานดูแล 
6. กำรเดินทำงเข้ำชมสะดวก ทางเดินในแหล่งธรรมชาติที่เปราะบาง ควรท าทางเดินข้าม  (Board  Walk) 
ค านึงถึงความปลอดภัยมีระบบการสื่อความหมายที่ดี (แม้เดินเที่ยวคนเดียวก็ได้) รวมถึง              การ
ติดต่อสื่อสารระหว่างนักท่องเที่ยวกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เมื่อมีเหตุฉุกเฉิน ป้ายชี้ทาง ป้ายสื่อความหมาย
ควรออกแบบใช้ได้ทนทาน 
7. กำรรักษำสภำพของแหล่งท่องเที่ยว รักษาไว้ให้มีสภาพดังเดิมมากที่สุดและอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ดี 
(สะอาด) มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น 
8.  กำรตรวจสอบผลกระทบ การประเมินศักยภาพในแหล่งท่องเที่ยว จะต้องก าหนดสถานภาพให้เหมาะสม 
โดยหารายละเอียด รวบรวมข้อมูลสภาพแวดล้อมในที่แห่งนั้นว่าควรอยู่ในระดับไหน  หาความสมดุล
ระหว่างความสามารถการรองรับของพื้นที่ความต้องการของนักท่องเที่ยวและ                  การยอมรับของ
ชุมชนท้องถิ่นต่อการพัฒนา  รวมทั้งนโยบายของรัฐบาลจะต้องมีความสัมพันธ์กัน เป้าหมายของการ
บริหารจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวต้องสอดคล้องจากฝ่ายบริหารทุกระดับ การจัดการใช้ทรัพยากรการ
ท่องเที่ยวจะต้องค านึงถึงการลงทุน  ต้นทุนของสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมด้วย 
9.  กำรจัดกำร  กำรบริกำร  ควรค านึงถึงระดับมาตรฐานสากล  ปัจจุบัน คือ ISO 9000/  ISO 14000/ISO 
18000  ด้วย 
10.  กำรศึกษำและส ำรวจแหล่งพลังงำน  เพื่อน ามาใช้ก่อประโยชน์มากที่สุด  อาทิ พลังงานแสงอาทิตย์  
พลังงานกระแสลม  พลังงานความร้อนใต้พิภพ  ควรใช้พลังงานกระแสลม  พลังงานความร้อนใต้พิภพ  ควร
ใช้พลังงานจากธรรมชาติมากที่สุด  หลีกเลี่ยงการใช้เครื่องปรับอากาศมากที่สุด 
11. กำรจัดกำรสำธำรณูปโภคพื้นฐำน  ต้องค านึงถึงขีดความสามารถขอบเขตในการรองรับปริมาณ
นักท่องเที่ยว (จ านวนนักท่องเที่ยว) โดยใช้หลักการสภาพแวดล้อม ขีดความสามารถการรองรับทาง
กายภาพ  (Physical Carrying Capacity)  และขีดความสามารถการรองรับทางสภาพแวดล้อม (Environmental  
Carrying  Capacity) อาทิ  น้ าประปา ไฟฟ้า  ขยะมูลฝอย  ต้องมีแผนการจัดการอย่างดีเพียงพอต่อการใช ้
12. กำรออกแบบสิ่งก่อสร้ำงสิ่งบริกำรอ ำนวยควำมสะดวกกำรท่องเที่ยว (ที่จอดรถ ที่พัก  การเดินทาง  
ร้านอาหารเครื่องดื่ม  ห้องสุขา) ต้องกลมกลืนกับธรรมชาติ สภาพแวดล้อมและวัฒนธรรมท้องถิ่นไม่เป็น
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สิ่งแปลกปลอมเข้าไป อนึ่งการก่อสร้างควรค านึงความสะดวกของคนพิการด้วยควรหลีกเลี่ยงสิ่งต่าง  ๆเช่น  
การต้นไม้เป็นส าคัญ ต้องค านึงถึงกระแสน้ าจะไม่ ก่อให้เกิดการพังทลายและ                    ไม่กีดขวาง
เส้นทางเดินของสัตว์ป่า 
จากแนวคิดการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศข้างต้น ผู้วิจัยสรุปแนวคิดการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  มีขั้นตอน
การด าเนินการ 12 ขั้นตอนโดยเน้นผู้มีส่วนร่วมรับผิดชอบในการจัดการแหล่งท่องเที่ยว คือ            การ
จัดการทรัพยากรการท่องเที่ยว  การให้การศึกษาเรื่องการจัดการการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน  การก าจัดของเสีย   
การศึกษาวิเคราะห์ความอ่อนไหวของระบบนิเวศ ในแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ การเดินทางเข้าชมสะดวก  
การรักษาสภาพของแหล่งท่องเที่ยว การตรวจสอบผลกระทบ  การจัดการ การบริการ การศึกษาและส ารวจ
แหล่งพลังงาน การจัดการสาธารณูปโภคพื้นฐาน และการออกแบบสิ่งก่อสร้างสิ่งบริการอ านวย                    
ความสะดวกการท่องเที่ยว  การจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าเป็นต้องมีขั้นตอนการด าเนินการวางแผน
ปฏิบัติเพื่อความต้องการให้แหล่งท่องเที่ยวนั้นมีคุณภาพที่มาตรฐานในระดับสากล เพื่อการท่องเที่ยวที่
ยั่งยืน  
  
2.4  แนวคดิในกำรก ำหนดมำตรฐำนคณุภำพแหล่งท่องเทีย่วเชิงนิเวศ 
ส ำนักพัฒนำแหล่งท่องเที่ยว  กรมกำรท่องเที่ยว (2556) กล่าวว่า การท่องเที่ยวเชิงนิเวศมีขอบเขต ที่
ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบหลัก คือการก าหนดมาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยการยึดตาม
กรอบและแนวคิดพื้นฐานของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ได้แก่  
1)  ศักยภำพควำมเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถึง ความสามารถในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
ของพื้นที่โดยยึดตามหลักการของการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน 
2)  กำรจัดกำรเพื่อให้เกิดควำมยั่งยืน หมายถึง  ความสามารถในการควบคุม ดูแล การด าเนินงานการจัดการ
แหล่งท่องเที่ยวตามหลักการของการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
3)  กำรสร้ำงจิตส ำนึกและกำรให้กำรศึกษำด้ำนสิ่งแวดล้อม 
- การสร้างจิตส านึก หมายถึง  การกระท าที่ก่อให้เกิดความรู้สึกรับผิดชอบ สนใจ ใส่ใจและการดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อม 
- การให้การศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม หมายถึง การให้ความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับองค์ประกอบของ
แหล่งธรรมชาติและการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
4)  กำรมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น  หมายถึง  การเปิดโอกาสให้ประชาชน/ชุมชน ได้มีส่วนร่วมในการ
คิด  การพิจารณาตัดสินใจ  การด าเนินการและร่วมรับผิดชอบในการเรื่องต่างๆ ที่จะมีผลกระทบต่อ
ประชาชนหรอืชุมชนนั้น  ๆรวมทั้งการกระจายรายได้หรือผลประโยชน์สู่ท้องถิ่น 
2.4.1  กำรก ำหนดดัชนีชี้วัดมำตรฐำนคุณภำพแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
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ส ำนักพัฒนำแหล่งท่องเที่ยว  กรมกำรท่องเที่ยว (2556) ได้กล่าวว่า  จากหลักการของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
ทั้ง 4 องค์ประกอบ  จึงได้น าหลักการดังกล่าวมาพิจารณาก าหนดดัชนีชี้วัดมาตรฐานคุณภาพแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศตามแต่ละองค์ประกอบ  ดังนี ้
1.  ศักยภำพในกำรเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ในการประเมินมาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ องค์ประกอบในเรื่องของศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวใน
การที่จัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศนับว่ามีความส าคัญที่สุด  ซึ่งแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศควรจะเป็นแหล่งท่อง
ธรรมชาติที่สามารถก่อให้เกิดความพอใจในการเรียนรู้และสัมผัสกับระบบนิเวศ  อาจจะมีความเกี่ยวข้อง
กับวัฒนธรรมท้องถิ่น  เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้ลักษณะวัฒนธรรมที่มีวิถีชีวิตแบบธรรมชาติหรือเป็น
ส่วนในระบบนิเวศของแหล่งท่องเที่ยวนั้นๆ นอกจากนี้ การค านึงถึงความปลอดภัยของนักท่องเที่ยวเป็น
สิ่งหนึ่งที่ส าคัญในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในแหล่งธรรมชาติ จากแนวคิดดังกล่าว  ศักยภาพของ
แหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  จึงสามารถสรุปดัชนีมาตรฐานคุณภาพได้ 4  ดัชนี  ได้แก่ 
 1.  แหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติมีจุดดึงดูดด้านการท่องเที่ยวและเรียนรู ้
 2.  มีความอุดมสมบูรณ์ของแหล่งธรรมชาต ิ
 3.  แหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติมีความเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมท้องถิ่น 
 4.  ความปลอดภัยของแหล่งธรรมชาติในการท่องเที่ยว 
2.  กำรจัดกำรด้ำนกำรใช้ประโยชน์ของพื้นที่เพื่อให้เกิดควำมยั่งยืน 
การประเมินมาตรฐานด้านการจัดการท่องเที่ยวเพื่อให้เกิดความยั่งยืนจะต้องพิจารณา  การจัดการใน  4  ด้าน  
ได้แก่  ด้านการใช้ประโยชน์ในแหล่งท่องเที่ยว โดยอาศัยหลักการจ าแนกเขตการจัดการและการประเมินขีด
ความสามารถในการรองรับของพื้นที่ ด้านการบริการนักท่องเที่ยว ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยวที่ไม่ส่งผล
กระทบต่อระบบนิเวศและวัฒนธรรมท้องถิ่น และด้านการติดตาม และการประเมิน  การเปลี่ยนแปลงของ
พื้นที่ที่เกิดจากกิจกรรมการท่องเที่ยว สามารถแบ่งออกได้เป็น  4  ดัชนี ได้แก่ 
1.  การจัดการดา้นการใช้ประโยชน์ของตัวแหล่งท่องเที่ยว 
2.  การจัดการด้านบริการนักท่องเที่ยว 
3.  การจัดการด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว 
4. การจัดการด้านการติดตามและการประเมินการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่อันเนื่องมาจาก 
การท่องเที่ยว 
3.  กำรจัดกำรด้ำนกำรให้ควำมรู้และสร้ำงจิตส ำนึก 
การจัดการด้านการเรียนรู้และการสร้างจิตส านึกจะพิจารณาจากการด าเนินงานขององค์กรที่ดูและ
รับผิดชอบพื้นที่ในการสร้างเสริมจิตส านึกและการเรียนรู้ในเรื่องคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติ ระบบ
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นิเวศและการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม แก่นักท่องเที่ยว เจ้าหน้าที่ดูแลพื้นที่  ผู้ประกอบการ  และชุมชนท้องถิ่น
ที่อยู่ โดยรอบแหล่งท่องเที่ยว  ซึ่งองค์ประกอบนี้ประกอบด้วย  4  ดัชนี  ได้แก่ 
1.  มีศูนย์บริการที่ให้ข้อมูลนักท่องเที่ยวและความสะดวกแก่นักท่องเที่ยว 
2.  มีการให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยวในด้านการประหยัดพลังงานและการก าจัดของเสียอย่างถูกวิธ ี
3.  มีการให้ความรู้ถึงคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและการอนุรักษ์กับพนักงานน าเที่ยวนักท่องเที่ยวและ
ชุมชนที่อยู่โดยรอบพื้นที ่
4.  มีบุคลากรที่มีความรู้เรื่องระบบนิเวศ และการอนุรักษ์ให้บริการด้านความรู้แก่   
นักท่องเที่ยว  ผู้ประกอบการท่องเที่ยว  และชุมชน 
4.  กำรมสี่วนร่วมของชุมชนในกิจกรรมกำรท่องเที่ยว 
การเปิดโอกาสให้ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในรูปแบบต่างๆ   จะช่วยให้ชุมชน
ได้รับผลประโยชน์จากการท่องเที่ยวทั้งทางตรงและทางอ้อม ซึ่งจะท าให้ชุมชนท้องถิ่นตระหนักถึงคุณค่า
และความส าคัญของแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นธรรมชาติ  เป็นการช่วยส่งเสริมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอีกด้วย  
องค์ประกอบนี้ประกอบด้วย  2  ดัชนี  ได้แก่ 
  1.  ชุมชนท้องถิ่นได้มีส่วนร่วนในการบริหารจัดการการท่องเที่ยว 
  2.  ชุมชนมีรายได้จากการท่องเที่ยว  
2.5  แนวคิดกำรจัดกำรอุทยำนแห่งชำต ิ
วุฒิพงษ์  ดงค ำฟู (2551) ได้กล่าวถึงแนวคิดการจัดการอุทยานแห่งชาติไว้ว่า                      
การแบ่งเขตการจัดการอุทยานแห่งชาติเป็นเครื่องมือที่ส าคัญของการจัดการอุทยานแห่งชาติ   ทั้งนี้เพื่อให้
เกิดความสะดวกในการบริหาร  และการจัดการอย่างมีประสิทธิภาพ  เพราะการแบ่งเขตพื้นที่ เป็น
กระบวนการก าหนดรูปแบบการใช้ประโยชน์อุทยานแห่งชาติให้สอดคล้องกับสถานภาพและศักยภาพของ
ทรัพยากรและสภาพแวดล้อมและใช้เป็นแนวทางในการควบคุมกิจกรรมการจัดการ โดยปกติการแบ่ง              
เขตพื้นที่  จะกระท าควบคู่ไปกับการวางแผนและผลลัพธ์ของการแบ่งเขตนี้จะปรากฏเปน็แผนที่ พร้อมระบุ
ความหมายและกฎเกณฑ์การใช้ประโยชน์อย่างชัดเจน โดยทั่วไปแบ่งออกเป็น  7  เขต  ดังนี้ 
1.  เขตบริกำร (Service Zone ) เขตบริการหรืออาจเรียกว่าเขตการใช้ประโยชน์อย่างเข้มข้น (Intensive use 
zone) หมายถึง เขตที่แบ่งเอาไว้เพื่อการพัฒนาสิ่งก่อสร้างและสิ่งอ านวยความสะดวก เช่น อาคารสถานที่
เพื่อการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่ (ที่ท าการ บ้านพัก โรงเก็บพัสดุครุภัณฑ์ โรงเรือน สาธารณูปโภค  
สาธารณูปการ)  สิ่งอ านวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยว เช่น ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว ที่พักแรม  อาคาร
บ้านพัก ร้านค้าอาหาร  ลานจอดรถ  ห้องสุขา ฯลฯ พื้นที่ที่ก าหนดเป็นเขตบริการต้องอยู่ในบริเวณที่สภาพ
ของธรรมชาติที่ด้อยความส าคัญ ไม่เป็นที่มีพืชหรือสัตว์มีค่าหายาก หรือต้องสงวนสภาพธรรมชาติไว้เป็น
พิเศษ  สภาพแวดล้อมมีความทนทานต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการพัฒนา  มีความลาดชันต่ ามีแหล่ง
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น้ าไว้ใช้สอยและบริโภค  อยู่ใกล้เส้นทางคมนาคมหลักหรือสามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก  ควรเป็นบริเวณที่
เสื่อมโทรม  หรือถูกท าลายลงแล้ว  ควรมีพื้นที่รวมกันไม่เกินร้อยละ  5  ของพื้นที่ 
 2. เขตนันทนำกำร (Outdoor Recreation Zone) หมายถึง เขตที่สิ่งที่น่าสนใจที่เป็นกิจกรรม
นันทนาการ  เช่น น้ าตก  ถ้ า  ชายหาด  จุดชมวิว  ที่ตั้งแค้มป์ น้ าพุร้อน ฯลฯ ซึ่งเป็นเขตที่ก าหนดไว้ส าหรับ
เป็นบริเวณที่พักผ่อน และศึกษาหาความรู้ของประชาชนเป็นบริเวณที่มีจุดเด่นตามธรรมชาติและ
ประวัติศาสตร์ที่จะพัฒนาเพื่อจุดมุ่งหมายที่จะให้ประชาชนเข้ามามีบทบาทในเขตอุทยานแห่งชาติได้เห็น
และเข้าใจในระบบธรรมชาติไว้เป็นพิเศษ  โดยมีการพฒันาสิ่งอ านวยความสะดวกพื้นฐานเท่าที่จ าเป็น  เช่น 
ทางเท้า ที่จอดรถ  ห้องน้ า - ห้องสุขา  และอุปกรณ์สื่อความหมาย  สามารถเข้าถึงได้  หรือเปิดเส้นทางเข้า 
ถึงได้  โดยไม่จ าเป็นต้องเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติมากนัก 
 3. เขตสงวนสภำพธรรมชำติ (Primitive Zone)  เขตสงวนสภาพธรรมชาติหรือเขตป่าเปลี่ยว 
หมายถึง  เขตที่มีทรัพยากรธรรมชาติดีเด่นสมบูรณ์ที่สุดที่ควรจะรักษาสภาพธรรมชาติให้คงอยู่ตลอดไป  
หากจะมีการใช้พื้นที่ได้เฉพาะกรณีที่เห็นว่าไม่ก่อให้เกิดความเสียหายต่อทรัพยากรธรรมชาติ  เนื่องจากมี
ความเปราะบางหรือเกิดผลกระทบได้ง่าย  หากมีการใช้ประโยชน์โดยไม่มีการควบคุมเป็นแหล่งที่อยู่อาศัย
ของสัตว์ป่าเป็นแหล่งต้นน้ าล าธาร  ปกติจะมีการให้มีการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกใด  ๆ นอกจากทาง
เท้าแบบง่ายๆให้เดินป่าและศึกษาธรรมชาติ ได้เข้าไปใช้ในบางฤดูกาลโดยมากจะมีเนื้อที่กว้างใหญ่ร้อยละ  
90 - 95 ของพื้นที่ทั้งหมด 
ในเขตสงวนสภาพธรรมชาติ แบ่งเป็น  2  เขตย่อย  คือ 
3.1 เขตที่มีสภาพธรรมชาติเด่นและส าคัญ ได้แก่ เขตที่มีสิ่งแปลก  ๆโดดเด่นเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติที่
พิสดาร  หรือมีทิวทัศน์ที่สวยงามมาก  เป็นต้น 
3.2 เขตที่มีความส าคัญเพื่อการวิจัยทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ พื้นที่ที่มีทรัพยากรธรรมชาติที่น่าสนใจแก่การ
วิจัย  หรือแหล่งค้นคว้าหาความรู้ใหม่ๆ โดยปกติจะเป็นเขตที่มีพันธุ์พืชหรือพันธุ์สัตว์ที่หายาก  ไม่
อนุญาตให้มีการก่อสร้างใด  ๆ ยกเว้นสิ่งจ าเป็นในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่  เช่น  การปรับปรุงเส้นทาง
เดินเท้าให้สามารถเข้าถึงพื้นที่และลาดตระเวนพื้นที่เท่านั้น 
 4.  เขตหวงห้ำม (Strict Nature Reserve Zone หรือ Strict Protected Zone)  เขตหวงห้าม  หมายถึง  
เขตที่มีทรัพยากรธรรมชาติซึ่งถูกท าลายได้โดยง่ายและเมื่อถูกท าลายแล้วไม่อาจคืนสภาพดีดังเดิมได้
โดยง่าย  ซึ่งต้องสงวนและอนุรักษ์ไว้อย่างเข้มงวด ได้แก่ บริเวณที่มีสังคมพืช หายาก และบริเวณที่มี
ปรากฏการณ์ธรรมชาติที่เปราะบาง ในเขตนี้ห้ามนักท่องเที่ยวเข้าไปเด็ดขาด 
 5. เขตฟื้นฟูสภำพธรรมชำติ (Recovery Zone)  เขตฟื้นฟูสภาพธรรมชาติ หมายถึง เขตซึ่งเคยมี
ทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญควรแก่การรักษาให้คงอยู่ในปัจจุบันได้สูญหาย  หรือเสื่อมสภาพไป  ควรฟื้นฟู
ให้กลับคืนสู่ธรรมชาติเดิม ทั้งนี้รวมถึงส่วนที่เป็นพื้นที่ถือครองในปัจจุบัน ไร่ร้างและพื้นที่ธรรมชาติที่
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ถูกรบกวนจากกิจกรรมต่างๆ ทั้งนี้เพื่อควบคุมมิให้มีการบุกรุกหรือรบกวนสภาพธรรมชาติของป่าที่ถูก
ท าลายให้กลับคืนโดยเร็ว 
 6. เขตกิจกรรมพิเศษ (Special Zone) เขตกิจกรรมพิเศษ หมายถึง เขตซึ่งมีกิจกรรมอื่นๆโดยหน่วยงาน
หรือเอกชนที่มิใช่เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติรับผิดชอบกิจกรรมเหล่านี้  มีทั้งที่สอดคล้องและขัดแย้งกับ
หลักการของอุทยานแห่งชาติ โดยอยู่เหนืออ านาจหน้าที่ของเจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติ เช่น พื้นที่สร้าง
เขื่อนหรืออ่างเก็บน้ า  พื้นที่คมนาคมพิเศษ  เช่น  สนามบิน  พื้นที่มีกิจกรรมการท าเหมืองแร่  พื้นที่เพื่อการ
บริการประชาชน  เช่น  สถานีอนามัย  สถานีโทรคมนาคม  เป็นต้น 
 7.  เขตกันชน (Buffer Zone)  เนื่องจากปัจจุบันพื้นที่อุทยานแห่งชาติส่วนใหญ่อยู่ใกล้กับพื้นที่
ชุมชน  จึงย่อมมีผลกระทบที่เกิดจากชุมชนในการเข้ามาใช้พื้นที่  ดังนั้น  เพื่อให้การจัดการอุทยานแห่งชาติ
เป็นไปอย่างราบรื่น  จึงจ าเป็นต้องก าหนดเขตกันชนขึ้นเพื่อเป็นเขตรองรับผลกระทบที่อาจจะเกิดกับ
ทรัพยากรธรรมชาติในเขตพื้นที่จะอยู่ริมขอบแนวเขตอุทยานแห่งชาติที่มีอาณาเขตที่ติดต่อกับชุมชนหรือ
พื้นที่ดินของราษฎร 
 การก าหนดเขตการจัดการบนพื้นที่อนุรักษ์ตามคุณค่าทางธรรมชาติ  วัฒนธรรมความเปราะบาง
ของพื้นที่  และความสามารถในการรองรับนักท่องเที่ยว  ตลอดจนสร้างกฎระเบียบขึ้นจะสามารถควบคุม  
นักท่องเที่ยวในบางบริเวณให้ยืดหยุ่น  เพื่อรักษาสภาพแวดล้อมไว้ให้ดีที่สุดควรมีการก าหนด
ความสามารถในการรองรับของแต่ละเขตพื้นที่อย่างระมัดระวัง  และควรท าเอกสารแนะน าพื้นที่แสดงถึง
ทรัพยากรธรรมชาติ  แลวัฒนธรรมภายในบริเวณดังกล่าวด้วย โดยกิจกรรมการท่องเที่ยวในอุทยาน
แห่งชาติจะอยู่ในเขตบริการและเขตนันทนาการเป็นส่วนใหญ ่
 จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการอุทยานแห่งชาติ สามารถแบ่งเขตการจัดการอุทยาน
แห่งชาติ  ออกเป็น 7  เขต ได้แก่ เขตบริการ (Service Zone ) เขตนันทนาการ (Outdoor Recreation Zone) เขต
สงวนสภาพธรรมชาติ (Primitive Zone) เขตหวงห้าม (Strict Nature Reserve Zone หรือ Strict Protected Zone)  
เขตฟื้นฟูสภาพธรรมชาติ (Recovery Zone) เขตกิจกรรมพิเศษ (Special Zone)  และเขตกันชน (Buffer Zone) 
เมื่อมีการแบ่งเขตการจัดการอุทยานแห่งชาติ ท าให้การจัดการอุทยานได้รับการจัดการอย่างเหมาะสม 
 
2.6  ข้อมูลทั่วไปของแหลง่ท่องเที่ยวอุทยำนแห่งชำติหำดเจำ้ไหมในจงัหวดัตรงั 
 2.6.1 ข้อมูลทั่วทำงด้ำนภูมิศำสตร ์
 1)  ลักษณะที่ตัง้ 
  อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมตั้งอยู่ในบริเวณที่ดินป่าคลองไหโล๊ะ ป่าคลองปอและป่า
คลองกันตัง  ในท้องที่ต าบลไม้ฝาด  อ าเภอสิเกา  และต าบลบ่อน้ าร้อน  ต าบลบ้านสัก  ต าบลลิบง อ าเภอ
กันตัง  จังหวัดตรัง  ตั้งอยู่บริเวณชายฝั่งทะเลตะวันตกของประเทศไทยอยู่ระหว่างเส้นรุ้งที่ 7 องศา 17  
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ลิปดาเหนือ  ถึง  7 องศา  32  ลิปดาเหนือ  และเส้นแว้งที่  99  องศา  13  ลิปดาตะวันออก ถึง  99  องศา 29  
ลิปดาตะวันออก 
อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  มีเนื้อที่ครอบคลุมอยู่ในเขตท้องที่อ าเภอสิเกาและอ าเภอกันตัง  จังหวัดตรัง  
ประกอบด้วยป่าชายเลนและเกาะแก่ง รวม 9 เกาะ ได้แก่ เกาะมุกต์ เกาะกระดาน                 เกาะแหวน  เกาะ
เจ้าเม็ง  เกาะปลิง  เกาะเจ้าไหม  เกาะไหง  เกาะเชือก  และเกาะม้า  มีหาดทรายขาวนวลยาวไปตามผืนแผ่นดิน
กว่า 20 กิโลเมตร และส่วนทะเลตามธรรมชาติอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  ประกอบด้วยภาคพื้นดินและ
พื้นน้ า  รวมเนื้อที่ทั้งหมดประมาณ  144,292.50 ไร่ หรือ  230.87  กิโลเมตร  แบ่งเป็นพื้นที่ทางทะเล  137.22 
ตารางกิโลเมตร  พื้นที่เกาะประมาณ  93.65  ตารางกิโลเมตร 
2)  อำณำเขตติดต่อ 
ทิศเหนือ จดเขาจองจันทร์ อ าเภอกันตัง คลองเมง และคลองล ายาว ต าบลไม้ฝาด      อ าเภอสิเกา  จังหวัดตรัง 
ทิศใต้ จดช่องแคบมะละกา  อ าเภอสิเกา  จังหวัดตรัง  ทิศตะวันออก จดควนดินแดง  ควนเม็ดจูน  ควนลุ  
และควนแดง  ทิศตะวันตก จดเกาะไหง  เกาะมัง  ช่องแคบมะละกา 
3)  ลักษณะภูมิประเทศ 
อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  เป็นอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมประกอบด้วยภาคพื้นดินและภาคพื้นน้ า  ซึ่ง
เป็นพื้นที่ทางด้านตะวันตกของภาคใต้ชายฝั่งทะเลของจังหวัดตรัง  พื้นที่ภาคพื้นดินบนชายฝั่งและหมู่เกาะ
ต่าง  ๆจะเป็นพื้นที่ประมาณ 58,530 ไร่  และพื้นที่ภาคพื้นน้ าในทะเลอันดามันมหาสมุทรอินเดียจะมีพื้นน้ า  
85,762.5  ไร่ รวมทั้งหมดมีเนื้อที่ประมาณ  230.87  ตารางกิโลเมตร หรือ 144,292.5 ไร่  พื้นที่อุทยาน
แห่งชาติหาดเจ้าไหมแบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ พื้นที่ดินชายฝั่งทะเลรวมทั้งเกาะมุกต์                เกาะกระดาน  
เกาะแหวน  เกาะเชือก  เกาะปลิง  เกาะเมง  บริเวณนี้ประกอบด้วยภูเขา หินปูนสูงชัน  ทางตอนเหนือด้าน
ตะวันออกมีเทือกเขาจองจันทร์ เทือกเขาควนเม็ดจูน  เทือกเขาควนแดง ฯลฯ  ซึ่งเป็นแหล่งก าเนิดต้นน้ าล า
ธารหลายสายที่มารวมกันเป็นคลองบางสัก ไหลลงสู่แม่น้ าตรัง นอกจากนี้ยังประกอบด้วย               ทุ้งหญ้า  
ป่าดงดิบ  ป่าชายหาด และหาดทราย ส่วนพื้นที่ภาคพื้นน้ า  เป็นห้วงน้ าลึกมีความลึกเฉลี่ยประมาณ  20  
เมตร มีแนวปะการังเป็นบริเวณกว้างตามไหล่เกาะที่มีความลาดชันสูงแนวปะการัง จะปรากฏอยู่บน   เกาะ
แหวน  เกาะเชือก  เกาะกระดาน 
 จากลักษณะภูมิประเทศของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่ประกอบด้วยภาคพื้นดินและภาคพื้นน้ า
ท าให้มีความหลากหลายของระบบนิเวศ  ดังนี้ 
 ควำมหลำกหลำยของธรรมชำติ 
 พืชพรรณ  สามารถจ าแนกออกได้เป็น  5 ประเภท  คือ 
 (1) ป่าดิบชื้น  พบป่าประเภทนี้ครอบคลุมพื้นที่  ในเขตพื้นดินชายฝั่งตอนในบริเวณเขาน้ าราบ  
บริเวณบ่อน้ าร้อน บริเวณทิศตะวันออกของหาดทรายเป็นส่วนใหญ่ รวมทั้งเกาะมุกต์ พันธุ์ไม้ที่พบ
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โดยทั่วไป ได้แก่  ยางวาด  ยูง  ยางมันใส  และไม้ชั้นล่างเป็นพวกที่พบในเขต  ป่าดิบชื้น โดยทั่วไป เช่น  
หวาย  เถาวัลย์  เป็นต้น 
 (2) ป่าผสมบริเวณภูเขาหินปูน พบอยู่ด้านทิศตะวันตกของเกาะมุกต์ เกาะเชือก เกาะแหวน               
เกาะปลิง  เขาแบนะ  เขาเมง  เขาหยงหลิง  เขาเจ้าไหม ประกอบด้วยพืชพรรณไม้ที่ขึ้นเฉพาะพื้นที่ เช่น  
จันทน์ผา  เป้ง  สลัดได  กล้วยไม้ชนิดต่าง  ๆ เป็นต้น 
 (3) ป่าชายหาด  พบบริเวณทิวเขาชายทะเลบริเวณเกาะมุกต์ เกาะเจ้าไหม เกาะเมง พันธุ์ไม้ที่ส าคัญ  
เช่น  สนทะเล  เมา  กระทิง  เป็นต้น 
 (4) ป่าชายเลน พบกระจายอยู่ตามอ่าวของเกาะมุกต์ พืชพรรณที่ส าคัญ ได้แก่ โกงกาง  โปรง ตะบูน  
เป็นต้น  ด้านหลังป่าชายเลนมีพืชพรรณไม้น้ากร่อยขึ้นอยู่ เช่น จากหงอนไก่ทะเล  เป็นต้น 
 (5) สังคมพืชน้ า พบสังคมพืชน้ าประเภท หญ้าทะเล สาหร่าย แพลงตอน โดยเฉพาะท้องทะเลของ
อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  เป็นแหล่งหญ้าทะเลขนาดใหญ ่
 สัตว์ป่า  จากการส ารวจสามารถจ าแนกได ้ดังนี้ 
 (1)  สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม  เป็นสัตว์ที่มีสถานภาพใกล้จะสูญพันธุ์ ได้แก่ พะยูน  เลียงผา ค่างด า  เก้ง  
และกระจงเล็ก ส่วนสัตว์ผู้ล่าที่พบเห็นได้ยาก ได้แก่  แมวดาว  ส่วนที่พบเห็นตัวและร่องรอยได้ง่าย ได้แก่  
นากเล็กเล็บสั้น  ฯลฯ 
 (2) นกพบนกที่มีสภาพใกล้จะสูญพันธุ์ 2 ชนิด ได้แก่ นกกระสาคอด าและนกตะกรุม  นกชายเลน
อพยพที่มีสถานภาพหายาก ได้แก่  นกยางจีน  นกทะเลขาเขียวลายจุดและนกนางนวลแกลบพันธุ์จีน 
(3) สัตว์เลื้อยคลาน ได้แก่  เต่าบึงหัวเหลือง  งูหลาม  และงูเหลือม 
 (4) สัตว์สะเทินน้ าสะเทินบก ได้แก่  กบอ๋อง  กบนา  อึ่งน้ าเต้า  เป็นต้น 
4)  ลักษณะภูมิอำกำศและปริมำณฝน 
อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมได้รับอิทธิพลลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือและลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้  
จึงท าให้ฝนชุกตลอดปี ท าให้เกิดฤดู  2 ฤดู  คือ ฤดูร้อนและฤดูฝน ฤดูร้อนเริ่มตั้งแต่เดือนมกราคม - 
เมษายน  ส่วนฤดูฝนเริ่มตั้งแต่เดือนพฤษภาคม- ธันวาคม ค่าอุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ยรายเดือน  เท่ากับ  35.2 
องศาเซลเซียส ในเดือนมีนาคมและเมษายน  ส่วนอุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ย  รายเดือนเท่ากับ 21.2 องศาเซลเซียส 
ในเดือนมกราคมและเดือนกุมภาพันธ์ มีค่าความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ยตลอดปีเท่า 80  เปอร์เซ็นต์  ส าหรับ
ค่าเฉลี่ยของปริมาณน้ าฝนตลอด  ทั้งปีเท่ากับ  2187.3 มิลลิเมตร  เดือนที่มีปริมาณน้ าฝนเฉลี่ยสูงสุด  คือ  
เดือนกันยายน เท่ากับ  158.8 มิลลิเมตร 
5)  กำรคมนำคม 
จากจังหวัดตรังไปตามทางหลวงจังหวัดหมายเลข 4046 (สายตรัง - สิเกา ) ถึงกิโลเมตรที่ 30 เลี้ยวซ้ายตาม
ทางหลวงจังหวัดหมายเลข  4162 ไปตามเส้นทางสู่หาดปากเมงเป็นถนนลาดยางตลอด  ระยะทางประมาณ  
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40  กิโลเมตร  จากหาดปากเมง  เลี้ยวซ้ายไปตามถนนเลียบชายหาดประมาณ  7  กิโลเมตร  จะถึงที่ท าการ
อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  (หาดฉางหลาง)  รวมระยะทางทั้งสิ้นประมาณ 47 กิโลเมตรจากจังหวัดตรัง 
6)  เศรษฐกิจ  สังคมและวัฒนธรรม 
 (6.1)  สภำพทำงเศรษฐกิจ 
 เนื่องจากสภาพภูมิประเทศ  เป็นตัวเอื้ออ านวยในการประกอบอาชีพของราษฎรการได้รับอิทธิพล
ของลมมรสุมในช่วงเดือนต่าง  ๆหอบเอาความชื้นจากทะเลอ่าวไทยและทะเลอันดามัน  ท าให้ราษฎรบริเวณ
รอบอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม นิยมท าสวนยางพารา สวนผลไม้ ปลูกพืชผักใช้ในครัวเรือน  และประการ
ส าคัญผู้ที่อาศัยอยู่ริมฝั่งทะเลมักมีอาชีพประมง  ซึ่งท ารายได้ดี  เมื่อได้รับผลผลิตแล้วส่วนใหญ่จะมีพ่อค้า
ซื้อถึงแหล่ง แต่ก็มีบางแหล่งที่ขนส่งไปขายในเมืองเอง จากการประกอบอาชีพของราษฎร พบว่า  ประกอบ
อาชีพเกี่ยวกับการเกษตร รับจ้างทั่วไป รับจ้างภาคเกษตร  เช่น  กรีดยาง  ประมง  เป็นต้น 
(6.2)  สภำพทำงสังคม 
ลักษณะครอบครัว ส่วนใหญ่เป็นครอบครัวเดี่ยว การศึกษาได้รับการศึกษาระดับประถมศึกษา  และส่วน
ใหญ่ประชากรเป็นคนท้องถิ่นโดยก าเนิด 
 (6.3)  วัฒนธรรม/ประเพณี/ควำมเชื่อ 
 การนับถือศาสนาของประชาชนในท้องถิ่น  มีทั้งผู้นับถือศาสนาพุทธ  อิสลาม  แต่สามารถอยู่รวมกันได้
ด้วยความเอื้อเฟื้อซึ่งกันและกัน  จึงมีทั้งวัด  ส านักสงฆ์  และมัสยิดไว้ปฏิบัติกิจทางศาสนา  ส าหรับเรื่อง
วัฒนธรรมประเพณี  แบ่งย่อยออกได้หลายด้าน  เช่น 
  1. วัฒนธรรมทางภาษาและวรรณคดี ราษฎรที่อยู่อาศัยรอบอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  
นิยมพูดภาษาท้องถิ่นภาคใต้ที่คล้องจองกัน  เป็นบทกลอนที่ไพเราะ  เช่น  การเห่กล่อมทารกด้วยส าเนียงใต ้
  2. ทางวัตถุ เช่น พวกศิลปะเครื่องใช้ต่างๆ ชาวชนบทนิยมท าเอง เช่น ท าเสื่อจูดทอผ้า  
เครื่องใช้ในครัวเรือน  เครื่องมือ  เครื่องใช้ส าหรับหาปลา 
3. ทางจารีตขนบธรรมเนียมและประเพณี ชาวตรังไม่ว่าหมู่บ้านไหน  มีประเพณีอวมงคล  (งานศพ) ที่แปลก  
ถือเป็นงานส าคัญรวมญาติมิตร  แสดงความอาลัยผู้ตาย  มีการจัดงานยาวนาน มีบัตรเชิญไปติดตามป้าย
สาธารณะต่าง  ๆ
2.6.2  ลักษณะที่ตั้ง 
อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมตั้งอยู่ในบริเวณที่ดินป่าคลองไหโล๊ะ ป่าคลองปอและป่าคลองกันตัง ในท้องที่
ต าบลไม้ฝาด  อ าเภอสิเกา  และต าบลบ่อน้ ามัน  ต าบลบ้านสัก ต าบลลิบง อ าเภอกันตัง  จังหวัดตรัง  ตั้งอยู่
บริเวณชายฝั่งทะเลตะวันตกของประเทศไทยอยู่ระหว่างเส้นรุ้งที่ 7 องศา 17  ลิปดาเหนือ  ถึง  7 องศา  32 
ลิปดาเหนือ และเส้นแว้งที่  99  องศา 13  ลิปดาตะวันออก  ถึง  99 องศา  29  ลิปดาตะวันออก 
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อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  มีเนื้อที่ครอบคลุมอยู่ในเขตท้องที่อ าเภอสิเกาและอ าเภอกันตัง  จังหวัดตรัง  
ประกอบด้วยป่าชายเลนและเกาะแก่ง  รวม  9  เกาะ ได้แก่  เกาะมุกต์  เกาะกระดาน  เกาะแหวน  เกาะเจ้าเม็ง  
เกาะปลิง  เกาะเจ้าไหม  เกาะไหง  เกาะเชือก  และเกาะม้า มีหาดทรายขาวนวลยาวไปตามผืนแผ่นดินกว่า  20  
กิโลเมตร  และส่วนทะเลตามธรรมชาติอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  ประกอบด้วยภาคพื้นดินและพื้นน้ า  
รวมเนื้อที่ทั้งหมดประมาณ  144,292.50 ไร่  หรือ  230.87  กิโลเมตร  แบ่งเป็นพื้นที่ทางทะเล  137.22  ตาราง
กิโลเมตร  พื้นที่เกาะประมาณ  93.65  ตารางกิโลเมตร 
อำณำเขตติดต่อ 
- ทิศเหนือ จดเขาจองจันทร์  อ าเภอกันตัง  คลองเมง  และคลองล ายาว  ต าบลไม้ฝาด  อ าเภอสิเกา  จังหวัดตรัง 
- ทิศใต้ จดช่องแคบมะละกา  อ าเภอสิเกา  จังหวัดตรัง 
- ทิศตะวันออก จดควนดินแดง  ควนเม็ดจูน  ควนลุ  และควนแดง 
- ทิศตะวันตก จดเกาะไหง  เกาะมัง  ช่องแคบมะละกา 
2.5.3  แหลง่ท่องเที่ยวและจดุเด่นที่นำ่สนใจ 
อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  เป็นอุทยานแห่งชาติที่ประกอบด้วยภาคพื้นดินและภาคพื้นน้ าในทะเลอันดา
มัน  จากลักษณะของภูมิประเทศจึงท าให้อุทยานฯมีแหล่งท่องเที่ยวทั้งทางบกและทางทะเล  ตลอดจนความ
หลากหลายทางด้านทรัพยากรธรรมชาติต่างๆ ดังนั้นอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมจึงเหมาะสมเป็นสถานที่
เพื่อการศึกษาหาความรู้และการพักผ่อนหย่อนใจดังนี ้(การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, ม.ม.ป : ออนไลน์) 
 บ่อน้ ำร้อน  ตั้งอยู่ที่ต าบลน้ าร้อน  อ าเภอกันตัง  ใกล้กับหน่วยพิทักษ์อุทยานแห่งชาติ  ปัจจุบันได้
พัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรกัษ์  ประกอบด้วยอาคารนิทรรศการและประชาสัมพันธ์ สะพานเดินเท้า
ศึกษาธรรมชาติ ป่าพรุและที่อาบน้ าร้อน  อยู่ห่างจากที่ท าการอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม ประมาณ 20  
กิโลเมตร 
 หำดยำว  อยู่หมู่ที่ 6 ต าบลเกาะลิบง เป็นหาดทรายยาวต่อจากโขดเขารูปกระโดงฉลามขึ้นมา
ทางด้านเหนือ มีสนทะเลขึ้นเป็นแนวดูสวยงาม มีชายหาดกว้างเหมาะจะเข้าค่ายพักแรม และมีบริการที่พัก
ของเอกชน จากหาดยาวนักท่องเที่ยวสามารถเช่าเรือไปเที่ยวตามเกาะต่างๆได้การเดินทางใช้เส้นทาง
เดียวกับหาดหยงหลิง และมีรถตู้ประจ าทางสายตรัง - หาดยาว ให้บริการ ขึ้นรถได้ที่ถนนท่ากลาง อ าเภอ
เมือง 
 หำดเจ้ำไหม อยู่ห่างจากตัวจังหวัดตรัง  59  กิโลเมตร หากเลียบชายทะเลทางปากเมง อยู่ถัดจาก
หาดหยงหลิง  เบื้องหน้าจะมองเห็นเกาะลิบงอยู่ไม่ไกลนัก  หาดเจ้าไหมนี้เป็นที่ตั้งของชุมชนชาวประมง                 
ที่อาศัยกันอยู่หนาแน่น  มีท่าเทียบเรือส าหรับเดินทางท่องเที่ยวทางทะเลด้วย อยู่ห่างจากที่ท าการอุทยาน
แห่งชาติหาดเจ้าไหม ประมาณ 16  กิโลเมตร 



37 
 

 ถ้ ำเจ้ำไหม ต้องนั่งเรือจากบ้านเจ้าไหม บริเวณหาดเจ้าไหมเลาะผ่านป่าชายเลน ซึ่งปัจจุบันได้                  
มีการท่องเที่ยวพายเรือแคนูเพื่อให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัสกับธรรมชาติอย่างใกล้ชิด  เพราะเรือสามารถแล่น
เข้าถึงปากถ้ าได้  ระหว่างทางจะมีถ้ าซึ่งสามารถพายเรือแคนูลอดเข้าไปได้  แต่ต้องมีผู้น าทาง  เมื่อลอดผ่าน
จะพบป่าชายเลนอยู่ทามกลางหุบเขาสูงชันอยู่ห่างจากที่ท าการอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมประมาณ 18  
กิโลเมตร 
 หำดหยงหลิง - หำดสั้น  เป็นหาดทรายรูปโค้งขนานไปกับดงสน ที่เขาหยงหลิงมีเวิ้งและโพลงถ้ า  
ซึ่งสามารถเดินลอดออกไปสู่ชายหาดได้  ถัดจากหาดหยงหลิงเข้าไปด้านในจะมีชายหาดอีกแห่งหนึ่งคนละ
ฟากเขาเรียกว่า  หาดสั้น หาดหยงหลิงนี้เป็นที่ตั้งของหน่วยพิทักษ์อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม อยู่ห่างจาก
ที่ท าการอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม ประมาณ 13 กิโลเมตร 
 เกำะมุกต์ อยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของอุทยานแห่งชาติเจ้าไหม ตั้งอยู่ในท้องที่ต าบลเกาะลิ
บง ห่างจากท่าเรือควนตุ้งกู ประมาณ 9 กิโลเมตร  และลักษณะ เป็นเกาะที่มีความใหญ่เป็นอันดับ 3                   
ของจังหวัดตรัง พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นโขดผาสูงหันหน้าออกสู่ทะเลทางด้านทิศตะวันตก เป็นที่อาศัยของ               
นกนางแอ่น มีหมู่บ้านประมงอยู่ทางฝั่งตะวันออกของเกาะ ซึ่งเป็นแหลม พื้นที่ราบหันหน้าเข้าหา
แผ่นดินใหญ่ มีประชากรอาศัยอยู่ประมาณ 1,500 คน เป็นมุสลิมประมาณ 80% อาชีพหลักของคนบนเกาะ 
ได้แก่ ประมงพื้นบ้าน โดยเฉพาะลอบหมึก ที่เกาะมุกยังมีการด าหาหอยมุก  บนเกาะมีเส้นทางเดินลัดเลาะ
ไปตามบ้านเรือน สามารถเดินชมวิถีชาวเกาะมุกได้เกือบรอบเกาะ 
 เกำะกระดำน  มีเนื้อที่ 600 ไร่ซึ่ง 5 ใน 6 ส่วนของเกาะนี้อยู่ในความรับผิดชอบของอุทยานแห่งชาติ
หาดเจ้าไหม ที่เหลือเป็นของเอกชน เกาะกระดานมีชายหาดที่มีทรายขาวละเอียดและน้ าทะเลใสจนมองเห็น
แนวปะการังซึ่งเป็นปะการังน้ าตื้น ตลอดจนฝูงปลาหลากสีหลายพันธุ์ บนเกาะมีที่พักบริการทั้งของเอกชน 
และกรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่า และพันธุ์พืช  
 เกำะเชือก  ตั้งอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  ซึ่งนักท่องเที่ยวสามารถขึ้นเรือที่ได้ ท่าเรือ
ปากเมง  อ าเภอสิเกา เป็นท่าเรือสะดวกที่สุดที่สามารถน านักท่องเที่ยวมาชมความสวยงามได้เลยเกาะเชือก  
เกาะแห่งความสมบูรณ์ของการด าน้ าตื้น  ซึง่เป็นเกาะโดดเด่นของทะเลตรังที่สุด  ที่นักทอ่งเที่ยวจะได้ด าน้ า
ดูปะการังบริเวณรอบเกาะ ซึ่งมีปะการังสีฟ้า ปะการังพุ่ม ปะการังเขากวางขนาดใหญ่ ปะการังอ่อน หลากสี 
มีทั้งสีส้ม ขาว เหลือง ม่วง แดง รวมไปถึงปะการังดองไม้ กัลปังหา และแส้ทะเล ตลอดจนปลาสวยงาม
มากมายหลากหลายชนิดที่แหวกว่ายเข้ามา ล้อเล่นกับนักท่องเที่ยว ซึ่งนักท่องเที่ยวจะได้ชมปลาการ์ตูน 
ปลาโนรี เปน็ต้น  
 หำดปำกเมง  ตั้งอยู่ที่ต าบลไม้ฝาด เป็นหาดรูปพระจันทร์ครึ่งเสี้ยวยาวประมาณ 5 กิโลเมตร                   
มีความสวยงามและสงบเงียบ ชายหาดมีป่าสนตามธรรมชาติขึ้น 
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 ถ้ ำมรกต  ตั้งอยู่ที่เกาะมุกซึ่งเป็นเป็นเกาะใหญ่อีกเกาะหนึ่งในน่านน้ าตรัง เป็นถ้ ามหัศจรรย์กลาง
ทะเล ที่มีชื่อเสียงของ จังหวัดตรัง นักท่องเที่ยวที่เดินทางไปเที่ยวทะเลตรัง จะไม่พลาดกับการเดินทางเข้า
ชมถ้ ามรกต ซึ่งถือว่าเป็น Unseen in Thailand จาก ปากทางเข้าถ้ าเป็นโพรงเล็ก  ๆสูงพ้นระดับน้ าพอเรือลอด
ได้ หรือต้องว่ายน้ าเข้าไปถ้าหากน้ ามาก ระยะทาง 80 เมตร บริเวณปากทาง เข้าถ้ าแสงจากภายนอก                          
จะสะท้อนกับน้ าภายในถ้ าท าให้เห็นน้ าเป็นสีเขียวมรกต ดูแปลกตาและสวยงามตามธรรมชาติอย่างยิ่ง                
เมื่อพ้นปากถ้ าออกมาอีกด้านหนึ่งจะเห็นหาดทรายขาวสะอาดล้อมรอบด้วยหน้าผาสูงชัน  ถ้ ามรกตนี้จะเข้า
ออกได้เฉพาะ ช่วงน้ าลงเท่านั้น 
2.7  งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  เป็นการศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการจัดการการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศในพื้นที่ต่าง  ๆซึ่งมีงานวิจัยที่เกี่ยวข้องต่าง  ๆดังนี้ 
 มณฑำ  เพ็ชรวรรณ และคณะ (2557)  วิจัยเรื่อง  รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่เหมาะสม
ต่อแหล่งท่องเที่ยวชุมชน  กรณีศึกษาชุมชนต าบลขุนทะเล อ าเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี ในการ
ด าเนินการวิจัยเพื่อหารูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่เหมาะสมต่อแหล่งท่องเที่ยว  รูปแบบกิจกรรม
และบทบาทการมีส่วนร่วมของชุมชน  มีการรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิและปฐมภูมิ ปฏิบัติการภาคสนาม   
การสัมภาษณ์ การประชุมกลุ่ม ขั้นตอนศึกษาองค์ความรู้ของชุมชนเพื่อน ามาก าหนดกระบวนการ
พัฒนาการท่องเที่ยว  มีการอบรม  ทัศนศึกษาดูงาน ประชุมกลุ่ม เพื่ อน าความรู้ที่ได้รับมาก าหนด                        
ทิศทางการพัฒนาการท่องเที่ยว  และก าหนดตัวชี้วัดและขั้นตอนหารูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศผ่านวิธีการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างไม่เป็นทางการ  จัดท าแผนที่ความคิด  ประชุมกลุ่ม
ระดมสมอง  สอบถามความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวกลุ่มทดลองพร้อมทั้งประเมินผลและปรุงแก้ไข 
 อภิสรำ  ตันตสุทธิกุล (2556) วิจัยเรื่อง การจัดการท่องเที่ยวชายหาดในเขตเทศบาลนครสงขลา           
ผลการศึกษาพบว่า  นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง นับถือศาสนาพุทธ มีช่วงอายุระหว่าง 20 - 29 ปี 
การศกึษาระดับปริญญาตรี อาชีพนักเรียนหรือนักศึกษา ระดับรายได้ต่ ากว่า  10,000 บาท ภูมิล าเนานอกเขต
เทศบาลนครสงขลา  ส่วนใหญ่เดินทางท่องเที่ยว โดยไม่พักค้างคืน ใช้ยานพาหนะรถจักรยานยนต์ส่วน
บุคคล  มีค่าใช้จ่ายระหว่างการท่องเที่ยวต่อคนต่อครั้งอยู่ที่ไม่เกิน 1,000 บาท  มีความถี่ในการเดินทางมายัง
ชายหาดสมิหลา  เฉลี่ยปีละมากกว่า  5  ครั้งต่อปีขึ้นไป  และมีความถี่ในการเดินทางมายังชายหาดชลาทัศน์
เฉลี่ยปีละมากกว่า  5 ครั้งต่อปีขึ้นไปเลือกเดินทางท่องเที่ยวในช่วงวันหยุดสุดสัปดาห์ เดินทางร่วมกับ
เพื่อนบ่อยที่สุด  และส่วนใหญ่ให้อันดับความสนใจของกิจกรรมถ่ายรูปมากที่สุด รองลงมาชมวิวทิวทัศน์  
และเล่นน้ าทะเล  ทั้งนี้นักท่องเที่ยวมีระดับความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการองค์ประกอบของการท่องเที่ยว
ชายหาดในระดับปานกลาง โดยสามารถเรียงตามล าดับดังนี้  ด้านการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว ด้านที่พักแรม
เพื่อรองรับนักท่องเที่ยว  ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว  ด้านสภาพแหล่งท่องเที่ยว  และด้านสิ่งอ านวย                 
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ความสะดวกและความปลอดภัย โดยส่วนใหญ่การจัดการแหล่งท่องเที่ยวชายหาดของภาครัฐมีความเข้มข้น
ในระดับการจัดการแหล่งท่องเที่ยวที่ต่างกัน โดยหน่วยงานที่มีบทบาทในการจัดการชายหาดมากที่สุด คือ  
เทศบาลนครสงขลา  รองลงมา  คือ  องค์การบริหารส่วนจังหวัดสงขลา  ส านักงานท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัด
สงขลา  และการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย  ส านักงานหาดใหญ่ (สงขลา - พัทลุง) ดังนั้นควรวางแผน                
การจัดการแหล่งท่องเที่ยวชายหาดแบบบูรณาการร่วมกันทุกภาคส่วน เพื่อให้แหล่งท่องเที่ยวชายหาด                         
มีการจัดการที่ดีมีความยั่งยืนต่อไป 
 อภิรัฐ ปำนแป้น (2554)  วิจัยเรื่อง  การพัฒนาการมีส่วนร่วมเพื่อการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ :
กรณีศึกษาอ าเภอละอุ่น  จังหวัดระนอง ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีส่วนร่วมอยู่ในระดับปานกลาง  
และมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผลมากที่สุด ส่วนความต้องการมีส่วนร่วมในกระบวนการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศพบว่า  กลุ่มตัวอย่างมีความต้องการอยู่ในระดับปานกลาง โดยมีความต้องการด้านการวาง
แผนการด าเนินการมากที่สุด  ด้านสภาพปัญหาและอุปสรรคในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  พบว่า อยู่ใน
ระดับปานกลาง โดยเป็นปัญหาเกี่ยวกับการบริหารจัดการมากที่สุด 
 กมลฤดี  นำคทุ่งเตำ (2552) วิจัยเรื่อง  ทัศนคติของนักท่องเที่ยวที่มีต่อการจัดการแหล่งท่องเที่ยว
เชิงนิเวศ  อุทยานแห่งชาติใต้ร่มเย็น  อ าเภอบ้านนาสาร จังหวัดสุราษฎร์ธานี มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
ทัศนคติของนักท่องเที่ยวที่มีต่อการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศอุทยานแห่งชาติใต้ร่มเย็น และเพื่อ
ศึกษาความแตกต่างของระดับทัศนคติของนักท่องเที่ยวที่มีต่อการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศอุทยาน
แห่งชาติใต้ร่มเย็น  จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากการใช้แบบสอบถามจากกลุ่ม
ตัวอย่างนักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้าไปเยือนแหล่งท่องเที่ยวของอุทยานแห่งชาติใต้ร่มเย็น  อ าเภอบ้านนาสาร  
จังหวัดสุราษฎร์ธานี จ านวน  385  คน วิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นด้วยสถิติพื้นฐานค่าความถี่ ค่าร้อยละ  
ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติ  t-test และ One-way  ANOVA ผลการศึกษา พบว่า  ลักษณะทั่วไป
ของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  มีอายุระหว่าง  20 - 30 ปี มีสถานภาพโสด มีการศึกษา               
ต่ ากว่าปริญญาตรี มีอาชีพนักเรียน/นักศึกษา  มีรายได้ต่ ากว่า 10,000 บาทต่อเดือน และมีภูมิเนาอยู่ใน
จังหวัดสุราษฎร์ธานี  ผลการศึกษาทัศนคติของนักท่องเที่ยวที่มีต่อการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
อุทยานแห่งชาติใต้ร่มเย็น  สรุปได้ว่า  นักท่องเที่ยวมีระดับทัศนคติโดยรวมต่อการจัดการแหล่งท่องเที่ยว
เชิงนิเวศในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ยรวม  3.28) โดยมีค่าเฉลี่ยระดับทัศนคติเห็นด้วยระดับมากใน                    
ด้านการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวและส่ิงแวดล้อม และด้านการให้การศึกษาและสร้างจิตส านึก 
(ค่าเฉลี่ย 3.60 และ 3.53 ตามล าดับ) ส่วนด้านการส่งเสริมการตลาดและบริการน าเที่ยว ด้านการสร้าง                
การมีส่วนร่วมของประชาชนท้องถิ่น ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก ด้านการบริการการท่องเที่ยว และด้าน
การส่งเสริม  การลงทุน นักท่องเที่ยวมีทัศนคติเห็นด้วยระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย  3.30 ,3.27,3.17,3.04  และ 
3.03 ตามล าดับ)  
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 กุลวรำ  สุวรรณพิมล  และคณะ (2551) วิจัยเรื่อง  รูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน               
เกาะพระทอง  อ าเภอคุระบุรี  จังหวัดพังงา  ศึกษารูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวในปัจจุบันของชุมชน
เกาะพระทอง  หลังเหตุการณ์ภัยพิบัตสิึนามิ พ.ศ.2547 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มหลัก คือ 
ตัวแทนภาครัฐที่ เกี่ยวข้องกับการพัฒนาต าบลเกาะพระทอง และกลุ่มผู้รู้ในชุมชน ผู้น าชุมชน 
ผู้ประกอบการธุรกิจน าเที่ยว  เจ้าของธุรกิจท่ีพัก  เจ้าของกิจการฟาร์มกล้วยไม้กลุ่มและองค์กรต่าง  ๆ                    
ในชุมชน ครูใหญ่  จ านวน  37 คน ใช้วิธีการศึกษาข้อมูลเอกสาร  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชุมชนเกาะพระ
ทองที่หน่วยงานต่างๆ ได้ท าการเก็บรวบรวมไว้  น ามาตรวจสอบซ้ ากับคนในชุมชนเพื่อให้ข้อมูลเป็น
ปัจจุบันและมีความถูกต้องสมบูรณ์มากที่สุด  การสัมภาษณ์เชิงลึก การจัดเวทีประชุมระดมความคิดเห็น
และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน  ทั้งเวทีใหญ่ทั้ง 3 หมู่บ้าน สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ได้ดังนี้ รูปแบบ
การท่องเที่ยวในชุมชนแบ่งออกเป็น 3 แบบใหญ่ๆ ดังนี้ 1) การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์โดยกลุ่มมอแกลน  
ปัจจุบันมีสมาชิกทั้งหมด 7 ครัวเรือน การจัดการท่องเที่ยวจะประสานผ่านองค์กรพัฒนาเอกชน Andaman 
Discovery เป็นผู้แนะน านักท่องเที่ยวและผู้สนใจและให้กลุ่มมอแกลน ดูแลด้านที่พัก การน าเที่ยวการศึกษาดู
งานภายในชุมชนเกาะพระทอง มุ่งเน้นไปที่การท่องเที่ยวเชิงนิเวศและด้านชาติพันธุ์  2) การท่องเที่ยวแบบ
โฮมสเตย์ แบ่งออกเป็น 2 แบบ คือ ที่พักโฮมสเตย์ที่สร้างขึ้นใหม่คล้ายบังกะโลแต่อยู่บริเวณเดียวกับ
เจ้าของบ้าน  และโฮมสเตย์แบบพกัรวมกับเจ้าของบ้าน และเจ้าของบ้านจะเป็นผู้ดูแลด้านอาหารและบริการ
น าเที่ยว  และ  3) การให้บริการน าเที่ยวในชุมชน โดยคนในชุมชนท าหน้าที่เป็นผู้ประสานงานจัดน าเที่ยว
ในชุมชน  พร้อมกับเป็นมักคุเทศก์น าเที่ยว โดยมีการส่งลูกค้าจากบริษัททัวร์จากเขาหลักและจากเกาะคอ
เขาจัดแบ่งรายได้ให้แก่ผู้จัดน าเที่ยวร้อยละ 20 - 30  
วุฒิพงษ์  ดงค ำฟู (2551) วิจัยเรื่อง การจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในเขตอุทยานแห่งชาติ  กรณีศึกษาอุทยาน
แห่งชาติแม่ปิง  จังหวัดล าพูน การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาศักยภาพของพื้นที่และรูปแบบ
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในเขตอุทยานแห่งชาติแม่ปิง ศึกษาการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยาน
แห่งชาติแม่ปิง  ศึกษาปัญหาอุปสรรคและแนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนาจัดการ          การท่องเที่ยวเชิง
นิเวศในเขตอุทยานแห่งชาติแม่ปิง เพื่อพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน การศึกษาพบว่า  อุทยาน
แห่งชาติแม่ปิงมีแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ านวน 11 แห่ง โดยได้ด าเนินการจัดการท่องเที่ยวเป็นไปตาม
หลักการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ซึ่งด าเนินงานประสบผลส าเร็จในเรื่องการพัฒนาสิ่งอ านวย               ความ
สะดวกพืน้ฐาน  และการจัดกิจกรรมให้การศึกษาและความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ส าหรับศักยภาพของพื้นที่ ใน
การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ พบว่าพื้นที่แหล่งท่องเที่ยวส่วนใหญ่ จ านวน 10 แห่ง                มี
ศักยภาพในระดับสูงและจ านวน 1 แห่งมีศักยภาพในระดับปานกลาง  โดยพบรูปแบบกิจกรรมท่องเที่ยงเชิง
นิเวศในพื้นที่  จ านวน  16 กิจกรรมและได้ข้อสรุปรูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่เหมาะสม         
จ านวน 10 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมเที่ยวน้ าตก เดินป่าศึกษาธรรมชาติ ค่ายเยาวชนศึกษาธรรมชาติ                   
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ตั้งแค้มป์พักแรม/กางเต็นท์ พักนอนหรือเรือนแพ  นั่งเรือชมธรรมชาติ พายเรือ ดูดาว ดูนก และศึกษา
ประวัติศาสตร ์
 ลักขณำ  พัฒน์ด ำ (2550) วิจัยเรื่อง พฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของนักท่องเที่ยวที่ไปเยือน
อุทยานแห่งชาติใต้ร่มเย็น  อ าเภอบ้านนาสาร จังหวัดสุราษฎร์ธานี  เป็นการศึกษาพฤติกรรมการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศและปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวที่ไปเยือนอุทยานแห่งชาติใต้ร่มเย็น  อ าเภอบ้าน
นาสาร จังหวัดสุราษฎร์ธานี กลุ่มตัวอย่างคือนักท่องเที่ยวที่เดินทางไปท่องเที่ยวที่อุทยานแห่งชาติใต้
ร่มเย็น จ านวน  350  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือแบบสอบถาม โดยใช้วิธีการเก็บข้อมูล
แบบบังเอิญ วิเคราะห์ข้อมูลโดย  ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย  และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานด้วย
ค่าสถิติแบบ  t-test  และ F-test  ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลพื้นฐานด้านประชากร ได้แก่ อายุ  
อาชีพ ระดับการศึกษากับพฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  มีผลต่อการเกิดพฤติกรรมการท่องเที่ยว                  
เชิงนิเวศในอุทยานแห่งชาติ  ใต้ร่มเย็นที่แตกต่างกัน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่  0.05  และในส่วนผล
การศึกษาพฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวที่ไปเยือนอุทยานแห่งชาติใต้ร่มเย็น ปรากฏว่า
นักท่องเที่ยวมีพฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  ด้านบวกในระดับมากมีค่าเฉลี่ย  คือ  2.56 
อติรส  หยงสตำร ์ (2547) วิจัยเรื่อง การประเมินผลการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาตหิาดเจ้า
ไหม จังหวัดตรัง มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินผลการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้า
ไหม โดยประเมินด้านสภาพแวดล้อม พบว่า อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมเป็นพื้นที่ที่มีระบบนิเวศที่อุดม
สมบูรณ์ และมีความโดดเด่นของแหล่งท่องเที่ยวโดยเฉพาะมีปะการังและพะยูน                  ด้านปัจจัยน าเข้า 
พบว่า วัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติ                หาดเจ้าไหม และ
วัตถุประสงค์ของแผนยุทธศาสตร์ มีความสอดคล้องกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ                   ส่วนทางด้าน
บุคลากร งบประมาณที่ใช้ในการปฏิบัติงาน และวัสดุอุปกรณ์ ครุภัณฑ์ ยานพาหนะ                        ใน
ปัจจุบันมีอยู่ไม่เพียงพอกับการปฏิบัติงาน ส่วนความต้องการของประชาชนส่วนใหญ่ต้องการมีส่วนร่วม
และให้อุทยานประสานงานกับหน่วยงานต่างๆ ในการบริหารจัดการ  ด้านผลผลิต  พบว่า  นักท่องเที่ยวมี
ความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง  ส่วนความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของ
นักท่องเที่ยว พบว่า มีระดับความรู้ความเข้าใจอยู่ในระดับสูง ส่วนการมีส่วนร่วมของประชาชน                           
ในท้องถิ่น  พบว่า ประชาชนมีส่วนร่วมมากโดยอยูใ่นระดับปานกลาง  ด้านการประเมินกระบวนการ พบว่า  
ด้านพื้นที่อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม มีศักยภาพทางการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  เนื่องจากมีความหลากหลาย
ของระบบนิเวศทางธรรมชาติทางการท่องเที่ยว เนื่องจากมีความหลากหลายของระบบนิเวศทางธรรมชาติ  
ส่วนด้านการจัดการ  พบว่า  อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมมีการค าถึงทรัพยากรธรรมชาติ และมีการจัด
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่เหมาะสม ด้านกิจกรรมและกระบวนการ พบว่า อุทยานแห่งชาติหาดเจ้า
ไหมมีการจัดการ คือ มีป้ายแนะน าการปฏิบัติ  ป้ายห้ามทิ้งขยะไว้ตามจุดท่องเที่ยวและมีป้ายสื่อความหมาย
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ในแหล่งท่องเที่ยว  มีการให้บริการข้อมูลในด้านการท่องเที่ยวแก่นักท่องเที่ยวและมีการส่งเสริมความรู้  
และคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว  แต่ทางฝ่ายอุทยานแห่งชาติหาดเจ้า
ไหมยังขาดการประชาสัมพันธ์ด้านการท่องเที่ยวและการสร้างความตระหนักและปลู กจิตส านึก                        
ด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติให้กับประชาชนและนักท่องเที่ยว  และด้านการมีส่วนร่วม พบว่า 
ประชาชนส่วนใหญ่ไม่มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นหรือเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่ง
ท่องเที่ยวและการคิดตัดสินใจก าหนดแนวทางนโยบายด้านการทอ่งเที่ยว 
จากการที่ได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องสามารถน ามาวิเคราะห์เพื่อสรุปเป็นแนวทางของการ
ศึกษาวิจัย เรื่อง การจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม จังหวัดตรัง   ผู้วิจัยจึงขอ
น าข้อมูลเหล่านี้ ประยุกต์ใช้เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เพื่อทราบถึงความคิดเห็น
ของนักท่องเที่ยว  และการประเมินศักยภาพของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมให้ตรงกับ                ความ
ต้องการของนักท่องเที่ยว  ซึ่งผลการวิจัยจะเป็นแนวทางในการวางแผนพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศได้
อย่างเหมาะสมและเป็นประโยชน์ในการศึกษาในเรื่องที่เกี่ยวข้องต่อไป   
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2.8  กรอบแนวคิดในกำรศึกษำ   
 จากทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่น ามาใช้ในงานวิจัย การจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของ
อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง  สามารถน ามาก าหนดกรอบแนวคิดในการศึกษากรอบแนวคิด
การศึกษา 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ข้อมูลพื้นฐาน 

- เพศ 

- อาย ุ

- ระดับการศึกษา 

- สถานภาพ 

- อาชีพ 

- ระดับรายได้ 

- ภูมิล าเนา 

 

พฤติกรรมการทอ่งเที่ยว 

1. ระยะเวลาที่ใช้เดินทางท่องเที่ยว 

2. ยานพาหนะที่ใช้เดินทาง 

3. ค่าใช้จ่ายส าหรับการเดินทางท่องเที่ยว         

(ต่อคนต่อครั้ง) 

4. ความถี่ในการท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติ

หาดเจ้าไหมต่อปี 

5. ช่วงวันในการเดินทางท่องเที่ยว 

6. ผู้ร่วมเดินทางท่องเที่ยวในอุทยานหาดเจ้า

ไหม 

 

   สถานการณ์สภาพปัญหาแหลง่ท่องเที่ยวเชิง

นิเวศ 

       ในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัด

ตรัง 

Demand  Side 

ความต้องการของ

นักท่องเทีย่ว 

 

องค์ประกอบการท่องเที่ยวเชิง

นิเวศ 

1. ด้านพื้นที ่

2. ด้านการจัดการ 

3. ด้านกิจกรรมและ

กระบวนการ 

4. ด้านการมีส่วนร่วมของ

ประชาชน 

Supply  Side 
ข้อคิดเห็นจากผู้เกีย่วข้อง 

 

แนวทางการจัดการทอ่งเที่ยวเชิง

นิเวศ 

1. ศักยภาพในการเป็นแหล่ง

ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

2. การจัดการด้านการใช้

ประโยชน์ของพื้นทีเ่พื่อให้เกิด

ความยั่งยืน 

3. การจัดการด้านการให้ความรู้

และสร้างจิตส านึก 

4. การมีส่วนร่วมของชุมชนใน

กิจกรรมการท่องเที่ยว 

Supply  Side 

. ผู้ที่เกี่ยวข้องในการรับผิดชอบการ

จัดการท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติ

ห า ด เ จ้ า ไ ห ม   ไ ด้ แ ก่  ภ า ค รั ฐ  

ภาคเอกชน ภาครัฐวิสาหกิจ  และ

ภาคชุมชน 

 

แนวทางการจัดการ

ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

ของอุทยานแห่งชาติ

หาดเจ้าไหม  จังหวัด

ตรัง 
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 จากกรอบแนวคิดในการวิจัยข้างต้น  สรุปได้ดังนี้คือ  จากสถานการณ์ปัญหาปัจจุบันนี้ของ

อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง  ผู้วิจัยเก็บข้อมูลจากนักท่องเที่ยวที่เข้ามาท่องเที่ยวใน

อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมโดยใช้แบบสอบถามและการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง   ส าหรับ

แบบสอบถามจะใช้ข้อมูลพื้นฐาน  โดยมีถามเกี่ยวกับ  เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา  อาชีพ  ระดับ

รายได้ต่อเดือน  และภูมิล าเนา  ส่วนที่สองคือ  พฤติกรรมการท่องเที่ยว  ถามเกี่ยวกับ  ระยะเวลาที่

ใช้เดินทางท่องเที่ยว  ยานพาหนะที่ใช้เดินทาง  ค่าใช้จ่ายส าหรับการเดินทางท่องเที่ยว  และผู้ร่วม

เดินทางท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม   จากข้อมูลพื้นฐานและพฤติกรรมการท่องเที่ยว

น าไปสู่การประเมินความต้องการของนักท่องเที่ยว  โดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  

ประกอบด้วย   ด้านพื้นที่   ด้านการจัดการ   ด้านกิจกรรมและกระบวนการและด้านการมีส่วนร่วม

ของประชาชน   ส าหรับ  Supply  Side  คือ  ผู้ที่เกี่ยวข้องในการรับผิดชอบการจัดการท่องเที่ยว

อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  ได้แก่ ภาครัฐ  ภาคเอกชน ภาครัฐวิสาหกิจ  และภาคชุมชน  จะใช้การ

สัมภาษณ์เชิงลึกสอบถามเกี่ยวกับ   ศักยภาพในการเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ    การจัดการด้าน

การใช้ประโยชน์ของพื้นที่เพื่อให้เกิดความยั่งยืน   การจัดการด้านการให้ความรู้และสร้างจิตส านึก  

และการมีส่วนร่วมของชุมชนในกิจกรรมการท่องเที่ยว   จากข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามบวกการ

การสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องท าให้ทราบข้อมูลและจากการศึกษาทฤษฎีในบทที่สองท าให้เกิด

แนวทางการในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  ของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง 
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บทที ่3 
ระเบียบวิธีวจิัย 

 
 การศึกษาครั้งนี้มุ่งเน้นศึกษา การจัดการท่องเที่ยวของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม จังหวัดตรัง 
เป็นการวิจัยเพื่อพัฒนาใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research)โดยผู้วิจัยได้น าเสนอวิธีการศึกษาตามวิธีการด าเนินการวิจัย  ดังนี ้
  3.1  แหล่งทีม่าของข้อมูล 
  3.2  ประชากรและขนาดกลุ่มตวัอย่าง 

3.3  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.4  ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ 
3.5  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

  3.6  วิธีการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  
  3.7  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
3.1  แหลง่ที่มำของข้อมูล 

การศึกษาในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามล าดับ  ดังนี้  
    3.1.1  กำรเก็บรวมรวมข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เป็นข้อมูลจากการตอบแบบสอบถามที่
รวบรวมได้จากการเก็บข้อมูลภาคสนาม จากกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษา ได้แก ่

- ข้อมูลจากแบบสอบถามนักท่องเที่ยว จ านวน 400 คน โดยใช้สูตรของทาโร่ ยามาเน่ 
 (Taro Yamane , อ้างถึงใน สุทธนู  ศรีไสย์, 2551) ในการค านวณเพื่อก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างของจ านวน
นักท่องเที่ยว  ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 ยอมรับให้คลาดเคลื่อนร้อยละ 5    
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ตำรำงที่  2 ข้อมูลสถิตินักท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรงั ประจ าปีงบประมาณ 2554  
 

เดือน จ ำนวนนกัท่องเที่ยว  (คน) 
ตุลาคม 31 

พฤศจิกายน 213 
ธันวาคม 500 
มกราคม 531 
กุมภาพนัธ ์ 1,007 
มีนาคม 584 
เมษายน 586 
พฤษภาคม 260 
มิถุนายน 25 
กรกฎาคม 118 
สิงหาคม 39 
กันยายน 6 
รวม 3,700 

                                             
ที่มำ  :  ส านักอทุยานแห่งชาติ ( 2554) 
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   ตำรำงที่  3 ข้อมูลสถิตินักท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง ประจ าปีงบประมาณ 2555  
 

เดือน จ ำนวนนกัท่องเที่ยว  (คน) 
ตุลาคม 1,743 

พฤศจิกายน 0 
ธันวาคม 451 
มกราคม 962 
กุมภาพนัธ ์ 3,559 
มีนาคม 3,764 
เมษายน 2,041 
พฤษภาคม 5,731 
มิถุนายน 0 
กรกฎาคม 582 
สิงหาคม 1,427 
กันยายน 0 
รวม 20,260 

                                         
ที่มำ  :  ส านกัอทุยานแห่งชาติ ( 2555) 
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ตำรำงที่  4  ข้อมูลสถิตินักท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาตหิาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง ประจ าปีงบประมาณ 2556  
 

เดือน จ ำนวนนกัท่องเที่ยว  (คน) 
ตุลาคม 1,365 

พฤศจิกายน 715 
ธันวาคม 939 
มกราคม 4 
กุมภาพนัธ ์ 5 
มีนาคม 6,312 
เมษายน 16,083 
พฤษภาคม 4,895 
มิถุนายน 1,469 
กรกฎาคม 1,750 
สิงหาคม 1,252 
กันยายน 1,036 
รวม 38,825 

                      
ที่มำ  :  ส านกัอทุยานแห่งชาติ ( 2556) 

 

- ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์อย่างมีโครงสร้างของผู้ที่เกี่ยวข้องในการรับผิดชอบการจัดการ
ท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  แบ่งเป็น 4 ส่วน ประกอบด้วย ภาครัฐ ได้แก่ ตัวแทนเจ้าหน้าที่               
ของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม 4 ฝ่าย ได้แก่ ฝ่ายอ านวยการ ฝ่ายนันทนาการ ฝ่ายอนุรักษ์ทรัพยากร                
ฝ่ายจัดการทรัพยากร และส านักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดตรัง  ภาคเอกชน ได้แก่ ผู้ประกอบธุรกิจ                  
น าเที่ยว  ผู้ประกอบธุรกิจประเภทที่พัก/โรงแรม และหอการค้าจังหวัดตรัง ภาครัฐวิสาหกิจ ได้แก่  การท่องเที่ยว
แห่งประเทศไทยส านักงานตรัง  และภาคชุมชน ได้แก่ ประชาชน ชุมชนท่องเที่ยว  (ให้สัมภาษณ์เชิงลึก) 
จ านวน  12  คน  อาศัยเทคนิคการสุ่มตัวอย่างแบบการสุ่มที่ไม่ค านึงถึงความน่าจะเป็นในการสุ่ม (Non-
Probability Sampling) โดยมีวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบมีจุดมุ่งหมาย (Purposing Sampling) ซึ่งเป็นการสุ่มโดยใช้
เกณฑ์การพิจารณาสัมภาษณ์ผู้ที่มีหน้าที่เกี่ยวข้องโดยตรง 
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3.1.2  กำรเก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ได้แก่ ข้อมูลที่เคยมีการตีพิมพ์เผยแพร่
แก่สาธารณชน อาทิเอกสารที่เป็นบทความทางวิชาการ จากหนังสือ จากรายงานการวิจัย รวมทั้งเอกสาร  
สิ่งพิมพ์ต่าง  ๆ เกี่ยวกับแนวคิด  วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
3.2  ประชำกรและขนำดกลุ่มตัวอย่ำง  

ประชากรและขนาดกลุ่มตวัอย่าง สามารถแบ่งออกได้เป็น  2 กลุ่ม 

 3.2.1 ประชากรที่ใช้ในการประเมินระดับความคิดเห็นที่มีต่อองค์ประกอบของการท่องเที่ยว
อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง  คือ  นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยว
อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง สามารถค านวณกลุ่มตัวอย่างจากจ านวนประชากรตามหลักการ
ค านวณสูตรท่าโร่ยามาเน่ (Taro Yamane)  ซึ่งก าหนดค่าความเชื่อมั่นที่  95 % ความผิดพลาดไม่เกิน 5 %                
ได้กลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ  (Accidental Sampling) ใช้แบบสอบถามเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่ก าหนด
ไว้โดยเก็บข้อมูลจากแหล่งท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง 
 โดยการใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบการสุ่มโดยบังเอิญ (Accidental  Sampling) ซึ่งเป็นการสุ่มจาก
สมาชิกของกลุ่มประชากรเป้าหมายเท่าที่จะหาได้  จากการค านวณประชากรข้อมูลย้อนหลังนักท่องเที่ยว
ในปี พ.ศ. 2556 จ านวน 35,825 คน ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง  395  คน  ผู้วิจัยได้ปรับเป็น  จ านวน  400 คน 

 
ใช้สูตรของทำโร่ ยำมำเน่  (Taro Yamane)     

 

    
21 Ne

N
n


        

                 
                          เมื่อ      n   =   ขนาดของกลุ่มตวัอย่าง 
                                  N   =   ขนาดของกลุ่มประชากร 
         e    =   ค่าความคลาดเคลื่อนจากกลุ่มตวัอย่าง (ก าหนดให้   e =  0.05) 
 

   
2)05.0(825,381
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n   

    396n  
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 3.2.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการหาแนวทางจัดการที่เหมาะสมในแหล่งท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติ
หาดเจ้าไหม จังหวัดตรัง คือ ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการแหล่งท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  
จังหวัดตรัง รวมทั้งหมด  12  คน คือ ภาครัฐ ได้แก่ ตัวแทนเจ้าหนา้ที่ของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม 4 ฝ่าย 
ได้แก่ ฝ่ายอ านวยการ ฝ่ายนันทนาการ ฝ่ายอนุรักษ์ทรัพยากร ฝ่ายจัดการทรัพยากร และส านักงานการ
ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดตรัง  ภาคเอกชน ได้แก่ ผู้ประกอบธุรกิจน าเที่ยว  และหอการค้าจังหวัดตรัง ภาค
รัฐวิสาหกิจ ได้แก่  การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยส านักงานตรัง และภาคชุมชน ได้แก่ ประชาชน ชุมชน
ท่องเที่ยว 
 
3.3  เครื่องมือทีใ่ช้ในกำรวิจยั  

3.3.1 ใช้แบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเองเป็นแบบก าหนดค าตอบไว้ (Multiple  Choices)โดยให้
เลือกตอบจากสิ่งที่ก าหนดไว้ให้  และแบบที่ไม่ได้ก าหนดค าตอบไว้ให้สามารถตอบได้อย่างอิสระซึ่ง
โครงสร้างและรายละเอียดของแบบสอบถามแบ่งเป็น  5  ส่วน  ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยมีลักษณะค าถามแบบปลายปิด  (Closed-
ended  questions) ถามเกี่ยวกับ เพศ  อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ  ระดับรายได้ต่อเดือน  และภูมิล าเนา 

ส่วนที่ 2 พฤติกรรมการท่องเที่ยว โดยมีลักษณะค าถามแบบปลายปิด (Closed-ended  questions) 
ถามเกี่ยวกับระยะเวลาที่ใช้เดินทางท่องเที่ยว  ยานพาหนะที่ใช้เดินทางค่าใช้จ่ายส าหรับการเดินทางท่องเที่ยว  
(ต่อคนต่อครั้ง)  ความถี่ในการท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมต่อปี  ช่วงวันในการเดินทางท่องเที่ยว                    
ผู้ร่วมเดินทางบ่อยที่สุด 

ส่วนที่ 3 ความสนใจกิจกรรมท่องเที่ยวที่มีอยู่แล้วหรือกิจกรรมที่อยากให้มีในอุทยานแห่งชาติ
หาดเจ้าไหม โดยมีลักษณะค าถามแบบปลายปิด (Closed-ended questions)  แบบผู้ตอบจัดล าดับความส าคัญ 

ส่วนที่ 4  แบบประเมินความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศ ประกอบไปด้วย  ด้านพื้นที่ ด้านการจัดการ ด้านกิจกรรมและกระบวนการ และด้านการมีส่วนร่วม  
ซึ่งนักท่องเที่ยวบางคนในขณะที่ตอบแบบสอบถาม  อาจจะไม่ได้สัมผัสองค์ประกอบการท่องเที่ยวครบทั้ง  4  
องค์ประกอบ  จึงมีข้อค าถาม  ดังนี้ 

4.1 ด้ำนพื้นที ่
4.1.1  แหล่งท่องเทีย่วมีเอกลกัษณ์เฉพาะถิ่น 
4.1.2  ความหลากหลายของระบบนิเวศ 
4.1.3  ความหลากหลายของกิจกรรมการท่องเทีย่วเชงินเิวศ 
4.1.4  กิจกรรมการท่องเทีย่วเชงินิเวศที่ดึงดูดนักท่องเทีย่วเขา้มาท่องเทีย่ว 
4.1.5  ความสะดวกในการเข้าถึงแหล่งท่องเทีย่ว 
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4.1.6  ความสะอาดของแหล่งท่องเทีย่ว 
4.1.7  ความโดดเด่นของแหล่งท่องเทีย่ว 

4.2  ด้ำนกำรจัดกำร 
4.2.1 การค านึงถึงธรรมชาติและกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่เหมาะสม 
4.2.2 การจัดตั้งที่พักหรือที่พักตั้งแค้มป์ ส าหรับนักท่องเที่ยวมีความกลมกลืน

กับสภาพแวดลอ้ม 
4.2.3 ป้ายบอกความรู้เชิงนิเวศ ให้กับนักท่องเที่ยว  ณ จุดต่าง  ๆ
4.2.4 สิ่งอ านวยความสะดวกให้แก่นักท่องเที่ยว เช่น ที่พัก ห้องน้ า ที่พักตั้ง

แค้มป ์พื้นที่จอดรถ  และร้านค้า ร้านอาหาร 
4.2.5 ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว 
4.2.6 จุดวางถังขยะไว้บริการนักท่องเที่ยว 
4.2.7 การส่งเสริมการท่องเที่ยว 
4.2.8 ความสะดวกเส้นทางเข้า - ออก  ณ  แหล่งท่องเที่ยว 

4.3  ด้ำนกิจกรรมและกระบวนกำร 
4.3.1 การประชาสัมพันธ์และให้ความรู้ด้านการท่องเที่ยว 
4.3.2 การประชาสัมพันธ์ให้นักท่องเที่ยวมีจิตส านึกด้านการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาต ิ
4.3.3 การส่งเสริมความรู้ ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของแหล่ง

ท่องเที่ยว 
4.3.4 การให้บริการข้อมูลของเจ้าหน้าที่ในการ แนะน า เส้นทาง แหล่งที่พัก  

และสถานที่ท่องเที่ยว  
4.3.5 ป้ายให้ความรู้เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  สถานที่ท่องเที่ยว  และป้าย

บอกเส้นทางให้แก่นักท่องเที่ยว 
 
 
 

4.4  ด้ำนกำรมีส่วนร่วม 
4.4.1 การแสดงความคิดเห็น  ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว 
4.4.2 การให้ความรู้ทางด้านวิชาการด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และ

สิ่งแวดล้อม 
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   4.4.3 คนในท้องถิ่นมีส่วนร่วมในกิจกรรมการท่องเที่ยวต่าง  ๆ
   4.4.4 เปิดโอกาสให้คนในท้องถิ่นมีรายได้จาการท่องเที่ยว 
   4.4.5 คนในท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการคิด  การตัดสินใจและการก าหนดนโยบาย
ด้านการท่องเที่ยว 
   4.4.6 คนในท้องถิ่นแสดงความคิดเห็น วิธีการ และแนวทางปฏิบัติในการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

จึงใช้ลักษณะค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  Scales)  ชนิด 5 ระดับ เพราะเป็นการไม่
บังคับนักท่องเที่ยวให้ตอบแบบสอบถาม โดยการไม่บังคับตอบ คือ การมีช่องที่ให้ตอบว่า ไม่มีหรือไม่เคย
ใช้บริการ  แต่ถ้าเป็นการบังคับตอบจะไม่มีค าตอบนี้ให้เลือก ผู้ตอบจะถูกบังคับให้ต้องตอบ  แต่การบังคับ
ตอบแบบนี้  ผู้ตอบที่เกรงใจมักจะตอบกลางๆ แทน  เพราะในความหมายของกลางๆ ถ้าพิจารณาดูให้ดีใน
มาตราจ านวนคี่  จะมีความหมายอีกนัยหนึ่งด้วย  คือ  ไม่แสดงความเห็นนั่นเอง  ท าให้ค่าที่อยู่ตรงกลางของ
มาตรา  คือ  ค าตอบที่ว่ากลาง  ๆ ซึ่งหมายถึง  ทั้งมีความคิดเห็นและไม่มีหรือไม่เคยใช้บริการ  มีความหมาย
เพี้ยนไป  เพราะจะมีค าตอบของการไม่แสดงความเห็นผสมอยู่   

โดยแบ่งคะแนนตามระดับความคิดเห็น ดังนี้ 
 
       ค่ำเฉลี่ย   ระดับควำมคิดเห็น 

  5              มากที่สุด  
  4              มาก 

3             ปานกลาง 
2             น้อย 
1        น้อยที่สุด 

 
ส่วนที่ 5 ข้อมูลแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเป็นค าถามแบบปลายเปิด (Open-ended 

questions) 
3.3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการสัมภาษณ์ผู้รับผิดชอบการจัดการแหล่งท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติหาด

เจ้าไหม  ผู้วิจัยได้เลือกจ านวนกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive  sampling) ซึ่งมีกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่  ตัวแทน
จากฝ่ายอ านวยการ  ฝ่ายนันทนาการ  ฝ่ายอนุรักษ์ทรัพยากร และฝ่ายจัดการทรัพยากร จ านวน 12 คน คือ 
ภาครัฐ ได้แก่  ตัวแทนเจ้าหน้าที่ของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม 4 ฝ่าย ได้แก่ ฝ่ายอ านวยการ  ฝ่ายนันทนาการ 
ฝ่ายอนุรักษ์ทรัพยากร  ฝ่ายจัดการทรัพยากร และส านักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดตรัง  ภาคเอกชน 
ได้แก่  ผู้ประกอบธุรกิจน าเที่ยว และหอการค้าจังหวัดตรัง     ภาครัฐวิสาหกิจ ได้แก่ การท่องเที่ยวแห่งประเทศ
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ไทยส านักงานตรัง และภาคชุมชน ได้แก่  ประชาชน  ชุมชนท่องเที่ยว โดยใช้แบบสัมพันธ์เชิงลึกรายบุคคล  
แบบมีโครงสร้าง โดยมีลักษณะค าถามปลายเปิด ได้แก่         1. ศักยภาพในการเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ          
2. การจัดการด้านการใช้ประโยชน์ของพื้นที่เพื่อให้เกิดความยั่งยืน  3. การจัดการด้านการให้ความรู้และสร้าง
จิตส านึก   4. การมีส่วนร่วมของชุมชนกิจกรรมการทอ่งเที่ยว 
 
3.4  ขั้นตอนกำรสร้ำงเครื่องมอื 

การสร้างเครื่องมือด าเนนิการตามขั้นตอน  ดังนี ้
 3.4.1 ศึกษาเอกสาร รายงานการวิจัย แนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการ

สร้างเครื่องมือวิจัย 
 3.4.2 สัมภาษณ์ตัวแทนเจ้าหน้าที่จากฝ่ายต่างๆได้แก่ ฝ่ายอ านวยการ ฝ่ายนันทนาการ  ฝ่ายอนุรักษ์

ทรัพยากร  และฝ่ายจัดการทรัพยากร 
3.4.3 ก าหนดโครงสร้างของเครื่องมือและขอบเขตเนื้อหาตามกรอบแนวคิดของการวิจัย 

  3.4.4  สร้างเครื่องมือแบบสอบถาม 
 3.4.5 น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  เพื่อพิจารณาความเหมาะสม
ความถูกต้องในการใช้ภาษาและครอบคลุมเนื้อหา 
 3.4.6 น าแบบสอบถามที่ได้ปรึกษากับผู้เชี่ยวชาญทางด้านการจัดการท่องเที่ยว จ านวน 2  ท่าน  
และอาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิ  จ านวน 1 ท่าน  เพื่อพิจารณาเนื้อหาและโครงสร้างของข้อค าถามที่ต้องน าไปใช้
กับกลุ่มตัวอย่าง  จากนั้นน าไปทดสอบคุณภาพของเครื่องมือโดยทดสอบความเที่ยงตรงในเนื้อหา  (Content  
Validity)  
 3.4.7 น ามาปรับปรุงและแก้ไขตามข้อแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา ผู้ทรงคุณวุฒิและกรรมการ  
และหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
3.5   กำรตรวจสอบคุณภำพเครือ่งมือ    
  3.5.1 ผู้วิจัยสรา้งแบบสอบถามและน าไปให้อาจารย์ที่ปรกึษา  และคณะกรรมการการตรวจแก้ไข
เพื่อความสมบรูณ์ถูกตอ้ง 
 3.5.2  น าแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจไปหาคุณภาพของแบบสอบถาม โดยน าเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิ
หรือผู้เชี่ยวชาญ  3-5  ท่าน  เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องตามวัตถุประสงค์เนื้อหา 
 3.5.3  การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยการน าแบบสอบถามที่ผ่านการสอบถามจากคณะกรรมการ
มาทดสอบกับประชากรที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง (Try out) กับประชากรกลุ่มตัวอย่างที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้   เพื่อน าผลไปวิเคราะห์หาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม   จ านวน  30  ชุด  จากนั้นน า



54 
 

ข้อมูลจากแบบสอบถามที่ได้รับมาทดสอบความเชื่อมั่น  โดยคิดค านวณด้วยค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่าครอนบัค  
(Cronbach’s Alpha  Coefficient)  
 3.5.4 น าผลที่ได้จากการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามเสนออาจารย์ที่ปรึกษา  เพื่อการ
ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตามค าแนะน าอีกครั้งแล้วจัดท าแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ 
 
3.6  วิธีกำรด ำเนินกำรรวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมข้อมูลด าเนนิการตามขัน้ตอน  ดังนี ้
 ท าหนังสือขอความร่วมมือในการตอบแบบสัมภาษณ์ ภาครัฐ ได้แก่ ตัวแทนเจ้าหน้าที่ของอุทยาน
แห่งชาติหาดเจ้าไหม 4 ฝ่าย ได้แก่ ฝ่ายอ านวยการ  ฝ่ายนันทนาการ ฝ่ายอนุรักษ์ทรัพยากร ฝ่ายจัดการ
ทรัพยากร  และส านักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดตรัง  ภาคเอกชน ได้แก่ ผู้ประกอบธุรกิจน าเที่ยว                 
และหอการค้าจังหวัดตรัง  ภาครัฐวิสาหกิจ ได้แก่ การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยส านักงานตรัง  และ       
ภาคชุมชน ได้แก่ ประชาชน ชุมชนท่องเที่ยว  
 
3.7  กำรวิเครำะห์ข้อมูล  

การศึกษาในครั้งนี้เป็นการวิเคราะห์ข้อมลูที่ได้จากแบบสอบถามโดยรายละเอียด  ดังนี้ 
  3.7.1 สถิติเชิงพรรณนำ (Descriptive  Statistics)  ได้แก่  ค่าความถี่  (Frequency) ค่าร้อยละ  (Percentage)  
ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  ซึ่งข้อมูลที่ใช้ในการวิเคราะห์  มีดังนี ้

3.7.1.1 ข้อมูลพื้นฐานและพฤติกรรมการท่องเที่ยว  วิเคราะห์โดยการแจกแจงค่าความถี่และ               
ค่าร้อยละ 

3.7.1.2 ข้อมูลอันดับความสนใจกิจกรรมท่องเที่ยวที่มีอยู่แล้วหรือกิจกรรมที่อยากให้มีใน
อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม วิเคราะห์โดยการแจกแจงค่าความถี ่

3.7.1.3 ประเมินความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  
วิเคราะห์โดยค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

3.7.1.4  ข้อเสนอแนะ  วิเคราะห์โดยใช้การอ่านพิจารณาข้อเสนอแนะพร้อมทั้งจับกลุ่มของ
ข้อมูลเข้าด้วยกันเพื่อแสดงค่าความถี ่
 3.7.2  สถิติเชิงอนุมำน  (Inferential  Statistics)  เพื่อทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ              
และตัวแปรตามในสมมติฐานต่างๆโดยใช้ในการวิเคราะห์  Independent  Sample t-test, F-test ก าหนดค่าความ
เชื่อมั่นที่ 95 % 
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  3.7.2.1 เปรียบเทียบข้อมูลพื้นฐานกับประเมินความต้องการของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ    
ผู้วิจัยใช้สถิติและหาค่าความแตกต่างของค่าเฉลี่ย โดยการใช้สถิติทดสอบความแตกต่างของค่า t-test และ                
F-test  ด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวน  (One-Way  ANOVA)  โดยก าหนดค่า p-value ที่  0.05 
  3.7.2.2 การวิเคราะห์ข้อมูลการประเมินความต้องการของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  ผู้วิจัยใช้วิธีการแบ่งอันตรภาคชั้นเพื่อก าหนดขอบเขตในการแปล
ความหมายของค่าเฉลี่ย  ดังนี ้
 

อันตรภาคชั้น    =   คะแนนสูงสดุ - คะแนนต่ าสุด 

                                จ านวนชัน้ 

= 5 – 1   =   
5

8.0  

 
    

 การแปลค่าคะแนนเฉลี่ยของการประเมินความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของ
การทอ่งเที่ยวเชิงนิเวศ  ของนักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้ามาในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง 
 

        ค่ำเฉลี่ย   ระดับควำมคดิเห็น 
      4.21 - 5.00               มากที่สุด 

       3.41 - 4.20             มาก 
       2.61 - 3.40             ปานกลาง 
       1.81 - 2.60            น้อย 
       1.00 - 1.80            น้อยที่สุด 
 
 3.7.3 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา (Content  Analysis) จากการสัมภาษณ์ผู้ที่รับผิดชอบ                  
การจัดการท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม จังหวัดตรัง  ผู้วิจัยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา ที่ได้จากแบบ
สัมภาษณ์เชิงลึกรายบุคคล  ส าหรับผู้รับผิดชอบการจัดการแหล่งท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  
จังหวัดตรัง  และได้น าแนวคิดทฤษฏีต่าง  ๆที่ได้จากการทบทวนวรรณกรรมมาช่วยในการวิเคราะห์รวบรวม
ข้อมูล โดยผู้วิจัยได้ถอดเทปเสียงหรือวีดีโอท าดัชนีข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย แล้วพิจารณา ความคิดเห็นของ 
ผู้ให้สัมภาษณ์ ท าความเข้าใจเนื้อหาในแต่ละประเด็นวิเคราะห์ตามสภาพความเป็นจริงเพื่อให้ได้ข้อมูลที่
สอดคล้องและเป็นประโยชน์กับงานวิจัย จากนั้นสรุปรายงาน 
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บทที ่4 
ผลกำรศึกษำข้อมูล 

 
การศึกษาวิจัยเรื่อง  การจัดการท่องเทีย่วเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง เป็นรูปแบบ
การวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed methods research) ระหว่างวิธีการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเข้าด้วยกัน 
ผู้ศึกษาได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณจากการส ารวจความคิดเห็นของนักท่องเที่ยว จ านวน 400 
คน รายละเอียดในวิธีการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
ส าหรับการศึกษาในครั้งนี้แบ่งผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ในการวิจัย  ดังนี้ 
4.1  ผลการศึกษาข้อมูลทั่วไปของนักท่องเที่ยว 
4.2  ผลการศึกษาพฤติกรรมการท่องเที่ยว 
4.3  ผลการศึกษาความสนใจในกิจกรรมท่องเที่ยวที่มีอยู่/กิจกรรมที่อยากให้มีในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้า
ไหม 
4.4  ผลการศึกษาระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยว             เชิง
นิเวศ 
4.5  ผลการศกึษาการเปรยีบเทยีบระดับความตอ้งการของนกัท่องเทีย่วโดยใช้องค์ประกอบของการ
ท่องเทีย่วเชิงนเิวศ กับข้อมูลทัว่ไปของนกัท่องเทีย่ว 
4.6  ผลการวิเคราะห์เชงิคุณภาพ 
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการแสดงผลข้อมูลการวิเคราะห์เชิงปรมิาณ มีดังนี้  
     แทน ค่าเฉล่ีย 

  แทน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

t  แทน การทดสอบค่าที (t-test) 

 F  แทน การทดสอบค่าเอฟ (F-Test) 
 *  แทน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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4.1  ผลกำรศึกษำข้อมูลทั่วไปของนักท่องเที่ยว 
ตำรำง 4.1  จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามข้อมูลทั่วไปของนักท่องเที่ยว 
                          (n  =  400)   

ข้อมูลทั่วไป จ ำนวน (คน) ร้อยละ 

เพศ   
ชาย 196 49.00 
หญิง 204 51.00 
อำยุ   
ต่ ากว่า  20  ปี  110 27.50 
20 – 29 ปี  210 52.50 
30 – 39 ปี  36 9.00 
40 – 49 ปี 26 6.50 
50 ปีขึ้นไป 18 4.50 
กำรศึกษำ   
ประถมศึกษา                20 5.00 
มัธยมศึกษาตอนต้น      34 8.50 
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช. 120 30.00 
อนุปริญญา/ ปวส. 136 34.00 
ปริญญาตร ี 72 18.00 
สูงกว่าปริญญาตร ี  18 4.50 
สถำนภำพ     
โสด 235 58.75 
สมรส 150 37.50 
หย่าร้าง/หม้าย/แยกกันอยู่   15 3.75 

 
 
 
 
ตำรำง 4.1 (ต่อ) 
                     (n = 400)  
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ข้อมูลทั่วไป จ ำนวน (คน) ร้อยละ 

อำชีพ    
นักเรยีน/นักศึกษา  126 31.50 
พนกังานบรษิัท 104 26.00 
ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ 88 22.00 
ค้าขาย/ประกอบธุรกิจสว่นตวั 44 11.00 
ลูกจ้าง 25 6.25 
เกษตรกร 13 3.25 
ระดับรำยได้ต่อเดือน   
ต่ ากว่า 10,000 บาท  166 41.50 
10,001 – 30,000 บาท  200 50.00 
30,000 – 50,000 บาท 30 7.50 
50,001 บาท ขึ้นไป 4 1.00 
ภูมิล ำเนำ   
ภาคเหนือ    20 5.00 
ภาคใต ้ 323 80.75 
ภาคกลาง      11 2.75 
ภาคตะวันออก 8 2.00 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 29 7.25 
ภาคตะวันตก 9 2.25 
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จากกตาราง 4.1 เพศ  พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  
จังหวัดตรัง  ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 204 คน คิดเป็นร้อยละ 51.00  เพศชาย จ านวน 196 คน คิดเป็น
ร้อยละ 49.00 
อำยุ พบว่า ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 20 - 29 ปี จ านวน 210 คน คิดเป็นร้อยละ 52.50 รองลงมาคือ อายุต่ ากว่า  
20  ปี จ านวน 110 คน คิดเป็นร้อยละ 27.50 และอายุระหว่าง 30 - 39 ปี จ านวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 9.00 
กำรศึกษำ พบว่า ส่วนใหญ่มีการศึกษาในระดับปริญญาตรี  จ านวน 136 คน คิดเป็นร้อยละ 34.00 รองลงมา
คือ การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช  จ านวน 120 คน คิดเป็นร้อยละ 30.00 และการศึกษาระดับ
อนุปริญญา/ ปวส. จ านวน 72 คน คิดเป็นร้อยละ 18.00 
สถำนภำพ  พบว่า ส่วนใหญ่มีสถานภาพโสด จ านวน 235 คน คิดเป็นร้อยละ 58.75 รองลงมาคือ               มี
สถานภาพสมรส  จ านวน 150 คน คิดเป็นร้อยละ 37.50 และมีสถานภาพหย่าร้าง/หม้าย/แยกกันอยู่  จ านวน 
15 คน คิดเป็นร้อยละ 3.75 
อำชีพ  พบว่า ส่วนใหญ่เป็นนักเรียน/นักศึกษา จ านวน 126 คน คิดเป็นร้อยละ 31.50 รองลงมาคือ อาชีพ
พนักงานบริษัท จ านวน 104 คน คิดเป็นร้อยละ 26.00 และอาชีพข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ จ านวน 88 คน คิด
เป็นร้อยละ 22.00 
ระดับรำยได้ต่อเดือน  พบว่า  ส่วนใหญ่มีระดับรายได้ต่อเดือน 10,001 - 30,000 บาท  จ านวน 200 คน คิด
เป็นร้อยละ 50.00 รองลงมาคือ ระดับรายได้ต่อเดือน ต่ ากว่า 10,000 บาทจ านวน 166 คน คิดเป็น  ร้อยละ 
41.50 และระดับรายได้ต่อเดือน 30,000 - 50,000 บาท จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 7.50 
ภูมิล ำเนำ พบว่า ส่วนใหญ่มีภูมิล าเนาอยู่ภาคใต้ จ านวน 323 คน คิดเป็นร้อยละ 80.75  รองลงมาคือ มี
ภูมิล าเนาอยู่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จ านวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 7.25 และมีภูมิล าเนาอยู่ภาคเหนือ 
จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 5.00   
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4.2  ผลกำรศึกษำพฤติกรรมกำรท่องเที่ยว 
ตำรำง 4.2  จ านวนและร้อยละของพฤติกรรมการท่องเที่ยว 
          (n = 400) 

พฤติกรรมกำรท่องเที่ยว จ ำนวน  (คน) ร้อยละ 

ระยะเวลำในกำรเดินทำงท่องเที่ยว   
ไม่พกัค้างคนื 358 89.50 
2 วัน  1 คืน  13 3.25 
3 วัน 2 คืน  18 4.50 
4 วัน  3 คืน     3 0.75 
ตั้งแต ่5 วัน  4 คืน ขึ้นไป 8 2.00 
ยำนพำหนะที่ใช้เดินทำง   
รถโดยสารประจ าทาง 4 1.00 
รถยนต์ส่วนบุคคล  92 23.00 
รถจักรยานยนต์ส่วนบุคคล 300 75.00 
รถบัส/รถตู้ของบริษัททวัร ์ 4 1.00 
ค่ำใช้จ่ำยส ำหรับกำรเดินทำงท่องเที่ยว   
ไม่เกิน 1,000 บาท  200 50.00 
1,001 – 1,500 บาท  104 26.00 
1,501 – 2,000 บาท  72 18.00 
2,001 – 2,500 บาท  4 1.00 
2,501 – 3,000 บาท 12 3.00 
3,001 บาทขึน้ไป 8 2.00 
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ตำรำง 4.2 (ต่อ) 
          (n = 400) 

พฤติกรรมกำรท่องเที่ยว จ ำนวน (คน) ร้อยละ 

ควำมถี่ในกำรเดินมำท่องเที่ยวอุทยำนแห่งชำติหำดเจ้ำไหมเฉลี่ยปีละกี่ครัง้ 
1 – 2 ครั้งต่อป ี 328 82.00 
3 – 5 ครั้งต่อป ี 58 14.50 
          มากกว่า 5 ครั้งต่อป ี 14 3.50 
ช่วงวันในกำรเดินทำงท่องเที่ยว   
วันธรรมดา  18 4.50 
วันหยุดนักขตัฤกษ ์  204 51.00 
วันหยุดสดุสัปดาห ์ 178 44.50 
ผู้ร่วมเดินทำง   
เดินทางคนเดียว  10 2.50 
เพื่อน   180 45.00 
ครอบครวั 182 45.50 
คนรัก      8 2.00 
คณะ 20 5.00 

รวม 400 100.00 

 
จากกตาราง 4.2 ระยะเวลำในกำรเดินทำงท่องเที่ยว พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวใน
อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง  ส่วนใหญ่ไม่พักค้างคืน จ านวน 358 คน คิดเป็นร้อยละ 89.50 
รองลงมาคือ พักอยู่ 3 วัน 2 คืน  จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 4.50 และพักอยู่ 2 วัน  1 คืน จ านวน              13  
คน คิดเป็นร้อยละ 3.25 
ยำนพำหนะที่ใช้เดินทำง  พบว่า ส่วนใหญ่เดินทางมาโดยรถยนต์ส่วนบุคคลจ านวน 300 คน                คิด
เป็นร้อยละ 75.00 รองลงมาคือ เดินทางมาโดยรถจักรยานยนต์ส่วนบุคคล จ านวน 92  คน คิดเป็นร้อยละ 
23.00 และเดินทางมาโดยรถโดยสารประจ าทาง จ านวน 4  คน คิดเป็นร้อยละ 1.00 เดินทางมาโดยรถบัส/รถ
ตู้ของบริษัททัวร์ จ านวน 4  คน คิดเป็นร้อยละ 1.00 
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ค่ำใช้จ่ำยส ำหรับกำรเดินทำงท่องเที่ยว พบว่า ส่วนใหญ่มีค่าใช้จ่ายส าหรับการเดินทางท่องเที่ยว ไม่เกิน 
1,000 บาท จ านวน 200 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 รองลงมาคือ มีค่าใช้จ่ายส าหรับการเดินทางท่องเที่ยว  
1,001 - 1,500 บาท จ านวน 104 คน คิดเป็นร้อยละ 26.00 และมีค่าใช้จ่ายส าหรับการเดินทางท่องเที่ยว 1,501 
– 2,000 บาท จ านวน 72 คน คิดเป็นร้อยละ  18.00 
ควำมถี่ในกำรเดินมำท่องเที่ยวอุทยำนแห่งชำติหำดเจ้ำไหมต่อปี พบว่า ส่วนใหญ่เดินทาง                       มา
ท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม 1 - 2 ครั้งต่อปี จ านวน 328  คน คิดเป็นร้อยละ 82.00 รองลงมาคือ            
มาท่องเที่ยว 3 - 5 ครั้งต่อปี จ านวน 58  คน คิดเป็นร้อยละ 14.50 และมาท่องเที่ยวมากกว่า 5 ครั้งต่อปี 
จ านวน 14  คน คิดเป็นร้อยละ 3.50 
ช่วงวันในกำรเดินทำงท่องเที่ยว พบว่า ส่วนใหญ่เดินทางมาท่องเที่ยวในช่วงวันหยุดนักขัตฤกษ์ จ านวน 
204  คน คิดเป็นร้อยละ 51.00 รองลงมาคือ ในช่วงวันหยุดสุดสัปดาห์ จ านวน 178 คน คิดเป็น              ร้อย
ละ 44.50 และในช่วงวันธรรมดา  จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 4.50 
ผู้ร่วมเดินทำง พบว่า ส่วนใหญ่มีผู้เดินทางเป็นครอบครัว จ านวน 182  คน คิดเป็นร้อยละ 45.50 รองลงมา
คือ ผู้ร่วมเดินทางเป็นเพื่อน จ านวน 180 คน คิดเป็นร้อยละ 45.00 และผู้ร่วมเดินทางเป็นคนรัก จ านวน 20 
คน คิดเป็นร้อยละ 5.00 
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4.3 ผลกำรศึกษำควำมสนใจในกิจกรรมท่องเที่ยวที่มีอยู่/กิจกรรมที่อยำกให้มีในอุทยำนแห่งชำติหำดเจ้ำ
ไหม 
ตำรำง 4.3  จ านวนและร้อยละของความสนใจในกิจกรรมท่องเที่ยวที่มีอยู่/กิจกรรมที่อยากให้มีในอุทยาน
แห่งชาติหาดเจ้าไหม 
 

ควำมสนใจในกิจกรรมท่องเที่ยว จ ำนวน (คน) ร้อยละ 

กิจกรรมท่องเที่ยว   
เล่นน้ าทะเล   168 42.00 
พักผ่อนริมหาด  179 44.75 
ขับรถเทีย่ว            58 14.50 
ปั่นจักรยานในอุทยาน     3 0.75 
กิจกรรมปกินิก  132 33.00 
ศึกษาธรรมชาต ิ  20 5.00 
ตั้งแคม้ป์               17 4.25 
ดูนก/ส่องสัตว ์ 6 1.50 
ด าน้ าลกึ/น้ าตืน้                7 1.75 
ล่องเรือแคน ู     14 3.50 

 
จากกตาราง 4.2 ควำมสนใจในกิจกรรมท่องเที่ยวที่มีอยู่/กิจกรรมที่อยำกให้มีในอุทยำนแห่งชำติหำดเจ้ำไหม 
พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง  ส่วนใหญ่มี
ความสนใจในกิจกรรมท่องเที่ยวที่มีอยู่/กิจกรรมที่อยากให้มีในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม    คือ พักผ่อน
ริมหาด  จ านวน 179  คน คิดเป็นร้อยละ 44.75 รองลงมาคือ สนใจกิจกรรมการเลน่น้ าทะเล จ านวน  168  คน 
คิดเป็นร้อยละ 42.00  กิจกรรมปิกนิก จ านวน 132  คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 และขับรถเที่ยว จ านวน 58  คน 
คิดเป็นร้อยละ 14.50 
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4.4  ผลกำรศึกษำระดับควำมต้องกำรของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของกำรท่องเที่ยว                     เชิง
นิเวศ 
ตำรำง 4.4  ค่าเฉลี่ย  ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับความต้องการของนกัท่องเทีย่วโดยใช้องค์ประกอบ 
  ของการท่องเที่ยวเชงินเิวศ 
 

ควำมต้องกำรของนกัท่องเที่ยว 
โดยใช้องคป์ระกอบของกำรทอ่งเที่ยวเชิงนิเวศ 

ระดับควำมต้องกำร 

X  S.D. ระดับ 

1. ด้านพื้นที ่ 3.84 0.94 มาก 
2. ด้านการจัดการ 3.40 0.96 ปานกลาง 
3. ด้านกิจกรรมและกระบวนการ 3.46 0.91 มาก 
4. ด้านการมีส่วนร่วม 3.65 0.88 มาก 

โดยรวม 3.59 0.92 มำก 

 
จากตาราง  4.4  พบว่า  นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัด
ตรัง  มีระดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มี
ค่าเฉลี่ย 3.59 และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยาน
แห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง  มีระดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ            
อยู่ในระดับมาก 3  ด้าน ได้แก่ 1.  ด้านพื้นที่  2.  ด้านการมีส่วนร่วม  3.  ด้านกิจกรรมและกระบวนการ             
มีค่าเฉลี่ย 3.84 3.65 และ 3.46 ตามล าดับ และอยู่ในระดับปานกลาง 1 ด้าน ได้แก่  ด้านการจัดการ  มีค่าเฉลี่ย  
3.40 
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4.5   ผลกำรศึกษำกำรเปรยีบเทยีบระดับควำมต้องกำรของนักท่องเที่ยว โดยใช้องคป์ระกอบของกำร
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  กับข้อมูลทัว่ไปของนักท่องเที่ยว 
ตำรำง 4.5  ค่าเฉลี่ย  ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับความต้องการของนกัท่องเทีย่วโดยใช้องค์ประกอบ 
   ของการท่องเที่ยวเชงินเิวศ ด้านพืน้ที ่
 

ควำมต้องกำรของนกัท่องเที่ยว 
โดยใช้องคป์ระกอบของกำรทอ่งเที่ยวเชิงนิเวศ 

ระดับควำมต้องกำร 

X  S.D. ระดับ 

ด้ำนพืน้ที ่    
1.  แหล่งท่องเที่ยวมีเอกลกัษณ์เฉพาะถิน่ 4.05 0.87 มาก 
2.  ความหลากหลายของระบบนิเวศ เช่น หญ้าทะเล  ปะการัง เปน็ต้น 3.92 0.92 มาก 
3.  ความหลากหลายของกิจกรรมการท่องเทีย่วเชงินเิวศ 3.89 0.93 มาก 
4.  ความสะดวกในการเข้าถึงแหล่งท่องเทีย่ว 3.85 0.96 มาก 
5.  ความสะอาดของแหล่งทอ่งเที่ยว 3.61 1.02 มาก 
6.  ความโดดเด่นของแหล่งท่องเทีย่ว 3.74 0.96 มาก 

โดยรวม 3.84 0.94 มำก 

 
จากตาราง 4.5 พบว่า  นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง  มี
ระดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  ด้านพื้นที่ โดยภาพรวมอยู่             ในระดับมาก 
มีค่าเฉลี่ย  3.84  และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยาน
แห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง   มีระดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  ด้าน
พื้นที่ อยู่ในระดับมากทุกข้อ  ได้แก่ 1.  แหล่งท่องเที่ยวมีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น  2. ความหลากหลายของระบบ
นิเวศ เช่น หญ้าทะเล  ปะการัง  เป็นต้น  3. ความหลากหลายของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ                               
4.  ความสะดวกในการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว  5.  ความโดดเด่นของแหล่งท่องเที่ยว  6.  ความสะอาดของแหล่ง
ท่องเที่ยว  มีค่าเฉลี่ย 4.05  3.92  3.89  3.85 3.74 และ 3.61 ตามล าดับ  
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ตำรำง 4.6  ค่าเฉลี่ย  ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับความต้องการของนกัท่องเทีย่วโดยใช้องค์ประกอบ 
   ของการท่องเที่ยวเชงินเิวศ ด้านการจัดการ 
 

ควำมต้องกำรของนกัท่องเที่ยว 
โดยใช้องคป์ระกอบของกำรทอ่งเที่ยวเชิงนิเวศ 

ระดับควำมต้องกำร 

X  S.D. ระดับ 

ด้ำนกำรจัดกำร    
1.  การค านึงถึงธรรมชาติและกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่
เหมาะสม 

3.90 0.89 มาก 

2.  การจัดตั้งทีพ่ักหรือที่พกัตัง้แค้มป ์ส าหรับนักทอ่งเที่ยวมีความ
กลมกลืนกับสภาพแวดล้อม 

3.74 0.93 มาก 

3.  ป้ายบอกความรู้เชิงนเิวศ  ให้กับนักทอ่งเทีย่ว  ณ จุดต่าง  ๆ 3.37 0.99 ปานกลาง 
4.  สิ่งอ านวยความสะดวกให้แก่นักท่องเทีย่ว เช่น ที่พกั  ห้องน้ า  ที่
พักตั้งแค้มป ์พื้นที่จอดรถ  และร้านค้า ร้านอาหาร 

2.85 0.98 ปานกลาง 

5.  ศูนย์บริการนักท่องเทีย่ว 3.47 0.93 มาก 
6.  จุดวางถังขยะไว้บรกิารนกัท่องเทีย่ว 3.13 1.06 ปานกลาง 
7.  การส่งเสริมการท่องเทีย่ว 3.44 0.84 มาก 
8.  ความสะดวกเส้นทางเข้า – ออก  ณ  แหล่งทอ่งเทีย่ว 3.36 1.00 ปานกลาง 

โดยรวม 3.40 0.98 ปำนกลำง 

 
จากตาราง 4.6 พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง  
มีระดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  ด้านการจัดการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
ปานกลาง  มีค่าเฉลี่ย 3.40  และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยว
ในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง   มีระดับความต้องการใช้องค์ประกอบของ   การท่องเที่ยวเชิง
นิเวศ  ด้านการจัดการ  อยู่ในระดับมาก 4 ข้อ ได้แก่ 1.  การค านึงถึงธรรมชาติและกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศที่เหมาะสม  2. การจัดตั้งที่พักหรือที่พักตั้งแค้มป์ ส าหรับนักท่องเที่ ยวมีความกลมกลืนกับ
สภาพแวดล้อม  3.  ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว  4.  การส่งเสริมการท่องเที่ยว  มีค่าเฉลี่ย  3.90 3.74 3.47 และ 
3.44 ตามล าดับ และอยู่ในระดับปานกลาง  4  ข้อ ได้แก่ 1. ป้ายบอกความรู้เชิงนิเวศ ให้กับนักท่องเท่ียว  ณ 
จุดต่าง  ๆ 2.  ความสะดวกเส้นทางเขา้ - ออก  ณ  แหล่งท่องเที่ยว  3.  จุดวางถังขยะไว้บริการนักท่องเที่ยว  4.  
สิ่งอ านวยความสะดวกให้แก่นักท่องเที่ยว  เช่น  ที่พัก  ห้องน้ า  ที่พักตั้งแค้มป์ พื้นที่จอดรถ  และร้านค้า 
ร้านอาหาร  มีค่าเฉลี่ย  3.37  3.36 3.13 และ 2.85 ตามล าดับ 
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ตำรำง 4.7  ค่าเฉลี่ย  ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับความต้องการของนกัท่องเทีย่วโดยใช้องค์ประกอบ 
   ของการท่องเที่ยวเชงินเิวศ ด้านกิจกรรมและกระบวนการ 
 

ควำมต้องกำรของนกัท่องเที่ยว 
โดยใช้องคป์ระกอบของกำรทอ่งเที่ยวเชิงนิเวศ 

ระดับควำมต้องกำร 

X  S.D. ระดับ 

ด้ำนกิจกรรมและกระบวนกำร    
1. การประชาสมัพันธแ์ละให้ความรู้ด้านการทอ่งเทีย่ว 3.05 0.95 ปานกลาง 
2. การประชาสมัพันธใ์ห้นักทอ่งเทีย่วมีจติส านึกด้านการอนรุักษ์
ทรัพยากรธรรมชาต ิ

3.48 0.92 มาก 

3. การส่งเสริมความรู้ ของทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม
ของแหล่งทอ่งเทีย่ว 

3.49 0.90 มาก 

4. การให้บริการข้อมูลของเจ้าหนา้ที่ในการ แนะน า  เสน้ทาง  
แหล่งที่พกั  และสถานที่ท่องเที่ยว 

3.63 0.88 มาก 

5. ป้ายให้ความรู้เกี่ยวกับการทอ่งเทีย่วเชิงนเิวศ  สถานที่ท่องเที่ยว  
และป้ายบอกเสน้ทางให้แก่นักท่องเทีย่ว 

3.64 0.90 มาก 

โดยรวม 3.46 0.91 มำก 

 
จากตาราง 4.7  พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัด
ตรัง  มีระดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้านกิจกรรมและกระบวนการ โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 3.46 และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดิน
ทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม จังหวัดตรัง  มีระดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  ด้านกิจกรรมและกระบวนการ อยู่ในระดับมาก 4 ข้อ ได้แก่                  1. ป้ายให้ความรู้
เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  สถานที่ท่องเที่ยว  และป้ายบอกเส้นทางให้แก่นักท่องเที่ยว   2. การ
ให้บริการข้อมูลของเจ้าหน้าที่ในการแนะน า เส้นทาง แหล่งที่พัก  และสถานที่ท่องเที่ยว                            3. 
การให้บริการข้อมูลของเจ้าหน้าที่ในการแนะน า เส้นทาง แหล่งที่พัก  และสถานที่ท่องเที่ยว                         
4. การประชาสัมพันธ์ให้นักท่องเที่ยวมีจิตส านึกด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  มีค่าเฉลี่ย  3.64 3.63  
3.49 และ 3.48  ตามล าดับ และอยู่ในระดับปานกลาง 1 ข้อ ได้แก่  การประชาสัมพันธ์และให้ความรู้ด้าน 
การท่องเที่ยว  มคี่าเฉลี่ย  3.05 
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ตำรำง 4.8  ค่าเฉลี่ย  ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับความต้องการของนกัท่องเทีย่วโดยใช้องค์ประกอบ 
   ของการท่องเที่ยวเชงินเิวศ ด้านการมีสว่นร่วม 
 

ควำมต้องกำรของนกัท่องเที่ยว 
โดยใช้องคป์ระกอบของกำรทอ่งเที่ยวเชิงนิเวศ 

ระดับควำมต้องกำร 

X  S.D. ระดับ 

ด้ำนกำรมีส่วนร่วม    
1. การแสดงความคิดเห็น  ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพฒันาแหล่ง
ท่องเทีย่ว 

3.81 0.85 มาก 

2. การให้ความรู้ทางด้านวิชาการด้านการอนุรกัษ์ทรัพยากรธรรมชาต ิ 
และสิ่งแวดล้อม 

3.77 0.88 มาก 

3. คนในทอ้งถิน่มีส่วนรว่มในกิจกรรมการท่องเทีย่วต่าง  ๆ 3.65 0.86 มาก 
4. เปิดโอกาสให้คนในท้องถิน่มีรายได้จาการท่องเทีย่ว 3.64 0.84 มาก 
5. คนในทอ้งถิน่มีส่วนรว่มในการคดิ  การตัดสินใจและการก าหนด
นโยบายด้านการท่องเทีย่ว 

3.55 0.97 มาก 

6. คนในทอ้งถิน่แสดงความคดิเห็น  วิธีการ  และแนวทางปฏิบัตใิน
การท่องเทีย่วเชงินิเวศ 

3.49 0.90 มาก 

โดยรวม 3.65 0.88 มำก 

 
จากตาราง 4.8 พบว่า  นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัด
ตรัง  มีระดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  ด้านการมีส่วนร่วม                       โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 3.65  และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดิน
ทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง   มีระดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  ด้านการมีส่วนร่วม อยู่ในระดับมากทุกข้อ ได้แก่  1. การแสดงความคิดเห็น  
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว 2. การให้ความรู้ทางด้านวิชาการด้านการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ  และสิ่งแวดล้อม  3. คนในท้องถิ่นมีส่วนร่วมในกิจกรรมการท่องเที่ยวต่าง  ๆ                  
4. เปิดโอกาสให้คนในท้องถิ่นมีรายได้จาการท่องเที่ยว  5. คนในท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการคิด                              
การตัดสินใจและการก าหนดนโยบายด้านการท่องเที่ยว  6. คนในท้องถิ่นแสดงความคิดเห็น วิธีการ และ
แนวทางปฏิบัติในการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  มีค่าเฉลี่ย  3.81 3.77 3.65 3.64 3.55 และ 3.49  ตามล าดับ  
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4.5 ผลกำรศึกษำกำรเปรียบเทียบระดับควำมต้องกำรของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของ                   
กำรท่องเที่ยวเชิงนิเวศ กับข้อมูลทั่วไปของนักท่องเที่ยว 
ตำรำง 4.9  การเปรียบเทียบระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยว 
  เชิงนิเวศ จ าแนกตามเพศ 
 

ควำมต้องกำรของนกัท่องเที่ยว 
โดยใช้องคป์ระกอบของกำรทอ่งเที่ยวเชิง

นิเวศ 

เพศ T Sig. 
ชาย หญิง 

X  S.D. X  S.D.   
1. ด้านพื้นที ่ 4.34 0.75 3.55 0.93 13.403 .000** 
2. ด้านการจัดการ 3.54 0.95 3.39 0.93 .086 .770 
3. ด้านกิจกรรมและกระบวนการ 3.64 0.84 3.45 0.86 .235 .628 
4. ด้านการมีส่วนร่วม 4.08 0.73 3.43 0.89 22.143 .000** 

โดยรวม 3.96 0.61 3.47 0.90 66.279 .000** 
 
** P <  .01 
 

จากตาราง 4.9  พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเทีย่วในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง 
ที่มีเพศต่างกัน มรีะดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยรวมแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .01  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านพื้นที ่และด้านการ มีส่วนร่วม มีระดับ
ความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยรวมแตกต่างกันอย่าง              มีนัยส าคัญทาง
สถิตทิี่ระดับ .01 
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ตำรำง 4.10 การเปรียบเทียบระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามอายุ 
 

ควำมต้องกำรของนกัท่องเที่ยว 
โดยใช้องคป์ระกอบของกำรทอ่งเที่ยวเชิงนิเวศ 

อำย ุ
F Sig. ต่ ากว่า  20  ปี 20 – 29 ปี 30 – 39 ปี 40 – 49 ปี 50 ปีขึ้นไป 

X  S.D. X  S.D. X  S.D. X  S.D. X  S.D. 
1. ด้านพื้นที ่ 4.23 0.57 4.22 0.72 3.70 1.09 3.96 0.77 3.47 0.67 7.801 .001** 
2. ด้านการจัดการ 4.06 0.59 4.19 1.00 2.97 0.76 3.88 0.90 3.50 1.24 45.831 .000** 
3. ด้านกิจกรรมและกระบวนการ 4.04 0.59 4.02 0.89 3.12 0.77 4.00 0.63 3.83 0.85 36.170 .000** 
4. ด้านการมีส่วนร่วม 3.99 0.71 4.02 0.77 3.55 0.95 3.84 0.73 3.83 0.85 5.830 .005** 

โดยรวม 4.09 0.62 4.22 0.76 3.39 0.81 3.84 0.66 3.94 0.80 22.127 .000 
 
**  P  <  .01 
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จากตาราง 4.10  พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัด
ตรัง ที่มีอายุต่างกัน มีระดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยรวมแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านพื้นที่ ด้านการจัดการ  ด้าน
กิจกรรมและกระบวนการ  และด้านการมีส่วนร่วม มี ระดับความต้องการใช้องค์ประกอบของ                      
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
ตำรำง 4.11 การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบ
ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามอายุ ด้านพื้นที ่
 

อำย ุ ต่ ากว่า  20  ปี 20 – 29 ปี 30 – 39 ปี 40 – 49 ปี 50 ปีขึ้นไป 
ต่ ากว่า  20  ปี -- .526** .014 .274 -.014 
20 – 29 ปี  -- -.512** -.252 -.568** 
30 – 39 ปี   -- .260 -.055 
40 – 49 ปี    -- -.316 
50 ปีขึ้นไป     -- 

 

** P <  .01 
 

จากตาราง 4.11 พบว่า ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามอายุ ด้านพื้นที ่ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 โดยนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีอายุ   ต่ ากว่า   
20  ปี  มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ                     
ด้านพื้นที ่มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีอายุระหว่าง 20 - 29 ปี 
ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีอายุระหว่าง   20 - 29 ปี   
มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้านพื้นที่  น้อยกว่า
นักท่องเที่ยวที่มีอายุระหว่าง 30 - 39 ปี และอายุ  50  ปีขึ้นไป  
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ตำรำง 4.12  การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคูร่ะดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบ 
     ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามอายุ ด้านการจัดการ 
 

อำย ุ ต่ ากว่า  20  ปี 20 – 29 ปี 30 – 39 ปี 40 – 49 ปี 50 ปีขึ้นไป 
ต่ ากว่า  20  ปี -- 1.087** -.130 .179 .563** 
20 – 29 ปี  -- -1.218** -.908** -.523** 
30 – 39 ปี   -- .309 .694** 
40 – 49 ปี    -- .384 
50 ปีขึ้นไป     -- 

 

**  P  <  .01 
 

จากตาราง 4.12  พบว่า ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามอายุ ด้านการจัดการ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 โดยนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีอายุต่ า
กว่า  20  ปี  มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ                  
ด้านการจัดการ  มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีอายุระหว่าง 20 - 29 ปี และอายุ 50 ปีขึ้นไป 
 ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีอายุระหว่าง               
20 - 29 ปี มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ                   
ด้านการจัดการ  น้อยกว่านักท่องเที่ยวที่มีอายุระหว่าง 30 - 39 ปี อายุระหว่าง 40 - 49 ปีและอายุ 50 ปีขึ้นไป 
ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีอายุระหว่าง   30 - 39 ปี มี
ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ    ด้านการจัดการ  
มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีอายุ 50 ปีขึ้นไป 
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ตำรำง 4.13  การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบ 
ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามอายุ ด้านกิจกรรมและกระบวนการ 
 

อำย ุ ต่ ากว่า  20  ปี 20 – 29 ปี 30 – 39 ปี 40 – 49 ปี 50 ปีขึ้นไป 
ต่ ากว่า  20  ปี -- .921** .045 .049 .212 
20 – 29 ปี  -- -.876** -.718** -.709** 
30 – 39 ปี   -- .214 .166 
40 – 49 ปี    -- .147 
50 ปีขึ้นไป     -- 

 

**  P  <  .01 
 

จากตาราง 4.13 พบว่า ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามอายุ ด้านกิจกรรมและกระบวนการแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติ              
หาดเจ้าไหมที่มีอายุต่ ากว่า  20  ปี  มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของ            
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้านกิจกรรมและกระบวนการ มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีอายุระหว่าง 20 - 29 ปี  
 ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีอายุระหว่าง               
20 - 29 ปี มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ                          
ด้านกิจกรรมและกระบวนการ น้อยกว่านักท่องเที่ยวที่มีอายุระหว่าง 30 - 39 ปี อายุระหว่าง 40 - 49 ปี                 
และอายุ 50 ปีขึ้นไป 
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ตำรำง 4.14   การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคูร่ะดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบ      
                      ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามอายุ ด้านการมีส่วนร่วม 
 

อำย ุ ต่ ากว่า  20  ปี 20 – 29 ปี 30 – 39 ปี 40 – 49 ปี 50 ปีขึ้นไป 
ต่ ากว่า  20  ปี -- .433* -.036 .144 .157 
20 – 29 ปี  -- -.470* -.289 -.276 
30 – 39 ปี   -- .181 .194 
40 – 49 ปี    -- .012 
50 ปีขึ้นไป     -- 

 

* P < .05 
 

จากตาราง 4.14 พบว่า ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามอายุ ด้านการมีส่วนร่วม  แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีอายุ
ต่ ากว่า 20  ปี  มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้าน
การมีส่วนร่วม มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีอายุระหว่าง 20 - 29 ปี  
 ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีอายุระหว่าง               
20 - 29 ปี มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ                 
ด้านการมีส่วนร่วม  น้อยกว่านักท่องเที่ยวที่มีอายุระหว่าง 30 - 39 ปี  
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ตำรำง 4.15 การเปรียบเทียบระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามการศกึษา 
 

ควำมต้องกำรของนกัท่องเที่ยว 
โดยใช้องคป์ระกอบของกำรทอ่งเที่ยวเชิงนิเวศ 

กำรศึกษำ 

F Sig. 
ประถมศึกษา มัธยมศกึษา

ตอนตน้      
มัธยมศกึษา
ตอนปลาย/ 
ปวช. 

อนุปริญญา/ 
ปวส. 

ปริญญาตร ี สูงกว่า 
ปริญญาตร ี

X  S.D. X  S.D. X  S.D. X  S.D. X  S.D. X  S.D. 
1. ด้านพื้นที ่ 3.50 0.67 4.02 1.02 3.38 0.53 4.12 0.73 4.41 0.69 4.27 0.57 20.519 .000** 
2. ด้านการจัดการ 3.45 0.68 2.97 0.78 3.20 0.64 4.11 0.94 4.12 0.68 3.50 1.14 45.866 .000** 
3. ด้านกิจกรรมและกระบวนการ 3.37 0.71 3.10 0.86 3.30 0.49 4.05 0.80 4.06 0.63 3.83 0.85 43.426 .000** 
4. ด้านการมีส่วนร่วม 3.44 0.68 3.79 1.06 3.22 0.43 3.95 0.75 4.20 0.61 3.83 0.85 25.001 .000** 

โดยรวม 3.43 0.64 3.52 0.88 3.31 0.51 4.11 0.66 4.20 0.61 3.94 0.80 33.776 .000** 
 

** P  <  .01 
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จากตาราง 4.15  พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัด
ตรัง ที่มีการศึกษาต่างกัน มรีะดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชงินิเวศ โดยรวมแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านพื้นที่ ด้านการจัดการ  ด้าน
กิจกรรมและกระบวนการ  และด้านการมีส่วนร่วม มี ระดับความต้องการใช้องค์ประกอบของ                      
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
ตำรำง 4.16   การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคูร่ะดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบ   
                       ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามการศึกษา ด้านพื้นที ่
 

กำรศึกษำ 
ประถม
ศึกษา 

มัธยมศกึษา
ตอนตน้      

มัธยมศกึษา
ตอนปลาย/ 
ปวช. 

อนุปริญญา/ 
ปวส. 

ปริญญา
ตร ี

สูงกว่า
ปริญญาตร ี

ประถมศึกษา -- .588** 1.616** .977** .875** .722** 
มัธยมศกึษาตอนต้น       -- 1.028** .389** .286 .133 
มัธยมศกึษาตอน
ปลาย/ ปวช. 

  -- -.638** -.741** -.894** 

อนุปริญญา/ ปวส.    -- -.102 -.255 
ปริญญาตร ี     -- -.152 
สูงกว่าปริญญาตร ี      -- 

 

**  P  <  .01 
 

จากตาราง 4.16 พบว่า ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามการศึกษา ด้านพื้นที่ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 โดยนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มี
การศึกษาระดับประถมศึกษา  มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศ ด้านพื้นที่ มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  ระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย/ ปวช.  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช.  ระดับอนุปริญญา/ ปวส.  ระดับปริญญาตรี และสูงกว่า
ปริญญาตร ี
ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น  มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ด้านพื้นที ่มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช. และอนุปริญญา/ ปวส.   
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ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช. มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศ ด้านพื้นที่ น้อยกว่านักท่องเที่ยวที่มีการศึกษาระดับอนุปริญญา/ ปวส.  ระดับปริญญาตรี และสูง
กว่าปริญญาตร ี
 
ตำรำง 4.17 การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบ
ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามการศึกษา ด้านการจัดการ 
 

กำรศึกษำ 
ประถม
ศึกษา 

มัธยมศกึษา
ตอนตน้      

มัธยมศกึษา
ตอนปลาย/ 
ปวช. 

อนุปริญญา/ 
ปวส. 

ปริญญา
ตร ี

สูงกว่า
ปริญญาตร ี

ประถมศึกษา -- .911** 1.791** .029** .888** 1.500** 
มัธยมศกึษาตอนต้น       -- .879** 1.117** -.022 .588** 
มัธยมศกึษาตอน
ปลาย/ ปวช. 

  -- -.237** -.902** -.291 

อนุปริญญา/ ปวส.    -- -1.140** -.529** 
ปริญญาตร ี     -- .611** 
สูงกว่าปริญญาตร ี      -- 

 

** P < .01 
 

จากตาราง 4.17 พบว่า ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามการศึกษา ด้านการจัดการ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มี
การศึกษาระดับประถมศึกษา  มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศ ด้านการจัดการ มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย/ ปวช.  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช.  ระดับอนุปริญญา/ ปวส.  ระดับปริญญาตรี และสูง
กว่าปริญญาตร ี
 ส่วนนักท่องเทีย่วชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น  มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ด้านการจัดการ  มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช. และอนุปริญญา/ 
ปวส.   
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ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช. มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศ ด้านการจัดการ น้อยกว่านักท่องเที่ยวที่มีการศึกษาระดับอนุปริญญา/ ปวส.  และระดับปริญญาตร ี 
ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีการศึกษาระดับ
อนุปริญญา/ ปวส. มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ด้านการจัดการ น้อยกว่านักท่องเที่ยวที่มีการศึกษาระดับปริญญาตร ีและสูงกว่าปริญญาตรี 
ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีการศึกษาระดับปริญญา
ตรี มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้านการจัดการ 
น้อยกว่านักท่องเที่ยวที่มกีารศึกษาสูงกว่าปริญญาตร ี
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ตำรำง 4.18  การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคูร่ะดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบ 
     ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามการศึกษา ด้านกิจกรรมและกระบวนการ 
 

กำรศึกษำ 
ประถม
ศึกษา 

มัธยมศกึษา
ตอนตน้      

มัธยมศกึษา
ตอนปลาย/ 
ปวช. 

อนุปริญญา/ 
ปวส. 

ปริญญา
ตร ี

สูงกว่า
ปริญญาตร ี

ประถมศึกษา -- .941** 1.691** .897** .944** 1.166** 
มัธยมศกึษาตอนต้น       -- .750** .955** .003 .225 
มัธยมศกึษาตอน
ปลาย/ ปวช. 

  -- -.205** -.747** -.525** 

อนุปริญญา/ ปวส.    -- -.952** -.730** 
ปริญญาตร ี     -- .222 
สูงกว่าปริญญาตร ี      -- 

 
**    P<  .01 
 

จากตาราง 4.18 พบว่า ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามการศึกษา ด้านกิจกรรมและกระบวนการ แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 โดยนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาด
เจ้าไหมที่มีการศึกษาระดับประถมศึกษา  มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของ
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้านกิจกรรมและกระบวนการ มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช.  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช.  ระดับอนุปริญญา/ ปวส.  
ระดับปริญญาตร ีและสูงกว่าปริญญาตรี 
 ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น  มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  
ด้านกิจกรรมและกระบวนการ มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช. และ
อนุปริญญา/ ปวส.   
ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช. มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศ ด้านกิจกรรมและกระบวนการ น้อยกว่านักท่องเที่ยวที่มีการศึกษาระดับอนุปริญญา/ ปวส.  ระดับ
ปริญญาตร ีและสูงกว่าปริญญาตร ี
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ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีการศึกษาระดับ
อนุปริญญา/ ปวส. มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  
ด้านกิจกรรมและกระบวนการ น้อยกว่านักท่องเที่ยวที่มีการศึกษาระดับปริญญาตร ีและสูงกว่าปริญญาตร ี
 
ตำรำง 4.19  การเปรียบเทยีบความแตกต่างรายคูร่ะดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบ 
    ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามการศึกษา ด้านการมีส่วนร่วม 
 

กำรศึกษำ 
ประถม
ศึกษา 

มัธยมศกึษา
ตอนตน้      

มัธยมศกึษา
ตอนปลาย/ 
ปวช. 

อนุปริญญา/ 
ปวส. 

ปริญญา
ตร ี

สูงกว่า
ปริญญาตร ี

ประถมศึกษา -- .794** .775** .205** .041** 1.166** 
มัธยมศกึษาตอนต้น       -- .980** .411** .245 .372 
มัธยมศกึษาตอน
ปลาย/ ปวช. 

  -- -.569** -.733** -.608** 

อนุปริญญา/ ปวส.    -- -.164 -.039 
ปริญญาตร ี     -- .125 
สูงกว่าปริญญาตร ี      -- 

 

**  P  <  .01 
 

จากตาราง 4.19  พบว่า ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามการศึกษา ด้านการมีส่วนร่วม แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้า
ไหมที่มีการศึกษาระดับประถมศึกษา  มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้านการมีส่วนร่วม มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช.  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช.  ระดับอนุปริญญา/ ปวส.  ระดับปริญญา
ตร ีและสูงกว่าปริญญาตร ี
 ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น  มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  
ด้านการมีส่วนร่วม มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช. และอนุปริญญา/ 
ปวส.   
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ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช. มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศ ด้านการมีส่วนร่วม น้อยกว่านักท่องเที่ยวที่มีการศึกษาระดับอนุปริญญา/ ปวส.  ระดับปริญญาตรี 
และสูงกว่าปริญญาตร ี
 
ตำรำง 4.20   การเปรียบเทียบระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยว                 
                       เชิงนิเวศ จ าแนกตามสถานภาพ 
 

ควำมต้องกำรของนกัท่องเที่ยว 
โดยใช้องคป์ระกอบ 

ของกำรท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

สถำนภำพ F Sig. 
โสด สมรส หย่าร้าง/หม้าย/

แยกกันอยู่  
  

X  S.D. X  S.D. X  S.D.   
1. ด้านพื้นที ่ 4.38 0.75 3.63 0.94 4.26 0.59 35.158 .000** 
2. ด้านการจัดการ 3.64 0.69 3.37 0.90 3.20 1.14 4.608 .011* 
3. ด้านกิจกรรมและ
กระบวนการ 

3.71 0.83 3.42 0.86 3.66 0.81 5.240 .006** 

4. ด้านการมีส่วนร่วม 4.09 0.69 3.53 0.92 3.66 0.81 20.049 .000** 
โดยรวม 4.02 0.60 3.51 0.87 3.73 0.70 19.280 .000** 

 

*  P  <  .05 
 

จากตาราง 4.20  พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัด
ตรัง ที่มีสถานภาพต่างกัน มีระดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยรวม
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านพื้นที่ ด้านกิจกรรม
และกระบวนการ  และด้านการมีส่วนร่วม มรีะดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
โดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ส่วนด้านการจัดการ มีระดับความต้องการใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
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ตำรำง 4.21  การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคูร่ะดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบ 
     ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามสถานภาพ ด้านพื้นที ่
 

สถำนภำพ โสด สมรส หย่าร้าง/หม้าย/แยกกันอยู ่
โสด -- -.748** -.628** 
สมรส  -- .120 
หย่าร้าง/หม้าย/แยกกันอยู ่   -- 

 

**  P  <  .01 
 

จากตาราง 4.21 พบว่า ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามสถานภาพ ด้านพื้นที่  แตกต่างกันอย่าง                             
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้า
ไหมที่มีสถานภาพโสด มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยว                   
เชิงนิเวศ ด้านพื้นที ่ น้อยกว่านักท่องเที่ยวที่มีสถานภาพสมรส และสถานภาพหย่าร้าง/หม้าย/แยกกันอยู่ 
 
ตำรำง 4.22  การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคูร่ะดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบ 
                      ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามสถานภาพ ด้านการจัดการ 
 

สถำนภำพ โสด สมรส หย่าร้าง/หม้าย/แยกกันอยู ่
โสด -- -.276* .170 
สมรส  -- .446 
หย่าร้าง/หม้าย/แยกกันอยู ่   -- 

 

* P <  .05 
 

จากตาราง  4.22  พบว่า ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามสถานภาพ ด้านการจัดการแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มี
สถานภาพโสด มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ     
ด้านการจัดการ น้อยกว่านักท่องเที่ยวที่มีสถานภาพสมรส  
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ตำรำง 4.23  การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคูร่ะดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบ 
     ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามสถานภาพ ด้านกิจกรรมและกระบวนการ 
 

สถำนภำพ โสด สมรส หย่าร้าง/หม้าย/แยกกันอยู ่
โสด -- -.283** -.236 
สมรส  -- .046 
หย่าร้าง/หม้าย/แยกกันอยู ่   -- 

 

**  P  <  .01 
 

จากตาราง 4.23  พบว่า ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามสถานภาพ ด้านกิจกรรมและกระบวนการแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาด
เจ้าไหมที่มีสถานภาพโสด มรีะดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศ ด้านกิจกรรมและกระบวนการน้อยกว่านักท่องเที่ยวที่มีสถานภาพสมรส  
 
ตำรำง 4.24   การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคูร่ะดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบ 
      ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามสถานภาพ ด้านการมีส่วนร่วม 
 

สถำนภำพ โสด สมรส หย่าร้าง/หม้าย/แยกกันอยู ่
โสด -- -.557** -.130 
สมรส  -- .426 
หย่าร้าง/หม้าย/แยกกันอยู ่   -- 

 

**  P  <   .01 
 

จากตาราง 4.24   พบว่า ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามสถานภาพ ด้านการมีส่วนร่วม  แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้า
ไหมที่มีสถานภาพโสด มรีะดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของ    การท่องเที่ยวเชิง
นิเวศ ด้านการมีส่วนร่วม  น้อยกว่านักท่องเที่ยวที่มีสถานภาพสมรส  
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ตำรำง 4.25  การเปรียบเทียบระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามอาชีพ 
 

ควำมต้องกำรของนกัท่องเที่ยว 
โดยใช้องคป์ระกอบ 

ของกำรท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

อำชีพ 

F Sig. 
นักเรียน/
นักศกึษา 

พนกังานบรษิัท ข้าราชการ/
รัฐวิสาหกิจ 

ค้าขาย/ประกอบ
ธุรกิจสว่นตวั 

ลูกจ้าง เกษตรกร 

X  S.D. X  S.D. X  S.D. X  S.D. X  S.D. X  S.D. 
1. ด้านพื้นที ่ 4.07 0.67 3.05 0.90 4.60 0.71 4.25 0.68 3.92 0.75 4.23 0.59 44.729 .000** 
2. ด้านการจัดการ 3.92 0.65 2.67 0.66 3.30 0.79 4.00 1.07 4.36 0.70 2.92 0.95 45.515 .000** 
3. ด้านกิจกรรมและ
กระบวนการ 

 

3.90 

 

 

0.67 2.86 0.69 3.44 0.80 3.93 0.87 4.28 0.61 3.46 0.66 32.096 .000** 

4. ด้านการมีส่วนร่วม 3.86 0.74 3.10 0.96 4.19 0.62 3.95 0.74 4.04 0.78 3.53 0.77 2.490 .142 
โดยรวม 3.95 0.69 2.96 0.76 3.95 0.54 4.13 0.76 4.12 0.52 3.53 0.51 36.470 .000** 

 
**  P  <  .01 
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จากตาราง 4.25   พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัด
ตรัง ที่มีอาชีพต่างกัน มรีะดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยรวมแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านพื้นที่ ด้านการจัดการ  และด้าน
กิจกรรมและกระบวนการ  มีระดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยรวม
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
ตำรำง 4.26  การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบ
ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามอาชีพ ด้านพื้นที ่
 

อำชีพ 
นักเรียน/
นักศกึษา 

พนกังาน
บริษัท 

ข้าราชการ/
รัฐวิสาหกิจ 

ค้าขาย/ธุรกิจ
ส่วนตวั 

ลูกจ้าง เกษตรกร 

นักเรียน/นักศึกษา -- .825** .522** -.170 .159 -.151 
พนกังานบรษิัท  -- -.154** -1.192** -.862** -1.173** 
ข้าราชการ/
รัฐวิสาหกิจ 

  -- .352** .682** .371 

ค้าขาย/ธุรกิจสว่นตวั    -- .682** .371 
ลูกจ้าง     -- .019 
เกษตรกร      -- 

 

**  P  <  .01 
 

จากตาราง 4.26 พบว่า ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามอาชีพ ด้านพื้นที ่ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 โดยนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่เป็นนักเรียน/
นักศึกษา มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้านพื้นที่  
มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีอาชีพพนักงานบริษัท และอาชีพข้าราชการ/รฐัวิสาหกิจ 
ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมท่ีมีอาชีพพนักงานบริษัท  มี
ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้านพื้นที่  น้อยกว่า
นักท่องเที่ยวที่มีอาชีพข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ อาชีพคา้ขาย/ประกอบธุรกิจส่วนตัว อาชีพลูกจ้าง  และอาชีพ
เกษตรกร 
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ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมท่ีมีอาชีพข้าราชการ/
รัฐวิสาหกิจ  มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้าน
พื้นที ่ มากกว่านักท่องเที่ยวที่มอีาชีพค้าขาย/ประกอบธุรกิจส่วนตัว และอาชีพลูกจ้าง 
ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมท่ีมีอาชีพค้าขาย/ประกอบ
ธุรกิจส่วนตัว มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้าน
พืน้ที ่ มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีอาชีพลูกจ้าง 



87 
 

ตำรำง 4.27  การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคูร่ะดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบ 
     ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามอาชีพ ด้านการจัดการ 
 

อำชีพ 
นักเรียน/
นักศกึษา 

พนกังาน
บริษัท 

ข้าราชการ/
รัฐวิสาหกิจ 

ค้าขาย/ธุรกิจ
ส่วนตวั 

ลูกจ้าง เกษตรกร 

นักเรียน/นักศึกษา -- .798** .621** -.071 .431** 1.00** 
พนกังานบรษิัท  -- -.633 .326 .686 -.250 
ข้าราชการ/
รัฐวิสาหกิจ 

  -- -.693** -1.053 .383 

ค้าขาย/ธุรกิจสว่นตวั    -- -.360 1.076 
ลูกจ้าง     -- 1.436 
เกษตรกร      -- 

 

**  P  <  .01 
 

จากตาราง 4.27 พบว่า ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามอาชีพ ด้านการจัดการ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 โดยนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่เป็น
นักเรียน/นักศึกษา มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ด้านการจัดการ มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีอาชีพพนักงานบริษัท อาชีพข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ อาชีพลูกจ้าง 
และอาชีพเกษตรกร 
ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมท่ีมีอาชีพข้าราชการ/
รัฐวิสาหกิจ  มีระดับความตอ้งการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้านการ
จัดการ มากกว่านักท่องเที่ยวที่มอีาชีพค้าขาย/ประกอบธุรกิจส่วนตัว  
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ตำรำง 4.28   การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคูร่ะดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบ  
                ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามอาชีพ ด้านกิจกรรมและกระบวนการ 
 

อำชีพ 
นักเรียน/
นักศกึษา 

พนกังาน
บริษัท 

ข้าราชการ/
รัฐวิสาหกิจ 

ค้าขาย/ธุรกิจ
ส่วนตวั 

ลูกจ้าง เกษตรกร 

นักเรียน/นักศึกษา -- .811** .461** -.027 -.375 .443 
พนกังานบรษิัท  -- -.577** -1.066** -1.414** -.596** 
ข้าราชการ/
รัฐวิสาหกิจ 

  -- -.488 -.836** -.018 

ค้าขาย/ธุรกิจสว่นตวั    -- -.348 .470 
ลูกจ้าง     -- .818** 
เกษตรกร      -- 

 

**  P  <  .01 
 

จากตาราง 4.28 พบว่า ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามอาชีพ ด้านกิจกรรมและกระบวนการ แตกต่างกันอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้า
ไหมที่เป็นนักเรียน/นักศึกษา มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศ ด้านกิจกรรมและกระบวนการ มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีอาชีพพนักงานบริษัท และอาชีพ
ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมท่ีมีอาชีพพนักงานบริษัท  มี
ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้านกิจกรรมและ
กระบวนการ น้อยกว่านักท่องเที่ยวที่มีอาชีพค้าขาย/ประกอบธุรกิจส่วนตัว อาชีพลูกจ้าง  และอาชีพ
เกษตรกร 
ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมท่ีมีอาชีพข้าราชการ/
รัฐวิสาหกิจ  มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้าน
กิจกรรมและกระบวนการ น้อยกว่านักท่องเที่ยวที่มอีาชีพลูกจ้าง 
ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมท่ีมีอาชีพลูกจ้าง มีระดับ
ความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้านพื้นที่  มากกว่า
นักท่องเที่ยวที่มีอาชีพเกษตรกร 
ตำรำง 4.29   การเปรียบเทียบระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยว 
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                       เชิงนิเวศ จ าแนกตามระดับรายได้ต่อเดือน 
 

ควำมต้องกำร 
ของนักท่องเทีย่ว 
โดยใช้องคป์ระกอบ 

ของกำรท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

ระดับรำยได้ต่อเดือน 

F Sig. 
ต่ ากว่า 

10,000 บาท 
10,001 – 

30,000 บาท 
30,000 – 

50,000 บาท 
50,001 บาท
ขึ้นไป 

X  S.D. X  S.D. X  S.D. X  S.D. 
1. ด้านพื้นที ่ 4.02 1.09 4.13 0.73 3.81 0.74 3.50 0.57 2.197 .088 
2. ด้านการจัดการ 3.66 0.76 3.90 0.12 3.90 1.12 4.00 0.81 9.645 .000** 
3. ด้านกิจกรรมและ
กระบวนการ 

3.68 0.70 4.03 0.76 3.34 0.93 4.25 0.50 10.049 .000** 

4. ด้านการมีส่วนร่วม 3.65 0.74 3.79 0.99 3.93 0.78 4.00 0.81 1.334 .263 
โดยรวม 3.72 0.72 3.96 0.61 3.66 0.90 4.11 0.78 9.435 .000** 

 
จากตาราง 4.29   พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัด
ตรัง ที่มีระดับรายได้ต่อเดือนต่างกัน มีระดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
โดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการจัดการ 
และด้านกิจกรรมและกระบวนการ มีระดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
โดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  
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ตำรำง 4.30   การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคูร่ะดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบ 
       ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามระดับรายได้ต่อเดือน ด้านการจัดการ 
 

ระดับรำยได้ต่อเดือน 
ต่ ากว่า 10,000 

บาท 
10,001 – 30,000 

บาท 
30,000 – 50,000 

บาท 
50,001 บาท 
ขึ้นไป 

ต่ ากว่า 10,000 บาท -- .432** -.237 -.337 
10,001 – 30,000 บาท  -- -.670** -.077 
30,000 – 50,000 บาท   -- -.100 
50,001 บาทขึน้ไป    -- 

 

**  P  <  .01 
 

จากตาราง 4.30 พบว่า ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามระดับรายได้ต่อเดือน ด้านการจัดการ  แตกต่างกันอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้า
ไหมที่มีระดับรายได้ต่อเดือน ต่ ากว่า 10,000 บาท มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้านการจัดการ มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีระดับรายได้ต่อเดือน 
10,001 - 30,000 บาท  
 ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีระดับรายได้ต่อ
เดือน 10,001 - 30,000 บาท มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยว 
เชิงนิเวศ ด้านการจัดการ น้อยกว่านักท่องเที่ยวที่มีระดับรายได้ต่อเดือน 30,000 - 50,000 บาท 
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ตำรำง 4.31   การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบ
ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามระดับรายได้ต่อเดือนด้านกิจกรรมและกระบวนการ 
 

ระดับรำยได้ต่อเดือน 
ต่ ากว่า 10,000 

บาท 
10,001 – 30,000 

บาท 
30,000 – 50,000 

บาท 
50,001 บาท 
ขึ้นไป 

ต่ ากว่า 10,000 บาท -- .346* .342* -.563 
10,001 – 30,000 บาท  -- -.693* -.091* 
30,000 – 50,000 บาท   -- -.216 
50,001 บาทขึน้ไป    -- 

 

*  P  <  .05 
 

จากตาราง 4.31 พบว่า ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามระดับรายได้ต่อเดือน ด้านกิจกรรมและกระบวนการ  
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยาน
แห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีระดับรายได้ต่อเดือน ต่ ากว่า 10,000 บาท มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยว
โดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้านกิจกรรมและกระบวนการ  มากกว่านักท่องเที่ยวที่มี
ระดับรายได้ต่อเดือน 10,001 - 30,000 บาท และระดับรายได้ต่อเดือน 30,000 - 50,000 บาท 
ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีระดับรายได้ต่อเดือน 
10,001 - 30,000 บาท มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ด้านกิจกรรมและกระบวนการ  น้อยกว่านักท่องเที่ยวที่มีระดับรายได้ต่อเดือน 30,000 - 50,000 บาท และ
ระดับรายได้ต่อเดือน 50,001 บาทขึ้นไป 
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ตำรำง 4.32   การเปรียบเทียบระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามภูมิล าเนา 
 

ควำมต้องกำรของนกัท่องเที่ยว 
โดยใช้องคป์ระกอบ 

ของกำรท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

ภูมิล ำเนำ 

F Sig. 
ภาคเหนือ ภาคใต ้ ภาคกลาง      ภาคตะวันออก ภาคตะวันออก 

เฉียงเหนอื 
ภาคตะวันตก 

X  S.D. X  S.D. X  S.D. X  S.D. X  S.D. X  S.D. 
1. ด้านพื้นที ่ 3.84 0.71 4.28 0.50 3.94 0.93 3.66 0.64 3.82 0.97 3.56 0.62 8.846 .009** 
2. ด้านการจัดการ 3.72 0.64 4.10 0.60 3.46 0.94 3.41 0.62 3.26 0.92 3.50 0.63 2.463 .284 
3. ด้านกิจกรรมและกระบวนการ 3.64 0.69 4.06 0.65 3.54 0.86 3.59 0.63 3.36 0.83 3.67 0.61 12.767 .007** 
4. ด้านการมีส่วนร่วม 3.45 0.60 4.24 0.63 3.75 0.88 3.46 0.68 3.60 0.89 3.62 0.68 13.897 .004** 

โดยรวม 3.78 0.71 4.24 0.63 3.71 0.81 3.58 0.67 3.56 0.80 3.54 0.66 18.898 .000** 
 
 **  P  <  .01 
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จากตาราง 4.32   พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัด
ตรัง ที่มีภูมิล าเนาต่างกัน มรีะดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยรวมแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านพื้นที่ ด้านกิจกรรมและ
กระบวนการ  และด้านการมีส่วนร่วม มีระดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
โดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
ตำรำง 4.33   การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบ
ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามภูมิล าเนา ด้านพื้นที ่
 

ภูมิล ำเนำ 
ภาค 
เหนือ 

ภาค 
ใต ้

ภาค 
กลาง      

ภาค
ตะวันออก 

ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนอื 

ภาค 
ตะวันตก 

ภาคเหนือ -- .517** .336** .374** .206** .359** 
ภาคใต ้  -- .482 .421 .659** .452 
ภาคกลาง        -- .416 .176 .402 
ภาคตะวันออก    -- .320 .435 
ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนอื 

    -- .302 

ภาคตะวันตก      -- 
 

**  P  <  .01 
 

จากตาราง 4.33 พบว่า  ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามภูมิล าเนา ด้านพื้นที่ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 โดยนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มี
ภูมิล าเนาอยู่ภาคเหนือ  มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิง
นิ เวศ  ด้ านพื้นที่  มากกว่ านักท่องเที่ ยวที่ มีภูมิ ล าเนาอยู่ภาคใต้  ภาคกลาง ภาคตะวันออก                                    
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  และภาคตะวันตก 
 ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีภูมิล าเนาอยู่
ภาคใต้  มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้านพื้นที่ 
มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีภูมิล าเนาอยู่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   
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ตำรำง 4.34   การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคูร่ะดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบ  
  ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามภูมิล าเนา ด้านกิจกรรมและกระบวนการ 
 

ภูมิล ำเนำ 
ภาค 
เหนือ 

ภาค 
ใต ้

ภาค 
กลาง      

ภาค
ตะวันออก 

ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนอื 

ภาค
ตะวันตก 

ภาคเหนือ -- .931* .286* .318* .175* .306* 
ภาคใต ้  -- .068 .304 .700* .290 
ภาคกลาง        -- .354 .272* .370 
ภาคตะวันออก    -- .631* .257* 
ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนอื 

    -- .241 

ภาคตะวันตก      -- 
 

* P  <.  05 
 

จากตาราง 4.34  พบว่า ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามภูมิล าเนา ด้านกิจกรรมและกระบวนการ แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาด
เจ้าไหมที่มีภูมิล าเนาอยู่ภาคเหนือ  มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้านกิจกรรมและกระบวนการ มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีภูมิล าเนาอยู่ภาคใต้         ภาค
กลาง ภาคตะวันออก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  และภาคตะวันตก 
 ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีภูมิล าเนาอยู่
ภาคใต้  มีระดับความต้องการของนกัท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้านกิจกรรม
และกระบวนการ มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีภูมิล าเนาอยู่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   
ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีภูมิล าเนาอยู่ภาคกลาง  มี
ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้านกิจกรรมและ
กระบวนการ มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีภูมิล าเนาอยู่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   
ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีภูมิล าเนาอยู่ภาค
ตะวันออก  มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้าน
กิจกรรมและกระบวนการ มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีภูมิล าเนาอยู่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  และภาค
ตะวันตก 
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ตำรำง 4.35   การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคูร่ะดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบ    
                       ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามภูมิล าเนา ด้านการมีส่วนร่วม 
 

ภูมิล ำเนำ 
ภาค 
เหนือ 

ภาค 
ใต ้

ภาค 
กลาง      

ภาค
ตะวันออก 

ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนอื 

ภาค
ตะวันตก 

ภาคเหนือ -- .758** .307** .342** .188** .328** 
ภาคใต ้  -- .241 .327 .634** .312 
ภาคกลาง        -- .380 .393 .368 
ภาคตะวันออก    -- .293 .398 
ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนอื 

    -- .276 

ภาคตะวันตก      -- 
 

**  P  <.  01 
 

จากตาราง 4.35  พบว่า ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จ าแนกตามภูมิล าเนา ด้านการมีส่วนร่วม  แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้า
ไหมที่มีภูมิล าเนาอยู่ภาคเหนือ  มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้านการมีส่วนร่วม มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีภูมิล าเนาอยู่ภาคใต้ ภาคกลาง ภาค
ตะวันออก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  และภาคตะวันตก 
 ส่วนนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมที่มีภูมิล าเนาอยู่
ภาคใต้  มีระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้านการมี
ส่วนร่วม มากกว่านักท่องเที่ยวที่มีภูมิล าเนาอยู่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   
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4.6  ผลกำรวิเครำะห์เชิงคุณภำพ 
               การจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม จังหวัดตรัง ผู้วิจัยได้รวบรวม  
วิเคราะห์  ผลข้อมูลเชิงลึกในการสัมภาษณ์หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการรับผิดชอบการจัดการแหล่ง
ท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง  อาทิ ภาครัฐ ได้แก่ ตัวแทนเจ้าหน้าที่ของอุทยาน
แห่งชาติหาดเจ้าไหม  4  ฝ่าย  ได้แก่  ฝ่ายอ านวยการ  ฝ่ายอ านวยการ  ฝ่ายนันทนาการ และส านักงาน
ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดตรัง  ภาคเอกชน  ได้แก่  ผู้ประกอบการธุรกิจน าเที่ยว  ผู้ประกอบธุรกิจประเภท          
ที่พัก /โรงแรม  และหอการค้าจังหวัดตรัง  ภาครัฐวิสาหกิจ ได้แก่  การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยส านักงาน
ตรัง   และภาคชุมชน ได้แก่  ประชาชน  ชุมชนท่องเที่ยว   เพื่อน าไปสู่การบูรณาการแนวทางการจัดการ
อุทยานหาดเจ้าไหมให้สอดคล้องกับพฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของนักท่องเที่ยวที่เดินทางมา
ท่องเที่ยวในอุทยานหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง  ต่อไป 
 สรุปผลกำรสัมภำษณ์  ได้ดังนี้ 
1. ภำครัฐ  ได้แก่  ตัวแทนเจ้ำหน้ำที่ของอุทยำนแห่งชำติหำดเจ้ำไหม  4 ฝ่ำย  ได้แก่  ฝ่ำยอ ำนวยกำร           
ฝ่ำยอ ำนวยกำร  ฝ่ำยนันทนำกำร และ ส ำนักงำนท่องเที่ยวและกีฬำจังหวัดตรัง  
1.1   ศักยภำพในกำรเป็นแหล่งท่องเที่ยว  จากการสัมภาษณ์หน่วยงานภาครัฐแสดงความคิดเห็นว่า    อุทยาน
แห่งชาติหาดเจ้าไหม  มีศักยภาพด้านการท่องเที่ยว  เนื่องจากมีความหลากหลายของระบบนิเวศทาง
ธรรมชาติ  ซึ่งทรงคุณค่าอย่างดีและมีความหลากหลายของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ   ได้แก่ การด าน้ า
ดูปะการัง  การศึกษาธรรมชาติ  การพักผ่อนหย่อนใจ  การชมทิวทัศน์   การเล่นน้ า/ว่ายน้ า  ซึ่งกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศสามารถดึงดูดให้นักท่องเที่ยว  ซึ่งภายในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  ประกอบไปด้วย
แหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ได้แก่  หาดปากเมง  หาดฉางหลาง  หาดหยงหลิง  หาดเจ้าไหม  นอกจากนี้ยังมีเกาะ           
ที่ได้รับความสนใจจากนักท่องเที่ยวอีกมากมาย  เช่น  เกาะมกุต์  เกาะกระดาน  เกาะไหง  เกาะเชือก  เป็นต้น   
จุดสนใจดังกล่าวท าให้นักท่องเที่ยวเข้ามาเที่ยวในเขตอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  ทั้งนี้อุทยานแห่งชาติ
หาดเจ้าไหม  มีความอุดมสมบูรณ์  ไปด้วยความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติ  อุทยานแห่งชาติหาด
เจ้าไหมมีการปรับปรุงสภาพพื้นที่ในอุทยานฯ  อยู่บ้างแต่ไม่ค่อยบ่อยนัก  เพื่อไม่ให้เกิดความเสื่อมโทรม
ของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  ควรมีการปรับปรุงสภาพพื้นที่เป็นประจ าทุกปี   
1.2  กำรจัดกำรด้ำนกำรใช้ประโยชน์ของพื้นที่เพื่อให้เกิดควำมยั่งยืน    จากการสัมภาษณ์ภาครัฐ  ได้กล่าวว่า  
นักท่องเที่ยวที่เข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานควรให้ความร่วมมือในการดูแลรักษาความสะอาดของชายทะเล 
โดยการใช้ประโยชน์จากอุทยานให้เกิดความเสื่อมโทรมน้อยที่สุด โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านสภาพแวดล้อม  
ควรรักษาความสะอาดทิ้งขยะลงถัง  และหลีกเลี่ยงกิจกรรมที่ส่งผลต่อการท าลายทรัพยากรธรรมชาติ  เช่น  
การก่อกองไฟ  การทิ้งขยะ  เป็นต้น   
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2.  ภำคเอกชน  ได้แก่  ผู้ประกอบกำรธุรกิจน ำเที่ยว  ผู้ประกอบธุรกิจประเภทที่พัก / โรงแรม  และหอกำรค้ำ  
จังหวัดตรัง   
2.1  ศักยภำพในกำรเป็นแหล่งท่องเที่ยว  อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมถือได้ว่ามีความอุดมสมบูรณ์ของ
ทรัพยากรธรรมชาติ  สามารถพบเห็นสิ่งมีชีวิตได้ท้ังทางบกและทางทะเล  ประกอบกับอุทยานแห่งชาติหาด
เจ้าไหมมีจุดดึงดูดด้านการท่องเที่ยว ในส่วนของเกาะที่ขึ้นชื่อในจังหวัดตรัง  เช่น  เกาะมุกต์  เกาะกระดาน  
เกาะแหวน  เกาะเชือก  เป็นต้น  ซึ่งได้รับความสนใจจากนักท่องเที่ยวเป็นจ านวนมากที่เข้ามาท่องเที่ยวใน
จังหวัดตรัง  ทั้งนี้อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง  เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่เหมาะ              แก่การ
พักผ่อนและนักท่องเที่ยวเกิดการเรียนรู้วิถีชีวิตแบบธรรมชาติจากอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมได้เป็นอย่าง
ดี 
 ภาคเอกชน  มองศักยภาพในการเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม    
จังหวัดตรัง   เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีศักยภาพ  เพราะมีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ               
ที่ครอบคลุมพื้นที่ทั้งทางบกและทางทะเล  มีระบบนิเวศวิทยาที่สมบูรณ์  มีความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต
ในท้องทะเล  ทั้งปะการัง  พืช  สัตว์น้ าและโดยเฉพาะพะยูนฝูงสุดท้ายของประเทศที่อาศัยอยู่ในอุทยาน
แห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง  เป็นจ านวนมาก  พะยูนเป็นสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมที่กินหญ้าทะเลเป็น
อาหาร  โดยหญ้าทะเลมีอยู่เป็นจ านวนมากในน่านน้ าทะเลตรัง   
 ด้วยความหลากหลายของแหล่งท่องเที่ยวทางทะเล   เกาะ   ซึ่งในแต่ละปีมีนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทย
และชาวต่างชาติให้ความสนใจมาท่องเที่ยวเป็นจ านวนมาก  จึงท าให้เป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลาย  สร้าง
ชื่อเสียงและภาพลักษณ์ที่ดีให้การท่องเที่ยวของจังหวัดตรัง  ทั้งนี้จะต้องได้รับการดูแลและอนุรักษ์จาก 
ทุกภาคส่วนที่มีส่วนเกี่ยวข้อง   รวมถึงประชาชน  ชุมชนในพื้นที่ร่วมกันอนุรักษ์อุทยานแห่งชาติหาดเจ้า
ไหมให้เป็นพื้นที่ท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่มีความยั่งยืนต่อไป 
 2.2  กำรจัดกำรด้ำนกำรใช้ประโยชน์ของพื้นที่เพื่อให้เกิดควำมยั่งยืน  อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  
จังหวัดตรัง  มีความรับผิดชอบในแหล่งธรรมชาติที่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น  ดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
ทั้งทางบกและทะเล  รักษา  พัฒนา  ฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติให้คงสภาพเดิม  พัฒนาแหล่งท่องเที่ยว               
ซึ่งสอดคล้องกับยุทธศาสตร์จังหวัดตรัง 
 ภาคเอกชน  ได้กล่าวว่า   การจัดการด้านการใช้งบประมาณของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมเป็น
การใช้งบประมาณไม่เพียงพอต่อการปฏิบัติงานและการจัดการท่องเที่ยว  เพราะงบประมาณในแต่ละปี            
มีค่อนข้างจ ากัด  โดยเฉพาะการปฏิบัติงานของอุทยาน  มีหน้าที่รับผิดชอบแหล่งท่องเที่ยวทั้งทางบกและ
ทางทะเล  ท าให้มีงบประมาณที่ใช้ในการปฏิบัติงานมีค่อนข้างจ ากัด  ซึ่งมีผลต่อการจัดการท่องเที่ยวของ
อุทยาน  ไม่สมบูรณ์เท่าที่ควร 
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  ภาคเอกชน  ได้กล่าวว่า   การจัดการด้านสิ่งอ านวยความสะดวกของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม
นั้นมีสิ่งอ านวยความสะดวกให้แก่นักท่องเที่ยว  เช่น  ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว  ห้องน้ า ที่พัก  ถังขยะ            
ที่จอดรถ ป้ายสื่อความหมายต่างๆ ควรที่จะมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  ถือได้ว่าสิ่งอ านวย                  
ความสะดวกต่าง  ๆ เหล่านี้ เป็นสิ่งที่นักท่องเที่ยวเข้ามาท่องเที่ยวแล้วเกิดความต้องการและจ าเป็นอย่างยิ่ง
ในการใช้สิ่งเหล่านี้  ในส่วนของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมยังไม่มี  คือ  การบริการอาหารและเครื่องดื่ม  
ร้านค้าจ าหน่ายของที่ระลึก  ในช่วงเทศกาลจ านวนนักท่องเที่ยวย่อมเข้ามาใช้บริการในอุทยานมากกว่าวัน
ปกติ  อุทยานควรเพิ่มสิ่งอ านวยความสะดวกให้นักท่องเที่ยวมากขึ้นตาม คือ จ านวนถังขยะ เนื่องจาก
นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ที่เข้ามาจะน าอาหารมารับประทานเอง  ปริมาณขยะย่อมมีจ านวนเพิ่มขึ้นตามไปด้วย  
หากจุดบริการถังขยะมีไม่เพียงพอปริมาณขยะจะเพิ่มขึ้นทันที  สิ่งอ านวยความสะดวกทุกอย่างมีความ
ต้องการของนักท่องเที่ยว   ฉะนั้นช่วงเทศกาลควรเพิ่มสิ่งอ านวยความสะดวกเพิ่มมากขึ้น  
   ภาคเอกชน  ได้กล่าวว่า   การจัดการด้านกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติหาด
เจ้าไหมว่า กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม ได้แก่ การล่องเรือแคนู  
การศึกษาระบบนิเวศของป่าชายเลน  การพักผ่อนริมชายหาดแบบครอบครัว   การถ่ายรูป  และการเล่นน้ า
ทะเล  เป็นต้น 
 2.3  กำรจัดกำรด้ำนกำรให้ควำมรู้และสร้ำงจิตส ำนึก  การท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นการศึกษาเรียนรู้  
หรือการหาประสบการณ์จากสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติรวมถึงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ทั้งนี้
เจ้าหน้าที่อุทยานต้องมีความรู้เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเป็นอย่างดี  เพื่อเพิ่มศักยภาพในการการปฏิบัติงานและ
เป็นการให้ความรู้ปลูกจิตส านึกแก่นักเที่ยวและมีการสนับสนุนการมีส่วนร่วมของประชาชน  แต่ปัจจุบัน
บุคลากรของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมมีจ านวนน้อย  และประชาชนในชุมชนไม่ได้เข้ามามีส่วนร่วมใน
การให้ความรู้กับนักท่องเที่ยว   ท าให้มีอุปสรรคในการปฏิบัติงาน  นอกจากนี้ไม่มีเจ้าหน้าที่โดยตรงใน
การให้ความรู้เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
 2.4  กำรมีส่วนร่วมของชุมชนในกิจกรรมกำรท่องเท่ียว  ภาคเอกชนได้ให้สัมภาษณ์ว่าการ
ท่องเที่ยวที่สมบูรณ์ต้องให้ประชาชนในท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการ  วางแผน  การตัดสินใจ   การจัดการและ
การพัฒนาการท่องเที่ยว   ซึ่งจะท าให้ประชาชนในท้องถิ่นเกิดความภูมิใจมีความรู้สึกเป็นเจ้าของทรัพยากร
ท่องเที่ยวและการร่วมแรงร่วมใจกันพัฒนาและอนุรักษ์ทรัพยากรไว้อย่างยั่งยืน   แต่ปัจจุบันประชาชนใน
ท้องถิ่นไม่มีโอกาสเข้าไปร่วมกิจกรรมด้านการท่องเที่ยว   และการแสดงความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะ
เกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว  ไม่มีส่วนร่วมในกระบวนการคิดตัดสินใจและแสดงความคิดเห็นใน
เรื่องการท่องเที่ยว 
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 3.  ภำครัฐวิสำหกิจ  ได้แก่   การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยส านักงานตรัง 
 3.1  ศักยภำพในกำรเป็นแหล่งท่องเที่ยว  ภาครัฐวิสาหกิจ  กล่าวว่า  อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม    
จังหวัดตรัง   เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีศักยภาพ  เพราะมีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ                   
มีความหลากหลายของแหล่งท่องเที่ยวทางทะเลและ เกาะ  ท าให้ได้รับความสนใจจากนักท่องเที่ยวทั้งชาว
ไทยและต่างชาติ  เหมาะแก่การพักผ่อน  และการศึกษาธรรมชาติเป็นอย่างด ี
 3.2  กำรจัดกำรด้ำนกำรใช้ประโยชน์ของพื้นที่เพื่อให้เกิดควำมยั่งยืน  ภาครัฐวิสาหกิจ  ได้กล่าวว่า   
อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม   ควรวางแผนการจัดกิจกรรมเพิ่มเติม   ซึ่งจัดเป็นกิจกรรมใหญ่ เช่น  กิจกรรม
ปั่นจักรยานเส้นทางธรรมชาติ  ซึ่งปัจจุบันนี้การปั่นจักรยานได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยว  ทุกเพศ            
ทุกวัย  การออกก าลังกายโดยการปั่นจักรยานเป็นกิจกรรมที่เข้าถึงธรรมชาติที่ดี ได้รับอากาศที่มีมลพิษ
น้อยลงซึ่งเป็นประโยชน์ต่อร่างกาย  การปั่นจักรยานจะท าให้สมรรถภาพระบบหัวใจและปอดดีขึ้นอย่าง
เด่นชัดหากว่าป่ันจักรยานเป็นประจ า  ดังนั้น เพื่อเป็นการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวของอุทยานแห่งชาติ
หาดเจ้าไหมเอง  แต่ต้องให้ทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการ   เพื่อเป็นการดึงดูดนักท่องเที่ยวให้
เข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมเพิ่มมากยิ่งขึ้น   และควรจัดกิจกรรมดังกล่าวเป็นประจ าและ
จัดกิจกรรมขึ้นทุกปี  เพื่อกระตุ้นรายได้จากการท่องเที่ยวของจังหวัดตรัง  และสร้างมูลค่าให้แก่แหล่ง
ท่องเที่ยวและสามารถรองรับนักท่องเที่ยวกลุ่มเป้าหมายที่มีพฤติกรรมรักธรรมชาติให้มีจ านวนที่เพิ่มมาก
ขึ้นด้วย 
 3.3   กำรจัดกำรด้ำนกำรให้ควำมรู้และสร้ำงจิตส ำนึก   ภาครัฐวิสาหกิจ  ได้กล่าวว่า  เจ้าหน้าที่ของ
อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมควรมีความรู้เรื่องการท่องเที่ยวนิเวศ  และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติที่มี
อยู่ในเขตอุทยานอย่างสมบูรณ์แบบ  เมื่อเจ้าหน้าที่อุทยานมีความรู้ในเรื่องของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศแล้ว
ควรปลูกฝังจิตส านึกที่ดีด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติในอุทยานให้กับชุมชน  เยาวชน โดยการ
จัดเป็นโครงการหรือกิจกรรมร่วมกับหน่วยงานทุกภาคส่วน ลักษณะกิจกรรมเน้นเกี่ยวกับการดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติเพื่อให้เกิดความยั่งยืนของธรรมชาติ                        
  3.4   กำรมีส่วนร่วมของชุมชนในกิจกรรมกำรท่องเที่ยว  ภาครัฐวิสาหกิจ ได้กล่าวว่า การจัด
กิจกรรมการท่องเที่ยวในอุทยานนั้น  ส่วนใหญ่มีการจัดการเข้าค่ายพักแรมของกลุ่มอาสา  กลุ่มเยาวชน  
ส่วนกลุ่มชุมชนเคยเข้าไปจัดกิจกรรมร่วมกับหน่วยงานอื่น  ๆ โดยกิจกรรมที่จัดขึ้นเป็นกิจกรรมเข้าค่ายให้
ความรู้กับมัคคุเทศน้อย  จ านวน  100  คน  แต่ในปัจจุบันก็ไม่ได้จัดกิจกรรมดังกล่าวขึ้นอีก หากทางอุทยาน
มีกิจกรรมที่มีระยะเวลามากกว่า  1 วัน  ท าให้มีการใช้จ่ายในด้านที่พักแรม  รวมถึงด้านต่าง  ๆเพิ่มมากขึ้น  
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สร้างรายได้เข้าสู่อุทยานและชุมชน  ทั้งนี้ชุมชนและหน่วยงานทุกภาคส่วนควรเข้าไปมีส่วนร่วมในการจัด
กิจกรรม  เพื่อกระตุ้นการท่องเที่ยวให้มีเพิ่มมากขึ้น  เช่น  กิจกรรม Trang Music Festival    
 
 4.  ภำคชุมชน ได้แก่  ประชาชน   คนที่อาศัยอยู่บริเวณอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  
4.1  ศักยภำพในกำรเป็นแหล่งท่องเที่ยว จากการสัมภาษณ์ภาคชุมชน ได้กล่าวว่า  อุทยานแห่งชาติหาดเจ้า
ไหมเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น  มีความโดดเด่นด้านพื้นที่  ซึ่งอุทยานแห่งชาติหาดเจ้า
ไหมมีพื้นที่ทั้งบนบกและทะเล ท าให้มีความหลากหลายของระบบนิเวศและมีกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศที่เอื้อให้นักท่องเที่ยวได้เข้ามาท ากิจกรรม  เช่น  การด าน้ าดูปะการัง  การพักผ่อนหย่อนใจ  การศึกษา
ธรรมชาติ  เปน็ต้น    
4.2  กำรจัดกำรด้ำนกำรใช้ประโยชน์ของพื้นที่เพื่อให้เกิดควำมยั่งยืน  จากการสัมภาษณ์ภาคชุมชน  ได้กล่าว
ว่า   
การจัดการด้านกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมเป็นการท ากิจกรรมด าน้ า
ปะการัง  การพักผ่อนริมชายหาด  การเล่นน้ า  การศึกษาธรรมชาติ  เป็นต้น  อุทยานฯ ควรมีการจัดกิจกรรม
ที่มีระยะมากกว่า  1  วัน  เพื่อให้นักท่องเที่ยวเข้ามาพักและใช้จ่ายในอุทยานฯ  ท าให้อุทยานมีรายได้จาก
การเข้าพักของนักท่องเที่ยว   ทั้งนี้ควรให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมด้วยรวมถึงชุมชนเกิด
รายได้ในการจัดกิจกรรม   แต่กิจกรรมที่มีควรประจ าทุกปี   
การจัดการด้านสิ่งแวดล้อม   อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมมีปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมในเรื่องขยะซึ่งจะเห็นได้
ชัดเจน  เนื่องจากว่าจ านวนถังขยะที่มีบริการให้กับนักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้าไปท่องเที่ยวในอุทยาน
แห่งชาติหาดเจ้าไหมมีจ านวนน้อยมาก นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ที่เข้าไปท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติหาดเจ้า
ไหมจะน าอาหาร  เครื่องดื่ม  เข้าไปรับประทานในอุทยานฯ นักท่องเที่ยวอาจจะไม่ทิ้งขยะลงใน             ถัง
ขยะ  หรือเป็นเพราะจ านวนถังขยะมีบริการนักท่องเที่ยวจ านวนน้อย  หรือในอุทยานมีลิงอาศัยอยู่เป็น
จ านวนมากบางครั้งลิงลงมาวิ่งเล่นบริเวณชายหาดอาจจะไปรื้อถังขยะจึงท าให้ขยะกลื่นกลาดบริเวณ         
ถังขยะและริมชายหาด  แต่ส่วนใหญ่ปัญหาดังกล่าวเกิดมาจากคนหรือนักท่องเที่ยวที่เข้าไปใช้บริการใน
อุทยาน ฯ   
4.3  กำรจัดกำรด้ำนกำรให้ควำมรู้และสร้ำงจิตส ำนึก  จากการสัมภาษณ์ภาคชุมชน ได้กล่าวว่า   อุทยาน
แห่งชาติหาดเจ้าไหม  มีการประชาสัมพันธ์เรื่องการท่องเที่ยวน้อยมาก  แต่พอที่จะมีเจ้าหน้าที่ที่ท าหน้าที่
ให้ความรู้ด้านการท่องเที่ยวประจ าอยู่ในอุทยานฯ  การให้ความรู้ด้านการท่องเที่ยวของเจ้าหน้าที่ของ
อุทยานฯสร้างความตระหนักและปลูกจิตส านึกที่ถูกต้องต่อนักท่องเที่ยว  นอกจากนี้อุทยานฯ  มีป้ายห้าม
ทิ้งขยะไว้ตามจุดท่องเที่ยว  มีป้ายสื่อความหมายธรรมชาติทีให้ความรู้เกี่ยวกับสถานที่ท่องเที่ยวและมีป้าย
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บอกเส้นทางให้แก่นักท่องเที่ยวและมีการให้บริการข้อมูลข่าวสาร  มีที่พักท าให้อุทยานฯ มีรายได้จาก            
การเข้าพักและค่าเข้าท่องเที่ยวในตัวอุทยานฯ  อุทยานฯ น่าจะน ารายได้ที่ได้ในส่วนนี้น าไปพัฒนาบริหาร
จัดการในด้านต่าง  ๆ เช่นห้องน้ า  ร้านจ าหน่ายอาหาร   จุดกางเต็นท์เพียงพอต่อจ านวนนักท่องเที่ยวในวัน
และเวลาหรือเทศกาลต่างๆ    เพิ่มสิ่งอ านวยความสะดวกให้มากขึ้น  เนื่องจากเมื่อถึงเทศกาลต่างๆ จ านวน
นักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานย่อมมีมากกว่าวันปกติอยู่แล้ว จ านวนเจ้าหน้าที่ของ
อุทยานฯ  มีจ านวนไม่เพียงพอในการบริการให้ข้อมูล  ควรให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการให้ข้อมูล           
ด้านการท่องเที่ยวเพราะประชาชนในชุมชนมีความรู้อย่างภูมิปัญญาชาวบ้าน 
4.4  กำรมีส่วนร่วมของชุมชนในกิจกรรมกำรท่องเที่ยว  จากการสัมภาษณ์ภาคชุมชนได้กล่าวว่า   
ประชาชนส่วนใหญ่ไม่ค่อยมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นหรือเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่ง
ท่องเที่ยว ไม่มีส่วนร่วมในกระบวนการคิดหรือการตัดสินใจด้านการท่องเที่ยว  นอกจากนี้มีประชาชนหรือ
ชุมชนเข้าได้เข้ามาจ าหน่ายอาหาร  ของที่ระลึก  แต่ปัจจุบันนี้ประชาชนหรือชุมชนไม่ได้เข้ามามีส่วนร่วม
หรืออุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมไม่ได้เปิดโอกาสให้ประชาชนในชุมชนมีรายได้จากแหล่งท่องเที่ยว 
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บทที ่ 5 

สรุป อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การศึกษาเรื่อง  การจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม จังหวัดตรัง                          
มีวัตถุประสงค์เพื่อ  (1)  ศึกษาความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยว                      
เชิงนิเวศ  (2)  ศึกษาพฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของนักท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  
จังหวัดตรัง  (3)  ศึกษาแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของพื้นที่อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม         
โดยมีประชาชน  คือ  นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  
จังหวัดตรัง  โดยมีวิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างโดยบังเอิญ (Accidental - Sampling)  เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสอบถาม
จากกลุ่มตัวอย่างจ านวน  400  ราย  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย     
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่า  t – test  F- test  การวิเคราะห์ความแปรปรวน( One- Way ANOVA) 
และสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้างจากหน่วยงานภาครัฐ  ได้แก่  ตัวแทนเจ้าหน้าที่ของอุทยานแห่งชาติ
หาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง   ส านักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดตรัง  ภาคเอกชน ได้แก่  ผู้ประกอบการ
ธุรกิจน าเที่ยว  ผู้ประกอบธุรกิจประเภทที่พัก/โรงแรม  และหอการค้าจังหวัดตรัง  และภาคชุมชน ได้แก่  
ประชาชน  ชุมชนท่องเที่ยว  ซึ่งผลการศึกษาทั้งหมดได้กล่าวไปแล้วในบทที่  4  ส าหรับบทนี้จะน าเสนอ
เป็น  3  ประเด็น  ได้แก่  สรุปผลการศึกษาและอภิปรายผล  และข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 
 
5.1  กำรสรุปผลกำรศึกษำและอภิปรำยผล  
 จากการศึกษาสามารถจ าแนกผลการศึกษาออกเป็นด้านๆ ตามวัตถุประสงค์ของการศึกษาได้
ดังต่อไปนี้ 

1.  ความต้องการของนักท่องเที่ยวในเขตอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม   จังหวัดตรัง    
 2.  พฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของนักท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง 
 3.  ศึกษาแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของพื้นที่อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม                 
จังหวัดตรัง 
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 วัตถุประสงค์ข้อที่  1  ควำมต้องกำรของนักท่องเที่ยวในเขตอุทยำนแห่ งชำติหำดเจ้ำไหม                  
จังหวัดตรัง    
สรุปผลกำรศึกษำ 
 เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยของระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ในด้านพื้นที่ ด้านการจัดการ       ด้านกิจกรรมและกระบวนการ  
ด้านการมีส่วนร่วม  โดยพิจารณาจากข้อมูลพื้นฐานที่ประกอบด้วย  เพศ  อายุ  การศึกษา  สถานภาพ ระดับ
รายได้ และภูมิล าเนา  กับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  
ดังนี้ 

1)  เพศต่ำงกัน  พบว่า  นักท่องเที่ยวเพศชายมีระดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  ด้านพื้นที่  และด้านการมีส่วนร่วมมากกว่านักท่องเที่ยวเพศหญิง  อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ  0.01 

2)  อำยุต่ำงกัน  พบว่า  นักท่องเที่ยวที่มีอายุแตกต่างกัน  มีความต้องการใช้องค์ประกอบของ              
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  ทั้ง  4  ดา้น  คือ  ด้านพื้นที่  ด้านการจัดการ  ด้านกิจกรรมและกระบวนการ  ด้านการ
มีส่วนร่วม  โดยแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01 

3)  ระดับกำรศึกษำต่ำงกัน  พบว่า  นักท่องเที่ยวมีระดับการศึกษาที่แตกต่างกันนักท่องเที่ยวมี
ความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  ทั้ง  4  ด้าน  ที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่  0.01   

4)  สถำนภำพต่ำงกัน  พบว่า  นักท่องเที่ยวที่มีสถานภาพต่างกัน  มีความต้องการใช้องค์ประกอบ
ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  ด้านพื้นที่  ด้านกิจกรรมและกระบวนการและด้านการมีส่วนร่วมต่างกัน                   
และนักท่องเที่ยวมีความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยรวมแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01  ส่วนด้านการจัดการ  นักท่องเที่ยวมีความต้องการใช้องค์ประกอบของ 
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ  0.05         

5)  อำชีพต่ำงกัน  พบว่า  นักท่องเที่ยวที่มีอาชีพต่างกัน  มีความต้องการใช้องค์ประกอบของ               
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  ด้านพื้นที่   ด้านการจัดการ  และ ด้านกิจกรรมและกระบวนการ และนักท่องเที่ยว               
มีความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ              
ที่ระดับ  0.01   

6)  ระดับรำยได้ต่อเดือน  พบว่า  นักท่องเที่ยวที่มีรายได้ต่อเดือนแตกต่างกันมีความต้องการใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  ด้านการจัดการ  และด้ านกิจกรรมและกระบวนการ  และ
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นักท่องเที่ยวมีความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ    โดยรวมแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01 

7)  ภูมิภำคต่ำงกัน  พบว่า  นักท่องเที่ยวมีความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  
ด้านพื้นที่  ด้านกิจกรรมและกระบวนการและด้านมีส่วนร่วม  นักท่องเที่ยวมีความต้องการใช้องค์ประกอบ
ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  โดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับ  0.01 

ทั้งนี้ นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง               
มีระดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อ
พิจารณาเป็น  รายด้าน พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม 
จังหวัดตรัง  มีระดับความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  อยู่ในระดับมาก 3 ด้าน 
ได้แก่ 1. ด้านพื้นที่  2. ด้านการมีส่วนร่วม  3.  ด้านกิจกรรมและกระบวนการ และอยู่ในระดับปานกลาง 1 
ด้าน ได้แก่ ด้านการจัดการ  และนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางเข้ามาเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  
จังหวัดตรัง ที่มีเพศ อายุ การศึกษา สถานภาพ อาชีพ ระดับรายได้ต่อเดือน และภูมิล าเนาต่างกัน  มีระดับ
ความต้องการใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ
 
อภิปรำยผล 
 โดยผลจากการศึกษาข้อมูลการเปรียบเทียบความแตกต่างความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  โดยพิจารณาจากข้อมูลพื้นฐานที่ประกอบด้วยเพศ  อายุ  การศึกษา 
สถานภาพ อาชีพ ระดับรายได้ต่อเดือน   และภูมิล าเนาต่างกัน ท าให้ทราบว่านักท่องเที่ยวมีความต้องการ
ใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  ดังนี้ 

1)  ด้ำนพื้นที ่  นักท่องเทีย่วมีความต้องการใช้องค์ประกอบด้านพื้นที่โดยค านึงถึงข้อมูลพื้นฐาน 
ของนักท่องเที่ยว  ได้แก ่ เพศ  อายุ  การศึกษา   สถานภาพ  อาชีพ  และภูมิภาค  

2)  ด้ำนด้ำนกิจกรรมและกระบวนกำร  นักท่องเที่ยวมีความต้องการใช้องค์ประกอบด้านพื้นที่โดย
ค านึงถึงข้อมูลพื้นฐานของนักทอ่งเที่ยว  ได้แก่  อายุ  การศึกษา  สถานภาพ  อาชีพ  รายได้ และภูมิภาค 

3)  ด้ำนกำรจัดกำร  นักท่องเที่ยวมีความต้องการใช้องค์ประกอบด้านพื้นที่โดยค านึงถึงข้อมูล
พื้นฐานของนักท่องเที่ยว  ได้แก ่ อายุ  การศึกษา   สถานภาพ  อาชีพ  และรายได้   

4)  ด้ำนกำรมีส่วนร่วม  นักท่องเที่ยวมีความต้องการใช้องค์ประกอบด้านพื้นที่โดยค านึงถึงข้อมูล
พื้นฐานของนักท่องเที่ยว  ได้แก ่  เพศ  อายุ  การศึกษา  สถานภาพ  และภูมิภาค 

ผลจากการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัย  อภิสรา  ตันตสุทธิกุล (2556)  ที่ท าการศึกษาถึงการจัดการ
แหล่งท่องเที่ยวชายหาดในเขตเทศบาลนครสงขลา  พบว่า ข้อมูลพื้นฐานต่างกัน ได้แก่ เพศ อายุ ระดับ
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การศึกษา  และระดับรายได้กับการจัดการองค์ประกอบของการการท่องเที่ยวชายหาดมีความแตกต่างกัน 
ทั้ง  5  ด้าน  คือ  ด้านสภาพแหล่งท่องเที่ยว ด้านการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว ด้านที่พักแรมเพื่อรองรับ
นักท่องเที่ยว  ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว  ด้านสิ่งอ านวยความสะดวกและความปลอดภัย  อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.01 ส่วนข้อมูลพื้นฐานของนักท่องเที่ยว พบว่า  ศาสนาและระดับอาชีพของนักท่องเที่ยว
กับการจัดการองค์ประกอบของการท่องเที่ยวชายหาด  ทั้ง 5  ด้านไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
และสอดคล้องกับการศึกษางานวิจัยของอติรส  หยงสตาร์ (2547) ซึ่งศึกษาการประเมินผลการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง พบว่า ด้านการประเมินกระบวนการ  
พบว่า  ด้านพื้นที่อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  มีศักยภาพทางการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  เนื่องจากมีความ
หลากหลายของระบบนิเวศทางธรรมชาติทางการท่องเที่ยว  เนื่องจากมีความหลากหลายของระบบนิเวศ             
ทางธรรมชาติ  ส่วนด้านการจัดการ  พบว่า  อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมมีการค าถึงทรัพยากรธรรมชาติ  
และมีการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่เหมาะสม  ด้านกิจกรรมและกระบวนการ  พบว่า  อุทยาน
แห่งชาติหาดเจ้าไหมมีการจัดการ  คือ  มีป้ายแนะน าการปฏิบัติ  ป้ายห้ามทิ้งขยะไว้ตามจุดท่องเที่ยว                
และมีป้ายสื่อความหมายในแหล่งท่องเที่ยว  มีการให้บริการข้อมูลในด้านการท่องเที่ยวแก่นักท่องเที่ยว  
และมีการส่งเสริมความรู้  และคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว               
แต่ทางฝ่ายอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมยังขาดการประชาสัมพันธ์ด้านการท่องเที่ยวและการสร้าง                  
ความตระหนักและปลูกจิตส านึกด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติให้กับประชาชนและนักท่องเที่ยว  
และด้านการมีส่วนร่วม  พบว่า  ประชาชนส่วนใหญ่ไม่มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นหรือเสนอแนะ
เกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวและการคิดตัดสินใจก าหนดแนวทางนโยบายด้านการท่องเที่ยว
สอดคล้องกับแนวคิดสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (2542) ที่กล่าวว่า                       
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศมีขอบเขตที่ประกอบด้วย  4  องค์ประกอบหลัก คือ  พื้นที่  เป็นการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
เป็นในแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติที่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น  ทั้งนี้  รวมถึงแหล่งวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์
ที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ  ในพื้นที่ของแหล่งนั้น  จึงเป็นการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวที่มีพื้นฐานอยู่
กับธรรมชาต ิ กำรจัดกำร  การท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นการท่องเที่ยวที่มีการจัดการอย่างยั่งยืนเพื่อให้เกิดการ
ท่องเที่ยวที่มีความรับผิดชอบ ไม่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสังคมการจัดการที่ยั่งยืน  ครอบคลุมถึง
การอนุรักษ์ทรัพยากร  การจัดการสิ่งแวดล้อมและการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างมีขอบเขต กิจกรรมและ
กระบวนกำร  การท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นการท่องเที่ยวที่เอื้อต่อกระบวนการเรียนรู้โดยมีการให้การศึกษา
เกี่ยวกับสภาพแวดล้อม  และระบบนิเวศของแหล่งท่องเที่ยวเป็นการเพิ่มพูนความรู้  ประสบการณ์                 
ความประทับใจ  เพื่อสร้างความตระหนักและปลูกจิตส านึกที่ถูกต้องทั้งตอ่นักท่องเที่ยว ประชาชนท้องถิ่น 
และผู้ประกอบการที่เกี่ยวข้อง  จึงเป็นการท่องเที่ยวส่ิงแวดล้อมศึกษา  กำรมีส่วนร่วม การท่องเที่ยว                
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เชิงนิเวศเป็นการท่องเที่ยวที่ค านึงถึงการมีส่วนร่วมของชุมชน  และประชาชนท้องถิ่นที่มีส่วนร่วมเกือบ
ตลอดกระบวนการ  เพื่อก่อให้เกิดผลประโยชน์ต่อท้องถิ่น โดยประโยชน์ต่อท้องถิ่นที่ได้หมายความ
รวมถึงการกระจายรายได้  การยกระดับคุณภาพชีวิต  และการได้รับผลตอบแทน  เพื่อกลับมาบ ารุงรักษา
และจัดการแหล่งท่องเที่ยว  และในที่สุดแล้วท้องถิ่นสามารถควบคุมการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างมี
คุณภาพ  ท้องถิ่นในที่นี้เริ่มต้นจากระดับรากหญ้าจนถึงระดับการปกครองท้องถิ่น  และอาจรวมการมีส่วน
ร่วมของผู้เกี่ยวข้อง  จึงเป็นการท่องเที่ยวอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 
 

วัตถุประสงค์ข้อที่  2  พฤติกรรมกำรท่องเที่ยวเชิงนิเวศของนักท่องเที่ยวในอุทยำนแห่งชำติ               
หำดเจ้ำไหม  จังหวัดตรัง 
อภิปรำยผล 
 จากข้อมูลส่วนบุคคลและข้อมูลพฤติกรรมการท่องเที่ยว  แสดงให้เห็นว่ากลุ่มนักท่องเที่ยวมี
รูปแบบพฤติกรรมการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับแนวคิดรูปแบบพฤติกรรมนักท่องเที่ยวของ  Perreault  และ 
Dorden (1979) คือนักท่องเที่ยวแบบประหยัด (Budget Travelers) โดยทั่วไปแล้วนักท่องเที่ยวประเภทนี้มี
รายได้ปานกลาง  แต่แสวงหาการหยุดพักผ่อนหรือท่องเที่ยวที่ใช้ค่าใช้จ่ายต่ า  และเป็นนักท่องเที่ยว
ประเภทเดินทางระหว่างวันหยุด (Vacations Travelers) เป็นนักท่องเที่ยวกลุ่มเล็กๆ นักท่องเที่ยวกลุ่มนี้
ค่อนข้างมีความกระตือรือร้นในการเดินทางแต่มีรายได้ไม่มากนัก และจากการวิเคราะห์ตามแนวคิดของ
พฤติกรรมนักท่องเที่ยวกับข้อมูลการเดินทาง ท าให้ทราบกลุ่มนักท่องเที่ยวเป้าหมายที่เดินทางเข้ามา
ท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง ในงานวิจัยครั้งนี้ คือ นักท่องเที่ยวประเภทไปเช้าเย็น
กลับ  หรือกลับมาถึงบ้าน  ภายใน  24  ชั่วโมง โดยไม่พักแรม  เพื่อน าไปเป็นแนวทางในการจัดการการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง  ให้เกิดการจัดการที่เหมาะสม  และ
ตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวได้ตรงกลุ่มเป้าหมาย 

 เมื่อพิจารณาจากข้อมูลแสดงอันดับความสนใจกิจกรรมท่องเที่ยวที่มีอยู่แล้วหรือ
กิจกรรมที่อยากให้มีในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรังข้างต้น  พบว่า  นักท่องเที่ยวให้ความ
สนใจของกิจกรรม  พักผ่อนริมหาดมากเป็นส่วนใหญ่  นอกจากนี้มีความสนใจในกิจกรรมที่หลากหลายอีก
ในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรังอีกด้วย  จึงสอดคล้องกับแนวคิดรูปแบบพฤติกรรม
นักท่องเที่ยวของ  Cohen (1972)  คือ  นักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้ามาในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม     
จังหวัดตรัง  มีลักษณะพฤติกรรมการท่องเที่ยวแบบนันทนาการ  (Recreational  Tourists)  ซึ่งเน้น
ความส าคัญในกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการนันทนาการหรือการพักผ่อนทางร่างกาย   แต่เนื่องจากกลุ่ม
นักท่องเที่ยวที่เข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม    ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มนักท่องเที่ยวกลุ่มทั่วไป         
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ซึ่งไม่ใช่กลุ่มนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยตรง  ฉะนั้นแล้วกิจกรรมที่นักท่องเที่ยวที่เข้ามาท่องเที่ยวในอุทยาน
แห่งชาติหาดเจ้าไหม  คือ  กิจกรรมกรรมท่องเที่ยวเชิงนิเวศสอดคล้องกับกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่              
ปาริชาติ  วิสุทธิสมาจาร  ได้กล่าวไว้คือ  กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  แบ่งออกเป็น  11  กิจกรรม  ได้แก่           
การเดินเส้นทางธรรมชาติ   การส่องสัตว์/ดูนก    การส ารวจถ้ า/น้ าตก  การล่องแก่ง  การปีนเขา/ไต่เขา    การนั่งเรือ/ 
แพ  ชมภูมิประเทศ    การพายเรือแคนู/เรือคะยัก    การขี่ม้า/นั่งช้าง    การขี่รถจักรยานชมภูมิประเทศ           
การกางเต็นท์นอนพักแรม     กิจกรรมที่กล่าวมาข้างต้นล้วนแล้วแต่เป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ     
แต่ถ้าจะกล่าวถึงกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่สามารถท ากิจกรรมได้ในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  
คือ  การเดินเส้นทางธรรมชาติ   การส่องสัตว์/ดูนก    การปีนเขา/ไต่เขา   การพายเรือแคนู/เรือคะยัก                    
การขี่รถจักรยานชมภูมิประเทศ   การกางเต็นท์นอนพักแรม  เปน็ต้น  ซึ่งกลุ่มนักท่องเที่ยวที่เข้ามาท่องเที่ยว
ในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม   สามารถที่จะเลือกท ากิจกรรมที่นักท่องเที่ยวสนใจได้    ทั้งนี้การท า
กิจกรรมทุกกิจกรรมต้องค านึกถึงผลกระทบต่อระบบนิเวศเพื่อไม่ให้ระบบนิเวศเสื่อมโทรมลงและเพื่อ
รักษาระบบนิเวศอย่างยั่งยืนต่อไป 
 และหากแบ่งตามวัตถุประสงค์ของการเดินทางความมุ่งหมายในการเดินทางของนักท่องเที่ยวจาก
การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามพบว่า  นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่มีลักษณะวัตถุประสงค์ของการท่องเที่ยว
เพื่อพักผ่อนหย่อนใจในวันหยุด ( Holiday - mass Popular individual)  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดวัตถุประสงค์
ของการท่องเที่ยวของ  Swarbrooke (1999) คือ  วัตถุประสงค์ของการท่องเที่ยวที่แบ่งตามเพศ  พฤติกรรม  
และความต้องการของนักท่องเที่ยวในแต่ละกลุ่ม  ซึ่งในผลการวิเคราะห์  พบว่า  นักท่องเที่ยวมีช่วงอายุ
ระหว่าง  20 - 29  ปี  ซึ่งถือได้ว่าอยู่ในกลุ่มนักเรียนนักศึกษา  การศึกษาประเภทของนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่
ที่เข้ามาท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง  เพื่อสามารถแยกนักท่องเที่ยวกลุ่มเป้าหมาย
ได้อย่างชัดเจน  เพื่อตอบสนองความต้องการในการจัดการด้านองค์ประกอบของนักท่องเที่ยวกลุ่มเป้าหมาย
ได้อย่างเหมาะสมต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 3  ศึกษำแนวทำงกำรจัดกำรกำรท่องเที่ยวเชิงนิเวศของพื้นที่อุทยำนแห่งชำติ
หำดเจ้ำไหม   จังหวัดตรัง 
 จากการศึกษาทั้งในข้อมูลเชิงปริมาณ  เช่น  ข้อมูลพื้นฐานและพฤติกรรมการท่องเที่ยว            
ระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  และข้อมูลเชิงคุณภาพ  
เช่น  ข้อมูลเชิงนโยบายและแผนยุทธศาสตร์และข้อมูลเชิงลึกจากการสัมภาษณ์ของผู้รับผิดชอบในการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง  ผู้วิจัยสามารถน าข้อมูลที่ได้รับมา
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วิเคราะห์เพื่อหาแนวทางการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง  ผู้วิจัย
ก าหนดแนวทางการจัดการตามแนวคิดการจัดการอุทยานแห่งชาติได้ดังนี้  
5.2  แนวทำงกำรจัดกำกำรท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
        1.  เขตบริกำร ( Service  Zone ) 

เนื่องจากอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม มีพื้นที่ในการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่เป็นธรรมชาติ
กว้างขวาง   สะดวกในการเดินทางเข้าถึงตัวอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมควรประกอบกับมีสิ่งอ านวยความ
สะดวกให้แก่ผู้มาใช้บริการ   ได้แก่  ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว     ลานจอดรถ  ที่พัก    ห้องน้ า       ถังขยะ   
บริเวณในการกางเต็นท์นอน   ป้ายสื่อความหมายต่าง  ๆ  เป็นต้น  แต่ทั้งนี้อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมยังมี
สิ่งที่ควรปรับปรุงเพิ่มเติมสิ่งอ านวยความสะดวก  เช่น  เพิ่มจ านวนถังขยะ  เก้าอี้ที่นั่ง  รวมทั้งห้องน้ าให้มี
ความสะอาดและใช้การได้   ควรออกแบบถังขยะให้มีความน่าสนใจ  โดยการจัดท าเป็นรูปสัตว์น้ าหรือรูป
ต่างๆ   เกิดความสนใจของนักท่องเที่ยวเพื่อที่จะอยากท้ิงขยะลงถัง  ถือเป็นการสร้างจิตส านึกให้กับ
นักท่องเที่ยวในการรักษาความสะอาดด้วย     ควรเพิ่มจ านวนป้ายสื่อความหมายให้มีทั้งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษให้มีเห็นเด่นชัด  โดยเฉพาะที่ที่เสี่ยงต่อการเกิดอันตราย  ทั้งนี้เพื่อการเดินทางเข้าถึงแหล่ง
ท่องเที่ยวได้สะดวกและถูกต้อง  หากมีป้ายสื่อบอกทางช ารุดทรุดโทรมควรบูรณะซ่อมแซม                      
ควรจัดร้านจ าหน่ายสินค้าและอาหาร เครื่องดื่ม ในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  เพื่อให้นักท่องเที่ยวที่เดิน
ทางเข้าไปในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมมีความสะดวกสบายในสิ่งที่ต้องการและสามารถซื้อสินค้าที่
ระลึกเป็นของฝากกลับบ้านได้อีกด้วย  ทั้งนี้การจ าหน่ายสินค้าและอาหารและเครื่องดื่มท าให้อุทยาน
แห่งชาติหาดเจ้าไหมและชุมชนเกิดรายได้จากการจ าหน่ายสินค้า      แต่ในการเข้ามาท่องเที่ยวในตัวอุทยาน
แห่งชาติหาดเจ้าไหม  เนื่องจากพื้นที่ที่นักท่องเที่ยวเข้าเป็นพื้นที่ที่เหมาะสมแก่การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  
ฉะนั้นแล้วกลุ่มนักท่องเที่ยวที่เข้ามาจะไม่พบกับสิ่งอ านวยความสะดวกเหมือนกับสถานที่ท่องเที่ยว
ที่อื่นๆ  เพราะการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  คือการท่องเที่ยวที่มีความรับผิดชอบในแหล่งท่องเที่ยว
ธรรมชาติ  ซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอภิรัฐ  ปานแป้น  ที่ว่า   การ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศมุ่งเน้นในด้านการท่องเที่ยวควบคู่กับการดูแลรักษา  และคงไว้ซึ่งคุณภาพสิ่งแวดล้อม
ของแหลง่ท่องเที่ยว  การเพิ่มพูนประสบการณ์ที่มีคุณค่าให้แก่นักท่องเที่ยว   การพัฒนาจิตส านึกและความ
เข้าใจของนักท่องเที่ยวในการท าคุณประโยชน์ให้สิ่งแวดล้อมและเศรษฐกิจและการปรับปรุงคุณภาพชีวิต
ของชุมชนที่แหล่งท่องเที่ยวตั้งอยู่  และการเปิดโอกาสให้มีการศึกษาเรียนรู้และสร้างความพึงพอใจ
เกี่ยวกับความหลากหลาย  และวิวัฒนาการทางวัฒนธรรมของชุมชนเหล่านั้น 
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2.  เขตนันทนำกำร ( Outdoor  Recreation  Zone)  
กิจกรรมส าหรับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นกิจกรรมที่เน้นในการเน้นในการเรียนรู้

ธรรมชาติ  สิ่งแวดล้อม  และมีการจ ากัดจ านวนนักท่องเที่ยวต่อกลุ่มกิจกรรม  เพื่อไม่สร้างผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม  กลุ่มกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงนิเวศเน้นการใกล้ชิดธรรมชาติ   ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ
ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ   ไว้ว่า  กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  
กิจกรรมหลัก  คือ  การเดินป่า  กิจกรรมศึกษาธรรมชาติ  การพักแรม  กางเต็นท์  เป็นต้น   แต่ทั้งนี้อุทยาน
แห่งชาติหาดเจ้าไหมควรที่จะควรเพิ่มความหลากหลายของกิจกรรมให้นักท่องเที่ยวได้มีทางเลือกและ
เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม  และควรสนับสนุนให้เกิดกิจกรรมที่สามารถเที่ยวได้ทั้งปีทั้งฤดูกาลท่องเที่ยว
และนอกฤดูท่องเที่ยวหรืออาจจะจัดกิจกรรมบันเทิงสลับกับกิจกรรมให้ความรู้หรือค่ายต่างๆ  ซึ่งกิจกรรม
ที่จัดขึ้นต้องไม่มีผลกระทบต่อการท่องเที่ยว    

3.  เขตสงวนสภำพธรรมชำติ ( Primitive  Zone)   และ 4.เขตหวงห้ำม ( Strict  Nature Reserve  
Zone  หรือ  Strict  Protected  Zone)  

           อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  มีพื้นที่ที่มีความสมบูรณ์และมีความหลากหลายทางระบบ
นิเวศ  มีทั้งสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมซึ่งเป็นสัตว์ที่ใกล้จะสูญพันธ์    นั้นก็คือ    พะยูน   อุทยานแห่งชาติหาดเจ้า
ไหม  มีจุดบริการให้นักท่องเที่ยวได้ชมพะยูน  ซึ่งนักท่องเที่ยวสามารถเดินเท้าเข้าไปยังจุดที่อุทยาน
แห่งชาติหาดเจ้าไหมมีไว้ให้บริการ  ดังนั้นนักท่องเที่ยวควรค านึงถึงการก่อให้เกิดความเสียหายต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติทุกครั้งที่มีการท ากิจกรรมต่างๆเพื่อคงความเป็นธรรมชาติและการอนุรักษ์ไว้ไม่เกิด
การท าลาย 

5. เขตฟื้นฟูสภำพธรรมชำติ ( Recovery  Zone) 
หากขับรถชมธรรมชาติในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จะพบว่าในอุทยานแห่งชาติหาด

เจ้าไหมเต็มไปด้วยขยะในบางจุดจะเห็นจ านวนขยะเยอะมาก   จึงท าให้บริเวณพื้นที่อุทยานแห่งชาติหาดเจ้า
ไหมมีความเสื่อมโทรมลง   ดังนั้นอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมควรมีการปรับปรุงสภาพพื้นที่เป็นประจ า
ทุกปี  เพื่อไม่ให้เกิดความเสื่อมโทรมของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  และต้องค านึงถึงระบบนิเวศและ
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมของพื้นที่อุทยานหาดเจ้าไหม  ควรมีการปรับปรุงภูมิทัศน์บริเวณชายหาดใน
อุทยานฯให้มีความสวยงามมากขึ้น    ควรปลูกจิตส านึกที่ดีด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรในอุทยานฯให้กับ
นักท่องเที่ยวโดยการจัดค่ายขึ้นมาเน้นกิจกรรมที่ดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่แล้วหรือปลูกขึ้นมา
ใหม่เพื่อให้เกิดความยั่งยืนของธรรมชาติของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมต่อไป   แต่ทั้งนี้กลุ่มนักท่องเที่ยว
ที่เข้าไปท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  ควรที่จะหาความรู้ความเข้าใจจากเจ้าหน้าที่เกี่ยวกับการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  เพื่อน าความรู้ที่ได้มาใช้ในการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมอย่าง
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ถูกต้องและไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมอีกด้วย   การน าความรู้ที่ได้ไป
ปฏิบัติอย่างแรกคือ  การทิ้งขยะให้ลงถังเพื่อนักท่องเที่ยวกลุ่มที่เข้ามาในระยะเวลาต่อๆไปพบเห็นพื้นที่ใน
อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมมีความสะอาด    นักท่องเที่ยวที่เข้ามาก็จะช่วยกันอนุรักษ์ธรรมชาติและไม่ทิ้ง
ขยะไว้บริเวณพื้นดินแต่จะทิ้งขยะถังขยะแทน  และควรมีการจัดกิจกรรมเพื่อสร้างจิตส านึก  ซึ่งจัดค่าย
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และประชาสัมพันธ์โดยใช้สื่อในรูปแบบต่างๆ   เช่น  สื่อสิ่งพิมพ์  สื่อบุคคล  สื่อ
กิจกรรมต่างๆ  เป็นต้น ทั้งนี้การจัดกิจกรรมเน้นให้นักท่องเที่ยวและประชาชนในท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการ
ดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  และควรจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความรู้และสร้างจิตส านึก
ให้กับเจ้าหน้าที่เพิ่มเติมเพื่อเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับนักท่องเที่ยวและประชาชนในท้องถิ่น 
 6. เขตกันชน  (Buffer  Zone) 
  อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมมีเนื้อที่ครอบคลุมอ าเภอสิเกาและอ าเภอกันตัง  จังหวัดตรัง  
ซึ่งทั้ง  2  อ าเภอ  เป็นเขตพื้นที่ที่เป็นแนวขอบอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมมีอาณาเขตที่ติดต่อกับชุมชน  
ฉะนั้นแล้วจ าเป็นที่จะสร้างกฎระเบียบเพื่อควบคุมนักท่องเที่ยวให้ยืดหยุ่นในการรักษาสภาพแวดล้อมไว้
ให้ดีที่สุด    ดังนั้นควรมีการให้ประชาชน  ชุมชนในท้องถิ่นและผู้ประกอบการมีส่วนร่วมในการเสนอ
ความคิดเห็น  โดยมีการประชุมติดตามการท างานและการจัดการปัญหาด้านต่างๆ ที่อาจเกิดขึ้นใน                     
การท างาน  มีการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อระดมสมองในการแก้ไขปัญหาและหาทางออกให้กับปัญหา    
ต่าง  ๆที่เกิดขึ้น  ท าให้ประชาชนและผู้ประกอบการได้เรียนรู้และเห็นความส าคัญของกระบวนการติดตาม
และประเมินผลด าเนินงาน  ซึ่งได้มีการน าผลการติดตามและประเมินผลในแต่ละขั้นตอนของ                        
การด าเนินการกลับมาวิเคราะห์และวิพากษ์ วิจารณ์ร่วมกัน  เพื่อหาแนวทางปรับปรุงและแก้ไขปัญหา 
5.3  ข้อเสนอแนะ 
  ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้ 

1)  ควรมีการปรับปรุงสภาพพื้นที่เป็นประจ าทุกปี  เพื่อไม่ให้เกิดความเสื่อมโทรมของอุทยานฯ  และต้อง
ค านึงถึงระบบนิเวศและผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมของพื้นที่อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม 

2)  ควรปรบัปรุงเพิ่มเติมสิ่งอ านวยความสะดวก  เช่น  เพิ่มจ านวนถังขยะ  เก้าอี้ที่นั่ง   
รวมทั้งห้องน้ าให้มีความสะอาดและใช้การได้  

3)  ควรออกแบบถังขยะให้มีความน่าสนใจ  โดยการจัดท าเป็นรูปสัตว์น้ าหรือรูปต่าง  ๆ  เกิดความ
สนใจของนักท่องเที่ยวเพื่อที่จะอยากทิ้งขยะลงถัง  ถือเป็นการสร้างจิตส านึกให้กับนักท่องเที่ยวในการรักษา
ความสะอาดด้วย  

4)  ควรเพิ่มจ านวนป้ายสื่อความหมายให้มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษให้มีเห็นเด่นชัด   
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โดยเฉพาะที่ที่เสี่ยงต่อการเกิดอันตราย  ทั้งนี้เพื่อการเดินทางเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวได้สะดวกและถูกต้อง  หาก
มีป้ายสือ่บอกทางช ารุดทรุดโทรมควรบูรณะซ่อมแซม   
 5)  ควรจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความรู้และสร้างจิตส านึกให้กับเจ้าหน้าที่เพิ่มเติมเพื่อเป็นแบบอย่างที่
ดีให้กับนักท่องเที่ยวและประชาชนในท้องถิ่น 
 6)  ควรมีการจัดกิจกรรมเพื่อสร้างจิตส านึก  ซึ่งจัดค่ายอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และประชาสัมพันธ์โดย
ใช้สื่อในรูปแบบต่าง  ๆ  เช่น  สื่อสิ่งพิมพ์  สื่อบุคคล  สื่อกิจกรรมต่าง  ๆ เป็นต้น ทั้งนี้การจัดกิจกรรมเน้นให้
นักท่องเที่ยวและประชาชนในท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  และ
ควรจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความรู้และสร้างจิตส านึกให้กับเจ้าหน้าที่เพิ่มเติมเพื่อเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับ
นักท่องเที่ยวและประชาชนในท้องถิ่น 
 
 ข้อแนะน ำในกำรท ำวิจัยครั้งต่อไป 

1) ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่รองรับกลุ่มนักท่องเที่ยวชาวต่างชาต ิ
2)  ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่อื่นหรือใกล้เคียง  เพื่อให้เกิดการ

ท่องเที่ยวเชื่อมโยงต่อไป 
3)  ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  เป้าหมายเฉพาะเจาะจงกลุ่ม  เช่น กลุ่ม

นักท่องเที่ยววัยรุ่น  นักท่องเที่ยวครอบครัว  นักท่องเที่ยวกลุ่มกิจกรรมปัน่รถจักรยานเป็นต้น 
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แบบสอบถามนักท่องเที่ยว 
แบบสอบถามฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษารายวิชา วิทยานิพนธ์ของระดับปริญญา

บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการจัดการท่องเที่ยว  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ โดยผู้วิจัยมี

ความประสงค์ที่จะศึกษา “การจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัด

ตรัง” เพื่อน าข้อมูลประมวลผลงานวิจัย  ไม่มีค าตอบใดถูกหรือผิดและไม่มีผลกระทบใดๆต่อผู้ตอบ

แบบสอบถาม  ทั้งนี้ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามของท่านจะถูกเก็บไว้เป็นความลับและผู้วิจัยจะน า

ข้อมูลทั้งหมดไปใช้เพื่อประโยชน์ทางการศึกษาวิจัยเท่านั้น  จึงใคร่ขอความร่วมมือจากท่านกรุณา

ให้ข้อมูลในแบบสอบถามตามความคิดเห็นของท่าน ผู้วิจัยขอขอบพระคุณท่านที่ให้ความร่วมมือมา  

ณ  โอกาสนีโ้ดยแบบสอบถามนี้ได้แบ่งออกเป็น 5 ส่วนดังนี้ 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ส่วนที่ 2 พฤติกรรมนักท่องเที่ยว 

ส่วนที่ 3 ความสนใจกิจกรรมท่องเที่ยวที่มีอยู่/กิจกรรมที่อยากให้มีในอุทยานแห่งชาติหาด

เจ้าไหม 

ส่วนที่ 4 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพของการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

ส่วนที่ 5 ข้อมูลแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 

 

 

ผู้วิจัย 
นางสาวรัฐกานต์    สามสี 

หลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต 
คณะวิทยาการจัดการ สาขาการจัดการการท่องเที่ยว 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์
 

แบบสอบถามเลขที่  
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ส่วนที่ 1  ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ค าชี้แจง  กรุณาท าเครื่องหมาย/ลงใน (  ) ที่ท่านเลือก  หรือเติมค าลงในช่องว่างที่เตรียมไว้ให้ 

1. เพศ   

(  ) ชาย  (  ) หญิง 

2. อายุ   

(  )  ต่ ากว่า  20  ปี  (  ) 30 – 39 ปี  (  ) 50 ปีขึ้นไป 

(  )  20 – 29 ปี    (  ) 40 – 49 ปี 

3. การศึกษา 

  (  ) ประถมศึกษา               (  ) มัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช. (  ) ปริญญาตร ี   

  (  ) มัธยมศึกษาตอนต้น     (  ) อนุปริญญา/ ปวส.  (  ) สูงกว่าปริญญาตร ี

4. สถานภาพ (   ) โสด   (   )  สมรส (   ) หย่าร้าง/หม้าย/แยกกันอยู ่  

5. อาชีพ  (  ) นักเรียน/นกัศึกษา  (   ) ค้าขาย/ประกอบธุรกิจส่วนตัว 

 (  ) พนักงานบริษัท  (   ) อื่น ๆ (โปรดระบุ)................................ 

 (   ) ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ 

6. ระดับรายได้ต่อเดือน 

 (   ) ต่ ากว่า 10,000 บาท  (   ) 30,000 – 50,000 บาท 

 (   ) 10,001 – 30,000 บาท  (   ) 50,001 ขึ้นไป 

  7. ภูมิล าเนา 

(   ) ภาคเหนือ    (   ) ภาคกลาง            (   ) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

(   ) ภาคใต ้  (   ) ภาคตะวันออก (   ) ภาคตะวันตก 
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ส่วนที ่2  พฤติกรรมการท่องเที่ยว 

ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย ลงในช่องว่าง (  ) หน้าข้อความที่ตรงกับความเปน็จริง 

                 เกี่ยวกับท่าน 
 

8. ระยะเวลาทีคุ่ณใช้ในการเดินทางท่องเทีย่วในครั้งนี ้

   (   ) ไม่พกัค้างคืน (   ) 3 วัน 2 คืน    (   )  5 วัน  4 คืน 

 (   )  2 วัน  1 คืน  (   ) 4 วัน  3 คืน    (   )  มากกวา่ 5 วัน  4 คืนขึ้นไป 
 

9. ยานพาหนะที่ท่านใช้เดินทางในครั้งนี ้

 (   ) รถโดยสารประจ าทาง (   ) รถจักรยานยนต์ส่วนบุคคล 

 (   ) รถยนต์สว่นบุคคล  (   ) รถบัส/รถตู้ของบริษัททัวร์ 
 

10. ค่าใช้จ่ายส าหรับการเดินทางท่องเที่ยวในครั้งนี้ ( ต่อคนต่อครั้ง ) 

 (   ) ไม่เกิน 1,000 บาท (    ) 1,501 – 2,000 บาท  (    ) 2,501 – 3,000 บาท 

 (    ) 1,001 – 1,500 บาท (    ) 2,001 – 2,500 บาท  (    ) 3,001 บาทขึ้นไป 
 

11. ความถีใ่นการเดินมาท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหมของท่านเฉลี่ยปีละกี่ครั้ง 

 (   ) 1 – 2 ครั้งต่อป ี (    ) 3 – 5 ครั้งต่อป ี  (    ) มากกว่า 5 ครั้งต่อป ี
 

12. ส่วนใหญ่ท่านเลือกเดินทางท่องเที่ยวในช่วงวันใด 

 (   ) วันธรรมดา  (    ) วันหยุดนกัขัตฤกษ ์  (    ) วันหยุดสดุสัปดาห ์
 

13. ผู้ร่วมเดินทางกับใครบ่อยที่สุด 

 (   ) เดินทางคนเดียว (    ) เพื่อน      (    )  ครอบครัว     (    ) คนรัก     (    ) คณะ 
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ส่วนที่ 3 ความสนใจกิจกรรมท่องเที่ยวที่มีอยู่/กิจกรรมที่อยากให้มีในอุทยานแห่งชาต ิ
  หาดเจ้าไหม 

 
ค าชี้แจง  เขียนหมายเลข 1 – 3 โดย  

1   หมายถึง สนในมาก  
2   หมายถึง   สนใจปานกลาง                     
3   หมายถึง   สนใจน้อย 
 

14. ให้เลือกกิจกรรมท่องเที่ยวที่ท่านสนใจมา 3  อันดับ   
(    ) เล่นน้ าทะเล   (    ) พักผ่อนริมหาด  (    ) ขับรถเที่ยว           
(    ) ปั่นจักรยานในอุทยาน (    ) กิจกรรมปิกนิก  (    ) ศึกษาธรรมชาติ  

 (    ) ตั้งแค้มป์              (    ) ดูนก/ส่องสัตว์  (    ) ด าน้ าลึก/น้ าตื้น    
 (    ) กิจกรรมวิ่งเพื่อสุขภาพ (    ) ถ่ายรูป            (    ) ล่องเรือแคนู  

(    ) อื่น ๆ..................................................................... 
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ส่วนที่ 4   แบบประเมินความต้องการของนักท่องเที่ยวโดยใช้องค์ประกอบ 
    ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
 

ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในชอ่งที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 
 

 
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

ระดับความคดิเห็น 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 
 (4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 
(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

องค์ประกอบที่  1 ด้านพื้น 
15.แหล่งท่องเที่ยวมีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น      
16.ความหลากหลายของระบบนิเวศ เช่น หญ้าทะเล  ปะการัง 
เป็นต้น 

     

17.ความหลากหลายของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ      
18.ความสะดวกในการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว      
19.ความสะอาดของแหล่งทอ่งเที่ยว      
20.ความโดดเด่นของแหล่งท่องเที่ยว      

องค์ประกอบที่  2 ด้านการจดัการ 
21.การค านึงถึงธรรมชาติและกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่
เหมาะสม 

     

22.การจัดตั้งทีพ่ักหรือที่พักตัง้แค้มป์ ส าหรับนักท่องเที่ยวมี
ความกลมกลนืกับสภาพแวดล้อม. 

     

23.ป้ายบอกความรู้เชิงนิเวศ  ให้กับนักท่องเที่ยว  ณ จุดต่างๆ      
24.สิ่งอ านวยความสะดวกให้แก่นักท่องเที่ยว เช่น ที่พัก  
ห้องน้ า  ที่พักต้ังแค้มป ์พื้นที่จอดรถ  และร้านค้า ร้านอาหาร 

     

25.ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว      
26.จุดวางถังขยะไว้บริการนกัท่องเที่ยว      
27.การส่งเสริมการท่องเที่ยว      
28.ความสะดวกเส้นทางเข้า – ออก  ณ  แหล่งท่องเที่ยว      
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องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

ระดับความคดิเห็น 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 
 (4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 
(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

องค์ประกอบที่ 3 ด้านกิจกรรมและกระบวนการ 
29.การประชาสัมพันธ์และให้ความรู้ด้านการท่องเที่ยว      
30.การประชาสัมพันธ์ให้นกัท่องเที่ยวมีจิตส านึกด้านการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาต ิ

     

31.การส่งเสริมความรู้ ของทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว 

     

32.การให้บริการข้อมูลของเจ้าหน้าที่ในการ แนะน า  เส้นทาง  
แหล่งที่พัก  และสถานที่ท่องเที่ยว 

     

33.ป้ายให้ความรู้เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  สถานที่
ท่องเที่ยว  และป้ายบอกเส้นทางให้แก่นกัท่องเที่ยว 

     

องค์ประกอบที่ 4 ด้านการมสี่วนร่วม  
34.การแสดงความคิดเห็น  ขอ้เสนอแนะเกีย่วกับการพัฒนา
แหล่งท่องเที่ยว 

     

35. การให้ความรู้ทางด้านวิชาการด้านการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ  และสิ่งแวดล้อม 

     

36. คนในท้องถิ่นมีส่วนร่วมในกิจกรรมการท่องเที่ยวต่างๆ      
37.เปิดโอกาสให้คนในท้องถิ่นมีรายได้จาการท่องเทีย่ว      
38.คนในท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการคิด  การตัดสินใจและการ
ก าหนดนโยบายด้านการท่องเที่ยว 

     

39.คนในท้องถิ่นแสดงความคิดเห็น  วิธีการ  และแนวทาง
ปฏิบัติในการท่องเที่ยวเชิงนเิวศ 
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ส่วนที่  5  ข้อมูลแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

1. ด้านพื้นที่ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.2. ด้านการจดัการ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.3. ด้านกิจกรรมและกระบวนการ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.4. ด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
. 
               *ขอขอบคุณทุกท่านทีใ่หค้วามร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม* 
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แบบสมัภาษณ์ส าหรับภาครัฐ  ภาคเอกชน  ภาครฐัวิสาหกิจ  และชุมชน 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้  มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของ  หน่วยงาน

ภาครัฐ  ภาคเอกชน  ภาครัฐวิสาหกิจ  และชุมชน เพื่อเป็นแนวทางการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของ
อุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรังต่อไป 

 

ช่ือ – สกุลผู้สัมภาษณ์ นางสาวรัฐกานต์   สามสี  วัน/เดือน/ปี  ที่สัมภาษณ์ ......................................... 
เวลา ....................................................................... สถานท่ี ............................................................... 
 

  ข้อมูลทั่วไปของผู้ถูกสัมภาษณ์ 
ช่ือ – สกุล ......................................................................เพศ ............................อายุ........................... 
ต าแหน่ง......................................................สังกัด  กอง/ฝ่าย............................................................... 
หน่วยงาน.................................................................................................................................... 
 

แบบสัมภาษณห์น่วยงานภาครัฐ  ภาคเอกชน  ภาครัฐวิสาหกิจ  และภาคชุมชน 
เพื่อทราบการถึงการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม  จังหวัดตรัง 

 

ท่านมีความคิดเห็น  ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง  เพิ่มเติมในการจัดการท่องเที่ยวในแต่ละด้าน
อย่างไรบ้าง 
 

1. ศักยภาพในการเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2. การจัดการด้านการใช้ประโยชน์ของพื้นที่เพื่อให้เกิดความยั่งยืน 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3. การจัดการด้านการให้ความรู้และสร้างจิตส านึก 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
4. การมีส่วนร่วมของชุมชนในกิจกรรมการท่องเที่ยว 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

-ขอขอบพระคณุอย่างสูงที่ท่านได้สละเวลาให้ความรว่มมือในการตอบแบบสัมภาษณ์ครั้งนี้- 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ  สกุล นางสาวรัฐกานต์    สามส ี

รหัสประจ าตัวนักศึกษา 5510521071 

วุฒิการศึกษา 

 

วุฒิ ชื่อสถาบัน ปีที่ส าเร็จการศึกษา 

ประกาศนยีบัตรวิชาชีพคร ู
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 

 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสติ            
     มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี 

2553 

2552 

 

ต าแหน่งและสถานที่ท างาน  
      ต าแหน่ง    หน่วยงาน 
   พนักงานต้อนรับภาคพื้น                   สายการบินโอเรียนไทย 
      (ground operation)      (Orient  Thai  Airlines) 
 ครูธุรการ               ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาตรัง  เขต  2 
           (โรงเรียนบา้นบางค้างคาว) 
การตีพิมพ์เผยแพร่ผลงาน  
รัฐกานต์   สามส.ี 2557. การจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของอุทยานแห่งชาติหาดเจ้าไหม จังหวัดตรัง. 
 การประชุมวิชาการน าเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธาน,ี   

 22  มกราคม  2557 ณ ศูนย์ประชุม มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธาน.ี สถาบันวิจัยและ   
   พัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธาน.ี 

  
 

 

 

 


