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บทที่ 3 
 

วิธีการศึกษา 
 

การวิจัยเพ่ือการพัฒนาการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการลุมน้ําสายบุรี 
กรณีศึกษา: การจัดการน้ําแบบรัฐและแบบชาวบานในพื้นที่ตําบลกาเยาะมาตี  
อําเภอบาเจาะ จังหวัดนราธิวาส มีกระบวนการและวิธีการวิ จัยเพื่อใหไดคําตอบตาม
วัตถุประสงคของการศึกษาดังนี้ 

 
ประเภทของการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยอาศัยหลักการ 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research) ดวยการเปดโอกาสให
ประชาชนในพื้นที่เปนผูรวมวิจัยโดยการใหขอมูล จัดเก็บขอมูล และวิเคราะหขอมูลรวมกัน  
เพ่ือศึกษาผลกระทบจากการจัดการน้ําในรูปแบบที่รัฐดําเนินการและรูปแบบที่ชาวบานเคย
จัดการกันเองในอดีต 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

ประชากร ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ แบงเปน 3 กลุม ประกอบดวย 
 

1) ครัวเรือนชาวบานตําบลกาเยาะมาตี อําเภอบาเจาะ จังหวัดนราธิวาส ตามขอมูล
ทะเบียนราษฎรในแผนพัฒนาสามป (พ.ศ. 2551 – 2553) ขององคการบริหารสวนตําบลกาเยาะ
มาตี จํานวนทั้งสิ้น 1,202 ครัวเรือน 

2) ปราชญชาวบาน ผูนําชุมชน 
3) ขาราชการและเจาหนาที่ผูดูแลและรับผิดชอบโครงการดานการบริหารจัดการน้ํา

ในพ้ืนที่ตําบลกาเยาะมาตี 
 

กลุมตัวอยาง  การศึกษาครั้งนี้ มีการคัดเลือกกลุมตัวอยางเพ่ือเปนตัวแทนของ
ประชากรที่ตองการศึกษาดังนี้ 
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1) ครัวเรือนชาวบาน ใช เทคนิคการเลือกตัวอยางแบบผสมผสาน (Mixed 
Sampling) กลาวคือ ใชการสุมตัวอยางแบงชั้น (Stratified Sampling) โดยกําหนดใหทุกหมูบาน
เปาหมายในเขตตําบลกาเยาะมาตีเปนชั้นในการสุมตัวอยาง แลวจึงสุมตัวอยางแบบบังเอิญ 
(Accidental Sampling) จากจํานวนตัวอยางตามสัดสวนของจํานวนครัวเรือนประชากรในแตละ
หมูบาน เพ่ือเปนตัวแทนของครัวเรือนชาวบานในการใหขอมูลพ้ืนฐานทางดานสภาพปญหา 
ตลอดจนขอกังวลและความตองการการมีสวนรวมในการบริหารจัดการน้ําในพื้นที่ โดยมีขนาด
ของกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งน้ี จํานวน 300 ตัวอยาง ดังรายละเอียดในตาราง 3.1 ซึ่งได
จากการคํานวณตามสูตรของ Taro Yamane (1967)4 คือ 
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เม่ือ n   คือ ขนาดกลุมตัวอยาง 

  N  คือ ขนาดประชากร   
  e    คือ คลาดคลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยาง ซึ่งกําหนดใหมีคาเทากับ 0.05  
 

ตาราง 3.1 จํานวนกลุมตัวอยาง 
 

หมูที่ ชื่อหมูบาน จํานวน
ครัวเรือน 

จํานวน
ตัวอยาง รอยละ 

1 จําปากอ 117 29 9.7 
2 ยะลูตง 197 49 16.3 
3 กาเยาะมาตี 262 65 21.7 
4 สมปอย 253 64 21.3 
5 ปะลูกา 260 65 21.7 
6 ยะลูตงดูวอ 113 28 9.3 

รวม 1,202 300 100.0 
 

                                                 
4 Yamane, Taro. Statistics: An introductory analysis. 2 nd ed. New York: Harper & Row, 1967. 
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2) ปราชญชาวบาน ผูนําชุมชน ใชเทคนิคการสุมแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เพ่ือใหขอมูลดานการบริหารจัดการแหลงนํ้าในพื้นที่ และประสบการณ ประวัติการ
จัดการน้ําของชุมชน โดยในการวิจัยครั้งนี้มีจํานวนทั้งสิ้น 13 คน ดังรายละเอียดในภาคผนวก ค 

 
3) ขาราชการเจาหนาที่ผูมีสวนเกี่ยวของในการจัดการน้ํา ใชเทคนิคการสุมแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) เพ่ือใหขอมูลดานสถานการณและการบริหารจัดการโครงการ
พัฒนาแหลงน้ํา 

 
เคร่ืองมือในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวมรวมขอมูลการศึกษาการจัดการน้ําแบบรัฐและแบบ
ชาวบานครั้งนี้ ประกอบดวย 
  

แบบสอบถาม ใชสําหรับการรวบรวมและจัดเก็บขอมูลตางๆ จากชาวบานในพื้นที่ 
ซึ่งจะสะทอนสภาพปญหา และความตองการมีสวนรวมในการบริหารจัดการน้ํา หรือ
ขอเสนอแนะตางๆ เกี่ยวกับการจัดการน้ําที่เปนอยู และสิ่งที่ตองการใหพัฒนา ซึ่งประกอบดวย 
ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูล ตอนที่ 2 สถานการณน้ําและการใชประโยชนจากแหลงนํ้า 
ตอนที่ 3 การมีสวนรวมในการจัดการน้ํา และตอนที่ 4 ขอเสนอแนะและความคิดเห็นอ่ืนๆ ที่มี
ตอการบริหารจัดการน้ําในพื้นที่ ดังรายละเอียดในภาคผนวก ก 

 
แบบสัมภาษณ ใชสําหรับการรวบรวมและจัดเก็บขอมูลตางๆ จากขาราชการหรือ

เจาหนาที่ของรัฐที่มีสวนเกี่ยวของในการบริหารจัดการน้ําในพื้นที่ ซึ่งจะสะทอนแนวทางการ
ดําเนินงานที่เปนอยูในปจจุบัน ปญหา อุปสรรค หรือขอจํากัด ที่พบเจอในขณะปฏิบัติหนาที่ 
ตลอดจนทัศนคติ หรือมุมมองจากความคิดเห็นสวนตัวในฐานะผูมีสวนรับผิดชอบโดยตรงตาม
ภาระงานที่ไดรับมอบหมายจากหนวยงานตนสังกัด ซึ่งประกอบดวย ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของ
ผูใหสัมภาษณ และตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนา และบริหารจัดการน้ํา เชน 
สถานการณปญหาและความตองการใชน้ําในพื้นที่เปนอยางไรบาง (อดีตจนถึงปจจุบัน) 
หนวยงานดังกลาวมีการดําเนินการเพื่อแกไขปญหาดังกลาวอยางไร และขอเสนอแนะหรือ 
ความคิดเห็นอ่ืนๆ ดังรายละเอียดในภาคผนวก ข  

 
การประชุมกลุมยอย ใชสําหรับการรวบรวมและจัดเก็บขอมูลตางๆ จากปราชญ

ชาวบานหรือผูนําชุมชน ซึ่งเปนขอมูลเชิงคุณภาพที่จะสะทอนใหเห็นมิติของความเขมแข็งและ
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การมีสวนรวมของชุมชนในการบริหารจัดการน้ํา ภูมิปญญาทองถิ่น ตลอดจนปญหาผลกระทบ
จากการบริหารจัดการน้ําของรัฐ และเปนเวทีในการวิเคราะหขอมูลและเสนอแนะแนวทางแกไข
ปญหารวมกันของชุมชน เพ่ือแกไขปญหาและตอบสนองความตองการใชน้ําและบริหารจัดการ
น้ําอยางยั่งยืนของชุมชนสืบไป 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากหลายวิธีดวยกัน เพ่ือใหได
ขอมูลที่สมบูรณและเพียงพอสําหรับการวิเคราะห โดยมีขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้คือ 

 
ข้ันตอนที่ 1 สืบคนขอมูลพ้ืนฐานของพื้นที่ลุมน้ําสายบุรี โดยเฉพาะขอมูลพ้ืนที่

ตําบลกาเยาะมาตี อําเภอบาเจาะ จังหวัดนราธิวาส จากเอกสารและรายงานการศึกษาวิจัยที่
เกี่ยวของเพ่ือทําความเขาใจกับสภาพพื้นที่โดยรวม 

 
ข้ันตอนที่ 2 ลงพ้ืนที่ศึกษา (Survey) ผูวิจัยลงพื้นที่ตําบลกาเยาะมาตี เพ่ือสํารวจ

แหลงน้ําและการใชประโยชน รวมทั้งขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับการบริหารจัดการน้ําในพื้นที่ พบปะ
พูดคุยกับผูนําชุมชนเพื่อแนะนําตัว และแจงถึงวัตถุประสงคการเขามาศึกษาวิจัยในพื้นที่ 
ตลอดจนขั้นตอนวิธีการศึกษาโดยสังเขป และนัดประชุมกลุมยอยผูนําชุมชนและปราชญ
ชาวบานเพ่ือรวมกันวิเคราะหปญหา และเสนอแนะแนวทางในการบริหารจัดการน้ําที่ควรจะเปน 
รวมทั้งจัดเก็บขอมูลการบริหารจัดการน้ําในอดีตที่ชาวบานเคยจัดการกันเอง และที่หนวยงาน
ราชการดําเนินการ ตลอดจนผลกระทบที่เกิดขึ้นกับชุมชนจากการบริหารจัดการน้ําโดยภาครัฐ 
รวมทั้งสัมภาษณเชิงลึกขาราชการเจาหนาที่ผูดูแลโครงการพัฒนาแหลงน้ําในพื้นที่ 

 
ข้ันตอนที่ 3 จัดประชุมกลุมยอย (Focus group) ผูวิจัยเชิญตัวแทนชาวบาน ผูนํา

ชุมชน และปราชญชาวบาน สํารวจแหลงนํ้าและรวมอภิปรายประเด็นปญหา สถานการณการใช
น้ํา การมีสวนรวม การเปลี่ยนแปลงของชุมชนหรือประเด็นความเสียหายที่เกิดจากโครงการ
บริหารน้ําจากภาครัฐ และแนวทางการบริหารจัดการที่ควรจะเปน เพ่ือนําไปจัดทําแบบสอบถาม
เพ่ือสํารวจชุมชนกาเยาะมาตีอีกครั้งหนึ่ง รวมทั้งคัดเลือกตัวแทนชาวบานเพื่อรวมเปนนักวิจัย
ทองถิ่นในการจัดเก็บขอมูลและวิเคราะหผลการศึกษาวิจัยรวมกันในการบริหารจัดการน้ําใน
พ้ืนที่ 

 
 



 

 

26

ภาพประกอบ 3-1 การประชุมกลุมยอย   
 

 
ภาพประกอบ 3-2 การอบรมนักวิจัยทองถิ่น   

 
ข้ันตอนที่ 4 อบรมเชิงปฏิบัติการใหนักวิจัยทองถิ่น การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดรับความ

รวมมือจากกลุมบัณฑิตอาสาซึ่งเปนคนที่กลับมาอาศัยใชชีวิตในพื้นที่รวมเปนนักวิจัยทองถิ่น 
โดยไดจัดอบรมบัณฑิตอาสาเหลานี้ในการจัดเก็บและรวบรวมขอมูลสถานการณน้ําในพื้นที่ 
แนวโนมปญหาที่ชาวบานตระหนักและใหความสําคัญ รวมถึงผลกระทบจากการการบริหาร
จัดการน้ําในพื้นที่ การมีสวนรวม และประเด็นอ่ืนๆ ตามแบบสอบถามที่จัดทําขึ้น  

 
ข้ันตอนที่ 5 จัดเก็บขอมูล ผูวิจัยและนักวิจัยทองถิ่นลงพื้นที่เพ่ือจัดเก็บขอมูลชุมชน 

ศึกษาวิถีชีวิตชาวบานดวยการสังเกตแบบมีสวนรวมและสัมภาษณเชิงลึกถึงสถานการณการใช
น้ํา และผลกระทบจากโครงการพัฒนาแหลงน้ําที่มีตอวิถีชีวิตของคนในพื้นที่ 

ข้ันตอนที่ 6 เรียบเรียงและตรวจสอบขอมูล ผูวิจัยรวบรวมขอมูลทั้งหมด วิเคราะห
และเรียบเรียงเปนเอกสาร เพ่ือนําเสนอผลการศึกษาตอชุมชน เพ่ือใหชุมชนรวมกันวิเคราะห
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และตรวจสอบความถูกตอง เพ่ือนําไปสูการมีสวนรวมในการเสนอแนะแนวทางในการบริหาร
จัดการน้ําที่ควรจะเปนตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจัยครั้งน้ี ใชการวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) เพ่ืออธิบาย
สภาพเศรษฐกิจสังคมของชุมชนกาเยาะมาตี สถานการณและสภาพการณของปญหาการจัดการ
น้ําที่ชุมชนกําลังเผชิญ ผลกระทบที่เกิดจากโครงการพัฒนาแหลงนํ้าของรัฐ เปนตน และใชการ
วิเคราะหเชิงปริมาณ (Quantitative Analysis) ดวยคาสถิติรอยละ เพ่ือสะทอนความคิดเห็นของ
ชาวบานตอปญหาความเดือดรอน ความตระหนักกังวลตอปญหาการจัดการน้ํา ตลอดจนความ
ตองการมีสวนรวมในการจัดการน้ําของชุมชน โดยสามารถสรุปวิธีการวิเคราะหขอมูลไดดังนี้ 
 

ตาราง 3.2 การวิเคราะหขอมูล 
วัตถุประสงค ขอมูล/แหลงขอมูล วิธีวเิคราะห

ขอมูล 
สถิติที่ใช 

1. เพ่ือศึกษาสถานการณการ
ใชประโยชนแหลงน้ําของ
ชุมชน และการมีสวนรวมของ
ชุมชนในการบริหารจัดการน้ํา 

แบบสอบถาม/ 
การประชุมกลุมยอย/การ
สังเกตแบบมีสวนรวม 

วิเคราะหเชิง
พรรณนา 
/วิเคราะหเชิง
ปริมาณ 

รอยละ 

2. เพ่ือศึกษาระบบการจัดการ
น้ําทั้งแบบของรัฐและชาวบาน 

การสัมภาษณเชิงลึก/ 
การประชุมกลุมยอย/การ
สังเกตแบบมีสวนรวม 

วิเคราะหเชิง
พรรณนา 
วิเคราะหเชิง
ปริมาณ 

- 

3. เพ่ือศึกษาถึงสถานการณ 
การเปลี่ยนแปลง และ
ผลกระทบที่เกิดจากการ
จัดการแหลงน้ํา 

แบบสอบถาม/ 
การประชุมกลุมยอย/การ
สังเกตแบบมีสวนรวม 

วิเคราะหเชิง
พรรณนา 

รอยละ 

4. เพ่ือศึกษาแนวทางอัน
เหมาะสมในการจัดการแหลง
น้ําอยางยั่งยืนของตําบล 
กาเยาะมาต ี

การประชุมกลุมยอย วิเคราะหเชิง
พรรณนา 

- 

 
 




