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บทที ่3 
ระเบียบวธิีการวจิัย 

  
การศึกษาวิจยัเร่ือง “บทบาททางสังคมของเศาะหาบียาตในสมยันบีมุหัมมดั  กบัการ

ประยุกต์ใช้กบัสตรีไทยมุสลิมในสังคมจงัหวดัชายแดนภาคใต้ของประเทศไทย” เป็นการวิจยั
ประยุกต์ (Applied Research) ท่ีใช้วิธีการเก็บขอ้มูลทั้งเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) และเชิง
ปริมาณ (Quantitative Data) เพื่อให้ไดข้อ้มูลตามวตัถุประสงค์ท่ีก าหนดไว ้ซ่ึงแบ่งเป็น 4 ตอน 
ดงัน้ีคือ   

ตอนที่ 1 เป็นการวิจยัจากเอกสาร (Documentary Research) โดยใช้ระเบียบวิธีทาง
ประวติัศาสตร์ (Historical Methodology) เนน้การวิจยัเอกสารเพื่อมุ่งศึกษาบทบาทต่างๆ ของเศาะ
หาบียาตในยุคสมยัของท่านนบีมุหมัมดั  ใน 4 ดา้น คือ 1) ดา้นสังคมและวฒันธรรม (Social and 
Cultural Aspects) 2) ดา้นเศรษฐกิจ (Economic Aspect)  3) ดา้นการศึกษา (Educational Aspect) 
และ 4) ดา้นการเมือง (Political Aspect) เพื่อตอบค าถามวจิยัและวตัถุประสงคก์ารวจิยัในขอ้แรก   

ตอนที่  2 เ ป็นการเก็บข้อมูล เ ชิงปริมาณ (Quantitative Data)  จากภาคสนาม (Field 
Research) โดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) กบัผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั (Key Informants) ท่ีเป็น
ประชากรสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทย เพื่อมุ่งศึกษาระดบัการ
ปฏิบติัตามบทบาทเศาะหาบียาตของสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทย
ในปัจจุบนั เพื่อตอบค าถามวจิยัและวตัถุประสงคก์ารวจิยัในขอ้ท่ีสอง 

ตอนที่ 3 เป็นการเก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) จากภาคสนาม (Field Research)  
โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview: IDI) กบัผูท้รงคุณวุฒิจากสถาบนัตุลาการ สถาบนั
ศาสนาและสถาบนัการเมือง เพื่อยืนยนัผลการวิเคราะห์เชิงปริมาณในตอนท่ีสอง อีกทั้งเพื่อศึกษา
ความเห็นของผูท้รงคุณวุฒิท่ีเป็นขอ้เสนอแนะในการพฒันาบทบาทของสตรีไทยมุสลิมในสาม
จงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทยให้สอดคลอ้งกบับทบาทของเศาะหาบียาต เพื่อตอบค าถาม
วจิยัและวตัถุประสงคก์ารวจิยัในขอ้ท่ีสาม 

ตอนที่ 4 เป็นการเก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) จากภาคสนาม (Field Research)  
โดยการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion: FGD) กบัผูท้รงคุณวุฒิจากตวัแทนองค์กรสตรี
มุสลิมและนกัวิชาการ แลว้น าขอ้มูลมาสังเคราะห์ขอ้เสนอแนะในการพฒันาบทบาทของสตรีไทย
มุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทยให้สอดคลอ้งกบับทบาทของเศาะหาบียาต 
เพื่อตอบค าถามวจิยัและวตัถุประสงคก์ารวจิยัในขอ้ท่ีสาม ในแต่ละตอนมีรายละเอียดการด าเนินการ
ดงัต่อไปน้ี 
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3.1 ตอนที ่1 การวจัิยจากเอกสาร (Documentary Research)   

3.1.1 การรวบรวมข้อมูล  

รวบรวมขอ้มูลจากเอกสารหรือศึกษาวิจยัเชิงเอกสาร โดยใชร้ะเบียบวิธีทางประวติัศาสตร์ 
ซ่ึงผูว้จิยัไดก้  าหนดขั้นตอนและกรอบการรวบรวมขอ้มูลจากเอกสารดงัน้ี 

1) แหล่งข้อมูล  
รวบรวมรายงานท่ีเป็นปรากฏการณ์ท่ีเก่ียวกบับทบาทต่างๆ ทางสังคมของเศาะหาบี

ยาตในยุคสมยัของท่านนบีมุหัมมดั  จากแหล่งขอ้มูลหลกั ( ) และแหล่งขอ้มูล

เสริม ( ) ดงัน้ี 

 ก. แหล่งขอ้มูลหลกั ( ) ซ่ึงประกอบดว้ยดงัน้ี 
1. อลักุรอาน  
โองการอัลกุรอานท่ีเก่ียวข้องกับสตรีโดยตรงมีประมาณ 250 โองการ (Al-

Ghanushi, 2000: 7) ซ่ึงกระจดักระจายอยูใ่นสูเราะฮ์ต่างๆ ดงัน้ีคือ อลับะเกาะเราะฮ ์อลันิสาอ์ อลั
มาอิดะฮ ์อลัอนัอาม อลัเตาบะฮ ์อลันะหฺล ์มรัยมั อลันูร อลัชุอะรออ ์อลัอะห์ซาบ อลัซุมรั ฆอฟิร อลั
ชูรอ อลัหุญุรอต อลัญุมุอะฮ ์และสูเราะฮอ์ลัเฏาะลาก พร้อมกบัต าราอรรถาธิบายอลักุรอานท่ีส าคญัๆ 
ซ่ึงประกอบดว้ยต ารา Jami‘ al-Bayan ‘an Ta’wil ’Ay al-Qur’an ของ Ibn Jarir al-Tabari (เสียชีวิตปี 
ฮ.ศ. 310/ ค.ศ. 922) ต ารา Al-Wasit Fi Tafsir al-Qur’an al-Majid ของ Ibn Ahmad al-Wahidi al-
Nisaburi (เสียชีวิตปี ฮ.ศ. 468/ ค.ศ. 1076) ต ารา Al-Kashshaf  ของ Al-Zamakhshari (เสียชีวิตปี ฮ.
ศ. 538 /ค.ศ. 1143) ต ารา Ahkam al-Qur’an ของ Ibn al-‘Arabi (เสียชีวิตปี ฮ.ศ. 543/ ค.ศ. 1148) 
ต ารา Al-Jami‘ Li-Ahkam al-Qur’an ของ Ibn Abi Bakr al-Qurtubi (เสียชีวิตปี ฮ.ศ. 671/ ค.ศ. 1272) 
และต ารา Tafsir al-Qur’an al-‘Azim ของ Ibn Kathir (เสียชีวติปี ฮ.ศ. 774/ ค.ศ. 1372)     

2. ต าราอลัหะดีษ  
ตวับทหะดีษท่ีเป็นปรากฏการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบับทบาทของเศาะหาบียาตโดยตรงท่ี

ปรากฏอยูใ่นบทต่างๆ ในต าราหะดีษทั้ง 7 เล่มคือ 1) ต ารา Al-Jami‘ Al-Sahih ของ Imam Bukhari 
(เสียชีวิตปี ฮ.ศ. 256/ ค.ศ. 869) 2) ต ารา Sahih Muslim ของ Imam Muslim (เสียชีวิตปี ฮ.ศ. 261/ 
ค.ศ. 874) 3) ต ารา Sunan Abi Dawud ของ Abu Dawud al-Sijistani (เสียชีวิตปี ฮ.ศ. 275/ ค.ศ. 888) 
4) ต ารา Sunan al-Nasa’i ของ Abu ‘Abdulrahman al-Nasa’i (เสียชีวิตปี ฮ.ศ. 303/ ค.ศ. 915) 5) 
ต ารา Sunan al-Tirmidhi ของ Abu ‘Isa Muhammad Ibn ‘Isa Ibn Sawrah al-Tirmidhi (เสียชีวิตปี ฮ.
ศ. 279/ ค.ศ. 892)  6) ต ารา Sunan Ibn Majah ของ Ibn Majah Abu Abdullah Muhammad Ibn Yazid 
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al-Qazwini   (เสียชีวิตปี ฮ.ศ. 275/ ค.ศ. 888) และ 7) ต ารา Musnad  ของ Ahmad Ibn Ibn Hanbal 
(เสียชีวิตปี ฮ.ศ. 241/ ค.ศ. 855) รวมทั้งต าราอรรถาธิบายหะดีษท่ีส าคญัๆ ประกอบดว้ยต ารา Sahih 
Muslim Bi-Sharh al-Nawawi ของ Imam Al-Nawawi (เสียชีวิตปี ฮ.ศ. 671/ ค.ศ.1272) ต ารา Fath 
al-Bari bi-Sharh Sahih al-Bukhari ของ Ibn Hajar al-‘Asqalani (เสียชีวิตปี ฮ.ศ. 852/ ค.ศ. 1448) 
ต ารา Sunan Ibn Majah Bi-sharh al-Sindi ของ Abu Hasan Al-Hanafi Al-Sindi (เสียชีวิตปี ฮ.ศ. 
1138) และต ารา ‘Awn al-Ma‘bud ‘Ala Sharh Sunan Abi Dawud ของ Abu ‘Abdurrahman Sharf 
al-Haq al-‘Azim Abadi (เสียชีวติปี ฮ.ศ. 1329) 

3. ต าราประเภทอลัสิยารและอลัมะฆอซีย ์( )  
ต าราประเภทอลัสิยารและอลัมะฆอซีย ์หรือต าราประเภทอตัชีวประวติันบีมุหมัมดั 

 ท่ีนิพนธ์ข้ึนในยุคกลางของอิสลามโดยมีสายรายงานท่ีเป็นของตนเอง และมีเน้ือหาบางส่วน
เก่ียวขอ้งกบับทบาทของเศาะหาบียาต เช่น ต ารา Al-Maghazi ของ Musa Ibn ‘Uqbah (เสียชีวิตปี ฮ.
ศ. 141) ต ารา Al-Sirah al-Nabawiyah ของ Ibn Ishaq (เสียชีวิตปี ฮ.ศ. 151/ค.ศ. 768) ต ารา Al-
Maghazi ของ Al-Waqidi (เสียชีวิตปี ฮ.ศ. 207/ค.ศ. 822) ต ารา Al-Sirah al-Nabawiyah ของ Ibn 
Hisham (เสียชีวติปี ฮ.ศ. 218/ค.ศ. 833) เป็นตน้ 

4. ต าราประเภทฏอบะกอต และตะรอญุม ( )  
ต าราประเภทฏอบะกอต และตะรอญุมเป็นต าราประเภทนามานุกรมท่ีนิพนธ์ข้ึน

ในยุคกลางของอิสลาม และมีเน้ือหาส่วนหน่ึงเป็นนามานุกรมเศาะหาบียาตเป็นการเฉพาะซ่ึงส่วน
ใหญ่มกัปรากฏอยูใ่นเล่มสุดทา้ยของต ารา ประกอบดว้ยต าราต่อไปคือ  

- ต ารา Tabaqat al-Kubra ของอิบนุ สะอฺด์ (เสียชีวิตปี ฮ.ศ. 320/ ค.ศ. 844) ซ่ึงมีนา
มานุกรมเศาะหาบียาตจ านวนประมาณ 600 รายช่ือ 

- ต ารา Ma‘rifat al-Sahabah ของอบู นุอยัม ์อลัอศัฟะฮานีย ์(เสียชีวิตปี ฮ.ศ. 430) 
ซ่ึงมีนามานุกรมเศาะหาบียาตจ านวน 493 รายช่ือ 

- ต ารา Al-Isti‘ab Fi Ma‘rifat al-Ashab ของอิบนุ อบัดุลบรัร์ (เสียชีวิตปี ฮ.ศ. 436/
ค.ศ. 1070) ซ่ึงมีนามานุกรมเศาะหาบียาตจ านวน 399 รายช่ือ 

- ต ารา ’Usd al-Ghabah Fi Ma‘rifat al-Sahabah ของอิบนุ อลัอะษีร (เสียชีวิตปี ฮ.
ศ. 630/ ค.ศ.1232) ซ่ึงมีนามานุกรมเศาะหาบียาตจ านวน 1,022 รายช่ือ 

- ต ารา Al-Isabah Fi Tamyiz al-Sahabah ของ อิบนุ หะญรั อลัอสักอลานีย ์
(เสียชีวติปี ฮ.ศ. 852) ซ่ึงมีนามานุกรมเศาะหาบียาตจ านวน 1,545 รายช่ือ 
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5. ต าราประวติัศาสตร์อิสลาม ( ) 
ต าราประวติัศาสตร์อิสลามท่ีนิพนธ์ข้ึนในยุคกลางของอิสลามโดยมีสายรายงาน

ของตนเอง และมีเน้ือหาบางส่วนกล่าวถึงบทบาทของเศาะหาบียาต เช่น  ต ารา Tarikh al-’Umam 
wa al-Muluk ของฏอบารีย ์(เสียชีวิตปี ฮ.ศ. 310/ ค.ศ. 922)  ต ารา Al-Kamil Fi al-Tarikh ของอิบนุ 
อลัอะษีร (เสียชีวิตปี ฮ.ศ. 630/ค.ศ.1232) ต ารา Al-Bidayah wa al-Nihayah ของอิบนุ กะษีร 
(เสียชีวติปี ฮ.ศ. 774/ค.ศ.1372) เป็นตน้ 

 ข. แหล่งข้อมูลเสริม ( ) เป็นเอกสารและต าราท่ีไม่ได้เก่ียวข้อง
กบัเศาะหาบียาตโดยตรง แต่มีขอ้มูลบางอยา่งท่ีเป็นประโยชน์ต่อหวัขอ้ท่ีจะศึกษา เช่น ต าราประเภท
ฟิกฮ ์(บทบญัญติัอิสลาม) ต าราประเภทวรรณกรรม รวมถึงเอกสารและงานเขียนต่างๆ ท่ีเขียนโดย
นักวิชาการสมยัใหม่ท่ีเก่ียวข้องกับหัวข้อวิจยั เช่น หนังสือ Fiqh al-Sirah ของมุหัมมดั สะอีด 
อลับูฏีย ์หนงัสือ Al-Mujtami‘ al-Madani Fi ‘Ahd al-Nubuwwah ของอกัรอม ฎิยาอ ์อลัอุมะรีย ์
หนงัสือ Al-Sirah al-Nabawiyah Fi Daw’ al-Masadir al-’Asliyah ของมะห์ดีย ์ริซกุลลอฮฺ อะห์มดั 
หนงัสือ Tahrir al-Mar’ah Fi ‘Asr al-Risalah ของอบัดุลหะลีม อบู ชุกเกาะฮ์ หนงัสือ Islam 
Peygamberi ของ Muhammad Hamidullah เป็นตน้ แหล่งขอ้มูลเสริมน้ีผูว้ิจยัจะใชใ้นกรณีท่ีไม่พบ
ขอ้มูลในแหล่งขอ้มูลหลกัเท่านั้น  

2) การเกบ็รวบรวมข้อมูล   
การเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีเป็นเอกสารและต ารา ผู ้วิจ ัยได้รวบรวมเอกสารท่ีเป็น

แหล่งขอ้มูลหลกัและแหล่งขอ้มูลเสริมซ่ึงส่วนใหญ่เป็นภาษาอาหรับ องักฤษ มลายู และภาษาตุรกี 
มีเพียงเล็กน้อยท่ีเป็นภาษาไทย ซ่ึงผู ้วิจ ัยได้รวบรวมจากหอสมุดต่างๆ ทั้ งในประเทศและ
ต่ า ง ปร ะ เท ศ  เ ช่ น  ห้ อ งส มุ ดวิ ท ย า ลั ย อิ ส ล าม ศึ กษ า  หอส มุ ด จอ ห์น  เ อฟ  เ คน เน ด้ี 
มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ หอสมุดมหาวิทยาลยัฟาฎอนี หอสมุดมหาวิทยาลยัอิสลามนานาชาติ
ประเทศมาเลเซีย และขอ้มูลจากหอ้งสมุดอิเล็กทรอนิกส์ท่ีปรากฏในเวปไซตต่์างๆ เช่น ห้องสมุด al-
Maktabah al-Waqfiyah (http://www.waqfeya.com) ห้องสมุด Maktabah al-Mustafa al-
Ilikturuniyah (http://almostafa. info/) ห้องสมุด Maktabah Sayd al-Fawa’id al-Islamiyah 
(http://saaid.net/book/) ห้องสมุดของมหาวิทยาลัย Al-Madinah International University 
(http://www.mediu.edu.my/university-management/library.html) ห้องสมุด Shibkah Mashkah al-
Islamiyah (http://www.almeshkat. net/books/)  ห้องสมุด İslam AraŞtIrmalarI Merkezİ 
(http://ktp.isam.org.tr/) ตลอดจนฐานขอ้มูลวารสารอิเล็กทรอนิกส์ท่ีตอบรับโดยหอสมุดจอห์น เอฟ 
เคนเนด้ี มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ 
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3) การคัดเลอืกข้อมูล   
การคดัเลือกรายงานท่ีเก่ียวกบับทบาทต่างๆ ทางสังคมของเศาะหาบียาตท่ีแสดงออกใน

ยุคสมยัของท่านนบี  ทั้งในยุคมกักะฮ์และยุคมะดีนะฮ์ ซ่ึงผูว้ิจยัไดก้  าหนดกฎเกณฑ์และวิธีการ
คดัเลือกขอ้มูลดงัต่อไปน้ี 
 1. คดัเลือกรายงานท่ีเป็นปรากฏการณ์ทางประวติัศาสตร์ในเชิงพฤติกรรมหรือการ

แสดงออกท่ีบ่งบอกถึงบทบาทของเศาะหาบียาตในยุคสมยัของท่านนบี  จาก
ต าราหะดีษและต าราฏอบากอตเป็นหลกั  

 2. จดัหมวดหมู่รายงานท่ีเก่ียวกบับทบาทต่างๆ ของเศาะหาบียาตออกเป็น 4 ดา้น คือ 
1) ด้านสังคมและวฒันธรรม 2) ด้านเศรษฐกิจ 3) ด้านการศึกษา และ 4) ด้าน
การเมือง 

 3. จดัหมวดหมู่ในแต่ละดา้นออกเป็นหัวขอ้ใหญ่และหัวขอ้ย่อยต่างๆ ตามจ านวน
รายงานท่ีผูว้จิยัคน้พบ  

 4.  ก าหนดใหแ้ต่ละประเด็นของหวัขอ้ยอ่ยมีรายงานท่ีกล่าวถึงบทบาทของเศาะหาบี
ยาตในลักษณะเดียวกนัหรือมีนัยเดียวกันจ านวนไม่น้อยกว่า 3 รายงาน เม่ือ
คน้พบครบจ านวน 3 รายงานถือวา่ปรากฏการณ์ดงักล่าวนั้นมีอยู่จริง และผูว้ิจยั
ไดด้ าเนินการในลกัษณะเดียวกนัในประเด็นอ่ืนๆ ต่อไป    

  5. บทบาทใดบทบาทหน่ึงท่ีแสดงออกโดยบรรดาเศาะหาบียาตท่ีมีจ านวนรายงาน
น้อยกว่า 3 รายงานไม่ถือว่าปรากฏการณ์นั้นมีอยู่จริง ยกเวน้จะตอ้งมีหลกัฐาน
ยืนยนัจากอลักุรอาน หรือจากอลัหะดีษท่ีศอฮีห์ หรือจากมติเอกฉันทข์องบรรดา          
อุละมาอ ์(นกัปราชญมุ์สลิม) จึงถือวา่ปรากฏการณ์นั้นมีอยูจ่ริง 

 6. บทบาทท่ีแสดงออกโดยเศาะหาบียาตจะตอ้งไม่ใช่เป็นบทบาทท่ีไดรั้บการต าหนิ
โดยท่านนบี  หรือขดัแยง้กบัอลักุรอานหรือกบัอลัหะดีษท่ีศอฮีห์อยา่งชดัเจน  

 7. จะตอ้งไม่ใช่เป็นบทบาทหรือการกระท าท่ีท่านนบี  ไดอ้นุญาตให้แก่เศาะหาบี
ยาตบางท่านเป็นการเฉพาะ  

3.1.2 การตรวจสอบความเช่ือถือได้ของข้อมูล 

เน่ืองจากขอ้มูลท่ีไดจ้ากเอกสารและต าราประกอบดว้ยขอ้มูลท่ีเป็นรายงาน ( ) และ

ขอ้มูลท่ีเป็นเชิงประวติัศาสตร์ ( ) ผูว้ิจยัจึงใช้หลักการ 3 ประการในการตรวจสอบความ
น่าเช่ือถือของขอ้มูล ดงัน้ีคือ 
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1) หลกัการสืบสายรายงาน ( )โดยมีกฎเกณฑด์งัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 1. ยดึสายรายงานท่ีเขม้แขง็กวา่เสมอเป็นท่ีถูกตอ้ง  
      2. ถา้หากมีหะดีษศอฮีห์สองบท หรือมากกวา่ขดัแยง้กนัจะยึดบทหะดีษท่ีตรงกบัอลั-   

กุรอาน และหากไม่มีท่ีตรงกบัอลักุรอานจะยดึบทท่ีสอดคลอ้งกบัรายงานท่ีปรากฏ
ในต าราฏอบะกอตหรือสีเราะฮ ์ 

           3. ถ้าหากมีหะดีษฎออีฟสองบทหรือมากกว่าขดัแยง้กนัจะยึดบทท่ีสอดคล้องกับ
รายงานท่ีปรากฏในต าราฏอบะกอตหรือสีเราะฮ ์ 

 4. หากไม่ปรากฏในอลักุรอานและในหะดีษจะยึดรายงานท่ีปรากฏในต าราฏอบะ
กอตหรือสีเราะฮ์เป็นหลกัโดยไม่จ  าเป็นต้องพิสูจน์ถึงความน่าเช่ือถือของสาย
รายงาน แต่ทั้งน้ีไม่ใช่เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัหลกัความเช่ือ (อะกีดะฮ)์ หรือบทบญัญติั
ทางกฎหมาย (ชะรีอะฮ)์  

2) หลกัความสอดคลอ้งกบัปัญญา ( )  
     หลกัความสอดคลอ้งกบัปัญญา ผูว้จิยัจะใชก้บัรายงานในกรณีดงัต่อไปน้ี 

1. รายงานท่ีไม่ปรากฏสายรายงานและไม่สามารถใชห้ลกัการสืบสายรายงานได ้ 
2. เป็นรายงานท่ีขดักบัเหตุผลหรือหลกัการอนัเป็นท่ียอมรับกนัทัว่ไป 
3. เป็นรายงานท่ีขดัแยง้กบัประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนทัว่ไปหรือประสบการณ์ทาง

กายภาพ 
   4. เป็นรายงานท่ีไม่สอดคลอ้งกบัปัญญา (Non-sense)  

3) หลกัการเปรียบเทียบขอ้มูล ( )   
    หลักการเปรียบเทียบข้อมูล ผูว้ิจยัจะใช้กบัรายงานในกรณีท่ีไม่สามารถใช้หลักการ

สืบสายรายงานและหลกัความสอดคลอ้งกบัปัญญาได ้

3.1.3 การวเิคราะห์และการน าเสนอข้อมูล  
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากเอกสารและต ารา ผูว้ิจยัจะใชร้ะเบียบวิธีการอุปนยั ( ) ใน

การวิเคราะห์ขอ้มูล กล่าวคือ รวบรวมขอ้เท็จจริงยอ่ยๆ จากบทบาทต่างๆ  ของเศาะหาบียาตในยุค
สมยัของท่านนบี   แลว้น ามาสรุปเป็นขอ้เทจ็จริงรวมบทบาทของเศาะหาบียาต พร้อมกบัน าเสนอ
ขอ้มูลโดยการพรรณนาวเิคราะห์ ( )  
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3.2 ตอนที ่2 การเกบ็ข้อมูลเชิงปริมาณจากภาคสนาม (Quantitative Data) 

3.2.1 การรวบรวมข้อมูล  
การเก็บขอ้มูลเชิงปริมาณ (Quantitative Data) จากภาคสนามในตอนท่ีสองน้ี ผูว้ิจยัเก็บ

รวบรวมขอ้มูลจากผูใ้หข้อ้มูลหลกั (Key Informants) ท่ีเป็นประชากรสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดั
ชายแดนภาคใตโ้ดยใชว้ิธีแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) โดยพิจารณาจากสตรีมุสลิมท่ี
ด ารงต าแหน่งเป็นคณะกรรมการหรือแกนน าองค์กรสตรีมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้อง
ประเทศไทย อนัไดแ้ก่ จงัหวดัปัตตานี จงัหวดัยะลาและจงัหวดันราธิวาส ซ่ึงผูว้ิจยัไดก้  าหนดเกณฑ ์
(Criteria) องคก์รสตรีมุสลิม ดงัน้ี 

1. เป็นองคก์รสตรีมุสลิมท่ีจดัตั้งข้ึนในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้อนัไดแ้ก่ จงัหวดัปัตตานี 
จงัหวดัยะลาและจงัหวดันราธิวาสไม่นอ้ยกวา่ 5 ปี 

2. เป็นองคส์ตรีมุสลิมท่ีมีบทบาทในสังคมอย่างต่อเน่ืองและเป็นท่ีประจกัษ์ในสังคมสาม
จงัหวดัชายแดนภาคใต ้

3. เป็นองคก์รสตรีมุสลิมท่ีจดัตั้งข้ึนโดยมีวตัถุประสงคเ์ชิงสังคมและศาสนาโดยรวม ไม่ใช่
เป็นองคก์รท่ีมีวตัถุประสงคใ์นกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงเป็นการเฉพาะ 

4. เป็นองคก์รสตรีมุสลิมท่ีจดัตั้งข้ึนโดยภาคประชาชน 

3.2.2 ผู้ให้ข้อมูลหลกั (Key Informants) 
ผูใ้ห้ข้อมูลหลักท่ีใช้ในการวิจัยในตอนท่ีสองน้ีใช้วิธีแบบเฉพาะเจาะจง  (Purposive 

Sampling) โดยพิจารณาจากกลุ่มสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตท่ี้ด ารงต าแหน่งเป็น
คณะกรรมการหรือเป็นแกนน าในองคก์รของสตรีมุสลิม ซ่ึงประกอบดว้ย 6 องคก์รดงัต่อไปน้ี 

1. ชมรมสตรีมุสลิมจงัหวดัปัตตานี ซ่ึงเป็นชมรมภายใตก้ารสนบัสนุนขององค์การบริหาร
ส่วนจงัหวดัปัตตานี มีเครือข่ายทุกอ าเภอในจงัหวดัปัตตานี และมีสมาชิกประกอบดว้ยสตรีมุสลิมท่ี
มีสถานภาพทางสังคมท่ีหลากหลาย เช่น นกัธุรกิจ ขา้ราชการ ลูกจา้ง รัฐวสิาหกิจและแม่บา้น     

2. ชมรมขา้ราชการมุสลีมะฮ์จงัหวดันราธิวาส ซ่ึงประกอบดว้ยสมาชิกท่ีเป็นสตรีมุสลิมท่ี
ประกอบอาชีพรับราชการในจงัหวดันราธิวาส   

3. ชมรมมุสลีมะฮจ์งัหวดันราธิวาส ซ่ึงประกอบดว้ยสมาชิกสตรีมุสลิมท่ีหลากหลายอาชีพ
รวมถึงท่ีเป็นแม่บา้นและขา้ราชการเกษียณในจงัหวดันราธิวาส  

4. ชมรมผู้น ามุสลีมะฮ์จังหวัดนราธิวาส ซ่ึงประกอบด้วยสมาชิกท่ีเป็นภรรยาของ
คณะกรรมการอิสลามจงัหวดันราธิวาส และผูน้ าสตรีมุสลิมในจงัหวดันราธิวาส    
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5. ชมรมมุสลีมะฮจ์งัหวดัยะลา ซ่ึงประกอบดว้ยสมาชิกสตรีมุสลิมท่ีหลากหลายอาชีพ เช่น 
นกัธุรกิจ ขา้ราชการ ลูกจา้ง รัฐวสิาหกิจ รวมถึงท่ีเป็นแม่บา้นในจงัหวดัยะลา 

6. กลุ่มมุสลีมะฮ์ ยุวมุสลิมจงัหวดัยะลา (ยมย.) ซ่ึงประกอบดว้ยสตรีมุสลิมท่ีหลากหลาย
อาชีพและเป็นสมาชิกของยวุมุสลิมจงัหวดัยะลา   

 3.2.3 ขนาดของผู้ให้ข้อมูลหลกั (Key Informants Size)  
 ขนาดของผูใ้หข้อ้มูลหลกัท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ยสตรีไทยมุสลิมท่ีด ารงต าแหน่งเป็น

คณะกรรมการหรือเป็นแกนน าใน 6 องค์กรของสตรีมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้อง
ประเทศไทยจ านวน 90 คน ดงัต่อไปน้ี 

1. ชมรมสตรีมุสลิมจงัหวดัปัตตานี จ านวน 24 คน  
2. ชมรมขา้ราชการมุสลีมะฮจ์งัหวดันราธิวาส จ านวน 20 คน  
3. ชมรมมุสลีมะฮจ์งัหวดันราธิวาส จ านวน 15 คน  
4. ชมรมผูน้ ามุสลีมะฮจ์งัหวดันราธิวาส จ านวน 14 คน  
5. ชมรมมุสลีมะฮจ์งัหวดัยะลา จ านวน 10 คน 
6. แกนน ากลุ่มมุสลีมะฮ ์ยวุมุสลิมจงัหวดัยะลา (ยมย.) จ  านวน 7 คน  

3.2.4 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

1) แบบของเคร่ืองมือ 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัในตอนท่ีสองน้ีเป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ดงัรายละเอียด

ต่อไปน้ี 
แบบสอบถามมีทั้งหมด 2 ตอน ดงัน้ี 
ตอนที่ 1 แบบสอบถามท่ีเก่ียวกับข้อมูลส่วนตัวของผู ้ตอบแบบสอบถาม ซ่ึงเป็น

แบบสอบถามแบบ Cheek-list 
ตอนที ่2 แบบสอบถามท่ีเก่ียวกบัระดบัการแสดงบทบาทในดา้นต่างๆ ของสตรีไทยมุสลิม

ในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทยในปัจจุบนั ซ่ึงแบ่งออกเป็น 4 ดา้น คือ 
  1. บทบาททางดา้นสังคมและวฒันธรรม  

2. บทบาททางดา้นเศรษฐกิจ  
  3. บทบาททางดา้นการศึกษา 
  4. บทบาททางดา้นการเมือง 
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2) วธีิการสร้างเคร่ืองมือ 
 วิธีการสร้างเคร่ืองมือเพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู ้วิจ ัยได้ด า เนินการสร้าง
แบบสอบถามตามขั้นตอนดงัน้ี คือ 

1. สังเคราะห์ผลการวิจยัเอกสารในตอนท่ีหน่ึง เพื่อก าหนดประเด็นและกรอบแนวคิดใน
การสร้างแบบสอบถาม 

2. สร้างแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มีค าตอบ 5 ระดบัของ    
ลิเคิร์ท (Likert 's Scale) โดยมีเน้ือหาในการสอบถามในประเด็นท่ีมุ่งสอบถามในเร่ือง
ระดบัการแสดงบทบาททั้ง 4 ดา้นของสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้อง
ประเทศไทยในปัจจุบนั  

3. น าแบบสอบถามใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกตอ้งสมบูรณ์และให้
ขอ้เสนอแนะมาแกไ้ขปรับปรุง 

4. น าแบบสอบถามให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 4 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 
(Content Validity) โดยน าเคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญแต่ละท่านพิจารณาลง
ความเห็นและให้คะแนนพร้อมกบัขอ้เสนอแนะต่างๆ ขอ้ค าถามท่ีมีค่าความเท่ียงตรง
ตั้งแต่ 0.71 ข้ึนไปเท่านั้นน ามาเป็นขอ้ค าถามในแบบสอบถามวิจยั (เกียรติสุดา  ศรีสุข, 
2552: 144)  

5. น าแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไ้ขคุณภาพของเคร่ืองมือพร้อมกบัให้อาจารยท่ี์ปรึกษา
วทิยานิพนธ์ตรวจสอบความสมบูรณ์อีกคร้ัง 

6. จดัท าแบบสอบถามฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวิจยั
ต่อไป 

  3.2.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
  การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากภาคสนาม ผูว้ิจยัไดล้งพื้นท่ีพบกบัประธานคณะกรรมการหรือ 
เลขานุการขององคก์รสตรีมุสลิมทั้ง 6 องคก์รท่ีเป็นประชากรในการวจิยัตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้เพื่อ
เก็บขอ้มูลจ านวนกรรมการของแต่ละองคก์ร พร้อมกบัช้ีแจงวตัถุประสงคข์องการวจิยั และประสาน
ความร่วมมือขอความอนุเคราะห์ให้คณะกรรมการทั้งหมดของแต่ละองค์กรตอบแบบสอบถาม 
ผูว้จิยัมาเก็บแบบสอบถามคืนหลงัจากหน่ึงถึงสองสัปดาห์ ในกรณีท่ีคณะกรรมการไม่สามารถตอบ
แบบสองถามเองได ้ผูว้จิยัจะใชว้ธีิการสัมภาษณ์ตามแบบสอบถาม หลงัจากนั้นผูว้ิจยัน าผลการตอบ
แบบสอบถามท่ีไดรั้บคืนมาตรวจสอบความถูกตอ้งสมบูรณ์และน าไปวิเคราะห์ขอ้มูลตามขั้นตอน
การวจิยัต่อไป    



114 
 

 3.2.6 การวเิคราะห์ข้อมูล   

1) วธีิการวเิคราะห์ข้อมูล 
ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัต่อไปน้ี 
1. ตรวจสอบความสมบูรณ์ของการตอบแบบสอบถามทุกฉบับเพื่อคัดเอาเฉพาะ

แบบสอบถามท่ีมีความสมบูรณ์ 
2. แจกแจงความถ่ีและค านวณหาค่าร้อยละของแบบสอบถามตอนท่ี 1  
3. ค านวณหาค่าเฉล่ียเลขคณิต (  ) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของแบบสอบถาม

ตอนท่ี 2 ในแต่ละขอ้ค าถามและแต่ละดา้น อีกทั้งหาค่าเฉล่ียรวมทั้ง 4 ดา้น 
4. เกณฑใ์นการใหค้ะแนน 

4.1 แบบสอบถามตอนท่ี 1 วิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัสถานภาพของผูต้อบแบบสอบ 
ถามโดยใชค้่าร้อยละเพื่อน ามาประกอบการอภิปรายผล  

4.2 แบบสอบถามตอนท่ี 2 ก าหนดคะแนนเป็นมาตราส่วนประมาณค่าแสดงระดบั
การแสดงบทบาทในดา้นต่างๆ ของสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดน
ภาคใตข้องประเทศไทยในปัจจุบนั ดงัน้ี 

 1  หมายถึงมีบทบาทอยูใ่นระดบั  นอ้ยท่ีสุด 
 2  หมายถึงมีบทบาทอยูใ่นระดบั  นอ้ย 
 3  หมายถึงมีบทบาทอยูใ่นระดบั  ปานกลาง 
 4  หมายถึงมีบทบาทอยูใ่นระดบั  มาก 
 5  หมายถึงมีบทบาทอยูใ่นระดบั  มากท่ีสุด 

แบบสอบถามตอนท่ี 2 น้ีให้ระดบัคะแนนตามระดบัความคิดเห็นในแต่ละรายการแล้ว
น ามาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ียเลขคณิตหรือค่า (  ) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ตามเกณฑ์
ของเบสต ์(Best) โดยแบ่งช่วงของค่าตวักลางเลขคณิต 5 กลุ่มในการแปลความหมายดงัน้ีคือ 

 1.00 – 1.49  หมายถึง  มีบทบาทอยูใ่นระดบั  นอ้ยท่ีสุด 
 1.50 – 2.49  หมายถึง  มีบทบาทอยูใ่นระดบั  นอ้ย 
 2.50 – 3.49  หมายถึง  มีบทบาทอยูใ่นระดบั  ปานกลาง 
 3.50 – 4.49  หมายถึง  มีบทบาทอยูใ่นระดบั  มาก 
 4.50 – 5.00  หมายถึง  มีบทบาทอยูใ่นระดบั  มากท่ีสุด 
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2) สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
การวเิคราะห์ขอ้มูลในการวจิยัตอนท่ีสองน้ี ผูว้ิจยัใชค้อมพิวเตอร์โปรแกรมส าเร็จรูป Excel 

เพื่อหาสถิติดงัต่อไปน้ี  
1. ค่าความถ่ีและค่าร้อยละ (Percentage)  
น าข้อมูลจากแบบสอบถามตอนท่ี 1 มาแจกแจงความถ่ีและค านวณหาค่าร้อยละแล้ว

น าเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 
2. ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Arithmetic Mean) หรือค่า ( )  
น าขอ้มูลจากแบบสอบถามตอนท่ี 2 มาแจกแจงความถ่ีและค านวณค่าเฉล่ียเลขคณิต (  ) 

หาค่าตวักลาง 
3. ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
น าค่าเฉล่ียเลขคณิต (  ) แต่ละขอ้มาวดัการกระจายของคะแนนแนวโน้มเขา้สู่ส่วนกลาง

เพื่อหาค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของแต่ละขอ้    

3.3 ตอนที ่3 การเกบ็ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์เชิงลกึ (In-depth Interviews) 

3.3.1 การรวบรวมข้อมูล  
การเก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) จากภาคสนามในตอนท่ี 3 น้ีผูว้ิจยัเก็บ

รวบรวมขอ้มูลจากผูท้รงคุณวฒิุโดยวธีิการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview: IDI)   

3.3.2 ผู้ทรงคุณวุฒิ (Experts)  
การคดัเลือกผูท้รงคุณวุฒิ ผูว้ิจ ัยได้คัดเลือกโดยใช้วิธีแบบเฉพาะเจาะจง  (Purposive 

Sampling) โดยพิจารณาจากผูท้รงคุณท่ีมีความรู้เก่ียวกบัศาสนาอิสลามและมีความเขา้ในวิถีชีวิตของ
ชาวไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้เป็นอย่างดีจากสามสถาบนัหลกัคือ สถาบนัตุลาการ 
สถาบนัศาสนา และสถาบนัการเมือง ซ่ึงผูว้ิจยัก าหนดเกณฑ์ (Criteria) ในการคดัเลือกผูท้รงคุณวุฒิ
ดงัน้ี  
        1. เป็นผูท่ี้มีภูมิล าเนาในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตไ้ม่นอ้ยกวา่ 20 ปี 
 2. เป็นผูท่ี้ด ารงต าแหน่งเป็นดาโตะ๊ยติุธรรมในศาลจงัหวดัชายแดนภาคใต ้
 3. เป็นผูท่ี้ด ารงต าแหน่งเป็นประธานหรือรองประธานคณะกรรมการอิสลามประจ า

จงัหวดัในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้
        4. เป็นผูท่ี้ด ารงต าแหน่งหรือเคยด ารงต าแหน่งเป็นสมาชิกวฒิุสภาหรือสมาชิกสภา 

ผูแ้ทนราษฎรจากสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ 
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3.3.3 ขนาดของผู้ทรงคุณวุฒิ (Experts Size) 
 ผูว้ิจยัได้ก าหนดขนาดของผูท้รงคุณวุฒิท่ีตอบแบบสัมภาษณ์เชิงลึกจากสถาบนัตุลาการ 

สถาบนัศาสนาและสถาบนัการเมือง จ านวน 8 คน ดงัน้ี 
1. สถาบนัตุลาการคือ ผูด้  ารงต าแหน่งดาโต๊ะยุติธรรมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ 
จ  านวน 3 คน 

2. สถาบนัศาสนาคือ ผูด้  ารงต าแหน่งเป็นประธานหรือรองประธานคณะกรรมการ
อิสลามประจ าจงัหวดัในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้จ านวน 3 คน 

3. สถาบนัการเมืองคือ ผูด้  ารงต าแหน่งหรือเคยด ารงต าแหน่งเป็นสมาชิกวุฒิสภาหรือ
สมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎรจากสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้จ านวน 2 คน 

3.3.4  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

1) แบบของเคร่ืองมือ 
ใช้เคร่ืองมือแบบสัมภาษณ์เพื่อการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interviews) ซ่ึงเป็นแบบ

สัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้าง (Structured Interview) และเป็นค าถามลกัษณะปลายเปิด (Open-ended 
Questions) โดยถามความเห็นของผูท้รงคุณวฒิุใน 3 ประเด็น ดงัน้ี 

1. ความเห็นของผูท้รงคุณวุฒิต่อผลการวิเคราะห์เชิงปริมาณถึงระดับการปฏิบัติตาม
บทบาทเศาะหาบียาตของสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ใน 4 ดา้นคือ 1)
ดา้นสังคมและวฒันธรรม 2) ดา้นเศรษฐกิจ 3) ดา้นการศึกษา และ 4) ดา้นการเมือง 

2. ความเห็นของผูท้รงคุณวุฒิต่อสาเหตุท่ีท าให้สตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดน
ภาคใตข้องประเทศไทยไม่ไดแ้สดงบทบาทท่ีควรจะเป็นเหมือนกบับรรดาเศาะหาบียาต 

3. ขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวุฒิในการพฒันาบทบาทต่างๆ ของสตรีไทยมุสลิมในสาม
จงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทยใหส้อดคลอ้งกบับทบาทของเศาะหาบียาต  

2) วธีิการสร้างเคร่ืองมือ 
 วธีิการสร้างเคร่ืองมือแบบสัมภาษณ์เพื่อการสัมภาษณ์เชิงลึก ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสร้างแบบ
สัมภาษณ์ตามขั้นตอนต่อไปน้ี 

1. สังเคราะห์ผลการวิ เคราะห์เชิงปริมาณจากการวิจัยตอนท่ีสอง และวิ เคราะห์
วตัถุประสงคก์ารวจิยัในขอ้ท่ีสองและสามเพื่อก าหนดประเด็นและกรอบแนวคิดในการ
สร้างแบบสัมภาษณ์ 

2. สร้างแบบสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้าง และเป็นค าถามลกัษณะปลายเปิด   
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3. น าแบบสัมภาษณ์ให้อาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้ง ความสมบูรณ์และให้
ขอ้เสนอแนะมาแกไ้ขปรับปรุง 

4. น าแบบสัมภาษณ์ไปเก็บขอ้มูลจากผูท้รงคุณวฒิุตามท่ีก าหนด 

3.3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล   
การเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์เชิงลึก ผูว้ิจยัได้ท าหนังสือขอความ

ร่วมมือผูท้รงคุณวฒิุท่ีจะเป็นผูต้อบแบบสัมภาษณ์เชิงลึกตามเกณฑ์การคดัเลือกผูท้รงคุณวุฒิท่ีผูว้ิจยั
ก าหนดไว ้เพื่อนัดวนั เวลาและสถานท่ีในการเก็บข้อมูล โดยผูว้ิจยัได้อธิบายความเป็นมา 
วตัถุประสงค์ของการวิจยัและขออนุญาตบนัทึกเทป  พร้อมกบัสัมภาษณ์ตามประเด็นค าถามท่ี
ก าหนดให้สอดคลอ้งตามวตัถุประสงคข์องการวิจัยในขอ้ท่ีสาม ผูว้ิจยัสัมภาษณ์เชิงลึกผูท้รงคุณวุฒิ
จ านวน 8 คนตามท่ีก าหนดไว ้โดยจะใชเ้วลาในการสัมภาษณ์แต่ละคร้ังประมาณ 1 ชัว่โมง 

3.3.6 การวเิคราะห์ข้อมูล 
ขอ้มูลท่ีได้จากแบบสัมภาษณ์เชิงลึก ผูว้ิจยัน ามาวิเคราะห์ (Analysis) และสังเคราะห์ 

(Synthesis) เรียบเรียงเป็นตารางพร้อมกบัแจกแจงความถ่ีของแต่ละความเห็นแล้วน ามาตีความ
พร้อมกบัสร้างขอ้สรุปแบบอุปนยั (Induction) เพื่อยนืยนัผลการวเิคราะห์เชิงปริมาณในการวิจยัตอน
ท่ีสอง และเพื่อทราบถึงสาเหตุท่ีท าให้สตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ไม่ไดแ้สดง
บทบาทท่ีควรจะเป็นเหมือนกบับรรดาเศาะหาบียาต พร้อมกบัไดข้อ้เสนอแนะในการพฒันาบทบาท
ของสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ของประเทศไทยให้สอดคลอ้งกบับทบาทของ
เศาะหาบียาต   
 
3.4 ตอนที ่4 การเกบ็ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) 

 3.4.1 การรวบรวมข้อมูล  
การเก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) จากภาคสนามในตอนท่ี 4 น้ีผูว้ิจยัเก็บ

รวบรวมขอ้มูลจากผูท้รงคุณวฒิุซ่ึงเป็นนกัวชิาการและตวัแทนองคก์รสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดั
ชายแดนภาคใตโ้ดยวธีิการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion: FGD.)  

3.4.2  ผู้ทรงคุณวุฒิ (Experts) 
ผูว้จิยัไดค้ดัเลือกผูท้รงคุณวฒิุท่ีจะเขา้ร่วมสนทนากลุ่ม (FGD.) โดยใชว้ธีิแบบเฉพาะเจาะจง 

(Purposive Sampling) โดยพิจารณาผูท้รงคุณวุฒิจากนกัวิชาการในสถาบนัการศึกษาชั้นสูงในพื้นท่ี
และตวัแทนองค์กรสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ ซ่ึงผูว้ิจยัไดก้  าหนดเกณฑ์ในการ
คดัเลือกผูท้รงคุณวฒิุดงัน้ี  
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 1. ผูท่ี้มีภูมิล าเนาอยูใ่นสามจงัหวดัชายแดนภาคใตไ้ม่นอ้ยกวา่ 10 ปี 
 2. ผู ้ท่ีด ารงต าแหน่งหรือเคยด ารงต าแหน่งเป็นท่ีปรึกษา หรือเป็นประธาน

คณะกรรมการในองค์กรสตรีมุสลิมในสามจังหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศ
ไทย 

       3. ผูท่ี้มีวฒิุการศึกษาระดบัปริญญาเอกในสาขาท่ีเก่ียวขอ้งกบัอิสลามหรือมีต าแหน่ง
ทางวิชาการท่ีเก่ียวกบัอิสลามศึกษาไม่ต ่ากว่ารองศาสตราจารยแ์ละปฏิบติัหน้าท่ี
อยูใ่นสถาบนัการศึกษาชั้นสูงในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ 

3.4.3 ขนาดของผู้ทรงคุณวุฒิ (Experts Size) 
ผูว้จิยัไดก้  าหนดขนาดของผูท้รงคุณวฒิุท่ีเป็นผูเ้ขา้ร่วมสนทนากลุ่ม ซ่ึงเป็นผูท้รงคุณวุฒิจาก

สถาบนัการศึกษาและตวัแทนขององคก์รสตรีมุสลิมจ านวน 8 คน ดงัน้ี  
 1.  ผู ้ด  ารงต าแหน่งหรือเคยด ารงต าแหน่ง เ ป็น ท่ีปรึกษาหรือเป็นประธาน

คณะกรรมการในองค์กรสตรีมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศ
ไทย จ านวน 4 คน 

 2. ผูท่ี้มีวฒิุการศึกษาระดบัปริญญาเอกในสาขาท่ีเก่ียวขอ้งกบัอิสลาม หรือมีต าแหน่ง
ทางวชิาการท่ีเก่ียวกบัอิสลามศึกษาไม่ต ่ากวา่รองศาสตราจารย ์จ านวน 4 คน  

3.4.4 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

1) แบบของเคร่ืองมือ 
 ใช้เคร่ืองมือแบบค าถามเพื่อการจดัสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) โดยถาม
ความเห็นของผูท้รงคุณวฒิุใน 3 ประเด็น ดงัน้ี  

1. ความเห็นของผูท้รงคุณวฒิุต่อผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณเก่ียวกบัระดบัการปฏิบติั
ตามบทบาทเศาะหาบียาตของสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวดัชายแดนภาคใต้ของ
ประเทศไทย ใน 4 ดา้น คือดา้นสังคมและวฒันธรรม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นการศึกษาและ
ดา้นการเมือง 

2. ความเห็นของผูท้รงคุณวุฒิในประเด็นบทบาทของสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวดั
ชายแดนภาคใตท่ี้จะตอ้งส่งเสริมใหมี้การพฒันาข้ึน 

3. ขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวุฒิในการพฒันาบทบาทของสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดั
ชายแดนภาคใตข้องประเทศไทยใหส้อดคลอ้งกบับทบาทของเศาะหาบียาต 
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2) วธีิการสร้างเคร่ืองมือ 
 วิธีการสร้างเคร่ืองมือแบบค าถามเพื่อการจดัสนทนากลุ่ม ผูว้ิจยัได้ด าเนินการสร้างแบบ
ค าถามตามขั้นตอนต่อไปน้ี 

1. สังเคราะห์ผลการวิเคราะห์เชิงปริมาณจากการวิจยัตอนท่ีสอง และผลจากแบบสัมภาษณ์
เชิงลึกจากการวิจยัตอนท่ีสาม อีกทั้งวิเคราะห์วตัถุประสงค์การวิจยัในขอ้ท่ีสองและสาม
เพื่อก าหนดประเด็นและกรอบแนวคิดในการสร้างแบบค าถาม 

 2. สร้างแบบค าถามในลกัษณะปลายเปิดตามประเด็นท่ีก าหนด  
3. น าแบบค าถามให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบความถูกต้อง ความสมบูรณ์และให้
ขอ้เสนอแนะมาแกไ้ขปรับปรุง 

4. น าแบบค าถามไปใชใ้นการสนทนากลุ่มกบัผูท้รงคุณวฒิุตามท่ีก าหนด 

  3.4.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล   

ผูว้ิจยัได้ท าหนงัสือขอความร่วมมือผูท้รงคุณวุฒิท่ีเป็นผูร่้วมสนทนากลุ่มตามเกณฑ์การ
คดัเลือกท่ีผูว้ิจยัก าหนดไว ้เพื่อนดัวนั เวลาและสถานท่ีในการจดัสนทนากลุ่ม โดยผูว้ิจยัไดอ้ธิบาย
ความเป็นมาและวตัถุประสงคข์องการวิจยั ผูว้ิจยัใชแ้บบค าถามในการก าหนดประเด็นการสนทนา
ของกลุ่ม และด าเนินการสนทนากลุ่มกบัผูท้รงคุณวุฒิตามท่ีก าหนดจ านวน 8 คน โดยท่ีผูว้ิจยัท า
หน้าท่ีเป็นผูด้  าเนินรายการ (Moderator) ก ากบัการสนทนาของกลุ่มให้เป็นไปตามแนวทางของ
หวัขอ้การศึกษาและสอดคลอ้งตามวตัถุประสงค์ของการวิจยัในขอ้ท่ีสาม การสนทนากลุ่มใชเ้วลา
ประมาณ 3 ชั่วโมง ตั้ งแต่เวลา 9.30 -12.30 น. ณ ห้องประชุมอรัรอฟิอีย์ วิทยาลัยอิสลามศึกษา 
มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ วทิยาเขตปัตตานี เน้ือหาการสนทนานอกจากจะบนัทึกเทปและวิดีโอ
แลว้ ผูว้จิยัไดจ้ดบนัทึกทุกค าพดูท่ีจะจดทนั ตลอดจนการจดอากปักิริยาท่าทางของสมาชิกผูส้นทนา
กลุ่มเพื่อใชป้ระกอบการถอดเทปขอ้มูลดว้ย      

 3.4.6 การวเิคราะห์ข้อมูล 

ข้อมูลท่ีได้จากการสนทนากลุ่ม ผูว้ิจ ัยจะน ามาวิเคราะห์ (Analysis) และสังเคราะห์ 
(Synthesis) แลว้น ามาตีความพร้อมกบัสร้างขอ้สรุปแบบอุปนยั (Induction) เพื่อไดข้อ้เสนอแนะใน
การพฒันาบทบาทของสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ให้สอดคลอ้งกบับทบาทของ
เศาะหาบียาต  

3.4.7 การตรวจสอบความเช่ือถือได้ของข้อมูล 

ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสนทนากลุ่ม ผูว้ิจยัจะท าการตรวจสอบความเช่ือถือของขอ้มูลโดยการ
ตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า  (Triangulation) ซ่ึงใช้วิธีการเก็บข้อมูลท่ีต่างกันออกไป 
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(Methodological Triangulation) โดยเปล่ียนแปลงท่ีเป็นบุคคล เวลา หรือสถานท่ีท่ีให้ขอ้มูล และ
เป็นการตรวจสอบโดยใชแ้หล่งขอ้มูลท่ีต่างกนั (Data Triangulation) มีการเก็บรวบรวมขอ้มูลทั้ง 2 
วธีิ คือ การสัมภาษณ์เชิงลึกและการสนทนากลุ่ม  
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ขั้นตอนท่ี 1  ศึกษาแนวคิดและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

ขั้นตอนท่ี 2 จดัท าโครงร่างวิจยั 

ขั้นตอนท่ี 3  เกบ็รวบรวมขอ้มูลจากเอกสารและต ารา 

แหล่งขอ้มลูหลกั แหล่งขอ้มลูเสริม 

ขั้นตอนท่ี 4 สงัเคราะห์ขอ้มลูออกเป็น 4 ดา้น     

ดา้นสงัคมและวฒันธรรม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นการศึกษา ดา้นการเมือง 

ขั้นตอนท่ี 5 ตรวจสอบความเช่ือถือของขอ้มลู โดยใชร้ะบบการ
สืบสายรายงาน ( ) ความสอดคลอ้งกบัปัญญา (

) และการเปรียบเทียบขอ้มลู ( ) 

 

ขั้นตอนท่ี 6  วิเคราะห์ขอ้มลูโดยใชร้ะเบียบวิธีการอุปนยั 
(Inductive Method: ) 

ขั้นตอนท่ี 7  จดัท าขอ้สรุป บทบาทต่างๆ ของเศาะหาบี
ยาตในยคุสมยัของท่านนบีมุหมัมดั  ทั้ง 4 ดา้น 

3.5 ขั้นตอนการด าเนินงาน 
 ขั้นตอนการวิจยัในแต่ละตอนสามารถสรุปเป็นแผนภาพดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1 การวจิยัเอกสาร 
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ตอนท่ี 2  การวจิยัเก็บขอ้มูลเชิงปริมาณจากภาคสนาม   
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนท่ี 1 น าผลการวิจยัเอกสารในตอนท่ีหน่ึงมาสงัเคราะห์เพ่ือก าหนด
ประเดน็และกรอบแนวคิดในการสร้างแบบสอบถาม ซ่ึงประกอบดว้ย 2 ตอน   

 

ตอนท่ี 1 ค าถามท่ีเก่ียวกบัขอ้มูล
ส่วนตวัของผูต้อบแบบสอบถาม 

ตอนท่ี 2  ค าถามเก่ียวกบัระดบัการ
ปฏิบติัตามบทบาทของเศาะหาบียาต 
ของสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดั

ชายแดนภาคใตใ้นปัจจุบนั     

ขั้นตอนท่ี 2 น าแบบสอบถามใหผู้ท้รงคุณวฒิุจ านวน 4 คนตรวจสอบความ
เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) 

ขั้นตอนท่ี 4  น าแบบสอบถามไปเก็บขอ้มูลภาคสนามกบัผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัซ่ึง
ประกอบดว้ยสตรีไทยมุสลิมท่ีด ารงต าแหน่งเป็นคณะกรรมการหรือเป็นแกนน า
ใน 6 องคก์รของสตรีมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้จ านวน 90 คน 

ขั้นตอนท่ี 5 น าผลการตอบแบบสอบถามมาวิเคราะห์ในเชิงปริมาณเพ่ือหาค่าความถ่ี ค่าร้อยละ 
ค่าเฉล่ียเลขคณิตและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของแต่ละขอ้ค าถามและแต่ละดา้น  

ขั้นตอนท่ี 6 น าเสนอผลการวิเคราะห์ในรูป
ของตารางตวัเลขหรือสถิติ 

 

ขั้นตอนท่ี 3  น าแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไ้ขคุณภาพของเคร่ืองมือ 
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ตอนท่ี 3  การวจิยัเก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์เชิงลึก 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนท่ี 1 น าผลการวิจยัเชิงปริมาณจากภาคสนามในขั้นตอนท่ีสองมา
เป็นกรอบแนวคิดเพ่ือสร้างแบบสมัภาษณ์เชิงลึก   

 

ขั้นตอนท่ี 2 สร้างแบบสัมภาษณ์เพ่ือการสมัภาษณ์เชิงลึก 
(In-depth Interviews) 

ขั้นตอนท่ี 3  ก าหนดเกณฑใ์นการคดัเลือกผูท้รงคุณวฒิุ 
(Experts) ท่ีจะใหก้ารสัมภาษณ์เชิงลึก  

ขั้นตอนท่ี 4 คดัเลือกผูท้รงคุณวุฒิโดยใชว้ิธีแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) 
ตามเกณฑก์ารคดัเลือกผูท้รงคุณวฒิุท่ีผูวิ้จยัก าหนดไว ้ 

ขั้นตอนท่ี 6  ลงมือเกบ็ขอ้มูลภาคสนามโดยการสัมภาษณ์เชิง
ลึก (In-depth Interview) กบัผูท้รงคุณวุฒิ จ  านวน 8 คน 

  

ขั้นตอนท่ี 7  วิเคราะห์และสงัเคราะห์ขอ้มลู แลว้น ามาตีความพร้อม
กบัสร้างขอ้สรุปแบบอุปนยั (Induction) 

ขั้นตอนท่ี 5  ประสานงานกบัผูท้รงคุณวฒิุเพ่ือนดัหมายวนั เวลา และสถานท่ี 

ขั้นตอนท่ี 8 น าเสนอผลการวิเคราะห์ในรูปของตาราง
และความเรียง 
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ตอนท่ี 4 การวจิยัเก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพจากการสนทนากลุ่ม 
 

ขั้นตอนท่ี 1 น าผลการวิจยัเชิงปริมาณและจากแบบสมัภาษณ์เชิงลึกมา
สร้างประเดน็กรอบการสนทนากลุ่ม   

 

 ขั้นตอนท่ี 2 สร้างแบบค าถามเพ่ือการจดัสนทนากลุ่ม 
(Focus Group Discussion) 

ขั้นตอนท่ี 3  ก าหนดเกณฑใ์นการคดัเลือกผูท้รงคุณวฒิุเขา้ร่วมสนทนากลุ่ม 

ขั้นตอนท่ี 4 คดัเลือกผูเ้ขา้ร่วมสนทนากลุ่มโดยใชว้ิธีแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Sampling) ตามเกณฑก์ารคดัเลือกผูท้รงคุณวฒิุท่ีผูวิ้จยัก าหนดไว ้จ านวน 8 คน 

ขั้นตอนท่ี 6  ลงมือจดัสนทนากลุ่มกบัผูท้รงคุณวฒิุ จ  านวน 8 คน 
 

ขั้นตอนท่ี 7  น าขอ้มูลจากการสนทนากลุ่มมาวิเคราะห์และสงัเคราะห์
แลว้น ามาตีความพร้อมกบัสร้างขอ้สรุปแบบอุปนยั (Induction) 

ขั้นตอนท่ี 5  ประสานงานกบัผูท้รงคุณวฒิุท่ีจะเขา้ร่วมสนทนากลุ่ม
เพ่ือนดัหมายวดั เวลา และสถานท่ีจดัสนทนากลุ่ม 

ขั้นตอนท่ี 8 รายงานผลการศึกษาวิจยั 


