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บทที ่8 

สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

8.1 สรุปผลการวจัิย 

การวิจัยเร่ือง  “บทบาททางสังคมของเศาะหาบียาตในสมัยนบีมุหัมมัด  กับการ
ประยุกต์ใช้กบัสตรีไทยมุสลิมในสังคมจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทย” เป็นการวิจยั
ประยุกต์โดยเก็บขอ้มูลทั้งเชิงคุณภาพและปริมาณเพื่อศึกษาวิเคราะห์บทบาทต่างๆ ของเศาะหาบี
ยาตในยุคสมยัของท่านนบีมุหัมมดั   และศึกษาระดบัการปฏิบติัตามบทบาทเศาะหาบียาตของ
สตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้  อีกทั้งเพื่อสังเคราะห์ขอ้เสนอแนะในการพฒันา
บทบาทสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทยในปัจจุบนัให้สอดคลอ้งกบั
บทบาทเศาะหาบียาต โดยแบ่งขั้นตอนการวจิยัเป็น 4 ขั้นตอนดงัน้ีคือ    

ตอนท่ี 1  ศึกษาเอกสารโดยใช้ระเบียบวิธีทางประวติัศาสตร์ เพื่อวิเคราะห์บทบาทต่างๆ 
ของเศาะหาบียาตในยุคสมยัของท่านนบีมุหัมมดั  ใน 4 ดา้น คือ 1) ดา้นสังคมและวฒันธรรม     
2) ดา้นเศรษฐกิจ 3) ดา้นการศึกษา และ 4) ดา้นการเมือง   

ตอนท่ี 2 เก็บขอ้มูลเชิงปริมาณโดยใชแ้บบสอบถามกบัผูใ้หข้อ้มูลหลกัซ่ึงประกอบดว้ยสตรี
ไทยมุสลิมท่ีด ารงต าแหน่งเป็นคณะกรรมการหรือเป็นแกนน าใน 6 องคก์รของสตรีมุสลิมในสาม
จงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทยจ านวน 90 คน เพื่อวิเคราะห์ระดบัการปฏิบติัตามบทบาท
เศาะหาบียาตของสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทยในปัจจุบนั  

ตอนท่ี 3 เก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณ์เชิงลึกกบัผูท้รงคุณวุฒิจากสถาบนัตุลาการ 
สถาบนัศาสนาและสถาบนัการเมือง จ านวน 8 คนโดยใช้วิธีแบบเฉพาะเจาะจงเพื่อยืนยนัผลการ
วเิคราะห์เชิงปริมาณในตอนท่ีสอง และเพื่อศึกษาความเห็นของผูท้รงคุณวุฒิเก่ียวกบัแนวทางในการ
พฒันาบทบาทของสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทยให้สอดคลอ้งกบั
บทบาทของเศาะหาบียาต   

ตอนท่ี 4 เก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพโดยการสนทนากลุ่มกบัผูท้รงคุณวฒิุจากตวัแทนองคก์รสตรี
มุสลิมและนกัวชิาการจ านวน 8 คน โดยใชว้ธีิแบบเฉพาะเจาะจงเพื่อสังเคราะห์ขอ้เสนอแนะในการ
พฒันาบทบาทของสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทยให้สอดคลอ้งกบั
บทบาทของเศาะหาบียาต   
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 ส าหรับเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูลมีดงัน้ี 
 1. เอกสารและต าราท่ีเป็นแหล่งขอ้มูลหลักและแหล่งขอ้มูลเสริม เพื่อศึกษาวิเคราะห์
บทบาทต่างๆ ของเศาะหาบียาตในยคุสมยัของท่านนบีมุหมัมดั   ใน 4 ดา้น คือ 1) ดา้นสังคมและ
วฒันธรรม 2) ดา้นเศรษฐกิจ 3) ดา้นการศึกษา และ 4) ดา้นการเมือง    
 2.  แบบสอบถาม เก่ียวกบัระดบัการแสดงบทบาทในดา้นต่างๆ ของสตรีไทยมุสลิมในสาม
จงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทยในปัจจุบนั ซ่ึงมี 2 ตอน ดงัน้ี  

     ตอนท่ี 1 แบบสอบถามท่ีเก่ียวกับข้อมูลส่วนตวัของผูต้อบแบบสอบถาม ซ่ึงเป็น
แบบสอบถามแบบ Cheek-list 

 ตอนท่ี 2  แบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มีค าตอบ 5 ระดบั
ของลิเคิร์ท (Likert 's Scale) 

3. แบบสัมภาษณ์เพื่อการสัมภาษณ์เชิงลึก ซ่ึงเป็นแบบสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้างและเป็น
ค าถามลกัษณะปลายเปิดเก่ียวกบัแนวทางในการพฒันาบทบาทของสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดั
ชายแดนภาคใตข้องประเทศไทยใหส้อดคลอ้งกบับทบาทของเศาะหาบียาต 

4.  แบบค าถามเพื่อการจดัสนทนากลุ่มเก่ียวกบัขอ้เสนอแนะในการพฒันาบทบาทของสตรี
ไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทยให้สอดคลอ้งกบับทบาทของเศาะหาบี
ยาต 

  ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ขอ้มูลตามลกัษณะของมูลดงัต่อไปน้ี 
  1. ขอ้มูลท่ีไดจ้ากเอกสารและต ารา ผูว้ิจยัใช้ระเบียบวิธีการอุปนยัในการวิเคราะห์ขอ้มูล   
พร้อมกบัน าเสนอขอ้มูลโดยการพรรณนาวเิคราะห์   

2. ข้อมูลเชิงปริมาณท่ีได้จากแบบสอบถาม ผูว้ิจ ัยได้วิเคราะห์แบบสอบถามโดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปดว้ยการหาค่าต่อไปน้ี 

2.1  ค่ าความถ่ีและค่า ร้อยละ (Percentage) ใช้วิ เคราะห์ เ ก่ียวกับสถานภาพผู ้ตอบ
แบบสอบถาม 

2.2 ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Arithmetic Mean) หรือค่า ( ) เพื่อวิเคราะห์ระดบัการปฏิบติัตาม
บทบาทเศาะหาบียาตของสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้

2.3 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพื่อวิเคราะห์การกระจายของขอ้มูลเป็น
รายขอ้และภาพรวม 

3. ขอ้มูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์เชิงลึก ผูว้จิยัน ามาวเิคราะห์และสังเคราะห์  เรียบเรียง
เป็นตารางพร้อมกบัแจกแจงความถ่ีของแต่ละความเห็นแล้วน ามาตีความพร้อมกบัสร้างขอ้สรุป
แบบอุปนยั (Induction) เพื่อยืนยนัผลการวิเคราะห์เชิงปริมาณและเพื่อทราบถึงสาเหตุท่ีท าให้สตรี
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ไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตไ้ม่ไดแ้สดงบทบาทท่ีควรจะเป็นเหมือนกบับรรดาเศาะหา
บียาต พร้อมกบัทราบถึงแนวทางในการพฒันาบทบาทของสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดน
ภาคใตข้องประเทศไทยใหส้อดคลอ้งกบับทบาทของเศาะหาบียาต   

4. ขอ้มูลเชิงคุณภาพจากการสนทนากลุ่ม ผูว้ิจยัน ามาวิเคราะห์และสังเคราะห์ แลว้น ามา
ตีความพร้อมกบัสร้างขอ้สรุปแบบอุปนยั (Induction) เพื่อไดข้อ้เสนอแนะในการพฒันาบทบาทของ
สตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตใ้หส้อดคลอ้งกบับทบาทของเศาะหาบียาต 

 ขอ้คน้พบจากการวจิยัไดต้อบค าถามวจิยัตามวตัถุประสงคด์งัต่อไปน้ี 

 1. ข้อค้นพบเพื่อตอบค าถามตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยข้อที่ 1 ว่า เศาะหาบียาตในยุค
สมัยของท่านนบีมุหัมมัด  ได้แสดงบทบาทต่างๆ ทางสังคมอย่างไรบ้าง  

 ผลการวิจยัพบวา่ เศาะหาบียาตในสังคมยุคสมยัของท่านนบีมุหัมมดั  ไดแ้สดงบทบาท
ต่างๆ ใน 4 ดา้นดงัน้ี 

 1) ด้านสังคมและวฒันธรรม 
  เศาะหาบียาตในยุคสมยัของท่านนบีมุหัมมดั  ไดแ้สดงบทบาททางสังคมในหลายดา้น 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านการส่งเสริมความดีและห้ามปรามความชั่ว เช่น ให้การช่วยเหลือและ
ปกป้องท่านนบีมุหมัมดั   เผยแผศ่าสนาอิสลามทั้งโดยเปิดเผยและอยา่งลบัๆ ช่วยเหลือสังคมโดย
การใหท่ี้พกัพิงแก่ผูอ้พยพ บริจาคทานช่วยเหลือคนยากจนและเด็กก าพร้า ยบัย ั้งและหา้มปรามในส่ิง
ท่ีไม่ถูกตอ้งในสังคม ตลอดจนรับใช้สังคมในดา้นอ่ืนๆ ตามความจ าเป็นในบริบทของสังคมสมยั
นั้น  เศาะหาบียาตยงัมีส่วนร่วมในบทบาทกิจกรรมศาสนาท่ีเป็นเชิงสังคม เช่น การละหมาดญะ
มาอะฮ์ (ร่วมกนั) ท่ีมสัยิดทั้งท่ีเป็นละหมาดฟัรฎู 5 เวลา ละหมาดวนัศุกร์และละหมาดสุนตัต่างๆ 
รวมถึงการอิอติ์กาฟในมสัยดิและการละหมาดวนัอีดท่ีมุศ็อลลาของท่านนบีมุหมัมดั   นอกจากน้ี
เศาะหาบียาตยงัมีบทบาทส าคญัในกระบวนการสร้างครอบครัวตามครรลองของอิสลาม ตั้งแต่การ
เลือกคู่ครอง การเรียกร้องค่ามะฮรัตามอตัภาพท่ีไม่ก่อให้เกิดอุปสรรคต่อการแต่งงาน การจดัเล้ียง
และเฉลิมฉลองงานวะลีมะฮ์ให้เป็นไปตามสุนนะฮ์ของท่านนบีมุหัมมดั  ตลอดจนการดูแล
กิจการภายในบา้นซ่ึงประกอบด้วยการปรนนิบติัสามี การดูแลเล้ียงดูบุตรและงานจิปาถะต่างๆ 
ภายในบา้น เช่น การท าอาหาร การท าความสะอาดบา้น การให้บริการและตอ้นรับแขก ตลอดจน
งานอ่ืนๆ ท่ีเป็นการดูแลงานบา้นโดยรวม 
 ส่วนในด้านวฒันธรรมเศาะหาบียาตมีบทบาทส าคัญในการส่งเสริมการแต่งกายให้
สอดคลอ้งกบัหลกัการอิสลาม สืบทอดวฒันธรรมเสริมความงามและการใช้เคร่ืองประดบั การใช้
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สุนทรียภาพของเสียงเพลงเพื่อสันทนาการในโอกาสและงานต่างๆ เช่น งานสังสรรคเ์ฉลิมฉลองวนั
อีด งานพิธีมงคลสมรส งานส่งตวัเจา้สาวเป็นตน้ รวมถึงการร้องเพลงเพื่อความบนัเทิงเพลิดเพลิน
ทัว่ไปในครอบครัว นอกจากน้ีเศาะหาบียาตยงัมีบทบาทในวฒันธรรมการละเล่นอีกด้วย ทั้งใน
ฐานะท่ีเป็นผูแ้สดงการละเล่น การผลิตของเล่นตลอดจนเป็นผูช้มการแสดงการละเล่น ทั้งน้ีเพื่อ
สนองตอบธรรมชาติความตอ้งการของมนุษยใ์นดา้นการสันทนาการและเป็นการพกัผอ่นหยอ่นใจ
ภายใตก้รอบท่ีอิสลามอนุมติั 

2) ด้านเศรษฐกจิ 
เศาะหาบียาตในยคุสมยัของท่านนบีมุหมัมดั  มีสิทธิในทางทรัพยสิ์นหลายประการ เช่น 

สิทธิในการเรียกค่าสินสอดหรือศอดากเม่ือมีคนมาสู่ขอแต่งงานกบันาง สิทธิในการเรียกค่ามุตอะฮ์
เม่ือนางถูกหย่า สิทธิท่ีจะไดรั้บปัจจยัยงัชีพในฐานะท่ีเป็นภรรยา สิทธิในกองมรดกในฐานะท่ีเป็น
ทายาท สิทธิในการท านิติกรรมสัญญาท่ีเก่ียวกบัทรัพยสิ์นในฐานะท่ีเป็นผูค้รอบครองทรัพยสิ์นและ
สิทธิในส่วนแบ่งทรัพยส์งครามในฐานะผูท่ี้มีส่วนร่วมในสมรภูมิสงคราม ตลอดจนพวกนางมีสิทธิ
ในการเรียกร้องค่าสินไหมทดแทนในฐานะท่ีเป็นผูถู้กละเมิด  นอกจากน้ีเศาะหาบิยาตบางท่านมี
บทบาทส าคญัทางเศรษฐกิจโดยการประกอบอาชีพแสวงหารายไดเ้พื่อสนองตอบปัจจยัยงัชีพของ
ตนเองและครอบครัวหรือเพื่อเสริมเศรษฐกิจในครอบครัวให้มีความเข้มแข็งมากข้ึน ลักษณะ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจของเศาะหาบียาตในยุคสมยัของท่านนบีมุหัมมดั  มีหลายลกัษณะตาม
บริบทของสังคมเศรษฐกิจในยุคสมยันั้น ซ่ึงมีทั้งในภาคการผลิต เช่น ผลิตงานประเภทหตักรรมถกั
ทอและตดัเยบ็เส้ือผา้อาภรณ์จากเคร่ืองหนงั งานดา้นการเกษตรและการเล้ียงสัตว ์เป็นตน้ และภาค
การบริการ เช่น บริการสาธารณสุข บริการเสริมสวย รับจา้งเป็นแม่นมและเล้ียงเด็ก รับจา้งเป็น
แม่บา้น เป็นตน้ นอกจากน้ีเศาะหาบียาตบางท่านประกอบอาชีพคา้ขาย ซ่ึงนอกจากเกษตรกรรมแลว้
การคา้ขายเป็นฐานเศรษฐกิจท่ีส าคญัประการหน่ึงของสังคมมะดีนะฮใ์นสมยันั้น 

3) ด้านการศึกษา 
 เศาะหาบียาตในยุคสมยัของท่านนบีมุหัมมดั  มีความสนใจและต่ืนตวัต่อการศึกษาเป็น
อย่างมาก พวกนางสามารถเขา้ถึงการศึกษาอย่างเท่าเทียมกนักบับรรดาเศาะหาบะฮ์ท่ีเป็นชายทั้ง
การศึกษาในรูปแบบท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ เศาะหาบียาตมีส่วนร่วมในบทบาทการศึกษา
ตามสถาบนัต่างๆ ท่ีท าหนา้ท่ีให้การศึกษาในเวลานั้น เช่น สถาบนัดารุลอรักอม สถาบนัมสัยิดและ
สถาบนัอลัศุฟฟะฮ ์นอกจากน้ีเศาะหาบียาตบางท่านเขา้ไปสนทนาปัญหาโดยตรงกบัท่านนบีมุหัม
มดั  ในข้อปลีกย่อยต่างๆ ท่ีเก่ียวกับอิบาดะฮ์ มุอามะลาต มุนากะหาต ญินายาตและอ่ืนๆ ท่ี
เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวนัของพวกนาง ข้อสนทนาของพวกนางกับท่านนบีมุหัมมัด  เป็น
คุณประโยชน์อยา่งมหาศาลต่อองค์ความรู้ของอิสลามซ่ึงถูกบนัทึกลงในต าราต่างๆ เพื่อเป็นมรดก
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ทางวชิาการอิสลามใหแ้ก่ชนรุ่นหลงัสืบต่อไป เศาะหาบียาตบางท่านมีบทบาทส าคญัในการสืบสาน 
ถ่ายทอดและพิทกัษรั์กษาสุนนะฮข์องท่านนบีมุหมัมดั  จนบางท่านกลายเป็นแหล่งอา้งอิงความรู้
ทางวชิาการอิสลามและเป็นผูช้ี้ขาดในขอ้พิพาททางศาสนาหลงัจากท่านนบีมุหมัมดั  เสียชีวติ 

 4) ด้านการเมือง 
เศาะหาบียาตในยุคสมยัของท่านนบี  มีความเขา้ใจ มีจิตส านึกและมีบทบาทในทาง

การเมืองในบริบทของสังคมในยุคนั้นอย่างชัดเจน พวกนางเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทาง
การเมืองอยา่งเคียงบ่าเคียงไหล่กบับรรดาเศาะหาบะฮช์ายทุกประการ เช่น การบยัอะฮ์ (การให้การ
สัตยาบนั)  การฮิจเราะฮ์  การญิฮาดในสมรภูมิสงคราม การให้การปรึกษาหารือในกิจการของรัฐ 
และการใหก้ารคุม้ครองความปลอดภยัแก่บุคคลอ่ืน เป็นตน้  

2. ข้อค้นพบเพื่อตอบค าถามตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยข้อที่ 2 ว่า สตรีไทยมุสลิมใน
สามจังหวดัชายแดนภาคใต้ของประเทศไทยในปัจจุบันได้แสดงบทบาทตามเศาะหาบียาตในยุคสมัย
ของท่านนบีมุหัมมัด  หรือไม่ และปฏิบัติอยู่ในระดับใด 

ผลการวจิยัพบวา่ สตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทยไดป้ฏิบติั
ตามบทบาทของเศาะหาบียาตทั้ง 4 ดา้นอยูใ่นระดบัปานกลาง (  = 3.37, S.D. = .88) และเม่ือ
พิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ทุกดา้นของบทบาทอยูใ่นระดบัปานกลาง โดยบทบาทดา้นสังคมและ
วฒันธรรม และบทบาทดา้นเศรษฐกิจมีระดบัสูงสุดเท่ากนัคือ ค่าเฉล่ียเลขคณิตเท่ากบั 3.44 และค่า
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั .91 และ .92 ตามล าดบั รองลงมาคือบทบาทดา้นการศึกษา (  = 3.31, 
S.D.= 89) และตามดว้ยบทบาทดา้นการเมือง (  = 3.29, S.D. = .78)  

3. ข้อค้นพบเพือ่ตอบค าถามตามวตัถุประสงค์ของการวิจัยข้อที่ 3 ว่า มีข้อเสนอแนะในการ
พัฒนาบทบาทของสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทยในปัจจุบันให้
สอดคล้องกบับทบาทของเศาะหาบียาตในยุคสมัยของท่านนบีมุหัมมัด  ได้อย่างไรบ้าง 

ผลการวิจยัพบว่า ในการพฒันาบทบาทสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้อง
ประเทศไทยในปัจจุบนัให้สอดคลอ้งกบับทบาทเศาะหาบียาตมีขอ้เสนอแนะท่ีเป็นแนวทางและ
กลไกดงัต่อไปน้ี 

1. รณรงค ์เผยแผอ่งคค์วามรู้เก่ียวกบัเศาะหาบียาตในทุกมิติอยา่งทัว่ถึงทุกระดบัของสังคม
ผา่นกระบวนการศึกษาทั้งท่ีเป็นการศึกษาในระบบและนอกระบบทุกรูปแบบ 
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2. สร้างความเข้าใจและความตระหนักแก่ผูน้ ามุสลิมในทุกระดับชั้นในความจ าเป็นท่ี
จะตอ้งส่งเสริมบทบาทของสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตต้ามบทบาท
ของเศาะหาบียาต 

3. สร้างผูน้ าสตรีมุสลิมรุ่นใหม่ท่ีมีความรู้ศาสนาอยา่งครอบคลุมและเขา้ใจบริบทของสังคม
ใหเ้พิ่มมากข้ึนเพื่อเป็นแกนน าการเปล่ียนแปลง 

4. พฒันามโนทศัน์การศึกษาศาสนาของสังคมมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตใ้หม่ให้
ครอบคลุมตามเจตนารมณ์และเป้าหมายของการศึกษาในอิสลามท่ีมีดุลยภาพระหวา่งตวั
บทกบับริบท 

5. เปิดพื้นท่ีให้สตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตมี้ส่วนร่วมในองค์กรศาสนา
ทั้งในระดบัหมู่บา้น ระดบัจงัหวดัและระดบัประเทศ  

6. ใชส้ถาบนัการศึกษา สถาบนัศาสนา สถาบนัตุลาการและองค์สตรีมุสลิมท่ีมีอยูใ่นสาม
จงัหวดัชายแดนภาคใต้เป็นกลไกในการขบัเคล่ือนและพฒันาบทบาทของสตรีไทย
มุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตใ้หส้อดคลอ้งกบับทบาทของเศาะหาบียาต      

 
8.2 การอภิปรายผลการวจัิย  

 จากขอ้คน้พบจากการวจิยัเร่ือง “บทบาททางสังคมของเศาะหาบียาตในสมยันบีมุหมัมดั  
กบัการประยุกตใ์ช้กบัสตรีไทยมุสลิมในสังคมจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทย” สามารถ
อภิปรายผลตามวตัถุประสงคข์องการวจิยัไดด้งัน้ี  

 8.2.1 วตัถุประสงค์ของการวิจัยข้อที่ 1. เพื่อศึกษาวิเคราะห์บทบาทต่างๆ ของเศาะหาบียาต
ในยคุสมยัของท่านนบีมุหมัมดั   อภิปรายผลไดด้งัน้ี  

จากผลการวิจยัพบวา่ เศาะหาบียาตในยุคสมยัของท่านนบีมุหมัมดั  มีบทบาททั้งในดา้น
สังคมและวฒันธรรม เศรษฐกิจ การศึกษาและการเมืองอย่างชดัเจน ภายใตก้ารรับรู้และเห็นชอบ
จากท่านนบีมุหมัมดั  ซ่ึงแสดงให้เห็นวา่ ศาสนาอิสลามไม่ไดจ้  ากดักรอบบทบาทของสตรีมุสลิม
เฉพาะกิจการภายในบา้น (Household Affairs) เท่านั้น ในฐานะท่ีสตรีเป็นประชากรคร่ึงหน่ึงของ
สังคมจึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีส่วนร่วมรับผิดชอบต่อสังคมร่วมกบับุรุษตามศกัยภาพและความพร้อม
ของพวกนางดว้ย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัพระด ารัสของพระองคอ์ลัลอฮฺท่ีตรัสไวค้วามวา่  

“และบรรดาศรัทธาชนชายและบรรดาศรัทธาชนหญิงนั้น บางส่วนของพวกเขา
ต่างกเ็ป็นผู้ ช่วยเหลืออีกบางส่วน (เกือ้หนุน ส่งเสริมระหว่างกันและกัน) ซ่ึงพวก
เขาจะใช้ให้ปฏิบัติในความดีและห้ามปรามในความช่ัว และพวกเขาจะด ารงไว้ซ่ึง
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การละหมาดและจ่ายซะกาต และภักดีต่ออัลลอฮฺและรสูลของพระองค์ ชนเหล่านี้
แหละ อัลลอฮฺจะทรงเอ็นดูเมตตาแก่พวกเขา แท้จริงอัลลอฮฺนั้นเป็นผู้ทรงเดชานุ
ภาพ ผู้ทรงปรีชาญาณ” (Al-Tawbah 9: 71) 

 จากโองการขา้งตน้เป็นท่ีประจกัษ์ว่าอิสลามไม่ไดแ้ยกภารกิจหรือบทบาทระหว่างบุคคล
ตามเพศสภาวะอย่างเด็ดขาดตายตวั กล่าวคือ ผูห้ญิงรับผิดชอบเฉพาะภารกิจภายในบา้นเท่านั้น 
ส่วนผูช้ายรับผิดชอบภารกิจนอกบา้น แต่ความจริงแล้วทั้งเพศชายและเพศหญิงจะตอ้งเก้ือหนุน 
ช่วยเหลือและเติมเต็มซ่ึงกนัและกนัเพื่อให้ภารกิจหรือบทบาทของแต่ละบุคคลประสบความส าเร็จ
ทั้งท่ีเป็นภารกิจท่ีเก่ียวกบัครอบครัวหรือสังคมส่วนร่วม ในบางกรณีสตรีจะตอ้งเขา้ไปมีส่วนร่วม
รับผิดชอบโดยตรงต่อสังคม ดงัท่ีอบู ชุกเกาะฮ ์ไดอ้ธิบายลกัษณะการงานท่ีเป็นฟัรฎู กิฟายะฮ์ของ
สตรีซ่ึงตอบสนองความจ าเป็นทางสังคมวา่ บางคร้ังเป็นงานท่ีเป็นเฉพาะทางของสตรีโดยตรง หรือ
การงานท่ีตอ้งการการมีส่วนร่วมของสตรี และในบางกรณีเป็นการงานซ่ึงในลกัษณะพื้นฐานเป็น
ของผูช้ายเป็นการเฉพาะ แต่เน่ืองจากขอ้จ ากดัของจ านวนทรัพยากรชาย จึงจ าเป็นตอ้งเสริมด้วย
ทรัพยากรสตรีเข้าไปช่วยเพื่อสนองตอบความจ าเป็นของสังคม เช่น อาชีพครู แพทย์ และการ
ให้บริการพยาบาลแก่สตรี การอบรมเล้ียงดูเด็กๆ การเล้ียงดูเด็กก าพร้าและเด็กเร่ร่อน รวมถึงการ
ให้บริการอ่ืนๆ ทางสังคม (Abu Syuqqah, 1999: 2/428-429) ในสมยัของท่านนบีมุหมัมดั  มี
หลกัฐานปรากฏชัดว่ามีบรรดาเศาะหาบียาตจ านวนไม่น้อยได้ออกญิฮาดสู่สมรภูมิสงครามอย่าง
เคียงบ่าเคียงไหล่กบับุรุษ (Bukhari: 2879; Muslim: 1812; Al-Waqidi, n.d.: 1/268-270) ทั้งๆ ท่ี
การญิฮาดในสมรภูมิสงครามนั้นเป็นหน้าท่ีของบุรุษโดยตรง อีกทั้งบรรดาอุลมาอไ์ดก้  าหนดความ
เป็นเพศชายเป็นเง่ือนไขหน่ึงของผูท่ี้จะออกญิฮาด (Ibn Qudamah, 1997: 13/8)   
 ดงันั้นการท่ีเศาะหาบียาตเขา้ร่วมญิฮาดในสมรภูมิสงครามแสดงใหเ้ห็นวา่สตรีสามารถท่ีจะ
ช่วยเหลือและเก้ือหนุนในบทบาทท่ีเป็นภารกิจของบุรุษโดยเฉพาะ แต่มิไดห้มายความวา่สตรีทุกคน
สามารถท่ีจะกระท าไดต้ามอ าเภอใจอยา่งไร้ขอบเขต การท่ีสตรีจะล่วงล ้าไปในบทบาทเฉพาะท่ีเป็น 
ของบุรุษนั้นนอกจากตอ้งค าน่ึงถึงศกัยภาพและความพร้อมของนางแลว้ ยงัตอ้งค าน่ึงถึงความจ าเป็น
ของสังคมอีกดว้ย ซ่ึงเป็นอ านาจของผูน้ ารัฐโดยตรงท่ีจะวินิจฉยัวา่สังคมมีความจ าเป็นหรือไม่และ
จะอนุญาตให้พวกนางเข้าร่วมในบทบาทเหล่านั้นหรือไม่ ดังท่ีท่านนบีมุหัมมดั  ได้วินิจฉัย
อนุญาตให้นางอุมยัยะฮ์ บินต์ ก็อยส์พร้อมกบัสตรีจากเผ่าฆิฟาร์กลุ่มหน่ึงเขา้ร่วมสงครามค็อยบรั 
(Ibn Sa‘d, 1990: 8/227) แต่ในขณะเดียวกนัท่านนบีมุหมัมดั  ไดว้ินิจฉยัไม่อนุญาตให้นางอุมม ์
วะรอเกาะฮเ์ขา้ร่วมญิฮาดในสงครามบดัร (Ibn Hajar, 1853: 8/289)   

เศาะหาบียาตแต่ละท่านไม่ไดมี้บทบาทเหมือนกนัหรืออยู่ในระดบัเดียวกนัทั้งหมด ทั้งน้ี
เพราะวา่ศกัยภาพและความพร้อมของแต่ละท่านไม่เหมือนกนั แต่อยา่งไรก็ตาม เน่ืองจากเศาะหาบี
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ยาตเป็นสานุศิษยท่ี์ได้รับการอบรมสั่งสอนจากท่านนบี  โดยตรง อีกทั้งพวกนางมีชีวิตอยู่ใน
บรรยากาศท่ีวะห์ยูอลักุรอานถูกประทานลงมา ดงันั้นบทบาทและการปฏิบติัของพวกนางจึงอยูใ่น
กรอบการช้ีน าจากอลักุรอานและท่านนบีมุหมัมดั  อยูต่ลอดเวลา จึงไม่เป็นขอ้สงสัยส าหรับสตรี
มุสลิมทุกคนท่ีจะเจริญรอยตามบทบาทต่างๆ ของเศาะหาบียาตทั้งในดา้นสังคมและวฒันธรรม ดา้น
เศรษฐกิจ ด้านการศึกษาและด้านการเมืองตามศกัยภาพและความพร้อมของพวกนางแต่ละคน 
อยา่งไรก็ตามการปฏิบติัตามบทบาทต่างๆ ของเศาะหาบียาตซ่ึงไม่ใช่เป็นบทบาทหลกัของสตรีนั้น
จะตอ้งอยูใ่นกรอบต่อไปน้ี  

1. จะตอ้งไดรั้บอนุญาตจากผูป้กครองหรือสามีของนาง   

โดยหลกัพื้นฐานแล้วสตรีจะตอ้งพ านักอยู่แต่ในบา้นเรือน ดงัท่ีอลักุรอานได้กล่าวไวว้่า        

        ความวา่ “และจงอยู่ในบ้านเรือนของพวกเธอ” (Al-Ahzab 33:33) อิบนุ กะษีร

ไดอ้ธิบายโองการน้ีวา่ พวกนางจะตอ้งพ านกัอยูใ่นบา้นเรือนตลอดเวลา และไม่ออกไปไหนเวน้แต่
มีความจ าเป็นเท่านั้น (Ibn Kathir, 1999b: 6/409) อบู บกัร์ อลัญศัศอศ กล่าวว่า โองการน้ีเป็น
หลกัฐานแสดงวา่สตรีจะตอ้งพ านกัอยูแ่ต่ในบา้นเรือน และห้ามออกจากบา้น (Zaydan, 1993: 4/31) 
อลัอะลูสีย์ กล่าวว่า โองการดังกล่าวน้ีพระองค์อลัลอฮฺทรงบัญชาให้พวกนางพ านักอยู่แต่ใน
บา้นเรือน ซ่ึงเป็นค าสั่งท่ีบญัชาให้แก่สตรีโดยรวม (Al-Alusi al-Baghdadi, n.d.: 22/6) อิบนุ ตยัมี
ยะฮ์กล่าวว่า ค  าสั่งท่ีให้สตรีพ  านักอยู่แต่ในบ้านนั้นไม่ได้ปฏิเสธการออกจากบ้านของนางเพื่อ
สนองตอบค าสั่งอ่ืนๆ เช่น การออกจากบา้นเพื่อไปท าฮจัญ์ หรืออุมเราะฮ์ หรือการออกเดินทาง

พร้อมกบัสามีของนาง ทั้งน้ีเพราะวา่โองการ        ถูกประทานลงมาในช่วงท่ีท่านนบี

มุหัมมดั  ยงัมีชีวิตอยู่ และหลงัจากโองการน้ีถูกประทานลงมาแล้วท่านนบีมุหัมมดั  ก็ยงัพา
บรรดาภรรยาของท่านเดินทางไปประกอบพิธีฮจัญอ์ลัวะดาอด์ว้ย (Zaydan, 1993: 7/289)   

โดยหลกัการเบ้ืองตน้แลว้สตรีควรพ านกัอยูแ่ต่ในบา้นเรือน ไม่ควรท่ีจะออกไปไหนเวน้แต่
มีความจ าเป็นทางชะรีอะฮ ์และจะตอ้งไดรั้บอนุญาตจากผูป้กครองหรือสามีของนาง ในต าราศอฮีห์
บุคอรียใ์นบทท่ีวา่ดว้ย “การแต่งงาน” มีบทยอ่ยบทหน่ึงวา่ดว้ย “การขออนุญาตของสตรีต่อสามีของ
นางเพื่อออกไปยงัมสัยิดหรือสถานท่ีอ่ืนๆ” ซ่ึงในบทน้ีบุคอรียไ์ดน้ าเสนอหะดีษบทหน่ึงความว่า 
“เม่ือสตรีของพวกเจ้าได้ขออนุญาตจากพวกเจ้าเพ่ือไปยังมัสยิด พวกเจ้าอย่าได้ขัดขวางนาง ” 
(Bukhari: 5238) จากหะดีษบทน้ีบุคอรียต์อ้งการส่ือให้เห็นว่าแมแ้ต่การจะออกไปยงัมสัยิดสตรียงั
ตอ้งขออนุญาตจากผูป้กครองหรือสามีของนาง ดงันั้นการท่ีนางจะออกนอกบา้นไปยงัสถานท่ีอ่ืนๆ 
ท่ีชะรีอะฮอ์นุมติัยิ่งท่ีจะตอ้งขออนุญาตเป็นอยา่งยิ่ง เพราะเป็นสิทธิของสามีท่ีจะให้ภรรยาอยูแ่ต่ใน
บา้น ดงัท่ีมีหะดีษรายงานจากอิบนุ อุมรั  กล่าววา่  
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ความว่า “ ฉันเห็นสตรีคนหน่ึงเข้าพบท่านนบี  และนางได้ถามว่า “โอ้ท่านรสูลุลลอฮฺ 
สิทธิของสามีเหนือภรรยาของเขามีอะไรบ้าง?” ท่านนบีตอบว่า “สิทธิของสามีเหนือภรรยาของเขา
คือ นางจะไม่ออกจากบ้านเว้นแต่ได้รับอนุญาตจากเขา แต่ถ้าหากนางละเมิดพระองค์อัลลอฮฺ บรรดา
มะลาอิกะฮ์ท่ีทรงเมตตา และมะลาอิกะฮ์ท่ีทรงกร้ิวโกรธจะสาปแช่งนาง จนกว่านางจะกลับตัวและ
ขออภัยโทษ” นางถามอีกว่า “โอ้ท่านรสูลุลลอฮฺหากแม้นว่าเขาเป็นผู้อธรรมต่อภรรยาของเขากต็าม
กระนั้นหรือ ?” ท่านนบีตอบว่า “ใช่ แม้นว่า เขาเป็นผู้ อธรรมต่อภรรยาของเขาก็ตาม”  (Al-
Nawawi, n.d.: 18/95) 

ในทศันะของอลัชาฟิอียะฮเ์ห็นวา่เป็นสิทธิของสามีท่ีจะไม่อนุญาตให้ภรรยาออกจากบา้น
แมแ้ต่การออกไปยงัมสัยิดก็ตาม ส่วนทศันะของอลัหะนาบิละฮเ์ห็นว่า หะรอมส าหรับภรรยาท่ีจะ
ออกนอกบา้นโดยไม่ไดรั้บอนุญาตจากสามี เพราะสิทธิของสามีนั้นเป็นส่ิงท่ีวาญิบ การละทิ้งส่ิงท่ี 
วาญิบโดยการทดแทนกบัส่ิงท่ีไม่วาญิบนั้นไม่สามารถกระท าได ้(Zaydan, 1993: 7/290)  

แมว้า่การอนุญาตให้สตรีออกนอกบา้นเป็นสิทธ์ิโดยตรงของผูป้กครองหรือสามีของพวก
นาง แต่อย่างไรก็ตามท่านนบีมุหัมมดั  ได้พยายามเข้าไปแทรกแซงสิทธ์ิน้ีโดยการก าชับให้
บรรดาผูป้กครองและสามีของพวกนางควรอนุญาตให้พวกนางออกไปละหมาดท่ีมสัยิดเม่ือพวก
นางร้องขอ (Bukhari: 899, 900, 5238; Muslim: 442, 4/136, 4/139) ซ่ึงแสดงให้เห็นวา่ท่ามกลาง
ค าสั่งท่ีเขม้งวดให้สตรีพ  านกัอยู่แต่ภายในบา้นเรือนเพื่อสนองตอบสิทธิของสามีนั้น ท่านนบีมุหัม
มดั  ยงัเปิดช่องและให้โอกาสแก่สตรีท่ีมีศกัยภาพและความพร้อมสามารถออกสู่สังคมภายนอก
ไดภ้ายใตก้ารอนุญาตของผูป้กครองหรือสามีของนาง ในเม่ือการออกไปละหมาดท่ีมสัยิดของพวก
นางเป็นส่ิงท่ีควรอนุญาต ดงันั้นการท่ีพวกนางออกจากบา้นเพื่อเขา้ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ี
จ  าเป็นต่อสังคมยิ่งควรอนุญาตมากกว่า เช่น การออกไปให้บริการสาธารณสุขแก่สังคม ออกไป
รณรงค์ส่งเสริมความดีและห้ามปรามความชั่ว ออกไปให้การศึกษาแก่สังคมและผูด้้อยโอกาส 
ช่วยเหลือเด็กก าพร้าและหญิงหม้าย เป็นต้น เพราะกิจกรรมเหล่าน้ีย่อมมีความส าคญัและเป็น
ประโยชนใ์นเชิงสังคมมากกวา่การไปละหมาดญะมาอะฮท่ี์มสัยดิของพวกนางอยา่งแน่นอน   
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 2. ไม่ก่อใหเ้กิดฟิตนะฮต่์อตวันางเองหรือต่อผูอ่ื้นอนัเน่ืองจากการออกจากบา้นของนาง 

บทบญัญติัเก่ียวกบัการออกจากบา้นของสตรีโดยทัว่ไปข้ึนอยูก่บัความเป็นไปไดท่ี้อาจเกิด
ฟิตนะฮ ์กล่าวคือ หากการออกจากบา้นของพวกนางเป็นเหตุใหเ้กิดความเสียหายก็สามารถท่ีจะห้าม
ไม่ให้พวกนางออกจากบา้นได ้แต่ถา้หากไม่เกิดความเสียหายใดๆ ก็สามารถอนุญาตให้พวกนาง
ออกจากบา้นได ้(Ibn Hanbal, 2002: 153) ซ่ึงโดยทัว่ไปแลว้ฟิตนะฮข์องสตรีอาจเกิดข้ึนจาก 2 ปัจจยั
ส าคญัคือ การแต่งกาย และการปะปนคลุกคลีหรืออยูต่ามล าพงักบัเพศตรงกนัขา้มท่ีสามารถแต่งงาน
ได ้ดงันั้นเม่ือนางออกจากบา้นนอกจากจะตอ้งแต่งกายปกปิดเอารอตอยา่งถูกตอ้งตามหลกัชะรีอะฮ์
แลว้ นางจะตอ้งไม่สวมใส่เส้ือผา้ท่ีรัดรูปเกินไป (Al-Bayhaqi, 2003: 2/331) ไม่ใส่น ้ าหอม (Abu 
Dawud: 4173) ไมส่วมใส่เคร่ืองแต่งกายท่ีเหมือนกบัเพศชาย (Bukhari: 5885) หรือเหมือนกบัเคร่ือง
แต่งกายของสตรีผูป้ฏิเสธ (Muslim: 2077) และจะตอ้งไม่เป็นเส้ือผา้ท่ีโดดเด่นดึงดูดสายตาผูพ้บเห็น 
(Ibn Majah: 3607) เป็นตน้ นอกจากน้ีการท างานของนางจะตอ้งไม่เป็นลกัษณะท่ีจะตอ้งอยูต่าม
ล าพงักบัเพศชายท่ีแต่งงานได ้(Al-Tirmidhi: 1171) และนางจะตอ้งรักษาระยะห่างการปะปนคลุก
คลีกบัเพศชาย ทั้งน้ีท่านนบีมุหมัมดั  ไดส้ั่งห้ามไม่ให้สตรีปะปนอยู่กบัผูช้ายแมก้ระทัง่การเดิน
บนถนนในขณะท่ีกลบัมาจากมสัยดิก็ตาม (Abu Dawud: 5272) 

ส าหรับสังคมมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตผู้ว้ิจยัเห็นว่า ไม่ควรท่ีจะอา้งเร่ืองฟิต
นะฮ์เพื่อกีดกั้นไม่ให้สตรีมุสลิมออกจากบา้นเพื่อไปมีบทบาทในสังคมภายนอก ทั้งน้ีเพราะว่า
บริบทวฒันธรรมและประเพณีของสังคมมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ไดเ้ปิดกวา้งให้สตรี
ออกสู่สังคมภายนอกอยา่งเสรีอยูแ่ลว้ ซ่ึงจะพบวา่ผูค้นท่ีพลุกพล่านในห้างสรรพสินคา้หรือในตลาด
สดทั้งในฐานะท่ีเป็นแม่คา้หรือลูกคา้ส่วนใหญ่ลว้นแต่เป็นสตรีทั้งส้ิน แมแ้ต่ในส านกังานต่างๆ ทั้ง
ของรัฐและเอกชนมีสตรีร่วมท างานอยู่ด้วยทั้ งส้ิน ดังนั้นจึงไม่เป็นตรรกะเป็นอย่างยิ่งท่ีจะไม่
อนุญาตให้สตรีออกจากบ้านเพื่อไปมีบทบาทต่างๆ ท่ีจ  าเป็นต่อสังคมโดยอา้งถึงฟิตนะฮ์ท่ีอาจ
เกิดข้ึน แต่ในขณะเดียวกนักลบัอนุญาตให้สตรีออกจากบา้นเพื่อไปจบัจ่ายในตลาดหรือตระเวน
เท่ียวหา้งอยา่งเสรีโดยไม่ค  านึงถึงในเร่ืองฟิตนะฮแ์ต่อยา่งใด  

3. ไม่ท าใหภ้ารกิจหลกัของนางบกพร่องหรือสูญเสีย   

ภารกิจหลักของสตรีคือ การดูแลงานบ้าน เล้ียงดูลูกๆ และปรนนิบติัต่อสามี (Bukhari: 
2554) ซ่ึงเป็นภารกิจในระดบัครอบครัวทัว่ไป สตรีทุกคนจะตอ้งให้ความส าคญัและสนองตอบ
ภารกิจหลกัเหล่าน้ีอย่างสมบูรณ์ก่อนท่ีจะเขา้ไปสู่บทบาทท่ีจ าเป็นต่อสังคม เพราะครอบครัวเป็น
หน่วยส าคญัท่ีสุดของสังคม หากหน่วยครอบครัวลม้เหลวสังคมก็จะลม้เหลวตามไปดว้ย ดงันั้นเม่ือ
สตรีจ าเป็นจะตอ้งเลือกกระท าระหว่างภารกิจครอบครัวกบัภารกิจทางสังคมในเวลาเดียวกนัย่อม
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จะตอ้งเลือกภารกิจครอบครัวเป็นอนัดบัแรก เพราะเป็นภารกิจหลกัและภารกิจหลกัย่อมมาก่อน
ภารกิจรอง อย่างไรก็ตามระดบัความผูกมดักบัภารกิจหลกัในครอบครัวของสตรีแต่ละคนมีความ
แตกต่างกนัตามสถานภาพและบริบทของประเพณีของแต่ละสังคม สตรีท่ีมีสถานภาพเป็นโสดยอ่ม
มีความผกูมดักบัภารกิจครอบครัวนอ้ยกวา่สตรีท่ีมีสถานภาพเป็นภรรยา และภรรยาท่ีไม่มีลูกยอ่มมี
ความผกูมดักบัภารกิจครอบครัวนอ้ยกวา่ภรรยาท่ีมีลูก สตรีบางคนไดว้า่จา้งเครือญาติมาช่วยเล้ียงดู
ลูกหรือดูแลงานบา้นในขณะท่ีนางออกไปท างานรับใช้สังคมนอกบา้น ซ่ึงเป็นการสร้างงานแก่คน
อีกกลุ่มหน่ึงในขณะเดียวกนันางสามารถสนองตอบความตอ้งการของสังคมไดโ้ดยไม่ท าให้ภารกิจ
หลกัของนางในครอบครัวสูญเสียไป ดงันั้นการก าหนดกรอบความผูกมดักบัภารกิจหลกัของสตรี
แต่ละคนไม่สามารถก าหนดเป็นเกณฑ์ตายตวัไดซ่ึ้งข้ึนอยู่บริบทของแต่ละครอบครัวและประเพณี
การปฏิบติัของแต่ละสังคม     

8.2.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัยข้อที่ 2. เพื่อศึกษาระดบัการปฏิบติัตามบทบาทเศาะหาบี
ยาต ของสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทยในปัจจุบนั อภิปรายผลได้
ดงัน้ี  

จากผลการวเิคราะห์ขอ้มูลพบวา่ สตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศ
ไทยไดป้ฏิบติัตามบทบาทของเศาะหาบียาตทั้ง 4 ดา้น คือดา้นสังคมและวฒันธรรม ดา้นเศรษฐกิจ 
ดา้นการศึกษาและดา้นการเมืองอยูใ่นระดบัปานกลาง (  = 3.37, S.D. = .88) ทั้งน้ีอนัเน่ืองจาก
สังคมไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทยขาดองคค์วามรู้เก่ียวกบับทบาทของ
เศาะหาบียาตเป็นส าคัญ ซ่ึงสอดคล้องกับความเห็นท่ีมากท่ีสุดของผู ้ทรงคุณวุฒิท่ีตอบแบบ
สัมภาษณ์เชิงลึกวา่ การขาดองค์ความรู้เก่ียวกบับทบาทของเศาะหาบียาตเป็นเหตุท าให้สตรีมุสลิม
ในสามจังหวดัชายแดนภาคใต้แสดงบทบาทไม่สอดสอดคล้องกับบทบาทของเศาะหาบียาต  
ประกอบกบับริบทสังคมมุสลิมในประเทศไทยเป็นเพียงสังคมชนกลุ่มนอ้ยท่ีอยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ี
ไม่ใช่เป็นประเทศอิสลาม ซ่ึงส่งผลท าให้สตรีมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้มีระดบัการ
ปฏิบติัตามบทบาทของเศาะหาบียาตนอ้ยลง  

แต่อยา่งไรก็ตาม ทุกบทบาทของเศาะหาบียาตท่ีปรากฏในประวติัศาสตร์ไม่ไดห้มายความ
วา่สตรีมุสลิมทุกคนจะตอ้งถือปฏิบติัหรือจะตอ้งแสดงบทบาทนั้นให้สูงข้ึนเสมอไป ทั้งน้ีเพราะว่า
ยคุสมยัแตกต่างกนัและบริบทความจ าเป็นของสังคมหรือของแต่ละปัจเจกบุคคลไม่เหมือนกนั การ
น าแต่ละบทบาทของเศาะหาบียาตมาใชใ้นสังคมจะตอ้งค านึงถึงบริบทองคค์วามรู้และความพร้อม
ของสังคมเป็นส าคญั องค์ความรู้เก่ียวกบัสตรีของแต่และกลุ่มคนในสังคมมุสลิมในสามจงัหวดั
ชายแดนภาคใตมี้ความแตกต่างกนั ดงันั้นการท่ีจะส่งเสริมให้สตรีมีบทบาทใดบทบาทหน่ึงให้มาก
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ข้ึนหรือน้อยลงจึงจ าเป็นจะตอ้งศึกษาดูวา่สังคมมีบริบทองคค์วามรู้ในบทบาทดงักล่าวนั้นอย่างไร
และสังคมมีความพร้อมท่ีจะเปล่ียนแปลงมากนอ้ยเพียงใด หากมิฉะนั้นแลว้การพฒันาบทบาทของ
สตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตแ้ทนท่ีจะเป็นไปในเชิงบวกอยา่งสร้างสรรคต์ามท่ีควร
จะเป็นกลบักลายเป็นการสร้างรอยร้าวและความแตกแยกในสังคมใหม้ากข้ึน 

สาเหตุส าคญัท่ีท าใหส้ตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตไ้ม่ไดป้ฏิบติัตามบทบาท
เศาะหาบียาตเท่าท่ีควรพบวา่มี 2 ปัจจยัหลกั คือปัจจยัภายในและปัจจยัภายนอก ส าหรับปัจจยัภายใน
มี 3 ประการท่ีส าคญั ดงัน้ีคือ  

1. ขาดองค์ความรู้เก่ียวกบัเศาะหาบียาต ซ่ึงสังคมมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตใ้น
ทุกระดบัชั้นยงัขาดองค์ความรู้ในมิติต่างๆ เก่ียวกบัเศาะหาบียาตเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง
องคค์วามรู้ท่ีผา่นกระบวนการกลัน่กรองตามวิทยวิธีท่ีถูกตอ้งและสามารถน ามาปฏิบติัใชใ้นสังคม
ไดโ้ดยไม่ก่อใหเ้กิดความแตกแยก 

2. ผูน้ ามุสลิมในทุกระดบัของสังคมยงัไม่ให้ความส าคญัต่อการพฒันาบทบาทสตรีไทย
มุสลิมเท่าท่ีควร โดยเฉพาะอยา่งยิง่ผูน้  าทางศาสนาซ่ึงควรเป็นแบบอยา่งในการขบัเคล่ือนการพฒันา
บทบาทสตรีไทยมุสลิมให้แก่ผูน้ าทอ้งถ่ินอ่ืนๆ เช่น องค์การบริหารส่วนจงัหวดั (อบจ.)  องค์การ
บริหารส่วนต าบล (อบต.) ก านัน ผูใ้หญ่บ้าน เป็นต้น เพราะการพฒันาบทบาทของสตรีมุสลิม
บางอยา่งเก่ียวขอ้งกบัมิติความเช่ือทางศาสนาและประเพณีการปฏิบติัของสังคม ซ่ึงในเร่ืองศาสนา
สังคมมุสลิมส่วนใหญ่มีความศรัทธาและเช่ือฟังผูน้ าศาสนามากกวา่ผูน้ าองคก์รการปกครองอ่ืนๆ  

3. กลไกต่างๆ ท่ีมีอยู่ในพื้นท่ีสังคมมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้เช่น สถาบนั 
การศึกษาอิสลามซ่ึงประกอบดว้ยปอเนาะ โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามและมหาวิทยาลยัท่ีมี
การจดัการเรียนการสอนเก่ียวกบัอิสลาม สถาบนัศาสนาซ่ึงประกอบด้วยคณะกรรมการอิสลาม
ประจ าจงัหวดั คณะกรรมการอิสลามประจ ามสัยิด สถาบนัตุลาการซ่ึงประกอบดว้ยดาโต๊ะยุติธรรม 
ตลอดจนองคก์รการเคล่ือนไหวอ่ืนๆ ของสตรีมุสลิมยงัไม่ไดร่้วมพลงัขบัเคล่ือนการพฒันาบทบาท
สตรีมุสลิมให้เป็นไปในทิศทางเดียวกนัเท่าท่ีควร ซ่ึงท าให้การพฒันาพลงัการสร้างสรรคข์องสตรี
มุสลิมเกิดข้ึนอยา่งกะปริบกะปรอยและไร้พลงัการต่อรอง ซ่ึงยากท่ีจะประสบความส าเร็จได ้ 

ส่วนปัจจยัภายนอกพบวา่มี 3 ประการท่ีส าคญั ดงัน้ีคือ          
 1. อิทธิพลของส่ือกระแสหลกัทั้งท่ีเป็นโทรทศัน์ อินเตอร์เน็ตและส่ิงตีพิมพอ่ื์นๆ ท่ีโฆษณา
ชวนเช่ือและช้ีน าให้สังคมโลกทัว่ไปโดยเฉพาะสังคมมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตย้อมรับ
การพฒันาแนวใหม่ท่ีวางอยูบ่นพื้นฐานจริยธรรมสังคมผิดแบบของตะวนัตก จนท าให้สังคมมุสลิม
บางส่วนเขา้ใจว่าความเจริญคือ ความเป็นตะวนัตก (Westernization) ซ่ึงท าให้สตรีไทยมุสลิมใน
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สามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทยมีบทบาทท่ีไขวเ้ขวออกจากบทบาทท่ีพึ่งประสงค์ใน
อิสลามหรือบทบาทของเศาะหาบียาต 
 2. วฒันธรรม ประเพณีและค่านิยมหลกัท่ีไม่สอดคลอ้งกบัอิสลามของสังคมชนส่วนใหญ่
ของประเทศเขา้มารุกรานและมีอิทธิพลครอบง าบทบาทของสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดน
ภาคใตซ่ึ้งเป็นสังคมชนกลุ่มนอ้ยของประเทศ  
 3. อิทธิพลของแนวคิดเซคคิวลาร์ท่ีครอบง าแนวคิดทางการศึกษาอิสลามของสังคมมุสลิม
ในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้จนเกิดความเขา้ใจอิสลามในกรอบท่ีคบัแคบเนน้หนกัเฉพาะในเร่ือง
พิธีกรรมศาสนาหรืออิบาดะฮ์เป็นหลกั โดยละเลยในเร่ืองของสังคมและสตรี ซ่ึงสอดคล้องกับ
แนวคิดของฟารูกียท่ี์เห็นว่าการเส่ือมสลายของประชาชาติมุสลิมเกิดจากความเช่ือและเจตคติท่ี
มุสลิมปฏิเสธและมิไดใ้ห้ความส าคญักบักิจการต่างๆ ท่ีเก่ียวกบัโลก ซ่ึงฟารูกียเ์ห็นวา่ แนวคิดการ
ปฏิเสธกิจการทางโลกนั้นเป็นหลักค าสอนท่ีขดักบัอิสลามอย่างชัดเจน ผลท่ีเกิดข้ึนจากแนวคิด
ดงักล่าวน้ีคือ มุสลิมจะเมินเฉยโดยขาดความกระตือรือร้นในการท่ีจะพฒันากิจการต่างๆ ท่ีเก่ียวกบั
เศรษฐกิจ สังคมและการเมือง ซ่ึงแน่นอนแนวคิดเหล่านั้นย่อมมีผลกระทบต่อประชาชาติมุสลิม
ทั้งหมด โดยเฉพาะอย่างยิ่งผลกระทบท่ีมีต่อสตรีมุสลิมมีความรุนแรงหลายเท่า จนในท่ีสุดสตรี
มุสลิมจ าตอ้งยอมรับในบทบาทเฉพาะท่ีเก่ียวกบักิจการในครอบครัวเป็นหลกั (Faruqi, 1969; 1974 
อา้งถึงใน ยโูซะ  ตาเละ, 2555: 360)  

8.2.3 วัตถุประสงค์ของการวิจัยข้อที่ 3. เพื่อสังเคราะห์ขอ้เสนอแนะในการพฒันาบทบาท
สตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทยให้สอดคลอ้งกบับทบาทของเศาะหา
บียาต อภิปรายผลไดด้งัน้ี  

 จากผลการวิจยัพบข้อเสนอแนะท่ีเป็นแนวทางท่ีส าคญัในการพฒันาบทบาทสตรีไทย
มุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตใ้หส้อดคลอ้งกบับทบาทของเศาะหาบียาต ดงัน้ีคือ  
 1. รณรงค ์เผยแผอ่งคค์วามรู้เก่ียวกบัเศาะหาบียาต 

2. สร้างความเข้าใจและความตระหนักแก่ผูน้ ามุสลิมในความจ าเป็นท่ีจะต้องส่งเสริม
บทบาทสตรีมุสลิมตามบทบาทของเศาะหาบียาต   

 3. สร้างผูน้ าสตรีมุสลิมรุ่นใหม่ท่ีมีความรู้ทั้งตวับทและบริบท    
 4. พฒันามโนทศัน์การศึกษาอิสลามตามเจตนารมณ์และเป้าหมายของการศึกษาในอิสลาม   
 5. เปิดพื้นท่ีใหส้ตรีมุสลิมมีส่วนร่วมในองคก์รศาสนาใหม้ากข้ึน  
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 6. ใชส้ถาบนัการศึกษา สถาบนัศาสนา สถาบนัตุลาการและองคส์ตรีมุสลิมท่ีมีอยูใ่นสาม
จงัหวดัชายแดนภาคใต้เป็นกลไกในการขบัเคล่ือนและพฒันาบทบาทของสตรีไทย
มุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตใ้หส้อดคลอ้งกบับทบาทของเศาะหาบียาต      

   การน าสตรีมุสลิมกลบัไปสู่การปฏิบติัของเศาะหาบียาตในอดีตเป็นหนทางหน่ึงท่ีส าคญัใน
การยบัย ั้งสภาวะการตกต ่าของสตรีมุสลิมในปัจจุบนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัความคิดของอิบนุ ตยัมียะฮ ์
(เสียชีวิตปี ค.ศ. 1328) ท่ีกล่าวไวว้า่ หนทางเดียวท่ีจะสามารถกอบกูแ้ละเยียวยาสภาวะความตกต ่า
ของประชาชาติมุสลิมในปัจจุบนัไดก้็คือ การหวนกลบัไปสู่การท าความเขา้ใจและปฏิบติัตามมุสลิม
ในยุคดั้งเดิม (The Normative Practices) (Bin Haji Othman, 1993: 114) ซ่ึงยุคดั้งเดิมท่ีสุดและ
ประเสริฐท่ีสุดในประวติัศาสตร์อิสลามก็คือ ยคุสมยัของท่านนบีมุหมัมดั  
    เป็นท่ียอมรับวา่สังคมมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทยในทุกระดบัชั้น
มีองค์ความรู้เก่ียวกบัเศาะหาบียาตในระดบัท่ีน้อยมาก แมว้่าในพื้นท่ีสามจงัหวดัชายภาคใต้มี
สถาบนัการศึกษาอิสลามเป็นจ านวนมาก กล่าวคือมีปอเนาะจ านวน 255 แห่ง (อบัดุชชะกูร์  บินชาฟิ
อีย,์ 2009) มีโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจ านวน 157 แห่ง (มูหามดัรูยานี  บากา, 2554: 2)
และมีมหาวิทยาลัยท่ีมีการเรียนการสอนเก่ียวกับอิสลามอีกจ านวน 4 แห่ง แต่ยงัไม่ปรากฏมี
การศึกษาท่ีเก่ียวกบัเร่ืองสตรีมุสลิมศึกษาท่ีเป็นระบบมีหลกัสูตรท่ีชดัเจน ในขณะท่ีโลกตะวนัตกมี
การพฒันาการศึกษาเก่ียวกับสตรี (Women Studies) อย่างรวดเร็วมาก เฉพาะในประเทศ
สหรัฐอเมริกาประเทศเดียวมีการจดัการศึกษาเร่ืองสตรีมากถึง 395 แห่ง (ยโูซะ  ตาเละ, 2555: 347) 
ดว้ยเหตุน้ีจึงไม่แปลกท่ีสังคมมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้เขา้ถึงองค์ความรู้เก่ียวกบัเร่ือง
สตรี สตรีมุสลิมหรือเศาะหาบียาตไดน้อ้ยมาก ความจริงแลว้สถานภาพ บทบาทและสิทธิของสตรี
ในอิสลามเป็นสถานภาพท่ีก าหนดโดยศาสนาบนพื้นฐานของหลกัค าสอนของอลักุรอานและสุน
นะฮข์องนบีมุหมัมดั  ดงันั้นการเพิกเฉยหรือการปฏิเสธสถานภาพและสิทธิของสตรีในอิสลาม
นั้นเสมือนหน่ึงเป็นการปฏิเสธหลกัการของอิสลามโดยตรง (ยโูซะ  ตาเละ, 2555: 353)  
 การรับรู้ใหม่เก่ียวกบับทบาทสตรีในอิสลาม ไม่เพียงแต่ทา้ทายเฉพาะสังคมมุสลิมในสาม
จงัหวดัชายแดนภาคใต้เท่านั้น แต่เป็นการท้าทายต่อโลกมุสลิมโดยรวมซ่ึงปรากฏข้ึนตั้งแต่ต้น
ศตวรรษท่ี 18 โดยนกัคิดมุสลิมแนวปฏิรูป (Muslim Reformist) ฟารูกีย ์ไดก้ล่าวถึงจุดเร่ิมตน้ของ
การรับรู้ใหม่เก่ียวกบับทบาทสตรีในอิสลามว่า การน าเสนอกระบวนการคิดท่ีอิสระภายใตก้รอบ
ความคิดของอิสลามและการปฏิรูปสถาบนัต่างๆ สู่ความเป็นสมยัใหม่ภายใตก้ารเปล่ียนแปลงบริบท
ทางสังคมเป็นจุดเร่ิมต้นแห่งการรับรู้ใหม่ในบริบทท่ีเป็นบทบาทของผูห้ญิงในอิสลาม (ยูโซะ       
ตาเละ, 2555: 363-364)  ในปี ค.ศ. 1980 มีการจดัสัมมานานาชาติท่ีประเทศคูเวตเก่ียวกบัสิทธิ
มนุษยชนในอิสลาม จดัโดยคณะกรรมาธิการนกักฎหมายนานาชาติ  (International Commission of 
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Jurists) ร่วมกบัมหาวทิยาลยัคูเวตและสมาพนัธ์นกักฎหมายอาหรับ ซ่ึงส่วนหน่ึงของผลการสัมมนา
มีมติเรียกร้องให้ประเทศมุสลิมทั้งหลายร่วมกนัพิทกัษ์สิทธิและสถานภาพสตรีในประเด็นต่างๆ 
ต่อไปน้ี 

1. เรียกร้องให้ประเทศมุสลิมทุกประเทศจดัให้มีกฎหมายรองรับสิทธิทางการเมืองของ
สตรีตามท่ีอิสลามไดรั้บรองไว ้ซ่ึงประกอบดว้ยสิทธิในการออกเสียงเลือกตั้ง สิทธิใน
การเสนอตวัเพื่อลงเลือกตั้ง สิทธิในการไดรั้บการแต่งตั้งในต าแหน่งท่ีเป็นสาธารณะ 
สิทธิในการมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบาย เป็นตน้ 

2. ให้ประเทศมุสลิมทุกประเทศปรับปรุงกฎหมายและอบรมบรรดาผูพ้ิพากษาเพื่อให้
สามารถพิทกัษสิ์ทธิสตรีตามท่ีอิสลามรับรองไว ้

3. ควรจดัตั้งคณะกรรมการชุดต่างๆ เพื่อศึกษาปัจจยัต่างๆ ท่ีเก่ียวกบัสถานภาพของสตรี 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบัการศึกษา การประกอบอาชีพ และสถานภาพ
ส่วนบุคคลของพวกนาง ทั้งน้ีเพื่อให้เกิดความมัน่ใจว่าสิทธิสตรีไดรั้บการเคารพอย่าง
จริงจงัภายใตห้ลกัการกฎหมายอิสลาม 

4. สิทธิสตรีจะตอ้งไดรั้บการพิทกัษใ์นระดบัเดียวกนักบัสิทธิมนุษยชน จึงเรียกร้องรัฐบาล
อิสลามและรัฐบาลอาหรับทั้งหลายร่วมกนัลงสัตยาบนัในอนุสัญญาระหวา่งประเทศว่า
ดว้ยสิทธิมนุษยชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในส่วนท่ีไม่ขดักบัทศันะของอิสลามท่ีมีต่อสตรี 
การลงสัตยาบนัดงักล่าวน้ีนอกจากเพื่อส่งเสริมการให้การเคารพในระดบันานาชาติต่อ
สิทธิดงักล่าวแล้ว ยงัเป็นการยืนยนัถึงความเป็นแนวหน้าของอิสลามในบทบาทการ
ส่งเสริมสิทธิมนุษยชนอีกดว้ย (Bin Haji Othman, 1993: 120-121) 

 ขอ้สรุปจากการสัมมนาดงักล่าวขา้งตน้เป็นส่วนหน่ึงของความพยายามของโลกมุสลิมใน
การเปิดการรับรู้ใหม่เก่ียวกบับทบาทสตรีในอิสลามโดยผ่านกระบวนการทางกฎหมาย การรับรู้
ใหม่เก่ียวกบับทบาทผูห้ญิงในอิสลามจะส าเร็จได้จ  าเป็นจะตอ้งให้เกิดการเรียนรู้ในกระบวนการ
ปฏิรูป 3 เร่ืองท่ีส าคญัคือ การปฏิรูปดา้นสังคม-การเมือง (Socio-political Reform) การปฏิรูปดา้น
การศึกษา (Educational Reform) และความตอ้งการของประชาชาติอิสลามกบัการพฒันากรอบ
แนวคิดเก่ียวกบัอิสลาม (The needs of the Ummah and the Islamic Perspective Development)      
(ยโูซะ  ตาเละ, 2555: 364)       
  ส าหรับการศึกษาศาสนาในสังคมมุสลิมในสามจงัหวัดชายแดนภาคใต้ได้รับอิทธิพล
โดยตรงจากปอเนาะหรือโต๊ะครู (Narongraksakhet, 2005: 106) ซ่ึงเนน้หนกัในเร่ืองบทบญัญติัและ
พิธีกรรมศาสนา (อิบาดะฮ์) โดยละเลยในเร่ืองของสังคมและสตรี อีกทั้งเป็นการศึกษาท่ีอยู่ภายใต้
กรอบอิทธิพลของผูช้ายเป็นใหญ่ท่ีจ ากดับทบาทของสตรีมุสลิมเฉพาะในเร่ืองครอบครัวเท่านั้น 
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ดงันั้นการปฏิรูปการศึกษาโดยการปลดแอกสตรีออกจากการไม่รู้หนังสือ (Women’s Illiteracy) 
พร้อมกบัรณรงคเ์ผยแผอ่งคค์วามรู้เก่ียวกบัเศาะหาบียาตในทุกมิติอยา่งทัว่ถึงทุกระดบัของสังคมจึง
เป็นแนวทางท่ีส าคญัยิ่งในการพฒันาบทบาทของสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้
ประชาชาติมุสลิมจะพฒันากา้วไปขา้งหนา้ไม่ไดห้ากสตรีซ่ึงเป็นประชากรคร่ึงหน่ึงของสังคมยงัคง
อยู่ในสภาพท่ีไม่รู้หนงัสือหรือไร้การศึกษา ซ่ึงสอดคลอ้งกบัความเห็นของมุหัมมดั อบัดุฮ ์(มีชีวิต
ระหว่างปี ค.ศ. 1849-1905) นักปฏิรูปมุสลิมท่ีส าคญัท่านหน่ึงท่ีเห็นว่า ความไม่รู้หนังสือและไร้
การศึกษาของสตรีเป็นปัจจยัท่ีส าคญัท่ีสุดท่ีน าพาประชาชาติมุสลิมให้ตกต ่าและเส่ือมถอยลง (Bin 
Haji Othman, 1993: 117) การพฒันาท่ีอยูบ่นฐานองคค์วามรู้ยอ่มมีความย ัง่ยืนมากกวา่การพฒันาท่ี
อยู่บนฐานความรู้สึก องค์ความรู้เก่ียวกบัเศาะหาบียาตท่ีจะน ามาใช้ในสังคมนั้นจะตอ้งเป็นองค์
ความรู้ท่ีผา่นระเบียบวิธีการจดัการความรู้ท่ีถูกตอ้ง ผา่นกระบวนการวิเคราะห์และสังเคราะห์อยา่ง
เป็นระบบ อีกทั้งจะตอ้งสอดคลอ้งกบับริบทและความจ าเป็นของสังคมอีกดว้ย  

นอกจากสถาบันการศึกษาแล้ว สถาบันศาสนาเป็นกลไกท่ีส าคัญไม่ยิ่งหย่อนกว่า
สถาบนัการศึกษาในการขบัเคล่ือนการพฒันาบทบาทสตรีมุสลิมสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ให้
สอดคลอ้งกบับทบาทของเศาะหาบียาต เพราะเป็นสถาบนัท่ีมีความใกลชิ้ดและไดรั้บความศรัทธา 
ไวใ้จและผูกพนักบัสังคมมากท่ีสุด การขบัเคล่ือนการพฒันาบทบาทของสตรีมุสลิมให้ประสบ
ความส าเร็จไดน้ั้น สถาบนัศาสนานอกจากตอ้งมีเจตจ านงอย่างชดัเจนท่ีจะพฒันาส่งเสริมบทบาท
สตรีมุสลิมแลว้ การขบัเคล่ือนจะตอ้งเป็นไปในทิศทางเดียวกนักบัสถาบนัและองคก์รอ่ืนๆ อีกดว้ย  
แต่อย่างไรก็ตามในปัจจุบนัพบว่า ไม่ปรากฏเห็นสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตเ้ขา้
ไปมีส่วนร่วมในองค์กรศาสนาทั้งในระดบัหมู่บา้น เช่น คณะกรรมการอิสลามประจ ามสัยิด หรือ
ระดบัจงัหวดั เช่น คณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดั ทั้งๆ ท่ีองค์กรเหล่าน้ีเป็นองค์กรบริหาร
กิจการอิสลามท่ีมีความใกลชิ้ดกบัสังคมมากท่ีสุด ในฐานะท่ีสตรีมุสลิมเป็นประชากรคร่ึงหน่ึงของ
สังคมพวกนางจึงสมควรเขา้ไปมีส่วนร่วมรับผิดชอบในการบริหารกิจการอิสลามร่วมกบับุรุษดว้ย 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งกิจการท่ีเก่ียวขอ้งกบัสตรีเป็นการเฉพาะและเช่ือว่าสตรีย่อมสามารถเขา้ใจและ
เข้าถึงสตรีด้วยกันเองมากกว่าคนอ่ืน การเข้าไปมีส่วนร่วมของสตรีในองค์กรศาสนาไม่ได้
หมายความวา่สตรีเขา้ไปแยง่ชิงพื้นท่ีและอ านาจของบุรุษ แต่เป็นการเสริมแต่งและสร้างสรรคง์าน
ให้สมบูรณ์มากยิ่งข้ึน ทั้งน้ีเพราะการบริหารกิจการอิสลามในสังคมโดยเพศชายเพียงเพศเดียวนั้น
บางคร้ังไม่อาจเติมเต็มความตอ้งการของสังคมไดอ้ยา่งเต็มร้อย นอกจากน้ีการมีส่วนร่วมของสตรี
ในองคก์รศาสนาทั้งในฐานะคณะกรรมการอิสลามประจ ามสัยิด หรือคณะกรรมการอิสลามประจ า
จงัหวดัไม่ขดักบัพระราชบญัญติัการบริหารองค์กรศาสนาอิสลาม พุทธศกัราช 2540 นอกจากน้ี
ท่านนบีมุหมัมดั  ไดส้ั่งหา้มไม่ใหข้ดัขวางสตรีท่ีประสงคจ์ะมีส่วนร่วมในกิจกรรมศาสนา ดงัท่ีมี
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หะดีษศอฮีห์กล่าวไวค้วามวา่ “พวกเจ้าอย่าได้ขัดขวางไม่ให้สตรีได้รับส่วนของพวกนางจากการไป
มสัยิด หากพวกนางได้ขออนุญาตจากพวกเจ้า” (Muslim: 4/140) จากหะดีษบทน้ีสามารถเขา้ใจไดว้า่ 
การเขา้ไปมีส่วนร่วมของสตรีในองค์กรศาสนาย่อมสมควรสนับสนุนยิ่งกว่าการไปมสัยิดเสียอีก 
เพราะการเขา้ไปมีส่วนร่วมในองค์กรศาสนาของสตรีเป็นประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม ในขณะท่ี
การไปมสัยดินั้นเป็นเพียงประโยชน์เฉพาะบุคคลเท่านั้นเอง หากวิเคราะห์ถึงสาเหตุท่ีสตรีมุสลิมใน
สามจงัหวดัชายแดนภาคใตไ้ม่มีส่วนร่วมในองคก์รศาสนาพบวา่มี 2 ปัจจยัหลกัท่ีส าคญัคือ  

1. ความพร้อมของผูน้ ามุสลิมท่ีจะเปิดพื้นท่ีให้แก่สตรีเขา้ไปมีบทบาทในองค์กรศาสนา
ร่วมกบับุรุษ ความพร้อมดงักล่าวน้ีจะเกิดข้ึนไดต่้อเม่ือผูน้ ามุสลิมเขา้ใจถึงวิสัยทศัน์อิสลามท่ีมีต่อ
สตรีอย่างถูกตอ้ง ผูน้ ามุสลิมท่ีจะเป็นแกนน าการเปล่ียนแปลงในเร่ืองน้ีจะตอ้งมีองค์ความรู้ในตวั
บทเก่ียวกับสตรีอย่างเพียงพอ พร้อมกับเขา้ใจบริบททางสังคมอย่างลุ่มลึกและกวา้งไกล อีกทั้ง
สามารถน าขอ้ปฏิบติัจากสังคมดั้งเดิมในอิสลามมาปรับใชก้บัสังคมอิสลามสมยัใหม่ไดอ้ยา่งสมดุล  

2. ศกัยภาพและความพร้อมของสตรีมุสลิมเอง ญะมาลุดดีน อลัอฟัฆอนียน์ักปฏิรูปทาง
การเมืองท่ีส าคัญของโลกมุสลิมท่านหน่ึงได้ให้ความเห็นเก่ียวกับศกัยภาพของสตรีว่า สตรีมี
ศกัยภาพทางปัญญาเท่าเทียมกบับุรุษ แต่ท่ีท าใหส้ตรีมีศกัยภาพทางปัญญาดอ้ยกวา่นั้นเป็นผลมาจาก
โอกาสทางการศึกษาท่ีแตกต่างกนั หากสังคมไดเ้ปิดโอกาสให้ทั้งสองเพศเขา้ถึงการศึกษาอยา่งเท่า
เทียมกนัยอ่มท าให้ทั้งสองเพศมีศกัยภาพทางปัญญาเท่าเทียมกนั (Bin Haji Othman, 1993: 116) 
 ดงันั้นการพฒันาบทบาทสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ให้ส าเร็จลุล่วงได้
นั้นนอกจากตอ้งพฒันาศกัยภาพและความพร้อมของตวัสตรีมุสลิมเองแลว้ การปรับกระบวนทศัน์
และทศันคติของสังคมโดยเฉพาะอยา่งยิ่งชนชั้นผูน้ ามุสลิมต่อบทบาทใหม่ของสตรีมุสลิมเป็นเร่ือง
ท่ีส าคญัยิง่ 
 
8.3 ข้อเสนอแนะการวจัิย  

 จากการวิจัยเร่ือง บทบาททางสังคมของเศาะหาบียาตในสมัยนบีมุหัมมัด  กับการ
ประยุกต์ใช้กบัสตรีไทยมุสลิมในสังคมจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทย ผูว้ิจยัมีประเด็น
ขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

8.3.1 ขอ้เสนอแนะในการน าไปใช ้
1)  จากผลการวิจยัพบวา่ เศาะหาบียาตในสังคมยุคสมยัของท่านนบีมุหมัมดั  มีบทบาท

ในดา้นสังคมและวฒันธรรม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นการศึกษาและดา้นการเมืองอยา่งชดัเจนภายใตก้าร
รับรู้ของท่านนบีมุหมัมดั  ดงันั้นผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
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(1) ดา้นสังคมและวฒันธรรม : ควรสนบัสนุนและส่งเสริมสตรีไทยมุสลิมในสาม
จงัหวดัชายแดนภาคใตท่ี้มีศกัยภาพและความพร้อมเขา้ไปมีส่วนร่วมกบับุรุษอย่างจริงจงัในการ
พฒันาสังคมมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตใ้หเ้จริญกา้วหนา้และผาสุกมากยิ่งข้ึนภายใตก้รอบ
ของอิสลาม  

(2) ดา้นเศรษฐกิจ: ควรสนบัสนุนให้สตรีมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตท่ี้มี
ความสามารถเขา้ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจให้มากยิ่งข้ึน ทั้งในภาคการผลิตและภาค
การบริการ ทั้งน้ีเพื่อยกระดบัทางเศรษฐกิจทั้งในระดบัครอบครัวและสังคมมุสลิมในสามจงัหวดั
ชายแดนภาคใตใ้หสู้งข้ึน 

(3) ด้านการศึกษา : ควรส่งเสริมและสนับสนุนให้สตรีมุสลิมในสามจงัหวดั
ชายแดนภาคใตมี้การศึกษาสูงข้ึนทั้งในเร่ืองศาสนาและสามญัใหส้อดคลอ้งกบับทบาทของพวกนาง
และความจ าเป็นของสังคมมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ 

(4) ดา้นการเมือง : ควรเปิดโอกาสให้สตรีมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตท่ี้มี
ศกัยภาพและความพร้อมเขา้ไปมีส่วนร่วมในบทบาททางการเมืองให้มากยิ่งข้ึนทั้งในระดบัทอ้งถ่ิน
และระดบัชาติ 

 2) จากผลการวิจยัพบวา่ สังคมไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทย
ขาดองคค์วามรู้เก่ียวกบัเศาะหาบียาตเป็นอย่างมาก  ดงันั้นจึงเห็นควรสถาบนัการศึกษาอิสลามท่ีมี
อยูใ่นพื้นท่ีเร่งผลิตองคค์วามรู้เก่ียวกบัเศาะหาบียาต โดยเฉพาะอยา่งยิ่งสถาบนัการศึกษาชั้นสูงควร
ให้มีการศึกษาวิจยัเก่ียวกบัเศาะหาบียาตหรือสตรีมุสลิมให้มากข้ึน หรือเปิดการสอนเก่ียวกบัสตรี
มุสลิมศึกษา เพื่อผลิตองคค์วามรู้ดงักล่าวสู่สังคมมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตใ้หม้ากข้ึน  

3) จากผลการวจิยัพบวา่ สตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตข้องประเทศไทยได้
ปฏิบติัตามบทบาทของเศาะหาบียาตในดา้นการเมืองอยูใ่นระดบัต ่าสุด (   = 3.29, S.D. = .78) 
โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในเร่ืองความส านึกในการเมืองการปกครอง ซ่ึงไดค้่าเฉล่ียเลขคณิตเท่ากบั 2.89 
ดงันั้น จึงเห็นควรให้หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเร่งสร้างความเขา้ใจและความส านึกในทางการเมืองการ
ปกครองให้แก่สตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้และเปิดโอกาสให้สตรีไทยมุสลิมมี
ส่วนร่วมในบทบททางการเมืองใหม้ากข้ึน ตลอดจนส่งเสริมใหส้ตรีไทยมุสลิมบางท่านท่ีมีศกัยภาพ
และความพร้อมเขา้สู่เวทีนกัการเมืองทั้งในระดบัทอ้งถ่ินและระดบัชาติ 

4) จากผลการวิจยัพบว่าแนวทางท่ีส าคญัในการพฒันาบทบาทสตรีไทยมุสลิมในสาม
จงัหวดัชายแดนภาคใตใ้ห้สอดคลอ้งกบับทบาทของเศาะหาบียาต มีดงัน้ีคือ 1) รณรงค์ เผยแผ่องค์
ความรู้เก่ียวกบัเศาะหาบียาต  2) สร้างความเขา้ใจและความตระหนกัแก่ผูน้ ามุสลิมในความจ าเป็นท่ี
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จะตอ้งส่งเสริมบทบาทสตรีมุสลิมตามบทบาทของเศาะหาบียาต  3) สร้างผูน้ าสตรีมุสลิมรุ่นใหม่ท่ีมี
ความรู้ทั้งตวับทและบริบท 4) พฒันามโนทศัน์การศึกษาอิสลามตามเจตนารมณ์และเป้าหมายของ
การศึกษาในอิสลาม และ 5) เปิดพื้นท่ีให้สตรีมุสลิมมีส่วนร่วมในองคก์รศาสนาให้มากข้ึน ดงันั้น
เพื่อใหแ้นวทางดงักล่าวสามารถด าเนินไปอยา่งเป็นรูปธรรมจึงมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

(1) ควรจดัให้มีองค์กรทั้งภาครัฐและภาคประชาชนร่วมกันรับผิดชอบในการ
ด าเนินงานในแต่แนวทางดงักล่าวเป็นการเฉพาะ  

(2) ควรจดัให้มีองคก์รหรือหน่วยงานท่ีท าหนา้ท่ีประเมินการด าเนินงานเพื่อบรรลุ
เป้าหมายในแต่ละแนวทางอยา่งเป็นระบบพร้อมเปิดเผยผลต่อสาธารณะ 

(3) ทั้งองค์กรภาครัฐและองค์กรภาคประชาชนควรมีแนวนโยบายการพฒันาสตรี
มุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตใ้นทิศทางเดียวกนั  

 8.3.2 ขอ้เสนอแนะส าหรับการวจิยัคร้ังต่อไป 
 1) การวิจยัในคร้ังน้ีไดอ้อกแบบเพื่อศึกษาบทบาทของเศาะหาบียาตและระดบัการปฏิบติั
ตามบทบาทเศาะหาบียาตของสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนเท่านั้น จึงไม่ทราบถึงบทบาท
ท่ีเป็นจริงทั้งหมดของสตรีไทยมุสลิมในสังคมสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ดงันั้นเพื่อให้ไดข้อ้มูล
บทบาทท่ีเป็นจริงทั้งหมดของสตรีไทยมุสลิมในสังคมสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ จึงควรให้มี
การศึกษาบทบาทของพวกนางในเชิงลึกแต่ละดา้นคือ ดา้นสังคมและวฒันธรรม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้น
การศึกษา และดา้นการเมืองเป็นการเฉพาะต่อไป  

2) ควรศึกษากฎหมาย ความเช่ือและประเพณีการปฏิบติัท่ีเป็นอุปสรรคต่อการพฒันา
บทบาทสตรีไทยมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตใ้หส้อดคลอ้งกบับทบาทของเศาะหาบียาต 

3) ควรศึกษาทศันะคติของผูน้ ามุสลิมต่อการพฒันาบทบาททางสังคมของสตรีไทยมุสลิม
ในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ 
  


