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บททีÉ 2

อัลกุรอาน อัลหะดีษ เอกสารและงานวจิัยทีÉเกีÉยวข้อง

2.1 อลักุรอานทีÉกล่าวถึงการบริจาคโลหติ

จากการศึกษาแหล่งทีÉมาของอิสลามทัÊงสองแหล่ง นัÉนคือ อลักุรอานและอลัหะดีษ

ไม่พบหลกัฐานใดทีÉระบุถึงการอนุมติัและการหา้มการบริจาคโลหิต อีกทัÊงยงัไม่พบหลกัฐานใด

ยนืยนัแน่ชดัว่า มุสลิมยคุแรกเคยทาํการบริจาคโลหิตเหมือนทีÉเป็นอยู่ในสมยัปัจจุบนั แต่ไดพ้บว่า

นักนิติศาสตร์อิสลามไดพ้ยายามวางหลกัเกณฑ์และทฤษฎีต่างๆเพืÉอเป็นแนวทางในการแกไ้ขข้อ

สบัสนทีÉไม่มีหลกัฐานทีÉบ่งบอกถึงความชดัเจนแน่ชดัของบทบญัญติั  จึงทาํใหบ้รรดานักวิชาการ

อิสลามต่างมีความคิดเห็นเป็นเอกฉันท์ว่า ในเมืÉอวตัถุประสงค์สําคัญของการกาํหนดบทบัญญัติ

อิสลาม คือ การปกป้องสิทธิแห่งความเป็นมนุษยต์ามเจตนารมณ์ของบทบญัญติัอิสลาม 5 ประการ

สาํคัญ คือ ศาสนา ชีวิต สติปัญญา วงศต์ระกูล และทรัพยสิ์นแลว้ ดงันัÊน การบริจาคโลหิต คือ

วธีิการหนึÉงทีÉจะช่วยปกป้องสิทธิของเพืÉอนมนุษยใ์ห้มีชีวิตรอดได้

ในการวิจยัเรืÉอง ทศันคติการบริจาคโลหิตของมุสลิมในอาํเภอเมืองจงัหวดัปัตตานี

ผูวิ้จยัไดท้บทวนอลักุรอาน อลัหะดีษ เอกสารและงานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้งโดยเรียบเรียงเป็นหัวขอ้โดยมี

สาระสาํคญั ดงันีÊ

2.1.1 อัลกุรอานทีÉกล่าวถึงเศาะดะเกาะฮฺ(การบริจาคทาน)

เศาะดะเกาะฮฺเป็นการทาํทานโดยสมคัรใจเพืÉอหวงัการโปรดปรานจากอลัลอฮฺ

และถือเป็นความดีงามอีกรูปแบบหนึÉงทีÉศาสดามุฮมัมดั  ไดท้าํเป็นแบบอยา่งใหแ้ก่มนุษยชาติ ซึÉง

ควรกระทาํในทุกสภาวการณ์ การเศาะดะเกาะฮฺจะไดรั้บผลบุญตอ้งอยู่ภายใตเ้งืÉอนไขทีÉว่าตอ้งเป็น

การบริจาคเพืÉอขอความโปรดปรานจากพระองคเ์ท่านัÊนมิใช่เพืÉอโออ้วดหรือหวงัความนิยมชมชอบ
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ดงัคาํตรัสของอลัลอฮฺ  ว่า

ا﴿ مَالَهباِلْمَنِّ وَالأذَى كَالَّذِي  يُنفِقُ صَدَقَاتِكُمتُـبْطِلُواْ لاالَّذِينَ آمَنُواْ أيَُّـهَايَ
وْمِ بِاللّهِ يـُؤْمِنُ لارئِاَء النَّاسِ وَ  لُهرِ الآخِ وَالْيـَ تُـرَابٌ كَمَثَل صَفْوَانٍ عَلَيْهِ فَمَثـَ
شَيْء ممَِّّا كَسَبُوا وَاللّهُ لاَ يـَهْدِي فـَتـَركََهُ صَلْدًا لاّ يَـقْدِرُونَ عَلَىفَأَصَابَه وَابِلٌ 

﴾الْقَوْمَ الْكَافِريِن
)264:البقرة(

ความว่า “บรรดาผูศ้รัทธาทัÊงหลาย ! จงอย่าใหบ้รรดาทานของพวกเจา้

ไร้ผลดว้ยการลาํเลิกและการก่อความเดือดร้อน เช่นผูที้Éบริจาคทรัพย์

ของเขาเพืÉออวดอา้งผูค้นและทัÊงเขาก็ไม่ศรัทธาต่ออลัลอฮฺ  และวนั

ปรโลก ดงันัÊนอุปมาเขาผูน้ัÊนดัÉงอุปมยัหินเกลีÊยงทีÉมีฝุ่ นจบัอยูบ่นมนัแลว้

มีฝนหนักประสบแก่มนั แลว้ไดทิ้Êงมนัไวใ้นสภาพเกลีÊ ยงพวกเขาไม่

สามารถทีÉจะไดสิ้ÉงหนึÉงสิÉงใดจากสิÉงทีÉขวนขวายไวแ้ละอลัลอฮฺ นัÊน

จะไม่ทรงแนะนาํแก่กลุ่มชนทีÉปฏิเสธศรัทธา”

            (อลับะเกาะเราะฮฺ : 264)

อิบนุกะษีรไดอ้ธิบายจากอายะฮฺขา้งตน้ว่า อลัลอฮฺ สรรเสริญผูที้Éบริจาคทรัพยสิ์น

ในแนวทางของอลัลอฮฺ โดยทีÉเขาไม่หวงัผลตอบแทนจากทีÉเขาไดบ้ริจาคไป และเขาจะไดรั้บ

ผลตอบแทนเป็นเท่าทวีคูณ (Ibn Kathir, 1997 : 1/393 )

อายะฮฺข้างตน้ แสดงให้เห็นถึงว่า การบริจาคจะถูกตอบรับไดน้ัÊ นต้องเจตนาเพืÉอ

อลัลอฮฺ ซึÉงเป็นเป้าหมายทีÉสาํคญัยิÉง หากแต่การบริจาคทีÉสูญเปล่าและไม่ไดรั้บประโยชน์ใดๆเลย

เช่น การบริจาคสิÉงทีÉหะรอม (ตอ้งห้าม) และภรรยาไดเ้อาทรัพยสิ์นของสามีไปบริจาค โดยทีÉสามีไม่

รับรู้ หรือไม่อนุญาต ซึÉงการกระทาํดงักล่าวเป็นการกระทาํทีÉไร้ผล
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และคาํตรัสของอัลลอฮฺ ทีÉกล่าวถึงความประเสริฐของการบริจาคทานใน

แนวทางของพระองค ์ว่า

أنَبَتَتْ حَبَّةٍ كَمَثَلِ اللّهسَبِيلفيِ ثَلُ الَّذِينَ ينُفِقُونَ أمَْوَالهَُمْ مَّ ﴿
لِمَن يَشَاءكُلّ سُنبـُلَة مِّئَةُ حَبَّةٍ وَاللّه يُضَاعِفُ فيِ سَنَابِلَ سَبْعَ 
﴾وَاسِعٌ عَلِيمٌ وَاللّه

)261: البقرة(

ความว่า “อุปมาบรรดาผูบ้ริจาคทรัพยข์องพวกเขาในหน

ทางของอลัลอฮฺ นัÊน ดงัอุปมยัเมล็ดพืชเมล็ดหนึÉงทีÉ

งอกขึÊนเป็นเจ็ดรวง ซึÉงแต่ละรวงนัÊนมีร้อยเมลด็ และ

พระองคน์ัÊนจะทรงเพิÉมพนูแก่ผูที้Éพระองคท์รงประสงค์

และพระองค์นัÊนผูท้รงกวา้งขวาง ผูท้รงรอบรู้”

                (อลับะเกาะเราะฮ:261)

อิบนุกะษีรไดอ้ธิบายจากอายะฮฺขา้งตน้ว่าอลัลอฮฺ อุปมาผูที้Éบริจาคทรัพยสิ์น

เพืÉอหนทางของพระองค์ว่าเขาจะได้รับผลตอบแทนตัÊงแต่ 10 จนถึง 700  เท่า (Ibn Kathir,

1997 : 1/391 )

จากอายะฮฺขา้งตน้ อลัลอฮฺ ไดชี้Êแจงถึงการใชจ่้ายทรัพยสิ์นตามแนวทางของ

พระองค ์โดยมีเจตนาเพืÉอประโยชน์ส่วนรวมหรือเพืÉอเชิดชูไวซึ้Éงศาสนาแลว้ ยอ่มไดรั้บผลตอบแทน

จากอลัลอฮฺ หลายทวีคูณ ประดุจดงัผูที้Éปลูกเมล็ดขา้ว ซึÉงมนัจะผลิออกมาเป็นเจ็ดรวง แต่ละรวงมี

เป็นร้อยเมลด็ และการทาํความดีก็เช่นเดียวกัน การทาํความดีหนึÉ งความดีอลัลอฮฺ จะทรงตอบ

แทนผลบุญแก่ผูที้Éพระองคท์รงประสงคอ์ยา่งมากมายเท่าทวีคูณทีÉมิอาจประมาณค่าได้
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การบริจาคทีÉประเสริฐทีÉสุด คือ การบริจาคอย่างลบัๆ และบริจาคในสิÉงทีÉตนรัก

ดงัทีÉอลัลอฮฺ  ไดต้รัสไวใ้นอลักรุอาน ว่า

شَيْءٍ فَإِنَّ تنُفِقُواْ مِنلَن تَـنَالُواْ الْبرَِّحَتىَّ تنُفِقُواْ ممَِّا تحُِبُّونَ وَمَا﴿
﴾اللّهَ بِهِ عَلِيمٌ 

)92(آل عمران : 

ความว่า “พวกเจา้จะไม่ไดคุ้ณธรรมเลย จนกว่าพวกเจา้

จะบริจาคจากสิÉงทีÉพวกเจา้ชอบ และสิÉงทีÉพวกเจา้บริจาค

ไปแทจ้ริงอลัลอฮฺ ทรงรู้ในสิÉงนัÊนดี”

(อาลิอิมรอน: 92)

อิบนุกะษีรไดอ้ธิบายว่า ท่านเราะสูล  ไดเ้ขา้ไปในมสัยิดและท่านไดดื้ÉมนํÊ า

สะอาดโดยท่านเราะสูล  ไดก้ล่าว ความว่า “พวกท่านจงบริจาคใหก้บัคนใกลชิ้ด” และอบูฏอล

หะฮฺ1 ตอบว่า ฉนัไดป้ฏิบติัแลว้โอท่้านเราะสูลุลลอฮฺ  และฉนัจึงไดบ้ริจาคใหก้บัคนใกลชิ้ด (Ibn

Kathir,1997: 1/ 467)

จากอายะฮฺขา้งตน้ พระองคไ์ดชี้ÊแจงถึงการลกัษณะสิÉงทีÉจะบริจาคนัÊนตอ้งเป็นสิÉงทีÉ

ตนชอบ ไม่ใช่เป็นการบริจาคในสิÉงทีÉตนไม่ชอบ และผูบ้ริจาคตอ้งมีคุณธรรมโดยตอ้งไม่กล่าวใน

ลกัษณะการทวงบุญคุณหรือถากถางผูรั้บบริจาค จนเกิดความรู้สึกน้อยเนืÊอตํÉาใจ เมืÉอเขาบริจาคดว้ย

ความบริสุทธิÍ ใจ เขาก็ไดรั้บผลบุญจากอลัลอฮฺ  อยา่งแน่นอน

ดงันัÊน การเสียสละทรัพยสิ์นหรือการใชจ่้ายทรัพยสิ์นในแนวทางของอลัลอฮ

เป็นรูปแบบการทาํดีของอิสลาม ชนชาติใดก็ตามทีÉมีความตระหนีÉไม่ยอมใชจ่้ายทรัพยสิ์นเพืÉอ

ประโยชน์ส่วนรวม แน่นอนชนชาตินัÊนจะประสบความตํÉาตอ้ยไร้ศกัดิÍ ศรีอยา่งมิอาจทีÉจะหลีกเลีÉยง

ได้ ยิÉงไปกว่านัÊน หากเพืÉอนมนุษยป์ระสบกบัความทุกข์ทรมานหรือขดัสนจาํเป็นตอ้งดูแล หรือให้

การช่วยเหลือเพืÉอรอดพน้จากความเจ็บปวด

1
ฏ็อลหะฮฺ เบ็น อุบยัดิลลาฮฺ เบ็น อุสมาน อลั-กุเราะชีย ์อตัตยัมีย ์เสียชีวิตในปีฮิจsฺเราะฮ์ 36 เดือนsุมาดลัอาคิรฺ ขณะทีÉอายุได ้64 ปี
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2.1.2 อัลกุรอานทีÉกล่าวถึงโลหิต

                            หากพิจารณาในร่างกายของมนุษย์จะเห็นความยิÉงใหญ่ของอลัลอฮฺ  ในการ

สร้างอวยัวะต่างๆ โดยเฉพาะโลหิตมีขอ้คิดหลายประการ เช่นโลหิตเป็นสิÉงทีÉมนุษยส์ร้างขึÊ นเอง

ไม่ได้ ทัÊงทีÉโลหิตมีความจาํเป็นสาํหรับมนุษย ์โดยมนุษยมี์ความจาํเป็นตอ้งใช้โลหิตทีÉเกิดจาก

กระบวนการสร้างของอลัลอฮฺ  และโลหิตในร่างกายมนุษยไ์ดม้าจากการรับประทานอาหารและ

นํÊา แต่โลหิตทีÉอยูใ่นร่างกายกลบัมีหลายหมู่โลหิตทีÉมีความแตกต่างกนั และมนุษยถ์ูกสร้างขึÊนมาโดย

เริÉมตน้จากการเป็นกอ้นโลหิต หลงัจากนัÊนจึงกลายเป็นกอ้นเนืÊอ นีÉคือความโปรดปรานอนัยิÉงใหญ่ทีÉ

พระองคท์รงให้กบัมนุษย์

โลหิตถือว่าสิÉงทีÉหะรอม(ตอ้งหา้ม)ในการรับประทาน ดงัทีÉอลัลอฮฺ  ไดต้รัสไว้

ในอลักุรอาน ว่า

قُل لاَّ أَجِدُ فيِ مَا أوُْحِي إِليََّ محَُرَّمًا عَلَى طاَعِمٍ يَطْعَمُهُ إِلاَّ أنَ يَكُونَ مَيْتَة ﴿
أَوْدَمًا مَّسْفُوحًا أَوْلحَْمَ خِنزيِرٍ فَإِنَّهُ رجِْسٌ أَوْ فِسْقًا أهُِلَّ  لِغَيرِْ اللّهِ بِه فَمَنِ 

رَ باَغٍ وَلاَ عَادٍ فَإِنَّ  ﴾رَبَّكَ غَفُورٌ  رَّحِيمٌ اضْطرُّ غَيـْ
)145(الأنعام : 

ความว่า “มุฮมัมดั ท่านจงประกาศออกไปว่า ในบทบญัญติัทีÉประทานลง

มาให้ฉันนัÊน ฉันไม่พบว่าจะมีสิÉงใดห้ามกิน นอกจากบทบญัญัติทีÉว่า

หา้มกินซากสัตวที์Éตายเอง เลือดทีÉไหลพุ่งออกมา เนืÊอสุกร เพราะมนัเป็น

สิÉงสกปรก หรือเป็นสิÉงผิดบญัญัติทีÉไปกล่าวนามอืÉนจากอลัลอฮฺ

สาํหรับผูที้Éตกอยูใ่นภาวะคบัขนัมิไดมี้เจตนาจะฝ่าฝืน แทจ้ริงพระเจา้ของ

ท่านเป็นผูท้รงอภยั ทรงเมตตาเสมอ”

                (อลัอนัอาม : 145)
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อิบนุกะษีรไดอ้ธิบายจากอายะฮฺขา้งตน้ว่า บรรดาอุละมาอม์ีความเห็นว่าสิÉงต่างๆทีÉ

ถูกห้ามในอายะฮฺดงักล่าวเป็นสิÉงทีÉอลัลอฮฺ  กาํหนดให้ประทานลงมา นัÉนคือ ซากสตัวที์Éตายเอง

เลือดทีÉไหลพุ่งออกมา เนืÊอสุกร และสิÉงทีÉกล่าวนามอืÉนนอกจากอลัลอฮฺ นอกจากสิÉงดงักล่าวนีÊ

เป็นทีÉอภยั อายะฮฺนีÊ เป็นการโตแ้ยง้บรรดามุชริกีน2 ทีÉห้ามและอนุญาตสิÉงต่างๆดว้ยความคิดของพวก

เขา(Ibn Kathir, 1997: 2/ 235)

คาํว่า مَّسْفُوحًا دَمًا อ่านว่า (ดะ มนั มสัฟูฮนั) ทีÉแปลว่า“โลหิตทีÉไหลพุ่งออกมา” ใน

อายะฮฺนีÊ  หมายถึงโลหิตทีÉไหลออกมาในปริมาณมาก ซึÉงมีบญัญติั ดงันีÊ

1. เป็นสิÉงทีÉอิสลามห้ามรับประทานและมีการซืÊอ-ขาย

2. เป็นนะญิสทีÉสกปรก ตอ้งมีการชาํระลา้ง หากมีการเปรอะเปืÊ อน เช่น โลหิต

จากการเชือดสัตว ์ เลือดทีÉไหลออกจากบาดแผลฉกรรจ ์โลหิตประจาํเดือน โลหิตจากการคลอดบุตร

เป็นตน้ สาํหรับกรณีโลหิตทีÉไหลซึม หรือหยดเพียงเล็กนอ้ย ไม่ถือว่าเป็นนะญิส เช่น โลหิตจากสัตว์

เล็กๆ จาํพวกยงุหรือแมลงต่างๆ และโลหิตทีÉหยดหรือซึมออกมาจากเนืÊอสด

ดงันัÊน ศาสนาอิสลามไม่อนุมติัรับประทานโลหิต เนืÉองจากเป็นสิÉงทีÉสกปรก หากมี

การเปรอะเปืÊ อนบริเวณเสืÊอผา้ตอ้งทาํความสะอาดเสียก่อนทีÉจะทาํการปฏิบัติศาสนกิจ หาก

ไม่เช่นนัÊนศาสนกิจนัÊนจะถือว่าใชไ้ม่ไดต้ามหลกัการอิสลาม หากแต่ในปริมาณทีÉเล็กน้อยก็ถือว่าเป็น

ทีÉอนุโลมได้

2.2 อลัหะดษีทีÉกล่าวถึงการบริจาคโลหติ

จากการศึกษาอลัหะดีษทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการบริจาคโลหิต พบว่าในอลัหะดีษมิได้

กล่าวถึงการบริจาคโลหิตโดยตรง แต่ไดก้ล่าวถึงในเรืÉองทีÉมีความเกีÉยวโยงกนั อาทิ เศาะดะเกาะฮฺ

(การบริจาคทาน) ดงันีÊ

2.2.1 อลัหะดษีทีÉกล่าวถึงการบริจาคทาน

การบริจาคทานมีการกล่าวถึงในหะดีษมากมาย ผูวิ้จยัขอหยิบยกหะดีษบางส่วน

เท่านัÊน ท่านเราะสูล3  ไดว้จนะว่า

2บรรดาผูส้ักการะเจวด็และเป็นผูท้ีÉแข็งขอ้ในการปฏบิติักบัสิÉงทีÉท่านเราะสูล  ไดเ้ชิญชวน
3บุคคลทีÉอลัลอฮฺ ทรงคดัเลือกมายงัโลกมนุษยเ์พืÉอประกาศสัจธรรมของพระองคพ์ร้อมกบัคมัภีร์อนับริสุทธิÍ ทีÉเรียกว่าอลักุรอาน

  และเป็นตน้แบบในการปฏบิติัตนในทุกดา้น โดยไดร้วบรวมทุกอิริยาบถของท่านทีÉเรียกว่าอลัหะดีษ (Ibn Taimiyah , řŜŘŝ: 13/201)
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وا النَّارَ وَلَوْ اتَّـقُ : ((عَنْ عَدِيَّ بْنَ حَاتمٍِ رَضِيَ اللَّهُ عَنْهُ أنَّ النبيَِّ قالَ 
)) بِشِقِّ تمَرَْةٍ فَمَنْ لمَ يجَِدْ فبَِكَلِمَةٍ طيَِّبَةٍ 

ŞŝŞś):2000البخاري،(

ความว่า “จงเกรงกลวัไฟนรก ถึงแมว่้าดว้ยการบริจาคเพียง

ซีกหนึÉงของผลอินทผลมั และใครทีÉไม่มีความสามารถก็จง

พูดจาสุภาพ(ก็ถือว่าเป็นการบริจาคทานแลว้)”

(al-Bukhariy,  2000 : ŞŝŞś)

2.2.2 อลัหะดษีทีÉกล่าวถึงโลหิต

โลหิตได้ถูกกล่าวในอลัหะดีษไวม้ากมาย ไม่ว่าจะเป็นโลหิตทีÉพุ่งออกมา เช่น

โลหิตของสตัวที์Éถูกเชือดหรือโลหิตประจาํเดือนของสตรี แต่อนุโลมให้สาํหรับโลหิตเล็กน้อยส่วน

หนึÉงจากอลัหะดีษทีÉกล่าวถึงโลหิต

อลัหะซนั4 ไดก้ล่าวว่า “บรรดามุสลิมยงัคงปฏิบติัละหมาดโดยทีÉพวกเขามีบาดแผล

อยู”่ (al-Bukhariy, 2000 : 3/215)

อบูฮุรอยเราะฮฺ5 มีความเห็นว่า ในขณะละหมาดนัÊน ถา้มีเลือดไหลหนึÉ งหยด

หรือสองหยดไม่เป็นไร ส่วนเลือดของตัวหมดัหรือฝีนัÊนเป็นทีÉอนุโลมให้เช่นกันตามหลกัฐานนีÊ

(Saiyid Sabiq, 1995 : 1/15)

และหะดีษทีÉท่านเราะสูล  ไดก้ล่าวถึงการหา้มโลหิตและไดย้กเวน้เฉพาะโลหิต

บางประเภท ดงัหลกัฐาน จากการรายงานของอิบนุ อุมรั ว่า ท่านเราะสูล  ไดว้จนะว่า

مَانِ وَالجَـرَادُ،فاَلحُوتُ : المَيْتَتَانِ أَمَّاف،وَدَمَانِ مَيْتَتَانِ الَنَ أحُِلَّتْ (( فَالكَبِدُ : وَأمََّاالـدَّ
)) وَالطِّحَالُ 

)řšŠş:5723،أحمد(

4 อลัหะสัน มีชืÉอจริงว่า อบู ซาอีด อลั ฮาซัน เบ็น ยาซีร อลั บศัรี ท่านเสียชีวิตดว้ยอายุ šŘ ปี ทีÉเมืองบศัเราะฮฺในปีทีÉ 110 ฮฺ (al- ghasali)

5 ท่านอบูฮุรอยเราะฮฺ  มีชืÉอจริงวา่  อบัดุรเราะหฺมาน  อิบนุศอคร์  อดัเดาซียฺ  ท่านไดรั้บฉายานามจากท่านเราะสูล  ว่า

อบฮุูรอยเราะฮฺ เนืÉองจากว่าท่านไดเ้ห็นอบูฮุรอยเราะฮฺอุม้ลูกแมวตวัหนึÉง ท่านมาจากตระกลูเดาซ์  อิบนุ  อดันาน จากเผ่าอลัอซัด์

  (มุนีร มูหะหมดั)
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ความว่า “ไดอ้นุมติัแก่พวกเราสตัวที์Éตายเองสองชนิดและเลือดสองชนิด

สตัวที์ÉตายเองสองชนิดนัÊนคือ ปลาและตัËกแตน ส่วนเลือดสองชนิดนัÊน

คือ ตบัและมา้ม”6

              (Ahmad , řšŠş :5723 )

จากหะดีษขา้งตน้ สิÉงสองประเภททีÉตอ้งห้ามในการรับประทาน คือ สัตวที์Éตายเอง

และเลือดทีÉไหลออก นอกจากสองประเภททีÉปรากฏในหะดีษนีÊถือว่าอนุญาตใหรั้บประทานจากซาก

สัตว ์นัÉนคือ ปลาและตัËกแตน ส่วนเลือดสองชนิดนัÊนคือ ตบัและมา้ม

2.3 เอกสารทีÉเกีÉยวกบัการบริจาคโลหิต

โลหิตเป็นองคป์ระกอบทีÉสาํคญัของระบบไหลเวียนโลหิตของสิÉงมีชีวิตโดยเฉพาะ

มนุษยแ์ละสัตว ์ซึÉงทาํงานร่วมกนัอยา่งเป็นระบบ เพืÉอจดัหาปัจจยัพืÊนฐานทีÉจาํเป็นสาํหรับเซลลใ์น

ร่างกาย ทาํให้เซลลส์ามารถดาํรงชีพ และทาํหนา้ทีÉไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ อนัเป็นผลทาํใหร่้างกาย

ของสิÉงมีชีวตินัÊนสามารถดาํรงชีพอยู่ไดอ้ยา่งปกติ (วิน เชยชมศรี ,ม.ป.ป.: 1)โดยมีอวยัวะทีÉสาํคญั

นัÉนคือ หวัใจทาํหนา้ทีÉในการสูบฉีดโลหิตไปเลีÊยงทุกส่วนของร่างกาย โลหิตทีÉใชแ้ลว้จะไหลไปยงั

ปอด เพืÉอฟอกให้สะอาด แลว้กลบัไปยงัหวัใจเพืÉอให้หัวใจสูบฉีดไปเลีÊยงร่างกายใหม่ (สารานุกรม

สาํหรับเยาวชน ฯ เล่ม 8, ŚŝŚŞ : 207)

มนุษยแ์ละสตัวด์าํรงชีวิตอยูไ่ดจ้าํเป็นตอ้งใชโ้ลหิต ปัจจุบนัยงัไม่มีผูใ้ดสามารถ

คิดคน้ หรือประดิษฐ์สิÉงใดมาใชแ้ทนได ้จึงทาํใหต้อ้งมีการใชโ้ลหิตมนุษยด์ว้ยการรับบริจาคเพืÉอ

ช่วยชีวิตเพืÉอนมนุษยด์ว้ยกนั ถา้จะเปรียบคนจุดไมขี้ดไฟ คือ ผูมี้จิตศรัทธาทีÉบริจาคโลหิตในการ

ช่วยเหลือเพืÉอนมนุษย์ ซึÉงยงัไม่ถึงคราวจะตอ้งเสียชีวิต หวงัว่าเขาไดห้ายจากอาการเจ็บป่วย แลว้มี

ชีวิตกลบัไป เป็นความอบอุ่นและความหวงัของครอบครัวต่อไป ซึÉงถือว่าเป็นทานบารมีสูงสุด (คลงั

เลือดกลาง คณะแพทย ์มหาวิทยาลยัขอนแก่น)

6
อลัอลับานียร์ะบุว่าเป็นหะดีษเศาะหีหฺ ( al-Albaniy , řšŠŝ : 210 )
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2.3.1  องค์ประกอบของโลหิต

โลหิตจดัเป็นเนืÊอเยืÊอเกีÉยวพนั (Connective tissue) ชนิดหนึÉงทีÉมีลกัษณะเป็น

ของเหลวไหลเวียนอยูใ่นหลอดเลือด ประกอบดว้ย ส่วนทีÉเป็นนํÊ าเลือดทีÉเรียกว่า พลาสมา (Plasma)

เป็นของเหลวทีÉเป็นตวักลางใหเ้มด็เลือดแขวนตวัลอยอยู ่คิดเป็นสดัส่วนประมาณ 55 เปอร์เซ็นตข์อง

เลือดส่วนทีÉเป็นเม็ดเลือด (Corpuscles หรือ formed elements ) คือ ส่วนทีÉเป็นตวัเซลลแ์ขวนลอย

ไหลเวียนในหลอดเลือดทัÉวร่างกาย ไดแ้ก่ เม็ดเลือดแดง เมด็เลือดขาวและเกล็ดเลือด คิดเป็นสัดส่วน

ประมาณ  45 เปอร์เซ็นต์ของเลือด (วิน เชยชมศรี, ม.ป.ป. : 3-4)

ก. พลาสมา (Plasma) หมายถึง นํÊ าเลือดทีÉแยกเอาส่วนของเม็ดเลือดออกไปแลว้

มีลกัษณะเป็นของเหลวสีเหลืองใส ซึÉงมีสารต่างๆละลายอยู ่ไดแ้ก่ โปรตีนชนิดต่างๆรวมถึงปัจจยัใน

การแข็งตวัของเลือด คาร์โบไฮเดรต ไขมนั วิตามิน เกลือแร่ต่างๆ (อิเลก็โทรไลต)์ ฮอร์โมนและสาร

อืÉนๆ  ส่วนประกอบของพลาสมา ไดแ้ก่ นํÊ าประมาณ 90 เปอร์เซ็นต ์โปรตีนชนิดต่างๆ 7 เปอร์เซ็นต์

เช่น อลับูมิน โกลมบิูน และไฟบริโนเจน และอีก 3 เปอร์เซ็นต์ เป็นส่วนของแก๊สทีÉละลายอยูใ่นนํÊ า

เลือด พลาสมามีคุณสมบติัทางกายภาพทีÉสาํคญัทางสรีรวิทยา โดยอลับูมินและโกลบูลินเป็นตัว

สาํคญัทีÉเกีÉยวขอ้งกบัความดนัออสโมติก (Colloid osmotic pressure) ในการรักษาสมดุลของนํÊ าใน

ร่างกาย โกลบูลินซึÉ งมีอยู่ในรูปของแอลฟา บีตา และแกมมา เกีÉยวข้องกบัการสร้างแอนติบอดี

ฮอร์โมนและเอนไซมช์นิดต่างๆไฟบริโนเจนช่วยในการแข็งตัวของเลือด โปรตีนทัÊงหมดใน

พลาสมาทาํหนา้ทีÉเป็นบฟัเฟอร์ช่วยควบคุมระดบัความเป็นกรด-เบส และทาํใหเ้กิดความหนืดของ

เลือด

โลหิตมีความสาํคญัอยา่งยิÉงต่อร่างกาย ผูบ้าดเจ็บทีÉเสียโลหิตมากอาจถึงแก่ชีวิตได้

การช่วยเหลือผูเ้สียโลหิตมากทาํไดโ้ดยใชโ้ลหิตชนิดเดียวกนัของบุคคลอืÉนเพิÉมเขา้ไปในร่างกายของ

ผูบ้าดเจ็บ เพืÉอใหท้ดแทนโลหิตทีÉเสียไป (สารานุกรมสาํหรับเยาวชน ฯ เล่ม 8, ม.ป.ป. : 208)

ดงัตารางทีÉ ř ดงันีÊ
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ตารางทีÉř ชนดิของหมู่โลหิต ผู้ให้โลหิต และผู้รับโลหติ

หมูโ่ลหิต แอนติเจนเยืÊอหุม้

เซลลเ์มด็โลหิต

แอนติบอดี

ในนํÊาโลหิต

ใหโ้ลหิต

แก่

รับโลหิตจาก

A A Anti- B A , AB A , O

B B Anti–A B , AB B , O

AB AB ไม่มี AB A , B ,AB ,O

O ไม่มี Anti –A

และ

Anti- B

A , B, AB

O

O

ทีÉมา : แนวทางการใชส่้วนประกอบของเลือด โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่

จากตารางขา้งตน้แสดงให้เห็นว่า ชนิดของหมูโ่ลหิต ผูใ้หโ้ลหิต ผูรั้บโลหิต ตอ้งมี

ความสอดคลอ้งตามทฤษฎีทีÉทางการแพทยไ์ดก้าํหนดขึÊน กล่าวคือ หากผูน้ัÊนมีหมูโ่ลหิต A สามารถ

ทีÉจะใหโ้ลหิตแก่ผูที้Éมีหมู่โลหิต A และ AB โดยทีÉรับโลหิตจากผูที้Éมีหมู่โลหิตA และO หรือหากผู้

นัÊนมีหมู่โลหิต B สามารถทีÉจะให้โลหิตแก่ผูที้Éมีหมู่โลหิต B  และAB โดยทีÉรับโลหิตจากผูที้Éมีหมู่

โลหิต B  และ O หรือ หากผูน้ัÊนมีหมูโ่ลหิต AB สามารถทีÉจะให้โลหิตแก่ผูที้Éมีหมู่โลหิต AB โดยทีÉ

รับโลหิตจากผูที้Éมีหมูโ่ลหิต A  B  AB และO หรือหากผูน้ัÊนมีหมูโ่ลหิต O สามารถทีÉจะให้โลหิตแก่

ผูที้Éมีหมู่โลหิต A B AB และO โดยทีÉรับโลหิตจากผูที้Éมีหมู่โลหิต Oไดเ้ท่านัÊน ซึÉงหากชนิดของหมู่

โลหิต ของผูใ้หโ้ลหิตและผูรั้บโลหิตต่างกนัซึÉงไม่ตรงกนัตามทฤษฎีขา้งตน้ถือวา่โลหิตนัÊนก็เป็นอนั

ไร้ผลไม่สามารถทีÉจะช่วยเหลือให้ผูป่้วยรอดพน้จากการเสียชีวิตได้

โลหิตเป็นส่วนของร่างกายในระบบไหลเวียน มีหน้าทีÉลาํเลียงอาหาร ออกซิเจน

และสารอืÉนๆไปยงัอวยัวะต่างๆของร่างกาย นอกจากนีÊยงัลาํเลียงของเสีย เช่น คาร์บอนไดออกไซด์

มายงัปอดเพืÉอขบัออกจากร่างกาย (สารานุกรมสาํหรับเยาวชน ฯ เล่ม 8, ŚŝŚŞ : 209 )
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ข. เม็ดโลหิต

อวยัวะในร่างกายมนุษยที์Éมีหน้าทีÉสร้างเม็ดโลหิต คือ ไขกระดูก เมด็โลหิตทีÉสร้าง

จากไขกระดูก มี 3 ชนิดคือ เม็ดโลหิตแดง เม็ดโลหิตขาว และเกล็ดโลหิต เม็ดโลหิตทัÊง 3 ชนิด มีการ

เจริญเติบโตจากเซลลอ่์อนไปเป็นเซลลที์Éเติบโตเต็มทีÉ และหลุดจากไขกระดูกเขา้ไปในกระแสโลหิต

เพืÉอทาํหนา้ทีÉต่าง ๆ กนั ดงันีÊ (คลงัเลือดกลาง คณะแพทย ์มหาวิทยาลยัขอนแก่น)

เมด็โลหิตทีÉอยูใ่นร่างกายของมนุษยแ์ละสัตวมี์อยูด่ว้ยกนั ś ชนิด ซึÉงทุกชนิดลว้น

มีหนา้ทีÉทีÉแตกต่างกนัออกไป คือ

1. เม็ดโลหิตแดง

2. เม็ดโลหิตขาว

3. เกลด็โลหิต

2.3.1.1  เมด็โลหิตแดง

   ร่างกายมีเมด็โลหิตแดงอยูเ่ป็นจาํนวนมาก กล่าวคือ ในร่างกายของผูใ้หญ่จะมี

เม็ดโลหิตแดงอยูถึ่ง 25 ลา้นลา้นเซลล ์ เม็ดโลหิตแดงจะอยูใ่นกระแสโลหิตไดน้านประมาณ 120 วนั

หลงัจากนัÊนก็จะถูกทาํลายไปในตบัและมา้ม เมืÉอเม็ดโลหิตแดงเก่าถกูทาํลายไป ไขกระดูกก็จะสร้าง

เมด็โลหิตแดงขึÊนมาแทนทีÉ โดยเมด็โลหิตแดงมีลกัษณะเป็นสีแดง เพราะมีส่วนประกอบสาํคญั คือ

ฮีโมโกลบิน สารนีÊ เป็นสารประกอบของโปรตีนกบัเหล็ก ฮีโมโกลบินจะมีสีแดงสด เมืÉอมีออกซิเจน

อยูด่ว้ยจะเปลีÉยนเป็นสีแดงแกมม่วง เมืÉอไดป้ล่อยออกซิเจนใหแ้ก่เซลลต่์างๆของร่างกาย แลว้จะรับ

เอาคาร์บอนไดออกไซดจ์ากเนืÊอเยืÊอและอวยัวะต่างๆกลบัไปยงัปอด (สารานุกรมสาํหรับเยาวชน ฯ

เล่ม 8, ŚŝŚŞ : 210)

เม็ดโลหิตแดงเมด็เลือดแดงมีรูปร่างกลมแบน ไม่มีนิวเคลียส ตรงกลางบุ๋ม มี

ข น า ด เ ส้ น ผ่ า น ศู น ย์ก ล า ง ป ร ะ ม า ณ  7-8  ไ ม โ ค ร เ ม ต ร ( ค ลัง เ ลื อ ด ก ล า ง  ค ณ ะ แ พ ท ย ์

มหาวิทยาลยัขอนแก่น)
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2.3.1.2 เม็ดโลหิตขาว

เม็ดโลหิตขาวมีขนาดใหญ่กว่าเมด็โลหิตแดง แต่มีจาํนวนนอ้ยกว่าถึงประมาณ

500 เท่า เมด็โลหิตขาว มีหลายชนิด คือ ลิมโฟไซท ์โมโนไซท ์ อีโอซิโนฟิล เบโซฟิล และนิวโตร

ฟิล หนา้ทีÉสาํคญัของเมด็โลหิตขาว คือ กาํจดับคัเตรี โดยเม็ดโลหิตขาวจะเคลืÉอนทีÉออกจากกระแส

โลหิตเขา้ไปหาบคัเตรีและกลืนกินเสีย (สารานุกรมสาํหรับเยาวชน ฯ เล่ม 8, ŚŝŚŞ : 212)

2.3.1.3 เกลด็โลหิต

เกล็ดโลหิตมีหน้าทีÉสาํคญัในการห้ามโลหิต โดยจะรวมตวัเป็นกอ้นแข็ง อุดตรง

บริเวณทีÉหลอดเลือดถูกตดัหรือฉีกขาด ทาํให้เลือดหยุดไหล นอกจากนัÊนยงัสามารถจบัเชืÊอโรค

ขนาดเล็กมาก เช่น ไวรัส ไดด้้วย เกลด็โลหิตจึงเป็นอีกส่วนหนึÉ งของโลหิตทีÉช่วยต่อตา้นเชืÊอโรค

(สารานุกรมสาํหรับเยาวชน ฯ เล่ม 8, ŚŝŚŞ : 212)

2.3.2  ลกัษณะทางกายภาพของเลือด (Physical characleristics of blood)

ความหนืด (Viscosity )    4.5-5.5 (เมืÉอเปรียบเทียบกบันํÊ า)

อุณหภูมิ 37-38 องศาเซลเซียส

ความเป็นกรด-เบส (pH) 7.35-7.45

องคป์ระกอบของเกลือโซเดียมคลอไรด ์(Salinity)  0.9  เปอร์เซ็นต์

นํÊาหนกั 8 % ของนํÊาหนกัร่างกาย

ปริมาตร : เพศหญิง  5-6  ลิตร

                                                                    เพศชาย    4-5  ลิตร  (วิน เชยชมศรี, ม.ป.ป. : 3)

2.3.3 หน้าทีÉของโลหิต (Function of blood )

โลหิต เป็นสิÉงทีÉมีความสาํคญัในร่างกายมนุษยแ์ละสัตว ์โดยสิÉงมีชีวิตทุกชีวติ

จาํเป็นตอ้งมีโลหิตในร่างกาย โดยโลหิตมีหน้าทีÉหลกัทีÉสาํคญั (วิน เชยชมศรี, ม.ป.ป. : 1-3) ดงันีÊ

1.  การขนส่ง  (Transportation )

2.  การควบคุม  (Regulation)

3.  การป้องกนั  (Protection)
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2.3.3.1  การขนส่ง  (Transportation )

ก. การขนส่งสารอาหาร (Nutrient Transportation) เลือดมีหนา้ทีÉขนส่งอาหารหรือ

ผลิตผลของสารอาหารต่างๆทีÉไดจ้ากการยอ่ยในระบบทางเดินอาหาร ดูดซึมเขา้สู่เสน้เลือดฝอยแลว้

ขนส่งไปสู่เนืÊอเยืÊอต่างๆทัÉวร่างกาย

ข. การขนส่งแก๊ส (Gaseous Transportation )โดยฮีโมโกลบิน ซึÉงเป็นโปรตีนทีÉอยู่

ในเม็ดเลือดแดง และมีคุณสมบติัในการจบักบัออกซิเจนเป็นออกซิฮีโมโกลบิน (Oxyhemoglobin)

โดยเฉพาะทีÉปอด เพืÉอนาํออกซิเจนไปให้เนืÊอเยืÊอต่างๆนาํไปใชใ้นปฏิกิริยาทางเคมี ขณะเดียวกนัเนืÊอ

เยืÊอเหล่านีÊ จะมีการผลิตคาร์บอนไดออกไซด ์ซึÉงจะถกูนาํไปขบัออกจากร่างกายต่อทีÉปอด

ค. การขนส่งของเสีย  (Waste Product Transportation ) ของเสียทีÉไดจ้ากขบวนการ

เมแทบอลิซึม ในเนืÊอเยืÊอต่างๆของร่างกาย  เช่น ยเูรีย  กรดยริูค ครีเอตินิน เป็นตน้ และพวกแร่ธาตุ

ต่างๆ จะถูกขนส่งออกจากเนืÊอเยืÊอไปขับทีÉไต ผิวหนังและอวยัวะต่างๆอืÉนๆ เพืÉอกาํจัดออกจาก

ร่างกาย

ง. การขนส่งฮอร์โมน (Hormone Transportation) ฮอร์โมนต่างๆทีÉผลิตไดจ้ากต่อม

ไร้ท่อ (Endocrine Gland) จะถูกขนส่งไปยงัเนืÊอเยืÊอหรืออวยัวะเป้าหมาย (Target Organ)

2.3.3.2 การควบคุม  (Regulation)

ก. การควบคุมความเป็นกรด-เบสของร่างกาย (Regulation of  Body PH)

ขบวนการเมแทบอลิซึมและปฏิกิริยาทางชีวเคมีต่างๆทีÉเกิดขึÊนในร่างกาย รวมถึงการเผาผลาญอาหาร

หรือผลจากการไดรั้บยาหรือสารเคมีต่างๆเข้าไป จะมีผลทาํให้ความเป็นกรด-เบสของร่างกาย

เปลีÉยนแปลง เช่น การเกิดแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ กรดแลคติค เป็นตน้ โดยเลือดจะทาํหนา้ทีÉเป็น

บฟัเฟอร์ช่วยรักษาระดบัความเป็นกรด-เบส ในร่างกายให้คงทีÉหรือมีการเปลีÉยนแปลงนอ้ยทีÉสุด

ข. การควบคุมอุณหภูมิของร่างกาย (Regulation of  Body Temperature) เลือด

ควบคุมอุณหภูมิหรือความร้อนภายในร่างกาย โดยกระจายความร้อนและขบัเหงืÉอ

ค. การควบคุมนํÊาในร่างกาย (Regulation of  Water Balance) เลือดทาํหน้าทีÉรักษา

สมดุลของเหลวในกระแสเลือดกบัของเหลวในเนืÊอเยืÊอ โดยการแลกเปลีÉยนของนํÊ า
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2.3.3.3  การป้องกนั (Protection)

ก. การป้องกนัการสูญเสียเลือด (Protection of  Blood Loss ) เมืÉอเกิดบาดแผล

ขึÊนกบัร่างกายไม่ว่าจะเป็นทีÉผวิหนังหรืออวยัวะภายในของร่างกาย เลือดจะมีกลไกการห้ามเลือด

โดยอาศยัปัจจยัในการแข็งตวัของเลือดรวมถึงเกล็ดเลือดช่วยเกิดการอุดปิดบาดแผล

ข. การป้องกนัสิÉงแปลกปลอม (Protection of  Foreign Body) เลือดป้องกนัสิÉง

แปลกปลอม เช่น เชืÊอโรค ตลอดจนสารพษิทีÉเขา้สู่ร่างกาย โดยอาศยักลไกการทาํงานของเม็ดเลือด

ขาว เกลด็เลือด และแอนติบอดี (Antibodies) ทีÉไหลเวียนในกระแสเลือด

2.3.4  ประโยชน์และความสําคญัของโลหิตต่อชีวติมนุษย์

โลหิตและส่วนประกอบต่างๆของโลหิตมีหน้าทีÉเฉพาะตวั เมืÉอผูป่้วยเสียโลหิต

หรือขาดส่วนใดส่วนหนึÉงของโลหิตจนทาํใหเ้กิดอาการผิดปกติขึÊน จึงมีความจาํเป็นตอ้งให้โลหิต

หรือส่วนประกอบของโลหิตส่วนทีÉขาดนัÊนทดแทนใหเ้พียงพอ ปัจจุบนัยงัไม่มีโรงงานผลิตโลหิต

หรือส่วนประกอบของโลหิต ดว้ยโลหิตมีความสาํคญั ดงันีÊ

1. ทาํหน้าทีÉในการหายใจ โดยนาํออกซิเจนจากปอดไปสู่เนืÊอเยืÉอของอวยัวะต่างๆ

ของร่างกายและนาํคาร์บอนไดออกไซดจ์ากเนืÊอเยืÉอของอวยัวะต่างๆทัÉวร่างกายมาฟอกทีÉปอด

2. ทาํหน้าทีÉลาํเลียง เช่น นาํอาหารทีÉดูดซึมจากลาํไส้ ฮอร์โมน วิตามิน เกลือ และ

ของเสีย (จากการเผา่ไหม)้ ไปสู่อวยัวะต่างๆของร่างกาย

3. รักษาดุลนํÊ า และดุลความเป็นกรดด่างของร่างกาย

4. รักษาระดบัอุณหภูมิของร่างกาย โดยการกระจายความร้อน

5. เมด็โลหิตขาวและเมด็โลหิตทาํหนา้ทีÉต่อตา้นการติดเชืÊอ

6. ปัจจยัต่างๆของการแข็งตวัของโลหิตและเกล็ดโลหิตมีหนา้ทีÉเกีÉยวกบัการหา้ม

เลือดโดยตรง (สารานุกรมไทยสาํหรับเยาวชนฯ, ŚŝŚŞ : 220)

http://kanchanapisek.or.th/kp6/New/index.php
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2.3.5 แนวคิดและทฤษฎีเกีÉยวกบัการบริจาคโลหิต

2.3.5.1 ความรู้เกีÉยวกบัการบริจาคโลหิต

ศูนยบ์ริการโลหิตแห่งชาติสภากาชาดไทย (2550: 3) ไดใ้ห้ความหมายการบริจาค

โลหิต คือ การสละโลหิตทีÉร่างกายยงัไม่จาํเป็นตอ้งใชเ้พืÉอให้กบัผูป่้วย การเอาโลหิตออกจากร่างกาย

ทาํโดยการเจาะออกทางเส้นโลหิตดาํบริเวณขอ้พบัแขน แลว้เก็บโลหิตในถุงบรรจุโลหิต (Blood

Bag) ปริมาณตัÊงแต่ 350 – 450 มิลลิลิตรหรือประมาณร้อยละ 10 – 12 ของปริมาณโลหิตในร่างกาย

ขึÊนอยูก่บันํÊ าหนกัของผูบ้ริจาคโลหิต (โลหิต 1 ยนิูตมีโลหิตประมาณ 350 – 450 มิลลิลิตรหรือซี.ซี)

ซึÉงการบริจาคโลหิตในปริมาณดงักล่าวไม่เป็นอนัตรายต่อผูบ้ริจาค การบริจาคโลหิตสามารถบริจาค

ไดทุ้ก 3 เดือน (ปีละ 4 ครัÊ ง) เพราะเมืÉอบริจาคโลหิตออกไปไขกระดูกจะเป็นส่วนสาํคญัในการสร้าง

เม็ดโลหิตขึÊนมาทดแทนใหม้ีปริมาณโลหิตในร่างกายเท่าเดิม แต่ถา้ไม่ไดบ้ริจาคโลหิตร่างกายจะขบั

เม็ดโลหิตทีÉสลายตวัออกมาทางปัสสาวะหรืออุจจาระ

ศูนยบ์ริการโลหิตแห่งชาติสภากาชาดไทย (2550: 3)ไดก้ล่าวว่าโลหิตทีÉไดรั้บ

บริจาคจะถกูนาํไปแยกออกเป็น 3 ส่วนดงันีÊ

1. เม็ดโลหิตแดงถูกนาํไปใชท้ดแทนโลหิตทีÉสูญเสียไปในภาวะต่างๆ เช่น

อุบติัเหตุ การผ่าตดัใหญ่โรคโลหิตจาง (ธาลสัซีเมีย) เป็นตน้ เมืÉอเก็บเมด็โลหิตแดงในถุงบรรจุโลหิต

จะมีอาย ุ21 – 42 วนัแลว้แต่ชนิดของนํÊ ายาทีÉใช้

2. เกลด็โลหิตนาํไปใชรั้กษาผูป่้วยทีÉมีภาวะเกลด็โลหิตตํÉา เสียโลหิตปริมาณมาก

หรือโลหิตไหลออกไม่หยุด เช่น โรคฮีโมฟีเลีย มะเร็งเม็ดโลหิตขาว เป็นตน้โดยเกลด็โลหิตมีอายุใน

ถุงบรรจุโลหิต 5 วนั

3. พลาสมานาํไปใชก้บัผูป่้วยทีÉมีการสูญเสียนํÊ าเหลืองจาํนวนมาก เช่นไฟไหม้

นํÊาร้อนลวกทีÉผิวหนงัเป็นบริเวณกวา้ง เป็นตน้ และสามารถนาํพลาสมาไปทาํเป็นผงแหง้หรือเก็บแช่

แข็งทีÉอุณหภูมิต ํÉากว่า 30 องศาเซลเซียส ซึÉงสามารถเก็บไวใ้ชไ้ดน้านเป็นปี

ดงันัÊน โลหิตทีÉไดรั้บบริจาคจะถกูนาํไปแยกออกเป็น 3 ส่วน คือ เม็ดโลหิตแดง

เกลด็โลหิต และพลาสมา



52

2.3.5.2 คุณสมบัติของผู้บริจาคโลหิต

ในการบริจาคโลหิตผูที้Éจะสามารถบริจาคโลหิตไดต้อ้งมีคุณสมบตัิตามทีÉ

ศูนยบ์ริการโลหิตแห่งชาติ สภากาชาดไทยไดร้ะบุคุณสมบตัิของผูบ้ริจาคโลหิตไว้ ดงันีÊ

1. มีนํÊ าหนกั 45 กิโลกรัมขึÊนไปอายุระหว่าง 17 ปีถึง 60 ปีบริบูรณ์ (ถา้เป็นผู ้

บริจาคครัÊ งแรกตอ้งอายุไม่เกิน 55 ปี)

2. สุขภาพทัÉวไปสมบูรณ์ดี ไม่เป็นไขห้วดั เจ็บคอ ปวดศีรษะไม่มีภาวะเจ็บป่วย

หรืออยูร่ะหว่างรับประทานยาใดๆทีÉใชรั้กษาโรค โดยเฉพาะยาแกอ้กัเสบหรือยาปฏิชีวนะตอ้งหยดุ

ยาอย่างน้อย 7 วนั

3. ไม่มีประวติัโรคตบัอกัเสบหรือดีซ่านตวัเหลืองตาเหลือง

4. ไม่เป็นไขม้าเลเรียมาในระยะ 3 ปีทีÉผ่านมา

5. ไม่มีโรคประจาํตวัทีÉเสีÉยงต่อการเกิดอนัตรายต่อการบริจาคโลหิต เช่น กามโรค

โรคติดเชืÊอต่างๆ ไอเรืÊอรัง ไอเป็นเลือด เลือดออกง่ายผดิปกติ โรคเลือดชนิดต่างๆ โรคหอบหืด โรค

ภูมิแพ ้โรคลมชกั โรคผวิหนงัเรืÊอรัง โรคหัวใจ โรคไต โรคเบาหวาน โรคไทรอยด์ โรคมะเร็ง หรือ

โรคอืÉนๆ

6. ไม่อยูใ่นภาวะนํÊ าหนักลดมากในระยะสัÊน

7. ไม่มีพฤติกรรมเสีÉยงทางเพศสัมพนัธ์หรือสาํส่อนทางเพศ ไดแ้ก่ ท่านหรือคู่

สมรสของท่านเคยมีเพศสมัพนัธ์กบัหญิงหรือชายทีÉขายบริการทางเพศ หรือมีเพศสมัพนัธ์แบบชาย

รักชาย

8. ไม่เจาะหูสักลบรอยสักฝังเข็มในช่วงเวลา 1 ปีทีÉผ่านมา

9. ไม่มีประวติัติดยาเสพติดหรือเคยเป็นผูที้Éเสพยย์าเสพยต์ิดโดยใชเ้ข็มฉีดยา

10. ไม่เป็นผูติ้ดเชืÊอเอดส์

11. งดบริจาคโลหิตภายหลงัผ่าตดั(ถา้มีการรับโลหิตตอ้งงดบริจาคโลหิต 1 ปี)

12. สตรีไม่อยูใ่นระหว่างมีประจาํเดือนตัÊงครรภห์รือให้นมบุตร และไม่มีการ

คลอดบุตรหรือแทง้บุตรภายใน 6 เดือนทีÉผ่านมา

ดงันัÊน ผูบ้ริจาคตอ้งปฏิบติัตามเงืÉอนไขทีÉทางโรงพยาบาลให้กระทาํและงดให้

กระทาํอย่างเคร่งครัด เพืÉอใหเ้ป็นผูที้Éมีคุณสมบติัตรงตามทางโรงพยาบาลใหเ้ป็นผูที้Éสามารถบริจาค

โลหิตได้
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2.3.5.3 ขัÊนตอนการบริจาคโลหิต

ในการไปบริจาคโลหิตจะประกอบไปดว้ยขัÊนตอนต่างๆในการบริจาคโลหิต

ศนูยบ์ริการโลหิตแห่งชาติ สภากาชาดไทยไดใ้หร้ายละเอียดของขัÊนตอนในการบริจาคโลหิตไว ้

ดงันีÊ

ขัÊนตอนทีÉ 1 กรอกแบบฟอร์มผูบ้ริจาคโลหิต คือ การให้ขอ้มูลตรงตามความเป็น

จริงของผูบ้ริจาคจะทาํใหไ้ดโ้ลหิตทีÉมีคุณภาพปลอดภยัลดความเสีÉยงทีÉอาจเกิดขึÊนทัÊงต่อตวัผูบ้ริจาค

เองและตวัผูป่้วย รวมทัÊงเจา้หนา้ทีÉผูป้ฏิบติังานในการรับบริจาคโลหิต

ขัÊนตอนทีÉ 2 ตรวจร่างกายวดัความดนัโลหิตและความเขม้โลหิต ในขัÊนตอนนีÊผู ้

บริจาคจะถูกตรวจร่างกายวดัความดนัและบุคลากรทางการแพทยจ์ะสอบถามประวติัผูบ้ริจาค

เพิÉมเติม เพืÉอวินิจฉัยเบืÊองตน้ว่ามีคุณสมบัติพร้อมทีÉจะบริจาคโลหิตไดห้รือไม่ รวมทัÊงใหข้อ้มลูทีÉ

จาํเป็นและตอบขอ้ซกัถามต่างๆ

ขัÊนตอนทีÉ 3 ตรวจความเขม้ของโลหิต เมืÉอผูบ้ริจาคผา่นการคดักรองเบืÊองตน้ว่ามี

คุณสมบติัทีÉจะบริจาคโลหิตไดแ้ลว้จะตอ้งทาํการตรวจหาความเขม้ของโลหิต โดยการเจาะเลือด

ปลายนิÊวเพืÉอดูค่าความเขม้โลหิต โดยเกณฑที์Éจะสามารถบริจาคโลหิตได ้คือ ค่าความเขม้โลหิตของ

ผูห้ญิงไม่นอ้ยกว่า 12 กรัม/เดซิลิตรและผูช้ายไม่นอ้ยกว่า 13 กรัม/เดซิลิตร

ขัÊนตอนทีÉ 4 การลงทะเบียนรับหมายเลขถุงบรรจุโลหิต

ขัÊนตอนทีÉ 5 บริจาคโลหิต

ขัÊนตอนทีÉ 6 พกัรับประทานอาหารว่าง/เครืÉองดืÉม โดยหลงับริจาคโลหิตจาํเป็นตอ้ง

ดืÉมเครืÉองดืÉมทีÉเจา้หนา้ทีÉจดัไวบ้ริการใหแ้ละนัÉงพกัสักระยะหนึÉ ง เพืÉอใหร่้างกายไดป้รับสภาพนํÊ าใน

ร่างกาย เมืÉอปกติดีแลว้จึงเดินทางกลบั

ดงันัÊน ผูบ้ริจาคตอ้งปฏิบติัตามขัÊนตอนตามทีÉโรงพยาบาลไดก้าํหนดไว้ นัÊนคือ

กรอกแบบฟอร์มผูบ้ริจาคโลหิต ตรวจร่างกายวดัความดนัโลหิต และความเขม้โลหิต การลงทะเบียน

รับหมายเลขถุงบรรจุโลหิตบริจาคโลหิต พกัรับประทานอาหารว่าง/เครืÉองดืÉม ซึÉงผูท้าํการบริจาคจะ

ละทิÊงขัÊนตอนใดขัÊนตอนหนึÉงไม่ได ้อนึÉงเพืÉอเป็นการรักษาความปลอดภยัและปลอดความเสีÉยงของ

โลหิตทีÉจะไปใชก้บัผูป่้วยต่อไป
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2.3.5.4 การเตรียมตวัเบืÊองต้นจนถึงหลังบริจาคโลหิตในการไปบริจาคโลหิต

ผูบ้ริจาคควรมีการเตรียมตวัเบืÊองตน้ก่อนการบริจาคโลหิตและควรทราบถึงวิธีการ

ปฏิบติัตัวขณะบริจาคจนถึงภายหลงัจากการบริจาคโลหิต เพืÉอความปลอดภัยของผูบ้ริจาคและ

คุณภาพของโลหิต  ศนูยบ์ริการโลหิตแห่งชาติ สภากาชาดไทยไดใ้หร้ายละเอียดของการเตรียมตวั

ก่อนการบริจาคโลหิตและการปฏิบตัิตวั ดงันีÊ

1. การเตรียมตวัเบืÊองตน้ก่อนการบริจาคโลหิต

ก. นอนหลบัอยา่งน้อย 6 ชัÉวโมงต่อเนืÉองในเวลาปกติคืนก่อนวนับริจาค

ข. รับประทานอาหารทีÉมีธาตุเหล็กสูงและยาธาตุเหล็กเพิÉม

ค. รับประทานอาหารมืÊอหลกัก่อนมาบริจาคหลีกเลีÉยงอาหารทีÉมีไขมนัสูง

ง. ดืÉมนํÊ า 3-4 แกว้และเครืÉองดืÉมเหลวเพิÉม เช่น นํÊาผลไม ้นม นํÊาหวาน เพืÉอ

เพิÉมปริมาณโลหิตในร่างกายจะช่วยป้องกนัอาการแทรกซอ้น เช่น มึนงง อ่อนเพลีย หรือวิงเวียน

ศีรษะภายหลงับริจาคโลหิต เป็นตน้ หลีกเลีÉยงชากาแฟหรือเครืÉองดืÉมทีÉมีคาเฟอีน

จ. งดเครืÉองดืÉมทีÉมีแอลกอฮอลอ์ยา่งนอ้ย 24 ชัÉวโมงก่อนบริจาค

ฉ. งดสูบบุหรีÉก่อนและหลงับริจาค 1 ชัÉวโมงเพืÉอให้ปอดฟอกโลหิตไดด้ี

2. การปฏิบติัตวัขณะบริจาคโลหิต

ก. สวมใส่เสืÊอผา้ทีÉแขนเสืÊอไม่คบัเกินไปสามารถดึงขึÊนเหนือขอ้ศอกได้

อยา่งน้อย 3 นิÊว

ข. เลือกแขนขา้งทีÉเส้นโลหิตดาํใหญ่ชดัเจนทีÉใหโ้ลหิตไหลลงถุงไดดี้

ค. ผิวหนงับริเวณทีÉจะให้เจาะไม่มีผืÉนคนัหรือรอยเขียวชํÊาถา้แพย้าทาฆ่า

เชืÊอ เช่น แอลกอฮอลใ์หแ้จง้เจา้หนา้ทีÉทราบล่วงหนา้

ง. ไมค่วรเคีÊยวหมากฝรัÉงหรืออมลกูอมขณะบริจาคโลหิต

จ. ขณะบริจาคควรบีบลูกยางอยา่งสมํÉาเสมอเพืÉอให้โลหิตไหลไดส้ะดวก

หากมีอาการผดิปกติเช่นใจสัÉนวิงเวียนมีอาการคลา้ยจะเป็นลมอาการชาอาการเจ็บทีÉผดิปกติตอ้งรีบ

แจง้ให้พยาบาลหรือเจา้หนา้ทีÉในบริเวณนัÊนทราบทนัที

ฉ. หลงับริจาคโลหิตเสร็จเรียบร้อยห้ามลุกทนัทีใหน้อนพกัสกัครู่

จนกระทัÉงรู้สึกสบายดีจึงลุกไปดืÉมนํÊ าและรับประทานอาหารว่างทีÉจดัไวรั้บรอง
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3. การปฏิบติัตวัหลงับริจาคโลหิต

ก. ดืÉมนํÊามากกวา่ปกติเป็นเวลา 1-2 วนั

ข. หลีกเลีÉยงการทาํซาวน่าหรือออกกาํลงักายทีÉตอ้งเสียเหงืÉอมาก งดใช้

กาํลงัแขนขา้งทีÉเจาะการหิÊวของหนักเป็นเวลา 24 ชัÉวโมง

ค. ภายหลงับริจาคโลหิตถา้มีอาการเวียนศีรษะคลา้ยจะเป็นลม หรือรู้สึก

ผิดปกติใหรี้บนัÉงกม้ศีรษะตํÉาระหว่างเข่าหรือนอนราบยกเทา้สูงจนกระทัÉงมีอาการปกติจึงลุกขึÊนและ

เดินทางกลบัป้องกนัอุบติัเหตุจากการลม้

ง. ถา้มีโลหิตซึมออกมาจากรอยผา้ปิดแผลอยา่ตกใจใหใ้ชนิ้Êวมืออีกดา้น

หนึÉงกดลงบนผา้ก๊อตกดให้แน่นและยกแขนสูงไวป้ระมาณ 3-5 นาทีหากยงัไม่หยุดซึมให้กลบัมายงั

สถานทีÉบริจาคโลหิตเพืÉอพบแพทยห์รือพยาบาล-ผูบ้ริจาคโลหิตทีÉทาํงานปีนป่ายทีÉสูงหรือทาํงาน

เกีÉยวกบัเครืÉองจกัรควรหยุดพกั 1 วนั

จ. รับประทานอาหารทีÉมีธาตุเหลก็สูงและยาธาตุเหลก็ทีÉไดรั้บ อยา่งนอ้ย

วนัละ1 เม็ด จนหมด เพืÉอป้องกนัการขาดธาตุเหล็ก

  กล่าวโดยสรุปว่า ผูม้าบริจาคโลหิตตอ้งเตรียมตวัพร้อมทัÊงก่อนการบริจาคโลหิต

ขณะบริจาคโลหิต หลงับริจาคโลหิต และภายหลงัการบริจาคโลหิต ทัÊงนีÊ เพืÉอความปลอดภยัสาํหรับ

ผูบ้ริจาคโลหิต

2.3.5.5 ประโยชน์ทีÉเกดิจากการบริจาคโลหิต

คู่มือผูบ้ริจาคโลหิตของฝ่ายเจาะเก็บโลหิต ศูนยบ์ริการโลหิตแห่งชาติ สภากาชาด

ไทย (2550 : 3-4)ไดใ้ห้รายละเอียดเกีÉยวกบัประโยชน์ทีÉไดร้ับจากการบริจาคโลหิตไว้ ดงันีÊ

1. ไดรั้บความภูมิใจทีÉไดเ้สียสละโลหิตในร่างกายเพืÉอเป็นสาธารณะประโยชน์ต่อ

ผูอื้Éนเป็นการทาํบุญอนัยิÉงใหญ่ซึÉงจะทาํให้มีความสุขใจ

2. ไดท้ราบหมู่โลหิตของตนเองทัÊงระบบเอ,บี,โอและระบบอาร์เอช

3. ไดรั้บการตรวจสุขภาพร่างกายพืÊนฐานเป็นประจาํทุก 3 เดือนไดแ้ก่ ตรวจความ

ดนัโลหิต หรือตรวจความเขม้ขน้ของโลหิต เป็นตน้

4. ทาํให้ทราบสภาวะสุขภาพเบืÊองตน้ เมืÉอมาบริจาคโลหิตโลหิตทุกยนิูตทีÉไดรั้บ

บริจาคตอ้งผา่นกระบวนการคดักรองเชืÊอต่างๆในหอ้งปฏิบติัการเปรียบเสมือนกบัการทีÉผูบ้ริจาค

โลหิตไดรั้บการตรวจหาเชืÊอไวรัสตบัอกัเสบบี ไวรัสตบัอกัเสบซี เอดส์ และอืÉนๆ
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5. ทาํให้ร่ายกายไดเ้ม็ดโลหิตใหม่ทีÉแข็งแรงและทาํงานไดมี้ประสิทธิภาพกวา่

เมด็โลหิตเดิมทีÉบริจาคไป โดยเม็ดโลหิตแดงสามารถลาํเลียงออกซิเจนไดเ้ต็มทีÉ เมด็โลหิตขาวทาํลาย

สิÉงแปลกปลอมไดดี้ขึÊนและเกลด็โลหิตซ่อมแซมรอยฉีกขาดในร่างกายได้

6.  การบริจาคโลหิตเป็นการกระตุน้การทาํงานของไขกระดูกเปรียบเสมือนการ

ออกกาํลงักายทาํให้ไขกระดกูทาํงานดีขึÊน

7.  ไดร้ับบริการตรวจสารเคมีในโลหิตโดยทางศูนยบ์ริการโลหิตแห่งชาติ

สภากาชาดไทยมีบริการตรวจพิเศษฟรีสาํหรับผูมี้จิตศรัทธาทีÉบริจาคโลหิตให้แก่ศนูยบ์ริการโลหิต

แห่งชาติอย่างสมํÉาเสมอ โดยใหบ้ริการตรวจสารเคมีในโลหิต เช่น ตรวจหานํÊ าตาลและไขมนัใน

โลหิต ตรวจสภาวะการทาํงานของตบัและไต เป็นตน้

8.  สิทธิพิเศษในการรักษาพยาบาล

     8.1  ผูบ้ริจาคโลหิต 7 ครัÊ งขึÊนไปโรงพยาบาลสังกดัสภากาชาดไทยไดแ้ก่

โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์และโรงพยาบาลสมเด็จพระบรมราชเทวีณศรีราชาให้ความช่วยเหลือค่าห้อง

พิเศษค่าผา่ตดัค่าผา่ตดัคลอดบุตรโดยให้เสียค่าลดหยอ่นจากอตัราทีÉกาํหนดไว ้

Š.Ś  สาํหรับผูบ้ริจาคโลหิตตัÊงแต่ 7 ครัÊ งขึÊนไปอาศยัอาํนาจจากกระทรวง

สาธารณสุขตามความในขอ้ 21 แห่งระเบียบกระทรวงสาธารณสุขว่าดว้ยหลกัประกนัสุขภาพ พ.ศ.

2544 ประกาศไวว่้า สมาชิกผูบ้ริจาคโลหิตของสภากาชาดไทยซึÉงมีหนังสือรับรองจากสภากาชาด

ไทยว่าไดบ้ริจาคโลหิตตัÊงแต่ 7 ครัÊ งขึÊนไปใหผู้มี้สิทธินีÊ ไดรั้บการยกเวน้การร่วมจ่ายค่าการบริการ

ทางการแพทยเ์ป็นจาํนวนเงินสามสิบบาทในแต่ละครัÊ งทีÉเขา้รับการบริการทางการแพทย์ และเพืÉอ

เป็นการแสดงความขอบคุณและยกย่องสรรเสริญผูบ้ริจาคโลหิตศูนยบ์ริการโลหิตแห่งชาติ

สภากาชาดไทย ไดจ้ดัทาํเข็มทีÉระลึกผูบ้ริจาคโลหิตเพืÉอมอบให้ผูบ้ริจาคโลหิต โดยจดัทาํเข็มทีÉระลึก

ครัÊ งทีÉ 1 7  16  24  36  48 60 72  84  96 และ 108 ตามลาํดบัสาํหรับผูบ้ริจาคโลหิตครบ 50  75 และ

100 ครัÊ งจะไดรั้บพระราชทานเหรียญกาชาดสมนาคุณชัÊนทีÉ 3  2 และ 1 ตามลาํดบัส่วนพระภิกษุ

สามเณรจะไดรั้บพระราชทานพดักาชาดสมนาคุณ
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2.4  ทฤษฎีของบทบัญญัตอิสิลามทีÉเกีÉยวข้องกบัการบริจาคโลหิต

อิสลามถือว่าชะรีอะฮฺ คือ ศาสนบญัญติัหรือตวับทกฎหมายของพระเจา้ทีÉประทาน

ลงมาแก่มวลมนุษยชาติผ่านเราะสูลมุฮัมมัด ซึÉ งเป็นบทบัญญัติของตัวบทกฎหมายทีÉ

ประกอบดว้ยวธีิแห่งการเคารพภกัดี มาตรฐานแห่งชีวติ และคุณธรรม (อบู อะลา อลัเมาดูดี, 1987: 257)

2.4.1 หลกัการสําคัญทีÉเกีÉยวกับศาสนาอสิลาม

ศาสนาอิสลามเป็นศาสนาทีÉตัÊงอยูบ่นพืÊนฐานของอีหม่าน อิสลาม อิหฺซานทีÉ

ตอ้งการใหม้นุษยชาติอยูด่ว้ยกนัอย่างสันติ ด ังทีÉนักวิชาการมุสลิมไดใ้หค้วามหมายของอิสลามใน

ดา้นหลกัการหลายความหมาย ดงันีÊ

สะอีด ฮาวาย ์(1979: 6) อิสลาม หมายถึง ตวับทแห่งวะฮฺยใูนฐานะทีÉเป็นผูอ้ธิบาย

วิถีชีวิตทีÉอลัลอฮฺประทานลงมา

อบัดุลการีม ซยัดาน (1976:8) อลัอิสลาม คือ การนอบนอ้ม ยอมตนต่อผูอ้ภิบาล

แห่งสากลจกัรวาลดว้ยความสมคัรใจเป็นการนอบน้อมโดยไม่มีขอ้แมแ้ละปราศจากเงืÉอนไขใดๆ

อิสมาอีล ลุตฟี จะปะกียา (ŚŝŜş:21) อิสลาม คือ ศาสนาแห่งสันติภาพ อนัมีราก

ศพัท์มาจากคาํว่า “อสั สิลมี” หมายถึง “สันติภาพ”

บรรจง บินกาซนั (2548:29) อลัอิสลาม คือ ความสนัติทีÉเกิดขึÊนจากการนอ้บนอ้ม

ถ่อมตนต่อพระประสงค์ของพระเจา้ หมายถึง การยอมจาํนนหรือการสวามิภักดิÍ อย่างบริบูรณ์

แด่อลัลอฮฺ  พระผูเ้ป็นเจา้องคเ์ดียวดว้ยการปฏิบติัตามคาํบญัชาของพระองคด์ว้ยเงืÉอนไขการยอม

จาํนนดว้ยใจ วาจา และกาย ดงันัÊนการศรัทธาในพระเจา้องค์เดียว  คือ  รากฐานสาํคญัของอิสลาม

โดยหลกัการแลว้ ศาสนาอิสลามเป็นประมวลคาํสัÉงสอนและบทบญัญติัเกีÉยวกบัหลกัความเชืÉอ หลกั

จริยธรรม และหลกัปฏิบติัเพืÉอนาํบุคคลและสังคมสู่เป้าหมายทีÉอิสลามไดก้าํหนดไว ้ซึÉงมี 3 ประการ

ดว้ยกนั คือ

1. ปลดเปลืÊองมนุษยชาติจากพนัธนาการทางสติปัญญาเพืÉอให้เป็นอิสระจาก

การเคารพภกัดีต่อสิÉงอืÉนนอกเหนือจากอลัลอฮฺ ผูอ้ภิบาลสรรพสิÉงทัÊงหลาย รวมทัÊงขจดัความเชืÉอ

ต่างๆทีÉงมงาย ซึÉงสืบทอดมาจากอดีตทีÉขดักบัหลกัการอิสลาม
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2. ยกระดบัคุณธรรมของมนุษยชาติ ดว้ยการชีÊนาํให้มนุษยก์ระทาํเฉพาะสิÉงทีÉ

ดีงาม มีคุณธรรม จริยธรรม และความรับผดิชอบ เพืÉอมิให้อารมณ์ใฝ่ตํÉา สันดานชอบเอาเปรียบผูอื้Éน

ครอบงาํสติปัญญาของมนุษย ์โดยเรียกร้องมนุษยใ์ห้เคารพภักดีต่ออลัลอฮฺ   แต่ผูเ้ดียวเท่านัÊ น

ศรัทธาในเรืÉองบาปบุญ และตดัสินในโลกหนา้ ทัÊงนีÊ เพืÉอให้สติปัญญาของมนุษยส์ามารถควบคุมการ

กระทาํของพวกเขาบนโลกนีÊ

3. จดัระเบียบสังคมทีÉดีสาํหรับมวลมนุษย ์นัÉนคือ สังคมทีÉมีความปลอดภยัใน

ชีวติและทรัพยสิ์น เพียบพร้อมดว้ยความยติุธรรม และมีสิทธิเสรีภาพทีÉเพียบพร้อมดว้ยเกียรติและ

ศกัดิÍ ศรี (อิสมาแอ อาลี , ŚŝŜŝ : 1)

ดงัคาํตรัสของอลัลอฮฺ ทีÉว่า

ينَ إِنَّ ﴿ لَفَ وَمَاالإِسْلاَمُ اللّهِ عِندَ الدِّ عْدِ مِنإِلاَّ الْكِتَابَ أوُْتُواْ الَّذِينَ اخْتـَ بـَ
االْعِلْمُ جَاءهُمُ مَا غْيً هُمْ بـَ نـَ ﴾الحِْسَابِ سَريِعاللّهفَإِنَّ اللّهِ آيَاتِ بِ يَكْفُروَمَنبـَيـْ

)řš: عمرانآل(

                        ความว่า “แทจ้ริงศาสนา ณ อลัลอฮฺ นัÊนคือ อลัอิสลามและบรรดา

ผูที้Éไดรั้บคมัภีร์มิไดข้ดัแยง้กนั นอกจากหลงัจากทีÉไดรั้บความรู้มายงั

พวกเขาเท่านัÊน ทัÊงนีÊ เนืÉองจากความอิจฉาริษยาระหว่างพวกเขาเอง

และผูใ้ดปฏิเสธศรัทธาต่อบรรดาโองการของอลัลอฮฺ   แลว้ไซร้

แน่นอนอลัลอฮฺ นัÊนเป็นผูท้รงรวดเร็วในการชาํระความ”

                                                                                                          (อาลิอิมรอน: 19)

อิบนุกะษีรไดอ้ธิบายว่า ศาสนาอิสลามทีÉแทจ้ริง ณ พระองคอ์ลัลอฮฺ  คือ อิสลาม

ซึÉ งคัมภีร์อลักุรอานเป็นบทบญัญัติทีÉสมบูรณ์และครอบคลุมทุกมิติการดาํเนินชีวิตของมนุษย์

ซึÉงอลัลอฮฺ ได้บัญญัติสิÉงทีÉหะลาล (อนุมติั)และสิÉงทีÉหะรอม (ต้องห้าม)อย่างชดัเจน และได้

บญัญตัิสิÉงทีÉมุบาฮฺ(เลือกปฏิบตัิ)โดยไม่มีความขดัแยง้ในเรืÉองบทบญัญติั นอกจากความขดัแยง้ทีÉมา

จากความอิจฉาริษยา ดงันัÊน ผูใ้ดทีÉปฏิเสธบทบญัญติัของอลัลอฮฺ  เขาจะไดรั้บบทลงโทษอย่าง

แสนสาหัส (Ibn Kathir, 1981 : 2/22)
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จากหลกัฐานขา้งตน้ พระองคอ์ลัลอฮฺ  ไดก้ล่าวสิÉงทีÉอนุมติัอยา่งชดัเจนและสิÉงทีÉ

ตอ้งห้ามอยา่งชดัเจน ในเมืÉอไม่มีบทบญัญติัทีÉตอ้งหา้มแลว้ใหย้ดึหุกมเดิมทีÉว่า เดิมของทุกสิÉงเป็นทีÉ

อนุญาตจนกวา่จะมีหลกัฐานทีÉชีÊใหเ้ห็นว่าสิÉงนัÊนหะรอมอยา่งชดัเจน เฉกเช่นเดียวกบัโลหิตเป็นสิÉง

พระองคไ์ดร้ะบุถึงการหา้มอย่างชดัเจน แต่เมืÉออยูใ่นภาวะคบัขนัทีÉมีความจาํเป็นแลว้ ศาสนาอิสลาม

มีทางออกดว้ยการสามารถกระทาํสิÉงทีÉตอ้งห้ามดงักล่าวได ้ดงันัÊนการบริจาคโลหิตจึงถือว่าเป็นสิÉงทีÉ

กระทาํได ้เช่นเดียวกบัการบริจาคเครืÉองอุปโภคบริโภค เครืÉองนุ่งห่ม และสิÉงทีÉมีลกัษณะคลา้ยคลงึกนั

ดงันัÊน ชะรีอะฮฺ อิสลามียะฮฺ เป็นกฎระเบียบหรือกฎเกณฑที์Éถูกกาํหนดโดยอลัลอฮฺ

ทีÉครอบคลุมในเรืÉองหลกัความเชืÉอ หลกัปฏิบัติ และหลกัจริยธรรม เพืÉอนาํบุคคลและสงัคมสู่

เป้าหมายทีÉอิสลามได้กาํหนดไว ้ซึÉ งมี 3 ประการด้วยกัน นัÉนคือ การปลดเปลืÊองมนุษยชาติจาก

พนัธนาการทางสติปัญญา เพืÉอใหเ้ป็นอิสระจากการเคารพภกัดีต่อสิÉงอืÉนนอกเหนือจากอลัลอฮฺ

หรือยกระดบัคุณธรรมของมนุษยชาติ ดว้ยการชีÊนาํให้มนุษยก์ระทาํเฉพาะสิÉงทีÉดีงาม และจดัระเบียบ

สังคมทีÉดีสาํหรับมวลมนุษย ์โดยพระองคไ์ดว้างกฎระเบียบต่างๆไวใ้นคมัภีร์อลักุรอาน โดยท่านนบี

มุฮัมมดั ได้ถูกแต่งตัÊงโดยพระองค์เพืÉอเป็นเราะสูลท่านสุดท้ายในการทาํหน้าทีÉบรรยายและ

อธิบายบทบัญญัติของพระองค์ผ่านวจนะทีÉ เรียกว่า สุนนะฮฺ ดงันัÊน แหล่งทีÉมาของบทบัญญัติ

อิสลามม ดงันีÊ

2.4.2 แหล่งทีÉมาของกฎหมายอสิลาม

อลัคุเฎาะรีย ์(al-Khudariy, ŚŘŘś : 3-13 )ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของแหล่งทีÉมาของ

กฎหมายอิสลามว่า กฎหมายต่างๆทีÉชาวมุสลิมรับมาจากท่านเราะสูล มีพืÊนฐานมาจากอลักุรอาน

โดยท่านเราะสูล ไดท้าํหนา้ทีÉบรรยายและขยายความหมายอลักุรอานดว้ยวจนะและการกระทาํ

ของท่าน ซึÉ งเรียกว่า “สุนนะฮฺ” จึงเป็นแหล่งทีÉมาอนัดับสองของกฎหมายอิสลามทีÉนักกฎหมาย

จะต้องยึดถือ ในขณะเดียวกันนักฎหมายอิสลามต่างยอมรับโดยทัÉวไปว่า กฎหมายทุกข้อย่อมมี

เหตุผล (อิลละฮฺ)ในการบญัญติั ซึÉงจะเป็นประโยชน์แก่ประชาชาติอิสลาม ดงันัÊนจึงมีแหล่งทีÉสาม

ของกฎหมายอิสลามทีÉปลีกออกมาจากอลักุรอานและสุนนะฮฺ นัÉนคือ กิยาส (การเทียบเคียง)ทัÊงนีÊ เมืÉอ

มีการกาํหนดบทบญัญติัต่างๆ พร้อมทัÊงไดก้ล่าวถึงเหตุผลทางบทบญัญติัหรือเหตุผลนัÊนเป็นทีÉเขา้ใจ

ดว้ยการวิเคราะห์และวินิจฉยัสิÉงทีÉบทบญัญติัมิไดก้ล่าวถึง จึงมีผลเหมือนกบัสิÉงทีÉบทบญัญติัไดก้ล่าว

ไวด้ว้ย หากมีเหตุผลเดียวกนั ทัÊงนีÊนกักฎหมายอิสลามถือวา่เหตุผลนัÊนเป็นแก่นหลกัของการบญัญติั

อิสลาม นอกจากนีÊ ยงัมีหลกัฐานจากอลักุรอานและสุนนะฮฺระบุว่า ความเห็นทีÉเป็นเอกฉนัทข์อง

บรรดามุจญต์ะฮิด (นกัวิเคราะห์และวินิจฉยักฎหมายอิสลาม) จะมีสภาพปลอดจากความผดิพลาดจึง
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เป็นแหล่งทีÉสีÉของกฎหมายอิสลาม นัÊนคือ  อิจญม์าอ์ (ความเห็นทีÉเป็นเอกฉนัทข์องนกักฎหมาย) ดว้ย

เหตุนีÊ หลกัฐานของกฎหมายอิสลามจึงมีสีÉแหล่ง คือ อลักุรอาน สุนนะฮฺ กิยาสและอิจญ์มาอ์ โดย

แก่นแทข้องทัÊงหมด คือ อลักุรอานและสุนนะฮฺ

ดงัวจนะของท่านเราะสูลมุฮมัมดั เมืÉอท่านเราะสูล  ไดส่้งมุอาซ บิน ญะบลั7

ไปยงัประเทศเยเมนเพืÉอทาํหน้าทีÉเป็นผูพิ้พากษานัÊน ท่านไดถ้ามมุอาซ ว่า

تقضيكيفقالاليمنإلىمعاذايبعثأنأرادلماوسلمعليهااللهصلىااللهرسولأن
فبسنةقالااللهكتابفيتجدلمفإنقالااللهبكتابأقضيقالقضاءلكعرضإذا

وسلمعليهااللهصلىااللهرسولسنةفيتجدلمفإنقالوسلمعليهااللهصلىااللهرسول
وسلمعليهااللهصلىااللهرسولفضربآلوولارأييأجتهدقالااللهكتابفيولا

االلهرسوليرضيلماااللهرسولرسولوفقالذيهللالحمدوقالصدره

( 3592داود، د.ت. :وأب )

ความว่า “ ท่านเราะสูล มุฮมัมดั เมืÉอท่านไดส่้งมุอาษฺ เบ็น ญะบลัไปยงัประเทศ

เยเมน ท่านวจนะว่า โอ ้มุอาษฺ เมืÉอเจา้เผชิญปัญหาทีÉจะตอ้งตดัสินเจา้จะทาํอย่างไร?

มุอาษฺ ตอบว่า ฉนัจะตดัสินดว้ยคมัภีร์ของอลัลอฮฺ  ท่านถามว่าหากไม่พบใน

คมัภีร์ของอลัลอฮฺ มุอาษฺ ตอบว่า ฉนัจะตดัสินดว้ยสุนนะฮฺของเราะสูล ท่าน

ถามต่ออีกว่า หากไม่พบในสุนนะฮฺของเราะสูล  มุอาษฺ ตอบว่า ฉนัจะวิเคราะห์

และวินิจฉยัดว้ยความคิดของฉันเอง และฉันจะไม่หยดุย ัÊงในการใชค้วามพยายาม

ท่านเราะสูล  จึงพลนับอกกบัมุอาษฺ ว่า ขอสรรเสริญต่ออลัลอฮฺ ทีÉทรงชีÊนาํ

ทางแก่ทูตของเราะสูล ในแนวทางทีÉอลัลอฮฺ  และเราะสูล ของพระองค์

พอพระทยั ”

( Abu Dawud, n.d: 3592 )

7 ท่านนบีมุฮมัมดั ไดแ้ต่งตัÊงท่านมุอาซ  บิน  ญะบลั เพืÉอทาํหนา้ทีÉเป็นผูพิ้พากษานัÊน โดยส่งท่านไปยงัเยเมน ซึÉ งตัÊงอยูท่างทิศ

ตะวนัตกเฉียงใตข้องคาบสมุทรอาหรับในปีฮิจญเราะฮศ์กัราชทีÉ 10
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จากแหล่งทีÉมาขา้งตน้ การกาํหนดบทบญัญติัตอ้งมาจากอลัลอฮฺ นัÉนคือ

อลักุรอาน และจากเราะสูลุลลอฮฺ นัÉนคือ สุนนะฮฺ  หากไม่ปรากฎจากแหล่งทัÊงสองแลว้ศาสนา

อนุญาตให้มีการอิจญ์มาอ ์และกิยาส โดยการวินิจฉยันัÊนไม่ขดัแยง้กบัสิÉงทีÉอลักุรอานและสุนนะฮฺได้

กล่าวไวด้ว้ย และการทีÉไดท้ราบถึงแหล่งทีÉมา ซึÉงเป็นพืÊนฐานของกฎหมายอิสลามนัÊนทาํใหง่้ายต่อ

การเขา้ใจเจตนารมณ์ของบทบญัญติัและการกาํหนดบทบญัญติั (อิสมาแอ อาลี, 25Ŝ5: 7-9)

หลกันิติธรรมอิสลาม(อชัชะรีอะฮฺ อลัอิสลามียะฮฺ) หมายถึง สิÉงทีÉพระองค์อลัลอฮฺ

ได้ทรงบัญญัติสิÉงนัÊนเอาไวแ้ก่มวลมนุษยจ์ากบรรดาหลกัการทัÊงหลาย ไม่ว่าจะเป็นบรรดา

หลกัการทีÉเกีÉยวเนืÉองกบัหลกัการยดึมัÉน (อลัอะกีดะฮฺ) หรือหลกัจริยธรรม (อลัอคัลาก) หรือการจดั

ระเบียบสิÉงทีÉออกมาจากมนุษยท์ัÊงวจีกรรม, กายกรรมและการทาํธุรกรรมทัÊงหลาย (มุอามะลาต)

(ซูฟีย ์หะซนั อบูฏอลิบ ,1995:15)

บรรดาทีÉมาของกฎหมายอิสลาม เรียกว่า บรรดาหลกัฐานทางศาสนบัญญัติ

(อลัอะดิลละฮฺ อชัชรฺัอียะฮฺ) หรือ บรรดาหลกัมูลฐาน(อลัอุศูล)ซึÉงนักกฎหมายอิสลามส่วนใหญ่มี

ความเห็นตรงกนั มี 4 ประการ (al- Khudariy, 2003 : 203)  คือ

ř. อลักุรฺอาน (อลักิตาบ)

2. อลั-หะดีษ (อสั-สุนนะฮฺ)

ś. อลั-อิจญม์าอฺ

Ŝ. อลั-กิยาส

อลัsุดยัอฺ (al- Judai, 2000 : 107) ไดแ้บ่งประเภทของแหล่งทีÉมา 2 ประเภทใหญ่ๆ

คือ อลัอะดิลละฮฺอลันกัลียะฮฺ ( دلة النقليةالأ ) หมายถึง หลกัฐานตวับททีÉมีการรายงานสืบต่อกนัมา

ไดแ้ก่ อลักุรอาน อสัสุนนะฮแ์ละอลัอิจญม์าอฺ ส่วนอีกประเภทหนึÉ ง คือ อลัอะดิลละฮฺ อลัอกัลียะฮฺ

( دلة العقليةالأ ) หมายถึง หลกัฐานทางปัญญา ไดแ้ก่ อลักิยาส อลัมะศอลิหฺ อลัมุรสะละฮฺ อลัอุรฟฺและ

อิสติศหาบ ซึÉงแหล่งทีÉมาดงักล่าวขา้งตน้ทาํหน้าทีÉในการให้ความชดัเจนของชะรีอะฮฺ  อลัอิสลามี

ยะฮฺ

ผูวิ้จยัขออธิบายแหล่งทีÉมาทีÉสาํคญัแต่ละแหล่งพอสังเขปตามหลกัฐานทีÉสามารถ

นาํไปใชใ้นการบญัญตัิการบริจาคโลหิตตามหลกัการอิสลาม ดงันีÊ
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2.4.2.1 อลักรุอาน (กติาบุลลอฮฺ)

อลักุรอาน คือ คาํตรัสของอลัลอฮฺ ทีÉไดป้ระทานลงมาให้ท่านนบีมุฮมัมดั

ดว้ยภาษาอาหรับเพืÉอเป็นมุอฺญิซาต(ปาฏิหาริย)์ดว้ยบททีÉสัÊนทีÉสุด คาํตรัสนัÊนถกูบนัทึกอยู่ในคมัภีร์

ซึÉงถกูถ่ายทอดแบบมุตะวาติรและเป็นอิบาดะฮฺดว้ยการอ่านเริÉมตน้ดว้ยบทอลัฟาติหะฮฺ และจบลง

ดว้ยบทอนั-นาส อลักุรฺอานมี 114 บท (สูเราะฮฺ) และแบ่งออกเป็น 30 ภาค (sุซอฺ) ถือเป็นแม่บทของ

กฎหมายอิสลามและเป็นทีÉมาของบทบญัญติั (al- Khudariy,2003 : 208) และขอ้บงัคบัต่าง ๆสามารถ

แบ่งออกไดด้งันีÊ  (al- Judai’, 2000: 115-116)  คือ

ก. หลกัความเชืÉอ (أحكام اعتقادية) คือ บรรดาโองการทีÉเกีÉยวกบัการศรัทธา

เฉกเช่นคาํบญัญติัทีÉใหศ้รัทธาต่ออลัลอฮฺ มะลาอิกะฮฺ กิตาบต่างๆ บรรดาเราะสูล และวนัสิÊน

โลก

ข. หลกัจริยธรรม คือ (أحكام أخلاقية سلوكية) บรรดาโองการทีÉประทานลง

มาเพืÉอการปรับปรุงตนเองและขดัเกลาให้สะอาดบริสุทธิÍ เฉกเช่นการงานต่างๆของจิตใจทีÉตอ้งยึดมัÉน

กบัความสัจจริง

ค. หลกัปฏบิติั( أحكام عملية) ซึÉงครอบคลุมทัÊงหมวดการประกอบศาสนกิจ

(อิบาดาต) และหมวดปฏิสัมพนัธ์ (มุอามะลาต)โดยหมวดปฏิสัมพนัธ์ (มุอามะลาต)นีÊ  แบ่ง

ออกเป็น หลกัการครองเรือน กฎหมายแพ่งและพาณิชย ์กฎหมายลกัษณะอาญา กฎหมายธรรมนูญ

การปกครอง หลกัวิธีพิจารณาคดีความทัÊงแพ่งและอาญา กฎหมายระหว่างประเทศ และหลกั

เศรษฐศาสตร์และการคลงั เป็นตน้

2.4.2.2  อลั-หะดีษ (อสั-สุนนะฮฺ)

อลัหะดีษ คือ คาํพูด การกระทาํ และการยอมรับของท่านนบีมุฮมัมดั ซึÉงเป็น

คาํสอนของท่านทีÉไดม้ีการจดจาํ บนัทึก ถ่ายทอดโดยผูใ้กลชิ้ดและผูเ้กีÉยวขอ้ง เพืÉอใชย้ึดถือปฏิบติั

สืบต่อกนัมา อลั-หะดีษเป็นแม่บทของกฎหมายอิสลามในลาํดบัทีÉ 2 รองจาก อลั-กุรอาน

(al-Khudariy, 2003 : 212)
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อนึÉง นกักฎหมายอิสลามมกัเรียกทีÉมาของกฎหมายอิสลามในลาํดบัทีÉ 2 นีÊ ว่า

อสั-สุนนะฮฺ เนืÉองจากมีนยักวา้งและครอบคลุมมากกว่า คาํว่า อลั-หะดีษโดยแบ่งประเภทของ

อสั-สุนนะฮฺ ออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ( al- Judai’ , 2000: 126-135 )คือ

ก. อสั-สุนนะฮฺทีÉเป็นคาํพูด คือ บรรดาอลั-หะดีษทีÉท่านนบี  ไดก้ล่าวเอาไว้

ในโอกาสและเป้าหมายต่าง ๆ อาทิเช่น หะดีษทีÉว่า:“….. ِاَ الأَعْمَالُ بِالنـِّيَّات อนัทีÉจริงการปฏิบติั) ”إنمَّ

ทัÊงหลายขึÊนอยูก่บัการตัÊงเจตนา  เป็นตน้

ข. อสั-สุนนะฮฺทีÉเป็นการกระทาํ คือบรรดาการกระทาํทีÉท่านนบี  ไดป้ฏบิติั

เอาไว้ อาทิเช่น การปฏิบติัละหมาด 5 เวลา  การประกอบพิธีฮจัญ ์ การตดัสินคดีความโดยใชพ้ยาน

และการสาบาน เป็นตน้

ค. อสั-สุนนะฮฺทีÉเป็นการรับรอง คือ การทีÉท่านเราะสูล นิÉงเงียบจากการปฏิเสธ

หรือคดัคา้นคาํพูดหรือการกระทาํทีÉเกิดขึÊนเบืÊองหนา้ท่านนบี หรือเกิดขึÊนในยคุสมยัของท่าน

และท่านรับรู้ถึงคาํพูดหรือการกระทาํนัÊนโดยท่านนบี เห็นดว้ยหรือแสดงความยนิดี หรือถือว่า

คาํพดู หรือการกระทาํทีÉเกิดขึÊนนัÊนเป็นสิÉงทีÉดีงาม เป็นตน้

ในส่วนของอสั-สุนนะฮฺทีÉเป็นการกระทาํของท่านนบี นัÊนนกัวิชาการแบ่ง

ออกเป็น 3 ชนิด (วะฮฺบะฮฺ อซัซุฮยัลีย,์ 1996 : 478 )  คือ

ř. การกระทาํต่าง ๆ อนัเป็นอธัยาศยัของท่านนบี  อาทิเช่น การยืน การนัÉง

การรับประทานและการดืÉม เป็นตน้ สิÉงเหล่านีÊ ไม่มีขอ้ขดัแยง้ว่าเป็นสิÉงทีÉอนุมติัสาํหรับท่านเราะสูล

และสาํหรับประชาชาติของท่าน แต่ไม่ถือเป็นสิÉงทีÉจาํเป็นตอ้งปฏิบติัในทศันะของปวงปราชญ์

Ś. การกระทาํต่าง ๆ ซึÉงมีการยนืยนัว่าเป็นกรณีเฉพาะของท่านนบี เท่านัÊน อาทิ

เช่น การถือศีลอดติดต่อกนั การอนุญาตใหมี้ภรรยาไดม้ากกว่า 4 คนในคราวเดียวกนั เป็นตน้ การ

กระทาํต่าง ๆ ชนิดนีÊ เป็นกรณีพิเศษเฉพาะท่านเราะสูล  และไม่ตอ้งถือปฏิบติัตาม

ś. การกระทาํต่างๆทีÉนอกเหนือจาก 2 ประการแรก ซึÉงมีเป้าหมายในการวาง

ขอ้บญัญติัทางศาสนา การกระทาํดงักล่าวเป็นสิÉงทีÉถูกเรียกร้องให้มีการปฏิบติัตามโดยมีลกัษณะ

แตกต่างกนัไปว่าเป็นสิÉงทีÉจาํเป็นหรือส่งเสริมหรืออนุญาต เป็นตน้
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2.4.2.3  อลั-อจิญ์มาอฺ

อลั-อิจญม์าอฺ คือ การเห็นพอ้งกนัของบรรดานกัปราชญ์ทางศาสนา (มุจญต์ะฮิด)

จากประชาชาติของท่านเราะสูล  ในขอ้บญัญติัทางศาสนา ภายหลงัการเสียชีวิตของท่านเราะสูล

ในยคุสมยัหนึÉงจากบรรดายคุสมยัต่างๆ(al- Judai’, 2000 : 160)

ก. อลั-อจิญ์มาอฺ ม ี2 ชนิด  คือ

1. การเห็นพอ้งโดยชดัเจน (อิจญ์มาอฺ-เศาะรีหฺ) คือ การทีÉบรรดานกัปราชญท์าง

ศาสนามีทศันะความเห็นทัÊงคาํพดูและการกระทาํพอ้งกนัต่อขอ้ชีÊขาดในประเด็นขอ้ปัญหาหนึÉ งทีÉ

เจาะจงแน่นอน

2. การเห็นพอ้งโดยนิÉงเงียบ (อิจมาอฺ-สุกตีูย)์ คือ การทีÉนกัปราชญท์างศาสนา

บางท่านในยคุสมยัหนึÉงไดก้ล่าวคาํพูดเอาไวใ้นประเด็นขอ้ปัญหาหนึÉง และนักปราชญผู์อื้ÉนทีÉอยูร่่วม

สมยันิÉงเงียบหลงัจากทีÉรับรู้ถึงคาํพูดนีÊ โดยไม่มีการปฏิเสธหรือคัดค้าน อลั-อิจญ์มาอฺชนิดนีÊ นัก

นิติศาสตร์มีความเห็นต่างกนัในการถือเป็นหลกัฐานทางศาสนา (al- Judai’, 2000 : 124)

จากหลกัฐานทัÊงสองประเภทขา้งตน้คือ อลัอะดิลละฮฺ อลันักลียะฮฺ ( دلة النقليةالأ )
และอลัอะดิลละฮฺ อลัอกัลียะฮฺ ( دلة العقليةالأ ) จาํเป็นตอ้งอาศยัการสนบัสนุนซึÉงกนัและกนั กล่าวคือ

การอา้งอิงหลกัฐานทางสติปัญญาจะไม่ยอมรับ หากมิไดว้างอยู่บนรากฐานของตวับททีÉรายงานสืบ

ต่อกนัอยา่งถกูตอ้งและหลกัฐานตวับทเช่นเดียวกนั หากมีประเด็นปัญหาทีÉตวับทไม่ไดก้ล่าวอยา่ง

ชดัเจนจาํเป็นตอ้งอาศยัสติปัญญาในการวนิิจฉยัพร้อมดว้ยการตรวจสอบความถูกตอ้งแม่นยาํของตวั

บท วธีิการรายงาน และชีวประวติัของผูร้ายงาน แต่ถึงอยา่งไรแลว้การนาํหลกัฐานมาอา้งอิงมิไดอ้ยู่

ในลาํดบัเดียวกนั แต่มีนํÊ าหนักเหลืÉอมลํÊากว่ากนัเป็นลาํดบั กล่าวคือ อลักุรอาน มีนํÊ าหนกัอยูใ่นลาํดบั

สูงสุด โดยสิÉงใดจะมาขดัหรือแยง้มิได้ ถดัลงมา อสัสุนนะฮฺ อยู่ในลาํดับรอง และอิจsฺมาอฺอยูใ่น

ลาํดับสาม ส่วนหลกัฐานทางสติปัญญาอืÉนๆนัÊน โดยทัÉวไปจัดอยู่ในลาํดับทีÉสีÉ  คือ กิยาส และ

แหล่งทีÉมาอืÉนๆตามแต่มซัฮับต่างๆนาํไปเป็นแนวทางในการนําไปใช้ในการวิเคราะห์วินิจฉัย

หลกัฐานเพืÉอนาํไปประยกุต์ใชก้บักรณีต่างๆ (al-Khudariy, 2003 : 205)
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จากการศึกษารายละเอียดของแหล่งทีÉมา คือ ตวับทอลักุรอาน ผูวิ้จยัไม่พบว่า

อลัลอฮฺ  ไดต้รัสถึงบริจาคโลหิตไว ้ส่วนอลัหะดีษของท่านเราะสูล ไม่ไดก้ล่าวถึงดว้ยวจนะ

ของท่าน การปฏิบติัของท่าน และการยอมรับของท่านเลย ส่วนอลัอิจsฺมาอฺ จากบรรดาอิมามทัÊง 4

(อิมามอบูหะนีฟะฮฺ อิมามมาลิก อิมามชาฟิอียแ์ละอิมามอะหมดั บินหมับัล) ไม่ปรากฏการวินิจฉยัมี

เพียงแต่ผูต้ามของมซัฮับของพวกท่านทัÊงสีÉ เท่านัÊน และบรรดานักปราชญ์(อุละมาอ์)นกัวิชาการ

สมยัใหม่ทีÉไดท้าํการวินิจฉยัประเด็นการบริจาคโลหิตอยูบ่า้ง

ประเดน็การบริจาคโลหิตนอกจากการศึกษารายละเอียดจากแหล่งทีÉของอลัอะดิล

ละฮฺ อลันักลียะฮฺแลว้ ผูวิ้จยัขอหยิบยกแหล่งทีÉมาจากอลัอะดิลละฮฺ อลัอกัลียะฮฺทีÉสามารถนาํไปสู่การ

เขา้ใจบทบญัญติัการบริจาคโลหิต ดงันีÊ

2.4.2.4  อลั-กยิาส

อลั-กิยาส คือ การนาํขอ้ปัญหาทีÉไม่มีตวับทระบุถึงขอ้ชีÊขาดทางศาสนาไปเปรียบ

เทียบกบัขอ้ปัญหาทีÉมีตวับทระบุถึงขอ้ชีÊขาดทางศาสนาเอาไวแ้ลว้ เนืÉองจากทัÊง 2 ขอ้ปัญหานัÊนมี

เหตุผลในขอ้ชีÊขาดร่วมกนั (al-Khudariy, 2003 : 285)

องคป์ระกอบหลกัของอลั-กิยาสมี 4 ประการ  (al- Judai’, 2000: 173-177) คือ

1. อลั-อศัลฺ ( صللأا ) คือ สิÉงทีÉเป็นหลกัในการเปรียบเทียบ เรียกวา่

มะกีสอะลยัฮฺ (المقيس عليه) คือ สิÉงทีÉมีตวับทหรือนศัศฺ (النص) กาํหนดบทบญัญติัของมนั

2. อลั-ฟัรอฺ (الفرع) คือ สิÉงทีÉจะนาํไปเปรียบเทียบกบัอศัลุเมืÉอไม่มีตวับทกาํหนด

บทบญัญตัิของมนัหรือทีÉเรียกว่า المقيس) )
3. บทบญัญติัของอศัลฺ (حكم الأصل) ซึÉงมีตวับท (النص) กาํหนดไวบ้ทบญัญติันีÊ

จะมีผลต่อฟัรอฺดว้ย

4. เหตุผล (العلة) คือ ลกัษณะทีÉเป็นพืÊนฐานในการกาํหนดบทบญัญตัิของอศัลฺ

( الأصل) เมืÉอลกัษณะนัÊนมอียูใ่นฟัรอฺ (الفرع) ดว้ยแลว้ฟัรอฺ (الفرع) จึงมีบทบญัญติัเหมือนกบัอศัลฺ

( الأصل)
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จากหลกัการกิยาส ผูว้ิจยัขอเทียบเคียงการกรอกเลือดกบัการบริจาคโลหิต ดงันีÊ

1. สิÉงทีÉเป็นหลกัในการเปรียบเทียบ ( صللأا  )คือ การกรอกเลือดท่านเราะสูล

มุฮมัมดั

Ś. สิÉงทีÉจะนาํไปเปรียบเทียบกบัอศัลฺ เมืÉอไม่มีตวับท (الفرع) คือการใหโ้ลหิต

ś. บทบญัญติัของอศัลฺ (حكم الأصل) คือ สุนนะฮฺของท่านเราะสูลมุฮมัมดั

โดยท่านจะกระทาํ เมืÉอมีอาการเจ็บป่วย

Ŝ. เหตุผล (العلة) คือ เพืÉอการรักษาโรค

จากการศึกษาพบว่า โลหิตทีÉออกจากร่างกายของผูป่้วยทีÉรักษาโดยวิธีการกรอก

เลือดนัÊนทาํให้เชืÊอโรคออกสู่ร่างกายผา่นทางโลหิต ดว้ยการเจาะบริเวณทีÉเฉพาะเจาะจง หลงัจากการ

กรอกเลือดทาํให้ผูป่้วยรายนัÊนมีอาการดีขึÊน เช่นเดียวกบัการใหโ้ลหิต แมว้า่ผูใ้หไ้ม่มีอาการเจ็บป่วย

แต่หากมีการใหโ้ลหิตหรือทาํใหโ้ลหิตออกจากร่างกายแลว้ ร่างกายจะสร้างเม็ดเซลลโ์ลหิตใหม่

ส่งผลทาํให้สุขภาพร่างกายดี ดงันัÊน การบริจาคโลหิตสามารถเทียบเคียงกบัการกรอกเลือดดว้ย

เหตุผลทีÉทาํให้ร่างกายสุขภาพดีมากกว่าทีÉจะส่งผลเสียอย่างอืÉนตามมา

Ś.Ŝ.ś เจตนารมณ์ทัÉวไปของกฎหมายอสิลาม العامة) الشريعة (مقاصد

เจตนารมณ์ของกฎหมายอิสลามเป็นเป้าหมายทีÉตอ้งคาํนึงถึงอย่างสมํÉาเสมอในการ

บญัญติัหุกมต่างๆ การเขา้ใจเจตนารมณ์ของกฎหมายอิสลามเป็นสิÉงทีÉมีความสาํคญัมากสาํหรับมุจญ์

ตะฮิดในการเข้าใจตัวบทของอัลกุรอานและสุนนะฮฺ เพืÉอให้สามารถตีความตัวบท ตลอดจน

กาํหนดหุกมของปัญหาต่างๆทีÉไม่มีตวับทไดอ้ยา่งถกูตอ้ง โดยเจตนารมณ์ของกฎหมายอิสลาม คือ

การใหไ้ดม้าซึÉงผลประโยชน์แก่มวลมนุษย ์ทัÊงนีÊ โดยประกนัสิÉงทีÉถือว่าเป็นความจาํเป็น(الضروريات )
และสนองในสิÉงทีÉถือว่าเป็นสิÉงทีÉต้องมี (الحاجيات) ตลอดจนสร้างความสมบูรณ์ในสิÉงทีÉถือว่าเป็น

ความดีงาม ( تحسينياتال  ) หรือความสมบูรณ์ (التكميليات)
เป้าหมายของทุกๆบทบญัญติั คือ การให้ไดม้าซึÉงหนึÉงในสามของเป้าหมายทีÉกล่าว

มา ทัÊงนีÊ จะตอ้งคาํนึงถึงการจดัลาํดบัอย่างเคร่งครัด กล่าวคือ การคาํนึงถึงสิÉงทีÉเป็นความสมบูรณ์นัÊน

จะต้องไม่มีผลกระทบต่อสิÉงทีÉถือว่าเป็นสิÉ งทีÉต้องมีและการคาํนึงถึงสิÉงทีÉต้องมีนัÊนจะต้องไม่มี

ผลกระทบต่อสิÉงทีÉถือว่าเป็นความจาํเป็น ดงันัÊ นกฎเกณฑ์ดังกล่าวสามารถสร้างความเขา้ใจอย่าง

กระจ่างชัดต่อเป้าหมายทัÉวไปของกฎหมายอิสลามทัÊงทีÉเป็นหุกมตกัลีฟียแ์ละหุกมวฎัอีย ์พร้อมทัÊง

จดัลาํดบัความสาํคญัของแต่ละประเภทดว้ย ดงันัÊนการเขา้ใจเป้าหมายทัÉวไปของกฎหมายอิสลามนัÊน
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เป็นเครืÉองช่วยให้สามารถตีความตวับทของกฎหมายอิสลามไดอ้ย่างถูกต้อง นอกจากสามารถ

กาํหนดหุกมของปัญหาทีÉไม่มีตวับทไดเ้ป็นอย่างดีอีกดว้ย (อิสมาแอ อาลี, ŚŝŜŝ: Šş)

Ś.Ŝ.ś.ř ความหมายของสิÉงทีÉเป็นเจตนารมณ์ของกฎหมายอสิลาม

อิสมาแอ อาลี (ŚŝŜŝ : ŠŠ-Šš)ไดก้ล่าวถึงเจตนารมณ์ของกฎหมายอิสลาม คือ การ

รักษาผลประโยชน์ของมวลมนุษย ์ผลประโยชน์ดงักล่าวประกอบดว้ย

ก. สิÉงทีÉถือว่าเป็นความจาํเป็น ( الضروريات) คือ การกระทาํทัÊงหลายทีÉจาํเป็นใน

การดาํรงชีวิตของมนุษย ์หากขาดไปแลว้จะทาํให้เกิดความบกพร่อง ความปัÉนป่วนและเสียหายใน

การดาํรงชีวิตของมนุษย์

สิÉงทีÉกฎหมายถือว่าเป็นความจาํเป็นนัÊน มี ŝ ประการคือ ศาสนา ชีวิต สติปัญญา

สายตระกลูและทรัพยสิ์น ความจาํเป็น ŝ ประการทีÉกล่าวมานีÊ  ศาสนาตลอดจนบทบญัญติัทัÊงหลาย

เห็นพอ้งตอ้งกนัว่าเป็นสิÉงทีÉตอ้งเคารพนบัถือและควรไดรั้บการปกป้อง

การรักษาสิÉงทีÉเป็นความจาํเป็นเหล่านีÊ จะกระทาํในสองลกัษณะ คือ การดาํเนินการ

ใหเ้กิดขึÊนและการดาํเนินการรักษาใหค้งอยู่

ประเด็นทีÉหนึÉง เพืÉอให้ไดม้าซึÉงศาสนาจึงไดมี้การบญัญติัใหป้ฏิบติัตามหลกัการ

ของอิสลามและเพืÉอรักษาให้คงอยู ่เช่น บญัญติัญิฮาด(การต่อสู้ในหนทาง)และกาํหนดบทลงโทษ

บุคคลทีÉทาํลายลา้งศาสนา

ประเด็นทีÉสอง เพืÉอใหไ้ดม้าซึÉงชีวิตจึงไดมี้การบญัญติัการสมรสทีÉจะนาํไปสู่การ

สืบตระกูลและการรักษาเผ่าพนัธุ์ของมนุษย ์และเพืÉอทีÉจะรักษาชีวิตไวก้็ได้มีการกาํหนดให้

รับประทานอาหารทีÉจาํเป็น สวมเสืÊอผา้เพืÉอปกป้องร่างกาย ตลอดจนการกาํหนดบทลงโทษสาํหรับผู ้

ทีÉทาํร้ายต่อชีวติมนุษย์

ประเด็นทีÉสาม เพืÉอรักษาสติปัญญานัÊนถือว่าเป็นสิÉงทีÉมีค่ามหาศาลทีÉอลัลอฮฺ

ทรงประทานให้แก่มนุษย ์พระองคท์รงอนุมติัการกระทาํทุกอยา่งทีÉไม่มีผลกระทบต่อสติปัญญา ทรง

ส่งเสริมให้ศึกษาหาความรู้และทรงห้ามกระทาํทุกอย่างทีÉทาํให้สติปัญญาเกิดความเสียหายและ

อ่อนแอ เช่น การเสพยข์องมึนเมาและสิÉงเสพติดทัÊงหลาย โดยกาํหนดบทลงโทษสาํหรับผูฝ่้าฝืนนัÊน

ดว้ย

ประเด็นทีÉสีÉ เพืÉอรักษาสายตระกลูซึÉงมีส่วนในการปฏิบติัตามบทบญัญติัของ

อิสลามหลายประการ จึงไดบ้ญัญติัใหมี้การสมรสเพืÉอรักษาสายตระกลูของมนุษยไ์วแ้ละไดป้กป้อง

ไวด้ว้ยการหา้มการผิดประเวณีทัÊงไดก้าํหนดบทลงโทษสาํหรับผูฝ่้าฝืนอยา่งแรง
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ประเด็นทีÉห้า เพืÉอใหไ้ดม้าซึÉงทรัพยสิ์นก็ไดมี้การบญัญติัใหป้ระกอบอาชีพ อนุมติั

ใหมี้การแลกเปลีÉยนและทาํการคา้ เพืÉอรักษาและปกป้องทรัพยสิ์นก็ไดมี้การบญัญติัหา้มลกัทรัพย์

พร้อมทัÊงกาํหนดบทลงโทษสาํหรับผูล้กัทรัพย ์ห้ามฉอ้ฉลหลอกลวง และการไดท้รัพยโ์ดยวิธีมิชอบ

เป็นตน้ เพืÉอเป็นการยนืยนัถึงความสาํคญัของสิÉงทีÉมีความจาํเป็น ŝ ประการดงักล่าวอิสลามไดอ้นุมติั

สิÉงตอ้งห้ามในบางกรณีเพืÉอรักษาสิÉงเหล่านีÊ

ข. สิÉงทีÉถือว่าเป็นความตอ้งการ (الحاجيات) คือ การกระทาํทีÉไม่ใช่การรักษาความ

จาํเป็น ŝ ประการ แต่เป็นความตอ้งการของมวลมนุษยเ์พืÉอปลดเปลืÊองความยุง่ยากและเพืÉอใหก้าร

ดาํเนินชีวิตเป็นไปดว้ยความสะดวก เช่น การบญัญติัในการทาํสัญญาประเภทต่างๆ เช่น การเช่าและ

การจา้ง ซึÉงในการดาํเนินชีวิตของมนุษยน์ัÊนสามารถหลีกเลีÉยงได้ แต่อาจก่อให้เกิดความยากลาํบาก

มากพอสมควร

ค. สิÉงทีÉถือว่าเป็นความดีงาม หรือความสมบูรณ์( التحسينيات )  คือ (التكميليات)

การกระทาํต่างๆ หากขาดไปกจ็ะไม่สร้างความยุง่ยากแต่อย่างใด แต่เป็นการกระทาํทีÉถือวา่เป็นความ

ดีงามและความสมบูรณ์ตามจริยธรรมและประเพณี เช่น การรักษามารยาทในการพูดคุย มารยาทใน

การรับประทานอาหาร เป็นตน้

2.4.4 สัดดุ อัลซะรออิอ ฺ ( رائعسدُّ  الذَّ )

2.4.4.1 ความหมายสัดดุ  อลัซะรอออิฺ

อลัมุศลิหฺ (al-Muslih, 1999:53) ให้ความหมายของคาํว่า สดัดุ หมายถึง การหา้ม

สิÉงใดสิÉงหนึÉ ง  และอลัซะรออิอฺ เป็นพหูพจน์ของคาํว่า อลัซะรีอะฮฺ ความหมายในทางภาษา คือ

หนทางทีÉจะนาํไปสู่สิÉงใดสิÉงหนึÉง และความหมายในทางวิชาการ คือ หนทางทีÉนาํไปสู่สิÉงตอ้งหา้มทีÉ

ประกอบดว้ยความเสียหาย

ดงันัÊน สัดดุ อลัซะรออิอฺ หมายถึง การกระทาํใดๆก็ตามทีÉไม่ไดเ้ป็นการกระทาํทีÉ

ตอ้งห้ามโดยตวัมนัเองแต่การกระทาํดงักล่าวนัÊนจะนาํไปสู่สิÉงตอ้งห้ามโดยใชห้ลกัการของสดัดุ

อลัซะรออิอฺ (الذرائع (سد หรือการปิดประตูทีÉจะนาํไปสู่การกระทาํทีÉตอ้งห้าม
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การกําหนดบทบัญญัติต่างๆนัÊนจะต้องคํานึงถงึหลกั 2 ประการ คือ

1. เป้าหมาย ( صدمقا ) คือ สิÉงทีÉมีผลดีหรือผลเสียในตวัของมนัเอง ซึÉงบทบญัญติั

จะถูกกาํหนดตามนัÊน

2. หนทางทีÉจะนาํไปสู่เป้าหมาย ( (وسائل ซึÉงบทบญัญติัของหนทางนัÊนจะเป็นไป

ตามเป้าหมายดว้ย

Ś.Ŝ.Ŝ.Ś  ประเภทของซะรีอะฮฺ

ซะรีอะฮฺหากคาํนึงถึงลกัษณะทีÉนาํไปสู่ผลจะแบ่งเป็น 2 ประเภท ดงันีÊ

1. ซะรีอะฮฺหรือการกระทาํทีÉถูกกาํหนดมาเป็นหนทางไปสู่ความเสียหาย เช่น

การดืÉมเหลา้ทีÉนาํไปสู่การเสียสติ การผดิประเวณีทีÉนาํไปสู่การสบัสนของสายตระกูล เป็นตน้

2. ซะรีอะฮฺทีÉถูกกาํหนดมาเพืÉอเป็นหนทางไปสู่สิÉงอนุมติัหรือสิÉงควรกระทาํแต่

ถูกนาํมาใชใ้นทางทีÉนาํสู่ความเสียหายโดยความตัÊงใจของผูก้ระทาํ  ผูก้ระทาํนัÊนไม่มีความตัÊงใจทีÉทาํ

ใหเ้กิดความเสียหายแต่ผลของมนันาํไปสู่ความเสียหายอยา่งชดัแจง้ เช่น ผูที้Éขายผลองุ่นแก่ผูซื้ÊอทีÉ

นาํไปใชใ้นการผลิตสุรา

จากหลกัการของสัดดุ อลัซะรออิอฺ สามารถนาํไปสู่ความเขา้ใจในการบริจาคโลหิต

ดงันีÊ

1. หากผูบ้ริจาคโลหิตมัÉนใจว่าโลหิตของตนอาจจะนาํไปสู่การสร้างอนัตรายแก่

ตนเองและผูอื้Éนแลว้ ก็ไม่จาํเป็นตอ้งบริจาคโลหิต เพืÉอป้องกนัความเสียหายทีÉจะเกิดขึÊนภายหลงั

2. หากผูบ้ริจาคโลหิตทราบโดยชดัแจง้ว่าการบริจาคในครัÊ งนีÊตอ้งเป็นการ

ช่วยเหลือผูบ้าดเจ็บทีÉเป็นคู่สงคราม หรือผูที้Éจะมาทาํลายเกียรติของศาสนา จึงไม่มีความจาํเป็นตอ้ง

ทาํการบริจาคโลหิต

3. ผูที้ÉมีโรคทีÉมีความเสีÉยงทีÉอาจจะนาํไปสู่การติดเชืÊอได้ ไม่มีความจาํเป็นทีÉจะตอ้ง

บริจาคโลหิต

4. ห้ามเปิดโอกาสให้มีการซืÊอขายโลหิต เพราะอาจจะนาํไปสู่การสร้างธุรกิจ

โลหิตทีÉสร้างความเดือดร้อนแก่ชีวติและศกัดิÍ ศรีของมนุษยไ์ด้
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2.4.5  อลัอะหฺกาม

2.4.5.1  ความหมายของอลัอะหฺกาม

อลัรอบีอะฮฺ(al-Robi‘ah,1987: 13)ไดอ้ธิบายอลัอะหฺกาม (الأحكام) เป็นพหูพจน์

ของอลัหุกม แปลว่า บทบญัญติั นกัวิชาการอุศลุูลฟิกฮฺ8 ไดใ้หค้วามหมายของอลัหุกม คือ โองการ

ของอลัลอฮฺทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการกระทาํของบรรดามุกลัลฟั9 โดยการสัÉงให้กระทาํ งดใหก้ระทาํ เลือก

ให้กระทาํหรือโดยการวางสัญญาณไว้

2.4.5.2  ประเภทของอัลหุกม

อลัหุกมทีÉกล่าวมานัÊนโดยลกัษณะของบทบญัญติัแบ่งออกเป็น 2 ประเภท

(al-Robi‘ah, 1987 : 21 )  คือ

ก. หุกมตกัลีฟีย ์

ข.  หุกมวฎัอีย์

ซึÉงผูว้จิยัขออธิบายหุกมตกัลีฟียแ์ละหุกมวฎัอีย ์ดงันีÊ

ก. หุกมตกัลฟีีย์

หุกมตกัลีฟีย ์ คือ หุกมทีÉสัÉงให้มุกลัลฟักระทาํหรืองดกระทาํ ซึÉงแบ่งออกเป็น 5

ประเภท  (al-Robi‘ah, 1987 : 35 ) คือ

1. การสัÉงให้กระทาํอย่างเด็ดขาด  ซึÉงเรียกว่า วาญิบ เช่น ละหมาด ถือศีลอด

2. การสัÉงให้ละเวน้การกระทาํอย่างเด็ดขาด ซึÉงเรียกว่า หะรอม เช่น การหา้ม

รับประทานซากสัตว ์ เลือด เป็นตน้

8วิชาว่าดว้ยหลกัการหรือกฎเกณฑต่์างๆทีÉนกักฎหมายอิสลามนาํมาเป็นเครืÉองมือในการพิจารณา วิเคราะห์

วินิจฉยัหลักฐานต่างเพืÉอกาํหนดเป็นกฎหมาย  ( الشرعیةالأحكام  ) (al-Khudariy , 2003 : 13 )
9ผูที้Éบรรลุตามหลกัการศาสนาอิสลาม หากเป็นเด็กผูช้าย การบรรลุศาสนภาวะ คือ การฝันเผียก และหากเป็นเด็กผูห้ญิงคือ การมา

 ประจาํเดือน หากยงัไม่ปรากฏในภาวะทัÊงสองแลว้ การทีÉเดก็ผูช้ายและผูห้ญิงต้องมีอายุ řŝ ปีบริบูรณ์ ถือว่าบรรลุศาสนภาวะอย่าง

 สมบูรณ์
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3. การสัÉงให้กระทาํอย่างไม่เด็ดขาด ซึÉงเรียกว่า มนัดูบ คือ การส่งเสริมหรือ

สนับสนุนให้กระทาํโดยการกาํหนดผลตอบแทนในการกระทาํแต่จะไม่มีการลงโทษ หากมิได้

กระทาํการทีÉถือว่าเป็นการสัÉงทีÉไม่เด็ดขาดนัÊน จะตอ้งมีหลกัฐานสนบัสนุนดว้ย เช่น การทาํสญัญา

กูย้มื เป็นตน้

4. การสัÉงให้ละเวน้การกระทาํอย่างไม่เด็ดขาด ซึÉงเรียกว่า มกัรูฮฺ มีลกัษณะตรง

ขา้มกบัมนัดูบ การทีÉจะถือว่าเป็นการสัÉงห้ามทีÉไม่เด็ดขาดจะตอ้งมีหลกัฐานสนับสนุนดว้ย เช่น

การหยา่ร้าง เป็นตน้

5. การให้สิทธิแก่มุกลัลฟัทีÉจะกระทาํหรือละเวน้การกระทาํ เรียกว่า มุบาฮฺ

หมายความว่า ให้เลือกปฏิบติัได ้หรือไม่ปฏิบติั หรือการอนุมติัให้กระทาํ ซึÉงเรียกวา่ มุบาหฺ หลกัฐาน

ทีÉแสดงว่าเป็นมุบาหฺนัÊน อาจเป็นตวับทจากอลักุรอานหรืออลัหะดีษทีÉระบุว่า “ไม่เป็นบาป” เช่น

การรับประทานอาหาร การดืÉม การเลีÊยงชีพ เป็นตน้

ข. หุกมวฎัอย์ี

อลัsุดยัอฺ (al- Judai’, 2000 : 52-60) ไดอ้ธิบายหุกมวฎัอีย ์หมายถึง การวาง

สัญญาณของอลัลอฮฺ  หรือท่านเราะสูล  แห่งพระองค์ในการกาํหนดสิÉงใดสิÉงหนึÉ งเป็นสาเหตุ

เงืÉอนไข และสิÉงกีดขวางในทางบทบญัญติัอิสลาม เช่น กาํหนดให้ตะวนัคลอ้ยเป็นสาเหตุของการเขา้

เวลาละหมาดซุฮรี กาํหนดใหค้วามสะอาดเป็นเงืÉอนไขของการละหมาด กาํหนดใหก้ารฆ่าเจา้ของ

มรดกเป็นสิÉงกีดขวางในการรับมรดก  เป็นต้น  ซึÉ งการกาํหนดสัญญาณทัÊ งหมดนีÊ มนุษย์ไม่มี

ความสามารถทีÉจะกระทาํได้ แต่ต้องกระทาํตามขีดความสามารถทีÉมนุษยก์ระทาํไดภ้ายใต้การ

กาํหนดสัญญาณโดยผูส้ร้าง ซึÉงมีความแตกต่างจากหุกมตกัลีฟียที์Éมนุษยทุ์กคนตอ้งทาํปฏิบติั ละเวน้

การปฏิบติั ปฏิบติัแต่ไม่เด็ดขาด ละเวน้การกระทาํอยา่งไม่เด็ดขาด และเลือกปฏิบติัภายใตก้าร

บญัญติัของอลัลอฮฺ

จากหุกมตกัลีฟียข์า้งตน้อลัหุกมเป็นสิÉงอลัลอฮฺ  กาํหนดให้มนุษยก์ระทาํหรืองด

กระทาํโดยทุกสิÉงทุกอย่างทีÉสัÉงใหก้ระทาํหรืองดกระทาํเป็นทีÉเจาะจงและแน่ชัดตามไดบ้ัญญติัไว้

ในอลักุรอานและสุนนะฮฺท่านเราะสูล  เช่นเดียวกบัการบริจาคโลหิตทีÉไม่มีตวับททีÉกล่าวถึงการ

บริจาคโลหิตว่าเป็นคาํสัÉงใหท้าํและเป็นสิÉงทีÉตอ้งห้ามใหก้ระทาํได ้หากไม่มีตวับททีÉกล่าวถึงการ

ห้ามแลว้ ดงันัÊนการบริจาคโลหิตจึงเป็นสิÉงทีÉมุบาหฺ ทีÉมุสลิมสามารถเลือกปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัก็ได้
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การศึกษาทฤษฎีการบริจาคโลหิตในอิสลามจาํตอ้งมีความเขา้ใจหลกัการผ่อนปรน

(รุคเศาะฮฺ) และกฎแห่งความจ ําเป็น(อัฎเฎาะรูเราะฮฺ) เหตุผลทีÉชะรออฺ(กฎหมายอิสลาม)ให้มี

หลกัการนีÊ เพืÉอรักษาไวซึ้Éงปัจจยัหลกั ทัÊง ŝ10 ประการ ดงันีÊ

2.4.6  อฎัเฎาะรูเราะฮฺ (ความจําเป็น )

กฎหมายอิสลามมีหลกัการทีÉยดืหยุน่และเป็นทางออกสาํหรับบุคคลทีÉอยูใ่นภาวะ

สุดวิสยัหรือมีเหตุจาํเป็นทีÉเรียกว่า อฎัเฎาะรูเราะฮฺ (الضرورة) คือ สิÉงทีÉกาํหนดขอ้ยกเวน้สาํหรับมนุษย์

หรือกล่าวอีกนยัหนึÉงว่า สิÉงทีÉถือว่ามีความจาํเป็นสาํหรับมนุษยที์Éจะต้องปฏิบัติในสิÉงทีÉต้องห้าม เพืÉอ

ปลดเปลืÊองความยากลาํบากแก่มนุษย ์หากเมืÉอใดทีÉบุคคลอยู่ในภาวะจาํเป็นสิÉงทีÉถือว่าตอ้งหา้มใน

อิสลาม ก็จะกลายเป็นสิÉงทีÉอนุมติัใหส้ามารถปฏิบติัได้ ซึÉงนกัวชิาการไดใ้ห้ความหมายของหลกัการ

อฎัเฎาะรูเราะฮฺ ดงันีÊ

อบัดุลอะซิซ ( Abdul Aziz, 1987: 1) กล่าวว่า “อฎัเฎาะรูเราะฮฺ คือ สถานการณ์คบั

ขันทีÉมีความจาํเป็นอย่างยิÉงหากไม่กระทาํในสิÉ งทีÉต้องห้ามเพืÉอจะลดความรุนแรงทีÉอาจจะเกิด

อนัตรายทีÉร้ายแรงยิÉงกว่าตามมา ดงันัÊน ในสถานการณ์ดงักล่าว การเลือกกระทาํในสิÉงทีÉอนัตรายนอ้ย

กว่าระหว่างสองสิÉงทีÉอนัตรายนัÊนเป็นสิÉงทีÉอนุญาต”

วะฮฺบะฮฺ  อซัซูหัยลีย ์(Wahbah al-Zuhaili,1996: 67-68) มีความเห็นว่า

อฎัเฎาะรูเราะฮฺ คือ การทีÉมนุษยไ์ดเ้ผชิญกบัสถานการณ์ทีÉคบัขนัอนัตรายร้ายแรงและยากลาํบากทีÉ

แสนสาหัส ทาํให้พะวงต่อการเกิดภยัอนัตรายและความหายนะทีÉสูญเสียชีวติ เกียรติ สติปัญญา และ

อืÉนๆ ซึÉงเป็นสาเหตุสาํคญัทีÉอนุโลมใหก้ระทาํสิÉงทีÉตอ้งหา้ม หรือยกเวน้สิÉงทีÉวาญิบโดยถือเป็นการ

ปกป้องภยัร้ายแรงทีÉอาจเกิดขึÊน

จากความหมายของอฎัเฎาะรูเราะฮฺขา้งตน้ เมืÉอเกิดความจาํเป็นหรือสถานการณ์

ฉุกเฉินทีÉอาจจะเกิดขึÊนในชีวิตทีÉอาจเผชิญกบัปัญหาต่างๆ ดงันัÊน ภายใตส้ถานการณ์ความจาํเป็น

อิสลามจึงผอ่นปรนใหก้ระทาํสิÉงทีÉตอ้งหา้มได ้เช่น การรับประทานเนืÊอสุกร เพืÉอปกป้องตวัเองให้

รอดพน้จากความตาย11

10
ศาสนา  ชีวิต สติปัญญา วงศต์ระกลู และทรัพยสิ์น

11 กอ็รฎอวี, ŚŝŜŜ : 160
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ดงัคาํตรัสของอลัลอฮฺ ทีÉว่า

اَحَرَّم عَلَيْكُمُ ﴿ مَ وَلحَْمَ الخِْنزيِرِ الْمَيْتَةَ إِنمَّ بِهِ اللّهأهُِلَّ لِغَيرْ وَمَاوَالدَّ
رَ رَّ فَمَنِ اضْطُ  ﴾رَّحِيمٌ إِثمْ عَلَيْهِ إِنَّ اللّه غَفُورٌ فَلاوَلاَعَادٍ بَاغٍ غَيـْ

)173: البقرة(

     ความว่า “แทจ้ริงพระองคท์รงห้ามพวกเจา้นัÊนเพียงแต่สัตวที์É

     ตายเอง เลือด เนืÊอสุกรและสัตวที์Éถูกเปล่งเสียงบนมนัเพืÉอสิÉง

อืÉนจากอลัลอฮฺ  แลว้ผูใ้ดไดรั้บความคบัขนัโดยมิใช่เป็น

     ผูเ้สาะแสวงหาและมิใช่ เป็นผูล้ะเมิดขอบเขตแลว้ไซร้ก็ไม่มี

     บาปใดๆแก่เขา แทจ้ริงอลัลอฮฺ เป็นผูท้รงอภยัโทษ ผูท้รง

     เมตตาเสมอ”

              (อลับะเกาะเราะฮฺ:173)

จากหลกัฐานขา้งตน้เป็นทีÉเขา้ใจว่า พระองคอ์ลัลอฮฺ ไดส้ัÉงใชบ้รรดามุอฺมิน

(ผูศ้รัทธา) เลือกรับประทานอาหารรวมถึงเครืÉ องดืÉมจากสิÉงทีÉต็อยยิบาต12ในบรรดาปัจจยัยงัชีพ

ทีÉอลัลอฮฺ  ทรงประทานแก่ประชาชาติของพระองค์ และบรรดามุอฺมิน(ผูศ้รัทธา)ควรแก่การ

ขอบคุณพระองค์ต่อปัจจัยยงัชีพต่างๆ เฉกเช่นเดียวกันกับทีÉอัลลอฮฺ  ใชใ้ห้มุอฺมิน(ผูศ้รัทธา)

รับประทานสิÉงทีÉหะลาล(ถูกต้องตามบทบญัญัติอิสลาม) ด้วยเหตุผลเพืÉอการตอบรับดุอาอฺและ

อิบาดะฮฺ อีกทัÊงการรับประทานสิÉงทีÉหะรอมจะเป็นการกีดกนัการตอบรับดุอาอฺและอิบาดะฮฺ เช่นหะ

ดีษทีÉรายงานของอบูฮุร็อยเราะฮฺ

อิบนุกะษีรไดอ้ธิบายจากอายะฮฺขา้งตน้ว่า จากอบูฮุร็อยเราะฮฺ กล่าวว่าท่าน

เราะสูล  ไดว้จนะ ความว่า “โอบ้รรดามนุษยแ์ทจ้ริงอลัลอฮฺ นัÊนต็อยยบิ พระองคไ์ม่ทรงตอบ

รับเวน้แต่สิÉงทีÉต็อยยบิเท่านัÊน (Ibn Kathir, 1981 : 1/360 )

จากอะยะฮฺขา้งตน้สอดรับกบัการบริจาคโลหิตทีÉถือว่าเป็นสิÉงต็อยยบิในส่วนของ

การนาํไปใชป้ระโยชน์ได้ ดงันัÊน มุสลิมสามารถทาํการบริจาคโลหิตให้แก่ผูอื้ÉนทีÉมีความตอ้งการเพืÉอ

ประโยชน์ต่อการรักษาไวซึ้Éงชีวิตได้

12เป็นพหูพจนข์องต็อยยิบ หมายรวมถึง มีประโยชน ์ หะลาล  สะอาด  ถูกหลกัสุขอนามยั
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ข. เงืÉอนไขของอัฎเฎาะรูเราะฮฺ

ตามหลกัการแลว้การกาํหนดความจาํเป็นนัÊนจะเกิดขึÊนไดใ้นกรณีทีÉปรากฏเงืÉอนไข

ตามทีÉนกัวิชาการมุสลิมไดว้างไว ้ ดงันีÊ 13

1. อฎัเฎาะรูเราะฮฺตอ้งเกิดขึÊนจริงไม่ใช่แค่เพียงจินตนาการหรือสถานการณ์

สมมติและอาจจะทาํใหเ้กิดสูญเสียต่อศาสนา ชีวิต สติปัญญา เกียรติยศและทรัพยสิ์นอนัหมายถึง

หากผูใ้ดไม่เผชิญกับสถานการณ์ดังกล่าวนัÊนจะไม่อนุญาตให้เปลีÉยนสถานะของหุกมไดเ้วน้แต่

จะตอ้งกลบัใชหุ้กมเดิมทีÉมีอยู่

2. ผูใ้ดทีÉอยูใ่นสถานะแห่งความจาํเป็นและไม่มีทางเลือกใดทางเลือกหนึÉง

เวน้แต่จะตอ้งกระทาํในสิÉงทีÉตอ้งห้ามแต่เพียงทางเดียว ในกรณีเช่นนีÊ อิสลามไดอ้นุญาตใหก้ระทาํสิÉง

ตอ้งห้ามดงักล่าวได้ เพืÉอปกป้องจากอนัตายทีÉอาจจะเกิดขึÊนกบัผูน้ัÊน

3. อนุญาตใหก้ระทาํเท่าทีÉจาํเป็นเท่านัÊน

4. ความจาํเป็นตอ้งสอดคลอ้งกบัแพทยผ์ูเ้ชีÉยวชาญเฉพาะดา้นทีÉมีความ

ยติุธรรมและยดึหลกัศาสนา

5. ตอ้งเป็นอฎัเฎาะรูเราะฮฺทีÉสอดคลอ้งกบัเจตนารมณ์ของกฎหมายอิสลามทีÉได้

ประทานเพืÉอปกป้องรักษาผลประโยชน์ของมนุษยชาติ ดงันัÊนอฎัเฎาะรูเราะฮฺ คือผลประโยชน์สูงสุด

และทุกผลประโยชน์นัÊนตอ้งมาจากศาสนบญัญติั มิใช่มาจากความคิดหรือสติปัญญาแต่ฝ่ายเดียว

และจะตอ้งคาํนึงถึงการปกป้องเจตนารมณ์ของศาสนาและบญัญติัเป็นสาํคญั หากผลประโยชน์นัÊน

ไม่ไดม้าจากสิÉงนัÊนยอ่มไม่ใช่ผลประโยชน์ทีÉแทจ้ริง

การอนุญาตใหใ้ชห้รือกระทาํสิÉงหะรอมภายใตห้ลกัของความจาํเป็นนัÊนสอดคลอ้ง

กบัเจตนารมณ์และหลกัการสาํคญัของเจตนารมณ์ทีÉพบในบทบญัญติันีÊ เพืÉอทาํใหเ้กิดความสะดวก

และไม่เป็นภาระหนกัสาํหรับมนุษย์

ดงัคาํตรัสของอลัลอฮฺ ทีÉว่า

﴾سْرالْعُ بِكُمُ وَلاَيُريِدُ الْيُسْرَ بِكُمُ اللّهُ يُريِدُ ﴿

)185: البقرة(

13 อบัดุลอาซิซฮานาฟีและยะโกบอิสมาแอล, แหล่งเดิม, หนา้ 1
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ความว่า “พระองคท์รงประสงคใ์ห้มีความสะดวก

แก่พวกเจา้และไม่ทรงให้มีความลาํบากแก่พวกเจา้ ”

                            (อลับะเกาะเราะฮฺ : 185)

ขอ้บ่งชีÊจากอายะฮฺคือ ( العسرولايريد بكماالله بكم اليسريريد ) อิบนุกะษีร

(Ibn Kathir,1981/1:383) ไดอ้ธิบายโองการขา้งตน้โดยการยกหะดีษ ดงันีÊ  อิมามอะหฺมดัไดบ้นัทึก

หะดีษจากอบูเกาะตาดะฮฺ จากอลัอะอฺรอบียที์Éเขาไดย้นิหะดีษทีÉมาจากท่านนบี  ท่านวจนะว่า

(( أيسرهدينكمخيرإنأيسره،دينكمخير (( إن

( 141999:18997،أحمد )

                                          ความว่า “ แทจ้ริงสิÉงทีÉดีในศาสนาของพวกท่านคือ

สิÉงทีÉง่ายดาย แทจ้ริงสิÉงทีÉดีในศาสนาของพวกท่าน

คือสิÉงทีÉง่ายดาย ”

                      (Ahmad, řššš : 18997 )

จากหลกัฐานขา้งตน้ชีÊให้เห็นถึงความประสงคข์องพระองค์อลัลอฮฺ  ในการ

บญัญติัหุกมตามศาสนบญัญติัทีÉพระองคท์รงประสงค์ เพืÉอสร้างความง่ายดายให้กบัมนุษยชาติโดย

มิใช่ในลกัษณะฝ่าฝืนบทบญัญติัและฉวยโอกาสในเรืÉ องทีÉพระองคท์รงสัÉงใช้ ดงันัÊน การบริจาค

โลหิตทาํให้มนุษยเ์กิดความสะดวก เพืÉอช่วยเหลือเพืÉอนมนุษยใ์ห้รอดพน้จากการเสียชีวิตในสิÉงทีÉไม่

เกินความสามารถของมนุษยแ์ละไม่เป็นภาระหนกัสาํหรับมนุษยแ์ต่อย่างใด

2.4.7 รุคเศาะฮฺ ( رخصة)

2.4.7.1 ความหมายของรุคเศาะฮฺ

รุคเศาะฮฺ เป็นศพัท์อาหรับ ซึÉงมีความหมายตามการอธิบายของนกัภาษาศาสตร์ว่า

ตวัอกัษร รออฺ คออฺ และฎอด บ่งบอกความหมาย ถึงการอ่อนน้อม  ตรงขา้มกับคาํว่า อชัชิดะฮฺ

หมายถึง ความรุนแรง โดย อรัรุคศฺ ตรงขา้มกบั ความรุนแรง คือ อนุญาตให้ผูค้นทาํหน้าทีÉทีÉเคยห้าม

ไว ้ (Ibn Faris, 2/500)

14
อลัอลับานีย ์ระบุว่าเป็นหะดีษเศาะหีหฺ (al Albaniy, 1985:341)
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ดงัทีÉพระองคอ์ลัลอฮฺ  ทรงบญัญติั  (الشارع) ความง่ายดายแก่มนุษยใ์นหะดีษ

ทีÉว่า

يكره أن تؤتي معصيته))رخصه كمااالله يحب أن تؤتى((إن
)1987: 2/108أحمد،(

               ความว่า “แทจ้ริงอลัลอฮฺ  ทรงรักใหเ้กดิความง่าย

               เสมือนกบัทีÉพระองค์ทรงเกลียดการกระทาํบาป”

(Ahmad, 1987 : 2/108)

ดงันัÊ น ความหมายรุคเศาะฮฺ เชิงภาษาศาสตร์ คือ ความง่ายดาย การให้อภยัและ

ความอ่อนโยน และความหมายเชิงวิชาการตามทศันะของอุศลุูลฟิกฮฺ คือ การอาํนวยความสะดวก

ห่างไกลจากความยากลาํบากและความเครียด (Ibn al-Manzur,3/1616)

2.4.7.2 สาเหตุของรุคเศาะฮฺ

อลัsุดยัอฺ (al- Judai’, 2000 : 63-64) ไดก้ล่าวถึงรุคเศาะฮฺตามบทบญัญติัมีอยู่

ดว้ยกนั  ş สาเหตุ

1. ความอ่อนแอดา้นสรีระเป็นตน้เหตุไมต่อ้งปฏิบติัในคาํสัÉงของอลัลอฮฺ เช่น

เด็กยงัไม่บรรลุศาสนภาวะ คนไร้สติปัญญา หรือ การผ่อนปรนจาํนวนการปฏิบตัิในหมูส่ตรี เช่น

ไม่เป็นการบงัคบัให้สตรีละหมาดวนัศุกร์(sุมอะฮฺ)หรือละหมาดร่วมกนั(ญะมาอะฮฺ) ทีÉมสัยิด

และญิฮาดในหนทางของอลัลอฮฺ

2. ภาวะป่วยเป็นตน้เหตุทีÉอนุญาตใหล้ะศีลอดในเดือนรอมฎอน และอนุญาต

ใหล้ะหมาดท่านัÉงได ้เช่นเดียวกบัการอนุญาตใหรั้กษาโรคกบัสิÉงทีÉเป็นนะญิส

3. การเดินทางเป็นตน้เหตุทีÉอนุญาตให้ละศีลอดในเดือนรอมฎอนและละหมาด

รวม Ś เวลา ใน ř เวลา และการละหมาดยอ่ (ก็อซรฺ) Ŝ รอกอะฮฺ เป็น Ś รอกอะฮฺ และอนุญาตให้เช็ด

บนรองเทา้คุฟมากกว่า ř วนั

4. การลืม เป็นตน้เหตุทีÉไม่มีความผิดสาํหรับผูห้ลงลืมในช่วงเดือนรอมฎอนทีÉ

อาจจะลืมในการรับประทานหรือดืÉมเขา้สู่ร่างกาย
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5. การไม่รู้ เป็นตน้เหตุทีÉศาสนาไม่เอาผิดในกรณีทีÉเขาไม่รู้โดยทีÉไม่ไดล้ะเลยใน

หนา้ทีÉในส่วนเกินจากความรู้ของเขา เช่น การไม่รู้ในความบกพร่องของสินคา้ทีÉซืÊอมา

6. การถกูบงัคบั เป็นตน้เหตุทีÉอนุญาตกระทาํความผดิเพราะป้องกนัไม่ใหเ้กิด

อนัตรายจากการถูกบงัคบั เช่น การบงัคบัให้กล่าวกุฟรฺ(ปฏิเสธศรัทธา)เพราะเหตุโดนบงัคบัจึงเป็น

เหตุผลทีÉศาสนาอนุญาตให้กล่าวได้

7. เหตุสุดวสิยั เป็นตน้เหตุทีÉสามารถผอ่นปรนใหไ้ด้ เพราะเป็นสิÉงทีÉเกินความ

สามารถของมนุษยที์Éจะรู้ได้ เช่น สิÉงทีÉเป็นนะญิสทีÉป้องกนัหรือหลีกเลีÉยงไดย้ากในกรณีทีÉผูป่้วยมี

อาการปัสสาวะกระปริบกระปรอย ศาสนาจึงอนุญาตใหผู้ป่้วยละหมาดไดใ้นสภาพการณ์นัÊน หรือ

การละหมาดตรงสถานทีÉมีนะญิสในกรณีทีÉไม่มีสถานทีÉอืÉน

จากหลกัการของรุคเศาะฮฺแลว้สามารถนาํมาใชใ้นประเด็นการให้โลหิตกบัผูป่้วย

คือ เมืÉอมีสาเหตุของภาวะป่วยทีÉอาจนาํไปสู่การเสียชีวิตแลว้ ศาสนาอิสลามผอ่นปรน(รุคเศาะฮฺ) ให้

มีการใหโ้ลหิตและรับโลหิตระหว่างกนัไดโ้ดยไม่ถือว่าเป็นสิÉงทีÉบาป อนึÉ งเพืÉอเป็นการรักษาไวซึ้Éง

ชีวิตของผูอื้Éน

2.4.8  เกาะวาอิดและทฤษฎีฟิกฮฺ

เมืÉอไม่มีตวับทกล่าวอยา่งชัดเจนถึงบทบัญญติั จาํเป็นอยา่งยิÉงทีÉตอ้งเขา้ใจ

เจตนารมณ์แห่งกฎหมายอิสลาม ซึÉงตอ้งศึกษาและทาํความเขา้ใจหลกัการเกาะวาอิดและทฤษฎีฟิกฮฺ

เพืÉอนาํไปใชใ้นการกาํหนดบทบญัญติั ดงันีÊ

2.4.8.1  ความหมายของเกาะวาอดิ

เกาะวาอิด เป็นภาษาอาหรับ เป็นพหูพจน์ของคาํว่า เกาะอีดะฮฺ หมายถึง รากฐาน

เช่น รากฐานของอาคาร

ดงัคาํตรัสของอลัลอฮฺ ทีÉว่า

وَإِسمَْاعِيلُ  يْتِ  الْبـَ مِنَ  الْقَوَاعِدَ  رَاهِيمُ  إبِـْ رْفَعُ  يـَ وَإِذ ﴿
﴾   الْعَلِيم السميع  إِنَّكَ أنَتَ  مِنَّاتـَقَبَّلْ 

  ( 12: البقرة(
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ความว่า “และจงรําลึกถึงขณะทีÉอิบรอฮีมและอิสมาอีล

ไดก่้อฐานของบา้นหลงันัÊนให้สูงขึÊน (ทัÊงสองไดก้ล่าว

วิงวอนว่า) ขา้แต่พระผูเ้ป็นเจา้ของพวกขา้ พระองค์

โปรดรับ(งาน)จากพวกขา้พระองคด์ว้ยเถิด แทจ้ริง

พระองค์นัÊนทรงไดย้นิและทรงรอบรู้”

                                              (อลับะเกาะเราะฮฺ: 127)

เกาะวาอิดและทฤษฎีฟิกฮฺเปรียบไดก้บับรรทดัฐานในการกาํหนดบทบญัญติัใน

กรณีทีÉไม่มีหลกัฐานจากอลักุรอานและอลัหะดีษ ซึÉงบรรดานักปราชญ์ (อุละมาอ)์ไดก้าํหนดและ

นาํเอาเกาะวาอิดและทฤษฏีฟิกฮฺ เพืÉอเป็นกรอบหรือบรรทดัฐานในกาํหนดบทบญัญติั โดยมีการนาํ

หลกัเกาะวาอดิและทฤษฎีฟิกฮฺทีÉเกิดจากความเขา้ใจของเจตนารมณ์ของตวับทหลกัฐานทีÉมาจาก

อลักุรอานและอลัหะดีษ การกาํหนดให้มีเกาะวาอิดและทฤษฎีฟิกฮฺนัÊน เพืÉอง่ายต่อการกาํหนด

บทบญัญติัในสิÉงทีÉไม่ขดัแยง้กบัหลกัฐานจากอลักุรอานและอลัหะดีษ โดยสอดคลอ้งกบัเป้าประสงค์

และเจตนารมณ์ของกฎหมายอิสลามนัÉนเอง

อลัซูยฏีูยฺ (al-Suyutiy, 1994 : 5-6) ไดก้ล่าวว่า อลัอิมาม อบู ฏอฮิร อลัดบับาสทีÉมี

ชีวติในศตวรรษทีÉสามและสีÉฮิจเราะฮฺไดร้วบรวมเกาะอีดะฮข์องมษฺัฮบัอิมาม อบูหะนีฟะฮฺ และได้

สรุปเป็น 17 เกาะอีดะฮ์ หลงัจากนัÊนอบู สะอีด อลัหารอวีย ์ทีÉยึดมัษฺฮับชาฟิอีย ์ได้เรียนและได้มี

การศึกษาจากอบู ฏอฮิร และท่านไดเ้ลือกเอาส่วนหนึÉงจากเกาะอีดะฮเ์หล่านัÊน ในเมืÉอไดรั้บการเสนอ

เกาะอีดะฮ์เหล่านัÊนให้แก่ท่านกอฎี อะบู อาลี อลัฮุไซน บินมุฮมัมดั บินอะฮมดั อลัมารูซี (เสียชีวิต

462 ฮิจเราะฮฺ) ท่านไดส้รุปบรรดาหุกมในมษฺัฮบัชาฟิอียใ์น 4 เกาะอีดะฮแ์ต่นกัวิชาการสมยัใหม่ส่วน

หนึÉงในมษฺัฮบัชาฟิอียไ์ดมี้ความเห็นว่ามี 5 เกาะอีดะฮ์ ดังนัÊน ทัÊง 5 เกาะอีดะฮ์นบัไดว้่าเป็นแม่ของ

บรรดาเกาะอีดะฮฟิ์กฮฺ คือ

1. ทุกสิÉงขึÊนอยูที่ÉการตัÊงใจ  ( بمِقاصِدِهاالأمورُ  )

2. ความมัÉนใจจะไม่หายไปดว้ยความสงสัย  ( باِلشَّكِّ يُزالُ لااليَقِينُ  )

3. ความยากลาํบากทาํให้เกิดความง่าย  ( التـَّيْشِيرتجْلِبُ شَقَّةُ الم )

4. อนัตรายจะตอ้งหายไป  ( رُ  يُزالُ الضَّرَ )

5. อาดะฮเ์ป็นอา้งอิงของหุกม  ( محَكَّمَةٌ العادَةٌ  )
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ผูว้ิจยัขอหยิบยกเกาะวาอิดทีÉนาํมาใชใ้นหุกมการบริจาคโลหิต ดงันีÊ

ทฤษฎีทีÉ ř เดิมของทุกสิÉงเป็นสิÉงทีÉอนุมตัินอกจากจะมีหลกัฐานชดัเจนเป็นสิÉงทีÉหะรอม

( الأصل في الأشياء الإباحة حتى يدل الدليل على التحريم )

อลัซูยฏีูยฺ (al-Suyutiy, 1ššŜ: 82 )ไดก้ล่าวว่า นีÉคือเกาะอีดะฮใ์นมษฺัฮบัอชัชาฟีอีย์

ทีÉมีความแตกต่างกบัความเห็นของมษฺัฮบัหะนาฟีย์ เพราะเขามีความเห็นว่า เดิมของทุกสิÉงเป็นสิÉงทีÉ

ตอ้งห้ามนอกจากจะมีหลกัฐานชดัเจนเป็นสิÉงทีÉอนุญาต  ส่วนหนึÉงจากหุกมทีÉเขา้ในเกาะอีดะฮนี์Ê  คือ

ก. สัตวที์Éหุกมของมนัไม่ชดัเจน

ข. พืชทีÉไม่รู้ชืÉอ

ค. ญีราฟ (زرافة) ตามความเห็นของอลัสุบกีย ์เป็นทีÉอนุญาต เพราะเดิมของ

มนัเป็นทีÉอนุญาต และไม่มีหลกัฐานทีÉแสดงใหเ้ห็นว่าหะรอม แต่มีเช่นกนัอุละมาอที์Éเห็นว่า หะรอม

จากทฤษฎีขา้งตน้เป็นทีÉเขา้ใจว่าทุกสิÉงทุกอยา่งทีÉพระองคท์รงสร้างเดิมนัÊนเป็นสิÉง

ทีÉอนุมติันอกจากจะมีหลกัฐานว่าสิÉงนัÊนเป็นสิÉงทีÉต้องห้าม เช่นเดียวกนักบัการบริจาคโลหิตเป็นสิÉง

ทีÉอลัลอฮฺ ไม่ไดก้ล่าวถึงการหา้มถึงการบริจาคโลหิตในคมัภีร์อลักุรอานและอลัหะดีษ ดงันัÊนเมืÉอ

ตวับทไม่ปรากฎหลกัฐานถึงการหา้มจึงเป็นทีÉเขา้ใจดว้ยหุกมเดิมของทุกสิÉงคือ เป็นสิÉงทีÉอนุมติั

ดงัหลกัฐานท่านเราะสูล ทีÉรายงานจากสลัมานและอิบนุ อบับาส ทีÉว่า

ما أحل االله في كتابه فهو حلال، وما حرم فهو حرام،((
عافية، فاقبلوا من االله عافيته،وما سكت عنه فهو

15))فإن االله لم يكن لينسى شيئا {وَمَا كَانَ رَبُّكَ نَسِيّاً}

(1726 :1987 (الترمذي،

15
อลัอลับานียร์ะบุว่าเป็นหะดีษหะสัน (al-Albaniy, 1985 :3195)
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ความว่า “สิÉงทีÉอลัลอฮฺ  ไดห้ะลาลในคมัภีร์ของพระองค์

นัÊนดงันัÊน สิÉงนัÊนคือหะลาล และสิÉงทีÉทีÉอลัลอฮฺ ไดห้ะรอม

ในคมัภีร์ของพระองคนั์Êน ดงันัÊนสิÉงนัÊนคือหะรอม และสิÉงใด

ทีÉพระองคเ์งียบในคมัภีร์ของพระองคนั์ÊนดงันัÊนสิÉงนัÊน คือ

สิÉงทีÉอภยัให ้ดงันัÊน จงรับเอาจากพระองคใ์นสิÉงทีÉพระองค์

ให้ประโยชน์ แทจ้ริงพระองคมิ์ไดห้ลงลืมต่อสิÉงใดสิÉงหนึÉง

และท่านไดอ่้านคาํตรัสทีÉว่าและแทจ้ริงพระเจา้ของท่านนัÊน

มิทรงหลงลืมสิÉงใดเลย”

            (al-Tirmidhiy,1987: 1726)

และคาํตรัสของอลัลอฮฺ ทีÉว่า

وَمَا ينَْ  أيَْدِينَابـَ وَمَا لَهُ  رَبِّكَ  بِأَمْرِ  إِلاَّ  زَّلُ  نـَ نَـتـَ وَمَا ﴿
﴾ نَسِيčا رَبُّكَ  كَانَ  وَمَا ذَلِكَ  ينَْ  بـَ وَمَا خَلْفَنَا

   ( 64: (مريم

ความว่า “และเรา (ญิบรีล) มิไดล้งมา เวน้แต่

ดว้ยพระบญัชาของพระเจา้ของท่าน สาํหรับ

พระองคนั์ÊนสิÉงทีÉอยูร่ะหว่างเบืÊองหน้า และสิÉง

ทีÉอยูเ่บืÊองหลงั และสิÉงทีÉอยูร่ะหว่างทัÊงสอง

และพระเจา้ของท่านนัÊนมิทรงหลงลืมสิÉงใดเลย”

                  (มรัยมั : 64)

จากอายะฮฺทัÊงสองขา้งตน้สามารถเขา้ใจไดว่้า การทีÉอลัลอฮฺ ไดท้รงหุกมว่า สิÉงใด

หะลาล(อนุมติั)พระองค์ได้ชีÊ แจงอย่างชดัเจนในอลักุรอานว่าสิÉงนัÊนหะลาล และหากสิÉงใดหะรอม

(ตอ้งห้าม)ดว้ยกบัสิÉงทีÉพระองคไ์ดชี้Êแจงในอลักุรอานว่าสิÉงนัÊนหะรอม ตามทีÉพระองคท์รงบญัชาผา่น

ญิบรีลมาใหก้บัท่านเราะสูล เพืÉอเผยแผ่ให้ก ับมนุษยชาติจากสิÉงทีÉพระองค์ทรงสร้างไม่ว่าสิÉงนัÊน

อยูร่ะหวา่งเบืÊองหนา้ของมนุษยแ์ละเบืÊองหลงัของมนุษยแ์ละสิÉงทีÉอยู่ระหว่างทัÊงสองโดยทีÉไดชี้Ê แจง

ไวท้ัÊงหมด โดยทีÉพระองคมิ์ไดห้ลงลืม ดงันัÊน การบริจาคโลหิตถือวา่เป็นสิÉงพระองคมิ์ไดก้ล่าวถึงจึง

ถือว่าเป็นสิÉงทีÉพระองคอ์ภยัให้
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ทฤษฎีทีÉ Ś   ความอนัตรายจะไม่ลบลา้งดว้ยอนัตรายเช่นเดียวกนั( بالضرريزاللاالضرر  )

อลัซูยฏีูยฺ  (Al Suyutiy, řššŜ :115 ) ไดก้ล่าวว่าเป็นเกาะอีดะฮย่์อยของ

เกาะอีดะฮ์ الضرريزال

ดงัวจนะของท่านเราะสูล ทีÉว่า

(( ضرارولاضررلا  ))

(ŚśŜŝ : 1990،الحاكم  )

      ความว่า “ไม่มีการนาํพาตวัเองและผูอื้Éนสู่ความพินาศ”

(al -Hakim16 ,1990: ŚśŜŝ )

ตวัอยา่งทีÉเขา้ในเกาะอีดะฮนี์Ê

ก. คนใดคนหนึÉงทีÉตอ้งการจะปกป้องอนัตรายชีวิตของเขาจากความหิว แลว้เขา

ไม่พบสิÉงใดสิÉงหนึÉง นอกจากทรัพยสิ์นหรืออาหารของคนอืÉนทีÉมีความตอ้งการเหมือนกบัเขา ดงันัÊน

ไม่อนุญาตใหเ้ขาเอาทรัพยสิ์นของคนนัÊน

ข. หากคนใดคนหนึÉงถูกบงัคบัใหฆ้่าอีกคนหนึÉง ดงันัÊนไม่เป็นทีÉอนุญาตให้ฆ่าได้

เพราะการฆ่านัÊนทาํใหเ้กิดอนัตรายทีÉเหมือนกนัหรือยิÉงใหญ่กว่า หรือถกูบงัคบัใหดื้Éมเหลา้ ถา้ไม่ดืÉม

เขาจะถูกฆ่า ดังนัÊนสําหรับเขาอนุญาตให้ดืÉมเหลา้นัÊน เพราะอนัตรายของการฆ่านัÊ นหนักกว่า

อนัตรายของการดืÉมเหลา้

จากทฤษฎีขา้งตน้เป็นทีÉเขา้ใจว่า เหตุผลการบริจาคโลหิต คือ ตอ้งเป็นช่วยชีวิต

มนุษยใ์ห้รอดพน้จากความตาย ด้วยเจตนารมณ์ของอิสลามปกป้องมนุษยด์ว้ยการรักษาไวซึ้É ง 5

ประการ นัÉนคือ ศาสนา ชีวิต สติปัญญา วงศต์ระกลู และทรัพยสิ์น ดงันัÊน มุสลิมตอ้งช่วยเหลือผูอื้Éน

ดว้ยการบริจาคโลหิตเพืÉอให้รอดพน้จากความเจ็บปวดหรือความตาย มิใช่ในลกัษณะเพิÉมอนัตรายให้

เท่าทวีคูณ ในขณะเดียวกนัผูบ้ริจาคต้องไม่ได้รับอนัตรายจากการให้บริจาคดว้ยเช่นกัน เพราะ

หลกัเกณฑ์ในทางอุศูลุลฟิกฮฺในเกาะอิดะฮ์นีÊ จะบรรลุผลสาํเร็จได ้ดว้ยการช่วยเหลือผูป่้วยใหไ้ดรั้บ

การทุเลาลงจากการเจ็บป่วยจนกระทัÉงนําไปสู่การหายขาดเป็นปลิดทิÊง โดยทีÉผูใ้ห้บริจาคต้อง

16
อิหม่าม อลัหะกมี กล่าวว่า หะดีษบทนีÊ มีสายรายงานทีÉเศาะหีหตามเงืÉอนไขของอิหม่ามมุสลิม ซึÉ งอิหม่ามทัÊงสองไม่ไดบ้นัทึกไว ้

    อลัอลับานีย ์ระบุว่าเป็นหะดีษเศาะหีห ( al-Albaniy, 1985: 896)

https://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&sqi=2&ved=0CC8QFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.islamweb.net%2Fnewlibrary%2Fdisplay_book.php%3Fflag%3D1%26bk_no%3D36%26ID%3D61&ei=gfFCUcXMIoaErQeFiIG4Aw&usg=AFQjCNHaxiB1RfQe9UxxJ7j4ylURxGz4aA&sig2=KgM0veMQAwid5UvdVF342w


82

ปลอดภยัเช่นกัน หากแต่ทาํให้ผูบ้ริจาคมีอาการอ่อนแรงได้รับอนัตรายหรืออาจจะนําไปสู่การ

เสียชีวิตในภายหลงัแลว้ไม่สามารถกระทาํการบริจาคโลหิตได้

ดงัคาํตรัสของอลัลอฮฺ ทีÉว่า

﴾هْلُكَةالتـَّ إِلىَ بِأيَْدِيكُمْ وَلاتُـلْقُواْ ﴿
)195: البقرة(

                        ความว่า “ และจงอย่าโยนตวัของ

                        พวกเจา้สู่ความพินาศ ”

(อลับะเกาะเราะฮฺ:195)

ทฤษฎีทีÉ ś    ความจาํเป็นสามารถกระทาํสิÉงทีÉตอ้งห้ามได้ ( الضرورات تبيح المحظورات)

อลัซูยฏีูยฺ (al-Suyutiy, řššŜ : 112-113) ไดก้ล่าวว่าเป็นเกาะอีดะฮย่์อยของ

เกาะอีดะฮ ์(الضرريزال) จากหะดีษของท่านเราะสูล  (( ضرارولاضررلا  )) ซึÉง คือ ความ  (الضرورة)

จาํเป็นในทีÉนีÊ  คือ สิÉงทีÉมุสลิมไม่สามารถจะไดม้าซึÉงความตอ้งการหลกั 5 ประการ นอกจากดว้ยสิÉง

นัÊน ส่วน ( ( محظورات คือ สิÉงทีÉห้าม ซึÉงสิÉงทีÉมีหลกัฐานจากชะรออฺ (กฎหมายอิสลาม)ในการห้ามสิÉง

นัÊ น เกาะอีดะฮ์นีÊ  หมายถึง ทุกสิÉงทุกอย่างทีÉชะรออฺ(กฎหมายอิสลาม)ได้ห้ามโดยทีÉสามารถ

เปลีÉยนแปลงเป็นสิÉงทีÉอนุญาตไดใ้นตอนทีÉมีความจาํเป็น ดงันัÊน ความจาํเป็นทีÉไดอ้นุญาตกระทาํสิÉงทีÉ

ตอ้งห้ามนัÊนไดเ้รียกว่า การผ่อนปรน ในวิชาอุศูลุลฟิกฮฺ รุคเศาะฮฺ คือ การอนุญาตใหก้ระทาํ (رخصة)

ในสิÉงทีÉหะรอมเพราะความจาํเป็นได้ แต่การอนุญาตจะไม่มีต่อไปในเมืÉอความจาํเป็นนัÊนหมดไป

ตวัอยา่งของเกาะอีดะฮนี์Ê  คือ

ก. อนุญาตใหก้ล่าวคาํกุฟุรในตอนทีÉถูกบงัคบั แต่จิตใจจะตอ้งยดึมัÉนในอีมาน

ดงัคาํตรัสของอลัลอฮฺ ทีÉว่า
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عْدِ بِاللّهِ كَفَرَ مَن﴿ لْبُهُ أكُْرهَِ مَنْ إيماَنِهِ إِلاَّ مِن بـَ وَلـَكِنبِالإِيماَنِ مُطْمَئِنٌّ وَقـَ
ابِالْكُفْرِ حَ شرََ مَّن ﴾عَظِيمٌ عَذَابٌ وَلهَُمْ اللّهِ مِّنَ غَضَبٌ فـَعَلَيْهِمْ صَدْرً

        ( 106: النحل )

                   ความว่า “ผูใ้ดปฏิเสธศรัทธาต่ออลัลอฮฺ หลงัจากทีÉเขาไดรั้บศรัทธาแลว้

                   เขาจะไดรั้บความกริÊวจากอลัลอฮฺ เวน้แต่ผูที้ÉถูกบงัคบัทัÊงๆทีÉหัวใจของ

เขาเปีÉ ยมไปดว้ยศรัทธา และผูใ้ดเปิดหวัอกของเขาดว้ยการปฏิเสธศรัทธา

                   พวกเขาก็จะไดรั้บความกริÊวจากอลัลอฮฺ และสาํหรับพวกเขาจะไดรั้บ

                   การลงโทษอยา่งมหันต”์

                                                              (อลันะหลฺ : 106)

ข. อนุญาตรับประทานซากสัตวใ์นตอนทีÉจาํเป็น

ค. อนุญาตให้ขุดหลุมฝังศพ เพืÉอจะเอาผูที้ÉเสียชีวิตทีÉไดฝั้งแลว้ ภายหลงัทราบ

ว่าศพยงัไม่ไดมี้การอาบนํÊาศพหรือไม่ไดท้าํการหนัศพไปทางกิบลตั

ง. อนุญาตให้ดูเอาเราะฮฺ(สิÉงพึงสงวน)เพราะความจาํเป็นในการรักษาผูป่้วย

จ. อนุญาตให้ดูสตรีเพืÉอสู่ขอ เพืÉอสอน เพืÉอเป็นพยาน เพืÉอทาํมุอามะลาต

(ธุรกรรม) และเพืÉอรักษาโรค

และคาํตรัสของอลัลอฮฺ ทีÉว่า

مُ الْمَيْتَةُ عَلَيْكُمُ حُرِّمَتْ  مُ وَالْدَّ اللّهِ لِغَيرِْ أهُِلَّ وَمَاالخِْنْزيِرِ وَلحَْ ﴿
رَدِّيَةُ وَالْمَوْقُوذَةُ وَالْمُنْخَنِقَةُ بِهِ  بُعأَكَلَ وَمَاوَالنَّطِيحَةُ وَالْمُتـَ مَاإِلاَّ السَّ

﴾ يْتُمْ  قْسِمُواْ وَأنَالنُّصُبِ عَلَىذُبِحَ وَمَاذكََّ فِسْقٌ ذَلِكُمْ بِالأَزْلاَمِ تَسْتـَ
               (3: ( المائدة

                 ความว่า “ไดถู้กห้ามแก่พวกเจา้แลว้ ซึÉงสัตวที์Éตายเอง เลือด เนืÊอสุกร

     สัตวที์Éถูกเปล่งนามอืÉน นอกจากอลัลอฮฺ ทีÉมนั(ขณะเชือด)สัตวที์É

     ถูกรัดคอตาย สตัวที์Éถูกตีตาย สัตวที์Éตกเหวตาย สตัวที์Éถูกขวดิตาย สัตวที์É

     สัตวร้์ายกดักิน นอกจากทีÉพวกเจา้เชือดกนั สตัวที์Éถูกเชือดบนแท่นหิน

     บูชา การทีÉพวกเจา้เสีÉยงทายดว้ยไมติ้Êวเหล่านัÊนเป็นการละเมิด ”

                                                                                   (อลัมาอิดะฮฺ : 3)
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จากทฤษฎีขา้งตน้เป็นทีÉเขา้ใจว่า โลหิตเป็นหนึÉงในสิบเอด็สิÉงทีÉอลัลอฮฺ

ทรงหา้ม เช่นเดียวกบัการห้ามรับประทานซากสัตว ์สุกร สตัวที์Éถูกเปล่งนามอืÉนนอกจากอลัลอฮฺ

สตัวที์Éถูกรัดคอตาย สตัวที์Éถูกตีตาย สัตวที์Éตกเหวตาย สตัวที์Éถูกขวดิตาย สตัวที์Éสัตวร้์ายกดักิน สัตวที์É

ถูกเชือดบนแท่นหินบูชาและการเสีÉยงทายดว้ยไมติ้Êว เป็นตน้

และคาํตรัสของอลัลอฮฺ ทีÉว่า

قُل لاَّ أَجِدُ فيِ مَا أوُْحِي إِليََّ محَُرَّمًا عَلَى طاَعِمٍ يَطْعَمُهُ إِلاَّ أنَ يَكُونَ مَيْتَة ﴿
بِه فَمَنِ أَوْدَمًا مَّسْفُوحًا أَوْلحَْمَ خِنزيِرٍ فَإِنَّهُ رجِْسٌ أَوْ فِسْقًا أهُِلَّ  لِغَيرِْ اللّهِ 

رَ باَغٍ وَلاَ عَادٍ فَإِنَّ رَبَّكَ غَفُورٌ  رَّحِيمٌ  ﴾اضْطرُّ غَيـْ
)145(الأنعام : 

ความว่า “มุฮมัมดั ท่านจงประกาศออกไปว่า ในบทบญัญติัทีÉประทานลง

มาให้ฉันนัÊน ฉนัไม่พบว่าจะมีสิÉงใดห้ามรับประทานนอกจากบทบญัญติั

ทีÉว่า หา้มรับประทานซากสัตวที์Éตายเอง เลือดทีÉไหลพุ่งออกมา เนืÊอสุกร

เพราะมนัเป็นสิÉ งสกปรก หรือเป็นสิÉงผิดบัญญัติทีÉไปกล่าวนามอืÉน

จากอลัลอฮฺ  และสาํหรับผูที้Éตกอยูใ่นภาวะคบัขนั โดยมิไดมี้เจตนาจะ

ฝ่าฝืน แทจ้ริงอลัลอฮฺ  เป็นผูท้รงอภยั ทรงเมตตาเสมอ”

                     (อลัอนัอาม : 145)

จากอายะฮฺขา้งตน้อลัลอฮฺ  ไดห้้ามถึงการรับประทาน ไดแ้ก่ สัตวที์Éตายเอง

เลือดทีÉไหลออก เนืÊอสุกร และสตัวที์Éถูกเปล่งนามอืÉนนอกจากอลัลอฮฺ  เป็นตน้ แทจ้ริงสิÉงดงักล่าว

เป็นสิÉงโสมมหรือเป็นสิÉงละเมิด หากผูใ้ดไดรั้บความคบัขนัโดยมิใช่เป็นผูแ้สวงหาและมิใช่ผูล้ะเมิด

แลว้ แทจ้ริงอลัลอฮฺ  เป็นผูท้รงอภยัโทษในการทีÉเขาจะรับประทานในสิÉงทีÉพระองคท์รงห้ามได้

ดว้ยหลกัฐานทัÊงสองขา้งตน้ดงักล่าว แสดงให้เห็นว่าโลหิตจดัเป็นสิÉงตอ้งหา้มดว้ย

กบัหลกัฐานทีÉอลัลอฮฺ ทรงห้าม หากแต่ไดรั้บความคับขันในการรักษาไวซึ้Éงชีวิต อิสลามให้

ทางออกดว้ยการผอ่นปรน(รุคเศาะฮฺ) เพืÉอใหม้นุษยส์ามารถกระทาํได้ ดว้ยกบัการรับประทานเนืÊอ

สุกร ซากสัตว์ เพืÉอประทงัชีวิต ดงันัÊน ดว้ยหลกัการของอุศูลุลฟิกฮฺ ตามเกาะอิดะฮฺนีÊ  ถือว่าการ

บริจาคโลหิตสามารถกระทาํได ้เพืÉอรักษาไวซึ้Éงชีวิตของมนุษยที์Éบาดเจ็บให้สามารถมีชีวิตรอดได้
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ทฤษฎีทีÉ Ŝ   ( ب المصالِحلالمفاسد اولى من ددرء ) การป้องกนัอนัตรายเหนือกว่า

การแสวงหาผลประโยชน์

อลัซูยฏีูยฺ (al-Suyutiy, 1994: 117)ไดก้ล่าวถึงเกาะอิดะฮฺนีÊ  หมายถึง หากว่ามีการ

ขดัแยง้ระหว่างอนัตรายและประโยชน์แลว้จะตอ้งให้ความสาํคญัต่อการปกป้องอนัตราย เพราะ

ชะรออฺ(กฎหมายอิสลาม)ไดใ้หน้ํÊ าหนกัต่อขอ้หา้มเหนือกว่าคาํสัÉงใช้ ดงัทีÉท่านเราะสูล  ไดว้จนะ

ใจความว่า “ถา้หากขา้ไดสั้Éงใชใ้ห้พวกท่านทาํสิÉงใดสิÉงหนึÉง ดงันัÊน พวกท่านจะตอ้งปฏิบติัเท่าทีÉพวก

ท่านมีความสามารถ และถา้หากหา้มพวกท่านจากสิÉงใดสิÉงหนึÉง ดงันัÊน พวกท่านจะตอ้งห่างไกลจาก

สิÉงนัÊน”

ตวัอยา่งจากเกาะอิดะฮฺนีÊ

1. การใชน้ํÊ ามากๆในการบว้นปากและลา้งจมกูนัÊนเป็นสิÉงทีÉสุนตัในการอาบนํÊา

ละหมาด แต่เป็นสิÉงทีÉมกัรูฮฺสาํหรับคนทีÉถือศีลอดเพืÉอผลประโยชน์ นัÉนคือการละทิÊงสิÉงทีÉสุนัตจาก

การใชน้ํÊ ามากๆในการบว้นปากและลา้งจมกูในการอาบนํÊาละหมาดเปลีÉยนเป็นการใชน้ํÊ าแต่พอดีใน

การบว้นปากและลา้งจมกูสาํหรับคนทีÉถือศีลอด

2. การถเูส้นผมดว้ยนิÊวมือในการอาบนํÊาละหมาดและอาบนํÊาวาญิบนัÊนเป็นสิÉงทีÉ

สุนตั แต่มกัรูฮฺสาํหรับมุฮฺริม(ผูที้Éกาํลงัอยูใ่นอิฮฺรอมในการทาํฮจัญแ์ละอุมเราะฮฺ)เพืÉอจะรักษาไมใ่ห้

วาญิบจ่ายฟิดยะฮฺ(ค่าปรับ)เพราะการทาํให้เส้นผมหล่นนัÊนจะตอ้งให้ความสาํคญักว่าการถูเสน้ผม

3. การโกหกเป็นการกระทาํทีÉจะนาํไปไปสู่ความเสียหายซึÉงเป็นสิÉงทีÉหะรอม

หากแต่เพืÉอเป็นการรักษาไวเ้พืÉอประโยชน์เป็นสิÉงอภยัให้โดยสามารถกระทาํได ้เช่น การพูดเท็จ

กรณีสร้างความปรองดองระหว่างมนุษยด์ว้ยกนั และสร้างความประนีประนอมระหว่างสามีภรรยา

จากเกาะอิดะฮนี์Êสามารถใชใ้นการทาํความเขา้ใจในบริจาคโลหิต คือ การบริจาค

โลหิต แมว่้าจะเป็นสิÉงทีÉเลือกปฏิบติัให้กระทาํไดห้รือไม่เลือกปฏิบติัไดน้ัÊน หากการละเลยอาจทาํให้

เกิดความเสียหายแลว้ มุสลิมควรทาํการบริจาคโลหิตเพืÉอป้องกนัอนัตรายทีÉอาจเกิดขึÊนกบัชีวิตของ

ผูบ้าดเจบ็มากกว่าการแสวงหาความสุขสบายของตนเอง หรือผลประโยชน์ในดา้นอืÉนๆโดยละทิÊง

ชีวิตของผูอ้ืÉนให้เกิดอนัตราย
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Ś.Ŝ.š อลัมะศอลหฺิ มุรสะละฮฺ ( المصالح المرسلة)

มะศอลิหฺ ( (اــلمـصالحــ เ ป็นพหูพ จน์ ของ อัลมัสละหะฮฺ (اــلمـرسلة)  หมายถึง

ผลประโยชน์

อลัมุรสะละฮฺ (المرسلة)หมายถึง สิÉงทีÉถูกปล่อย หรือละเลยไม่มีการกล่าวถึง ดงันัÊน

มะศอลิหฺ มุรสะละฮฺ คือ ผลประโยชน์ต่างๆทีÉไม่มีตวับทกล่าวถึง จึงไม่ทราบว่าใชไ้ดห้รือใชไ้ม่ได้

หรืออีกนยัหนึÉงเป็นผลประโยชน์ทีÉไม่มีตวับทยอมรับหรือปฏิเสธ

เมืÉอพูดถึงหลกัการนีÊจะมีศพัท์คาํหนึÉงมกัใชอ้ยูเ่สมอ นัÉนคือ อลัอิสติศลาหฺ

(الاستصلاح) หมายถึง การกาํหนดบทบญัญติัทางกฎหมายโดยใชห้ลกัมะศอลิหฺ มุรสะละฮฺ

มะศอลิหฺ มุรสะละฮฺ จึงถือว่าเป็นแหล่งทีÉมาของกฎหมายอิสลามทีÉสาํคญัมากทีÉทาํ

ให้กฎหมายอิสลามกาํหนดบทบญัญติัต่างๆในการรักษาผลประโยชนใ์นทุกๆกรณี โดยเฉพาะกรณีทีÉ

ไม่มีตัวบทกาํหนด อย่างไรก็ตาม การใชห้ลกัการนีÊ ในการกาํหนดบทบญัญติัต่างๆนัÊนจะตอ้งใช้

ความระมดัระวงัเพืÉอไม่ใหอ้ารมณ์หรือผลประโยชน์ส่วนตวัของบุคคลใดของบุคคลหนึÉ งมีส่วนใน

การกาํหนดบทบญัญติัโดยอา้งหลกัการนีÊ ( อิสมาแอ อาลี, ŚŝŜŝ: 8)

2.4.10  การรับการรักษาในอสิลาม

การบาํบดัรักษาในอิสลามเป็นองคป์ระกอบหนึÉงในความจาํเป็นและถือเป็นเรืÉองทีÉ

เกีÉยวขอ้งกบัปัญหาทัÉวไป การบาํบดัรักษาในอิสลามมีความเชืÉอมโยงอย่างใกลชิ้ดกบัสถานภาพของ

ความเป็นมนุษยใ์นโลกนีÊ  ในทศันะของอิสลามมนุษยถื์อวา่เป็นตวัแทนของอลัลอฮฺ

ดงัคาํตรัสของอลัลอฮฺ ทีÉว่า

بـَعْضٍ فـَوْقَ بَـعْضَكُمْ وَرَفَعَ الأَرْضِ خَلاَئِفَ جَعَلَكُمْ الَّذِيوَهُوَ ﴿
لُوَكُمْ دَرَجَاتٍ  ﴾رَّحِيمٌ لَغَفُورٌ إِنَّهُ وَ الْعِقَابِ سَريِعُ رَبَّكَ إِنآتَاكُمْ مَافيِ لِّيَبـْ

)   165: الأنعام(
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ความว่า “และพระองคนั์Êนคือผูที้Éทรงใหพ้วกเจา้เป็นผูสื้บแทนใน

แผ่นดินและไดท้รงเทิดบางคนของพวกเจา้เหนือกว่าอีกบางคน

หลายขัÊน เพืÉอทีÉพระองคจ์ะทรงทดสอบพวกเจา้ในสิÉงทีÉพระองค์

ไดท้รงประทานแก่พวกเจา้ แทจ้ริงพระเจา้ของเจา้นัÊนเป็นผูร้วดเร็ว

ในการลงโทษ และแท้จริงพระองค์นัÊนเป็นผูท้รงอภยัโทษ

ผูท้รงเอ็นดู เมตตา”

                                                  (อลัอนัอาม :165)

อิบนุกะษีร ไดอ้ธิบายวา่อลัลอฮฺ  ไดต้รัสความว่า พระองคจ์ะเลือกในหมู่

มนุษย ์เพืÉอแต่งตัÊงเป็นเคาะลีฟะฮฺในทุกยคุทุกสมยัตัÊงแต่สมยัสะลฟั17และเคาะลฟั18 เพืÉอทดสอบพวก

เขาในสิÉงทีÉอลัลอฮฺ ทรงประทานในสิÉงทีÉเป็นนิอฺมตั (ความโปรดปราน) เช่น ทดสอบคนรวยใน

ความรวยของเขา  การขอบคุณของคนรวยทีÉอยูใ่นนิอฺมตัของพระองค ์ทดสอบคนยากจนในความจน

ของเขา และทดสอบความอดทนต่อสภาพความยากจนของเขา (Ibn Kathir, 1981: 3/142)

จากอายะฮฺขา้งตน้ชีÊใหเ้ห็นว่า ส่วนหนึÉงจากบททดสอบของอลัลอฮฺ  คือ

ความสุขสบายของผูที้Éมีสุขภาพดีและความทุกขร์ะทมของผูที้Éไดรั้บความทุกข์ยากจากการเจ็บป่วย

นัÉนหมายถึงว่า การบริจาคโลหิตเป็นภาระหนา้ทีÉของผูที้ÉสุขภาพดีทีÉตอ้งใหบ้ริจาคแก่ผูที้Éเจ็บป่วย

และผูเ้จ็บป่วยตอ้งพยายามหาทางออกดว้ยการรักษาเพืÉอป้องกนัไวซึ้Éงชีวิต ดงันัÊน ทัÊงผูที้Éมีสุขภาพดี

และผูเ้จ็บป่วยตอ้งฟันฝ่าบททดสอบดงักล่าวนีÊ ใหไ้ด้

และอลัลอฮฺ  ไดต้รัสว่า

أَتجَْعَلُ اقَالوُ خَلِيفَةً الأَرْضِ فيِ جَاعِلٌ إِنيِّ لِلْمَلاَئِكَةِ رَبُّكَ قَالَ وَإِذْ ﴿
مَاءوَيَسْفِكُ فِيهَايـُفْسِدُ مَنفِيهَا نُ الدِّ سُ بحَِمْدِكنُسَبِّحُ وَنحَْ وَنُـقَدِّ
﴾تـَعْلَمُونَ لاَ امَ أعَْلَمُ إِنيِّ قَالَ لَكَ 

)30: البقرة(

17สะลฟั คือ ชนรุ่นแรกทีÉมีชีวิตอยูใ่นช่วง 300 ปีแรกแห่งฮิจเราะฮฺศกัราชตัÊงแต่ปี 1-300 ฮ.ศ. (อบัดุลสุโก ดินอะ, 2549 :9)
18เคาะลฟั คือ ชนรุ่นหลงัทีÉมีชีวิตอยูต่ัÊงแต่ปี ฮ.ศ. 301 –ปัจจุบนั (อบัดุลสุโก ดินอะ, 2549 :11)
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ความวา่“และจงรําลึกถึงขณะทีÉพระเจา้ของเจา้ไดต้รัสแก่มะลาอิกะฮฺ

ว่าแทจ้ริงขา้จะให้มีผูแ้ทนคนหนึÉงในพิภพ มะลาอิกะฮฺไดทู้ลขึÊนว่า

พระองคจ์ะทรงให้มีขึÊนในพิภพซึÉงผูที้Éบ่อนทาํลาย และก่อการนอง

เลือดในพิภพกระนัÊนหรือ? ทัÊง ๆ ทีÉพวกขา้พระองคใ์ห้ความบริสุทธิÍ

พร้อมดว้ยการสรรเสริญพระองค ์และเทิดทูนความบริสุทธิÍ ในพระ

องค์ พระองคต์รัสว่าแทจ้ริงขา้รู้ยิÉงในสิÉงทีÉพวกเจา้ไม่รู้”

                                                                                     (อลับะเกาะเราะฮฺ : 30)

อิบนุกะษีรไดอ้ธิบายว่าการนองเลือดเป็นสิÉงทีÉตอ้งห้ามโดยไม่มีเหตุจาํเป็น และไม่

มีเหตุผลทางบทบญัญติัในการกาํหนดใหก้ระทาํได ้โดยเฉพาะการนองเลือดในสภาพทารุณกรรม

(Ibn Kathir, 1981: 1/120-121) ส่วนการบริจาคโลหิตในกรณีจาํเป็นหรือมีความต้องการโลหิตนัÊน

เป็นสิÉงทีÉวาญิบ(จาํเป็นตอ้งกระทาํ) เพืÉอเป็นการช่วยเหลือผูที้Éอยูใ่นภาวะคบัขนัในการรักษาไวซึ้Éง

ชีวิตของเขาได้

ดว้ยมนุษยเ์ป็นมคัลกู(สิÉงถูกสร้าง)ของอลัลอฮฺ ทีÉมีเกียรตินัÊน พระองคจึ์ง

ไดใ้ห้มนุษยเ์ป็นตวัแทนของพระองค์บนหน้าแผ่นดินของพระองค์

ดงัคาํตรัสของอลัลอฮฺ ทีÉว่า

أَتجَْعَلُ اقَالوُ خَلِيفَةً الأَرْضِ فيِ جَاعِلٌ إِنيِّ لِلْمَلاَئِكَةِ رَبُّكَ قَالَ وَإِذْ ﴿
مَاءوَيَسْفِكُ فِيهَايـُفْسِدُ مَنفِيهَا نُ الدِّ سُ بحَِمْدِكنُسَبِّحُ وَنحَْ وَنُـقَدِّ
﴾تـَعْلَمُونَ لاَ مَاأعَْلَمُ إِنيِّ قَالَ لَكَ 

)30: البقرة(

ความวา่“และจงรําลึกถึงขณะทีÉพระเจา้ของเจา้ไดต้รัสแก่มะลาอิกะฮฺ

ว่า แทจ้ริงขา้จะให้มีผูแ้ทนคนหนึÉงในพิภพ มะลาอิกะฮฺไดทู้ลขึÊนว่า

พระองคจ์ะทรงให้มีขึÊนในพิภพ ซึÉงผูที้Éบ่อนทาํลายและก่อการนอง

เลอืดในพิภพกระนัÊนหรือ? ทัÊงๆ ทีÉพวกขา้พระองค์ใหค้วามบริสุทธิÍ

พร้อมดว้ยการสรรเสริญพระองค์ และเทิดทูนความบริสุทธิÍ

ในพระองค์ พระองคต์รัสว่า แทจ้ริงขา้รู้ยิÉงในสิÉงทีÉพวกเจา้ไม่รู้”

                                                                                                  (อลับะเกาะเราะฮฺ : 30)
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จากอายะฮฺขา้งตน้ อิบนุกะษีรไดอ้ธิบายว่า การนอ้มรับในคาํสัÉงใชข้องอลัลอฮฺ

และปฏิบติัตามคาํสัÉงใชน้ัÊนเป็นหน้าทีÉทีÉตอ้งรับผดิชอบโดยไม่มีเหตุผลทีÉจะปฏิเสธได ้ดงัเช่น การ

สุsุด(การกราบ)ของมะลาอีกะฮฺต่ออาดัม(อะลยัฮิสลาม) และการปฏิเสธของอิบลิสต่ออาดัม

(อะลัยฮิสลาม)ในคําสัÉงใช้ของอัลลอฮฺ ซึÉ งการปฏิเสธในการสุsุดของอิบลิสต่ออาดัม

(อะลยัฮิสลาม)แสดงให้เห็นถึงการไม่ใหค้วามสาํคญัในคาํสัÉงใชข้องอลัลอฮฺ หรือฝ่าฝืนในคาํสัÉง

(Ibn Kathir, 1981: 1/130-131 )

จากอายะฮฺขา้งตน้ชีÊให้เห็นถึงว่า มนุษยคื์อตวัแทนของอลัลอฮฺ   บนหนา้แผน่ดิน

โดยมีวตัถุประสงค์การสร้างมนุษยอ์ย่างชดัเจน หากคาํนึงถึงคุณค่าอนัยิÉงใหญ่ทีÉอลัลอฮฺ  ไดท้รง

มอบใหแ้ก่มนุษย ์จะเห็นไดว้่า พระองค์ไดท้รงปกป้องพวกเขาดว้ยสายโซ่ทีÉม ัÉนคงทรงพลงั และมี

ความสามารถในการป้องกนั ซึÉงคมัภีร์อลักรุอานและอลัหะดีษของท่านเราะสูล  ไดร้ะบุไวอ้ยา่ง

ชดัแจง้ว่า การทาํลายศกัดิÍ ศรีของความเป็นมนุษยย์อ่มหมายถึงการทาํลายสังคมโดยรวม

ดงัคาํตรัสของอลัลอฮฺ ทีÉว่า

نَاذَلِكَ أَجْلِ مِنْ ﴿ ابَنيِ عَلَىكَتَبـْ نَـفْسًاقـَتَلَ مَنأنََّهُ ئِيلَ إِسْرَ
اَالأَرْضِ فيِ فَسَادٍ أوَْ نَـفْسٍ بِغَيرِْ  يعًاالنَّاسَ قـَتَلَ فَكَأَنمَّ جمَِ
اَأَحْيَاهَاوَمَنْ  افَكَأَنمَّ يعًاالنَّاسَ أَحْيَ رُسُلُنَاجَاءتـْهُمْ وَلَقَدْ جمَِ

يـِّنَاتِ  عْدَ كَثِيرًاإِنَّ ثمَُّ باِلبـَ ﴾لَمُسْرفُِونَ الأَرْضِ فيِ ذَلِكَ بـَ
)32: المائدة(

ความว่า “เนืÉองจากเหตุนัÊนแหละ เราจึงไดบ้ญัญติัแก่วงศว์าน

อิสรออีลว่า แทจ้ริงผูใ้ดฆ่าชีวิตหนึÉงโดยมิใช่เป็นการชดเชย

อีกชีวิตหนึÉงหรือมิใช่เนืÉองจากการบ่อนทาํลายในแผ่นดินแลว้

ก็ประหนึÉงว่าเขาไดฆ่้ามนุษยท์ัÊงมวล และการให้ชีวิตชีวิตหนึÉง

ประหนึÉงว่าเขาไดไ้วชี้วิตมนุษยท์ัÊงมวล และแทจ้ริงนัÊนบรรดา

เราะสูล  ของเราไดน้าํหลกัฐานต่างๆอนัชดัแจง้มายงัพวกเขา

แลว้ แลว้ไดมี้จาํนวนมากมายในหมู่พวกเขาเป็นผูฟุ่้มเฟือยใน

แผ่นดิน”

                                                           (อลัมาอิดะฮฺ :32)
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อิบนุกะษีรไดอ้ธิบายจากโองการขา้งตน้ว่า อิหม่ามอลัเอาฟีย ์ไดอ้ธิบายจาก อิบนุ

อบับาส กล่าวว่า ผูใ้ดก็ตามทีÉฆ่าชีวิตหนึÉง อลัลอฮฺ ไดต้ดัสินดว้ยกบัการกระทาํของคนๆนัÊน

ว่าเป็นสิÉงทีÉหะรอม(ตอ้งหา้ม)เสมือนกบัว่าเขาไดฆ่้ามนุษยท์ัÊ งหมด และสะอิด บิน sุบยัรฺ อธิบาย

เพิÉมเติม กล่าวว่า ผูใ้ดก็ตามทีÉกลา้ตดัสินว่าโลหิตของมุสลิมเป็นทีÉอนุมติัเสมือนกบัว่าเขาไดต้ดัสิน

โลหิตมุสลิมทุกคนนัÊนเป็นทีÉอนุมตัิ และผูใ้ดทีÉตดัสินว่าโลหิตมุสลิมเป็นทีÉต้องห้ามเสมือนกบัว่าเขา

ตดัสินวา่โลหิตมุสลิมทุกคนเป็นสิÉงทีÉหะรอมเช่นกนั นีÉคือทศันะทีÉมีความชดัเจนทีÉสุด (Ibn Kathir,

1981: 2/552-553 )

จากอายะฮฺขา้งตน้เป็นทีÉเขา้ใจไดว้า่ โลหิตของมุสลิมเป็นสิÉงทีÉหะรอม(ตอ้งห้าม)

และหะลาล (อนุมติั)ดว้ยเหตุผลสองประการ กล่าวคือ ประการทีÉหนึÉ งโลหิตมุสลิมเป็นสิÉงทีÉหะรอม

ดว้ยกบัการฆ่า เพราะการฆ่ามุสลิมทีÉบริสุทธิÍ หนึÉ งคนประหนึÉ งว่าเขาไดฆ่้ามุสลิมทัÊงหมด ดงันัÊน จึง

ไม่เป็นทีÉอนุมติัด้วยกบัการฆ่ามุสลิมหรือมนุษยที์ÉบริสุทธิÍ โดยไม่มีเหตุจาํเป็น และประการทีÉสอง

โลหิตมุสลิมเป็นสิÉงทีÉหะลาล (อนุมติั) ด้วยกับการไวชี้วิต เช่นเดียวกับการบริจาคโลหิตเป็นการ

ช่วยชีวติคนๆหนึÉงจากความตาย เพราะการไวชี้วิตมุสลิมหรือมนุษยที์ÉบริสุทธิÍ ประหนึÉ งว่าเขาไดไ้ว ้

ชีวิตมนุษยท์ัÊงหมด

ดงัคาํตรัสของอลัลอฮฺ ทีÉว่า

هَاكُمُ اللَّهُ لاَ ﴿  ينِ وَلمَْ يخُْرجُِوكُمالفيِ يُـقَاتلُِوكُمْ الَّذِينَ لمَْ عَنِ يَـنـْ دِّ
﴾مِّن دِياَركُِمْ أَن تَـبـَرُّوهُمْ وَتُـقْسِطُوا إلِيَْهِمْ إِنَّ اللَّهَ يحُِبُّ الْمُقْسِطِينَ 

             (8  : ( الممتحنة

ความว่า “ อลัลอฮฺมิไดท้รงหา้มพวกเจา้เกีÉยวกบับรรดาผู ้

ทีÉมิไดต่้อตา้นพวกเจา้ในเรืÉองศาสนาและพวกเขามิไดข้บั

ไล่พวกเจา้ออกจากบา้นเรือนของพวกเจา้ในการทีÉพวกเจา้

จะทาํความดีแก่พวกเขาและให้ความยุติธรรมแก่พวกเขา

แทจ้ริงอลัลอฮฺ ทรงรักผูมี้ความยติุธรรม”

             (อลัมุมตะหินะฮฺ: 8 )
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ขอ้บ่งชีÊจากโองการขา้งตน้ คือ ( وتقسِطوا إليهِم أن تبروه ) อิบนุกะซีรไดอ้ธิบาย

อายะฮฺว่า แทจ้ริงอลัลอฮฺ  ไม่ไดห้้ามให้มุสลิมในการทาํดีต่อคนปฏิเสธศรัทธา (กาฟิร) ทัÊงทีÉเป็น

ชาย หญิง คนยากจนและผูที้Éไม่ทาํลายศาสนาหรือดูหมิÉนศาสนา (Ibn Kathir, 1981: 6 /627 ) โดยยดึ

หลกัฐานจากหะดีษ รายงานโดยอสัมา เบ็นตฺ อบูบกัร นางกล่าวว่า “ฉนัไปพบกบัมารดาของฉนัใน

ขณะทีÉนางยงัเป็นมุชริก (ผูก้ราบไหวเ้จว็ด) ตัÊงแต่สมยักุร็อยชฺ เนืÉองจากพวกเขากร็ุอยชฺไดย้กยอ่งนาง

หลงัจากนัÊนฉนัไปพบกบัท่านเราะสูล  และฉันไดบ้อกกบัท่านเราะสูล  ว่า โอ ้ท่านเราะสูล

แท้จริงฉันไปพบมารดาของฉันในขณะทีÉนางต้องการเชืÉอมความสัมพนัธ์ ฉันสามารถทีÉจะเชืÉอม

ความสมัพนัธ์ไดห้รือไม่” ท่านนบี กล่าวตอบว่า ได ้จงเชืÉอมความสัมพนัธ์กบัมารดาของเจา้”

จากอายะฮฺขา้งตน้แสดงให้เห็นว่า อิสลามส่งเสริมให้มีการช่วยเหลือผูอื้Éนโดยไม่ได้

แบ่งแยกอายุ เพศ ฐานะ และศาสนา เพราะหากเป็นมนุษยแ์ลว้ย่อมได้รับเกียรติทีÉควรได้รับการ

ปกป้องรักษาอย่างเท่าเทียมกนั เมืÉอมนุษยต์อ้งการความช่วยเหลือแลว้ ควรใหก้ารช่วยเหลือโดยไม่

คาํนึงว่าเขาจะนบัถือศาสนาใด เพราะการใหค้วามช่วยเหลือเป็นสิÉงทีÉดีงาม(อิหฺสาน) หากแต่อิสลาม

มีขอ้ยกเวน้ในการห้ามช่วยเหลือ กรณีเป็นศตัรูคู่สงครามทีÉพยายามบ่อนทาํลายเกียรติของศาสนา

เท่านัÊน เช่นเดียวกบัการบริจาคโลหิต มุสลิมสามารถทาํดีกบัต่างศาสนิกได ้ตราบใดทีÉคนเหล่านัÊน

ไม่ใช่ผูบ่้อนทาํลายแผ่นดิน หรือศาสนา โดยยึดหลกัฐานจากหะดีษ รายงานโดยอสัมา เบ็นตฺ อบูบกัร

นางกล่าววา่ “ฉนัไปพบกบัมารดาของฉันในขณะทีÉนางยงัเป็นมุชริก (ผูก้ราบไหวเ้จว็ด) ตัÊงแต่สมยั

กุร็อยชฺ เนืÉองจากพวกเขา กร็ุอยชฺไดย้กยอ่งนาง  หลงัจากนัÊนฉนัไปพบกบัท่านเราะสูล  และฉัน

ไดบ้อกกบัท่านว่า โอ ้ท่านเราะสูล แทจ้ริงฉันไปพบมารดาของฉันในขณะทีÉนางตอ้งการเชืÉอม

ความสัมพนัธ์ ฉนัสามารถทีÉจะเชืÉอมความสัมพนัธไ์ดห้รือไม่ ท่านเราะสูล  กล่าวตอบว่า ได ้จง

เชืÉอมความสมัพนัธ์กบัมารดาของเจา้”  kitab Fatawa Nur ‘Alad Darb 1 : 376 19

การช่วยเหลือมุสลิมดว้ยกนัยอ่มเป็นการทาํดีทีÉอิสลามส่งเสริมอย่างมากทีÉทาํให้

มุสลิมมีความยาํเกรงต่ออลัลอฮฺ   ดงัหะดีษท่านเราะสูล  ไดห้า้มการทาํลายชีวิต ทรัพยสิ์น

เกียรติศกัดิÍ ศรีของมุสลิม

 ท่านเราะสูล  ไดว้จนะว่า

((20 وَعِرضُهُ وَمَالُهُ دَمُهحَرَامٌ المُسلِمِ عَلىالمُسلِم ))

( 2564: 2001مسلم، )

19 ( http:// islamqa.info/ar/ref /12729) สืบคน้เมืÉอวนัทีÉ ś มีนาคม Śŝŝş (ออนไลน)์
20 Muslim, Sahih, Kitab 45, bab 10, Hadith no: 2564.
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ความว่า “ไม่เป็นการอนุมติัให้มุสลิมทาํลายชีวิต

ทรัพยสิ์น และเกียรติศกัดิÍ ศรีของมุสลิมดว้ยกนั”

(Muslim, ŚŘŘř : 2564 )

จากหะดีษขา้งตน้จะเห็นไดว่้า หน้าทีÉอนัประเสริฐของมุสลิม คือ การช่วยเหลือ

มุสลิมดว้ยกนั เช่นเดียวกบัการบริจาคโลหิตนัÊนมนุษยไ์ม่อาจทีÉจะปฏิบติัให้บรรลุผลได ้หากมนุษยมี์

ความอ่อนแอและไม่พยายามทีÉจะรักษาเมืÉอถูกคุกคามดว้ยโรคภยัไขเ้จ็บ อิสลามไดส้นับสนุนให้

มนุษยด์แูลรักษาร่างกายและจิตใจใหมี้ความแข็งแรงและเขม้แข็งดว้ยการใหโ้ลหิตกบัผูที้Éตอ้งการ

โลหิตเพืÉอความอยูร่อด ท่านเราะสูล  ไดย้กยอ่งว่า ผูศ้รัทธา(มุอฺมิน)ทีÉแข็งแรงยอ่มดีกว่าผูศ้รัทธา

(มุอฺมิน)ทีÉอ่อนแอ ดว้ยเหตุนีÊ ปัญหาเรืÉองการรับการรักษาดว้ยการรับบริจาคโลหิตจึงเป็นเรืÉองทีÉตอ้ง

ปฏิบติัสาํหรับผูที้Éมีจาํเป็นเพืÉอตอ้งการรักษาไวซึ้Éงชีวิต โดยมุสลิมจาํเป็นตอ้งป้องกนัตวัเองจากความ

หายนะ และหลีกเลีÉยงจากการฆ่าตวัตาย ดงันัÊน มุสลิมต้องรับการรักษาเพืÉอหลุดพน้จากการโยน

ตวัเองสู่ความพินาศหรือความตาย

อลัลอฮฺ  ไดต้รัสว่า

﴾التـَّهْلُكَة إِلىَ بِأيَْدِيكُمْ وَلاتُـلْقُواْ ﴿ 
)195: البقرة(

ความว่า “และจงอย่าโยนตวัของพวกเจา้

สู่ความพินาศ”

           (อลับะเกาะเราะฮฺ:195)

การบริจาคในหนทางของอลัลอฮฺ ในทุกๆสิÉงถือว่าเป็นอิบาดะฮฺ21ในสิÉงทีÉให้

ประโยชน์กบัสังคมมุสลิมและเพืÉอมนุษยชาติ (Ibnu Kathir , 1997 : 1/286 ) จากหลกัฐานขา้งตน้เป็น

ทีÉกระจ่างชดัว่ามนุษยน์ัÊนจดัไดว้่าเป็นมคัลูกทีÉมีเกียรติทีÉอลัลอฮฺ ทรงมอบให ้ซึÉงการดูแลเกียรติ

ของตนเองและผูอื้ÉนนัÊนคือ การไม่ดูถูกสิÉงทีÉอลัลอฮฺ สร้างและหากมีโรคภยัไขเ้จ็บมาคุกคามนัÊน

ตอ้งไม่ปล่อยชีวิตตนเองและผูอื้Éนสู่ความตาย แต่ตอ้งมีการช่วยเหลืออาศยัซึÉงกนัและกนั

21ทุกๆ สิÉงทีÉมีปรากฏในบทบญัญติั จากคาํสัÉงใชต่้างๆ และคาํสัÉงหา้มต่างๆและรวมไปถึงการงานทีÉอลัลอฮฮตะอาลาทรงรัก และพอ

  พระทยั
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ก. สภาพอันเป็นเงืÉอนไขทีÉกาํหนดให้การรับการรักษาเป็นสิÉงทีÉวาญิบ(สภาพทีÉจาํเป็นต้องทาํ)

หุกุม (บทบญัญติั) ว่าดว้ยการกาํหนดใหก้ารรับการรักษาของบุคคลเป็นสิÉงวาญิบ

(สภาพทีÉจาํเป็นตอ้งทาํ) ดงันีÊ

1. เป็นทีÉปรากฏแน่ชดัว่า โรคทีÉผูป่้วยเป็นนัÊนเป็นโรคระบาดทีÉรุนแรงทีÉก่อให้เกิด

อนัตรายต่อผูอื้Éนหากมีการแพร่ขยาย

2. มีความมัÉนใจว่าจะสามารถรักษาให้หายจากโรคดงักล่าวได ้หรือเป็นทีÉ

คาดการณ์ว่าจะสามารถรักษาได ้เช่น วณัโรค มาลาเรีย ไทฟอยด์ ไขหั้ด วณัโรคและอืÉนๆ 22

แมว่้าในบางกรณีโรคบางอยา่งไม่อาจทีÉจะรักษาได ้แต่อย่างนอ้ยการใชร้ะบบการ

ป้องกนัและโภชนาการทีÉดีแก่ผูป่้วยอาจจะช่วยระงบัการแพร่ระบาดของโรคได ้ความจาํเป็นในการ

รับการรักษาของผูป่้วยดงักล่าวนีÊ เป็นทีÉประจกัษว่์ามีประโยชน์อยา่งยิÉง หากไม่ไดรั้บการรักษายอ่ม

หมายถึง การนาํพาตนสู่หายนะ ยิÉงไปกว่านัÊน อนัตรายอาจแพร่สู่สมาชิกภายในครอบครัวและสังคม

โดยรวม ซึÉงการละเลยทีÉจะรับการรักษาย่อมทาํใหโ้รคมีการกาํเริบและรุนแรงยิÉงขึÊน จนอาจสร้าง

ความลาํบากสาํหรับแพทยใ์นการรักษาและบางกรณีก็จาํเป็นตอ้งใชค่้าใชจ่้ายทีÉสูง นอกจากนีÊ การ

ละเลยต่อการรักษายงัทาํให้สังคมมุสลิมขาดทุน เพราะมนัไดท้าํลายพลงัแห่งการผลิตทีÉสามารถ

นาํไปใชเ้พืÉอประโยชน์ของประชาชาติ 23

เป็นทีÉประจกัษ์ว่าโรคทีÉเป็นนัÊนไม่ติดต่อ แต่มีวิธีการรักษาและมีตวัยาทีÉสามารถทาํ

การรักษาให้หายได ้หรืออย่างน้อยก็เป็นการลดความเสีÉยงในภายภาคหนา้ เช่น การป้องกนัไม่ให้มี

อาการทีÉรุนแรง ในสภาพดงักล่าวนีÊ  การรักษายอ่มก่อให้เกิดประโยชน์ทัÊงต่อปัจเจกบุคคลและสังคม

เพราะเป็นการป้องกนัมิให้ผูป่้วยตกเป็นภาระของคนหมู่มาก 24

จากเงืÉอนไขขา้งตน้ สามารถสรุปไดว่้า หากผูป่้วยแน่ชดัว่า โรคนัÊนเป็นโรคทีÉ

รุนแรงและก่อให้เกิดอนัตรายต่อผูอื้Éนหากมีการแพร่ขยาย และแน่ชัดว่าหากไม่รีบรักษาอาจจะ

นาํไปสู่การเสียชีวิตได้ ซึÉงโรคทีÉเกิดขึÊนนัÊนอาจเป็นโรคทีÉไม่ติดต่อสามารถทาํการรักษาใหห้ายขาด

ได้ หากผูป่้วยมีความแน่ชดัดว้ยเงืÉอนไขดงักล่าวถือว่าการรับการรักษาเป็นสิÉงทีÉวาญิบ(สภาพทีÉ

จาํเป็นตอ้งทาํ)

22al-Bar, al-Ilaj al-Tibbiyy hlm. 570.
23 แหล่งเดิม.
24 แหล่งเดิม, 571.
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ข. สภาพทีÉทําให้การรับการรักษาเป็นมุบาฮฺ (สามารถเลอืกทีÉจะทาํหรือไม่ทํา)

สภาพทีÉทาํให้ผูที้Éป่วยควรทีÉจะเลอืกรับหรือไมรั่บการรักษา ดงันีÊ

1. เป็นทีÉแน่ชดัว่า โรคทีÉเป็นนัÊนไม่มีตวัยาทีÉสามารถใชใ้นการรักษาหรือยาทีÉใชใ้น

การรักษาอาจก่อใหเ้กิดอนัตรายต่อผูป่้วย ในขณะเดียวกนั ผลทางบวกทีÉจะเกิดจากการรักษายงัไม่

สามารถทีÉจะยนืยนัได ้เช่น ผูป่้วยโรคมะเร็งและตุ่มบวมตามร่างกาย การรักษาโดยวิธีการผ่าตดั  หรือ

การฉายรังสีเอกซ์เรย ์หรือการใชส้ารเคมีเฉพาะ ซึÉงโดยทัÉวไปแลว้จะเป็นการช่วยบรรเทาโรคทีÉ

เป็นอยู ่อย่างไรก็ตามในบางกรณี การรักษาโดยวิธีดงักล่าวนีÊ อาจนาํมาซึÉงผลกระทบต่อผูป่้วยและ

ครอบครัว ทาํใหส้ภาพความเป็นอยูข่องครอบครัวมีความลาํบากมากยิÉงขึÊน

2. เป็นทีÉแน่ชดัว่า โรคทีÉเป็นนัÊน ไม่เป็นอนัตรายต่อผูอ้ืÉน เวน้แต่ผูที้Éเป็นโรค

เท่านัÊนและไม่ตอ้งใชเ้วลารักษาทีÉยาวนานจนส่งผลกระทบต่อการทาํงานของเขา อีกทัÊงไม่ก่อใหเ้กิด

ปัญหาหรือความยากลาํบากต่อผูที้Éใกลชิ้ด25

3. เป็นทีÉแน่ชดัว่า โรคทีÉเป็นนัÊนเมืÉอทาํการรักษาแลว้ยงัไม่แน่ใจว่า จะมีผลทีÉ

ดีหรือไม่ หรือโอกาสทีÉจะหายจากโรคมีความเป็นไปไดน้อ้ย ยิÉงไปกว่านัÊน แพทยก็์ไม่สามารถทีÉจะ

ช่วยบรรเทาความเจ็บปวดทีÉเป็นอยู ่ในขณะเดียวกนั ยาทีÉใชใ้นการรักษาอาจส่งผลขา้งเคียง เมืÉอมีการ

ใชอ้ย่างต่อเนืÉองเป็นเวลานาน เช่น โรคปอด (Para-Paru)26

จากเงืÉอนไขขา้งตน้สามารถสรุปไดว่้า หากผูป่้วยแน่ชดัว่าโรคทีÉเป็นนัÊนไม่มีตวัยา

ทีÉสามารถใชใ้นการรักษาหรือไม่เป็นอนัตรายต่อผูอื้Éน เวน้แต่ผูที้Éเป็นโรคเท่านัÊน และโรคทีÉเป็นนัÊน

เมืÉอทาํการรักษาแลว้ยงัไม่แน่ชดัว่า จะมีโอกาสทีÉจะหายจากโรคหรือไม่  หากผูป่้วยมีความแน่ชดั

ดว้ยเงืÉอนไขดงักล่าวถือว่า การรับการรักษาเป็นมุบาฮฺ(สภาพทีÉสามารถเลือกทีÉจะทาํหรือไม่ทาํก็ได)้

Ś.Ŝ.řŘ.ř การกรอกเลอืด

การกรอกเลือด ถือว่าเป็นสุนนะฮฺของท่านเราะสูล ในลกัษณะของการกระทาํทีÉ

ท่านเราะสูล  ทาํให้ประชาชาติของท่านได้เห็นการปฏิบัติเพืÉอเป็นแบบอย่าง ส่วนหนึÉ งจาก

หลกัฐานทีÉท่านเราะสูล  กล่าวถึงการกรอกเลือด

ท่านเราะสูล  ไดว้จนะว่า

25แหล่งเดิม, หนา้572.
26แหล่งเดิม
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((27 صائموهواحتجموسلمعليهااللهصَلَّىاللَّهِ رَسُولَ أنََّ  ))

(řšśš : ŚŘŘŘ‘ ( البخاري

ความว่า  “ แทจ้ริงท่านเราะสูล  ไดท้าํการกรอกเลือดในขณะทีÉท่าน

เป็นผูถื้อศีลอด ”

(al-Bukhariy , 2000 : řšśš)

คนอาหรับสมยัก่อนอิสลามไดมี้การกรอกเลือดกนั และเมืÉอถึงประชาชาติท่าน

เราะสูล  อิสลามจึงไดอ้นุมติัและสนบัสนุนใหก้รอกเลือดตามบทบัญญติั จากหะดีษรายงานโดย

ท่านอะนสั เบ็น มาลิก28  ว่า

))وقال إن أمثل ما تداويتم به الحجامة) ... ص(احتجم رسول االله ((

 (ŝŞšŞ : ŚŘŘŘ‘ ( البخاري

ความว่า “ท่านเราะสูลลุลอฮฺ  ไดก้รอกเลือด....และท่านเราะสูล

วจนะว่า แทจ้ริงการทีÉพวกเจา้ไดรั้กษากนัซึÉงเป็นแบบอย่างทีÉดียิÉงคือ

การกรอกเลือด”

 (al-Bukhariy, 2000: 5696)

2.4.11  บทบัญญัติอิสลามว่าด้วยการบริจาคโลหิต

การวิจยันีÊ เป็นการวจิยัทีÉพยายามคน้ควา้หาจุดยนืหรือท่าทีÉของนักกฎหมายอิสลาม

เกีÉยวบทบญัญัติการบริจาค หรือการขายโลหิต ซึÉ งปัจจุบันเป็นปัญหาทีÉหลายท่านกาํลงัถามนัก

วินิจฉยัทางกฎหมายอิสลามเพืÉอทราบขอ้เท็จจริงว่า การบริจาคโลหิตหรือการขายโลหิดนัÊนเป็นทีÉ

อนุญาตหรือไม่ และเหตุใดจึงอนุญาตขายตบัและมา้มทัÊงทีÉทัÊงสองนัÊนคือโลหิต และเป็นทีÉอนุญาต

27 บุคอรีย ์บาบ อศัศิยาม:řšśš  และ อาบ ูดาวุด บาบ อศัศิยาม:ŚśşŚ
28อะนสั เบ็น มาลิก ท่าน คือ อิบนุ อนันฏัรฺ อะบู หมัซะฮฺ แห่งชาวอนัศอรฺ สายตระกลูเผ่าอลัคุซรอsฺบุตรหลานแห่งอนันะญารฺ ท่าน

เป็นผูรั้บใชท่้านนบี (ศล)และเป็นนกัรายงานหะดีษมากมาย ซึÉ งไดร้ายงานหะดีษทัÊงหมด 2286 หะดีษ และไดร่้วมสงครามกบัท่าน

  เราะสูล ทัÊงหมด 8 ครัÊ ง เป็นผูเ้สียชีวิตชาฮีด  ท่านเป็นเศาะหาบะฮฺทีÉเสียชีวิตคนทา้ยสุด ท่านเสียชีวิตปี ฮ.ศ. 93 (al-Asqalaniy,

  1/71)
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หรือไม่ หากมุสลิมจะขายหรือบริจาคโลหิตแก่คนกาฟิรหัรบีย(์ต่างศาสนิกทีÉเป็นคู่สงคราม) และ

อะไรคือหุกมเพืÉอนาํไปใชป้ระโยชน์แก่ร่างกายของมนุษย์

ผูว้ิจยัไดห้าคาํตอบเกีÉยวกบัการบริจาคโลหิตตามการอธิบายของนกัวิชาการและ

หลกัฐานจากทฤษฎีฟิกฮฺต่างๆมีดงันีÊ

Ś.Ŝ.řř.ř  ข้อชีÊขาดของการบริจาคโลหิต

การบริจาคโลหิดนัÊน เมืÉอดูผลทีÉจะเกิดขึÊนทีÉอาจนาํไปสู่อนัตรายแก่ชีวิต หรือการ

เจ็บป่วยยิÉงหนักขึÊน เป็นทีÉชดัเจนว่าไม่อนุญาตให้มีบริจาคหรือรับโลหิดได้ ซึÉงมีบญัญตัิในอลักุรอาน

อลัหะดีษ และอลัญอิ์ญมาอฺ  ดงัหลกัฐานจากอลักุรอาน

อลัลอฮฺ  ไดต้รัสว่า

﴾ رَحِيمًا بِكُمْ  كَانَ  اللّهَ  إِنَّ  أنَفُسَكُمْ  لُواْ  تـَقْتـُ ﴿ وَلاَ 

)29: النساء(

                                            ความว่า“ และจงอย่าฆ่าตวัของพวกเจา้เอง

                      แทจ้ริงอลัลอฮฺเป็นผูท้รงเมตตาต่อพวกเจา้เสมอ”

                    (อนันิสาอฺ :29)

จากอายะฮฺของอลัลอฮฺ  ขา้งตน้เป็นทีÉแน่ชดัว่า พระองค์ทรงห้ามแก่มุสลิมฆ่า

ฟันตวัเอง เพราะร่างกายของมนุษยน์ัÊนเป็นกรรมสิทธิÍ ของพระองค์ อีกทัÊงรวมถึงพฤติกรรมทีÉเป็น

การทาํลายร่างกายและทรัพยสิ์น ดว้ยกบัการรับประทานอาหารหรือเครืÉองดืÉมทีÉมีผลการเสียชีวิตใน

อนาคต เช่น การสูบบุหรีÉ เป็นตน้ การกระทาํเช่นนีÊ เป็นสิÉงทีÉอิสลามหา้มเช่นกนั

อลัลอฮฺ ไดต้รัสว่า

التـَّهْلُكَةِ إِلىَ بِأيَْدِيكُمْ تُـلْقُواْ وَلاَ اللّهِ سَبِيلِ فيِ وَأنَفِقُواْ ﴿
اْ  وَ ﴾الْمُحْسِنِينَ يحُِبُّ اللّهَ إِنَّ وَأَحْسِنـُ

)195: البقرة(
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ความว่า “และพวกเจา้จงบริจาคในทางของอลัลอฮฺ

และจงอยา่โยนตวัของพวกเจา้สู่ความพินาศและจงทาํดี

เถิด แทจ้ริงอลัลอฮฺ นัÊนทรงชอบผูก้ระทาํดีทัÊงหลาย”

          (อลับะเกาะเราะฮฺ : 195)

แทจ้ริงอลัลอฮฺ ทรงหา้มมนุษยใ์นการสร้างความพินาศต่อตวัเองและทรัพยสิ์น

ขณะเดียวกนัหากการบริจาคโลหิตเกิดความพินาศขึÊนแน่นอนการบริจาคนัÊนหะรอม ตามตวับท

หลกัฐานของโองการขา้งตน้

ในหะดีษท่านเราะสูล  ไดว้จนะไวว้่า :

(( لا ضرر ولا ضرار  ))
(ŚśŜŝ : 1990،الحاكم  )

ความว่า “ไม่มีการนาํพาตวัเองและผูอื้Éนสู่ความพินาศ”

(al-Hakim29,1990: ŚśŜŝ)

อีกหะดีษหนึÉงรายงานจากท่านอะบู ฮุร็อยเราะฮฺ ว่า

ท่านเราะสูลุลลอฮฺ   ไดว้จนะว่า :

خالدافيهايتردىجهنمنارفيفهونفسهفقتلجبلمنتردّىمن(( 
فييتحساهيدهفيفسمهنفسهفقتلهسماتحسىومنأبدا،فيهامخلدا

فيفحديدتهبحديدةنفسهقتلومنأبدا،فيهامخالداخالداجهنمنار
))أبدافيهامخلداخالداجهنمنارفيبطنهفيđايتوجايده

         (ŝŝşŠ : ŚŘŘŘ ‘ ( البخاري

29
อิหม่าม อลัหะกมี กล่าวว่า หะดีษบทนีÊ มีสายรายงานทีÉเศาะหีหตามเงืÉอนไขของอิหม่ามมุสลิม ซึÉ งอิหม่ามทัÊงสองไม่ไดบ้นัทึกไว ้

    อลัอลับานีย ์ระบุว่าเป็นหะดีษเศาะหีห ( al-Albaniy, 1985: 896)
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ความว่า “ผูใ้ดไดก้ระโดดลงจากภูเขาเพืÉอฆ่าตวัตาย แน่นอนผูฆ่้า

ตวัตายนัÊนไดก้ระโดดลงในไฟนรกอย่างนิรันดร และผูใ้ดพยายาม

สรรหายาพิษเพืÉอฆ่าตวัตาย และยาพิษทีÉอยู่ในกาํมือเขานัÊน ได้

พยายามสรรหาเขาลงในไฟนรกอย่างนิรันดรและผูใ้ดได้ฆ่าตัว

ตายดว้ยอาวุธ และอาวุธทีÉอยูใ่นมือเขานัÊนจะทิÉมแทงทอ้งของเขา

ในไฟนรกอย่างนิรันดร”

(al-Bukhariy , 2000 : ŝŝşŠ)

จากหะดีษขา้งตน้จะเห็นว่า การฆ่าตวัตายเป็นสิÉงทีÉตอ้งหา้มดว้ยหลกัฐานทีÉกล่าวถึง

โทษตามทีÉท่านเราะสูล  ไดก้ล่าวไว ้เพราะชีวิตของมนุษยน์ัÊนเป็นเอกสิทธิÍ ของอลัลอฮฺ  ผูท้รง

สร้าง และการอธิบายของหะดีษดว้ยคาํว่า “ อลัคุลูด ” ซึÉงมีความหมายว่า ตลอดกาล

Ś.Ŝ.řř.Ś หุกุมการบริจาคโลหิต

การทีÉคนใดคนหนึÉงจะไดรั้บอนุญาตให้มีการให้โลหิตไดน้ัÊน ตอ้งเป็นไปตามคาํสัÉง

ของแพทยว์่าเป็นสิÉงทีÉใหก้ระทาํได ้โดยโลหิตเป็นส่วนหนึÉ งของอวยัวะทีÉมีความสาํคญัต่อร่างกาย

ดงันัÊน การถ่ายโลหิต เป็นสิÉงทีÉนาํมาซึÉงผลดีแก่ผูใ้ห้โลหิต และเป็นสิÉงทีÉกีดขวางภยนัตรายทีÉอาจจะ

เกิดขึÊนได้ ดงัทีÉรู้จกักนัวา่ บทบญัญติัอิสลามนัÊนไดส้นับสนุนต่อการนาํพาผลประโยชน์และปกป้อง

ภยัพินาศ  ( مٌ فاسددرءالم المصالِحلبجعلىمقدَّ ) ยิÉงไปกว่านัÊน การชีÊขาดว่า การอนุญาตใหบ้ริจาค

โลหิตเพืÉอทีÉจะให้ผูที้Éอยูใ่นสภาวะความจาํเป็นนัÊนพน้จากความตาย ตราบใดผูที้Éใหบ้ริจาคนัÊนไม่ได้

เกิดผลอนัตรายใดๆ เรืÉองอยูใ่นหมวดหมู่ทีÉว่า

ف والحالفكي! لم تمنع أخاك ما ينفعه ولا يضرك " 
!  "نافع للاثنين معا –في الأغلب -أنه

 ความว่า “แลว้ทาํไมจะห้ามญาติพีÉนอ้งของเจา้ต่อสิÉง

ทีÉเขาไดรั้บประโยชน์และไม่ไดท้าํให้เกิดความพินาศ

และอย่างไรเล่าในสภาพทีÉเขานัÊนโดยปรกติเป็นผูที้Éให้

            ประโยชน์แก่ทัÊงสองฝ่ายเสมอ”

    (Bakri,1426 : 126)
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คนอาหรับสมยัก่อนอิสลามไดมี้การกรอกเลือดกนั และเมืÉอถึงประชาชาติท่าน

เราะสูลมุฮมัมดั  อิสลามจึงได้อนุมติัและสนบัสนุนให้กรอกเลือดตามบทบัญญติัจากหะดีษ

รายงานโดยท่านอะนสั เบ็น มาลิก30 ว่า

))تداويتم به الحجامةوقال إن أمثل ما ) ... ص(احتجم رسول االله ((

(ŝŞšŞ : ŚŘŘŘ‘ ( البخاري
ความว่า “ท่านเราะสูลลุลอฮฺ  ไดก้รอกเลือด....และท่านเราะสูล

ไดว้จนะว่า แทจ้ริงการทีÉพวกเจา้ไดรั้กษากนัซึÉงเป็นแบบอยา่งทีÉดียิÉง

คือ การกรอกเลือด”

     (al-Bukhariy, 2000: 5696)

การกรอกเลือดเป็นการถ่ายโลหิตออกบางส่วนเพืÉอเป็นประโยชน์แก่บุคคลหนึÉ ง

แน่นอนศาสนาไดอ้นุญาตใหก้รอกเลือด และแท้จริงเมืÉออนุญาตถ่ายโลหิตทีÉสร้างผลดีแก่ทัÊงสอง

แลว้ หรือคนใดคนหนึÉง(ผูใ้หโ้ลหิตหรือผูรั้บโลหิต)แมแ้ต่นอ้ยหรือมากก็ตาม ซึÉงการอนุญาตนัÊนเป็น

ทีÉดียิÉง

Ś.Ŝ.řř.ś หุกุมการขายโลหิต

ท่านอิบนุ หะญรั กล่าวว่า การขายโลหิตเป็นสิÉงทีÉตอ้งห้ามโดยหุกมการขายโลหิต

นัÊนเป็นสิÉงทีÉหะรอม (ตอ้งห้าม)ซึÉงมีหลกัฐานการหา้มจากอลักุรอาน อลัสุนนะฮฺและอลัอิจญ์มาอฺ

ดงัคาํตรัสของอลัลอฮฺ ทีÉว่า

مُ مُ وَالْدَّ الْمَيْتَةُ عَلَيْكُمُ حُرِّمَتْ  اللّهِ لِغَيرِْ أهُِلَّ وَمَاالخِْنْزيِرِ وَلحَْ ﴿
رَدِّيَةُ وَالْمَوْقُوذَةُ وَالْمُنْخَنِقَةُ بِهِ  بُعأَكَلَ وَمَاوَالنَّطِيحَةُ وَالْمُتـَ مَاإِلاَّ السَّ

﴾ يْتُمْ  قْسِمُواْ وَأنَالنُّصُبِ عَلَىذُبِحَ وَمَاذكََّ فِسْقٌ ذَلِكُمْ بِالأَزْلاَمِ تَسْتـَ
               (3: ( المائدة

30อะนสั เบน็ มาลิก ท่าน คือ อิบนุ อนันฏัรฺ อะบ ูหมัซะฮฺ แห่งชาวอนัศอรฺ สายตระกลูเผา่อลัคุซรอsฺบุตรหลานแห่งอนันะญารฺ ท่าน

เป็นผูรั้บใชท้่านนบี (ศล)และเป็นนกัรายงานหะดีษมากมาย ซึÉ งไดร้ายงานหะดีษทัÊงหมด 2286 หะดีษ และไดร่้วมสงครามกบัท่านนะ

บีทัÊงหมด 8 ครัÊ ง เป็นเสียชีวิตชาฮีด  ท่านเป็นเศาะหาบะฮฺทีÉเสียชีวิตคนทา้ยสุด ท่านเสียชีวิตปี ฮ.ศ. 93 (al-Asqalaniy, 1/71)
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ความว่า “ไดถู้กห้ามแก่พวกเจา้แลว้ ซึÉงสัตวที์Éตายเอง เลือด

เนืÊอสุกร สัตวที์Éถูกเปล่งนามอืÉนจากอลัลอฮฺ  บนมนั

(ขณะเชือด)สตัวที์Éถูกรัดคอตาย สตัวที์Éถูกตีตาย สัตวที์Éตก

เหวตาย สตัวที์Éถูกขวิดตาย สัตวที์Éสัตวร้์ายกดักิน นอกจาก

พวกเจา้เชือดทนั สตัวที์Éถูกเชือดบนแท่นหินบชูา และการ

ทีÉพวกเจา้เสีÉยงทายดว้ยไมติ้Êวเหล่านัÊนเป็นการละเมิด”

                                              (อลัมาอิดะฮฺ: 3)

จากอายะฮฺขา้งตน้อลัลอฮฺ  ทรงห้ามรับประทานโลหิต ในเมืÉอหะรอมการ

รับประทานโลหิตก็เป็นทีÉหะรอมในขายโลหิตเช่นกนั ดว้ยการสนบัสนุนจากวจนะท่านเราะสูล

มุฮมัมดั  ว่า

(( إن االله إذا حرَّم على قوم أكل شيء حرم عليهم ثمنه))

داود31‘ د.ت. : 3488 ) ( أبو

ความว่า “แทจ้ริงอลัลอฮฺ เมืÉอพระองค์ทรงห้าม

แก่กลุ่มชนใดถึงการหา้มรับประทานสิÉงใดสิÉงหนึÉงนัÊน

พระองคก็์จะทรงห้ามราคาของสิÉงเหล่านัÊนดว้ย”

( Abu Dawud, n.d : 3488)

และหะดีษทีÉรายงานจากอบีsุหัยฟะฮฺ (جحيفة)ว่า

          “ الدمثمنحرمصااللهرسولإن ”

( :3534 ŚŘŘŘ ‘ (البخاري

ความว่า“แทจ้ริงเราะสูล  ของ

อลัลอฮฺ ไดห้้ามราคาของโลหิต”

                      (al-Bukhariy, 2000 : śŝśŜ)

31 อลัอลับานีย ์ระบุวา่เป็นหะดีษเศาะหีห ( al-Albaniy, 1985: 2978)
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อิมามเชากานีย์32ตอ้งการใหค้วามหมายของหะรอมขา้งตน้ดว้ยการหา้มราคาของ

โลหิต ดงันัÊนจึงเป็นทีÉตอ้งห้ามขายโลหิตดว้ยเช่นกนั

ส่วนหลกัฐานจากอลัอิจญม์าอฺ ท่านอิบนุหะญรั33กล่าวว่า

”هو حرام إجماعا   “
ความว่า “การขายโลหิตนัÊนคือ

ไม่อนุมติัโดยมติเอกฉนัท”์

 (อิบนุหะญรั, 4/427)

ตามมติเห็นพอ้งวา่โลหิตเป็นสิÉงทีÉนะญิส อิบนุ รุชดี ( Ibn Rushd, 1978: 4/79)

ไดก้ล่าวว่า

”اتفق العلماء على أن دم الحيوان البري نجس“

ความว่า “อุละมาอ์ไดล้งมติเอกฉนัทว์า่โลหิตของ

สัตวบ์กเป็นสิÉงสกปรก”

ท่านอิบนุ อลัอะรอบีย ์( Ibn –al ‘Arabiy ,n.d : 1/53)ไดก้ล่าวว่า

“ بهينتفعولايؤكلولانجسحرامالدمأنعلىالعلماءاتفق  ”

ความว่า “อุละมาอ์ไดล้งมติเอกฉนัทว์า่แทจ้ริงโลหิตนัÊน

เป็นสิÉงทีÉตอ้งห้ามดว้ยความสกปรก และไม่อนุญาตให้

มีการรับประทานและรับประโยชน์จากมนั”

จากคาํกล่าวทัÊงสองขา้งตน้เป็นทีÉเขา้ใจอย่างชดัเจนว่า โลหิตเป็นสิÉงทีÉหะรอมดว้ย

เหตุผลเพราะความสกปรก (นะญิส) และเป็นสิÉงทีÉตอ้งห้ามในการรับประทานและการใชป้ระโยชน์

จากโลหิตดว้ยมติเอกฉนัท์

32 อิมามเชากานีย ์มีชืÉอจริงว่า มุฮมัมดั บิน อะลี อลัเชากานีย ์เสียชีวติในปีฮิจเราะฮฺ ศกัราช řŚŝŘ
33 อิบนุหะญรั มีชืÉอจริงว่าอะบ ูฟัฎลฺ อะฮฺหมดั บิน อะลีย ์ บิน หะญรั อลัอสักอลานีย์
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2.Ŝ.řř.Ŝ หุกมการซืÊอโลหิตสําหรับผู้ทีÉมีความจําเป็น

เมืÉอผูที้Éความจาํเป็นในการใชโ้ลหิตคือผูที้Éบาดเจ็บทีÉเกิดภาวะขาดโลหิตอย่างมาก

อะไรคือหุกมสาํหรับบุคคลเหล่านีÊ  ? ดงัทีÉบุคคลท่านหนึÉง34ทีÉบาดเจ็บอย่างหนักไดชี้Ê ถึงปัญหาเพืÉอหา

มาตรการช่วยเหลือในการซืÊอโลหิตว่า “เราไดป้ระสบพบเห็นในปัจจุบนัว่า การให้โลหิตของคนทีÉมี

สุขภาพดีแก่ผูบ้าดเจ็บทีÉตอ้งการโลหิตนัÊนหรือคนทีÉเป็นมะเร็งในเม็ดโลหิตขาวโดยทีÉเขาตอ้งการรับ

โลหิตจากบุคคลอืÉนเพืÉอมีชีวติรอด หากไม่รับโลหิตแลว้เขาตอ้งเสียชีวิต ดว้ยสถานการณ์เช่นนีÊ เขา

จาํเป็นตอ้งรับโลหิตจากคนทีÉมีสุขภาพดี ดงันัÊน เป็นทีÉอนุญาตหรือไม่ หากเขาจะซืÊอโลหิตจากคนทีÉมี

สุขภาพดีเพืÉอความอยูร่อด” ?

ด้วยปัญหาดังกล่าวนีÊ ไม่มีหลกัฐานจากบรรดานักปราชญ์ยุคก่อน  และไม่มี

หลกัฐานทีÉบ่งบอกถึงขอ้ชีÊขาดอย่างชดัเจนในเรืÉองนีÊ  จึงทาํใหพ้วกเขาสังเกตเรืÉองทีÉเกิดขึÊนในปัญหา

คลา้ยคลึงกนั เช่น กรณีการขายหนงัสุกรเพราะความจาํเป็น

จากปัญหาการซืÊอโลหิตแก่ผูที้Éความจาํเป็นมี 2 กรณี คือ

กรณแีรก เขามีสิทธิÍ ทีÉจะไดโ้ลหิตจากการบริจาคของคนทีÉมาบริจาคและการให้

โลหิตของโรงพยาบาลดงันัÊนเขาจะตอ้งปฏิบัติตามเงืÉอนไขใหเ้ป็นบุคคลทีÉมีคุณสมบติัรับโลหิตทีÉ

บริจาคไดโ้ดยกรณีเช่นนีÊหะรอม(ตอ้งห้าม)ในการซืÊอโลหิตเพราะไม่มีความจาํเป็น

กรณทีีÉสอง เมืÉอเขาไม่มีโอกาสไดโ้ลหิตจากทีÉอืÉนไดน้อกจากการการซืÊอโลหิต

เป็นทีÉอนุญาตให้มีการซืÊอโลหิตเพืÉอความอยูร่อดและจาํเป็น(วาญิบ)เหนือเขาทีÉตอ้งไดโ้ลหิตดว้ยการ

ซืÊอโลหิต

ดงัหลกัฐานจากคาํตรัสของอลัลอฮฺ

التـَّهْلُكَةِ إِلىَ بِأيَْدِيكُمْ تُـلْقُواْ وَلاَ اللّهِ سَبِيلِ فيِ وَأنَفِقُواْ ﴿
اْ  وَ ﴾الْمُحْسِنِينَ يحُِبُّ اللّهَ إِنَّ وَأَحْسِنـُ

)195: البقرة(

34
 สุดิง ยโูซ๊ะ เนืÉองจากเกดิภาวะความจาํเป็นต้องการโลหิตจากสถานการณ์ความไม่สงบ.  17 กรกฏาคม 2555
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ความว่า “และพวกเจา้จงบริจาคในทางของอลัลอฮฺ

และจงอยา่โยนตวัของพวกเจา้สู่ความพินาศและจงทาํดี

เถิด แทจ้ริงอลัลอฮฺ นัÊนทรงชอบผูก้ระทาํดีทัÊงหลาย ”

                        (อลับะเกาะเราะฮฺ : 195)

                            จากอายะฮฺขา้งตน้ เป็นทีÉเขา้ใจว่า การดิÊนร้นเพืÉอเอาชีวติรอดนัÊนอาจจะดว้ยวิธีการ

ซืÊอโลหิตมานัÊนเป็นสิÉงทีÉจาํเป็นตอ้งกระทาํอนัดบัแรก และเป็นทีÉตอ้งหา้มสาํหรับเขาดว้ยการปล่อย

ใหต้วัเองสู่ความตาย ซึÉงหากไม่มีการซืÊอโลหิตในสถานการณ์ทีÉจาํเป็นนัÊน เขาจดัอยูใ่นภาวะผูล้ะเมิด

(ผูท้าํบาป) ดว้ยเหตุผล เขายอมทีÉจะเสียชีวิตในขณะทีÉเขามีโอกาสรักษาชีวิตรอดไดด้ว้ยการซืÊอโลหิต

แต่เขาปฏิเสธทีÉจะซืÊอมนั ด้วยร่างกายของมนุษยน์ัÊนเป็นสิทธิÍ ของอลัลอฮฺ  ในการเป็นเจา้ของ

เพียงแต่มนุษยน์ัÊนมีหน้าทีÉครอบครองและดูแลเท่านัÊน ดงันัÊน การไม่รับการรักษาเสมือนกบัการฆ่า

ชีวิตซึÉงเป็นสิÉงทีÉตอ้งห้าม

                               อลัลอฮฺ  ไดต้รัสว่า

   ﴾ رَحِيمًا بِكُمْ  كَانَ  اللّهَ  إِنَّ  أنَفُسَكُمْ  لُواْ  تـَقْتـُ ﴿  وَلاَ 

)29: النساء(

ความว่า “จงอย่างฆ่าตวัของพวกเจา้เอง แทจ้ริง

อลัลอฮฺ  เป็นผูท้รงเมตตาต่อพวกเจา้เสมอ”

                                     (อนันิสาอฺ : 29)

                             จากอายะฮฺขา้งตน้อลัลอฮฺ ทรงหา้มจากการฆ่าตวัตายและส่วนหนึÉ งจากฆ่าตวั

ตาย คือการไม่รับการรักษาและปฏิเสธการรักษาในขณะทีÉต้องเผชิญกบัความเจ็บป่วย โดยกรณี

ดงักล่าวจาํเป็นสาํหรับเขาตอ้งรับการรักษาเพืÉอความอยูร่อด
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       ท่านอิบนุ อลัอะรอบีย ์(Ibn al-‘Arabiy, n.d : 1/53)) เล่าว่าบรรดาอุละมาอ ์ไดก้ล่าวว่า

” من اضطر إلى أكل الميتة والدم ولحم الخنزير فلم يأكل حتى

    “ عنهااللهفويعأنإلا،الناردخلمات

ความวา่“ผูใ้ดทีÉมีความจาํเป็นโดยเขาสามารถทีÉจะรับประทาน

ซากสตัวแ์ละโดยเขาปฏิเสธทีÉจะไม่รับประทาน เขาจะไดเ้ขา้

นรก เวน้แต่อลัลอฮฺ  ทรงให้อภยัให้”

จากคาํกล่าวขา้งตน้ ในเมืÉอการอนุมติัให้รับประทานสิÉงหะรอมในภาวะจาํเป็น

เป็นทีÉอนุญาตให้มีการซืÊอโลหิตในภาวะจาํเป็นดว้ยเช่นกนั ตามการคน้ควา้จากหลกัฐานทาง

บทบญัญติั มี Ś แหล่ง คือ

แหล่งทีÉหนึÉง  อลักุรอาน

อลัลอฮฺ ไดต้รัสว่า

مَ وَلحَْمَ الخْنِزيِرِ وَمَا أهُِلَّ ﴿ اَحَرَّمَ عَليَْكمُ الْمَيْتَةَ وَالدَّ إِنمَّ
عَلَيْهِ  إِثمَْ  فَلا عَادٍ  وَلاَ  بَاغٍ  رَ  غَيـْ اضْطرَُّ  فَمَنِ  بِهِ  اللّهِ  لِغَيرْ 

﴾ رَّحِيمٌ  إِنَّ اللّه غَفُورٌ 
)173: البقرة(

ความว่า “แทจ้ริงพระองคท์รงห้ามพวกเจา้นัÊนเพียง

แต่สตัวที์Éตายเอง เลือด เนืÊอสุกร และสตัวที์Éถูกเปล่ง

เสียงทีÉมนัเพืÉอสิÉงอืÉนนอกจากอลัลอฮฺ  แลว้ผูใ้ด

ไดรั้บความคบัขนัโดยมิใช่ผูเ้สาะแสวงหาและมิใช่

เป็นผูล้ะเมิดขอบเขตแลว้ไซร้ ไม่มีบาปใดๆแก่เขา

แทจ้ริงอลัลอฮฺ  เป็นผูท้รงอภยัโทษ ผูท้รงเมตตา”

                                                                                                        (อลับะเกาะเราะฮฺ:173)
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จากอายะฮฺขา้งตน้ แทจ้ริงอลัลอฮฺ ทรงหา้มรับประทานสตัวที์Éตายเอง เลือด

เนืÊอสุกรและสตัวที์Éถกูเปล่งนามอืÉนนอกจากอลัลอฮฺ  หากแต่อยู่ในภาวะจาํเป็นนัÊนเป็นทีÉอนุญาต

ใหมี้การซืÊอขายจากสิÉงทีÉตอ้งหา้มขา้งตน้ เช่นเดียวกนักบัการห้ามรับประทานจึงหมายถึงการห้าม

ขายดว้ยในภาวะทีÉปลอดความจาํเป็น หากมีความจาํเป็นเป็นทีÉอนุโลมทีÉจะรับประทานสิÉงตอ้งหา้ม

และซืÊอขายสิÉงตอ้งห้ามไดเ้ช่นกนั

แหล่งทีÉสอง เกาะอิดะฮฺ ฟิกฮียะฮฺ  จากการให้ทฤษฎีฟิกฮฺทีÉว่า  ความจาํเป็นสามารถ

กระทาํสิÉงทีÉตอ้งห้ามได้ ( الضرورات تبيح المحظورات)
ในกรณีทีÉภาวะร่างกายแหง้สนิทอนัเนืÉองจากการขาดโลหิต โดยหุกมสาํหรับเขา

คือจาํเป็นตอ้งมีการซืÊอโลหิต  หากเขาไม่ซืÊออาจจะนาํไปสู่การเสียชีวิตในภายหลงั ดงัหลกัฐานทีÉ

สนบัสนุนหลกัการฟิกฮฺ ว่า

(( ضرارولاضررلا  ))

(ŚśŜŝ : 1990،الحاكم  )

                    ความว่า “ไม่มีการนาํพาตวัเอง

      และผูอื้Éนสู่ความพินาศ”

(al-Hakim35,1990: ŚśŜŝ)

อิบนุ นุญยัมฺ กล่าวว่า จากขอ้สังเกตของเกาะอิดะฮฺนีÊ เป็นทีÉอนุญาตให้รับประทาน

ซากสตัว์ การกล่าวกุฟรฺในสภาพบงัคบัและการเอาทรัพยสิ์นของผูอื้Éนโดยไม่ไดรั้บอนุญาต เพราะมี

เหตุจาํเป็น หรืออาจโดนฆ่า หากไม่กระทาํสิÉงใดสิÉงหนึÉงจากสิÉงดงักล่าวอาจนาํไปสู่การเสียชีวติ จึงทีÉ

อนุมติัให้กระทาํไดใ้นภาวะขา้งตน้ (Ibnu Majah, n.d. : 2341)

ดงันัÊน ผูที้Éอยูใ่นภาวะจาํเป็นสามารถซืÊอโลหิตได ้แต่หากมีผูบ้ริจาคใหก้บัทาง

โรงพยาบาลอยูแ่ลว้ก็ไม่มีความจาํเป็นต่อเขาทีÉตอ้งมีการซืÊอโลหิตจากผูอื้Éน กรณีเช่นเดียวกบัคนทีÉ

ตอ้งการโลหิต เพืÉอบาํรุงร่างกายแทนยาทาํใหร่้างกายแข็งแรงมากกว่าเดิมจึงไม่เป็นทีÉอนุญาตดว้ย

เช่นกนั

35
อิหม่าม อลัหะกมี กล่าวว่า หะดีษบทนีÊ มีสายรายงานทีÉเศาะหีหตามเงืÉอนไขของอิหม่ามมุสลิม ซึÉ งอิหม่ามทัÊงสองไม่ไดบ้นัทึกไว ้

    อลัอลับานีย ์ระบุว่าเป็นหะดีษเศาะหีห ( al-Albaniy, 1985: 896)
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Ś.Ŝ.řŚ ทัศนะของอุละมาอ์ (นักปราชญ์อสิลาม)ต่อการบริจาคโลหิต

คมัภีร์อลักุรอานและอลัหะดีษไม่มีการกล่าวถึงการบริจาคโลหิต ดงันัÊนตอ้งมีการ

นาํเอาการวินิจฉยัชีÊขาดและการเทียบเคียงของบรรดาผูรู้้อิสลาม(อุละมาอ)์มาเป็นบรรทดัฐานในการ

กาํหนดบทบญัญติัอิสลาม จากส่วนหนึÉงคาํวนิิจฉยัชีÊขาดของอุละมาอ์ อาทิ

ชยัคฺ อลั-ชะอฺรอวียฺ ให้การฟัตวาว่า การถ่ายโลหิตจากบุคคลหนึÉงสู่อีกบุคคลทีÉอยู่

ในภาวะความจาํเป็นตอ้งใชโ้ลหิตเป็นการด่วนขณะอยูใ่นช่วงกระบวนการผ่าตดัและหลงัการผ่าตดั

ถือเป็นสิÉงทีÉสามารถกระทาํได ้แต่มีเงืÉอนไขว่า จะตอ้งมีความมัÉนใจว่า โลหิตทีÉตอ้งถ่ายใหผู้ป่้วยนัÊน

จะต้องเป็นกลุ่มโลหิตเดียวกนั ความตัÊงใจในการบริจาคโลหิตเป็นสิÉงทีÉดีงาม วตัถุประสงค์และ

เป้าหมายทีÉดีงามเหล่านีÊลว้นกระทาํไปเพืÉอสุขภาพ 36

ชยัคฺ มูหัมมดั อบัดุลลอฮฺ อลั-คอฏิบ ให้การฟัตวาว่า กระบวนการถ่ายโลหิตเป็น

ส่วนหนึÉงของปัจจยัทีÉสาํคญัอยา่งยิÉงทีÉสามารถช่วยชีวิตของเหยืÉอผูบ้าดเจ็บและอืÉน ๆ ซึÉงเป็นเหตุทาํ

ใหสู้ญเสียโลหิต การช่วยเหลือชีวิตของเหยืÉอทีÉตกอยู่ในสภาพดงักล่าวนีÊ  จะไม่สามารถกระทาํได้

เวน้แต่ใชก้ระบวนการถ่ายโลหิตสู่ร่างกายของเหยืÉอผูเ้คราะห์ร้ายผูน้ัÊน เพืÉอทดแทนโลหิตทีÉสูญเสีย

ไป สภาพดงักล่าวนีÊ  แทจ้ริงแลว้ไดเ้ขา้อยู่ในขอบข่ายภาวะแห่งความคบัขนั ซึÉงเป็นสาเหตุของการ

อนุมติัให้สามารถทาํการรักษาดว้ยสิÉงทีÉหะรอมได ้ทัÊงนีÊ เพืÉอรักษาชีวิต 37

อาลี sุมอะฮฺ มุฟตีแห่งประเทศอียิปต์ได ้ไดก้ล่าวว่า หุกมของการบริจาคโลหิต ว่า

โลหิตเป็นสิÉงทีÉแยกออกจากร่างกาย (المنفصل) ดงันัÊน โลหิตจึงคลา้ยกบันํÊาตา นํÊามกู นํÊาปัสสาวะ หรือ

เหงืÉอ ซึÉ งมีลกัษณะทีÉ เป็นของเหลว ซึÉ งสิÉงต่างๆ เหล่านีÊ ได้ถูกรวมเข้าไปอยู่ในสิÉงทีÉถูกเรียกว่า

(สิÉงทีÉแยกออกจาร่างกาย) ”المنفصل“ ดงันัÊน คาํว่า “المنفصل” คือ สิÉงทีÉมนัถูกนาํออกมาจากร่างกาย

แลว้ จึงไม่มีผลร้ายต่อร่างกายมากนกั และยิÉงไปกว่านัÊน บางครัÊ งการไม่นาํมนัออกมาจากร่างกายบา้ง

อาจจะนาํไปสู่อนัตรายต่อชีวิตก็เป็นได้ และบางสิÉงทีÉถูกนําออกมาจากร่างกายนัÊน บางครัÊ งก็อาจจะ

เป็นประโยชนก์บัร่างกาย

ดงันัÊน การบริจาคเลือดเมืÉอพิจารณาแลว้ จึงถือว่าเป็นสิÉงทีÉอนุญาต ดงันัÊน โลหิต

นัÊนเป็นทีÉอนุญาตให้บริจาคได้ เนืÉองจากอยูใ่นสภาพทีÉเรียกว่า “المنفصل” ซึÉงร่างกายสามารถสร้าง

ขึÊนมาทดแทนใหม่ได้ โดยเงืÉอนไขการบริจาคโลหิต คือ

1. ตอ้งมีความจาํเป็นอย่างยิÉงยวดขณะทีÉทาํการบริจาคโลหิต เช่น มีบุคคลบางส่วนมี

36 Muhammad Mutawalli al-Sha’rawi, al-Fatawa, Dar al-‘Awdah, Bayrut: 1989, juz. 1, hlm. 47.
37 Muhammad  Abduullah al-Kitab, Fatawa Hawla al-Din Wa al-Dunya Fi Qadaya al-Muslim al-Mu’asir. Dar al-Tawzi’ Wa al-

Nashri al-Islamiyyah, 1409H/1909, juz. 2, hlm.151.



107

ความตอ้งการปริมาณเลือดอย่างยิÉงยวดเพืÉอกอบกูชี้วิตของพวกเขาจากความเสียหายและความตาย

เช่น เกิดอุบติัเหตุหรือเพืÉอการผ่าตดั

2. การบริจาคเลือดตอ้งมีประโยชน์ทีÉแน่ชดัตามทศันะของแพทยแ์ละตอ้งไม่เกิด

โทษแก่ผูที้Éบริจาค

 3. การบริจาคตอ้งไม่ทาํให้เกิดโทษต่อผูบ้ริจาคไม่ว่าจะเกิดโทษต่อร่างกาย

โดยรวมหรือบางส่วนก็ตาม หรือตอ้งไม่ทาํให้ลดหย่อนสมรรถภาพในการดาํเนินชวีิตทัÊงดา้นวตัถุ

และจิตใจ หรือตอ้งไม่มีผลกระทบในเชิงลบต่อผูบ้ริจาคทัÊงในปัจจุบนัและอนาคตดว้ยการยนืยนัทีÉ

แน่นอนทางการแพทย์

4. ตอ้งแน่ชดัว่า จากการตรวจสอบทางแพทยว่์าโลหิตไม่ติดโรคหรือทาํให้เกิดโทษ

ต่อมนุษยผ์ูอื้Éน

ŝ. ผูบ้ริจาคเลือดตอ้งมีคุณสมบติัพร้อม คือตอ้งบรรลุศาสนภาวะมีสติปัญญา

สมบูรณ์38

ดงันัÊน การบริจาคโลหิตถือว่าเป็นสิÉงทีÉอนุญาตให้กระทาํไดโ้ดยผูบ้ริจาคตอ้ง

ตระหนกัว่า การบริจาคจะไม่ทาํให้เกิดโทษต่อผูบ้ริจาคไม่ว่าจะเกิดโทษต่อร่างกายของผูบ้ริจาคหรือ

ต่อผูอื้Éนดว้ย

2.5 เอกสารทีÉเกีÉยวกบัทัศนคติ

2.5.1  ความหมายของทัศนคติ

ทศันคติ (Attitude) ซึÉงบางตาํราใชค้าํว่า “เจตคติ” เป็นคาํเก่าทีÉใชก้นัมานาน

คือ ‘ทศันคต’ิ กบั ‘เจตคต’ิ เป็นศพัท์ทีÉใชก้นัอย่างกวา้งขวางทางการศึกษาและสาขาวิชาอืÉน เช่น

รัฐศาสตร์ แพทยศาสตร์ เป็นตน้

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถานพ.ศ.2525 ไดบ้ญัญติัศพัท์ว่า ทศันคติ หมายถึง

แนวความคิดเห็นและเจตคติ หมายถึง ท่าทีหรือความรู้สึกของบุคคลต่อสิÉ งใดสิÉ งหนึÉ ง

(ราชบณัฑิตยสถาน, 2526) นักวิชาการและนักจิตวิทยาอีกหลายท่านได้ให้ความหมายของคาํว่า

“ทศันคติ” ไว ้เช่น

38
Kitab Kalm al- tib Fatawa Ashri’yah เล่ม Ś : 298
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ทศันคติ เป็นความเชืÉอและความรู้สึกทีÉทนทาน และไดรั้บการจดัระเบียบ ซึÉงมกั

เป็นตวัผลกัดนัให้เรากระทาํในทิศทางนัÊน ทศันคติจึงมีองคป์ระกอบทัÊงดา้นความคิด อารมณ์ และ

การกระทาํ (ยงยทุธ์ วงศภิ์รมยศ์านติÍ , 2531:179)

อลัพอร์ต  (Allport อา้งโดย สงวน สุทธิเลิศอรุณ 2525:98 ) ให้ความหมายของ

ทศันคติว่า หมายถงึสภาวะของความพร้อมทางดา้นจิตซึÉงเกิดขึÊนโดยอาศยัประสบการณ์และสภาวะ

ของความพร้อมนีÊ จะเป็นตัวกําหนดทิศทางของปฎิกิ ริยาของบุคคลทีÉ มีต่อบุคคล วัตถุหรือ

สถานการณ์ต่างๆ

อนาสตาชี(Anastasi,1976:543) กล่าวว่า ทศันคติ หมายถึง ความโนม้เอียงทีÉแสดง

ออกมาวา่ชอบหรือไม่ชอบสิÉงต่างๆ เช่น เชืÊอชาติ ขนบธรรมเนียม ประเพณีและสถาบนัต่างๆ

ทรอนไดค ์ (Thorndike , 1957:23 ) ทศันคติ หมายถึง การตอบสนองของแต่ละ

บุคคล ซึÉงเป็นไปในทางพอใจหรือไม่พอใจทีÉมีต่อบุคคล กิจกรรม สถาบัน กลุ่มสังคม

เลอฟรอนชีส์ (Lefrancios, 1983: 517)  กล่าวว่า ทศันคติ เป็นความโนม้เอียงทีÉ

เด่นชดัและต่อเนืÉอง ในการมีปฏิกิริยาตอบโตใ้นทางใดทางหนึÉ ง ซึÉงมีผลทัÊงดา้นบวกและดา้นลบ

และก่อให้เกิดแรงใจทีÉจะแสดงพฤติกรรมอยา่งใดอยา่งหนึÉงออกมา

จากคาํนิยามขา้งตน้สามารถสรุปไดว่้า ทศันคติ คือ ผลรวมของความรู้สึกดา้น

ทางบวกและทางดา้นลบทีÉแสดงออกมาในรูปของพฤติกรรมของบุคคลทีÉมีต่อสิÉงหนึÉ งๆอาจจะเป็น

ตวับุคคล และวตัถุ ซึÉงความรู้สึกนีÊบางครัÊ งจะขดัแยง้กบัขอ้เท็จจริงโดยมนัเป็นความรู้สึกทีÉอยูภ่ายใต้

จิตใตส้าํนึกทีÉบุคคลนัÊนไดรั้บอาจมาจากประสบการณ์หรือการรับรู้ในอดีตทีÉสัÉงสมมา

2.5.2  องค์ประกอบของทัศนคติ

ถวิล ธาราโภชน์ (2526: 61) กล่าวถึงองคป์ระกอบของทศันคติวา่ มีองคป์ระกอบ

อยู ่3 ประการ คือ

1. องคป์ระกอบเกีÉยวกบัการรู้ การทีÉบุคคลจะมีทศันคติต่อสิÉงใดนัÊน บุคคลจาํเป็นตอ้ง

มีความรู้ในในสิÉงนัÊนเสียก่อน เพืÉอจะไดรู้้ว่าสิÉงนัÊนเป็นประโยชน์หรือโทษเพียงใด บางคนมีความรู้

ในเรืÉองนัÊนเพียงเล็กนอ้ยก็เกิดทศันคติต่อสิÉงนัÊนได ้บางคนตอ้งรู้มากกว่านีÊ จึงจะเกิดทศันคติในสิÉงนัÊน

ปริมาณการรู้ต่อสิÉงใดแลว้เกิดทศันคติในแต่ละบุคคลจะไม่เหมือนกนั

2. องค์ประกอบเกีÉยวกบัความรู้สึก เมืÉอบุคคลมีความรู้สิÉงใดมาแลว้ และความรู้

นัÊนมีมากพอทีÉจะรู้วา่สิÉงนัÊนดีมีประโยชน์ บุคคลก็จะเกิดชอบสิÉงนัÊน ถา้รู้วา่สิÉงนัÊนไม่ดี บุคคลก็จะเกิด

ความรู้สึกไม่ชอบ
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3. องคป์ระกอบทางการกระทาํ เมืÉอบุคคลมีความรู้สิÉงนัÊนแลว้ ความรู้สึกชอบ

หรือไม่ชอบจะเกิดขึÊนตามมา บุคคลกพ็ร้อมทีÉจะกระทาํสิÉงหนึÉ งสิÉงใดลงไป เมืÉอคนเราเกิดทศันคติ

ต่อสิÉงหนึÉงสิÉงใด จะตอ้งประกอบไปดว้ยองคป์ระกอบทัÊงสามนีÊ  ในบุคคลปกติเมืÉอเกิดทศันคติต่อสิÉง

หนึÉงสิÉงใดองคป์ระกอบทัÊงสามจะสอดคลอ้งกนั

จากองคป์ระกอบขา้งตน้สรุปไดรั้บ การทีÉบุคคลจะมีทศันคติวา่สิÉงนัÊนดีหรือไม่

ดีอยา่งไรตอ้งอาศยั 3 องคป์ระกอบนัÉนคือ ความรู้ ความรู้สึกว่าชอบหรือไม่ชอบ และส่งผลให้เกิด

การกระทาํทีÉเป็นผลลพัธ์จากความรู้และความรู้สึกนัÊน

ประภาเพญ็ สุวรรณ (2520:5) ไดอ้ธิบายถึงทศันคติวา่ตอ้งมีองค์ประกอบทีÉจะเป็น

สิÉงกาํหนดลกัษณะและทิศทางของทศันคติของบุคคลอยู่ 3 องค์ประกอบ คือ องค์ประกอบดา้น

ความรู้ องคป์ระกอบดา้นท่าทีความรู้สึก  และองค์ประกอบดา้นการปฏิบติัซึÉงองคป์ระกอบทัÊงสาม

สามารถแสดงใหเ้ห็นได ้ ดงัภาพประกอบ 2

ตวัแปรทีÉวดัได ้                                ตวัแปรร่วม                 ตวัแปรตาม

(ตวัแปรทีÉขึÊนอยูก่บัสิÉงอืÉนซึÉงวดัได)้

ภาพประกอบ 2 แสดงองค์ประกอบของทศันคติ (ประภาเพ็ญ สุวรรณ 2520:5)

2.5.3  ประโยชน์ของการศึกษาทัศนคติ

ถวิล ธาราโภชน์ (2526: 60-61)กล่าวว่าจาํเป็นตอ้งมีการศึกษาถึงทศันคติ ดว้ย

เหตุผลดงัต่อไปนีÊ

1. ทศันคติเป็นเสมือนโน้ตอย่างดี เพราะเพียงแต่รู้ว่าเขามีทศันคติอยา่งไรเราก็

สามารถสรุปพฤติกรรมต่างๆของเขาได้

คาํพูดทีÉแสดงออกถึงความรู้สึกความรู้สึก

การรับรู้คาํพูดทีÉแสดงออกถึง

ความเชืÉอ

ความรู้

บุคคล

สถานการณ์ กลุ่ม

และอืÉนๆ

ทศันคติ

ปฏิกริิยาทีÉแสดงออกคาํพูด

เกีÉยวกบัการปฏิบติั
การปฏิบติั
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2. ทศันคติทาํให้เราสามารถทีÉจะพิจารณาตดัสินสาเหตุของพฤติกรรมของบุคคล

คนหนึÉงทีÉมีต่อบุคคลอืÉนหรือสิÉงอืÉน

3. ความเขา้ใจเรืÉองทศันคติช่วยใหอ้ธิบายถึงความคงเสน้คงวาในพฤติกรรมของ

บุคคล และความคงเสน้คงวาในพฤติกรรมของแต่ละบุคคลจะช่วยให้สามารถอธิบายถึงสถานภาพ

ของสงัคมได้

4. ทศันคติเป็นความสาํคญัทีÉบุคคลพึงมี และเขาเห็นว่าถกูตอ้งโดยไม่คาํนึงถึง

ความเกีÉยวขอ้งทางพฤติกรรมของบุคคลอืÉน ทศันคติของเขาจะมีส่วนทาํให้บุคคลอืÉน สถาบนัและ

ปัญหาต่างๆในสังคมเกิดการเปลีÉยนแปลง ทาํใหเ้ขาเกิดการรับรู้ในสิÉงทีÉอยู่รอบๆ ตวัของเขาซึÉงเขา

ตอ้งพยายามศึกษาเพืÉอผลประโยชน์ของตวัเขาเอง

5. ความเขา้ใจเรืÉองทศันคติทาํใหเ้กิดแนวคิดทีÉกาํแนวคิดทีÉกาํหนดขึÊนโดยไม่

รู้สึกตวั ซึÉงจะมีผลต่อพฤติกรรมและความเปลีÉยนแปลงในระหว่างทีÉแสดงถึงความขดัแยง้ของแรง

กระตุน้

6. ความเขา้ใจเรืÉองทศันคติทาํให้เกิดการโตเ้ถียงหรือวิพากษวิ์จารณ์ระหว่าง

พนัธุกรรมและสิÉงแวดลอ้มว่าเป็นองคป์ระกอบทีÉมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม สัญชาตญาณ และการ

เรียนรู้ทีÉสามารถก่อใหเ้กิดพฤติกรรม

7. ในแนวของจิตวิทยา ความเขา้ใจเรืÉองทศันคติเป็นการจดัเตรียมจุดสาํคญัทีÉจะ

ทาํให้เกิดความสนใจในทรรศนะต่างๆอนัจะเป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและพฤติกรรม

8. ในแนวสงัคมวิทยา มีบางท่านไดม้องทศันคติว่าเป็นศูนยก์ลางของความ

เขา้ใจและพืÊนฐานของพฤติกรรมทางสังคม ดงันัÊนพวกเขาจึงไดจ้ดัเตรียมกลไกอนัเป็นรูปแบบของ

วฒันธรรมทีÉมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของแต่ละบุคคล

จากประโยชน์ขา้งตน้พอสรุปไดว่้า สาํหรับทศันคติแลว้เป็นเครืÉองมือหนึÉงทาํให้รู้

ถึงสาเหตุของพฤติกรรมต่างๆทีÉจะนาํไปสู่การเขา้ใจพฤติกรรมในเรืÉองนัÊนๆซึÉงอาจจะมีผลต่อการ

แสดงออกและความเปลีÉยนแปลงในระหว่างทีÉมีการขดัแยง้ตลอดจนสามารถสรุปพฤติกรรมต่างๆ

ของบุคคลนัÊนๆได้

2.5.4  การวัดทัศนคติ

การวดัทศันคติเป็นการวดัภาวะโนม้เอียงในการจะแสดงออก ไม่ใช่เป็นการกระทาํ

แต่เป็นความรู้สึก ซึÉ งมีลกัษณะอตันัย (Subjective) บุคคลอาจไม่ให้ขอ้เท็จจริงด้วยความจริงใจ

เพราะ เห็นว่าเป็นเรืÉองส่วนตวั และการแสดงออกต่อสิÉงใดนัÊนไม่ว่าเป็นรูปวาจาหรือการเขียน บุคคล
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มกัจะไตร่ตรองถึงความเหมาะสมตามสภาพการณ์ทางสงัคมคือ ตามปกติวิสัย ตามค่านิยม ตามการ

ยอมรับและการไม่ยอมรับ และการเห็นชอบหรือไม่ชอบของคนส่วนใหญ่ในสังคม (รุ่งนภา, 2536)

การวดัทศันคติทีÉปฏิบติักนัในปัจจุบนัมีวิธีการต่างๆ ดงันีÊ

1. การสงัเกตจากพฤติกรรมของบุคคล วิธีการกระทาํไดย้ากและผลลพัธ์ไม่อาจ

ให้ความมัÉนใจไดว่้าจะถูกตอ้ง ทัÊงนีÊ เนืÉองมาจากการแสดงออกของบุคคลเป็นอากปักริยานัÊนอาจไม่

สะทอ้นหรือส่อให้เราทราบถึงทศันคติทีÉแทจ้ริงของเขาได้

2. วิธีการรายงานดว้ยคาํพูด (Verbal Report) โดยใชแ้บบสอบถาม

(Questionaire)หรือการสมัภาษณ์ (Interview) ทีÉมีลกัษณะแบบปรนัย (Objective)

3. วิธีแปลความ (Interpretive Method) เป็นวิธีหาทศันคติของบุคคลแบบอตันยั

โดยทีÉผูถู้กถามมกัไม่รู้ถึงวตัถุประสงค์ของผูท้าํการศึกษาไม่ระแวงสงสัยหรือรู้สึกหวัÉนเกรงทีÉจะตอบ

คาํถามหรือแสดงความรู้สึกนึกคิด และไม่ถกูจาํกดัในการตอบ ทัÊงในดา้นเวลาและขอบเขตของ

เนืÊอหา เป็นวิธีทีÉสามารถวดัทศันคติของบุคคลไดช้ดัเจน ละเอียด ถูกตอ้งทีÉสุด แต่มีขอ้จาํกดัอยูที่Éว่า

ตอ้งใชผู้ศึ้กษาทีÉมีความสามารถ มีความชาํนาญทางจิตวิทยาอยา่งลึกซึÊงและใช้เวลามาก จึง เหมาะ

สาํหรับใชก้บัคนจาํนวนนอ้ย

นอกจากนีÊยงัมกีารรวบรวมการวดัทศันคติว่ามีอยู่ 4 วิธี คือ (บุญธรรม อา้งโดยวีระ

พลและเฉลียว , 2538)

1. มาตรการวดัแบบของเธอร์สโตน (Thurstone’s Type Scale) กาํหนดโครงสร้าง

นาํขอ้ความไปตดัสิน และแจกแจงความถีÉ ความถีÉสะสม หาความแปรปรวน แลว้นาํแบบวดัชุดเดิม

ใหค้ดัเลือกอกีครัÊ ง

2. มาตรวดัแบบของลิเคิร์ต (Likert Scale) เป็นการวดัทีÉใชก้นัอยา่งกวา้งขวาง

กว่าแบบ   อืÉน ๆ และสามารถวดัไดเ้กือบทุกเรืÉอง และยงัมีความเทีÉยงตรงสูงกว่าแบบอืÉนอีกดว้ย แต่

ละมาตรวดัห่างเท่ากนัเป็น 0 1 2 3 4 เป็น positive หรือ negative

3. มาตรวดัแบบของกตัต์แมน (Guttman Scale) มิใช่วิธีสร้างและพฒันาทศันคติ

แต่เป็นวิธีประเมินหรือวิเคราะห์มาตราส่วน

4. มาตรวดัแบบออสกูด (Osgood’s Scale) ใชว้ดัทศันคติและวดับุคลกิภาพความ

คิดเห็น ความเชืÉอและความรู้สึกทีÉมีต่อสิÉงต่าง ๆ โดยแยกความแตกต่างของมโนทศัน์

ชมภูมิภาค (2516 : 66) กล่าวถึงวิธีการวดัทศันคติไวว่้าวิธีการวดัทศันคตินัÊนมีมาก

แต่การใชแ้บบสอบถามเป็นวิธีการทีÉง่ายและนิยมมากทีÉสุดแบบสอบถามทีÉใชท้ดสอบการวดัทศันคติ

ของเธอร์สโตน (Thurstone) และของลิเคอร์ท (Likert) เป็นแบบสอบถามทีÉใชง่้ายและสะดวกทีÉสุด

ซึÉงกาํหนดสัดส่วนให้ผูเ้ลือกตอบในข้อความหรือคาํถามแต่ละขอ้และในแต่ละข้อของคาํตอบ
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ทีÉ 5 อนัดบั คือ เห็นดว้ยอยา่งยิÉงเห็นดว้ยกํÊ ากึÉงกนัไม่เห็นดว้ยและไม่เห็นดว้ยอยา่งยิÉงโดยกาํหนด

คะแนนของขอ้ความทีÉแสดงถึงทศันคติเป็น 5-4-3-2-1 ตามลาํดบัความสาํคญัของทศันคติทีÉดีหาก

ทศันคติทีÉไม่ดีก็จะกาํหนดคะแนนในทางตรงขา้มคือ 1-2-3-4-5 ตามลาํดบั

ฟิชเบียน (Fishbein, 1967 : 92) ไดเ้สนอแนวทางการวดัทศันคติโดยการสร้าง

มาตราส่วนวดัทศันคติทีÉประกอบไปดว้ยขอ้ความทีÉแสดงถึงทศันคติของบุคคลทีÉมีต่อสิÉงเร้าอยา่งใด

อย่างหนึÉงแลว้มีคาํตอบให้เลือก 5 คาํตอบไดแ้ก่เห็นดว้ยอยา่งยิÉง (Strongly Agree) เห็นดว้ย(Agree)

ไม่แน่ใจ (Undecided) ไม่เห็นดว้ย (Disagree) และไม่เห็นดว้ยอยา่งยิÉง (Strongly  Disagree) ส่วน

ใหญ่การวดัทศันคติทีÉนิยมและใชก้นัอยา่งแพร่หลายคือแบบสอบถามซึÉงโดยทัÉวไปแบบสอบถามทีÉ

ใชใ้นการวดัทัศนคตินัÊนมีลกัษณะเป็นแบบให้เลือกตอบโดยมีคาํตอบให้เลือก 5  คาํตอบ คือ

เห็นดว้ยอยา่งยิÉง เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย และไม่เห็นดว้ยอย่างยิÉง

กล่าวโดยสรุปว่า วิธีการวดัแบบสอบถามทาํไดห้ลายวิธีแลว้แต่ความนิยมและ

ความสะดวก แต่สาํหรับผูว้ิจยัแลว้แบบสอบถามทีÉง่ายทีÉผูว้ิจยัเลือกนาํมาใชใ้นการวดัทศันคติเป็น

แบบให้เลือกตอบโดยมีคาํตอบให้เลือก 5 คาํตอบ คือ เห็นดว้ยอยา่งยิÉง เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย

และไม่เห็นดว้ยอย่างยิÉง

2.5.5 การเปลีÉยนแปลงทัศนคติ

ทศันคติเป็นสิÉงทีÉเปลีÉยนแปลงไดแ้ละยดืหยุ่นไปตามสถานการณ์และ

สภาพแวดลอ้มตามทีÉเคลแมน ( Kelman , 1967 : 469-471) ไดเ้สนอขบวนการทีÉมีผลต่อการ

เปลีÉยนแปลงทศันคติดงันีÊ

1. การยนิยอม (Compliance) เกิดขึÊนเมืÉอบุคคลยอมรับอิทธิพลจากผูอื้Éนเพราะ

ตอ้งการให้ผูอื้Éนปฏิบติัต่อตนในทางทีÉตนตอ้งการหรือพอใจ

2. การลอกเลียนแบบ(Identification) เกิดจากการทีÉบุคคลยอมรับอิทธิพลจาก

ผูอื้Éน เพราะตอ้งการสร้างพฤติกรรมของตนเองขึÊนใหเ้หมือนกบัคนในสังคม เพืÉอทีÉจะติดต่อหรือมี

ความสมัพนัธก์บัผูอื้Éนไดดี้

3. ความเหมาะสม(Internalization) เกิดจากการทีÉบุคคลยอมรับอิทธิพลหรือ

พฤติกรรมต่างๆเพราะสิÉงเหล่านีÊ เหมาะสมกบัระบบค่านิยมทีÉมีอยูใ่นตวัเขา

กล่าวโดยสรุปว่าทศันคติเป็นสิÉงทีÉเปลีÉยนแปลงไดแ้ละยืดหยุ่นไปตามสถานการณ์

ขึÊนอยู่กับ การยินยอม การลอกเลียนแบบ และความเหมาะสมทีÉมีต่อตวัเขาให้มีการเปลีÉยนแปลง

ทศันคตินัÊนได้
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2.6 งานวจัิยทีÉเกีÉยวข้องกับการบริจาคโลหิต

ผูศึ้กษาไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัทีÉเกีÉยวกบัทศันคติการบริจาคโลหิตในอิสลาม

พบว่างานวิจยัทีÉมีความเกีÉยวข้องกบัเรืÉ องนีÊ โดยตรงขณะนีÊ ยงัไม่ปรากฏให้คัดมาเพืÉอทบทวน

วรรณกรรมได ้ โดยเฉพาะวรรณกรรมงานวิจยัในประเทศไทย ดงันัÊนในการทบทวนเอกสารและ

งานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้ง ผูว้ิจยัเลือกเอกสารและงานวิจยัทีÉมีเนืÊอหาใกลเ้คียงมาศึกษาค้นควา้และนําเสนอ

ดงันีÊ

อินทิรา  บางสุวรรณ (2537: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเรืÉอง “แรงจูงใจในการบริจาค

โลหิตแก่หน่วยเคลืÉอนทีÉของศนูย ์บริการโลหิตแห่งชาติสภากาชาดไทย : ศึกษาเฉพาะ กรณีโครงการ

ถนนสีลม” ผลการศึกษาพบว่า ผูบ้ริจาคโลหิตเป็นเพศชายมากกว่า เพศหญิง ในอตัรา 3:2 แรงจูงใจ

ในการบริจาคโลหิตของกลุ่มผูบ้ริจาคโลหิตและ กลุ่มผูไ้ม่บริจาคโลหิตทีÉสาํคญัไดแ้ก่ ปัจจยัดา้น

ความรู้ ความเขา้ใจเกีÉยวกบัการบริจาคโลหิตรองลงมาคือปัจจยัดา้นชืÉอเสียงของศนูยบ์ริการโลหิต

แห่งชาติสภากาชาดไทยและปัจจยัดา้นอิทธิพลของจิตใจและสงัคมในเรืÉองของเหตุผล ไม่บริจาค

โลหิตเพราะเกิดความกลวัการติดเชืÊอโรค จากการบริจาคโลหิต กลวัติดโรคเอดส์จากการใชเ้ข็มเจาะ

โลหิต หรือผูไ้ม่บริจาคโลหิตไม่พร้อมทีÉจะ บริจาคโลหิตเพราะมีโรคประจาํตวัทีÉเป็นอุปสรรคต่อ

การบริจาคโลหิตและเกิดความรู้สึกว่าการสูญเสีย โลหิตออกจากร่างกายก่อให้เกิดอนัตรายสืบ

เนืÉองมาจาก ผูไ้ม่บริจาคโลหิตยงัขาดความรู้ ความเขา้ใจเกีÉยวกบัการบริจาคโลหิตอยู ่จึงทาํใหไ้ม่

บริจาคโลหิต

ดุษณี  วินิจฉยั (2544 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเรืÉอง “ทศันคติต่อการบริจาคโลหิตและ

พฤติกรรมเสีÉยงของนักเรียนมธัยมศึกษาตอนปลายในส่วนภูมิภาคทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการบริจาคโลหิต”

จากการศึกษาพบว่านักเรียนทีÉเคยบริจาคโลหิตและไม่เคยบริจาคโลหิตมีทศันคติต่อการบริจาค

โลหิตแตกต่างกนัอย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติ (p<0.05)โดยเหตุผลในการตดัสินใจบริจาคโลหิตครัÊ ง

แรกคือช่วยเหลือชีวิตเพืÉอนมนุษยร้์อยละ 96.7และในกลุ่มนกัเรียนทีÉเคยบริจาคโลหิตมีความตัÊงใจทีÉ

จะบริจาคโลหิตเป็นประจาํ ร้อยละ 37.6 ส่วนกลุ่มนกัเรียนทีÉไม่เคยบริจาคโลหิตมีความตัÊงใจทีÉจะ

บริจาคโลหิตเป็นประจาํร้อยละ 37.6 ส่วนกลุ่มนักเรียนทีÉไม่เคยบริจาคโลหิตมีความตัÊงใจทีÉจะ

บริจาคโลหิตเป็นประจาํเพียง ร้อยละ 8.5 จะบริจาคเป็นครัÊ งคราวร้อยละ 45.9
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กรองทอง  เพ็ชรวงศ ์(2544 : บทคดัยอ่)ในงานวิจยัเรืÉอง “ประสิทธิผลของสืÉอ

ประชาสัมพนัธ์เพืÉอโนม้น้าวใจบุคลากรภาครัฐและเอกชนใหม้าบริจาคโลหิต” สรุปผลได้ ดงันีÊ

1.บุคลากรภาครัฐและเอกชนทีÉมีเพศ การศึกษา อาชีพต่างกนัเปิดรับสืÉอประชาสัมพนัธ์เกีÉยวกบัการ

บริจาคโลหิตไม่ต่างกันแต่กลุ่มตัวอย่างทีÉมีอายุ สถานภาพสมรสและรายได้ต่างกันเปิดรับสืÉอ

ประชาสัมพนัธ์แตกต่างกนั 2. บุคลากรภาครัฐและเอกชนทีÉมี เพศ อาย ุการศึกษา อาชีพ แตกต่างกนั

มีความรู้เรืÉองการบริจาคโลหิตต่างกนั แต่บุคลากรภาครัฐและเอกชนทีÉมีสถานภาพสมรสและรายได้

เฉลีÉยต่างกนัมีความรู้เกีÉยวกบัการบริจาคโลหิตไม่ต่างกนั 3. บุคลากรภาครัฐและเอกชนทีÉมี เพศอายุ

สถานภาพสมรส การศึกษา อาชีพ และรายไดต่้างกันมีทศันคติต่อการบริจาคโลหิตไม่ต่างกัน

4. บุคลากรภาครัฐและเอกชนทีÉมีเพศสภานภาพสมรสต่างกนั มีพฤติกรรมบริจาคโลหิตต่างกนัแต่

บุคลากรภาครัฐและเอกชนทีÉมีอายุ การศึกษา อาชีพ และรายไดต่้างกนัมีพฤติกรรมบริจาคโลหิตไม่

ต่างกนั 5. การเปิดรับสืÉอบุคคลมีความสมัพนัธก์บัความรู้เรืÉ องการบริจาคโลหิต 6. การเปิดรับสืÉอ

ประชาสัมพนัธ์มีความสัมพนัธ์กับทัศนคติต่อการบริจาคโลหิต 7. การเปิดรับสืÉอบุคคล มี

ความสัมพนัธก์บัพฤติกรรมบริจาคโลหิต 8. ความรู้เรืÉ องการบริจาคโลหิต ไม่มีความสมัพนัธก์บั

ทศันคติเกีÉยวกบัการบริจาคโลหิต 9. ความรู้เรืÉองการบริจาคโลหิต มีความสมัพนัธก์บัพฤติกรรม

บริจาคโลหิต 10. ทศันคติต่อการบริจาคโลหิต มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมบริจาคโลหิต

อาภากร  สิริวิบูลยกุ์ล (2548 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเรืÉองแบบแผนสุขภาพของ

ผูม้าบริจาคโลหิตทีÉธนาคารเลือดโรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่โดยมีวตัถุประสงคเ์พืÉอศึกษา

แบบแผนสุขภาพของผูที้ÉมาบริจาคโลหิตทีÉธนาคารเลือดโรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่กลุ่ม

ตวัอยา่งคือประชาชนทัÉวไปทีÉแสดงความจาํนงมาบริจาคโลหิตทีÉธนาคารเลือดโรงพยาบาลมหาราช

นครเชียงใหม่จาํนวน 370 คน ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มตวัอยา่งมีแบบแผนดา้นการรับรู้สุขภาพและ

การดูแลสุขภาพแต่มีการตรวจร่างกายเป็นประจาํอยา่งต่อเนืÉองเพียงร้อยละ 30.0และมีการส่งเสริม

สุขภาพร้อยละ 95.4 แบบแผนอาหารและการเผาผลาญสารอาหารรับประทานอาหารครบวนัละ 3

มืÊอ ร้อยละ 70.5 แบบแผนการขบัถ่ายมีการขบัถ่ายปัสสาวะ 4-5 ครัÊ งต่อวนัร้อยละ 51.4 แบบ

แผนการพกัผ่อนนอนหลบัวนัละ 6-8 ชัÉวโมงร้อยละ 86 แบบแผนสติปัญญาและการรับรู้มีความรู้สึก

กลวัเจ็บในการบริการโลหิตร้อยละ53.5 ความรู้เกีÉยวกบัการปฏิบติัตวัหลงับริจาคโลหิตว่าตอ้งนอน

พกับนเตียงบริจาค 5-10 นาทีร้อยละ 97.6 แบบแผนการรับรู้ตนเองและอตัมโนทศัน์มีการับรู้ว่า

ตนเองมีสภาพร่างกายแข็งแรงพอทีÉจะบริจาคร้อยละ 85.4 มีความมัÉนใจว่าโลหิตของตนเองไม่มีเชืÊอ

โรคปลอมปนร้อยละ 92.7 และมีความตัÊงใจทีÉจะบริจาคโลหิตต่อไปในอนาคตร้อยละ 93.3 แบบ

แผนบทบาทและสมัพนัธภาพเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆกบัสมาชิกในชุมชนเป็นบางครัÊ งร้อยละ 74.1

รับรู้บทบาทของตนเองว่าไดท้าํประโยชนก์บัสังคมร้อยละ 95.7 แบบแผนเพศและการเจริญพนัธุไ์ม่
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มีปัญหาเกีÉยวกับการมีเพศสัมพนัธ์ร้อยละ 91.4 แบบแผนการปรับตวัและความทนทานต่อ

ความเครียดไม่มีความวิตกกงัวลเกีÉยวกบัการมาบริจาคโลหิตร้อยละ 88.9 และมีกิจกรรมเพืÉอผ่อน

คลายความเครียดโดยการดูโทรทศัน์ร้อยละ 82.3 ส่วนแบบแผนคุณค่าและความเชืÉอมีความเชืÉอว่า

การดีบริจาคโลหิตเป็นการทาํบุญกุศลร้อยละ 53.5 ผลการศึกษาครัÊ งนีÊ สามารถนาํไปเป็นขอ้มูล

พืÊนฐานในการวางแผนดาํเนินงานให้ผูบ้ริจาคโลหิตมีภาวะสุขภาพอนามยัทีÉสมบูรณ์สามารถบริจาค

โลหิตไดต้ามเจตนารมณ์

โสภิดา  เพชรสารกุล (2552 : บทคดัยอ่)ในงานวิจยัเรืÉอง “ทศันคติต่อการบริจาค

โลหิตของประชากรในอาํเภอเมืองเชียงใหม่” ผลการศึกษาพบว่าผูต้อบแบบสอบถามส่วนมากเป็น

เพศหญิงสถานภาพโสดการศึกษาระดบัปริญญาตรีอาชีพนักเรียนนักศึกษาและมีรายไดเ้ฉลีÉยต่อ

เดือนประมาณ 10,001-20,000 บาท   การศึกษาทศันคติของผูต้อบแบบสอบถามพบว่าส่วนมากมี

ความรู้และความเขา้ใจเกีÉยวกบัการบริจาคโลหิตทีÉถูกตอ้งมีความรู้สึกเห็นดว้ยในส่วนประกอบดา้น

ต่างๆเกีÉยวกับการบริจาคโลหิตและมีแนวโน้มทีÉจะบริจาคโลหิตในอนาคตแสดงว่าผูต้อบ

แบบสอบถามมีทศันคติทีÉดีต่อการบริจาคโลหิตและจะบริจาคโลหิตในอนาคต ร้อยละ80 ช่วงเวลา

ในการบริจาคโลหิตในอนาคต คือ ภายใน 3 เดือน ร้อยละ46.87โดยเลือกสถานทีÉในการบริจาค

โลหิต คือ สาขาบริการโลหิตแห่งชาติ เหล่ากาชาด จงัหวดัชียงใหม่ ร้อยละ80.94 ซึÉงคน้พบวา่ผูที้Éเคย

บริจาคโลหิต (200 ราย) มีแนวโนม้ทีÉจะบริจาคโลหิตร้อยละ100และจะแนะนาํต่อใหผู้อื้Éนบริจาค

โลหิตร้อยละ99.00 ส่วนผูที้Éไม่เคยบริจาคโลหิต (200 ราย) มีแนวโนม้ทีÉจะบริจาคโลหิต ร้อยละ

60.00


