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ภาคผนวก  
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ภาคผนวก  ก 

รายชื่อผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัยและหนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 

 
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. นิเลาะ  แวอุเซ็ง                   วิทยาลัยอิสลามศึกษา 
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อะห์มัด ยี่สุ่นทรง    วิทยาลัยอิสลามศึกษา 
3. ดร. อับดุลเลาะ ยีเลาะ                     มหาวิทยาลัยอิสลามยะลา 
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ที่ ศธ 0521.2.08/      วิทยาลัยอิสลามศึกษา 
       มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
       ถนนเจริญประดิษฐ์ ต าบลรูสะมิแล 
                    อ าเภอเมือง  จังหวัดปัตตานี 94000 
 
         พฤษภาคม  2555 
 

เร่ือง    ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย   
 

เรียน    ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. นิเลาะ  แวอุเซ็ง     
 

สิ่งที่ส่งมาด้วย แบบสอบถามเพื่อการวิจัย จ านวน 1 ชุด 
 
  ด้วย นางสาวนูรฮายาตี สะอิ นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาอิสลามศึกษา  (ชะ
รีอะฮฺ) วิทยาลัยอิสลามศึกษา  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  วิทยาเขตปัตตานี  ก าลังท าวิทยานิพนธ์
เร่ือง ‚ทัศนคติการบริจาคโลหิตของมุสลิมในอ าเภอเมืองจังหวัดปั ตตานี‛ โดยมีรองศาสตราจารย์ 
ดร.อับดุลเลาะ การีนา เป็นอาจารย์ที่ปรึกษา 
  ในการน้ีวิทยาลัยอิสลามศึกษาพิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้  
ความสามารถและมีคุณสมบัติเหมาะสม จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์จากท่านได้กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญ
ในการตรวจสอบความเที่ยงตรงตามจุดปร ะสงค์ของแบบสอบถาม  ตลอดจนให้ข้อเสนอแนะอื่นๆ  
เพื่อเป็นข้อมูลส าหรับผู้วิจัยในการปรับปรุงเคร่ืองมือเพื่อการวิจัยต่อไป 
 
  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ และขอขอบคุณเป็นอย่างสูงมา  ณ  
โอกาสนี้ 
         ขอแสดงความนับถือ 
 
                    (นายยูโซะ  ตาเละ) 
          ผู้อ านวยการวิทยาลัยอิสลามศึกษา 
 
ส านักงานเลขานุการ วิทยาลัยอิสลามศึกษา 
โทรศัพท์ 08 – 49400231 
โทรสาร 0-7334-8726 
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ที่ ศธ 0521.2.08/      วิทยาลัยอิสลามศึกษา 
       มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
       ถนนเจริญประดิษฐ์ ต าบลรูสะมิแล 
                    อ าเภอเมือง  จังหวัดปัตตานี 94000 
 
              พฤษภาคม  2555 
 

เร่ือง    ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย   
 

เรียน    ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อะห์มัด ยี่สุ่นทรง 
         

สิ่งที่ส่งมาด้วย แบบสอบถามเพื่อการวิจัย จ านวน 1 ชุด 
 
  ด้วย นางสาวนูรฮายาตี สะอิ นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาอิสลามศึกษา  (ชะ
รีอะฮฺ) วิทยาลัยอิสลามศึกษา  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  วิทยาเขตปัตตานี  ก าลังท าวิทยานิพนธ์
เร่ือง ‚ทัศนคติการบริจาคโลหิตของมุสลิมในอ าเภอเมืองจังหวัดปัตตานี ‛ โดยมีรองศาสตราจารย์ 
ดร.อับดุลเลาะ การีนา เป็นอาจารย์ที่ปรึกษา 
  ในการน้ีวิทยาลัยอิสลามศึกษาพิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้  
ความสามารถและมีคุณสมบัติเหมาะสม จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์จากท่านได้กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญ
ในการตรวจสอบความเที่ยงตรงตามจุดประสงค์ของแบบสอบถาม  ตลอดจนให้ข้อเสนอแนะอื่ นๆ 
เพื่อเป็นข้อมูลส าหรับผู้วิจัยในการปรับปรุงเคร่ืองมือเพื่อการวิจัยต่อไป 
 
  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ และขอขอบคุณเป็นอย่างสูงมา  ณ  
โอกาสนี้ 
      ขอแสดงความนับถือ 
 

(นายยูโซะ  ตาเละ) 
ผู้อ านวยการวิทยาลัยอิสลามศึกษา 

ส านักงานเลขานุการ วิทยาลัยอิสลามศึกษา 
โทรศัพท์ 08 – 49400231 
โทรสาร 0-7334-8726  
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ที่ ศธ 0521.2.08/      วิทยาลัยอิสลามศึกษา 
       มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
       ถนนเจริญประดิษฐ์ ต าบลรูสะมิแล 
                    อ าเภอเมือง  จังหวัดปัตตานี 94000 
 
         พฤษภาคม  2555 
 

เร่ือง    ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย   
 

เรียน    ดร. อับดุลเลาะ ยีเลาะ 
 

สิ่งที่ส่งมาด้วย แบบสอบถามเพื่อการวิจัย จ านวน 1 ชุด 
 
  ด้วย นางสาวนูรฮายาตี สะอิ นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาอิสลามศึกษา  (ชะ
รีอะฮฺ) วิทยาลัยอิสลามศึกษา  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  วิทยาเขตปัตตานี  ก าลังท าวิทยานิพนธ์
เร่ือง ‚ทัศนคติการบริจาคโลหิตของมุสลิมในอ าเภอเมืองจังหวัดปัตตานี ‛ โดยมีรองศาสตราจารย์ 
ดร.อับดุลเลาะ การีนา เป็นอาจารย์ที่ปรึกษา 
  ในการน้ีวิทยาลัยอิสลามศึกษาพิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้  
ความสามารถและมีคุณสมบัติเหมาะสม จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์จากท่านได้กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญ
ในการตรวจสอบความเที่ยงตรงตามจุดประสงค์ของแบบสอบถาม  ตลอดจนให้ข้อเสนอแนะอื่นๆ  
เพื่อเป็นข้อมูลส าหรับผู้วิจัยในการปรับปรุงเคร่ืองมือเพื่อการวิจัยต่อไป 
 
  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ และขอขอบคุณเป็นอย่างสูงมา  ณ  
โอกาสนี้ 
      ขอแสดงความนับถือ 
 

(นายยูโซะ  ตาเละ) 
    ผู้อ านวยการวิทยาลัยอิสลามศึกษา 

ส านักงานเลขานุการ วิทยาลัยอิสลามศึกษา 
โทรศัพท์ 08 – 49400231 
โทรสาร 0-7334-8726 
 



234 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
ภาคผนวก  ข 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
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                                                                                                             เลขที่แบบสอบถาม                                                                                                                                    
                                                                                                                                                      

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เร่ือง 

ทัศนคติการบริจาคโลหิตของมุสลิมในอ าเภอเมือง จังหวัดปัตตานี 
-------------------------------------------------------------------------- 

 

ค าชี้แจง 
 

1. แบบสอบถามชุดนี้จัดท าขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาทัศนคติการบริจาคโลหิตของ 
มุสลิมในอ าเภอเมือง จังหวัดปัตตาน ี

2. แบบสอบถามชุดนี้ใช้สอบถามเฉพาะมุสลิมในอ าเภอเมือง จังหวดัปัตตานี 
3. ผู้วิจัยขอรับรองว่าข้อมูลที่ได้จากการตอบแบบสอบถามจะเก็บเป็นความลับและจะไม่มี 

ผลกระทบใดๆต่อท่านไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น  แต่จะมีประโยชน์เฉพาะการศึกษาเท่านั้น  จึงใคร่ขอ
ความกรุณาจากท่านได้โปรดตอบแบบสอบถามให้ครบทุกข้อและตรงกับความคิดเห็นของท่านมาก
ที่สุด 

4. แบบสอบถามชุดนี้มีทั้งหมด 4  ตอน คือ 
          ตอนท่ี 1   แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับลักษณะทางด้านประชากรเศรษฐกิจ
และสังคมของกลุ่มตัวอย่าง 
          ตอนท่ี 2   แบบสอบถามเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตของ
กลุ่มตัวอย่าง 
          ตอนท่ี 3   แบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติการบริจาคโลหิตของกลุ่มตัวอย่าง 
          ตอนท่ี 4   แบบสอบถามปลายเปิดเกี่ยวกับความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับ
การบริจาคโลหิต 
 

ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่านเป็นอย่างดี  จึงขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 

นางสาวนูรฮายาต ี สะอิ 
นักศึกษาปริญญาโท วิทยาลัยอิสลามศึกษา 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 
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ตอนท่ี 1 ข้อมูลส่วนบุคคลทั่วไปเกี่ยวกับลักษณะทางด้านประชากร เศรษฐกิจและสังคมของกลุ่ม
ตัวอย่าง 
ค าชี้แจง โปรดท าเคร่ืองหมาย   ลงใน  หรือเติมข้อความลงในช่องว่างตรงตามความเป็นจริง 
1.   เพศ     8. ภูมิล าเนา 
      1.    ชาย          เขตเทศบาล  
      2.    หญิง                        1.   ชุมชนอาเนาะรู   
2.  อายุ           2.   ชุมชนสะบารัง      
 1.    17 - 25 ปี  3.   ชุมชนจะบังติกอ       

 2.    26 – 34 ปี        นอกเขตเทศบาล    
 3.    35 - 43 ปี   4.   หมู่บ้านบานา   
      4.    44 - 52 ปี         5.   หมู่บ้านตันหยงลูโละ                                             
      5.    53 - 60 ปี                                                                             6.   หมู่บ้านคลองมานิง                       
3.  สถานภาพ                 7.   หมู่บ้านกะมิยอ 
 1.    โสด         8.   หมู่บ้านบาราโหม 
 2.    สมรส            9.   หมู่บ้านปะกาฮะรัง 
    3.    หม้าย / หย่า / แยกกันอยู่                               10.  หมู่บ้านรูสะมิแล   
4.  ท่านมีโรคประจ าตัวหรือไม่                  11.  หมู่บ้านตะลุโบะ 
      1.    ไม่มี               12.  หมู่บ้านบาราเฮาะ 
      2.    มีโรคประจ าตัว  โปรดระบุ………                 13.  หมู่บ้านปุยุด 
5.  สถานะทางสังคม                                                          9.  ท่านประกอบอาชีพอะไร 
      1.    อิหม่าม            1.    แม่บ้าน 
      2.    คอเต็บ                        2.    รับจ้าง   
 3.    สัปบุรุษที่ไม่มีประวัติการบริจาคโลหิต                3.    เกษตรกรรม                                                   
  6.  ระดับการศึกษาสามัญสูงสุด            4.    ค้าขาย 
   1.    ไม่ได้เรียน             5.    รัฐวิสาหกิจ   
     2.    ประถมศึกษาหรือเทียบเท่า                  6.    ข้าราชการ 
        3.    มัธยมศึกษาตอนต้นหรือเทียบเท่า                    7.    นักเรียน/นักศึกษา 
   4.    มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า                                 
   5.    ประกาศนียบัตรวิชาชีพหรืออนุปริญญา                          
   6.    ปริญญาตรี             
      7.    สูงกว่าปริญญาตรี (ระบ)ุ........................... 
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7.  ระดับการศึกษาศาสนาสูงสุด     10.  รายได้ของท่านต่อเดือนเท่าไหร่ 
      1.    ไม่ได้เรียน                                        1.   ต่ ากว่า 5,000 บาท 
      2.    ฟัรฎูอีน                                                                           2.   5,001 – 10,000 บาท 
      3.    อิบติดาอีย์ (ชั้น 1- 4)                                                       3.   10,001 – 20,000 บาท 
      4.    มุตะวัสสิฏ (ชั้น 5- 7)               4.   20,001 – 30,000 บาท 
      5.    ษะนะวีย ์ (ชั้น 8-10 )               5.   30,001 – 40,000 บาท 
      6.    ปริญญาตรีขึ้นไป               6.   40,000 บาท ขึ้นไป 
       

--------------------------------------------- 
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ตอนท่ี 2   แบบสอบถามเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตของกลุ่มตัวอย่าง 
ค าชี้แจง 
                ขอให้ท่านเขียนเคร่ืองหมาย  ลงในช่องทางขวามือเพียงค าตอบเดียวที่ตรงกับ
ข้อเท็จจริงมากที่สุดโดยพิจารณาตามระดับคะแนนดังนี้ 
                        2   หมายถึง   ทราบ 
                        1   หมายถึง   ไม่แน่ใจ 
                        0   หมายถึง   ไม่ทราบ 
ข้อ ข้อความ ระดับความรู้ความเข้าใจ 

ทราบ ไม่แน่ใจ ไม่ทราบ 
11 การบริจาคโลหิตเป็นการเสียสละเพื่อการช่วยเหลือผู้อ่ืน

ในยามจ าเป็น 
   

12 โลหิตมีความส าคัญอย่างยิ่งต่ อร่า งกายของมนุษย์
โดยเฉพาะผู้ป่วยที่เสียโลหิตมาก 

   

13 การบริจาคโลหิตท าให้ร่างกายได้เม็ดโลหิตใหม่ ท าให้
ร่างกายมีความแข็งแรง 

   

14 ด้วยเหตุผลที่มนุษย์ไม่สามารถสร้างสิ่งที่ใช้แทนโลหิต
ดังนั้นโลหิตจึงต้องมาจากการบริจาคของมนุษย์เท่านั้น 

   

15 โลหิตเป็นส่วนประกอบที่ ส าคัญของร่างกายมนุษย์ ที่ไม่
สามารถน าโลหิตอ่ืนมาทดแทนได้นอกจากโลหิตมนุษย์ 
 

   

16 การจัดหาโลหิตมาใช้ในการรักษาควรได้มาด้วยการ
บริจาคจากผู้ที่ประสงค์จะบริจาคโลหิต 

   

17 โลหิตมิใช่สินค้าทางเศรษฐกิจ ไม่ควรมีการซื้อขายจากผู้
บริจาค 

   

18 การช่วยเหลือผู้เสียโลหิ ตมากท าได้โดยใช้โลหิตชนิด
เดียวกันของบุคคลอ่ืนเพื่อใช้ทดแทนโลหิตที่เสียไป 
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ข้อ 

 
ข้อความ 

ระดับความรู้ความเข้าใจ 
ทราบ ไม่แน่ใจ ไม่ทราบ 

19 อิสลามไม่ห้ามการบริจาคโลหิตและรับโลหิตเพื่อการ
รักษา 

   

20 การบริจาคโลหิตเป็นวาญิบ(จ าเป็น)ส าหรับผู้ที่อยู่ในภาวะ
คับขันและมีความมั่นใจว่าการรักษาด้วยวิธีการดังกล่าวจะ
สามารถรักษาชีวิตให้พ้นจากอันตรายได้ 

   

21 ผู้ที่ประสงค์จะท าการบริจาคสามารถบริจาคได้ที่ธนาคาร
เลือดของโรงพยาบาลและสภากาชาดทุกจังหวัด 

   

22 เมื่อมีการบริจาคโลหิตตามจ านวนคร้ังที่สภากาชาด
ก าหนดจะมีการมอบเข็มทีระลึกส าหรับผู้บริจาค 

   

23 จ านวนคร้ังของการบริจาคโลหิตสามารถช่วยคนไข้ที่
จ าเป็นแล้วยังเป็นส่วนลดในการรักษาพยาบาลส าหรับผู้
บริจาคได้ 

   

24 สถานที่ในการรับบริจาคโลหิตผ่านมาตรฐานจาก
กระทรวงสาธารณสุข 

   

25 การบริจาคโลหิตสามารถบริจาคได้ทุกเพศ และมีน้ าหนัก 
45 กิโลกรัมขึ้นไป อายุระหว่าง 17 ป ีถึง 60 ปีบริบูรณ ์

   

26 การบริจาคโลหิตไม่เป็นอันตรายต่อผู้บริจาค    
27 ผู้บริจาคโลหิตต้องเป็นผู้ที่มีสุขภาพแข็งแรง ไม่มีโรค

ประจ าตัว 
   

28 กระบวนการบริจาคโลหิตที่มีความปลอดภัย ต้องใช้เข็ม
และวัสดุอุปกรณ์เพียงครั้งเดียวแล้วทิ้ง 

   

29 หลังจากบริจาคโลหิตสามารถท างานได้ตามปกติ    
30 การบริจาคโลหิตเป็นการตรวจสุขภาพร่างกายได้อีกทาง

หนึ่งที่ไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายใดๆทั้งสิ้น 
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ตอนท่ี 3   แบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติการบริจาคโลหิตของกลุ่มตัวอย่าง 
ค าชี้แจง    ขอให้ท่านเขียนเ คร่ืองหมาย  ลงในช่องทางขวามือเพียงค าตอบเดียวที่ตรงกับความ
คิดเห็นของท่านมากที่สุด โดยพิจารณาตามระดับคะแนนดังนี้ 

5   หมายถึง   เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
4   หมายถึง   เห็นด้วย 
3   หมายถึง   ไม่แน่ใจ 
2   หมายถึง   ไม่เห็นด้วย 
1   หมายถึง   ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
 

 
ข้อ 

 

 
ข้อความ 

ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

31 การบริจาคโลหิตหรือรับโลหิตจากจากบุคคลอ่ืนไม่มีความเสี่ยงต่อการ
ติดเชื้อโรค (เอดส์,ไวรัส ฯลฯ) 

     

32 การบริจาคโลหิตครบตามที่สภากาชาดก าหนดจะได้เข็มที่ระลึกเป็นที่น่า
ภูมิใจและเป็นเกียรติแก่ตัวท่านเอง 

     

33 การบรจิาคโลหิตเป็นวิธีการช่วยเหลือผู้เจ็บป่วยที่มุสลิมต้องกระท ามาก
ขึ้นตามความสามารถของแต่ละบุคคล 

     

34 การบริจาคโลหิตท าให้ท่านรู้สึกภูมิใจและมีความสุข      
35 หากมีการบริจาคโลหิตท่านไม่รู้สึกเป็นกังวลเร่ืองผลการตรวจเลือด      
36 ท่านไม่กลัวเข็มและความเจ็บปวดจากการบริจาคโลหิต      
37 การไปบริจาคที่โรงพยาบาลหรือสภากาชาดจังหวัดปัตตานีท าให้ท่าน

ต้องเสียเวลาในการท างาน 
     

38 การเดินทางไปบริจาคโลหิตของท่านสามารถไปได้อย่างสะดวกและ
ปลอดภัย 

     

39 ผู้ใกล้ชิดเช่น พ่อ แม ่สามี ภรรยา ญาติพี่น้อง และเพื่อนมีอิทธิพลต่อการ
บริจาคโลหิตเป็นอย่างมาก 

     

40 ถ้าท่านบริจาคโลหิต ท่านจะเลือกให้เฉพาะญาติเท่านั้น      
41 เพศชายควรเป็นแบบอย่างในการบริจาคโลหิตมากกว่าเพศหญิงเพราะมี

ร่างกายที่แข็งแรงกว่า 
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ข้อ 
 

ข้อความ ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

42 เจ้าหน้าที่ควรมีการต้อนรับและให้บริการต้ังแต่แรกเร่ิมเข้ารับบริการ
จนถึงสิ้นสุดการให้บริการอย่างอบอุ่น 

     

43 เจ้าหน้าที่ควรแจ้งเวลาในการเข้ารับบริการที่แน่นอนให้แก่ผู้ที่มาใช้
บริการได้ 

     

44 ท่านควรได้รับความสะดวก และรวดเร็วทุกคร้ังที่มาบริจาคโลหิต      
45 อาหารว่างหลังจากการบริจาคโลหิตควรดีและเหมาะสม      
46 การท าบัตรเพื่อเชิญชวนให้กลับมาบริจาคซ้ าทุกๆ 3 เดือนจะส่งผลให้มีผู้

บริจาคมากขึ้น 
     

47 ท่านรู้สึกไม่อาย ไม่เกร็ง เวลาบริจาคโลหิตจึงเป็นเหตุผลอยากไปบริจาค      
48 ท่านรู้สึกอยากไปบริจาคโลหิตทุกครั้งเมื่อทางโรงพยาบาลขอรั บบริจาค

โลหิต 
     

49 เคร่ืองมือและอุปกรณ์ต่างๆภายในห้องตรวจควรมีความสะอาดปลอด
จากเชื้อโรคและจัดเก็บพร้อมใช้งานได้เป็นอย่างดี 

     

50 เคร่ืองแต่งกายของบุคคลากรทางการแพทย์สะอาด และเหมาะสม 
 

     

51 ทางหน่วยรับบริจาคโลหิตควรมีการประชาสัมพันธ์ล่วงหน้าก่อนมา
ขอรับบริจาคท าให้ท่านเตรียมตัวได้ทัน 

     

52 สถานที่ที่รับบริจาคโลหิตควรสะอาดปราศจากเชื้อและฝุ่น      
53 สถานที่รับบริจาคควรมีความพร้อมด้านที่นั่งและสิ่งอ านวยความสะดวก

ต่าง ๆ อย่างครบถ้วน 
     

54 การบริจาคโลหิตเป็นสิ่งที่ควรกระท าเพื่อช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ที่ เกิดจาก
การขาดโลหิตในสถานการณ์ต่างๆ 

     

55 การบริจาคและรับโลหิตส าหรับท่านเป็นสิ่งที่ถือปฏิบัติได้ โดยไม่มี
ข้อยกเว้น 

     

56 การที่มุสลิมไม่ค่อยไปบริจาคโลหิตเพราะขาดความรู้ความเข้าใจในการ
บริจาคโลหิต 

     

57 การบริจาคโลหิตเป็นรูปแบบการท าความดีที่อิสลามส่ งเสริมแต่มุสลิม
ส่วนใหญ่ไม่ทราบว่าเป็นสิ่งที่กระท าได้ 
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ข้อ 
 

ข้อความ ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

58 ผู้น าศาสนาไม่มีการอบรมและถือปฏิบัติเป็นแบบอย่างในการบริจาค
โลหิตจึงเป็นผลท าให้ท่านเห็นว่าเป็นสิ่งที่กระท าไม่ได้ 

     

59 ท่านได้ถูกปลูกฝังแนวความคิดว่ าห้ามบริจาคโลหิตเพราะเกรงว่าอาจจะ
ถูกน าไปใช้โดยผู้อื่นท าให้ผิดหลักการศาสนาอิสลาม 

     

60 อิหม่ามและผู้น าชุมชนควรเป็นแบบอย่างให้กับสมาชิกในชุมชนในการ
บริจาคโลหิตมากขึ้น 
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ตอนท่ี 4  แบบสอบถามปลายเปิดเกี่ยวกับความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างในเร่ืองการบริจาคโลหิต 
ค าชี้แจง    

           ขอให้ท่านเขียนเคร่ืองหมาย  ลงใน (   ) หน้าข้อความที่เป็นจริง และเขียนข้อความลงใน 
ช่องว่าง 

1. ท่านเห็นด้วยหรือไม่ หากคณะกรรมการอิสลามประจ าจังหวัดจะมีการจัดอบรมเร่ืองการ  
บริจาคโลหิตเพื่อให้มุสลิมตระหนักถึงคุณค่าและหันมาบริจาคโลหิตมากขึ้น 
               (       )   เห็นด้วย    
                             เหตุผล …………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
                 

              (       )   ไม่เห็นด้วย 
                               เหตุผล ………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….…
………………………………………………………………………………………………………. 
 

2. ท่านเห็นด้วยหรือไม่ที่อิสลามส่งเสริมให้มุสลิมร่วมมือกันเพื่อมาบริจาคโลหิตที่
โรงพยาบาลเพื่อช่วยเหลือผู้บาดเจ็บในฐานะเพื่อนมนุษย์ 

              (       )   เห็นด้วย    
                           เหตุผล  
………………………………………………………………………………………………….…… 
……………………………………………………………………………………………….……… 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
              (       )   ไม่เห็นด้วย 
                            เหตุผล 
………………………………………………………………………………………………….…… 
……………………………………………………………………………………………….……… 
………………………………………………………………………………………………………. 
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3. ท่านคิดว่าการบริจาคโลหิตมีผลดีหรือผลเสียอย่างไร 
(       )     ผลดี                       

เหตุผล………………………………………………………………………………………....….… 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
 

 (       )   ผลเสีย  
                            
เหตุผล………………………………………………………………………..……..……………..... 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 

4. ท่านมีแนวทางอย่างไรบ้างเพื่อจะกระตุ้นให้พี่น้องมุสลิมร่วมกันบริจาคโลหิต      
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
                                                                                        ขอขอบคุณที่ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี 

     นูรฮายาตี  สะอิ 
     นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาอิสลามศึกษา  
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ทัศนคติการบริจาคโลหิตของมุสลิมในอ าเภอเมือง จังหวัดปัตตานี 
 

นูรฮายาตี สะอิ1 อับดุลเลาะ การีนา2 
 

บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความรู้ความเข้าใจ ทัศนคติ และเปรียบเทียบ
ทัศนคติเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตของมุสลิมในอ าเภอเมือง จังหวัดปัตตานี จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 400 
คน ใช้แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้เคร่ืองคอมพิวเตอร์
โปรแกรมส าเร็จรูป ผลการวิจัยพบว่า  

(1) กลุ่มตัวอย่างมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิ ตในระดับสูงมากที่สุด (87.3 
%) รองลงมาระดับปานกลาง (11.7 %) และระดับต่ า (1.0 %)   

(2) กลุ่มตัวอย่างซึ่งประกอบด้วยเพศชาย เพศหญิง และหลายสถานะทางสังคมมีทัศนคติ
เกี่ยวกับการบริจาคโลหิตในระดับที่แตกต่างกัน คือมีทั้งระดับที่เห็นด้วย ระดับปานกลาง ระดับไม่
แน่ใจ และระดับต่ า  

(3) กลุ่มตัวอย่างที่เป็นเพศชายและเพศหญิง อายุ สถานภาพ ประวัติการมีโรคประจ าตัว 
สถานะทางสังคม จบการศึกษาด้านสามัญ ลักษณะชุมชนที่อยู่อาศัย และรายได้ของสังคมต่างกัน มี
ทัศนคติการบริจาคโลหิตไม่แตกต่างกัน  ส่วนมุสลิมที่มีระดับการศึกษาด้านศาสนาและชุมชนที่ อยู่
อาศัยต่างกัน มีทัศนคติการบริจาคโลหิตแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01และ0.05 
ส่วนมุสลิมที่มีชุมชนที่อยู่อาศัย อาชีพ และความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตต่างกัน มี
ทัศนคติการบริจาคโลหิตแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001และ0.01 ตามล าดับ 
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The Attitude towards Blood  Donation  of  Muslims  in Muang District,  Pattani  Province 
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ABSTRACT 
 

This research aims to study the level of knowledge and understanding on blood 
donation and to compare the attitudes toward blood donation of muslim people in Muang District, 
Pattani Province. The sample of this research consisted of 400 people. The data were collected by 
questionnaire and analyzed by computer program. The results of the study were found as follows :  

(1) About the knowledge and understanding on blood donation, 87.3 percent of the 
sample understood  it at highest level, 11.7 percent of the sample understood it at moderate level 
and only 1.0 percent understood it at low level. 

(2) The sample was composed of females , males and diverse social status, They have 
an attitude about blood donation In different levels , at high level , doubtful level,  low level and 
moderate level. 

(3) When comparing the attitude of blood donation among the muslim sample have 
graduated in general education, with different genders, ages, marital status, congenital diseases, 
social status, education background, community features and income, their attitude wasn’t 
statistically significant at 0.01, whereas the muslim sample graduated in general education with 
different significantly religion knowledge and communities had statically different attitude at 0.05 
level.  

Besides, muslim sample living in different communities, having different occupation 
and level of knowledge and understanding on blood donation significantly had statically different 
attitude at 0.001 and 0.01 level respectively. 
Kayword:  Attitude, Donation, Muslims 
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บทน า 
อิสลามให้ความส าคัญในเร่ืองการให้ชีวิตและการให้เกียรติในตัวศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์

อย่างเท่าเทียมกันเพราะถือว่าสิ่งมีชีวิตทุกชีวิตโดยเฉพาะมนุษย์คือมัคลุกที่ประเสริฐและมีเกียรติ การ
ให้ความช่วยเหลือพึ่งพาอาศัยกันต้องได้รับการปฏิบัติโดยมิได้แบ่งแยกศาสนาและ ชาติพันธุ์ และ
อิสลามได้สั่งห้ามมิให้ผู้ใดท าร้ายหรือเข่นฆ่าผู้ใดผู้หน่ึงที่ไม่มีความผิด อิสลามถือว่าการฆ่าชีวิตหนึ่ง
ที่ไม่มีความผิดย่อมเสมอเหมือนกับการฆ่ามนุษย์ทั้งหมดที่มีอยู่ในโลก  

การบริจาคในหนทางของอัลลอฮฺ   ในทุกๆสิ่งถือว่าเป็นอิบาดะฮฺ 3ในสิ่งที่ให้ประโยชน์
กับสังคมมุสลิมและเพื่อมนุษยชาติ (Ibn Kathir, 1997 : 1/286) หากมีโรคภัยไข้เจ็บมาคุกคามนั้นต้อง
มีการช่วยเหลืออาศัยซึ่งกันและกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งส าหรับผู้ที่อยู่ในภาวะคับขัน และมีความ
มั่นใจว่าการรักษาด้วยวิธีการดังกล่าวนี้จะสามารถรักษาชีวิตให้พ้นจากอันตรายได้4 

โลหิตเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของระบบไหลเวียนโลหิตของสิ่งมีชีวิตโดยเฉพาะมนุษย์
และสัตว์ ซึ่งท างานร่วมกันอย่างเป็นระบบ เพื่อจัดหาปัจจัยพื้นฐานที่จ าเป็นส าหรับเซลล์ในร่างกาย
ท าให้เซลล์สามารถด ารงชีพและท าหน้าที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ อันเป็นผลท าให้ร่างกายของ
สิ่งมีชีวิตนั้นสามารถด ารงชีพได้อย่างปกติ (วิน เชยชมศรี ,ม.ป.ป. :1) ดังนั้นมนุษย์และสัตว์
ด ารงชีวิตอยู่ได้จ าเป็นต้องใช้โลหิต ปัจจุบันยังไม่มีผู้ใดสามารถคิดค้น หรือประดิษฐ์สิ่งใดมาใช้แทน
ได้ จึงท าให้ต้องมีการใช้โลหิตของมนุษย์ด้วยการรับบริจาคเพื่อชีวิตเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน  

นายแพทย์สุทธิพงษ์ ทักษิณสัมพันธ์ ผู้อ านวยการธนาคาโลหิต ประจ าโรงพยาบาลปัตตานี 
เปิดเผยว่า ขณะนี้ปริมาณโลหิตในธนาคารโลหิตของ โรงพยาบาลปัตตานี มีไม่เพียงพอต่อความ
ต้องการใช้โลหิตที่มีมากถึง 4,000–5,000 ซีซีต่อวัน เนื่องจากมีผู้บริจาคโลหิต เฉลี่ย 450 ซีซีต่อวัน 
หรือน้อยกว่า บางคร้ังโรงพยาบาลออกไปขอรับบริจาคโลหิต ชาวบ้านไม่เข้าใจว่ามาขอรับบริจาค
โลหิตเพื่ออะไร ท าให้ไม่ได้รับบริจาคโลหิตเลย แต่ละวันมียอดผู้มาบริจาค เพียง 3–5 คน และบาง
วัน 1–2 คนเท่านั้น โลหิตส่วนใหญ่ได้มาจากการบริจาคของทหารจากค่ายทหาร เยาวชน  นักเรียน 
นักศึกษา จากสถาบันการศึกษาต่างๆ ที่ทางโรงพยาบาลได้ออกจัดกิจกรรมขอรับบริจาคในช่วงเปิด
ภาคเรียน ขณะที่ช่วงปิด ภาคเรียน  ซึ่งเป็นช่วงที่ไม่สามารถจัดกิจกรรมขอรับบริจาคโลหิตได้ ซึ่งจะ
เป็นช่วงที่ขาดแคลนโลหิตอย่างมาก ผู้บริจาคโลหิตส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ ส่ วนมุสลิมบริจาค
โลหิตน้อยมากหรือบางคนบริจาคโลหิตให้เฉพาะญาติเท่านั้น เพราะไม่ต้องการให้โลหิตของตนไป
อยู่กับคนอื่น โดยเฉพาะคนต่างศาสนา5 

                                                           
3ทุกๆสิ่งที่ปรากฏในบทบัญญัติจากค าสั่งใช้และค าสั่งห้ามต่างๆรวมไปถึงการงานที่อัลลอฮฮ  ทรงรัก และพอพระทัย 
4Che Cob bin Mat, Hukum Pemindahan Darah, Yayasan Dakwah Islamiyah, 1991 : 25. 
5สุทธิพงษ์ ทักษิณสัมพันธ์. ทวีศักดิ์ ปิ. 14 กรกฎาคม 2554. 
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ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงเห็นว่าจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องศึกษาทัศนคติการ
บริจาคโลหิตของมุสลิมในอ าเภอเมือง จังหวัด ปัตตานี เพื่อเป็นแนวทางในการท าความเข้าใจและ
สร้างทัศนคติที่ดีต่อการบริจาคโลหิตและจะเป็นหนทางหนึ่งในการช่วยเหลือเกื้อกูลกันในอนาคต 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.  เพื่อศึกษาระดับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิต ของมุสลิมในอ าเภอเมือง 
จังหวัดปัตตาน ี

2.  เพือ่ศึกษาทัศนคติการบริจาคโลหิตของมุสลิมอ าเภอเมือง จังหวัดปัตตานี 
3.  เพื่อเปรียบเทียบทัศนคติการ บริจาคโลหิต ของของมุสลิม อ าเภอเมือง จังหวัดปัตตานี 

จ าแนกตามลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจ สังคมและระดับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริจาค
โลหิต 
ประโยชน์และความส าคัญของการวิจัย 

1. ท าให้ทราบระดับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตของมุสลิมในอ าเภอเมือง 
จังหวัดปัตตาน ี

2. ท าให้ทราบทัศนคติการบริจาคโลหิตของมุสลิมในอ าเภอเมือง จังหวัดปัตตานี 
3. เป็นแนวทางส าหรับรัฐเพื่อสามารถน านโยบายการบริจาคโลหิตในการประยุกต์ใช้ให้

สอดคล้องกับหลักการอิสลามและตามความต้องการของมุสลิมได้ 
4. สามารถเป็นข้อมูลเบื้องต้นส าหรับก าหนดกลยุทธ์ทางการตลาดของสาขาบริการโลหิต

แห่งชาติเหล่ากาชาดจังหวัดปัตตานี ในการชักจูงให้มีการบริจาคโลหิตเพิ่มขึ้นในอนาคต 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

ทัศนคติ   หมายถึง  เป็นผลรวมของความรู้สึกของแ ต่ละบุคคลที่อาจส่งผลให้เกิดความ
โน้มเอียงที่เด่นชัดในการมีปฏิกิริยาตอบโต้ในทางที่ชอบหรือไม่ชอบต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด 

การบริจาคโลหิต หมายถึง การสละโลหิตออกจากร่างกายท าโดยการเจาะออกทางเส้น
โลหิตด าบริเวณข้อพับแขนแล้วเก็บโลหิตในถุงบรรจุโลหิต  

ทัศนคติต่อการบริจาคโลหิต หมายถึง ความคิดเห็นของมุสลิมที่มีต่อการบริจาคโลหิต 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงส ารวจ แบบเก็บข้อมูลคร้ังเดียว  (Crossectional Study) 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาได้แก่ มุสลิมในอ าเภอเมือง จังหวัดปัตตานีทั้งในเขตเทศบาลและนอก
เขตเทศบาล จ านวน  400 คน ได้แก่ อิมาม คอเต็บและสัปบุรุษในแต่ละชุมชนที่ไม่มีประวัติการ
บริจาคโลหิตในอ าเภอเมือง จังหวัดปัตตานี โดยใช้สูตรของทาโร่ยามาเน่  (Taro Yamane’, 1973: 
727-728)  
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การรวบรวมข้อมูล ใช้แบบสอบถามที่สร้างขึ้นเอง โดยศึกษาค้นคว้าจากวรรณกรรมที่
เกี่ยวข้องแบ่งออกเป็นลักษณะทางด้านประชากร เศรษฐกิจ สังคม ระดับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
การบริจาคโลหิต ทัศนคติการบริจาคโลหิต และความคิดเห็นต่อการบริจาคโลหิต แบบสอบถามผ่าน
การตรวจสอบเนื้อหาโดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค  เท่ากับ 0.91  เก็บรวบรวมข้อมูล
จากอัลกุรอานและอัลหะดีษ  ต าราที่เกี่ยวกับโลหิต และ เก็บข้อมูลภาคสนาม โดย ขอหนังสือแนะน า
ตัวจากวิทยาลัยอิสลามศึกษาไปยังกลุ่มตัวอย่างโดยการสัมภาษณ์ตามแบบสอบถาม  

การวิเคราะห์ข้อมูลแยกออกเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้หลักการอุศูลุลฟิกฮฺ เกาะวาอิดฟิกฮี
ยะฮฺ และ กิยาส (การเทียบเคียง ) และวิเคราะห์ ข้อมูลเชิงปริมาณ ใช้เคร่ืองคอมพิวเตอร์โปรแกรม
ส าเร็จรูป 
สรุปผลการวิจัย 

1) ข้อมูลทั่วไป ลักษณะทางด้านประชากร เศรษฐกิจและสังคมของกลุ่มตัวอย่าง  โดยสรุป
เป็นเพศชาย  50.5 % และหญิง 49.5 %  อายุระหว่าง 26-34 ปี  27.8 % ระหว่าง 35-43 ปี 26.8 %  
ระหว่าง 17-25 ปี 24.8 % ระหว่าง 44-52 ปี 13.0 % และระหว่าง 53-60 ปี 7.8 %  สมรสแล้ว 61.2 %  
โสด 35.0 % และหม้าย 3.8 %  สัปบุรุษ 93.5 % อิหม่ามและคอเต็บ 3.2 % การศึกษาสามัญ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย 25.2 %  มัธยมศึกษาตอนต้น 21.2 % ปริญญาตรี 18.5 % ประถมศึกษา  15.8 % 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ หรืออนุปริญญา  11.8 % ไม่ได้เรียน 5.5 % และสูงกว่าปริญญาตรี 2.0 %  
การศึกษาศาสนามุตะวัสสิฏ 25.5 % อิบติดาอีย์ 21.8 %  ษะนะวีย์ 21.5 % ฟัรฏูอีน 19.5 % ไม่ได้
เรียน 8.2 % และปริญญาตรีขึ้นไป 3.5 % ภูมิล าเนาเขตเทศบาล ชุมชนจะบังติกอ 12.0 % ชุมชนสะ
บารังและอาเนาะรู 11.8 %  นอกเขตเทศบาล บ้านบานา บ้านตันหยงลูโละ บ้านคลองมานิง บ้านกะ
มิยอ บ้านบาราโหม บ้านปะกาฮะรัง บ้านรูสะมิเเล บ้านตะลุโบะ 6.5 % และหมู่บ้านบาราเฮาะและ
หมู่บ้านปุยุด  6.2 % อาชีพรับจ้าง 37.8 % ค้าขาย 19.2 %  ข้าราชการ 15.8 %  แม่บ้าน 13.8 % 
รัฐวิสาหกิจ 6.5 % เกษตรกรรม 3.8 % และนักเรียน 3.2 %  รายได้ต่อเดือนของครอบครัว  5,001-
10,000 บาท 41.2 %  ต่ ากว่า 5,000 บาท 40.5 %  10,001-20,000 บาท 14.5 %  20,001-30,000 บาท 
2.2 %  30,001-40,000 บาท และ 40,000 บาทขึ้นไป 0.8 % 

2) ผลการศึกษาความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตของมุสลิม ผลการศึกษา พบว่า 
มุสลิมมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตในระดับสูงมากที่สุด ร้อยละ 87.3 รองลงมามี
ความรู้ความเข้าใจในระดับปานกลาง ร้อยละ 11.7 และมีความรู้ความเข้าใจในระดับต่ าเพียงร้อยละ 
1.0 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อจากค าถามเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิต พบว่า 
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ก. กลุ่มตัวอย่างทราบในความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิต  ดังนี้ 
1. กลุ่มตัวอย่างส่วนมากทราบว่าการบริจาคโลหิตเป็นการเสียสละเพื่อการช่วยเหลือ 

ผู้อ่ืนในยามจ าเป็น ร้อยละ 93.5  
2. กลุ่มตัวอย่างส่วนมากทราบว่าโลหิตมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อร่างกายของมนุษย์ 

โดยเฉพาะผู้ป่วยที่เสียโลหิตมาก ร้อยละ 86.8  
3. กลุ่มตัวอย่างส่วนมากทราบว่าเมื่อมีการบริจาคโลหิตตามจ านวนคร้ังที่สภากาชาด 

ก าหนดจะมีการมอบเข็มทีระลึกส าหรับผู้บริจาค ร้อยละ 77.0   
4. กลุ่มตัวอย่างส่วนมากทราบว่าการช่วยเหลือผู้เสียโลหิตมากท าได้โดยใช้โลหิต 

ชนิดเดียวกันของบุคคลอ่ืนเพื่อใช้ทดแทนโลหิตที่เสียไป ร้อยละ 76.5 
5. กลุ่มตัวอย่างมากทราบว่าด้วยเหตุผลที่มนุษย์ไม่สามารถสร้างสิ่งที่ใช้แทน 

โลหิตดังนั้นโลหิตจึงต้องมาจากการบริจาคของมนุษย์เท่านั้น ร้อยละ 75.5 
6. กลุ่มตัวอย่างส่วนมากทราบว่าการจัดหาโลหิตมาใช้ในการรักษาควรได้มาด้วย 

การบริจาคจากผู้ที่ประสงค์จะบริจาคโลหิต ร้อยละ 75.5 
7. กลุ่มตัวอย่างส่วนมากทราบว่าโลหิตเป็นส่วนประกอบที่ส าคัญของร่างกายมนุษย์ 

ที่ไม่สามารถน าโลหิตอ่ืนมาทดแทนได้นอกจากโลหิตมนุษย์ ร้อยละ 75.2  
8. กลุ่มตัวอย่างส่วนมากทราบว่าการบริจาคโลหิตท าให้ร่างกายได้เม็ดโลหิตใหม่ 

ท าให้ร่างกายมีความแข็งแรง ร้อยละ 74.0  
9. กลุ่มตัวอย่างส่วนมากทราบว่าโลหิตมิใช่สินค้าทางเศรษฐกิจ ไม่ควรมีการซื้อขาย 

จากผู้บริจาค ร้อยละ 72.8  
10. กลุ่มตัวอย่างส่วนมากทราบว่าผู้ที่ประสงค์จะท าการบริจาคสามารถบริจาคได้ที่ 

ธนาคารเลือดของโรงพยาบาลและสภากาชาดทุกจังหวัดร้อยละ 72.2 
  ข. กลุ่มตัวอย่างไม่แน่ใจในความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิต ดังนี้ 

1. กลุ่มตัวอย่างไม่แน่ใจว่าจ านวนคร้ังของการบริจาคโลหิตสามารถช่วยคนไข้ที่ 
จ าเป็น แล้วยังเป็นส่วนลดในการรักษาพยาบาลส าหรับผู้บริจาคได้ ร้อยละ 36.0  

2. กลุ่มตัวอย่างไม่แน่ใจว่าหลังจากบริจาคโลหิตสามารถท างานได้ตามปกติ ร้อยละ 
 32.7  

3. กลุ่มตัวอย่างไม่แน่ใจว่าอิสลามไม่ห้ามการบริจาคโลหิตและรับโลหิตเพื่อ 
การรักษา ร้อยละ 30.8  
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4. กลุ่มตัวอย่างไม่แน่ใจว่าการบริจาคโลหิตเป็นวาญิบ(จ าเป็น)ส าหรับผู้ที่อยู่ใน 
ภาวะคับขันและมีความมั่นใจว่าการรักษาด้วยวิธีการดังกล่าวจะสามารถรักษาชีวิตให้พ้นจาก
อันตรายได้ ร้อยละ 28.5  

5. กลุ่มตัวอย่างไม่แน่ใจว่าการบริจาคโลหิตไม่เป็นอันตรายต่อผู้บริจาค ร้อยละ 28.2 
6. กลุ่มตัวอย่างไม่แน่ใจว่ากระบวนการบริจาคโลหิตที่มีความปลอดภัย ต้องใช้เข็ม 

และวัสดุอุปกรณ์เพียงครั้งเดียวแล้วทิ้ง ร้อยละ 26.5  
ค. กลุ่มตัวอย่างไม่ทราบในความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิต ดังนี้ 

1. กลุ่มตัวอย่างไม่ทราบว่าสถานที่ในการรับบริจาคโลหิตผ่านมาตรฐานจาก 
กระทรวงสาธารณสุข ร้อยละ 7.2 

2. กลุ่มตัวอย่างไม่ทราบว่าการบริจาคโลหิตสามารถบริจาคได้ทุกเพศ และมีน้ าหนัก  
 45 กิโลกรัมขึ้นไป อายุระหว่าง 17 ปี ถึง 60 ปีบริบูรณ์  ร้อยละ 6.2 

3. กลุ่มตัวอย่างไม่ทราบว่าอิสลามไม่ห้ามการบริจาคโลหิตและรับโลหิตเพื่อการรักษา  
ร้อยละ 6.0 

4. กลุ่มตัวอย่างไม่ทราบว่าการบริจาคโลหิตเป็นการตรวจสุขภาพร่างกายได้ 
อีกทางหนึ่งที่ไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายใดๆทั้งสิ้น ร้อยละ 5.8 

3) ผลการศึกษาทัศนคติการบริจาคโลหิตของมุสลิม จ าแนกตามลักษณะทางด้าน
ประชากร เศรษฐกิจ สังคม และระดับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิต 

ผลการศึกษาระดับทัศนคติการบ ริจาคโลหิตของมุสลิม โดยจ าแนกตามเพศ อายุ 
สถานภาพ  โรคประจ าตัว สถานะทางสังคม ระดับการศึกษาสามัญสูงสุด ระดับการศึกษาศาสนา
สูงสุด ชุมชนที่อยู่อาศัย  ลักษณะชุมชนที่อยู่อาศัย อาชีพ รายได้ ระดับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการ
บริจาคโลหิต พบว่า 

1. มุสลิมทั้งชายและหญิง มีทัศนคติเห็นด้วย 
2. มุสลิมทุกช่วงอายุ กล่าวคือ 17 - 25 ปี 35 - 43 ปี 44 - 52 ปี 53 - 60 ปี มีทัศนคติเห็นด้วย 

ส่วนมุสลิมที่อยู่ในช่วงอายุ 26 – 34 ปี มีทัศนคติไม่แน่ใจ 
3. มุสลิมที่มีสถานภาพโสด สมรส หม้ายหรือหย่าหรือแยกกันอยู่ มีทัศนคติเห็นด้วย 
4. มุสลิมที่ไม่มีโรคประจ าตัวและมีโรคประจ าตัว มีทัศนคติเห็นด้วย 
5. มุสลิมที่มีสถานะทางสังคม อิหม่าม คอเต็บและสัปบุรุษ มีทัศนคติเห็นด้วย 
6. มุสลิมที่ไม่ได้เรียนหนังสือด้านสามัญ  จบการศึกษาระดับประถมศึกษา  ระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปริญญาตรี สูงกว่าปริญญาตรี  
มีทัศนคติเห็นด้วย 
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7. มุสลิมที่ไม่ได้เรียนหนังสือด้านศาสนา จบการศึกษาระดับฟัรฎูอีน ระดับอิบติดาอีย์ 
(ชั้น 1- 4)มุตะวัสสิฏ(ชั้น 5- 7)และปริญญาตรีขึ้นไป มีทัศนคติเห็นด้วย และมุสลิมที่จบการศึกษา
ระดับซานะวีย์(ชั้น 8-10) มีทัศนคติไม่แน่ใจ 

8. มุสลิมที่อาศัยอยู่ในชุมชนอาเนาะรู ชุมชนจะบังติกอ หมู่บ้านตันหยงลูโละ หมู่บ้านบา 
ราโหมหมู่บ้านปะกาฮะรัง หมู่บ้านรูสะมิแล หมู่บ้านบาราเฮาะ  หมู่บ้านปุยุด มีทัศนคติเห็นด้วย และ
ที่อาศัยอยู่ในชุมชนสะบารัง หมู่บ้านบานา  หมู่บ้านคลองมานิง  หมู่บ้านกะมิยอ  หมู่บ้านตะลุโบะ มี
ทัศนคติไม่แน่ใจ 

9. มุสลิมที่มีลักษณะชุมชนที่อยู่อาศัยในเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาล มีทัศนคติ 
เห็นด้วย 

10. มุสลิมที่ประกอบอาชีพแม่บ้าน รับจ้าง  เกษตรกรรม  ค้าขาย ข้าราชการ  นักเรียนหรือ
นักศึกษา มีทัศนคติเห็นด้วย และมุสลิมที่ประกอบอาชีพรัฐวิสาหกิจ มีทัศนคติไม่แน่ใจ 

11. มุสลิมที่มีรายได้ของครอบครัวเฉลี่ยต่อเดือน ต่ ากว่า 5,000 บาท 5,001 – 10,000 บาท 
20,001 – 30,000 บาท 40,000 บาทขึ้นไป  มีทัศนคติเห็นด้วย และมุสลิมที่มีรายได้ของครอบครัว
เฉลี่ยต่อเดือน10,001 – 20,000 บาท 30,001 – 40,000 บาท มีทัศนคติไม่แน่ใจ 

12. มุสลิมที่มีความรู้ความเข้าใจการบริจาคโลหิตอยู่ในระดับต่ าและปานกลาง มีทัศนคติ
ไม่แน่ใจ และมุสลิมที่มีความรู้ความเข้าใจการบริจาคโลหิตอยู่ในระดับสูง มีทัศนคติเห็นด้วย 

เมื่อพิจาณาระดับทัศนคติการบริจาคโลหิต  พบว่า มุสลิมมีระดับทัศนคติการบริจาคโลหิต
โดยรวมอยู่ในระดับ เห็นด้วย (ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 3.57 , ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.443)   

4) ผลการศึกษาเปรียบเทียบทัศนคติการบริจาคโลหิตของมุสลิม  
มุสลิมที่เป็นเพศชายและหญิง การศึกษาสามัญ ลักษณะที่อยู่อาศัยและรายได้ของ

ครอบครัวต่างกัน มีทัศนคติไม่แตกต่างกัน และมุสลิมที่มีชุมชนที่อยู่อ าศัย จบการศึกษาศาสนา 
อาชีพและความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตต่างกัน มีทัศนคติแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.001 และ 0.01 ตามล าดับ 

5) ผลการศึกษาความคิดเห็นของมุสลิมเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตจากค าถามปลายเปิด 
1. ความคิดเห็นเกี่ยวกับกรรมการอิสลามประจ าจังหวัด  หากจะมีการจัดอบรมเร่ืองการ

บริจาคโลหิต  เพื่อให้มุสลิมตระหนักถึงคุณค่าและหันมาบริจาคโลหิตมากขึ้น ผลการศึกษา  พบว่า  
มุสลิมเห็นด้วย ร้อยละ 92.5 รองลงมา ไม่เห็นด้วย 7.5 เมื่อพิจารณาเหตุผลที่เห็นด้วย  ส่วนใหญ่ให้
เหตุผลว่า  การอบรมสามารถสร้างความเ ข้าใจที่ตรงกันในเร่ืองการบริจาคโลหิต และ เมื่อพิจารณา
เหตุผลของมุสลิมที่ไม่เห็นด้วย ส่วนใหญ่ให้เหตุผลว่า  การอบรมไม่มีความจ าเป็นส าหรับมุสลิมใน
การสร้างความรู้ความเข้าใจในการบริจาคโลหิต เพราะมุสลิมบริจาคได้เฉพาะญาติพี่น้องเท่านั้น 
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2. ความคิดเห็นเกี่ยวกับอิสลามส่ งเสริมให้มุสลิมร่วมมือกันเพื่อมาบริจาคโลหิตที่
โรงพยาบาลเพื่อช่วยเหลือผู้บาดเจ็บในฐานะเพื่อนมนุษย์ ผลการศึกษา พบว่า มุสลิมเห็นด้วย ร้อยละ 
86.0  รองลงมา ไม่เห็นด้วย 14.0 เมื่อพิจารณาเหตุผลของมุสลิมที่เห็นด้วย ส่วนใหญ่ให้เหตุผลว่า 
การส่งเสริมให้มีการบริจาคโลหิตเป็นการลดการเสียชีวิตของผู้บาดเจ็บให้มีชีวิตรอดอยู่ได้  และ เมื่อ
พิจารณาเหตุผลของมุสลิมที่ไม่เห็นด้วย ส่วนใหญ่ให้เหตุผลว่า  กระบวนการและขั้นตอนในการ
บริจาคโลหิตต้องเสียเวลาในการท างาน  และการเดินทาง จึงไม่มีความต้องการที่จะร่วมมือในการ
บริจาคโลหิต  

3. ความคิด เห็นเกี่ยวกับผลดีและผลเสียของการบริจาคโลหิต ผลการศึกษาพบว่า  
มุสลิมมีความคิดเห็นว่า การบริจาคมีผลดีมากที่สุด ร้อยละ 95.2 รองลงมา การบริจาคโลหิตมีผลเสีย 
ร้อยละ4.8 เมื่อพิจารณาเหตุผลของมุสลิมที่เห็นด้วย ส่วนใหญ่ให้เหตุผลว่า การบริจาคโลหิตเป็นการ
ช่วยเหลือเพื่ อนมนุษย์ด้วยกันให้รอดพ้นจากการเสียชีวิต  และเมื่อพิจารณาเหตุผลของมุสลิมที่ไม่
เห็นด้วย ส่วนใหญ่ให้เหตุผลว่า การบริจาคโลหิตอาจน าไปสู่การติดเชื้อโรคได้ 

4. ความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางในการกระตุ้นเพื่อให้มุสลิมบริจาคโลหิตมากขึ้น ผล
การศึกษา  พบว่า ควรสร้างความรู้ค วามเข้าใจในการบริจาคโลหิตด้วยการเชิญวิทยากรและ
กรรมการอิสลามประจ าจังหวัดมาให้ความรู้ด้วยการใช้ภาษาที่มุสลิมเข้าใจง่ายเพื่อมาแลกเปลี่ยน
พูดคุย ตลอดจนรับทราบปัญหาที่จะน าไปสู่การแก้ไขปัญหาด้วยกับการเปลี่ยนทัศนคติในการ
บริจาคโลหิตประกอบกับให้ข้อมูลที่เป็นจริง  และรณรงค์ให้ทุกคนหันมาใส่ใจเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน
มากขึ้น 
อภิปรายผล 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับทัศนคติการบริจาคโลหิตของมุสลิมในอ าเภอเมือง จังหวัด
ปัตตานี ผู้วิจัยขอน าเสนอการอภิปรายผลการวิเคราะห์ข้อมูล โดยแยกออกเป็น 4 ประเด็น ดังน้ี  

1. ระดับความรู้ความเข้าใจเกี่ ยวกับการบริจาคโลหิตของมุสลิม ผลการวิจัยพบว่า มุสลิม
ส่วนมากมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตในระดับสูง โดยมุสลิมส่วนมากทราบถึง
หลักการอิสลามเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตว่าสามารถให้กระท าได้ และจากการศึกษาถึงแหล่งที่มาทั้ง
สองไม่พบหลักฐานที่ระบุถึงการอนุมัติ และการห้ามการบริจาคโลหิต อีกทั้งยังไม่พบหลักฐานใด
ยืนยันแน่ชัดว่ามุสลิมยุคแรกเคยท าการบริจาคโลหิต จึงท าให้บรรดานักวิชาการ (อุละมาอ์ ) ต่างมี
ความคิดเห็นเป็นเอกฉันท์ว่า เมื่อวัตถุประสงค์ส าคัญของการก าหนดบทบัญญัติอิสลามนั้นต้องเป็น
การปกป้องสิทธิแห่งความเป็นมนุษย์ตามเจตนารมณ์ของบทบัญญัติอิสลามใน 5 ประการส าคัญ คือ 
ศาสนา ชีวิต สติปัญญา วงศ์ตระกูล และทรัพย์สินแล้ว เมื่อมีความจ าเป็นและเกิดประโยชน์สูงสุดใน
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การบริจาคโลหิตแล้วจ าเป็นต้องกระท าอย่างยิ่งยวด  เพราะเป็นการช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์จากความ
ตาย และหากปฏิเสธในการช่วยเหลือแล้วถือว่าเป็นสิ่งต้องห้าม อิบนุ อัลอะรอบีย์ เล่าว่าบรรดา 
อุละมาอ์ ได้กล่าว ความว่า‚ ผู้ใดที่มีความจ าเป็นโดยเขาสามารถที่จะรับประทานซากสัตว์และโลหิต
และเขาปฏิเสธที่จะไม่รับประทาน เขาจะได้เข้านรก เว้นแต่อัลลอฮฺ  ให้อภัย‛(6) ในเมื่อการอนุมัติ
ให้รับประทานสิ่งหะ รอมจากหลักฐานจากอัลกุรอาน (7) และหะดีษ (8) ในภาวะจ าเป็น ดังนั้นเป็นที่
อนุญาตให้มีการให้โลหิตในภาวะจ าเป็นด้วยเช่นกัน  

ดังนั้นการบริจาคโลหิตสามารถน ามาใช้ภายใต้หลักการเกาะอิดะฮฺฟิกฮียะฮฺ  ดังนี้ 
ก. หลักการ“เดิมของทุกสิ่งเป็นสิ่งที่อนุมัตินอกจากจะมีหลักฐานชัดเจนเ ป็นสิ่งที่หะรอม” 

จึงสามารถเป็นที่เข้าใจอย่างชัดเจนว่า การบริจาคโลหิตเมื่อตัวบทไม่มีการกล่าวถึงแล้ว จึงท าให้การ
บริจาคโลหิตเป็นสิ่งที่อนุมัติได้ 

ข. หลักการ “ความอันตรายจะไม่ลบล้างด้วยอันตรายเช่นเดียวกัน ” เพราะเหตุผลการ
บริจาคโลหิตเป็นการช่วยชีวิตมนุษย์ให้รอดพ้นจากความตายและความเจ็บป่วย หลักเกณฑ์ดังกล่าว
ในทางอุศูลุลฟิกฮฺในเกาะอิดะฮฺนี้จะบรรลุผลส าเร็จ ด้วยการช่วยเหลือผู้ป่วยให้ได้รับการทุเลาลงจาก
อาการเจ็บป่วยจนกระทั่งน าไปสู่การหายขาดเป็นปลิดทิ้งโดยที่ผู้ให้บริจาคต้องปลอดภัยด้วยเช่นกัน  

ค. หลักการ“ความจ าเป็นสามารถ กระท าสิ่งที่ต้องห้ามได้ ” คือ ด้วยหลักฐานในอัลกุรอาน
แสดงให้เห็นว่าโลหิตเป็นสิ่งหะรอมด้วยกับหลักฐานที่อัลลอฮฺทรงห้าม หากแต่ได้รับความคับขัน 
อิสลามให้ทางออกด้วยการผ่อนปรนเพื่อให้มนุษย์สามารถกระท าได้  

ง. หลักการ“การป้องกันอันตรายเหนือกว่าการแสวงหาผลประโยชน์ ” คือ มุสลิมควรท า
การบริจาคโลหิตเพื่อป้องกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้นกับชีวิตของผู้บาดเจ็บมากกว่าการแสวงหา
ความสุขสบายของตนเองหรือผลประโยชน์ในด้านอ่ืนๆโดยละทิ้งชีวิตของผู้อื่นให้เกิดอันตราย 

และกรณีที่ภาวะร่างกายแห้งสนิทอันเนื่องจากการขาดโลหิต โดยหุกมส าหรับเขา คือ
จ า เป็นต้องมีการซื้อโลหิต หากเขาไม่ซื้ออาจจะน าไปสู่การเสียชีวิตในภายหลัง ดังหลักฐานที่
สนับสนุนหลักการฟิกฮฺ ความว่า ‚ไม่มีการน าพาตัวเองและผู้อื่นสู่ความพินาศ‛(9) 

จ. หลักการ “มะศอลิหฺ มุรสะละฮฺ” คือ การให้โลหิตต่อผู้อ่ืนโดยที่เขามีความจ าเป็นในการ
รักษาไว้ซึ่งชีวิ ตเป็นการรักษาไว้ซึ่งประโยชน์มากกว่าการก่อให้เกิดความเสียหายที่ท าให้ต้อง
เสียชีวิตซึ่งเป็นสิ่งที่ขัดกับวัตถุประสงค์ของอิสลาม 

                                                           
(6) Ibn –al ‘Arabiy, n.d : 1/53. 
(7) อัลบะเกาะเราะฮฺ : 173 
(8) Ahmad , 1987 : 5723 
(9) al -Hakim, 1990: 2345 อิมามอัลหะกีม กล่าวว่า หะดีษบทนี้มีสายรายงานที่เศาะหีหตามเงื่อนไขของอิมามมุสลิม ซึ่งอิมามทั้งสอง
ไม่ได้บันทึกไว้  อัลอัลบานีย์ระบุว่าเป็นหะดีษเศาะหีห ( al-Albaniy, 1985: 896) 
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ช. หลักการ “สัดดุอัลซะรออิอฺ ” คือ การปิดประตูที่จะน าไปสู่การกระท าที่ต้องห้าม จาก
หลักการของสัดดุลซะรออิอฺ สามารถน าไปสู่ความเข้าใจในการห้ามบริจาคโลหิต ดังนี้ 

     ก. หากผู้บริจาคโลหิตมั่นใจว่าโลหิตอาจจะน าไปสู่การสร้างอันตรายแก่ตนเองและ
ผู้อ่ืน  

     ข. หากผู้บริจาคโลหิตทราบโดยชัดแจ้งเป็นการช่วยเหลือผู้บาดเจ็บที่เป็นคู่สงคราม 
หรือผู้ที่จะมาท าลายเกียรติ และศาสนา  

     ค. ผู้ที่มีโรคที่มีความเสี่ยงที่อาจจะน าไปสู่การติดเชื้อได้ ก็ไม่จ าเป็นที่จะต้องบริจาค 
โลหิต 

     ง. ห้ามเปิดโอกาสให้มีการซื้อขายโลหิต เพราะอาจจะน าไปสู่การสร้างธุรกิจโลหิตที่
สร้างความเดือดร้อนแก่ชีวิตและศักดิ์ศรีของมนุษย์ได้ 

2. ทัศนคติการบริจาคโลหิตของมุสลิม 
2.1 มุสลิมส่วนใหญ่  ร้อยละ 35.8 เห็นว่าการบริจาคโลหิตเป็นสิ่งที่ควรกระท าเพื่อ

ช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ จะเห็นได้ว่า การท าดีต่อผู้อ่ืนโดยเฉพาะในยามที่ผู้อื่นอยู่ในภาวะล าเข็ญและ
ทุกข์ทรมานจากการเจ็บป่วยเป็นสิ่งที่มุสลิมควรท าอย่างยิ่ง  อันเป็นหน้าที่ของมนุษย์ในฐานะที่เป็น
เคาะลีฟะฮฺบนห น้าแผ่นดิน  และเป็นที่ต้องห้ามส าหรับเขาที่จะท าลายชีวิต ทรัพย์สิน และเกียรติ
ศักดิ์ศรีของมุสลิมด้วยกัน ดังหะดีษที่ ท่านเราะสูล  ได้กล่าวไว้ความว่า ‚ไม่เป็นการอนุมัติให้
มุสลิมท าลายชีวิตทรัพย์สิน และเกียรติศักดิ์ศรีของมุสลิมด้วยกัน(10)‛  

  2.2  มุสลิมส่วนใหญ่ ร้ อยละ 39.0  เห็นว่าการบริจาคโลหิตและรับโลหิตว่าเป็นสิ่งที่ถือ
ปฏิบัติได้โดยไม่มีข้อยกเว้น จะเห็นได้ว่า ศาสนาอิสลามเป็นศาสนาแห่งความสันติที่ปกป้องสิ่งที่
จ าเป็นของมนุษย์ด้วยกันไว้ซึ่ง 5 ประการ นั่นคือ ศาสนา ชีวิต สติปัญญา วงศ์ตระกูล และทรัพย์สิน 
โดยมุสลิมจ าเป็นต้องป้องกันตัวเองและผู้อื่นจากความหายนะ และหลีกเลี่ยงจากการฆ่าตัวตายหรือ
นองเลือด ดังค าตรัสของอัลลอฮฺ  ความว่า ‚และจงอย่าโยนตัวของพวกเจ้าสู่ความพินาศ (11)‛ 
ดังนั้นการบริจาคโลหิตเป็นการช่วยเหลือมนุษย์ให้หลุดพ้นความทรมานจากอาการเจ็บปวดซึ่งเป็น
รูปแบบการท าดี (อิหฺซาน)ที่ควรช่วยเหลือระหว่างมุสลิมด้วยกันและเพื่อนมนุษย์โดยมิได้แบ่งแยก
ศาสนาตราบใดที่ผู้นั้นไม่ใช่คู่สงครามกัน   

2.3 มุสลิมส่วนใหญ่ ร้อยละ 39.8 เห็นว่าผู้น าศาสนาไม่มีการอบรมและถือปฏิบัติเป็น
แบบอย่างในการบริจาคโลหิตจึงเป็นผลท าให้มุสลิมมองว่าเป็นสิ่งที่กร ะท าไม่ได้ จะเห็นได้ว่าท่าน
เราะสูลมุฮัมมัด เป็นผู้น าของมนุษยชาติที่ตั้งอยู่บนจรรยามารยาทที่ดีงาม ซึ่งท่านมิได้ เพียงแค่พูด

                                                           
(10) Muslim, 2001: 2564  
(11) อัลบะเกาะเราะฮ:ฺ195 
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ให้คนอื่นคล้อยตาม  แต่ท่านได้ลงมือปฏิบัติให้เห็นเป็นรูปธรรม ดังนั้นผู้ที่เป็นผู้น าควรเป็น
แบบอย่างให้กับประชาชน  

3.  เปรียบเทียบทัศนคติกา รบริจาคโลหิตของมุสลิม  ผลการศึกษา เมื่อเปรียบเทียบทัศนคติ
การบริจาคโลหิตของมุสลิม โดยจ าแนกจ าแนกตามเพศ อายุ สถานภาพ โรคประจ าตัว สถานะทาง
สังคม ระดับการศึกษาสามัญสูงสุด ระดับการศึกษาศาสนาสูงสุด ชุมชนที่อยู่อาศัย ลักษณะชุมชนที่
อยู่อาศัย อาชีพ รายได้  และระดับควา มรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิต  พบว่า 1) มุสลิมทั้ง
ชายและหญิง อายุ  สถานภาพ โรคประจ าตัว สถานะทางสังคม จบการศึกษาสามัญ ลักษณะชุมชนที่
อยู่อาศัยและรายได้ของครอบครัวต่างกัน มีทัศนคติไม่แตกต่างกัน โดยมีความเข้าใจว่าการบริจาค
โลหิตเป็นสิ่งที่ท าได้โดยไม่ขัด กับหลักการอิสลาม และ 2) มุสลิมที่มีชุมชนที่อยู่อาศัย ความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิต จบการศึกษาศาสนา และอาชีพต่างกัน มีทัศนคติแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001และ 0.01 ตามล าดับ  

เมื่อพิจารณาทัศนคติการบริจาคโลหิต จ าแนกตามชุมชนที่อยู่อาศัย พบว่ามุสลิมที่อาศัยใน
ชุมชนอาเนาะรู  ชุมชนจะบังติกอ  หมู่บ้านตันหยงลูโละ  หมู่บ้านบาราโหม  หมู่บ้านปะกาฮะรัง  
หมู่บ้านรูสะมิแล  หมู่บ้านบาราเฮาะ  หมู่บ้านปุยุด มีทัศนคติเห็นด้วย และมุสลิมที่อาศัยอยู่ในชุน
ชุมชนสะบารัง  หมู่บ้านบานา  หมู่บ้านคลองมานิง  หมู่บ้านกะมิยอ หมู่บ้านตะลุโบะ มีทัศนคติไม่
แน่ใจ จากสาเหตุของการมีทัศนคติไม่แน่ใจของมุสลิมในชุมชนดังกล่าว ผลการศึกษา  พบว่า มุสลิม
ในชุมชนหรือหมู่บ้านดังกล่าวนั้นมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตในระดับต่ าและปาน
กลาง จึงส่งผลให้มุสลิมมีทัศนคติไม่แน่ใจตามไปด้วย และเมื่อพิจารณาทัศนคติการบริจาคโลหิต 
จ าแนกตามระดับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิต พบว่า มุสลิมที่มีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการบริจาคโลหิตอยู่ในระดับต่ าและปานกลางมีทัศนคติไม่แน่ใจ และมุสลิมที่มีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตอยู่ในระดับสู งมีทัศนคติเห็นด้วย จะเห็นได้ว่าการมีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตเป็นเหตุผลส าคัญของมุสลิมในการที่จะน าไปสู่การมีทัศนคติที่ดีและ
มีความร่วมมือในการบริจาคโลหิตมากขึ้น และเมื่อพิจารณาทัศนคติการบริจาคโลหิตจ าแนกตาม
ระดับการศึกษาด้านศาสนา พบว่า มุสลิมที่ ไม่ได้เรียนหนังสือด้านศาสนา  จบการศึกษาระดับ      
ฟัรฎูอีน ระดับอิบติดาอีย์ (ชั้น 1- 4) มุตะวัสสิฏ(ชั้น 5- 7) ปริญญาตรีขึ้นไป มีทัศนคติเห็นด้วย ทั้งนี้
จากการศึกษา  พบว่า  มุสลิมดังกล่าวมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตในระดับสูง จึง
ส่งผลท าให้บุคคลดังก ล่าวมีทัศนคติเห็นด้วยในการบริจาคโลหิ ต ส่วนมุสลิมที่จบการศึกษาระดับ  
ษะนะวีย์ (ชั้น 8-10) มีทัศนคติไม่แน่ใจ จากสาเหตุของการมีทัศนคติไม่แน่ใจของมุสลิมที่จบ
การศึกษาในระดับดังกล่าว ผลการศึกษา  พบว่า  มุสลิมที่จบการศึกษาระดับ ษะนะวีย์ (ชั้น 8-10)       
มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตในระดับต่ าและปานกลาง จึงส่งผลให้บุคคลเหล่านี้มี
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ทัศนคติไม่แน่ใจประกอบกับมุสลิมกลุ่มนี้ได้รับความรู้ที่ตกทอดจากการสอนที่ใช้หลักสูตรเก่าที่ไม่
อนุญาตให้มีการบริจาคโลหิต ผลการวิจัยดังกล่าว แสดงให้เห็นว่าระดับการศึกษาด้านศาสนามิได้
เป็นสิ่งที่บ่งบอกถึงการมีทัศนคติที่ดีเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตอย่างชัดเจน ด้วยกับการร่วมมือเพื่อ มา
บริจาคโลหิตได้  หากแต่ขึ้นอยู่กับความรู้ความเข้าใจในหลักการอิสลามเกี่ยวกับการบริจาคโลหิต
อย่างถูกต้องที่อาจจะน าไปสู่การปรับเปลี่ยนทัศนคติที่ดีต่อการบริจาคโลหิตที่สะ ท้อนให้เกิดความ
ร่วมมือในการบริจาคโลหิตที่ครอบคลุมทุกระดับการศึกษาได้ และเมื่อพิจารณาทัศนคติการบริจาค
โลหิตจ าแนกตามอาชีพ พบว่ามุสลิมที่ประกอบอาชีพแม่บ้าน รับจ้าง เกษตรกรรม ค้าขาย ข้าราชการ  
นักเรียนหรือนักศึกษา มีทัศนคติเห็นด้วย และมุสลิมที่ประกอบอาชีพรัฐวิสาหกิจ มีทัศนคติไม่แน่ใจ 
ผลการวิจัยดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าอาชีพเป็นส่วนหน่ึงของตัวชี้วัดของมุสลิมเกี่ยวกับทัศนคติการ
บริจาคโลหิต ทั้งนี้ จากสาเหตุของการมีทัศนคติไม่แน่ใจของมุสลิมที่ประกอบอาชีพรัฐวิสาหกิจนั้น 
ผลการศึกษา พบว่า มุสลิมที่ประกอบอาชีพรัฐวิสาหกิจมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิต
ในระดับต่ าและปานกลาง จึงส่งผลให้มีทัศนคติการบริจาคโลหิตในระดับไม่แน่ใจ 

 4. ความคิดเห็นของมุสลิมเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตของมุสลิม จากค าถามปลายเปิด 
  4.1 การแสดงความคิดเห็นของมุสลิมเกี่ยวกับกรรมการอิสลามประจ าจังหวัดจะมีกา รจัด

อบรมเร่ืองการบริจาคโลหิตเพื่อให้มุสลิมตระหนักถึงคุณค่าและหันมาบริจาคโลหิตมากขึ้นพบว่า 
มุสลิมส่วนใหญ่เห็นด้วย ร้อยละ 92.5 โดยให้เหตุผลว่า การอบรม เป็นการสร้างความเข้าใจตรงกัน
โดยเฉพาะมุสลิมบางกลุ่มมองว่าการบริจาคโลหิตเป็นสิ่งที่ผิดหลักการกับบทบัญญัติอิสลา ม ดังนั้น
เพื่อตระหนักถึงความส าคัญในการบริจาคโลหิต  จึงควรหันมาร่วมมือกันระหว่าง กรรมการอิสลาม
ประจ าจังหวัดและมุสลิมในชุมชน เพื่อจัดอบรมการสร้างความเข้าใจต่อการบริจาคโลหิต  อีกทั้งต้อง
ประสานความร่วมมือของผู้น าชุมชนในการเป็นแบบอย่างที่ดีในการบริจาคโลหิต  

 4.2 การแสดง ความคิดเห็นเกี่ยวกับอิสลามส่งเสริมให้มุสลิมร่วมมือกันเพื่อมาบริจาค
โลหิตที่โรงพยาบาลเพื่อช่วยเหลือผู้บาดเจ็บในฐานะเพื่อนมนุษย์พบว่า มุสลิมส่วนใหญ่เห็นด้วย 
ร้อยละ 86.0 โดยให้เหตุผลว่า เป็นการลดการเสียชีวิตของผู้บาดเจ็บให้มีชีวิตรอดมากขึ้นได้  และการ
บริจา คโลหิตเป็นการท าทานที่ประเสริฐยิ่งที่สามารถช่วยชีวิตเพื่อนมนุษย์ท าให้ผู้บริจาครู้สึก
ภาคภูมิใจและสามารถสร้างความรักระหว่างเพื่อนมุสลิมด้วยกันได้ 

4.3 การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลดีและผลเสียของการบริจาคโลหิต  พบว่า  มุสลิม
ส่วนใหญ่เห็นด้วย ร้อยละ 95.2  กับผลดีของการบริจาคโลหิต  โดยให้เหตุผลว่า  การบริจาคโลหิต
เป็นการช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ด้วยกันให้รอดพ้นจากการเสียชีวิตด้วยการถ่ายโลหิตออกจากร่างกาย
ท าให้ร่างกายสามารถสร้างเม็ดโลหิตใหม่ ร่างกายแข็งแรง สร้างภูมิต้านทาน และอีกทั้งเป็นการ
ตรวจสุขภาพได้อีกทางหนึ่งที่มีผลดีทั้ งตัวผู้ให้และผู้รับ กล่าวคือ ผู้ให้บริจาคท าให้ร่างกายแข็งแรง
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ส่วนผู้รับบริจาคท าให้มีชีวิตรอด ซึ่งสอดคล้องกับค าสอนของท่านเราะสูล ความว่า  ‚มือบนย่อมดีว่า
มือล่าง(12)‛  

4.4 การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางในการกระตุ้นเพื่อให้มุสลิมบริจาคโลหิตมาก
ขึ้นพบว่า มุสลิ มส่วนใหญ่เห็นด้วยในการกระตุ้น เพื่อให้มุสลิมหันมาบริจาคโลหิตมากขึ้น โดยให้
แนวทางว่า ควรสร้างความรู้ความเข้าใจในการบ ริจาคโลหิตด้วยการเชิญวิทยากร กรรมการอิสลาม 
ประจ าจังหวัด มาให้ความรู้ด้วยการใช้ภาษาที่มุสลิมเข้าใจง่ายเพื่อมาแลกเปลี่ยนพูดคุย ตลอดจน
รับทราบปัญหา ที่จะน าไปสู่การแก้ไขปัญหาด้วยกับการเปลี่ยนทัศนคติในการบริจาคโลหิต 
ประกอบกับให้ข้อมูลที่เป็นจริงและรณรงค์ให้ทุกคนหันมาใส่ใจเพื่อนมนุษย์ด้วยกันมากขึ้นและ
พยายามมุ่งเน้นการให้ความรู้ในระดับผู้น าชุมชนเป็นอันดับแรก เช่น อิหม่าม กรรมการมัสยิด 
ผู้ใหญ่บ้าน ก านัน นา ยกองค์การบริหารส่วนต าบล นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัด และเพื่อเป็น
การกระตุ้นให้มุสลิมบริจาคโลหิตมากขึ้นและควรมีการติดป้ายประกาศตามโรงพยาบาล โรงเรียน  
มัสยิด  และรวมไปถึงศูนย์ราชการต่างๆ เพื่อรณรงค์ให้มีการบริจาคโลหิตมากขึ้น  
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ ผลการวิจัยพบว่ามุสลิมในอ าเภอเมือง จังหวัด 
ปัตตานี ส่วนมากมีทัศนคติการบริจาคโลหิตเห็นด้วย เมื่อสังเกตพฤติกรรมในการบริจาคโลหิตตาม
โรงพยาบาล จังหวัดปัตตานีปรากฏว่ามีจ านวนน้อยมาก ผู้วิจัยจึงขอเสนอแนะว่า ควรเพิ่มพูนความรู้
ด้านบทบัญญัติอิสลามและความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการบริจาคโลหิต โดยเชิญผู้น าศาสนา
หรือวิทยากรที่มีความเชี่ยวชาญมาบรรยายเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตให้แก่มุสลิมในชุมชนและควรมี
การรณรงค์โดยใช้สื่ออิสลามให้มากขึ้น และควรเพิ่มเน้ือหาเร่ืองการบริจาคโลหิตเข้าไปในหลั กสูตร
การศึกษาด้านศาสนา และระดับ ษะนะวีย์ (ชั้น8-10)เพื่อให้มีความรู้ในเร่ืองดังกล่าวมากขึ้นและ
สามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง อีกทั้งทางรัฐบาลควรมีวิธีการในการสร้างแรงจูงใจเพื่อให้มุสลิมหัน
มาให้ความส าคัญในการบริจาคโลหิตโดยก าหนดกรอบการด าเนินงานไปยังผู้น าท้องถิ่น อิหม่าม 
คอเต็บ ในการสร้างแรงผลักดันในแต่ละชุมชนหรือหมู่บ้านเพื่อเป็นต้นแบบที่ดีส าหรับมุสลิมในการ
บริจาคโลหิตให้มากขึ้น 

จากผลการวิจัยในแบบสอบถามปลายเปิด พบว่า มุสลิมเห็นด้วยกับการบริจาค 
โลหิตที่โรงพยาบาลเพื่อช่วยเหลือผู้บาดเจ็บ เพื่อ ลดการเสียชีวิตของผู้บาดเจ็บให้มีชีวิตรอดมากขึ้น
ได้ ดังนั้นโรงพยาบาลควรมีสื่อประชาสัมพันธ์เพื่อให้มุสลิมหันมาร่วมมือกันในการบริจาคโลหิต
มากขึ้นที่สอดคล้องกับหลักการอิสลาม 
 

                                                           
(12) al-Bukhariy,  2000 : 124 
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2.  ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยต่อไป 
2.1  ควรศึกษาวิจัยในหัวข้อ ‚ทัศนคติการบริจาคโลหิตของมุสลิมในสามจังหวัด 

ชายแดนภาคใต‛้ เพื่อศึกษาทัศนคติการบริจาคโลหิตของมุสลิมในระดับจังหวัด  
2.2 ควรศึกษาวิจัยในหัวข้อ ‚พฤติกรรมการบริจาคโลหิตของมุสลิม‛ เพื่อศึกษา 

การปฏิบัติของมุสลิมเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตที่สอดคล้องกับหลักการอิสลาม 
2.3 ควรศึกษาวิจัยในหัวข้อ ‚ปัจจัยด้านรายได้และระดับการศึกษาที่มีอิทธิพลต่อ 

ทัศนคติการบริจาคโลหิตของมุสลิมในอ าเภอเมือง จังหวัดปัตตานี ‛ เพื่อศึกษาปัจจัยด้านรายได้และ
ระดับการศึกษาที่มีอิทธิพลต่อทัศนคติการบริจาคโลหิตของมุสลิมในอ าเภอเมือง จังหวัดปัตตานี 

2.4 ควรศึกษาวิจัยในหัวข้อ ‚ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อทัศนคติการ 
บริจาคโลหิตของมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้‛ เพื่อศึกษาปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อมที่มีอิทธิพล
ต่อทัศนคตกิารบริจาคโลหิตของมุสลิมในระดับจังหวัด 
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