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 บทที่  4 
 

ผลการวิจัย 
 

 ผลการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัย แบงเปน 3 ตอน ไดแก 1) ขอมูลพ้ืนฐานสวนบุคคลของ
กลุมเปาหมาย 2) บริบทของชุมชนบานจะรังตาดง 3) บทบาทหญิงชายมุสลิมในการจัดการดูซง 
ประมวลเปนหมวดหมู ดังนี้ 
 
ตอนที่ 1  ขอมูลสวนบุคคลของกลุมเปาหมาย 
 

 กลุมเปาหมายทั้งหมดมี 17 คน แบงออกเปน 4 กลุม ดังนี้ 
 1. สมาชิกในชุมชนจะรังตาดง ตําบลทาธง อําเภอรามัน จังหวัดยะลา ที่ครอบครัวยังทํา

ดูซง เปนคูสามีภรรยา 3 ครอบครัว 6 คน อายุระหวาง 49 – 70 ป ภรรยาที่สามีเสียชีวิต 2 คน  
อายุ 70 ป และ 92 ป และภรรยาที่สามีไมสะดวกที่จะใหขอมูล 1 คน อายุ 65 ป รวมทั้งหมด 9 คน 
เปนชาย 3 คน และหญิง 6 คน กลุมเปาหมายประกอบอาชีพเกษตรกรรม คือ ดูซง สวนผสมผสาน 
สวนยางและการประมงน้ําจืด มีสมาชิกในครัวเรือนระหวาง 5 – 9 คน มีพื้นที่ทําดูซงเนื้อท่ี ระหวาง 
3 – 10 ไร เอกสารสิทธิ์ที่ถือครองสวนใหญเปนโฉนดที่ดิน มีเพียง 1 ราย ที่เอกสารสิทธิ์เปน น.ส. 3 
ดังแสดงในตาราง 1 (หนา 50) 

 2. ผูอาวุโสของบานจะรังตาดง 4 คน เปนชายทั้งหมด อายุระหวาง 64 – 69 ป มีความรู
และความทรงจําเกี่ยวกับบริบทชุมชนและดูซงของหมูบานจะรังตาดง ทั้งหมดเคยทําดูซง ปจจุบัน
ยังทําดูซง 2 คน ใน 4 คน สวนอีก 2 คน มอบกรรมสิทธิ์ที่ดินดูซงใหลูก แตยังมีสิทธิ์รับสวนแบง
ผลผลิตในดูซง 

 3. กรรมการกลุมอนุรักษแมน้ําสายบุรีบานจะรังตาดง เปนชายทั้งหมด จํานวน 2 คน 
อายุ 43 ป และ 54 ป มีอาชีพทําสวนดูซง สวนยาง และการทําประมงน้ําจืด เปนนักวิจัยทองถ่ินและ
ภูมิปญญาทองถ่ิน เปนผูรวมกอตั้งและจัดทําโครงการเกษตรนํารองเพื่อการอนุรักษและฟนฟูดูซง
บานจะรังตาดง 

 4. ผูรูศาสนาอิสลามจากภายนอกพื้นที่ 2 คน ชาย 1 คน อายุ 47 ป และหญิง 1 คน 
อายุ 57 ป การศึกษาระดับปริญญาตรี มีอาชีพเปนครูสอนศาสนาและเปนผูบริหารสถาบันการศึกษา
ศาสนาอิสลาม และเปนผูรูจักพื้นที่ที่ทําการศึกษา  
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  ตาราง  1  ขอมูลสวนบุคคลของกลุมเปาหมาย 
 

ชื่อ  สกุล อายุ 
(ป) 

อาชีพ 
ของ

ครอบครัว 

จํานวนสมาชิก
ในครอบครัว 

(คน) 

จํานวนถือครอง 
ท่ีดินดูซง 

 (ไร) 

เอกสารสิทธ์ิ 
การถือครอง 

ครอบครัวที่ 1 
แบและ (นามสมมุติ)  
กะแม (นามสมมุติ) 

 
75 
66 

 ดูซง 5 3 โฉนด 

ครอบครัวที่ 2 
แบฮิม (นามสมมุติ) 
กะเยาะ (นามสมมุติ) 

 
67 
65 

ดูซง  สวนยาง 
สวน
ผสมผสาน 

5 4 น.ส. 3 

ครอบครัวที่ 3  
แบดิง (นามสมมุติ)  
กะสะ (นามสมมุติ) 

 
58 
49 

ดูซง  สวนยาง 8 3 โฉนด 

ครอบครัวที่ 4  
กะแมะ (นามสมมุติ)   

 
92 

ดูซง 4 4 โฉนด 

ครอบครัวที่ 5 
กะนะ (นามสมมุติ)  

 
76 

 
ดูซง  สวนยาง  

 
9 

 
5 

 
โฉนด 

ครอบครัวที่ 6 
กะซะ (นามสมมุติ)  

 
65 

 
ดูซง  สวนยาง 

 
6 

 
10 

 
โฉนด 

 
 

ตอนที่ 2  บริบทชุมชนบานจะรังตาดง 
  
 บริบทชุมชน หมายถึง ปจจัยและสภาพแวดลอมของชุมชน ที่เกี่ยวของกับการดําเนิน
ชีวิตของชุมชน ไดแก ประวัติและการกอตั้งชุมชน ขอมูลทางกายภาพ เศรษฐกิจ สังคมและ
วัฒนธรรม ทุนทางทรัพยากร ทุนทางนิเวศ รวมทั้งการใชประโยชนในชุมชน เชน การใชที่ดิน  
การจัดการปา การพัฒนาแหลงน้ํา และเงื่อนไขที่ประกอบเปนบานจะรังตาดง ในตอนนี้ ผูวิจัย จะ
ลําดับหัวขอตามกรอบแนวคิดของการศึกษาเปน 4 สวนดังนี้  
  1. ประวัติและการกอตั้ง  
  2. สภาพทางภูมิศาสตร  
  3. สภาพเศรษฐกิจ   
  4. สภาพทางสังคมและวัฒนธรรม  
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1. ประวัติและการกอตั้งชุมชน 

  1.1  ประวัติ  
 ศูนยขอมูลกลางทางวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม (2557) ระบุถึงประวัติการตั้ง 
ถ่ินฐานของบานจะรังตาดงไววา เดิมบานจะรังตาดง มี 2 กลุมบาน คือ 1) กลุมบานจือแร ซ่ึง
หมายถึง ปาดงดิบ ตั้งอยูริมแมน้ําสายบุรี เปนที่อาศัยของสัตว เชน เสือ สิงโต กระทิง กวาง ชางปา 
และอีกหลากหลายชนิด อุดมสมบูรณไปดวย ตนไมหลายชนิด เดิมมีชาวบานประมาณ 3 - 5  
หลังคาเรือน อาศัยและทําการเกษตร ตอมามีชาวบานจากถิ่นอ่ืนเขามามากขึ้น จึงรวมตัวกันบุกเบิก
ปาจือแรเพิ่มเติม และเรียกบริเวณนี้วา กาปงจือแร สวนกลุมบานที่ 2) กลุมบานตาดง พื้นที่ใกลเคียง
กับกลุมบานจือแร มีพื้นที่เปนที่ราบลุม ชาวบานบุกเบิกพื้นที่เพื่อทํานา บริเวณนี้มีตนตาลจํานวน
มาก มีตนตาลหนึ่งตนที่ถูกฟาผา ทําใหกลายเปนตนตาลที่ไมมียอด ซ่ึงชาวบานเรียกวา ตาลดวน 
หรือ ตาดง ตา หมายถึงตนตาล ดง มาจาก กูดง แปลวา ดวน ชาวบานเรียกพื้นที่สวนนี้วา กาปงตาดง 
ชาวบานที่อยูริมแมน้ํา ใชเรือในการเดินทางสัญจรไปยังหมูบานอื่นๆ เชน เกะรอ โคกงอ มือลอ  
ตอมา พื้นที่นี้กลายเปนทาเรือสําหรับทําการคาขายดวย โดยชาวบานผูกผาไวกับไมคลาย ๆ ธง เพื่อ
เปนสัญลักษณวามีทาเรือและมีหมูบานมีผูคนอาศัยอยู  จึงเรียกแถบนี้วา ทาธง ซ่ึงตอมา เรียกเปนชื่อ
ตําบลทาธง จนถึงปจจุบัน ลมาย มานะการ (2549 : 55) กลาวถึง บานจะรังดาดง หรือ จือแรตาดง วา
ตั้งอยูบริเวณที่ราบลุมที่เปนทุงนา หรือ บือแน ตั้งอยูทางทิศตะวนัออกของหมูบาน ปจจุบันเปนที่ตั้ง
ของกลุมบานบือแน  มีสภาพเปนปาทึบ พื้นที่ราบกวาง ชาวบานเรียกวา กาปงตะโละ กาปง 
หมายถึง หมูบาน ตะโละ หมายถึง ที่ราบหรืออาว ในอดีตมีทาเรือริมแมน้ําสายบุรีช่ือ ทาเรือปากธง 
เรียกกันตอมาวาทาธง ซ่ึงนํามาตั้งเปนชื่อตําบลในปจจุบัน  
 
 1.2 การกอตั้ง 

 จากการศึกษาการกอตั้งหมูบานจะรังตาดง ผูวิจัยใชการสนทนากลุมกับผูอาวุโสและ
กรรมการกลุมอนุรักษบานจะรังตาดง พบวา “...บานจะรังตาดง ตั้งอยูในที่ราบลุม ใกลแมน้ําสายบุรี 
ในฤดูฝน จึงมีน้ําทวมทุกป การทํามาหากินฝดเคือง ชาวบานจึงอพยพครอบครัวและสัตวเล้ียงขึ้นมา
บนเนินสูงเพื่อหนีน้ํา มายังบริเวณที่ตั้งหมูบานในปจจุบัน...”  (กอเซ็ง อาบูซิ. สนทนากลุม, 3 
มิถุนายน 2556) 

 การตั้งบานเรือนในระยะเริ่มแรก อยูอยางกระจัดกระจายแตเปนกลุม ๆ ตามจุดตาง ๆ 
ประมาณ 7 กลุมบาน แตละกลุมบานจะมีสมาชิกไมเทากัน และจะเรียกชื่อของพื้นที่ที่กลุมบานเขา
ไปตั้งหลักแหลง ตามเหตุการณที่นาจดจํา หรือตามชื่อของผูบุกเบิก หรือผูที่ชาวบานเคารพนับถือ 
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หรือตามชื่อของตนไมที่เดนหรือมีจํานวนมาก  แตละกลุมบานจะเลือกสรางบานเรือนติดกับแมน้ํา
หรือลําคลองเพื่อความสะดวกในการเดินทาง “...เมื่อมีกิจกรรมหรือเทศกาลตาง ๆ หุงขาวเพียง 
4 ลิตร สามารถเลี้ยงคนไดทั้งหมูบานเพราะมีจํานวนคนนอย...”  (อันวา แก. สนทนากลุม,  
3 มิถุนายน 2556 ) 
 จากการสนทนากลุม เกี่ยวกับผูที่มาบุกเบิกพื้นที่จะรังตาดง (อับดุลรอฮิม สามะ และ 
มะลาเซ สะมะแอ. สนทนากลุม, 8 มีนาคม 2556) พบวา ตระกูลที่เขามาทําการบุกเบิกพื้นที่  
มี 8 กลุม ไดแก  
  1. กลุมตระกูลโตะขุน “โตะขุน” มีชื่อจริงคือ นายซาลาฮูดิน เปนคนมุสลิม  
มีบทบาทสําคัญทั้งเปนผูนําปกครองและผูนําศาสนา ชาวบานเชื่อวา เปนคนแรกที่เขามาบุกเบิก
กอตั้งหมูบาน ปจจุบันยังมีลูกหลานที่สืบทอดสายเลือดอาศัยอยูในชุมชน เชน นายดอแม ยีดะ  
นายมะ จือแร เปนตน โตะขุน เปนคนฉลาดและมองการณไกล เมื่อทําการบุกเบิกหมูบานแลว ไดไป
ชักชวนโตะครูสอนศาสนา และผูรูตาง ๆ จากที่อ่ืนใหมาอยูในหมูบาน โดยใชอุบายหลายอยาง เชน 
ใหที่ดินในการทํามาหากิน จัดหาผูหญิงมาแตงงานให เปนตน เมื่อชาวบานเดือดรอนจากการทํามา
หากินหรือมีปญหากับทางราชการ โตะขุน จะเปนผูประสานงานและแกปญหาใหอยางเต็มอกเต็มใจ
เสมอ   2. กลุมตระกูลชาวง “ชาวง” ชื่อจริงคือ การิม แตชาวบานเรียกวา ชาวง เพี้ยน 
มาจากคําวา มอลูวง หรือ หมอหลวง เพราะ ชาวง เปนหมอกระดูก ที่เปนที่รูจักของคนทั่วไป และ 
มีการสืบทอดการเปนหมอกระดูกมาถึงลูกหลานในปจจุบัน   
  3. กลุมตระกูลยาลอ อาศัยอยูบริเวณติดกับพรุและลําธาร กลุมนี้มีการตั้งบานเรือน
กลุมใหญ มีกูโบรใหญชื่อ “กูโบรโตะสะนูวอ” ชาวบานมีความเชื่อวา เปนพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ เมื่อมีงาน
บุญตางๆ จะตองมีการบอกกลาวโตะสะนูวอ กอน เพื่อใหงานมีความสําเร็จ ปจจุบันกูโบรแหงนี้ 
ไมไดใชฝงศพแลว แตชาวบานยังใหความเคารพนับถือเชนอดีต มีการดูแลความเรียบรอยและทุกป
จะมีการทําบุญรวมกันในบริเวณกูโบรแหงนี้ 
  4. กลุมบานสาเร็ง หรือโตะมะ สาเร็ง “โตะมะ”  ชื่อจริงคือ นางแมะมะ โตะโด เดิม
เปนคนจากบานกอแล จังหวัดปตตานี มาตั้งบานเรือนและทําไร ในบริเวณที่มีตนสาเร็ง “สาเร็ง” คือ 
ตนสิเหร็ง เปนชื่อตนไมตระกูลปาลม มีลักษณะคลายตนมะพราว ใบคลายใบตาลโตนด ผลจะเปน
พวงยาวเมื่อสุก จะมีสีแดง นกและลิงชอบกิน ชาวบานนิยมเอาใบมาใชมุงหลังคา ชาวบานจึงเรียก
บริเวณนี้วา สาเร็ง อยูทางทิศเหนือของหมูบานจะรังตาดงในปจจุบัน ชาวบานเลาวา การตั้งถ่ินฐาน
ของโตะมะวา โตะมะออกไปหาที่ทําไรและพบปาบริเวณสาเร็งเปนทําเลที่เหมาะสมคือ อยูในพื้นที่
ซ่ึงเปนเนินสูง ติดกับลําคลองและมีที่ราบลุมเปนปาพรุ โตะมะจึงเลือกบริเวณนี้เปนพื้นที่สําหรับ 
ทําไรปลูกขาว ขาวโพดและพืชไรอ่ืนๆ โดยขอพันธุพืชตาง ๆ จากเพื่อนบานในละแวกใกลเคียงและ
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จากที่อ่ืนๆ บางทีก็แลกเปลี่ยนกัน การทําไรสมัยนั้นจะตองเฝาดูแลอยางดี เนื่องจากมีสัตวปาชุกชุม 
ชอบเขามาทําลาย สรางความเสียกับพืชผลอยูเปนประจํา เชน นก หมูปา และสัตวอ่ืนๆ เปนตน  
ตอมาโตะมะจึงไดสรางบานในที่ดินที่เขาไปทําไร เปนบานลักษณะยกพื้นสูงไมใหขวางทางน้ํา 
ในฤดูน้ําหลาก และเพื่อความสะดวกในการเดินทางและการเฝาดูแลพืชผลไมใหสัตวปาเขามา
ทําลาย   
  5. กลุมบานตาดง อยูใกลกับกลุมบานโตะมะ สาเร็ง ทางดานทิศเหนือของ 
บานจะรังตาดงปจจุบัน มีกูโบรชื่อ กูโบรตาดง เปนกูโบรเกาแกของชาวบานกลุมที่อาศัยอยูบริเวณ
กลุมบานสาเร็งและกลุมบานตาดง  
  6. กลุมบานกือลาเซาะ อยูเลยบริเวณสามแยกติดกับถนนสายจารังตาดง–รามัน  
ไปทางตัวอําเภอรามันในปจจุบัน  
  7. กลุมบานโตะกายอ เปนกลุมบานไทยพุทธในอดีต เดิมอยูถัดจากกลุมบานตาดง
เขาไปขางในเล็กนอย ปจจุบันยายไปอยูที่บานสาเมาะ ไมไกลจากหมูบาน   
  8. กลุมตระกูลบูแย อยูใกลกับกลุมยาลอ ถือเปนกลุมที่มาบุกเบิกพื้นที่เชนเดียวกับ
กลุมอื่น  
 
2. สภาพทางภูมิศาสตร 

 2.1 ท่ีตั้งและอาณาเขต  
 บานจะรังตาดง หมูที่ 2 อยูในเขตการปกครองขององคการบริหารสวนตําบลทาธง  
ซ่ึงเปนตําบลหนึ่งใน 16 ตําบล ของอําเภอรามัน จังหวัดยะลา หางจากที่วาการอําเภอรามัน ไปทาง
ทิศเหนือ ประมาณ 19 กิโลเมตร มีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ 55.51 ตารางกิโลเมตร มีลักษณะที่ตั้ง  
ดังภาพ 2-5 (หนา 54-56) และมีอาณาเขต ดังนี้ 
 

          ทิศเหนือ  ติดตอกับ บานน้ําดํา ตําบลปากู อําเภอทุงยางแดง จังหวัดปตตานี                   
          ทิศใต  ติดตอกับ ตําบลอาซอง อําเภอรามัน จังหวัดยะลา 
          ทิศตะวันออก   ติดตอกับ แมน้ําสายบุรี ตําบลเกะรอ อําเภอรามัน จังหวัดยะลา 
          ทิศตะวันตก     ติดตอกับ ตําบลวังพญา ตําบลกาตอกือระ อําเภอรามัน จังหวัดยะลา 
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ภาพ 2  แผนที่แสดงที่ตั้งของตําบลในจังหวดัยะลา ปตตานีและนราธวิาส 

 
ที่มา : http://www.google.com/maps/place  สืบคน 4 กรกฎาคม 2557 
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ภาพ  3  แผนที่ตําบลทาธง อําเภอรามัน จังหวัดยะลา 

 
 ที่มา : สํานักงานองคการบริหารสวนตําบลทาธง อําเภอรามัน จังหวัดยะลา 
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ภาพ 4  แผนที่ดาวเทยีมแสดงที่ตั้งของบานจะรังตาดง ตําบลทาธง อําเภอรามัน จังหวดัยะลา 

 
ที่มา : อันวา แก, 2555 : 3 
 
 

ภาพ 5  แผนที่บานจะรังตาดง ตําบลทาธง อําเภอรามัน จงัหวัดยะลา 
 

 
 ที่มา : อันวา  แก, โครงการวิจัยพื้นที่ชุมน้าํ, 2549 : 44 
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 2.2  ลักษณะภูมิประเทศ 
 สภาพโดยทัว่ไปของบานจะรงัตาดง ตําบลทาธง อําเภอรามัน จังหวัดยะลา มีลักษณะ
เปนที่ราบลุม ติดแมน้ําสายบุรี ที่มีตนกําเนิดจากเทือกเขาสันกาลาคีรี ไหลผานมาทางแมน้ําตอนบน 
ในเขตอําเภอสุคิริน ผานมาทางอําเภอศรีสาคร อําเภอรือเสาะ ในจังหวดันราธิวาส  และลงสู 
พรุลานควายหรือบึงโตะพรานหรือพรุน้ําดาํ ซ่ึงเปนแองน้าํและปาพรุทีสํ่าคัญของพื้นที่  

  
 2.3 ลักษณะภูมิอากาศ 
 ภูมิอากาศแบบรอนชื้น มี 2 ฤดู คือ ฤดูรอนและฤดูฝน ฤดูฝนจะมีน้ําหลากและ 
น้ําสวนเกินในแมน้ําสายบุรี จะไหลเขามาใน พรุลานควาย และพรุตาง ๆในพื้นที่  พรุจะทําหนาที่
เปนแกมลิงเก็บน้ํา พรุมีลักษณะเหมือนทะเลสาบ ในเดือนตุลาคม-ธันวาคม ซ่ึงในชวงนี้จะเห็นพรุ  
มีลักษณะเหมือนทะเลสาบ  หากน้ําลนจากพรุ จะทวมบานเรือน ทุงเล้ียงสัตวของชาวบาน  
เดือนมกราคม ถึงเดือนกันยายน  น้ําบางสวนในพรุจะระบายลงสูแมน้ําสายบุรี บริเวณพรุ กลายเปน 
เนินดิน รองน้ํา ลําธาร คลอง หนองบึง ทุงหญา กระจายอยูตามพื้นที่ตาง ๆ ของหมูบาน ในอดีต
พื้นที่ ลุมบางสวน  ชาวบานจะใชทํานาในฤดูน้ําหลาก  เ รียกวา  นาพรุ หรือนาปและใชเรือ 
ในการเก็บเกี่ยวขาว ปจจุบัน น้ําแหงลงมาก ไมสามารถทํานาพรุได ชาวบานจึงใชนาพรุ เปน 
บอดักปลา คือปลอยใหปลาที่เขามาขณะน้ําหลาก มาอาศัย ขยายพันธุและเติบโต กลายเปนแหลง 
ทําการประมงของชุมชน   

 
2.4 ระบบนิเวศ 

 บานจะรังตาดง มีสภาพทางนิเวศ เปนพื้นที่ราบลุม ริมแมน้ํา สลับกับเนินเขาเล็ก 
ประกอบดวยแหลงน้ําสําคัญ  2 แหลงคือ แมน้ําสายบุรี และพรุลานควาย สงผลใหบานจะรังตาดง 
เปนพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณทางนิเวศ มีทั้งปาพรุ ปาริมน้ํา และปาละเมาะ ซ่ึงชุมชนสามารถ 
ใชประโยชนในการประกอบอาชีพ ดังภาพ 6  
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ภาพ 6  แผนที่ดาวเทยีมแสดงแหลงน้ําสําคญัในบานจะรงัตาดง 

 
ที่มา : http://www.google.com/maps/place  สืบคน 4 กรกฎาคม 2557  
 
 
 อันวา แก (2555 : 5-7) กลาวถึง แหลงน้ําสําคัญ ที่ชาวบานจะรังตาดง ใชประโยชน 
ในการทําประมง ดังนี้   

2.4.1 พรุลานควาย หรือพรุโตะพราน หรือบึงโตะพราน หรือ พรุน้ําดํา  
พรุนี้ มีเรียกแตกตางออกไปในแตละหมูบาน มีลักษณะเปนพื้นที่ลุม น้ําขัง มี

รองน้ํา ที่รับน้ํามาจากแมน้ําสายบุรี มีพื้นที่ทั้งหมด 15,000 ไร ครอบคลุมพื้นที่ 14 หมูบาน  
ใน อําเภอ.ทุงยางแดง จังหวัดปตตานี และ อําเภอรามัน จังหวัดยะลา ชุมชนใช เปนทุงหญาเล้ียงสัตว  
นาขาว ทําการเกษตร และเปนแหลงประมงที่มีปลาอุดมสมบูรณ ชาวบานในชุมชนรอบพรุ  
ทําการประมงทั้งเพื่อยังชีพและอาชีพหลัก  

พรุลานควาย ทําหนาที่รับน้ําจากภูเขาหลายแหงที่กระจายอยูรายรอบพรุ ไดแก 
คลองแลแวะ จากภูเขาบาตูปูเตะ ผานหมูบานแลแวะ คลองจาเราะกือเปาะ จากภูเขาบูเกะปูลา  ผาน
หมูบานบานเกาะ คลองกูตง จากภูเขาพิเทนผานหมูบานปากูและหมูบานน้ําดํา คลองสาเมาะและ
คลองจานปูน จากภูเขาสาเมาะ ผานหมูบานสาเมาะและทุงปาบอน คลองโตะพราน จากภูเขา 
บูเกะปาแว ผานหมูบานโตะพราน นอกจากนั้นยังมีสายน้ําตางๆ จากภูเขารูโตะ ภูเขาบูเกะกือจิ  
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ภูเขาบูเกะโกะ  ภูเขาบูเกะบือราลอ  ภูเขาเจาะบาแน  ภูเขาลือเปาะ  และจากภูเขากาลอ  ซ่ึงไหลเขาสู
พรุลานควาย ผาน 2 สาย คือ สายที่ 1) บานจาเระบองอ บานเขาบูเกะปาแว บานฮูแตกาแน และสาย
ที่ 2)  ผานบานโกตาบารู บานไมแกน บานกอตอตือระ แลวมาเชื่อมกับคลองจาเราะกือเปาะที่ 
บานเกาะ และลงสูพรุลานควาย  เมื่อสายคลองทุกสายจากภูเขาตาง ๆ มารวมกันแลวก็จะระบายลงสู
แมน้ําสายบุรี ทางดานทิศตะวันออกของพรุ บริเวณลูโบะบือตา เปนสายเดียว จากนั้นแยกออกเปน  
2 สาย ตรงบริเวณที่ชาวบานเรียกวา พือระ ดังภาพ 7  
 

ภาพ  7  แผนที่พื้นที่พรุลานควาย 
  

 
 ที่มา : อันวา แก , 2555 : 5  

   
2.4.2 พรุซอเลง  

พรุซอแลง มีลักษณะพื้นที่เปนวังขนาดใหญ อยูในแมน้ําสายบุรี ทางทิศเหนือ
ของหมูบาน  น้ําลึก ตล่ิงชัน น้ําไหลแรง บริเวณริมตล่ิงเปนสวนผลไม ดูซง และสวนยางพารา 
สลับกัน มีเนื้อที่ประมาณ 70 ไร คนในหมูบานจะรังตาดงและชุมชนใกลเคียง ใชประโยชน  
เปนแหลงจับปลาและใชน้ําเพื่อการเกษตรและการปศุสัตว และกําหนดใหเปนเขตอนุรักษพันธุสัตว
น้ํา ตองจับปลาดวยเครื่องมือที่กําหนด เชน สุม เบ็ด ฉมวก ยอ แห หามชอตดวยไฟฟาหรือ 
วางยาเบื่อ  ชาวบานในชุมชนและชุมชนใกลเคียง ที่มาจับปลาสําหรับทําอาหารและขายเปนรายได 
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วันละ 300 – 500 บาท ประมาณวันละ 10 – 20 คน รวมผูที่หาปลาในพื้นที่ ราว 50 คน ชนิดของปลา
ในพรุซอแลงมีหลากหลายและมีตลอดป ไดแก ปลากด  ปลาบู ปลาฉลาด หรือปลากราย ปลาชะโด 
ปลาดุก ปลาชอน ปลาหมอ ปลาหมอชางเหยียบ  (อีแกปาตง) ปลาตะเพียน ปลากระดี่ ปลาขี้ขม กุง
กามกราม เปนตน ชาวบานจึงเรียก พรุแหงนี้วา วังปลาซอแลง ตามชื่อเครื่องมือประมงพื้นบาน 
ดังภาพ 8 

 
ภาพ  8  พรุซอเลง 

 

 
 

 
   

2.4.3 พรุพลือวองหรือลําธารพลือวอง 
อยูติดกับแมน้ําสายบุรี ติดกับพรุยาออ เชื่อมตอกับลําธารเมาะไอนง และลําธาร

ซอเลง น้ําในพรุจะไหลเขาไปในพรุยาฮอ พรุแลแพ เปนแองน้ําลึก ชวงหนาแลงน้ําลึกประมาณ  
2 เมตร บางจุดมีน้ําขังมีปา เรียกวาปาพรุ เปนแหลงอาศัยของลิงหางยาว พืชเดน ไดแก ตนตําเสา  
ตนหวา ตนจิก ตนชุมแสง (จาเนาะ) ตนชะมวง บริเวณรอบ ๆ เปนสวนยาง สวนดูซง ชาวบาน 
ใชประโยชน เปนที่ เ ล้ียงสัตว ทําการเกษตรและทําการประมง  ปลาที่อาศัยในบริเวณนี้คือ  
ปลาอีแกปาเนาะ ปลาไหล (อีแกบือโละห) และปลาดุกรําพัน  
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ลักษณะพิเศษของพรุพลือวองคือ เปนพื้นที่ที่มีเอกสารสิทธ์ิ คือ มีเจาของ
รวมกันหลายคน ในอดีตเจาของใชเปนพื้นที่ปลูกขาว และเปนที่อาศัยของปลาหลากชนิด ชาวบาน
เรียกวา บอดักปลาโบราณ ปจจุบันเลิกใชไปแลวแตยังมีรองรอยใหเห็น โตะพลือวอง เปนชื่อคน แต 
ไมมีใครรูวาเปนใคร มาจากไหน พืชเดน ไดแก ตนตําเสา ตนหวา ตนจิก ตนชุมแสง (จาเนาะ) ตน
ชะมวง การใชประโยชน ใชเปนพื้นที่เล้ียงสัตว จับปลา และเปนพื้นที่ทําการเกษตร 

พรุพลือวอง  ถึงแมมีเจาของ ชาวบานคนอื่นในชุมชน มาจับปลาได แตมีขอ
หามหรือขอบังคับคือ ถาจะเขาไปหาปลา จะตองบอกกลาวกับเจาของคนใดคนหนึ่ง  และใช
เครื่องมือที่เจาของอนุญาตเทานั้น คือ สุม เบ็ด เบ็ดราว นาดาดักปลาไหล (ไมใหวางเกิน 2 คืน) หาก
มีการละเมิด เจาของที่มีสิทธิ์เอาเครื่องมือออกจากพรุ ดังภาพ 9 

 
ภาพ  9  พรุพลือวองหรือลําธารพลือวอง                                                                          

 
   

2.4.4 บึงโตะแซะแลลอ 
ตั้งอยูบริเวณทิศตะวันออกของหมูบาน เชื่อมตอกับแมน้ําสายบุรี มีเนื้อที่

ประมาณ 30 ไร มีสภาพเปนแองน้ํา น้ําตื้น หญารก ฤดูฝนน้ําทวม น้ํา 5 – 6 เมตร ชาวบานใชเปน
แหลงหาปลา ฤดูรอนน้ําแหง น้ําลึกประมาณ 2 เมตร พื้นที่บางสวนเปนที่เล้ียงสัตวของชาวบาน ดัง
ภาพ 10 
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ภาพ  10  บึงโตะแซะแลลอ 
 

   
 

2.4.5 ลําธารเมาะไอนง 
เปนลําธารที่เชื่อมตอระหวางพรุลานควายกับแมน้ําสายบุรี ลักษณะพื้นที่เปน

สวนยาง มีสวนดูซงลอมรอบ มีความยาวประมาณ 100 ไร ชวงหนาแลง น้ําลึก 4 – 5 เมตร และมีน้ํา
ขังตลอดป เปนลําธารที่หลักที่นําน้ําจากพรุลานควายลงสูแมน้ําสายบุรี เปนแหลงจับปลาของ
ชาวบาน มีปลาเฉพาะพื้นที่ที่โดดเดน ไดแก ปลากด (อีแกบาวา) ปลากราย (อีแกบรีดอ) และปลา
ชอน ปลายี่สก ปลาพรหม และปลาตะเพียน 

ลําธารเมาะไอนง เดิมชื่อ บูละปาฮงสะตา หมายถึง ตนมะปราง ที่ขึ้นริมลําธาร 
ชาวบานเอาไมทําบือละห  (เหล) ดักจับปลา และบางครั้งชาวบานก็นําเสาของบือละห ทําเปน
สะพานขาม สัญจรไปมาระหวางคนในหมูบานจะรังตาดงกับปาเซปูเตะ เขาดิน และทุงยางแดง ดัง
ภาพ 11 
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ภาพ  11  ลําธารเมาะไอนง 

 
  

จากงานศึกษาเกี่ยวกับบานจะรังตาดง   ชวยใหผูวิจัยนําไปกําหนดเปนกรอบ 
ในการศึกษา บริบทชุมชนของหมูบานจะรังตาดง  อันไดแก การกอตั้งชุมชน สภาพทางภูมิศาสตร 
สภาพทางเศรษฐกิจ และสภาพสังคมและวัฒนธรรม และระบบนิเวศ 
 
3. สภาพทางเศรษฐกิจ 

  ขอมูลทางเศรษฐกิจของบานจะรังตาดง จากการสนทนากลุม พบวา ชาวบานใน 
บานจะรังตาดง สวนมากประกอบอาชีพเกษตรกรรม ไดแก สวนยางพารา นาขาว สวนผลไม ดูซง 
การเลี้ยงสัตว เชน วัว แพะ แกะ และการทําประมงน้ําจืดในแมน้ําสายบุรี และพรุลานควาย หรือ 
พรุโตะพราน และพรุตาง ๆ ในพื้นที่ นอกจากนั้นมกีารรับจางถางปา ใสปุยยาง เปนตน  

 
“... รายไดโดยเฉลี่ยของคนในบานจะรังตาดง พบวา มากกวารอยละ 50 ของ
จํานวนครัวเรือนมีรายไดประมาณ 60,000 บาท/ป/ครัวเรือน รองลงมา มีรายได
ครัวเรือนละประมาณ 100,000 บาท/ปและประมาณ 20,000 บาท/ป ...” 

(กอเซ็ง อาบูซิ. สนทนากลุม, วันที่ 3 มิถุนายน 2556) 
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  ชาวบานที่บานจะรังตาดงเกือบทุกครัวเรือน ทําการประมงน้ําจืด จะจับกันมากในชวง
ฤดูฝน 4 เดือนคือ เดือนตุลาคม – มกราคม ของทุกป เดือนธันวาคม ซ่ึงเปนชวงน้ําหลาก มีการจับ
ปลามากที่สุด สวนหนึ่งไวทําอาหาร สวนหนึ่งนําไปขายเปนรายไดไวใชจาย สวนหนึ่งนําไปถนอม
อาหาร โดยการทําปลาสม เปนที่มาของปลาสมแมน้ําสายบุรี ที่เปนที่นิยม ชาวบานมีรายไดเฉลี่ย
ประมาณ 300 – 400 บาท/ราย/วัน อุปกรณการจับปลา ในชวงปกติ คือ แหและอวนขนาดตางๆ เชน 
3.5, 5, 7,10,12,16 เซนติเมตร จับปลาในพรุตางๆ เชน ปลาขี้ขม (ปลาสรอย) ปลาลามะ และปลา
หมอชางเหยียบ ปลายี่สก ปลาตะเพียนแดง ปลาตะเพียนขาว ปลากด ปลากราย โดยในแตละวันจะ
ไดปลาเฉลี่ยประมาณ 15 – 20 กิโลกรัม และมีรายไดเฉลี่ยจากการจับปลาเฉลี่ยวันละ 250 บาท สวน
ปลาสม ทําไวขายชวงฝน หลังน้ําทวมหรือหลังชวงฝน มีรายไดเฉลี่ยปละ 3,000 - 4,000 บาทตอ
ครัวเรือน ชวงหนาแลง ชาวประมงไมสามารถจับปลาไดทุกวัน มีการเวนระยะ เริ่มตั้งแตเดือน
กุมภาพันธ มีนาคม และเมษายน โดยใชวิธีการรวมกลุมกันจับปลาเฉพาะบริเวณที่มีปลาชุกชุมหรือ
นาพรุเดิมเปนเวลา 2-3 วัน 
 
 

“...ลักษณะเชนนี้จะสามารถไดผลผลิตเฉพาะเลี้ยงดูภายในครอบครัว สวนปลาที่
จับได คือ ปลากด ปลาตะเพียน ในปริมาณ 7-8 กิโลกรัม และจะคัดเลือกเฉพาะปลา
ตัวใหญ อุปกรณที่ใชคือ แหขนาด 5 เซนติเมตร นอกจากนั้นการจับปลาในพื้นที่ยัง
มีอีกหลายวิธี เชน จับปลาชะโดดวยการยิงดวยปน...”   

(อันวา แก.  สนทนากลุม, 3 มิถุนายน 2556) 
 
 ชวงการจับปลา ชาวบานจะหมุนเวียนตามระดับความสูงของน้ํา หลังจากผานพนฤดู
น้ําหลาก โดยในแตละปจะเริ่มตั้งแตเดือนกุมภาพันธที่พรุกะแปแด หมุนไปที่พรุพลือวอง ในชวง
ตนเดือนเมษายน ตอดวยพรุไฮนง ตั้งแตเดือนเมษายนถึงกรกฎาคม และสิ้นสุดที่พรุโตะแซะแลลอ 
ระหวางเดือนพฤษภาคมถึงเดือนสิงหาคม หลังจากนั้นก็จะหยุดและรอฝน ถือวาคนในชุมชนได
ประโยชนจาการหาปลาในแหลงน้ําตาง ๆ ตลอดป ดังแสดงในตาราง 2 
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ตาราง 2 ปฏิทินผลผลิตจากการทําประมงน้ําจืดบานจะรังตาดง 

กิจกรรม ม.ค ก.พ มี.ค เม.ย. พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย. ต.ค พ.ย ธ.ค 
จับปลาในพรุ • •      • • •   
ปลาใน 
พรุซอเล็ง   •          

ปลาใน 
พรุซอเล็ง 
พรุกือแดแป  
พรุซือแป 

   •         

ปลาในพรุ  
ปาพรุ     • • •      

ปลาสม           • • 
    
 
4.  สภาพสังคมและวัฒนธรรม  

             ความเปนอยูของคนในชุมชน อยูกันอยางเรียบงาย มีน้ําใจตอกันและกัน มีการพึ่งพา
ฐานทรัพยากรที่มีอยูในพื้นที่ดวยความเคารพ  เขาใจตนเอง และธรรมชาติ มีการรวมกลุมกัน
อนุรักษ ฟนฟู ดูแลทรัพยากรธรรมชาติทั้งที่เปนสวนรวมและสวนตัว  และใชประโยชนจากฐาน
ทรัพยากรเพื่อเล้ียงครอบครัว ดําเนินชีวิตแบบสังคมชนบท โดยมีประเพณีและวัฒนธรรมของสังคม
มุสลิม เพราะประชากรทั้งหมดนับถือศาสนาอิสลาม 
 
 4.1 ความเชื่อ 
    จากการวิจัยพบวา บานจะรังตาดง มีเร่ืองเลาที่มาจากความเชื่อของคนในหมูบาน 
หลายเรื่อง สวนใหญเกี่ยวของกับสถานที่ตั้งบานเรือน ที่ทํามาหากินของชาวบาน หรือพื้นที่ 
ทางนิเวศ ดังคําสัมภาษณตอไปนี้  
   4.1.1 เร่ืองเลาเกี่ยวกับบึงโตะแซะแลลอ  

    
  “...ในอดีต มีชายสูงอายุ เปนแขกปาทาน แตไมทราบวาอาศัยอยูที่ไหน มา
เปนศพริมตล่ิงของบึงนี้ ไมแนชัดวาเสียชีวิตหรือถูกฝง ชาวบานเรียก โตะแซะ 
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ชาวบานที่พบ เห็นขาของโตะแซะ โผลมาจากตลิ่งและแกวงไปแกวงมา จึงเรียก 
โตะแซะแลลอ  ตอมาบริเวณนี้ก็ถูกเรียกวา บึงโตะแซะแลลอ จนถึงปจจุบัน 
ชาวบานมักเห็นดวงไฟขนาดเทาหัวแมมือ คลายเปลวไฟจากตะเกียงน้ํามันกาด 
ลอยข้ึนมาจากบึง แตเม่ือเขาใกล ไมพบดวงไฟ บางคน เมื่อพบเหตุการณเชนนี้จะ
หยุดหาปลาบริเวณนั้น บางคนไมหยุดหาปลา แลวกลับบาน คนที่หาปลาตอ  
จะไมไดปลาอีก...” 

 (อันวา แก.  ผูใหสัมภาษณ, 14 สิงหาคม 2556) 
 

 

   4.1.2 เร่ืองเลาเกี่ยวกับวังปลาซอแลง   
     เรื่องตํานานเลาขานกันมาคลายคลึงกับขางตน  คือ กลางวังปลาซอเลง 
เมื่อกอนเปนวังลึกมาก น้ําสีเขียว ตล่ิงยังไมพังอยางตอนนี้ ในฤดูน้ําหลากพื้นที่ตรงนี้น้ําจะไหลแรง 
กัดเซาะตลิ่งทําใหลึก เพราะความลึกทําใหไมมีใครในหมูบานกลาลงไปหาปลา สมัยกอนมีคนเคย
เห็นจระเข เฉพาะคนแกที่มีวิชาอาคมเกี่ยวกับจระเขเทานั้น ที่กลาลงไปหาปลาในบริเวณนี้ ชาวบาน
หลายคนเคยเห็นดวงไฟขนาดเทาหัวแมมือ หรือเปลวไฟจากตะเกียงน้ํามันกาด ขึ้นจากพรุแลวลอย
ไปประมาณ 2 – 3 เมตร แลวตกกลางทุง แตเมื่อไปดูหรือคนหาจะไมมีอะไรเลย หลายคนพูดเปน
เสียงเดียวกันวา ถาเจอดวงไฟนี้ในระหวางหาปลาสวนใหญจะเลิกแลวกลับบานเลย สวนคนที่ 
ไมกลัวหาปลาตอ ก็จะไมไดปลาอีกเชนเดียวกัน ในกรณีของกอเซ็ง อาบูซิ ไดพบเจอกับตัวเอง  
ดังคํากลาวที่วา 

 

“...ในคืนนั้นออกไปหาปลากับคนแกในหมูบานและพักคางคืนชวงดึก เขาเห็นดวง
ไฟลอยอยูในทุง คิดวา เปนคนหาปลาเหมือนกับกลุมเรา แตผิดสังเกตคือ น้ําไมมี 
ฝนก็ไมตก ดวงไฟคอย ๆ ขยับเขามาใกลและลอยขามไปอิกฝง แลวลอยกลับมาอีก
หางประมาณ 200-300 เมตร สีของดวงไฟกลายเปนสีน้ําเงินเขม เขาลุกขึ้น ใช
ไมไลตีดวงไฟ ดวงไฟลอยออกไป สักระยะหนึ่งก็กลับมาอีก เขาใชไมไลตีอีก   
ดวงไฟลอยหนีออกไปอีก อยางนี้ 3-4 คร้ัง เราเห็นดวงไฟลอยไปในทิศของ 
ภูเขาบูโด ความสวางของแสงแทบจะมองเห็นใบไมที่อยูที่เขาบูโด เลยที่เดียว  
บางคนเจอสัตวที่มีขนาดใหญกวาความเปนจริง ทั้งที่ทั้งหมดเปนเพียงภาพลวงตา  
ตรงโคงน้ํา ชาวบานเคยเห็นจระเข จึงใชไมขนาดประมาณ 10 นิ้ว จึงกั้นเปนร้ัวเพื่อ
กันจระเข นอกจากนั้น ชาวบาน เช่ือวา หามการพูดจาไมดี ถายอุจจาระ ปสสาวะ
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ในบริเวณนี้  ขอสังเกต พบวาพื้นที่นี้ ถาเปนคนภายในพื้นที่มักจะพบเฉพาะดวงไฟ 
แตคนภายนอกจะพบกับสัตวที่มีขนาดใหญ...”  

(กอเซ็ง อาบูซิ.  ผูใหสัมภาษณ, 15 สิงหาคม 2556) 

 
   4.1.3 เร่ืองเลาเกี่ยวกับลําธารพลือวองหรือพรุพรือวอง  
     มีชาวบานหลายคนเคยเขาไปในพื้นที่  เจองูจงอาง งูเหลือม ขนาดใหญเกิน
ความจริง  ขนาดเทาตนมะพราว คนที่เจอสวนใหญจะเปนคนกรีดยาง คนหลงทาง หรือคนลาสัตว 
เชน คนที่ลาลิง หลายคนพบเห็นลิงขนาดใหญมากกวาจะเปนลิงธรรมดา มีลําตัวสีดํา ชาวบานเชื่อวา 
สัตวเหลานี้อาจจะเปนเจาที่เจาทางที่ปกปกษรักษาพื้นที่ บางคนกลับมาบานแลวปวยโดยไมทราบ
สาเหตุ รักษาไมหาย ตองไปหาน้ํามนตจากหมอบานจึงจะหาย  เมื่อมีการปรับปรุงถนน และสราง
สะพานใหมเปนคอนกรีต พื้นที่บริเวณนี้ มีการตายเกิดขึ้นหลายศพ บางคนขับรถมา มีบางอยาง  
วิ่งตัดหนารถ  จึงเลี้ยวหักหัวรถ จนทําใหตกสะพานตาย บางรายพวงมาลัยบังคับไมได จึงชนกับ 
หัวสะพาน 

 
“...เคยมชีาวบานเห็นผี 2 แมลูก ยืนรองไหตรงหัวสะพาน หลังสุดรถสิบลอวิ่งมา
ดีๆ เมื่อมาถึงโคงกอนถึงสะพานเกดิอาการพวงมาลัยรถไมทํางานเลี้ยวไมได รถเลย
ตกคอสะพาน แตโชคดีมีตนไมดักอยู เลยรอดอยางหวุดหวิด…” 

(กอเซ็ง อาบูซิ.  ผูใหสัมภาษณ, 15 สิงหาคม 2556) 
 
  
 4.2 พิธีกรรม  
    พิธีกรรมของบานจะรังตาดง เกี่ยวของกับความเชื่อดั้งเดิมในอดีตที่ยังคงปฏิบัติ 
สืบทอดกันมาจนถึงปจจุบัน พิธีกรรมหลายอยางไดยกเลิกไป  พิธีกรรมในปจจุบันสวนใหญ 
ในชุมชน เปนพิธีการทางศาสนาอิสลาม เชนเดียวกับชุมชนมุสลิมอื่น ๆ ในพื้นที่จังหวัดชายแดน
ภาคใต ซ่ึงจะไมกลาวในงานศึกษานี้ พิธีกรรมที่เกี่ยวกับความเชื่อ ดั้งเดิม ที่ยังคงปฏิบัติ ไดแก    
    4.2.1 พิธีกรรมตอเลาะบาลอ คือ การปลอยเคราะห ความทุกข ความโศก ซ่ึง
พิธีกรรมนี้ในสมัยกอน จะทํากันทุกปในเดือน 7 ของทุกป อาหารที่ชาวบานนํามาใชในพิธีกรรม
ไดแก ขาวเหนียวสีแดง-เหลือง เขียว และขนมเจาะรู เมื่อ 30 ปที่แลวจะมีหมอผี หรือพอหมอ มาทํา
พิธีโดยใชคาถาที่เปนภาษามลายู ซ่ึงแปลมาจากศาสนาพราหมณและฮินดู ในสมัยตอมา เปนการ
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เชิญผูนําศาสนาหรือโตะครูมาสวดดูอาขอพรจากอัลลอฮ เพื่อใหปกปกรักษาใหอยูดี ไมเจ็บไมไข   
 

“...ปจจุบัน  มีบางครอบครัวที่ยังทําพิธีกรรมนี้ สวนใหญ จะทําเมื่อ คนใน
ครอบครัวปวยนานหลายวัน โดยไมทราบสาเหตุ พิธีกรรมมีเพียงเชิญโตะครูมา
สวดดูอาขอพรจากอัลลอฮใหหายจากการเจ็บปวย...” 

(อันวา แก. ผูใหสัมภาษณ, 14 สิงหาคม 2556) 
 

   4.2.2 พิธีกินผลไมวอเระ หรือ พิธีกินทุเรียนใหม  
     ชาวบานมีความเชื่อวาในดูซงมีวิญญาณศักดิ์สิทธิ์หรือโตะ อยูในตนทุเรียน
เกาแก คอยเฝาระวังดูแลดูซง จึงมีพิธีกรรมที่สืบทอดกันมาถึงปจจุบัน เรียกวา  “พิธีกินผลไมวอเระ” 
หรือ “พิธีกินทุเรียนใหม”  ซ่ึงจะทํากันทุกป ประมาณเดือนกรกฎาคม ถึงกันยายน พิธีนี้มักจะจัดขึ้น
หลังจาก  ทุเรียนในดูซงแปลงใดแปลงหนึ่งสุกหลนลงมาเปนลูกแรก เจาของจะถือโอกาสทําบุญ 
เพื่อเปนมงคลแกครอบครัว  อาจจะทําเฉพาะครอบครัวหรือทํารวมกันที่มัสยิดตามสะดวก  
ดังคํากลาวที่วา 
 

“...ชาวบานมีความเชื่อวาทุเรียนผลแรก เมื่อเอามาทําบุญจะเปนมงคลแกเจาของ
สวนทุเรียนผลแรก เจาของจะตองเอามาทําพิธีกรรมทางศาสนา อานดูอาขอพรและ
ขอบคุณอัลลอฮ โดยทําพิธีที่ดูซงหรือที่บาน  มีการระลึกถึงและขอบคุณผูที่
เกี่ยวของ และผูกพันทั้งที่มีชีวิตอยูและเสียชีวิตไปแลว  หลังจากนั้นมีการนําทุเรียน
ไปจัดเลี้ยงเพื่อนบาน…” 

(มะลาแซ สะมะแอ. สนทนากลุม , 10 พฤษภาคม 2556)  

 
“...พิธีกรรมจะประกอบดวย 2 สวน คือพิธีทางศาสนา คือ มีผูนําศาสนาและคนใน
ชุมชนรวมกันกลาวดูอาและละหมาด เพื่อขอบคุณพระผูเปนเจา และพิธีกรรมทาง
สังคม คือหลังจากมีการกลาวดูอา จะมีการรับประทานอาหารคาวหวานและผลไม
ที่เจาของบานหรือคนที่มีดูซงจัดหามา ซ่ึงสวนหนึ่งจะเปนผลไมจากดูซง...” 

(อาซิ แวดะซง. สนทนากลุม, 10 พฤษภา 2556 
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ภาพ 12  การดูอารวมกันในพิธีกินผลไมวอเระหรือพิธีกนิทุเรียนใหมที่มัสยิด 

     
     ที่มา  : อันวา แก, 25 สิงหาคม 2557 

 

ภาพ 13  การรับประทานอาหารรวมกันในพิธีกินผลไมวอเระหรือพิธีกนิทุเรียนใหม 

 
    ที่มา  : อันวา แก, 25 สิงหาคม 2557 



70 

 
 

 โดยสรุปบริบทของบานจะรังตาดงอยูทามกลางทรัพยากรธรรมชาติ ลักษณะการตั้ง
บานเรือนติดกับแมน้ําเปนหลัก บรรพบุรุษของชาวบานในหมูบานแหงนี้ เร่ิมปลูกพืชที่กินได ไดแก 
ทุเรียน ขาว ขาวโพด มะพราว สะตอ ดูกู ลางสาด และพืชไรอ่ืน ๆ แตไมใชการทําสวนแบบพืช
เศรษฐกิจเชิงเดี่ยว ในลักษณะการโคน ถางปา เพื่อปลูกพืชเพียงชนิดเดียว หรือทําลายสัตวปานที่เขา
มารบกวน ชาวบานในบานจะรังตาดง ใชวิธีการปลูกพืชแทรกพื้นที่ปา อันเปนการรักษาสมดุลของ
ธรรมชาติและยังคงดูแลสภาพของปาใหมีความอุดมสมบูรณมากที่สุด ปลอยใหเติบโตไปตาม
ธรรมชาติ ไมมีการใสปุย ไมมีการใสยาฆาแมลง จึงทําใหพื้นที่ดูซง เปนแหลงของสัตวปาและสัตว
น้ํา เชน ปลาดุกเนื้อออน ปลาดุกอุย ปลาดุกรําพัน และกลายเปนแหลงอาหารของสัตวปาประเภทอื่น 
ๆ เชน นก ไกปา ลิงแสม หมูปา และกระรอก ในชวงผลไมสุก นอกจากนี้ดูซง ยังเปนพื้นที่ทาง
วัฒนธรรมของหมูบาน ที่เชื่อมผสานคนในครอบครัวและชุมชน เขามารวมดูแลและเปนเจาของ
รวมกันที่เรียกวา “เฮาะออแฆกามา” การทําสวนดูซงคลายกับการทําไรหมุนเวียน คือ เพาะปลูกใน
พื้นที่หนึ่งประมาณ 2-3 ป แลวยายไปที่อ่ืนๆ เพื่อใหปาไดฟนสภาพกลับมาเหมือนเดิมราว 3 ป 
หลังจากนั้นจึงกลับมาทําสวนในที่เดิมใหม จากที่กลาวมาแลวทั้งหมดในขางตน แสดงใหเห็น
ชัดเจนวา บริบทของบานจะรังตาดงแหงนี้เปนชุมชนเกษตรกรรม และมีวิถีชีวิตขึ้นอยูกับธรรมชาติ 

 
 

ตอนที่ 3 ดูซง 
 
 ชาวบานในบานจะรังตาดงประกอบอาชีพเกษตรแบบไรหมุนเวียนถือเปน 
ภูมิปญญาดั้งเดิม วิธีการคือ จะปลูกพืชในพื้นที่ใดพื้นที่หนึ่งเปนระยะเวลาประมาณ 3 ป หลังจากนั้น
จะเคลื่อนยายการเพาะปลูกไปยังที่แหงใหม สวนตนไมที่ปลูกสวนมากเปนไมผลยืนตนสามารถ
รับประทานได การปลูกตนไมยังมีนัยยะทางสังคมวา ตนไมตนนี้หรือที่ดินแหงนี้มีเจาของ สําหรับ
ตนไมที่ปลูกเนนพรรณพืชในทองถ่ิน ไดแก สะตอ ลางสาด ดูกู ทุเรียนบาน สะตอ มะพราว และ
อ่ืนๆ อีกหลายประเภท ลักษณะดังกลาวจะเปนการผสมผสาน และไมไดมีการวางแผนลวงหนา 
หากบริเวณไหนวาง จะปลูกแทรกในพื้นที่ที่เห็นวาเหมาะสมและขึ้นอยูกับความสะดวกของผูปลูก
รวมถึงธรรมชาติแวดลอม ดังนั้นตนไมตางๆ จึงความอุดมสมบูรณโดยไมตองใสปุยเคมีใด ๆ  
 
1. ความหมาย 

 ดูซง  (Dusong / Multiple Cropping System)  คือระบบสวนปา ท่ีโดดเดนที่สุดใน
พื้นที่แถบนี้  เปนหนึ่งในระบบนิเวศของหมูบานจะรังตาดง ที่ยังดํารงอยูในพื้นที่ เปนเกษตร 
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แบบสวนปา ที่มีความหลากหลายของพันธุสัตวพันธุพืช ทั้งที่เกิดเองตามธรรมชาติและมนุษย
สราง ทั้งยังหมายถึง พื้นที่ที่คนในครอบครัวหรือเครือญาติหรือคนในชุมชน มารวมตัวกัน ดูแล
รักษาใหเติบโต เก็บเกี่ยวและใชประโยชนผลผลิตจากตนไมที่ปลูก และเรียกกรรมสิทธิ์ที่เกี่ยวกับ
ที่ดิน ตนไม และทรัพยสินตางๆ ที่เกิดบนที่ดินดูซงวา เฮาะออแฆกามา โดยเรียกผลไมที่เกิดจาก
กระบวนการดังกลาววา ผลไมวอเระ ดังคํากลาวตอไปนี้ 

 

“...ดูซงเปนเสมือนแหลงรวมความสัมพันธของคนในครอบครัว เครือญาติและ
คนอื่นๆ ในชุมชน โดยที่กรรมสิทธิ์ในที่ดินหรือตนไมที่ปลูกและดูแลรักษาไว 
อาจมีคนใดคนหนึ่งหรือหลายคนเปนเจาของรวมกัน หากไมผลที่ปลูกไวได
ผลผลิต ผูมีสิทธิ์ใชประโยชนจากผลผลิตคือ คนที่ปลูก คนที่ดูแลรักษา และ
เจาของที่ดิน จึงเรียกผลไมนี้วา ผลไมวอเระ สวนตนไมหรือสินทรัพยอ่ืน ๆ  
ที่เกิดขึ้นและเติบโตเองตามธรรมชาติบนที่ดินดูซง ถือเปน“เฮาะออแฆกามา”   
คนในชุมชนสามารถใชประโยชนจากสิ่งนั้น โดยไมใหทรัพยสินอื่นเกิดความ
เสียหาย และตองบอกกลาวแกเจาของที่ดินทุกครั้ง เชน  นกปา สัตวปา ผักปา  
ไขมดแดง รังผ้ึง น้ําผ้ึง...”  

 (มะลาเซ สะมะแอ. สนทนากลุม, 10 พฤษภาคม 2556)  

 

“ ...ดูซงคือ สวนที่มีไมผลที่กินได ไมวาไมผลนั้นจะเกิดจากการปลูกของชาวบาน
หรือเจริญเติบโตขึ้นเองตามธรรมชาติ  ดูซงเปนแหลงรวมความสัมพันธของคน
ในชุมชน โดยเฉพาะสมาชิกในครอบครัว เปนแหลงรวมญาติพี่นองในตระกูล
และเพื่อนที่อาศัยอยูตางถิ่นใหมาพบกันในชวงฤดูที่ผลไมสุก และดูซงยังเปน
แหลงที่อยูอาศัยของสัตวปา เปนแหลงอาหารของสัตวชนิดตางๆ เชน นก ไกปา 
ลิงแสม หมูปา กระรอกและสัตวอ่ืนๆ อีกหลายชนิดที่มักจะตามชวงฤดูกาล 
ที่ผลไมสุก... ”  

(อับดุลรอฮิม สามะ. สนทนากลุม, 10 พฤษภาคม 2556)      

2.  กําเนิดของดูซงชุมชนจะรังตาดง 

 ดูซงในพื้นที่บานจะรังตาดง  เกิดจากชาวบานไปบุกเบิกพื้นที่ปาทึบ เรียกวา จือแร 
หรือจะรัง เพื่อทําไร ทํานา ริมพรุหรือริมน้ํา และนําเมล็ดของผลไมที่นําไปกินฝงดินเอาไว หรือ เวน
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ตนไม หรือตัดโคนไมบางตนเปนตอไมไว ชาวบานเรียกพื้นที่ลักษณะนี้วา บาลูกา หรือ ปาใส จะทํา
การเพาะปลูกพืชบริเวณนี้ประมาณ 2 – 3 ป แลวยายไปบุกเบิกพื้นที่อ่ืน หลังจากนั้น ราว 3 ป 
หมุนเวียนกลับมาใชพื้นที่เดิม ตนไมที่ปลูกไว หรือเวนไวหรือตัดโคนเปนตอไมไวในครั้งแรก ก็จะ
เติบโตและใหผลผลิตกับเจาของพื้นที่ที่บุกเบิกไวคร้ังแรก ชาวบาน จะเรียกพื้นที่ดังกลาวนี้วา “ดูซง” 
การทําไร ทํานา ลักษณะคลายการทําไรหมุนเวียน (Rotational Sweden Agriculture) ดังคํากลาว
ตอไปนี้ 

 
“...เมื่อครบ 3 ป จะเวียนไปบุกเบิกในที่ใหม อีก 3 ป ตอมา จะกลับมาใชที่ดินนั้น
อีกครั้ง เพื่อปลูกขาว ปลูกพืชตาง ๆ สวนตนไมที่ปลูกไวในแปลง เมื่อไดผลผลิตก็
สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตนั้น ถือเปนแหลงเสบียงอาหารทั้งของเจาของ รวมทั้ง
ชาวบานอื่นๆที่มา ทําไร ทําสวน ปลูกพืช ในแถบนั้น ชาวบานเรียกพื้นที่บริเวณนี้
วา ดูซง...”  

(อาซิ แวดะสง. สนทนากลุม, 10 พฤษภาคม 2556) 

 
ดูซงนั้น คนสมัยกอนสรางขึน้มาตามสภาพแวดลอม และเปนวัฒนธรรมที่หลอหลอม

ความเปนชุมชนของชาวบาน ดูซงเปนลักษณะของสวนทีม่ีพืชข้ึนอยูรวมกันหลากหลายชนิด 
ภายในแปลงหรือพื้นที่เดียวกนั เชน มีไมทีก่ินผลได  ไมเพื่อการใชสอย คือใหเนื้อไมเปนหลัก  
พืชสมุนไพร ผักพื้นบานชนดิตางๆ ทั้งที่เกดิขึ้นเองตามธรรมชาติ และที่ถูกปลูกขึ้นมา รวมทั้ง 
เปนที่อยูอาศยัของชาวบานสมัยกอน ดังคํากลาวที่วา 

 
“...พอไปทําไรและไดซ้ือท่ีดินตอมาจากคนอื่นเพื่อเอามาทํานา  แตที่ดินนี้อยูไกลก็
เลยตองทํากระทอมอยู เพราะสมัยนั้นมีสัตวปา และนกมาก เมื่อทําไรทํานาจะตอง
อยูเฝา คอยไลนกไลกาและสัตวปาที่จะมาทําลายพืชที่ปลูก  ตองทําหุนไลกา ทํา
กระปองผูกไวตามมุมไรมมุสวน เวลาสัตวเขามาก็กระตุกเชือกใหกระปองเกิดเสียง
ดังไลนกไลกาและสัตวปาใหหนีไป ชีวิตเมื่อกอนลําบากมากแตมีความสุข...”  

(กะแมะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 15 กรกฎาคม 2556) 
“... การทําสวนตองเลือกปลูกไมชนิดที่สัตวปาไมทําลาย ตองเปนไมเนื้อแข็ง  ปลูก
กลวยก็ไมไดเพราะสัตวปาจะมากินหมด กลวยปลูกไดเฉพาะตอนที่มาทําไรปลูก
ขาวเทานั้น เพราะตอนปลูกขาวชาวบานตองสรางขนําเฝาไร เฝานา ก็ดูแลกลวยไป
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ดวย เมื่อเสร็จขาวไรชาวบานก็จะทํานาพรุตอ  ที่นาอยูไกลตองปลูกขนําทําสวน
ปลูกตนไมเอาไวเล้ียงตัวเอง พึ่งพาตัวเองในบริเวณนั้น ไมตองกลับบานบอยๆ  
พอจะเอาพันธุไมจากที่ตางๆมาปลูก  ขอบาง  ซ้ือบาง  ปลูกทุกอยางที่คิดวา 
มีประโยชน โดยเฉพาะผลไมพันธุดีๆ ไมในปาดั้งเดิมจะเลือกหรือเวนไมเนื้อแข็ง
เอาไวไมโคน และจะปลูกไมผลอ่ืน ๆ แทรกเพิ่มเติมเขาไป... ”  

(อับดุลรอฮิม สามะ. สนทนากลุม, 10 พฤษภาคม 2556)      

 
 ผลที่ตามมา คือ ดูซงกลายเปนที่ยึดเหนี่ยวความผูกพันระหวางญาติพี่นองในตระกูล

และคนในชุมชน เปนพื้นที่ถายทอดการเรียนรูมาอยางยาวนาน ทั้งภูมิปญญา วิถีชีวิตที่พึ่งตนเอง 
รวมถึงองคความรูดานการใชประโยชนจากพืช การเก็บเกี่ยวผลประโยชนใหไดตลอดทั้งป 
ทามกลางกระแสความเจริญที่เขามาในพื้นที่และกระแสการใชจายของชาวบานเพิ่มมากขึ้น  ทําให
เกษตรกรหันเหออกจากวิถีชีวิตดั้งเดิม ดูซงที่มีอยูในพื้นที่บางแหง ไดกลายเปนสวนยางพารา สวน
ลองกอง สวนทุเรียนพันธุ สวนผสมผสาน แตบางแหงยังคงเปนรูปแบบดูซงในอดีต ดังภาพ 14 

 
ภาพ 14  สภาพดูซงของบานจะรังตาดง 

 
 ที่มา : อันวา แก, 3 มีนาคม 2556 
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3.  ประเภทของดูซงในบานจะรังตาดง 

 บานจะรังตาดง มีดูซงประมาณ 15 แปลง  รวมราว 100 ไร มีคนในตระกูลตาง ๆ เปน
เจาของ แตมีการเอื้อเฟอแบงปนผลผลิตกัน โดยใชระบบกรรมสิทธิ์ที่เรียกวา วอเระ และมีการ
รวมกลุม เพื่อฟนฟูอนุรักษรูปแบบดูซงใหมีสภาพเหมือนดั้งเดิม ทั้งทางกายภาพและวัฒนธรรม 
ชาวบานที่ชุมชนจะรังตาดง แบงประเภทของดูซงตามลักษณะที่ตั้งที่ทําการบุกเบิก มี  2 ประเภท คือ 
1) ดูซงริมแมน้ําสายบุรี และ 2) ดูซงริมพรุ ดังภาพ 15 

  
ภาพ 15  ที่ตั้งตามประเภทของดูซงบานจะรังตาดง 

 
ที่มา : ดัดแปลงจาก อันวา แก, 3 มิถุนายน 2556  
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 3.1 ดูซงริมแมน้ําสายบุรี 
 ดูซงที่อยูริมแมน้ําสายบุรีสวนใหญ  อยูดานทิศเหนือของพื้นที่หมูบานจะรังตาดง 
ปจจุบันดูซงบริเวณนี้จะติดกับลําคลอง บางแหงจะติดกับแมน้ํา ในสมัยกอนชาวบานจะบุกเบิกและ
แผวถางปาเพื่อทําไร โดยจะหาบริเวณปาที่เปนที่ราบริมแมน้ํา  เพื่อความสะดวกในการเดินทางไป
ทําไร  โดยจะปลูก ขาวไร ขาวโพด หรือพืชไรอ่ืนๆ ที่ใหผลผลิตเร็ว เพื่อใหไดผลผลิตกอนน้ําจะ
ทวมบริเวณนั้น สวนบริเวณที่เปนเนินสูง ชาวบานจะปลูกไมผล  ไมยืนตน อ่ืน ๆ ดังคําสนทนาที่วา 
 

 “... ปจจุบันมีดูซงริมแมน้ํา ที่ยังคงความเปนดูซง หลายแปลง เชน ดูซงของนายมะ
ดิง มะเระ มีเนื้อที่ประมาณ 3 ไร พื้นที่ติดกับแมน้ําสายบุรี...”  

(อันวา แก. สนทนากลุมยอย, 3 มิถุนายน 2556)   
 
 

ภาพ 16  ดูซงริมแมน้ําสายบุรีของนายมะดิง มะเระ 

 
 
 

 3.2 ดูซงริมพรุ   
 ดูซงบริเวณพรุ มีพันธุไมหลากหลาย บริเวณริมสุดของดูซงสวนที่ติดกับพรุ  เปน
พืชที่ทนตอการจมน้ําเปนเวลานาน  เชน  จิก คลา และตําเสา ถือเปนพันธุไมดั้งเดิม ที่ขึ้นเองตาม
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ธรรมชาติ ถัดเขามาดานในจะเปนผลไมพื้นบาน เชน  ทุเรียนพื้นบาน ละไม รูกู ลางสาด เงาะ
พื้นบาน ตอมาภายหลัง มีการปลูกแซมผลไมชนิดใหม เขามา  เชน เงาะพันธ ทุเรียนพันธุ เปนตน 
ดูซงริมพรุในชุมชนจะรังตาดง มีอยูหลายแปลง เชน ดูซงของของ นางเจะแมะ  มะอุมา และ  
นายกอเซ็ง อาบูซิ 
 ดูซงของนางเจะแมะ มะอุมา มีเนื้อที่ประมาณ 4 ไร พื้นที่อยูหางจากหมูบานไปทาง
ทิศตะวันตกประมาณ 1 กิโลเมตร ทวดของนางเจะแมะ คือ นายชามะ บือราเฮง เปนคนบุกเบิกสราง
ขึ้นมา มีอายุราว 150 ป จากการบุกเบิกพื้นที่ปาทึบริมพรุ มาเปนพื้นที่ทํานาและทําไร โดยนําเมล็ด
ของผลไมที่รับประทานได ฝงไวในดิน และไมตัดตนไมที่เห็นวามีประโยชน รวมถึงการปลูกตนไม
มีประโยชน ลักษณะการทําสวนเชนนี้เรียกวา บาลูกาหรือปาใส ชาวบานจะทําการเพาะปลูกพืช
บริเวณนี้ประมาณ 2 – 3 ป หลังจากนั้นจะยายไปบุกเบิกพื้นที่อ่ืน อีกราว ๆ 3 ป เมื่อครบ 3 ป จะ
หมุนเวียนกลับมาใชพื้นที่เดิม  ตนไมที่ปลูกไวในครั้งแรก ก็จะเติบโตขึ้นมา พื้นที่เชนนี้ ชาวบานจะ
เรียกวา  ดูซง  หากคนอื่น ๆ ที่มาหาพื้นที่บุกเบิกถามาเจอพื้นที่ 2 ลักษณะนี้ ถือวาเปนพื้นที่ที่มี
เจาของแลว จะตองไปบุกเบิกในพื้นที่ปาสวนอื่น ดังคํากลาวที่วา 

 
“...สภาพทั่วไปของดูซงนี้แตกตางจากพื้นที่รอบขาง พื้นที่บางแปลง กลายเปนสวน
ผสมผสานคือมีพืชชนิดใหม  ๆ มากกวาพันธุพืชดั้งเดิม ทั้งที่เปนไมผลและไมใช
สอย บางแปลงเปลี่ยนเปนยางพาราแตดูซงนางเจะแมะ  ยังคงสภาพเปนดูซงแบบ
ดั้งเดิม พืชหลักในดูซง ทั้งที่เกิดขึ้นเองและปลูกไวแตเดิม  ทุเรียนพื้นบาน อายุกวา 
100 ป สะตอ หยี และตนกอ  มังคุด  ลางสาด  สมแขก  เนียง  ตําเสา   มะปริง  
ละไม  เงาะ  ขนุน  ดูกู  ละมุด  จิก หวาย มะพราวนกคุม  ตาไก  เตาราง  ดาหลา ลํา
เพ็ง คลา มะเขือพวง รกชาง และผักพื้นบานอีกมากมาย  ตอมามีการปลูกพืชอ่ืน ๆ 
เพ่ิมเติมและปลูกเสริมแทนตนไม ที่ตายอีกหลายชนิด  เชน ลองกอง สะตอพันธุ  
รวมแลวมีพันธุไมมากกวา 50 ชนิด นอกนั้นก็มีสัตวปา นก และแมลงตาง ๆ...”  

(นายอนัวา แก. ผูใหสัมภาษณ, 10 พฤษภาคม 2556)  

 
 ดูซงของ นายกอเซ็ง อาบูซิ  มีเนื้อที่ราว 3 ไร จะแตกตางจากดูซงริมแมน้ํา คือพื้นที่มี
สภาพพื้นที่เปนที่ราบดินเหนียว น้ําทวมขังทุกป พันธุไมในแถบนี้จึงเปนไมทนน้ํา และสวนใหญขึ้น
เองธรรมชาติ ในดูซงแปลงนี้มีตนทุเรียนบานอายุกวารอยป และทุเรียนพื้นบานที่ปลูกเพิ่มเติมเปน
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จํานวนมาก รวมทั้งพืชพื้นเมืองที่หลากหลาย ทั้งที่เปนไมใชสอย ไมผลและผักพื้นบาน ดังคํากลาว
ที่วา 

 
“...มีทุเรียนบานที่อายุกวารอยปอยู 2 ตน และผลไมอ่ืน ๆ เชน ลูกู ลางสาด  
เงาะบาน ขนุน รวมทั้งผักพื้นบาน เชน ลําเพ็ง ดาหลา จิก  และไมใชสอยอีก
มากมาย ...” 

 (กอเซ็ง อาบูซิ. ผูใหสัมภาษณ, 15 กรกฎาคม 2556) 
 
 

ภาพ 17  ดูซงของนายกอเซง็ อาบูซิ 
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4.  องคประกอบของชนิดพืชในดูซง  

 ในดูซง มีองคประกอบของพืช 3 ชั้น ดังนี้ 
 ก. ไมช้ันลาง ในสวนดูซงมักจะเปนพืชสมุนไพรที่เติบโตงาย มีประโยชน และผัก
พื้นบานตางๆ เชน หวาย มะพราวนกคุม ตาไก เตาราง ดาหลา ลําเพ็ง คลา มะเขือพวง มะแวง รกชาง 
เปนตน  
 ข. ไมช้ันกลาง จะเปนไมผล ประกอบดวยมังคุด ลางสาด สมแขก เนียง ตําเสา 
ลองกอง มะปราง ละไม เงาะ จิก ขนุน ดูกู และละมุด เปนตน 
 ค. ไมช้ันบน ไดแก ทุเรียน สะตอ หยี ตนกอ เปนตน  ดังภาพ 18 

 

 
ภาพ 18  องคประกอบของชนิดพืช ในดซูงบานจะรังตาดง 

 

ที่มา : ลมาย มานะการ, 4 สิงหาคม 2557  
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 พืชที่ถือเปนพืชสําคัญในดูซงคือ  ทุเรียนพื้นบาน เจาของดูซง จะใหความสําคัญกับ
ทุเรียนมากกวาพืชชนิดอ่ืน ทุเรียนแตละตนจะมีชื่อเรียกประจําตน เชน ตนทุเรียนในดูซงของนาง
แจะแมะ ซ่ึงมีอยูหลายตน แตละตนจะมีชื่อเรียก  เชน  นาซิกูยิ  บาเละ  ยาตง  มาโกะยือโละ เปนตน  
สวนพืชยืนตนหรือไมผลชนิดอ่ืน จะไมมีช่ือเรียกประจําตน เชน เงาะก็จะเรียกวาเงาะ ลางสาดก็จะ
เรียกวาลางสาด ไมมีชื่อประจําตัวเหมือนทุเรียน ในสวนดูซงของ นางเจะแมะ มะอุมา มีชื่อเรียกวา 
มาโกะยือโละ หมายถึง ทุเรียนที่มีลักษณะเหมือนถวยดิน ทุเรียนตนนี้มีลักษณะพิเศษ คือ ลูกโต เนื้อ
เหนียว รสชาติดีหวานมัน จึงเปนที่ชื่นชอบของชาวบานที่มักถามถึงอยูเสมอ นอกจากนี้ยังนยิมนํา
เมล็ดและกิ่งตอนไปขยายพันธุเปนจํานวนมาก อาจกลาวไดวา ทุเรียน เปนผลไมที่มีความโดดเดน
ที่สุดในดูซง ที่สําคัญเกี่ยวของกับพิธีกรรมของทองถ่ินดวย  
 
5.  ผลผลิตจากดูซง 

 ดูซงที่บานจะรังตาดง มีพันธุพืชหลายชนิด จึงมีผลผลิตตลอดป ดังแสดงในตาราง 3 

 

ตาราง 3  ปฏิทินผลผลิตในรอบปของดูซงบานจะรังตาดง  

ผลผลิตจากดูซง ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
กลวย •            
ผักพื้นบาน  •           
มะมวงเบา มะมวง
พันธุ   •          

มะมวง มะมวงปา    • •        
ขนุน      •       
ทุเรียน มะปริง 
มะปราง เงาะ มังคุด       •      

ลองกอง ลูกู ลางสาด 
ละไม        •     

กระทอนบาน 
กระทอนปา  
(สะเตยีน) 

        •    

หย ี          •   
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ผลผลิตจากดูซง ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
มีฝน ผลผลิตเกษตร
ทิ้งชวง           • • 

 
 6.  การจัดการดูซงบานจะรังตาดง 
 ดูซงที่บานจะรังตาดงเปนสถานที่ ที่ชาวบานทั่วไปใหความเคารพนับถือ และถือวา
เปนสถานที่ที่เล้ียงชีวิตคนในชุมชน มีบุญคุณกับคน สืบเนื่องตอกันมายาวนาน สมัยกอนใครจะ
มารวมใชประโยชนที่สวนแหงนี้ก็ได ไมมีขอหาม เพียงแตตองมากับญาติพี่นองของเจาของสวน 
หรือคนที่รูจักกันเทานั้น  ถือเปนพื้นที่สวนรวม ชาวบานที่ยากจนขัดสนในชุมชนก็มาใชประโยชน
จากผลผลิตของดูซงได การจัดการผลผลิตจากดูซงที่บานจะรังตาดง อาจมีการเปลี่ยนแปลงตาม 
ยุคสมัย แตยังคงใชระบบการจัดการในระบบเครือญาติ สมาชิกในครอบครัวหรือเครือญาติจะ
รวมกันจัดการและใชประโยชนตามขอตกลง  รวมถึง การแบงปนผลผลิตไปยังสมาชิกคนอื่น ๆ ใน
ชุมชน ดังคํากลาวตอไปนี้ 

    
“. . . เมื่อถึงชวงฤดูที่ทุ เรียนออกดอกทุกป  เหมือนการรวมญาติของตระกูล 
ญาติพี่นอง ที่อยูตางหมูบานจะมารวมตัวกันที่ดูซง ชวยกันถางหญาในสวนดูซง ทั้ง
ชวยกันคิดชวยกันทําขอตกลงและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกัน จะมีการแบง
งานจัดเวรกันเฝาทุเรียน วันละ 1 ครอบครัว สลับกันดูแลจนกวาผลผลิตในดูซงจะ
หมด ทุเรียนที่หลนลูกแรกจะเอาไป ประกอบพิธีตามศาสนา...”   

(มะลาแซ สะมะแอ. สนทนากลุม, 10 พฤษภาคม 2556) 
    
  “...สมัยกอนการจัดการผลผลิตในดูซงเหลานี้ จะจัดการกันเฉพาะในเครือญาติ
หรือพี่นองที่มีสวนในดูซงนั้นๆ เทานั้น จะแบงกันภายในครอบครัว ผลไมสวน
ใหญที่ไดจากสวนดูซงจะไมขาย แตจะนํามาแบงกันกินในหมูบานหรือเพื่อนที่รูจัก
กันในหมูบานอื่น...”  

 (อับดุลรอฮิม สามะ. สนทนากลุม, 10 พฤษภาคม 2556) 
 
“ ... การแบงปนผลผลิต เมื่อถึงชวงฤดูที่ทุเรียนออกดอก ญาติพี่นองที่อยูตาง
หมูบานจะมารวมตัวกันที่ดูซงทุกป  จะมาชวยกันถางหญาในสวนดูซง ทั้งชวยกัน
คิดชวยกันทําขอตกลงและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกัน สรางความสัมพันธอัน



81 

 
 

ดีระหวางญาติพี่นองที่อยูในพื้นที่และตางพื้นที่ จะมีการแบงงานจัดเวรกันเฝา
ทุเรียน วันละ 1 ครอบครัว สลับกันดูแลจนกวาผลผลิตในดูซงจะหมด...”  

(มะลาแซ สะมะแอ. สนทนากลุม, 10 พฤษภาคม 2556) 
  

 การจัดการดูซงที่บานจะรังตาดง เกี่ยวของกับ 3 เร่ือง ไดแก  

 6.1  เฮาะออแฆกามา 
    เฮาะออแฆกามา หมายถึง สมบัติของสวนรวม เปนพื้นที่ทางสังคมและวัฒนธรรม
ของการเอื้อเฟอ แบงปน พึ่งพาอาศัยกัน อาจเปนพื้นที่สาธารณะหรือท่ีสวนตัว ที่คนในชุมชนมีสิทธิ์
ใชประโยชน ถือเปนตนทุนทางสังคม (Social Capital) หรือตนทุนทางเศรษฐกิจที่สรางกําไร ผูที่เขา
ไปใชประโยชนจะตองระมัดระวัง ใชทรัพยากรสวนนี้อยางประหยัด  ไมทําลายทุนเดิม  เชน  พรุ 
แมน้ํา ลําคลอง ทะเล ปาไม  ทุงหญา สัตวน้ํา พืชน้ํา สัตวปา ผักปา พันธุไม ผลไม นก แมลง สุสาน 
ปาชา กูโบร มัสยิด  เปนตน หากสินทรัพยอยูในพื้นที่สวนตัว  ที่ดินยังเปนกรรมสิทธของเจาของ
ที่ดิน สินทรัพยที่สรางขึ้น เชน ตนทุเรียน ตนเงาะ ตนรัง เปนของคนที่ปลูก คนที่มีสิทธิ์ใชประโยชน
ตองเปนคนที่ปลูก หรือคนที่คนปลูก มอบหรืออนุญาตเทานั้น สวนไขมดแดงหรือผ้ึงและน้ําผ้ึงหรือ
สัตวอ่ืนที่เกิดขึ้นเองโดยที่ไมมีใครเลี้ยงไว ผูที่พบมีสิทธิ์ใชประโยชนจากสิ่งนั้น แมดูซง จะมีเจาของ
ชัดเจน แตทรัพยสินที่เกิดจากธรรมชาติในดูซง ถือเปน สมบัติสวนรวมหรือสาธารณะ ผูที่ไมใช
เจาของที่ดินมีสิทธิ์ใชประโยชนเพื่อการยังชีพ ดังคํากลาวที่วา 

 
“...ชาวบานเรยีกพืน้ที่มีลักษณะนี้วา เฮาะออแฆกามา หรือ “เฮาะ” แปลวา   
เปนของ ออแฆ แปลวา คน กามา แปลวา สวนใหญ หมายถึง พื้นที่ของคนสวน
ใหญหรือ ของสวนรวม คือ คนสวนใหญสามารถใชประโยชนจากพืน้ที่ได  
“เฮาะออแฆฆามา” หมายถึง อะไรก็ไดที่ทาํใหคนคิดถึงการอยูรวมกันอยางมีสันติ
สุข ทําใหคนมคีวามสัมพันธกัน ผูกพันรักใครกลมเกลียวกัน  มีการชวยเหลือเอื้อ
อาทรตอกัน  เพราะฉะนัน้  กิจกรรมทางศาสนา เชน ซากาต มัสยิด โรงเรียนตาดี
การ ทรัพยากรธรรมชาติ เชน ปาไม แมน้ํา ทุงหญา ทรัพยากรที่ใชทํามาหากินอืน่ 
ๆ ที่เกิดตามธรรมชาติ  พิธีกรรม ระบบความเชื่อที่ชมุชนยึดถือรวมกัน  ถือเปน
เฮาะออแฆกามาทั้งสิ้น ตามหลักการนี้ ดูซง จึงถือเปนเฮาะออแฆกามา ดวย...”   

(กอเซ็ง อาบูซิ. ผูใหสัมภาษณ, 14 กรกฎาคม 2556)  
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 6.2  ผลไมวอเระ 
    วอเระ หมายถึง เครือญาติ  ผลไมวอเระ ผลไมในดูซง ที่มีระบบการจัดการ
ผลผลิตแบบดั้งเดิมในสังคมมุสลิม  มีการแบงปน เอื้อเฟอเผ่ือแผกันเสมือนญาติของคนในชุมชน 
เดิมทีเกิดจากการใชที่ดินแปลงเดียวกันในการทําการเกษตร เนื่องจากสมัยกอนชาวบานจะ ทําไร ทํา
นา เปนสวนใหญ เมื่อไปทําไรหรือทํานาจะนําผลไมติดตัวไปกิน แลวนําเมล็ดลงปลูกในพื้นที่  หาก
ปลูกในที่ดินของคนอื่น ก็มีการบอกกลาวกับเจาของที่ดินไว  เมื่อตนไมที่ปลูกไวออกผล จะมี
กรรมสิทธิ์ในผลผลิตรวมกัน ไมวาจะเปนเจาของที่ดิน ผูปลูกหรือลูกหลานของเจาของที่ดินและ
ลูกหลานของผูปลูก จึงเรียกวา ไมผลวอเระ สวนใหญจะเปน ผลไมพื้นบาน เชน ทุเรียนบาน ตนหยี 
ลูกู เงาะพันธุพื้นบาน  มะพราว เปนตน ที่จะรังตาดงเมื่อถึงชวงเวลาที่ทุเรียนสุก จะมีพิธีกินผลไมวอ
เระ หรือชาวบานเรียกวา พิธีกินทุเรียนใหม ที่บานและแบงผลไมสวนหนึ่งใหแกมัสยิดซ่ึงทุกคนที่
ไปมัสยิดสามารถกินได ดังคําสนทนาตอไปนี้ 
  

“...ไมผลที่ปลูกหรือข้ึนในที่ดินของคนอื่น แตมีกรรมสิทธิ์ในผลผลิตรวมกัน ไมวา
จะเปนลูกหรือหลานทุกคนมีสิทธิ์รวมกัน ในไมผลที่เปนวอเระ สวนใหญจะเปน 
ทุเรียน ลูกหยีและมะพราว  เนื่องจากสมัยกอนชาวบานจะทําไร ทํานา เปนสวน
ใหญ เวลาไปทําไรหรือทํานา นําผลไมติดตัวไปกิน จึงเอาเมล็ดลงปลูกในพื้นที่
แปลงใดก็จะบอกกับเจาของที่ดินวาเขาเปนคนปลูก  ตัวอยางเชน นายดอเลาะทํานา
ปลูกขาวในที่ดินของนายดอแม นายดอเลาะไดปลูกตนทุเรียนไว 3 ตน ในสวนซึ่ง
เปนที่ดินของนายดอแม ขณะที่นายดอเลาะทําไรอยู  เขาก็ไดบอกกับนายดอแมวา  
เขาปลูกตนทุเรียนจํานวน 3 ตน ขออยาไดทําลาย เมื่อทุเรียนทั้ง 3 ตนนี้เจริญเติบโต
ขึ้น เราทั้ง 2 คน จะไดกินทุเรียนดวยกัน และนายดอเลาะสามารถจะบอกกับลูกได
วา เราเปนวอเระในทุเรียน 3 ตน ที่อยูในที่ดินของนายดอแม และนายดอแม  ก็
สามารถบอกกับลูกใหรูวาทุเรียน 3 ตน ที่อยูในสวนของเรา นายดอเลาะ ก็เปน 
วอเระเหมือนกัน...” 

(สะแลแม  สะมะแอ. สนทนากลุม, 10 พฤษภาคม 2556)   
  

“ ...ในชวงนี้ จะมีญาติพี่นองที่อยูตางหมูบาน มารวมตัวกันที่ดูซง จัดเวรกันเฝา
ทุเรียน วันละ 1 ครอบครัว สลับกันและชวยกนัถางหญาในสวน ชวยกันคิดชวยกัน
ทําขอตกลงและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน เปนการสรางความสัมพันธอันดี



83 

 
 

ระหวางญาติพี่นองที่อยูในพื้นที่และตางพื้นที่ จะมีการแบงงานจัดเวรกันเฝาทุเรียน 
วันละ 1 ครอบครัว สลับกัน...”    

  (มะลาแซ สะมะแอ.  สนทนากลุม, 10 พฤษภาคม 2556)   
 

 “...ปจจุบันไมผลที่เปนวอเระในพื้นที่บานจะรังตาดงมีนอยลง เพราะที่ดินถูก 
แบงสวนและเปลี่ยนเจาของ รวมทั้งกระแสของการปลูกพืชเชิงเดี่ยวในพื้นที่ 
มีมากขึ้น...” 

  (สะแลแม สะมะแอ. สนทนากลุม, 10 พฤษภาคม 2556)   
  
 6.3  ระบบกรรมสิทธ์ิ 
    ระบบกรรมสิทธิ์ในดูซงจะรังตาดง สวนใหญยังคงเปนแบบดั้งเดิม แตมีแนวโนม
เปล่ียนแปลงไป จากเดิม คือ จากการเปนเจาของรวมกันในระบบครอบครัวหรือเครือญาติ มีระบบ
การถือครองกรรมสิทธิ์รวม ไมมีเอกสารสิทธิ์ถือครองตามกฎหมาย ไมมีการซื้อขาย แตมีการ
แบงปนกันในลักษณะรวมกันจัดการและรวมกันใชประโยชน เชน กรณีของผลไมวอเระ ตอมาดูซง
บางแปลงถูกแบงสรรปนสวน โดยมีกรรมสิทธิ์ตามกฎหมาย กรรมสิทธิ์ที่ดินดูซงจึงกลายเปนของ
ปจเจก ซ่ึงสามารถจัดการโดยอิสระ ดังที่ กอเซ็ง อาบูซิ กลาววา 

   
“...กรรมสิทธิ์ในดูซงที่จะรังตาดงเปลี่ยนไปมาก หลังจากมีเรื่องการออกโฉนด
ที่ดิน ซ่ึงสามารถแปลงสินทรัพยเปนทุน โฉนดมีคา สมมติมอบใหผมดูแล แมะ 
(แม) มอบใหเปนชื่อผม  ผมจะไปใชสิทธิ์ตรงนั้นได ในครอบครัวมี 4 คน มีดูซง 3 
ไร ตองแบงกันนะ แตไมแบงเหมือนกอนแลวที่มาชวยกันทํา ชวยกันเก็บเกี่ยว จะ
ทําอะไรที่ดูซงก็ตองปรึกษาหารือกัน แตตอนนี้ไมใช ผมและทุกคนก็อยากได
โฉนด ของใครของมันคนละแผน ผมจะเอาไปทําอะไร ยังไง เปนสิทธิ์ของผม...”  

(กอเซ็ง อาบูซิ. ผูใหสัมภาษณ, 14 กรกฎาคม 2556) 
 

 

7. การเปล่ียนแปลงของดูซงบานจะรังตาดง   

จากการวิจัยพบวา ดูซงบานจะรังตาดง ที่มีสภาพความเปนดูซงแบบดั้งเดิมยังมีอยู แต
มีแนวโนมเปลี่ยนแปลง ดวยหลายปจจัยทั้งเรื่องของกรรมสิทธิ์ที่เปนสวนบุคล ภาวะทางเศรษฐกิจ
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ของครอบครัว รวมทั้งการใหคุณคากับดูซงของแตละคนที่เปนเจาของ ดังที่ มะลาแซ สะมะแอ 
กลาววา  

 
“...ดูซงของตระกูล มีเนื้อที่ประมาณ 10 ไร แตที่ดินมีการแบงมรดกกันหมดแลว 
แตมีผูดูแลดูซงคือ ผมเอง ดูซงนี้มีเจาของรวมกัน 7 คน เมื่อกอนมีตนทุเรียนมาก 
แตมีการเปลี่ยนมาปลูกเสริมลองกอง ตามกระแสความนิยม ...ลองกองราคา
กิโลกรัมละ 100 บาท คิดวาปลูกแลวจะไดเงินมากกวาการปลูกทุเรียน ก็ปลูก
ลองกอง จากนั้นมีการปลูกเสริมตนมังคุด สะตอเขาไปดวย เห็นคนอื่นหนัไปปลูก
ยาง ปลูกปาลมน้ํามันกันมาก ก็อยากจะปลูกอีก   ...”  

(มะลาแซสะมะแอ. สนทนากลุม, 10 พฤษภาคม 2556) 
 
“...เดี๋ยวนี้เห็นอะไรเปนเงินหมด  ตองซ้ือกิน หากินไมเปน จําเปนตองหาเงินกอน 
ดูซงหาเงินใหไมทัน ทั้งๆที่เห็นวาสมัยกอนดูซงมีคุณคามาก กับชุมชน ใชแบงกัน
กิน ไมตองซื้อ พี่นองมามากใกลชิดสนิทสนม อบอุน  สวนดูซงไมตองดูแลมาก 
ไมตองใสปุย ไมตองใชเงิน ...ความจริงมีชาวบานหลายคนอยากกลับไปทําดูซง  
ถึงจะไมมีเงิน แตก็มีความสุขตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง...”  

(มะลาแซสะมะแอ. สนทนากลุม, 10 พฤษภาคม 2556) 
 
 

 เชนเดียวกัน  กรณีของ “ดูซงตาดง”  ซ่ึงมีนายสาและ (นามสมมุติ) เปนเจาของ 
จากการวิจัยพบวา   

 
“... เมื่อประมาณ ป พ.ศ.2531 เกิดการเปลี่ยนแปลงของดูซงที่จะรังตาดง อยางเห็น
ไดชัด เมื่อนายดอเลาะ (นามสมมุติ) เจาของดูซงใหญไดเสียชีวิตลง ทําใหพื้นที่ดูซง
ตาดงเปลี่ยนไปจากเดิมมาก เนื่องจากนายสาและ เปนผูอาวุโสของดูซงตาดง และ
เปนคนดูแลจัดการผลผลิตในดูซงตาดงทั้งหมด เสียชีวิต ลูกหลานและญาติพี่นองที่
ยังอยูไดทําการแบงที่ดินที่เปนสวนดูซงและขายไมทุเรียนที่มีอยูในดูซงทั้งหมด 
หลังจากนั้นที่ดินก็ถูกแบง รวมทั้งมีการออกโฉนดที่ดินเพื่อแสดงกรรมสิทธิ์ในการ
ครอบครองเปนของสวนบุคคล  เมื่อที่ดินถูกแบงสวน บางคนไดเลือกปลูก
ยางพาราพันธุดี บางคนเลือกปลูกลองกองและสะตอ บางคนปลูกทุเรียนพันธุ  บาง
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คนก็ปลูกไมผลแบบสวนผสมผสานเนนปลูกไมผลที่มีมูลคาทางเศรษฐกิจสูง เชน 
ทุเรียนพันธุ ลองกอง สะตอ มังคุด มากกวาจะเลือกปลูกผลไมพันธุพื้นบาน...”  

(อันวา แก. ผูใหสัมภาษณ, 14 สิงหาคม 2556) 
8. การฟนฟูสวนดูซง 

 ดูซงมีความสําคัญกับบานจะรังตาดงมาก เนื่องจากตั้งถ่ินฐานขึ้นมาดวยดูซง ดูเปนเสา
หลักของความสัมพันธจากอดีตถึงปจจุบัน ปจจุบันชาวบานมีรายจายมากขึ้น ดูซงถูกแทนที่ดวย
สวนผลไมผสมผสานดวยพันธุผลไมชนิดใหม และยางพารา ขนาดของดูซงเล็กลง ดูซงถูกเปลี่ยน
มือผูถือครองกรรมสิทธิ์ ความหลากหลายของพันธุพืชและสัตวลดลง จึงหมายถึงชุมชนจะรังตาดง 
กําลังพบกับการทดสอบที่สําคัญของพระเจา จึงมีความพยายามของชาวบานบางสวนรวมตัวกัน
ฟนฟูการทําสวนดูซง เพราะเมื่อเศรษฐกิจตกต่ํา ยางราคาถูก ดูซงสามารถเปนที่พึ่งของครอบครัว 
ผลผลิตตากดูซงเมื่อประเมินในทางรายไดอาจไมมากนัก แตสามารถลดรายจายในครอบครัวได
เพราะพืชในดูซงเปนพืชอาหารที่สามารถบริโภคได  นอกจากนั้น ยังใชดูซงเปนเครื่องมือเปน
เครื่องมือสรางความสัมพันธใหคนอยูรวมกันอยางสันติสุข มีความมั่นคงทางอาหาร และจิตใจของ
คนในชุมชนใหเปนปกแผน ดังที่ กอเซ็ง อาบูซิ  กลาววา   

 
“...ถึงแมจะไดเงิน แตไมไดเพื่อน ทําใหชาวบานหลายคนคิดได ที่บานจะรังตาดง
ปจจุบันมีประมาณ 10 กวาคน เชน นายมะลาแซ สะมะแอ, นายอิบรอเฮม สามะ
นายกือแม อาบูซิ, นายมะดิง มะเระ, นายอันวา  แก และตัวผมเอง ...เราทําแลว ได
เหน็ผลแลว โดยใชภูมิปญญาชาวบาน ที่เปนวัฒนธรรมทองถิ่น คือ สวนดูซง เปน
เครื่องมือเรียนรูรวมกัน..” 

(กอเซ็ง อาบูซิ. ผูใหสัมภาษณ, 10 พฤษภาคม 2556) 
 

“.... เราทําโครงการเกษตรกรรมยั่งยืน กับมูลนิธิเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน เมื่อหลายป
กอน เปนการนํารองใหชาวบานไดเห็นและดูเปนตัวอยาง  ซ่ึงตอนนี้ชาวบานหลาย
คนสนใจและเขามารวมในกลุมเพิ่มขึ้น นโยบายของกลุมตอนนี้ก็คือ เนนพันธุไม
ในทองถิ่นเปนหลัก เชน ทเุรียน ลางสาด ลูกู สะตอ เปนตน...”  

(กอเซ็ง อาบูซิ. ผูใหสัมภาษณ, 10 พฤษภาคม 2556) 
 

“...เราเนนการสรางความสัมพันธของคนกับคนเปนหลัก เศรษฐกิจเปนรอง 
พยายามใหชาวบานเขาใจความหมายของดูซง วามากกวาเปนสวนไมผลธรรมดา 
แตอยากใหเห็นความหมายลึก ๆ ดานอื่นดวย โดยเฉพาะอยางยิ่ง ความหมายที่
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เกี่ยวกับการเปนเครื่องมือสรางความสัมพันธใหคนอยูรวมกันอยางสันติสุข มีความ
มั่นคงทุกเรื่อง ใหเห็นจิตวิญญาณของดูซงหรือใหเห็นเฮาะออแฆฆามาของดูซง... ”   

(กอเซ็ง อาบูซิ. ผูใหสัมภาษณ, 10 พฤษภาคม 2556) 
โดยสรุป ดูซงในบานจะรังตาดง ถึงแมวาจะเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงตามสภาพ

เศรษฐกิจและการสนับสนุนโดยรัฐแลว แตยังมีบุคคลจํานวนหนึ่ง ชักชวนชาวบานใหเร่ิมเห็นคุณคา
กับวัฒนธรรมการทําสวนแบบภูมิปญญาทองถ่ิน ที่สามารถตอบสนองตอการดํารงชีวิตของชาวบาน
ในระบบเกษตรกรรมและเปลี่ยนแปลงคุณภาพชีวิตใหเขากับสังคมยุคสมัยใหม ระบบนิเวศเหลานี้
จะเปนตนทุนทางสังคมที่สําคัญในอนาคต  
 
 
ตอนที่ 4 บทบาทหญิงชายมุสลิมในการจัดการดูซงบานจะรังตาดง 
 
 ในตอนนี้ แบงผลการวิจัยเปน 4 สวน ตามกรอบแนวคิด ดังนี้  

1. การแบงงานภายในบานของผูหญิงและผูชาย  
2. การแบงงานในดูซงของผูหญิงและผูชาย  
3. การมีสวนรวมในการตัดสินใจของผูหญิงและผูชายในการจัดการดูซง  
4. การเขาถึงและใชประโยชนจากทรัพยากรดูซงของผูหญิงและผูชาย ในประเด็น 

ที่ดินดูซง รายไดจากดูซง และมรดกและการรับมรดก  
 
การแบงงานภายในบานของหญิงและชาย 

 การแบงงานทําระหวางผูหญิงผูชาย ในประเด็นงานบาน ในการศึกษาชิ้นนี้ ผูวิจัย
พบวา มีการแบงบทบาทหนาที่โดยนําหลักการศาสนามาเปนแนวทางปฏิบัติ กลาวคือ งานบานเปน
หนาที่ของผูหญิง ไดแก  ดูแลปรนนิบัติสามี  เล้ียงดูแลลูกหลาน และคนอื่น ๆ ในบาน ทํากับขาว 
ลางจานทําความสะอาดบาน ตัดเย็บเสื้อผา ซอมแซมและซักเส้ือผา จะแตกตางที่ผูหญิงในชุมชน จะ
สามารถออกนอกบานเพื่อเขารวมกับประเพณีวัฒนธรรมและสาธารณะของชุมชน หรือชวยงานของ
เพื่อนบาน แตไปทําหนาที่เชนเดียวกับงานในบาน  คือ ทํากับขาว ลางจาน ทําความสะอาดสถานที่ 
เปนตน ดังคํากลาวที่วา 
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 “...งานบุญของชุมชน เราตองไปชวยเตรียมความเรียบรอย  ผูหญิงทุกคนตอง
ออกไปเตรียมอาหาร ทําความสะอาด ...ก็เปนหนาที่ของผูหญิง สวนหนาที่ของ
ผูชาย คือ รับแขก ยกอาหารใหแขกที่มา...ผูหญิงตองอยูดานใน จะออกไปปนกับ
ผูชายไมได เพราะรูสึกไมดี จะมาลู...”  ( มาลู ในภาษามลายูทองถ่ิน หมายถึง อาย : 
ผูวิจัย)   

( กะสะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556) 
 

สวนสามีจะกลาวถึงหลักการอิสลามวา การทํางานนอกบานเปนบทบาทของผูชาย 
สวนการทํางานในบานเปนบทบาทของผูหญิง ดังนั้นบทบาทผูชายจึงไมมีหนาที่ทํางานภายในบาน 
เชนเดียวกัน ผูหญิงก็เชื่อเชนเดียวกับผูชายวา การทํางานนอกบานเปนบทบาทของผูชาย สวนการ
ทํางานภายในบาน คือ บทบาทของผูหญิง  

 

ในประเด็นหนาที่การทําอาหารซึ่งถือวาเปนงานภายในบาน ผูวิจัยพบวา ผูให
สัมภาษณที่เปนสามีสวนมาก กลาววา หนาที่ทําอาหาร ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของงานบานเปนของผูหญิง 
ดังนั้นผูชายจึงไมตองทํางานบานใด ๆ ในขณะที่ภรรยา กลาววา หนาที่งานบานเปนบทบาทของ
ผูหญิงเชนเดียวกัน แตจากการวิจัยพบวา ในขณะที่สามีทํางานนอกบานและไมมีบทบาทการทํางาน
ภายในบาน แตภรรยาซึ่งควรมีบทบาทเปนแมบาน หลายคนตองออกไปทํางานนอกบานรวมกับ
สามีดวย โดยภรรยาใหเหตุผลวาเปนการ “ชวย ๆ กัน” และดวยเหตุผลดานเศรษฐกิจ ผูวิจัยพบวา 
การประกอบอาชีพผูชายและผูหญิงมุสลิมในบานจะรังตาดง ประกอบอาชีพรวมกัน เชนเดียวกับ 
ชุมชนเกษตรกรรมทั่วไป ที่ภรรยาและสามีทํางานอาชีพเดียวกัน บางรายผูชายทําเปนหลัก ผูหญิง
เปนผูชวย หรืออาจแบงกันตามประเภทงานหนักงานเบา ระยะทางใกลไกลของที่ทํางานหรือความรู
ความชํานาญของแตละคน ในขณะเดียวกัน ผูวิจัยพบวา ผูหญิงนอกจากออกไปทํางานนอกบาน 
เชน ทําสวน รวมกับสามีแลว เมื่อกลับมาถึงบานตองทําหนาที่แมบาน เชน ทํากับขาว ดูแลบาน โดย
ที่ผูชายไมไดชวยงานบานแตอยางใด  ผูหญิงตองออกทํางานรวมกับสามีมากขึ้น เนื่องจากภาวะทาง
เศรษฐกิจถดถอยและมีรายไดลดลง แตผูหญิงก็ยังคงตองกลับมาทํางานบานเชนเดิม โดยที่ผูชายใช
เวลาพักผอน หรือชวยงานซอมแซมบานและเครื่องใชในบาน และออกไปทํากิจกรรมของหมูบาน
ไมไดมีบทบาทภายในบาน ดังคําสัมภาษณตอไปนี้ 
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“...สมัยตอนที่สาว ๆ ที่เมาะ สามารถทํางานไดนั้นจะทํากับขาว หุงขาว ดูแล
ลูกหลาน ทํางานบาน และมีอาชีพกรีดยาง มีรายไดพอที่จะเลี้ยงลูกได  สามีมีอาชีพ
เล้ียงวัว รับจางกรีดยาง  และรับจางกอสราง มีการแบงงานวางานบานเปนของ
ผูหญิง งานขางนอกเปนของผูชาย...”  

(กะแมะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 15 สิงหาคม 2556) 
 

“... ไมไดทํางานอะไรในบาน มีหนาที่เล้ียงวัว และทําสวนยาง แมะแม (ภรรยา) 
ทํางานบาน ทั้งคอยดูแลในบาน สวนงานอาชีพหลัก เมื่อกอนทําแตตอนนี้ใหลูก
ชายทําเปนหลัก แตกับขาว...”  

(แบและ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 15 สิงหาคม 2556) 
 

“...ตอนแตงงานใหม ๆ ทํางานบาน หุงขาว ทํากับขาว ตักน้ํา หาฟน ถางหญา ดูแล
สามี พอมีลูก เล้ียงลูกดวย ทํางานบานไปดวย  ไมคอยไดชวยทําดูซง พอลูกโต ไป
ชวยงานในดูซงสวนดวย แตสามีก็เปนหลัก เราชวยอะไรไดก็ชวย...”  

(กะแมะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 15 สิงหาคม 2556) 
 

“…ครอบครัวเรา มีการแบงงาน กะซะ ทํางานบานคือทํากับขาว งานบานมี
ความสําคัญมาก เปนงานผูหญิงตองทํา สวนงานอาชีพนั้นก็ทํา กะจะไปกรีดยาง
ของตนเอง ซ่ึงตองเดินทางไปกับเรือ คนเดียว สามีมีอาชีพรับจางกรีดยาง...” 
 

(กะซะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12กันยายน 2556)   
“...งานในบานมันเปนหนาที่ที่เราจะตองทําอยูแลว เปนความรับผิดชอบที่จะตอง
ทําทุกวันไมทําไมได  เชน  การดูแลเร่ืองของอาหารใหกับคนในครอบครัวจะตอง
ทําทุกวัน  และเรื่องเสื้อผา  ความเรียบรอยในบาน  สวนงานนอกบานเราก็ตองทํา
เพื่อชวยในการเพิ่มพูนรายไดของครอบครัว  สามีมีอาชีพกรีดยาง กะไปชวย ถา
สามีออกไปกรีดยางคนเดียวก็จะไดแค  1-2  สวน  แตถาเราไปดวยก็จะมีรายไดเพิ่ม
อีก 1-2  สวน รายไดที่ไดก็จะไดนํามาเปนคาใชจายในบาน ...เพราะเราเปน
ครอบครัวใหญมีลูกและหลานเล็ก ๆหลายคน  อีกอยางเราทําเองไมตองไปจางคน
อ่ืนทํา  และตอนนี้ราคายางก็ถูกมาก ...” 
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( กะสะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556) 
“... กลับมาจากกรีดยาง สามีก็ไดนอนพัก แตเราจะพักไมไดเพราะมีงานบานใหทํา 
ตองทํางานบานใหเสร็จ พอเสร็จก็ดูแลหลาน เพราะแมเขาขายของหารายไดเสริม  
เปนคาใชจาย  เราก็ตองชวยกันดูแล  เปนผูหญิงก็ตองทํายังนี้แหละทําไปทํามาก็
หมดเวลา 1 วัน มันเปนหนาที่ประจําวัน  ทํา เพื่อความเปนระเบียบในบาน เปนงาน
ที่ไมมีเงินเดือน แตสําคัญมากเลย ...ผูชายสวนใหญทํางานไมคอยเปน ทํากับขาว 
หุงขาวไมเปน  กวาดบาน จัดบานซักผาก็ใหเมียทํา  งานบานเราก็คิดวาเปนหนาที่
ของเราอยูแลว  สวนใหญสามีก็จะชวยในเรื่องของการซอมแซม  ถามีอะไรเสีย 
เชน ประปา ไฟฟา  ประตู  ของเล็ก ๆ นอยๆ ที่สามารถทําเองไดไมตองหาชาง...”  

( กะสะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556) 
 
 “...ในบานที่อาศัยอยูดวยกันทั้งหมด  8  คน  ลูกสาวที่เปดรานเล็ก ๆ หนาบานขาย
ลูกชิ้น ของชํา  ก็พอซ้ือนมใหลูก 2 คน...งานหารายไดหลัก เปนหนาที่ของผม คือ 
การทําสวนยาง กรีดยางแลวทําขี้ยาง  ผมเปนคนกรีดยาง แลวภรรยาชวยทําขี้ยาง 
จากนั้นกลับบาน เมื่อถึงบาน ภรรยาเตรียมอาหารเชาหรือบางวันก็จะซื้อ  สวนมาก 
ภรรยาจะรับผิดชอบทําอาหารทุกมื้อในแตละวัน...ภรรยาผมเปนคนรับผิดชอบ
การเงินคาใชจายในบาน ผมใหภรรยาดูแล และตัดสินใจได แต...ตองมาพูดคุยกัน
เวลาจะซื้อของหรือใชเงินมาก เรื่องลูก หรือปญหาอื่น ๆ มีการพูดคุยหารือกันใน
ครอบครัว ผมจะมีอํานาจในการตัดสินใจอีกทีหนึ่ง มัน เปนบทบาทหนาที่ของผม
ครับ ภรรยาเขาไมคอยตัดสินใจเทาไร เขาใหเกียรติผม  เพราะผมเปนผูนําศาสนา
ดวย...ผมมีตําแหนงเปน บิลาล ผมตองไปทําหนาที่ที่มัสยิด ภรรยาผมก็ไปชวยงาน
ในหมูบานเหมือนกัน เวลามีงาน  เขาไปชวยทํากับขาว...”  

 ( แบดิง (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556) 
 
 

การแบงงานทําในดูซงของหญิงและชายในบานจะรังตาดง 

 จากการสัมภาษณกลุมเปาหมาย ผูวิจัยพบวา หญิงชายมุสลิมในบานจะรังตาดงมี
ลักษณะการแบงงานในดูซง  ดังนี้ 
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 1. ผูชายมีบทบาทหลัก ผูหญิงมีบทบาทเปนผูชวยเสริม  

  จากการวิจัยพบวา ในบานจะรังตาดง มีการแบงงานกันทําระหวางผูหญิงและ
ผูชาย  ในขณะที่บทบาทของผูหญิงถูกกําหนดไววา เปนแมบาน แตงานวิจัยนี้พบวา ผูหญิงยังยินดีที่
จะเปนผูชวยสามีออกไปทํางานขางนอกบานรวมกัน นอกจากภาระหนาที่ที่เปนแมบาน หมายถึง 
ผูหญิงตองรับบทบาททั้งเปนแมบาน ที่ตองรับภาระการทํางานบาน หุงขาว ปรนนิบัติสามีและดูแล 
ลูก ๆ ตามความเชื่อในหลักการอิสลามแลว ยังตองชวยสามีในการทําสวนอีกดวย ในขณะที่สามี
ถึงแมวาไดภรรยามาชวยทําดูซง แตสามียังเนนบทบาทในการทําดูซงเพียงอยางเดียวโดยที่ไมได
ปรับบทบาทของผูชายใหมาชวยแบงเบาภรรยาโดยเฉพาะงานภายในบานแตอยางใด การที่ผูหญิง
ตองออกไปชวยสามี เนื่องจากรายจายเพิ่มขึ้นผูหญิงจึงออกไปชวยสามี เรียกวา “ทําเสริม” หรือ 
“ชวย ๆ กัน” โดยเนนใหทํางานที่ตีความวาเปนงานเบาในสวน เชน การถางหญา ถาครอบครัวใด 
มีลูกชายหรือลูกสาวที่โตพอจะชวยได ลูก ๆ จะกลายเปนผูชวยงานในดูซง ดังการใหสัมภาษณ
ตอไปนี้ 

 
“...การที่ภรรยาไปชวยสามีเนื่องจากสภาวะทางเศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงไป รายได
จากสามีเริ่มไมเพียงพอ บางครอบครัวเคยมีรายไดจากการกรีดยางวันละ 1,000 
บาท ปจจุบันไดวันละประมาณ 300 บาท...”   

(กะซะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556)   
 

“...งานในบานมันเปนหนาที่ที่เราตองทําอยูแลวเปนหนาที่รับผิดชอบที่จะตองทํา
ทุกวัน ไมทําไมได สวนงานหารายได ก็ตองชวยกัน ในดูซงแมมีรายไดไมมาก ก็
ตองทํา บางทีไมตองซื้อกับขาว เพราะไดจากดูซง ...”   

(กะสะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556)   
 
 “...ครอบครัวเรามีดูซง 3 ไรกวา ที่ปลูกผลผลิตอยู ผมก็จะดูแลงานดูซงเปนหลัก 
และภรรยาก็ จะช วย เสริ ม  ส วน ลูก  ๆ  ก็ จะไปช วย เ วลามี ผลผ ลิต  เ ชน 
ไปเก็บเกี่ยว ถางปา ปรับพื้นที่ไมใหรกเกินไป...” 

(แบดิง (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556)   
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 สวนผูใหสัมภาษณคนอื่น ๆ ในชุมชนกลาวคลายคลึงกัน วา งานบานเปนของผูหญิง 
และงานดูซงเปนการ “ไปชวยผูชาย” ดังคําใหสัมภาษณ ตอไปนี้ 

 
“...การแบงงานวา งานบานเปนของผูหญิง งานขางนอกเปนของผูชาย สวนผูหญิง
ไปกรีดยางนั้น หมายถึงวา เปนงานเสริมของผูหญิง ก็คือไปชวยผูชาย…ในดูซงมี
กิจกรรมที่ตองทําคือ ถางปาใหสวาง ทั้งเมาะและสามีจะชวยกันถางปา ถามีตนที่
ตาย ก็จะปลูกตนอื่นทดแทน งานที่เมาะไมไดทําคือ ตัดตนไมใหญ ๆ เพราะหนัก มี
การแบงหนาที่ใหอาแบ (สามี) ทํางานหนัก ๆ เมาะทํางานเบา ๆ เชน ถางปา...”  

 (กะแมะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 15 สิงหาคม 2556) 
 

“... ตอนกอนเราตองไปทําทุกวันเพราะยังไมไดกรีดยางกม็ีรายไดจากดซูงนี้แหละ  
แตตอนนี้มนัไมพอคาใชจาย...เมื่อมีสวนยาง ทําใหมีรายไดเพิ่มขึ้น กไ็ปชวยอาแบ 
ที่สวนยางดวย  สวนที่ดูซง ชวงกอนไปดวยกัน แตชวงหลัง ไมคอยไดไป เพราะ
สามีจะไปกับลูกชาย...” 

( กะสะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556) 
 
  

 โดยสรุป  เมื่อสัมภาษณลักษณะการแบงงานกันทําระหวางหญิงและชายใน 
บานจะรังตาดง ผู ถูกสัมภาษณกลาววา การทําดูซงเปนงานอาชีพและถือเปนงานนอกบาน  
การศึกษานี้ พบวา ผูหญิงออกนอกบานเพื่อไปทําสวนรวมกับผูชายดวยเชนเดียวกัน แตจะให
ความหมายของการไปทําดูซงวา “ไปชวยเสริม” และ “ชวย ๆ กัน” ปจจัยสําคัญที่ทําใหผูหญิง
ออกไปทําดูซงพรอมกับผูชาย เนื่องจากภาวะทางเศรษฐกิจ ในขณะที่ผูหญิงคงตองทํางานบาน
พรอมกับออกนอกบานเพื่อชวยสามี แตงานวิจัยช้ินนี้ไมพบวาผูชายไดเปลี่ยนบทบาทมาชวยภรรยา
ในการแบงเบาภาระเรื่องงานบานแตอยางใด  
  
 2.  ผูหญิงเปนเจาของดูซงที่ไดรับมรดกจากพอแม ออกไปทําดูซงรวมกับสามี  

  ถึงแมวาผูหญิงจะถูกกําหนดใหทํางานบาน แตสําหรับผูหญิงในบานจะรังตาดง 
ที่ไดรับมรดกเปนดูซง  จึงมีสิทธ์ิในการตัดสินใจในการจัดการสวนเปนของตนเอง เชน การ
ตัดสินใจวาจะปลูกพืชชนิดใด ผูหญิงจึงเปนผูรับผิดชอบหลักโดยมีสามีเปนผูชวย สวนผลผลิตที่ได
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จะเปนของภรรยาและใชรวมกันในครอบครัว คือ แบงปนใหลูก ๆ ญาติพี่นอง และคนในชุมชน 
กรณีของกะซะ (นามสมมติ) มีดูซง 10 ไร มีสวนยาง 10 ไร และที่ดินที่สรางบาน ไดรับมรดกจาก
ทวด เอกสารสิทธิ์ โฉนด จึงเปนชื่อของกะซะท้ังหมด แตการไปทําดูซง จะออกไปชวยกันทําทั้ง
สามีและภรรยา โดยไมไดมีการแบงวา ใครมีหนาที่อะไรอยางชัดเจน ขึ้นอยูกับความเหนื่อยลาเปน
หลัก โดย กะซะ กลาววา  

  
“...งานในดูซงนั้น ทําดวยกันทั้งสองคน เชน ถางปา ถาใครเหนื่อยกอนก็หยุดกอน 
แลวคอยทําตอ งานที่ไมสามารถทําในดูซงคือ ปลูกตนถั่วฝกยาว เพราะในพื้นที่
ดูซงนั้น จะมีแตตนไมใหญ ตนนี้จะไมขึ้น…ดูซงเปนของฉัน ฉันมีสิทธิ์ในการ
ตัดสินใจทุกอยางเกี่ยวกับดซูง...”  

(กะซะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12กันยายน 2556)   
  

 3. ผูหญิงเปนเจาของดูซงที่ไดรับมรดกจากพอแม ผูหญิงอายุมากขึ้น เม่ือสามีเสียชีวิต                   
ลูกหรือนองชาย เปนผูดูแล 

  ผูใหสัมภาษณที่เปนผูหญิงบางคน เมื่อมีอายุมากขึ้นและสามีเสียชีวิตกอน 
ภายหลังไมสามารถเดินทางไปทําดูซงดวยตัวเองได ลูกหรือนองชายจะไปแทน แตผลไมวอเระ คือ 
ผลไมที่เคยเอยปากวาเปนของตน จะตองถูกเลือกโดยเจาของดูซง ที่เปนผูหญิงกอน จากนั้นจะ 
ไลลําดับการใหผลผลิตกับลูก ๆ ตามลําดับ แตผูหญิงจะเปนศูนยกลางเปนหลักของครอบครัว ซ่ึง
เปนผูตัดสินใจ วาจะนําไปใชหรือยกใหใครตอไป สวนมากผลผลิตที่ไดจากดูซงจะไมขาย แตเนน
การแบงปนกันทานในครอบครัว เครือญาติ และชุมชนเปนหลัก ทั้งนี้ชุมชนมุสลิม ยังแบงปนผลไม
ใหกับชุมชนชาวไทยพุทธที่เปนเครือขายกันดวย ในกรณีที่สามีชีวิต การจัดการดูซงจะสงมอบตอให
ลูกหรือนองชาย เพื่อดูแลและนําผลผลิตไปแบงปน หากนําไปขายเงินที่ไดจะแบงปนใหภรรยาของ
พี่ชายและเครือญาติ ดังคํากลาวที่วา 
 

“...เมาะ จะเปนคนเอาผลผลิตกอนเปนคนแรก ตอไปกจ็ะเปนลูกคนแรก คนที่สอง 
ตามลําดับ แบบวันเวนวัน  เมาะ  จะเปนเหมือนศูนยกลาง หรือตัวหลักของ
ครอบครัวหรือดูซง  ผลผลิตที่เก็บไดจากดูซงจะตองเอามาเก็บรวบรวมไวใหเมาะ 
ดูกอน เมื่อเมาะวอไดเห็นแลวจึงจะเอากลับบานไปใชทําอะไรตอไปได ถือเปน
ธรรมเนียมปฏิบัติสืบตอกันมาตั้งแตดั้งเดิม เมาะ อาจเอาไปกินกอนสัก 1 ผล ที่
เหลือนอกจากนั้นเมาะ ก็ยกใหเอาไปแบงปนกัน ผลไมสวนใหญที่ไดจากสวนดูซง
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จะไมขาย แตจะนํามาแบงกันกินในหมูบานเปนหลัก และมีการแบงปนใหกับ
เพื่อนๆที่รูจักกันในหมูบานอื่น เชน คนไทยพุทธที่บานสาเมาะ ตําบลทาธง อําเภอ
รามัน และคนไทยพุทธที่บานแปน อําเภอสายบุรี  ก็มากินผลไมสวนดูซงที่บานจะ
รังตาดง เปนประจํา...”   

(กะแมะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 15 สิงหาคม 2556) 
 

 กรณีของกะนะ (นามสมมุติ)  ซ่ึงสามีเสียชีวิตแลว มอบหมายใหนองชายดูแลดูซง
แทน ดังคํากลาวที่วา 

 
“...นองชายชวยดูแลเรื่องดูซง เพราะดูซงบางสวน ก็แบงใหลูก ๆ คนละเล็กนอย มี
สวนของลูกที่พิการและของตน  ที่ใหนองชายชวยดูแล พอมีรายไดมาดูแล
ครอบครัวในบาน...”  

 (กะนะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556)   
  
 
 4. งานในดูซงไมมีการแบงงานกันทําระหวางผูหญงิและผูชายมุสลิม 
 จากการวิจัยพบวา งานในดูซง ไมมีการแบงงานกันชัดเจนวา ใครทําอะไร  
กลุมเปาหมายสวนใหญกลาววา  ใครสามารถทําอะไร ก็ทําในสวนนั้น (ใครทําอะไรไดก็ทํา) ผูชาย
อาจทํางานที่ใชแรงงานมาก และชวยผูหญิงในงานเบา ๆ ดวยเชนกัน ใครเหนื่อยก็พัก แลวทําตอ  ดัง
คําสัมภาษณตอไปนี้ 

 
 “...ในดูซง เมื่อกอนตอนสามีอยู  ก็ตองไปทําพรอมกัน ไมถึงกับแบงกันทํา ถาเปน
งานเบา ๆ ก็จะเปนหนาที่เราทํา  ถางานหนัก สามีจะทํา เขาไมคอยใหเราทําอะไร 
เพราะเราจะพาลูก ๆ ไปดวย ตองดูแลลูกมากกวา...”   

(กะนะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556)   
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“...สวนใหญเราก็ไมคอยแบงงานกันทํา ใครเห็นอะไรที่ควรจะทําก็ลงมือทํา ไมได
บอกวาเราควรทํานั้นสามีทํานี้เราจะชวยกันทํามากกวา  ที่บานมีลูกชวยงานบาน 
กะจะมาชวยสามี  เขาจะทํางานที่หนัก ที่ออกแรงมาก ก็จะเปนหนาที่สามีและลูก
ชาย  เชน ปนตนไม  ตัดกิ่ง ตกแตงตนไม  กะจะดูความเรียบรอย เก็บพืชผักมา
ทําอาหาร  ..”  

( กะสะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556) 
 
“...งานเล็ก ๆ  ถอนหญาปรับพื้นที่เล็ก กจ็ะเปนงานของผูหญิง  เก็บใบไมแหงมา
กองเปนปุยตามตนอื่น ๆ ก็จะเปนงานของผูหญิง  แตรวม ๆ แลว จะชวยกัน
มากกวา...”  

 ( แบดิง (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556) 
 
“...งานในดูซง เราไมแบงกันเปนสัดเปนสวน วาใครทําอะไร ใครทําอะไรได ก็
ชวยกันทํา ใครเหนื่อยกอนก็หยุดกอน  แลวคอยทําตอ ...” 

   (ครอบครัวของแบฮิม (นามสมมุติ) และกะเยาะ (นามสมมุติ). 
ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556)    

 

  
โดยสรุป การแบงงานกันทําระหวางผูหญิงกับผูชายในดูซง จึงไมมีการแบงอยาง

ชัดเจนประเภทไหนเปนงานของผูหญิงหรือผูชาย นอกจากนี้ระยะทางระหวางบานกับดูซงยังเปน
ปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดการแบงงานขึ้นอยูกับระยะหางระหวางบานกับดูซงผูหญิง อาจไมสะดวก 
เพราะตองทํางานบานดวย  แตสวนใหญการแบงงานขึ้นอยูกับประเภทงานหนักงานเบา โดยที่งาน
หนักจะเปนหนาที่ของผูชายสวนงานเบาเปนหนาที่ของผูหญิง หรือเปนการแบงเบาชวยเหลือกัน 
ผูชายอาจชวยแบงเบางานประเภทงานเบาของผูหญิง ตามความจําเปน สวนงานในดูซง ที่ตองใช
ความรู ประสบการณในการทํา มักจะเปนงานของผูชาย เพราะงานในดูซงถือวาเปนงานที่หนัก  
ตองใชคนที่แข็งแรง จึงกลายเปนงานหลักของผูชาย ผูหญิงเปนเพียงผูชวยแบงเบาผูชายเทานั้น เมื่อ
ผูชายทํางานในดูซงเปนหลัก การสืบทอดความรูประสบการณเกี่ยวกับกิจกรรม ตาง ๆ ในดูซง จึง
สืบทอดกันมาผานทางผูชายเปนสวนใหญ สวนกิจกรรมและการแบงงานกันทําระหวางผูหญิงและ
ผูชายในดูซง สามารถจําแนกใหเห็นชัดเจนตามตาราง  4 ดังนี้ 
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ตาราง 4   กิจกรรมและการแบงงานกันทําในดูซงของผูหญิงและผูชายบานจะรังตาดง 

กิจกรรม ผูท่ีมีหนาท่ีหลัก ลักษณะการแบงงาน* 
ถอนหญา  ผูหญิง ประเภทงานเบา 
สางเถาวัลย ผูหญิง ประเภทงาน เบา 
ถางปา/สางปา ผูชาย ประเภทงานหนัก 
แตงกิ่ง/แตงดอก ผูชาย ประเภทงานหนัก /ความรู ความถนัด 
โคนตนไม ผูชาย ประเภทงานหนัก 
บํารุงรักษา ผูหญิง/ผูชาย ความรู ความถนัด 
คัดเลือกเมล็ด 
 /คัดเลือกพันธุ 

ผูชาย การแบงเบาชวยเหลือกัน  /ความรู 
ความถนัด 

ปลูกพันธุไมเพิ่ม 
/เวนพันธุ 

ผูชาย/ผูหญิง ประเภทงานหนักเบา /การแบงเบา
ชวยเหลือกัน/ความรู ความถนัด 

เก็บผลผลิต    ผูชาย/ผูหญิง ความรู ความถนัด 
ขายผลผลิต ผูหญิง  

 

 *หมายเหตุ : ประเภทงานหนัก หมายถึง งานที่ชาวบานในบานจะรังตาดงเชื่อวาเหมาะสําหรับผูชายที่มี
รางกายกํายํา และตองใชพละกําลังมาก หรือตองปนปายตนไม เชน การเก็บผลไม การโคนตนไม การตัดกิ่งตนไม 
การถางปา การขุดดินเพื่อปลูกตนไม เปนตน  
 สวนประเภทงานเบา หมายถึง งานที่ชาวบานในบานจะรังตาดงเชื่อวาเหมาะสมสําหรับผูหญิง เนื่องจาก
ใชแรงงานนอย  ไมตองปนปายขึ้นที่สูง หรือตองใชอุปกรณขนาดใหญ เชน เก็บใบไมใสโคนตนไม  ถอนหญา 
สางเถาวัลย  เก็บผัก ปลูกผัก เปนตน 
 
การมีสวนรวมในการตัดสินใจของหญิงและชายในการจัดการดูซง 

ผูวิจัยพบวา ผูชายและผูหญิงจะมีสวนรวมในการตัดสินใจขึ้นอยูกับความเปนเจาของ 
และสามารถแบงเปน 3 รูปแบบ คือ 
 

 1.  ผูหญิงมีสิทธ์ิในการตัดสินใจ เพราะไดรับมรดกและอยูในฐานะเจาของสวน 
  สําหรับสิทธิ์ในการตัดสินใจในการจัดการดูซง  ขึ้นอยูกับความเปนเจาของ  
ถาดูซงเปนของผูหญิงที่ไดรับมรดกมา บางครอบครัว สามีจะไมมีสิทธิ์การตัดสินใจ ถึงแมวาสามี 
จะมีบทบาทชวยภรรยาในการทําสวนก็ตาม  เชน สวนดูซงของกะซะ (นามสมมุติ) และพ่ีสาว 
ดังคําสัมภาษณตอไปนี้  
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“. . .ดูซงเปนของฉันคนเดียว  เพราะไดมรดกมา  สามีไม เกี่ยว  ฉันมีสิทธิ์ใน 
การตัดสินใจทุกอยางเกี่ยวกับดูซง นองชายชวยฉันดูแลดูซง  เพราะเขาแข็งแรง  
 ถาสามีจะมาจัดการไมได  เพราะไมใชของเขา  เปนมรดกของฉัน อยูที่ฉันหมดเลย 
สามีเขาไมมีสิทธิ์  แตเขาไดสวนแบงในสวนของฉันเทานั้น ในสวนรวมนั้นจะ
ไมได ดูซงของพี่สาวของฉันก็เหมือนกัน พี่สาวจะเปนคนจัดการดูแลพื้นที่...สามี
เขาก็ไมไดมีสวนในการจัดการ ...” 

(กะซะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12กันยายน 2556)   
 

“... ตอนนี้ เมาะ แกแลว ไมไดไปทํางานทีดู่ซง ใหนองชายชวยดแูลแทน เมื่อเก็บ
ผลผลิต นองชาย ใหเมาะดูกอน  เมาะจะเปนคนแบงเองวา จะใหใครเทาไร  ตอนที่
สามีอยู สามีไมเขามายุงเรื่องนี้ แตเขากับเมาะ ชวยกันทาํงาน...”  

(กะแมะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 15 สิงหาคม 2556) 
 
 

 2.  ผูหญิงและผูชายตัดสินใจรวมกันโดยผานการปรึกษาหารือ  

  ผูวิจัยพบวา บางครอบครัวภรรยาไดรับดูซงเปนมรดกมากกวาสามี เมื่อสวน
ของฝายภรรยาและสามีรวมกันกลายเปนของครอบครัว การจัดการดูซงจึงเปนการตัดสินใจรวมกัน 
ดังคําใหสัมภาษณ ตอไปนี้ 

 
“...ไดดูซงเปนมรดกมาจากครอบครัวตัวเอง แตสามีมีหนาที่หลักในดูซง  ในดูซง 
งานหนักเหมือนกัน เขาแข็งแรง เขาทํางานหนักกวา เขาอาจตัดสินใจเร่ืองที่ 
ไมสําคัญ เชน จะปลูกอะไร จะเสริมอะไร เมื่อเก็บผลผลิต ตัวเองอาจตัดสินใจแบง
ผลผลิต  แตเมื่อตองตัดสินใจเรื่องสําคัญ ทั้งงานบาน งานดูซง ก็ตองปรึกษากัน เรา
ใหเกียรติสามี สามีใหเกียรติเรา ...”  

(กะนะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556)   
 

“...สวนของผมมี 1 ไรกวา และภรรยามี 2 ไร ไดจากการแบงมรดก ก็คือครอบครัว
ก็จะมีประมาณ 3 ไรกวา ที่ปลูกผลผลิตอยู ผมก็จะดูแลงานสวนเปนหลัก...มีอะไร
เกี่ยวกับสวนก็ปรึกษากัน คุยกันใหรูเร่ือง แตบางทีภรรยาผม ก็มอบหมายผม...”  

 ( แบดิง (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556) 
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 งานวิจัยนี้ยังพบอีกวา บางกรณีถึงแมวา  ดูซงจะเปนมรดกตกทอดของผูหญิง 
หรือภรรยา แตการทําดูซง และการตัดสินใจในดูซง มีการปรึกษาหารือและตัดสินใจรวมกัน  
ดังคํากลาวที่วา 

 
“...ทั้งสวนยางและดูซงเปนมรดกที่ไดรับมาจากบรรพบุรุษทั้งทางสามแีละของตน 
เปนที่ดินที่วางเปลาแลวเมาะกับสามี ทําสวนยางและดูซงดวยกัน…ในครอบครัว
เรา สวนใหญ เราตัดสินใจดวยกัน คือ จะชวยกันคิดและตัดสินใจวา ที่ดินสวน
ตรงไหน จะมีการปลูกตนอะไร...”  

(กะแมะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 15 สิงหาคม 2556) 

 
 สําหรับบางครอบครัว ผูหญิงไมมีความสามารถในการพูดและอานภาษาไทย เทากับ
ผูชาย เนื่องจาก มีบทบาทจํากัดเฉพาะอยูในหมูบานและการปฏิสัมพันธภายในหมูบานเปนหลัก  
ซ่ึงแตกตางจากผูชายที่มีวัฒนธรรมในการทํางานนอกบานและมีโอกาสพูด และอานภาษาไทย 
เพราะติดตอกับคนภายนอกหมูบาน ผลจากดังกลาว  ทําใหผูหญิงมอบสิทธิ์ในการครอบครองที่ดิน
ใหเปนชื่อของผูชาย  เนื่องจากตองการเลี่ยงการใชการพูดและอานเอกสารที่ เปนภาษาไทย 
ดังคํากลาวที่วา 

 
“...สวนยาง เปนที่ดินที่ซ้ือมาใหมก็เปนดูซงที่ไมมีผลไม  เปนปา ก็เลยตัดไมแลวปลูกยาง
แทน  สวนดูซงของเราก็ยังจะทําอยูแตมีผลผลิตไมมากเพราะเปนมรดกที่ไดมาประมาณ   
2 ไร กวา ๆ  ของเราตางหาก  สวนที่ซ้ือมาตอนแตงงานก็จะมีที่ดินที่บาน  2  หอง  และ 
สวนยาง  8  ไร  ที่ดินเปนชื่อสามีหมด  เพราะคิดวาเวลามีเรื่องอะไรเราไมตองไป สามี 
จะเปนคนติดตอทั้งหมดเรา ไมรูหนังสือ และพูดภาษาไทยไมไดดวย ที่ดินทั้งหมดก็แบง
ตามกรรมสิทธิ์ที่ถูกตอง...”  

( กะสะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556) 
 
 3. ผูชายมีสิทธ์ิในการตัดสินใจ เพราะไดรับมรดกและอยูในฐานะเจาของดูซง 
  ในขณะที่ถาที่ดินเปนของผูชายและมอบเปนมรดกใหลูกชาย เพื่อเปนทุน 
ในการดูแลพอและแมในยามชรา ลูกชายที่ดูแลพอแม การตัดสินใจจะเปนของลูกชายเปนผูตัดสินใจ
ทั้งในบานและการจัดการดูซง ดังคํากลาวที่วา 
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 “...พื้นที่ดูซงนั้น  ครอบครัวเรามอบใหลูกชายดูแล ไมไดทําอะไรแลว  เพราะสวน
ดูซงอยูในปา ไปไมไหว จึงมอบหมายลูกชาย ทําคนเดียว เขาไปถางปา ไปดูวา
ผลไมนั้นกระรอกกินไหม  แลวรอวันเก็บเกี่ยว  ลูกชาย  เปนคนที่มีสิทธิ์ ตัดสินใจ
ในทุกเรื่องในดูซงแปลงที่ใหเขาไป...” 

 (แบและ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 15 สิงหาคม 2556) 
  

 

การเขาถึงและการใชประโยชนจากทรัพยากรดูซงของหญิงและชาย (ท่ีดิน รายได มรดก) 

จากการวิจัยพบวา ทั้งหญิงและชายมีสิทธิ์ในการเขาถึงและการใชประโยชนจาก
ทรัพยากรดูซง หมายความวา การเขาถึงหรือการใชประโยชนจากดูซง ไมวา เรื่องรายได ที่ดิน 
มรดก ไมไดมีความแตกตางกัน เพราะความเปนหญิงเปนชาย  แมวากลุมเปาหมายบางรายที่ใหที่ดิน
ดูซงเปนมรดกแกลูกชายมากกวาลูกสาว 1 สวน เพราะเหตุผลวา พอแมมีอายุมากแลว และอยูใน
ความดูแลของลูกชาย   

การวิจัย  แยกประเด็นการเขาถึงและการใชประโยชนจากทรัพยากรดูซง ออกเปน 2 
สวน คือ 1) การเขาถึง และ 2) การใชประโยชน ในทางวิชาการเพื่อใหเขาใจมากขึ้น แตทั้งสองสวน 
มีความสัมพันธกันและไมไดแยกกันอยางเด็ดขาด  

1.  การเขาถึงทรัพยากร   

ผูวิจัยพบวา คนในหมูบานจะรังตาดง  มีระบบการเขาถึงดูซง 2 รูปแบบ คือ 
การสืบทอดมรดก  การแตงงาน   ส่ิงที่ ผูวิจัยไมพบในประเด็นการเขาถึง  คือ   การใหดูซง 
เปนสินสมรสและการซื้อขายดูซง  ถึงแมวาเจาของดูซงเปนผูหญิงหรือภรรยาที่ไมมีความรูดาน 
การอานและเขียนภาษาไทย ตองใชชื่อสามีถือเอกสารสิทธิ์ตามกฎหมาย  แตในทางวัฒนธรรม
อํานาจการใชและการเปนเจาของยังเปนของภรรยา  จากการวิจัยพบวา แมวาดูซงจะเปนของผูหญิง  
สามีหรือผูชาย สวนมากการเขาถึงและการใชประโยชนรวมกันและถือวาเปนของครอบครัว 
ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  1.1 การสืบทอดมรดก 
  ดูซงเปนมรดกจากครอบครัวที่ยกใหลูกหลาน เชน ไดรับมาจากทวด 
หรือ ปู ยา ตา ยาย มอบเปนมรดกใหลูกหลาน ดังคาํกลาวตอไปนี้ 
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“...สวนยาง เปนที่ดินที่ซ้ือมาใหมแตก็เปนดูซงที่ไมมีผลไม  แตเปนปาก็เลยตัดไม
มาปลูกยางแทน  สวนดูซงของเราก็ยังจะทําอยู เพราะเปนมรดกที่ไดมาประมาณ 
  2 ไร กวา ๆ  ของเราตางหาก  สวนที่ซ้ือมาตอนแตงงานก็จะมีที่ดินที่บาน  2  หอง  
และสวนยางประมาณ  8  ไร  แตที่ดินก็เปนชื่อสามี หมด  เพราะคิดวาเวลามีอะไร
เราจะไมตองไปสามีจะเปนคนติดตอทั้งหมด เราไมรูหนังสือ  และพูดภาษาไทย
ไมไดดวย ที่ดินทั้งหมดก็แบงถูกตองตามกรรมสิทธิ์ที่ถูกตอง...”  

( กะสะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556) 
 
 

“...สวนที่ดินนั้นสวนยางผมจะมีประมาณ 8 ไร  และดูซงก็จะมีประมาณ 1 ไรกวา  
ของภรรยาก็จะมีประมาณ  2 ไร ไดจากการแบงมรดก...” 

 ( แบดิง (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556) 
 

“...มีดูซงทั้งหมด 10 ไร มีสวนยางทั้งหมด 10 ไร  และท่ีดินบาน ไดรับมรดกจาก
ทวด  เอกสารสิทธิ์ โฉนด เปนชื่อของ ตัวเองทั้งหมด… จะแบงปนใหลูกทั้ง 4 คน 
ปลูกและดูแล คนละ 2 แถว ๆ ละ 10 ตน  การเก็บผลผลิตของลูกทั้ง 4  คน นั้น  
จะแบงใหกับแมคือกะ   แลวกะจะแบงใหลูกทั้ง 4 คน...”  

(กะซะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12กันยายน 2556)   
 
 “...ดูซงเดิมมีทั้งหมด 30  กวาไร  ปจจุบันเหลือใหกับตัวเองไวกินแค 3 ไร  เพราะ
แบงใหลูกคนละ 10 ไร  สวนลูกชายไดมากกวา 10 ไร ดูซงที่ตนมีอยูนั้น ไวกิน 
ไมไดเปนรายได  ปนี้ผลไมไมออกผลเลย  สวนยางยกใหลูกเกือบหมด เหลือไว 
ใหพอกินพอประมาณ...”  

(แบและ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 15 สิงหาคม 2556) 
 

“...เมาะ มีดูซงทั้งหมด 4 ไร มีเอกสารสิทธเปน โฉนด เปนชื่อของสามี ดูซง 
เปนมรดกที่ไดรับมาจากบรรพบุรุษทั้งทางสามีและเมาะ  เปนที่ดินทีว่างเปลาแลว
เมาะกับสามี ไดมีการทําสวนดูซงกันเอง เมาะกับสามี ไมไดซ้ือที่ดินเพิม่ มีการ
จัดสรรสวนดซูงและสวนยางใหกับหลานแลวทั้ง 13  คน...”  

(กะแมะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 15 สิงหาคม 2556) 
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“...ลูกเขาแตงงาน มีครอบครัวแลว เราไมไดแบงที่ดินดูซงให ใชวิธีแบงคนละ 2 
แถว เขาดูแลสวนที่ไดรับการแบง ทั้งปลูก ดูแลรักษา และเก็บผลผลิตจากสวน...” 

 (กะนะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556)    
 

 1.2  การแตงงาน 
   จากการศึกษาพบวา  เมื่อมีการแตงงาน  หลายครอบครัว มอบดูซง 
เปนสมบัติของครอบครัวที่นํามาใชแบงปนกัน ดังคํากลาวที่วา 

 
“...สวนของผมมี  1  ไรกวา  และ  ภรรยาก็  2  ไร  ไดจากการแบงมรดก...ก็คือ
ครอบครัวก็จะมีประมาณ 3 ไรกวา...”  

 ( แบดิง (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556) 
  

 
 2.  การใชประโยชนจากดูซง 
  จากการวิจัยพบวา มีผูที่ไดประโยชนจากดูซงในบานจะรังตาดง มี 4 กลุม ดังนี้   

 2.1 เจาของสวน 
   ผูที่ เปนเจาของดูซง  จะใชประโยชนที่ เปนผลผลิตในสวน  ทั้งหมด 
ใชผลผลิตเพื่อรับประทานเอง ใชเอง บางสวนนําไปขายบาง เพื่อเปนรายได นํามาใชจาย 
ในครอบครัว เชน คาน้ํา คาไฟ และทุนการศึกษา ดังคํากลาวที่วา 

 
“...ในดูซงของเมาะ มี ทุเรียน ลองกอง ลางสาด เงาะเม็ด (เงาะพื้นเมือง : ผูวิจัย)  
ผลผลิตที่ไดนั้น เอาไวกิน...”   

( กะสะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556) 
 

 “...ผลผลิตในดูซง...เก็บไวกินเองสวนหนึ่งขายบาง มีคนในหมูบานมาแบงซื้อ... ”   
(นายสาและ อาบูชิ. ผูใหสัมภาษณ, 15 สิงหาคม 2556) 
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“...ผลผลิตในดูซงที่มีอยูนั้น ไมไดเปนรายไดหลัก ไวกิน เหลือไวใหพอกิน
พอประมาณ...”  

(กอเซ็ง อาบูซิ. ผูใหสัมภาษณ, 15 สิงหาคม 2556) 
 

“...เมื่อผลไมสุก ก็แบงกันในครอบครัว  เครือญาติ และแบงปนเพื่อนบาน หรือ
เพื่อนที่มาเยี่ยมเยียน แลวก็ไปใหคนกินที่มัสยิด...”   

(แบฮิม สามะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556)   
 

 2.2 ครอบครัวและเครือญาติ 
   ถึงแมวา ดูซง จะเปนกรรมสิทธิ์ของคนใดคนหนึ่ง แตเจาของ  คํานึงถึง 
การใชประโยชนของคนในครอบครัว และเครือญาติ เมื่อผูหญิงและผูชายแตงงานเปนสามีภรรยา
กัน หลายครอบครัวถือวาสวนของทั้งสองคนเปนของครอบครัวและมีการตัดสินใจรวมกัน ผลผลิต
ของสวนจะตองแบงปนใหสมาชิกในครอบครัว เชน พี่นอง หรือลูกหลาน 

  
“... จะแบงใหลูกทั้ง 4 คน ปลูกคนละ 2 แถว ๆ ละ 10 ตน การเก็บผลผลิตของลูก
ทั้ง 4 คน นั้น จะแบงใหกับกะ สวนผลผลิตของกะ จะแบงใหลูกทั้ง 4 คน ไปเก็บ 
(เก็บผลไมที่ตกบนพื้น)...”  

(กะซะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12กันยายน 2556)   
 

“...ที่ดินดูซงมาจากฝายชายประมาณ 3 – 4 ไร หลังจากนั้นทํางานดวยกัน แลวซ้ือ
ที่ดินทําสวน ช่ือที่ดินทั้งหมดเปนชื่อของนายสาและ บานที่อาศัยอยูปจจุบันเปน
ที่ดินที่ไดมาจากพอของนายสาและ   ปจจุบันไดยกใหนายกอเซ็งแลว...สวนดซูงมี
ทั้งหมด 30 กวา ไร ปจจุบันเหลือใหกับตัวเองไวกินแค 3 ไร เพราะแบงใหกับลูก
คนละ 10 ไร สวนลูกชายไดมากกวา 10 ไร ดูซงที่ตนมีอยูนั้น ไวกิน ไมไดเปน
รายได ปนี้ผลไมไมออกผลเลย สวนยางยกใหลูกเกือบหมด เหลือไวใหพอกิน
พอประมาณ...”  

 (แบและ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 15 สิงหาคม 2556) 
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“...เมาะกับสามีไมไดซ้ือท่ีดินเพิ่ม มีการจัดสรรสวนดูซงและสวนยางใหกับหลาน
แลวทั้ง 13  คน ในครอบครัวของเมาะวอกับสามี สิทธิ์ในการตัดสินใจในทุกเรื่อง
จะชวยกันคิดและตัดสินใจรวมกัน เชน การตัดสินใจในที่ดินสวนตรงนี้วาจะมีการ
ปลูกตนอะไร...”  

(กะแมะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 15 สิงหาคม 2556) 
 

 2.3 สัตวปา หรือ ผูดูแล 
   เนื่องจากดูซงมีลักษณะเปนสวนปา เจาของดูซงจะปลอยใหพื้นที่เปน
ธรรมชาติมากที่สุด ดังนั้นจึงมีสัตวปาอาศัยอยูเปนจํานวนมาก สัตวตาง ๆ เหลาน้ี เชน หมูปา เขามา
อยูอาศัยกินผลผลิตของสวน หากเปนสัตวขนาดใหญอยางเชน หมูปา เดิมทีคนในชุมชนและเพื่อน
บานที่เปนไทยพุทธจะเขามายิงและนําไปเปนอาหาร สวนสัตวขนาดเล็ก เชน กระรอก เจาของสวน
จะปลอยใหกัดกินและยกใหเปนทรัพยสินรวมกัน ดังคําสัมภาษณ ตอไปนี้ 

 
“...ตอนนี้ผลผลิตที่ไดก็จะตองแบงครึ่งใหกับคนเฝาสวนคือ สัตวปาที่กัดกิน เชน 
กระรอก หมูปา เพราะไมมีใครไปจัดการดูแลแบบจริงจัง...เจาของก็จะไปดูแล
เฉพาะตอนที่มีผลผลิตเทานั้น...”   

 ( แบดิง (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 12 กันยายน 2556) 
 

“…กอนหนานี้เราก็จะมีเพื่อนตางศาสนาเขามีลาสัตวหมูปาหรือสัตวปาอื่น ๆ แต
ตอนนี้สถานการณความรุนแรง ชาวพุทธที่ลาสัตวเปนอาหารก็ไมกลาขึ้นมา เลยทํา
ใหสัตวทําลายผลผลิตชาวบานมีมากขึ้น  แตถือวา เขาไดประโยชนไป  เราก็เก็บ
เกี่ยวเทาที่ได อันที่จริงเขาก็เปนเจาของดูซงเหมือนกัน ...”  

(กอเซ็ง อาบูซิ. ผูใหสัมภาษณ, 14 สิงหาคม 2556) 
 

 2.4 คนในชุมชน 
   การแบงปนผลผลิต เชน ทุเรียน จะถูกนําไปใหเครือญาติและเพื่อนๆ ที่มา
เยี่ยมเยียน ทั้งนี้กอนเกิดเหตุการณความไมสงบในจังหวัดชายแดนภาคใต เพื่อนบานที่นับถือศาสนา
พุทธจะลาหมูปาหรือสัตวประเภทอื่นๆ ที่ทําลายผลผลิตภายในสวน  ภายหลังสถานการณ 
ความไมสงบ หมูปา จึงมีจํานวนเพิ่มขึ้นและทําลายผลผลิตของชุมชน เนื่องจากกลุมเพื่อนบานไทย
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พุทธหวาดกลัวที่จะเขามาลาสัตวที่ทําลายผลผลิตดูซง  สวนผลผลิตในสวนที่ไดสวนหนึ่ง 
จะถูกนําไปตั้งไวที่มัสยิด สําหรับชาวบานที่ไมมีดูซงไวรับประทาน ดังคํากลาวตอไปนี้ 
 

 
“...ผลผลิตที่มีอยู เชน ทุเรียน ก็นําไปทําพิธีกินทุเรียนใหม แบงปนเพื่อนฝูง ญาติ
มิตร ที่มาเยี่ยมเยียน…กอนหนานี้เราก็จะมีเพื่อนตางศาสนาเขามีลาสัตวหมูปาหรือ
สัตวปาอื่น ๆ   แตตอนนี้สถานการณความรุนแรง ชาวพุทธที่ลาสัตวเปนอาหาร 
ก็ไมกลาขึ้นมา เลยทําใหสัตวทําลายผลผลิตชาวบานมีมากขึ้น...”   

(กอเซ็ง อาบูซิ. ผูใหสัมภาษณ, 14 สิงหาคม 2556) 
 

“...ในสวนมี  ทุเรียน  เงาะ  ...ผลผลิตที่ไดนั้น เอาไวกิน และไปตั้งที่มสัยิดใหคนที่
ไมมีสวนดูซงไดกินดวย ไมใชทุกคนในชมุชนมีสวนดูซง เจาของสวนจะนําผลไม
ไปตั้งไวที่มัสยิด เพื่อใหเพื่อนบานที่ไมมีผลผลิตจากสวนนําไปรับประทาน...”  

(กะแมะ (นามสมมุติ). ผูใหสัมภาษณ, 15 สิงหาคม 2556) 
 
 “...ผลผลิตที่มีอยูและสรางรายไดก็มี  ทุเรียน  เงาะ  ลองกอง  สวนอื่น ๆ  ก็พอได
กินและแบงเพือ่นบาง คือ  ลูกู มะพราว สะตอ มังคุด ลูกเนียง…” 

(อันวา แก. ผูใหสัมภาษณ, 14 สิงหาคม 2556) 

 
 จากผลการวิจัยขางตน ผูวิจัยสรุป เปนตารางเปรียบเทียบการแบงงานทําของผูหญิง
และผูชาย ใน 4 ประเด็น ดังแสดงในตาราง 5 และตาราง 6 
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ตาราง 5    เปรียบเทียบบทบาทหญิงชายมุสลิมในบานจะรังตาดง 

บทบาทหนาท่ี อดีต ปจจุบัน ปจจัยท่ีเก่ียวของ 
งานในบาน 

 

ผูหญิงเปนหลัก 

 

ผูหญิงเปนหลัก ป ฏิบั ติ ต า มหลั ก
อิสลาม 

งานในดูซง 

 

1) ผูชายเปนหลัก ผูหญิงเปน
ผูชวยและผูหญิงเปนแมบาน 

2) ผูหญิงเปนเจาของสวนที่
ไดรับมรดกจากพอแม ออกไป
ทําสวนรวมกับสามี   

3) ผูหญิงเปนเจาของสวนที่
ไดรับมรดกจากพอแม ผูหญิง
อายุมากขึ้น เมื่อสามีเสียชีวิต ลูก 
ๆ ทั้งหญิงและชาย หรือนองชาย
เปนผูดูแล 

4) งานในสวนไมมีการแบงงาน
กันทําในดูซงของผูหญิงและ
ผูชายมุสลิม 

คลายคลึงกับอดีต จะ
แตกตางที่ ผูหญิงชวย
ผูชายทําสวนดูซงมาก
ขึ้น และมีบทบาทใน
ก า ร ทํ า ง า น บ า น
เหมือนเดิม ในขณะที่
บทบาทของผูชายจะ
เ น น ง า น น อ กบ า น 
ไดแก การทําสวนดูซง 
และบทบาทการเปน
ผูนําศาสนา โดยไมมี
บทบาทในการทํางาน
บานแตประการใด 

เศรษฐกิจ-รายได
จากสวนดูซง และ
ผลผลิตเริ่มไม
เพียงพอ 
จําเปนตองขยาย
พื้นที่โดยซ้ือสวน
ยางเพิ่ม หรือตอง
แบงพื้นที่สวนดูซง
มาเปนสวนยาง
แทน 
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ตาราง 6   เปรียบเทียบการมีสวนรวม การเขาถึงและการใชประโยชนจากดูซงของหญิงและชาย          
                มุสลิมในบานจะรังตาดง  
 
บทบาทหนาท่ี อดีต ปจจุบัน ปจจัยท่ีเก่ียวของ 
การตัดสินใจ 

 

1. ผูหญิงมีสิทธิในการ
ตัดสินใจ  เพราะไดรับมรดก
และอยูในฐานะเจาของสวน 

2. ผูชายมีสิทธิในการตัดสินใจ 
เพราะไดรับมรดกและอยูใน
ฐานะเจาของสวน 

3. การตัดสินใจในการจัดการ
ดูซงเปนการปรึกษารวมกันทั้ง
ผูหญิงและผูชาย 

ทุกประเด็นคงเดิม จะมี
การเปลี่ยนแปลง  เมื่อ
สวนดูซง มีเอกสารสิทธิ์ 
และกลาย เปนสมบัติ
ของปจเจกบุคคล  การ
ตัดสินใจจะ เปนของ
เจาของที่มีโฉนดที่ดิน 
หรือ นส. 3 

เ อ กส า รสิ ทธิ์ เ ป น
ตั ว ชี้ วั ด ใ น ก า ร
ตัดสินใจ  เดิม เปน
เ จ า ข อ ง โ ด ย
วัฒนธรรม ประเพณี 
ปจจุบันกําหนดโดย 
เ อกสารสิทธิ์  เ ชน 
โ ฉนดที่ ดิ น  ห รื อ 
นส.3 

การเขาถึงและ
ใชประโยชน 

 

1.  การเขาถึง  
1.1 การสืบทอดจากมรดก 
2.2 การแตงงาน 
2. การใชประโยชน โดยการ
เปนเจาของสวน ครอบครัว
และเครือญาติ  
2.3  สัตวปา หรือ ผูดูแล 
2.4  คนในชุมชน 

 
 
 
  
  


