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บทที่ 4 

 

ความมหัศจรรยของอัลกุรอานตอการกําเนิดมนุษย 
และการพัฒนาการของทารกในครรภ 

 

4.1   ความเขาใจตอการกาํเนดิมนษุย 
 

  การศรัทธาตอเอกองคอัลลอฮ ฺ ถือเปนหลักศรัทธาขอแรกท่ีสําคัญท่ีสุดใน
ศาสนาอิสลาม โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือตอบสนองตามพระประสงคของอัลลอฮฺ  ไดทรง
ประทานอัลกุรอานลงมานั้นเพ่ือใหมนุษยมีและเกิดความศรัทธาอยางแนวแน และเพ่ือเปน
วิถีทางซ่ึงนําสูการปฏิบัติ แสดงตนตามเจตนารมณ และตอบสนองการเปนบาวดวยการภักดี
ตออัลลอฮ ฺ เพียงองคเดียว พระองคไดตรัสวา 
 

 M  I   H  G  F  E  D   CL  

  )56: لذارياتاسورة (                            
ความวา “และขามิไดสรางญิน และมนุษยเพ่ืออ่ืนใด เวนแต
เพ่ือเคารพภักดีตอขา” 

                                                 (สูเราะฮฺอัซซาริยาต: 56) 
 

  ในจํานวนอายะฮฺอัลกุรอานท้ังหมดไดแบงเปน 2 ประเภท คือ อายะฮฺท่ี
อธิบายเกี่ยวกับลักษณะของผูสราง นั่นคือพระองคอัลลอฮฺ  กับผูท่ีถูกสรางท่ีรวมมนุษย
และทุกสรรพส่ิงท่ีอยูรอบๆ ตัวมนุษย  และอายะฮฺท่ีอธิบายเกี่ยวกับสาเหตุและวิทยปญญาแหง
การสรางมนุษยและสรรพส่ิงรอบๆ มนุษยท้ังมวล 
 

  ในสวนของอายะฮฺอัลกุรอานท่ีเกี่ยวของกับการสรางมนุษย ไดช้ีนําและ
อธิบายเกี่ยวกับลักษณะของผูถูกสรางและวิทยปญญาของการสรางมนุษยพรอมๆ กัน  อัลลอฮ ฺ
 ไดตรัสวา 
 

M  »  º  ¹    ¸  ¶  µ  ´  ³  ²  ±  °  ¯

 Ã   Â    Á     À  ¿  ¾    ½  ¼L 
     2: الفرقانسورة (                          
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 ความวา “สําหรับพระองค เปนผูครอบครองบรรดาช้ันฟาและ
แผนดิน และพระองคจะไมตั้งผูใดเปนพระบุตร และสําหรับ
พระองคนั้น ไมมีหุนสวนรวมกับพระองคในการครองอํานาจ 
และพระองคทรงใหบังเกิดทุกส่ิง แลวทรงกําหนดมันใหเปนไป
ตามกฎสภาวะ”  

            (สูเราะฮฺอัลฟูรฺกอน: 2) 
  

จากอายะฮฺดังกลาว เปนการช้ีแจงถึงลักษณะการสรางมนุษยและวิทยปญญา
แหงการสราง มีอยู 2 ประการดวยกัน คือ  

 

  ประการท่ี 1 เปนการช้ีแนะเพ่ือใหเกิดการพิจารณาไตรตรองถึงปฐมบทการ
สรางมนุษยท้ังมวลท่ีสืบทอดมาอยางตอเนื่อง หลังจากนั้นไดช้ีแนะเพ่ือพิจารณาไตรตรองเปน
ปจเจกบุคคลจากจุดเริ่มตนของการสรางจวบจนวาระสุดทายของการมีชีวิต 
   

อัลลอฮฺ  ไดกลาวไวในอัลกุรอานวา 
 

M  p  o  n  m   l  k  j   i   h  g  f  e

  z   y   x   w   v   u    t   s   r   q
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  )16-12 :الفرقانسورة (                                          

ความวา “และขอสาบานวา แนนอนเราไดสรางมนุษยมาจาก
ธาตุแทของดิน  แลวเราทําใหเขาเปนเช้ืออสุจิ อยูในท่ีพักอัน
ม่ันคง (คือมดลูก)  แลวเราไดทําใหเช้ืออสุจิกลายเปนกอน
เลือดแลวเราไดทําใหกอนเลือดกลายเปนกอนเนื้อแลวเราได
ทําใหกอนเนื้อกลายเปนกระดูก  แลวเราหุมกระดูกนั้นดวย
เนื้อ  แลวเราไดเปาวิญญาณใหเขากลายเปนอีกรูปรางหนึ่ง 
ดังนั้นอัลลอฮฺทรงจํา เริญยิ่งผูทรง เลิศแหงปวงผูสรา ง 



115 
 

หลังจากนั้น แทจริงพวกเจาตองตายอยางแนนอน แลว 
แทจริงพวกเจาจะถูกใหฟนคืนชีพขึ้น ในวันกิยามะฮฺ” 

             (สูเราะฮอัฺลมุอมินูน  : 12-16) 
 

  ในอายะฮฺนี้อัลลอฮฺ  ไดแบงขั้นตอนพัฒนาการของของทารกมนุษย
ออกเปน 3 ระยะหลักๆโดยท่ีพระองคไดแยกระหวางขั้นตอนนั้นดวยคําวา  “ ّثم” (ษุมมะ) 
หมายถึง จากนั้น ซ่ึงทําใหรูปของประโยคมีความหมายท่ีบงบอกถึง เรียงกันตามลําดับ
กอนหลัง และขั้นตอนนั้น คือ ขั้นตอนแรก คือระยะชวงเปนเซลลเช้ือท้ังอสุจิจาดฝายชายและ
ไขของฝายหญิง ขั้นตอนท่ีสอง คือระยะการสรางสรรค และระยะท่ีสาม คือ ระยะการมีชีวิตท่ี
เริ่มจากการเปาวิญญาณเขาสูราง การมีชีวิตอยู การตายและฟนคืนชีพในโลกอาคีเราะฮฺ  
 

ประการท่ี 2 เปนการช้ีแนะเพ่ือใหพิจารณา ไตรตรองถึงตัวของมนุษยเอง 
หลังจากนั้นไดเขาถึงรายละเอียดปลีกยอยของอวัยวะตางๆในรางกายมนุษย  ซ่ึงสามารถเห็น
ไดจากอายะฮฺหรือคํากริยาเหลานี้ท่ีปรากฏในอัลกุรอาน  เชน ) لكمجع( ) خلق لكم) (خلقكم(

 คําเหลานี้ลวนแลวจะหมายถึง บังเกิด หรือ สราง  )عل لكمج(
 

  ตัวอยางอายะฮฺอัลกุรอานท่ีกลาวถึงเรื่องนี้ คือ อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

 M Ð     Ï    Î   Í   Ì   Ë     Ê      É   È Ñ     Ò

Õ   Ô   ÓL 
  )23 :الملكسورة (                                               

ความวา “จงกลาวเถิดมุฮัมมัด พระองคคือผูทรงบังเกิดพวก
เจา และทรงทําใหพวกเจามีหู มีตา และมีหัวใจ สวนนอย
เหลือเกินท่ีพวกเจาจะขอบคุณ”  

                                                             (สูเราะฮฺอัลมุลก:ฺ 23) 
 

พระองคไดตรัสวา 
 

MX  W   V  U   T  S  R  Q  P  O  N  ML  
 )20: رومالسورة (                                                
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ความวา “และหนึ่งจากสัญญาณท้ังหลายของพระองคคือ 
ทรงสรางพวกเจาจากดิน แลวพวกเจาเปนมนุษยแพรกระจาย
ออกไป” 
                                             (สูเราะฮฺอัรรูม: 20) 

 

  ท้ังสองประการท่ีไดกลาวมานั้น เปนการรวบรวมเพ่ือใหเห็นภาพเกี่ยวกับ
การสรางมนุษยในทุกๆ ดาน ท่ีสามารถเจาะลึกถึงทุกขั้นตอนของการสรางมนุษย  
 

  แนนอนท่ีสุด อายะฮฺอัลกุรอานท่ีไดกลาวไวในประเด็นนี้ จะทําใหมนุษย
ทราบถึงตัวตนของพวกเขาเองท่ีครอบคลุมถึงภาพรวมและขอปลีกยอยตางๆ เกี่ยวกับ
กระบวนการสรางของพระผูเปนเจา  ดวยหลักฐานท่ีเรียบเรียงรายละเอียดตางๆ อยางดีท่ีสุด   
อัลลอฮ ฺ ไดตรัสไวในอัลกุรอานวา 
 

M  7  6   5  4  3L  
  )5: الطارقسورة (                

ความวา “ดังนั้นมนุษยจงไตรตรองดูซิวาเขาถูกบังเกิดมาจาก
อะไร?” 

                           (สูเราะฮฺอัฏฏอริก: 5) 
 

  และอัลลอฮ ฺ ไดตรัสอีกวา 
 

 Mv  u   ts  r    wL  

  )21 :سورة الذاريات(             
ความวา “และในตัวของพวกเจาเอง พวกเจาไมเห็นดอก
หรือ?”                    

  (สูเราะฮฺอัซซาริยาต: 21) 
 

และอัลลอฮ ฺ ไดตรัสอีกวา 
 

 M  É   È   Ç   Æ    Å   Ä   Ã   Â   Á    À

Ê....L  
  )53 :فصلت سورة(                                            
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ความวา “เราจะใหพวกเขาไดเห็นสัญญาณท้ังหลายของเราใน
ขอบเขตอันไกลโพนและ ในตัวของพวกเขาเอง จนกระท่ังจะเปน
ประจักษแกพวกเขาวา อัลกุรอานนั้นเปนความจริง....” 

                          (สูเราะฮฟฺุศศิลัต: 53) 
 

ดวยอายะฮฺนี้เองท่ีจะทําการศึกษาผูถูกสรางหรือมนุษย ท่ีมีจุดเริ่มจากการ
สรางมนุษยคนแรกท่ีเกิดขึ้นมาในโลกจวบจนวันแหงโลกสลาย  
 
4.2 ปฐมกําเนดิมนุษยมาจากดิน 
 

4.2.1 หลักฐานจากอายะฮฺอัลกุรอาน 
 

ปฐมกําเนิดมนุษยตามทัศนะอิสลามนั้นมาจากดิน การสรางสรรคมนุษยจาก
ดินท่ีอัลลอฮฺ  ทรงใชกันในอัลกุรอานสวนใหญมาจากสองคํานี้  คือ ฏีน และ ตุรอบ 
หมายถึง ดิน ดังอายะฮฺท่ีวา 

 

M  g  f  el  k  j  i   h L  
  )12: سورة المؤمنون(    

ความวา “และขอสาบานวา แนนอนเราไดสรางมนุษยมาจากธาตุ
แทของดิน” 

                                          (สูเราะฮอัฺลมุอมินูน  : 12) 
 

และอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

 M%  $  #  "   !.... L   
  )67: سورة المؤمن(                                   

ความวา “พระองคคือผูทรงสรางพวกเจาจากฝุนดนิ....” 
         (สูเราะฮอัฺลมุอมิน: 67) 

 

บรรดาอุละมาอไดมีการอธิบายคําวา “มนุษย” ในอายะฮฺท่ี 12 ของสูเราะฮฺอัล
มุอมินูน ดวยทัศนะท่ีแตกตางกัน ดังนี ้
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1. ตามทัศนะของซัลมาน อัลฟาริซีย อิบนุอับบาส และเกาะตาดะฮฺ หมายถึง 
นบีอาดัม เพราะมีการพวงพิงกับคําวา ธาตุแทของดิน ท่ีถูกคัดสรรจากมวลดินท้ังหมด (Ibn 

al-Jauzi<y, 1994: 5/462) โดยปรกติแลวอัลกุรอานจะใชคําวา ฏีน ตออายะฮฺท่ีวาดวยการกําเนิด
มนุษย (al-Tobari>y, 2000: 8/18) 

 

2. รายงานจากอิบนุอับบาส หมายถึง ลูกหลานอาดัม และคําวา ธาตุแทของ
ดิน หมายถึง หยดอสุจิท่ีถูกคัดสรรจากดิน ซ่ึงหมายถึง อาดัม นั่นเอง และในทัศนะนี้สามารถ
จะหมายถึง นบีอาดัม เขาดวยเชนกันก็ได  
   คําวา “มนุษย” ท่ีกลาวถึงในอายะฮฺนี้จะหมายถึง ชนิดของมนุษย และตาม
ทัศนะท่ีหมายถึงวา เปนลูกหลานอาดัมนั้น รูปของประโยคอายะฮฺถัดไป คือ     o  n  m 
ความวา “แลวเราทําใหเขาเปนเช้ืออสุจิ” จะหมายถึงตามอายะฮฺแรก ซ่ึงถาหากคําวา มนุษย 
หมายถึง นบีอาดัม แนนอนอายะฮฺถัดไปจําเปนตองมีความหมายถึงเปนอยางอ่ืน... และตาม
ทัศนะท่ีสอง อายะฮฺนี้จะรวมหมายถึง อาดัม เขาดวยเชนกัน เพราะเขาเปนตนตระกูลของ
ลูกหลานอาดัมท้ังหมด ซ่ึงถือวาเปนทัศนะท่ีดีกวา (al-Tobari>y, 2000: 8/18) 
 

  3. คําวา (سلاسة) หมายถึง “ธาตุแทของดิน” บงบอกถึงหยดอสุจิของฝาย
ชายและไขของฝายหญิง ท่ีซ่ึงท้ังสองตางไดรับสารอาหารท่ีมาจากดินเปนตัวประกอบสําคัญ 
(al-Alu>si>y, 1985: 13/17) 
 

4.2.2 ลักษณะและขั้นตอนของดิน 
 

การท่ีอัลลอฮฺ  ไดสรางสรรค “อาดัม” มนุษยคนแรกมาจากดินท่ีเปนไป
ตามกระบวนการและลักษณะตางๆจนกลายเปนมนุษยคนแรกท่ีสมบูรณแบบ คุณลักษณะและ
ขั้นตอนตางๆ ของดินท่ีอัลลอฮฺนํามาสรางมนุษย มีดังนี้ ขั้นตอนแรกทรงสรางมาจากผงธุลีดิน 
ตอมาจากดินเหนียว ตอมาจากดินท่ีเปล่ียนสภาพ ตอมาจากดินเนื้อละเอียด ท่ีกลาวนั้นจะเห็น
ไดวาการกําเนิดมนุษยมาจากดินมีหลายขั้นตอน คือ 

 

ขั้นตอนแรก   อัลลอฮฺ  ไดทรงสรางมนุษยมาจากผงธุลี ดังท่ีอัลลอฮฺ  ได
ตรัสวา 

 

 M |    {   z   y     x    w    v }     ¢   ¡   �   ~

§   ¦       ¥     ¤     £L  

  ) 59:آل عمرانسورة (                      
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ความวา “แทจริงอุปมาของอีซา ณ อัลลอฮฺนั้น ดั่งอุปมัยของ
อาดัม พระองคทรงบังเกิดเขาจากดิน และไดทรงประกาศิต
แกเขาวาจงเปนขึ้นเถิด แลวเขาก็เปนขึ้น” 
                                                   (สูเราะฮอฺาลอิมรอน: 59)  
 

และอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

M  X  W   V  U   T  S  R  Q  P  O  N  ML  
  )20 :سورة الروم(                        

ความวา “และหนึ่งจากสัญญาณท้ังหลายของพระองคคือ 
ทรงสรางพวกเจาจากดิน แลวพวกเจาเปนมนุษยแพรกระจาย
ออกไป” 

                     (สูเราะฮอัฺรรูม: 20) 
 

พระองคไดตรัสอีกวา 
 

 M%  $  #  "   !.... L  
  )67: سورة المؤمن(                        

ความวา “พระองคคือผูทรงสรางพวกเจาจากฝุนดนิ...” 
                                     (สูเราะฮอัฺลมุอฺมิน: 67) 
 

จากอายะฮฺขางตนแสดงใหเห็นวา เริ่มแรกการสรางมนุษยนั้น อัลลอฮฺ  
ทรงสรางมาจากผงธุลีดิน และอายะฮฺลักษณะนี้มีหลายๆ อายะฮฺดวยกัน  

 

ขั้นตอนที่สอง สรางจากดินเหนียว อัลลอฮ ฺ ไดตรัสวา 
 

M  w  v   u  t  yx  �  ~  }     |  {      zL  
 )7: سورة السجدة(      

ความวา “และขอสาบานวา แนนอนเราไดสรางมนุษยมาจากธาตุ
แทของดิน” 

                                           (สูเราะฮอัฺสสัจญดะฮฺ: 7) 
 

  นั่นคือผงธุลีไดผสมกับน้ํากลายเปนดินเหนยีว 
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ขั้นตอนที่สาม จากดนิดําท่ีเปล่ียนสภาพ อัลลอฮฺ  ไดตรสัวา 
 

M  `   _    ^   ]   \   [c   b a      e   d

h g   fL  
  )11: سورة الصافات(                   

ความวา “เจาจงถามพวกเขา (บรรดาผูปฏิเสธการฟนคืนชีพ) 
ซิวา พวกเขามีความแข็งแกรงยิ่งในส่ิงท่ีถูกสรางมากระนั้น
หรือ? หรือวาส่ิงท่ีเราไดสรางมันมา แทจริงเราไดสรางพวก
เขามาจากดินเหนียว” 

                     (สูเราะฮอัฺศศอฟฟาต: 11) 
 

ขั้นตอนที่ส่ี จากดินดําเปนตม อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

 M  ¦  ¥  ¤  £  ¢  ¡    �  ~  }L  
  )26: سورة الحجر(      

ความวา “และโดยแนนอน เราไดสรางมนุษยจากดินแหง 
จากดินดําเปนตม” 

                                             (สูเราะฮอัฺลหิจฺรฺ  : 26) 
 

พระองคไดตรัสอีกในสูเราะฮฺเดียวกันวา 
 

 M°          ¼  »  º  ¹    ̧   ¶  µ  ́   ³  ²  ±L  
  )28: سورة الحجر(                

ความวา “และจงรําลึกเม่ือพระเจาของเจาตรัสแกมลาอิกะฮแก 
แทจริงขาเปนผูสรางมนุษยจากดินแหง จากดินดําเปนตม” 

                  (สูเราะฮอัฺลหิจฺร:ฺ 28) 
 

พระองคไดตรัสย้ําอีกในสูเราะฮฺเดียวกันวา 
 

 M  5  4  3   2  1  0  /        .  -     ,  +  *L  
  )33: سورة الحجر(      
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ความวา “มันกลาววา ขาพระองคจะไมสุูดตอมนุษยท่ี
พระองคทรงสรางเขาจากดินแหง จากดินดําเปนตม” 

                                              (สูเราะฮอัฺลหิจฺร:ฺ 33) 
 

ขั้นตอนที่หา  จากดินเหนียวมีเสียงเชนเครื่องดินเผา อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

M  ¥          ¤  £  ¢  ¡   �L  

 )14 :نرحمالسورة (      
ความวา “พระองคทรงสรางมนุษยจากดินเหนียวมีเสียงเชน
เครื่องปนดินเผา” 

            (สูเราะฮอัฺรเราะหฺมาน: 14) 
 

  ดังนั้นเปนท่ีแนชัดแลววา ธาตุดินสําหรับสรางมนุษยไดมีการพัฒนาการและ
เปล่ียนสภาพดวย 5 ขั้นตอนท่ีอัลกุรอานไดอธิบายอยางละเอียดจนสามารถเปน “อาดัม” 
มนุษยคนแรกท่ีสมบูรณได 
 

  โดยสรุปแลว อายะฮฺอัลกุรอานท่ีกลาวถึงการสรางมนุษยมีสิบๆ อายะฮฺ
ดวยกัน มุหัมมัด ฟูอาด อับดุลบากีย (Muh}ammad Fua>d Abdulba>ki>y, 1991: 119 )ไดกลาววา 
“อัล         กุรอานไดกลาวถึงการสรางมนุษยมีท้ังหมด  65 อายะฮฺ เพราะมนุษยนั้นอัลลอฮฺ  
ไดสงมาปกครองโลก ดังท่ีอัลลอฮ ฺ ไดตรัสในอัลกุรอานวา 
 

  M  +    * )   (   '   &   %   $   #   "   !

  5   4    3  2   1   0   /   .   -   ,

  ?   >  =  <  ;  :  9  87  6L    
  )30 :ةبقرالسورة (                         

ความวา “จงรําลึกถึงเวลาท่ีพระผูอภบิาลของเจา ไดกลาว
กับมลาอิกะฮวฺา ฉันจะแตงตั้งตัวแทนคนหนึ่ง ขึ้นบนหนา
แผนดิน บรรดามลาอิกะฮทฺูลวา พระองคจะทรงตั้งผูท่ีจะกอ
การเสียหาย และหล่ังเลือดกันในแผนดินกระนัน้หรือ ท้ังๆ ท่ี
เรากลาวสดุดี ดวยการแซซองสรรเสริญพระองค (และปฏิบัติ
ตามคําบัญชาของพระองค) และเทิดทูนความบริสุทธ์ิของ
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พระองค พระองคไดทรงตอบวา แทจริงฉันรูในส่ิงท่ีสูเจาไม
รู”  
                                             (สูเราะฮฺอัลบะเกาะเราะฮฺ: 30) 
 
4.2.3  ทัศนะของศาสนาตางๆ ตอปฐมกําเนิดของมนุษย 

 

หลักฐานท่ีแสดงใหเห็นวาปฐมกําเนิดของมนุษยมาจากดินนั้นมีการยืนยัน
จากศาสนาตางๆ ดังตอไปนี ้

 

1) คริสตศาสนา 
ในศาสนาคริสตไดมีความเช่ือเกี่ยวกับการสรางมนุษยเชนเดียวกัน แตไมได

อธิบายถึงขั้นตอนการสรางเหมือนกับทัศนะของอิสลามแตอยางใด มีปรากฏในหนังสือพระ
ธรรมปฐมกาล ไดกลาวถึงไววา “พระเยโฮวาหพระเจาทรงปนมนุษยดวยผงธุลีดิน ทรงระบาย
ลมปราณแหงชีวิตเขาทางจมูกของเขา และมนุษยจึงเกิดเปนจิตวิญญาณมีชีวิตอยู” (พระคัมภีร
ภาษาไทยฉบับ KJV บทท่ี 2)1 

 

ดาลัด ภวัตรานนท (2512: 5) ไดกลาววา ในเยเนซิส ซ่ึงเปนพันธะสัญญาเกา 
ซ่ึงเปนสวนหนึ่งคัมภีรไบเบิลของคริสตศาสนากลาววา “มนุษยถูกสรางมาจากผงธุลีดิน” 

 

2) พุทธศาสนา 
เสรี พงศพิศและคณะ (2524: 29) ไดกลาววา “ในสุตตันตปฎก ไดอธิบายรูป

ในหลักเบ็ญจขันธวา “ประกอบดวยกลุมของรูป 2 รูป คือ มหาภูตรูป และอุปาทานรูปในอติ
ธรรมปฎกไดมีการนํามาอธิบายไวอยางละเอียด มหาภูตรูป แปลวา รูปหยาบ เปนธาตุพ้ืนฐาน
ท่ีเกาะกลุมกัน 4 ธาตุ คือ ธาตุดิน (ปฐวีธาตุ) มีหนาท่ีค้ําจุน มีความแข็งความออนเปน
คุณสมบัติ ธาตุน้ํา (อาโปธาตุ) มีหนาท่ีเช่ือมประสาน มีความเกาะกุมไหลซึมเปนคุณสมบัติ 
ธาตุไฟ (เตโยธาต)ุ มีหนาท่ีใหเกิดการเปล่ียนภาวะ มีความรอนเย็นเปนคุณสมบัติ ธาตุลม (วา
โยธาต)ิ มีหนาท่ีทําใหเกิดการเคล่ือนไหวมีการขยายตัวและหดตัวได 

 

จากส่ิงท่ีกลาวมานี้อาจสรุปไดวา ปฐมธาตุของมนุษยตามทัศนะพุทธศาสนา คือ 
ดิน  

 

                                                
1 (ใน http//thaipope/webbible/01_002.htm - 28 พฤษภาคม 2555) 
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3) ศาสนาอิสลาม แนนอนท่ีสุดศาสนาอิสลามไดอธิบายถึงการกําเนิดมนุษยมา
อยางละเอียดถ่ีถวน ไมวาจะเปนหลักฐานท่ีไดปรากฏในอัลกุรอานหรืออัลหะดีษอยางท่ีไดอธิบาย
มาแลว และหลักฐานทางดานวิชาการท่ีมีความสอดคลองและถูกตองตามความเปนจริงทุก
ประการ 

 

จากท่ีกลาวมาขางตนท้ังหมดไมวาจะเปนหลักฐานทางศาสนาคริสต ศาสนา
พุทธ ศาสนาอิสลามจะเห็นไดวาปฐมกําเนดิของมนุษยลวนมาจากดิน 

 

4.2.4  สวนประกอบของธาตุในตัวมนุษย 
 

  อัลลอฮ ฺ ไดตรัสไววา 
 

M       ¢  ¡  �  ~  }     |  {      z  yx  w  v   u  t

  ²  ±°   ̄     ®  ¬  «  ª  ©  ̈   §  ¦  ¥  ¤  £

¼  »  º   ¹  ̧¶  µ  ́   ³L   

 )9-7 :السجدةسورة (                   
ความวา “พระองคทรงประทานความงามแกทุกๆส่ิงท่ี
พระองคทรงสรางไว และทรงเริ่มสรางมนุษยจากดินโคลน 
หลังจากนั้น ทรงสรางเผาพันธุของเขามาจากเช้ือจากน้ําอัน
ไรเกียรติ หลังจากนั้น พระองคทําใหเขามีรูปรางสมบูรณ 
และเปาลงไปในเขา จากวิญญาณของพระองค และพระองค
ทรงสร างใหพวกเจ าไดยินและได เห็นและให มีจิตใจ 
(สติปญญา) เปนสวนนอยเหลือเกินท่ีพวกเจาจะขอบคุณ”  

                                                 (สูเราะฮฺอัสสัจญ ดะฮฺ: 7-9) 
 

  จากโองการนี้ ช้ีใหเห็นวา มนุษยนั้นเกิดมาจากดิน โดยมีหลักฐานยืนยัน
ทางดานวิทยาศาสตร นักวิทยาศาสตรไดกลาววา ถาเรายอนไปดูองคประกอบทางเคมีใน
รางกายมนุษยและองคประกอบของธาตดุินในรางกายมนุษยเราจะพบวามีความคลายคลึงกัน
และสอดคลองกันมาก 
 

  เฟาซัน หลังปูเตะ (Fausan Langputeh, n.d.: 46) ไดกลาววา “บรรดา
นักวิชาการธรณีวิทยา ไดมีการคนควาวิจัยโดยละเอียดแลว จึงสามารถพิสูจนการคนควาไดวา 



124 
 

สวนผสมตางๆ ของดินท่ีประกอบกันขึ้นมานั้นแบงออกไดเปน 18 ชนิดดวยกัน อาทิเชน ธาตุ
เหล็ก โปตัสเซียม แมกนิเซียม โซเดียม แคลเซียม เปนตน และเชนเดียวกัน เม่ือนักวิชาการ
ทางดานการแพทยไดทําการคนควาวิจัยในรางกายมนุษย เขาก็พบวาในรางกายมนุษยเรานี้ก็
ประกอบขึ้นมาจากแรธาตุ 18 ชนิดนี้ดวยกัน ซ่ึงทุกธาตุก็เปนชนิดหรือประเภทเดียวกันกับท่ี
ศึกษาคนควาในดินนั่นเอง อีกท้ังเม่ือวงการแพทยสมัยใหมไดคนควาวิจัยโดยละเอียด เขาก็จะ
พบขั้นตอนการพัฒนาของมนุษยโดยละเอียด ซ่ึงทุกส่ิงก็สอดคลองกับพระมหาคัมภีรอัล        
กุรอานท่ีพระองคทรงโองการไวทุกประการ” 

ซัยยิด กุฏบ (Saiyid Qut{ub, 1977: 3451) กลาวไวในหนังสือของเขาวา 
“จากการวิเคราะหทางดานเคมีพบวา รางกายของมนุษยประกอบดวยธาตุตางๆ ซ่ึงพบวาธาตุ
ตางๆ เหลานี้ประกอบอยูในดินเชนเดียวกัน เชน คารบอน ออกซิเจน ไฮโดรเจน ฟอสฟอรัส 
กํามะถัน ไนโตรเจน แคลเซียม โซเดียมคลอไรด แมกเนเซียม เหล็ก โปแตซเซียม แมงกานีส 
ทองแดง ไอโอดีน โคบอนท สังกะสี อลูมีเนียม ดังนั้นจากการวิเคราะหทางวิชาการเปนส่ิงท่ี
ไดยืนยันวามนุษยมีปฐมกําเนิดมาจากดิน”   
 

องคประกอบของธาตดุินในรางกายมนุษยซ่ึงประกอบดวยดังนี้ 
- น้ํา 54% ถึงมากกวา 70%  
- โปรตีน 11% -17 % 
- ไขมัน 14% -26% 
- คารโบไฮเดรท 1% 
- ธาตุอ่ืนๆท่ีไมใชธาตุชีวภาค 5% -6% โดยแตละธาตุจะกลับไปยัง

องคประกอบหลัก มีดังนี ้
- ออกซิเจน 65%  - โซเดียม 1% 
- แคลเซ่ียม 1.4% - ไนโตรเจน 3% 
- Brimstone 2% - Chlorine 1% 
- คารบอน 18% - โปแตซเซ่ียม 18%  
- ไฮโดรเจน 10% - แมกเนเซ่ียม 00.045% 
- ฟอสฟอรัส 7%  - องคประกอบอ่ืนๆ อีก 00.014%  และบางองคประกอบ

อ่ืนๆ ท่ีเหลือนั้นก็คือ copper – iodine – fluorine – bromine – iron – zinc – chrome – 
cobalt – nickel – tin – silicon – aluminum – molybdenum – magnet – vanadium 
ธาตุเหลานี้ลวนเปนองคประกอบของรางกายมนุษยและก็เปนองคประกอบของดิน (ดินท่ีมีน้ํา
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ผ ส ม )  ด ว ย เ ช น กั น  ( ใ น  http://miraatulmuslim.blogspot.com/2009/06/blog-post.html -
30/06/2555) 
 

  2. รางกายของมนุษยมีการเจริญเติบโตดวยกับธาตุสารในอาหารท่ีมาจากดิน 
รากตนไมและพืชผักตางๆ จะทําหนาท่ีดูดซับน้ําและแรธาตุท่ีอยูในดินจนทําใหสวนตางๆ 
ของพืชมีการเจริญเติบโตและออกผลผลิตซ่ึงมนุษยและส่ิงมีชีวิตตางก็ใชชีวิตโดยการรับเอา
แรธาตุท่ีอยูในดินจากพืชมาอีกที และนี้คือ วิทยปญญาของพระองคอัลลอฮฺ    ซ่ึงพระองค
ไดสรางพืชพันธธัญหารมากอนมนุษยและสัตว เพราะพืชคือส่ือเดียวท่ีจะทําหนาท่ีเปล่ียนแร
ธาตุในดินใหเปนธาตุสารในอาหารซ่ึงเปนส่ิงจําเปนท่ีมนุษยและสัตวจะตองรับเอาธาตุ
สารอาหารเหลานี้เขาไป แนนอนพระองคอัลลอฮ ฺ ทรงยืนยันถึงความเปนจริงไวกอนหนา
นี้ถึง 1430 ปมาแลวซ่ึงพระองคไดตรัสเอาไวในสูเราะฮฏฺอฮา อายะฮท่ีฺ 55 ดังนี้ 
 

M    V  U  T  S  R  Q  P  O   NL  
 )55 :سورة طه( 

ความวา “จากมัน (แผนดิน) เราไดบังเกิดพวกเจา และ ณ 
แผนดินนั้น เราจะใหพวกเจากลับคืนไป และจากแผนดินนั้น 
เราจะใหพวกเจากลับออกมาอีกครั้งหนึ่ง” 

                                      (สูเราะฮฏฺอฮา: 55) 
 

  อิบนุกาษีรฺ (Ibn Kathi>r, 1997: 3/140) ไดอธิบายถึงอายะฮฺวา “คือจากดิน
เปนจุดเริ่มตนของพวกเจา แทจริงบรรพบุรุษของเจา คือนบีอาดัม ถูกสรางขึ้นมาจากดินท่ีมา
จากแผนเปลือกโลก ใน (แผนดิน) นั้นเราไดสงพวกเจากลับคืนไป คือ ไปยังมัน (แผนดิน) เม่ือ
พวกเจาไดจบชีวิตลง และจากมัน (แผนดิน) เชนกันเราไดทําใหพวกเจากลับออกมาอีกครั้ง
หนึ่ง ดังอายะฮฺท่ีอัลลอฮฺ  ไดตรัสไว ความวา “วันท่ีพระองคจะทรงเรียกรองพวกเจาและ
พวกเจาจะตอบสนองดวยการสรรเสริญพระองคและพวกเจาจะนึกวามิไดอยู (ในโลกนี้) เวน
แตเพียงช่ัวครูเทานั้น” (สูเราะฮอัฺลอิสรออฺ: 52)  และเชนเดียวกับอายะฮฺท่ีอัลลอฮฺ  ไดตรัส
ไว ความวา “พระองคตรัสวา ในแผนดินนั้นแหละพวกเจาจะมีชีวิตอยู และในแผนดินนั้น
แหละพวกเจาจะตาย และจากแผนดินนั้นและพวกเจาจะถูกออกมาอีก”  (สูเราะฮฺอัลอะอฺรอฟ: 
25)   
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4.2.5  วิทยปญญาการกําเนิดอาดัมเปนเพศชาย 
 

                 มนุษยคนแรกท่ีอัลลอฮฺ  ไดสรางขึ้นมาคือ อาดัม ท่ีพระองคไดสรางมา
จากดิน ตามท่ีไดกลาวมาขางตน และเปนตนตระกูลของมนุษยทุกคน อาดัมเปนมนุษยเพศชาย 
เปนเพศพอ ในการท่ีมนุษยแพรขยายเปนจํานวนมหาศาลจนถึงทุกวันจะตองมีท้ังเพศพอและ
เพศแม 
 

                มนุษยเพศพอคนแรก คือ อาดัม และมนุษยเพศแม เปนใคร มาจากไหน 
อัลลอฮ  ไดตรัสในอัลกุรอานวา 
 

  M    +   *   )   (   '   &   %   $   #   "   !

  /   .   -   ,2 1   0....L  

  )1: سورة النساء(                                                             

             ความวา “โอ มนุษยชาติท้ังหลาย! จงยําเกรงพระเจาของพวก
เจาท่ีไดบังเกิดพวกเจามาจากชีวิตหนึ่ง  และไดทรงบังเกิด
จากชีวิตนั้นซ่ึงคูครองของเขา  และไดทรงใหแพรสะพัดไป
จากท้ังสองนั้น ซ่ึงบรรดาชายและบรรดาหญิงอันมากมาย...” 

                                       (สูเราะฮฺอันนิสาอฺ: 1)    
         

จากอายะฮฺขางตนทําใหเขาใจวา มนุษยมาจากชีวิตเดียวเทานั้น คือ อาดัม 
และจากชีวิตอาดัมถูกสรางชีวิตใหมอีกชีวิตหนึ่งเปนคูครองของอาดัม คือ ฮาวา (อีฟ) และ
จากท้ังอาดัมท่ีเปนชาย และฮาวาท่ีเปนหญิง แพรลูกหลานท้ังชายและหญิงมากมายเกินท่ีจะ
นับได  มีหะดีษเมากูฟ2 ท่ีรายงานจากอิบนุมัสอูด  วา 
 

))نِع نِاب مسعود ، ونع اسٍن من الصحابة، رِجأُخ 
يسلإِب نم ،ةنالْج نكأُسو مةَ، آدني فَكَانَ الْجشما ييهف 
 وعند فَاستيقَظَ نومةً فَنام إِلَيه، يسكُن زوج لَه لَيس وحشا
هأْسأَةٌ ررةٌ امدا قَاعلَقَهخ اللَّه نم هلْعض((....  

  )1/85 :1997 كثيرذكره ابن (                                     

                                                
2 คือ หะดีษที่มีสายรานสุดแคเศาะหาบะฮฺ ไมวาจะเปนคําพูดหรือการกระทําของเศาะหาบะฮฺทีท่านนบีมิไดรับทราบดวย 
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ความวา: มีรายงานจากอิบนุมัสอูดและเศาะหาบะฮฺคนอ่ืน 
วา “อิบลิส ถูกนําออกจากสวนสวรรค และไดใหอาดัมอยู
ในสวนสวรรคแทน หลังจากนั้นเขาไดเดินอยูในสวรรค
อยางโดดเดียว ไมมีคูท่ีจะรวมอยูดวย จากนั้นเขาไดนอน
หลับ เม่ือตื่นขึ้นมาเขาเห็นสตรีอยูเหนือศีรษะเขา ซ่ึงอัลลอ
ฮฺไดสรางมาจากกระดูกซ่ีโครงของเขา....” 

                                      (บันทึกโดย Ibn Kathi@r, 1997: 1/85) 
มีหะดีษจากทานเราะสูล  ไดอธิบายในเรื่องนีว้า 

 

)) نةَ  أَبِي عريره   هنع اللَّه يضلقَا ر :  ولُ اللَّهسقَالَ ر  لَّى اللَّهص
لَّمسو هلَياءِ  : عسوا بِالنصوتإِنَّ   اسلَعٍ وض نم قَتلأَةَ خرفَإِنَّ الْم

                 كَس هيمقت تبفَإِنْ ذَه لاَهلَعِ أَعي الضءٍ ف يش جوإِنْ    أَعو هتر
كْتري لَم هاءِتسوا بِالنصوتفَاس جولْ أَعز((   

  )3331 :البخاريرواه (                                          
ความวา “รายงานจากอะบูฮุร็อยเราะฮฺ  ทานเราะซูล  

ไดกลาววา “พวกเจาจงตักเตือนสตรี (ดวยดี) เถิด เพราะ
แทจริงสตรีถูกบังเกิดขึ้นมาจากกระดูกซ่ีโครง ถาเจางอ
ซ่ีโครงก็จะยิ่งงอ ถาเจาทําใหมันตรงก็จะหัก ถาเจาท้ิงไวก็จะ
งอ ดังนั้นจงตักเตือนสตรี (ดวยดี)” 

                           (บันทึกโดย al-Bukhari>y,1996: 3331)  
 

มุฮําหมัด อิบนุ อิสฮาก กลาววา มีรายงานจากอิบนุอับบาส วา ฮาวา ถูกสราง
ขึ้นจากซ่ีโครงท่ีส้ันท่ีสุดขางซาย มันออน และถูกทดแทนดวยเนื้อ  

 

         นักอรรถาธิบายบางทานใหความเห็นวา ฮาวาถูกสรางมาจากซ่ีโครงของ
อาดัม ทําใหซ่ีโครงของอาดัมมีนอยกวาซ่ีโครงของฮาวา เรื่องนี้ไมมีหลักฐานยืนยันวาเปนจริง  

 

ทานอิมามอัรรอซีย (Arra>zi>y, 1420: 15/397) ไดกลาววา “คนท่ีวาซ่ีโครง
ดานซายมีนอยกวาซ่ีโครงดานขวาเพราะถูกเอาไป (สรางฮาวา) เปนส่ิงท่ีไมเปนความจริง
ท้ังส้ิน จากดวยการสัมผัสและการศึกษาโดยการผาตัด” 



128 
 

         ดังนั้นซ่ีโครงคนเราไมวาชายหรือหญิงจะมีจํานวนเทากัน ท้ังซายและขวาก็
จะเทากัน  จากหลักฐานท่ีมาจากอัลกุรอานและหะดีษ ทําใหเกิดคําถามขึ้นมาวา ทําไมตอง
สรางผูหญิงจากผูชาย ทําไมไมเปนชายมาจากหญิง? และทําไมตองสรางมาจากกระดูก
ซ่ีโครง? 

 

          คําถามลักษณะนี้เปนเรื่องท่ียากมากท่ีจะหาคําตอบได นอกจากคําตอบนั้นมี
บันทึกไวในอัลกุรอานหรือหะดีษ หรือสัญญาณบงบอกสูการหาคําตอบเหลานั้น แตถึง
กระนั้นก็ตาม ดวยความกาวหนาของวิทยาการสมัยใหม หรือหลังท่ีไดมีการคนพบกลองท่ี
สามารถขยายอนุภาคเล็กๆ ใหมองเห็นรายละเอียดได ทําใหมนุษยมีความรูใหมๆ และความรู
นั้นก็สามารถท่ีจะอธิบายส่ิงเรนลับบางอยางท่ีเกิดกับตัวมนุษยเองได 
 

         สําหรับตอบคําถามแรก ทําไมตองสรางผูหญิงจากผูชาย ทําไมไมเปนชายมา
จากหญิง? เม่ือรอยกวาปนักวิทยาศาสตรไดประดิษฐกลองจุลทรรศนท่ีมีกําลังขยายมากๆ 
และไดคนพบแถบท่ีอยูในนิวเคลียสของเซลลมนุษยจํานวน 46 แถบ เรียกวาโครโมโซม 
(Chromosome)  

 

               โครโมโซมมีโรงสรางแบบงาย ๆ คือ ประกอบดวยโมเลกุลของ DNA ซ่ึงมี
ลักษณะเปนเสนวงกลมยืดยาวออกคลายเสนใยเล็กสานกันคลายรางแหอยูในนิวเคลียสซ่ึง
เรียกวา โครมาทิน (Chromatin) โครโมโซมประกอบดวย 2 โครมาทิดท่ีเหมือนกัน  โครมาทิด
ท้ังสองมีสวนท่ีติดกัน  
 

             โครโมโซมแบงออกเปน 2 ประเภทคือ 
 ประเภทท่ี 1 ออโตโซม (Autosome) คือ โครโมโซมท่ีควบคุมลักษณะตาง ๆ 

ของรางกาย มี 22 คู 44 แถบ  
ประเภทท่ี 2 โครโมโซมเพศ (Sex Chromosome) เปนโครโมโซมท่ีทําหนาท่ี 

กําหนดเพศ ไดแก โครโมโซม X และโครโมโซม Y ถาเพศหญิงจะเปนโครโมโซมคือ XX 
เพศชายคือ XY โครโมโซม X จะมีขนาดท่ีใหญกวาโครโมโซม Y มาก กลาว คือ 

- เพศชาย มีออโตโซม 44 แถบ กับโครโมโซม X และโครโมโซม Y  คือ 22 
+ X กับ 22 + Y   

-  เพศหญิง มีออโตโซม 44 แถบ กับโครโมโซม X อีกคูหนึ่ง คือ 22 + X 
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 โครโมโซมท่ีจัดเรียง เปน ออโตโซม 22 คู และ เปนโครโมโซมเพศ 1 คู (ในกรณีนี้ เปน XY 
แสดงถึงเพศชาย3  
 

               ดังนั้นผูท่ีสามารถใหกําเนิดเพศหญิงหรือชายไดนั้น คือ ฝายชาย สวนฝาย
หญิงนั้นไมสามารถท่ีจะกําเนิดเพศชายไดนอกจากเพศหญิง  ฮาวาจึงมาจากอาดัม และ ฮาวา
เองไมสามารถท่ีกําเนิดเพศชายไดโดยขาดฝายชาย   ไขของฝายหญิงจะมีโครโมเซมเพศ ท่ี
เปน  X เทานั้นแตอสุจิของฝายชายจะมีโครโมโซมเพศท่ีเปน X หรือ Y ก็ได (Zazlul al-Najjar, 
2008: 139-141)   
 

4.2.6  การกําเนิดของลูกหลานอาดัม 
 

              สวนคําถามท่ีสอง ทําไมตองสรางมาจากกระดูกซ่ีโครง? ทําไมไมเปนอวัยวะ
สวนอ่ืน?  

อัลลอฮ ฺ ไดตรัสไวในอัลกุรอานวา 
 

 M >  =  <  ;  :  9  8  7  6....L  

 )172 :سورة الأعراف(  
ความวา “และจงรําลึกขณะท่ีพระเจาของเจาไดเอาจากลูกหลาน
ของอาดัม ซ่ึงลูก  ๆของพวกเขาจากหลังของพวกเขา....” 
                                                     (สูเราะฮอัฺลอะอฺรอฟ: 172) 

 

คําวา روظه  (ซุฮูรฺ) เปนพหูพจนของคําวา ظهر (เซาะฮฺรน) หมายถึง แผนหลัง  
คือกระดูกสันหลังท่ีเช่ือมตอกับกระดูกซ่ีโครง  และอายะฮฺในสูเราะฮฺอันนิสาอ อายะฮฺท่ี  4  
อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา  

M... {  z      y  x  w....  L  
  )4 :النساءسورة (                 

ความวา “...และภรรยาของบุตรพวกเจาท่ีมาจากกระดูกสัน
หลังของพวกเจา....”  

                                                                  (สูเราะฮฺอันนิสาอ: 4) 
                                                
3 (ใน 
http://www.thaigoodview.com/library/contest2551/science03/53/2/heredity/topic02_00_02.html- 19 ธันวาคม 2556) 
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               อายะฮฺนี้อัลลอฮฺ  ไดหามแตงงานกับภรรยาของบุตรหรือสะใภ นอก
จากอัลลอฮฺจะใชคําวา     اءنأَب  (อับนาอฺ) ซ่ึงแปลวาบุตร แลวพระองคยังย้ําอีกวา 
لاَبِكُمأَص ซ่ึงหมายถึงกนกบท่ีเปนสวนทายของกระดูกสันหลัง นั้นหมายความวา 
ตนตอของบุตรหลานมาจากสวนท่ีเรียกวา صلْب  (ศุลบฺ) กระดูกสันหลังนั้นเอง  

 

อัลลอฮ ฺ  ไดตรัสวา   
 

M   ;    :   9   8   7   6   5   4   3    ?   >   =   <

B    A    @L  
 )7-5 :الطارقسورة (                                 

ความวา “ดังนั้นมนุษยจงไตรตรองดูซิวาเขาถูกบังเกิดมาจาก
อะไร?   เขาถูกบังเกิดมาจากน้ําท่ีพุงออกมา มันออกมา
ระหวางกระดูกสันหลังและกระดูกหนาอก” 

                                    (สูเราะฮฺอัฏฏอริก: 5-7)   
 

บรรดาอุละมาอตางมีทัศนะท่ีขัดแยงกันในการอรรถาธิบายอายะฮฺของสอง
คํานี้ บางคนมีทัศนะวา الترائب หมายถึงกระดูกสันหลังของฝายชายและ (อัศศุลบฺ)  الصلب
 (อัตตะรออิบ) หมายถึงกระดูกหนาอกของฝายหญิง (al-Baid}awi>y, 1418H.: 2/1146) 

 

อิบนุกาษีรฺ (Ibn kathi<r, 1994: 4/426) ไดมีทัศนะวา การขัดแยงกันระหวาง
บรรดาอุละมาอตอการกําหนดถึงความหมายของ  لترائب   ا  โดยท่ีบางคนจะใหความหมายวา 
กระดูกหนาอก และเปนทัศนะของบรรดานักอรรถาธิบายอัลกุรอานสวนใหญท่ีไดอธิบายและ
ยึดถือกัน บางคนมีทัศนะวา คือกระดูกท่ีอยูใตสุดของกระดูกสันหลัง และบางคนไดมีทัศนะ
วา มันคือ สวนปลายของเทา มือ และตาท้ังสองขาง   

 

อบูหัยยาน (Abu Haiya>n, 1999: 10/451) ไดมีทัศนะวา ความหมายของคํา
วา   @   ?   > A    คือ จากกระดูกสันหลังของฝายชายและฝายหญิง  และกระดูก
หนาอกจากฝายชายและฝายหญิงเชนกัน   
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  อัลบะฆอวยี (al-Baghawi>y, 1420H.: 5/238) ไดกลาววา หมายถึงกระดูกสัน
หลังของผูชายและกระดูกสวนอกของผูหญิง อิบนุอับบาสไดกลาววา มันคือบริเวณสรอยคอ
หนาอก  

 

อัลมะรอฆีย (al-Mara>ghi>y, 1946: 30/111) ไดกลาวในหนังสืออรรถาธิบาย
ของเขาวา لْبص  หมายถึงกระดูกสันหลัง และ    بائرت หมายถึงกระดูกซ่ีโครงตรงทรวง
อก  ฉะนั้นคําวา         ِبائرالتلْبِ ونِ الصيب หมายถึง ระหวางพ้ืนกระดูกสันหลังกับพ้ืนกระดูก
ซ่ีโครง  
 

แมนวาบรรดาอุละมาอ จะมีความแตกตางในการแสดงทัศนะตอสองคํานี้ แต
โดยสวนใหญแลวเห็นพองกันวา การกําหนดลักษณะสวนปลายของกระดูกโดยเช่ือมโยงกับ
กระดูกสันหลัง และบรรดาผูรูตางเห็นพองกันวาน้ําท่ีปรากฏในอายะฮฺ (   ;    :   9   8) คือ 
น้ําฝายชายและน้ําฝายหญิง ทานอิมามอัชเชากานีย (al-Shauka>ni>y, 1997: 4/470)  ไดอธิบายวา  
“อัลลอฮฺ  ไดทรงหมายถึงน้ําในอายะฮฺนี้คือ น้ําอสุจิฝายและไขฝายหญิงเพราะมนุษยไดถูก
สรางขึ้นมาจากน้ําท้ังสองฝาย แตไดทรงทําใหเปนน้ําเดียวกันเพราะเกิดมีการผสมกัน”  
 
4.3  มหัศจรรยของน้ําอสุจิและน้ําเชื้อ 
 

  ชนิดของน้ําอสุจิและน้ําเหลวท่ีพุงออกมาจากอวัยวะเพศท่ีปรากฏในตัวของ
มนุษยท้ังเพศชายและเพศหญิง มีดังนี้ ((Kari>m Naji>b al-Aghar, 2005: 71) 
 

1)   น้ําของเพศชาย  มีอยู 2 ชนดิ คือ  
ก) น้ําท่ีออกมาผานอวัยวะเพศชายท่ีมีลักษณะใสซ่ึงน้ําชนิดนี้ไมมีผลตอการ

ปฏิสนธิในการกําเนิดทารกในครรภแตอยางใด   น้ํานี้มีหนาท่ีทําความสะอาดทางเดินของ
ทอปสสวะกอนการหล่ังออกมาของน้ําอสุจิ  และน้ําชนิดนี้จะออกมาก็ตอเม่ือมีอารมณทางเพศ
เทานั้นเอง เรียกในภาษาอาหรับวา มะษีย (mazi>y) 

 

ข)  น้ําอสุจิ คือ น้ําท่ีพุงออกมาจากอวัยวะเพศของผูชาย มีลักษณะขุนและ
เหนียว ซ่ึงเต็มไปดวยเช้ืออสุจิท่ีกอใหเกิดผลในการปฏิสนธิในการกําเนิดทารกในครรภตอไป 
ซ่ึงมีจํานวนมหาศาล และมีความสามารถในการแหวกวายเขาไปเจาะไขของเพศเมียซ่ึงมีผลใน
การกําเนิดมนุษย และน้ําชนิดนี้จะออกมาก็ตอเม่ือมีอารมณทางเพศท่ีเวลาถึงจุดสูงยอดเทานั้น  
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 2)   สําหรับเพศหญิง มีอยู 2 ชนิดเชนกัน คือ 
ก)  น้ําท่ีออกมาเม่ือมีอารมณทางเพศ  มีหนาท่ีทําความสะอาดชองคลอด 

และทําใหเกิดความหลอล่ืนในการรวมเพศ ซ่ึงจะไมมีผลตอการปฏิสนธิและในการกําเนิด
ทารก และน้ําชนิดนี้จะออกมาก็ตอเม่ือมีอารมณทางเพศ  

 

ข)   น้ําท่ีพุงออกมาจากรังไข มีจํานวนประมาน 10-15 มิลลิลิตร จะมีลักษณะ
ขุนสีเหลือง ซ่ึงเต็มไปดวยตัวเช้ือท่ีรอการปฏิสนธิกับเช้ืออสุจิของฝายชายท่ีแหวกวายมาหา
เพ่ือการกําเนิดทารกตอไป 
 

4.3.1  ขอเท็จจริงเกี่ยวกับน้ําเชื้อฝายชายและฝายหญิง 
 

  ขอเท็จจริงท่ีจะตองทําความเขาใจอยางยิ่งเกี่ยวกับน้ําเช้ือท้ังฝายและฝายหญิง 
ดังท่ีปรากฏในอัลกุรอานและหะดีษ มีดังนี ้
 

1) ผูหญิงมีน้ําเช้ือเหมือนกับผูชายเชนเดียวกัน ดังหะดีษท่ีทานเราะสูล  ได
กลาววา 

 

 جاءَت أُم سلَيمٍ إِلى رسولِ االلهِ : أم سلمة رضي االله عنها عن((
فَقَالَت :ولَ ايسر إِنَّ اللَّه يِي لاَ اللَّهحتسي نم ،لْ الحَقلَى فَهع 
أَةالمَر نلٍ م؟ إِذَا غُستلَمتقَالَ اح بِيلَّى النااللهُ ص هلَيع لَّمسو :

 يا: وقَالَت وجهها، تعنِي سلَمةَ، أُم فَغطَّت ))المَاءَ رأَت إِذَا((
 فَبِم يمينك، ترِبت نعم،: قَالَ المَرأَةُ؟ أَوتحتلم اللَّه رسولَ
  ))        ولَدها يشبِهها

   )471: ومسلم127   :أخرجه البخاري(                                                     
ความวา “รายงานจากอุมมุสะละมะฮฺ (เราะฏิยัลลอฮุ อันฮา) 
วา อุมมุสุลัยมฺไดไปหาทานเราะสูล  แลวไดพูดขึ้นวา “โอ
ทานเราะสูล  แทจริงพระองคอัลลอฮฺ มิทรงละอายเกี่ยวกับ
เรื่องสัจธรรม เชนนั้นแลวสตรีจะตองอาบน้ําญะนาบะฮฺ
หรือไมหากนางเกิดฝน ( เปยก)? ”  ทานนบี ตอบว า 
“(แนนอน)  หากนางเห็นน้ําอสุจิของนาง” ทันใดนั้นอุมมุสะ
ลามะฮฺจึงคลุมหนาของนางทันที  (เนื่องจากนางอายตอ
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คําตอบของทานนบี) แลวนางจึงถามตออีกวา  “โอทานศาสน
ทูตของอัลลอฮฺ บรรดาสตรีมีการฝน (เปยก) ดวยหรือ?” 
ทานนบี  ตอบวา “ถูกตองแลว มิเชนนั้น ลูกของสตรีทาน
นั้นจะมีใบหนาละมายคลายนางไดอยางไรกัน” 

                                 (บันทึกโดย al-Bukhari>y,1996 :127 และ Muslim, n.d.:471) 

 

  หะดีษนี้ไดยืนยันวาผูหญิงมีการฝนเปยกเชนเดียวกัน ตามความเขาใจของ
บรรดาเศาะหาบะฮฺหญิงวา การฝนคือการเกิดอารมณขณะนอนหลับ ดวยการเขาใจจากหะดีษ
บทอ่ืน ความวา “เม่ือผูหญิงไดฝนเห็นวาสามีหลอนไดรวมรักกับหลอน....” (บันทึกโดยอะหฺ
มัด: 17) ซ่ึงโดยปรกติแลวการฝนจะมีการหล่ังอสุจิหรือน้ําออกมาทุกครั้ง ดังท่ีปรากฏในการ
อธิบายของอิบนุหะญัรฺ (Ibn H}ajr, 2000: 1/389) ตอหะดีษท่ีวา “         إذا رأت الماء”  ความวา “เม่ือ
หลอนฝนเห็นน้ํา” คือน้ําเปยกหลังจากตื่นนอน อัสสินดียไดย้ําวาตองออกมาเปนจํานวนมาก
ถึงจะเรียกวาเปนน้ําฝนเปยก (Assindi>y, 2000: 1/108) 
 

2) อสุจิจากฝายชายและไขของฝายหญิงเปนตัวชวยในการกําหนดเพศ ดัง
หลักฐานจากอัลกุรอานและหะดีษตอไปนี ้

 

  อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

 M  B   A   @  ?  >  =  <   ;   :  9  8L  
  )7-6: سورة الطارق(                       

ความวา “เขาถูกบังเกิดมาจากน้ําท่ีพุงออกมา  มันออกมาระหวาง
กระดูกสันหลัง  และกระดูกหนาอก (ท้ังหญิงและชาย)”  

                                                                               (สูเราะฮฺอัฏฏอริก: 6-7) 
 

อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

 M  -   ,    +   *  )   (  '  &  %  $  #  "  !

1         0  /  ..... L  
  )1: سورة النساء(                              
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ความวา “มนุษยชาติท้ังหลาย ! จงยําเกรงพระเจาของพวกเจาท่ีได
บังเกิดพวกเจามาจากชีวิตหนึ่ง และไดทรงบังเกิดจากชีวิตนั้นซ่ึง
คูครองของเขา และไดทรงใหแพรสะพัดไปจากท้ังสองนั้น ซ่ึง
บรรดาชายและบรรดาหญิงอันมากมาย...” 

                                (สูเราะฮฺอันนิสาอ: 1) 
 

อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

 MK  J  I  H     G  F   E....  L  
 )13: سورة الحجرات(                                        

ความวา “มนุษยชาติท้ังหลาย แทจริงเราไดสรางพวกเจาจากเพศ
ชาย และเพศหญิง...” 
       (สูเราะฮฺอัลหุุรอต: 13) 
  

ทานเราะสูล  ไดกลาววา 
 

 ))                 فَرأَص أَةاءُ المَرمو ضيلِ أَبجاءُ الرم        نِيلاَ ما فَععمتفَإِذَا اج
                               نِيم أَة المَر نِيلاَ مإِذَا عااللهِ و ا بِإِذْن أَذْكَر أَة المَر  نِيلِ مجالر

  ))الرجلِ آنثَا بِإِذْن االلهِ
  )315: رواه مسلم(                                  

ความวา  “น้ํา (เช้ืออสุจิ) ของผูชายมีสีขาวและน้ํา (เช้ือไข) 
ของผูหญิงมีสีเหลืองและเม่ือผสมกันแลว เม่ือน้ําฝายชาย
เหนือกวาก็จะเกิดเปนเพศชายดวยความประสงคของอัลลอฮฺ 
และเม่ือน้ําฝายหญิงเหนือกวาก็จะเกิดเปนเพศหญิงดวยความ
ประสงคของอัลลอฮฺเชนกนั” 

                             (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 315)  
 

  ในหะดีษนี้ไดอธิบายเกี่ยวกับการขั้นตอนและกระบวนการการกําหนดเพศ
ของทารกโดยท่ีอัลลอฮฺใชคําวา “علا” (อะลา) ซ่ึงหมายถึง เหนือ หรือขางบน  กลาวคือทารก
จะเปนเพศชายหรือเพศหญิงขึ้นอยูกับความแข็งแรงของอสุจิฝายใดเหนือหรือแข็งแรงกวา ถา



135 
 

ฮอรโมนฝายชายเหนือกวาทารกจะเกิดเปนเพศชาย และตรงกันขามถาฮอรโมนฝายหญิง
แข็งแรงกวาทารกจะเกิดเปนเพศหญิง 
 

คําวา “أذكرا” (อัซกะรอ) และ “آنثا” (อานะษา) หมายถึงน้ําเช้ือท้ังสองจากน้ํา
อสุจิและไข ซ่ึงท้ังสองตางมีบทบาทในการกําหนดเพศของทารกเพราะสวนหนึ่งมาจากฝาย
ชายและอีกสวนมาจากฝายหญิง ดังท่ีไดอธิบายเกี่ยวกับโครโมโซมของฝายชายท่ีมี Y หรือ X 
และโครโมโซมของฝายหญิงท่ีมี X อยางเดียว ซ่ึงเม่ือโครโมโซม Y ฝายชายพบกับ X ฝาย
หญิงจะเปนเพศชาย และถาโครโมโซม X ฝายชายพบกับ X ฝายหญิงก็จะเปนเพศหญิง 
(Kari>m Naji>b al-Aghar, 2000: 85) 
 

  3)  อสุจิจากฝายชายและฝายหญิงเปนตัวชวยในการท่ีจะทําใหทารกนั้นมี
รูปลักษณคลายกับผูเปนแมหรือพอ   ดังหลักฐานจากหะดีษตอไปนี ้
 

 رفَصأَ قيقر ةأَرالمَ اءُمو ضيبأَ ظٌيلغَ لِجالر اءُم : االلهِ ولُسر الَقَ((
      ))هبالش انَكَ قبا سمهيأَفَ

  ) 469: رواه مسلم(                                                            
ความวา “ทานเราะสูล   ไดกลาววา “น้ําอสุจิของผูชายมี
ลักษณะขุนสีขาว และน้ําของผูหญิงจะมีลักษณะใสสีเหลือง 
ดังนั้นระหวางน้ําของท้ังสอง ฝายใดเหนือกวากัน (ทารก) จะ
ยอมมีลักษณะรูปรางเหมือนกับฝายนั้น” 

                                                            (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 469) 
  4) ลักษณะน้ําท่ีออกมาตองออกดวยการพุงออกมาอยางแรง ดังอายะฮฺ
ท่ีอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 

 M  B   A   @  ?  >  =  <   ;   :  9  8L  
  )7-6: سورة الطارق(              

ความวา “เขาถูกบังเกิดมาจากน้ําท่ีพุงออกมา  มันออกมาระหวาง
กระดูกสันหลัง  และกระดูกหนาอก (ท้ังหญิงและชาย)”  

     (สูเราะฮฺอัฏฏอริก: 6-7) 
 

  จากอายะฮฺนี้สามารถเขาใจอยางชัดเจนวา น้ําท้ังฝายชายและฝายหญิงท่ีมี
สวนในการกําเนิดทารกนั้นจะออกมาดวยการพุงอยางแรงและเร็วหลังจากท่ีมีกระตุน การพุง
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ออกมาของน้ําฝายชายคอนขางชัดเจน อยางเชนกรณีเม่ือมีการสําเร็จความใครดวยตนเอง แต
ลักษณะการออกมาของไขฝายหญิงนั้น ดร.อัดนาน อัชชะร็อฟ (‘Adna>n al-Shari<f, 4/1999: 73) 
ไดอธิบายวา ไขของฝายหญิงจะถูกขับออกมาจากรังไขเม่ือมีการกระตุนออกมาดวยขนาด 15 
มิลลิเมตรตอครั้ง โดยจะออกมาพรอมกับเซลลและฮอรโมนท่ีสามารถขับเคล่ือนใหไขท่ีตกมา
อยางเร็ว และจะเดินทางเขาสูทอนําไขเพ่ือผสมกับเช้ืออสุจติอไป 
 

  ในอสุจิจะมีฮอรโมนตัวหนึ่งท่ีเรียกวา โพรสตาแกลนดินส (Prostaglandins) 
ท่ีจะผลักดันตัวเช้ือใหเคล่ือนท่ีไปขางหนาได และฮอรโมนท่ีเรียกวา ฟรักโทส (Fructose) ท่ี
เปนสวนประกอบของเช้ืออสุจิมีหนาท่ีสรางแรงกระตุนใหกับอสุจิเพ่ือใหเคล่ีอนท่ีไปขางหนา 
 

5) สวนประกอบของน้ําเช้ือท้ังสองออกมาจากกระดูกสันหลัง ดังอายะฮฺ
ตอไปนี้    

อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

  M  B   A   @  ?  >  =  <   ;   :  9  8L  
  )7-6: سورة الطارق(                      

ความวา “เขาถูกบังเกิดมาจากน้ําท่ีพุงออกมา  มันออกมาระหวาง
กระดูกสันหลัง  และกระดูกหนาอก (ท้ังหญิงและชาย)”  

    (สูเราะฮฺอัฏฏอริก: 6-7) 
   

  โดยท่ีจริงแลวอายะฮฺนี้ไดอธิบายเกี่ยวกับจุดท่ีเปนสวนประกอบของเช้ือท้ัง
สองฝายมาจากขางหลัง คือจุดท่ีอยูระหวางกระดูกสันหลัง  และกระดูกหนาอก ไมใชอยางท่ีเขาใจ
กันโดยอุละมาอบางทานท่ีไดอธิบายอายะฮฺนี้วา มาจากกระดูกสันหลังของฝายชายและกระดูก
หนาอกของฝายหญิงแตอยางใด (Kari>m Naji>b al-Aghar, 2005: 96-97)    
 

  อัลอะลูซีย (al-Alu>si>y, 1985: 30/99) ไดอธิบายวา การเขาใจตรงๆ จากอายะฮฺ
คือวา ขางใดขางหนึ่งระหวางท้ังสองคือกระดูกสันหลัง และขางท่ีสองคือ กระดูกหนาอก.... 
ท้ังกระดูกสันหลังและกระดูกหนาอกมาจากคนๆ เดียวกัน ดังนั้นจงอยาลืม.... มีรายงานจาก
หะซัน อัลบัศรียและเกาะตาดะฮฺเชนกันวา ความหมายของอายะฮฺคือ ออกจากระหวางกระดูก
สันหลังของท้ังสองชายและหญิง และกระดูกหนาอกของท้ังสองเชนกัน.... 
  6) ไขฝายหญิงมีสีเหลืองใส ดังหะดีษท่ีวา 
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...))والمَ اءُمأَرة رقيأَ قفَصر....((  
  ) 469: رواه مسلم(                                                            

ความวา “...และน้ําของผูหญิงจะมีลักษณะใสสีเหลือง....” 
                                (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 469) 
 
  การท่ีจะบอกลักษณะของสีไขท่ีวามีสีเหลืองใสนั้นใชวาเปนรื่องงายเลย ยิ่ง
ในสมัยนบี  เพราะเครื่องมือตางๆท่ีจะสามารถตรวจสอบการเคล่ือนไหวในครรภยังไม
ปรากฏ ซ่ึงเครื่องมือท่ีทันสมัยเพ่ิงมาปรากฏในป ค.ศ 1677 สมัยฮามมและโฮกเลวินน ดังนั้น
ยอมเปนส่ิงท่ีนาท่ึงอยางมากท่ีทานเราะสูล  ไดบอกลักษณะและสีของไขไดอยางถูกตอง 
แมนยําตามขอมูลวิทยาศาสตรสมัยใหม 
  
4.4  ความมหัศจรรยแหงการปฏิสนธขิองมนษุย 
 

4.4.1 ความหมายของการปฏิสนธ ิ
 

การปฏิสนธิ   หมายถึง  การท่ีอสุจิของเพศชายเขาผสมกับไขของเพศ
หญิง  เม่ือฝายชายและฝายหญิงมีการรวมเพศสัมพันธกันแลวตัวอสุจ ิ(Sperm) ของฝายชายเขา
ไปผสมพันธุกับไข (Ovum) ของฝายหญิง โดยท่ีไข 1 ใบ ผสมกับอสุจิ 1 ตัว การปฏิสนธิ
มี 2 แบบดวยกันคือ  การปฏิสนธิภายใน เชน การฝงตัวของตัวออนท่ีผนังมดลูกกับการ
ปฏิสนธิภายนอก เชน การผสมเทียมเด็กหลอดแกว (In Vitro Fertilisation /Fertilization)  

 

การฉีดพุงของน้ําอสุจิ (รวมถึงน้ําฝายหญิงดวย) สามารถท่ีจะมองไดท้ังสอง
ลักษณะ คือ ท้ังท่ีเปนน้ําท่ีถูกทําใหฉีด (แนนอนผูท่ีกระทําใหฉีดหรือกระทําทุกส่ิงบังเกิดขึ้น
ไดนั้นคือ อัลลอฮ ฺเราไมจําเปนท่ีจะตองอภิปรายเพ่ิมเติมอีก แตท่ีสามารถอภิปรายไดคือกลไก
ท่ีทําใหน้ําฉีดออกมา) โดยการบีบเกร็งของกลามเนื้อ และมันพุงหรือไหลรินดวยตัวของมัน
เอง เพราะมันเปนส่ิงมีชีวิตตัวเล็กๆ ท่ีมีชีวิตอยูและสามารถแหวกวายอยูในน้ําทําใหน้ําไหลริน
ได ไขของฝายหญิงท่ีหอมลอมดวยน้ํากําลังตกจากรังไขและถูกโบกพัดโดยขนเล็กๆ (Ciliated 
Epithelium) เพ่ือใหวิ่งเขาสูทอนําไข แลวไขก็ไหลเขาสูมดลูก และไปยังจุดนัดพบ รอการเขา
เจาะของตัวอสุจิ และเกิดการปฏิสนธิตอไป ทอนําไขจะไมมีการติดตอกับรังไขโดยตรง ปลาย
ดานหนึ่งเปดเขาสูชองทองใกลๆกับรังไข ตรงปลายสุดจะมีการขยายออกกวางคลายปากแตร 
ตอนปลายสุดแยกเปนแฉกๆ คลายนิ้วมือ  ในการนําไขใหเขาสูทอนําไขและมดลูกนั้นจําเปนท่ี
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จะตองขับเคล่ือน ซ่ึงอาจเรียกไดวามีการ พุงหรือไหลริน    قافد (ดาฟก) ดังท่ีกลาวไวในอัล    
กุรอาน สูเราะฮฺอัฎฎอริก โองการท่ี 56 
 
   4.4.2 มหัศจรรยของน้ําเชื้อ (นุฏฟะฮ)ฺ 

 

4.4.2.1  ความหมายของน้ําเชื้อ “نطفة” 
 

  1) คําวา “นุฎฟะฮฺ” ดานภาษาอาหรับมีความหมายวา สวนนอยของน้ํา หรือ 
หยดน้ํา (Ibn Manz}u>r, 2003: 14/187)  
 

มีหลายๆ อายะฮฺและหะดีษท่ีไดอธิบายขอเท็จจริงในเชิงความหมายนี้ดังนี้ 
  

ก) อายะฮอัฺลกุรอาน   
 

พระองคอัลลอฮ ฺ ไดตรัสวา  
 

 M  v   u     t   s  r  q       pL  
  )37 :القيامةسورة (                                                         

ความวา “เขามิไดเปนน้ํากามหยดหนึ่งจากน้ําอสุจิท่ีถูกพุง
ออกมากระนั้นหรือ?” 

                            (สูเราะฮฺอัลกิยามะฮ:ฺ 37) 
 

และพระองค ไดตรัสวา  
 

 M  ©  ¨  §  ¦  ¥  ¤  £       ¢   ¡L  

  )8: السجدة سورة(                                         
 ความวา “แลว (อัลลอฮ)ฺ ทรงใหการสืบตระกูล ของมนุษยมาจาก

น้ํา (อสุจ)ิ อันไรคา” 
                               (สูเราะฮฺอัสสัจญดะฮฺ: 8) 
 

จากอายะฮฺท้ังสองนี้สามารถเขาใจไดวามนุษยถูกสรางขึ้นมาจากสวนหนึ่ง
ของน้ําอสุจิเทานั้นไมใชท้ังหมด ซ่ึงแสดลวา “นุฏฟะฮฺ” หมายถึงสวนนอยของน้ําเหลวไมใช
น้ําอสุจิท้ังหมด 
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ข) หะดีษ 
 

  ทานเราะซูล  ไดกลาววา 
 

)) نلٌ مجالآنَ ر لَيكُمع طْلَعيهوئضن وم هتيحل فطنارِ تالأنَص((....  
  )12697:رواه أحمد(                 

ความวา  “ชา ยคนห นึ่งไดมาหา พวกทานขณ ะนี้ เปน
ชายจากชาวอันศอรฺที่ปรากฎบนเคราของเขามีหย ด
น้ํา ท่ีหลงเหลือน้ําละหมาดติดอยู”  

                                                                 (บันทึกโดย Ah{mad, 2001: 12697) 
 

ทานเราะสูล  ไดอธิบายวา ปฐมกําเนิดมนษุยมาจากหยดสวนนอยของน้ํา
เทานั้น ซ่ึงทานเราะสูล  ไดกลาววา 

)) لَدكُونُ الوكُلِّ المَاءِ ي نا مم((....  
  )2605: رواه مسلم(                                                                                                            

ความวา “มิใชวาน้ํา (อสุจ)ิ ท้ังหมดนั้นสามารถเกิดเปนทารก
ได....” 

                                                      (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 2605) 
ทานเราะสูล  ไดกลาวอีกวา 

 

ماءُ الرجلِ غَليظٌ أَبيض وماءُ المَرأَة رقيق أَصفَر : قَالَ رسولُ االلهِ ((
هبكَانَ الش قبا سمهفَأَي ((  

 ) 469 :رواه مسلم(                                          
ความวา “ทานเราะสูล  ไดกลาววา “น้ําของผูชายจะขุนมีสี
ขาว และน้ําของผูหญิงจะใสมีสีเหลือง แลวระหวางน้ําของ
ท้ังสอง  ฝายใดเหนือกวากัน ยอมจะมีลักษณะรูปราง
เหมือนกับฝายนั้น” 
                                         (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 469) 

 

จากหะดีษท้ังสองนี้สามารถเขาใจไดวามนุษยถูกสรางขึ้นมาจากสวนนอย
ของน้ําอสุจิเทานั้นไมใชท้ังหมด และสามารถเขาใจไดอีกวาในระหวางการมีเพศสัมพันธแต
ละครั้ง ฝายชายจะหล่ังอสุจิออกมาประมาณ 250 ลานตัว ซ่ึงจากจํานวนตัวอสุจิท้ังหมดนั้น จะ
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เหลือเพียงประมาณ 1,000 ตัวเทานั้น ท่ีจะสามารถแหวกวายมาถึงไขได และจะมีตัวอสุจิเพียง
ตัวเดียวเทานั้น ท่ีสามารถเจาะเขาไปฝงในผนังดานในของไขซ่ึงมีขนาดเล็กเทากับครึ่งหนึ่ง
ของเม็ดเกลือ นั่นหมายความวา ส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดจากฝายชายนั้นไมใชน้ําอสุจิท้ังหมด หากแต
เปนเพียงสวนเล็กๆ สวนหนึ่งเทานั้น 
  สวนความหมายของ “ نطفة” เชิงวิชาการนั้นผูวิจัยไดอธิบายมาแลวขางตน
อยางละเอียดในประเด็นขอเท็จจริงของน้ําเช้ือท่ีมาจากอสุจิฝายชายและไขฝายหญิง 
 

 2) คําวา “สุลาละฮฺ” มาจากคําวา “  ” (สัลละ) ในภาษาอาหรับมีหลาย
ความหมายดังนี้ 

 - น้ําท่ีนอยนิด (Ibn Jauzi>y, 1994: 5/462)  
 - ลักษณะปลาหางยาว (al-Zubaidi>y, n.d.: 1312)  
 - ส่ิงท่ีออกมาดวยความนุมนวล (Ibn Manz}u>r, 2003: 6/338-340) 
 - ออกมาจากความแออัด (Kari<m Naj<b al-Aghar, 2005: 113) 
 - ออกมาจากชองแคบ (Ibn Manz}u>r, 2003: 6/338-340 ) 
 - ออกมาดวยความเร็วและแขงขันกัน  

ซ่ึงความหมายท้ังหมดนี้มันชางสอดคลองกับคุณลักษณะของเช้ืออสุจิอยาง
ยิ่ง แตความหมายในภาพรวมแลวหมายถึง สวนท่ีดีท่ีสุด (Kari<m Naj<b al-Aghar, 2005: 113) 

 

โดยสรุปแลวความหมายท้ังหมดนี้มีความสอดคลองกัน ดังอายะฮฺอัลกุรอาน
ท่ีวา  M   ©  ¨   §  ¦  ¥  ¤  £       ¢  ¡ L   ความวา “แลวทรงใหการสืบตระกูล ของมนุษยมา
จากสวนท่ีดีท่ีสุดจากน้ํา (อสุจ)ิ อันไรคา” ไดอธิบายไว คือ สุลาละฮฺ เปนหยดน้ําสวนนอยท่ีเต็ม
ไปดวยเช้ือ ซ่ึงมีลักษณะคลายปลาท่ีมีหางยาวท่ีพยายามแหวกวายอยางขันแข็งและรวดเร็ว
เพ่ือใหไปถึงและเจาะชองแคบของไขและสามารถเขาไปผสมกันกับไขในขั้นตอนตอไป 
(Kari<m Naj<b al-Aghar, 2005: 120) 

 

มหัศจรรยแหงอัลกุรอานยิ่งท่ีไดอธิบายอยางเห็นไดชัดถึงการใชคําวา “สุลา
ละฮ”ฺ ในการบอกถึงลักษณะของเช้ือฝายชายและเช้ือฝายหญิงท่ีจะสามารถผสมกัน ซ่ึงเปนตน
ตอและปฐมกําเนิดของมนุษยในลําดับตอไป 
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4.4.2.2  เชื้ออสุจิฝายชายและเชื้อฝายหญิง 
  

มีหะดีษไดอธิบายถึงเรื่องนี้อยางชัดเจนวา 
 

))ودعسبنِ م اللَّه دبع نع  َقَال : ولِ اللَّهسبِر يودهي رم
 هابحثُ أَصدحي وهفَقَو ،شيقُر الَت :يودها يذَا يإِنَّ ه ،
زفَقَالَي ، بِين هأَن مءٍلَأَ: عيش نع هأَلَنإِلاَّ لاَ س هلَمعي بِيقَالَ ،ن :

قَافَج ثُم ،لَسى جتلَاءَ ح :دمحا مي:  مالإِم لَقخانُ؟ يسن
ومن نطْفَة  يا يهودي، من كُلٍّ يخلَق من نطْفَة الرجلِ: قَالَ

أَةرالْم....((  
  )4438 :أخرجه أحمد(                                              

ความวา “มีรายงานจากอับดุลลอฮฺ อิบนุมัสอูด  วา ไดมี
ชาวยิวคนหนึ่งไดเดินผานยังทานเราะสูล ในขณะท่ีทานกําลัง
สอนบรรดาเศาะหาบะฮฺอยู ทันใดนั้นชาวกุร็อยชคนหนึ่งได
กลาวแยงวา โอยิว คนนี้แหละท่ีอางตัวเองวาเปนนบี ยิวคน
นั้นตอบวา (ถาอยางนั้น) แนนอนฉันจะถามเขาถึงส่ิงหนึ่งท่ี
ไมมีใครสามารถตอบไดเวนแตคนนั้นตองนบีเทานั้น  เขา 
(อิบนุมัสอูด) กลาววา จากนั้นเขาก็ไดเขาหาและนั่งตรงหนา
ทานเราะสูล  แลวก็ถามวา โอมุหัมมัด มนุษยนั้นถูกสราง
ขึ้นมาจากอะไรเลา? ทานเราะสูล  ตอบวา “โอยิวเอย 
(มนุษย) ถูกสรางมาจากท้ังสอง คือ จากเช้ืออสุจิฝายชายและ
เช้ือฝายหญิง4....” 

                                  (บันทึก Ah{mad, 2001: 4438) 
   
  หลังจากท่ีไดรู ถึงความหมายของคําวา “นุฏฟะฮฺ”  นี้ ปรากฏวา สําหรับ
ผูหญิงก็มีน้ําเช้ือเชนเดียวกันกับน้ําเช้ือของผูชาย  ดังขอมูลท่ีไดจากการศึกษาคนควาของ มาร
เซลโล มาลฟยี่ (Marcello Malpighi)5  ในป ค.ศ. 1675 วา “เช้ือของฝายหญิงนั้นเปนเพียง
                                                
4 หะดีษนี้มีสถานะที่เฎาะอีฟ (ออน) เนื่องจากในสายรายงานหะดีษนี้มีคนช่ือหะสัน อิบนฺอัลหุสัยน 
5. Marcello Malpighi ชาวอิตาลี มีชีวิตอยูชวงป ค.ศ. 1628-1694  เปนนักกายวิภาคศาสตรเชิงจุลภาค ไดรับการยกยองวาเปน
บิดาของวิทยาการดานกายวิภาควิทยาเชิงจุลทรรศน และเปนนักวิทยาศาสตรคนแรก ของโลกที่ใชกลองจุลทรรศนศึกษา
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อาหารหลอเล้ียงเช้ืออสุจิของฝายชายเทานั้น” และ ฮามม และ (Hamm and Leeuewnhoek)6 ท่ี
พวกเขาเขาใจผิดคิดวาเซลลอสุจิเหลานั้นประกอบไปดวยส่ิงมีชีวิตขนาดเล็ก ซ่ึงจะกอตัวเปน
มนุษย โดยจะเจริญเติบโตเม่ือฝงตัวลงในอวัยวะสืบพันธุของผูหญิง (The Developing Human 
ของ Emeritus Keith L.Moore ปรับปรุงครั้งท่ี 5 หนาท่ี 9) จากขอมูลการศึกษาของ
นักวิทยาศาสตรเหลานี้  มีความใกลเคียงกับหะดีษขางตนท่ีวา ท้ังผูหญิงและผูชายตางมีน้ําเช้ือ  
แตทานเราะซูล  ไดลบลางความเขาใจเหลานั้นโดยอธิบายวา “สําหรับผูหญิงมีน้ําเช้ือ
เชนเดียวกับผูชาย” และ “น้ําเช้ือผูหญิงกับเช้ืออสุจิฝายชายตางมีบทบาทสําคัญในการสราง
และกําเนิดมนุษย” ซ่ึงวิทยาการสมัยใหมเพ่ิงคนพบขอมูลนี้ในศตวรรษท่ี 17 ท่ีผานมา ในขณะ
ท่ีทานเราะสูล  ไดบอกมาเม่ือ 1400 กวาปมาแลว  

 

4.4.3  คุณลักษณะและรูปรางของตัวอสุจิ (Morphology) 
 

ของเหลวท่ีเรียกวาน้ําอสุจิ ซ่ึงมีตวัอสุจิอยูนั้น หาไดมีแตเพียงตัวอสุจิเทานั้น 
ในทางตรงกันขาม มันประกอบดวยสวนผสมของของเหลวหลายชนิด ของเหลวตางๆเหลานี้
มีหนาท่ีแตกตางกัน เชน มีน้ําตาล ซ่ึงจําเปนสําหรับการใหพลังงานแกตัวอสุจิ ชวยลดความ
เปนกรดบริเวณปากมดลูก และชวยหลอล่ืนใหตวัอสุจิสามารถเคล่ือนเขาไปในมดลูกไดอยาง
สะดวก (Harun Yahya, 2547: 57)  

 

และมีหะดีษไดอธิบายถึงเรื่องนี้อยางชัดเจนวา 
 

))نِع نِاب عاسٍب  َالَقَ: الَق رااللهِ ولُس :ةُفَطْن الرلِج بياءُض 
  ))راءُ رقيقَةٌ فَأَيهما غَلَبت فَالشبه لَهفْص ةآَرالمَ ةُفَطْنو ةٌيظَلغَ

  )10360 :رواه الطبراني(                                          
ความวา อิบน ุอับบาสไดรายงานวา ทานเราะสูล  ไดกลาว
วา “น้ําเช้ือของผูชายจะมีลักษณะสีขาวขุนและขน และน้ําเช้ือ
ของผูหญิงมีลักษณะสีเหลืองและใส ฝายใดเหนือกวากัน 
(ทารก) ยอมเหมือนกับฝายนัน้” 

                       (รายงายโดย al-T}abrani>y,1994: 10360)     
                                                                                                                               
โครงสรางของเซลลพืชและเซลลสัตว ที่มีผลงานดานการ การคนควาดานคัพภะวิทยา (embryology) ทานไดเรียบเรียงตํารา
ช่ือ Dissertatio epistolica de bombyce ในป 1669 ซึ่งนับเปนตําราเร่ืองสัตวไมมีกระดูกสันหลังเลมแรกของโลก 
6. Hamm และ Leeuwenhoek คือนักวิทยาศาสตรสองคนแรกที่สังเกตเซลลอสุจิของมนุษย (สเปอรมมาโตซัว) ดวยการใช
กลองจุลทรรศนที่พัฒนาขึ้นมาใหมเมื่อป ค.ศ. 1677 
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ปราชญมุสลิมไดกลาววา เช้ืออสุจิของผูชายท่ีมีสุขภาพแข็งแรงโดยปกติจะมี
สีขาวขน ขุนและเหนียว และไดมีการอธิบายของโองการนี้  M  À   ¿  ¾  ½  ¼  »    º

  Ä  Ã   Â  ÁL   วาทารกจะไมเปนขึ้นมาไดนอกจากมีการผสมกันระหวางน้ําอสุจิฝาย
ชายกับน้ําเช้ือของฝายหญิงพรอมๆ กันแลว น้ําของผูชายจะมีลักษณะขาวและขน และน้ําเช้ือ
ของผูหญิงมีลักษณะเหลืองและใส (al-Samarqondi>y,1996: 3/525) 

 

การีม นะญีบ อัลอะฆ็อรฺ (Kari<m Naj<b al-Aghar, 2005: 121) รูปรางของเช้ือ
อสุจิฝายชายประกอบดวย 3 สวนคือ สวนหัว สวนลําตัวและสวนหาง โดยท่ีสวนหัวจะมี
ความสําคัญและมีอิทธิพลตอการปฏิสนธิมากท่ีสุด เพราะไดบรรจุเช้ือไวท้ังหมดท่ีสวนหัว ซ่ึง
มีลักษณะสีขาวและมีความเขมขนสูงและหนาแนนมาก ในขณะท่ีตัวเช้ือท่ีอยูในไขของฝาย
หญิงจะมีสีใสและมีความหนาแนนนอยกวาเม่ือเทียบกับเช้ือของผูชาย  

 

ดร.เคท มอร7 (Dr. Keith Moore 1998: 15) ไดกลาววา “โครมาทีนท่ีอยูใน
สวนหัวของเช้ืออสุจิมีความเขมขนมาก”  

 

นพ.เสรี ธีรพงษ ไดกลาววา น้ําอสุจิท่ีหล่ังออกมาใหมๆ จะมีลักษณะเปนวุน
เหนียวขนจับตัวเปนกอนสีขาวขุนปนเทา เนื้อละเอียดนวลเม่ือท้ิงไวในอุณหภูมิปกติจะละลาย
ตัวเองเปนน้ําเหลวๆ (Liquefaction) ภายใน 30 นาที ในกรณีท่ีการละลายตัวชากวาเวลา
ดังกลาวสันนิษฐานวานาจะมีปญหาดานการทํางานของตอมลูกหมาก ซ่ึงทําหนาท่ีสราง
น้ํายอยชวยในการละลายตัวเปนน้ําเหลว (Liquefaction) หากน้ําอสุจิท่ีหล่ังออกมามีลักษณะ
เหลวใส (Clear) มักแสดงถึงวามีจํานวนและความเขมขนของอสุจินอยเกินไป ในกรณีท่ีน้ํา
อสุจิ มี สีน้ํ าตา ลแสด งว าน า จะมี เ ม็ด เ ลื อดแดง ปนเป อน  ( Haematoospermia) ( ใ น
http://www.elib-online.com/doctors45/lady_sperm001.html- 1 ธันวาคม 2556) 
 

                                                
7. Dr. Keith Moore เปนศาสตราจารยกิตติมศักด์ิแหงภาควิชากายวิภาควิทยาและเซลลชีววิทยา ที่มหาวิทยาลัยโตรอนโต 
(University of Toronto) เมืองโตรอนโต ประเทศแคนาดา ณ ที่แหงน้ัน เขาดํารงตําแหนงรองคณบดีสาขาวิทยาศาสตรมูลฐานของ
คณะแพทยศาสตร และดํารงตําแหนงประธานแผนกกายวิภาควิทยาเปนเวลา 8 ป ในป พ.ศ. 2527 เขาไดรับรางวัลที่นาช่ืนชม
ที่สุดในสาขากายวิภาคของประเทศแคนาดา นั่นคือรางวัล J.C.B Grant Award จากสมาคมนักกายวิภาควิทยาแคนาดา 
(Canadian Association of Anatomists) เขาไดกํากับดูแลสมาคมนานาชาติตางๆ มากมาย เชน สมาคมนักกายวิภาควิทยาแคน
นาดาและอเมริกา (Canadian and American Association of Anatomists) และ สภาสหภาพวิทยาศาสตรชีวภาพ (Council of 
the Union of Biological Sciences) เปนตน
(http://topicstock.pantip.com/religious/topicstock/2010/09/Y9659113/Y9659113.html - 11 กันยายน 2554)  
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ความเขมขนของอสุจิพบมากท่ีสุดในคนปกติท่ัวไปจะมีมากกวา 40 ลานตัว 
ตอ1 มิลลิลิตร ซ่ึงคํานวณเปนจํานวนอสุจิ ท้ังหมดท่ีหล่ังออกมาแตละครั้งจะมีจํานวนระหวาง 
150-200 ลานตัว  

 

ในทางการแพทยระบุวา จํานวนอสุจิท่ีปกติจะตองมีมากกวา 20 ลานตัวตอ
มิลลิลิตรขึ้นไป หากอสุจิมีจํานวนนอยกวา 10 ลานตัวตอมิลลิลิตร (Oligospermia) 
ความสามารถในการปฏิสนธิตามธรรมชาติ จะลดลงอยางมาก แตถามีมากกวา 300 ลานตัวตอ
มิลลิลิตรจะถือวามีความหนาแนนของอสุจิมากเกินไป (Polyzoospermia) จะเปนปญหาดาน
การมีบุตรยากเชนเดียวกัน เนื่องจาก (แมวารูปรางของอสุจิจะปกตกิ็ตาม) การเคล่ือนไหวของ
ตั ว อ สุ จิ  โ ด ย เ ฉ พ า ะ เ ค ล่ื อ น ไ ห ว ไ ป ข า ง ห น า จ ะ ล ด น อ ย ล ง  ( ใ น 
http://www.elibonline.com/doctors45/lady_sperm001.html-1 ธันวาคม 2556)   

 

ดังนั้นเปนท่ีประจักษถึงการท่ีอัลกุรอานไดถายทอดดวยความหมายท่ี
ละเอียดออนท่ีสามารถสะทอนถึงความมหัศจรรยแหงอัลกุรอานท่ีไดประทานใหแกทานเราะ
สูล  เม่ือ 1000 กวาป ท่ีสามารถลบลางความเขาใจผิดๆจากนักวิทยาศาสตร จนถึงศตวรรตท่ี 
17 ท่ีพวกเขาเคยเขาใจมาวา ไขฝายหญิงเปนเพียงสารอาหารหลอเล้ียงอสุจิ ไขไมไดมีบทบาท
ในการกําเนิดมนุษยแตอยางใด หรือ ตัวออนเปนตัวท่ีมดลูกสรางและขับออกมา เปนตน 
กอนท่ีจะมีนักวิทยาศาสตรรุนหลังดวยเครื่องมือท่ีทันสมัยท่ีสามารถพิสูจนและคนพบท่ีแสดง
ถึงความเปนจริงได ในขณะท่ีอัลลอฮฺไดยืนยันมาวากอนแลววา พระองคเปนผูทรงสรางและ
รอบรูยิ่ง พระองคไดตรัสวา   M   3     2   1    0  /  .   -    , L  ความวา “พระผูทรง
สรางจะมิทรงรอบรูดอกหรือ? พระองคคือผูทรงรอบรูอยางถ่ีถวนผูทรงตระหนักยิ่ง” (สู
เราะฮฺอัลมุลก:ฺ 14)    

 

4.4.4  สถานที่พํานักของเชื้ออสุจิและไข 
 

อัลลอฮฺไดตรัสในอัลกุรอานวา 
 

 M   ¹  ¸  ¶  µ   ´  ³  ²  ±  °  ¯  ®  ¬L  

  )1 :الإنسانسورة (                                            
ความวา “แนนอนกาลเวลาท่ียาวนานไดเกิดขึ้นแกมนุษย เม่ือเขา
มิไดเปนส่ิงท่ีถูกกลาวถึงเลย” 
                                                               (สูเราะฮอัฺลอินซาน: 1) 
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อัลลอฮ ฺ ไดตรัสวา 
 

  M   [   Z   Y   X   W `    _ ^   ]   \     a

  e  d  c  bL 
  )95 :الأنعامسورة (                                              

ความวา “และพระองคคือ ผูท่ีทรงใหพวกเจาเกิดขึ้นจากชีวิต
หนึ่ง โดยใหมีท่ีพัก และใหมีท่ีฝาก แนนอนเราไดแจกแจง
โองการท้ังหลายไวแลว สําหรับกลุมชนท่ีเขาใจ” 
                                    (สูเราะฮฺอัลอันอาม: 95) 
 

ดังนั้นสถานท่ีพํานักท่ีอัลกุรอานไดกลาวถึงในท่ีนี้หมายถึง สถานท่ีเก็บรักษา
อสุจิไวเปนอยางดีในตอมลูกหมากเพ่ือเอามาใชประโยชนในภายหลัง  

 

มีบรรดาอุละมาอไดพยายามอธิบายถึง “มนุษยมิไดเปนส่ิงท่ีถูกกลาวถึง” 
ตามท่ีปรากฏในอายะฮฺของสูเราะฮฺอัลอินซาน ซ่ึงไดกลาวถึงชนิดของมนุษยไว ดังนี ้

-  อิมามอัลกุรฏบีย (al-Qurtubi>y, 1993: 19/120 ) ไดอธิบายวา “มนุษยในอา
ยะฮฺนี้หมายถึง ชนิดท่ีมาจากลูกหลานอดัม”  

- อิมามอิบนุกาษีรฺ (Ibn Kathi>r, 1997: 4/453) ไดอธิบายวา “อัลลอฮฺไดตรัส
ไวนั้นเพ่ือเปนการอธิบายถึงมนุษยวา พระองคไดทรงใหเกิดหลังจากท่ีเขามิไดเปนท่ีกลาวถึง
มากอน เนื่องดวยความไรคาและออนแอของมัน” 

- อัซซะมัฆชารีย (al-Z}amakhshari>y, 1407: 4/166) ไดกลาววา “คือเขาเปน
ส่ิงท่ีถูกหลงลืมและไมไดกลาวถึง คือเช้ือท่ีอยูในกระดูกสันหลัง” 
  สถานท่ีพํานักของเช้ืออสุจิและไขมีดังนี ้
 

1) เช้ืออสุจิของฝายชาย 
 

  สถานท่ีพํานักของเช้ืออสุจินั้นสามารถจําแนกไดตามรายละเอียด
สวนประกอบของอวัยวะสืบพันธุของเพศชายดังตารางตอไปนี ้

สว น ป ระ ก อ บข อ ง อวั ย ว ะ
สืบพันธุของเพศชาย 

หนาท่ี 

1.อัณฑะ (Testis) มี 2 อัน    - สรางตัวอสุจ ิ(Sperm) ซ่ึงเปนเซลลสืบพันธุเพศชาย  
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2.ถุงอัณฑะ (Scrotum)  

   - หอหุมอัณฑะและปรับอุณหภูมิในถุงอัณฑะใหต่ํากวา
อุณหภูมิปกติของรางกายประมาณ 3–5 c ประมาณ 34 c) 
ซ่ึงเปนอุณหภูมิท่ีพอเหมาะตอการผลิตตัวอสุจ ิ 

3.หลอดสรางตัวอสุจิ  
(Seminiferous Tubule)  

   - ผลิตตัวอสุจิภายในอัณฑะ 

4.หลอดเก็บอสุจิ 
(Epididymis) 

   - เปนแหลงพักตัวอสุจิท่ีเพ่ิงสรางขึ้นมา จนกวาตัวอสุจิจะ
เจริญแข็งแรง พรอมท่ีจะผสมกับไข  

5.หลอดนําตัวอสุจิ (Vas 
deferens) 

   - ลําเลียงตัวอสุจิไปเก็บไวท่ีตอมสรางน้ําเล้ียงอสุจ ิ

6.ตอมสรางน้ําเล้ียงอสุจิ
(Seminal Vesicle) 

   - สรางอาหารมาเล้ียงตัวอสุจิ ไดแก น้ําตาลฟรักโทส
วิตามินซีโปรตีนโกลบูลิน และสรางของเหลวเพ่ือทําใหเกิด
สภาพท่ีเหมาะกับตัวอสุจิ  

7.ตอมลูกหมาก (Prostate 
Gland)  

   - สรางสารท่ีเปนเบสอยางออน เพ่ือผสมกับน้ําเล้ียงตัว
อสุจิ เปนการลดความเปนกรดในทอปสสาวะ ชวยใหตัว
อสุจิเคล่ือนไหวได 

8.ตอมคาวเปอร (Cowper’s 
Gland) มี 2 ตอม  

   -สรางเมือกหลอล่ืนในทอปสสาวะ เพ่ือใหตัวอสุจิ
เคล่ือนไหวไดเร็วขึ้น 

9.อวัยวะเพศชาย (Penis)    -เปนทางผานของน้ําอสุจิและน้ําปสสาวะออกนอกรางกาย 

แหลงขอมูล 
(ในhttp://www.thaigoodview.com/library/contest2551/science03/46/2/images/d01. htm- 14
กันยายน 2556) 
 

  2) ไขของฝายหญิง 
สถานท่ีพํานักของไขสามารถจําแนกไดตามรายละเอียดสวนประกอบของ

อวัยวะสืบพันธุของเพศหญิง ดังตารางตอไปนี ้ 
 

สวนประกอบของอวัยวะ  
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สืบพันธุของเพศหญิง หนาท่ี  

1.รังไข (Ovary) (มี 2 อันอยู
ขางซายและขวาของมดลูก) 

- ผลิตไขซ่ึงเปนเซลลสืบพันธุเพศหญิงสลับขางกันทําหนาท่ี
ผลิตไขเดือนละใบสรางฮอรโมนเพศหญิงท่ีสําคัญ 2 ชนิด 
คื อ เ อ ส โ ต ร เ จ น (Estrogen) แ ล ะ โ พ ร เ จ ส เ ต อ
โรน (Progesterone)โดยฮอรโมนเอสโตรเจนทําหนา ท่ี
ควบคุมเกี่ยวกับมดลูก ชองคลอด ตอมน้ํานม  สวนฮอรโมน
โพรเจสเตอโรน จะทํางานรวมกับฮอรโมนเอสโตรเจนใน
การควบคุมเกี่ยวกับการเจริญของมดลูก การเปล่ียนแปลง
ของเยือ่บุมดลูก เพ่ือเตรียมรับไขท่ีผสมแลว  

 2.ทอนําไขหรือปกมดลูก  
 (Oviduct)  

- เปนทางเดินของไขมายังมดลูกหรือเปนบริเวณท่ีไขผสมกับ
ตัวอสุจิซ่ึงภายในมีขนละเอียดออนคอยพักโบกอยูตลอดเวลา  

 3.มดลูก (Uterus)  
- เปนบริเวณฝงตัวของตัวออน (Embryo) ท่ีเกิดจากการผสม
ของไขกับตัวอสุจิและเจริญเติบโตเปนทารก  

 4.ชองคลอด (Vagina)  
-เปนทางเดินใหตัวอสุจิเขาสูมดลูกและปกมดลูกหรือให
ทารกคลอดออกมาและเปนทางออกของประจําเดือน  

แหลงขอมูล (ใน 
http://www.thaigoodview.com/library/contest2551/science03/46/2/images/d01.htm- 14 
กันยายน 2556) 

 

  นี่คือส่ิงท่ีอัลกุรอานไดกลาวไวในภาพรวมของสถานท่ีพํานักของเช้ือฝาย
หญิง คือรังไข และกลาวถึงรายละเอียดของสถานท่ีพํานักของเช้ือฝายหญิง คือถุงเล็กๆท่ีเปน
สถานท่ีพักของเช้ือฝายหญิง  เปนท่ีเขาใจวา การท่ีอัลกุรอานไดใชคําวา “   مستودع” (มุสเตา
ดะอฺ) หมายถึง ท่ีฝาก ถือเปนความมหัศจรรยแหงอัลกุรอาน ท่ีสามารถยืนยันถึงความรูของ
ทานเราะสูล  วา ท้ังเช้ือของฝายหญิงและฝายชายไดถูกสรางขึ้นมากอนท่ีท้ังสองจะไดผสม
กัน และไดถูกฝากและเก็บไว ณ สถานท่ีท่ีปลอดภัยในชวงเวลาหนึ่งกอนท่ีจะถูกขับออกมา 
ตามท่ีอัลกุรอานไดกลาววา “แนนอนกาลเวลาท่ียาวนานไดเกิดขึ้นแกมนุษย เม่ือเขามิไดเปนส่ิงท่ี
ถูกกลาวถึงเลย”   
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  คําวา مستودع “ท่ีฝาก” ท่ีปรากฏในอายะฮฺอาจมีบางอุละมาอมีการเขาใจวา 
เปนท่ีพํานักในมดลูกไมใชในลูกอัณฑะหรือไขตามท่ีไดกลาวไวขางตน แตจากการศึกษาแลว
อาจเปนทัศนะท่ีไมถูกตอง เพราะท้ังเช้ือฝายชายและไขฝายหญิงเม่ือไดฝงตัวในมดลูกแลว
ยอมเปนส่ิงสามารถกลาวถึงและอธิบายได เพราะขนาดของเช้ือท่ีผสมแลวจะมีการพัฒนาขึ้น
เรื่อยๆ จนสามารถสังเกตุและมองเห็นได ดังนั้นการท่ีเรียกวา    مستودع “ท่ีฝากเช้ือ” จะ
หมายถึงมดลูกนั้นไมได อิมามอัลอะลูซีย (al-Alu>si>y, 1985: 7/235) ไดกลาวไววา “จากอิบนุ
อับบาส วา “مستقر ” คือท่ีพักในมดลูก และ “مستودع”  คือ ท่ีฝากในอัณฑะหรือไข”  
 

  ดังนั้นสํานวนประโยคของอายะฮฺในสูเราะฮฺอัลอินซาน บงบอกวา มนุษยนั้นเคย
เปนตัวเช้ือมาระยะหนึ่งกอนจะมาเปนมนุษยในภายหลัง โดยท่ีอายะฮฺถัดไปคือ อายะฮฺ     M    º

   Ä   Ã    Â  Á   À   ¿  ¾   ½  ¼   » L  ความวา “แทจริงเราไดสรางมนุษยจาก
น้ําเช้ือผสมหยดหนึ่ง เพ่ือเราไดทดสอบเขา ดังนั้นเราจึงทําใหเขาเปนผูไดยิน เปนผูไดเห็น” ได
อธิบายอยางชัดเจน ดังนั้นแนนอนท่ีสุดตองมีการพักเช้ือไว ณ ท่ีใดสักแหงหนึ่งมาสักระยะ
หนึ่งกอนท่ีจะถูกเอามาสรางเปนทารกมนุษยตอไป 
 

  การท่ีกลาวถึงท่ีฝากหรือท่ีพักของตัวเช้ือกอนการเปนมนุษยนั้น ยอมเปนส่ิง
มหัศจรรยยิ่ง เพราะสถานท่ีพักหรือท่ีฝากนี้เปนสถานท่ีไมปรากฏชัดเจนมันซอนอยูในตัว
มนุษย ในขณะท่ีอัลลอฮฺ  ผูทรงสรางและทรงรอบรูไดทรงกลาวถึงและอธิบายไดอยาง
ชัดเจน 
 

4.4.5  การการปฏิสนธขิองเซลลอสุจิกับเซลลไข 

การปฏิสนธิ คือ กระบวนการท่ีเซลลของเพศชาย รวมกับเซลลของเพศหญิง 
ทําใหเกิดเซลลใหม หลังจากเกิดการปฏิสนธิเรียบรอยแลว ตัวอสุจิกับไขจะรวมเปนเซลล
เดียวกัน เรียกวา ไซโกต ตอมาไซโกตจะแบงตัวแบบทวีคูณจากหนึ่งเซลลเปนสองเซลลจาก
สองเซลลเปนส่ีเซลล จากส่ีเซลลเปนแปดเซลล เรื่อยไปตามลําดับจนไดหลายเซลล มีขนาด
ใหญขึ้นเปนกอนเทากับขนาดของไข  การบีบตัวของทอนําไขจะทําใหกอนนี้เคล่ือนเขาสู
โพรงมดลูก โดยใชเวลาประมาณ 5-6 วัน แลวฝงตัวท่ีผนังช้ันในของมดลูกหรือเยื้อบุโพรง
มดลูก เพ่ือเจริญเติบโตเปนตัวออนตอไป  เม่ือไขตกจากรงัแลว ก็จะเคล่ือนตัวไปตามเยื่อบุทอ
รังไขซ่ึงมีขนชวยพัดโบกไปจนถึงตําแหนงท่ีจะพบกับอสุจิ เม่ือถึงจุดสุดยอดในขณะมี
เพศสัมพันธ ฝายชายจะหล่ังน้ําอสุจิ ซ่ึงมีสเปรมถึง 200 - 400 ลานตัวเขาสูชองคลอดของฝาย
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หญิง เม่ือฝายชายหล่ังน้ําอสุจิเขาสูชองคลอดของฝายหญิง แมวาอาจเขาไมไดเต็มจํานวน แต
ยังมีสวนท่ีวายผาน มูกบริเวณชองคลอดซ่ึงหล่ังจากปากมดลูก ซ่ึงชวงนี้จะบาง และยืดหยุนได
ดีในชวงไขตก เขาสูโพรงมดลูก และ ผานไปยังทอนําไขและปกมดลูก โดยปกติอสุจิจะเดิน 
ทางดวยอัตราเร็ว 2 - 3 มล. ตอนาทีแตจะเคล่ือนท่ีชาลง ในชองคลอดท่ีมีสภาพเปนกรด และ
วายเร็วขึ้นเม่ือ ผานจากปากมดลูกเขาไปในโพรงมดลูกท่ีมีความเปนดาง ซ่ึงกวาอสุจิจะผาน
พนเขาไปในทอรังไขไดนั้น จํานวนอสุจิ 200 - 400 ลานตัวในขณะหล่ังจะเหลือรอดไดเพียง 
ไมกี่รอยตัวท่ีมีโอกาสไปผสมกับไข อสุจิจะปลอยสารยอย (Enzyme) จากสวนหัวซ่ึงสามารถ
ละลายผนังท่ีหอหุมปกปองไขออกได และจะมีอสุจิ เพียงตัวเดียวท่ีเจาะเขาสูไขไดสําเร็จ 
หลังจากนั้นอสุจิตัวอ่ืนๆ จะไมสามารถเขาไปไดอีก อสุจิจะสลัดหางและยอยสวนหัว เพ่ือ
ปลดปลอยโครโมโซมท้ัง 23 แทงท่ีบรรจุอยูภายในสวนหัวเขาสูไข เพ่ือจับคูของตัวเองกับ
โครโมโซมอีก 23 แทงในไข และหลอมรวมตัวกันกลายเปนเซลลเดียว เรียกวา เกิดการ
ปฏิสนธิขึ้น (Muh}ammad Ali>y Bahri>y,2011: 80)  อัลกุรอานไดอธิบายถึงการปฏิสนธิ
ระหวางเช้ืออสุจิกับไข  อัลลอฮ ฺ ไดตรัสในอัลกุรอานวา 

  M   Ä  Ã   Â  Á  À  ¿  ¾  ½  ¼  »    ºL 
)2: سورة الإنسان(  

ความวา “แทจริงเราไดสรางมนุษยจากน้ําเช้ือผสมหยดหนึ่งเพ่ือ
เราไดทดสอบเขา ดังนั้นเราจึงทําใหเขาเปนผูไดยิน เปนผูไดเห็น” 
                                   (สูเราะฮอัฺลอินซาน: 2) 
 

อุละมาอไดมีการอธิบายเกี่ยวกับคําวา “    نطفة أمشاج” ท่ีหมายถึง น้ําเช้ือผสม
หยดหนึ่ง” ดังนี้ 
  อัลกุรฏบีย (al-Qurt}ubi>y, 1993: 9/120) ไดอธิบายวา “อัลฟรรออกลาววา 
การผสมกันระหวางน้ําเช้ือ (อสุจ)ิ ของฝายชายกับน้ําเช้ือ (ไข) ของฝายหญิง” 
 

  อัสสุยูฏีย (al-Sayu>ti>y, n.d.: 6/297) “มีรายงานจากอินุอับบาสตออายะฮฺนี้ 
ทานกลาววา จากเช้ืออสุจิชายและไขหญิงในขณะท่ีมีการผสมผสานกัน” 
 

  อัลบะฆอวีย (al-Husain Ibn masu>d al-Baghawi>y, 1999: 4/522) ไดอธิบาย
วา มีรายงานจากอิบนุอับบาส อัลหะซัน มุญาฮิด และอัรเราะบีอฺ พวกเขาเกลาววา “ فة طن 
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หมายถึง น้ําเช้ือจากฝายชายและเช้ือจากฝายหญิงไดผสมกันในมดลูก แลวจากท้ังสอง ”أمشاج
นั้นไดใหเกิดลูกขึ้นมา 
 

คําวา “نطفة أمشاج” ท่ีหมายถึง น้ําเช้ือหยดหนึ่งท่ีผสมกันระหวางน้ําสองชนิด  
ตรงนี้มีประเด็นสําคัญท่ีสามารถเกี่ยวโยงกับอายะฮฺนี้ไดอยางดี คือคําวา “ نطفة” เปนคําเอกพจน 
ในขณะท่ีคําวา “أمشاج” ท่ีแสดงถึงเปนคุณลักษณะ มาในรูปของคําพหูพจน โดยตามหลักไวยกรณ
ภาษาอาหรับแลว คําท่ีแสดงเปนคุณลักษณะตองสอดคลองและเหมือนกับคํานําหนา ตลอด ไมวา
เปนเอกพจนหรือพหูพจน  

 

  ตามหลักวิชาการ คําวา “    نطفة أمشاج” (นุฏฟะฮฺ อัมชาจญ) มีความหมายท่ี
ชัดเจนมาก ดังท่ีนักอรรถาธิบายอัลกุรอานรุนแรกๆ ไดอธิบายแลววา “นุฏฟะฮฺ” คําเปน
เอกพจน แตในดานความหมาย หมายถึง พหูพจน  ดังนั้นคําวา “أمشاج” ในดานวิทยาศาสตรจะมี
ความหมายท่ีละเอียดมาก นั่นหมายถึง ส่ิงมีชีวิตชนิดหนึ่งท่ีประกอบดวยเซลลเช้ือหลายๆ ตัว
ท่ีซ่ึงประกอบดวยเช้ือท่ีบงบอกถึงคุณลักษณะของบรรพชนรุนกอนท่ีจะเกิดขึ้นในตัวทารกทุก
คน  
  

ผูท่ีพิสูจนเรื่องนี้เปนคนแรกคือเฮรตัน (Herton) ในป ค.ศ.1875 โดยเขากลาว
วา ซ่ึงท้ังสองจากเช้ือฝายชายและเช้ือฝายหญิงมีสวนในการตั้งครรภท่ีมีผลจากท่ีเช้ืออสุจิและ
ไข  ถือไดวาเปนการลบลางทฤษดีหรือทัศนะของฮามมและโฮกเลวินนท่ีวาไขของผูหญิงเปน
เพียงสารอาหารหลอเล้ียงอสุจิฝายชายเทานั้น (Muh}ammad Ali>y Bah}ri>y, 2011: 80)  

 

อัลลอฮ ฺ ไดตรัสในอายะฮฺอ่ืนวา 
 

 MÀ   ¿  ¾    Ë  Ê  É  È  ÇÆ  Å   Ä  Ã  Â  ÁL  
  )54: سورة الفرقان(  

ความวา “และพระองคคือผูทรงบังเกิดมนุษยจากน้ํา (อสุจิ) 
และทรงทําใหมีเช้ือสายและเครือญาติและพระเจาของเจานั้น
เปนผูทรงอานุภาพ” 

                                                              (สูเราะฮฺอัลฟุรกอน: 54) 
 

อิมามอัลกุรฏบีย (al-Qurtubi>y, 1985: 13/60) ไดอธิบายอายะฮฺนี้วา  “เดิมคํา
วา الصهر (อัศศิหร)ฺ คือการเขากันเม่ือมีการผสมกัน” 
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คุณลักษณะของการใชคําวา “ผสมกัน” ท่ีใชในอายะฮฺนี้ตอเนื่องกับคําวา “น้ํา 
(อสุจ)ิ”  บงบอกถึงคุณลักษณะเฉพาะท่ีหมายถึงกระบวนการผสมระหวางอสุจิกับไขเพ่ือกอ
เกิดคุณลักษณะใหม (ทารก) และคําวา “น้ํา (อสุจ)ิ” ท่ีกลาวถึงในอายะฮฺนี้ หมายถึง “สเปรม” 
ตามความเขาใจจากหะดีษท่ีวา “ كون الولد    ما من كل الماء ي        ” หมายความวา  “ไมใชวา  น้ํา
(อสุจิ ) ท้ังหมดนั้นสามารถเกิดเปนทารกได . . . .”   

 

อิมามอัลกุรฏบีย  (al-Qurtubi>y, 1985: 13/59)  ไดอรรถาธิบายอายะฮฺนี้
ว า  “ เ มื่อ ตอ ง ก า ร แ ป ลง ป ร ะ โ ย ค นี้ เ พื ่อ ใ หบง บ อ ก ถึง คํา วา  “น้ํา ”  ดว ย คํา วา  “น้ํา
อสุจิ”  นั่นคือ “มนุษย ถูกสรางมาจากน้ํา เ ช้ือท่ีผสม... .”  

 

และ พ ยัญ ช น ะ  “ฮ า อ”  ท่ีอยูหลังคําวา   فجعله อาจกลับไปสูคําวา “น้ํา” 
หรือ “มนุษย”  ตามท่ีอิมามอัลกุรฺฏบีย (al-Qurtubi>y, 1985: 13/59) ไดอธิบายวา “ คําวา   فجعله 
แปลวา “ทรงบังเกิดมัน” ซ่ึง “มัน” หมายถึง มนุษยเปนเช้ือสายและเครือญาติกัน หรืออีก
ทัศนะหนึ่ง “มัน” หมายถึง “น้ําอสุจ”ิ 

 

มีรายงานจากทานเราะสูล  วา 
 

 قلخي مم دمحا مي: لاًائقَ  ولَسالر يودهي سأل((
ن م: قلَخي لٍّكُ نم يودها يي : االلهِ ولُسر الَقَ؟ فَانُسنالإِ
فَطْنة الرلِج وفَطْنالمَ ةأَرة....((  

  )4438 :أخرجه أحمد(                                                    
ความวา “มียิวคนหนึ่งไดมาถามทานเราะสูล  โดยกลาววา 
โอมุหัมมัด มนุษยถูกสรางขึ้นมาจากอะไรกัน? ทานเราะสูล 
 ไดตอบวา “โอยิวเอย (มนุษย) ถูกสรางมาจากท้ังหมด คือ 
จากน้ําเช้ือ (อสุจ)ิ ฝายชายและน้ําเช้ือ (ไข) ฝายหญิง....” 
                              (บันทึก Ah{mad, 2001: 4438) 

 
 
 
 
 
 
 
 



152 
 

4.4.6  ความมหัศจรรยของการแบงเซลลของไขที่ผสม 
 

อัลลอฮ ฺ ไดตรัสวา  
 

 M    .   -    ,   +   *   )   (   ' &  %  $   #  "

  6  5  4  32  1  0/L  
  )95 :الأنعامسورة (                                                                  

ความวา “แทจริงอัลลอฮฺ เปนผูทรงใหเมล็ดพืชและเมล็ด
อินทผลัมปริออก ทรงใหส่ิงท่ีมีชีวิตออกจากส่ิงท่ีไมมีชีวิต และ
ทรงใหส่ิงท่ีไมมีชีวิตออกจากส่ิงท่ีมีชีวิต นั่นแหละคืออัลลอฮ ฺ
แลวอยางไรเลาท่ีพวกเจาถูกหันเหไปได”  

                                                                   (สูเราะฮอัฺลอันอาม: 95)  
 

และพระองคอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
  M  ¢   ¡   �   ~   }   |   {    z   y

  §  ¦     ¥  ¤   £L  
  )36 :سورة يس(                                                                             

ความวา “มหาบริสุทธ์ิยิ่งแดพระผูทรงสรางทุกส่ิงท้ังหมด
เปนคูๆ จากส่ิงท่ีแผนดินได (ใหมัน) งอกเงยขึ้นมา และจาก
ตัวของพวกเขาเองและจากส่ิงท่ีพวกเขาไมรู” 

                                                  (สูเราะฮฺยาสีน: 36) 
และพระองคไดตรัสวา 

 

 M  Ô  Ó   Ò   Ñ  Ð  Ï  Î  ÍL  
  )49 :ذارياتالسورة (                                                        

ความวา “และจากทุก ๆ  ส่ิงนั้น เราไดสราง (มัน) ขึ้นเปนคู ๆ เพ่ือ
พวกเจาจะไดใครครวญ”   
                                                                     (สูเราะฮอัฺซซาริยาต: 49)  

 

อิบนุกาษีรฺ ( Ibn Kathi>r, 1997: 2/158) ไดอธิบายวา “ ...ตามท่ีจริงพวกเขาไดแตง
และเรียบเรียงประโยคอยางนี้อยางนั้นดวยสํานวนประโยคท่ีสอถึงความหมายใกลเคียงกัน ดังท่ีมีคน
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พูดวา ไกออกมาจากไข และตรงกันขามนั้น หรือมีคนพูดวา ลูกท่ีดีออกมาจากพอท่ีช่ัวหรือตรงกัน
ขาม เปนตน”  

 

มีปรากฏในตัฟสีรฺอัลกุรฏบีย (al-Qurtubi>y, 1985: 7/44) วา “ ทรงทําใหมนุษยออก
จากเช้ือท่ีไมมีชีวิต และเช้ือท่ีไมมีชีวิตออกจากมนุษยท่ีมีชีวิต และมีรายงานจากทานอาลีย  วา 
และผูท่ีทําใหเมล็ดปรอิอกและสรามนุษย.... แทจริงไดมีปรากฏในสมัยนบีผูท่ีไมรูหนังสือ....”   
  

บรรดานักอรรถาธิบายอัลกุรอานสวนใหญไดมีการอรรถาธิบายอายะฮฺในสู
เราะฮฺอัลอันอามขางตนไปในทํานองเดียวกันวา “แทจริงอัลลอฮฺไดทรงทําใหสวนเล็กๆ (เช้ืออสุจิ) 
ในรางกายมนุษยปริออก  ทรงทําใหมนุษยท่ีมีชีวิตออกจากเช้ือท่ีไมมีชีวิต และทรงทําใหเช้ือท่ีไมมี
ชีวิตออกมาจากมนุษยท่ีมีชีวิต” 
 

อายะฮฺนี้ไดสรางความฉงนและแปลกใจแกผูท่ีใครครวญตออายะฮฺอัลกุรอานเปน
อยางมากโดยเฉพาะในอายะฮฺนี้ ท่ีซ่ึงไดเรียบเรียงสํานวนท่ีวาดวยการอธิบายเกี่ยวกับเซลลตาง  ๆท่ีมี
อยูในพืชผัก เซลลของสัตว และเซลลของมนุษย โดยสํานวนอายะฮฺท่ีวา คือ  M    %   $   #   "

&L  ความวา “แทจริงอัลลอฮ ฺเปนผูทรงใหเมล็ดพืชและเมล็ดอินทผลัมปริออก” มิไดเจาะจง
เฉพาะชนิดใดชนิดหนึ่งเทานั้น   

 

  ดังนั้นไขหลังจากท่ีมีการผสมกับเช้ืออสุจิแลวจะมีการปริออก หรือท่ีเรียกวา แบง
เซลล โดยจะแบงออกเปน 2 สวน หลังจากนั้นจะมีการแบงเปนทวีคูณจาก 2 ออกเปน 4 เปน 8 เปน 
16  เปนตน หลังจากนั้นจะทําใหเกิดเปนส่ิงมีชีวิตขึ้นมา ดังอายะฮฺท่ีวา  M     ,  +  *  )  (

  32  1  0/  .  -L    ความวา “ทรงใหส่ิงท่ีมีชีวิตออกจากส่ิงท่ีไมมีชีวิต และทรงใหส่ิงท่ีไมมี
ชีวิตออกจากส่ิงท่ีมีชีวิต”   ซ่ึงความหมายนี้สามารถสนับสนุนการอรรถาธิบายของอิมามอิบนุกาษีรฺ
และอิมามอัลกุรฺฏบียขางตนไดเปนอยางด ี
  

  จากอายะฮฺในสูเราะฮฺยาสีนท่ีวา “...ผูทรงสรางทุกส่ิงท้ังหมดเปนคูๆ....” และใน
สูเราะฮฺอัซซาริยาตท่ีวา “และจากทุก ๆ ส่ิงนั้น เราไดสราง (มัน) ขึ้นเปนคูๆ....” ขางตน สามารถ
พิจารณาไดวาพัฒนาการของเซลลอสุจิและไขนั้นจะถูกแบงออกมาเปนคูๆ ดังนี ้

 ก) เซลลอสุจิหลังจากท่ีไดเคล่ือนยายจากถุงอัณฑะมุงสูทอนําไขแลวจะมีการ
แบงตัวออกเปน 2 สวน และแตละสวนจะแบงเปน 2 สวนอ่ืนตอไป 
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 ข) เซลลไขกอนท่ีจะมีการผสมกับอสุจิ ไดมีการแบงเซลลออกเปน 2 สวน 
สวนแรกจะยังคงฝงอยูในเซลลไข และสวนท่ีสองจะแยกออกจากตัวไขจะเกาะติดผนังไข 
เรียกวา (Polar Body)  

ค) หลังจากท่ีเซลลอสุจิไดเจาะเขาในไข ไขจะแบงออกเปน 2 สวน สวนแรก
ท่ีฝงอยูในเซลลไขจะมีปฏิกิริยาผสมกับเซลลหัวอสุจิท่ีเจาะเขามา และสวนท่ีสองจะยังคงแยก
ออกจากตัวไขจะเกาะติดรอบๆผนังไข เรียกวา (Second polar body) 

ง) หลังจากท่ีเซลลไขสวนท่ี 2 ไดเกิดการปฏิสนธิกับสวนหัวของเซลลอสุจิ
แลว จะเริ่มมีการแบงเซลลของไซโกตออกเปนสองสวน และเซลลก็จะมีการแบงเปนทวีคูณ 

จ) หลังจากท่ีไซโกตไดไปฝงตัวในมดลูกแลว จะเกิดการแบงตัวออกเปน
สองสวนเชนเดียวกัน โดยสวนแรกเปนสวนท่ีจะเริ่มเปนตัวออน และสวนท่ีสองจะไปสราง
เปนรกตอไป 

  

ท้ังหาประเด็นท่ีไดกลาวมาท้ังหมดนี้ เพ่ือเปนการสรางความยึดม่ันตอการ
บอกเลาของอัลลอฮฺ  ตั้งแต 1,400 กวาปท่ีผานมาวา เซลลของมนุษยไดถูกแบงออกเปน
สองสวนมาแตเดิม ความสัจจริงขอนี้สามารถยืนยันดวยอายะฮฺอัลกุรอานท่ีวา   M  Ï  Î  Í

   Ô Ó  Ò    Ñ  Ð L   ความวา “และจากทุก ๆ ส่ิงนั้น เราไดสราง (มัน) ขึ้นเปนคู ๆ เพ่ือ
พวกเจาจะไดใครครวญ”  (สูเราะฮฺอัซซาริยาต : 49) ขณะเดียวกันอีกอายะฮฺหนึ่ง อัลลอฮฺ  ได
ตรัสวา   M   §   ¦        ¤    £   ¢   ¡  �   ~   }   |  {    z  yL   
ความวา “มหาบริสุทธ์ิยิ่งแดพระผูทรงสรางทุกส่ิงท้ังหมดเปนคูๆ จากส่ิงท่ีแผนดินได (ใหมัน) 
งอกเงยขึ้นมา และจากตัวของพวกเขาเองและจากส่ิงท่ีพวกเขาไมรู”   (สูเราะฮฺยาสีน : 36) อา
ยะฮฺจะมีความหมายกวางและครอบคลุมถึงทุกสรรพส่ิงท่ีเปนคูๆ แมวาจะมีการแบงเซลล
หรือไมก็ตาม อาทิเชน  

 

- มนุษยประกอบดวยเพศชายและเพศหญิง  
- น้ําเช้ือมีท้ังเช้ือจากเพศชาย (อสุจ)ิ เช้ือจากเพศหญิง (ไข)   
- เซลลอสุจิฝายชายถูกแบงออกเปน 2 สวน และเซลลไขก็แบงออกเปน 2 

สวนเชนกัน   
- เซลลไขท่ีผสมแลว (ไซโกต) แบงออกเปน 2 สวน 
- โครโมโซมมนษุยท้ังชายและหญิงแบงออกเปน 23 คู ซ่ึงในแตละคูมีความ

เกี่ยวเนื่องกนั 
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4.4.7  ความมหัศจรรยแหงการเคลื่อนที่ของเชื้อสูมดลูก 
 

ตามวิชาท่ีวาดวย เอมบริโอโลยี่ เปนความจริงท่ีไดมีการพิสูจนเเลววา ลูก
อัณฑะในตัวออนในครรภ ตอมท่ีผลิตน้ําอสุจิตั้งอยูใกลกับไต ระหวางกระดูกสันหลังเเละ
กระดูกหนาอกซ่ึงจากท่ีนั้นมันจะคอยๆลงมาสูถุงอัณฑะหลังจากนั้น นี่เปนส่ิงท่ีเกิดขึ้นกอน
การเกิด เเละบางครั้งหลังจากนั้นเล็กนอย เเตถึงกระนั้นก็ตาม เเหลงท่ีมาของประสาทเเละเสน
เลือดของมันก็ยังคงอยูเหมือนเดิม นั้นคือระหวางกระดูกสันหลังเเละกระดูกหนาอก เเมเเต
เสนเลือดเเดงของมันก็ออกมาจากเสนเลือดเเดงใหญท่ีอยูใกลกับกระดูกสันหลัง  เเละ
ไหลเวียนไปท่ังทองเพ่ือสงเลือดไปไหมัน ดังนั้น ความจริงเเลวลูกอัณฑะก็เปนสวนหนึ่งของ
กระดูกสันหลังซ่ึงไดถูกถายไปยังถุงอัณฑะ เนื่องจากสามารถทนตออุณหภูมิท่ีสูงของรางกาย 
หลังจากนั้น ถึงเเมน้ําอสุจิจะถูกสรางขึ้นโดยลูกอัณฑะเเละเก็บไวในถุงอสุจิ เเตการหล่ังของ
มันก็เกิดขึ้นจากระหวางกระดูกสันหลัง เเละกระดูกหนาอก เม่ือไดรับเเรงกระตุนจากสมอง 
เเรงกระตุนทางเพศก็จะทําใหถุงอสุจิตอบสนอง เเละดันน้ําอสุจิไหพุงออกมา ดังนั้น จึงเห็นได
วาคํากลาวในอัลกุรอานสอดคลองกับการศึกษาคนควาของวิทยาศาสตรการแพทยสมัยใหม
อยางลงตัว 
(ใน http://topicstock.pantip.com/religious/topicstock/2010/09/Y9659113/Y9659113.html -
16 สิงหาคม 2554) 
 
  4.4.7.1 หลักฐานจากอัลกุรอานและหะดีษ 
   

  อัลลอฮฺ  ไดตรัสไวในอัลกุรอานวา 
 

  M   @   ?   >   =   <    ;    :   9   8   7   6   5   4   3

  B   AL 

  )7-5: الطارق سورة(                               
ความวา “ดังนั้นมนุษยจงไตรตรองดูซิวาเขาถูกบังเกิดมาจาก
อะไร?  เขาถูกบังเกิดมาจากน้ําท่ีพุงออกมา  มันออกมาจากกระดูก
สันหลัง (ของชาย) และกระดูกหนาอก (ของหญิง)” 

                               (สูเราะฮอัฺฏฏอริก: 5-7) 
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และอัลลอฮ ฺ ไดทรงตรัสไวในอัลกรุอานอีกวา 
 

 M   \   [   Z   Y   X   W _ ^   ]      a   `

e d  c  bL   
  )98: الأنعام سورة(               

ความวา “และพระองคคือ ผูท่ีทรงใหพวกเจาเกิดขึ้นจากชีวิต
หนึ่ง โดยใหมีท่ีพัก และใหมีท่ีฝาก แนนอนเราไดแจกแจง
โองการท้ังหลายไวแลว สําหรับกลุมชนท่ีเขาใจ” 

                                                  (สูเราะฮอัฺลอันอาม: 98) 
 

  ทานเราะสูล   ไดกลาววา 
 

))تقَعلَكاً فَقَالَ إِذَا وثَ االلهُ معمِ بحي الرطْفَةُ فالن : لَّقَةً أَوخم با ري
غَير مخلَّقَة فَإِنْ قَالَ غَير مخلَّقَة مجتها الأَرحام دماً وإِنْ قاَل مخلَّقَةٌ 

  ))فَماَ صفَةُ هذه النطْفَة؟: قَالَ
  )32:لطبريرواه ا(                   

ความวา “เม่ือเช้ืออสุจิไดเขาไปอยูในมดลูกแลว อัลลอฮฺได
สง มลาอิกะฮฺตนหนึ่ง  แลวไดกลาววา โอ ขาพระองค (จะให
มัน) เปนรูปรางท่ีสมบูรณ หรือไมเปนรูปรางท่ีสมบูรณกัน
เลา แลวถาเขาตอบวา  (ถาหาก) ไมเปนรูปรางท่ีสมบูรณ 
มดลูกจะขับถายออกเปนเลือด (เลือดประจําเดือน) และเขา
ตอบวา  เปนรูปรางท่ีสมบูรณ  เขา (มลาอิกะฮฺ) พูดวา แลว
เช้ือนี้จะมีลักษณะเปนอยางไรเลา?” 

                                                                    (บันทึกโดย al-T}obari>y,2001: 32) 
 

  เปนชวงระยะเวลาท่ีเกิดการปฏิสนธิระหวางอสุจิกับไข และเปนขั้นตอนใหเห็น
ภาพของเช้ือท่ีจะเขาไปฝงตัวอยูในมดลูกของมารดาซ่ึงเปนลําดับตอไป ดังนั้น การท่ีอัลกุรอานและ
หะดีษไดบอกถึงการเคล่ือนท่ีของเซลลเช้ือนี้จากท่ีพักไปสูมดลูก โดยเขาใจจากอายะฮฺอัลกรุอานท่ีวา 

M;   :  9  8 L   คือการท่ีน้ําอสุจิไดพุงออกมา และเคล่ือนท่ีจากท่ีหนึ่งไปอีกท่ีหนึ่ง และ
คําวา   :  ในอายะฮฺนี้หมายถึงเซลลเช้ือท่ียังไมมีการปฏิสนธิ ดวยเหตุผลดังนี ้
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- องคประกอบของน้ําเช้ือท่ีพุงออกมานั้นเกิดจากกระดูกสันหลังและกระดูก
หนาอก ในขณะท่ีเช้ือท่ีมีการผสมนั้นมาจากเช้ืออสุจิและไขมาผสมกัน 

- ไขท่ีผสมแลว ดังท่ีไดถูกอธิบายจากหะดีษท่ีวา    لَّقَةخم رغَي لَّقَةً أَوخم  ความวา 
“ใหเปนรูปรางหรือไมเปนรูปราง ”  จะเกิดเปนตัวออนตอไป และดังท่ีอายะฮฺขางตนไดบงบอก
วา ไขท่ีผสมแลวจะเคล่ือนท่ีจากท่ีพักผานทอนําไขสูมดลูกอยางชาๆ สามารถเขาใจไดวา เช้ือ
นี้ตองมีการพักอยูชวงระยะหนึ่ง ณ สถานท่ีท่ีมีการปฏิสนธิ เนื่องดวยในหะดีษไดใชคําวา “إذا” 
(อิซา) หมายถึง เม่ือ ท่ีบงบอกส่ิงท่ีเกิดขึ้นตอไปภายหนา และคําวา “ ثم” (ษุมมะ) บงบอกถึง 
จากนั้นตามลําดับอยางลาชา ในอายะฮฺ  M  o   n   m l  k  j  i   h  g  f  e

  s  r  q  pL  ความวา “และ แนนอนเราไดสรางมนุษยมาจากธาตุแทของดิน แลวเราทําใหเขาเปน
เช้ืออสุจิ อยูในท่ีพักอันม่ันคง (คือมดลูก)” (สูเราะฮฺอัลมุอมินูน  :13) ในอายะฮฺนี้อัลลอฮฺ  ได
กลาวถึงวา ขั้นตอนแรก ถูกสรางมาจากธาตุแทดิน แลวขามไปกลาวถึง ขั้นตอนของเช้ือท่ีผสม อยูใน
ท่ีพักอันม่ันคคง (คือมดลูก) โดยไมไดกลาวถึงชวงการเปนอสุจิกอนผสม แลวไดแยกสํานวน
ประโยคดวยคําวา “ثم” บงบอกถึงวา เซลลเช้ือท่ียังไมผสมไมวาจากฝายชายหรือฝายหญิงนั้นไดพัก
อยู ณ สถานท่ีมาชวงระยะหนึ่ง และไดพุงออกมาดวยความเร็ว กอนจะมีการผสมและเคล่ือน
ตัวสูมดลูกตอไป (Naji<b Kari<m al-Aghar, 2005: 214-216) 

 
4.4.8  ความมหัศจรรยแหงการฝงตัวในมดลูก 

 

4.4.8.1 หลักฐานจากอัลอกุอาน 
 

อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

 M¹   ̧ ¶  µ  ´  ³   ² ....L  
  )223 :البقرة سورة(                                                             

ความวา “บรรดาหญิงของพวกเจานั้น คือแหลงเพาะปลูกของ
พวกเจา” 
                                                          (สูเราะฮอัฺลบะเกาะเราะฮฺ  : 223) 

   

อิบนุมันซูรฺ (Ibn Manz}u>r,1993: 3/104 ) ไดอธิบายความหมายของคําวา           
M    ³L   คือ “เจาไดโยนเมล็ดลงในดินเพ่ือปลูกมัน....” 
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  อิมามนะวาวีย (al-Nawawi>y, 1999: 5/262) ไดอธิบายตออายะฮฺท่ีวาดวย
คุณลักษณะมดลูกในทองมรรดาวา “คือ จุดท่ีทําการปลูกจากรางผูหญิงนั่นคือ อวัยวะเพศของ
นางท่ีเช้ืออสุจิจะถูกหวานปลูกเพ่ือใหไดซ่ึงลูก” 
 

  กระบวนการเพาะปลูกท่ีอัลกุรอานไดบันทึกไว บงบอกถึงการเพาะเมล็ด 
(เช้ืออสุจ)ิ ลงในอวัยวะเพศฝายหญิงคือมดลูกนั่นเอง ซ่ึงกระบวนการนี้จะเกิดขึ้นในวันท่ีหก
ของการปฏิสนธิ หลังจากนั้นไดมีการแบงเซลลอยางตอเนื่อง จนกวาจะมีการฝงตัวลงในเยื่อบุ
โพรงมดลูกซ่ึงมีลักษณะนุมและหนาเหมือนกับการหวานและฝงเมล็ดลงในดินนั่นเอง 
 

4.4.9  มหัศจรรยแหงการสรางสถานที่พักอันม่ันคง (มดลูก) 
  

มหัศจรรยแหงการสรางของพระองคอัลลอฮ ฺ ยิ่งท่ีไดกําหนดใหมดลูกใน
ทองมรรดาเปนท่ีพักอันม่ันคง โดยท่ีพระองคไดอํานวยความสะดวกตางๆ เพ่ือใหเปนท่ีพํานัก
ท่ีปลอดภัยจากการกระทบกระท่ังจากภายนอกและเปนท่ีพํานักอันม่ันคงจนสามารถคลอด
ออกมาโดยปลอดภัยและงายดาย 

 

4.4.9.1 หลักฐานจากอัลกุรอาน 
 

อัลลอฮฺ  ไดตรสัวา 
 

 M  s  r  q  p  o  n  mL  
  )13: المؤمنون سورة(                                                     

ความวา “แลวเราทําใหเขาเปนเช้ืออสุจิ อยูในท่ีพักอันม่ันคง (คือ
มดลูก)” 

                                                       (สูเราะฮอัฺลมุอมินูน: 13) 
 

  อัลลอฮ ฺ ไดตรัสอีกวา 
 

 M  +  *  )  (   '  &  %  $  #  "     !L  

 )21-20 :رسلاتالمسورة (                                   
ความวา “เรามิไดสรางพวกเจาจากน้ําท่ีต่ําตอยไรคา (อสุจ)ิ ดอก
หรือ  แลวเราไดใหเขาไปอยูในท่ีอันม่ันคง (มดลูก)” 
                                      (สูเราะฮอัฺลมุรฺสะลาต: 20 -21) 
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  4.4.9.2 ความหมายของคําวา “  r  q ”   
 

  ท้ังสองอายะฮฺขางตนไดบงบอกคุณลักษณะความสัมพันธของมดลูกอยู 2 
ประการดวยกัน คือความสัมพันธระหวางมดลูกกับทารกในครรภ และความสัมพันธระหวาง
มดลูกกับรางกายของมารดา  ตามรายละเอียดดังนี้ (Kari>m Naji>b al-Aghar, 2005: 171)   
 

  ประการท่ี 1  ความสัมพันธระหวางมดลูกกับทารกในครรภ ดังท่ีอัลลอฮฺ  
ไดตรัสในอายะฮฺนี้ โดยใชคําวา “     q”  เพ่ือใหไดความหมายท่ีวา “เปนสถานท่ีอันม่ันคง” 
มิใชความหมาย สถานท่ีโดยท่ัวไป ซ่ึง “มดลูก” เปนสถานท่ีพักหรือพํานักท่ีปลอดภัยสําหรับ
ทารกจะเขาไปพักและอาศัยอยูในนั้น 
 

  อิบนุ มันซูร (Ibn manz}u>r, 1993: 11/100)  ไดใหความหมายของ “   q”  วา 
มาจากคําวา al-Qararah  หมายถึง ตั้งม่ันบนผืนแผนดิน คือ  ท่ีพํานักดวยความสงบสุข 
 

  อิมามอัลอะลูซีย (al-Alu>si>y, 1985: 18/13) ไดอธิบายวา “   r   q”  หมายถึง ท่ี
พํานักอันม่ันคง คือ การอาศัยอยู 
 

  สวนคําวา “     r ”  เปนคําขยายท่ีแสดงถึงลักษณะของสถานท่ีพํานัก ท่ีให
ความหมายเพ่ือใหเกิดความม่ันคงและปลอดภัยสูงสุดสําหรับตัวออนหรือทารก 
  

  โพรงมดลูกมีหนาท่ีหลัก คือ สรางความปลอดภัยใหกับตัวออนเพ่ือเปน
แหลงเสริมการพัฒนาสูการเปนทารกท่ีสมบูรณตอไป โดยท่ีขนาดของมดลูกสามารถขยาย
เปนพันๆ เทา (จาก 2-3 ซม. สามารถขยายถึง 5,000 ซม. หรือประมาณ 2,500 เทา) แลวแต
ขนาดของตัวออนท่ีมีการพัฒนาในแตละระยะของการเปล่ียนแปลง (Kari>m  Naji>b al-Aghar,  
2005: 172)  
 

  ประการท่ี 2  ความสัมพันธระหวางมดลูกกับรางกายของมรรดา 
   จากอายะฮฺขางตนไดหมายถึงวา เช้ือท่ีผสม ซ่ึงในภาษาวิทยาศาสตรเรียกวา 
Blastocist คือเช้ือท่ีผานการแบงเซลล เปนหลายๆ เซลลไดพํานักในท่ีท่ีม่ันคง  
 

  อัสสะมัรฺก็อนดยี (al Samarqondi>y,  1996:  2/496) ไดอธิบายถึงอายะฮฺ   M  m

    r   q   p   o   n L  นี้วา คืออยูในท่ีม่ันคง  อบูสุอูด (Abu Suu>d, 1994: 7/126) ได
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อธิบายคําวา “ q” คืออยูในท่ีปลอดภัยแข็งแรง     อัลอะลูซีย (al Alusi>y, 1985: 8/13) ได
อธิบายวา สามารถท่ีจะกลาววา จริงแลวมดลูกในตัวมันเองนั้นเปนท่ีม่ันคงอยูแลว มันจะไมมี
การแยกออกหรือคายส่ิงท่ีอยูในมัน (ตัวออน) ออกไป 
 

  เม่ือพิจารณาถึงตําแหนงของโพรงมดลูกทางวิชากายวิภาคศาสตรแลวปรากฏ
วามีความสอดคลองกับความเปนจริงท่ีอัลกุรอานไดอธิบายทุกประการ คือ 
  -  ถือไดวา มดลูกเปนโพรงท่ีอยูจุดตรงกลางของรางกายมากท่ีสุด เปนสวนท่ี
หนาท่ีสุด ไมวาจะมองในดานใดของรางกาย เปนการยากท่ีเขาถึงได 
  - มดลูกอยูในอุงเชิงกรานถูกลอมรอบดวยกระดูกจากทุกดาน  
  - มดลูกยึดเหนี่ยวดวยเสนเอ็นและกระดูก 
  - มดลูกเปนหนึ่งในอวัยวะกลามเนื้อเรียบท่ีมีลักษณะแข็งแกรงและหนา 
โครงสรางของผนังมดลูกประกอบดวยสามช้ัน คือ 
 

  1. ช้ันนอกสุดเรียกวา Perimetrium หรือ Serosa ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของเยื่อบุ
ชองทองลงมาคลุมมดลูกเอาไว ทางดานขางจะกลายเปน Broad ligament ทางดานหนาเยื่อบุ
ชองทองจะวกกลับไปคลุมกระเพาะปสสาวะ ทําใหเกิดเปนแองระหวางมดลูกกับกระเพาะ
ปสสาวะเรียกวา Vesicouterine pouch สวนทางดานหลังเยื่อบุชองทองจะวกกลับไปคลุมไส
ตรง ทําใหเกิดแองลึกระหวางมดลูกกับไสติ่ง เรียกวา Rectouterine Pouch (Pouch of 
Douglas) ซ่ึงเปนแองท่ีอยูต่ําท่ีสุดในชองทอง ถาหากเกิดการตกเลือดหรือมีการอักเสบใน
ชองทองจะทําใหเลือดหรือหนองมาขังอยูในแองนี ้

2. ช้ันกลางเรียกวา Myometrium ประกอบดวยช้ันของกลามเนื้อเรียบท่ีหนา
ประมาณ 12-15 มิลลิเมตร ซ่ึงมีการเรียงตัวท้ังแบบตามยาว วงกลม และแบบเฉียง ในชวง
ตั้งครรภเสนใยกลามเนื้อสามารถท่ีจะขยายใหใหญขึ้นและยืดยาวออกไดถึง 10 เทาตัว เม่ือ
คลอดบุตรแลวกลามเนื้อของมดลูกจะหดเล็กลงตามเดิม 

3. ช้ันในสุดเรียกวา Endometrium ช้ันนี้จะมีเยื่อบุผิวชนิด Simple Columnar 
Epithlium มี Cilia ปะปนอยู ภายในมีตอมชนิด Simple Coiled Tubular Gland ท่ีเรียกวา 
Uterine Gland นอกจากนี้ยังมีเนื้อเยื่อเกี่ยวพันอยูกันอยางหลวมๆ เรียกวา Stroma และหลอด
เลือดท่ีมีลักษณะขดไปมาเรียกวา Spiral (Coiled) Artery ผนังช้ันนี้แบงออกเปน 2 ช้ันคือ 
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3.1 ช้ันFunctional Layer หรือ  functionalis อยูติดกับโพรงมดลูก
ประกอบดวยเยื่อบุผิวและ Uterine Gland และเนื้อเยื่อเกี่ยวพัน (Endometrium Stroma) ช้ันนี้
เปนช้ันท่ีมีการเปล่ียนแปลงตลอดระยะเวลาของรอบประจําเดือน และจะหลุดลอกออกไป
ขณะท่ีมีประจําเดือน 

3.2 ช้ัน Basal Layer หรือ Basalis เปนช้ันท่ีติดกับ Myometrium ช้ันนี้จะแบง
เซลลใหเนื้อเยื่อเจริญขึ้นไปแทนท่ีช้ัน Functionalis หลังจากท่ีมีการหลุดลอกออกไปเปนเลือด
ประจําเดือนแลว (ใน http://student.mahidol.ac.th/~u4809182/uterus.htm- 19 ธันวาคม 2556) 

4.5  ความมหัศจรรยแหงการสรางกอนเลือด (อะละเกาะฮ)ฺ  

4.5.1 หลักฐานจากอัลกุรอาน 
 

จากอายะฮฺอัลกุรอานท่ีอัลลอฮอฺธิบายถึงขั้นตอนตอไปหลังจากมีการปฏิสนธิ
ระหวางของเช้ืออสุจิกับไขและไดฝงตัว ณ สถานท่ีท่ีม่ันคงเรียบรอย แลวอัลลอฮฺ  ได
อธิบายขั้นตอนการเปนพัฒนาการของเช้ือนั้นตอไป คือ การเปนกอนเลือด อัลลอฮฺ  ได
ตรัสวา 

 

M...w  v  u   t....L  
   14 :المؤمنونسورة (                                          

ความวา “...เราไดทําใหเช้ืออสุจิกลายเปนกอนเลือด....” 
                                                            (สูเราะฮฺอัลมุอมินูน: 14) 
 

และอัลลอฮ ฺ ไดตรัสวา 
 

 M+  *   )  (  '  &  %  $  #  "   !.... L  

 سورةغافر67 
ความวา “พระองคคือผูทรงสรางพวกเจาจากฝุนดิน แลวจาก
เช้ืออสุจ ิแลวจากกอนเลือด....” 

                                                            (สูเราะฮฺฆอฟรฺ 67) 
  ชวงระยะเวลาการเปนกอนเลือดเริ่มตั้งแตวันท่ี 14  จนถึงวันท่ี 24  
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4.5.2  ความหมายของ “อะลาเกาะฮ”ฺ 
 

คําวา “อะลาเกาะฮฺ” หมายถึง กอนเลือด เปนคําศัพทท่ีเหมาะสมท่ีสุดท่ี
สามารถอธิบายถึงขั้นตอนพัฒนาการของตัวออนในชวงนี้ ซ่ึงเปนส่ิงมหัศจรรยยิ่งท่ีอัลกุรอาน
ไดแสดงถึงความเปล่ียนแปลงและพัฒนาการตางๆของตัวออนใหเห็นไดอยางชัดเจน 
ตลอดจนหนาท่ี และขั้นตอนตางๆ ท่ีจะเกิดขึ้นกับตัวออนในชวงนี้   

 

หลังจากท่ีไดศึกษาความหมายของคําวา “อะลาเกาะฮ”ฺ สามารถยอนดูผลจาก
การพิสูจนของนักวิทยาศาสตร ท่ีอธิบายสรุปวามีความสอดคลองกับความหมายในชวงนี้เปน
อยางยิ่ง 

 

ความหมายของ “อะลาเกาะฮ” ในภาษาอาหรับมีหลายความหมายดวยกัน 
ดังนี้ 

1) เปนคําผันท่ีมาจากคําวา “ لَقع ”  (อะละเกาะ) หมายถึง เกาะติดกับส่ิงอ่ืน 
(Ibn Manz}u>r, 1993: 9/356-361 หมวด لَقع)  

 2) หมายถึง ปลิง คือสัตวน้ําชนิดหนึ่งดูดเลือดสัตวอ่ืนท่ีไดเกาะติดเปน
อาหาร 
  3) หมายถึง ล่ิมเลือดท่ีแข็งตัวและมีความเขมขน (Ibn Fa>ris, 1979: 4/125) 
(al-Asfaha>ni>y, 1412H.: 579) คือชวงนี้ในตัวออนจะมีการสรางหัวใจในระยะแรกท่ีเต็มไป
ดวยเลือดและเสนเลือดอยางหนาแนนมากจนทําใหกอนเลือดนี้ไมสามารถเคล่ือนไหวใดๆ 
และดวยเหตุนี้จะทําใหเห็นเปนกอนเลือดท่ีมีสีแดงเขม คือประมาณวันท่ี 21 

4) หมายถึง กอนเลือดสด (al-Alusi>y, 1428H.: 30/180) (al-Shaukani>y, 
1997: 3/436) (Ibn al-Jauzi>y, 1994: 5/406) คือหลังจากท่ีกอนเลือดไมไดเคล่ือนไหวนี้ คือ
สภาพภายนอกของตัวออนเทานั้น แตภายในตัวออนนั้นมีเลือดไหลเวียนอยู คือเริ่มตั้งแต วันท่ี 
22 ขึ้นไป จะมีการสรางหัวใจในระยะแรกนี้และสามารถฉีดเลือดเขาสูตัวออนได  
  5) บงบอกถึงท่ีส่ิงท่ีมีสีแดงเขม อัลบะกออีย (al-Baqa<i>, n.d.: 13/115) ผลจาก
การท่ีเสนเลือดหนาแนน จนทําใหตัวมีสีแดงเขมดังท่ีกลาวมา 

 

ท้ังหาความหมายท่ีไดกลาวไปนั้นชางมีความสัมพันธกันอยางสมบูรณแบบ
ท่ีสุดท่ีอัลกุรอานไดอธิบายถึงการเปนกอนเลือดของตัวออนในชวงนี้อยางนามหัศจรรยอยาง
ยิ่ง 
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สรุปไดวา คําวา “อะลาเกาะฮ”ฺ เปนการบอกคุณลักษณะท่ีละเอียดออนและมี
ความสมบูรณมากท่ีสุดในขั้นตอนนี้ เพราะคํานี้สามารถบอกรูปรางลักษณะกอนเลือดของตัว
ออนไดเปนอยางดี อนึ่งเหมือนกับปลิง ท่ีมีสี รูปทรง หนาท่ี สภาพรอบๆ ตัว และยังไดอธิบาย
ถึงสภาพภายในเกี่ยวกับการไหลเวียนของเลือดอีกเปนตน ท้ังหมดนี้คือมหัศจรรยของอัลกุ
รอานท้ังส้ิน  (Kari>m Naji>b al-Aghar, 2005: 270-281) (Muh}ammad ‘Ali>y al-Ba>r, 1985: 34)  

 

ตัวออนในระยะนี้เริ่มจะมีการรับสารอาหารจากเลือดเหมือนกับตัวปลิงท่ีได
ดูดอาหารจากตัวท่ีมันเกาะดูดเลือดเปนอาหาร ในขณะท่ีมันอยูในน้ํา ซ่ึงเปนการใชคําท่ี
สอดคลองกันมาก 

 
4.6  ความมหัศจรรยแหงความมืดสามชั้นในครรภมารดา 

 

ขั้นตอนท่ีสําคัญท่ีสุดสําหรับการสรางและการบังเกิดเพ่ือพัฒนาสูการเปน
ทารกท่ีสมบูรณ คือ การท่ีไดพํานักในท่ีปลอดภัยม่ันคง และอยูในช้ันท่ีปลอดจากแสงและรังศี
ท่ีสงผลกระทบตอตัวออนได คือความมืดของทองมรรดาถึงสามช้ันดวยกัน อัลลอฮฺ  ได
ตรัสวา 

 

M...     2   1  0  ;:  9   8   7   6  5  4   3

  I  H  G  FE     D      C    B  A@   ?  >  =  <L  
  )6 :سورة الزمر(                

ความวา “...พระองคทรงสรางพวกเจาในครรภของมารดา
พวกเจา เปนการบังเกิดครั้งแลวครั้งเลาอยูในความมืดสาม
ช้ัน นั่นคืออัลลอฮ ฺพระเจาของพวกเจา พระอํานาจเปนสิทธิ
ของพระองค ไมมีพระเจาอ่ืนใดนอกจากพระองค แลวทําไม
พวกเจาจึงผินหนาไปทางอ่ืน” 

                                                                                                  (สูเราะฮอัฺซซุมัร:ฺ 6) 
 

คําวา اتظُلُم  (ซุลุมาต) ในภาษาอาหรับเปนคําพหูพจนของคําวา  ظلمة (ซุล
มะฮฺ) แปลวา มืดมิด  ความมืดสามช้ันท่ีหมายถึงในอายะฮฺนี ้คือ ทอง มดลูก และถุงน้ําครํา 
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ในอายะฮฺนี้ไดกลาวถึงสองประเด็นดวยกัน คือ ความมืดสามช้ัน   และการ
สรางของอัลลอฮฺท่ีตอเนื่องกัน อายะฮฺท่ีวา “  4    5    6    7  ”  หมายถึง การบังเกิดครั้งแลว
ครั้งเลา  เปนการบงบอกถึงวา ตัวออนนั้นตองผานหลายๆ ขั้นตอนกวาจะมาเปนทารกได และ
ท่ีสามารถเพ่ิมเติมในการอรรถาธิบายอายะฮฺนี้ คือวา ขั้นตอนเหลานี้นั้นจําเปนตองรูถึงการ
สรางท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะ   คือการบังเกิด   ฉะนั้นขั้นตอนคือเพียงเปนลักษณะพัฒนาการท่ี
เกิดขึ้นกับทารก และเพ่ือใหเกิดความแตกตางๆ ของการเปล่ียนแปลงเทานั้น แตการกลาวถึง
ขั้นตอนตางๆ ในอายะฮฺนี้ดวยประโยค “การบังเกิด” แทนท่ีจะกลาววา “ขั้นตอนแลวขั้นตอน
เลา” เพ่ือบงบอกถึงวา ความมืดท่ีไดกลาวถึงนั้นมันมีความสําคัญมากสําหรับการสรางและการ
บังเกิด   

อะไรคือความหมายของ “ความมืด” ในอายะฮฺนี้ และอะไรคือเอกลักษณ
เฉพาะ และทําไมถึงตองกลาวถึงในอายะฮฺทํานองนี้ดวย? ความจําเปนตองท่ีพ่ึงอายะฮฺอ่ืนท่ี
สามารถอธิบายถึงความจําเปนของความมืดสามช้ันในท่ีนี้เพ่ือใหเกิดความกระจางมากขึ้น ดัง
ท่ีอัลลอฮ ฺ ไดตรัสวา 

  M  i    h  g   f   e   d   c  b  a   `            _    ^

 j k    u   t       s    r   q     p   o   n  m   l v      x   w

  ¢     ¡   �   ~  }  |   {  z  yL  
  )40: سورة النور(                                                    

ความวา “หรือเปรียบเสมือนความมืดมนท้ังหลายในทอง
ทะเลลึก มีคล่ืนซอนคล่ืนทวมมิดตัวเขา และเบ้ืองบนของมัน
ก็มีเมฆหนาทึบซอนกันช้ันแลวช้ันเลา เม่ือเขาเอามือของเขา
ออกมา เขาแทบจะมองไมเห็นมัน และผูใดท่ีอัลลอฮฺไมทรง
ทําใหเขาไดรับแสงสวาง เขาก็จะไมไดรับแสงสวางเลย” 

                     (สูเราะฮอัฺนนูรฺ: 40) 
 

  จากอายะฮฺขางตนสามารถสรุปไดวา ความมืดมนท้ังหลายนั้นตองซับซอน
กัน คือช้ันหนึ่งตองอยูเหนืออีกช้ันหนึ่ง ดังท่ีอายะฮฺไดกลาววา   o  n  m  หมายถึง ซอน
กันช้ันแลวช้ันเลา ดังนั้นเพ่ือเปนการอธิบายเพ่ิมเติมวา ความมืดมนนีไ้มไดปฏิเสธวาแสงสวาง
ไมสามารถทะลุเขาถึงได เพราะอัลลอฮฺ  ไดตรัสชัดเจนวา “เม่ือเขาเอามือของเขาออกมา 
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เขาแทบจะมองไมเห็นมัน” (สูเราะฮฺอันนูรฺ : 40) ไมไดหมายถึงวา “เม่ือเขาเอามือของเขา
ออกมา เขาไมสามารถมองเห็นมันเลย” 
 

  ยิ่งไปกวานั้นอายะฮฺในสูเราะฮฺอัซซุมัรฺนี้ไดกําหนดความมืดถึงสามช้ัน
ดวยกันโดยท่ีความมืดนี้เหมือนเปนส่ิงปกปดท่ีอยูรอบๆ ตัวออนท่ีเตรียมจะพัฒนาการตาม
ขั้นตอนตอไป  

 

ความเปนจริงของความมืดของทองมรรดาตามทัศนะอุละมาอ และตามหลัก
วิชาการวิทยาศาสตร มีดังนี ้

 

อัฏเฏาะบารีย (al-Tobari>y, 2000: 21/258) ไดกลาววา  หมายถึง ความมืด
ของชองทอง ความมืดของมดลูก และความมืดของถุงน้ําคร่ํา เปนทัศนะของ อิบนุอับบาส อิก
ริมะฮฺ มุญาฮิด เกาะตาดะฮ ฺและ อัฎฎอหาก  

 

อัลบะเฆาะวีย (al-Baghawi>y, 2000: 4/80) ไดอธิบายวา มีรายงานจากอิบนุ
อับบาส ทานไดอธิบายวา หมายถึง ความมืดของชองทอง ความมืดของมดลูก และความมืด
ของถุงน้ําคร่ํา 

 

ถาเจาะลึกถึงลักษณะถุงน้ําคร่ําท่ีอยูลอมรอบตัวออนโดยละเอียดแลวจะ
พบวามีสวนประกอบดวยเยื่อ 3 ช้ัน คือ  

- ช้ันภายนอก เรียกวา เดซิดวล (Decidua) เปนเยื่อบุมดลูกหลังจากไขท่ีถูก
ผสมมาฝงตัวแลว ซ่ึงมี 3 สวน เดซิดวลท่ีปกคลุมบนตัวออน เรียกวา เดซิดวลแคปซูลาริส 
(Decidua Capsularis) เดซิดวลท่ีอยูดานลางของตัวออน เรียกวา เดซิดวลเบซอลริส และเดซิ
ดวลท่ีไมอยูใกลกับตัวออน เรียกวา เดซิดวลเวอรา  

- ช้ันกลาง เรียกวา โชเรี่ยน (Chorion) เปนเยื่อหุมรอบ แอมเนี่ยม (Amnion) 
- ช้ันภายใน เรียกวา แอมเนี่ยม (Amnion) หรือถุงน้ําคร่ํา อยูลอมรอบตัว

ออน     (ใน http://www.0wit.ac.th/panom/Bio40145/human%20development.doc - 12 
สิงหาคม 2556) 
 

  ในขณะท่ีช้ันมดลูกก็ประกอบดวย 3 ช้ันเชนเดียวกันคือ  
1. ช้ัน Endometrium คือ เยื่อมดลูกช้ันใน เปนตอมเยื่อเมือกท่ีบุอยูในมดลูก

ช้ันใน และเปนท่ีฝงตัวของไขท่ีไดรับการผสมพันธุแลว   



166 
 

2. ช้ัน Myometrium คือ เยื่อมดลูกช้ันกลาง เปนช้ันกลามเนื้อของมดลูก ซ่ึง
เปนกลามเนื้อเรียบท่ีมีผนังเปนช้ันหนา ใหความแข็งแรงและยืดหยุนสูง ในระยะตั้งครรภ
กลางเนื้อนี้จะมีความหนามากขึ้น  

3. ช้ัน Perimetrium คือ เยื่อมดลูกช้ันนอก เปนเยื่อช้ันนอกสุดของผนังมดลูก 
ทําหนาหอหุมมดลูกไว (Dr. Ha>mid Ahmad Ha>mid, 1996: 99)  

 

แนนอนท่ีสุดชางเปนความมหัศจรรยแหงอัลกุรอานยิ่งท่ีไดบอกกลาวมา
ท้ังหมดสอดคลองกับการศึกษาทางวิทยาศหาสตรในภาพรวมท่ีทองมารดาประกอบดวยความ
มืดสามช้ันเปนอยางยิ่ง 

 

จากประโยคท่ีอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา “    3    2  1   0”  ความวา 
“พระองคทรงสรางพวกเจาในครรภของมารดาพวกเจา” ไมไดกลาววา “พระองคทรงสราง
พวกเจาในมดลูกของมารดาพวกเจา”  สามารถเขาใจวา ความมืดท่ีหมายถึงนี้ไมไดจํากัด
เฉพาะในมดลูกเทานั้นแตจะรวมถึงความมืดของผนังทองภายนอกดวยเชนกัน  

 

ความสําคัญของความมืดในทองมารดาสําหรับตัวออนและทารกแลวนั้นมี
ความสําคัญและจําเปนมาก ซ่ึงอนึ่งเสมือนเปนการตานแสงหรือรังสีจากภายนอกท่ีอาจสงผล
กระทบตอทารกในครรภได เพราะแสงและรังสีสวนใหญนั้นมีผลกระทบและอาจเกิด
อันตรายตอตัวออนมาก ผลจากการศึกษาและพิสูจนพบวารังสีท่ีมีปริมาณตั้งแต 32 ถึง 400 
มิลลิซีเวิรต และรังสีจากเอ็กเรยท่ีมีสีแดงปริมาณมากกวา 750 สามารถทําใหเกิดผลกระทบตอ
ทารกในครรภไดอยางแนนอน มีเพียงรังสีสีเขียวท่ีมีปริมาณตั้งแต 525 – 575 มิลลิซีเวิรต 
เทานั้นท่ีจะไมเปนอันตรายและไมเกิดผลกระทบกับทารกในครรภ (Kari>m Naji>b al-Aghar, 
2005: 287) 

 
4.7  มหัศจรรยแหงระยะเปนกอนเนื้อ (มุฎเฆาะฮ)ฺ 

 

ระยะของการเกิดขึ้นของมุฎเฆาะฮจฺะเริ่มตั้งแตวันท่ี 25 ถึงวันท่ี 40 หลังจาก
ท่ีมีการปฏิสนธิเกิดขึ้น  
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4.7.1 หลักฐานจากอัลกุรอานและหะดีษ 
 

พระองคอัลลอฮ ฺ   ไดตรัสวา 
 

M… z  y  x.… L  

  )14:المؤمنونسورة (                      
ความวา “…แลวเราไดทําใหกอนเลือดกลายเปนกอน
เนื้อ….” 
                                   (สูเราะฮอัฺลมุอมินูน 14) 

 

  และพระองค  ไดตรัสอีกวา 
 

M g   f  e  d  c  b  a    `    _  ^  ]  \     i  h

u   t  s  r  q  p  o  n  m  l   k      jv .…L  
  )5: جالحسورة (                                                   

ความวา “โอ มนุษยเอย ! หากพวกเจายังอยูในการสงสัย
แคลงใจเกี่ยวกับการฟนคืนชีพแลวไซร แทจริงเราไดบังเกิด
พวกเจาจากดิน แลวจากเช้ืออสุจิ แลวจากกอนเนื้อ ท้ังท่ีเปน
รูปรางท่ีสมบูรณ และไมเปนรูปรางท่ีสมบูรณ เพ่ือเราจะได
ช้ีแจงเคล็ดลับแหงเดชานุภาพ แกพวกเจา....” 
                                                               (สูเราะฮฺอัลหัจญ: 5) 
 

หะดีษท่ีรายงานจากเราะสูล  วา 
 

عن عبنِ االلهِ بد مسعود  قال رأَ نَّإِ (( االلهِ ولُسحكُدم ي لْقُهخ عمج
  .))...في بطْنِ أُمه أَربعين يوماً

  )6893 :رواه مسلم(                                         
ความวา  จากทานอับดุลลอฮฺ อิบนุ มัสอูด  จากทานเราะ
สูล  กลาววา “แทจริงคนหนึ่งในหมูพวกเจาไดถูกสรางขึ้น
ในทองมารดาเม่ืออายุได 40 วัน....” 
                          (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 6893) 
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ทานเราะสูล  ไดอีกกลาววา 
 

قال رااللهِ ولُس  في سجوده)) :سجد وهِجي لَّلطَي فَذره 
وصوره وشق سمعه وبصره.. ((..  

  )1848: رواه مسلم(                                                
ความวา  ทานเราะสูล  ไดกลาวในขณะกมกราบสุูดใน
เวลาละหมาดวา “ใบหนาของฉันไดกราบสุูดตอ (พระองค) 
ผูทรงสรางมัน ทําใหมันเปนรูปราง ทรงทําใหมันไดยิง และ
เปดตาใหไดด.ู...” 

                                 (รายงายโดย Muslim, n.d.: 1848) 
 

4.7.2 รูปรางภายนอกของกอนเนื้อ 
 

4. 7.2.1 ความหมายของ “มุฎเฆาะฮ”  
 

ในภาษาอาหรับมีหลายความหมายดวยกัน ดังนี ้
1) สสารท่ีถูกขบเคี้ยว (Muh}ammad al-Murtadha, n.d.:12/160) (Ibn al-

Manz}u>r, 2003: 13/129) ถาคนใดไดหมากฝรั่งมาช้ินหนึ่ง และใสปากเคี้ยว จากนั้นลอง
เปรียบเทียบหมากฝรั่งกับตัวออนท่ีอยูในชวงระยะมุฎเฆาะฮ (กอนเลือด) จึงกลาวไดวาตัว
ออนในชวงระยะมุฎเฆาะฮ จะมีลักษณะเหมือนสสารท่ีถูกขบเคี้ยว ท่ีเปนเชนนี้ก็เพราะวา ไข
สันหลังท่ีอยูดานหลังของตัวออนมีลักษณะ คอนขางคลายกับรองรอยของฟนบนสสารท่ีถูก
ขบเคี้ยว ในระยะการเปนกอนเลือด ตัวออนนั้นคลายกับตัวปลิงท่ีมีหัวโต ลําตัวยาว หางแหลม
ในระยะแรกๆ แตในระยะสุดทายคือวันท่ี 24-25 ลักษณะนี้ไดเปล่ียนและหดตัวอยางรวดเร็ว 
โดยท่ีสวนหัวและหางไดหดตัวเขากับลําตัวและไดกลายเปนตัวท่ีคลายกับส่ิงท่ีถูกเคี้ยวอยาง
ไมเปนรูปราง อิบนุกาษีรฺ (Ibn Kathi>r, 1997: 3/214) ไดอธิบายถึงอายะฮฺ    M    y   x

z L  วา มันคือเนื้อกอนหนึ่งท่ีไมเปนรูปรางท่ียังไมมีการวางแผง (วาจะเกิดเปนตัวมนุษย
ตอไป) อัลอะลูซีย (al-Alu>si>y, 1985: 18/14) ไดอธิบายในทํานองนี้เชนกันวา เปนช้ินเนื้อเทาท่ี
สามารถเคี้ยวไดท่ียังไมชัดเจนและยังไมสามารถแยกแยะได (วาจะเปนรูปรางมนุษยได) 
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2) ส่ิงเล็กๆ (al-Baqa>’I, n.d.: 13/116) (Ibn al-Manz}u>r, 2003: 13/129-130) 
หมายถึง ตัวออนในระยะนี้มีขนาดความยาวแค 1 เซนติเมตรเทานั้นเม่ือผานพนระยะนี้ คือ
ประมาณเม่ืออายุได 42 วัน 

 

อิบนุ อัลเญาซีย (Ibn al-jauzi>y, 1994: 5406) ไดใหความหมายวา มุฎเฆาะฮฺ 
คือเนื้อช้ินเล็ก อิบนุกุตัยบะฮฺกลาววา ท่ีไดช่ืออยางนี้เพราะวา มันมีขนาดเทาท่ีเคี้ยวไดเทานั้น 

 
4. 7.3 รูปรางภายในของกอนเนื้อ 
 

ระยะการเปนมุฎเฆาะฮฺ เปนจุดเริ่มตนของการสราง กลาวคือ มีการสราง 
หัวใจ สมอง ตับ แตเปนการสรางในระยะแรกท่ียังไมมีความสมบูรณ และมีการสรางแขน ขา 
ในสัปดาหท่ี 3 และ 4 และสรางนิ้วในระยะสุดทายของระยะมุฎเฆาะฮฺคือสัปดาหท่ี 6  ซ่ึงใน
สัปดาหนี้จะมีการสรางตา หู ดวยเชนกันแตยังไมเปนรูปรางเทาไหรนัก เชนเดียวกันกับ
อวัยวะเพศไดมีการสรางมาแลวในภาพรวมแตยังไมชัดเจน โดยท่ีท้ังหมดนี้ เปนเพียง
จุดเริ่มตนของการสรางอวัยวะเทานั้นเองและยังไมทํางานแตอยางใด โดยท่ีจะมีการพัฒนาให
มีความสมบูรณเรื่อยๆ ในระยะตอไป  
 

  บรรดาอุละมาอไดเขาถึงขอเท็จจริงนี้ผานคําศัพทท่ีอัลกุรอานไดบอกวา 
อยางเชน อิบนุกาษีรฺ (Ibn Kathi>r, 1997: 3/214) ไดอธิบายถึงอายะฮฺ      M   z  y   xL
วา “มันคือเนื้อกอนหนึ่งท่ีไมเปนรูปรางท่ียังไมมีการวางแผง (วาจะเกิดเปนตัวมนุษยตอไป) 
และหลังจากนั้นเริ่มมีการสรางเปนรูปรางและวางแผนใหอยางดี โดยท่ีบางสวนไดสรางเปน
หัว สองมือ หนาอก ทอง สองขาชวงบน ขาชวงลางและอวัยวะอ่ืนๆ....” 
 

  ดร. เคท มอร ( Keith Moore, 1998: 364) ไดอธิบายถึงการเกิดขึ้นของอวัยวะ
ในชวงนี้วา “ท่ีจริงแลวในภาพรวมนั้นอวัยวะตางๆ ไดมีมาแลวพรอมๆ กับสวนประกอบของ
เนื้อเยื่อกระดูกและเนื้อเยื่อสวนอ่ืนๆ ของรูปรางอวัยวะในชวงระยะแรก ซ่ึงท้ังหมดนี้ไดถูก
สรางแลวในชวงเวลา 40 วันแรก ซ่ึงเปนชวงของมุฎเฆาะฮฺ เพียงแตรูปลักษณสวนตางๆ ของ
อวัยวะในระยะแรกนั้น ไมเหมือนกับรูปลักษณสวนตางๆ ของอวัยวะในระยะสุดทายท่ีเปน
ทารกสมบูรณ” 
 

  ดังนั้นชวงระยะการเปนมุฎเฆาะฮฺสามารถเรียกไดวา เปนชวงท่ีมีการสราง
รูปรางท่ีสมบูรณและท่ียังไมสมบูรณในเวลาเดียวกัน โดยท่ีสองคุณลักษณะนี้มีความสัมพันธ



170 
 

กันกับชวงระยะมุฎเฆาะฮฺอยางยิ่ง ดังท่ีอายะฮฺไดอธิบายไวอยางถูกตองแมนยําวา   p  o  n

    t  s  r  q vu   ความวา “แลวจากกอนเนื้อ ท้ังท่ีเปนรูปรางท่ีสมบูรณ และไมเปน
รูปรางท่ีสมบูรณ เพ่ือเราจะไดช้ีแจงเคล็ดลับแหงความเดชานุภาพแกพวกเจา”  ท้ังนี้แสดงให
เห็นถึงความมหัศจรรยแหงการใชคําศัพยของอัลกุรอานอยางนาท่ึง 
 

จากการเขาใจตอคําวา “خلقه” (ค็อลกุฮ)ู ท่ีปรากฏในหะดีษขางบนจะหมายถึง 
ทุกส่ิงท่ีอยางท่ีถูกสรางมาพรอมกับรางทารก ซ่ึงหมายถึงอวัยวะทุกสวนถูกสรางในชวงเวลา  40 
วัน 

 
4.8  การเปนรูปรางที่สมบูรณ (ตัสวิยะฮ)ฺ 
 

4.8.1 หลักฐานจากโองการอัลกุรอานและหะดีษ 
 

หลักฐานจากโองการอัลกุรอานท่ีกลาวไวในประเด็นนี้อยางชัดเจนคือ 
อัลลอฮ ฺ   ไดตรัสวา 
 

 M  |  {  z  y        x  w  v   u     t   s  r  q       pL 

 )38-37 :القيامةسورة (  
ความวา “เขามิไดเปนน้ํากามหยดหนึ่งจากน้ําอสุจิท่ีถูกพุง
ออกมากระนั้นหรือ?  แลวเขาไดเปนกอนเลือดกอนหนึ่งแลว
พระองคทรงบังเกิดแลวก็ทรงทําใหไดสัดสวนสมบูรณ” 

                  (สูเราะฮอัฺลกิยามะฮฺ: 37-38) 
 

อัลลอฮ ฺ ไดตรัสในอายะฮฺวา 
 

 

 M x   w   v u    t   s   r   q   p   o   n   m

 ¡ �   ~ } |   {  z  y       ¢      

¥   ¤  £      ¦   ̈ §      ©      «  ªL  
  )14-13 :المؤمنونسورة (                   

ความวา “แลวเราทําใหเขาเปนเช้ืออสุจิ อยูในท่ีพักอันม่ันคง 
(คือมดลูก)  แลวเราไดทําใหเช้ืออสุจิกลายเปนกอนเลือดแลว
เราไดทําใหกอนเลือดกลายเปนกอนเนื้อแลวเราไดทําใหกอน
เนื้อกลายเปนกระดูก แลวเราหุมกระดูกนั้นดวยเนื้อ แลวเรา
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ไดเปาวิญญาณใหเขากลายเปนอีกรูปรางหนึ่ง ดังนั้นอัลลอฮฺ
ทรงจําเริญยิ่ง ผูทรงเลิศแหงปวงผูสราง” 

                   (สูเราะฮอัฺลมุอมินูน: 13-14) 
 

และพระองคไดตรัสในสูเราะฮอ่ืฺนวา 
 

 M  w  v     u  t  s  r   q  p  oL  
 )2-1 :الأعلىسورة (              

ความวา “จงแซซองสดุดี พระนามแหงพระเจาของเจา ผูทรง
สูงสุดยิ่ง  ผูทรงสรางแลวทรงทําใหสมบูรณ” 

                                       (สูเราะฮอัฺลอะอฺลา  : 1-2) 
 

ทานเราะสูล  ไดกลาววา 
 

قال راالله  ولُس ))ِأَ نَّإحكُدم يجمع قُلْخه فأُ نِطْي بمأَ هربعين 
  .))...يوماً

  )6893 :رواه مسلم(                                                                
ความวา “แทจริงคนหนึ่งในหมูพวกเจาไดถูกสรางขึ้นในทอง
มารดาเม่ืออายุได 40 วัน....” 

                (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 6893) 
 

ทานเราะสูล  ไดกลาวอีกวา 
 

 ثَعب ةًيلَلَ ونَعبرأَو انتنث ةفَطْالنبِ را مذَإِ((  رسول االلهقال 
ا همحلَا وهدلْجِا وهرصبا وهعمس قلَخا وهروصا فَكًلَا  ميهلَإِ
وظَعما ثُهالَقَ م :يا ركَذَأَ بأَ رأُ مى؟ثَن((  

  )2645: رواه مسلم(                                            
ความวา ทานเราะสูลไดกลาววา “เม่ือเช้ือท่ีผสมไดผานพน
เวลา 42 คืน (อัลลอฮฺ) ไดสงเทวทูต (มลาอิกะฮฺ) มายังมัน 
แลวไดทําใหเปนรูปราง ทําใหเปนหู (โสตการฟง) ทําใหเปน
ตา (โสตการมองเห็น)  สรางหนัง  เนื้อ และกระดูกของมัน 
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แลวเขา (เทวทูต) ก็กลาวทูลวา โอขาพระองค! จะ (กําหนด) 
ใหเปนเพศชายหรือเพศหญิง กระนั้นหรือ?” 

                                 (บันทึกโดย Muslim, n.d.:  2645) 
 

การพัฒนาการของทารกในระยะนี้จะรวมถึงการสรางหู ตาท้ังสองขาง สราง
กระดูก เนื้อ และหนังหอหุมกระดูก และเปาวิญญาณใหกลายเปนรูปรางทารกท่ีสมบูรณ  

 

จากการท่ีหะดีษไดกําหนดวา “...คนหนึ่งในหมูพวกเจาไดถูกสรางขึ้นใน
ทองมารดาเม่ืออายุได 40 วัน....” นั้นแสดงใหเห็นวาลําดับขั้นตอนการสรางตัวออนไดมา
ส้ินสุดท่ีเม่ือตัวออนมีอายุ 40 วัน แลวเริ่มตามมาดวยชวงตอไปคือ ชวงการสรางตัวเปนรูปราง
ท่ีสมบูรณ ดังท่ีอัลลอฮฺ    ไดตรัสวา  ความวา “แลวเขาไดเปนกอนเลือดกอนหนึ่งแลว
พระองคทรงบังเกิด  แลวก็ทรงทําใหไดสัดสวนสมบูรณ?” (สูเราะฮฺอัลกิยามะฮ:ฺ 38)  

 

  วิธีกําหนดชวงการสรางเปนรูปรางท่ีสมบูรณเริ่มขึ้นหลังจากท่ีอายุทารกนั้น
ได 40 วันไดดังนี้ 
  หลังจากท่ีไดพิจารณาถึงอายะฮฺอัลกุรอานและหะดีษตางๆ และผลจากการ
พิสูจนดวยเครื่องมือท่ีทันสมัย ซ่ึงจะพบวามีความสอดคลองกันอยางลงตัววาระยะของการ
สรางตัวออนไดมาส้ินสุดท่ีเม่ือตัวออนมีอายุ 40 วัน และผลการพิสูจนดวยเครื่องมือสมัยใหม
ท่ีวา ลําดับการเปนมุฎเฆาะฮฺ (กอนเนื้อ) ท่ีเปนจุดเริ่มตนของการสรางอวัยวะตางๆ ของทารก
นั้นไดมาส้ินสุดท่ีเม่ือตัวออนทารกมีอายุ 40 วันเชนกัน เม่ือมีการเปรียบเทียบกันระหวาง
โองการจากสูเราะฮอัฺลกิยามะฮฺ อายะฮฺท่ี 37 และ 38 กับสูเราะฮฺอัลมุอมินูน อายะฮฺท่ี 13 และ 
14 แลวสามารถสรุปไดนี ้
 

ตารางเปรียบเทียบระหวางโองการจากสูเราะฮอฺัลกิยามะฮ:ฺ 37, 38 กับสูเราะฮฺอัลมุอมินูน 13, 
14  
 

สูเราะฮอัฺลกิยามะฮ ฺ สูเราะฮอัฺลมุอมินูน ผลท่ีไดรับ 
“เขามิไดเปนน้ํากามหยดหนึ่ง
จากน้ํ าอสุจิ ท่ี ถู กพุ งออกมา
กระนั้นหรือ?”   

“แลวเราทําใหเขาเปนเช้ืออสุจิ 
อ ยู ใ น ท่ี พั ก อั น ม่ั น ค ง  ( คื อ
มดลูก)”   

แ ส ด ง ถึ ง ก า ร เ ป น เ ช้ื อ 
(เสปรม) ท่ีผสมแลว 
 

“แลวเขาไดเปนกอนเลือดกอน
หนึ่ง” 

“แล ว เร าได ทํ าให เ ช้ื ออสุ จิ
กลายเปนกอนเลือด” 

แสดงถึงการเปน “อะลา
เกาะฮ”ฺ (กอนเลือด) 
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สูเราะฮอัฺลกิยามะฮ ฺ สูเราะฮอัฺลมุอมินูน ผลท่ีไดรับ 
“พระองคทรงบังเกิด” “เ ร า ไ ด ทํ า ใ ห ก อ น เ ลื อ ด

กลายเปนกอนเนื้อ” 
แสดงถึงขั้นตอนการเปน
กอนเลือดคือขั้นพัฒนาการ
เปนอวัยวะตาง  ๆ

“ทรงทําใหไดสัดสวนท่ี
สมบูรณ” 

“แล ว เราได ทํ าให ก อนเนื้ อ
กลายเปนกระดูก แลวเราหุม
กระดูกนั้นดวยเนื้อ” 

แสดงถึงวาขั้นตอนของการ
เปนสัดสวนสมบูรณรวมถึง
ขั้นการเปนกระดูกท่ีหุม
ดวยเนื้อ 

 
ดังนั้นลําดับขั้นตอนของการสรางคือ ขั้นตอนมุฎเฆาะฮฺนั่นเอง เพราะวา

อวัยวะตางๆ ไดถูกสรางแลว ทานอบูสุอูด (Abu Assuu>d, 1994: 9/69) ไดใหการอธิบายถึงอา
ยะฮฺ   M   |  {  z  yx  w L    วา ดวยความเดชานุภาพของพระองคอัลลอฮฺ  เทานั้น ดังอา
ยะฮฺ  M w   v  u    t L  หมายถึงวา พระองคไดกําหนดท่ีจะทําใหกอนเนื้อเปนรูปรางท่ี
สมบูรณ  

 

สวนขั้นตอนของการเปนรูปรางท่ีสมบูรณนี้จะรวมถึง ชวงระยะการสราง
กอนเนื้อเปนกระดูก และชวงหอหุมกระดูกนั้นดวยเนื้อ ซ่ึงท้ังสองชวงนี้ถึงแมวากระบวนการ
สรางจะยังไมสมบูรณเทาไหรนัก เพราะถือวาเปนเพียงชวงการเริ่มตนเทานั้น ท้ังหูและตาถูก
สรางขึ้นในสัปดาหท่ี 4 แตจะยังไมปรากฏชัดเจนนัก และจะสามารถมองเห็นไดอยางชัดเจน
ในสัปดาหท่ี 8 คือชวงส้ินสุดของขั้นตอนการเปนรูปรางและสัดสวนท่ีสมบูรณ  ดวยหลักฐาน
จากหะดีษท่ีวา 

 

 ثَعب  ةًيلَلَ  ونَ عب ر أَ و  ان تنث  ةفَطْالن بِ  را م  ذَ إِ ((   رسول االله     قال     
ا همحلَ ا و ه دلْجِ ا و ه رصب ا و هعمس قلَخ ا و ه ر وصا فَ كًلَا  م يهلَإِ
وظَعما ه...((.  

  )2645: رواه مسلم(                                            
ความวา ทานเราะสูลไดกลาววา “เม่ือเช้ือท่ีผสมไดผานพน
เวลา 42 คืน (อัลลอฮฺ) ไดสงเทวทูตมายังมัน แลวไดทําให
เปนรูปราง ทําใหเปนหู (โสตการฟง) ทําใหเปนตา (โสตการ
มองเห็น)สรางหนัง  เนื้อ และกระดูกของมัน ....” 

                                  (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 2645) 
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  และขั้นตอนการเปนรูปรางและสัดสวนท่ีสมบูรณจะส้ินสุดท่ีสัปดาหท่ี 8 
จากนั้นเปนการเริ่มขั้นตอนการสรางเปนสมสวนตอไป ดังท่ีอัลลอฮ ฺ ไดตรัสวา 
 

 M  @ ? > = < ; : 9 8 7

I H   G   F   E   D   C   B AL   

  )7-6: سورة الانفطار(                           
 ความวา “โอมนุษยเอย อะไรเลาท่ีลอลวงเจา (ใหหันหาง) จาก
พระเจาของเจาผูทรงเกื้อกูล  ผูทรงบังเกิดเจา แลวทรงทําใหเจา
สมบูรณ แลวก็ทรงทําใหเจาสมสวน” 

                                                              ( สูเราะฮอัฺลอินฟฏอรฺ: 6-7) 
 

  4.8.2  ความหมายของคํากริยา“ىسو” (เสาวา)   
 

ความหมายของคํากริยา “ ىسو ” ท่ีปรากฏในอายะฮฺขั้นตนนี้ ซ่ึงอัลลอฮฺ  
ทรงใชในประโยคของอายะฮฺนี้ มีดังนี้ 
 

  1) หมายถึง การท่ีส่ิงหนึ่งไดเปนตัวตรง  
 

  การท่ีใชคํานี้ในอายะฮฺทํานองนี้ แสดงใหเห็นวา ขั้นตอนกอนหนานี้ตัวออน
นั้นมีลักษณะเปนโคงงอ พอมาในชวงนี้ทารกจะมีลักษณะตรง ซ่ึงจะมีการสรางกระดูกเพ่ือให
ลําตัวของทารกปรับตัวและค้ําใหตรงได   การใชคําวา  “ ىسو ” หมายถึง ส่ิงหนึ่งไดตั้งเปนตัว
ตรงมีปรากฏในอัลกุรอาน  อัลลอฮ ฺ ไดตรัสวา 
 

 M    Á  À  ¿  ¾  ½     ¼  »Ã   Â     Ç  Æ  Å    ÄL  

                         سورة الملك22 
ความวา “ผูท่ีเดินคว่ําคมําบนใบหนาของเขาจะเปนผูท่ีอยูใน
แนวทางท่ีถูกตองกวา หรือวาผูท่ีเดินตัวตรงอยูบนแนวทางท่ี
เท่ียงตรง” 
                                        (สูเราะฮฺอัลมุลกฺ 22) 
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  อัลอะลูซีย  (al-Alusi>y, 1985: 18/14) ไดอธิบายอายะฮฺนี้วา “นั่นคือการ
พัฒนาการดวยการตรึงไวในส่ิงท่ีประสงคใหเกิดขึ้น โดยทําใหเปนกระดูกจากกอนเนื้อ ดงันัน้
ท้ังกอนเนื้อและกระดูกเปนเซลลเดียวกัน เพียงแตมีความแตกตางกันตรงท่ีความออนและแข็ง
เทานั้น   
 

  อบู อัสสุอูด (Abu Assuu>d, 1994: 6/126) ไดใหความหมายของคําวา           
 M   } L  หมายถึง กระดูก วาโดยการท่ีเราตั้งฉากและตรึงไวและทําใหมันเปนสันหลัง

สําหรับตัวมนุษย.... 
 

2) หมายถึง การท่ีส่ิงหนึ่งมีระดับกึ่งกลางพอดี ไมสูงและไมต่ํานัก คือใน
ขั้นตอนนี้กระดูกสันหลังทารกจะไมปรากฏเนื่องจากมีเนื้อมาหอหุมไว จนทําใหสวนบนของ
ทารกมีระดับท่ีพอด ี การใชคําวา  “ ىسو ” หมายถึง  ส่ิงหนึ่งท่ีมีระดับกึ่งกลางพอดี มีกลาวใน
บทหะดีษท่ีวา 

  

 ،دجسي يثُح الرجلِ يسوي الترابي ف الَقَ  يبِالن نَّأَ((
  ))ةًداحوفَ لاًاعفَ نتن كُإِ: الَقَ

  )15511: أحمد أخرجه(                                                     
ความวา  ทานเราะสูล  ไดพูดแกชายคนหนึ่งท่ีไดกมสุูด
ระนาบกับพ้ืน วา “ถาเจาจะปฏิบัติอยางนั้นจนทําครั้งเพียง
เดียวพอ” 

                                 (บันทึกโดย Ahmad, 2001 15511)   
 

3) หมายถึง การทําใหส่ิงหนึ่งเปนดั่งท่ีปรารถนา ตามท่ีคาดการณไว  คือ
หลังจากท่ีขั้นตอนการเปนรูปรางและสัดสวนท่ีสมบูรณจะส้ินสุดท่ีสัปดาหท่ี 8 แลวรูปราง
ของทารกจะคลายกับรูปรางมนุษยท่ีสมบูรณมากท่ีสุด ดังท่ีอัลลอฮฺทรงประสงคในการกําเนิด
มนุษย  การใชคําวา  “ ىسو ”  หมายถึง  เปนดั่งท่ีปรารถนา ตามท่ีคาดการณไว มีปรากฎในอัล
กุรอาน อัลลอฮ ฺ ไดตรัสวา 

M S   R   Q  P   O  N     W   V  U   T

Y  XL 

  )17 :مريمسورة (                          
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ความวา “]แลวนางไดใชมานกั้นใหหางพนจากพวกเขาแลว
เราไดสงวิญญาณของเรา (ญิบรีล) ไปยังนางแลวเขาไดจําแลง
ตนแกนาง ใหเปนชายอยางสมบูรณ” 
                                                      (สูเราะฮมัฺรฺยัม 17) 

 

และในโองการอ่ืน อัลลอฮ ฺ ไดตรัสวา 
 

  M  E   D   C   B   A   @      ?    >   =     <   ;

  G  FI  H    K   JL 

 )37 :الكهف سورة(                                           
ความวา “เพ่ือนของเขากลาวแกเขาขณะท่ีกําลังโตเถียงกันอยู
วา ทานเนรคุณตอพระผุสรางทานจากดิน แลวจากเช้ืออสุจิ 
แลวพระองคทรงทําใหทานเปนคนโดยสมบูรณ กระนั้น
หรือ?” 
                                  (สูเราะฮอัฺลกัฮฟฺ 37) 
 

ดร. ลารส ฮามเบอรเกอร (Lars Hamberger, 1990: 9)ไดกลาววา หลังจากท่ี
ทารกอายุได 8 สัปดาห รูปรางของทารกจะมีขนาด 4  ซม. แตอวัยวะภายในจะอยูเปนสัดสวน
ตามจุดตางๆ ท่ีสมบูรณ และอวัยวะทุกสวนของถูกสรางมาครบถวนสมบูรณ   

 

ดร. เคท มอร  (Dr. Keith Moore, 1998: 78,199) ไดอธิบายในขั้นตอนนี้วา 
สวนหางหรือท่ีเรียกวากนกบจะหดและหายไป การสรางหูสวนภายนอกจะชัดเจนขึ้น การ
สรางตาและเปลือกตาจะชัดเจนมากขึ้นเชนกัน สวนนิ้วมือ นิ้วเทา และจมูกจะเห็นเปนรูปราง
ท่ีชัดเจนขึ้น  

       

คํากริยา “ سوى” ท่ีอัลลอฮฺ  ไดอธิบายในอายะฮฺทํานองนี้มีถึงสาม
ความหมายดวยกัน  แตละความหมายจะสอดคลองและตรงกับอายะฮและหะดีษท่ีไดกลาวไว
ในขั้นตอนนี้อยางลงตัวและถูกตองท่ีสุด (Naji<b Kari<m al-Aghar, 2005: 321) 

 

ตามท่ีหะดีษไดยืนยันวา ชวงระยะการสรางจะส้ินสุดท่ีวันท่ี 40 และหลังจาก
นั้นจะเริ่มชวงตอไป คือการเปนรูปรางท่ีสมบูรณ มีการกําหนดไดอยางไร? ท้ังอายะฮฺและหะ
ดีษตางๆ มีความสอดคลองพองกันวา ชวงการสรางไดส้ินสุดลงหลังจากเวลา 40 วัน และ
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ขอมูลทางวิทยาศาสตรก็บอกวา ระยะของกอนเนื้อท่ีมีการสรางอวัยวะตางๆ ไดส้ินสุดใน
สัปดาหท่ี 6 คือหลังจาก 42 วัน และเปนการเริ่มในชวงตอไปนั่นคือ ชวงตัสวิยะฮ ฺ 
 
4.9  มหัศจรรยแหงการสรางกระดูกและการหอหุมกระดูกดวยกลามเนื้อ  

 

ในระยะการสรางเปนสัดสวนท่ีสมบูรณแบงออกเปน 2 ขั้นตอน คือ การ
สรางของกระดูก และขั้นตอนการสรางเนื้อหอหุมกระดูก 

 

4.9.1  ขั้นตอนของการสรางกระดูก  
 

อัลลอฮ ฺ ไดตรัสในอัลกุรอานวา 
 

L....}  |   {...    M  
 )14 :المؤمنونسورة (                                                                                                                                                           

ความวา “...แลวเราไดทําใหกอนเนื้อกลายเปนกระดูก....” 
                      (สูเราะฮฺอัลมุอมินูน 14) 

 

และทานเราะสูล  ไดกลาววา 
 

))عن عائةَش رضي االله عا أَنهنقُولُا هولَ إِنَّ: تساالله  ر 
 ثمائَةوثَلا ستين علَى آدم بنِي من إِنسان كُلُّ خلق إِنه: قَالَ

 االلهَ، وسبح االلهَ، وهلَّلَ االلهَ، وحمد االلهَ، كَبر فَمن مفْصلٍ،
فَرغتاسلَ االلهَ، وزعا ورجح ناسِ، طَرِيقِ عالن كَةً أَووش أَو 

 منكَرٍ، عن نهى أَو بِمعروف وأَمر الناسِ، طَرِيقِ عن عظْما
ددع لْكت ينتالثَّلا السوائَةملاَ ثىالسم، هي فَإِنشمي ذئموي 
قَدو حزحز هفْسنِ نار عالن((  

  )1007: أخرجه مسلم(                                         

ความวา จากทานหญิงอาอิซะฮฺ นางไดพูดวา ทานเราะสูล 
 ไดกลาววา “แทจริงมนุษยทุกคนไดถูกกําเนิดขึ้นมาจาก
ลูกหลาน นบีอาดัมโดยมีสวนประกอบของกระดูกท้ังหมด 
360 ช้ิน แลวผูใดไดตักบีรฺ (กลาวถึงความยิ่งใหญ) ตะหฺมีด 
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(กลาวขอบคุณ) ตะฮฺลีล (กลาว ลาอิลาฮะอิลลัลลอฮฺ) ตัส
บีหฺ (กลาวสรรเสริญสดุดี) และอิสติฆฟารฺ (ขออภัยโทษ) 
ตอเอกองคอัลลออฮฺ และไดพยายามขจัดกอนหิน เส้ียว
หนาม หรือเศษกระดูกออกจากทางเดินของผูคน และไดส่ัง
ใชในส่ิงท่ีดีงามและหามปรามในส่ิงท่ีไมดีตางๆ เทากับ
จํานวนของขอกระดูกท้ังหมด 360 ขอ แนนอนท่ีสุดเขาผู
นั้นไดเดินทาง (ใชชีวิต) ในวันนั้นเทากับเขาไดขยับเขล่ือน
ตัวเองใหรอดพนจากไฟนรก”  
                           (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 1007) 
 

  การสรางกระดูกจะเกิดขึ้นในสัปดาหท่ีเจ็ด นั่นคือระยะแรกของการสราง
เปนตัวตน และส่ิงท่ีควรกลาวถึงคือ กระดูกท้ังหมดนี้ไมไดถูกสรางขึ้นมาในเวลาเดียวกัน และ
ไมใชมีลักษณะเดียวกัน และเนื้อเยื่อกระดูกท้ังหมดจะปรากฏในเวลาไลเล่ียตอเนื่องกันจาก จะ
พัฒนาจากระยะสูระยะตอไป การพัฒนานี้จะไปส้ันสุดในระยะสุดทายของการเปนตัวตนท่ี
สมบูรณ ดังนั้นเราไมสามารถท่ีจะบอกวาการพัฒนาการของกระดูกอยางสมบูรณไดส้ินสุดท่ี
สัปดาหท่ีเจ็ด แตเนื้อเยื่อกระดูกจะสรางขึ้นเริ่มตั้งแตสัปดาหท่ีหกและจะมีการพัฒนาเรื่อยๆ 
จนเห็นเปนรูปรางในตัวทารกในสัปดาหท่ีเจ็ด ซ่ึงถือเปนกระดูกแรกๆ ของทารก ดวยเหตุนี้
การพัฒนาการของทารกท่ีเริ่มตั้งแตระยะ “มุฎเฆาะฮ”ฺ ท่ีไมมีแมแตเนื้อเยื่อกระดูกจนถึงระยะ
การปรากฏกระดูกอยางสมบูรณไดในสัปดาหท่ีเจ็ด ซ่ึงเปนระยะเวลาท่ีอัลกุรอานและอัลหะ
ดีษไดบอกไวนั่นเอง (Naji<b Kari<m al-Aghar, 2005: 323) 
  

  ศ.ดร.เตาฟก อิลวาน (Prof. Dr. Tawfiq Olwan, 2005    : 56) ไดอธิบายวา 
“อายะฮฺขางบนไดอธิบายถึงขั้นตอนการหอหุมกระดูกดวยกลามเนื้อนั้นจะเกิดขึ้นอยาง
ตอเนื่องกันกับชวงการสรางกระดูก ดังท่ีปรากฏในอายะฮฺ  M    ¡   �   ~ L  นี้ดวยคําวา     
ท่ีหมายถึง “แลว” ซ่ึงเปนคําสันฐานเช่ือมระหวางประโยคหนากับประโยคหลัง (ฟาอฺ) ”ف “
ใหเกิดตอเนื่องกันอยางรวดเร็ว และคําวา “ ~ ” มาจากคําเดิมคือ “   الكساء” บงบอกถึงการ
จับคูอยางลงตัวระหวางกระดูกและกลามเนื้อ” 
 

ศ.ดร.เตาฟก อิลวาน (Prof. Dr. Tawfiq Olwan, 2005  : 50) ไดย้ําวา “บรรดา
แพทยสมัยกอนมีความสับสนไมนอยเลยเกี่ยวกับเนื้อและกระดูกของการพัฒนาการของทารก
วาสวนไหนเกิดขึ้นกอนหรือถูกสรางขึ้นมาพรอมกันหรือในเวลาไลเล่ียกัน และเม่ือพวกเขา
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ไดพิจารณาและศึกษาอยางละเอียดอยูนานหลายปสามารถหาคําตอบไดวา กระดูกถูกสรางเกดิ
ขึ้นกับอวัยวะทุกสวนและในเวลาไลเล่ียกันไดสรางกลามเนื้อเพ่ือมาหอหุมกระดูกนั้นๆ ดงันัน้
เปนการแสดงอยางแนชัดถึงความมหัศจรรยแหงอัลกุรอานจากอายะฮฺในสูเราะฮฺอัลบะเกาะ
เราะฮ ฺอายะฮฺท่ี 259 วา 

   M Ë   Ê   É  È   Ç    Æ     Å   ÄÌ  

   Ø  ×                 Ö  Õ   Ô  Ó  Ò  Ñ  Ð  Ï  Î   ÍL  
 )259 :بقرة السورة (     

ความวา “และเจาจงมองไปท่ีกองกระดูก (ของลาตัวนั้น) ซิวา
เราทําการประกอบมัน (ใหเปนโครงราง) ไดอยางไรแลว
ตอมาเราก็หุมมันดวยเนื้อ ครั้นเม่ือเหตุการณไดประจักษแจง
แกเขาแลว เขาก็กลาววา แทจริงอัลลอฮฺทรงเดชานุภาพเหนือ
ทุกๆส่ิง” 
                                             (สูเราะฮฺอัลบะเกาะเราะฮฺ :259) 

  

  ดร.มุฮัมมัด หาฟซ อัชชุร็อยดะฮฺ (Dr.Muh}ammad H}afiz} Al-Shuraodat}, 

nd.: 8) ไดกลาววา เราไดสังเกตถึงการใชสํานวนประโยคของอัลกุรอานท่ีมีความสวยงามและ
ลึกซ้ึงยิ่ง โดยกลาววา         M   {   L    ความวา “แลวเราไดสราง” ซ่ึงเปนการบอกลักษณะถึง
กระบวนการเปล่ียนแปลงจากระยะมุฎเฆาะฮฺสูระยะการเปนกระดูก ซ่ึงระยะนี้ถือเปนขั้นตอน
ท่ีถูกสรางใหมถัดจากระยะมุฎเฆาะฮ.ฺ.. และการท่ีอัลลอฮฺ  ไดใชสํานวนพหูพจนของคํา     

M }L  ในขณะท่ีสํานวนของคํากอนหนานี้เปนเอกพจน นั้นแสดงใหเห็นวา ในขั้นตอนนี้
มีการเปล่ียนแปลงดวยรูปราง ลักษณะหลายๆ อยาง เชนกระดูกของตนขามีความแตกตางจาก
กระดูกนิ้วท้ังในดานขนาด ความยาว ความแข็งแกรง เปนตน 
 

ขั้นตอนการสรางกระดูกตามท่ีไดเขาใจจากอายะฮฺวา  กระดูกสันหลังมีถูก
พัฒนาขึ้นมาจากช้ินสวนบางสวนท่ีมีอยูกับตัวออนในชวงเปนมุฎเฆาะฮฺ ดังท่ีอัลอะลูซีย (al-

Alu>si>y, 1985: 18/14) ไดอธิบาย วา อายะฮฺ |L     { M คือ (จาก) สวนใหญของมัน
หรือจากมันท้ังหมด สวน        M}  L กระดูกเล็กๆท่ีถูกสรางมาตามความประสงค.... อิบนุอับ
บาสไดเขาใจวากระดูกท่ี สรางขึ้นมานั้นคือกระดูกสันหลัง ตามท่ีปรากฏในตัฟสีรฺอิบนุกาษีรฺ 
(Ibn Kathi>r, 1997: 3/240) หลังจากนั้นเซลลตางๆ ท่ีอยูรอบๆ กระดูกสันหลังไดมีการ
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พัฒนาขึ้นเปนซ่ีโครงหนาอกเปนตน จากนั้นไดมีการพัฒนาช้ินสวนอ่ืนๆ ไดอยางสมบูรณใน
สัปดาหท่ีหก ซ่ึงชวงสัปดาหนี้เองสามารถท่ีจะบอกวา มุฎเฆาะฮฺไดแปล่ียนเปนกระดูกแลว
ตามท่ีอายะฮฺไดอธิบายอยางถูกตอง และตรงกับการท่ีทานเราะสูล  ไดกลาวไววา ชวงมุฏ
เฆาะฮฺไดมาส้ินสุดท่ี 40 วัน คือหะดีษ  ) )   ِأَ   نَّ إ حكُ دم  ي         ينعبأَر هطْنِ أُمي بف لْقُهخ عمماً  جوي .. . ((.    มี
ความวา “แทจริงคนหนึ่งในหมูพวกเจาไดถูกสรางขึ้นในทองมารดาเม่ืออายุได 40 วัน....” 
(บันทึกโดยมุสลิม: 6893) และรูปรางของกระดูกจะเห็นไดชัดมากขึ้นหลังจาก 42 วันไปแลว 
ดังหะดีษท่ีวา  )) ِذَ إ  ا مبِ  ر فَطْالنة  ثنت ان  أَ و ر بةًيلَلَ  ونَ ع  بلَ إِ  ثَعيه ا فَ كًلَا  مصو ر ه ا و لَخق سمعا ه

وبصرهلْجِا ودهلَ ا وحمه ا و ظَعما ه . . ((..   มีความวา “เม่ือเช้ือท่ีผสมไดผานพนเวลา 42 คืน 
(อัลลอฮ)ฺ ไดสงเทวทูตมายังมัน แลวไดทําใหเปนรูปราง ทําใหเปนหู (โสตการฟง) ทําใหเปนตา 
(โสตการมองเห็น)  สรางหนัง  เนื้อ และกระดูกของมัน ....” (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 2645) 
 

4.9.2  จํานวนของกระดูกในรางกายมนุษย 
 

จํานวนของกระดูกเปนอีกประเด็นหนึ่งท่ีมีความมหัศจรรยอยางยิ่ง ในขณะท่ี
ทานเราะสูล  ไดกลาวไวอยางถูกตองแมนยําและสอดคลองกับความเปนจริงของขอมูลทาง
วิชาการแพทยได 

 

ทานเราะสูล  ไดสรุปไววากระดูกของทารกแรกเกิดนั้นจะมีจํานวน
ท้ังหมด 360 ช้ิน โดยท่ีทานเราะสูล  ไดกลาววา  

 

))هإِن قلكُلُّ خ انسإِن ننِي مب ملَى آدع ينتثَلا سوائَةمث 
  .))...مفْصلٍ

 )1007: أخرجه مسلم(                                        
ความวา “แทจริงมนุษยทุกคนไดถูกกําเนิดขึ้นมาจากลูกหลาน 
นบีอาดัมโดยมีสวนประกอบของกระดูกท้ังหมด 360 ช้ิน....” 

                                              (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 1007) 
 

  ดังนั้นการท่ีทานเราะสูล  ไดบอกถึงจํานวนของกระดูกอยางถูกตอง
แมนยํา ถือเปนส่ิงมหัศจรรยอยางยิ่ง เพราะแนนอนเปนส่ิงท่ีเหนือความคาดหมายของมนุษย 
ซ่ึงแนนอนท่ีสุดตองมีความคาดเคล่ือนอยางหลีกเล่ียงไมได และยิ่งไปกวานั้นการระบุจํานวน
กระดูกของทารกแรกเกิดยอมยากยิ่งกวาการนับจํานวนของกระดูกผูใหญหลายเทา เพราะ
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กระดูกของทารกยอมมีขนาดเล็กมาก ซ่ึงบางครั้งแทบจะมองไมเห็นดวยซํ้า  การท่ีจะรับรูเรื่อง
นั้นแนนอนตองผานกระบวนการผาตัดเด็กแรกเกิดคนแลวคนเลาและผานการพิสูจนอยาง
ละเอียด โดยตองอาศัยเครื่องมือแพทยท่ีทันสมัยเทานั้นท่ีจะสามารถชําแหละเนื้อหนังและ
พิสูจนได แตท้ังหมดนั้นยอมเปนไปไมไดแนนอนท่ีจะเกิดขึ้นกับตัวทานเราะสูล  และ
บรรดาเศาะหาบะฮฺซ่ึงเกิดในสมัยยุคหินก็วาได ซ่ึงเปนยุคท่ีท่ัวคาบสมุทรอาหรับไรซ่ึงวิชาการ
ดานวิทยาศาสตรอยางส้ินเชิง โดยเฉพาะในเรื่องวิทยาศาสตรการแพทย เวนแตท้ังหมดท้ังปวง
นี้ตองเปนการดลใจและการบอกเลาจากพระผูสรางเพียงอยางเดียวเทานั้น (Naji<b Kari<m al-

Aghar, 2005: 335)  
 

ขอมูลทางดานวิชาการแพทยมีระบุวา มนุษยเม่ือโตเต็มท่ีมนุษยมีกระดูก
ประมาณ 206 ช้ิน ตามขนาดท่ีแตกตางกันท่ัวรางกาย โดยท่ีในวัยเด็กจะมีกระดูกมากถึง
ประมาณ 350 ช้ิน และบางช้ินเช่ือมตอกันในระหวางการเจริญเติบโต และกระดูกจะหยุด
พัฒนาการเม่ือมนุษย มีอายุประมาณ 25 ป  (ใน http://www.thaieditorial.com/tag// -15 
พฤษภาคม 2555) 

 

ดร.หามิด อะหฺมัด หามิด (Dr. H}amid Ah}mad H}amid, 1996 : 491) ได
สรุปวา สาเหตุท่ีมีจํานวนช้ินของกระดูกไมเทากัน เพราะจากการท่ีเราสังเกตและไตรตรอง
จากหะดีษบทดังกลาว ปรากฏวา ทานเราะสูล  ไดพูดถึงจํานวนของกระดูกดวยประโยคท่ี
เปนอดีต คือ (الإنسان قلخ) ซ่ึงจะหมายถึงวา “มนุษยถูกสรางขึ้นมาแลว” นั่นหมายถึงบงบอก
ถึงชวงแรกๆ ของเด็กทารกจนถึงอายุท่ีบรรลุนิติภาวะวาจะมีกระดูกท้ังหมด 360 ช้ิน  

 

ช้ินสวนกระดูกในรางการของมนุษยเม่ือมีการเจริญเติบโตเต็มท่ี จะมีกระดูก
ท้ังหมด 206 ช้ิน ซ่ึงแบงออกเปนชนิดตางๆ ตามรูปราง ไดดังนี ้

 

1) กระดูกยาว (Long bone) กระดูกชนิดนี้มีไวสําหรับรับน้ําหนักของรางกาย
และใชในการเคล่ือนไหวไดมากกวากระดูกชนิดอ่ืน กระดูกยาวนี้สามารถแบงออกเปน 3 
สวนดวยกัน คือ ตอนกลาง เรียกวา Shaft หรือ Diaphysis ตอนปลาย 2 ขางเรียกวา Extremities 
หรือ Epiphysis ตอนกลาง ประกอบดวย Compact tissue หนามาก เพราะเปนสวนท่ีแข็ง และ
ในแกนกลางนั้นเปนรู หรือชองท่ี เรียกวา Medullary canal สําหรับตอนปลายท้ัง 2 ขางมักจะ
โตออกและใหญกวาตอนกลางเพ่ือสําหรับให Ligament และ Tendon มายึดเกาะกระดูกชนิด
ยาวนี้มี 90 ช้ิน คือ 
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- กระดูกไหปลารา (Clavicle) 2 ช้ิน  
       - กระดูกตนแขน (Humerus) 2 ช้ิน  
      - กระดูกปลายแขนอันนอก (Radius) 2 ช้ิน  
      - กระดูกปลายแขนอันใน (Ulna) 2 ช้ิน  

       - กระดูกตนขา (Femur) 2 ช้ิน  
       - กระดูกหนาแขง (Tibia) 2 ช้ิน  
       - กระดูกนอง (Fibula) 2 ช้ิน  
       - กระดูกฝามือ (Metacarpal) 10 ช้ิน  
       - กระดูกฝาเทา (Metatarsal) 10 ช้ิน  
       - กระดูกนิ้วมือและนิ้วเทา (Phalanges) 56 ช้ิน  
 

2) กระดูกส้ัน (Short bone) มีอยูตามรางกายสวนท่ีแข็งแรงสําหรับออกแรง
เม่ือเวลาทํางาน แตไมตองเคล่ือนไหวมาก กระดกูเหลานี้เปนทอนส้ันๆ ประกอบดวย Spongy 
tissue แทบท้ังหมด ภายนอกมี Compact หุมแตบางๆ เทานั้น กระดูกเหลานี้ มี 32 ช้ิน คือ  
       - กระดูกขอมือ (Carpal bone) 16 ช้ิน  
       - กระดูกขอเทา (Tarsal bone) 14 ช้ิน  
       - กระดูกสะบา (Patella) 2 ช้ิน  
 

3)  กระดูกแบน (Flat bone) มีอยูตามสวนตางๆ ของรางกาย โดยสวนใหญ 
ทําหนาท่ี ปองกันอันตรายแกอวัยวะภายใน เชน กระดูกกะโหลกศรีษะ หรือใหมีเนื้อท่ีกวาง
พอท่ีจะใหกลามเนื้อยึดเกาะ กระดกูชนดินี้ มีอยู 38 ช้ิน คือ  

      - กระดูกทายทอย (Occipital bone) 1 ช้ิน  
       - กระดูกขางศรษีะ (Parietal bone) 2 ช้ิน  
       - กระดูกหนาผาก (Frontal bone) 1 ช้ิน  
       - กระดูกสันจมูก (Nasal bone) 2 ช้ิน  
       - กระดูกกั้นชองจมูก (Vomer) 1 ช้ิน  
       - กระดูกถุงน้ําตา (Lacrimal bone) 2 ช้ิน  
       - กระดูกสะบัก (Scapula) 2 ช้ิน  
       - กระดูกหนาอก (Sternum) 1 ช้ิน  
       - กระดูกซ่ีโครง (Rib) 24 ช้ิน  
       - กระดูกสะโพก (Hip bone) 2 ช้ิน  
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4) กระดูกรูปรางแปลก (Irregular bone) กระดกูชนดินี้จะมีรูปรางท่ีแตกตาง
กันไป โดยมีแง มีเหล่ียม มีชองโคงไปมามากเพ่ือใหเหมาะสมกับสภาพรางกาย กระดูกชนิดนี้
มี 46 ช้ิน ไดแก  
       - กระดูกสันหลัง (Vertebrae) 26 ช้ิน  
       - กระดูกกน (Sacrum) 1 ช้ิน  
       - กระดูกกนกบ (Coccyx) 1 ช้ิน  
       - กระดูกขมับ (Temporal bone) 2 ช้ิน  
       - กระดูกรูปผีเส้ือ (Sphenoid bone) 1 ช้ิน  
       - กระดูกขื่อจมูก (Ethmoid bone) 1 ช้ิน  
       - กระดูกโหนกแกม (Zygoma) 2 ช้ิน  
       - กระดูกขากรรไกรบน (Maxillary) 2 ช้ิน  
       - กระดูกขากรรไกรลาง (Mandible) 1 ช้ิน  
       - กระดูกเพดาน (Palatine bone) 2 ช้ิน  
       - กระดูกขางในจมูก (Inferior concha) 2 ช้ิน  
       - กระดูกโคนล้ิน (Hyoid bone) 1 ช้ิน  
       - กระดูกหู (Ear bone) 6 ช้ิน8  
 
4.10  ความหัศจรรยแหงการหอหุมกระดูกดวยกลามเนื้อ 

 

หลังจากท่ีกลาวถึงการสรางกระดูกแลว อัลกุรอานไดอธิบายตอไปซ่ึงมีความ
มหัศจรรยไมนอยเชนกัน คือการหมหุมกระดูกดวยเนื้อหนัง อัลลอฮฺ  ไดตรัสถึงขั้นตอนนี้
วา 

 

L...¡  �   ~...   M  

 )14 :المؤمنونسورة (                        
ความวา “... แลวเราหุมกระดูกนั้นดวยเนื้อ...” 

              (สูเราะฮฺอัลมุอมินูน 14) 
 

                                                
8  ดูใน http://www.bcnlp.ac.th/Anatomy/page/apichat/bone/page/type-bone.html- 15 พฤษภาคม 2555 
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การหอหุมกระดูกจะเกิดขึ้นอยางชัดเจนในสัปดาหท่ีแปด นั่นคือระยะท่ีสอง
ของการสรางเปนตัวตนของทารก อวัยวะใหญๆ เชน ตนขา นิ้วตางๆ สวนหัวเปนตน  จะ
สามารถแยกแยะและชัดเจนมากขึ้น โดยท่ีอวัยวะตางๆท่ีมีเนื้อหอหุมนี้จะเกิดขึ้นหลังจากท่ี
กระดูกตางๆ ถูกปรากฏขึ้นมากอน ซ่ึงสอดคลองกับตัวบทหะดีษท่ีวา 

 

 ثَعب ةًلَيلَ ونَعبرأَو انتنث ةفَطْالنبِ را مذَإِ(( قال رسول االله   
 اهمحلَا وهدلْجِا وهرصبا وهعمس قلَخا وهروصفَ كاًلَا ميهلَإِ
وظَعامقَالَ اه أُنثَى؟: ثُم أَم أَذَكَر باري....((  

  )  2645رواه مسلم(                                           
ความวา ทานเราะสูล  ไดกลาววา “เม่ือเช้ือท่ีผสมแลวได
ผานพนเวลา 42 คืน (อัลลอฮ)ฺ ไดสงเทวทูตมายังมัน แลวไดทํา
ใหเปนรูปราง ทําใหเปนหู (โสตการฟง) ทําใหเปนตา (โสตการ
มองเห็น)  สรางหนัง  เนื้อ และกระดูก จากนั้น (เทวทูต)ไดกลาว
วา โอขาพระองค (จะใหเกิดเปน) ผูชายหรือผูหญิงกัน...” 

            (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 2645) 
 

จากการสังเกตท่ีพยัญชนะ (ฟาอ) ท่ีปรากฏในอายะฮฺนี้  L....   �   ~

¡...   M จะเห็นวามันมีหนาท่ี “ขยายความขางหลังจากท่ีรวบรัด” ดังนั้นชวงของการหอหุม
ดวยเนื้อคือเปนการขยายความใหกระจางมากขึ้นหลังจากชวงการสรางกระดูกท่ีผานมา ซ่ึงจะ
สอดคลองกับหนาท่ีหลักของพยัญชนะนี้ คือ เรียงกันและไลกันอยางตอเนื่อง ฉะนั้นการสราง
ในชวงนี้หมายถึง การสรางเนื้อและการหอหุมกระดูก ซ่ึงท้ังสองนี้เกิดขึ้นในชวงไลเล่ียกัน
หรือเวลาเดียวกันในระยะท่ีเปนมุฎเฆาะฮฺ (กอนเนื้อ) แตการเกิดขึ้นของกระดูกจะเกิดขึ้นกอน
เนื้อ ดังท่ีนักปราชนไดอธิบายไว เชน ทานอัลอะลูซีย และอบูสุอูด ซ่ึงท้ังสองทานไดอธิบายวา 
เซลลเนื้อเกิดขึ้นจากชนิดเซลลเฉพาะท่ีเปนการสรางในระยะมุฎเฆาะฮฺ (กอนเนื้อ) ในขณะท่ี
กระดูกถูกสรางขึ้นจากเซลลชนิดอ่ืน โดยท่ีทานอบูสุอูด (Abu Suu>d, 1994: 6/126) ไดกลาววา 
“ เนื้อ (ถูกสรางเกิดขึ้น) จากสวนท่ีเหลือของมุฎเฆาะฮฺหรือจากส่ิงท่ีเราปลูกขึ้นมาใหมดวย
ความเดชานุภาพของเรา” และทานอัลอะลูซีย (al-Alu>si>y,1985: 18/14) ไดกลาววา “ดังนั้นเนื้อ
อาจถูกสรางขึ้นจากเนื้อของมุฎเฆาะฮฺแตอาจไมใชท้ังหมดแตเปนบางสวนเทานั้น และท่ีเหลือ
เปนสวนเพ่ือสรางกระดูกจนสามารถหอหุมมันได” 
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โดยท่ัวไปแลวรูปรางของเนื้อจะเห็นไดและปรากฏชัดเจนเม่ืออายุทารก ได 
40 วัน ซ่ึงสอดคลองกับอายะฮฺขางตน (Naji<b Kari<m al-Aghar, 2005: 340) 

 

อัลอะลูซีย (al-Alusi>y, 1985: 18/14) ไดอธิบายอายะฮฺนีต้อไปวา  M  ~
�L    คือกระดูกท่ีรูจักกันโดยท่ัวไป สวน  M¡L คือเนื้อท่ีถูกสรางขึ้นมาเพ่ือเปนส่ิง

ปดบัง (กระดกู) ทุกช้ินเปรียบเสมือนกับเส้ือผา” 

ในการสรางเนื้อหนังท่ีหอหุมโครงกระดกู เปนระยะท่ีกลุมเซลลจะแบงตัว
และแยกเซลลออกเปนช้ัน ๆ ทําใหเกิดสวนตางๆ ของรางกาย ซ่ึงจะมีอยูดวยกนั 3 ช้ัน 
กลาวคือ 

1) ช้ันนอกสุด สวนตางๆ ในช้ันนีจ้ะเจริญมาเปนหนังกําพรา ผม เล็บ 
บางสวนของฟน ตอมของผิวหนังและเซลลของระบบประสาท 

2) ช้ันกลาง สวนตาง ๆ ในช้ันนี้จะเจริญมาเปนหนังแท กลามเนื้ออวัยวะของ
ระบบไหลเวียนโลหิต ระบบโครงกระดกู ระบบขับถาย และระบบสืบพันธุ 

 

3) ช้ันในสุด ในช้ันนี้จะเจริญมาเปนสวนภายในของอวัยวะ ระบบทางเดิน
อาหารท้ังหมด หลอดลมใหญและเล็ก ปอด ตับ ตับออน ชองระหวางหูกับจมูก ตอมน้ําลาย 
ตอมไทรอยด และตอมไทมัส 
 

ซ่ึงในความเปนจริงนี้ยอมไมสามารถท่ีรับรู ไดเวนตองอาศัยเครื ่องมือท่ี
ทันสมัยเทานั้น หลังจากท่ีอัลกุรอานไดประกาศมามากกวา1400 ปมาแลว โดยผานวัจ
นะของทานเราะสูล  
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4.11  การเจริญเตบิโตของรางกายอยางสมบูรณ 
 

4.11.1. การเจริญเติบโต 
 

 ระยะการเจริญเติบโตจะเริ่มเกิดขึ้นในสัปดาหท่ี 9 และจะพัฒนาอยางชาๆ 
จนส้ินสุดท่ีสัปดาหท่ี12 หลังจากนี้พัฒนาการตางๆ ของอวัยวะตางๆ จะมีการพัฒนาและ
เปล่ียนแปลงเกิดขึ้นอยางรวดเร็วและเห็นไดชัด ซ่ึงถือไดวาระยะนี้เปนจุดเปล่ียนระหวางระยะ
แหงการสรางท่ีเริ่มจากการเปนกอนเนื้อ กอนเลือด สรางกระดูก หอหุมกระดูกดวยเนื้อหนัง
เปนตนกับระยะการเจริญเติบโต มีอายะฮฺและหะดีษตางๆ ท่ีเกี่ยวกับประเด็นนี้มีดังนี้ อัลลอฮฺ 
 ไดตรัสวา 

 

  M       {   ¤   £  ¢  ¡  �  ~   }   |

  §  ¦¥  «  ª  ©  ¨L 
  )14 :سورة المؤمنون(                                  

ความวา “...แลวเราไดทําใหกอนเนื้อกลายเปนกระดูก แลวเราหุม
กระดูกนั้นดวยเนื้อ แลวเราไดเปาวิญญาณใหเขากลายเปนอีก
รูปรางหนึ่ง ดังนั้นอัลลอฮทรงจําเริญยิ่ง ผูทรงเลิศแหงปวง
ผูสราง” 

                                                                                     (สูเราะฮอัฺลมุอมินูน 14)  
 

อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

  M   ~   }   |   {   z   y         x   w   v   u      t   s   r   q        p

  £  ¢    ¡  �L  
  )39-37:قيامةسورة ال(                                       

ความวา “เขามิไดเปนน้ํากามหยดหนึ่งจากน้ําอสุจิท่ีถูกพุง
ออกมากระนั้นหรือ? แลวเขาไดเปนกอนเลือดกอนหนึ่งแลว
พระองคทรงบังเกิดแลวก็ทรงทําใหไดสัดสวนสมบูรณ แลว
พระองคทรงทําใหเขาเปนคู เปนเพศชายและเพศหญิง” 

                             (สูเราะฮอัฺลกิยามะฮฺ 37-39)  
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และอัลลอฮฺ  ไดตรัสอีกวา 
 

 M  >  =     <   ;  :  9  8  7    ?       A   @

   I  H  G  F  E  D  C  BL  
  )8-6:سورة الانفطار(             

ความวา “โอมนุษยเอย อะไรเลาท่ีลอลวงเจา (ใหหันหาง) จาก
พระเจาของเจาผูทรงเกื้อกูล  ผูทรงบังเกิดเจา แลวทรงทําใหเจา
สมบูรณ แลวก็ทรงทําใหเจาสมสวน  ในรูปใดท่ีพระองคทรง
ประสงค ก็จะทรงประกอบเจาขึ้น” 

                      (สูเราะฮอัฺลอินฟฏอร:ฺ 37-39)  
 

มีหะดีษท่ีรายงานจากอิบนุมัสอูด จากทานเราะสูล  กลาววา 
 ملَكًا،   إِلَيها    االلهُ    بعثَ   لَيلَةً،    وأَربعونَ       ثنتان    بِالنطْفَة    مر   إِذَا   ((  

 وعظَامها،     ولَحمها    وجِلْدها     وبصرها     سمعها  وخلَق    فَصورها   
ا: قَالَ ثُمي  بر     أَذَكَر    ثَى؟     أَمي   أُنقْضفَي    كبا   راءَ،    مش    بكْتيو 

،لَكالْم قُولُ ثُما: يي بر ،لُهقُولُ   أَجفَي    كبا   راءَ،    مش    يوبكْت 
   ، لَكلْم ،      رب    يا :  يقُولُ    ثُم   ا قُه ز ءَ،   ما   ربك    فَيقْضي   رِ  شا
بكْتيو ،لَكالْم ثُم جرخي لَكالْم يفَةحي بِالصف ،هدفَلاَ   ي    زِيدي 

  ))ينقُص لاَو أُمر ما علَى
  )2645: رواه مسلم(                                   

ความวา “เม่ือเช้ือท่ีผสม (ไซโกต) ไดผานพน 42  คืน (อัลลอฮฺ) 
ไดสงมลาอิกะฮฺมายังมัน (เช้ือท่ีผสม) แลวเริ่มสรางเปนรูปราง 
สรางหู (โสตการไดยิน) ตา (โสตการมอง) หนัง เนื้อ และ
กระดูกของมัน จากนั้นเขา (มลาอิกะฮฺ)  ก็ ทูลวา โอขา
พระองค จะใหเปนเพศชายหรือเพศหญิงกระนั้นหรือ? แลว
พระองคของเจา (หมายถึงอิบนุอับบาส) จะกําหนดช้ีขาดตาม
พระประสงคของพระองค และมลาอิกะฮฺก็ไดบันทึกมันไว 
จากนั้นก็ทูลตอวา โอ ขาพระองค  (ใหกําหนด) อายุขัย
กระนั้นหรือ? แลวพระองคของเจา จะช้ีขาดตามพระ
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ประสงคของพระองค และมลาอิกะฮฺก็ไดบันทึกมันไว 
จากนั้นก็ทูลตอวา โอ ขาพระองค (ใหบันทึก) ปจจัยยังชีพ
กระนั้นหรือ? แลวพระองคของเจาจะช้ีขาดตามพระประสงค
ของพระองค และมลาอิกะฮฺก็ไดบันทึกมันไว จากนั้นเขา 
(มะลาอิกะฮ)ฺ ไดนําแผนบันทึกออกมาในมือเขา ดังนั้นจะไม
มีการเพ่ิมเติมจากส่ิงท่ีถูกมาบัญชา หรือไมมีการลดหยอน
ใดๆ เลย”  

                                                                      (บันทึกโดย Muslim, n.d. :2645)  
 

ขั้นตอนนี้เกิดขึ้นหลังผานพนขั้นตอนการเปนรูปรางท่ีสมบูรณแลว   ดังอา
ยะฮฺขางบนคือ M    ¥    ¤  £  ¢ L  ความวา “แลวเราไดเปาวิญญาณใหเขากลายเปนอีก
รูปรางหนึ่ง” ท่ีหมายถึง ส่ิงท่ีจะเกิดขึ้นหลังจากเดือนท่ี 4  เปนตนไป    

 

ความหมายของคําวา “ أنش ”  (นะชะอะ) หมายถึง การเจริญเติบโตใหเปนอีกรูปราง
หนึ่ง ในอายะฮฺนี้อาจมีความหมายดังนี ้

 

1. อิบนุมันซูรฺ (Ibn manz}u>r, 2003: 14/134)  “เริ่มใหม”  เสมือนเปนการบอก
ลักษณะการเริ่มสรางอวัยวะตางๆ และทารกเริ่มมีความรูสึก มีการเคล่ือนไหวเม่ือมีอายุ 8 
สัปดาหหรือเขาสัปดาหท่ีเกา เพราะในชวงนี้จะเริ่มมีการสรางระบบโลหิต การสรางเม็ดเลือด
ในทารกเริ่มปรากฎใน yolk sac จากนั้นเปล่ียนมาท่ีตับ และไขกระดูกในท่ีสุด การสรางเม็ด
เลือดแดง จะสรางจากตับในชวงแรก และเปล่ียนมาเปนท่ีไตในชวงหลัง สรางระบบประสาท 
เริ่มมีการทํางานของระบบประสาททารกตั้งแตอายุครรภ 8 สัปดาห โดยเริ่มมีการงอของคอ 
และลําตัว ตุมรับรสท่ีล้ินเริ่มมีเม่ืออายคุรรภ 9 สัปดาห และจุดรับรสท่ีตุมรับรสจะทํางานเม่ือ
อายุครรภ 12 สัปดาห เม่ืออายุครรภ 10 สัปดาห ทารกเริ่มกลืนได และทารกจะตอบสนองตอ
ส่ิงกระตุนได สรางระบบปสสาวะ ระบบการหายใจ เปนตน 

 

2. (al-Mujam al-Wasi<t}, n.d.: 2/920 ) “พัฒนาขึ้น” หลังการปฏิสนธิหรือ
สัปดาหท่ี 12 ของการตั้งครรภ เริ่มมีการสรางเนื้อกระดูก และการพัฒนาของนิ้วมือและเทา 
ผิวหนัง เล็บ และเสนขน อวัยวะเพศภายนอกเริ่มแยกไดวาเปนเพศชายหรือหญิง น้ําหนัก
เพ่ิมขึ้นอยางรวดเร็ว ซ่ึงปกติน้ําหนักของทารกท่ีคลอดในระยะเวลา 9 เดือนจะอยูท่ี 3,400 
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กรัม โดยประมาณ ในขณะท่ีสัปดาหท่ีเกา น้ําหนักมีเพียง 8 กรัมเทานั้น เพ่ิมขึ้นเกือบ 400 เทา
เลยท่ีเดียว ความยาวของทารกจะอยูท่ีประมาณ 36 ซ.ม. ระยะนี้ทารกเริ่มมีการเคล่ือนไหว 

 

3. อิบนุมันซูรฺ (Ibn Manz}u>r, 2003: 14/134-135) “การเพ่ิมน้ําหนัก และ
ขนาด” คือ เปนการบอกลักษณะการเพ่ิมน้ําหนัก และขนาดของทารกอยางเห็นไดชัด หลังจาก
กอนหนานี้ทารกมีขนาดเล็กมาก แตเม่ือถึงระยะนี้จะมีการเพ่ิมขนาดอยางรวดเร็ว อัลกุรอาน
ไดอธิบายวา 
 

  M      F   E   D    C   B   A  J   I   H   G

   W   V   U  TS   R   Q   P  O   N    M  LK

  ^  ]  \  [  Z  Y  X ̀ _L               
  )189 :سورة الأعراف(                                            

ความวา “พระองคนั้นคือผูท่ีไดทรงบังเกิดพวกเจาจากชีวิตเดียว
และไดทรงใหมีขึ้นจากชีวิตนั้น ซ่ึงคูครองของชีวิตนั้นเพ่ือชีวิต
นั้นจะไดมีความสงบสุขกับนาง ครั้นเม่ือชีวิตนั้นไดสมสูนาง 
นางก็อุมครรภอยางเบาๆ แลวนางก็ผานมันไป ครั้นเม่ือนางอุม
ครรภหนัก เขาท้ังสองก็วิงวอนตออัลลอฮฺผูเปนพระเจาของเขา
ท้ังสองวา ถาหากพระองคทรงประทานบุตรท่ีสมบูรณใหขา
พระองคแลว แนนอนขาพระองคก็อยูในหมูผูขอบคุณ” 

                                           (สูเราะฮฺอัลอะรอฟ: 189) 
 

อิบนุกาษีร (Ibn Kathi>r, 1997: 2/274) ไดอธิบายคําวา  M    P   O

QL    ดังนี้ “นั้นคือ แรกๆ การตั้งครรภไมพบวาผูหญิงมีความเจ็บปวด ซ่ึงมันคือชวงของ
นุฏฟะฮ (เช้ือท่ีปฏิสนธิแลว) แลวเปนอะละเกาะฮฺ (กอนเลือด) แลวเปนมุฎเฆาะฮฺ (กอนเนื้อ)  

 

ความหมายท้ังหมดนี้เปนการอธิบายถึงขอเท็จจริงของพัฒนาการทารกใน
ระยะนี้ โดยไดอธิบายถึงลักษณะอวัยวะภายในและภายนอก และปฏิกิริยาของทารกไดอยาง
ชัดเจน โดยสรุปแลว คือการเริ่มทํางานของอวัยวะสวนตางๆ การเจริญเติบโต การเพ่ิมน้ําหนัก 
และเพ่ิมขนาดของลําตัว เปนตน (Naji<b Kari<m al-Aghar, 2005: 350-352) 
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อัลกุรอานไดแบงชวงระยะอยางชัดเจนระหวางชวงระยะการสรางท่ีผานมา
คือ  M    ¡  �  ~  }  |   {L  กับชวงระยะการเจริญเติบโต คืออายะฮฺ  

M  ¥   ¤  £  ¢L   แสดงใหเห็นวา อายะฮฺท่ีสองนี้บงบอกใหรูวามีจะมีขั้นตอนใหมเกิด
ขึ้นกับทารกดวยลักษณะท่ีพิเศษและแตกตางจากขั้นตอนท่ีผานมา (Naji<b Kari<m al-Aghar,  
2005: 352) 

 

 อิบนุกาษีรฺ (Ibn Kathi>r, 1997: 3/215) ไดอธิบายในอายะฮฺนี้  M     £  ¢

¥   ¤L   คือเราไดเปาวิญญาณสูรางเขาแลวเขาจะกระดิก ขยับเขยื้อน และเปนรูปรางอ่ืนท่ี
มีการไดยิน ไดเห็น กระดิกดังนั้นอัลลอฮทรงจําเริญยิ่ง ผูทรงเลิศแหงปวงผูสราง 

 

อัลกุรอานไดอธิบายอีกวา หลังจากระยะการเปนรูปรางท่ีสมบูรณแลว จะตอ
ดวยระยะการสรางท่ีสมสวน ดังอายะฮฺ  M   I  H  G  F  E  D  C  B  A  @ ?   >L  
ความวา “ผูทรงบังเกิดเจา แลวทรงทําใหเจาสมบูรณ แลวก็ทรงทําใหเจาสมสวน” ซ่ึงเปน
ในชวงการเจริญเติบโตเชนกัน  
  

สวนดานการกําหนดเปนเพศชายหรือเพศหญิงก็เกิดขึ้นหลังจากระยะการ
เปนรูปรางท่ีสมบูรณแลวเชนกัน  ดังอายะฮฺขางบนท่ีวา    M  y         x   w  v  u      t   s   r  q        p

   £  ¢    ¡  �    ~  }  |  {  z L   ความวา “เขามิไดเปนน้ํากามหยดหนึ่งจากน้ํา
อสุจิท่ีถูกพุงออกมากระนั้นหรือ? แลวเขาไดเปนกอนเลือดกอนหนึ่งแลวพระองคทรงบังเกิด
แลวก็ทรงทําใหไดสัดสวนสมบูรณ แลวพระองคทรงทําใหเขาเปนคู เปนเพศชายและเพศ
หญิง”  ดังท่ีกลาวมาแลววาระยะการสรางท่ีสมสวน เกิดขึ้นหลังจากระยะการเปนรูปรางท่ี
สมบูรณ ดังนั้นชวงระยะการสรางท่ีสมสวนท่ีจะตามหลังดวยระยะการเจริญเติบโตก็เปนชวง
การกําหนดเปนเพศชายหรือเพศหญิง  

 

ตารางแสดงระยะการสรางอวัยวะในชวงการเปนรูปรางท่ีสมบูรณกับชวง
การเจริญเติบโตท่ีปรากฏในอัลกุรอานและหะดีษ ดังนี ้
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อายะฮฺในสูเราะฮ ฺ
อัลอินฟฏอรฺ 

อายะฮฺในสูเราะฮ ฺ
อัลมุอมินูน 

หะดีษ 
บันทึกโดยมุสลิม 

อายะฮฺในสูเราะฮ ฺ
อัลกิยามะฮ ฺ

 w   v  u   t  
(แลวเราไดทําใหเช้ือ
อสุจิกลายเปนกอน

เลือด) 

 ثنتان بِالنطْفَة مر إِذَا
  لَيلَةً وأَربعونَ

(เม่ือเช้ือผสมไดผานพน
เวลา 42 คืน)  

  y        x  w  
(แลวเขาไดเปน
กอนเลือดกอน

หนึ่ง) 
?   >  

(ผูทรงบังเกดิเจา) 
z  y  x  
(แลวเราไดทําใหกอน
เลือดกลายเปนกอน

เนื้อ) 

      z  
(แลวพระองคทรง

บังเกิดแลว) 

@  
(แลวทรงทําใหเจา

สมบูรณ)  

     {  

  }  |  
(แลวเราไดทําใหกอน
เนื้อกลายเปนกระดูก) 

 سمعها وخلَق فَصورها
 ولَحمها وبصرها

  وعظَامها
(ทรงสรางเปนรูปราง 
สรางหู (โสตการได

ยิน) ตา (โสตการมอง) 
หนัง เนื้อ และกระดกู

ของมัน) 

{  
(แลวทรงทําใหได
สัดสวนสมบูรณ) 

¡  �  ~  
(แลวเราหุมกระดกูนัน้

ดวยเนื้อ) 

A  
(แลวก็ทรงทําให
เจาสมสวน ) 

¥    ¤  £  ¢  
(แลวเราไดเปาวิญญาณ
ให เขากลายเป นอี ก
รูปรางหนึ่ง) 

لَقَ واخهجِلْد  
(และทรงสรางหนังมัน ) 

    ¡  �   ~  }

¢  
(แลวพระองคทรง
ทํ า ใ ห เ ข า เ ป น คู 
เปนเพศชายและ
เพศหญิง) 

ا: قَالَ ثُمي  بر     أَذَكَر   أَم 
  أُنثَى؟

(จากนั้นเขาทูลวา โอขา
พระองค จะใหเปนเพศ
ช า ย ห รื อ เ พ ศ ห ญิ ง
กระนั้นหรือ? ) 
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4.11.2  การเปาวิญญาณสูรางกาย 
 

การศึกษาเกี่ยวกับรูหฺ (วิญญาณ) เปนประเด็นท่ีไมสามารถหาคําตอบได
แนนอน เพราะมันเปนส่ิงเรนลับและไมสามารถสัมผัสได ดังนั้นวิทยาการสมัยใหมไมไดให
ความสําคัญกับความหมายของวิญญาณเทาไหรมากนัก เนื่องดวยเพราะไมมีเครื่องมือท่ีจะ
สามารถพิสูจนถึงขอเท็จจริงนี้ได ดังนั้นอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 

 

 MÃÂ  Á  À    Ì  Ë  Ê  É   È  Ç  Æ  Å  Ä

  Ï  Î  ÍL   

  )85 :الإسراءسورة (                                      
ความวา “และพวกเขาจะถามเจา เกี่ยวกับวิญญาณจงกลาวเถิดวา 
เรื่องวิญญาณนั้นเปนไปตามพระบัญชาของพระเจาของฉัน และ
พวกทานจะไมไดรับความรูใด  ๆเวนแตเพียงเล็กนอยเทานั้น” 
                           (สูเราะฮฺอัลอิสรออ: 85) 
 

แตการศึกษาถึงชวงเวลาของการเปาวิญญาณเขาสูรางกายทารก สามารถท่ีจะ
ศึกษาไดโดยผานการบอกเลาจากอัลลอฮฺ  ผานอายะฮฺอัลกุรอานหรือการอธิบายจากทาน
เราะสูล  ผานหะดีษตางๆ 

 

4.11.2.1 หลักฐานจากอายะฮฺอัลกุรอานและหะดีษ 
 

อายะฮฺอัลกุรอานและหะดีษไดอธิบายถึงชวงเวลาการเปาวิญญาณเขาราง
ทารก อัลลอฮ ฺ ไดตรัสวา 

 

  M °    ¯     ®   ¬   «   ª ±     µ   ´   ³   ²

¶¸    ¼  »  º   ¹L  
  )9 :سورة السجدة(                            

ความวา “แลวทรงทําใหเขามีสัดสวนท่ีสมบูรณ และทรงเปา
รูหฺ (วิญญาณ) ของพระองคเขาไปในเขาและทรงใหพวกเจา
ไดยินและไดเห็นและใหมีจิตใจ (สติปญญา) สวนนอย
เทานั้นท่ีพวกเจาขอบคุณ” 

                                             (สูเราะฮอัฺสสัจญดะฮฺ 9) 
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และอัลลอฮ ฺ ไดตรัสอีกวา 
 

  M   ~   }   |  {   z   y         x  w   v   u      t    s   r   q       p

  £  ¢    ¡  �L  

  )39-37 :قيامةسورة ال(                                        
ความวา “เขามิไดเปนน้ํากามหยดหนึ่งจากน้ําอสุจิท่ีถูกพุง
ออกมากระนั้นหรือ? แลวเขาไดเปนกอนเลือดกอนหนึ่งแลว
พระองคทรงบังเกิดแลวก็ทรงทําใหไดสัดสวนสมบูรณ แลว
พระองคทรงทําใหเขาเปนคู เปนเพศชายและเพศหญิง” 

          (สูเราะฮอัฺลกิยามะฮ:ฺ 37-39)  
 

จากหะดีษท่ีทานเราะสูล  ไดกลาวไว ดังนี ้
 

 يكُونُ   ثُم أَربعين يوماً       هم أُ  نِطْي ب ف  هقُلْخ  عمجي  مكُ دح أَ  نَّ إِ (( 
 ذَلك،    مثْلَ   مضغةً   ذَلك    في  يكُونُ ثُم ذَلك، مثْلَ علَقَةً ذَلك في

وحالر يهف فَخنفَي المَلَك هلُ إِلَيسري ثُم((....  
  )43: رواه مسلم(                         

ความวา “แทจริงคนใดคนหนึ่งจากพวกเจาไดถูกสรางขึ้นใน
ทองมรรดาของเขาเม่ือมีอายุ 40 วัน จากนั้นไดใหเกิดเปน
กอนเลือดในชวงเวลา (40 วัน) เชนเดียวกัน จากนั้นไดใหเกิด
เปนกอนเนื้อในชวงเวลา (40 วัน) เชนเดียวกัน จากนั้นไดถูก
สงมะลาอิกะฮฺตนหนึ่งมายังเขา แลวไดเปาวิญญาณสูมัน...” 

                                        (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 43) 
 

การีม นะญีบ อัลอะฆอร (Naji<b Kari<m al-Aghar, 2005    : 341) ไดอธิบายวา 
“การเปาวิญญาณเขาสูรางกายนั้นจะเกิดขึ้นชวงท่ีมีการสรางทารกท่ีสมบูรณเรียบรอยแลว 
สาเหตุเพราะอัลลอฮฺไดใชคําวา (ثم) หลังจากคํา (« ) ในอายะฮฺขางตน คือ  M  ¬  «   ª

  °   ¯    ® L  ความวา “แลวทรงทําใหเขามีสัดสวนท่ีสมบูรณ และทรงเปารูหฺ (วิญญาณ) 
ของพระองคเขาไปในเขา”  ฉะนั้นการเปาวิญญาณจะเกิดขึ้นกอนหนานั้นไมได และพระองค
ไดอธิบายวา การกําหนดเพศชายหรือเพศหญิงนั้นจะเกิดขึ้นหลังจากชวงการสรางทารกท่ี
สมบูรณแลวเชนกัน นั่นคือหลังจากการเปาวิญญาณแลว เพราะอัลลอฮฺ  ไดบอกถึงการ
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กําหนดเพศ โดยท่ีใชกับพยัญชนะ (ฟาอฺ) ท่ีหมายถึง เรยีงและไลกัน ในอายะฮฺนี้ คือ (  {  z

¢    ¡  �   ~  }  |) ความวา “แลวก็ทรงทําใหไดสัดสวนสมบูรณ แลวพระองคทรง
ทําใหเขาเปนคู เปนเพศชายและเพศหญิง” 

 

จากสองอายะฮฺขางตนนั้น สามารถเขาใจไดวาการเปาวิญญาณเกิดขึ้นกอน
การกําหนดเพศของทารกไมวาเพศชายหรือเพศหญิง และนั่นหมายถึงวาชวงเวลาของการเปา
วิญญาณนั้นจะเริ่มตั้งแตหลังจากชวงการสรางทารกท่ีสมบูรณจนถึงกอนการกําหนดเปนเพศ 
(Naji<b Kari<m al-Aghar, 2005  : 342)  

 

ดวยการท่ีอัลลอฮฺ  ไดใชกับพยัญชนะ “ ثم” (ษุมมะ) โดยการพิจารณาถึง
ความหมายของพยัญชนะนี้แลวจะหมายถึงวา เรียงกันอยางลาชา ในขณะท่ีพยัญชนะ “ ف” 
(ฟาอ) หมายถึง เรียงกันและไลกัน ดังนั้นสามารถเขาใจไดวา การท่ีอัลลอฮฺ  ไดสงมะลาอิ
กะฮฺมายังทารกนั้น บางครั้งอาจลาชาจากชวงการสรางเปนกอนเลือด และการเปาวิญญาณเขา
สูรางกายนั้นอาจลาชาเชนเดียวกันโดยท่ีไมสามารถจะกําหนดเวลาของอายุทารกไดอยาง
แนนอน จากหะดีษท่ีมีความหมายวา “จากนั้นพระองคอัลลอฮฺ  ไดสงมะลาอิกะฮฺและไดส่ัง
เสียดวยส่ีประการ และพระองคไดทรงกลาวแกเขาวา “จงเขียนการงาน ริสกี (ปจจัยยังชีพ
ตางๆ) กําหนดอายุขัย และจงกําหนดถึงความอัปยศหรือความสุขสําราญ จากนั้นไดถูกเปา
วิญญาณเขาสูมัน (รางกาย)” (บันทึกโดย al-Bukhari>y,1996) และบางครั้งการเปาวิญญาณนั้น
อาจเกิดขึ้นตอเนื่องจากชวงการสรางเปนกอนเลือดก็เปนได ดังหะดีษท่ีมีความหมายวา “ 
จากนั้นพระองคอัลลอฮฺไดสงมะลาอิกะฮฺตนหนึ่งมายังเขา (ทารก) แลวไดเปาวิญญาณเขาสูมัน 
(รางกาย) และไดส่ังเสียดวยส่ีประการ....” (บันทึกโดย Muslim, n.d.: 43) 
 

ดังนั้นโดยกําหนดแลวการเปาวิญญาณเขาสูรางกายทารกนั้นเม่ือมีอายุ 40 วัน
เปนอยางนอยหรืออาจเปนวันใดวันหนึ่งหลังจากนั้นก็ได ดังท่ีทานเราะสูล  ไดกลาววา  
 

 مثُ... ماًوي نيعبرأَ همأُ نِطْي بف هقُلْخ عمجي مكُدحأَ نَّإِ((
يرلَإِ لُسيلَالمَ هفَ كيفَنخ فيه الروح....((  

  ) 43رواه مسلم(                                 
ความวา “แทจริงคนใดคนหนึ่งจากพวกเจาไดถูกสรางขึ้นใน
ทองมรรดาของเขาเม่ือมีอายุ 40 วัน... จากนั้นไดถูกสงมะ
ลาอิกะฮฺตนหนึ่งมายังเขา แลวไดเปาวิญญาณสูมัน....” 

                         (บันทึกโดย Muslim, n.d. 43) 
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 แตอาจไมเกินจากชวงเวลาของการสรางทารกท่ีสมบูรณ คือเม่ือส้ินสุด
สัปดาหท่ีแปดของอายุทารก และถือเปนการส้ินสุดระยะการเปนรูปรางท่ีสมบูรณ (Naji<b 

Kari<m al-Aghar, 2005  : 342) 
 

4.11.2.2  ทัศนะของอุละมาอและนักวิชาการ 
 

อัลเคาะฟาญีย (Al-Khafa>ji>y, 1417 H.: 6/563) ฟยยาฎ (Faiyad}, 1420 H.: 
133) ไดกลาวถึงความแตกตางของทัศนะอุละมาอในประเด็นการกําหนดชวงการเปาวิญญาณสูราง 
ดังนี้ 
  1) นักวิชาการอิสามรุนกอนๆ สวนใหญมีทัศนะวา การเปาวิญญาณเขาสูราง
ทารกจะเกิดขึ้นหลังจากท่ีมีการสรางเรียบรอยแลวคือหลังจาก 4 เดือน โดยยึดจากหะดีษอิบ
นุมัสอูด  จากทานเราะสูล  วา ))ِأَ نَّإحكُدم يجمع قُلْخه ف أُ  نِطْي ب مأَ  ه ر بعين  يثُ ...  ماً وم 

 يرلَ إِ   لُسيلَالمَ   هفَ  كيفَنخ  فيه   الر  وح ... . ((    ความวา “แทจริงคนใดคนหนึ่งจากพวกเจาไดถูก
สรางขึ้นในทองมรรดาของเขาเม่ือมีอายุ 40 วัน.... จากนั้นไดถูกสงมะลาอิกะฮฺตนหนึ่งมายัง
เขา แลวไดเปาวิญญาณสูมัน....”  (บันทึกโดย Muslim, n.d. 43) 
 

  2) นักวิชาการและวงการแพทยสมัยใหมตางมีทัศนะวา การเปาวิญญาณเขาสู
รางทารกเกิดขึ้นหลังจาก 40 วันแรก โดยยึดจากหะดีษท่ีวา     )) ِذَ إ  ا مبِ  ر فَطْالنة  ثنت ان  أَ و ر بونَ ع 

ความ   ..))..ا همظَعا وهمحلَا وهدلْجِا وهرصبا وهعمس قلَخا وهروصا فَكًلَا  ميهلَإِ ثَعب ةًيلَلَ
วา “ทานเราะสูลไดกลาววา “เม่ือเช้ือท่ีผสมไดผานพนเวลา 42 คืน (อัลลอฮฺ) ไดสงเทวทูต
มายังมัน แลวไดทําใหเปนรูปราง ทําใหเปนหู (โสตการฟง) ทําใหเปนตา (โสตการมองเห็น)  
สรางหนัง  เนื้อ และกระดูกของมัน ....”  (บันทึกโดย Muslim, n.d. 2645) 

 

จากการวินิจฉัยระหวางสองทัศนะนี้ปรากฏวา ทัศนะแรกคอนขางมีน้ําหนัก
กวา คือ ชวงการเปาวิญญาณสูรางทารกเกิดขึ้นหลังจากท่ีทารกไดเปนรูปรางท่ีสมบูรณแลว 
คือหลังจาก 120 วันดวยเหตุผลดังนี ้

 

1. วิญญาณเปนส่ิงท่ีไมสามารถพิสูจนไดดวยเครื่องมือแพทยหรือดวยการ
ทดลองตางๆ ซ่ึงมันเปนส่ิงเรนลับเฉพาะสําหรับอัลลอฮฺ ใชวาจะรูไดดวยการพัฒนาการ 
เพ่ิมพูนปริมาณ ไดรับสารอาหาร หรือวามีชีวิต แตสามารถท่ีจะรูไดดวยเกิดปฏิกิริยาการ
เคล่ือนไหว การดิ้นท่ีทารกปฏิบัติออกมาเอง (Muh}ammad Nai>m Yasi>n, 1416H.: 42)  
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2. อัลกุรอานและหะดีษตางเปนวะฮฺยูท่ีถูกวิวรณมา ในอัลกุรอานไมได
เจาะจงชัดเจนวา วิญญาณถูกเปาเขารางเม่ือใด เพียงแตวานักอรรถาธิบายอัลกุรอานหลายๆ คน
ไดเขาใจวา วิญญาณไดถูกเปาเขาสูรางทารกเม่ือครบ 4 เดือน ดวยหลักฐานจากอายะฮฺท่ีวา  M

¥   ¤  £  ¢L   และจากหะดีษเศาะหีหฺบันทึกโดยอัลบุคอรียและมุสลิมท่ีรายงานจากอิบ
นุมัสอูดขางตน ซ่ึงถือเปนหลักฐานท่ีดีและชัดเจนท่ีสุด (Dr.Muh}ammad Ha>fiz} al-Shuroydat}, 

2004: 10) 
 

3. ไมปรากฏวามีหะดีษบทใดเลยท่ีเจาะจงวาวิญญาณถูกเปาเขาสูรางหลังจาก 
40 วันแรก และหะดีษท่ีทัศนะท่ีสองยกเปนหลักฐานนั้นเปนเพียงบอกถึงการเปนรูปราง การ
สรางโสตการไดยิน โสตการมองเห็น สรางเนื้อ หนัง สรางกระดูก กําหนดเพศชายหรือหญิง 
กําหนดปจจัยยังชีพ อายุขัย การงานตางๆ หรือกําหนดการมีชีวิตท่ีสารทุกษหรือผาสุกเพียง
เทานั้น ไมไดกลาวการเปาวิญญาณแมแตนิดเดียวเลย ดังนั้นการสรางหรือการกําหนดตางๆ ท่ี
กลาวมานั้นยอมไมสามารถเทียบกับประเด็นการเปาวิญญาณไดเลย ทําไมตองยกหะดีษท่ี
ไมไดกลาวถึงยกเปนหลักฐานในขณะท่ีมีหะดีษท่ีชัดเจนกวาท่ีสามารถยึดเปนหลักฐานได 

 

4. ตามขอมูลทางวิทยาศาสตรไมปรากฏวาตัวออนในชวง 40 วันแรกมีการ
ดิ้น นอน ตื่นหรือบงบอกวามีชีวิตดวยวิญญาณ เพียงแตบอกวามันมีชีวิตท่ีปราศจากวิญญาณ 
เสมือนกับพืชผัก หรือน้ําอสุจิท่ีมีชีวิตฉันใดก็ฉันนั้น ดังนั้นชีวิตท่ีมีวิญญาณยอมไมเหมือนกับ
การมีชีวิตของพืชผักแนนอน อยางเชนผูท่ีนอนกลางคืนก็ถือวายังมีชีวิตอยูเพียงแตปราศจาก
วิญญาณเทานั้นเอง ดังท่ีอัลลอฮฺ  ไดตรัสวา   M  '  &   %  $  #  "  !

  (L  ความวา “และพระองคคือผูท่ีทรงใหพวกเจาตาย ในเวลากลางคืน และทรงรูส่ิงท่ีพวกเจา
ไดกระทําขึ้นในเวลากลางวัน”  (สูเราะฮฺอัลอันอาม: 60) การท่ีอัลลอฮฺ  ไดเทียบคนท่ีนอน
กลางคืน เหมือนกับผู ท่ีตายนั้น เพราะเขาไดปราศจากวิญญาณและความรู สึก (al-

Qa>simi>y,1418 H.: 4/383) 
 

5. อิดดะฮฺของหญิงหมายท่ีสามีตายคือ 4 เดือนกับ10 วันไมใช 40 วันเพราะ 
4 เดือนเปนชวงเวลาของการเปาวิญญาณสูรางทารก และอีก 10 วันชวงเวลาเพ่ือเปนการแนใจ
ถึงการท่ีทองไดปลอดจากทารกหรือไม ถาหากวาวิญญาณไดถูกเปาชวง 40 วันแรกจะทําให
อิดดะฮฺของหญิงหมายนั้นนานเกินกวาจําเปน 
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6. ทารกท่ีมีรูปรางสมบูรณครบถวนเหมือนมนุษยท่ัวไป ตามหลักการ
ชารีอะฮฺแลวตองทําการละหมาดเม่ือเกิดการแทงออกมาตาย เพราะถือวาเกิดเปนมนุษยอยาง
สมบูรณแลว และผูใดท่ีเปนสาเหตุใหทารกนั้นตายกอนการเปาวิญญาณไมจําเปนตองจายคา
สินไหม แลวการเปนทารกท่ีมีชีวิตจริงๆ คือหลังจากการเปาวิญญาณ     

 

7. ตามทัศนะของกลุมท่ีสองท่ีวาการเปาวิญญาณเกิดขึ้นเม่ือผานพน 40 วัน
แรกนั้นมีเหตุผลอยูท่ีวา ทารกในชวงนี้ไมใหมีการทําแทง หรือหามทําลาย เวนแตดวยเหตุ
จําเปนและสุดวิสัยจริงๆ ไมใชเปนการกําหนดชวงการเปาวิญญาณแตอยางใดเลย 

 

8. จากสัมผัสและความรูสึกของผูเปนมารดาทุกคนบอกวาเม่ือทองมีอายุ 4 
เดือนเริ่มจะมีความรูสึกถึงการดิ้น การเคล่ือนไหวเกิดขึ้น นี้แสดงวาทารกมีการเคล่ือนไหว
ดวยตัวของมันเองหลังจากท่ีเปาวิญญาณเรียบรอย  

 

อิบนุหัจฺรฺ (Ibn H}ajr, 2000: 11/484) ไดกลาวในหนังสือฟตหุลบารียวา 
บรรดาอุละมาอตางมีมติเอกฉันทวาการเปาวิญญารเขาสูรางจะไมเกิดขึ้นเวนแตหลังจากผาน 4 
เดือนแลว  

  
ซัฆลูล อันนัจญารฺ (Zaghlu>l al-Najja>r, 2008: 409) ไดกลาวถึงการเปา

วิญญาณ แตไมไดเจาะจงวาเกิดชวงเวลาใด เพียงแตไดบอกวาเกิดขึ้นหลังจากระยะเปนมุฎ
เฆาะฮฺดวยหลักฐานจากหะดีษท้ังสองท่ียกกลาวมา 

 

ดร.มุหัมมัด อาลี อัลบารฺ (Muh{ammad ‘Ali>y al-Ba>r, 1985: 59) ไดสรุปวา 
บรรดาอุละมาอไดมีมติเอกฉันทวา การเปาวิญญาณสูรางเกิดขึ้นเม่ือการสรางเสร็จสมบูรณ
ครบ 120 วัน ดวยหลักฐานหะดีษท่ี วา ))ِأَ نَّإحكُدم يجمع قُلْخه فأُ نِطْي بمأَ ه ر بعين  يماً و ...

ความวา “แทจริงคนใดคนหนึ่งจากพวกเจาไดถูก   ))....وحالر يهف خفَنيفَ كلَالمَ هيلَإِ لُسري مثُ
สรางขึ้นในทองมรรดาของเขาเม่ือมีอายุ 40 วัน... จากนั้นไดถูกสงมะลาอิกะฮฺตนหนึ่งมายังเขา 
แลวไดเปาวิญญาณสูมัน...”  (บันทึกโดย Muslim, n.d.  43) และอุละมาอเองไดมีถกเถียง
กัน ซ่ึงโดยสรุปแลว การสรางเกิดขึ้นจากการเปนกอนเลือดแลวกลายเปนกอนเนื้อ.... และ
สําหรับการเปาวิญญาณสูรางจะไมเกิดขึ้นเวนแตหลังเปนกอนเนื้อท่ีสมบูรณ9  

 
                                                
1 เปนทัศนะของอบินุก็อยยิมในหนังสือ al-tibya>n fi Aqsa>m al-qur’an, หนา 74.และทัศนะอิบนหัุจญรฺในหนังสือ Fath{ 

al-Bari> เลมที ่11 หนา 481 
  



198 
 

ดร.มุหัมมัด อิซซุดดีน เตาฟก (Dr. Muh}ammad Izzudi>n Tawfi>q, 2004: 
138-139) ไดย้ําวา การเปาวิญญาณเขาสูรางคือกระบวนการสุดทายสําหรับการเตรียมรางท่ีจะ
เกิดขึ้นตอทารกเพ่ือใหไดมาซ่ึงการเปนมนุษยท่ีแทจริง การเปาวิญญาณคือลําดับสุดทายแหง
การสรางท่ีทําใหทารกมีท้ังรางและวิญญาณซ่ึงเปนรูปรางอ่ืน...ท่ีจริงแลวเวลาของการเปา
วิญญาณเสมือนเปนการยืนยันอยางเปนทางการวาทารกนี้ไดกลายรูปรางอ่ืน....ถึงแมวาการ
เตรียมตัวเพ่ือชวงเวลานี้ไดเริ่มตั้งแตชวงแรกของระยะมุฏเฆาะฮ.ฺ... 

 

มีปรากฏในหลายๆ หนังสืออรรถาธิบายอัลกุรอานตออายะฮฺนี้วาบงบอกถึง
สองดานพรอมๆ กับท้ังรางและวิญญาณ เชน  

 

- อิบนุญะรีรฺ อัฏเฏาะบารีย (Ibn Jari>r al-T}obari>y, 2000: 19/18) กลาววา 
ทัศนะท่ีดีท่ีสุดคือคําพูดท่ีวา ท่ีหมายถึงดวยอายะฮฺนี้คือการเปาวิญญาณสูมัน (ราง) และดวย
การเปาวิญญาณนี้ไดเปล่ียนเปนรูปรางอ่ืนเปนมนุษยนั่นเอง  

 

- อิบนุกาษีรฺ (Ibn Kathi>r, 1997: 5/467) ไดอธิบายวา อายะฮฺ   M  £  ¢

¥   ¤L   ความวา “แลวเราไดทํามันใหรูปรางอ่ืน” คือแลวเราไดเปาวิญญาณสูมัน จนเปน
รูปรางอ่ืนท่ีมีการไดยิน ไดมองเห็น ไดรูสึก ไดเคล่ือนไหว ไดดิ้น.... อิบนุอบีหาติมไดรายงาน
จากทานอาลี  วา ทานไดกลาววา เม่ือใดท่ีเช้ือท่ีผสมไดผานพนเวลา 4 เดือน อัลลอฮฺ  
ไดสงมลาอิกะฮฺแลวไดเปาวิญญาณเขาสูรางใน (ขณะอยูใน) ความมืดสามช้ัน นั่นคืออายะฮฺ  

 M¥   ¤  £  ¢L  หมายถึง เราไดเปาวิญญาณเขาสูราง 
 
4.12  ระยะเวลาการตั้งครรภที่นอยที่สุด 
 

ถึง ณ จุดนี้เปนการส้ินสุดระยะเวลาการเจริญเติบโตของทารกในครรภ
หลังจากอายุครรภได 6 เดือน ซ่ึงเสมือนกับวาเปนชวงเวลาท่ีทารกพรอมท่ีจะเกิดมาดูโลก 
เพราะระยะการตั้งครรภของทารกมีการพัฒนาของอวัยวะทุกสวนอยางสมบูรณแลว เริ่มจาก
สัปดาหท่ี 24 หรือ 6 เดือนเปนอยางนอย โดยท่ีอัลกุรอานไดกําหนดระยะเวลาการตั้งครรภท่ี
นอยท่ีสุดท่ีเด็กสามารถเกิดมามีชีวิตได กอนท่ีวิทยาศาสตรการแพทยจะไดรูถึงขอเท็จจริงนี้ 
อัลลอฮฺ    ไดตรัสไวในอัลกุรอานถึงสามอายะฮฺดวยกัน ดังนี้    
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อายะฮฺแรก อัลลอฮฺ  ไดตรัสในอัลกุรอานวา 
 

L..../  .  -  ,...  M  

  )15 :الأحقاف سورة(     
ความวา “...และการหยานมของเขาในระยะเวลาสามสิบเดือน....” 
                   (สูเราะฮอัฺลอะฮฺกอฟ: 15) 

 

อายะฮฺท่ีสอง อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

L...  P  O  N...   M  
  )14 :سورة لقمان(       

ความวา “...และการหยานมของเขาในระยะเวลาสองป...” 
                                       (สูเราะฮลฺุกมาน: 14) 
 

และอายะฮฺท่ีสาม อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

 M~  }   |  {  z�  ¥  ¤  £  ¢  ¡....L  
  )233 :البقرةسورة (                                 

ความวา “และมารดาท้ังหลายนั้น จะใหนมแกลูกๆ ของนาง
ภายในสองปเต็ม สําหรับผูท่ีตองการ จะใหครบถวนในการให
นม....” 
                             (สูเราะฮอัฺลบะเกาะเราะฮ:ฺ 233) 

 
จากท้ังสามอายะฮฺนี้สามารถเขาใจไดวา ระยะเวลาท่ีส้ันท่ีสุดของการ

ตั้งครรภคือ 6 เดือน เนื่องดวยอายะฮฺแรกนั้นไดเจาะจงวาระยะการตั้งครรภและการหยานมนั้น
จะมีเวลาถึง 30 เดือนดวยกัน ในขณะท่ีอายะฮฺท่ีสองและสามไดเจาะจงวาการใหนมและการ
หยานมของเด็กนั้นจะมีขึ้นในระยะเวลา 2 ป คือ 24 เดือน ดังนั้นเม่ือเราหักลบระหวาง
ชวงเวลาการตั้งครรภกับชวงเวลาการหยาแลวปรากฏวา การตั้งครรภจะมีเวลาเพียง 6 เดือน
เปนอยางนอย เพราะระยะเวลาการตั้งท่ีสมบูรณเต็มท่ี คือ 9 เดือน หรือประมาณ 38 ถึง 42 
สัปดาห โดยเฉล่ียแลว อยูประมาณ 40 สัปดาห (Dr.H}a>mid Ah}mad H}a>mid, 1996: 127-128)  
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มีรายงานจาก ทานอาลี อิบนุอบีฏอเล็บ และอิบนุอับบาส วา “ทานอุษมาน 
อิบนฺ อัฟฟาน  ไดไปหาหญิงคนหนึ่งท่ีไดคลอดลูกออกมาในขณะท่ีอายุครรภของนางเพ่ิง 6 
เดือนเทานั้น แลวทานจะการลงโทษนางดวยหัด คือการปาดวยกอนหิน หรือเฆ่ียนดวยหวาย 
100 ที (เพราะทานอุษมานเขาใจวานางไดคลอดลูกออกมาจากการทําประเวณีมากอน) ทาน
อาลีไดหามทานและกลาววา ไมใชเชนนั้นตามท่ีทานเขาใจ เพราะอัลลอฮฺ   ไดตรัสวา          

 M/  .  -  ,L   ความวา “และการหยานมของเขาในระยะเวลาสามสิบเดือน” และ 
พระองคไดตรัสอีกวา M  ~  }   |  {  zL  ความวา “และมารดาท้ังหลายนั้น จะ
ใหนมแกลูกๆ ของนางภายในสองปเต็ม”  ดังนั้นระยะการใหนมบุตร คือ 24 เดือน และระยะ
การตั้งครรภคือ 6 เดือน แลวทานอุษมานก็ไดกลับคําจากการวินิจฉัย โดยกลาววา “ฉันไมทัน
เขาใจตอส่ิงนี”้ และทานไดยกเลิกการลงโทษตอนางทันที” (al-Qurt}ubi>y, 1993: 5/34)  

 

การีม นะญีบ อัลอะฆ็อร (Naji<b Kari<m al-Aghar, 2005: 387)  ไดกลาววา 
ในทางเปนจริงของวิชาการแพทยไดปฏิบัติแลวเชนกัน คือ เด็กท่ีคลอดออกมาหลังจากอายุ
ครรภ 6 เดือนแตไมครบกําหนด 9 เดือนนั้น ตองมีการอบในตูอบและตองอยูใตการดูแลของ
แพทยอยางใกลชิด แตถาเด็กเกิดออกมาไมครบ 6 เดือน เด็กจะไมสามารถมีชีวิตไดแนนอน  

 

ดร. อามีน รุวัยหะฮฺ (Dr.Ami>n Ruwaih}at}, n.d.: 71) ไดกลาววา เปนการ
ยืนยันจากวงการแพทยวา การตั้งครรภท่ีนอยท่ีสุด คือ 6 เดือน เด็กทารกจึงจะมีโอกาสมีชีวิต
อยู และการกําเนิดท่ีเกิดขึ้นกอน 6 เดือนนี้ เรียกวา ลูกแทง เด็กไมสามารถมีชีวิตได นั้นคือเด็ก
ท่ีกําเนิดกอนกําหนดโดยท่ีจะมีน้ําหนักไมเกิน 2,000 กรัม แตโดยปกติแลวเด็กท่ีเกิดจากอายุ 9 
เดือนเต็มจะมีน้ําหนักประมาณ 3,000 - 3,500 กรัม หรือมากกวานั้น 

 

ดร.คีท มอร (Dr.Keith Moore, 1998: 264) ไดกลาววา ทารกท่ีเกิดมาจาก
ครรภท่ีอายุระหวาง 24- 26 สัปดาห จะสามารถมีชีวิตได เม่ือทําคลอดโดยแพทยท่ีชํานาญและ
มีการดูแลอยางใกลชิด  และทารกจะเสียชีวิตไดเม่ือเกิดมาในชวงอายุ 22-25 สัปดาห เพราะ
อวัยวะการหายใจยังไมสมบูรณเต็มท่ี แตทารกท่ีเกิดหลังจากนัน้โดยสวนใหญแลวจะสามารถ
มีชีวิตไดเพราะอวัยวะการหายใจสามารถทํางานได  

 

ท้ังนี้ ชวงเวลาท่ีอัลกุรอานไดกําหนดนั้นเปนทฤษฎีท่ีวงการแพทยยึดถือ
ปฏิบัติกันท่ัวไป คือ 25 สัปดาหขึ้นไป คือ เปนชวงเวลาท่ีทารกเกิดกอนกําหนดและสามารถท่ี
จะมีชีวิตอยูได (Naji<b Kari<m al-Aghar, 2005: 389) 
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4.13  ระยะการดูแลทารกในทองมารดา 
   

ระยะนี้จะเริ่มตั้งแตอายุทารกครบ 6 เดือนหรือ 24 สัปดาหจนถึงกําหนด
คลอด คือประมาณสัปดาหท่ี 38  ดร.คีท มอร ไดกลาววา10 ชวงระยะเวลานี้ถือเปนชวงสุดทาย
ของการตั้งครรภ ในเวลาท่ีทารกสามารถมีชีวิตไดในเม่ือมีการคลอดกอนกําหนด แตการท่ี
ทารกยังอยูในครรภมารดาในชวงนี้เพ่ือใหไดรับการดูแลและรับสารอาหารจากผูเปนแม
เทานั้น 

 

ดังนั้นจะสังเกตไดวาน้ําหนักของทารกในชวงสัปดาหทายๆ นี้จะมีการ
เพ่ิมขึ้นอยางรวดเร็ว    
 
4.14  อิดดะฮ ฺ(ชวงเวลาการรอคอยของหญิงหมาย)  
 

ประเด็นนี้มีความสําคัญท่ีจําเปนตองศึกษาอยางยิ่ง เพราะการกําหนดอิดดะฮฺ
ในอิสลามมีความสัมพันธกับการสรางและเปนตัวของทารกในครรภเปนอยางยิ่ง และมีความ
เปนมาของระยะเวลามีความเกี่ยวโยงกับชวงมีการชีวิตของทารกในครรภ 

 

อัลกุรอานไดอธิบายเกี่ยวกับอิดดะฮฺในประเด็นตางๆ ดวย 3 อายะฮฺดวยกัน 
คือ 

อายะฮฺท่ี 1 อัลลอฮ ฺ ตรัสวา 
 

 M L   K   J  I   H M     Q   P   O   N

 ]    \   [   Z   Y   X   W    V   U   T   S   R^  

 f   e  d   c   b    a   `   _ g     k    j   i   h

lm   p   o   nq  u   t   s   rL  
  )228 :سورة البقرة(           

ความวา “และบรรดาหญิงท่ีถูกหยาราง พวกนาง จะตองรอ
คอยตวัของตนเองสามกุรูอฺ และไมอนุมัติใหแกพวกนาง ใน
การท่ีพวกนาง จะปกปดส่ิงท่ีอัลลอฮ ฺไดทรงใหบังเกิดขึ้น ใน

                                                
10 การประชุมสัมมนาการแพทยอิสลามนานาชาติในหัวขอ “มหัศจรรยแหงวิทยาการแพทยในอัลกุรอาน” ที่มีขึ้นเมื่อวันที่ 
25/9/1985 ทีป่ระเทศอียิปต 
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มดลูกของพวกนาง หากพวกนางศรัทธาตออัลลอฮฺ และวัน
ปรโลก และบรรดาสามีของพวกนางนั้นเปนผูมีสิทธิกวา ใน
การใหพวกนางกลับมาในกรณีดังกลาว หากพวกเขา
ปรารถนาประนีประนอม และพวกนางนั้นจะไดรับ 
เชนเดียวกับส่ิงท่ีเปนหนาท่ีของพวกนาง จะตองปฏิบัติโดย
ชอบธรรม และสําหรบับรรดาชายนั้น มีฐานะเหนือพวกนาง
ขั้นหนึ่ง และอัลลอฮฺนั้น เปนผูทรงเดชานุภาพ ผูทรงปรีชา
ญาณ” 

                                   (สูเราะฮฺอัลบะเกาะเราะฮ:ฺ  228) 
 

อายะฮฺท่ี 2  อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

  M    )   (    '  &   %  $  #  "  !

 * +     5   4   3   2    1   0    /   .   -   ,

67    <   ;  :   9  8L  
  )234 :سورة البقرة(                                      

ความวา “และบรรดาผูท่ีถึงแกชีวิตลงในหมูพวกเจา และท้ิง
คูครองไวนั้น พวกนางจะตองรอคอยตัวของพวกนางเอง ส่ี
เดือนกับสิบวัน ครั้นเม่ือพวกนาง ครบกําหนดเวลาของพวก
นางแลว ก็ไมมีบาปใดๆ แกพวกเจา ในส่ิงท่ีพวกนางได
กระทําไปในสวนตัวของพวกนาง โดยชอบธรรม และอัลลอ
ฮฺนั้นทรงรอบรูอยางละเอียด ในส่ิงท่ีพวกเจากระทํากัน” 

                                    (สูเราะฮฺอัลบะเกาะเราะฮ:ฺ 234) 
 

อายะฮฺท่ี 3  อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา 
 

L....  Á  À  ¿  ¾  ½  ¼...  M  
  )234 :سورة البقرة(                  

ความวา “...สวนบรรดาผูมีครรภ กําหนดของพวกนางก็คือ 
พวกนางจะคลอดทารกท่ีอยูในครรภของพวกนาง....” 

                                            (สูเราะฮฺอัฏเฏาะลาก: 4) 
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จุดประสงคของบทบัญญัติอิสลามท่ีกําหนดใหมีอิดดะฮฺสําหรับผูหญิงนั้น 
เพ่ือใหเกิดความแนใจวาครรภของนางสะอาดปราศจากจากตัวออนท่ีเกิดจากสามีคนกอนท่ี
เกิดจากการหยาหรือเสียชีวิต อัลลอฮฺ  ไดตรัสวา W   V  U   T  S  R  Q   P  O   N       
ความวา “และไมอนุมัติใหแกพวกนาง ในการท่ีพวกนาง จะปกปดส่ิงท่ีอัลลอฮฺไดทรงใหบัง
เกิดขึ้น ในมดลูกของพวกนาง” 

ผูหญิงท่ีผานการชําระรางกายและสะอาดจากประจําเดือนถึง 3 ครั้งไม
สามารถบงบอกวา นางไดตั้งครรภหรือไม เพราะการสะอาดจากประจําเดือนจะเกิดขึ้นกับ
ผูหญิงท่ีตั้งครรภและไมตั้งครรภก็ได และถาเกิดมีประจําเดือนถึง 3 ครั้งสามารถบอกไดเลยวา
นางไมไดตั้งครรภ เพราะประจําเดือนจะไมเกิดขึ้นกับผูท่ีตั้งครรภแนนอน ดังนั้นการถือเอา
ประจําเดือนเปนหลักในการกําหนดวาผูหญิงมีการตั้งครรภหรือไม อายะฮฺอัลกุรอานได
อธิบายดังนี้วา 

 

  M  µ   ´   ³   ²   ±   °   ¯   ®     ¬   «

º   ¹  ¸   ¶» ....L  
  )4 :طلاقسورة ال(                                                       

ความวา “สําหรับผูหญิงในหมูภริยาของพวกเจาท่ีหมดหวัง
ในการมีระดู หากพวกเจายังสงสัย (ในเรื่องอิดดะฮของนาง) 
ดังนั้น พึงรูเถิดวา อิดดะฮ ฺของพวกนางคือสามเดือน และ
บรรดาผูหญิงท่ีมิไดมีระดูก็เชนกัน....” 

                 (สูเราะฮฺอัฏเฏาะลาก:  4) 
 

  อายะฮฺนี้ไดกําหนดไววา การถือเอาจุดสําคัญของการนับอิดดะฮฺเปนหลายๆ
เดือนคือ การไมมีประจําเดือน ดังนั้นการกําหนดกุรูอฺเปนเวลาถึง 3 ครั้งเพ่ือใหแนใจวา นาง
ปราศจากการตั้งครรภจริง 
 

  ความมหัศจรรยของอายะฮฺนี้มีอีกวา อาจมีความเปนไปไดท่ีผูหญิงท่ีตั้งครรภ
แลวจะมีประจําเดือนมาในครั้งแรกและครั้งท่ีสองโดยมีเลือดไหลออกมาทางชองคลอด แต
อาการลักษณะนี้จะไมเกิดขึ้นเปนครั้งท่ีสามอยางเด็ดขาด ดวยการท่ีไมมีประจําเดือนครั้งท่ี
สามนี้สามารถบอกไดเลยวานางไดตั้งครรภอยางแนนอน  
  



204 
 

ดร.โจลีย แซมปซูน ไดอธิบายในการประชุม11 วา “การตกเลือดในชวงแรก 
คือชวงระยะท่ีทารกเปนกอนเลือด โดยปรกติแลวหลังจาก 6 ถึง 7 วันของการผสม ไขจะมีการ
ฝงตัวลงในเยื่อบุโพรงมดลูก...ความเปนจริงนี้จะเกิดขึ้นเปนบางครั้งเทานั้น.... เหตุการณอยาง
นี้อาจเปนการอธิบายถึงการตกเลือดในชวงแรกๆ ของการตัง้ครรภก็ได” เขาไดอธิบายถึงการ
ตกเลือดชวงท่ีสอง คือชวงสัปดาหท่ีแปดวา “การท่ีฮอรโมน (PROGESTERONE) ซ่ึงเปนฮอรโมน
ท่ีมีหนาท่ีปกปองครรภ ไดถูกขับออกจากรังไขชวงตั้งครรภ คือชวงสัปดาหท่ีเจ็ดหรือแปด 
ในชวงเวลาท่ีมีการเคล่ือนท่ีของฮอรโมนชนิดนี้ออกจากรังไขสูถุงน้ําคร่ํา ทีนี้อาจเปนชวงท่ี
อัตราของฮอรโมนดังกลาวลดลง.... การตกเลือดประเภทนี้จึงเกิดขึ้นไดขณะตั้งครรภในชวง 3 
เดือนแรก” (Kari>m Naji>b al-Aghar, 2005: 373-374) 
 

ท้ังหมดท่ีกลาวมานี้แสดงใหเห็นวา มีเหตุจําเปนเพ่ือใหบรรดาหญิงท่ีถูกหยา
รางตองรอใหครบถึงสามครั้งของประจําเดือน ดังนั้นการออกมาของเลือดจากมดลูกในชวง
ระยะเวลานี้ไมไดถือวานางไมไดตั้งครรภ แตบางครั้งอาจมีผลตรงกันขาม 

 

สําหรับอายะฮฺท่ีสอง เปนการกําหนดใหบรรดาหญิงท่ีสามีเสียชีวิตตองมีอิด
ดะฮฺถึง 4 เดือนกับ 10 วัน เพ่ือความแนใจวานางปลอดจากการตั้งครรภจริง ดวยหิกมะฮฺ (วิทย
ปญญา) การกําหนดใหรอคอยถึง 4 เดือนกวานี้ เพ่ือวาผูเปนมารดาจะมีความรูสึกถึงการดิ้น
และการเคล่ือนท่ีของเด็กในทองในสัปดาหท่ี 19 แตกอนหนานี้ บางครั้งผูเปนแมอาจจะยังไม
มีความรูสึกเพราะการดิ้นของเด็กยังมีความจํากัดอยู หรือยังไมแนใจวาเด็กท่ีอยูในทองยังมี
ชีวิตอยูหรือไม   

 

ดร. มุหัมมัด อาลี อัลบารฺ (Dr. Muh}ammad ‘Aliy> al-Ba>r, 1990: 225) ได
กลาววา “เม่ือเวลาไดผานพน 4 เดือนกับ 10 วัน แลวนางยังไมมีความรูสึกถึงการดิ้น หรือการ
เคล่ือนไหวของเด็กแลว ตองแนใจไดเลยวา เด็กอาจเสียชีวิตไปแลว”  
 
4.15  ความมหัศจรรยแหงการคลอด 
 

โดยกระบวนการปรกติแลวเม่ือทารกเจริญเติบโตในครรภมีอายุประมาณ 
38  สัปดาห  หรือ  9  เดือน  หรือ  280  วัน นับจากวันแรกของการมีประจําเดือนครั้ง
สุดทาย   ซ่ึงถือเปนชวงครบกําหนดคลอด รกจะเริ่มเส่ือมสภาพ   ทารกเตรียมพรอมท่ีจะ
คลอดและมีการเปล่ียนแปลงเกิดขึ้นกับตัวแมโดยฮอรโมนจากตอมใตสมองจะกระตุนให
                                                
11  ประชุมสัมมนาการแพทยอิสลามนานาชาติที่ประเทศซาอุดอีาระเบีย วันที่ 25/09/1985  
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กลามเนื้อผนังมดลูกบีบตัว   ประกอบดวยการหดตัวของกลามเนื้อหนาทองทําใหปากมดลูก
เปด   ถุงน้ําคร่ําแตก   มดลูกบีบตัวอยางแรงดันใหทารกออกมาทางชองคลอด   โดยปกติสวน
ศีรษะของทารกจะโผลผานปากชองคลอดออกมากอน   หลังจากทารกคลอดออกมาแพทย
ผูทําคลอด จะตองผูกสายสะดือใหแนนท้ังดานตัวแมและดานตัวลูกกอนท่ีจะตัดสาย
สะดือ   เพ่ือปองกันการสูญเสียเลือดจากตัวแมและลูก  หลังจากทารกคลอดออกมา
ประมาณ  10 - 15  นาที  มดลูกจะบีบตัวใหรกหลุดออกมา 

 

 อัลลอฮฺ  ไดตรัสเกี่วยกับการคลอดทารกออกมาดูโลกวา 
 

  M  m   l   k  j  i  h  g  f   e  d    c     b       a   `

x  w  v    u  t  s  r  q  p   o  n    {     z  yL 
  )22-17: سورة عبس(                                          

ความวา “มนุษยนั้นถูกสังหารเสียก็ดี เขาชางเนรคุณเสียนี่
กระไร จากส่ิงใดเลาพระองคทรงบังเกิดเขามา? จากเช้ืออสุจิ
หยดหนึ่งพระองคทรงบังเกิดเขา แลวก็กําหนดสภาวะแกเขา 
แลวพระองคก็ทรงแผวทางใหสะดวกแกเขา ตอมาพระองค
ใหเขาตายไป แลวใหเขาลงหลุม ครั้นเม่ือพระองคทรง
ประสงค ก็ทรงใหเขาฟนคืนชีพ” 

                             (สูเราะฮฺอะบะสะ: 17-22) 
 

  อิบนุกาษีรฺ (Ibn Kathi>r, 1997: 4/472) ไดอธิบายอายะฮฺนี้วามีรายงานจากอิบ
นุอับบาส  ทานไดอธิบายวา จากนั้น (อัลลอฮ)ฺ ไดทรงประทานความสะดวกแกเขาใน (การ
คลอด) ออกจากทองมารดาของเขา และท้ังอิกริมะฮฺ อัฏเฏาะหาก อาบูศอลิหฺ เกาะตาดะฮฺ 
อัสสุดดีย ตางไดกลาวไวเชนเดียวกัน และเปนทัศนะท่ียึดโดยอัฏเฏาะบะรีย 
 

เม่ือเราไดสังเกตถึงอายะฮฺขางตน จะพบวาในชวงเวลาท่ีมนุษยไดผานพนท่ี
เริ่มจากเม่ือกอนท่ีเคยเปนเสมือนกอนเลือด จนถึงวาระท่ีออกจากทองมารดาจนกวาจะพบกับ
การตายในวันขางหนา 

 

  มีอุละมาอบางทานไดอธิบายอายะฮฺท่ีวา “   q  p   o” เปนการแผวทางให
สะดวกในการรับทางนํา ซ่ึงตรงนี้เปนการอธิบายท่ีไมถูกตอง แตท่ีนาหมายถึงคือ แผวทางให
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สะดวกในการคลอดทารกออกมา อยางท่ีอิบนุอับบาสไดอธิบายไว เพราะอายะฮฺในสูเราะฮฺนี้
ไดกลาวถึงส่ิงท่ีเกิดขึ้นตัวมนุษยเกี่ยวกับการสราง การฟนขึ้นมาอีกครั้งในวันขางหนา และ
เชนเดียวกันแนวทางอายะฮฺไดกลาวถึงการออกมาถึง 4 ครั้งท่ีมนุษยทุกคนตองผานในชวงการ
มีชีวิตท้ังในโลกดุนยาและโลกอาคิเราะฮฺ คือ  

1) ออกจากการเปนหยดเช้ือท่ีผสมผานการคลอด คืออายะฮฺ    M    l  k  j

  mL  
2)  ออกจากการเปนทารกท่ีมีรูปรางท่ีสมบูรณ คืออายะฮฺ  M  q  p   oL  
3)  ออกจากชีวิตโลกดุนยา คืออายะฮฺ   M       u  t  sL  
4)  ออกจากโลกแหงหลุมฝงศพสูโลกแหงนิรันดรคือ อาคิเราะฮฺเพ่ือการไต

สวนและรับผลการปฏิบัติจากโลกนี ้คืออายะฮ ฺ M z  y  x  wL  
   

เม่ือไดสังเกตถึงชวงเวลาการสรางและพัฒนาการของทารกในทองมารดาท่ี
เริ่มตั้งแตการปฏิสนธิของเช้ือฝายชายกับเช้ือฝายหญิงจนถึงการเปนรูปรางท่ีสมบูรณครบถวน
จนสามารถคลอดออกมา ถาหากไมเปนเชนนั้นแลวไมใชเปนการงายเลยท่ีจะเล็ดลอดออกมา
อยางสะดวก ซ่ึงท้ังหมดลวนเปนพระประสงคของอัลลอฮฺ  ท้ังส้ิน ดวยปจจัยหลายๆ
ประการท่ีสามารถทําใหการคลอดออกจากทองมารดาดวยความสะดวก ดังนี ้
  1) มีมูกจํานวนมากมาปกปดทางมดลูกเพ่ือไมใหเช้ือแบตทีเรียจากภายนอก
เขาสูปากมดลูกได แตมูกท่ีกลาวนี้จะคอยๆ หายเม่ือเขาใกลวันกําหนดคลอด 
  2) มีฮอรโมน (Relaxin) ท่ีถูกขับออกมาจากไขและถุงน้ําคร่ํา เพ่ือใหเกิดการ
ผอนคลายแกโพรงมดลูกและปากมดลูกกอนการคลอด 
  3)  มีฮอรโมนท่ีทําหนาท่ีรักษาและสรางความม่ันคงใหกับทารกเริ่มออนตัว
ลงและพรอมท่ีขับทารกออกมา 
  4)  มีการหดตัวของกลามเนื้อหนาทองสวนบนทําใหปากมดลูกเปด   และ
มดลูกบีบตัวอยางแรงดันใหทารกสามารถขับออกมาทางชองคลอดไดอยางสะดวก  
  5) ถุงน้ําคร่ํามีการขยายตัวอยางตอเนื่องทําใหแตกและรั่วไหลออกมาทาง
ชองคลอด ทําใหปากมดลูกเปดกวางขึ้น และดวยเหตุนี้เองจะทําใหทารกเล่ือนออกมาทางชอง
คลอด เพราะโดยปรกติแลวปากมดลูกมีขนาดกวางไมเกินสามนิ้วมือ12  

                                                
12  Dr.Keith Moore  กลาวในการประชุมสัมมนาการแพทยอิสลามนานาชาติที่ประเทศซาอุดอีาระเบีย วันที่ 25/09/1985 
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  6) มุมของโพรงมดลูกจะแยกออกซ่ึงจะทําใหระหวางมดลูกและชองคลอด
อยูในชองทิศทางเดียวกัน ท่ีซ่ึงทําใหทารกสามารถออกมาอยางสะดวก  เพราะโดยปรกติแลว
มดลูกจะเอียงไปขางหนาประมาณ 90 องศาจากชองคลอด 
   
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


