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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

1.1 ความเปนมาและปญหาของการวิจัย 
 

อิสลามเปนศาสนาที่ใหความสําคัญในเรื่องพฤติกรรมของมนุษยชาติ  จึงไดกําหนด

รูปแบบและคุณลักษณะไวอยางชัดเจน ใหเปนแนวทางเพื่อไดจัดทําเปนโครงสรางทางสังคมดังที่     

อัลลอฮฺ   ตรัสไวในอัลกุรอาน ดังนี้ 
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ความวา “โอบรรดาผูศรัทธาเอย จงคุมครองตัวของพวกเจาและครอบครัวของพวก

เจาใหพนจากไฟนรก เพราะเชื้อเพลิงของมันคือมนุษย และกอนหิน มีมาลาอีกะฮฺผูแข็งกราวหาญคอย

เฝารักษามันอยู พวกเขาจะไมฝาฝนอัลลอฮฺ  ในสิ่งที่พระองคทรงบัญชาแกพวกเขาและพวกเขาจะ

ปฏิบัติตามที่ถูกบัญชา (อัตตะหฺรีมะ 6)” 

อัลลอฮฺ   ตรัสวา 
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ความวา “และเมืองที่ดีนั้น (มีดินดี) ผลิตผลของมันจะงอกออกมาดวยอนุมัติแหง

พระเจา และเมืองที่ไมดีนั้น ผลิตผลของมันจะไมออกนอกจากในสภาพแกร็น” (อัลอะอฺรอฟ:58) 

ในปจจุบันมีขาวเกี่ยวกับเด็กกออาชญากรรมมากมาย  เชน ขโมยเงินพอแม  ทําราย

พอแม ขูกรรโชกทรัพย  ขูฆาเพื่อน  การตบตี ทะเลาะวิวาทกัน  ซึ่งนับวันจะทวีความรุนแรงและมี

รูปแบบที่ซับซอนยิ่งขึ้นตามยุคสมัย  หลายคนคิดวาพฤติกรรมดังกลาวมาจากการเลนเกม  การรับชม

สื่อที่รุนแรง การอบรมเลี้ยงดูและสิ่งแวดลอมของเด็ก เชน ในครอบครัวที่ขาดทั้งความรักและความ

อบอุน  และขาดปจจัยที่จําเปนสําหรับการดํารงชีวิต  เด็กถูกเลี้ยงดูตามยถากรรม  ทิ้ง ๆ ขวาง ๆ ไมมี

ความหวงใยเอื้ออาทร  มีการทุบตีทารุณโหดราย  ครอบครัวแตกแยก  พอแมมีสุขภาพจิตไมดี  ติด

สุรายาเสพติด  ติดการพนัน  พอแมไมตองการเด็ก  และใชเด็กเปนเครื่องระบายอารมณ  เปนตน  
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โดยเด็กแบบนี้เติบโตดวยความรันทดปนความโกรธแคนทั้งพอแม  และสังคมแลวประพฤติตนเกเร

กาวราวอยางรุนแรง  เพราะตองการแกแคนแฝงอยูในจิตใจดวย  ซึ่งการเลี้ยงดูเด็กในลักษณะที่ไม

เหมาะสม  ไมวาจะเปนลักษณะปลอยปละเลย ไมสรางระเบียบวินัย หรือเลี้ยงดวยความชิงชัง ทารุณ

โหดรายจึงเปนสาเหตุที่ทําใหเด็กเกเรและกลายเปนอาชญากรไดในที่สุด (โสภณ สุภาพงษ, 2548)  

ซึ่งศาสนาอิสลามสงเสริมใหมนุษยกระทําความดี และหางไกลจากความชั่ว ดังที่อัลลอฮฺ  ตรัสไวใน   

อัลกุรอาน ดังนี้ 

 

                   

]:[  
  ความวา “โอลกูเอย เจาจงดํารงไวซึ่งการละหมาด และจงใชกันใหกระทําความดี 

และจงหามปรามกันใหละเวนการทําความชั่ว และจงอดทนตอสิ่งทีป่ระสบกบัเจา แทจรงิ นั่นคือสวน

หนึ่งจากกจิการที่หนักแนน มั่นคง” (อลักุรอาน 31 : 17)  

พฤติกรรมกาวราวที่เกิดขึ้นในสังคมไทยปจจุบัน นับวันจะกลายเปนปญหาสังคมที่

รุนแรงโดยเฉพาะพฤติกรรมกาวราวของวัยรุน ซึ่งจากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับปญหา

พฤติกรรมกาวราวของวัยรุน พบวา วัยรุนมีพฤติกรรมกาวราวที่พบไดในบุคคลทั่วไป ทั้งนี้พฤติกรรม

กาวราวหมายถึง พฤติกรรมที่ทําใหบุคคลอื่นไดรับความเสียหายทั้งทางรางกาย และจิตใจ       

รวมทั้งพฤติกรรมทําลายสิ่งของ ลักษณะอารมณของวัยรุนจะมีความรุนแรง ขาดความยับยั้งชั่งใจ   

ขาดวุฒิภาวะทางอารมณ หุนหันพลันแลน และความสามารถในการยับยั้งหรือควบคุมอารมณยังไม

พัฒนาอยางเต็มที ทําใหแสดงพฤติกรรมกาวราวไดงาย เชน กลาวคําหยาบ ขวางปาสิ่งของ เปนตน 

โดยปจจัยที่มีอิทธิพล หรือเปนสาเหตุใหวัยรุนกระทําผิดสวนใหญมาจากปจจัยพื้นฐาน 3 ดาน คือ          

ดานชีววิทยา ไดแก สาเหตุจากบุคลิกภาพองคประกอบในตัวบุคคล การเจ็บปวยดวยโรคจิตหรือ

ปญญาออน หรือการติดยา ดานจิตใจ ไดแก สภาพอารมณ การขาดที่พึ่ง ความคับของใจ และดาน

สังคม ไดแก ครอบครัวแตกแยก ฐานะยากจน ขาดการฝกอบรม คบเพื่อนไมดีถูกชักจูงไปในทางที่ไมดี 

และสื่อตางๆ พฤติกรรมกาวราวเปนปญหาที่สรางความเดือดรอนหนักใจใหกับพอแมผูปกครอง ครู

อาจารยและบุคคลอื่น ๆ ในสังคม  นอกจากนี้พฤติกรรมกาวราวยังเปนปญหาที่นาวิตกกังวล      

เพราะถาหากยังไมไดรับการแกไข ก็จะสงผลรายตอตัวเยาวชน  หรือสังคมในอนาคตได  เพราะผูที่มี

พฤติกรรมกาวราวซ้ํา ๆ กันหลาย ๆ ครั้งจนกลายเปนนิสัยความเคยชิน  สงผลทําใหเขาเปนผูใหญที่

หยาบคาย  กาวราว  ปาเถื่อน  อันธพาลและในที่สุดจนกลายเปนอาชญากร  และมีผลกระทบตอเด็ก

เปนอยางมาก  แตสังคมมักมองขามไป  มองเปนเรื่องปกติธรรมดาหรือเปนพฤติกรรมปกติของเด็กจึง

ไมไดสนใจเทาที่ควร  (สมบัติ  ตาปญญา, 2549) 



21 
 

พฤติกรรมกาวราว  เปนบุคลิกภาพอยางหนึ่งของบุคคล นักจิตวิทยาไดใหความ

คิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมกาวราวไวหลายทัศนะ อาทิเชน Freud (1969) ใหความหมายวา  

พฤติกรรมกาวราวเปนสัญชาตญาณของความตาย หรือเปนแรงขับชนิดปฐมภูมิหรือติดตัวมาแตกําเนิด 

พฤติกรรมกาวราวเปนสัญชาตญาณของการทําลายสูภายนอก เมื่อบุคคลสะสมความกาวราวไว เขาก็

จะพยายามแสดงความกาวราวนั้นในรูปแบบตาง ๆ เชน การแสดงทาทางที่ไมเปนมิตรกับผูอื่นการขม

เหงรังแก ตอตาน และไมใหความรวมมือในการทํากิจกรรมตาง ๆ หรืออาจแสดงออกในรูปของการ

ทําลาย หรือทํารายตนเอง นอกจากนี้ Bandura (1977 : 80) เชื่อวาพฤติกรรมกาวราวเปนพฤติกรรม

ทางสังคมอยางหนึ่งที่มนุษยเรียนรูจากสังคม การสังเกต การเลียนแบบพฤติกรรมของผูอื่น และสวน

หนึ่งเกิดจากการเสริมแรง ยิ่งพฤติกรรมกาวราวน้ันไดรับการเสริมแรงมากเทาใด ก็มีแนวโนมจะเกิด

พฤติกรรมนั้นซ้ําขึ้น และเด็กจะมีความกาวราวมากนอยเพียงใดก็ข้ึนอยูกับสภาวะแวดลอมทางสังคม 

สิ่งแวดลอมของบุคคลที่มีพฤติกรรมกาวราว เปนสิ่งแวดลอมที่เอื้อโอกาสใหกระทําความกาวราวอยู

เสมอ (สุพัตรา พันธวร, 2546:119-121) ไดใหความเห็นวาพฤติกรรมกาวราวเปนพฤติกรรมที่บุคคล

แสดงการกระทําในลักษณะที่รุนแรงผิดปกติ เพื่อตอบสนองหรือปลดปลอยความเครียด ความคับของ

ใจ ความโกรธและความรูสึกไมดีตางๆ โดยเปนการกระทําทางกายและทางวาจาที่รุนแรงผิดปกติ  

เปนการกระทําที่ทําใหผูอื่นเจ็บปวด เสียหาย หรือมุงทํารายใหผูอื่นเดือดรอน ทั้งที่มีเจตนาหรือ       

ไมเจตนา (หงษ บันเทิงสุข, 2550:ออนไลน) ไดกลาววา พฤติกรรมกาวราวเปนพฤติกรรมที่บุคคล

ปลดปลอยพละกําลัง ทั้งคําพูดและการกระทํา เพื่อขจัดความโกรธความกลัวของตนไปยังบุคคลหรือ

สิ่งของ โดยอาจแสดงออกเพื่อพิทักษสิทธิของตน หรือกอความเดือดรอนใหตนเองและผูอื่น บุคคลนั้น

ทําไปโดยขาดความยับยั้งชั่งใจและไมสามารถควบคุมตนเองได 

จากการศึกษาของนักวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศพบวาพฤติกรรมกาวราว

สวนใหญจะพบมากในกลุมนักเรียนมัธยมศึกษาและมีแนวโนมทวีความรุนแรงเพิ่มมากขึ้นปญหาความ

รุนแรงเปนตัวบงชี้อยางหนึ่ง  ที่สะทอนใหเห็นถึงสภาพของสังคมที่มีรากฐานมาจากความขัดแยงใน

ครอบครัว เด็กที่มีพฤติกรรมกาวราวชอบสรางความเดือดรอนทั้งทางรางกาย  อารมณ และจิตใจสวน

ใหญมาจากครอบครัวที่ใชความรุนแรง  มีความขัดแยงระหวางบุคคลในครอบครัว มีประวัติถูกทําโทษ

อยางรุนแรง  การพบเห็นบิดามารดาทะเลาะหรือทํารายรางกายระหวางกันรวมถึงความยากจนใน

ครอบครัว หรือการหยารางของบิดามารดา (อรนลิน ไชยวสุ, 2547) 

พื้นที่จังหวัดสตูลมีประชากรสวนใหญนับถือศาสนาอิสลามจึงมีวิถีแบบชาวไทยมสุลมิ 

คือ อาศัยบทบัญญัติของศาสนาอิสลามเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต จึงเปนหนาที่ของผูปกครองที่

ตองสงบุตรหลานเขาเรียนศาสนาอิสลามตั้งแตเยาววัย  ซึ่งสอดคลองกับวัจนทานศาสดามูฮัมมัด   
กลาววา 
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ความวา “การแสวงหาความรูเปนวาญบิเหนือมสุลิมทุกคน” 
      รายงานโดยอิบนุ มาญะฮ ฺ  

 

และความแตกตางระหวางผูที่มีความรูกับผูที่ไมมีความรูนั้น อัลลอฮฺทรงกลาวอยาง

ชัดเจนในอายะฮฺอัลกุรอานวา 

  ]:[               ﴿ 
   

ความวา “จงกลาวเถิดมูฮัมมัด บรรดาผูรูและบรรดาผูไมรูจะเทาเทียมกันหรือ? 

 แทจริงบรรดาผูมีสติปญญาเทานั้นที่จะใครครวญ” (อัลกุรอาน 39: 9) 

ในโองการดังกลาวขางตน อัลลอฮฺ   ไดแบงมนุษยเปนสองประเภท คือ ผูที่มี 

ความรูและ ผูที่ไมมีความรู ซึ่งสถานภาพของบุคคลทั้งสองประเภทนี้จะมีความแตกตางกันทั้งในดาน

การดํารงชีวิต ความรอบรูในเรื่องตาง ๆ และที่สําคัญที่สุดการหวั่นเกรงการลงโทษในโลกหนา และ

การหวังความเมตตา การตอบแทนจากพระเจาในโลกหนา ซึ่งจะทําใหมนุษยที่มีความรูปฏิบัติแตความ

ดี ดํารงตนอยูในศีลธรรม และหางไกลจากการปฏิบัติตนที่ต่ําทราม 
 

 

 
   

ความวา “และในหมูมนุษย และสัตว และปศุสัตว ก็มีหลากหลายสีเชนเดียวกัน  

แทจริง บรรดาผูที่มีความรูจากปวงบาวของพระองคเทานั้นที่เกรงกลัวอัลลอฮฺ แทจริงอัลลอฮฺ น้ันเปน

ผูทรงอํานาจ ผูทรงอภัยเสมอ” อัลกุรอาน 35: 28 

  ในโองการนี้ เปนการยืนยันถึงความสําคัญของวิชาความรูซึ่งจะทําใหมนุษยมีความ

เกรงกลัวในการลงโทษของพระเจา ซึ่งจะนําไปสูการปฏิบัติแตความดี และหางไกลจากความชั่ว 

นอกจากนี้วิชาความรูยังเปนเครื่องมือสําหรับมนุษยในการแยกแยะระหวางความจริงและความเท็จ 

ความดีและความชั่ว 

พระองคอัลลอฮฺ  ไดยกยองและเชิดชูเกียรติแกผูที่ศึกษาหาความรู เนื่องจาก 

ความรูเปนสิ่งที่จะยกระดับคุณภาพชีวิตของมนุษยใหดียิ่งขึ้น ดังที่ไดดํารัสไวในคัมภีรอัลกุรอาน 
 

 

﴿              
]:[  
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ความวา “อัลลอฮฺ จะทรงยกยองเทอดเกียรติแกบรรดาผูศรัทธาในหมูพวกเจาและ 

บรรดาผูไดรับความรูหลายชั้น และอัลลอฮฺทรงรอบรูยิ่งในสิ่งที่พวกเจากระทํา” (อัลกุรอาน 58: 11) 

ซึ่งแหลงเรียนรูทางศาสนาที่ผูปกครองมักจะสงบุตรหลานเรียนศาสนาคือ 

ปอเนาะ เปนสถาบันการศึกษาที่ไดรับความนิยมมาตลอด  แมจะมีโรงเรียนของรัฐทั้งระดับ

ประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาครอบคลุมทุกพื้นที่ แตประชาชนที่เปนชาวไทยมุสลิมยังนิยมสง

บุตรหลานเขาเรียนในปอเนาะมากกวาโรงเรียนรัฐบาล เพราะสถานบันการศึกษาดังกลาวไดยกระดับ

ขึ้นมาเปนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามมีความกาวหนามาก  เปดสอนหลักสูตรควบคูกันทั้งภาค

ศาสนาและภาคสามัญ  เมื่อเรียนจบแลวสามารถศึกษาตอระดับอุดมศึกษาไดทั้งในประเทศและ

ตางประเทศ นักเรียนจึงไดรับประโยชนทั้ง 2 ทาง คือทางโลกและทางธรรม ซึ่งเปนประโยชนอยาง

มากมายทั้งในระดับทองถิ่นและระดับประเทศชาติ 

ดังนั้นสถานศึกษาที่มีบทบาทในพื้นที่ชายแดนใต คือโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา

อิสลาม  ซึ่งเปนสถาบันที่ไดรับการยอมรับของคนในสังคมมุสลิมและมีความเปนมาอันยาวนาน  ใน

โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามมีการเรียนการสอนทั้งภาคศาสนาและภาคสามัญ  ดวยเหตุผลนี้ทํา

ใหสังคมมุสลิมใหความวางใจที่สงลูกหลานมาศึกษาเลาเรียน  ในขณะเดียวกันเปนการแบงเบาภาระใน

การดูแล  อบรมสั่งสอน  ใหกับพอแมอีกทางหนึ่ง  ซึ่งเปนทางออกใหกับหลาย ๆครอบครัวที่ไมมีเวลา

อบรมสั่งสอน  เมื่อมีเด็กนักเรียนมาจากตางสถานที่คงเปนเรื่องที่เลี่ยงไมไดกับปญหาของเด็กนักเรียน

เหลานั้น  ซึ่งปญหาสวนใหญที่เกิดข้ึนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดสตูลคือ ปญหา

ยาเสพติด  ปญหาชูสาว  ปญหาการหนีเรียน  ปญหาทะเลาะวิวาท  และอื่น ๆ  เพราะนักเรียนแตละ

คนที่มานั้นอาจจะมีปญหามากอนแลวหรือบางคนมาคบเพื่อนในโรงเรียนและเกิดปญหาลักษณะความ

กาวราวตามมา 

อิสลามเปนศาสนาที่ใหความสําคัญกับความรูเปนอยางมาก  อิสลามไมเพียงแตจะ

สอนใหมนุษยมีความรักตอความรู  แตอิสลามยังเรียกรองใหทุกคนแสวงหาความรู  ไมวาเขาจะอยูที่

ใด จะอยูในยามที่คับขันหรืออยูในภาวะสงครามก็ตาม  เพราะความรูนั้นเปนพื้นฐานของการพัฒนา

มนุษย  เปนกุญแจของความเจริญ  ทางวัฒนธรรมและอารยธรรม  ความรูมีความสําคัญในทุกขั้นตอน

ของการมีอยูของมนุษย  ความรูเทานั้นที่จะทําใหมนุษยรูจักตัวเอง รูจักจักรวาล  และรูจักผูอภิบาลผู

ทรงสราง  และการแสวงหาความรูนั้นเปนสิ่งที่ประเสริฐยิ่งสําหรับมวลมนุษย และถือเปนหนาที่ของ

มวลมนุษยโดยเฉพาะอยางยิ่งผูที่เปนมุสลิม  พวกเขาเหลานั้นจะตองศึกษาหาความรูเกี่ยวกับศาสนา

ของตน  เพราะศาสนาคือวิถีแหงการดําเนินชีวิต  การแสวงหาความรูดวยความบริสุทธิ์ใจ  ไมเพียงแต

จะทําใหผูแสวงหาไดกลายเปนผูรู  แตยังถือเปนผลบุญสําหรับผูที่แสวงหา (อิบราเฮ็ม ณรงครักษาเขต, 

2551:50) 
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จากสภาพดังกลาวขางตนแสดงใหเห็นพฤติกรรมกาวราวของเยาวชนเปนสาเหตุที่นํา

ความเดือดรอน  วุนวาย  ทั้งตนเอง คนรอบขาง และบุคคลที่เกี่ยวของ  ซึ่งปจจุบันสังคมกําลังประสบ

ปญหากับความกาวราวในรูปแบบของอาชญากรรมประเภทตางๆ เชน การชิงทรัพย  การฆาขมขืน  

การทํารายผูอื่น การทําลายสาธารณสมบัติ  และกอความไมสงบ  เปนตน ซึ่งไดกลายเปนปญหา

ระดับชาติที่มีหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนพยายามที่จะดําเนินการปองกันและแกไขปญหา

พฤติกรรมที่ไมพึงประสงคของวัยรุนตลอด 25 ปที่ผานมา (อมรวิชช นาครทรรพ, 2546) และเปน

ปญหาที่เกิดขึ้นอยางแพรหลายในทุกภูมิภาค  รวมทั้งในจังหวัดสตูล ซึ่งมีโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา

อิสลามหลายโรงเรียนดวยกัน 

ในการบริหารการศึกษาของสถานศึกษา ตองคํานึงถึงพฤติกรรมของผูเรียนเปน

พื้นฐาน เพราะหากมุงพัฒนาคุณภาพงานวิชาการเปนหลักโดยไมคํานึงถึงพฤติกรรมของผูเรียนวาอยู

ในสถานะใด การพัฒนาคุณภาพงานวิชาการอาจไมบรรลุผล กลาวคือหากผูเรียนมีพฤติกรรมกาวราว 

กอเหตุ กอปญหาความรุนแรง แสดงพฤติกรรมความกาวราวออกมาในรูปแบบตางๆ แสดงใหเห็นวา

ผูเรียนกําลังอยูในสภาพที่ไมพรอมสําหรับการเรียนรู หากผูเรียนกําลังตกอยูในภาวะดังกลาวและ

ครูผูสอนไมสามารถแยกแยะได ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคงไมดีขึ้นซ้ํารายอาจสงผลกระทบแกผูเรียน

คนอื่นๆที่ตั้งใจเรียนดวยซ้ํา 

ดังนั้นการบริหารการศึกษาจึงจําเปนตองศึกษาหาแนวทางตางๆเพื่อรองรับกับ

ผูเรียนที่มีพฤติกรรมความกาวราว มีการจัดระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน เพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา

ใหมีประสิทธิ์ภาพดียิ่งขึ้น 

ดวยเหตุผลและสภาพปญหาดังกลาว ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนโรงเรียนอรุณศาสน

วิทยามูลนิธิ  ซึ่งเปนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม สังกัดสํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดสตูล 

มีความสนใจที่จะศึกษาพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม จังหวัด

สตูล  โดยจะนําขอมูลเหลานั้นมาเปนประโยชนใหกับผูที่เกี่ยวของทุกฝาย  และเพื่อเปนแนวทาง

ปองกันปญหาที่เกิดจากพฤติกรรมกาวราวของนักเรียน  กอนที่จะเกิดความรุนแรงมากขึ้น  และเพื่อ

สงเสริมใหนักเรียนเติบโตเปนผูใหญที่มีคุณภาพตอไป    

 

1.2  วัตถุประสงคของการวิจัย       
   

1.2.1 เพื่อศึกษาระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา

อิสลามจังหวัดสตูล 

1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา

อิสลามจังหวัดสตูล จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล ปจจัยการอบรมเลี้ยงดู และปจจัยสภาพแวดลอม   
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1.2.3 เพื่อประมวลแนวทางปองกันและแกไขพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนใน

โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอสิลามจงัหวัดสตลู  

 

1.3  คําถามการวิจัย 
 

 1.3.1 พฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัด

สตูลอยูในระดับใด 

1.3.2 พฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัด

สตูล จําแนกตามเพศ ระดับการศึกษา รายไดครอบครัวตอเดือน สถานภาพสมรสของบิดามารดา   

การอบรมเลี้ยงดู และสภาพแวดลอมมีความแตกตางกันหรือไม 

1.3.3 แนวทางปองกันและแกไขพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชน

สอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล ควรเปนอยางไร 

 
1.4  ขอบเขตของการวิจัย  
 
  การวิจัยในครัง้นี้ ไดกําหนดขอบเขตของการวจิัยดังนี ้

  1. ขอบเขตพื้นที ่

      โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอสิลามในจงัหวัดสตูล  จํานวน 16 โรงเรียน 

  2. เนื้อหาของการวิจัย 

   1. ศึกษาระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียน 

   2. เปรียบเทียบพฤติกรรมกาวราวของนักเรียน จําแนกตามปจจัยสวน

บุคคล การอบรมอบรมเลี้ยงดู และสภาพแวดลอม 

   3. ประมวลแนวทางปองกันและแกไขพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนใน

โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอสิลาม 

   3. ประชากร 

                     ในการวิจัยครั้งนี้ประชากรที่ใชแบบสอบถามเปนนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา

อิสลามจงัหวัดสตลู จํานวน 380 คน และสัมภาษณครูจํานวน 10 คน     

  4. ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 

                              4.1 ตัวแปรอิสระ 

                                    1) เพศ 

                                    2) ระดับการศึกษา 

                                    3) รายไดของครอบครัวตอเดอืน 
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                                  4) สถานภาพของบิดามารดา 

                                  5) การอบรมเลี้ยงด ู

                                  6) สภาพแวดลอม  

                             4.2 ตัวแปรตาม ไดแก พฤติกรรมกาวราว ดานรางกายและวาจา 

  

1.5  นิยามศัพทเฉพาะ 
 
  1. พฤติกรรมกาวราว  หมายถึง  การกระทําที่ลวงละเมิดสิทธิสวนบุคคล            

ทั้งรางกาย  วาจา  และเกิดโดยการบังคับ  ขูเข็ญ  คุกคาม  ทุบตี  จํากัดกีดกันเสรีภาพ  ทําใหผูอื่นไม

พอใจ  หรือเจ็บปวดทางรางกาย  อารมณและจิตใจ  ทั้งที่เจตนาและไมเจตนา  โดยแบงออกเปน      

2 ประเภท  คือ 

   1.1  พฤติกรรมกาวราวทางดานรางกาย  เปนการแสดงพฤติกรรมที่

สามารถมองเห็นอยางเปนรูปธรรม  โดยมีหลักฐานที่เกิดขึ้น  ไมวาจะเปนรอบแผลบวม  รอยฟกช้ํา

และรอยเลือด  เชน  การตบ  ตี  เตะ  ชก  กัด  ขวนและขวางสิ่งของใส  เปนตน 

   1.2  พฤติกรรมกาวราวทางวาจา  เปนพฤติกรรมที่แสดงออกดวยคําพูด    

ที่ไปทํารายอารมณ  ความรูสึกและจิตใจของผูอื่น  เชน  การดาวา  ใชวาจาหยาบคาย  สบประมาท  

ลอเลียนหนาตา  ผิวพรรณ  จุดดอย  ความพิการ  ฐานะทางสังคม  ฐานะทางเศรษฐกิจ  และผล   

การเรียน  การกลาวหา  และการซุบซิบนินทา  เปนตน 

  2. ปจจัยพื้นฐาน  หมายถึง  ตัวแปรที่เปนตนเหตุสําคัญ  หรือมีความสัมพันธมากกับ

พฤติกรรมกาวราวของนักเรียนโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม  จังหวัดสตูล 

   2.1 ปจจัยการอบรมเลี้ยงดู หมายถึง วิธีการที่พอแมหรือผูปกครองใชใน

การอบรมสั่งสอนเด็กอันเปนทางใหผูเลี้ยงดูสามารถใหความรักและการลงโทษในการกระทําตาง ๆ

แบงออกเปน 3 ประเภท 

 

2.1.1  การอบรมเลี้ยงดูแบบเข็มงวด  หมายถึง  พฤติกรรมที่พอ

แมหรือผูปกครองปฏิบัติตอเด็ก  โดยที่เด็กรูสึกกวาตนเองไมไดรับอิสระเทาที่ควร  ตองอยูในระเบียบ

วินัยที่พอแมหรือผูปกครองกําหนด  หรือถูกควบคุมไมใหไดรับความสะดวกในการกระทําที่ตนเอง

ตองการ 

    2.1.2  การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย  หมายถึง  การอบรม

เลี้ยงดูที่พอแมหรือผูปกครองรวมกันรับผิดชอบ  เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  การตัดสินใจใด ๆ ภายใน

ครอบครัวเกิดจากความเห็นชอบของสมาชิกทุกคนในครอบครัว  ทั้งนี้เด็กจะมีความรูสึกวาตนเอง
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ไดรับการปฏิบัติอยางยุติธรรม  ผูปกครองใหความรัก ความอบอุน มีเหตุผล  ยอมรับนับถือ

ความสามารถและความคิดเห็นของเด็ก  ใหความรวมมือในโอกาสเทาที่ควร 

    2.1.3  การอบรมแบบปลอยปละละเลย  หมายถึง  การอบรมเลี้ยง

ดูที่เด็กรูสึกวาตนเองไมไดรับการตามใจ  และไมไดรับการเอาใจใส  การสนับสนุนหรือใหการแนะนํา

จากผูปกครอง  มักถูกผูปกครองปลอยปละละเลย  ผูปกครองไมใหความอบอุนเทาที่ควร 

3. ปจจัยสภาพแวดลอม หมายถึง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

กาวราวของนักเรียนที่มีอิทธิพลในการเปลี่ยนแปลง แบงออกเปน 2   ประเภท คือ 

3.1 อิทธิพลกลุมเพื่อน หมายถึงบุคคลที่มีปฏิสัมพันธกัน มีความรวมมือ

กันในการทํากิจกรรมตาง ๆ ภายในกลุมเพื่อความสนุกสนาน การยอมรับ ประกอบดวยกลุมเพศ

เดียวกันหรือตางเพศแบงเปนการแสดง คือ การแสดงพฤติกรรมกาวราวของเพื่อน เชน พูดคําหยาบ  

ลอเลียน  รังแกผูอื่น เปนตน  

3.2 อิทธิพลของสื่อ หมายถึง เนื้อหาสาระสําคัญของสื่อที่มีอิทธิพลตอเด็ก

ที่จะทําใหเกิดพฤติกรรมกาวราว แบงไดเปนสื่อตัวแบบจริง สื่อภาพยนตร สื่อหนังสือการตูน และสื่อ

เกมคอมพิวเตอร 

  4. นักเรียน  หมายถึง  นักเรียนที่กําลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนใน 

โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม  จังหวัดสตูล 

  5. โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม  หมายถึง  โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม  

ที่จัดตั้งขึ้นตามพระราชบัญญัติโรงเรียนเอกชน พ.ศ. 2525  และมีการจัดการศึกษาตามหลักสูตรของ

กระทรวงศึกษาธิการ  
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1.6  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

1. เพื่อทราบถึงระดับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา

อิสลาม จังหวัดสตูล 

2. เพื่อทราบถึงการเปรียบเทียบพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในโรงเรียนเอกชน

สอนศาสนาอิสลาม จังหวัดสตูล  

3. เพื่อนําผลการวิจัยที่ไดไปใชในการปองกันและแกปญหาทางพฤติกรรมกาวราว

ของนักเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม จังหวัดสตูล 

4. เพื่อเปนขอมูลเบื้องตนสําหรับผูที่สนใจศึกษาคนควาเกี่ยวกับพฤติกรรมกาวราว

หรือเรื่องที่เกี่ยวของ 
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กรอบแนวคิดการวิจัยเรื่อง 
พฤติกรรมกาวราวของนักเรียน 

ในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจังหวัดสตูล 
 

 ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 
  

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
  

พฤติกรรมกาวราวของนักเรียนใน

เรียนเอกชนสอนศาสนาอสิลาม

จังหวัดสตูล 

พฤติกรรมดานรางกาย 
- การทําลายสิง่ของ 

- การทะเลาะวิวาท 

- การคบเพื่อน 

- การหนีเรียน  

 พฤติกรรมดานวาจา 
- การพูดจาหยาบคาย 

- การซุบซบินินทา 

- การดูถูก ดูหมิ่น เหยียด

หยาม  

- การสบประมาท  

- การลอเลียน 

1.ปจจัยสวนบุคคล 
- เพศ 

- ระดับการศึกษา 

- รายไดของครอบครัวเฉลี่ย

ตอเดือน 

- สถานภาพของบิดามารดา 

2.ปจจัยการอบรมเลี้ยงด ู
-  การอบรมเลี้ยงดูแบบ

เขมงวด 

-  การอบรมเลี้ยงดูแบบ

ประชาธิปไตย 

-  การอบรมเลี้ยงดูแบบ

ปลอยปละละเลย 

3.ปจจัยสภาพแวดลอม 
- อิทธิพลของกลุมเพื่อน 


