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บทที่  4 
 
 

การอภิปรายผลการวิจัย 
 
 

 การศึกษาผลของวิธีการสอนแบบ KWL Plus ท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการรับรู
ความสามารถในการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนสองภาษาช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  ผูวิจัยได
กําหนดวัตถุประสงค  สมมติฐาน  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  วิธีการดําเนินการวิจัย  การวิเคราะห
ขอมูล  และสรุปผลการวิจัย  ซ่ึงนํามากลาวโดยสรุปดังตอไปนี ้
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

ในการวจิัยครั้งนี้ผูวิจัยตั้งวัตถุประสงคการวิจัยไว  ดังนี ้
1) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิและการรับรูความสามารถในการเรียนวิชาภาษาไทยของ 

นักเรียนสองภาษาช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กอนและหลังการทดลอง  
2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและการรับรูความสามารถในการเรียนวิชาภาษาไทย 

ของนักเรียนสองภาษาช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีไดรับการสอนแบบ KWL Plus กับนักเรียนท่ีไดรับ
การสอนแบบปกต ิ
 
สมมติฐานการวิจัย 
 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนสองภาษาช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ี
เรียนดวย KWL Plus หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนสองภาษาช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ี
เรียนดวย KWL Plus สูงกวานักเรียนสองภาษาท่ีเรียนแบบปกติ 
 3. การรับรูความสามารถในการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนสองภาษาช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 6 ท่ีเรียนดวย KWL Plus หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

4. การรับรูความสามารถในการเรยีนวิชาภาษาไทยของนกัเรียนสองภาษาช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 6 ท่ีเรียนดวย KWL Plus สูงกวานกัเรียนสองภาษาท่ีเรยีนแบบปกต ิ
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วิธีดําเนินการวิจัย 
1.  ประชากร 

ประชากรในการวจิัยครั้งนี ้คือ นักเรียนท่ีกําลังศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553  สังกัดเขตพ้ืนท่ีการศึกษายะลา เขต 3 จํานวน 36  โรงเรียน              
มีนักเรียนจํานวน 902  คน  ประชากรสุมเปนนักเรียนโรงเรียนบานแหร  ต.บานแหร  อ.ธารโต  จ.
ยะลา จํานวน 74  คน ไดมาจากการคัดเลือกแบบเจาะจง  

 
2,  กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2553 ของโรงเรียนบานแหร ต.บานแหร อ.ธารโต สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษายะลา เขต 3 
จํานวน 48 คน ท่ีมาจากประชากรสุม จํานวน 74 คน โดยมีขั้นตอนในการสุมกลุมตัวอยาง  ดังนี้  

1.  นําคะแนนวิชาภาษาไทยจากปลายภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2553 ของนักเรียน  74 คน มาเรียงลําดับจากมากไปหานอย จับคู (Match - Pair) นักเรียนกลุม
ตัวอยางท่ีมีคะแนนเทากัน ไดนักเรียนกลุมตัวอยางมา 48 คน 

2.  จัดทําบัญชีรายช่ือของนักเรียนท้ัง48 คนตามลําดับคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

3.  แบงนักเรียนกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม โดยลําดับท่ีลงทาย
ดวยเลขคี่เปนกลุมท่ี 1 และลําดับท่ีลงทายดวยเลขคู เปนกลุมท่ีสอง  

4. แบงกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยการสุมกลุมตัวอยางดัวย
การจับฉลาก (Random Assignment) จัดการเรียนการสอนโดยกลุมทดลองไดรับการสอนแบบ  
KWL Plus และกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบปกต ิ
 
 

3.  แบบแผนการวิจัย 
 

การศึกษาครั้งนี้เปนการวจิัยกึ่งทดลอง (Quasi- Experimental Research) ใชแผนการทดลอง
แบบ Control  Group Pretest – Posttest Design 
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เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 
 1.  แผนการจดัการเรยีนรูดวย KWL Plus วิชาภาษาไทย เรือ่งการอานเพ่ือคิด  พินจิดวย
เหตุผล  จํานวน 6  แผน 

2.  แผนการจดัการเรยีนรูแบบปกติสาระการเรียนรูภาษาไทย  เรื่องการอานเพ่ือคิด  พินิจ
ดวยเหตุผล  จํานวน  6 แผน 

3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง การอานเพ่ือคิด  พินิจดวย
เหตุผล   ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  ภาคเรียนท่ี 2  ท่ีมีคาความยาก (P) ตั้งแต .25-.68  คาอํานาจจําแนก 
(D) ตั้งแต .25 - .88  และคาความเช่ือม่ัน (Reliability) .82 
 4. แบบวัดการรับรูความสามารถในการเรียน จํานวน 20 ขอ มีคาความเช่ือม่ัน(Reliability) 
.89 
 
วิธีดําเนินการทดลอง 
 

ผูวิจัยดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล ตามลําดับขั้นตอนดังนี ้
1.  ขั้นเตรียมการ 

    ขออนุญาตผูอํานวยการโรงเรียนท่ีไดรับเลือกเปนกลุมตัวอยางเพ่ือขอ
ความรวมมือในการนัดหมายเวลาทดลอง เตรียมเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวยแผนการ
จัดการเรียนรูดวย  KWL Plus แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย จํานวน 40 ขอ 
และ แบบวัดการรับรูความสามารถในการเรียน จํานวน 20 ขอ แผนเฉลย และกระดาษคําตอบ 
จากนั้นเตรียมนักเรียนกลุมตัวอยางท่ีจะเขารับการทดลอง  

2. เตรียมหอง 
   หองเรียนท่ีใชวิจัย เปนหองท่ีอากาศถายเทสะดวก มีแสงสวางเพียงพอ 

และไมมีเสียงรบกวนจากภายนอก รวมท้ังเตรียมโตะ เกาอ้ี หองปฏิบัติการใหเพียงพอกับจํานวน
นักเรียนท่ีเขารับการทดลองแตละเง่ือนไข 

3. เตรียมตารางเวลาในการทดลอง ผูวิจัยจัดการเรียนการสอนตามตารางท่ีกําหนด
ไว 5 คาบตอสัปดาห  เปนเวลา 3 สัปดาห รวม 15 ช่ัวโมง 

4. ขั้นดําเนินการสอน ผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเองโดยใชระยะเวลา 3 สัปดาห 
 มีขั้นตอนในการดําเนินการ ดังนี้ 
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     4.1 สรางความคุนเคยกับกลุมตัวอยาง กอนดําเนินกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยผูวิจัยแนะนําตัวและแนะนํากระบวนการจัดการเรียนรูดวย KWL Plus  ช้ีแจงจุดประสงค
การเรียนรู  เนื้อหาท่ีสอน วิธีการวัดผลประเมินผล 

4.2 ทดสอบนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดวยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เรื่องการอานเพ่ือคิด พินิจดวยเหตุผล จํานวน 
40 ขอ และแบบวัดการรับรูความสามารถในการเรียนวิชาภาษาไทย  จํานวน 20 ขอ กับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 ท้ังกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

4.3 จัดแบงนักเรียนกลุมทดลองเขากลุมการเรียน กลุมละ 4 คน แบบคละ
ความสามารถ  ประกอบดวยนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยสูง 1 คน ระดับปาน
กลาง 2  คน ระดับต่ํา 1 คน โดยดูจากผลการเรียนสาระการเรียนรูภาษาไทย ในภาคเรียนท่ี 1  ป
การศึกษา 2553 และกําหนดตําแหนงเปอรเซ็นตไทลท่ี 75 – 100 เปนนักเรียนกลุมท่ีมีระดับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยสูง ตําแหนงเปอรเซ็นตไทลท่ี 25-74 เปนนักเรียนกลุมท่ีมี
ระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยปานกลาง สวนนักเรียนท่ีไดคะแนนต่ํากวาเปอรเซ็นต
ไทลท่ี 25 เปนนักเรียนในกลุมท่ีมีระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยต่ํา และใหนักเรียนแต
ละกลุมเลือกหัวหนา รองหัวหนา และเลขานุการกลุม  
       4.4 ผูวิจัยจัดการเรียนการสอนกับนักเรียนกลุมท่ีศึกษาท้ังกลุมทดลอง 
และกลุมควบคุม ดวยเนื้อหาเดียวกัน แตใชวิธีการสอนแตกตางกัน ดังนี ้
    4.4.1 กลุมทดลองใชแผนการจัดการเรียนรู KWL Plus ตาม
ขั้นตอนท้ัง 5 ขั้น 
    4.4.2 กลุมควบคุม ใชแผนการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ

5. ขั้นเสร็จส้ินการสอน 
    หลังจากดําเนินการทดลองครบตามท่ีกําหนดไวในแผนการจัดการเรียนรู ผูวิจัยทดสอบ
นักเรียนท้ังกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระการ
เรียนรูภาษาไทย เรื่องการอานเพ่ือคิด  พินิจดวยเหตุผล ซ่ึงเปนชุดเดียวกันกับชุดท่ีใชทดสอบกอน
การจัดการเรียนรูและแบบวัดการรับรูความสามารถในการเรียนฉบับเดิมท่ีมีการสับเปล่ียนขอ
คําถาม และเปล่ียนตัวเลือก (Equivalent Test) 
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การวิเคราะหขอมูล 
 

1. หาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉล่ีย (Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระการเรียนรูภาษาไทยและการรับรู
ความสามารถในการเรียน  

2. วิเคราะหความแปรปรวนหลายตัวแปร (One Way  MANOVA) 
  
สรุปผลการวิจัย 
 
  1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนสองภาษาช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ี
เรียนดวย KWL Plus หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนสองภาษาช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ี
เรียนดวย KWL Plus สูงกวานักเรียนสองภาษาท่ีเรียนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 
 3. การรับรูความสามารถในการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนสองภาษาช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 6 ท่ีเรียนดวย KWL Plus หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 

4. การรับรูความสามารถในการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนสองภาษาช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 6 ท่ีเรียนดวย KWL Plus สูงกวานักเรียนสองภาษาท่ีเรียนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
 
อภิปรายผล 
 
 ผูวิจัยอภิปรายผลของวิธีการสอนแบบ KWL Plus ท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ    
การรับรูความสามารถในการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนสองภาษา ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ตาม
สมมติฐานท่ีวางไว ดังนี้ 
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1. สมมติฐานขอท่ี 1 กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนสองภาษา  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวย KWL Plus หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  จากการ
ทดสอบความแตกตางของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย ของนักเรียนสองภาษาท่ีเรียนดวย 
KWL Plus  กอนเรียนและหลังเรียน ตามท่ีปรากฏผลดังตาราง 8 พบวา  นักเรียนสองภาษาท่ีไดรับ
การสอนดวย KWL Plus มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยหลังทดลองสูงกวากอนทดลอง  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก  การ
สอนดวย KWL Plus เปนการสอนท่ีเนนทักษะกระบวนการอานเปนขั้นตอนและแตละขั้นตอนชวย
พัฒนาความสามารถในการอานของนักเรียนใหดีขึ้น  โดยเริ่มตั้งแตขั้นกิจกรรมกอนการอานได
บูรณาการความรูเดิมของนักเรียนกับบทอาน นักเรียนท่ีมีเครือขายโครงสรางความรูท่ีรวบรวมไว
อยางหลากหลาย  จะมีความพรอมในการเลือกดึงมาใชสูง  ยิ่งมีความรูมากขึ้นเทาไร  การทําความ
เขาใจเกี่ยวกับหัวขอนั้นๆ ก็ยิ่งงายและเรียนรูไดมากยิ่งขึ้น   

นอกจากนี้โครงสรางความรูยังชวยใหส่ิงท่ีอานมีความหมาย  สามารถเช่ือมความสัมพันธ
ระหวางความรูใหมและความรูเดิม  พิจารณาความสําคัญของความสัมพันธของขอมูลในบทอาน  
การสรุปโดยนัย  และการจดจํา แลวนําความคิดเหลานั้นมาเขียนลงในชอง K ซ่ึงเปนการกระตุน
ประสบการณเดิมวามีความรูและประสบการณในเรื่องท่ีจะอานอยางไร ครูมีหนาท่ีควบคุมและ
ดําเนินกิจกรรมเพ่ือเปดโอกาสใหผูเรียนไดอภิปรายแสดงความคิดเห็น (Anderson & Pearson, 
1984: 257  อางถึงใน วิไลลักษณ  วงศวัจนสุนทร, 2550 ) 

ณัฐจริยา  แสงสวาง (2550: 37) กลาววา ครูควรมองความคิดของนักเรียนทุกคนวามีคา  คิด
วาทําอยางไรจึงจะสงเสริมและสนับสนุนใหความคิดพรั่งพรูออกมาโดยไมติดขัด  เพราะการ
ขัดจังหวะจะเปนการสกัดกั้นความคิดและพัฒนาการของสมอง  คําถามคําตอบเหลานั้นทําให
นักเรียนรูจุดประสงคในเรื่องท่ีจะเรียน  ชวยใหเรียนอยางมีเปาหมาย   เพราะบรรยากาศในการ
อภิปรายสงเสริมใหผูเรียนสามารถแสดงความคิดเห็น  วิพากษวิจารณทุกส่ิงทุกอยางไดโดยไมตอง
กลัววาจะผิดและถูกทําโทษ   

การตั้งคําถามเพ่ิมเติมลงในชอง W  เปนการตั้งคําถามในส่ิงท่ีผูเรียนตองการรูในส่ิงท่ีจะ
อาน  พรอมท้ังอานเรื่องตรวจสอบคําตอบจากการอานและการตั้งคําถามเพ่ิมเติม (วิไลลักษณ      
วงศวัจนสุนทร 2550: 61)   ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ สุมาลี  ธนวุฒิคติวรกุล (2541: 72) ท่ี
กลาววาขั้นตอนท่ีนักเรียนใชความคิดตั้งคําถามเพ่ือถามตนเองวา  ตองการรูอะไรจากเรื่องท่ีอานบาง  
เปนการกําหนดเปาหมายการอานอยางอิสรเสรี  เปนผลใหนักเรียนมุงจดจออยูกับบทอาน และ
ตรวจสอบตนเองในขณะเรียนรูดวย ยิ่งนักเรียนมีความอยากรูอยากเห็นมากเทาไหร แรงจูงใจในการ
อานก็จะมากขึ้นเทานั้น  
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การเราและกระตุนความอยากรูอยากเห็นสามารถทําไดโดยใชคําถามท่ีนักเรียนสรางขึ้นเอง 
(อมรศรี  แสงสองฟา, 2545: 84)  ขอมูลท่ีเขียนเพ่ิมเติมลงในชอง L ชวยใหนักเรียนสามารถสรุป
ใจความสําคัญของเรื่องท่ีอานได โดยไมตองยอนกลับไปดูเนื้อหาใหม  ทําใหไมเสียเวลา ประกอบ
กับการทําแผนผังมโนทัศนซ่ึงเปนแผนแสดงความสัมพันธของเรื่องท่ีอานอยางมีระบบและเปน
ลําดับขั้น โดยใชเสน  คํา  ระยะหางจากจุดศูนยกลาง  สี  เครื่องหมาย  รูปทรงเรขาคณิตและภาพ
แสดงความหมายและความเช่ือมโยงของความคิดหลัก ความคิดรองและความคิดยอยของสาระนั้นๆ  
การท่ีนักเรียนนําขอมูลเขียนลงแผนผังดังกลาวนั้น  สามารถชวยตรวจสอบพ้ืนความรูเดิมของ
นักเรียนท่ีเกี่ยวของกับเรื่องท่ีอาน  อีกท้ังชวยใหนักเรียนสามารถวิเคราะหและสังเคราะหเรื่อง  
กระชับความคิดตนเอง  สามารถเขียนสรุปใจความสําคัญซ่ึงเปนขั้นตอนสุดทายในการเรียนดวย 
KWL Plus  นักเรียนสามารถระลึกไดทันทีวา เรื่องท่ีอานมีประเด็นสําคัญอยางไรบาง ผูเขียน
ตองการส่ืออะไร นักเรียนไดรับขอคิดอยางไรบาง และสามารถนําเรื่องราวท่ีอานไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําไดตอไปอยางไร   

 
2. สมมติฐานขอท่ี 2 กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนสองภาษา

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวย KWL Plus สูงกวานักเรียนสองภาษาที่เรียนดวยการสอนแบบ
ปกต ิจากการทดสอบความแตกตางของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย ของนักเรียนสอง
ภาษาท่ีเรียนแบบ KWL Plus และการสอนแบบปกต ิตามท่ีปรากฏผลดังตาราง 9 พบวา  นักเรยีน
สองภาษาท่ีไดรับการสอนแบบ KWL Plus มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกวานกัเรียน
สองภาษาท่ีไดรับการสอนแบบปกต ิ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  ซ่ึงเปนไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว  ท้ังนี้สาเหตอุาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูดวย KWL Plus มีพ้ืนฐานมาจาก
ทฤษฎีการเรียนรูท่ีมีความหมาย (Theory of Meaningful Learning) ของ Ausubel ซ่ึงกลาวถึงการ
เรียนรูท่ีจะเกิดขึน้ไดถาความรูใหมสามารถเช่ือมโยงกับความรูเดิมท่ีมีอยู การเช่ือมโยงดังกลาวเปน
ลักษณะท่ีมีหลักเกณฑท่ีทําใหความรูนัน้คงอยูในโครงสรางทางความคดิเปนอยางดี                       
(สุรางค โควตระกูล, 2544: 145) เปนไปตามขั้นตอนในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนดวย   
KWL Plus ซ่ึงประกอบดวยกิจกรรม 5 ขั้น ไดแก 

2,1 ขั้น K (What do I know?) เปนขั้นตอนท่ีผูเรียนตรวจสอบวาตนเองมีความรู
เพียงใด เปนการนําความรูเดิมมาใช เพราะการเช่ือมโยงความรูใหมกับความรูพ้ืนฐานและ
ประสบการณของนักเรียนเปนส่ิงสําคัญในการจัดกิจกรรมกอนการอาน ซ่ึงเปนการเตรียมนักเรียน
ในการเรียนรูเนื้อหาใหม การบูรณาการระหวางความรูพ้ืนฐาน และเรื่องท่ีนักเรียนจะอานเปนส่ิงท่ี
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ชวยใหนักเรียนสามารถสรางความหมายของบทอานไดดี และผูเรียนควรไดรับการกระตุนความรู
พ้ืนฐานใหเหมาะสม  

2.2 ขั้น W (What do I want to learn?) เปนขั้นตอนท่ีนักเรียนจะตองถามตนเอง
วาตองการรูอะไรในเนื้อเรื่องท่ีจะอานบาง ซ่ึงคําถามท่ีนักเรียนสรางขึ้นกอนการอานนี้ เปนการ
ตั้งเปาหมายในการอาน และเปนการคาดหวังวาจะพบอะไรในบทอานบาง 

2.3 ขั้น L1 (What Did I learn?) เปนขั้นตอนท่ีนักเรียนสํารวจตนเองวาไดเรียนรู
อะไรบางจากบทอาน โดยนักเรียนจะหาคําตอบใหกับคําถามท่ีตนเองตั้งไวในขั้นตอน W และจด
บันทึกส่ิงท่ีตนเองเรียนรู  พรอมกับสํารวจขอคําถามท่ียังหาคําตอบไมได เพ่ือคนควาหาคําตอบ
ตอไป 

2.4 ขั้น L2  (Mapping)  เปนขั้นตอนท่ีนักเรียนนําความรูท่ีไดจากขั้น K มาจัดกลุม 
โดยนําความคดิหลักเขียนไวตรงกลาง แลวแตกสาขาความคิดรอง ความคิดยอยเพ่ืออธิบายเพ่ิมเติม  

2.5 ขั้น L3  (Summarizing)    เปนขั้นตอนท่ีนกัเรียนสรุปเรื่องราวจากแผนผัง
ความคดิอีกครั้งหนึ่ง 

กระบวนการเรียนรู ท้ัง  5 ขั้นตอนเปนกิจกรรมท่ีนักเรียนตองชวยกันทําเปนกลุม                 
มีการชวยเหลือกันภายในกลุม  ชวยยกระดับผลสัมฤทธ์ิใหนักเรียนท่ีใชสองภาษาไดดี  ซ่ึงสุมณฑา 
พรหมบุญ, และ อรพรรณ  พรศรีมา (2540 : 29) กลาววา การชวยกันในกลุมเพ่ือนชวยใหนักเรียน
เกิดความเขาใจในส่ิงท่ีเรียนไดดียิ่งขึ้น สงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยเฉล่ียของนักเรียนท้ังช้ัน
สูงขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับความคิดเห็นของ วัฒนาพร ระงับทุกข (2541 : 44 - 45) ท่ีกลาววา การเรียน
แบบรวมมือชวยยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียท้ังหองเรียน เม่ือผูท่ีเรียนเกงชวยเหลือ
นักเรียนท่ีออนกวาเขาจะเรียนรูความคิดรวบยอดของส่ิงท่ีกําลังเรียนชัดเจนขึ้น นักเรียนท่ีเรียนออน
กวาสามารถเรียนรูจากเพ่ือนท่ีใชภาษาใกลเคียงกันไดงายกวาเรียนจากครู  KWL Plus  เปน
กระบวนการเรียนการสอนท่ีชวยกระตุนใหนักเรียนไดพูดอยูตลอดเวลา  การแสดงความคิดเห็น
หรือตอบคําถามแตละครั้ง  เปนการฝกการใชภาษาไทยใหกับนักเรียน เม่ือนักเรียนไดใชภาษาไทย
บอยขึ้น ก็จะเกิดทักษะ  มีความม่ันใจมากขึ้น  ไมอาย สงผลใหมีความกลาแสดงออกมากขึ้น        
การเรียนรูพัฒนาไปในทางท่ีดี  ประกอบกับการทําแผนผังมโนทัศนนั้น  นักเรียนสามารถ
สรางสรรคไดตามจินตนาการของตนเอง  ตามขอบเขตของเนื้อเรื่องท่ีอาน นอกจากนี้การเขียนแต
ละครั้งไดรับการตรวจทานจากเพ่ือนในกลุม และครูผูสอนเปนตรวจความถูกตองอีกครั้งหนึ่ง จึงไม
ทําใหเกิดปญหาในการถายโอนทางภาษา  ดังท่ี Smith (1979: 345) กลาววา การถายโอนทางภาษามี
บทบาทตอการเรียนรูภาษาใหม  ทําใหเกิดความยุงยากในการออกเสียงภาษาใหมท่ีแตกตางจาก
ภาษาแม  และทําใหผลสัมฤทธ์ิในการเรียนภาษาใหมนั้นต่ํา  นักเรียนท่ีเรียนดวยการสอนแบบปกติ
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จึงเกิดปญหาดังกลาว เพราะดวยความกลัว ความอาย และไมกลาพูดกับครูผูสอน  เนื่องจากใน
ชีวิตประจําวัน ผูเรียนใชภาษามลายูถ่ินในการส่ือสารมากกวาภาษาไทย  เม่ือถึงเวลาท่ีตองใช
ภาษาไทยจึงเกิดความไมม่ันใจในตัวเอง  ไมกลาซักถาม สงผลใหเกิดอุปสรรคในการเรียน  กลาวคือ 
ครูผูสอนไมทราบวานักเรียนเขาใจหรือไมเขาใจเนื้อหาท่ีเรียน  นักเรียนไมไดนําประสบการณเดิม
ออกมาใช มีคําถามท่ีไมหลากหลาย  ทําใหเปาหมายในการอานไมชัดเจน  ขาดแรงจูงใจ อีกท้ังยังทํา
ใหเกิดความเครียดเม่ือตอบคําถามของครูไมได เม่ือถึงเวลาทบทวนบทเรียนท่ีจะสอบ ทําใหขาด
ความสมบูรณในตัวเนื้อหา ไมสามารถจับประเด็นสําคัญ หรือเก็บรวบรวมเรื่องราวท่ีควรรูไดหมด 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีออกมาจึงต่ํากวานักเรียนท่ีเรียนดวย KWL Plus   

ผลการวิจัยในครั้งนี้สอดคลองกับผลงานวิจัยของ พัชรินทร แจมจํารูญ (2547: บทคัดยอ)   
ท่ีศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอานจับใจความของนักเรียน สังกัดกรมสามัญศึกษาอําเภอ
ชะอํา จังหวัดเพชรบุร ีท่ีไดรับการสอนอานแบบปฏิสัมพันธดวยวิธี KWL Plus กับวิธีสอนอานแบบ
ปกต ิผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการอานจับใจความของนักเรียน ท่ีไดรับการสอนอานแบบ
ปฏิสัมพันธดวยวิธี KWL Plus กับวิธีสอนอานแบบปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05   อนงคนาฎ  เวชกิจ (2547: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยโครงสรางแผนการสอนแบบ KWL 
Plus  เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิในการอานจับใจความสําคัญของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 พบวา 
ผลสัมฤทธ์ิการอานจับใจความสําคัญวิชาภาษาไทยของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมท่ี
ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  และพรรณี  เศวตมาลย  (2543: 
บทคัดยอ) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษดวยการสอนแบบ 
KWL Plus กับการสอนตามคูมือครู  ผลวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบ KWL Plus มี
ผลสัมฤทธ์ิความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนตามคูมือครู อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และประภาพร  ชัยปายาง (2549: บทคัดยอ) พบวา  ความสามารถดาน
การอานเชิงวิเคราะหของนักเรียน กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWL Plus แตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยคะแนนเฉล่ียหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการ
จัดการเรียนรู  
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3. สมมติฐานขอท่ี 3 กลาววา การรับรูความสามารถในการเรียนวิชาภาษาไทยของนกัเรียน
สองภาษา ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนรูดวย KWL Plus หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
ตามท่ีปรากฎผลในตาราง 10  พบวา  นักเรียนท่ีไดรับการสอนดวย KWL Plus มีการรับรู
ความสามารถในการเรียนวิชาภาษาไทยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01  ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี  3  ท้ังนี้อาจพิจารณาไดวาการสอนดวย KWL Plus    
เนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  ซ่ึงนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง และเปดโอกาสใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกันในกลุม  สมาชิกในกลุมจะ
ชวยเหลือกัน  ใหความรวมมือซ่ึงกันและกันในบรรยากาศท่ีเปนกันเอง  กลาซักถาม เพ่ือใหทุกคน
ในกลุมประสบความสําเร็จ แตละขั้นในการจัดการเรียนการสอนลวนชวยสรางความม่ันใจใหกับ
นักเรียน  เพราะพ้ืนฐานในการเรียนรูส่ิงใหมเกิดจากประสบการณเดิมท่ีนักเรียนมีอยูแลว  สวน
ครูผูสอนเปนผูคอยแนะนํา  ใชคําพูดชักจูงกระตุนใหกําลังใจแกนักเรียนในการใหความรวมมือใน
การทํากิจกรรมของกลุมรวมกันจนทําใหแตละกลุมประสบความสําเร็จ ความสําเร็จของกลุมนั้น
เปนประสบการณท่ีนักเรียนไดรับ ซ่ึงเปนส่ิงสําคัญท่ีสงผลใหการรับรูความสามารถของตนเอง
เพ่ิมขึ้น   

สมโภชน  เอ่ียมสุภาษิต (2549 : 56-60) ไดสรุปแหลงท่ีมาของการรับรูความสามารถของ
ตนเอง มี 4 แหลง คือ (1) ประสบการณท่ีประสบความสําเร็จ (Mastery  Experiences) (2) การใชตัว
แบบ (Modeling) (3) การใชคําพูดชักจูง (Verbal Persuasion) และ(4) การกระตุนทางอารมณ 
(Emotional Arousal) โดยปจจัยท่ีมีตอประสิทธิภาพในการพัฒนาการรับรู มากท่ีสุด คือ 
ประสบการณท่ีประสบความสําเร็จ (Mastery  Experiences) เพราะเปนประสบการณโดยตรง 
ความสําเร็จโดยเพ่ิมความสามารถของตนเอง  บุคคลจะเช่ือวาเขาสามารถทําได   

การพัฒนาการรับรูความสามารถของตนเองของนักเรียนนั้น  จะตองฝกใหนักเรียนมีทักษะ
เพียงพอท่ีจะประสบความสําเร็จไดพรอม ๆ กับการทําใหผูเรียนรับรูวา เขามีความสามารถจะ
กระทํา ซ่ึงสอดคลองกับการสอนแบบ KWL Plus ท่ีมุงเนนใหนักเรียนทํางานเปนทีม ชวยกัน
ปรึกษาหารือกันและแสดงความคิดเห็นไดตามตองการ ตลอดจนการพูดชักจูง (Verbal Persuasion)  
จากครูและเพ่ือนสมาชิกในกลุม ใหตระหนักถึงความสามารถวาสามารถทํากิจกรรมตางๆ ได
เหมือนเพ่ือนๆ ในหอง โดยใหนักเรียนท่ีไมมีความม่ันใจไดทําในกิจกรรมท่ีงาย และคอยเพ่ิมใหยาก
ขึ้นใหฝกฝนจนเกิดความชํานาญ ในการเรียนการสอนแตละเนื้อหาของบทเรียนจะเปนไปในทํานอง
เดียวกัน  คือ กอนเรียนครูและนักเรียนจะชวยกันดูวาบทเรียนแตละบทนักเรียนมีความรูเดิม หรือ
ประสบการณเดิมอะไรแลวบาง  สมาชิกแตละกลุมจะชวยกันเสนอแนะตามความรูพ้ืนฐานท่ีตนเอง
มี แลวจึงจะไปสูขั้นตอไปเรื่อยๆ แตละขั้นตอนเปนการตอกย้ํา ช้ีซํ้าใหนักเรียนเกิดทักษะท่ีดี  
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แมนยําท้ังในเรื่องเนื้อหา และทักษะหลักท้ัง 4 ดานของการเรียนวิชาภาษาไทย คือ การฟง การพูด 
การอาน และการเขียน  นักเรียนจึงมีการรับรูความสามารถของตนเอง  ดังท่ี Bandura (1977: 221-
224 อางถึงใน กรรณิการ  จิตตบรรเทา, 2539: 97) กลาววาบุคคลจะกระทําพฤติกรรมตางๆ ไดอยาง
เหมาะสมหรือประสบความสําเร็จ  มิไดขึ้นอยูกับความรู ความสามารถและทักษะท่ีบุคคลมีอยู
เทานั้น  ยังขึ้นอยูกับการรับรูถึงความสามารถของตนเอง  และความคาดหวังในส่ิงท่ีจะเกิดขึ้น  โดย
บุคคลท่ีรับรูวาตนเองมีความสามารถจะเกิดความรูสึกเห็นคุณคาในตนเอง  เกิดแรงจูงใจภายใน
ตนเองท่ีมีผลตอความพยายามในการกระทําพฤติกรรมดานตางๆ ท้ังดานการทํางานและการเรียน  
สวนความคาดหวังในส่ิงท่ีจะเกิดเปนการคาดคะเนวา  ถาทําพฤติกรรมนั้นๆ  แลวจะนําไปสู
ความสําเร็จหรือลมเหลว  ซ่ึงมีผลตอพฤติกรรมและความพยายามของบุคคล   

ดังนั้นการรับรูความสามารถของตนเองและความคาดหวังในผลการเรียน  จึงมีผลตอ
พฤติกรรมและความพยายามของบุคคล  โดยบุคคลท่ีรับรูวาตนเองมีความสามารถสูงและคาดหวัง
วาถากระทําพฤติกรรมนั้นแลว  จะไดรับผลท่ีเกิดขึ้นจากการกระทําสูง  จะมีแนวโนมท่ีจะใชความ
พยายามในการกระทําพฤติกรรมนั้นดวย  ในทางตรงขามบุคคลท่ีรับรูวาตนมีความสามารถต่ําและ
คาดคะเนวาถาตนกระทําพฤติกรรมแลว  จะไดรับผลจากการกระทําต่ํา กจ็ะมีแนวโนมวาไมกระทํา
พฤติกรรมนั้นๆ  
 ดวยเหตุนี้  นักเรียนสองภาษาท่ีเรียนดวย KWL Plus จึงมีการรับรูความสามารถในการเรียน
ภาษาไทยสูงขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของศศิโฉม  ครุฑนาค (2548: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องผล
ของการสอนวิชาภาษาไทยโดยใชรูปแบบแคทสท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิและการรับรูความสามารถของ
ตนเองในวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สตรีวิทยา ๒  
และพบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีการจัดการเรียนการสอนรูปแบบแคทสมีการรับรูความสามารถ
ตนเองในการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกวานักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05  วรรณกร หมอยาดี  (2544: บทคัดยอ) ศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคแบงกลุม
คละผลสัมฤทธ์ิท่ีมีตอการรับรูความสามารถของตนเอง และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนสามเสน พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวย
วิธีการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธ์ิมีการรับรูความสามารถของตนเอง
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  และจุฑามาศ ชูจันทร (2548: บทคัดยอ) ศึกษาผลของการเรียนแบบ
รวมมือท่ีมีตอการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  โรงเรียนสตรียะลา พบวา 1) นักเรียนท่ีเรียนแบบเทคนิคการแบง
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (STAD) มีการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
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วิชาคณิตศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 2) 
นักเรียนท่ีเรียนแบบเทคนิคการจัดกลุมชวยรายบุคคล (TAI)  มีการรับรูความสามารถของตนเอง
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยา งมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 อาจกลาวไดวา การจัดการเรียนรูดวย KWL Plus ท่ีเนนการทํางานเปนกลุม ทําใหนักเรียน
ทุกคนมีโอกาสเขารวมกิจกรรมอยางท่ัวถึง  ไดฝกความคิดอยางอิสระ  สงเสริมใหสมาชิกในกลุมท่ี
ประกอบไปดวยนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง กลาง และต่ํา ไดชวยเหลือกัน และ ทํา
หนาท่ีแทนครูผูสอน อันเปนการทบทวนความรูเดิมของตัวเอง การฝกฝนซํ้าๆ ในแตละขั้นตอน 
ชวยใหนักเรียนมีความม่ันใจในการแสดงพฤติกรรม  ทําใหการเรียนรูเปนไปอยางมีความหมาย และ
มีความสุขกับการเรียน เพราะผูเรียนไดมีโอกาสแลกเปล่ียนความรูท่ีไดจากการอภิปรายเพ่ือระดม
ความคิดนําเสนอผลงานใหเพ่ือนๆ ในหองเรียน  ทําใหผูเรียนไดแสดงออกตามความสามารถ ได
พัฒนาทักษะทางสมอง ดวยเหตุผลดังกลาวทําใหการรับรูความสามารถในการเรียนของนักเรียน
สองภาษาสูงขึ้น 
 

4. สมมติฐานขอท่ี 4 กลาววา การรับรูความสามารถในการเรียนวิชาภาษาไทยของนกัเรียน
สองภาษาชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวย KWL Plus สูงกวานกัเรียนสองภาษาทีเ่รียนทีไ่ดรับ
การสอนแบบปกต ิจากการทดสอบความแตกตางของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย ของ
นักเรียนสองภาษาท่ีเรียนดวย KWL Plus และการสอนแบบปกต ิตามท่ีปรากฏผลดังตาราง 11 
พบวา  นักเรยีนสองภาษาท่ีเรยีนดวย KWL Plus มีการรับรูความสามารถในการเรียนวิชาภาษาไทย
สูงกวานกัเรียนสองภาษาท่ีเรียนดวยการสอนแบบปกต ิ ท้ังนี้เนื่องจากการรับรูความสามารถของ
ตนเอง  เปนความเช่ือของบุคคลวาตนเองสามารถกระทําพฤติกรรมอะไรไดบาง ความสามารถใน
การตัดสินหรือจัดการกับพฤตกิรรม  ซ่ึงมีผลตอการเลือกกระทํา  ความพยายาม และความอดทนตอ
ความยากลําบาก เพ่ือใหการกระทําประสบผลสําเร็จ  ทําใหเกิดแรงจูงใจในตนเองท่ีมีผลตอความ
พยายามในการกระทําพฤตกิรรมดานตางๆ ท้ังดานการทํางานและการเรียน  มีความคาดหวังผลการ
ทํางานและการเรียน  ทําใหบุคคลรับรูวาตนเองมีความสามารถสูง  และคาดหวังวาถากระทํา
พฤติกรรมนัน้แลวจะไดรับผลท่ีเกิดจากการกระทําสูงขึน้ดวย 

การจัดการเรียนการสอนดวย KWL Plus  ท่ีเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง มีอิสระในการแสดง
ความคิดเห็น ทํางานรวมกันเปนกลุม ชวยลดภาวะตึงเครียดจากการเรียน  ไดนําความรูเดิมมา
เช่ือมโยงกับ ส่ิงท่ีเรียนรูใหม เปนการเรียนรูท่ีมีความหมาย  รูสึกวาส่ิงท่ีเรียนมีประโยชน สามารถ
นํามาใชในชีวิตประจําวันจริงได  การเสริมสรางใหนักเรียนมีทักษะท่ีจะประสบความสําเร็จได
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พรอมๆ กับการไดรับรูวา ตนเองมีความสามารถจะกระทําเชนนั้น ยอมสงผลใหตนเองสามารถใช
ทักษะท่ีไดรับการฝกไดอยางมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด  บุคคลท่ีรับรูวาตนเองมีความสามารถจะ
พยายามทํางานเพ่ือใหบรรลุถึงเปาหมายท่ีตองการ อยางไรก็ตาม  เปนท่ีนาสังเกตวาผลการวิเคราะห
ขอมูลของกลุมควบคุมซ่ึงเปนกลุมท่ีไดรับการสอนแบบปกติ พบวา การรับรูความสามารถของ
ตนเองในการเรียนหลังการทดลองสูงขึ้นเชนเดียวกัน  ท้ังนี้นาจะเปนผลมาจาก  การท่ีนักเรียนกลุม
ควบคุมไดรับรูประสบการณความสําเร็จท้ังจากตนเอง และเพ่ือน ทําใหนักเรียนในกลุมควบคุมเกิด
การรับรูความสามารถในการเรียนวาตนเองมีความสามารถเฉกเชนเดียวกับบุคคลอ่ืน  โดยเฉพาะใน
นักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิสูง  มักจะประสบความสําเร็จสูงตามไปดวย  ซ่ึงสอดคลองกับ 
Schunk (1985  อางถึงใน สุกัญญา  กาวิรัตน,2550 : 56)  ท่ีกลาววา  ความสําเร็จหรือความลมเหลว
ในการเรียน   แสดงให เห็นจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมี
ความสัมพันธกับความคาดหวังเกี่ยวกับความสามารถของตน  ดังนั้นการท่ีนักเรียนมีการรับรู
ความสามารถเพ่ิมขึ้นจากประสบการณความสําเร็จในบทบาทท่ีผานมา  ไมวาจะเปนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  หรือการทํากิจกรรมตางๆ ชวยใหนักเรียนสามารถตัดสินใจกระทําพฤติกรรมท่ี
เหมาะสมกับความสามารถของตนเพ่ิมขึ้น ศศิโฉม  ครุฑนาค (2548: บทคัดยอ) ศึกษาผลของการ
สอนวิชาภาษาไทยโดยใชรูปแบบแคทสท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิและการรับรูความสามารถของตนเองใน
วิชาภาษาไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สตรีวิทยา ๒  จํานวน 60  
คน พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีการจัดการเรียนการสอนรูปแบบแคทสมีการรับรูความสามารถ
ตนเองในการเรียนวิชาภาษาไทยหลังการทดลองสูงกวาการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  มีการรับรูความสามารถตนเองในการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวย
วิธีการเรียนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

ขอเสนอแนะ 
 

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
จากการทดลองครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใชดังนี ้

1.1  การจัดการเรียนการสอนดวย KWL Plus เปนการสอนท่ีเนนทักษะ
กระบวนการอาน  นําความรูเดิมมาเช่ือมโยงกับความรูใหม ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมี
ความหมาย สงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น  ครูผูสอนจึงควรนําวิธีการสอนดังกลาวไปใช
ในการจัดการเรียนสอน  เพ่ือสลับปรับเปล่ียนกับการสอนแบบเดิมๆ และสามารถเปล่ียนบรรยากาศ
ในการเรียนรูได 
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1.2  ขอมูลจากการวิจัยพบวา  นักเรียนท่ีมีการรับรูความสามารถในการ
เรียนของตนเอง และมีความคาดหวังในส่ิงท่ีจะเกิดขึ้น จะเกิดความรูสึกเห็นคุณคาในตนเอง  เกิด
แรงจูงใจภายในตนเองท่ีมีผลตอความพยายามในการกระทําพฤติกรรมดานตางๆ ท้ังดานการทํางาน
และการเรียน  จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีครูผูสอนจะตองจัดกิจกรรมเพ่ือเสริมสรางการรับรูความสามารถ
ในตนเองใหกับนักเรียน 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
1.  ออกแบบการวิจัยท่ีซับซอนขึ้น  เชน Solomon Four Group Design ซ่ึงเปนแบบแผนการ

ทดลองท่ีมีการควบคุมอยางเครงครัด เปนการทดลองท่ีแทจริง  (True Experimental Design) เปน
แบบแผนการทดลองท่ีออกแบบมาเพ่ือแกปญหาของแบบแผนท่ีมีการควบคุมนอย (poor design) 
โดยเพ่ิมกลุมควบคุมแตไมใหตัวแปรทดลองกับกลุมควบคมุท่ีเพ่ิมขึ้นมา   

2. ศึกษาผลของการสอนแบบ  KWL Plus ท่ีมีตอตัวแปรอ่ืนๆ เชน ความฉลาดทางอารมณ 
เจตคติตอการเรียน ทักษะการคิดวิเคราะห  

3. นําวิธีการสอนแบบ  KWL Plus  ไปปรับใชกับนักเรียนระดับช้ันอ่ืนๆ หรือรายวิชาอ่ืน
เพ่ือใหไดผลการวิจัยท่ีนาเช่ือถือ และมีความเท่ียงตรงมากขึ้น 

4.  ใชรูปแบบผังความคิดท่ีหลากหลายขึ้น เชน แผนผังแบบโครงสรางตนไม แผนภูมิเวนน  
แผนภูมิขั้นบันได แผนภูมิวัฏจักร เปนตน 

 


