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บทคดัย่อ 
 

 งานศึกษานี, ใหค้วามสาํคญักบัการทาํความเขา้ใจในตวัตนของเด็กและเยาวชนผูก้า้วพลาด
ในมิติความเป็นคนชายขอบของสังคมที�พยายามสวมอตัลักษณ์เชิงลบให้กบัเด็กและเยาวชนกลุ่มนี,   
จนทาํให้เกิดการละเลยต่อศกัดิ5 ศรีความเป็นมนุษยข์องพวกเขา การรู้เท่าทนัต่ออตัลกัษณ์ดงักล่าวจึง
เป็นสิ�งสาํคญัที�ทาํให้เด็กและเยาวชนผูก้า้วพลาดเกิดความตระหนกัรู้และตอ้งการปรับเปลี�ยนตวัตน
เพื�อให้พวกเขามีพื,นที�ทางสังคม (social space) ดังนั,นการศึกษาจึงมุ่งสะทอ้นให้เห็นถึงกระบวนการ 
พฒันาทกัษะชีวิตของเด็กและเยาวชนผา่นศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชน และการปรับเปลี�ยน
ตวัตนของเด็กและเยาวชนเพื�อการดาํรงอยูใ่นสังคม รวมถึงการสร้างตวัตนของตนเองขึ,นมาใหม่
ผา่นกระบวนการสร้างเทคโนโลยแีห่งตวัตน เพื�อใหพ้วกเขาสามารถกลบัไปใชชี้วติอยูใ่นสังคมอยา่ง
มีศกัดิ5 ศรี เห็นคุณค่าในตนเอง และสามารถอยูร่่วมกบับุคคลอื�นไดอ้ยา่งมีความสุข โดยใชว้ิธีการศึกษา
เรื�องเล่าของชีวิต (narrative approach) บนฐานกระบวนทศัน์สร้างสรรคส์ังคม (socialconstructivism paradigm) 
ที�ใหค้วามสาํคญักบัการสร้างความรู้เพื�อแสดงอตัลกัษณ์แห่งตวัตนของเยาวชนผูก้า้วพลาด 
 ผลการศึกษาสะทอ้นให้เห็นวา่การปรับเปลี�ยนตวัตนของเด็กและเยาวชนผูก้า้วพลาด
มิอาจเกิดขึ, นได้เพียงเพราะพวกเขาผ่านกระบวนการพฒันาทักษะชีวิตของศูนย์ฝึกและอบรม 
เด็กและเยาวชน เนื�องจากกระบวนการดงักล่าวมีรูปแบบไม่แตกต่างจากโรงเรียนทั�วไปที�มุ่งเนน้การ
พัฒนาพุทธพิสัยและทักษะพิสัยผ่านการฝึกอบรมวิชา ชีพและการศึกษานอกโรงเ รียน  
หากแต่การปรับเปลี�ยนตวัตนของเด็กและเยาวชนที�แทจ้ริงกลบัเกิดขึ,นจากการไดรั้บความรักและ
ความห่วงใยจากครอบครัว ความเอื,ออาทรฉนัทมิ์ตรของเจา้หนา้ที� และความเขม้แข็งที�สร้างขึ,นจาก
ตวัตนของพวกเขาเอง ทาํให้พวกเขาตระหนกัรู้ถึงภาพลกัษณ์และความหมายที�สังคมนิยามให้พวกเขา
เป็น “ผูก้ระทาํผิด” การรู้เท่าทนัต่อความเชื�อของสังคมดังกล่าวส่งผลต่อการสร้างความรู้ของ 
เด็กและเยาวชนว่าพวกเขาตอ้งปรับเปลี�ยนตวัตนใหม่ในเชิงบวกด้วยการสร้างอตัลกัษณ์ที�ทาํให้
บุคคลอื�นยอมรับและเห็นวา่พวกเขาเป็นส่วนหนึ� งของสังคม เรื� องเล่าจากประสบการณ์ชีวิตของ 
เด็กและเยาวชนแต่ละคนจึงแสดงให้เห็นวา่ พวกเขาสามารถสร้างตวัตนขึ,นมาใหม่ได้หากได้รับ
ความไวว้างใจและความช่วยเหลือจากบุคคลรอบขา้ง ความสัมพนัธ์ที�เกิดขึ,นอยา่งเสมอภาคและ
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มองเห็นความเป็นมนุษยข์องเด็กและเยาวชนเท่าเทียมกบับุคคลอื�นในสังคม ไม่มีการกีดกนัให้พวกเขา
ตอ้งเป็นคนชายขอบของสังคม โดยนยันี, จึงเป็นเสมือนการเปิดพื,นที�ให้กบัผูเ้ป็นเจา้ของประสบการณ์ 
ไดเ้ขา้มามีส่วนสําคญัในการสร้างสรรค์ความรู้เกี�ยวกบัตวัตนของตนเอง ซึ� งหมายรวมถึงการเปิด
พื,นที�ใหก้บักลุ่มคนชายขอบอื�นๆ ในสังคมไดมี้โอกาสสร้างสรรคค์วามรู้เกี�ยวกบัตวัตนของพวกเขา 
และยงัเป็นการสร้างความรู้ใหม่ให้กบับุคคลอื�นในสังคมไดร่้วมเรียนรู้และรู้เท่าทนัต่อความรู้ที�มีอยู่
อยา่งหลากหลายในอนัที�จะปรับเปลี�ยนจากผูถู้กกระทาํไปสู่การเป็นผูก้ระทาํเพื�อการอยูร่่วมกนัอยา่ง
เทา่เทียมและมีศกัดิ5 ศรี 
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ABSTRACT 
 
 This study attaches importance to children and juvenile’s self understanding in 
the dimension of marginal society that tries to put a negative identity to them and as a result, their 
dignity as human beings is neglected. Knowing about identity is important for children and 
juvenile who made a misstep to realize and alter themselves so that they can have some social 
space. This study, therefore, focuses on reflecting the life skills development process of children 
and juvenile at the Children and Juvenile Training Center, and on self-alteration of these children 
and juvenile in order to maintain themselves in society and to reconstruct themselves through 
technology of the self so as to return to live in society with dignity and self-value and to live 
happily with others. This study uses a narrative approach based on the constructivism paradigm 
that attaches importance to constructivism to show self-identity of children and juvenile who have 
made a misstep. 
 The results of the study reflect that self-alteration of mistepping children and 
juvenile cannot take place only because they have been through the life skills development 
process at the Children and Juvenile Training Center. This is because the training style is not 
different from other general schools that focus on the cognitive domain which is also the same as 
the cognitive domain required in the training provided by non-formal education. Nevertheless, 
true self-alteration can take place when they receive love and care from their family, friendly 
caring from officials, and from strength built within their own selves. All these can make them 
realize the images and meanings given to them by society that define them as “wrong doers”. 
Knowing the belief of society can result in children and juvenile’s constructivism that they have 
to alter themselves in a positive way by building their self-identity that is acceptable to others so 
that people see them as part of society. The account of each child and juvenile shows that they can 
reconstruct their self-identity if they receive trust and support from people around them, have 
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relationship with equality as their fellow human beings, and with no obstruction due to their being 
marginal people of society. These implications would open the space for experience owners to 
play an important role in constructivism of their self-identity including opening of a space for 
other groups of marginal people in society to have opportunity to take part in constructivism for 
their self-identity as well as to construct new knowledge for other people in society to learn 
existing diverse knowledge areas that can lead them from being passive to being doers so that they 
can co-exist equally with dignity. 
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