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Abstract 

 
  This qualitative research aims to investigate 1) the factors leading to the 

recidivism of drug addicts and 2) the prevention course for the recidivism of drug addicts. The 
sample is 200 drug addicts sentenced to rehabilitation by decision of the Sub-Committee of Drug 
Addict Rehabilitation in Compulsory System at Songkhla Correctional Institution of Drug 
Addiction, and 40 key informants comprising the sub-groups of 1) drug addicts who repeat crimes 
two times, 2) drug addicts who repeat crimes three times and 3) drug addicts who repeat crimes 
four times or more. Questionnaires and interviews are used to collect data. Percentage and mean 
are used for data analysis. 

  The results revealed that there were 3 factors leading to the recidivism of drug 
addicts^ i.e. personal background, social environment and first-time infraction. Regarding to 
personal background there was no difference found among the drug addicts in terms of age, 
marital status and education. However, there was some difference found among the drug addicts in 
terms of occupation which relates to their income. Regarding to social environment, the drug 
addicts of all 3 sub-groups live in non-slum communities where drug dealing occurs. Also, the 
drug addicts of all 3 sub-groups have friends who use or sell drugs, which leads to recidivism. In 
addition, the majority of 2 sub-groups of 1) drug addicts who repeat crimes two times and 2) drug 
addicts who repeat crimes three times work as freelance laborers and take drugs in order to work 
extra hours. Alternatively, the sub-group of drug addicts who repeat crimes four times or more has 
the view that their occupations have nothing to do with recidivism. In terms of xfirst-time 
infractiony, most drug addicts were confined for the crime of possessing drugs for personal use, 
caused by their bad curiosity. Currently, the drug addicts of all 3 sub-groups are confined for the 
crime of possessing drugs for personal use and intent to distribute. They used to take 
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Meth/Amphetamine, Cannabis/Marijuana, Heroin, Crystal Meth and Inhalants. Besides, the 2 sub-
groups of 1) drug addicts who repeat crimes two times and 2) drug addicts who repeat crimes four 
times or more were suffering bad health effects from drug use in that their bodies were weakened 
and their memory was diminished. Interestingly, the sub-group of drug addicts who repeat crimes 
three times has the view that drugs don^t affect their health in a negative way. Conversely, they 
think that drugs help them work more. 

  Regarding the prevention course for the recidivism of drug addicts, even though 
Songkhla Correctional Institution of Drug Addiction provides some regulations for rehabilitation, 
development, promotion of the information on the negative effects of drugs, the recidivism of drug 
addicts still continues. As the research results indicate, the significant issues leading to the 
recidivism of drug addicts are mental stability and social security. Thus, adjusting or changing the 
attitudes of drug addicts should be one positive and sustainable way to prevent drug addicts^ 
recidivism, for this will strengthen the drug addicts^ mental stability and allow them to learn to 
understand their lives in relation to self-sufficiency economy. 
 

Keywords: Recidivism, Drugs, Drug Addicts (Inmates) 
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�'�,+�����ก�ก!�� *�&.��)�,+����������2D0��"���	����'���	���&.��)� 201,829 (� (1����+
�������� 3) ��-&�ก&.��)�,+����������2D0���ก'-�)*�!��������"���*�����ก����&.��)�,+�����
�����2D0��*��������������������)*��"���	����'���	���&.��)� 111,459 (� (1����+
�������� 4) 34��(����������'� 55.22 !��&.��)�,+����������2D0���)�����	  
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�������� 3 ���������,+����������2D0���)�����	 &.���ก��*���� � 

!��*+'/���������.�(�������:�����*�2 �.	.2552 
 

��������������� �!"#  �$ ��%� �
� ���$�� 

1.��ก1�#��C�!�� 126,302 20,585 146,887 72.785 

2.,+�����!�����)-�� 44,905 7,800 52,705 26.11 

    2.1 �/�6�20 - I�ก� 22,323 3,775 26,098 12.93 

    2.2 
�-�)� � ��&��2� 10,165 1,357 11,522 5.71 

    2.3 ����)� 12,147 2,668 15,085 7.47 

3.���)�����E�ก!�� 514 11 525 0.26 

4.,+��+กก�กก�� 10 0 10 0.00 

5.,+�����ก�ก!�� 1,484 218 1,702 0.84 

�)*,+����������2D0��"���"� 173,215 28,614 201,829 100 
 

���*� : !��*+'&�ก��2D�����.�������	#��!'� &���)����!'� 

 

�������� 4 ���������,+����������2D0��*�.�.�.�������� &.���ก��*���� � 
!��*+'/���������.�(�������:�����*�2 �.	.2552 

 

��������������� �!"#  �$ ��%� �
� ���$�� 

1.��ก1�#��C�!�� 66,747 16,270 83,017 72.485 

2.,+�����!�����)-�� 22,598 5,347 27,945 25.07 

    2.1 �/�6�20 - I�ก� 11,545 2,890 14,435 12.95 

    2.2 
�-�)� � ��&��2� 4,482 970 5,452 4.89 

    2.3 ����)� 6,571 1,487 8,058 7.23 

3.���)�����E�ก!�� 25 2 27 0.02 

4.,+��+กก�กก�� 0 0 0 0.00 

5.,+�����ก�ก!�� 398 72 470 0.42 

�)*,+����������2D0��"���"� 89,768 21,691 111,459 100 
 

���*� : !��*+'&�ก��2D�����.�������	#��!'� &���)����!'� 
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  ��-��
�กC��*���:�.	. 2544 �������*� �����$��'
���.���)���ก������'��
�,-������7���������������������/�6	����0��ก���ก������������� 1������ก������*�����
()�*�!�*�!C�����ก-(���(��) 1������� �/*�� ����	+��0ก'����ก���ก�
!�����'����()�*�.�(�
�ก-ก���@��ก�� 1��ก������� +*�(/�*ก���ก-��Cก�'����)����7��'��/���(0������������ ()�(+-
�ก��
ก������*������6� ����ก���.������ก#�KLM�K+�*��� ��,+������������ ก���������*��-���N���
!�� &���&�� ��7��'����*�2�/������������ �'����: �.	. 2548 -2551 
��ก.�����1��������ก��
�@��ก���'��������*��������!4"� ��7�������()�*�����7���ก���������������� 1��&���.�
�/�6	����0ก���-��+���7���������������� ���ก����)� �/�6	����0ก��()�(/*��)��  �/�6	����0
ก���ก�
!����,+���� / ,+������������  �/�6	����0ก���@��ก��ก'/-*,+�*�1�ก���!��
��ก���)!���ก��
���������'��/�6	����0������&��ก����-���+�2�ก�� &�ก�������: �.	. 2552 ��$��'
��&���.�
*���ก���@��ก���������� 1��
��ก.����*���ก���.�(� = 
���ก- ก���ก��ก�"�ก���.��!����*��)
������  ก���ก�
!�����������������*�'����(�����กI�*��  ก���ก�
!����������
�.������ก#��'�KLM�K+�*��� ��,+������������ ก���@��ก��ก������������� ก���ก�
!������
�7"���������N��� ก���+�2�ก�� �(���������'� �(������� ก���+�2�ก�����������&��ก�� 
�'�ก���+�2�ก���,���� �����*�2�'�ก����'��,��+-ก���>����� ��7��������'/,'ก���>�����
���
��*�ก����/� 

  &�ก*���ก����������$��'
��ก.����������)�����ก���@��ก���'��������*
����������"����*���-)�������*��-)��������* 
���ก- �.���ก���(2�ก��*ก���@��ก���'�
�������*�������� (�.�.�.) ����������������� !"#$%&'() ก��!+��,- (���.!�.) ���� 
�+��.ก���ก�./��!�0  �'���4������"�(7�ก�*�����2D034��������-)����������/��'��@��ก��ก��
ก���.�,��3".�����7���!����������  ��-���*�,+�ก���.�,����-���-���7��� *�,+��+ก&��ก/*����&.��)�*�ก
�'���&.��)�,+�����1�#�-)���4������,+�����(��+ก����1�#&.�(/ก*��'�) 34���7�
��)-�,-��ก���)�ก��
KLM�K+�*��� ��,+������������ &�กก�*�����2D0*��'�)�������4�� ��-
��ก���.�,��3".���ก ���(�
ก���.�,��*�กก)-����(��"� 34���-�,'������ก�*�����2D0�����+������"�ก.�'�������0�'�ก.�'��(���
ก���>������������!��ก�*�����2D0 
 
  ��2D�����.�������	#��!'� ������-)������4���� 19 ��-�!����7��&.�
�'���2D����������ก��ก�*�����2D0 ������,�������ก��()�(/*�'����*�8��ก��*,+�����!��(��
������������ก��!4"���������� �(��� �'���2D���������������-�����)������,������N���,+�����!��(��
�����������1�# �)*�'�)*�,+�����!������+ก�-���)*�()�(/*�����2D�����.�������	#��!'� ���
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���ก>!��*+' &�ก�����!��,+��!�����ก���.��������7���/'�(* 2552 *�,+�����!����"���"� 1,739 (� 
(!��*+' 2 )����� 31 �/'�(* �.	. 2552 !��*+'&�ก: ES����2D�>����� ��2D�����.�������	#��!'�) 
��&.��)���"*�,+�����!��ก���.�,��3".�&.��)� 200 (� 34��,+�ก���.�,��3".���'-���"���������'��/����(
�-�ก���ก�
!KLM�K+,+�ก���.�,��34��ก���.�,������(��"���ก ������/(('��'-���"&���ก�.���7�����
�����-�����
*-�����ก��,+�����!����*- �.����ก�����*,+�����!����*-
*-�����()�*�.���C&��-����()� 
�'�������������.�(����ก����4��!��ก�*�����2D0����&&/��� 

 

   ��)����/���ก'-�) ,+�)�&��&4�*�()�*���&	4ก#��ก���)ก����&&����ก��ก���.�,��3".�!��
,+�����!������2D�����.�������	#��!'�34��,-��ก���.������������ ��7�����)�����&&/��� *�
,+�ก���.�,������*!4"�*�ก �'������2D�����.�������	#��!'� *��������1������-�ก���>������-�
,+�ก���.�,��(����������1���N��� ��"�������ก��()�(/* ก���ก�
!KLM�K+�8��ก��*,+�����!�� ��-
&.��)�,+�����!�����ก���.�,��3".�กC���*�&.��)�*�ก!4"� ��ก��	4ก#���",+�)�&������ก�����&�	4ก#� )-�*�
��&&��������.�����ก��ก��ก���.�,��3".� ��"���"��7����)�����)�����ก���>������-�,+�ก���.�,��3".���-��
�+ก)�6� ��ก��"�����ก���@��ก���ก�
!�'�ก��KLM�K+�8��ก��*,+�����!�� ���*�������6� ��*�ก����/���7��
�@��ก��*�����ก��ก��ก���.�,��3".���ก�-�
� 

 


�&'�����	#���ก��
%)$ 
 ��7��	4ก#�     

   1.  ��&&������.�*��+-ก��ก���.�,��3".�!��,+�����!��(����������     

  2.  ��)����@��ก��ก��ก���.�,��3".�!��,+�����!��(���������� 

	��&��ก��
%)$ 
   1.  *���&&�����������*�,'�-�ก��ก'��*��������������ก(��"��'���-��
� 

  2.  *���)����@��ก��ก��ก'��*��������������ก(��"� ��-��
� 

 

ก�����
	%* 

   ก��)�&����7�����&&����ก��ก���.�,��3".�!��,+�����!������2D�����.�������	#
��!'� ,+�)�&��&��.�ก��)�&������(/2 �� �'�
���.�ก��	4ก#���)(������ก���)!����������C��-�� = (7� 
��)(����7����������� ��)(��1(�������������(* �8#I�1(������� - �������  ��)(���ก���)ก��
�8#I�ก���'������ �8#I���������� ��)(��ก��ก���.�,��3".�  ก���.�����'�ก��KLM�K+
�*��� ��,+���������������1�#�'���)���ก���ก�����1��,+�)�&��
�������)(�� ���ก'-�)�����7"�



 
 
 

 

 
7 

$��()�*�+���7���.�()�*�!���&���ก>ก��20��� �ก��!4"�)-���&&��������.�*��+-ก��ก���.�,��3".���      
��2D�����.�������	#��!'� 1��(.�������&�
��&�กก��)�&��(��"���" &�����ก���������(0()�*�+�&�ก
ก��	4ก#���)'4ก 34��&�*�,'�-�ก����5�� �'�ก���.�����!�����������1������7��ก���@��ก��ก��
ก���.�,��3".�!��,+�����!��
����-��*�������6� ������!4"�    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ����� 1:  ����ก�����)()�*(��ก��)�&�� 

 

 

 

 

��))$*������+�
*���������	� 
-  �/*�� 
-  ก'/-*��7��� 
-  ก'/-*�����        

��))$*���ก��ก������%* 
-  (�����ก���.�,�� 
-  &.��)�(��"��������1�# 
-  ����!����������������� 
 

ก��ก������%*,-�������������� .��!"�&��

����*+%�/0����� 
 

��))$���%����1
��'		� 
-  ��	 
-  ���/ 
-  ก��	4ก#� 
-  ����� 
-  ���
�� 
-  �����ก��	�� 
-  ���
��!��,+�����!�� 
-  ()�*��*���60��(���(��) 
 

��
����2��ก�ก��ก������%*,-�� 
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�%$��/+�#�3+�� 

   $���+�%*.��4�0 �*���4�  ����� = ��"�����ก��!4"����1��6��*�����'�����(����0
!4"�*� �*7������!���+-�-��ก���'�) �.�����ก��()�*����ก����"�����-��ก���'�&���&��-���-���7����'�*�
���*�2����**�ก!4"� &�
*-��*�����/����
�� ก-�����ก��ก������� 34���-�,'ก�����-��/! �����
ก���'����&���& �)*�4��������(* ()�**���(��'��	�#$ก�&!�������	���� 

  ���������  �*���4� ,+��+ก(/*!���N���(����������34��ก���.�()�*,����*���กI�*��
�����
)�������������������������1�# �.	. 2522 �'��+ก(/*!����+-����2D�����.�������	#
��!'� 1��(.�����!��	�'��7�,+�*��.���& �'�����*��()�*�)*�4� ��ก1�#��C�!�� (�����!�� �'�
(�E�ก!�� 

 ���������	*�$���+�%*.��4�0 �*���4� ,+�����!����	�������+ก	�'��������C�!�����
����1�#�-�$��()�*,������������������������1�#�.	. 2522 1��*�ก.����1�#
*-�ก�� 30 �: 
34���+ก()�(/*�'�(/*!������2D�����.�������	#��!'� &���)����!'� 

 ก��ก������%* �*���4� ,+�����!����	������ก���.�()�*,����*���กI�*�������
)�
������������������������1�# �.	. 2522 

 ก� �ก �� �� ��% *,-� �  �*� ��4 �  ,+� ����!� � �� 	� �� 34� � �(� ก���. � ()�* ,���- � 
����������������������1�#�.	. 2522 1������(.�����ก#��4�����/�������1�#&.�(/ก*��'�)(��"�
��4�� �'�
��ก���.�()�*,���-� ����������������������1�#�.	. 2522 !4"���ก 

  �!"�&�� �*���4� �������()�(/*,+�����!��(�������������1�# 
)���*(.�
����ก#�!��	�'��7�(.�����,+�*��.���& ��ก��)�&��(��"���" �*���4��N�����2D�����.�������	#
��!'� &���)����!'���-���"� 

  �����+  �*���4� ,+�����!�����*��8��ก��*ก���.�,����'�ก#2�!��ก����� ��7� 
(���(�������������7����� 

 ���)����1�$   �*���4� ,+�����!�����*��8��ก��*ก���.�,����'�ก#2�!��ก��
(���(�����7��!����� '.��'��� �&ก&-�� !�������������1�#
����,+���� 

  �����+������)����1�$  �*���4� ,+�����!�����*��8��ก��*ก���.�,����'�ก#2�!��ก��
����'�(���(�����7��!�������������1�#
����,+���� 
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������ก��
%)$ 

    ก� �)� &� � ( ��" ���" ��� �ก� �	4 ก# � �N� � � ,+� ���� !� �� � � ��� ก �� �. �( )� *,� ��� * 
����������������������1�#  �.	. 2522 34���+ก(/*!�������2D�����.�������	#��!'��'�
ก���.�,��3".���"���- 2 (��"�!4"�
� &.��)� 200 (� (!��*+' 2 )����� 31 �/'�(* �.	. 2552) ��7���&�ก   
��2D�����.�������	#��!'�*��������()�(/*,+�����!�����(�������������ก���.�,�����7"���� �(���
��"��*� �'��)*�4�(���.�(����*�!��ก'��*�ก ����.���ก����@��ก���'��������*�������� 
(�.�.�.) &��ก/**�&�ก��������7�� 	4ก#��4�� ������ '�ก#2�ก��ก���.�,�� ��&&������.�����ก��ก��
ก���.�,��3".� �)*��"�����)����'�*���ก����ก���>������-�,+�ก���.�,����"�������ก��()�(/*
�'�ก���.����KLM�K+�*��� �����ก'����)����(������*�(/2 ���'�ก'��(7��+-���(*
����-���ก���'�
��7�����
��(.������*1&��0)�&�����ก.����(7� *���&&�����������*�,'�-�ก��ก'��*������������ �'�*�
��)����@��ก��ก��ก'��*��������������ก(��"�������-��
� 

 

  ������*���+5-����   
  ก��)�&��(��"���",+�)�&��*/-�	4ก#�,+�����!�����ก���.�,��3".�(��������������2D����
�.�������	#��!'� &���)����!'� 2 �: �.	. 2552 34��*�&.��)���"���"� 200 (� 

 

  ������*�����5-��� 
  ก��)�&��(��"���"����ก��	4ก#�����(/2 �� 1��*/-�	4ก#� +*��'��!��,+�����!�����ก���.�
,��3".� ��&&�����*����6��'�-�ก��ก���.�,��3".�!��,+�����!������2D�����.�������	#��!'� �)*�4�
()�*(����C���ก���@��ก��ก��ก'��*�ก���.�,��3".�!��,+�����!����7��������)�����ก��	4ก#�
�.�
��+-ก���@��ก��ก��ก���.�,��3".�!��,+�����!������2D�����.�������	#��!'� &���)����!'� 
��7���-)��������ก���)!��� 

 

  ������*����
�� 
  ���)�&����"���"*/-�	4ก#�,+�����!��(�������������ก���.�,��3".��'���+-���)-��ก���+ก(/*
!������2D�����.�������	#��!'�  &���)����!'� 2 �: �.	. 2552 1��*������)'���ก���กC�
!��*+'��"���- ��7�� �8	&�ก��� �.	. 2552 �4� ��7�� ก/* ����60 �.	. 2553 
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���4$ �#���	�*
1�)�6*��� 

   1. *���)����ก�����ก��ก���.�,��3".�!��,+�����!������2D�����.�������	#
��!'� 
   2. *�*���ก���@��ก��ก��ก���.�,��3".�!��,+�����!��(��������������2D����
�.�������	# 

   3. ��-)�����-�� = ����ก���)!����.�
�����/ก�0 )���,�ก.���������1�����'�
�.�
��+-ก���>�������ก���@��ก��ก��ก���.�,��3".��ก���)ก�����������������7"�����-�� = 

 



����� 2 
 

���	
� ����ก�������
�������ก�������� 
 

    ก����ก���	
��������� ����ก����ก����

����ก��ก������	���������� ! �������    
��"#$%��&��&��'	���$��(� )��ก(*��%��+��	��,�-� +(����"ก��.��/�ก�/��� ��ก�&ก��ก(�&.�
�$'���$'!	���ก��������� ! ���������"#$%��&��&��'	���$��(� ���������ก���&���
���"ก��.�� �	
�����$�����"ก��.��/�ก�/��� ���'0/�����'0��1��+(�����+�������ก���	
��)��
+&*�$���$���2 ������ 

  1. &�	&��ก�/��ก�&���$'!	� 
  2. $��3!43�0���

����/.�$*���ก�/��� ��ก�&ก��ก�������.�	�� �����$'!	� 
 3. ก���5��ก�����$'!	� 
  4. +��	�)��$� �����$��. 
  5. �	
���ก���
ก�������ก������	��� 
  6. ����������� ��-"	 ���� 

   7. �����$�%���&�� 
   8. ก���(�����ก��"�)*+,-	+.�/��01�23. &�����2&� 

  9. +�����ก��+ก ��23�ก��ก������	����� 
            10. �(����	
����/�ก�/��� �� 
   
 

1.  ��
���ก����ก��������
�  
 
   ��ก���	
��������� �� �	
��6� ���ก����ก��&�	&��ก�/��ก�&���$'!	� +(��'0/�����ก����
'0��1����.�� ��
�ก�/��ก�&���$'!	� )���� �	
��6� ก��3��3��� �$���2��/
���ก�� ������ ��.3.��
������$'!	�  ����7�������$'!	� 8�	�������$'!	�+(�(�ก�"����ก��!	����$'!	� 

 
   1.1 	����������������
� ก���3 ��
��ก����.������$'!	���� ��9ก�+(�
3�*�������/�ก�/��� �� ��.%����ก�	8�ก���3 ��.3.����/+!ก!*��ก��6� ������  
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  !�.'����8&�22�!	���$'!	��3 )�� '.�. 2522 ($����ก���"�ก��.ก��
ก,�-�ก�, 2552: 2) �3 ��.3.�����$'!	��*� 3.��%�� $���.�3�0���!%48�	��� < ��/��.0/��$'�� �$�*
�*��ก��6.*�*�
�)���	=���&������ �. $�& >��3�0�� ���	=�ก���� < +( �����3 �ก	��(!*��*��ก��+(�

	!�
��(�ก�"�$���2 �8*� ! ���'	/.�����$'.�ก��������(����& .���ก��%�����.0/������ .���.
! ��ก����������*��ก��+(�
	!�
��*���4�+��!(����(� +(�$4�7�')����/�6�
���4�)��.(� 
 
    ��9ก�����.��)(ก�3 ���	��.6� �*� ���$'!	� 3.��%�� ��3�0�$���.���/�$'�� �$�*
�*��ก��+( �����3 �ก	�'	���0�����+ก*�� �$' �*��ก��+(�
	!�
�$0/�.)��. .���ก���	��ก!	3�0���.��
�.0/������ $��&����*����/�������$'!	���
6.*����3 �ก	���ก�����������*��ก��+!*����ก���$'!	�
���
	!�
 �8*� &43��/ �3( � ก�28� ��/�3�ก6.*6� �$'
�.���ก��3�4�3�	� ).)3>4��>��� ก����
ก����� ���."96.*+
*.�$ 
	!�
�4*�� �� ($����ก����5��ก��+(����&���.���$'!	�, 2547: 7) 

   $����ก���"�ก��.ก���5��ก��+(����&���.���$'!	��3 )�� �3 ��.3.��
������$'!	��*� 3.��%�� ��"�)*�����/�:ก;&�/ �/)�*�<�����2"�)*����= ��.>�>��ก����ก��?� �.�
ก�	 / "�)*
�@�: A ก;&�/ �$B	C>
��%�%�
��"	D�� A "�)*	�	&�ก�	 ก>*:" �ก��$B	2����)E*��� FD��G%
�(�:" �ก��
�/��)�*/���/=DE	�ก>�<���3. ��2��%����/ 
� ��E�G%& *�:" 3. ��2���**กFD����ก�H%
&>�� A ก�	 �)* /��
�/& *�ก�����G%��2����2&�C	�	�E	 A &>*�	)�*�I$ /��
�/& *�ก���2��/$��/�H
=*���/�ก=DE	 ��%/�1�
%�$B	ก��&��� ��%*��ก�� ��E�����>��ก����%G�&:G (�(�	�ก��	
�H%ก��/ก��$J*�ก�	��%$���$��/����2&�, 2545: 21)  

  ���23���  ��4�!��	8 (2544:15) �3 ��.3.��������$'!	��*� $����ก?!�.6.*
�*�
��ก	�����)��=��.8�!	3�0�$����/$������39���� �.0/��� �$�*�*��ก��6.*�*�
������ .��(��ก,�=	@!*�
�*��ก�� 
	!�
 ����3 �ก	�ก���$'!	�6�  +(�3�ก�8 $�������������
���4ก���3�0����(�3(������
�
ก*��3 �ก	�(�ก�"� ������  
    1.  �ก	���ก���0���� (Tolerance) ! ���8 $������������	.�"$�������'0/��3  
         6� ,�=	@��*���	. 
    2.  �ก	���ก������� %���� 3�0����ก�� (Withdrawal) �.0/��8 $��������*�   
                                                ��	.(�(�3�0�3�4��8  
    3.  .���.'����.��/
����$������.��8 �3 6�  6.*�*�
�� ���	=���ก?!�. 
    4.  �ก	�)��!*�!����+(��� �0/� ��&��� +(�$��. ��.6�%�� 
                                                ������8�!	 
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  .�(  +ก ��ก�ก�� (2542 : 15) 6� �3 ��.3.��������$'!	��*� 3.��%�� $��
3�0���!%4�$'!	�����7� BCD� �E)���� .��9FG� �	�����9 ก�28� ��. �3�0������� �$')���	=�
��&������ �. $�& >�� ก����(���$'�'��� 1-3 ���� ! ������3 �� �$'! ���$'���� 
�6.*$�.��%
3�4��$'6�  '	�������$'!	���ก
�ก
����(��$4�7�'�*��ก���3 �$0/�.)��.+( � �������3 
	!�

����� �$'��(�/��+�(� +(�$� ��&4(	ก�3.* �8*� ���."9).)3 >4��>��� �����.����	� .���.
����� �� 8�&��+�� H(H  �� !	����$'!	���
ก*���23���82�ก��.6� �*�� )��ก��
�� �( �        
(�ก�).� �'0/��3 6� ��	�6��0����&�	)7 
 
    ก(*��)��$�4�6� �*� ���$'!	� 3.��%��  $���� <������/�ก	��������)��=��.8�!	+(�
$������39����.� �.0/��$'�� �$�*�*��ก��+( � ����3 �ก	���.! ��ก����������*��ก��+(�
	!�
��*��
!*���0/��+(�.���	.�"�'	/..�ก���� 
�6.*$�.��%3�4��$'6�  ก*��3 �ก	�ก��!	��� ��/�$*��(ก���&!*�
$4�7�'���ก��+(����
	!�
 ��.%����23�$��. ��..�/��+(�����1ก	
���������8�!	 
  
   1.2 ��������������
� 
   !�.'����8&�22�!	�5��ก��+(����&���.���$'!	� '.�. 2519 +(�+ก 6��'	/.�!	.
>&�&��/ 2 '.�. 2534 ($����ก����5��ก��+(����&���.���$'!	�, 2547: 51) +&*�����7����$'!	�
��ก���� 5 ก(4*.�32* < ������ 

1. ก(4*.���$'!	��3 )�� +&*���ก���� 5 ����7� 0� 
1.1 ���$'!	��3 )��8�	�� ��+�� �8*� �E)�E�� +�.�F!�.�� ��������FG�  
       �.�+�.�F!�.�� H(H 

  1.2 ���$'!	��3 )����/�6� �8*� BCD� .��9FG� )���� ()��) H(H 
  1.3 ���$'!	��3 )��8�	�����!����&�� ��/.����$'!	��3 )������7���/ 2  
       ��4��$.���*� �� �8*� ��+ก 6���/.�BCD�3�0�)��������$*���$. ��+ก  
       � ���$����/.�6�FG�?��	�(� ����$*���$. 

1.4 $���.���/�8 ��ก���(	!���$'!	��3 )�� ����7� 1 3�0�����7� 2  
      �8*� ����!	+��6E6���9 ����!	((�6�9 

  1.5 ���$'!	��3 )����/.	6� �� ��*��������7���/ 1-4 �8*� ก�28�  
      �&ก���*�. 
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  2. ก(4*.��!%4��ก,�=	@ +&*���ก���� 4 ����7� 0� 
  2.1 �8*� DMT �.$�(�� �!!��6E)��+� ��&	��( H(H 
  2.2 �8*� ���F��� �.=	(�F�	�� ��)&��9&	!�( +�.�CF��).� �').(�� 

      H(H 
  2.3 �8*� ��).&��9&	!�( 6�)(&��9&	!�( ก(��!=�6.9 �.)��'��.� H(H 
  2.4 �8*� &��9&	!�( '�)�&��9&	!�( 6����	+'.�'� )'�&���ก�9 H(H 

  3. ก(4*.$�����3� +&*���ก���� 2 ก(4*. 0� 
  3.1 ก(4*.��/����$���.� �8*� ����)�� ���	( �����!� )�(���� H(H 
  3.2 ก(4*.��/�����(	!7�"#9 �8*� �	�����9 +(�ก��9 ก�� H(H 
 4. ก(4*.$����/��ก,�=	@!*���&&���$��$*��ก(�� +&*���ก���� 4 ����7� 

0� 
  4.1 ���$'!	�����7�ก����$�� 6� +ก* ก(4*.BCD� (BCD� .��9FG� )���� 

      �E)���� H(H) 
          - ������&���$��+(������3(�& (��)&��9&	!�( ��).&��9&	 
     !�( H(H) 

- ��ก(*�.���$�� (�.)�����.� 6�����+'. (�6�����'�ก    
   6�9 H(H) 

        - $�����3� (�	�����9 ����.���&��	� H(H) 
         - ��0/���0/..���.� (�3( � �&���9 �	$ก�� H(H) 

4.2 ���$'!	�����7�ก��!4 ����$�� �8*� +.�+�.�F!�.�� �&ก���*�.    
      )�� &43��/ ก�+F 

  4.3 ���$'!	�����7�3(�����$�� �8*� +�(��$�� ����?.�� �3?������� 
  4.4 ���$'!	�����7���ก,�=	@�$.�$�� ��
ก�3�0�ก��!4 ����$��    
                     3(�����$�� �$.�*�.ก�� �8*� ก�28� 

  5. ก(4*.$����/$ก��
�ก+3(*���/.� +&*���ก���� 2 ����7� 0� 
  5.1 
�ก=��.8�!	 (Natural drugs) �������$'!	���/$ก��6� 
�ก'08&��8�	�  
                     3�0���

����.�+��� ��ก��.�	=���*���0/� < �'0/�$���ก!*�ก���8     
                     �8*� BCD� .��9FG� �E)���� �&ก���*�. ก�28� ����! � 

5.2 
�กก��$������39 �������$'!	���/�(	!����� ��ก��.�	=�����.�+(�    
       ���.�+�����$'!	���/6� 
�ก=��.8�!	 �'���.�$���.�&��8�	���/���   
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       ���$'!	��$.���* �8*�  LSD �.=�)�'����� 6���')!� ����! � 
 

ก(*��)��$�4�6� �*� ���$'!	� +&*���ก���� 5 ก(4*.�32* < 0� ก(4*.���$'!	��3 
)�� ก(4*.��!%4��ก,�=	@ ก(4*.$�����3� ก(4*.$����ก,�=	@!*���&&���$��$*��ก(�� +(�ก(4*.��/
$ก��
�ก+3(*���/.� 
    
   1.3  �
����������
�!��"�#������$����!��%��&��� 
  ก��
��+�ก8�	�������$'!	��3 )����/+'�*��&������

4&������ 6� .���ก�	8�ก�� 
�� .���.�8�/��8�2 
������7� (�ก�"���/�6�+(�ก����ก,�=	@������$'!	�6�  12 8�	� ������ (���%
8�� &��"=�, 2549: 15-23) 
      1.  '()� (Opium) 
���������$'!	��3 )������7� 2 !�.'����8&�22�!	
���$'!	��3 )�� '.�. 2522 (�ก�"���/�6� ! �BCD�����'08( .(4ก �	�.�(�ก���7��3�0����
������6�� ��0��BCD�6� .�
�ก�����/ก���
�ก�( (ก������) BCD� .�$�����!�( ก(	/��3.?������ �$�. 
����ก�*� BCD��	& +(�3�ก���BCD��	&.�! . ��/��3�0�3.�ก
�6� BCD���/.�$�����!�(63. ����� .��$�.
�>'��!�� ����ก�*� BCD�$4ก ����BCD��	&+(�BCD�$4ก.�,�=	@��ก��ก���&&���$�� �����!���ก��+'��9
�8 BCD�����������&��ก����� +ก )�� ����	�+(�6� 
      ก����ก+�,
- �� ��/�$'BCD��� �$�*�*��ก��
�.���ก��
	!�
�(0/��(�� ��. �*�� 
'���ก6���.� ���."9�� ��.	�+(�!��$	��
�80/��8 � �� ��/�$'BCD�!	�!*�ก������������(���� 
�.�
$4�7�'�*��ก����4�)��. !������3(0�� ��& ��. ���!��3.*�(�� �	.BG��ก�����(��� �*���'(���*�� 
��.��� � �*���3��3����� �ก��
� �� 6.*�� $�ก!�� 8�'
��! �8 ����."9+�������*�� '��
�6.*���*   
ก�&�*��ก�&��� ��.
���$0/�. +(�3�ก6.*6� �$'BCD� �.0/�%����(�
�.���ก��3�4�3�	�>4��>����*�� &��
���.���ก���*���'(��6.*.�+�� �	���4���4��� ����.�ก����!�63( .*��!������	��ก!	 ���!�.
ก( �.��0��!�.ก����ก ������ ����*���4�+�� ���
���3���
(��&�ก ��
8�ก+(�3.�$!	6�  
 
      2. ���./0� (Morphine) 
���������$'!	��3 )������7� 2 !�.
'����8&�22�!	���$'!	��3 )�� '.�. 2522 (�ก�"���/�6� ����$����(�(���9��/$ก��6� 
�กBCD� .�
(�ก�"�������$������( $���. $���� 6.*.�ก(	/� �$�. (�(�������*�� .�,�=	@��ก��ก����$��+(�
$.���4�+��ก�*�BCD� ���.�" 8-10 ��*� �$'!	�6� �*��.�(�ก�"�!*��ก�� �8*� ��������.?� ������ ����
+�*�$�/�3(�/�.��0/��3.�� 999 3�0� OK ����$�2(�ก�"9 +(�8�	�����&��
43(�� 
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      ก����ก+�,
- �� ��/�$'.��9FG�����+�ก ,�=	@���.��9FG�8*��(���.�	!ก
ก���((����.�
?&���!*�� < !�.�*��ก�� ����3 .���ก���*�����+(�3(�&�*�� 3�ก�$'
��ก	�
��ก��!	� ,�=	@���.��9FG�����3 �� �$'.���ก�� �3.*�(�� ��0/����. 
	!�
�(0/��(�� �ก��
� ��6.*
$��
!*�$	/�+��( �.��&ก�� $4�7�'�*��ก���*����. ��4�)��. �.0/�6.*6� �$'
��ก	���ก��ก����
ก����� ��.	�$�&$� ',!	ก��.ก ��� �� 3�4�3�	��*�� �	!กก���( 3�����+�� 3��0�� ���6.*3(�& 
���� �� (0/�6$ ���
��� &�����
8�ก+(�3.�$!	����/$4� 
 
       3. �1"���� (Heroin) 
���������$'!	��3 )��8�	�� ��+������7� 1!�.
'����8&�22�!	���$'!	��3 )�� '.�. 2522 (�ก�"���/�6� �E)����6� 
�กก��$������39!�.
ก��.�	=�����.� ,�=	@����E)����.���.�4�+��ก�*�.��9FG����.�" 4-8 ��*� +(��4�+��ก�*�BCD�
���.�" 30-80 ��*� �E)������/+'�*��&������

4&��.� 2 8�	� 0� 1) �E)����&�	$4�=	@ 3�0� �E)����
�&��9 4 .�(�ก�"�������(������$���� 8�	����.���0���E)����$��%�� 90-95% 6.*.�ก(	/� �$�.
�� (�	�.
����ก�*� �����) .�ก&��
4���*��%4� 3*�ก�����'(�$!	ก3�0�3(�� H(H �	�.�$')���	=�>�� 3�0�$�& 
H(H   2) �E)�����$. 3�0� �E)�����&��9 3 �	�.����กก����/�6��*� c+T�d c6����3�d .�(�ก�"�����
�ก(?�6.*.�ก(	/� .�3(�ก$�!*�� < ก�� �8*� $�.*���*�� $�8.'��*�� $��	�(�ก��� H(H .���0���E)����
���.�" 5-20% �����E)����6.*&�	$4�=	@ ��0/��
�ก.�$��'	�����7�$��3�� $!	Uก�	� ก�����$��-
��� H(H ����$*���$.���*� �� .�ก&��
4�����'(�$!	ก3�0�3*�ก����� �	�.�$')���	=�$��6�
���3� 
      ก����ก+�,
- �� ��/�$'�E)���� (�����) $�.��%�$'!	�6� �*���'��� 1 3�0� 
2 ���� ��
����3 !	�6� ����� �� ��/�$'�E)���� �"���/�$',�=	@����E)����
�ก����$������3 �ก	�
��ก��.���� (��0/����. �*�� �(	�.3(�&6� ������(����) 6.*$��
!*�$	/�!*�� < ��&� �� &������ก	�
��ก��(0/�6$  ���
��� !�(�� $��3��&�� ��/�$'
�!	�+(��$'�������
���*��ก��
���4�)��.��.!��
����3(0�� ��&!�(��� ���!��3.*�(�� ����3��ก!��(���*�������?� $.��+(����$���$0/�. 
��.	�$�&$� ��.
���$0/�. �*���'(��6.*.�+�� +(�3�ก�8 ���ก	����� ,�=	@����E)����
�����3 
3���
3�4��������ก	���ก�� c8T�d %��+ก*��.!��6� ����� $��3��&��ก�������3�0�6.*6� �$'��
�.0/�%����(��$' �� �$'�E)����
��ก	���ก���4���4��� �4ก�9��.�� ����.�ก����!�63( ��.	�F45��*��
$�&$� 3�4�3�	� ก����ก����� ����
?&!�.ก( �.��0�� !�.ก����ก ���� ����*���4�+�� 3��0�� !�
'�*�.�� ���
�����*���4�+�� %*���4

��������(0�� ���6.*3(�&&�����.���ก���' �(�/� 8�ก+(�
3.�$!	 ��
%�������$��8��	!6�  
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      4. "	�	� (Cocaine) 
���������$'!	��3 )������7� 2 !�.'����8- 
&�22�!	���$'!	��3 )�� '.�. 2522 (�ก�"���/�6� )��3�0�)���� ����$���$'!	�=��.8�!	��/
6� 
�กก��$������39$*���&���! �)� �	�.�(�กก��.�ก��������+%&��.�	ก��! +(���.�	ก�
ก(�� �8*� ������)&(����� ���� )(�.�&�� ��ก�����9 ����! � $��3��&����!��ก���(	!)��
����������+(�)&(	���� 
�����+3(*�+��$7�'�&)����� Coca Paste +(� Coca Base���"���/
������)(�.�&������+3(*�+��$7�'����$4�� �� )����� Coca Paste +(� Coca Base6�+��$7�'
���� Cocaine hydrochloride �������)��&�	$4�=	@  .�,�=	@ก��!4 ����$��$*��ก(�� �8*������ก�&
+�.�F!�.�� (��& �) +!*����3 �ก	���ก��!	���6� �*��ก�*� )��3�0�)���� �	�.����กก����ก(4*.�� 
�$'�*� Coke, Snow, Speedball, Crack H(H .�(�ก�"�������(������$�����$�. 6.*.�ก(	/� .�ก�	�.
�$')���8 �	=�$�&>�� 3�0�$��'*��� �6���
.�ก 
      ก����ก+�,
- �� ��/�$'!	�)���� �$�*�*��ก�� ������+�ก,�=	@���)��

�ก��!4 ����$������3 �ก	���ก��6� ��.�� $�ก  �� �3.0��( ��.�ก� �(��.�ก���� .���.
ก������ก�����*�6.*�� $�ก�3�0/�� +!*�.0/�3.�,�=	@���*��ก��+(���.�� $�ก
��*���'(���.0/��( �����.�
����� .���ก����0/����.+(�3�ก�*��$'
�%������!	��� 
��ก	��(!*��*��ก����*��.�ก �8*� 3���
�! �
+�� ��.���)(3	!$�� !��� �� .�6� !(����(� ���6.*3(�& H(H 3�ก�$')���� �$�*�*��ก���ก	�
����
��ก	�'	��>��&'(�� ,�=	@�����
�6�ก�ก�����������3���
 ����3 3���
6.*��ก��
8�ก+(�
�$��8��	!6�  
 
      5. ก�2 � (Cannabis) 
���������$'!	��3 )������7� 5 !�.'����8-
&�22�!	���$'!	��3 )�� '.�. 2522 (�ก�"���/�6� ก�28� ����'08( .(4ก 
��'�ก32 �8�	�3��/� .�80/�
����ก!*�� < ก�� �8*� Thai-Sticks, Mary Jane 3�0���/�	�.����กก����ก(4*.�� �$'�*� c��0��d (�ก�"��&
ก�28�
���������+!ก����+>ก( ���&(�34*�3�0�.��$����3(�� $*����/���.��8 �$' 0� �&+(����
8*���ก!���.�� )�����.�!�ก3�0��&+3 � +( �&�3�0�3�/�������3��& ���.�.��&43��/$�&3�0���

$�&� ��ก( ��3�0�& ��ก�28� &������8 ����� 3�0��
0���ก�&��3����&������ ��ก�"���/�$'� ��
�	=�ก��$�&ก(	/�ก�28�
��3.0��ก�&�80�ก3�0�32 �+3 �63. 6F ก�28�
���ก,�=	@3(����*��
�$.�$��ก����	/.!���+!*ก��!4 ����$�� ก����$�� +(�3(�����$�� ���������0/��
�ก��8*���ก 
+(��&ก�28�.�$��'	���/� ��+��8�	�3��/� ����ก�*� Tetra Hydro Cannabinol (THC) ����$��'	���/
���(��$4�7�'�*��ก�� +(�ก*��3 �ก	���ก��!	��� �� ��/�$'ก�28��� �$�*�*��ก��+( ����.�" 15-30 
���� ,�=	@���$�� THC 
�����3 �*��ก�� ���."9+(�
	!���� �$'��(�/��+�(�6� &�������
%������
6.*$�.��%�&4.$!	!����6�  ��
�' �(�/� .���ก������)�
	!����(�!*�.� 
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      ก����ก+�,
- �� ��/�$'ก�28�������+�ก���ก���$' ,�=	@���ก�28�
�
ก��!4 ����$������3 �� �$'.���ก���*���	� 8*��'�� 3�������*�� 3���
�! ���?� !0/��! ��*�� !*�.�
�.�
��ก��( ����.��3( ���*���*�� ��0/��
�กก�28���ก,�=	@ก����$�� �� �$'
�.���ก���*����� 
��. 3���
%�/ �3?�7�'(��!� 7�'3(��!*�� < �ก	���ก��3�+�*� !ก�
�*�� �	!กก���( 3�����+�� 
&�����(0/�6$ ���
��� ��.
���$0/�. ��.	�$�&$� �' �(�/� 6.*$�.��%�&4.!����6� .���ก��
���
	! ��ก
�ก���$��'	���ก�28�������(����&&7�.	4 .ก������*��ก�� ����3 �*��ก���*��+� !	�
)��0/� < 6� �*�� �8*� )�3(��(.��ก�$&��0����� )���&&�����	�3���
 )�.���?���� ����3 
$.��%7�'����'�(�(� �ก	���.�	��ก!	���E��9).��'�+(�'��=4ก��. 
 
      6. !�ก��$�� (Kratom) 
���������$'!	�����7� 5 !�.'����8&�22�!	
���$'!	��3 )�� '.�. 2522 (�ก�"���/�6� �&ก���*�.����'08�0�! �����ก(��8�	�3��/� '&.�ก
��+%&�������8�� �8*� �������	����� ������6�� H(H (�ก�"��&( ���&ก�������3�0��&B��/� .�
��กก(.)!��*��('4��� .�80/�����ก!*�� < ก�� �8*� ก���4*.)ก ก���4*.'�� ก���$'
��8 $*����/����
�&.������$� 3�0�!�ก+3 �+( �&�3�0�3�/�������3��& ���6��$.ก�&����� ���0/.+���&8�
�� '08
ก���*�..����* 2 8�	� 0� 
        1.8�	�ก ��+�� .�(�ก�"����ก ��+(��$ �����&����$�+����0/� < 
        2.8�	�ก ������� .�(�ก�"����ก ��+(��$ �����& ����$������ 
        !(�� 
      �&ก���*�. �������$'!	���/.�,�=	@ก��!4 ����$�� ��0/��
�ก�&ก���*�..�
$�����!���8�	�3��/�����ก�*� c6.!��
���	�d (Myttragynin) ����3 �� ��/�$'�&ก���*�..���.�� $�ก
6.*�3�?��3�0/���"������� ������6� ��� 3������.0/�� 6.*�� $�ก3	� ��+��6� ��� +!*6.*8�&%�ก
B� �����!+'��9+��)&��"�8 �&ก���*�.�'0/���ก��)�&	� � ����	� +(�����&���$�� 
      ก����ก+�,
-  �� �$'�&ก���*�. 
�'&�*� .��*��ก����4�)��..�ก 
��0/��
�ก$4�7�'�*��ก���������ก	�ก��(�� (�ก�"���/�3?�8�� 0� �	�3���!�.�*��ก��+3 ��ก���.��� 
��ก+3 � +ก .����
4���� < +(�.���ก�����6.*3(�& � ����ก �4

�������$������( ��.�(+'� +(�
3�ก�$'�� �$�*�*��ก��!	�!*�ก��������(���� < 
�����3 $7�'
	!�
$�&$� ��
.���ก��������$�� 
+(��.0/�6.*6� �$'
�.���ก������� �*��ก��
��*���'(�� ����.0/��!�.� � !�.ก( �.��0�� ���."9
3�4�3�	� ก����ก����� �&0/���3�� (0/�6$ ���
��� ���6.*3(�& 
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      7. ��3���4	��� (Psilocybe cubensis mushroom) 
���������$'!	��3 )��
����7� 5 !�.'����8&�22�!	���$'!	��3 )�� '.�. 2522 (�ก�"���/�6� �����3?�'	���/.�ก����!�.
.�(���+3 � +(�.��������*��/�6� +�&�4ก7����������6�� .�80/�����กก����&������ก�*�����/���*� 
Magic Mushroom (�ก�"�����3?�������.�$��3(0�� $�( ��$�F��+3 � &�	��"$*��&����3���3?�.�
����*��( ���*. 
�.�$�����!�(�� .
�%����� &�	��"ก ��!��&��ก( !���*. .�+�*���0����0/�&�� < $����
( ����+3��+�*���*��&ก �� �3?�������'&6� ������$7�'��/�����3?�$�+(��3?�!�ก+3 � �� ��/�$'
3�0�&�	)7�3?�8�	������ �6� �*��ก��
�6� ��&$��'	� �8*� 6�)(��� (Psilocin) +(�)�)(6�&�� 
(Psilocybin) ��/�����$��'	���/.�,�=	@��ก��3(�����$�� ���(����&&���$����*���4�+�� �� �$'

�.���ก��.���.�
���
%�������$��8��	! 
     ก����ก+�,
- �� ��/�$'3�0�&�	)7�3?�'	� 
��� $�ก� ����&��&!�.��0��!�� 
+�*�3� ��ก !�'�*� ������ �� $�ก6.*$&�� (0/�6$ ���
��� ��ก�����ก(*��.�.�ก� ���'����� �������*
ก�&��	.�"���ก���$' +(�$7�'�*��ก������� �$'����$���2 ��ก�"���/�$'3�0�&�	)7�� �$�*
�*��ก������	.�".�ก 3�0��*��ก��.�7�.	! ������ �� ,�=	@���$��'	���
����3 %��+ก*8��	!6�  +(�
&�������

��ก	��'�����ก��.���.� �(	�. ���$��3(�� !�'�*� ��.	�$�&$�.���ก��
+���������
	!���."9��(�/��+�(�6� �*�� �' ���
& �(�/�6�  
 
     8. ����/����� (Amphetamine) 3�0� ��& � 
���������$'!	�����7� 1 
!�.'����8&�22�!	�5��ก��+(����&���.���$'!	� '.�. 2519 +(�+ก 6��'	/.�!	.>&�&��/ 2 '.�.
2534 6� .�ก��$������39������������+�ก������������.��8*���(���!������/ 19 3(���G '.�. 
2483 +�.�F!�.��%�ก���.��8 ��ก����ก�����ก��+'��9��*��+'�*3(�� �8*� ก����ก���� �W��
(.& �3.� )���.��� � +(��8 ก����*��ก� ������3(��$���.)(ก������/$�� (�ก�"���/�6� +�.�F-
!�.��.�(�ก�"��������(�ก$������ 6.*.�ก(	/� �$�. .�,�=	@ก��!4 ���&&���$��$*��ก(�� .�80/�����ก
���ก�� �!*�� < ก�� �8*� �&������� ��?ก�����FG��.�� H(H +!*��ก(4*.�� �8 3�0��� �$'�	�.����กก��
�*� ��. � ������ ��+ก �*�� ��)�T� ���'	/.'(�� H(H ��+�.�F!�.�� 1 ก��. (�(��6� ������ 9 ���� 
(.	((	(	!�) +(�(�(��6� ��+�(ก�E�(9 500 ���� (.	((	(	!�) +!*6.*(�(����������9 ��+�.�F!�.�� 
(��& �) �.0/����.��(	!��������.?�.�(�ก�"�3(��(�ก�"� �8*� �.?�ก(.+&� ����3(�/�. ���3���
 3�0�
��
����+���( .�$�!*��ก�� �8*� $���� $�����!�( $��3(0�� $�ก������!�( +!*��/'&$*��.�ก����$���� 
�.?�ก(.+&� .�(�ก�"�&��.?��� �8*� ���3��. �, LONDON, 99,������ H(H �����!��ก��+'��9�8 
+�.�F!�.����ก���� �W����/.���ก�����
	! ����)���� ���. )��*���3��3����� (Narcolepsy) �8 
(���.� �� +!*��

4&���(	ก�8 +( � '&�*�+�.�F!�.��.��(����3 �ก	���ก��!	��� +(����(��
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$4�7�'�*��ก�� ,�=	@���+�.�F!�.�� (��& �) ก��!4 ���&&���$��$*��ก(�� ��/�.�3� ���/�ก?&
��.
�� ��.	� �&4.ก�����������������!*�� < ���*��ก�� ก����ก,�=	@���+�.�F!�.�� 
(��& �) ��/'���ก	�����ก�&�*��ก���� �$'���� 
�.��(.�ก3�0�� ���'����� �������*ก�&��	.�"�� ������(�
���ก���8 �� $4�7�'�*��ก�� �� �$'+(���ก(�ก�"9����.����!�����*�.�.�ก� ���'���������$���2 
     ก(4*.�� ��/�8 3�0��$'+�.�F!�.�� (��& �) $*���32* 6� +ก* ก(4*.�� �8 +����� 
ก���$'$�.��%ก�����6� 3(���	=� �8*� ก��ก	�+( ��0/.����3�0�$4��!�. ก�����6� ����0/���0/.&���4�
ก��(�� ก���$.��ก�+F 3�0����.�&�+( ����6�(�6F$���.����6����3� +�.�F!�.��(��& �) ����
���$'!	����!�����/ก*��3 �ก	��(�$��� ��+��!*�!���� �$'+(�$��.$*���32*������*��.�ก ก��
�&4.3�0�.�!�ก��(�)�����ก-3.�� ��/���	.�&4.+(�����	��>'���� �(	! ��  � �� 
��3�*��+(�
��&�����*����� ����

4&��6� +ก 6�ก-3.����/ก��3���3 $�.��%����	�+(�(�)���� ��/�$'   
+�.�F!�.�� (��& �) � ��  
     ก����ก+�,
- �� ��/�$'+�.�F!�.�� (��& �) ���.�" 20-30 ก��.!*���� 
�.�
��ก���&0/���3�� '��.�ก !0/��! ��*�� .0�$�/� (0/�6$  ��.���)(3	!$�� 3���
�! ���?�+(�+�� 6.*
�� $�ก�*�� �3�0/���ก.�ก ก(	/�!��+�� ��ก+(�
.�ก+3 � 3� �.�� ������6� ����ก	�ก�*��ก!	 ��.*��!�
�&	กก� �� $�&&43��/
�� � ���$�� .����."93�4�3�	�>4��>���6� �*��  ��ก�����
	!.�,�=	@ก��!4 ���&&
���$��$*��ก(��+(���������/%�ก�����.6� �*�� ก���$'
��! ���'	/.�����$.� < ��/�3�ก�8 3�0��$'
��& �!	�!*�ก��������(���� 
�����3 �ก	���ก�����
	! ����)�3�����+�� �	!กก���( .���ก��
���$��3(�� &������' �(4 .(�/� �3?�7�'3(��!*�� < ���� ��
����& �6�  +(����"���/�ก	�
��ก�����ก(*����
���� ��!����+(��� �0/��3 &���
?&3�0��$��8��	!6�  �8*� ก*���82�ก��. �( �
�� 
�&
!�����ก�� 3�0�ก*��4&�!	�3!4����%��!9 ����! � +(�3�ก�8 ��& �.�ก�ก	�����3�0��8 ����	.�"
.�ก 
�����3 !�����
������ .�6� ���� �
$�/� ��.���)(3	!$�� 3���
6.*��ก .0�$�/�.�ก ��	�)��� 
(0/�6$ ���
��� ก( �.��0��ก��!4ก6.*$�.��%�&4.!����6�  ��
8�ก3.�$!	 3�0��$��8��	!� ��
��ก�����)�3���
��� 3�0�3(��)(3	!��$.��+!ก ��ก
�ก����� �$'+�.�F!�.�� (��& �) ���.�
)�ก�$�$�/��$��!*�ก������)�!�&��ก�$& 6!6.*������ )��ก�/��ก�&��� +(�����)�!	��80���0/� < 
6� �*�� 
 
     9. ���/���� (Ephedrine) (����) 
��������!%4��/��ก,�=	@!*�
	!+(����$��
����7� 2  !�.'����8&�22�!	��!%4��ก,�=	@!*�
	!+(����$�� '.�.2518 ��/�
�ก��	. 
��������!%4��/
��ก,�=	@!*�
	!+(����$������7� 3 +!*��0/��
�ก6� .�ก��������F���� .��8 �������/�	� .�ก��
���.��$'+��+�.�F!�.�� (��& �) ก*��3 �ก	���23�!*�8��	!+(����'�9$	�$*����.��*��.�ก.�� 
��
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6� .�ก��+ก 6�ก-3.����/�ก�/��� ��ก�&��!%4��/��ก,�=	@!*�
	!+(����$�� +(�
���3 ���F���� ����8�	�
����+(��4ก!����&����/.�$*���$.������F���� ������!%4��/��ก,�=	@!*�
	!+(����$������7� 2 
ก��3�� �&4.+(�.�!�ก��(�)�� �8*������ก�&+�.�F!�.�� (��& �) (�ก�"���/�6� ������
(������$�����.0/����.��(	!�����.?���
�.�3(��(�ก�"� �8*� �����.?�ก(.+&� 8�	�����&��
43(�� 
+(�8�	�+���( .�,�=	@��ก��ก��!4 ���&&���$��$*��ก(�� �8*������ก�&+�.�F!�.�� (��& �) 
���F�����	�.����กก����/�6��*� ���� ����F 3�0���
�U .�ก+'�*��&����ก(4*.�� �8 +����� ก���$'
��8 
�$.ก�&�����0/. 3�0�ก	� '� �.ก�&�0/.����!�. 

    ก����ก+�,
- �� �$'�����F���� (����) 
�.���ก��( ��(�� �8*������ก�& �� 
�$'+�.�F!�.�� (��& �) ก(*��0� ,�=	@������F���� (����) 
�ก��!4 ���&&���$�� ����3 �� �$'
$�.��%������6� ��� .���ก��!0/��! ��*�� �
$�/� 6.*�� $�ก�*����� �3�0/���ก.�ก ��.���)(3	!$�� 
H(H 3�ก�$'!	�!*�ก��������(���� 
��ก	���ก�����$��3(������)�
	! &�������/�$'���� �$�*
�*��ก���ก	����� 
��ก	���ก���
$�/� .0��� ��ก�?�+(�8� ��.���)(3	!$�� 3���
�! ���?��	��ก!	 
3���
(��&�ก (0/�6$  ���
��� 8�ก+(�3.�$!	 %�������$��8��	!6� ����� 

 
     10. �������� (LSD) 
��������!%4��/��ก,�=	@!*�
	!+(����$������7� 1 
!�.'����8&�22�!	��!%4��/��ก,�=	@!*�
	!+(����$�� '.�. 2518 (�ก�"���/�6� $��+�(��$�� .�
(�ก�"������(�ก$���� 6.*.�ก(	/�$ก��6� .�
�ก�80������/�ก	�����&��.?�� ��6��9 �������$'!	�8�	�
3��/���/.�,�=	@� ��+����ก��3(�����$�� +�(��$�� $*���32*��/'&�������� �.?���ก(.+&� 
ก(.�� +���( 8�	�����.?�����ก ��$�/�3(�/�. 8�	�+�*�&�� < ( ��+$!.�X (MAGIC PAPER) 8�	�
����&��
4���*��3(��+ก � �����!���ก��+'��9���8 �������'0/���ก���6� )�
	!&������7� +!*
��

4&���(	ก�8 +( � ��0/��
�ก'&�*� +�(��$�� .�,�=	@3(�����$����*���4�+�� .��()��!��!*�
��&&���$��$*��ก(�� ���(����&&���$���ก	���ก��+������ ���."9+(�
	!�
��(�/��+�(�
6�
�ก�ก!	 .�',!	ก��.ก ��� �� �' �B����$	/���/ ����6�6.*6�  !(��
�����3 �ก	���ก��!	��� 
$4�7�')����/�6�
���4�)��. 
     ก����ก+�,
-  �� ��/�$'+�(��$���� �$�*�*��ก��6.*�*�
�.�ก3�0�� ���'����� 
,�=	@���+�(��$�� 
�����3 �ก	���ก�����$��3(�� �
$�/� ��.���)(3	!$�� �' �B�� �ก	����."9
3(��!���� .���ก����(�/��+�(�������."9��*���4�+�� ���$!	$�.�8�22� �8*� 	��*�!�����ก*� 
$�.��%�3��6�  �3?�ก	/�6. ������ +(�3�ก�$'����	.�".�ก 
�����3 �ก	���ก�����$��3(��
��*���4�+�� 6.*$�.��%�&4.!����6�  ก( �ก�������$	/�!*�� < ��/��6.*%�� ��/����"��ก!	6.*
$�.��%ก�����6�  �8*� ���� ��!���� ก���� �� ก���+�� �ก	����."9���กY*�!��!�� .���.ก( ���*��
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& �&	/� ��
%������ก�������!�	�	&�!ก��.6�  ��ก
�ก����+( � �� ��/�$'!	�!*�ก��������(����
�����3 
�ก	���ก��)�
	!��0����� 
 
     11. ���.�
�6��� (Barbiturate) 
��������!%4��/��ก,�=	@!*�
	!+(����$��
����7� 3 !�.'����8&�22�!	��!%4��/��ก,�=	@!*�
	!+(����$�� '.�. 2518 (�ก�"���/�6� �����.�
3(��(�ก�"� �8*� �.?�+&� �.?�ก(. �.?������ +���( .�$�!*��ก�� �8*� $���� 8.'� ����� F5� H(H .�
,�=	@ก����$�� ���ก��+'��9�8 ���)�8�9��ก����ก��3�0�����&��ก��)����$��&������7� 
�8 ���������3(�& ��8�	�����8 ก��.�ก��ก(4*.�� 32	�&�	ก�� ��ก� �� +(��� ��/������ก(��0� �	�.
����กก����ก(4*.�� �$'�*� �3( �+3 � 3�0���)��( 3�0��G��
+��  

    ก����ก+�,
-  .�,�=	@ก����$�� �� ��/�$'
��ก	���ก���*���3��3����� 
.���.� ��0/����. '��
�6.*�� ��0/�� .���ก��( ����.��3( � ���."9�>0/��8� 3�4�3�	� $�&$� ��	���6�
��.� &�����.���ก��(0/�6$  ���
��� ,�=	@�����8�	����$�.��%����3 �� ��/�$'�ก	���ก����/ก ��� �� 
ก( �ก�����$	/�!*�� < 6� )�������.����	� 6.*�����%����.%�ก! ��3�0���(=��. �����.
��&�	�8�& +(�3�ก�$'�ก	����� �� �$'��
�$��8��	!6�  ��0/��
�ก,�=	@�����6�ก����$����*��
�4�+�� ����3 3(�&3�0�8T� �$��8��	!����(�!*�.� 

 
     12. ������� (Volt Tile Solvent) 
���������$'!	��3 )��!�.'����8
ก��3��ก���5��ก��ก���8 $�����3� '.�. 2533 (�ก�"���/�6� $�����3� 0� $����/6� .�
�ก
�&��ก���(	!����.���C)!��(��. .�(�ก�"�����6� ���3�6� �����?�����ก�� .�,�=	@ก��!4 �+(�ก�
���$��$*��ก(�� $�����3�'&�3?����*������(	!7�"#9$����?
���!*�� < �8*� �	�����9 +(�ก��9    
$�'*� ก������ ก����� ������( ���(?& H(H .�(�ก�"���������3(��>'��!�� ���3�6� �� $�.��%�����.
6� �����?� �	�.���.��$')���	=�ก��$���.�� �$�*�*��ก�� $�����3���/+'�*��&�����*����

4&�� 6.*�*�
8�	���.�$��'	���/�������!���!*�$4�7�'�*��ก�� �8*� $�� Toluene, Acetone, Ethyl Acetate,  
Methyl Acetate H(H ����$*���$.���* �.0/�$���.$�����3� $��'	�!*�� < 
��*�������	�3���
�� �
$�*ก��+$)(3	!+(�+'�*ก��
����*�������?�$�*������!*�� < ����*��ก�� �8*� ��&&���$�� !�& 6! 
3���
 ก( �.��0�� H(H$��'	� Toluene &��$*��
�%�กก��
����ก.������� 
��.�ก6� ก(	/�$�����3�

�ก(.3���
����� �$' 
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    ก����ก+�,
- �� ��/�$'
�.���ก������'	�
�กก��$���.$�����3��� 2 
(�ก�"� (ก�.��8��"#9, 2545: 14) ������ 0� 

1. '	������>��&'(�� ������ก����/�ก	���������������3(��
�กก��
�$'$�����3� ���.�" 15-20 ���� ������+�ก����3 �� �$'.���ก��!0/��! � ��.�� $�ก����$4�      
�*���	� !*�.�
�.���ก���3.0����.�$4�� (+!*6.*.�ก(	/�$4��) '��
�� �+� 6.*8���
� ��.	�$�&$� 
�&4.!����6.**��6�  �ก	���ก�������0����/��0/�&47������ก +(�
.�ก !�.���.6�!*�+$�.�ก
���� 3�+�*� ก( �.��0��������6.*���$��ก�� ,�=	@���$�����3� 
�ก��!4 ���&&���$��$*��ก(�� 
����3 �� �$'���6.*3(�& .���ก���' �B�� 3(��
�ก����
��ก	���ก�� �3.*� ��. �*���3��3�����     
3���
�! ���?��	��ก!	 6� (0/�6$  �
$�/� 8�ก+(��ก�?� ��
3.�$!	6� +(�3�ก$���.�� �$�*�*��ก����
��	.�"��/.�ก�ก	����� ,�=	@���$�����3�
�6�ก�ก��3���
 ����3 3���
�������	��ก!	 ��
%��
�����$��8��	!��0/��
�กก�����������3���
( .�3(� 

2. '	���0����� �� ��/$���.$�����3�!*���0/��������(���� < ��&& 
������!*�� < ���*��ก�� 
�%�ก$��'	�
�ก$�����3����(�� ก*��3 �ก	�)�� ��+�� �8*� )���&&
�����	�3���
 �ก	���ก��6���0����� 3(��(.��ก�$& �����ก�$& )�.���?���� 6!��ก�$& ก��
���������3���
�	��ก!	 )�.���?����.?��(0����� ��ก
�ก���$��'	� c)�(����d (Toluene) 
�
���(����((9���$�� ��&&���$��+(�$.�� ����3 $.���$0/�. ��.
���$0/�. 3(�(0. ��
%������
'	ก�����$.��ก(������)� c$.��BW�%���d ��&&ก( �.��0������*��ก��
�������6.*���$��ก�� 
ก( �.��0��
�(�&(� .0�$�/� ก�����!��6.*�� ��	���6���.� ��
������.'�!��/+��3�0��� !(��
��ก	�
)�8�!�.�(��.0��(���� � &�����
�.���ก��������$�� $��3��&�� ��/!	�$�����3� �.0/�6.*6� 
�$'
�.���ก������� �ก	���ก��3�4�3�	� �*���3��3����� ���� �� �3�0/���ก.�ก ���!�.
ก( �.��0�� ��.	�F45��*�� .�',!	ก��.ก ��� �� ���6.*3(�& ก��$�&ก��$*�� ก����ก����� �
?&
3� ��ก (0/�6$ +(����
��� $�����3�����$	/��$'!	� ��/.���.� ��+��ก�*����$'!	�����7��0/�����
��*��.�ก �'�����ก
�ก
��$'!	��*��+( � ���ก*��3 �ก	�)�� ��+��!*�� < ��ก.�ก.��)���>'�� 
)�$.��BW�%��� ��

4&����ก��+'��96� �0�����*� ���6.*.���3�0��	=�ก���� < ��/
�$�.��%��ก��
)�$.��BW�%����3 3��ก(�&0������ก!	6�  
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   1.4 ��ก#7���ก���
�������
�   
  ��ก��
��+�ก(�ก�"������ !	����$'!	����� 6� .���ก�	8�ก��+(��� �8�/��8�26� 
+&*�(�ก�"����ก��!	����$'!	���ก���� 2 ����7� ������ 
      1. ก���
�������
�!� (Psychic Dependence) 3.��%�� ก���8 ���'0/�
!�&$�����.�� $�ก���ก��/
��8 ������ < .���.�� $�ก$&��+(�����$4�3(��
�ก6� �8 ������ < +( � 
�8*� ��8��	!
�	����*��7���+��( �.��/6.*.���.$4� 
�� ����.ก(��ก(4 .����23�8��	! ��23�
��&���+(�$��.+��( �. & ��6.*.�
����* &	��.����6.*.���.��ก��*ก(.�ก(���ก�� ��?ก���
��.�&�4*� ���ก����+(����
�$*
�ก�� �ก��� 3�0�
�� ���3!4��ก?!�. �.0/�6� .�(	�.�$��.
�(	&�(	�.
�ก,�=	@������$'!	��3 )�� 3�0���
ก(*��6� �*�,�=	@������$'!	��3 )�� ����3 ��� 
�����ก	���.�(	&�(	�..����."9��/����$4�+( � 
�.���3?�7�����/6.*$.3������!�������0/��+ก 6�
6� �*�� < 	�ก��$	/���ก?$.3���6�3.� ����3 ���.���.$4� +!*�.0/�����/3.�,�=	@���$'!	� 3.�
��.�(	&�(	�. $7�'8��	!
�	���/6.*.���.$4�$.3��� 
�3��ก(�&.����ก[�3 �3?���ก ����3 ���
�ก	���.�4ก�9 +( ����
�! ��3��ก(�&.��$'���3.* �'0/�ก(�&6����*��7����(	&�(	�.+(��ก	�
���."9�����3.* ����)(ก��/.���.$4� ��/�����7�����/���! ��ก���3 .����*!(��6�  (���%8��  &��"-
=�, 2549 : 24) 
      2. ก���
�����$��ก�� (Physical Dependence) 3.��%�� ก��!	�����/��.0/�
3�4��8 ��
��ก	���ก���	��ก!	!*�� < ����*��ก�� ����ก�*� ��ก��(�+�� (Withdrawal Symptoms) �� 
!	����$'!	�
�! ���8 ��!*�6���0/�� < �'���% �3�4�������������
�.���ก���	��ก!	�ก	����� ��/�
�
�ก	�������?�3�0�8 ��������*ก�&8�	��������/�8  ��ก����/��

��ก	�����3(��3�4����$'!	�.� ������ 0� ก��
�����������&&���$����!)�.�!	�'	/.��������3 �3�0/�+!ก ����!�63( ��.���)(3	!$������ ���
��� 
���� �� � ����	� H(H +(�.���ก�����$.��%�กก��!4 � 0� ก���( 3�4�3�	� ���6.*3(�& % �����
�4�+����
8�ก6�  ��ก
�ก������.���ก�����ก( �.��0��+(�!�.� �!*�� < (���%8��  &��"=�, 2549 : 
24)  
   $�4�6� �*� ���$'!	��4ก����7�ก?����3 �ก	���.�$0/�.)��. �����*��ก��+(�
	!�
 

�.���ก����/+$����ก��ก���$'���$'!	��3(*����� �3 �3?��(
�ก'	�7������� �'����ก	�ก��
���(����&&���$��$.�� !(��
�������$���2����*��ก��
	!�
6�� �� )��$*��(�$��)��!��
ก�&��&��� +(��������3 �ก	��(ก���&!*�$��. ��&&����1ก	
�����������ก� �� ก���� %��'	�
7��������$'!	�����+��	�'0��1�����ก���	
����ก����ก��%����

��+(�+������5��ก��ก��
ก������	���������� ! ���������"#$%��&��&��'	���$��(� 
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2.  �����&��;��%����������$���ก��������ก��ก��ก��<�	���=
��������������
� 
  
   $��3!4��

����/.�$*��ก�&ก��ก�������.�	� (ก�.��8��"#9, 2546: 16-19) $�.��%

��+�ก6� ������ 
    1. .���.�	��ก!	���&4(	ก7�'.�ก*�� �� �W��� ��(� 80 ��/!	����$'!	�3�0��8 ��
+&&�	� < .�ก.�&4(	ก7�'+������ ��/'&&*������8�	� 1) &4(	ก7�'+&&8�&'�/��� �0/� 
(Dependence) 6.*.���.����!�����!�����!���+!*��?ก 
�!��$	��
��6�! ��6� ��&��+������0����
��*��3��ก+�*� 6.*$�.��%������ ���3�0���&�	�8�&��6�6�  +!*������ !�.��/��+(��80/�F���� �0/���*��
!����
 �*��63��*�� 6.*.�/���.0/�! ����8	2ก�&��23�$��.3�0���23�8��	! 
��3������ก� ��ก���8 
���$'!	�������0/��8*������&��.�4ก�9 �'0/��3 �ก	���.$4���)(ก���!���� +(� 2) &4(	ก7�'
+&&!*�! ��$��. (Anti Social) 6.*6� ��&ก���(�กB������ ��.)�=��.�������?ก (Superego) ��
$*��(�ก���
	!�
6.*�� ����%���	�8�&8�/��� �� 
�ก+!*ก��$� ����.'��
�3 +ก*!����3�0�6.*ก?.�ก.�
(�ก�"�������?ก�ก�� (Conduct Disorder) .�!���+!*��	/.+�ก 3������� +ก( ��'0/�� �.0/�)!����ก?
�����	�
ก-3.��!���+!*�(?ก� ��6�%��.�ก ! ��)������+( ������(*� 6.*.�ก-�ก"#9 ก���8 $���$'!	�����
��9���ก�&3��/����(�ก�"�&4(�3(*���� 
    2. ����)����$��3�0�)�
	!.�ก*�� �� �W�����$��+&&�	!กก���(3�0�+&&��/.�
��.�	��ก!	������."9 +$����ก������ก������*��ก�� ��
�8 ���'0/�&�������ก��!*�� < ��/
�ก	����� �8*� ก�����6.*3(�& ก?! ���8 �����3(�&���
�� �� �W����
!	�����0/��
�ก���."9���
!����6�  
   3. $��3!4
�ก�*��ก��
�ก7���ก���
?&�W�� +( ��8 ���'0/�&�������ก������'0/��3 
������+(��ก	�ก��!	�������/$4� 
   4. $��3!4���$	/�+��( �.+(�$��. .���

��3(����*�� ��/�����3 !	����$'!	�6� �*��
6� +ก* 1)  ���/���*�ก( 8	�ก�&'�ก!	��� ���*����/��/$�.��%3�6� �*�� �8*� +3(*�84.8�+���� ��.
���ก�� ���ก�3?� )���>'������4*��*�..���.�$�/����/
�!	���6� �*�� 2) ��.ก�������$��. ��23�
����1ก	
�*����� ���*��+3(*��$0/�.)��. +(� 3) $7�'��&�����/ก����!*�
	!�
 �8*� ��&���
+!ก+�ก &	��.�������(��ก���������
�� &	��.����!	���3�0�$4�� ก���&�.�(������6.*����*����
.�ก�ก	�6� �����.��ก��.�&�4*�+(�3������ก)��ก���8 ���'0/��3 3��ก(4 .�
 +(�3��
�ก
7�����.����
�	� 
    5. �������ก�/��ก�&�� �8*� +'��9 '��&�( �7$�8ก� �� $��'4"������3(*�����+(�
$�.��%3�	&�8 6� �*�� ����3 .�)�ก�$�8 ��&*��
�!	�6�  
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    6. ��(���'������ก�� ��$	/���/!�6.*��.�ก*�� &������80/��	� < �*���.�,�=	@�'	/.
$.��%7�'����'� 
    7. �ก	�
�กก��ก��������+'��9 (Iatrogenic) )��+'��9$�/�������&���3�0������
3(�&&*���ก	���.
������
��� �W��!	������� <  
    8. $��3!4.�
�ก��9���ก�&���
	!�
 (Psychological Factor) �,�-����
	!�	���
��/�=	&��',!	ก��.ก��!	���+(�$���$'!	�ก(*���*� &4(��/!	��� .�ก����&4(��/.�',!	ก��.
'�/�'� +(�6.*$�.��%3���.$4�6� � ��!���� �,�-��	����39���F����9 �=	&���*� �!	�������
���/.�&4(	ก7�'8�	� Oral u Dependent Personality 3.��%�� &4(��/.�'�\��ก��3�4����*��/����
��ก +(�! ��ก��!�&$����'0/��3 !�'��'��
 )��.�',!	ก��.��/�ก�/��� ��ก�&ก���8 ��ก �8*� ก��
$�&&43��/ ก���0/.�3( � 3�0�ก���$'��!*�� < ��/$�.'��=9ก��6� ก(*���*� ���/!	����$'!	�����
��3?�
4"*����!����!/�� (Self- Esteem) �����
�!*�6���� 
 

��.���+� �3�0���9���ก�&��/.�ก��!4 � 
 
 
ก��!	���+(�$���$'!	�        ��.�	!กก���( 
 
 
ก��!�*����!����!/��       ��.�� $�ก� �+� ���'(�� 
6.*.���.�� $�ก��/��!*�!���� 
 
7�'��/ 2 +$����
�ก��!	����$'!	� 
��/.� : $����ก��� �.�.$., 2547: 50 

   
    ������+�กก��!	���+(�$���$'!	� 6� ��&ก���$�	.+���'���ก���8 ��+(�$��
�$'!	�8*���3 �� �$'.���.�� $�ก��/������ .�'(����/
���8	2��.���+� � ����3 (���.�	!กก���(�>'��
3� �6�  +!*�.0/�!	���3�0�$���$'!	��'	/..�ก���� ก���$'���$'!	�
�ก(������+3(*������.
���+� ��3.* ��/����3 �� �$'�ก	���.�� $�ก��/6.*��!*�!����.�ก���� ����/$4�ก��!	���
�����!���$�	.�3 
�ก	�ก���$'!	�!*�6��'0/�! ��ก���3 .���.�� $�ก��/������ 
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   ก��!	���+(�$���$'!	�.�ก
���	/.������4*���/.���.�� $�ก6.*.�/�� (Insecurity) ����
.�.�กก�*�ก��'�\��� ��ก����&�� �ก�/��ก�&!���� �����(�3 ��?ก����4*���	/.��(���8 ���$'!	�
��ก
�ก�������4*�.�ก.���.���+� � ��.�&� ���
 �.0/�.�.�ก����
�ก(������',!	ก��.!*�! ��
���� �� >�����ก���8 ��+(�$���$'!	�
�������	=�ก��3��/���/����4*��8 ���������ก�����.6.*
$&���
 ���ก�&ก�&6� ��&ก��
���

�ก�'0/����/!	����$'!	� �.0/�! ��ก����.��&
�กก(4*.�'0/�� 
��
! ����(���$'��+(�ก(�������!	����$'!	�����/$4� 
 

  $*��3(�กก�����
	!�	�����/�ก�/��� ��ก�&(��=	$4��	�. �3 ���=	&��',!	ก��.ก��
!	���+(�$���$'!	��*� .�4��9.�+��
���
��/+$��3���.$4� +(�3(�ก�(�/����.�
?&�W�������4ก�9
ก���8 ��+(�$���$'!	�
�8*��8�ก����3 �ก	���.$4� +(�(���.�
?&������ก��+(��
 �.0/�,�=	@
��3.�6���.�
?&��������4ก�9ก?ก(�&.��3.* ���/�$'���$'!	�ก?'����.�$'�3.* ����+( �����
�(*�+(�! ���'	/.�������3 .�ก�����4ก���'0/��3 6� ,�=	@��+��%���
 

 
   9. $��3!4
�ก���� ��$��.��\�=��. (Social Cultural Factor) ก�������8��	!��
$��.��

4&����/.�$7�'����1ก	
���!������3 �.�7��������$�� ���ก�&ก�&$���$'!	�$�.��%3�
�0���*�� 
��������

���3 �3��.��8 ���$'!	�����&��.�����ก���'	/..�ก���� ���/���&��ก(4*.$��.
+(���\�=��.��.��&',!	ก��.ก��!	�$���$'!	� �8*� ก(4*.8��6��7���� ��/��	�.�8 BCD�+����
��ก��)�!*�� < 
 
   ��ก
�ก��� �	�=	'(���ก(4*.+(���.ก����
�ก�'0/��%0�����$��3!4$���2��/8�ก���
����4*���	/.��(�����$'!	� ก����/&������?ก+(�����8�!	����$'!	������'����� �32*�����.     
��$ ������ก����ก��ก-���&��&7������&��� ��.�	�.����+!*(�ก(4*.
�+!ก!*��ก��6� 
����4*��	�.��& � ก�28�+(��E)���� $*��ก(4*.����4.�ก����
�!	�$4�� �.0/�'	
��"���.+!ก!*��
��3�*���'���ก��!	�$���$'!	�'&�*� �� 8��
�!	�$����/������4'��=9���BCD�.�กก�*��� 32	� 
 
   
�ก��/ก(*��.�� ��! � 
��3?�6� �*� $��3!4ก��!	����$'!	������ก	�
�ก$��3!43(��
���ก����.ก��������

��$*��$�	.��/�ก��+(�ก�� ��/���

���3(*����.��3!4.�
�ก�������� ��&4(
���� ���*��ก��+(�
	!�
 ��.����� ��$��.��\�=��.���ก�&ก�� )��ก��!	���+(�$���$'!	�
�
��	/.������4*�����$���2 �.0/����&$��3!4ก��!	���+( � ����3 ���&�ก�/��ก�&)��$� �����$��.��/.�
�(!*�ก��ก������	����+!*(�&4( ก��!	�4ก+(�ก��!	�4ก���� �*��ก�/����0/��ก����*��6�  .�+�����
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���5��ก����*��6� +(��'0/���������?���/6� ����.��	����39�'0/�!�&��%�.����	
�� +(����6�$�*ก��
ก��3������.�!�ก����ก���5��ก��ก��ก������	���������� ! ����������$'!	�����"#$%��&��&��
'	���$��(� 3�0�+. +!*3�*�����!*�� < ��/�ก�/��� ��$�.��%���6�����4ก!9�'0/����6�$�*+��ก��
�[	&�!	��ก���5��ก��ก��ก������	������ก�/��ก�&���$'!	���'0����/!*�� <  
 
3.  ก���>��ก��������
� 
 

��23����$'!	�������23���/$*��(ก���&� ��+��!*�$��.$*����.���4ก < � ��
��&!���+!*� ��$4�7�' �*��ก�� ��&��� ����1ก	
+(�$��. !(��
�� ����..�/�����
������8�!	 ก���5��ก��(�ก��+ก 6���23����$'!	� 
��.	�8*3� ���/���&4(��&4(3��/� 3�0�
3�*�������3�*�����3��/��'�����*����� 3�ก+!*������23�+(�3� ���/����4ก < � �4ก < 3�*�����
����7���1&�(+(���ก8���/
�! ���*�..0�ก�������	�ก���5��ก��+(�+ก 6���23����$'!	���*��
!*���0/�� $��3��&� ��ก���5��ก�����$'!	����� 
������	/.! �
�ก��?ก+(�����8��'0/��3 '�ก���
�3(*������� 
�กก���5��ก��!����
�ก���$'!	� �'�����?ก+(�����8���&�������'��ก�&4(���.�
*���/
�����'(��$���2!*�$��.+(�������8�!	!*�6������!  
  
  ��ก
�ก�����1&�(���6� �(?��3?�%����.$���2�����23����$'!	���/��&�����*��
��

4&�� 6� .�ก��.�&�)�&����..�/��7������8��"�
�ก�+(��)�&��� �����$'!	� �.0/������/ 
18 .���.  '.�. 2552 " !�ก$��!	6.!�� �������&��1&�( )��.� ����7	$	�=	@  ��88�8��� 
���ก��1.�!���������=��.�& c�4�=��$!�9 5 �����5��ก��d ($����ก�4�=��$!�9 $����ก��� �.�.$.
2552 : 1) �'0/�+ก 6���23����$'!	��3 +ก*�� &�	3������&$�� $*����8ก�� +(�3�*�����3(�ก��/
�ก�/��� ��6� %0��[	&�!	 �'0/���5�3.��ก���&4.�� �$' ��  ����$'!	�+(�ก(4*.�$�/��.	�3 �� �.�
�ก�/��� ��ก�&���$'!	�6�  )��ก��$� ��ก	
ก��. ก��&��ก��������!�..�!�ก���$�	.$� ����.
�� .+�?���+!*(����� 6� +ก* 1) ����8��+�� �5��ก��ก��(�ก(�&����� ����$'!	� 2) ����84.8� $� ��
7�.	4 .ก�����$'!	�������&3.�*& ��+(�84.8� 3) ����$��. �� �ก��
�����&��&$��.+&&&��"�ก�� 
�
����

���$�/����/������0/��6����(&�4ก����7� �$�	.$� ����

��&�ก��/$*��(!*�ก��$� ��7�.	4 .ก��
!*���23����$'!	� �'0/��3 �4ก$��..���.�� .+�?� 4) ����)������� .4*��3 ����8��4*��3.*.�7�.	4 .ก��
!*�! �����$'!	� +(� 5) ������&��� $*��$�	.�3 $%�&����&���.�7�.	4 .ก�����$'!	�.�ก���� 
����3�*��'0��1�����$��.��/��  
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   ก(*��)��$�4�6� �*� ก���5��ก�����$'!	� 6.*�8*��23�+(�3� ���/�������
3��/�3�0�ก(4*.��ก(4*.3��/� +!*������23�+(�3� ���/��/�4ก�����7���1+(���ก8�! ���*�.ก��
�5��ก��+(�+ก 6� )����	/.
�ก��&���  )������� 84.8� $��. ��ก��$� ��7�.	4 .ก�����$'!	�
�'0/��5��ก����23����$'!	� +(��� �	
��$�.��%�8 .�!�ก����/�����1&�(ก��3�������4�=��$!�9�'0/�
�5��ก�����$'!	�.�����'0��1���&�*ก�&ก���8 +��	����$��..����&�8 �'0/����6�$�*.�!�ก����
ก���5��ก��ก��ก������	���������� ! ���������"#$%��&��&��'	���$��(� 
 
4.  ���	
�"	�������������	� 
 
   )��$� �����$��. ����ก(6ก���$��.��/.�4��9$� �������'0/��3 �$�.��%���*
�*�.ก����*��.����&��&+&&+�� .�4��9
�.���.$�.'��=9ก��6� ��*����&�0/� 
������! ��.�+����/�
������/�� ก���*�+!*(�����[	&�!	��*��6� ��)�ก�$��+(���1�����6� +!*��0/��
�กก��
�����&��&
���$��..�'(��!��!�����.����� ก����ก��)��$� �����$��.
�����6� ��ก ��ก$��.�	���6� 
$� ��+��	�����.� �'0/����.��8 ����+�������ก����ก���	����398��	!$��. )��.��)��$� ��
���$��.��(�ก�"����7�'�	/� 
  
  
	�'��=9 6!��	'
��$ , 2542   ก(*��6� �*� ��ก����ก��$��.+(�8��	!$��.���� ��ก
$��.�	����3 ��.$��
ก�&ก���	����39)��$� �����$��. ��1�������ก(6ก��/$�.��%
�80/�.)��&4(�� �� ��ก�� ��.����ก�� �3���0/��6���/���6�$�*ก����(�/��+�(����$��. (Broom, 
Selznick, & Darroch, 1981: 21) �����?�$���2��/��ก$��.�	���$��
��ก���� 3 ��0/�� 6� +ก* 
�����?�+�ก ��ก��)��$� ��$��.�*�������*��6� )��$� ��������3� ���/�'0/�ก����������*���$��.
��*��6� +(�ก*��3 �ก	���23�ก�&$��.��*��6� �����?���/$�� ��ก���*�)��$� ��$��..��	�=	'(
��*��6�!*�',!	ก��.���$.�8	ก��$��. �����?���/$�. ��ก��%��ก����(�/��+�(����$��.�*�.�
ก����(�/��+�(�6���*��6�  
  
  3. ��� 	����������� ������/ �)* Merton (* ��0D�:	 �ก�
����y G�H%��	, 2542: 
18-19) ���C)�*
>������� ������/*�Gก>*:" �ก����ก�	&>*�<�������	 ��%3��ก�	:" �<���
	�E	ก�%�(�3� �>
	�>�	��/
�z	@��/G%�$B	&�
ก(�"	�$J�"/��=*�C�
�& 3. ���/�G�กC	C�E	&(��*�G/�
�*ก��	 *�:	ก������<�$J�"/��=*�C�
�& =��*ก�����ก��{Dก�� |�	%����{��|ก�G=*�
��*����
&(�� GD�*�GG%��)*ก
�@����3�ก�"/�� �2)�*:" $�%���
�/�(���;G ���"&<2)E	|�	=*�
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*�C}�ก��/GD�	>�G%I �ก> �
�/�ก2�>*�=*������� ���������/ FD��ก>*:" �ก��
�/�&ก&>��
�%"
>���$J�"/�����
�z	@��/��%
�@�ก���������/ก(�"	FD���$~�*ก��:" ����<�$J�"/�� ����>�
�
�/& *�ก��"�)*C�
�&�������/=*�/	<��y**ก�$B	 2 ก�H� �)* 

1. ������ �����
�z	@��/ FD��$�%ก*�I$ 
��$J�"/�� (Goal) ��%    
     �����|�	 (Norm) =*��&>�%�<��� 

    2. ������ ���������/ FD��$�%ก*�I$ 
��
�/��/2�	@y�%"
>���<���    
                                             FD��
�ก�	&�/�%��C�E	 ��.����
�/�(���
� �
�//�C)�*����� �ก���&��{  
                                             ��%*(�	�G 
    G%�";	I 
>� �����	�E�	 	��)�*��
�/�(���;G=*�C�
�& ��0)*�*�|�	%����{��|ก�G 
|�	%�������//��$B	&�
ก(�"	 �/)�*:ก;&�/����
�/��/2�	@y�%"
>���$J�"/�����& *�ก��ก���
�/
0.ก& *�=*�
�@�ก���������<0D��$J�"/��I/>&��ก�	 ก��ก�%�(����I/>�$B	I$&�/�����|�	�������/ก;
G%�ก�=DE	���?2�%2
กC	C�E	&(�� �C>	 2
ก���*�{��*�.>&�/���/& *��E	�	=
	=
��"����	�*�
������E��
�/G(��$B	���������*�G& *��(�:	�������3�ก�"/�� �1�2ก��(��	�	C�
�&���I� ก�"/���$B	
�������	(���� �(�:" 3. $�%2�&���กI/>**ก�%"
>���
�/0.ก& *�C*�@��/��%�
�/��/�C*�
*�C}�ก��/"�)*ก��ก�%�(�3�=*��;กก;�ก�G�ก�1�2�
�/�����I/>C*�@��/	��	�*� ���?2�%/�ก
�ก�:	"/.>3. ��� *�ก��{Dก����%����{��|ก�G�$B	�>
	:"}> 
 
   &(�. ก�&��$�	 +(����9��8 (Broom,Selznick, & Darroch, 1981 : 20-22 � ��%��
�� 
	�'��=9 6!��	'
��$,2542 ) 6� �3 +��	��ก�/��ก�&)��$� �����$��.6� �*� ก��������� ���$��.
6.*$�.��%�����	�ก��6� )������
�กก���	����39)��$� ��$��. +(�ก�������.�� ��
�ก�/��ก�&
��.$�.'��=9��3�*��&4(+(���.$�.'��=9��3�*��ก(4*.��$��. ��/�����+&&+����/���6�$�*ก��

�����&��&$��. +(���.%��ก����ก����0/����.�3?�' ��! ��ก�� ��.���+� �+(�ก��&��ก�����
$��.��/����������?�3(�ก��ก����ก�� �� ���/�ก�/��ก�&$��.��$!�9� ���3!4��� ก(*��6� �*���/.����
ก����ก��)��$� �����$��. �������ก����ก��ก��
�����&��&���$��.������&.37� (Macro 
Level) ����ก����ก��+&&+��3�0�(�ก�"������.$�.'��=9���$��.��/$.�8	ก��$��..�!*�ก�� 
��/�+&&+�������.$�.'��=9���$��.����
�! ��.�ก��
�����&��&��/+�*���+(�.���.!*���0/��
���������0/�����ก(6ก��/.�4��9ก��3�������'0/������ก"#9��ก�����*�*�.ก����*��.�+&&+������
���&��&��8��	!$��.��/�������0/��6���/$���2�����\�=��.��+!*(�$��. 
 



 

 

 
31 

   �7�7�"9 3������9 (2538 : 23) ก(*��6� �*� ก����ก��)��$� �����$��. 0� 
ก����ก�����&��&���$��.3�0�ก����ก��+&&+�������.$�.'��=9���$��.��/$.�8	ก��$��..�
!*�ก�� )�����$��.�	���%0��*�$��..�ก��
�����&��&��$����0/���32* 0� ��0/��+�ก ก��
��
���&��&&�����1�� ��/�3.��%����.�� ��
�*�.ก������0/����/�ก�/��ก�&ก-�ก"#9+(�+������[	&�!	
!*�� < ��/&4(%0�����3(�ก��ก�������	�8��	!+(�ก��!	�!*�$�.'��=9ก�&��0/� ��0/����/$�� ก��
��
���&��&��.+!ก!*�� 6� +ก* ก��
��+�ก&4(+(�ก(4*.&4(��/.�.���.$�.'��=9ก����ก����ก(4*.
����'�ก +!*(�&4(3�0�+!*(�ก(4*.�3(*����.�(�ก�"�+(�+&&+����.$�.'��=9��/+!ก!*��ก��6� 
+����.	���/��ก$��.�	����8 ��ก����.+!ก!*�� 6� +ก* $%��7�'+(�&�&�� (Status and 
Roles) +(� ก��
��8*��8������$��. (Social Stratification) ก��
�����&��&&�����1��������*��6� 
��0/��+�ก6� +ก* &�����1�� (Norms) 3.��%��ก-�ก"#9 ���&��& ก-3.�� +(�+������[	&�!	!*��< 
��/$��.ก��3������&�����1���3 &4(%0�����3(�ก��$%��ก��"9!*�� < ��ก�������	�8��	!+(�
����+�������ก��!	�!*� .���.$�.'��=9ก�&&4(�0/� )����/.����&�����1�� �ก	�
�ก��.

��������ก�����*�*�.ก�����.�4��9 ��/�! ��.�ก-�ก"#9���������/��.��&+(�%0��[	&�!	�*�.ก�� +( �
%*�����&�����1��6�$�*$.�8	ก���$��.�*��ก������ก(����$��. (Socialization) ��/3.��%��
ก��&��ก����/ก(4*.3�0�$��. ����ก(� �&�.$�/�$���3 $.�8	ก���&���&��& ก-�ก"#9+(�
+������[	&�!	 !(��
�4"*�!*��< ��/ก(4*.3�0�$��.ก��3��6� $��3��&$.�8	ก��/
��� �.�.�
��.$�.'��=9!*�ก����$��.)��.� ก���&4.���$��. (Social Control) +(�$��&$�4����$��. 
(Social Support) ����ก��&��ก����/�� �.�8*���&4.+(�$��&$�4��3 ����!�.&�����1�����
$��. 
     
   ก(*��)��$�4�6� �*� )��$� �����$��.
���������*6� ก?�'���.�&�����1����/���
6� �'0/��3 &4(6� ������� +(��� ��
 ��.�����&4.�3 $.�8	ก���$��.ก�����!�.ก-�ก"#9 
���&��&� �&���& �������&�����1�����$��. )��+��	�!*��< ��/$��.! ��$� �������'0/�8*��
��ก�����&��& ก-�ก"#9 +���[	&�!	�3 ���$��.�ก��ก(��!*�ก-3.��+(��[	&�!	!��3 %�ก! ��6.*
3(��	�6�ก�&$	/���/��� �
��ก	�ก��ก(�&.��$'���$'!	���ก)���>'��)��$� �����$��.ก�&ก���8 
8��	!����0��
������� ! �����+(�$7�'���ก���8 8��	!��$%��&��&������� ��/�� ���&ก��&��&��
���$'!	���/���*7���! ก-���&��&� �&���&.�ก.�����ก�.��8��"#9+(�$%��&��&�����$'!	� 
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5. /012345ก7891ก:;<=>?7ก@A5B790/;; 
 
  �ก������ ���y (Gabrial Tarde)(* ��0D�:	
��	�� 2
��ก 
, 2546 : 27)  3. ก>*&�E�
�����ก������	��� (Imitation Theory) 	�ก����/
������%*�C}�
���� I ��	*�����ก��
����	���"�)*�����ก���*�*�>��	�E=DE	/� ��:" �
�/�	:G:	��)�*�=*�*��@�2�=*�"	���)*2�/2y���
/�&>*ก���ก�*�C}�ก��/ ��%I ���:" �";	
>��/)�*/�*�C}�ก��/�ก�=DE	G%�(�:" �ก����	��=*�
ก��ก�%�(������ �� &�//� 
��$B	$�}"��.ก�F> ���yI {Dก��*�C}�ก��/"���ก�H���%I &�E�
= *����ก&
>�*�C}�ก��/����ก�=DE	/��
�/�"/)*	ก�	:	����< �=�I &�E�ก�ก������	���=DE	/�&�/ก�
=*����y /�= *����ก&��	�E 
  1.  �	���/��	
�	 /���G%����	����+C��	��%$�%�2H�=*��	*)�	 &�/$ก&�ก�<>/
�	���/���ก�H%�%/ ���� ��ก�	 G%/�ก���$����	�$��:	��)�*��+C��	��%$�%�2H�*�>��C � A �&>0 �
ก�<>/����&ก&>��&�&>*ก�	 ก;G%�>�����/ก������	���/�ก=DE	 
  2.  3. ���/�|�	%&�(�ก
>� G%����	���3. ���/�|�	%�.�ก
>� ���yI 2�
>�/�*�C}�ก��/
"���C	� �ก�=DE	:	ก�<>/�	C�E	�.� ��%�2�>�= �I$�.>ก�<>/�	C�E	&�(���ก������	��� 
  3.  �	���G%����	���2�&�ก��/����ก�:"/> 0 �"�ก
>�2�&�ก��/�ก>�	�E	�ก�ก��
=��� �ก�	 ���y�C)�*
>� ก������	����$B	ก������	�. *�>��"	D�� ��%ก������	���*�>���(�:" �ก�
*�C}�ก��/ �=�ก�>�

>� *�C}�ก��/�2�>**กI$:	��ก�H%�C>	���
ก���+C��	 ��%�+C��	=*�
*�C}�ก��/ก;�"/)*	ก����)E*3 ���%���3/ 
 
  G%�";	I 
>� $�GG<��	����/ก(����/�ก���$����	�$��G�ก����/�ก�&�I$�.>����/
*<&��"ก��/ ก��	(�����	���������	�/���= �/� ก��	(���	*�)�*ก;&�//� 
���%ก���3��2�>�)�*
��/ก*	�G���= �/�*�.>:	�<ก�%��C�E	 *�G�(�:" �ก�ก������	���G�กก�<>/"	D��I$���*�กก�<>/I  FD��
*�G/�3��(�:" �
�/��"�)*2�&�ก��/����2{�$����	�$��I$ ��<$I 
>��)�*��/��0�2�>I �>����%
�
��;
 ���?2�%:	ก�<>/����&ก&>��ก�	 �	C�E	&�(�����	����	C�E	�.� ก��/��
�/=��� �ก�	1��:	
ก�<>/ �$B	& 	 
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6. <=>?7C2ADEAF@D-H0F@<78 (Structural F Functional Theory)\ 
 

 �,�-�)��$� ��-3� ���/ �����(.�
�กก��������+����.	����� ��8���	���.�
�8   )���4�.��*� )��$� �����$��.�����$.0���*��ก����/���ก�&6�� ����((9!*��< +(�.���*� 
3� ���/���$��.ก?0� ก�����3� ���/���������$*��!*��< ����*��ก��)��+!*(�$*��
�8*���3(0�
+(��ก0��ก�(��/�ก��+(�ก���'0/��3 ��&&������&&.�8��	!��������*6�  

 
   )��&	�9!  �.  �.��9!�� (Robert K. Merton) 6� 
��+�ก3� ���/���$��.����               
3 ����7� 0� 3� ���/3(�ก (Manifest) 3� ���/��� (Latent) 3� ���/��/6.*'������%�� (Dysfunctional) 
3� ���/���&��)��$� �����$��.��
.����)�8�9!*��$*���32* +!*�"������ก���&��$*��
��
6� ��&���)�8�9�'���� ���	�3�0���
6.*6� ��&���)�8�9�(� ��/���.6�%����

�.��&��ก(4*.
3�0�&��$*�����$��.6� ��&�(�$��
�ก���������)��$� �����$��.����ก?6�  
 
   ��.	(  ����96.9 (Emile Durkheim) .�+����.	��*� 3� ���/���$��.0� $*����/
$��&$�4��3 $��.$�.��%��������*6�  ��/�$��( ��ก�& ��.���9 +��(	FFX &����9 (A.R. Radcliffe-
Brown) ก�& )&��	$(��9  .�(	)��9$ก�� (Bronislaw  Malinowski) ��/.���*�3� ���/���$��.����$*��
$��&$�4��3 )��$� ��$��.����*��*��!*���0/��  �'���$��..�ก��&��ก�����$��.��/����3 
$��.�ก	���.�������3��/���������ก�� �8*� &�����1�� *��	�. ��.�80/� ��\�=��. +(�����'"� 
����! � 
 
   ��(���9  '��9$�� (Talcott  Parsons)  .�+����.	��*� $��.������&&3��/���/.�
$*��!*�� < .���.$�.'��=9+(�$��&$�4���/�ก��+(�ก�� ��.$�.'��=9��/���/���+!*(�$*��
�����
��

������3 ��&&$��.�ก	���.$.�4(%�ก���(��(� �'�����9���ก�&���$��.0� &4(	ก7�' 
�	�����9 +(���\�=��.�ก	���.+!ก� ��  )��.�$��3!4.�
�ก����$��3!47����ก��&&$��. �8*� 
ก���ก	�$���. ก��+'�*ก��
�������\�=��. ����! �  +(�$��3!4
�ก7������&&$��.��/�ก	�

�ก��.!�������  �'�����.$�.'��=9���)��$� ��&��3�*��3�0�3(��< 3�*�� ������6.*
���$��ก�� �8*� ก����(�/��+�(�������8�ก� ก����(�/��+�(������)�)(�� �.0/�$*����$*��
3��/�.�ก����(�/��+�(�
�����$��3!4����3 $*���0/� < .�ก����(�/��+�(�!�.6�� ��ก����(�/��+�(�
��/�ก	�������
�ก	������>'��$*����$*��3��/�3�0���
�ก	�����������&&ก?6�   '��9$���� ���.$���2
�����\�=��. ��/���.%�� ��.�80/� &�����1�� +(�*��	�.���$��. 0� !������3��/���3 $��..�
ก����.!���� �� ��ก��+(�����!��! �����!*�ก����(�/��+�(���$��. 
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  )��$�4�+( �+����.	�ก����(�/��+�(����$��.���ก(4*.�,�-�)��$� ��-
3� ���/ .�(�ก�"������� 

- ��ก����ก��+(�ก���	����39$��.! ��.���*� $��.����3.�������&&3��/���/+!*(� 
$*��
�.���.$�.'��=9��3�*��ก�� 

- ��.$�.'��=90�$	/���/$��&$�4���/�ก��+(�ก����*�������3!4�����( 
��&&$��.����ก���(0/��63��� �$�*��.$.�4( ก�����&��.$.�4(�����&&
�����3 �ก	�ก��
��(�/��+�(�7������&&!�.6�� ����.!*���0/�����ก��&��ก������*��$��
�ก7����+(�
7����ก  ��ก
�ก����,�-���&&���.���*� ��.���+� � ��.!�������+(���.6.*$�&$4�7����
$��.ก?����$��3!43��/����ก����(�/��+�(����$��. +!*��*��6�ก?!�.�,�-���&&ก?.�� �
��ก����
ก����ก��ก����(�/��+�(����$��.  ��0/��
�ก��ก���	����39!�.�,�-���&&����ก����ก���>'��
��0/�� 
������3 6.*$�.��%��ก����.$�.'��=9ก�&��&&�0/�6� ��*��(�ก����  
 
7. <=>?7JAK<:;LA@ (Labeling Theory) 
 
   �����ก��$�%���&��:" �
�/�(���}ก��$��ก�����*�>���$B	���ก����%I/>�$B	
���ก��G�ก3. �	�������/ก�<>/&>�� A FD��G%/�3�ก�%��&>*�<�����%��/��0	(��<����= ��.>ก���$B	
3. ��������	$�GG���(���}����ก���
= *�ก��ก�%�
	ก���(�:" �<���ก����$B	3. ��������	 �)* ก�����:" 
�";	�
�/C��
� ��FD���$B	ก�%�
	ก��=*�$��ก�����$�%�/�	�>��C����=*��<��� C</C	 "�)*����/���/�
&>*2�&�ก��/=*��;ก���0.กก�>�
"�
>��$B	3. ��������	 ��	�		��/ (Tannenbaum) �";	
>�$���������y
�������//������&>*ก���(�:" �ก�*�C}�ก�I  ��ก��ก�%�(�2�&�ก��/����<���&>�� A �C>	 2>*
�/> ��. ��%�G �"	 ���� 	���/
>���������	 ��%G%0.ก$�%�/�	�>�&�/�(�	���/	�E	 A �C>	 *�G0.ก
>�ก�>�

&�ก�&)*	 &(�"	� "�)*0.กG��ก</=DE	{�� FD��ก>*:" �ก�ก���$����	�$������%	 *�G�กก��	���/
2�&�ก��/���0.กก�>�
"�
>���
� ��I$�.>ก��	���/��%$����&�&>*�<���	�E	
>��$B	�	��
� �� �C>	 ก�����
�=�0.ก��ก&�
**กG�ก����/ 0.ก����ก��G �(�:" �=�/*�&	�*��$B	I$&�/���C</C		���/I
  (��กF *	 
��&	y
�G�&&y�
C, 2538: 33) 
 
   ����ก*�y (Becker, 1963) ���:" �";	
>� ��)E*�"���=*�$��ก������������/���/�&>*
�
�/��������	=*��<���ก;�)*ก���
��</�������/ FD�����:" �";	0D��%��*(�	�G=*�ก�<>/�	FD��
*�.>&(��"	>��������/:	ก��������:" *�.>:	ก�=*�3. ��������	 3�=*�ก��$�%���&���<���
>��$B	3. 
��������	GD��&ก&>��ก�	:	��ก�H%&>*I$	�E 
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    1. �%��3. �	:	����/���
I$ $��ก������������/���/�&>*3. ��������	/�G�ก
3. �	:	����/���
I$ FD���$B	����/���$�%ก*� 
�ก�<>/&>�� A �"�>�	�E�$B	3. ���$��ก��������
 A I$ 
��%:" ก��$�%���&��&>*����3	&>�� A =*�2�&�ก��/ &�
*�>���C>	 $��ก�����=*�3. �	:	���
����/���/�&>*3. &�����2&�
>��$B	3. ก>*:" �ก��
�/����"���ก>C�
�&��%���2�y��	 �$B	ก��$�%���&��
2�&�ก��/=*�3. &�����2&����&��&�
 FD���(�:" I/>I ����
�/I
 
��:GG�ก�	*)�	 A ��ก�H%
�C>		�E$��ก�*�.>:	�
�/�C)�* �>�	��/ก
 �� A =*�����/���I/>/�3������&>*3. &�����2&���&�� 
ก��$�%���&��GD�I/>�>*�/�*(�	�G�������<���*�>���;=� 	*กG�ก:" �
�/"/��I$:	�C����
"�)*I/>�*/��� �C>	 .0.ก $�%H�/ FD���$B	ก��$�%���&���C����*�>��ก
 �� A 
    2. �%��&�
��	"	>
��
��</�������/ $��ก�����&*��& �������/:	
�%��	�E/�G�ก3. �	�������/*�	$�%ก*� 
�&�
��	����(�"	 �����
��</����/ �C>	 �G �"	 ����"�)*
*��yก�����(�"	 ����:C *(�	�G�
��</����}}�&�&�/ก�"/��FD���<ก�	& *��D0)* �$B	$��ก��������
����/*�>���$B	���ก��:	ก��$�%���&��3. ��������	 ��3>�	ก��ก�%G��ก��:" 	���/3>�	
������ ���������/���/�ก��G��%��I
 �$B	�0���	�*���� �C>	 ก�"/���$B	�����|�	���/�
3�ก�%���C��*(�	�G������"�)*G��ก</"�)*�����3. �(�3�ก�"/�� �$B	&��$�%���*�>���$B	���ก��
G�กก����	�Dก=*��G �"	 ����&(��
G {�� �$B	&��$�%������&�&�
3. ��������	I$&�* FD���$B	3�:	
ก��3��ก�	�<���:" ก����$B	3. ��������	&>* A I$ 
    3. �%���<���	���(���} $��ก������������/:	�%��	�E�$B	ก��$�%���&��
*�>��I/>�$B	���ก�� �&>/�*��@�2���%3�ก�%��&>*
�0�C�
�&��%�
�/	Dก��=*�3. ��������	 �<���
	���(���}/���ก�H%�$B	ก�<>/$|/1./����/��
�/��/2�	@y*�>��:ก� C� �C>	 ��*����
 �2)�*	 ��."�)*�$B	
ก�<>/* ��*�� ���:C $�%�/�	"�)*&���	�ก���
ก��&	�*� :C �$B	G<�$����������2)�*$�%�/�	�>��0�	1�2
=*��=���%/�3�ก�%��&>*ก���$����	�$��"�)*���.$�
�/�. �Dก	Dก���ก���
ก��&	�*�I
  
 
  �����$�%���&��	�EG%/��
�/��/2�	@yก��ก��ก�%�(�3�FE(�=*�3. & *�=�� �2��%�/)�*
3. & *�=��0.กG��ก</:	�
�/3���ก�� 
 "���G�ก	�E	3. ก�%�(�3�ก;0.กก�%�
	ก���<&�@��/&���	
>�I 
ก�%�(�3�G��� ก;G%I ������G(��<ก 	��	�)*I /�ก��$�%���&���� 
 ��%�/)�*I ���ก��2 	����� 
 
����/ก;G%I/>�*/���0D��/ 
>�G%I ���ก��*��/�ก I=2�&�ก��/G�กก�/��C��H�y/�*�>����� 
ก;
&�/ �<����"�>�	�EGD�"�	I$ก�%�(�3�FE(�*�ก ���?2�%3. & *�=��������2&�G%/�ก��ก�%�(�3�FE(�
/�กก
>�3. ก�%�(�3���*)�	 A  
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   ก�>�
����<$ G<�$����	�$������(���}�<=*�ก��ก����$B	3. ��������	�)* �<������
0.ก$�%���&��G�ก����/G%& *��$����	�$���
�/"/��=*�2�&�ก��/����(�:" *�.>:	|�	%3. 
��������	�$B	ก��&*��	*�&>*$�}"���%��
�/=��� �1��:	G�&:G=*��<�������3C�}$�}"�*�.> 
ก��:" �"&<3��= �= ��&	�*��(�"���ก��ก�%�(�2�&�ก��/��������		�E	 �$B	���G.�:G���G%/�2�&�ก��/
��������	 
��
�/2*:G ���C>	 :	ก�H�=*�3. & *�=�����2 	��� �<������I ����0�	1�2=*�
3. & *�=�����**กG�ก�<ก/�ก0.ก$�%���&��&�/���&��&�
���/�*�.>
>��$B	�	I/>���%/�กG%$�%���&��
ก��ก�%�(�*)�	 A =*��=��"/)*	ก���$B	�	I/>��<ก*�>�� �
/��E�I ���ก��$����&�G�ก�	*)�	&�/���
&��&�
	�E	 ��%����(���}3. I ����0�	1�2 I ����������%/*�&	�*�&�/�0�	1�2	�E	 A *�ก
 
� 
 
8.  ก@A;N@;:4A:ก>@HAOPQRS0QTEUAAVW@XYTFL349@5EXL34 
 
  /�&�ก���ก I=$�}"�����2&�&>�� A & *�/��
�/�*�� *��*����ก�	 ������/& 	
���/�&�ก��$J*�ก�	G%& *��� ���
�/�. �
�/�= �:G:	ก��$J*�ก�	ก��:C ����2&����:" �";	���
��%2��1��=*�����2&����C��G	�$B	�.$@��/ :	=H%���
ก�	/�&�ก��$���$��/G%& *�
(��	�	ก��*�>��G���G��*�	�$B	ก�����:" �";	0D��
�/{�ก�����@��=*�ก�"/����%����(���}/�&�ก��
�(�����ก��3. &�����2&�G%& *����:" �";	I 
>�3. &�����2&�	�E	�$B	3. $�
����G(��$B	& *�I ���
ก���(�����ก��"�)*����
���ก I=:" ��/��0ก����)	�.>����/I &�/$ก&� �C>	�<���@��/����
I$ 
������/�
�:" �*ก���ก>3. &�����2&�	��	�*� (�<}}
�G�ก�Hy  �"�>�ก*��, 2544: 49) 
 
  ก���(�����ก��"�)*+,-	+.�/��01�23. &�����2&�=*�I��	�E	I ก(�"	I
 :	   
2 ��ก�H% 
�ก�	 �)* ก���/���:G��%ก�������� ก�>�
�)* ก���/���:G	�E	$��ก�:	
2�%��C��}}�&�����2&�:" ��� 2.{. 2522 �(�"���ก��������	�E	$��ก�:	$�%/
�ก�"/��*�}� 
2�%��C��}}�&�����2&�:" ��� 2.{. 2522 2�%��C��}}�&�
�&0<���**ก��@��&>*G�&��%$�%��� 2.{. 
2518 2�%��C��}}�&�+,-	+.�/��01�23. &�����2&� 2.{. 2534  
  5.1 AK;;EU:2AZ[ (Voluntary System) �)* �%������$~�*ก��:" 3. &�����2&�FD��
& *�ก��G%���ก����2&��/���:G�= ����ก���(�����ก��:	�0�	2�����&>�� A ��E�1����|��%
�*กC	 
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  5.2 AK;;;:D2:; (Compulsory System) FD����ก**ก�$B	 2 ก�H��)*  
   5.2.1 ก@A;:D2:;<78Y\@0กAK;10ก@A9]L3^AAU<@D_@B"�)*����ก*�ก	��"	D��

>��%��& *���� (Convicted System) "/��0D� ก�����3. ก�%�(��
�/3�|�	��2����2&�0.ก
�G �"	 ���� 2	�ก��	�G �"	 ���� "�)*&(��
GG��ก</(��	�	��&�/ก�"/����%{��G%�$B	3. /�*(�	�G
2�G��H��� FD��*�G2�2�ก�� �����G(��<ก "�)*�*ก������� "�)*�*ก��ก(�"	�����%:" /�ก��
�(�����ก��3. 	�E	 
� FD��:	ก��$����&���/��0��กก��������	�E**ก�$B	 2 �.$��� �)*  
    1.  ก@A;:D2:;;N@;:4A:ก>@C49กAK;10ก@A2]UJAKX=L3 *�	�$B	
ก���(�����ก��1��:& =*��=&=*�$�%/
�ก�"/��*�}����/�"	>
���	ก�/�</$�%2�&�ก�%��
�
�<&�@��/ �(�"	 �������3�C*�:	ก���</$�%2�&�3. ก�%�(��
�/3�FD���$B	3. :"}>���I ก�%�(��
�/3�
:	�����/����I/>�.�	�ก ��%I/>/�$�%
�&��
�/$�%2�&�:	ก��ก�%�(��
�/3��$B	�;ก��%���
C	 
G%/��0�	2�	�G��%�< /��*��;ก��%���
C	 {�����
C	��%��*����
�(�"	 �������3�C*� ��	
ก�/�</$�%2�&� 
    2.  ก@A;:D2:;;N@;:4C49กAK;10ก@AA@`<:abc *�	�$B	ก��������
�(�����ก��1��:& =*��=&=*�ก�"/��
>� 
���C��H�y ��ก�/��C��H�yก�%��
�/"�I�� �(�
"	 �������3�C*�:	ก��(��	�	ก���(�����ก��"�)*+,-	+.�/��01�2FD��/�ก:C 
�@�ก��"�ก�� 
   5.2.2 ก@A;:D2:;;N@;:4A:ก>@C49de@9;A3H@A "/��0D� ก��������:" 3. ��2
����2&�:" ���"�)*3. &�����2&�:" ����= ����ก���(�����ก����I/>�/���:G���������"��*�	
I �ก> �<������ก�"/��ก(�"	I
 "�)*�G �"	 �������I ���ก���&>�&�E�&�/ก�"/��	(�&�
3. & *������
>�
&�����2&�:" ���I$���ก��&�
G"������2&� "�ก2�
>�3. 	�E	:C �����2&���%�/�
��= ����
ก���(�����ก��:	�0�	2�����"�)*ก�H�3. ��2����2&����& *�����$B	���E������/ �/)�*2 	����� 

ก;G%0.ก	(�&�
I$���ก���(�����ก��:	�0�	2�����&�/�%�%�
�����ก(�"	I ��I/>3>�	ก�%�
	
2�G��H���{�� FD��*(�	�G&�/����}}�&�=*�ก�"/����/��$J�"/������(���}���ก���$�}"�&>�� A 
*�	�	)�*�/�G�กก��&�����2&� ��E�:	 �	=*�3. &�����2&��*�*�	I �ก> ก��+,-	+.�/��01�2��%
�<���ก1�2:" ��/��0ก����.>�<=1�2����/�.�Hy���E�����>��ก����%G�&:G (���C�
�&*�.>�>
/ก���<���
*)�	:	����/I &�/$ก&���%:	 �	����/�����
� */ *�	I �ก> ก���1��*�	&���&>�� A ��E�:	
$�GG<��	��%*	��& �(�"���=�E	&*	"�)*ก�%�
	ก���(�����ก����E�:	�%���/���:G��%�%��
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�(�����ก�� ��%����. $�}"�&>�� A �
/��E�ก���ก I=$�}"�:	ก���(�����ก��*�ก 
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�&�ก��ก>**�C}�ก��/ �$B	=�E	&*	����(�
�
�/�. G�ก��%�= �:G3. $�
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     1.3 &�
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�/C>
��"�)*&>*I$ $�%�1�=*�$�}"�*�G��>�I ��	�E 
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     1.5 :" �(��	%	(��ก>��*����
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G%I �$B	      
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�/�$B	G��� �= �:G�1�2*�	�� G���=*�&	�*� FD���/)�*3. $�
��*/���:	�
�/�$B	G���
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��*� 
    2.  f:g0VP0X3>9@ (Withdrawal Treatment or Detoxification) 
�$B	ก���(���*�ก�����ก������ก�G�กก��:C ����2&�FD���$B	"	 ����=*��2��y���G%:C ���%���
"�)*I/>ก;I  ��/��00*	2����I "�ก3. &�����2&��*/���ก����ก��&�/ก��/
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����:����"	D��I$�%����
�/*��ก��2=*�3. &�����2&�ก;I  3. &�����2&������
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������ก�*�ก�� ก��0*	2�����(�"�������2&�
C	�&>�� A GD�I/>�"/)*	ก�	 ���C	�ก;�>�� ���C	�ก;��ก ก��0*	2����/�
�@�ก����&>*I$	�E 
     2.1 "�ก�� (Cold Turkey) 
�@�	�E:C ก�	/�&�E��&>�/��
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     2.2  ก��:C �����	 
�@�ก��	�EG%:C :	3. &�����2&�
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 ���/�ก��	(�����
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�	�%"������E� GD�G%�%���*�ก��0*	2����I  GD��(�:" 
�@�	�EI/>�2�>"���**กI$:	

�ก
 �� 



 

 

 
41 

     2.6 ก��0*	2�����%�%��E	 (Ultra Rapid Detoxification) 

�@�	�E:C "��กก�����
>� :	3. &�����2&�$�%�1��~�	 "�)*����*�	 �/)�*I �����& �	��@���~�	 �C>	 	��
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�/�= �:G
>�ก�%�
	ก��
�(�����ก��*�GI/>C>
�:" 3. $�
�"��=�I :	���E����
 :	3. ������กI �;=�"��� A ���ก;���
ก���I$��2:"/>I/>&�(�ก
>� 3-4 ���E� �E�	�E	& *�I/>� *:G "�)*��)�*"	>�� "�)*��"
��3�ก����ก��G�ก
ก��0*	2�����2������E����
I
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�*� /*��";	G<"/��=*�C�
�& �. G�ก�(��
G&�
�*� /*��";	G<���%G<�ก2�>*�=*�
&�
�*� �*/�����%�ก I= 
��
�/&�E�:G *�	 �%�Dก�. :	$�GG<��	 :	=H%���G%$����$����	
2�&�ก��/=*�&	�*�:	���������%0.ก& *�*�>��/��"&<3���%�. G�ก1./�:G:	G<���%3��(���;G=*�
&	�*� ��ก&	�*�:" �ก���ก�%:	ก���= ��.>����/ :" �. G�ก����2ก��กH�y=*�����/ ��:C *</ก��Hy
��%$��C}��$B	�	
���:	ก��$����&� FD��G%��ก�$B	= * A I ��	�E 
    -  :" �/�C�ก�. G�ก�(��
G&�
�*� �*/���&�
�*�&�/�
�/�$B	G���  
G<�:" �. G�ก1./�:G:	&	�*� G<�ก2�>*�:" �*/�����%�ก I= 
��
�/�&;/:G (G�	&�� *<>	�*ก��1, 
2535)  
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�ก I=$�}"� 
��"&<3� 
    -  :" �/�C�กI �ก���ก�%:	ก����ก&	�*�:" *�.>ก��$�GG<��	 I/>*�.>
ก��*�&��%�2 *��	:	*	��& 
    -  :" �/�C�ก�ก���ก�%:	ก���*/���ก��กH�y=*�����/  ��ก
&	�*�:" �ก���ก�%:	ก���= �����/ 
    -  :" �/�C�ก�ก���ก�%:	ก���(���	�>
/ก���<���*)�	    �. G�ก
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    �����
I$C</C	�(���G%:C �%�%�
�� 6 �)*	0D� 1 $� 6 �)*	 
&�/�$��ก�/=*��&>�%�">�����>��$B	�%�%&>�� A ��	�E �%�%G.�:G:C �%�%�
��*�>��	 *� 7 
�	 
�%�%	�EG%/�ก�Gก��/�2)�*�	 /	 �
G�&:G :" 3. $�
��= ����ก��+,-	+.:	=�E	&>*I$ FD��3. $�
�G%��/��0
�= �:G0D�$�}"���%2�&�ก��/=*�&	�*�:	*�&��%*�G"�
�@��ก I=I  �%�%��ก��:C �
��$�%/�H 
1 $� "��กก���)* :" 3. $�
�/�*�.>�
/ก�	:	����/G(��*�:C *��@�2�ก�<>/�$B	���)�*�/)*���G%:" 3. $�
�
�$����	��{	�&���%2�&�ก��/ 3. $�
�G%& *��3C�}ก��ก��:C C�
�&�
/*�.>ก���	"/.>/�ก &>��G�&:G �. G�ก
ก���= �����/ ���3�C*� *�	 &��&>*�
�� /��"&<3���%��/��0"����**ก���0.ก& *��/)�*2�
$�}"� 
    �%�%ก����.>����/ :C �
��$�%/�H 6 �)*	 �$B	ก����*�:" 
3. $�
�I$:C C�
�&:	����/1��	*ก ��ก��	*�C�2 ก���= �����/ก���2)�*	�>
/��	 	��G �� ��*����
 
��*��ก I=$�}"�C�
�&$�%G(�
�	 
�&	�*� �&>/�ก�Gก��/��%2�ก:	���2����� 
     �%�%&�&�/3� :C �
�� 1-5 $� 3. $�
�ก���I$*�.>���� �	 *�.>:	
����//�*�C�2$�%G(� /�C�
�&�"/)*	�	$ก&����
 A I$ �&>& *�/�ก��	�"/�� �2)�*�G �3�ก��:C C�
�&:	
����/�$B	�%�% A 3. �����ก�����=�E	&*	�� 
�&>���I/>/����2�ก1��	*ก ���2�����G%G�:" *�.>:	� �	
กD��
�0� 
    4.  f:g0L34L@UYB (Aftercare) �$B	ก��&�&�/.��3. &�����2&�
"���ก���(�����ก���� 
 �2)�*I/>:" ก���I$:C ����2&�:" ���*�ก FD����>��$B	 2 ��ก�H%�)* &�&�/
3�1��:	��)*	G(�"�)*��H��0�	 ������ก&ก���$����	�$����� �	�>��ก��2�&�ก��/ ��%
�$�����������
�@�C���	E(�"	�ก3. & *�=��
>�/�ก���$����	�$��I$:	�������=DE	"�)*I/> ��%ก��&�&�/
"���2 	����2)�*:" �(�$�Dก��C>
��"�)*:" ��/��0:C C�
�&:	����/I *�>��$ก&���:" �G �"	 ����
"�)**����/���&�&�/�*�0�/:" ก(����:G :" �(��	%	(�$�Dก�� 
�ก��	�2� �����/����	 ก��/�
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��&�&�/I/>	 *�ก
>� 1 $� FD��
�@�ก��&�&�/"���ก����ก��
��/��0�(�I ��E����&����%���* */ 
          13^7C49LAD "/��0D� 3. &�&�/3�I 2�ก��3. $�
���&�� �(�
:" ��/��0F�ก0�/3�ก����ก��I *�>���DกFDE� 2� */ก��&�
G"������2&�I  :" �(��	%	(�C>
�
�ก I=I ��&�� ก��&�&�/
�@���&��/�"������ �C>	 
           -  	�3. $�
�/�2�����0�	2�����&�/ก(�"	    FD��2�
$�}"�3. $�
�I/>/�&�/	��>*�/�ก �&>�%
ก&>*�0�	2����� 
           -  2�3. $�
����� �	 
�@�	�E��/��0�(�I ��E ����	�"/��
�>
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� �&>
�@�	�E��E	�$�)*���E��
�� ก(�����	
��%��$�%/�H 
           -  	�2�ก�	��D����� �(�"���� �	=*�3. $�
����*�.>:	�0�	���
I$/�I/>�%
ก ก��	�2�ก�	��D�����ก;�$B	
�@�����"/�%�/ �C>	 2�ก�	���{.	�yก��� � 
� �$B	& 	 
           -  	�2�3. $�
�����(���	 �$B	
�@����& *�:C �
�/�%/��%
���$B	
2��{� 	��G ��/�กI/>C*�:" /�ก����ก
	�
���(���	 3. $�
��*�*�GI/>*��ก:" 3. �>
/��	����
>����
*�.>:	=�E	&*	��ก������2&�3. $�
� ���������$�%ก*�*�C�2*���% ก��	����	�E*�G/��
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�"/�%�/ 
             13^7C49PFPU 
�@�	�E3. &�&�/3� I/>I 2�ก��3. $�
���&�� 
�C>	 ��ก���>�����*�0�/���I$��H��y 2.�<�������{�2�y &�&>*3>�	�<��������/ �C>	 	��G �� 
��. }�&� 
�@�	�E�>*	= ���%
ก I/>�����
����E��*����� �&>= */.����I *�GG%I/>���0 
	 ก��:" 
�(�$�Dก���	%�	
�(�I I/>�/�.�Hy/�ก	�ก ��%����*�0�/ก;/�กG%I/>I ���ก��&*�ก��� 
 
  ก�>�
����<$I 
>� ก���(�����ก��"�)*+,-	+.�/��01�23. &�����2&�	�E	/�
�
�/�(���}��%G(��$B	 ��ก����ก��G(��$B	& *�$�%�/�	�1�2�>��ก�� �����*�ก��0*	������2)�*
�
�/��/��0:	ก������. :	ก���(�����ก�����I ��� ��%=H%���
ก�	& *��(�	D�0D�1�
%���กF *	���
�<	������*�GG%�ก�=DE	ก��3. ��2����2&� ก���(�����ก�����I 3���%/�$�%���@�1�2 ก�>�
�)*ก�����
�<����>
//)*:	ก������= ����ก���(��� 
��
�/�/���:G �2)�*�$B	2)E	|�	:" 3. ��2����2&��ก�
�
�//��	:G �	)�*�G�กก���(�����ก��/�ก��
���3	�>
/ก�	��E�&�
3. ��2 ��%��*����
 ก��C�กG.�:" 3. 
�= ����ก���(�����ก���(��
�/�= �:G��%�*/������G%�= ����ก����ก�� �����ก���(�����ก���?2�%
����<���/�ก��3�/3��	:	�&>�%�<������/��
�/�&ก&>��ก�	:	��)�*�=*��%�%�
�� FD��ก��+,-	+.
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�%�%���C>
�:" ��/��0�ก I=$����$����	2�&�ก��/ ก��$����$����	�<���ก1�2�����3. ��2����2&�
G(��$B	& *�����	�. ก��(���C�
�&:"/>��$��{G�ก�����2&� ��%=�E	&�&�/3�"���ก���(�����ก�� 
FD����@��/C�&�=*�3. ��2�����2&� �$B	3. ���/�G�&:G*>*	I"
�>�� *�G0.ก�����
� */���
�< �(�:" 
ก���I$��2����2&�I *�ก GD�G(��$B	& *�����/�� ��2���:G:" /��
�/�= /�=;�=DE	 
 
9.  ������ก���ก��%2��ก��ก��<�=
�O4<� 
 
    ก���	
�����! ��ก����ก���'0/������.�� ��
�ก�/��ก�&��

�� +(�+�����ก���5��ก��
ก��ก������	���������� ! ���������"#$%��&��&��'	���$��(���/����!��ก��3��ก��ก������	�����
����� ' �)���������$'!	���/ก(�&6�ก������	����� ��.'����.��/
���ก���������?����ก(*�� 
���6�$�*ก��'	
��"�%��.	!	)��$� �����$��. �'0/�$�� ����.
�	��ก�/��ก�&���ก[ก��"9ก��
ก������	���������� ��/�ก	�������$��.�3 .�ก��/$4� 
 
    ���*� cก������	�����d ������'�9���$����	8���82��	�����3��/� 3�0�����ก��ก���
3��/��*� cก��ก������	������ ��d 3.��%�� ก��ก������	��'	/.�!	.������ก 3(��
�ก�� ก������	�%�ก
�&ก4.
+(�%�ก(�)��+( � ��ก
�ก������3.��%�� ก��(��.	���0/��6���/�� 6� ��&ก��4.���',!	3�0��� 6� ��&
ก��'�กก��(�)��ก��������� ก��ก������	����������&��.%��ก��ก������	�������/ 2 ����6� ��
����ก6� 
�*�����ก��ก������	������	$��+(���ก!*�ก��+ก 6�',!	ก��.��/!	������	$���3 ก(�&0�$�*$7�'�ก!	
6� ก*���23���82�ก��.�3 ก�&$��.�'	/..�ก���� ������/�� ก������	�����6� �*������!��ก������ก(�
+(�+ก 6�
�ก3�*�������ก��&��ก���4!	=��..�+( � ������0/��6.*��
�[	�$=6� �*���23�
��82�ก��.6.*$�.��%ก��
����ก6�
�ก$��.����/����
�ก��82�ก��. $��.�����*�.�	��ก!	
�'�����82�ก��.�������ก[ก��"9������$��.��/���� $��3!4���ก��3��/���/����3 ��82�ก��.
6.*$�.��%(�(�6�  $*��3��/�.�
�ก�� ! �����6� ก�������.�	����� ��82�ก�&���ก������	�
.�+( ���&����6.*% �� )���>'����*���	/�ก��ก������	�������/.�',!	ก��.ก��ก*�����/ก�������*��
�4�+������3 �ก	���.��0��� ���4*����+(�������23�!*�����1ก	
 ��.����$��.������8�8�
��$��.ก?(�� ��(�6� ���ก�&ก�&ก-3.��& ���.0�����6.*$�.��%(�)���� ก������	�6� ��*��  
$�$.ก�&�(�$��3����/6� ก�����(�6� +(�.�ก6� ��&ก��(�3�*��)��!�.����!�����ก-3.����ก
� �� +. �*�3�*����������1'����.3��	=�ก���5��ก��+(�+ก 6���23���82�ก��.�3 (�
�����(�
ก?!�. +!*������ก[�*���	.�"ก��ก*���82�ก��.ก(�&�'	/.
�����$������ ������� �����+&&�	=�ก����/
�4�+��+(�$(�&��&� ���	/����� 
��3?�6� 
�ก
������� ! �������/�'	/.����
�����$���������"���� ��/�
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�ก	���	.�"��/ก�.��8��"#9
�$�.��%��&6�  �(ก���&��/!�..�0� �
 �3� ���/ ��0��
��+(�        
��"#$%��6.*$�.��%�����	�ก���&4.+ก 6�F{|�F�',!	ก��.+(��3 $��$�	ก��!*�� < ก�&�� ! �����
6� ��*��.����$	�=	7�'��$7�'��/.���!��ก��(����*���	. �&���.�"��/6� ��&.���*��
��ก��������0/����/�*�
�3 ��.$��
��*��.�ก�ก�/��ก�&ก����/&4(ก�������.�	��� �.�$�*ก��&��ก���4!	ก��. )��6� ��&
ก��
��4ก������(�3��/���/��*��ก��&��&��+ก 6� F{|�F����� ��
	!�
 !(��
�6� ��&ก��B}ก�	8�8�'
!�.3(�กก�������"#�	���.�+( � ก?�*�
������	�8��	!��*���ก!	$4���$��.6�  
 
    +!*� ���?

�	�+( �.��� ! �����
�����6.*� ��! ��3��ก(�&6�ก������	�������ก 
�����ก����ก���,�[���82��	��� ก�� �3�$��3!4���ก��ก*���82�ก��..��,�-�ก��!��3� �
(Labeling Theory) (
���� ��	��\�$	�=	@+(�"�, 2548) ��/�=	&���*� �.0/�&4(�*��6��ก�/��� ��ก�&
�&��ก���4!	=��.+( � $%�&���3(*������.����$��.7����ก������ ก��3���*� ������',!	!�����
��82�ก� �.0/������8*������ ก������	�ก?��.��&ก��!��3� ���� +(���
$*��(����3 �� ก������	���(�/��
�	$����	.���!���������	$���&�/���&�!(��6� $��3��&��$7�'���$��.6�� &4(��/��! ��)��
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����/����3 $��.6.*��.��&&4(�3(*����
�� �������+(�
��! ��3��6�ก������	���������.���ก �($����?
��������8��"#9 0� ก������3 �� ' �
)��6.*ก������	�������ก ������� ก��+ก ��23�ก��ก������	������3 6� �(���� 
��! �����&%��$��3!4
���ก��ก������	������ ! �������*��+�*8���$��ก*�� �'0/���/���6�$�*ก�����+�� ก���5��ก��+(�+ก 6�
������.���/�ก��(�+(��
����23���82�ก��.!*�6� 
 
    ก����/
�(���23���82�ก��.6� ���3��/� 0� ก��+ก 6�.	�3 �� ก������	�ก-3.��
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�ก����/�%�ก��('	'�ก��(�)��
��4ก3�0��(*��!��6� 6.*ก(�&6�ก������	���������.���ก
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��&��.� �.�(�ก�/��ก�&�� ' �)����*��������&& ��ก
�ก���ก��+ก 7�''
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 $*��$�	.
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ก����ก����*���'���'�+( � ก���8 $!	��22���ก��!��$	���23�!*�� < �*�.�ก	�����.�กก�*����/
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�/��/2�	@y:	��*����
I/>� ��*����

�&ก��ก =�ก(����:G ��%��*����
I/>/��>
	3��ก�	:" *��ก���ก����2&� 
 



����� 3 
 

����ก	
��	���ก	
����� 
 

    ก����ก���	
������� ���

����ก��ก������	����������� ������!�"��#$ 	�����%&
#'��(��(��$	��#��)�� �*�ก����ก�� ��

��+)�+������,��ก��ก��ก)�(-�#$��#$ 	��"ก!���� 
$���(��).�� '.���#�!/���ก)0������	
���1�ก���	
��1	�!.%2�$(Qualitative Methodology) -��*�
+�����ก����ก�� ���
����-�#�0ก�����!��-����
ก"���ก�(���ก3ก��%/�����

����ก��ก)�(-�#$
��#$ 	��"ก!������0���*���(( ����ก��(��ก���	
��1	�!.%2�$ 
�����4�#�-��'��(��-���-�)�"�
)��"��)�ก����+)���(���� #�-��'#�����5)ก�����/ �6	(����

����-.--�� 0�� 7 8����0��
!��(!).- ����ก�� �(+((#�('�-1	�#�-2��%/+)�ก��#�-2��%/����()�ก (In Depth Interview) 
��-����ก��#��ก 1	�$9 	ก��-�%�#�-2��%/ ���-�) 0�� 7 �"�8��-�
�'�ก���8��	!���4/  "!��-+)�
4�!��-4-�� $������8�#�0���#�.�1	��9�:"4���!���6	(�����ก3ก��%/�"����ก����ก�� 0�8� �����"�-"
���� ��ก���	
����� 0�8��"�  
      1.  ���1�ก�+)�ก).0- ����0�� 
     2.  )��ก$����"���ก����ก�� 
     3.  ก��$	��ก�/#	�6	;ก).0- ����0�� 
     4.  !�����-���"��1���ก����ก�� 
     5.  ก�� ��
#�(!.%2�$!�����-�� 
    6.  ก���	!���4/���-�) 
      

1.  �
��	ก
���ก����������	� 
  

  ก����������	���������ก	
 !ก"	  !�� ��������(ก��<=>�<�#-��'2�$��� 	���#$ 	��"����
��(ก��<=>�<�#-��'2�$ �-!���	�	
?�����!%���.ก��-ก��<=>�<�#-��'2�$��� 	���#$ 	���
��(((��!�((��(�� ����+�ก8�����#��!��-�0�--��
�ก
��4����"�@A����%&�3	(� 	 ��%&#'��(��(��
$	��#��)� $������ก��#����
���-�)(���� �� 8��ก).0- ����0���"��*���� ������ก������	�����
����� 
200 !�
�ก
�������� ����������#	�� 1,739 !� (
�ก#'	 	�����������(ก��(��(�������� .)�!- 2552) 
+)�%&'()*ก,'-,./*0,1,ก*23'.0&45กก&6789':5;7*(0<4=5>'8?*@AB0C1(&DกE.;FCG:1HI>6789':5;7*(JKK(7*; 
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0<4=50LM,9':JN,O5(PQGF%GOG58Q&R.G)/*,:,ก&6789':5;7*( 40 3, 31.0LM,2G5;&S 20 ���
�������� ������
�"�ก������	���������4-� ����ก%&/�"�����	
���1���ก��)��กก).0- ����0������
�!��)��ก
�กก���4�ก).0-
 ����0������4-����+((#�('�- 
�ก��������	
��
�!��)��กก).0- ����0��5���1��	6"ก��#.0- ����0��+((
�0��$���#�-2��%/1	�)�ก
�ก
�����!�����"�ก������	����� $����*� ��+���������4����-�)1	�)�ก8��

�����ก).0- ����0�� 40 !� !	��*�����)� 20 ���
�������� �������"�ก������	���������4-�  
 

2.  �#�ก$#%������ก	
 !ก"	 
     
   2.1 $#%���� (Area) 
    $����"�ก����ก��!�� ��%&#'��(��(��$	��#��)� ����ก).0- ����0���*���� ������+)�
���(��(����#$ 	��"�!��0��ก��(��(��+)��ก)�(-�#$��#$ 	������"ก+)�'�ก!�(!.- �����0��     
��%&#'��(��(��$	��#��)�+40��"� �*�ก).0-�,�4-�� 
����������� ������!�"��#$ 	��"�ก�����
�	����� 
� ����*����-�)�"�+��
�	�-�#.0- ����0�� 5�����-�)
� ���8��
�ก����
��+40��"�+)��*����-�)

�	��0����� 
�กก��#�.�#'	 	������ ������������ .)�!- 2552 �������
��+40��"�-"
�������� ������
�"�ก������	���������4-���- 200 !� ก����ก���	
��!�����"��*�ก��)��ก�����	6"#.0- ����0��+((�0�� 8��
���-�)�"�4-��#-ก�(����C�ก����ก�� 5��+((#�('�-1	�#�-2��%/ ��������	
��
�8��������-�)�"�
8��-��	!���4/ ����
�8�����(���-�))�ก�%�2�-	4)��#0��(.!!) )�ก�%�+��)��-���#��!- )�ก�%�
ก��ก������	� ��-'����

�� 0�� 7 �"�����4�������� ������!�"��#$ 	�ก)�(-�#$��#$ 	��"ก!���� 
���-�)
� ���8��
�ก��%&#'��(��(��$	��#��)� + 0$����,��ก������4����-�)+)����ก"��������.ก!� 

���1�1���(.!!)�*�1���#--. 	����#	��  
 
    2.2 ก	
'�	()�$#%���� 
    -�������	
��)��ก$����"���ก���	
��!�� ��%&#'��(��(��$	��#��)�8��+)�� 
��8��
�"��+((#�('�-$����4����(���-�)(���� ������8�������#�-2��%/+)��"��+��!��'�-(Guide 
line) ก0��
����#�0$����"��"����ก����ก�� +��!��'�-�"��1�$����*�+�������ก��#�-2��%/ -������#�0
$����"� ����	
��8������	�������� 0�8�!�� ก��กC(���-�)5��ก���1�+((#�('�- ก��#�-2��%/����(
)�ก ก��#��ก  ก�����-�)�)+)��	!���4/���-�)  #��4��(!��'�-�"�
����-��*�+�������ก��
#�-2��%/����()�ก���� ����	
��8���"���*�+��!��'�-+���D� �1���E4�ก���	
�� �� '.���#�!/ก��
�	
�� +)�ก��(+��!	�ก���	
�� 
�ก����	
��ก����ก����

����ก��ก������	����������� ����������%&
#'��(��(��$	��#��)��"� -��*�+�������ก��#����!��'�- +)�!��'�-$	�- 	- #��4��(ก��'�- 
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'�- �-!��-
���*���#'��ก��%/���� ����	
��8����)��+��!��'�-ก�(��� ������$������-����(��.�
!��'�-�"�#-(��%/$"��$� 0�ก��8�����-�)-��	!���4/ �-)����(���� ��ก�����#�0$����"� !�� ก��
+����� �� ����	
��8��+����� ����ก�(����4����-�)4)�ก8�����
�ก�0� ����	
���*��!� -�����	
��ก����ก�������
��8� 5�����+((ก����� ���0�� 7 +)��*�ก����������8�#�0ก��8������
 ���
����8�#�05�ก�#��
ก����ก'�-$��!.��	������ 
 

3.  ก	
$���ก"*(����+ก����������	� 

 

    ก*2:1)';32'-(,I- UDก@*024=5(LV))';F,ก*2ก2SN/*P1.W-/*O5(PQG9G5(O'(F,N'AX>Y*,

K/*K'.<10U@>(O&* 0,4=5()*กก*2:1)';)S8Iก*2>'8?*@ABF,L2S0.Z,3/*Y*8NI=0)*S&Dก  WD=(5*)ก2SNK

9753:*82QG>Dก J&S3:*80LM,>7:,9': PQG:1)';)D(9G5(3/*,D(YD()22;*K22AO5(,'ก:1)';5;7*(0327(32'. 

E.;0[<*SF,O'-,95,ก*20กZKOG58Q& )D(N/*ก*2<1N'ก@B>1NH1O5(PQGF%GOG58Q& .'(,I- 

   1.  PQG:1)';J,S,/*9': 5H1K*;:'9Y6L2S>(3B J&SO53:*827:8845F,ก*2F%GOG58Q&)*ก

PQGF%GOG58Q& E.;J)G(F%GN2*K:7*)SO5>'8?*@AB0กI=;:ก'K &'ก@AS?Q81%&'(>7:,K633& &'ก@AS

>?*<J:.&G58N*(>'(38 &'ก@ASก*2ก2SN/*P1. J&SJ,:N*(ก*2JกGROLV\%*O5(PQG9G5(O'( E.;R87

ก75F%G0ก1.3:*80>I;%*;F. ] 975PQGF%GOG58Q& J&SK633&NI=0กI=;:OG5( 

  2.  PQG:1)';J)G(F%GPQGF%GOG58Q&N2*KJ&S&(&*;845C4=5 F,JKK>5KY*83:*8>8'32F)

O5(PQG9G5(O'( 0<4=50LM,ก*2J>.(F%G0%Z,YD(3:*80%Z,O5(PQGF%GOG58Q&05( E.;81R.G8IPQG%,D=(PQGF.K'(3'K    

OQ70OZ, %&5ก&:( E.;8Iก*2&(C4=5975%,G*<;*, 

   3.  5H1K*;F%GN2*K:7*OAS>'8?*@AB)SO5K',NDก0>I;( 0<4=53:*832KYG:,J&S

YQก9G5(O5(OG58Q& WD=(0NLK',NDก0>I;()S0กZKR:G0LM,3:*8&'KJ&S)SN/*&*;084=5ก*2UDก@*>1-,>6. J&S

OG58Q&NI=R.G)*กก*2>'8?*@AB PQG:1)';)S,/*0>,5E.;FCG,*8>8891 )SR87ก75F%G0ก1.3:*80>I;%*;F.]

975PQGF%GOG58Q& E.;)SLกL^.C4=5J&SOG58Q&>7:,K633&R:G0LM,3:*8&'K 

   4.  J)G(F%GPQGF%GOG58Q&N2*K YD(2S;S0:&*F,ก*2>'8?*@ABJ97&S32'-( J975*))S
0L&I=;,JL&(R.GOD-,5;Q7ก'K3:*8<2G58O5(PQGF%GOG58Q&J&S>'8?*@AB),ก:7*R.GOG58Q&32KYG:,9*8
:'9Y6L2S>(3B)D()S;691ก*2>'8?*@AB 
   5.  J)G(F%GPQGF%GOG58Q&N2*K:7*PQGF%GOG58Q&>*8*2YNI=)S;691ก*2>'8?*@AB084=5F.กZR.G
9*8NI=9G5(ก*2 
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4.  ,
#����#���������ก	
 !ก"	 
   
  4.1 ,
#����#����������	������ 
    ก��#����+((#�('�-+)�+((+��#�-2��%/ (Guideline) -"���� ������	�ก��
����"� 
     1.1 �(������%ก��-�"�ก"������� 
�ก�ก#�� 0�� 7 5��ก����ก���9�:"
+)�!��-!	�ก"���ก�(#�4 .���ก��ก)�(-�ก������	����� 
�ก ���� ���#�� �)����	
�� �	����	$�6/ 
 )��
��ก#�� 0�� 7 
�ก4���#-.�#'�(��ก����ก�� 0�� 7 
     1.2 ก��4����(� �������4� 5��+(0��*�#0���"�
�(����ก
�กก��
#��ก ก�(#0���"��*�!��'�-
�ก+��(�#�-2��%/ 
     1.3 ���+((#�('�-+)�+�����ก��#�-2��%/ (Guideline) �"�#����#�C

�"�(����+)��8��4���
���/�"����ก��+)�������!.%�.J	
����� 5 �0�� ��
+)�+ก�8��4�8��!��- ��
 �-����4� ����+��!��'�-�"��1���+((#�('�-+)�+((#�-2��%/ +((ก���5!��#���� ���ก�(���� 
3 #0������"� 
    #0���"� 1 +((#�('�-+)�+((#�-2��%/ก"���ก�(���-�)����8� 
+)�$9 	ก��-ก���1�#��#$ 	� 

    #0���"� 2 +((#�('�-+)�+((#�-2��%/ก"���ก�(��

���"�#0��)
 0�ก��ก������	����������� ����������%&#'��(��(��$	��#��)� +)���#0�����+((#�('�--"
ก���������(!��-!	�4C�ก"���ก�(��

���"�����4�ก������	����������� ������!�"��#$ 	� 5��-"ก���4�
!�+��F,3/*Y*8J97&SOG5 )S8IF%G0&45ก 5 5',.'K E.;F%G3SJ,, .'(,I- 
 
 5  %8*;YD(  8*กNI=>6.  
 4   %8*;YD(  8*ก 
 3  %8*;YD(  L*,ก&*( 
 2  %8*;YD(  ,G5; 
 1  %8*;YD(  ,G5;NI=>6. 
 
    )*ก%&'ก0กAXB.'(ก&7*:>*8*2Y3/*,:A3:*8ก:G*(O5(C'-,R.G.'(,I- 
    3SJ,,>Q(>6. _ 3SJ,,9=/*>6. = 5 _ 1 = 1.33 
     )/*,:,C'-,        3 
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�ก4)�กก%&/���ก)0��8��ก��4��ก��+�)!��-4-��8�� 3 ����(
����"� (#-(��%/  1����/: 2545) 
 
  !�+��?)"�� 1.00 _ 2.33  ����( ��� 
  !�+��?)"�� 2.34 _ 3.67 ����(���ก)�� 
  !�+��?)"�� 3.68 _ 5.00  ����(#�� 
  
    #0���"� 3 +((#�('�-+)�+((#�-2��%/ก"���ก�(+�������ก��
�,��ก��ก��ก������	����������� ����������%&#'��(��(��$	��#��)� 
   ��ก
�ก�1�+((#�('�-+)�+��!��'�-$���#�-2��%/1	�
��)�ก+)�� 
����	
������1��	6"ก�� 0�� 7 �0�-���� 10� ก��(����ก#"�� ก��#��ก ����+((-"#0���0�-+)�8-0-"#0��
�0�- +)�ก��
�(����ก2�!#��- 
   1.4 �.�ก�%/2�!#��- ���ก�(���� !�����(����ก#"���"�#���ก��ก���1�
��� #-.�+)���กก� $����1���ก��
�(����ก2�!#��-�%�#�-2��%/ +<,-�ก#���"���(��-���-�)
����4-��"�8��
�(����ก
�กก��#�-2��%/ 
 
    4.2 ก	
(��ก����ก	
������!ก 
    ก��#��ก  �*�ก��@,���#	���"�ก	�������0�����
�#0 �-�	6"ก���"�ก��4��8��$���
�	!���4/4���4�!��-#�-$��6/���#	���"�ก	���������ก�(#	������ ก���	
��1	�!.%2�$������ก�	
��#��

#��ก $9 	ก��-���#��!-4����3	#�-$��6/���#��!-���!�-�ก + 0�����
�ก�3	#�-$��6/���!��"�
+#����ก��$9 	ก��-#��!-�*�$)��  !��!)����84��)"���+�)����0 )���)� +���"�
�	�+)��ก��
#��ก 
�� ���ก�������0�� 0������+)��*���((8-0�10#��ก  �-�"����#��ก ก��4�� ��(���� ��-"ก��
+(0����2����ก��#��ก �*� 2 1�	�!�� ก��#��ก +((8-0-"#0���0�- ก�(ก��#��ก +((-"#0��
�0�- #��4��(ก���	
��1	�!.%2�$�"��1�ก��#��ก +((8-0-"#0���0�-������+�ก���ก�����#��-!�� 
ก��#����
1.-1� �����*�ก��#��ก 5�� ���"��1��)�#���ก�0���0��8�กC�" ��ก���	
���"�����	
���1�ก��
 �(+((#�('�-+)�ก��#��ก +((-"#0���0�- -�กก�0�ก��#��ก +((8-0-"#0���0�-4���ก��
#��ก 5�� �� ����"� 
     1. #��ก (�	(��������
��+)�#'��(��(�� 10� �"� ��� #2�$+��)��-����
2����+)���ก����
��+)�#'��(��(��+)�ก��
��ก	
ก��- 0�� 7 �������
���"�ก"�������ก�(�����
��#$ 	� 
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     2. #��ก (�����M�����#��!-�������
��+)�#'��(��(�� 10� �	'"-
���1� 
��"  ก:ก%&/ ��("�( +���3	(� 	�"�ก"���ก�(��� ������+)����(��(���"�ก)�(-�#$��#$ 	��"ก
!���� 
     3. #��ก ��J�6��-4����	'"1"�	 ������ ������+)����(��(��5��#��ก 
�ก
ก��
����("�(!��-+ ก 0�����#��!- ����ก��
��+�ก(.!!)+)�ก).0-(.!!)�*�ก).0-�*�$�ก 
#��ก 
�กก	
�� ����
����������� ����������%&#'��(��(��$	��#��)� ก��-"#0���0�-��
ก	
ก��- 0�� 7 ���-�)����4-��"�8��
�กก����ก��5���1�ก)�	6"#��ก  ����	
��
�(����ก (����ก2�$8��
$������8��1����ก�(ก�(���-�)����4-��"�8��
�กก��#�-2��%/����()�ก+)�
�กก����ก���ก#�� 
 

5. ก	
�
��(��,�/0	$,
#����#� 

 

   5.1  ก	
1	,�	,�	��
� (Validity) ก��4�!��- �����+((#�-2��%/ ����	
��8�����

+((#�-2��%/�"�$�J��+)�� 8��4�������!.%�.J	
����� 5 �0�� ��
#�(!��- �� �-����4� 

(Content validity) 4)��
�ก�0��ก��$	
��%�
�ก������!.%�.J	+)�� ����	
��8�����+((#�-2��%/-�

���(��.�+ก�8��4�4-��#- �-!��-!	�4C� +)����#��+�����������!.%�.J	2��� �!��+�����

�����
���/�"����ก��4)�ก 
�ก�������+((#�-2��%/8���)����ก������0�� (Try Out) $���@Oก��ก��

ก0��กC(���-�)
�	� ����ก��4�!��- �����+((#�-2��%/
�#��!)���ก�(�� '.���#�!/���

ก����ก��$����4�ก	�!��-#-(��%/���+((#�-2��%/ 

   5.2 ก	

��
��1
#�ก	
�#����'���3��
�� (Conformability) ����	
��-"4)�กM�����-�)

�������"�+�01�� ����8��������-�)�"�8��
�กก��(����ก ก��#�-2��%/ +)�ก��'�����.ก!���� 
��$	-$/

+�)!��-�#0�4�# �	!���4/ 
��ก).0-���-�)�*�4-��4-�0��+ 0)�!��'�- +)�4)��
�ก����������-�)�"�

8��-��	!���4/ +)��4���
���/�"����ก�� ��
#�(���-�)�*�����7 

    5.3 ,�	��������'��'���)� ����	
��
����ก��#�-2��%/����4����-�)+ 0)���� 
�8��
���-�)!�('��� �-�� '.���#�!/�"���ก�� -���8�����-�)�"�!�('���+)��	�- �� !�� 8��'�-
�ก������
����4����-�)8-0-"!�� �(�"���ก4���
�ก����+)��
��
��. 	ก��#�-2��%/ 
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6.  ก	
��,
	�1*'���)� 
 

   ก	
�
����4����ก	
��,
	�1*'���)� 
   ก�����-�)�)+)�ก���	!���4/���-�)8������*����� 7 �.ก!�����"�#	��#.�ก���4�
#�-2��%/�������4����-�)4)�ก+ 0)�!���+ 0)���� ����	
���"('����+)��"�����)��"�����ก��
#�-2��%/��ก-�����" $����1��*�+�����#��4��(ก��)��ก����4�#�-2��%/!� 0�8� 5������	
���0�����
!��-����
+)��	!���4/���-�)�"�8������4-�+)�����ก�� Open Coding  0�8�!��$	
��%��0����-�)+ 0
)������#���'���������!���������C���-�$	
��%�(���+)��
��#����-5�����/����+)���"�(�"�(
!��-4-���+)�!��- 0�� )��
��������C�4-�0���-5�����/�"�#�������� �-4������"� ���ก��
�
��ก��5���1�37*3:*8YI= 2G5;&S J&S37*0[&I=;E.;8I0กAXBF,ก*2JL&3:*8%8*;37*3SJ,,0[&I=; .'(,I- 
!�+��?)"�� 1.00 _ 2.33  ����( ���  !�+��?)"�� 2.34 _ 3.67 ����(���ก)�� !�+��?)"�� 3.68 _ 
5.00 ����(#�� 0OG*8*C7:;)'.%8:.%8Q7OG58Q& UDก@*0(4=5,RO K21KNJ&S3:*8>'8<',HBO5(L2*กe- 
ก*2ABE.;5*U';Ng@hI +)����#(ก��%/��ก����ก��
�ก�ก#��+)�����	
���"�ก"��������������	
��
+)����4)�ก��ก���	!���4/���-�) ก���	
��1	�!.%2�$$����4�!���6	(��ก�(���-�) +)��1���-5��
!��-#�-$��6/������-�)�"�8�� #��4��(���8�#�������#����ก���,��ก��+)�$������8�#�0ก��#����
-� �ก����ก���,��ก��ก��ก������	�����ก"���ก�(!�"��#$ 	�  
 
   ����4-��"����8�#�0ก���	!���4/�)ก���	
�������1�4)�กก���	!���4/���-�)1	�!.%2�$
$���4����#�.�$����4�ก	�!��-����
���ก3ก��%/�"���ก�� �-�� '.���#�!/+)���E4�ก���	
���"�
ก��4��8��ก"���ก�(5!��#�������#��!-���1.-1�ก�(ก��+$�0��(�������#$ 	��"�ก	�������
(�	(����#��!-8�� 
 

ก	
��	(��4������ 
 

  ก)0��#��4��(ก�����#���)ก���	
�� ����	
��������-�)����4-��"�8��
�กก���	!���4/
-��1� �(��E4�ก���	
�� �-�� '.���#�!/���ก����ก���"�ก��4�� +)��#���)ก���	
���*� 5 (� 
!�� 

  (��"� 1 (���� 
(��"� 2 +��!	� �9�:" +)�����	
���"�ก"������� 
(��"� 3 �	6"ก������	�ก���	
�� 
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(��"� 4 �)ก���	
�� 
(��"� 5 #�.��)ก���	
�� �2	�����)+)����#��+��  

 



����� 4 

��ก
����� 
 
  ��กก����ก��	
�����ก��ก������������������������������� ��!��!��"�#��
���$� ���%����&��'�%�()%����#'��*+�,�" (Qualitative Methodology) =��'�>!!��! �?>$�>!!
��?,���@#	A�#*�BC��?B��ก��%���� ก$+D?��%��D��#	A�����������ก�������������*�)��#�"�������%� 200 
*� >$�&��>!D��$ก����ก����ก#	A��D%� G ����D�&	�)�  
  1.  !��!��������� ��!��!��"�#�����$� 
  2.  !��!���C%&	��������������)Cก������������ 
   3.  $�ก���,�?�K$���D%�!+**$��������������)Cก����������������>�D 2 *��������&	 
  4.  $�ก����,�">%�$��?������*? 
  5.  $�ก���ก��ก�������� 
  6.  ����!*%�?*��#KO�����	
�����)C���K�����������*�)��#�"���ก������������  
  7.  >�%���	Q��ก��ก��ก�������������������������  

1. �������������
���
������ ����
  (����� ��!��!��"�#�����$� : 52 S 64)  
  �������D#$��)C 200 K?�D 8 ���!$#ก��>��% ���#,�#?B�� ���K%�����$� 90000 ?)#�B���)C

����K?�122 &�D  #�B���)C,���ก��>"������ ��V 66 &�D  �������KD����ก��%#?B�����$� 	��?�� 
15 ก�=$#?�� #	W����ก��#?BC�%���)C 25 ?� +���� 2544 
 
 
 
 
 
 
 
 
,�"�)C 3: >���)C>����)C��������� ��!��!��"�#�����$� 
�)C?� : ����� ��!��!��"�#�����$� 	��!	�+�=�����%���� 
 

#�B�����ก$��
���$� 

#�B�����
���K%��
���$� 

����� ��
KX�����$� 

 .���$�-���%) 

 .#$)�!'����#$ 	��?��   4  ก.?. 

!"#
�$#%& 

��?>�ก���=�� �)C>�ก#ก�� ��� 

������
���
������ ����
 

=������+���Kก��? =������+���Kก��? =������+���Kก��? 

!" �.�'(�� !" �.�)�) 

!" *.�ก
)+*,� 

              N 
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    #�,
���+�).�
'�����/�����������
���
������ ����
 
   ����� ��!��!��"�#�����$�?)������K����)C�ก��*%!*+?����������#�O����'��
�*�)��#�"���K�=�� ก��K��=��&?D#ก�� 30 	Z K�ก��!��!����ก��>$�[\]�[��?�� ,�"���������� 
���#���ก�������������	^�!��� ���ก����ก���!�?K�ก����ก��	��!	�+�>ก�&�"_��ก��?>$� àก
%�'�')"�$�����%����ก��K�ก����#*���K@>$��+����?��>กD���������� =��?)ก��!��K�����,���
>!D���ก#	A� 8 b̀������)� 
   1.  01
���#
�����!" ?)K����)C*%�?��!���'�!���#���ก��#ก)C�%ก�!������!��� 
�����#!)�� #�ก������*�X ก��#��� ก��!�X') ก��"���+ ��*��� ���)C ���"�K�� ก��!��K�����
!+**$ #!B������ ก��	��'���?"��(@ �����!#�BC����%�����+ก�@ ���#$���+ก�� ���ก��	��'+? ก��
�%!�%?� ��� ���?�$���K�D�����%��>�� ���=*��ก�������?	��#?���$ �%?��������)C?�&��
ก��K��K�#	A�K����)C��� b̀��� b̀��K��C�=��#c"�� 
   2.  01
�����"3��*  ?)K����)C��!���'�!#ก)C�%ก�!ก����%���!K?����$  ก��
��������#!)��	��%������������� ก�����>�ก$�ก������������� ���#���ก����������	^�!��� #'D� ก��
#$BC�� S $�'��� ก��$�%������=�� ก��"�กก��$�=�� ก����"����'����,��=�� ก��$� ก������
#�B����� ก������������������ ก����������!!���?�$���������� �$����	��������ก�!K�D%�����)C
#ก)C�%����#"BC�K����������?�$	��ก�!ก��"�กก��$�=�� �%?����ก��	$D����% 
   3.  01
�"ก.���+�)��ก 
ก
��5  ?)K����)C��!���'�!#ก)C�%ก�!ก��%��>��>$�
���#���ก��*%!*+?����������K����D�กd��#!)�!���#�B����� �$����>����� �!�?#ก)C�%ก�!��#!)�!
%���� >$�ก��	^�!������#�B�����>กD���������� "������#���*%�?�)*%�?'�!>$�*%�?#KO�#ก)C�%ก�!
ก��#$BC��'��� S $�'��� ก��$�=�����%����*��#$B�ก������������ก��������ก#�B����� ก��*%!*+?
�����������D����ก ����#�B����� K�B���ก��ก����%��ก#�B����� *%!*+?��>$��!!����>$�&[[Q����
#�B����� �%?������!���'�!�ก��%��>��>$����#���ก��#ก)C�%ก�!ก����ก��ก���@#�B����� ก��
	Q��ก��ก��$�ก$�!�����C��������K��? #��� S ��ก#�B����� �$����ก��*%!*+?��>$ #กO!��ก��>$�
ก��'���%+(	\����#�B����� �%?����ก�����#%���ก��ก�� 
   4.  01
�06ก�/
/���7,*,�����  ?)K����)C��!���'�!#ก)C�%ก�!ก��%��>��>$����#���ก��

àก%�'�')"����������K����*$���ก�!%�� +��!�)C?)���D�"B���)C *%�?����ก������$�� >$�*%�? ���
������������� "�e����ก�������������������ก�� àก%�'�')" ����!?���f�� Z̀?B�>���������������
>$�#���K����)C����ก�� àก%�'�')"ก��'�>��������������� #��)�?*%�?"���?����%�'�')"K�ก�!
����������ก$�"��=�� (#K$B�=��&?D#ก�� 6 #�B��) ก�����K�%�� +��! ก��#��>"�D�$��,���@ ก��



 
 

 

 
63 

 

 

!��K��#����+��$	��=�'�@ *%!*+?ก��'����"�K���)C����B����%�#��� àก%�'�')" �D%?"������
*��#$B�ก >$�*%!*+?������������ก��������(������ก#�B����� 
   5.  01
�ก
��9ก 
+�)��:�
�*$�  ?)K����)C��!���'�!#ก)C�%ก�!ก��%��>��
���#���ก��#ก)C�%ก�!ก��[\]�[� "�e��>ก�&����������� #'D� K�ก����ก��%�'���?�X ก�����ก��ก��?#"BC�
ก�����!��+��D�#���?	$�ก 
̀�	��!#	$)C������*�� ��������ก *D����? >$�"_��ก��?������������� K�
#	A�&	��?>�%����)C#K?���? ก����ก��%�'�')" ����!�?K$�ก����ก��#��)�?#��������� ���
ก��ก��?�D�#���?ก����ก�� #'D� K����?+� ก��������=�������	ก��@ ก����ก�����&ก$�D����%#�)�? 
#	A���� 
   6.  01
������ก
��7,*,����� ?)K����)C��!���'�!#ก)C�%ก�!ก�����#$)������������� ก��
#�)C�?X��� ก����!`�ก#��� ก�����K�D��#*�BC���+	=,*!��=,*�)C���#	A�K�>กD���������� ก�����
������ก��ก��'D%�#K$B�>$�K�ก����#*���K@���������� 
   7.  01
�/='/���
��� ?)K����)C��!���'�!#ก)C�%ก�! ก��[\]�[�>$�!��!����ก������������
�)C�����#�"������	>!!'+?'�!��!�� กD���)C���D���%&	 àก%�'�')" K�B�K�ก����ก�� 
   8.  ��
���
�
�  ?)K����)C��!���'�!#ก)C�%ก�!ก��K�ก��!��!����ก��������� >กD
����������	b%� ��>$ *%!*+? >$����#���������?�� ��')%���?��  �+��,�!�$#�B�����  >$���C�>%�$��?
�#�B����� K�*��>�����>กD���!��K���ก���D�������������ก&	��ก����ก#�B����� >$�	��������
ก�!K�D%�����)C#ก)C�%���� 
 
  ��ก��กK����)C>$�*%�?��!���'�!���ก$D�%�������>$�% ����� ��!��!��"�#��
���$����?)ก������D�� G �)C���D�*%�?��>$��� b̀�� àก%�'�')"����������=��?)#���K����)C�������
� ��!��!��"�#�����$��)C?)*%�?#')C�%'�X�>�D$���')"#	A�����!�? ��>$ àก`�%�'�')"�D�� G 
K�>กD���������� #"BC�	�"B��f��>$��D�#���?ก��	��ก�!��')"K�>กD����������,��K$��"��=��&?D%D���
#	A� ก������%� ก�����'D��&?� ก�����'D��=$K� ก�������ก��� >$�ก�����%�'�')"
#ก���ก��?>$�%���� ���?) b̀��'+?'�!��!�� ��C� B�&��%D�#	A� b̀���)C?)!�!�����*�X��D����C� ?)K����)C
*%�?��!���'�!#ก)C�%����ก�!ก��!��!�� [\]�[��?�� ,�"��������#�"��� =��?)=*���������� b̀��
'+?'�!��!�� (=	����,�"�)C 4) =	�>ก�?'+?'�!��!�� (=	����������)C 5 >$� 6) >$�ก��ก��?�D�� G 
(=	�����,�*��%ก �.) �)C'+?'�!��!�������������D�&	�)� 
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!.�.�.∗ K?�� �� ��!!��������!!�����?>$�#`Q���%��	
XK���#�"��� 
,�"�)C 4: =*�������������ก��!��*�!!�X'�`b��'+?'�!��!�� ����� ��!��!��"�#�����$�  
���'
 : ����� ��!��!��"�#�����$�

�7,��
���ก
�������
�A 

#��#�,
01
�/='/���
��� 

K�%K������'+?'� ���K�%K������'+?'�

- ���>��/=*��ก��/  
   �+�(�����@ 
- *%!*+?��>$�?�'�ก 

- K�*��	��ก���?�'�ก 

- ���(+�ก��'+?'�!��!�� 

    - ������	�����#�B�� 
   - *%!*+? ��>$��#!)�!%���� 

      �?�'�ก 

#���"��ก�����%�

- ���!����ก���?�$ !.�.�.∗ 
- ก��ก��?'+?'�!��!�� 

- ����BC�G�)C&����!?�!K?�� 
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*
�
���� 5 =	�>ก�?'+?'�!��!�� Care Model K$�ก���� 6 #�B�� (1)     
 

 
 
 

 

* #'
��#*=     ก$+D?ก��ก��?"�#��  (Special Group)   ก$+D?�ก$+D?K��C�	��!#	$)C��&����?*%�?"���?�������@'+?'�     
           !��!��K�B�*%�?#K?���?ก�!� ��ก���@,�������� �� V 

���'
 : ����� ��!��!��"�#�����$� 	��!	�+�=�����%���� 
                                         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

���
/��� ��������5 - ����=ก�5 #'
��#*= 
05.00 - 05.45 �. �BC����  (ก$D�%�%���)���#'��)  #กO!�)C��� 

06.00 - 07.00 �. $���ก#�B�����/ àกก��!��K�� 

07.30 - 08.00 �. ,��ก���D%���%/��!����/��!	�������K�� 

08.00 - 08.15 �. #*��"(�'���/��%���!��� 

08.15 - 08.30 �. ก$+D?#��)�?	��'+?#'��  (Pre-Morning Meeting) 

08.30 - 09.30 �. ก$+D?	��'+?#'�� ( Morning Meeting) 

09.30 - 10.00 �. "!>"��@  -  &	=��#�)�� 

10.00 - 12.00 �. ������/	��'+?ก$+D?���?)K����)C/	��'+?�)?���  (Staff meeting) 

12.00 - 13.00 �. ��!	�������K��/"�ก#�)C��/��%���!��� 

 
 
13.00 - 14.00 �. 

 
 

ก$+D?
��! �? 

 

 
ก$+D?��??��/ 

>��>�%��')"/
ก����ก���D� 

 

 
 

*ก$+D? 
ก��ก��?"�#�� 

 

 
 

ก$+D?#�'�X
*%�?���� 

 

 
 

ก$+D?
*��)C 

 
14.00 - 15.45 �. ������/ àก%�'�')" 

15.45 - 16.30 �. ��%���!�+	ก��@ àก%�'�')"/��%���!���/��!	�������K�� 

16.30 - 17.00 �. ��!����/,��ก���D%���% 

17.30 - 17.45 �. #��)�?����/#���#�B����� 

17.45 - 18.00 �. ��%���!���/#*��"(�'���!�#�B�����  (K������) 

18.00 - 20.00 �. "�ก�D����=������@  ( b̀��	ก*��� V ก��K��)/ 
�%�?��@/����#"$����#���X"��!��?) 

20.00 - 21.00 �. #��)�?���/,��ก���D%���%  (ก$D�%����)�%����s) 

 
*ก�=&'ก�ก��'���    
-  ก$+D?����!��!��  #'D�  ����� 
   "+�(, *����@ , ���$�? 
-  ก$+D?��')%!��!��  #'D�  ��ก�� 
   ��')"�D��G 
-  ก$+D?����)!��!��  #'D�  ����)  
   &��   ����)��ก$ 
-  ก$+D?ก��,�"!��!��   #'D�  &�#กuก 
-  ก$+D?ก��!��K�� #'D�  >�=�!�* 
-  ก$+D?K�*��	��ก��   
-  ก$+D?	��'+?!���   
-  ก$+D?�+���ก��    
-  ก$+D?*��!*��%!��!��   
-  ก$+D?��+	*%�?�����ก���! 
   ��	��K@   
-  ก��	��'+?�)?���   
-  ก��K�*��	��ก�����!+**$   
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*
�
���� 6 =	�>ก�?'+?'�!��!�� Care Model K$�ก���� 6 #�B�� (2) 
 

���
/��� �����
�5  ����
�*�5 
05.00 - 05.45 �. �BC����  (ก$D�%�%���)���#'��)  #กO!�)C��� 

06.00 - 07.00 �. $���ก#�B�����/ àกก��!��K�� 

07.30 - 08.00 �. ,��ก���D%���%/��!����/��!	�������K�� 

08.00 - 08.15 �. #*��"(�'���/��%���!��� 

 
08.15  -12.00 �. 

"�e������@'+?'�!��!��  “!���ก�X�����ก�@” 
>$�	��'+?ก$+D?*��)C#"BC���+	*%�?�����ก���!��	��K@  

 (�?�'�กK�%K���ก$+D?���#���ก��) 

"�e������@'+?'�!��!��  “!���ก�X�����ก�@” 
>$�	��'+?ก$+D?*��)C#"BC�#��)�?	��'+?��C%&	  

(�?�'�กK�%K���ก$+D?���#���ก��) 
12.00 - 13.00 �. ��!	�������K��/"�ก#�)C��/��%���!��� 
 
13.00 - 15.45 �. 

"�ก�D����=������@ 
( b̀��	ก*��� V  ก��K��) 

15.45 - 16.30 �. ��%���!���/��!	�������K�� 

16.30 - 17.00 �. ��!����/,��ก���D%���% 
17.30 - 17.45 �. #��)�?����/#���#�B����� 
17.45 - 18.00 �. ��%���!���/#*��"(�'���!�#�B�����  (K������) 
 
18.00 - 20.00 �. 

"�ก�D����=������@ ( b̀��	ก*��� V ก��K��)/�%�?��@/ 
����#"$����#���X"��!��?) 

20.00 - 21.00 �. #��)�?���/,��ก���D%���%  (ก$D�%����)�%����s) 
 

* #'
��#*=     ก��ก��?����?�'�ก#	A�&	��?�)C`b��	ก*��� V  ก��K��K�B�*%�?#K?���?ก�!� ��ก���@ 
           ,�������� �� V 

���'
 : ����� ��!��!��"�#�����$� 	��!	�+�=�����%���� 
 
 

   ��ก=	�>ก�?'+?'�!��!�� Care Model K$�ก���� 6 #�B�� (���������)C 5 >$������
�)C 6) �)C b̀��'+?'�!��!������������ ���%������?�� ��+	���$�#�)�����ก��ก��?�D�� G �)C'+?'�!��!��
���������� #"BC�#	A�ก�����*%�?#����$�ก���>$��+�	����*@���ก��ก��?�D�� G &������D�&	�)�   
  1.  ก�=&'+�ก��� (Young Member Group) #	A�ก$+D?�)C��?�� �ก����!*+�,�"')%��
����������K�&����!ก��!��!����ก��>$�#$�ก��#�"���&����D�� �ก%�() �)ก�������#	A�ก��#���?�����
"�e��ก������*%�?*��>กD�����������ก��#�)�����ก�����D�D%?ก�!����BC�  
   2.  ก�=&'�*���'"�)/='�/,
 (Pre-Morning Meeting Group) #	A�ก��#��)�?$D%� 
K���กD��	��'+?#'��#"BC���!���#K�+ก���@,���!���>$�K��?�'�ก&��>�����ก ������*��>$����
�*%�?#	A����D�D%?ก��>!!*��!*��%  
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   3.  ก�=&'"�)/='�/,
 (Morning Meeting) #	A�ก��K��?�'�ก����K?���!���#K�+ก���@
�!���>$����K������ก��!���'�! �BC�����@ ��?��!���!ก"�D�������%#�� 'D%�#K$B���C�ก��>$�ก�� 
�$����>ก�&�	
XK��)C#ก������  
   4.  ก�=&'�
��
��
��� (Religious Group) #	A�ก$+D?�)C���(��?�#���?�'D%�K��?�'�ก
*��กD���)C��ก�����*%�?���>$�	^�!�������?K$�ก�����  
   5.  ก�=&'����
' (Confrontation Group) #	A�ก$+D?�)C��?�� *��K�	
XK��)C>�� 
��������?�'�ก#"BC�K��?�'�ก�����ก>ก�	
XK�=��ก��#�)�������ก��%#��>$�����BC� �)ก�������#	A�ก��
>���*%�?KD%�� �%? ��K��?�'�ก�BC���%�$��#%$�>$�&?Dก��������กd��#!)�!���'+?'�!��!��   
   6.  ก�=&'�)�
�.�
'�7,�9ก (Encounter Group) #	A�ก$+D?�)C�?�'�ก��?�� ��!��
*%�?�����ก�)C?)�D�ก�����K������ก	$��,���ก�����#���')%�� ก$���)C��#�'�Xก�!*%�?�����ก>$�#�)�����
ก��>ก�&�	
XK�����?�'�ก��%�ก��  
   7.  ก�=&'$#,.�
"�9ก 
 (Counseling Group) #	A�ก$+D?�)C�?�'�ก��?�� ���	
XK�����
��)� 	
��+!����ก?�"�� #"BC�K�>�%���>ก�&�&����?��	>!!���'+?'�!��!�� >$�#�)�����ก��'D%�
>ก�	
XK���C�ก��>$�ก��   
   8.  ก�=&'�&
ก�&
�*�ก�*(�� (Hair Cut) #	A�ก$+D?�)CK�*��>������?�'�ก�)Cก�������� 
���K���!��� ���$�)Cก�����$�&	 "���?����'D%�K�>�%����ก��>ก�&�  
   9.  ก
���
ก�=&'��''�
 (Seminar Group) #	A�ก��K�=�ก���?�'�ก&���D%?"��*+�
>$ก#	$)C��*%�?*��#KO�>$�	���!ก���@��K%D��ก�� =��# )��ก�������K�#ก��ก��#�)�����>$�	
XK�
�>�D?+?�)Cก%��������?�'�ก��ก$��>�����ก*+��#*�ก�!ก��'�#K�+�$�ก��������	
XK� 
  
  ��ก!��!������ ��!��!��"�#�����$����ก$D�%���������+	&��%D� ����� ��
!��!��"�#�����$�?)������K����)C�ก��*%!*+?����������#�O����'���*�)��#�"���K�=�� ก��K��
=��&?D#ก�� 30 	Z K�ก��!��!����ก��>$�[\]�[��?�� ,�"���������� ���#���ก�������������	^�!��� 
���ก����ก���!�?K�ก����ก��	��!	�+�>ก�&�"_��ก��?>$� àก%�'�')"�$�����%����ก��K�ก��
��#*���K@>$��+����?��>กD���������� =��?)ก��!��K�����,���>!D���ก#	A� 8 b̀�� ��ก��ก�)����
?) b̀��'+?'�!��!�� B�&��%D�#	A� b̀���)C?)!�!��K����)C�ก��!��!��[\]�[��?�� ,�"��������#�"��� 
=��?)ก��ก��K��=	�>ก�?�ก���!�?#�)�ก%D� v=	�>ก�?'+?'�!��!�� Care Model K$�ก���� 6 
#�B��w #"BC�	��!����!�������������K�#	A�K��C�#�)�%ก��=��'�ก��#����D%?ก$+D?�D�� G #	A���%ก��K��  
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2. ��������!"����7,*,��������ก�)��
��bc�
 
   2.1 "d����e7'#����&���=..�$������,�'7�����!"����7,*,����� 
  ��กก����!>!!��! �?�����������������K?� 200 *���?�� >���$�ก������
���?�$��C%&	&�����������)C 7 
 
*
�
���� 7 ����%�������K����?�$���>�ก��?���?�$�D%�!+**$ 

(N=200) 

��ก �)e7'#����&���=..� ��
��� (�
�) �,���) 
�
�=   
       20 S 25 7 3.5 
       26 S 30 57 28.5 
       31 S 35 66 33.0 
       36 S 40 30 15.0 
       41 S 45 25 12.5 
       46 S 50 11 5.5 
       50 	Z����&	 4 2.0 
ก
��9ก 
   
       &?D&����!ก����ก�� 14 7.0 
       	�� ?��ก��	Z�)C 4 19 9.5 
       	�� ?��ก��	Z�)C 6  88 44.0 
       ?�(�?��ก�������� 41 20.5 
       ?�(�?��ก�����	$�� 22 11 
       	%'. 6 3.0 
       	%�./��+	��XX� 7 3.5 
       ก��. 1 0.5 
       	��XX���) 2 1.0 
��
�e
�   
       =�� 79 39.5 
       K�D� 9 4.5 
       K?��� 12 6.0 
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*
�
���� 7 (*&�) 
 

 
(N=200) 

��ก �)e7'#����&���=..� ��
��� (�
�) �,���) 
       ���Dก��c����?),���� 88 44 
       >�กก�����D  12 6.0 
�
/��   
       &?D&��������/%D����� 23 11.5 
       ��ก#�)��/��ก��ก�� 2 1.0 
       ��!��'ก��/��f%���Kก��/!�����#�ก'� 2 1.0 
       *����� 33 16.5 
       ��!���� 109 54.5 
       #ก���ก��? 15 7.5 
       �BC� G  16 8.0 
�
�!�,   
       �C��ก%D� 5,000 !�� 56 28.0 
       5,001 S 8,000 !�� 103 51.5 
       8,001 S 11,000 !��    27 13.5 
       11,001 S 13,000 !�� 7 3.5 
       ?�กก%D� 13,000 !�� 7 3.5 

 
  ��ก������)C 7 �����������������%� 200 *� ��C�#	A�#"�'������K?����� "!%D�  'D%�
���+��������������)C?)����%�?�ก�)C�+� 3 ������>�ก *B� 31 S 35 	Z , 26 S 30 	Z >$�  36 S 40 	Z =��?)
����%�  66 *�, 57 *� >$� 30 *���?$����! �D%�� ��,�"���*��!*��%�����������������	��ก^
%D��D%�KXD���Dก��c����?),��������%� 88 *� ���$�?�?)� ��,�"=�� 79 *� ���K��!����)C?)
� ��,�">�กก�����D>$�K?���?)����%�#�D�ก��*B�12 *� >�D#?BC�"�����������������!ก����ก��
����+��������������>$�%"!%D� �D%�KXD�!ก����ก������+�����!	�� ?��ก��	Z�)C 6  ����%� 88 *� 
���$�?�*B� ����!?�(�?��ก��������>$����	$������%� 41 *� >$� 22 *� ��?$����! 
��ก��ก�)������������D%�KXD	��ก�!��')"��!���� ����%� 109 *� *����� ����%� 33 *�>$�&?D&��
������/%D����� ����%� 23 *� �D��$K������������D%�KXD?)���&�����D��K%D�� 5,001 S 8,000 !�� 
����%� 103 *� �C��ก%D� 5,000 !�� ����%� 56  *� >$� 8,001 S 11,000 !�� ����%� 27 *� 
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   2.2 "d�����,
���ก �)�e
�+���,�'�
����.'$������,�'7�����!"����7,*,����� 
   $�ก����)C���D�������������������D%�KXD��������������������D!������!���?���� 
����%� 84 *� ���$�?���������D�!��������%#�� ����%� 45 *� ��������D�!���#'D� ����%� 44 
*� ��������D�!���X���")C���� ����%� 16 *� ��������D��"��@�#?���@ / K���#'D� ����%� 6 *� >$�
�������)C�BC� G �)ก����%� 5 *� �D%��,�">%�$��?!��#%��)C��������D �����������D%�KXD��������D�
!��#%�'+?'�ก�C�>���� ����%� 68 *� ���$�?���������D�#?B��/�D��ก��*�� ����%� 55 *� �BC� G 
��D��#'D� '+?'�'�!� ����%� 42 *� ��������D�K?�D!��������� ����%� 19 *� >$���������D�
'+?'�>���� (�$�?) ����%� 16 *� ��ก��ก���������������D%�KXD?)#"BC����������%� 149 *� �)ก
����#"BC����������������������?)"_��ก��?�ก��#�"��#�"���#	A�����%��������� 124 *� >$�#"BC��
��������������������	��ก�!��')"��!���� #	A�����%� 62 *� ���$�?�*���������%� 49 *� >$�
%D����� 29 *� 

 
   2.3 "d�����,
�ก
�ก�)��
��$������,�'7�����!"����7,*,����� 
   $�ก���*�)�ก��ก���������D%�KXD������������ �ก���#���*�)�$�ก���
*��!*���#"BC����K�D�� ����%� 88 *� ���$�?� �ก���#���*�)�$�ก���*��!*���#"BC�#�">$�
���K�D�� ����%� 79 *� ?)&%�*��!*���#"BC�#�" ����%� 28 *� �$�ก����BC� G #'D�  �ก������
��ก����BC�K�B�=��#���K����)C�����!��#	A���� ����%� 4 *� >$� #	A�������D���#�"�������%� 1 *�   
����%��ก��ก�����������������������D%�KXDก������������#	A�*�����)C 2 ����%� 149 *� ���$�?�
ก������������#	A�*�����)C 3 ����%� 28 *� >$�ก��������?�กก%D� 3 *���� ����%� 23 *� �D%���#K�+�
ก��ก��������*����>�ก�����������D%�KXD ���ก������ก$�� ����%� 123 *� ���$�?� �ก'�ก'%���ก
#"BC��K�B�*������ก ����%� 26 *� 'D%�K�������&��?�ก ����%� 23 *� *%�?*�ก*���� ����%� 15 
*� ?)	
XK�*��!*��% ����%� 7 *� !��#����ก��#�O!	b%�>$� �BC� G ����%� 3 *�#�D� G ก�� >$�
��#K�+���ก��ก�������������*�����)� �����������D%�KXD ����ก��#���>$����"�@�������%� 129 *� 
���$�?�*%�?��ก�� ����%� 67 *� *%�?���ก'��� #�"����)ก  �� ��%� 55 *� ���D �
�,�">%�$��?�)C#ก)C�%����ก�!��#�"��� ����%� 52 *� *!#"BC��&?D�)K�B� �ก#"BC��'�ก'%�����%� 27 
*� ���*?&?D��?��!>$�&?DK�=�ก���ก��ก$�!��%#	A�*��) ����%� 23 *� *%�?���#�D�&?D ��ก���@
����%� 22 *� >$��BC�G #'D�  �ก�������ก#���K����)CK�B��,�"�,�%����#���fก���)ก����%� 7 *�
�����������D%�KXD'����#�"���	��#,���!��?�ก�)C�+�����%� 174 *� ���$�?�#	A�ก�X'�����%� 
71 *� #x=��)�����%� 36 *� �BC� G #'D� ��ก$D�?	����� =�>$D? ����%� 16 *� �����#K�K�B�
ก�% ����%� 9 *� >$� Ẁy�����%� 2 *� ��ก��ก�)������������D%�KXD?)����#%$��ก��'����#�"
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������D���K%D�� 1 S 3 	Z #	A�����%� 71 *� ���$�?� ���D��K%D�� 4 S 6 	Z ����%� 40 *� ���D�'D%�
����ก%D� 1 	Z ����%� 31 *� ���D��K%D�� 10 S 12 	Z ����%� 26 *� ���D��K%D�� 7 S 9 	Z ����%� 17 *� 
>$�?�กก%D� 12 	Z�)ก����%� 15 *���D%�����$ก���!�����#�"��� �����������D%�KXDก$D�%%D� 
��#�"����D��$K��D��ก����+�=��?����%� 143 *� ���$�?�&?D&���D��$ก���!� G �D��D��ก�����
#�" ����%� 46 *� �D��$K�?)��ก��������K�B�	�����K$�� ����%� 30 *� &?D��?�� *%!*+?
���&������%� 15 *� �D��$���	>!!�BC� G #'D� ���K�#	A���?"_ก�@ #	A���� ����%� 7 *� >$��)�D�
�+�,�"K�B����K��+�ก���!�������%� 6 *� 

 
   2.4 �)���.�
'.��#f��,
�"d���������
$#,�7,*,�����.���
���*�ก�)��
��bc�
$�
�����,�'7�����!"����7,*,����� 

   ���% ����K�����������*�)��#�"����)Cก����������������%� 200 *� ���>!!��! �? 
(=	����������)C 8) =��?)ก��K�*�>���*�� �?>�D$���� ?)K�#$B�ก 5 �����! =��K�*�>�� ����)� 
 
 5  K?�� ��  ?�ก�)C�+�  
 4   K?�� ��  ?�ก 
 3  K?�� ��  	��ก$�� 
 2  K?�� ��  ���� 
 1  K?�� ��  �����)C�+� 
 

   �����)�?)#ก��@�ก��>	$*%�?K?��*D�*�>��#c$)C� ����)�  
 
   *�>��#c$)C� 1.00 S 2.33  ����!�C�� 
  *�>��#c$)C� 2.34 S 3.67 ����!	��ก$�� 
  *�>��#c$)C� 3.68 S 5.00  ����!��� 
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*
�
���� 8 >�������!*%�?*��#KO�����	
�����)C���K�����������*�)��#�"���ก�������������!��!� 
     ��C%&	�������������  

(N = 200) 

"d���������
$#,ก�)��
��bc�
����7,*,�����.���
���*� X  S.D. �)��� 
�,
�.���.��� 
1. #?BC��D��?)	
XK�!���?������'D%��D��>ก�&�	
XK����� G  3.44 1.340 	��ก$�� 

2. !���?������?��!�*%�?���"$���)C#ก)C�%����ก�! 
    ��#�"�������D�� 

3.09 1.377 	��ก$�� 

3. �?�'�ก�*��!*��%����D����ก*�Dก$?#ก$)�%ก���) 3.94 1.094 ��� 

4. �D�������ก�������+ก*�����)C�������D!��� 2.29 1.226 �C�� 

5. !���?����&?D?)#%$�K��D�� 2.35 1.146 	��ก$�� 

6. *��!*��%����D�����K��ก�#�BC�����,���K�)���� 2.58 1.324 	��ก$�� 

7. �D��'D%�#K$B��+�#�B�*D�'��D���*��!*��% 3.33 1.099 	��ก$�� 

8. �D��&����!ก���!�?#$)�������ก!���?������%�*%�?��ก 
    *%�?#���� 

3.69 1.184 ��� 

9. *��!*��%��?��!ก�������������D�� 2.97 1.100 	��ก$�� 

����)���'�*&��
���*� 
10. �D������'�#�"���#"BC�!��#����ก��	%�/#?BC�� 2.05 1.177 �C�� 

11. �D�����K��ก���������กก��'���#�"��� 2.79 1.115 	��ก$�� 

12. ��#�"������K��D��������&��?�ก���� 3.24 1.099 	��ก$�� 

13. ��#�"���'D%�*$��#*�)��&�� 3.16 1.154 	��ก$�� 

14. ��#�"�����?�� #$�ก#�"&����ก 2.59 1.285 	��ก$�� 

15. #?BC��D��#$�ก#�"��#�"��� �D�������ก%D�')%���)��D�#!BC�?�ก/ 
     &?D?)��C���D�����)ก�D�&	 

2.28 1.117 �C�� 

16. ก��#�"��#�"�������D��&?D���K�����BC�#�B������ 2.98 1.432 	��ก$�� 

17. ก��#�"��#�"���&?D�D��$ก���!�D�ก�����#��� 
     ')%��	�����%������D�� 

2.93 1.171 	��ก$�� 

18. ก��#	A�*�#*�#�"��#�"������K��D��K����&����ก 3.09 1.219 	��ก$�� 

19. �D��?)	
XK� K�������&?D&�� #�BC����ก	
XK���#�"��� 2.77 1.263 	��ก$�� 

20. �D��&?DK�������#"���*��%D����������&?D��!#��������� 2.63 1.221 	��ก$�� 
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*
�
���� 8 (*&�)    

"d���������
$#,ก�)��
��bc�
����7,*,�����.���
���*� X  S.D. �)��� 
21. ก��	��ก�!��')"�)C�+���� ��ก��ก���K��!*�#*�#�" 
      ��#�"��� 

2.62 1.226 	��ก$�� 

ก�=&'��(��� 
22. �D��?)#"BC���)C'���#�"��� 3.22 2.974 	��ก$�� 

23. #"BC���)C�D��*!#	A����*����#�"��� 2.49 1.134 	��ก$�� 

24. #"BC���)C�D��*!?)�����$�ก�=?� 1.37 .725 �C�� 

25. #"BC���)C�D��*!?)	��%���ก��ก�������� 2.13 1.014 �C�� 

26. #"BC���)C�D��*!'�!�BC?�+��K�B�#�)C�%#��D�#%$�ก$��*B� 2.99 1.100 	��ก$�� 

27. �D��&����!ก��'�ก'%���ก#"BC��K�#�"��#�"��� 2.30 1.112 �C�� 

28. #?BC��D��?)	
XK� #"BC�?�ก'�ก'%�K�K������ก��%�ก�� 
      ������กdK?�� 

1.77 .944 �C�� 

29. #?BC��D��?)	
XK��D����ก ��#"BC��กD��#�?� 2.45 1.210 	��ก$�� 

30. #"BC��?)���(�"$�D��D������#�BC�?#�)� 1.94 1.057 �C�� 

31. �D��?)#"BC��>���)C&%��&��#�?� 2.71 1.222 	��ก$�� 

32. �D��*��%D�*�����*?/#���K����)C�����f&?DK�ก����?��! 3.52 1.248 	��ก$�� 

33. �D��*��%D�*�����*?/#���K����)C�����f?��%D�*��)C#*� 
      #�"��#�"���&?D?)����)C��#$�ก#�"&�� 

3.54 1.194 	��ก$�� 

�,
����+���,�' 
34. !��#%��)C"�ก���������D��?)ก��>"�D��!�����  
      ��#�"��� 

2.80 1.175 	��ก$�� 

35. �D�����D��,�">%�$��?�)C#	A�>K$D���#�"��� 2.58 1.167 	��ก$�� 

36. ,���'+?'��)C�D����������D?)>K$D�������ก�� (#'D�  
      ���?#�Oก#$D�, ���?ก){�, �%���(���� #	A����) 

2.77 1.173 	��ก$�� 

�,
�ก�)���ก
��=*h��' 
37. กdK?��#ก)C�%ก�!��#�"���ก��K��!�$�=���+�>�� 
      #ก��&	 

3.93 .990 ��� 

38. �D��#ก��ก$�%!�$�=���)C��&����!��ก*�)#�"��#�"��� 4.10 .902 ��� 
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*
�
���� 8 (*&�)    

"d���������
$#,ก�)��
��bc�
����7,*,�����.���
���*� X  S.D. �)��� 
39. #���K����)C��f?�ก�����#�)�����K�K�����)C#*�#�"��#�"��� 
      ?�กD�� 

4.25 1.016 ��� 

40. ก��	��!	��?��#�"������#���K����)C��f?�ก���#")�� 
      ����#%$�K��C�#�D����� 

3.66 1.035 	��ก$�� 

41. =���)C�D��&����!?)*%�?#K?���? 2.96 1.120 	��ก$�� 

�,
�ก
���
�����ก 
 
42. ก����ก����ก��#�"��#�"��������������Dก�!���������� 
      #�����!ก��!��!�� 

4.08 1.122 ��� 

43. ��!!!��!��=��%�()�?�*����?�� 'D%�K�#$�ก��#�"��� 
      &���) 

3.76 1.108 ��� 

44. ��!!!��*�!!��!����?�� 'D%�K�#$�ก��#�"���&���) 2.68 1.214 	��ก$�� 

45. ��!!'+?'�!��!����?�� 'D%�K�#$�ก��#�"���&���) 3.11 1.074 	��ก$�� 

46. !+*$�ก��)C���ก��!��!����ก���D��#	A����?)*%�?��� 
      *%�?��?�� �ก��!��!����ก�� 

3.46 1.102 	��ก$�� 

47. ����#%$��)C�D��'��ก��!��!����ก��?)*%�?#K?���? 3.32 1.010 	��ก$�� 

48. ก�������?�$ก��!��!����ก��'D%�K�&?DK%�ก$�!&	#�" 
      ��#�"����)ก 

2.96 1.093 	��ก$�� 

49. ก��K�*��	��ก�����K%D��ก��!��!��>$�,��K$��ก�� 
      !��!�����K�&?DK%�ก$�!&	#�"��#�"����)ก 

3.06 1.090 	��ก$�� 

50.  �D������ก��#�����!ก��!��!����ก��ก�������#�"��� 2.89 1.220 	��ก$�� 

  
  ��ก������)C 8 ��������������%� 200 *�?)����!*%�?*��#KO�#ก)C�%ก�!	
�����)C���K�
ก������������������������� "!%D� ����*��!*��%&?D&��#	A�	
����K�����������ก������������ #�BC����ก
�?�'�ก�*��!*��%?)*%�?��ก*�ก$?#ก$)�%ก���) �)ก��������������&����!ก��#$)�������ก!���?����
��%�*%�?��ก*%�?#���������!��� >$�>?�%D�!���?����&?D?)#%$�K����������� >�D!���?������
'D%�>ก�&�	
XK� ��?��!ก���������������������� >$���?��!�*%�?���"$���)C#ก)C�%����ก�!
��#�"���������������������!	��ก$��  
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  ����!*%�?*��#KO�����������)C?)�D���#�"��� (=	����������)C 8) ��?�� 
>!D�#	A� 2 >�%��� *B� 1 �����*���)C?)�D���#�"���#	A�	
�����)CกD�K�#ก��ก��ก������������ &��>กD 
ก���)C�������������K��ก ������������ก��'���#�"��� >�D�������������*��%D���#�"������K�������
&��?�ก���� 'D%�*$��#*�)�� >$���#�"�����?�� #$�ก#�"&����ก �����)�ก��#�"��#�"���&?D&���D��$
� G ก�!��%#�� >$�&?D���K�����BC�#�B������ ���D�����!	��ก$�� �D%�>�%����)C 2 �����*���)C?)
�D���#�"���&?D#	A�	
�����)CกD�K�#ก��ก��ก������������ &��>กD ��������������'���#�"���#"BC�!��#��
��ก��	%�/#?BC�� >$�#?BC�#$�ก#�">$�%')%������������������D�#!BC� �)ก����ก��	��ก�!��')"�+�������
&����ก#�BC����ก#*�#	A�*�#�"��#�"���?�กD�� ���������&?D��!#������������K�?)	
XK�K����
&?D&��  
   
   ����!*%�?*��#KO�����ก$+D?#"BC��"!%D� #	A�	
�����)C���K�����������*�)��#�"���
ก������������ #�BC����ก����������?)#"BC���)C?)"_��ก��?#�">$����K�D����#�"��� �BC?�+�� #�)C�%
ก$��*B� �)ก��������������*��%D�*�����*?K�B�#���K����)C��f?��%D�*��)C#*�#�"��#�"���&?D?)����)C
��#$�ก#�"&�� �D��$K�#ก��ก��ก������������&��=���D�������!	��ก$��  
      
   ����!*%�?*��#KO�������C�>%�$��? "!%D� �,�">%�$��?=���%?�������������
#	A�	
�����)C���K�����������*�)��#�"���ก�����������������!	��ก$�� &��>กD !��#%��)C"�ก�����?)
ก��>"�D��!�������#�"���  
     
  ����!*%�?*��#KO�����ก��!%�ก���+��(��? &?D&��#	A�	
�����ก��ก������������
�������������*�)��#�"��������!��� >�D����������*��%D���#ก��ก$�%!�$�=��#�BC����กกdK?��
#ก)C�%ก�!��#�"���ก��K��!�$�=���+�>��#ก��&	 >$�#���K����)C��f?�ก�����#�)�����K�K�����)C#*�
#�"��#�"���?�กD��  
 
   ����!*%�?*��#KO�����ก��!��!����ก��&?D&��#	A�	
�����)C���K�����������*�)
��#�"���ก������������ #�BC����ก����������ก$D�%%D���!!!��!��=��%�()�?�*����?�� 'D%�K�#$�ก
��#�"���ก����ก����ก��#�"��#�"��������������Dก�!����������#�����!ก��!��!�����D�����!��� 
>$�*��%D�������!!!��*�!!��!��>$�'+?'�!��!����?�� 'D%�#$�ก��#�"���&��>$���������������ก��
#�����!ก��!��!��ก�������#�"���#�BC����ก?)!+*$�ก��)C?)*%�?���*%�?��?��  ?)����#%$��)
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#K?���? ?)ก��K�*��	��ก����K%D��ก��!��!��>$�,��K$��ก��!��!����ก�������?)ก�������?�$ก��
!��!����ก��#"BC�'D%�K�&?DK%�ก$�!&	#�"��#�"����)ก�����!	��ก$��  
 
   2.5 +���
�"i��ก��ก
�ก�)��
��bc�
$������,�'7�����!"����7,*,����� 
   >�%���	Q��ก��ก��ก���������������������������กก��%�#*���K@>!!��! �?���
���������� "!%D� ��#K�+ก��ก�������������������������*�)��#�"����)C���*�X 3 �����!>�ก&��>กD ก��&?D
?)��')"�)C>�D��� &?D&����!ก����?��!K�B� �ก��K?�C���ก*�����*? >$�ก�����D��,�">%�$��?
�)C#ก)C�%����ก�!��#�"��� ��C������������D%�KXD����ก��K�K�D%����,�*��f>$�#�ก'�K�ก��
���!��+��ก��	��ก�!��')" #"BC�	Q��ก��ก��ก$�!?�ก������������ �)ก�����������ก��K�*��
*��!*��%	^�!���=��ก��K��,���*%�?����D�� G �)C	^�!���?� >$�����ก��K�*��'+?'�K��,��
�ก��ก��������#ก)C�%ก�!��#�"��� 
 
3.  "d����e7'#����&���=..�����7,*,��������ก�)��
��bc�
*�c�+*& 2 .��c��9c�!" 

 

  �ก��%����*�����)����%����&������%����?�$����������=����C%&	����%� 200 *� 	��ก^%D�
?)���ก����������������>�D 2 *����#	A����&	 ����%� 40 *� ��C����%����ก��K��K�#	A����K����?�$K$�ก #"BC�
���*%�?#�����#'��$�ก#ก)C�%ก�!	��#�O��)C��ก��#ก)C�%ก�!�����������)Cก������������ �����)����%����>!D�ก$+D?
���K����?�$K$�ก��ก#	A� 3 ก$+D? *B� ก$+D?�����������)Cก������������#	A�*�����)C 2 ����%� 30 *� ก$+D?
�����������)Cก������������#	A�*�����)C 3 ����%� 6 *� >$�ก$+D?�����������)Cก������������?�กก%D� 3 *����
����%� 4 *�=��'�'BC�����������#	A���?�??������K?�>$� ���%����&��ก��K��K�%������*�X�
ก����ก�� *B� ���+ ก����ก��������������� � ��,�"������������� ��')">$����&��������������� ���
���$�#�)���D�&	�)�    
    
    3.1 ก�=&'�7,*,��������ก�)��
��bc�
�"j�.��c���� 2 
    ��f' ���+ 33 	Z � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D���K%��ก��!)C �!ก����ก��
����+�����! 	.6 	��ก�!��')" ����%� �%���� �%�	�$@? =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 
10,000 S 12,000 !�� 
    #�=&' ���+ 28 	Z � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D����K%��	���%!*)�)���(@ 
�!ก����ก������+�����! ?.3 	��ก�!��')"��!���� D��#�ก��� =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 
6,000-7,000 !�� 
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    +ก,� ���+  28 	Z � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D����K%�����$� �!
ก����ก������+�����! 	.6 	��ก�!��')"��!�����D�?� ?�#���@&��@ �D�?� >�D� =��?)���&��#c$)C�
�D�#�B��	��?�� 7,000 S 8,000 !�� 
    ��:�5 ���+ 30 	Z � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D���K%��,�#กO� �!ก����ก��
����+�����! 	.6 	��ก�!��')" ��!�B�����#กD� "%ก#K$Oก ก����� =��?)���&��#c$)C��D�#�B��
	��?�� 8,000 !�� 
     �
�5' ���+ 33 	Z  � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D����K%��"��$+� �!
ก����ก������+�����!?�(�?��ก�����	$�� 	��ก�!��')"*����� 	��#,����?B���� =��?)���&��
#c$)C��D�#�B��	��?�� 100,000 !�� 
    *,� ���+ 32 	Z � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D����%��"���� �!ก����ก��
����+�����! ?�(�?��ก�����	$�� 	��ก�!��')"��!����	��#,�#[��@��#���@ =��?)���&��#c$)C��D�
#�B��	��?�� 10,000 !�� 
    �=�  ���+ 33 	Z � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D����K%�����(�%�� �!
ก����ก������+�����! 	.6 	��ก�!��')"��!������C%&	 =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 6,000 
!�� 
    �k�� ���+ 33 	Z � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D����K%��,�#กO� �!ก����ก��
����+�����! ?�(�?��ก�����	$�� 	��ก�!��')"*����� =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 
10,000 !�� 
    ��fก  ���+  37 	Z  � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D ����K%�����$� �!
ก����ก������+�����! 	.6 	��ก�!��')"��!������C%&	 =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 3,000 
!�� 
    �&
� ���+ 23 	Z � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D����K%��ก��!)C �!ก����ก��
����+�����! ?�(�?��ก�������� 	��ก�!��')"��!������C%&	 =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 
8,000 !�� 
    �7k�  ���+ 29 	Z � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D����K%�����$ �!ก����ก��
����+�����! 	.4 	��ก�!��')" *����� =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 6,000 !�� 
    �ก&� ���+ 30 	Z � ��,�"�?�� ?),�?�$��#�����D����K%��,�#กO� �!ก����ก��
����+�����!	.6 	��ก�!��')"��!������C%&	 =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 30,000 !�� 
    �����5 ���+ 42 	Z � ��,�"K�D����� ?),�?�$��#�����D����K%�����$� �!
ก����ก������+�����! ?.2 	��ก�!��')"����%� =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 5,000 !�� 
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    ���5  ���+ 38 	Z � ��,�"�?�� ?),�?�$��#�����D����K%�����$� �!
ก����ก������+�����! 	%'. 	��ก�!��')"��!����  =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 10,000 !�� 
    "i�' ���+ 47 	Z � ��,�"�?�� ?),�?�$��#�����D����K%������ �!
ก����ก������+�����! 	.7 	��ก�!��')"��!������!� ��!$�� =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 
12,000 !�� 
    *,�' ���+ 33 	Z � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D����K%������ �!ก����ก��
����+�����! 	%'. 	��ก�!��')"����%�  =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 5,000 !�� 
    ?ก, ���+ 41 	Z � ��,�"�?�� ?),�?�$��#�����D����K%�����(�%�� &?D&����!
ก����ก�� 	��ก�!��')"����%� =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 4,000 !�� 
    ��
)#5 ���+ 32 	Z � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D����K%�����(�%�� &?D&��
��!ก����ก�� 	��ก�!��')"��!������C%&	 =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 5,000 !�� 
    ��� ���+ 28 	Z � ��,�"�?�� ?),�?�$��#�����D����K%�����$� �!
ก����ก������+�����! ?�(�?��ก�����	$�� 	��ก�!��')"��!���� =��?)���&��#c$)C��D�#�B��
	��?�� 20,000 !�� 
    ?*,� ���+ 33 	Z � ��,�"K�D����� ?),�?�$��#�����D����K%������ �!
ก����ก������+�����! ?�(�?��ก�����	$�� 	��ก�!��')"����%���� =��?)���&��#c$)C��D�#�B��
	��?�� 5,000 !�� 
    �� ���+ 25 	Z � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D����K%�� ก��!)C �!ก����ก��
����+�����!?�(�?��ก�������� 	��ก�!��')"#กO!��ก#!)�����%�� =��?)���&��#c$)C��D�#�B��
	��?�� 8,500 !�� 
    #'7 ���+ 34 	Z � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D����K%���+���d�@(��)  � !
ก����ก������+�����!	.6 	��ก�!��')"#	A���?��ก��*%�?	$��,��  =��?)���&��#c$)C��D�#�B��
	��?�� 6,000 !�� 
    �ก���* ���+ 42 	Z � ��,�"�?�� ?),�?�$��#�����D����K%���*�	f?  
&?D&����!ก����ก�� 	��ก�!��')"*���������>�O� =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 9,000  - 12,000 
!�� 
    ���5 ���+ 26 	Z � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D���K%�����$� �!ก����ก��
����+�����!	. 6 	��ก�!��')"��!���� =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 5,000 !�� 
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    *k�ก ���+ 43 	Z � ��,�"�?�� ?),�?�$��#�����D����K%���*���)(��?��' 
�!ก����ก������+�����!	%�. 	��ก�!��')"*����� =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 20,000 
!�� 
    ��* ���+ 45 	Z � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D����K%��ก�X��!+�) �!
ก����ก������+�����!	.4  	��ก�!��')"��!���� =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 5,000 !�� 
    ��l' ���+ 44 	Z � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D����K%�����$� �!ก����ก��
����+�����! 	.6 	��ก�!��')"��!#K?�กD������ =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 8,000 S 9,000 
!�� 
    ���m  ���+ 40 	Z � ��,�"K�D����� ?),�?�$��#�����D����K%�����$� �!
ก����ก������+�����!	. 2 	��ก�!��')"��!���� 	��#,�!D�!���$K�B�กD������  =��?)���&��#c$)C�
�D�#�B��	��?�� 3,000 S 3,500 !�� 
    �.  ���+ 28 	Z � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D����K%�����$� �!
ก����ก������+�����!	. 6 	��ก�!��')"��!���� 	��#,��D�??�#���@&��@  =��?)���&��#c$)C��D�
#�B��	��?�� 5,000 !�� 
    �=k.  ���+ 38 	Z � ��,�"�?�� ?),�?�$��#�����D����K%�����$� �!
ก����ก������+�����!	%'. 	��ก�!��')"��!���� =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 10,000 !��  
 
     3.2 ก�=&'�7,*,��������ก�)��
��bc�
�"j�.��c���� 3 
    ?#�&� ���+ 47 	Z � ��,�"�?�� ?),�?�$��#�����D����K%�����$� �!
ก����ก������+�����! 	.7 	��ก�!��')"��!����กD������"���+=!�  K���!�����"���+=!�  =��
?)���&��#c$)C��D�#�B�� 6,000-7,000 !�� 
    ��m ���+ 26 	Z � ��,�"�?�� ?)!+�� 1 *� ?),�?�$��#��#��?���D����K%�� 
���$� �!ก����ก������+�����! ?.2 	��ก�!��')" *����� ������%#K�)�%&กD =��?)���&���D�#�B��
	��?�� 12,000 - 15,000 !�� 
    ?* ���+ 25 	Z � ��,�"�?�� ?)!+�� 1 *� ?),�?�$��#�����D����K%��
	
����)�!ก����ก������+�����! 	.4 	��ก�!��')"��!������C%&	 #	A�$�ก���� ������กD������ =��?)
���&��	��?��#c$)C��D�#�B��	��?�� 6,000 !�� 
    $#%& ���+ 38 	Z � ��,�"=�� ?),�?�$��#��#��?���D����K%�����$� �!
ก����ก������+�����! ?.3 	��ก�!��')"��!� ?�#���@&��@��!���� =��?)���&��#c$)C��D�#�B��
	��?�� 5,000 !�� 
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    �lก ���+ 35 	Z � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D����K%��ก��!)C �!ก����ก��
����+�����! 	.6 	��ก�!��')"��!������C%&	 =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 6,000 !�� 
    �����5 ���+ 37 	Z � ��,�"�?�� ?),�?�$��#�����D����K%�����$� �!
ก����ก������+�����! 	. 6 	��ก�!��')"ก�)���� =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 30,000 S 
40,000 !�� 
     3.3 ก�=&'�7,*,��������ก�)��
��bc�
'
กก�&
 3 .��c� 
    ?"1����+ 29 	Z � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D����K%��,�#กO� �!ก����ก��
����+�����! ?.3 	��ก�!��')" *����� �����ก #	W�����*�?>$�#ก?�@ =��?)���&��#c$)C��D�#�B��
	��?�� 20,000 S 30,000 !�� 
    �,�� ���+ 28 	Z � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D����K%�����$� �!
ก����ก������+�����! 	.6 	��ก�!��')"�����#�"��� 	��#,���!����D��#�)�% =��?)���&��#c$)C�
�D�#�B��	��?�� 80,000 !�� 
    !ก& ���+ 35 	Z � ��,�"=�� ?),�?�$��#�����D����K%���+���d�@(��) �!
ก����ก������+�����! 	.6 	��ก�!��')"*����� ���	$�����C� =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 
15,000 !�� 
    ?���5 ���+ 40 	Z � ��,�"K�D����� ?),�?�$��#�����D����K%�����$ �!
ก����ก������+�����! 	.6 	��ก�!��')"กD������ =��?)���&��#c$)C��D�#�B��	��?�� 5,000 S 
6,000 !�� 
  ��ก���?�$������K����?�$K$�ก 40 *����� "!%D� �����������)Cก������������*�����)C 2 ����
�D%�KXD?)���+��K%D�� 25 S 45 	Z � ��,�"=�� &����!ก����ก������>�D����!	�� ?��ก���� ��
����!?�(�?��ก�� 	��ก�!��')"��!������C%&	 �D��$K�?)���&�����D	��?�� 3,000 S 8,000 !�� 
�D%������������)Cก������������*�����)C 3 ���� �D%�KXD?)���+���D��K%D�� 25 S 47 	Z � ��,�"=�� &����!
ก����ก������!	�� ?��ก�� 	��ก�!��')"��!���� �D��$K�?)���&��	��?�� 5,000 S 8,000 !��
>$������������)Cก������������?�กก%D� 3 *�������� "!%D� ����������?)���+��K%D�� 28 S 40 	Z � ��,�"
=�� &����!ก����ก������!	�� ?��ก�� 	��ก�!��')"*����� �D��$K�?)���&��#c$)C��D�#�B��
	��?�� 5,000 S 30,000 !�� ��C� ��#	�)�!#�)�!��>$�%$�ก���=���%?����������������� 3 	��#,�
&?D?)*%�?>�ก�D���#�BC��������+  � ��,�" ����!ก����ก���)C>�D$�*�&����! *B� ���D�'D%�
��K%D�����+ 25 S 47 	Z ?)� ��,�"=�� >$�ก����ก�����D�����!	�� ?��ก�� >�D��>�ก�D��ก��
�#�BC�������')"�)C��?"��(@ก�!���&�� =���)C�����������)Cก������������*�����)C 2 >$� 3 ���� ?)*%�?�D��
�#�BC��������&��#c$)C��>�D$�#�B�� �D%������������)Cก��������?�กก%D� 3 *��������?)*%�?�D�������
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#�BC�������')">$����&�� #�BC����ก?)'D�����������&���)C�?C��#�?�>$�>�D���?�กก%D� �)ก����ก��
�)C����������ก��������?�กก%D� 3 *�������K�#ก��ก���������#*�B��D����#�"�����D��ก%����%�� �D��$
K�?)ก�����K�D��>$�#�"?�ก��C����� �%? �����&���)C&����กก�����K�D����#�"���กO?�ก��?&	��%� 
 
4.  "d�����,
��e
�+���,�'�
����.' 
   
  �ก����ก��#ก)C�%ก�!	
�����ก��ก�����������������,�">%�$��?������*?���
ก$+D?���K����?�$K$�ก����%� 40 *� ?)	��#�O��)C���%����&����ก��#ก)C�%ก�! '+?'��)C���D����� ก��?)#"BC���)C
?)"_��ก��?#�"��#�"��� $�ก�����')"������������� ��C����%�������#������?�$��ก#	A� 3 ก$+D?����)� 
 
   4.1 ก�=&'�7,*,��������ก�)��
��bc�
�"j�.��c���� 2  
   �ก����?,���@���K����?�$K$�ก�)Cก������������#	A�*�����)C 2 ����%� 30 *� 
"!%D� �D%�KXD��������D�'+?'�&?D>���� ?)$�ก���#	A�����!���'���#�)�%K�B�'���*��C�#	A��������
��%#��>$�#'D����DKD�� G ก��&?D>���� �'+?'�?)ก��>"�Dก����������#�"��� =��#c"����!�� 
#�BC����กK��B���D�� ��*�&?D���#ก��&	 ��ก��ก�)����K����?�$K$�ก���?)#"BC�������)C?)"_��ก��?�ก��
#�">$����K�D����#�"��� �)ก�����������������?)��')"��!������C%&	 �D��$K�?)���&��&?D#")��"��ก��
�����')%�� #	A�#K�+K�$�ก����,�">%�$��?#	A�	
�����)C���K����K����?�$K$�ก#ก��ก��ก������������
*��)��#�"���&�� ���*��ก$D�%��� #�O?>$�>ก�% &��ก$D�%&%�%D�  
 
    v...?��กO#	A�K���> %'���#�)�%   >�D%D�*�#$D���#���  

�D%�?�กกO#	A���!��  ��#�"����D%�KXD กO&����ก  
*�� '+?'���������>K$D��?%D�'+?'�?)�D%����K�
ก�������������D� กO ��?)*�������D?��กO���?)=�ก����� 
�D%�#"BC��?)>�D���*��! #"���%D�  �����'�')%��
>!!#��? *!#"BC��ก$+D?#��? กO���#�)C���)C��ก����� ���
���� ����)C�)����KD����ก"%ก#*��...w (#�O?) 

             
v...!����?#	A����ก��)���D�'+?'��)C?)��#�"���
#����D� #"���> %����%���+D�#�)C�%��������>K$D� �D%�
#"BC��K�� ?)�D%�?�ก#$� #"��� #	A���%'�ก��� &��)C
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&	#����กO#"BC������#" #"BC����#$D�K�[
�#%$�$����
%D�?��K�����D������ ?��K�����D���)� >$���?�� 
K���?�K�#��&��  ��')"�?%D�?)�D%��D�#"���
#���#�B��&?D"�'�#�)C�% ก%D���&��#���กO����#�B��
=���|w (>ก�%)    

    
    4.2 ก�=&'�7,*,��������ก�)��
��bc�
�"j�.��c���� 3  
   �ก����?,���@���K����?�$K$�ก�)Cก������������#	A�*�����)C 3 ����%� 6 *� 
"!%D� �D%�KXD��������D!��������%#�� ?)�,�">%�$��?�) &?D>���� �'+?'�?)��#�"���#")��
#$Oก���� >�D#"BC��������K����?�$K$�ก#	A�?)�D%��ก��ก������������#�BC����ก#	A� b̀��'�ก'%�K�#ก��
ก��#�">$����K�D�� >$���')"?)�D%����K�ก������������ #�BC����ก���K����?�$K$�กก$D�%%D�ก��#�"��
�����K���?�� ������&��?�ก��C����� ���*��ก$D�%���KXD >$�=K�D� �)Cก$D�%&%�%D� 
 

v...�'+?'�?)��#�"���#K?B��ก�� >�D#"BC��?)�D%�
#"��� '�ก'%� >����� K����>$�K�#�"�� �D%�
��')"?)>�D��� #"���#����)CK�?�&��?��&?D"�'� 
����ก�����&��#"�C? ��ก%�C�?�&��@��!����ก$��?�
#	A�%�C���>��...w (KXD) 
 
v|�?���D���*��"���'�@ 2 '��� ?)�,�">%�$��?�) 
�D%�#"BC��?)�D%����K�ก�������������D� #"���?�����
K��? �ก��!���?��K��?"�&	#���� �D%���')"?)
>�D��� #"������#�D� #$�����'���'D%�K�������
&��?�ก���� ��C�'D%��)C��+*�?��� #$D��+ก*�����)C��!���
#$�|w (=K�D�) 

    
   4.3 ก�=&'�7,*,��������ก�)��
��bc�
'
กก�&
 3 .��c� 
   �ก����?,���@���K����?�$K$�ก�)Cก������������?�กก%D� 3 *���� ����%� 4 *� 
"!%D� �D%�KXD��������D!��������%#�� &?D>���� �'+?'�?)ก��'���#�"���ก��#")��#$Oก���� >�D
#"BC��������K����?�$K$�ก#	A�?)�D%��ก��ก������������#"����D�� b̀���D��'�ก'%�K�#ก��ก��#�">$�
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���K�D�� >�D��')"&?D?)�D%����K�ก������������ #"���&?D?)*%�?#ก)C�%���������')"�)C���K����?�$K$�ก
���*��ก$D�%���=	b� >$�&กD &��ก$D�%&%�%D� 
 

v...�?���D�'+?'�#$Oก G �,�">%�$��?�)   !��#%� 
��! G #	A�=��#�)�� ���Dก�!>?D #?)�>$�$�ก�'+?'� 
&?D*D��'���#�"���ก��>�D#"BC����'� #%$�#��ก��กO
?�#$D���ก�� '%�ก��#	A�#�#�D��@�����#"���#"BC�� 
!�ก%D����&��?���) �D%���')"����? �?%D�?��&?D
#ก)C�%ก�!ก��ก�������������D�...w (=	b�) 
 
v...#	A�!���'���#�)�% ���D��$�� �'+?'�กO?)����
ก�X'� ��!�� &��@ >�D&?D#���#�D�&K�D ก$+D?#"BC��กO
�D%��D� #"����D��*��D��#$D���ก�� >$���')"���
�? �?%D�?��&?D#ก)C�%ก�!ก���)C�?������D�...w (&กD) 
 

    �ก����ก��	
�����������$�ก����,�">%�$��?������*? "!%D� �
�D%����	��#�O�'+?'��)C���D����� ก$+D?#"BC�� >$���')"�������������?)�D%����K�����������*�)
��#�"���ก������������ ��C�*B� '+?'?�)C���D������ก$+D?��������������)Cก��������*�����)C 2 *�����)C 3 
>$�?�กก%D� 3 *���� ?)$�ก����)Cก$�#*)��ก��*B� ���D�'+?'��)C&?D>���� ��C�?)�������D�#?B��>$���ก
#?B�� #	A�����!��������%#��>$�!���#'D� =���)C,���'+?'��������ก$+D?�����������)Cก������������ 2 
*����>$� 3 *��������?)ก��ก�������%�����#�"���?�กก%D�'+?'����ก$+D?�����������)Cก������������
?�กก%D� 3 *���� #�BC����ก������������'+?'��ก��#�">$����K�D����#�"��� �����)Cก$+D?
�����������)Cก��������?�กก%D� 3 *����?)#*�B��D��>$�$�D����ก��#�">$����K�D����#�"����)C>�D���
���D>$�% ���&?D���#	A����������'+?'��ก��#�">$����K�D����#�"��� ���K��!�	��#�O����ก$+D?
#"BC��������������� ���� 3 ก$+D? "!%D� ก$+D?#"BC���)C?)$�ก���K�B�"_��ก��?#�)C���ก��#�">$�
���K�D����#�"���#	A�	
�����)C���K�#ก��ก��ก������������ ��C�*B�#"BC���)C?)"_��ก��?#�)C��?)*%�?
ก$�'��������?ก�!���������� #?BC�"!#��ก���D��$K�#ก��ก��'�ก'%�K�#�">$����K�D����#�"��� 
>$��	��#�O������')"���������������?)*%�?>�ก�D��ก������ 3 ก$+D? ก$D�%*B� ก$+D?�����������)C
ก�������� 2 *����������?)��')"��!������C%&	#	A��D%�KXD �D��$K�#�"#"BC���?�� ������&��?�ก
���� >�D��%���*������#�"����)C>"� �D�?�D��$K�ก$+D?���ก$D�%�����%ก$��#	A�������K�D��#"BC�K���
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?)���&��>$�&��#�"����%� �D%�ก$+D?�����������)Cก�������� 3 *��������ก$D�%%D�ก��#�"��#�"��������
K�����?�� ������&��?�ก���� #"BC�?)���&���)C?�ก������%� >�D�D%�ก$+D?�����������)Cก��������
?�กก%D� 3 *��������ก$�!?��%D���')"�����&?D&��?)�D%����K���ก�������������*�)�����#�"���  
 
5.  "d�����,
�ก
�ก�)��
��  
 
  ก����ก��	
��������ก��ก���������������ก$+D?���K����?�$K$�ก����%� 40 *� ���%����
��ก����ก$�ก������ก��ก������������=��"��������ก*�)�)Cก�������� ����%��ก��ก������������ 
��#K�+���ก��ก���������*����>�ก ��#K�+���ก��ก�������������*�����)� '���������#�"����)C'� 
����#%$��ก��'���#�"����������������>$��$ก���!�����#�"����)C?)�D����������� �����)����%������
���#������?�$��ก#	A� 3 ก$+D? ����D�&	�)�  
  
   5.1 ก�=&'�7,*,��������ก�)��
��bc�
�"j�.��c���� 2  
   �ก����?,���@���K����?�$K$�ก�)Cก������������#	A�*�����)C 2 ����%� 30 *� 
"!%D� ����%��ก��ก������������*B� 2 *����=��?)$�ก���*�)�D%�KXD������K����?�$K$�ก��#	A�
f��*%�?�������#�">$����K�D�� #�BC��?���ก��#K�+���ก&��#���#"BC�'��D���*��!*��% >$�!��*�
 �ก#"BC��K�กK$�� ���K�=����!>$� �ก���#���*�) �D%���#K�+���ก��ก������*����>�ก�����D%�KXD
#ก����กก�����ก��� ���ก$�� K�B� �ก#"BC��'�ก'%�K�$�� �����)����K����?�$K$�ก�D%�KXD&��ก$D�%%D�
��#*�'���#�"���'����D�� G ������!�� ก�X'� >$�#x=��)� �)ก�������K����?�$K$�ก��� ���$ก���!���
��#�"����)C?)�D��� =����>������	���ก��?)�D��ก���)C#�BC�?=��? �D��#"$)� *%�?���&?D�) 
!��*�������?)��ก��K%����>%�  ���*��ก$D�%��� #�O?>$�K�+D? &��ก$D�%&%�%D�  
      

v|*����>�กf��*%�?���?)��#�"���&%�*��!*���
#"BC����K�D�� #"�����?#"BC�� #%$�#"BC��'%�  
#"BC����'%�&	#�)C�% '%�&	�B�����>$�%'%�
ก��$�� #$����������%� "�*�����)C���f��*%�?���
?)��#�"���&%�*��!*���#"BC�#�">$����K�D�� *����
�)��)C=��#"���*��!*��%&?D#���� �?#�)C�%ก�!#"BC��
กOK�%D��?&	#$D����)ก �?#$�����������#$� >$�%
��#�"����)C#*�'�กO?) ��!��ก�!ก�X'��)C'�กO#"���
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#�)C�%ก�!#"BC�� G #$�$��&?D&�������&� >�D?����
��!���)�>K$D� �D%��$ก���!�����!��กO*B�?�����
K��D��ก��#����+�=��?$� �?����&�?��กO&?D*D��
�) ���&?D*D��&�� !���)กO?)#�)��>%D% G !������#$D�
#��� G ��#	A� 	��?��	�����K$��#$��D�...w 
(#�O?) 
 
v...*����>�กf��*%�?���?)��#�"���&%�*��!*���
#"BC�#�">$����K�D�� �)C���กO#"���%D�#���&?D"�'�
#"���#�)C�%��%� �)ก��D��กO*B����ก$�� #"BC��&?D&��
'%�>�D#KO�#"BC��#$D�>$�%���ก$��#�� �D%�f��
*%�?���*�����)C���กO*B�?)��#"���&%�*���*���#"BC�
���K�D�� �)C���กO#"���%D�?)	
XK����*��!*��% #���
&?D"�'��D�� �D%���#�"����)C#*�'�กO?)���� ��!�� 
ก�X'� >$�#x=��)� K$����ก�)C'���#�"���#K$D��)�
>$�%��?)��ก��	%�#?BC����?��% #K?B����#	A�&�� 
>�D&?D&�� #	A� ���K��D��ก���D��>�$���%�. . .w 
(K�+D?) 

     
    5.2 ก�=&'�7,*,��������ก�)��
��bc�
�"j�.��c���� 3  
   �ก����?,���@���K����?�$K$�ก�)Cก������������#	A�*�����)C 3 ����%� 6 *� 
"!%D� ����%��ก��ก������������*B� 3 *����=��?)$�ก���*�)�D%�KXD������K����?�$K$�ก� 2 *����
>�ก��#	A�f��*%�?���*��!*���#"BC�#�"�D%�f��*%�?���*�����)C  3 ��#	A�f��*%�?���
*��!*���#"BC�#�">$����K�D�� #�BC��?���ก��#K�+���ก&��#���>$�&��#�"����%� ���K����?�$K$�ก
!��*�ก$D�%%D���#�"������K���?�� ������&��?�ก��C����� �D%���#K�+���ก��ก������*����>�ก
�����D%�KXD#ก����กก�����ก��� ���ก$�� K�B� �ก#"BC��'�ก'%�K�$�� �����)����K����?�$K$�ก�D%�
KXD&��ก$D�%%D���#*�'���#�"���'�����!����D��#�)�%  �)ก�������K����?�$K$�กก$D�%%D���#�"���
&?D&���D��$ก���!� G �D��D��ก��  >�D�$�����#�"���ก$�!���K����K����?�$K$�ก��?�� ������
&��?�ก��C�������%�  ���*��ก$D�%��� =K�D�>$���f &��ก$D�%&%�%D�  
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v...f��*%�?���*����>�ก#�"��D��#�)�%&?D&����� 
#"����B����?#"BC�� ���ก$�� >$�#"BC��'�ก'%� ���
*�����)�#	A�*�����)C 3 f��*%�?������K�D����D��#�)�%
#"����?&	ก�!#"BC�� >$�%#"BC��&	�D��� �?#$�
=����!��%� #$�[Q��>*Df�����K�D����D��#�)�% �)C
=��*��%�)�กO#"���#"BC������>K$D� ��#�"����)C'�กO
?)��!����D��#�)�% ��!��?��&?D�D��$�D� >�D?�����K�
������&��?�ก����...w (=K�D�) 
 
v...*����>�ก�)C=��#ก)C�%ก�!#�"�� #"������ก$�� 
�)ก��D���'+?'�?)*�#�"����%�#$������ *�����)�
=��f��*%�?���*��!*���#"BC����K�D�� #"���
���#"BC���&���D%��)C#��#�" &?D����#	$B��#���#��#��
#%$�#�"&	>$�%?��(��?���D� ?��������&���)ก%D�
...w (��f) 
 

    5.3 ก�=&'�7,*,��������ก�)��
��bc�
'
กก�&
 3 .��c� 
   �ก����?,���@���K����?�$K$�ก�)Cก������������?�กก%D� 3 *���� ����%� 4 
*� "!%D� ����%��ก��ก��������?)����>�D 5 - 6 *����=��?)$�ก���*�)�D%�KXD������K����?�$K$�ก
� *����>�ก G ������#	A�$�ก��������#	A�f��*%�?���*��!*���#"BC�#�"�D%�f��*%�?���*����
�)C 5 - 6 ������#	A�f��*%�?���*��!*���#"BC�#�">$����K�D�� #�BC��?���ก��#K�+ �ก�������ก
#���K����)C����%� >$� �ก��!��?K?��*�)#กD� �D%���#K�+���ก��ก������*����>�ก�����D%�KXD#ก��
��กก��*%�?��+ก ���ก��� ���ก$�� >$� �ก#"BC��'�ก'%�K�$�� �����)����K����?�$K$�ก�D%�KXD&��
ก$D�%%D���#*�'���#�"���'����D�� G ������!�� ก�X'� #x=��)� &��@ >$�ก�%  �)ก�������K����?�$K$�ก
ก$D�%%D���#�"����D��$ก���!�D��D��ก��  =�����K��D��ก����+�=��?$�&	#�BC�� G   ���*��ก$D�%
��� =	b�>$�&กD &��ก$D�%&%�%D�  
   

v. . . *��� � �)��� � ��� #	A�* ��� ��)C  5  �f� �*%�?�� �
*��!*���#"BC�#�">$����K�D�� �)C �ก��!*�����)�กO
#"���=����กK?����!*�)#กD� *����>�ก�)C �ก���*+กกO
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#"�����?#"BC�� ��+ก&	%�� G ��#�"����)C#*�'�กO?) 
ก�X'� ��!�� #x=��)� #%$�#$D�&	#�BC�� G �����K�
�D��ก����+�=��?$�...w (=	b�) 
 
v...*�����)�#	A�ก��ก��������*�����)C 6 �f��*%�?���
*��!*���#"BC����K�D�� �)C �ก��!กO#"��� �ก����%�
�����!��K� �D%���#K�+�)C������*����>�กกO#"���
���ก$��#�� �������=���f��*%�?���*��
#x=��)� ��#�"����)C#*�'�กO?)����#x=��)� ก�X'� 
��!�� ก�% >$�&��@ #%$�#$D���?�����K�#?� �D��ก��
��+�=��? ��?...w (&กD) 
 

    ��ก���?�$#c"��!+**$�)C��?,���@#'��$�ก>���K�#KO�%D�>�D$�ก$+D??)
����%��ก��ก���������)C�D��ก�� >�D�ก��ก��������*����>�ก���K����?�$K$�ก�D%�KXD �ก��������
f��*%�?���?)��#�"���&%�*��!*���#"BC�#�"���#ก����ก��#K�+���ก��� ���ก$�� >$� �ก#"BC��
'�ก'%� �D%�f��*%�?����	
��+!�����>�D$�ก$+D? �ก��������f��*%�?���?)��#�"���&%�
*��!*���#"BC�#�">$����K�D�� >���K�#KO�%D����K����?�$K$�ก?)ก�������%#����ก���#�"#	A����
���K�D����%�#K�+�$*B� ����ก��#���#"BC�'��D���*��!*��% �)ก�����ก�����K�D������กO#"BC�����ก��?)
��#�"���&%�#�"#����%���C�*B�#K�+�$���ก$+D?�����������)Cก�����*%�?�������#	A�*�����)C 2 >$� *�����)C 3 
�D%�ก$+D?�)Cก�����*%�?�������?�กก%D� 3 *����&��ก$D�%%D��ก���)C�� �ก���*+ก�	
��+!������ #	A��$
�B!#�BC��?���ก �ก��!��?*�)#กD�>$� �ก�������ก#���K����)C ��C�>���K�#KO�%D�ก���)C����������ก�����
�������?�ก*����#�D�&K�D ��C�#	A��)C��!��?����ก#���K����)C����%�?�ก����#�D����� �D%����#�"����)C���K�
���?�$K$�ก���� 3 ก$+D?#*�'�&��>กD ��!�� ก�X'� #x=��)� &��@ >$�ก�%  ��ก��ก�)�ก$+D?���K����?�$
K$�ก�ก$+D?�)Cก������������#	A�*�����)C 2 >$�ก������������?�กก%D� 3 *����&��?)ก$D�%#K?B��ก���#�BC��
�$ก���!�)C?)�D��D��ก��*B� �ก��#�"��#�"����D��$K��D��ก����+�=��?  �D��>� >$�*%�?���
&?D�) �D%��ก$+D?������K����?�$K$�ก�)Cก������������#	A�*�����)C 3 ก$�!?)*%�?#KO��#�BC�����
�$ก���!�)C�D����ก&	*B� ��#�"���&?D&���D��$ก���!� G �D��D��ก��  >�D�$�����#�"���ก$�!
���K����K����?�$K$�ก��?�� ������&��?�ก��C����� 
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6. �)���.�
'.��#f��,
�"d���������
$#,�7,*,�����.���
���*�ก�)��
��bc�
  
   
  �ก����ก������!*%�?*��#KO�����	
�����)C���K�����������*�)��#�"���ก��������
���� ���ก$+D?���K����?�$K$�ก����%� 40 *� ���%�������#���ก����ก���	��#�O��������*��!*��% 
������)C?)�D���#�"��� ก$+D?#"BC�� ������C�>%�$��? ����ก��!%�ก���+��(��? >$�����ก��
!��!����ก�� =�����%����>!D����?�$��ก#	A� 3 ก$+D?����)�  
 
   6.1 ก�=&'�7,*,��������ก�)��
��bc�
�"j�.��c���� 2 �����!*%�?*��#KO����
���K����?�$K$�ก�)Cก������������#	A�*�����)C 2 ����%� 30 *� "!%D� ����!*%�?*��#KO�����*��!*��% 
����ก��!%�ก���+��(��?>$�����ก��!��!����ก�� &?D�D��$�D�ก��ก�������������������������*�)
��#�"��� >�D�����!*%�?#KO�����������)C?)�D���#�"��� ก$+D?#"BC�� >$�������C�>%�$��?ก$�!
�D��$�D�ก��ก�������������������������*�)��#�"��� (=	����������)C 9) 
 
*
�
���� 9 >�������!*%�?*��#KO�����	
�����)C���K�����������*�)��#�"���ก�������������ก$+D?    
               �����������)Cก������������#	A�*�����)C 2   

(N = 30) 

"d���������
$#,ก�)��
��bc�
����7,*,�����.���
���*� X  S.D. �)��� 
�,
�.���.��� 
1. #?BC��D��?)	
XK�!���?������'D%��D��>ก�&�	
XK����� G  3.70 1.149 ��� 

2. !���?������?��!�*%�?���"$���)C#ก)C�%����ก�! 
    ��#�"�������D�� 

3.63 1.245 	��ก$�� 

3. �?�'�ก�*��!*��%����D����ก*�Dก$?#ก$)�%ก���) 4.30 .750 ��� 

4. �D�������ก�������+ก*�����)C�������D!��� 2.50 1.106 	��ก$�� 

5. !���?����&?D?)#%$�K��D�� 2.30 .915 �C�� 

6. *��!*��%����D�����K��ก�#�BC�����,���K�)���� 2.73 1.337 	��ก$�� 

7. �D��'D%�#K$B��+�#�B�*D�'��D���*��!*��% 3.27 .868 	��ก$�� 

8. �D��&����!ก���!�?#$)�������ก!���?������%�*%�?��ก 
    *%�?#���� 

3.90 .960 ��� 

9. *��!*��%��?��!ก�������������D�� 3.23 .858 	��ก$�� 
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*
�
���� 9 (*&�)    

"d���������
$#,ก�)��
��bc�
����7,*,�����.���
���*� X  S.D. �)��� 
����)���'�*&��
���*� 
10. �D������'�#�"���#"BC�!��#����ก��	%�/#?BC�� 2.27 1.337 �C�� 

11. �D�����K��ก���������กก��'���#�"��� 2.57 .858 	��ก$�� 

12. ��#�"������K��D��������&��?�ก���� 3.40 1.102 	��ก$�� 

13. ��#�"���'D%�*$��#*�)��&�� 3.20 1.064 	��ก$�� 

14. ��#�"�����?�� #$�ก#�"&����ก 3.10 1.398 	��ก$�� 

15. #?BC��D��#$�ก#�"��#�"��� �D�������ก%D�')%���)��D�#!BC�?�ก/ 
     &?D?)��C���D�����)ก�D�&	 

2.67 1.213 	��ก$�� 

16. ก��#�"��#�"�������D��&?D���K�����BC�#�B������ 2.67 1.241 	��ก$�� 

17. ก��#�"��#�"���&?D�D��$ก���!�D�ก�����#��� 
     ')%��	�����%������D�� 

2.80 .997 	��ก$�� 

18. ก��#	A�*�#*�#�"��#�"������K��D��K����&����ก 3.10 .960 	��ก$�� 

19. �D��?)	
XK� K�������&?D&�� #�BC����ก	
XK���#�"��� 2.80 1.031 	��ก$�� 

20. �D��&?DK�������#"���*��%D����������&?D��!#��������� 2.53 1.074 	��ก$�� 

21. ก��	��ก�!��')"�)C�+���� ��ก��ก���K��!*�#*�#�" 
      ��#�"��� 

2.33 1.155 �C�� 

ก�=&'��(��� 
22. �D��?)#"BC���)C'���#�"��� 2.93 .944 	��ก$�� 

23. #"BC���)C�D��*!#	A����*����#�"��� 2.50 .900 	��ก$�� 

24. #"BC���)C�D��*!?)�����$�ก�=?� 1.53 1.008 �C�� 

25. #"BC���)C�D��*!?)	��%���ก��ก�������� 1.97 .999 �C�� 

26. #"BC���)C�D��*!'�!�BC?�+��K�B�#�)C�%#��D�#%$�ก$��*B� 3.03 1.098 	��ก$�� 

27. �D��&����!ก��'�ก'%���ก#"BC��K�#�"��#�"��� 2.10 1.213 �C�� 

28. #?BC��D��?)	
XK� #"BC�?�ก'�ก'%�K�K������ก��%�ก�� 
      ������กdK?�� 

1.90 1.094 �C�� 

29. #?BC��D��?)	
XK��D����ก ��#"BC��กD��#�?� 2.47 1.358 	��ก$�� 

30. #"BC��?)���(�"$�D��D������#�BC�?#�)� 1.90 1.062 �C�� 
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*
�
���� 9 (*&�)    

"d���������
$#,ก�)��
��bc�
����7,*,�����.���
���*� X  S.D. �)��� 
31. �D��?)#"BC��>���)C&%��&��#�?� 2.47 1.332 	��ก$�� 

32. �D��*��%D�*�����*?/#���K����)C�����f&?DK�ก����?��! 3.20 1.297 	��ก$�� 

33. �D��*��%D�*�����*?/#���K����)C�����f?��%D�*��)C#*� 
      #�"��#�"���&?D?)����)C��#$�ก#�"&�� 

3.53 1.279 	��ก$�� 

�,
����+���,�' 
34. !��#%��)C"�ก���������D��?)ก��>"�D��!�����  
      ��#�"��� 

2.70 1.264 	��ก$�� 

35. �D�����D��,�">%�$��?�)C#	A�>K$D���#�"��� 2.27 1.081 �C�� 

36. ,���'+?'��)C�D����������D?)>K$D�������ก�� (#'D�  
      ���?#�Oก#$D�, ���?ก){�, �%���(���� #	A����) 

2.77 1.251 	��ก$�� 

�,
�ก�)���ก
��=*h��' 
37. กdK?��#ก)C�%ก�!��#�"���ก��K��!�$�=���+�>�� 
      #ก��&	 

3.87 1.074 ��� 

38. �D��#ก��ก$�%!�$�=���)C��&����!��ก*�)#�"��#�"��� 4.07 .944 ��� 

39. #���K����)C��f?�ก�����#�)�����K�K�����)C#*�#�"��#�"��� 
      ?�กD�� 

4.17 1.117 ��� 

40. ก��	��!	��?��#�"������#���K����)C��f?�ก���#")�� 
      ����#%$�K��C�#�D����� 

3.53 1.167 	��ก$�� 

41. =���)C�D��&����!?)*%�?#K?���? 2.83 1.117 	��ก$�� 

�,
�ก
���
�����ก 
 
42. ก����ก����ก��#�"��#�"��������������Dก�!���������� 
      #�����!ก��!��!�� 

4.17 1.147 ��� 

43. ��!!!��!��=��%�()�?�*����?�� 'D%�K�#$�ก��#�"��� 
      &���) 

3.60 1.192 	��ก$�� 

44. ��!!!��*�!!��!����?�� 'D%�K�#$�ก��#�"���&���) 2.60 1.133 	��ก$�� 

45. ��!!'+?'�!��!����?�� 'D%�K�#$�ก��#�"���&���) 3.20 .997 	��ก$�� 
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*
�
���� 9 (*&�)    

"d���������
$#,ก�)��
��bc�
����7,*,�����.���
���*� X  S.D. �)��� 
46. !+*$�ก��)C���ก��!��!����ก���D��#	A����?)*%�?��� 
      *%�?��?�� �ก��!��!����ก�� 

3.47 1.196 	��ก$�� 

47. ����#%$��)C�D��'��ก��!��!����ก��?)*%�?#K?���? 3.13 .973 	��ก$�� 

48. ก�������?�$ก��!��!����ก��'D%�K�&?DK%�ก$�!&	#�" 
      ��#�"����)ก 

3.03 1.129 	��ก$�� 

49. ก��K�*��	��ก�����K%D��ก��!��!��>$�,��K$��ก�� 
      !��!�����K�&?DK%�ก$�!&	#�"��#�"����)ก 

3.30 .988 	��ก$�� 

50.  �D������ก��#�����!ก��!��!����ก��ก�������#�"��� 2.63 1.217 	��ก$�� 

 
   6.2 ก�=&'�7,*,��������ก�)��
��bc�
�"j�.��c���� 3 �����!*%�?*��#KO����
���K����?�$K$�ก�)Cก������������#	A�*�����)C 3 ����%� 6 *� "!%D� ����!*%�?*��#KO�����*��!*��% 
������C�>%�$��? ����ก��!%��+��(��? >$�����ก��!��!����ก�� &?D�D��$�D�ก��ก���������������
����������*�)��#�"��� >�D�����!*%�?#KO�����������)C?)�D���#�"��� >$�ก$+D?#"BC��ก$�!�D��$�D�
ก��ก�������������������������*�)��#�"��� (=	����������)C 10) 
 
*
�
���� 10 >�������!*%�?*��#KO�����	
�����)C���K�����������*�)��#�"���ก�������������ก$+D? 
       �����������)Cก������������#	A�*�����)C 3   

(N = 6) 

"d���������
$#,ก�)��
��bc�
����7,*,�����.���
���*� X  S.D. �)��� 
�,
�.���.��� 
1. #?BC��D��?)	
XK�!���?������'D%��D��>ก�&�	
XK����� G  4.00 1.095 ��� 

2. !���?������?��!�*%�?���"$���)C#ก)C�%����ก�! 
    ��#�"�������D�� 

3.00 1.673 	��ก$�� 

3. �?�'�ก�*��!*��%����D����ก*�Dก$?#ก$)�%ก���) 4.17 .753 ��� 

4. �D�������ก�������+ก*�����)C�������D!��� 2.67 1.366 	��ก$�� 

5. !���?����&?D?)#%$�K��D�� 2.83 1.329 	��ก$�� 

6. *��!*��%����D�����K��ก�#�BC�����,���K�)���� 1.83 .983 �C�� 
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*
�
���� 10 (*&�)    

"d���������
$#,ก�)��
��bc�
����7,*,�����.���
���*� X  S.D. �)��� 
7. �D��'D%�#K$B��+�#�B�*D�'��D���*��!*��% 3.33 1.366 	��ก$�� 

8. �D��&����!ก���!�?#$)�������ก!���?������%�*%�?��ก 
    *%�?#���� 

4.00 .894 ��� 

9. *��!*��%��?��!ก�������������D�� 3.17 1.329 	��ก$�� 

����)���'�*&��
���*� 
10. �D������'�#�"���#"BC�!��#����ก��	%�/#?BC�� 2.50 .837 	��ก$�� 

11. �D�����K��ก���������กก��'���#�"��� 2.67 .816 	��ก$�� 

12. ��#�"������K��D��������&��?�ก���� 3.50 1.225 	��ก$�� 

13. ��#�"���'D%�*$��#*�)��&�� 4.00 .894 ��� 

14. ��#�"�����?�� #$�ก#�"&����ก 2.83 1.329 	��ก$�� 

15. #?BC��D��#$�ก#�"��#�"��� �D�������ก%D�')%���)��D�#!BC�?�ก/ 
     &?D?)��C���D�����)ก�D�&	 

2.17 1.169 	��ก$�� 

16. ก��#�"��#�"�������D��&?D���K�����BC�#�B������ 2.00 1.265 	��ก$�� 

17. ก��#�"��#�"���&?D�D��$ก���!�D�ก�����#��� 
     ')%��	�����%������D�� 

3.33 1.366 	��ก$�� 

18. ก��#	A�*�#*�#�"��#�"������K��D��K����&����ก 3.33 1.033 	��ก$�� 

19. �D��?)	
XK� K�������&?D&�� #�BC����ก	
XK���#�"��� 3.17 1.169 	��ก$�� 

20. �D��&?DK�������#"���*��%D����������&?D��!#��������� 3.33 1.211 	��ก$�� 

21. ก��	��ก�!��')"�)C�+���� ��ก��ก���K��!*�#*�#�" 
      ��#�"��� 

3.17 .983 	��ก$�� 

ก�=&'��(��� 
22. �D��?)#"BC���)C'���#�"��� 3.17 1.329 	��ก$�� 

23. #"BC���)C�D��*!#	A����*����#�"��� 3.67 1.033 	��ก$�� 

24. #"BC���)C�D��*!?)�����$�ก�=?� 1.50 .837 �C�� 

25. #"BC���)C�D��*!?)	��%���ก��ก�������� 2.50 1.378 	��ก$�� 

26. #"BC���)C�D��*!'�!�BC?�+��K�B�#�)C�%#��D�#%$�ก$��*B� 3.83 .983 ��� 

27. �D��&����!ก��'�ก'%���ก#"BC��K�#�"��#�"��� 3.17 1.329 	��ก$�� 
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*
�
���� 10 (*&�)    

"d���������
$#,ก�)��
��bc�
����7,*,�����.���
���*� X  S.D. �)��� 
28. #?BC��D��?)	
XK� #"BC�?�ก'�ก'%�K�K������ก��%�ก�� 
      ������กdK?�� 

1.83 1.472 �C�� 

29. #?BC��D��?)	
XK��D����ก ��#"BC��กD��#�?� 1.83 1.835 �C�� 

30. #"BC��?)���(�"$�D��D������#�BC�?#�)� 2.50 1.761 	��ก$�� 

31. �D��?)#"BC��>���)C&%��&��#�?� 2.50 1.871 	��ก$�� 

32. �D��*��%D�*�����*?/#���K����)C�����f&?DK�ก����?��! 3.33 1.211 	��ก$�� 

33. �D��*��%D�*�����*?/#���K����)C�����f?��%D�*��)C#*� 
      #�"��#�"���&?D?)����)C��#$�ก#�"&�� 

3.17 .753 	��ก$�� 

�,
����+���,�' 
34. !��#%��)C"�ก���������D��?)ก��>"�D��!�����  
      ��#�"��� 

3.33 1.211 	��ก$�� 

35. �D�����D��,�">%�$��?�)C#	A�>K$D���#�"��� 3.00 1.095 	��ก$�� 

36. ,���'+?'��)C�D����������D?)>K$D�������ก�� (#'D�  
      ���?#�Oก#$D�, ���?ก){�, �%���(���� #	A����) 

3.17 1.472 	��ก$�� 

�,
�ก�)���ก
��=*h��' 
37. กdK?��#ก)C�%ก�!��#�"���ก��K��!�$�=���+�>�� 
      #ก��&	 

3.67 .816 	��ก$�� 

38. �D��#ก��ก$�%!�$�=���)C��&����!��ก*�)#�"��#�"��� 4.33 .516 ��� 

39. #���K����)C��f?�ก�����#�)�����K�K�����)C#*�#�"��#�"��� 
      ?�กD�� 

4.00 .632 ��� 

40. ก��	��!	��?��#�"������#���K����)C��f?�ก���#")�� 
      ����#%$�K��C�#�D����� 

3.50 1.049 	��ก$�� 

41. =���)C�D��&����!?)*%�?#K?���? 3.50 1.517 	��ก$�� 

�,
�ก
���
�����ก 
 
42. ก����ก����ก��#�"��#�"��������������Dก�!���������� 
      #�����!ก��!��!�� 

4.33 .816 ��� 

43. ��!!!��!��=��%�()�?�*����?�� 'D%�K�#$�ก��#�"��� 
      &���) 

4.50 .837 ��� 
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*
�
���� 10 (*&�)    

"d���������
$#,ก�)��
��bc�
����7,*,�����.���
���*� X  S.D. �)��� 
44. ��!!!��*�!!��!����?�� 'D%�K�#$�ก��#�"���&���) 3.50 .837 	��ก$�� 

45. ��!!'+?'�!��!����?�� 'D%�K�#$�ก��#�"���&���) 3.83 .753 ��� 

46. !+*$�ก��)C���ก��!��!����ก���D��#	A����?)*%�?��� 
      *%�?��?�� �ก��!��!����ก�� 

4.00 .894 ��� 

47. ����#%$��)C�D��'��ก��!��!����ก��?)*%�?#K?���? 3.67 .516 	��ก$�� 

48. ก�������?�$ก��!��!����ก��'D%�K�&?DK%�ก$�!&	#�" 
      ��#�"����)ก 

3.33 1.211 	��ก$�� 

49. ก��K�*��	��ก�����K%D��ก��!��!��>$�,��K$��ก�� 
      !��!�����K�&?DK%�ก$�!&	#�"��#�"����)ก 

3.17 1.329 	��ก$�� 

50.  �D������ก��#�����!ก��!��!����ก��ก�������#�"��� 3.00 1.414 	��ก$�� 

 
   6.3 ก�=&'�7,*,��������ก�)��
��bc�
'
กก�&
 3 .��c� �����!*%�?*��#KO����
���K����?�$K$�ก�)Cก������������?�กก%D� 3 *��������%� 4 *� "!%D� ����!*%�?*��#KO�����*��!*��% 
������)C?)�D���#�"��� ������C�>%�$��? ����ก��!%��+��(��? >$�����ก��!��!����ก�� &?D�D��$�D�
ก��ก�������������������������*�)��#�"��� >�D�����!*%�?#KO�����ก$+D?#"BC��ก$�!�D��$�D�ก��
ก�������������������������*�)��#�"��� (=	����������)C 11) 
 
*
�
���� 11 >�������!*%�?*��#KO�����	
�����)C���K�����������*�)��#�"���ก�������������ก$+D? 
       �����������)Cก������������?�กก%D� 3 *����  

(N = 4) 

"d���������
$#,ก�)��
��bc�
����7,*,�����.���
���*� X  S.D. �)��� 
�,
�.���.��� 
1. #?BC��D��?)	
XK�!���?������'D%��D��>ก�&�	
XK����� G  3.50 1.915 	��ก$�� 

2. !���?������?��!�*%�?���"$���)C#ก)C�%����ก�! 
    ��#�"�������D�� 

2.25 1.500 �C�� 

3. �?�'�ก�*��!*��%����D����ก*�Dก$?#ก$)�%ก���) 4.75 .500 ��� 

4. �D�������ก�������+ก*�����)C�������D!��� 2.50 1.915 	��ก$�� 

5. !���?����&?D?)#%$�K��D�� 3.00 .816 	��ก$�� 
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*
�
���� 11 (*&�)    

"d���������
$#,ก�)��
��bc�
����7,*,�����.���
���*� 3.00 1.826 	��ก$�� 

6. *��!*��%����D�����K��ก�#�BC�����,���K�)���� 2.75 1.708 	��ก$�� 

7. �D��'D%�#K$B��+�#�B�*D�'��D���*��!*��% 3.00 .816 	��ก$�� 

8. �D��&����!ก���!�?#$)�������ก!���?������%�*%�?��ก 
    *%�?#���� 

4.50 .577 ��� 

9. *��!*��%��?��!ก�������������D�� 3.25 .500 	��ก$�� 

����)���'�*&��
���*� 
10. �D������'�#�"���#"BC�!��#����ก��	%�/#?BC�� 2.25 1.893 �C�� 

11. �D�����K��ก���������กก��'���#�"��� 2.50 1.000 	��ก$�� 

12. ��#�"������K��D��������&��?�ก���� 4.00 .816 ��� 

13. ��#�"���'D%�*$��#*�)��&�� 3.00 1.633 	��ก$�� 

14. ��#�"�����?�� #$�ก#�"&����ก 3.25 .500 	��ก$�� 

15. #?BC��D��#$�ก#�"��#�"��� �D�������ก%D�')%���)��D�#!BC�?�ก/ 
     &?D?)��C���D�����)ก�D�&	 

3.25 1.708 	��ก$�� 

16. ก��#�"��#�"�������D��&?D���K�����BC�#�B������ 3.75 .957 ��� 

17. ก��#�"��#�"���&?D�D��$ก���!�D�ก�����#��� 
     ')%��	�����%������D�� 

3.50 1.000 	��ก$�� 

18. ก��#	A�*�#*�#�"��#�"������K��D��K����&����ก 3.75 1.893 ��� 

19. �D��?)	
XK� K�������&?D&�� #�BC����ก	
XK���#�"��� 2.75 2.062 	��ก$�� 

20. �D��&?DK�������#"���*��%D����������&?D��!#��������� 3.25 1.500 	��ก$�� 

ก�=&'��(��� 
22. �D��?)#"BC���)C'���#�"��� 3.25 1.708 	��ก$�� 

23. #"BC���)C�D��*!#	A����*����#�"��� 2.50 1.915 	��ก$�� 

24. #"BC���)C�D��*!?)�����$�ก�=?� 1.50 1.000 �C�� 

25. #"BC���)C�D��*!?)	��%���ก��ก�������� 2.75 1.258 	��ก$�� 

26. #"BC���)C�D��*!'�!�BC?�+��K�B�#�)C�%#��D�#%$�ก$��*B� 3.50 1.291 	��ก$�� 
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*
�
���� 11 (*&�)    

"d���������
$#,ก�)��
��bc�
����7,*,�����.���
���*� X  S.D. �)��� 
27. �D��&����!ก��'�ก'%���ก#"BC��K�#�"��#�"��� 2.25 .957 	��ก$�� 

28. #?BC��D��?)	
XK� #"BC�?�ก'�ก'%�K�K������ก��%�ก�� 
      ������กdK?�� 

2.50 1.291 	��ก$�� 

29. #?BC��D��?)	
XK��D����ก ��#"BC��กD��#�?� 3.25 1.708 	��ก$�� 

30. #"BC��?)���(�"$�D��D������#�BC�?#�)� 2.00 1.414 �C�� 

31. �D��?)#"BC��>���)C&%��&��#�?� 4.00 1.155 ��� 

32. �D��*��%D�*�����*?/#���K����)C�����f&?DK�ก����?��! 4.50 1.000 ��� 

33. �D��*��%D�*�����*?/#���K����)C�����f?��%D�*��)C#*� 
      #�"��#�"���&?D?)����)C��#$�ก#�"&�� 

3.75 1.500 ��� 

�,
����+���,�' 
34. !��#%��)C"�ก���������D��?)ก��>"�D��!�����  
      ��#�"��� 

3.50 1.291 	��ก$�� 

35. �D�����D��,�">%�$��?�)C#	A�>K$D���#�"��� 3.25 1.708 	��ก$�� 

36. ,���'+?'��)C�D����������D?)>K$D�������ก�� (#'D�  
      ���?#�Oก#$D�, ���?ก){�, �%���(���� #	A����) 

3.25 1.258 	��ก$�� 

�,
�ก�)���ก
��=*h��' 
37. กdK?��#ก)C�%ก�!��#�"���ก��K��!�$�=���+�>�� 
      #ก��&	 

4.00 1.155 ��� 

38. �D��#ก��ก$�%!�$�=���)C��&����!��ก*�)#�"��#�"��� 4.25 .500 ��� 

39. #���K����)C��f?�ก�����#�)�����K�K�����)C#*�#�"��#�"��� 
      ?�กD�� 

4.25 .957 ��� 

40. ก��	��!	��?��#�"������#���K����)C��f?�ก���#")�� 
      ����#%$�K��C�#�D����� 

4.00 1.155 ��� 

41. =���)C�D��&����!?)*%�?#K?���? 3.75 .957 ��� 

�,
�ก
���
�����ก 
 
42. ก����ก����ก��#�"��#�"��������������Dก�!���������� 
      #�����!ก��!��!�� 

4.50 1.000 ��� 

43. ��!!!��!��=��%�()�?�*����?�� 'D%�K�#$�ก��#�"��� 
      &���) 

4.00 .816 ��� 
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*
�
���� 11 (*&�)    

"d���������
$#,ก�)��
��bc�
����7,*,�����.���
���*� X  S.D. �)��� 
44. ��!!!��*�!!��!����?�� 'D%�K�#$�ก��#�"���&���) 3.00 1.633 	��ก$�� 

45. ��!!'+?'�!��!����?�� 'D%�K�#$�ก��#�"���&���) 3.25 1.708 	��ก$�� 

46. !+*$�ก��)C���ก��!��!����ก���D��#	A����?)*%�?��� 
      *%�?��?�� �ก��!��!����ก�� 

4.25 .957 ��� 

47. ����#%$��)C�D��'��ก��!��!����ก��?)*%�?#K?���? 4.00 .816 ��� 

48. ก�������?�$ก��!��!����ก��'D%�K�&?DK%�ก$�!&	#�" 
      ��#�"����)ก 

2.75 .500 	��ก$�� 

49. ก��K�*��	��ก�����K%D��ก��!��!��>$�,��K$��ก�� 
      !��!�����K�&?DK%�ก$�!&	#�"��#�"����)ก 

2.50 1.000 	��ก$�� 

50.  �D������ก��#�����!ก��!��!����ก��ก�������#�"��� 2.75 1.258 	��ก$�� 

 
   ก$D�%=����+	&��%D� ����!*%�?*��#KO�����*��!*��% ����ก��!%�ก��
�+��(��? >$�����ก��!��!����ก��&?D#	A�	
�����)C�D��$K�����������*�)��#�"������� 3 ก$+D?ก��������
���� �D%�ก$+D?#"BC��#	A�	
�����)C�D��$�D�ก��ก�������������������������*�)��#�"������� 3 ก$+D? �D%�
����������)C?)�D���#�"���#	A�	
�����)C�D��$�D�ก��ก���������������ก$+D?�����������)Cก������������#	A�
*�����)C 2 >$�*�����)C 3 �����)�������C�>%�$��?#	A�	
�����)C�D��$�D�ก��ก������������#c"��ก$+D?����������
�)Cก������������#	A�*�����)C 2 #�D����� 
 
7. +���
�"i��ก��ก
�ก�)��
��bc�
����7,*,�����  
  
  �ก����ก��#�BC��	
�����ก��ก�������������������������*�)��#�"��������� ��
!��!��"�#�����$��������%����&�����#���ก����?,���@#'��$�ก���K����?�$K$�ก����%� 40 *� ��C��
	��#�O����>�%���	Q��ก��ก��ก������������������������� ���%����>!D����?�$��ก#	A� 3 ก$+D? 
����D�&	�)� 
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     7.1 ก�=&'�7,*,��������ก�)��
���"j�.��c���� 2  
    �ก����?,���@���K����?�$K$�ก�)Cก������������#	A�*�����)C  2 ����%� 30 *� 
"!%D� >�%���	Q��ก��ก��ก�������������)C���K����?�$�D%�KXDก$D�% ��*B� ���#%$�%D��K�#	A�
	��=�'�@ ��กก��$��ก��=��?)ก�����>�D����ก){�,���'+?'� ����)C %�e�@, >ก�%&��ก$D�%&%�%D� 

 

v...���#%$�%D��K�#	A�	��=�'�@ ��กก��$��ก����&��
&?D�+D�#ก)C�%ก�!��#�"���...w (��f) 
 
v...���กK�?)ก�����ก){��'+?'� K�?)ก��>�D����
�)ก%D�&	?�C%�+?��D���BC� =��?)���%�$?�$D�� #"BC�
#	A�ก��ก���+��K�K��?�#$D�ก){�#�������...w (>ก�%) 

 

   7.2 ก�=&'�7,*,��������ก�)��
���"j�bc�
.��c���� 3  
    �ก����?,���@���K����?�$K$�ก�)Cก������������#	A�*�����)C  3 ����%� 6 *� 
"!%D� >�%���	Q��ก��ก��ก�������������)C���K����?�$�D%�KXDก$D�% �� *B� �������Dก�!��%����������  ��
&?D�+D�#ก)C�%กO#$�ก&�� >$�ก����กก��$��ก��>$�	��ก�!��')"�+������?�� ���K�#$�ก��&�� ����)C 
=K�D�, ��f&��ก$D�%&%�%D� 

 

v... ��#����ก&	>$�%&?D�+D�ก�!��K�B�&?D*!ก�!#"BC��
�)C#�"�� #��กO��?�� #$�ก&�����D>$�% >�D�+ก��D��กO
�������Dก�!��%#��  ��*��BC�'D%�>�D��%#��&?D'D%�กO
&?D&�����D>$�%...w (=K�D�) 
v...���กK�&	#$D�ก){�ก��?�กก%D� �����')"�+����
�����K�	Q��ก��&��...w (��f) 

 
 

    7.3 ก�=&'�7,*,��������ก�)��
���"j�bc�
'
กก�&
 3 .��c�  
    �ก����?,���@���K����?�$K$�ก�)Cก������������?�กก%D� 3 *���� ����%� 4 
*� "!%D� >�%���	Q��ก��ก��ก�������������)C���K����?�$�D%�KXDก$D�% �� *B� #$B�ก*!#"BC���)C�)>$�
#����D*��)Cก������������?�กก%D��)� ����)C =	b�, &กD&��ก$D�%&%�%D� 
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v...#$B�ก*!#"BC�� #"BC���)กO#��� ��D�&	��?#"BC��
?�ก...w (=	b�) 
 
v...K�")C����#����D*��)C#*�ก��������K�?�กก%D�
�)�  �?!���%D����ก&����&� *+�ก��!���...w (&กD) 

 
 

  ก$D�%&��%D�>�%����ก��	Q��ก��ก��ก�������������ก$+D?������K����?�$K$�ก�)C
ก������������#	A�*�����)C 2 >$� 3  ?)*%�?#KO��#�BC�����ก����กก��$��ก��%D�#	A�>�%����ก��
	Q��ก��ก��ก������������&�� ��ก����กO��#	A�>�%����)C�D��ก������ 3 ก$+D?*B� ก$+D?�)Cก������������#	A�
*�����)C 2 ก$D�%%D����#%$�%D��K�#	A�	��=�'�@  �D%�ก$+D?�)Cก������������#	A�*�����)C 3 ก$D�%%D��������Dก�!
��%����������#�� ��&?D�+D�#ก)C�%กO��?�� #$�ก&�� >$�ก$+D?����)Cก������������?�กก%D� 3 *����ก$D�%%D� #$B�ก
*!#"BC���)C�)>$�#����D*��)Cก������������K�?�กก%D��)�   
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�����
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   ����������	
��
��	������������������������	���� ����!"������� �#$%&
 �'��
#!(�(��'	��%������$%)*������)������+���	�������� �#$%&
 �'��#!(�(��'	�,��	-.����/ �/	%
�$�����'*� 
  ���0�����,0(,�����$�	���	
��
 ��� #!(���'(��	/���123�1!�����4��#!(�$%�����
�$%���� ��$�$�5	�'���-�����������123�1!�����4��#!(�$%������$%,���///	��	// �/	%
,��	-.����/ �/	%�$�����'*� �����$�$'��#!(�'(��	/���/ �/	%,��%�����*��� 2552 �#!(�(��'	�
�	
��$
� 1,739 �� ('(��!* - �	��� 31 ��*��� �.�. 2552 '(��!*���: @A���	-.�B$/	�$ �	-.����
/ �/	%�$�����'*�) ,�� �����
�#!(�(��'	����� �#$%&
 �� ���� 200 �� ����	
�#!(�$�	�,E(�*�"��	���"�� 
� �)//��/�����������//�$/�F%��	��G� )*(�� �E�%�	%�"��'��#!(�(��'	������� �#$%&
 ���	
���
��� ��� )*������"������	
� F%�,0(�"������� �(��*� )*��"��5*�� E*	�����	
�% ���$����
�	%�*����*�"��	���"��������	�4��-��0$�*��F%�,0(�$H��"��	���"��)//�"���������I��	�)��'��#!(,E(
'(��!*G%(� �����*�"��	���"�� 40 �� �$%��I��(��*� 20 '��� ����#!(�(��'	������� �#$%&
 ��	
�E�%  
  ������������,0(,�����������	
��
 ����	
�)//��/��� ��������//�$/�F%��	��G�
'��#!(�(��'	� )*�)//�	�4��-�����F�����(�������,0(�	�4��-��0$�*�� (In-dept Interview) �	
��

)//��/���)/"������I� 3 ��� ��� ����� 1 '(��!*�	��G�4!�$E*	��"��/���*'��#!(��/
)//��/��� ����� 2 � ����������	/����	����"�#*�"�������� �#$%&
 �'��#!(�(��'	�,��	-.����
/ �/	%�$�����'*� ����� 3 � ����������	/)������+���	�������� �#$%&
 �'��#!(�(��'	�,��	-.
����/ �/	%�$�����'*�  )*�)//�	�4��-�����F�����(����I�)//�	�4��-�����(��'�
���������
�	�4��-��0$�*�� )/"������I� 3 ��� ��� ����� 1 )//�	�4��-�������	/'(��!*�	��G�)*�4!�$E*	�
�"��/���* ����� 2 )//�	�4��-�������	/����	��������'(���	/�������� �#$%&
 �'��#!(�(��'	� ���
�� 3 )//�	�4��-�������	/)��������)�(��VE�'��#!(�(��'	� 
  ����$�����E�'(��!*)*���$�$��,0(,�����$�	� #!(�$�	�� �'(��!*��G%(���)//��/���
���$�����E� F%�,0(�"������� �(��*� )*��"��5*�� � �����,��!�'������������/���/����� 
�"��'(��!*��G%(���������������������	�4��-��0$�*�� ��� ������/�����	%E��%E�!" )*�����
��I�����%W�� ��	V X #!(�$�	���W/��/���%(�������)*�#!(0"�� F%�,0()//��/���)*�)//
�	�4��-�����F�����(�� 0
)���	���������� �$H�����/)//��/��� ��(���	
�0
)��,E(�*�"��	���"�� 
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���/����$�H$'��#!(��/)//��/��� ����	
�#!(,E('(��!*�������	�4��-� ����	
����� ����$�����E�
)*������*#*'(��!* %	��
 
 
��	
���������� 

 
  1.  ����������������� ���!"�#$%����� 

  �	
���!"�*'�� 200 E�!" 8 � �/*����)�(� � ��4������ �	�E�	%��'*� 90000 ����
���
�	
�E�% 122 G�"  ���
���4��,�� �)���	-.����Z 66 G�"  �������E"������	��������'*� �����- 
15 �$F*���� ��\%� ����������	��� 25 �$������ 2544  �	-.����/ �/	%�$�����'*��� ����E�(���
,������/���#!(�(��'	��%W%'�%0��,��%������$%,E(F�� � �E�%F��G�"��$� 30 �] ,E(���
/ �/	%�	���)*�123�1!�����4��#!(�(��'	� % ���$�������%(���	-.�B$/	�$ �	%���������/��,E(
����������	/����)�(G'�^�$����)*�@_��$0�0��*�%����	�%$���,E(����������E�)*�
��'����	�)�"#!(�(��'	� F%�����/�$E�����4��,�)/"������I� 8 @A��%	��
 ���  @A��/�$E���	��G� 
@A���	-.�B$/	�$  @A��������)*��	������-�  @A��@_��$0�0�#!(�(��'	�  @A����������)*��	`��
�$�,�  @A����	�%$���#!(�(��'	� @A��0��0�/ �/	% )*��������/�*   
  �������	
��	-.����/ �/	%�$�����'*��	���������"�� X ������!��
�a��)*�
�"����$���������/��0�,E()�"#!(�(��'	�4��E*	��(�F�� �0"���������� ������0"��G�( ���
���0"��F*E� �������	���� ��I��(�  �������	
��	��@A��0��0�/ �/	% &������G%(�"���I�@A�����
/�/��� ��	V��"���$�� �E�(��������	/#$%0�/�����'(���	/���/ �/	% 123�1!�����4��#!(�$%�����
�$%�$�����,�0��0�/ �/	%���	%� �'�
��	
� ��������	/��%	/'��#!(�(��'	�,E(��I�E�����%���	� ���$
�0"� �*�"�)���	/ (Young Member Group) �*�"���������0���0(� (Pre-Morning Meeting Group) 
�*�"����0���0(� (Morning Meeting) �*�"������/ �/	% (Religious Group) �*�"���/��� 
(Confrontation Group)  �*�"���/�������!(��� (Encounter Group) �*�"�,E(� ������� (Counseling 
Group)  �*�"��"��*"���	������ (Hair Cut) )*����� ��*�"��	���� (Seminar Group) ��I��(�  
   ,�%(��E�(���)*������	/#$%0�/'���	-.����/ �/	%�$�����'*����
��������#!(�$�	��������$�����E�*	��-�'����%�%"� )*���%%(��'������	-.����/ �/	%�$���
��'*������,E(��(�E�(����������'(��� �'(��!*��G%(G���	/,0(�����,E(���% ���$����'������	-.����
/ �/	%�$�����'*������$�H$4���$��'�
�G�  
 

  �	!#!&� 
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  1.  ���
�����(��'��� /��������*�%F��"� ����% ��I�H���0��$G�")��	% �"�#*
,E(#!(�(��'	����'4������	���%)'W�)�� 
  2.  ������,�,�"%!)*'����(�E�(������@A�����,�,�"%!)*��I���"��% ������/���*,�
���/��	� �"�#*,E(#!(�(��'	�G�"��$%��������%,���E�"���!��	�'	� 
  3.  �$��������	%� ����%!)* �0"� %(���������� ��������!(%(������$������ 
�"����$���������/��0��"�� X ������,0(,�0�$����� ��	�G%(E*	��(�F�� 0"��,E(#!(�(��'	���$0�
�����!( �����������/��0�G%( 
 
  �	!!'�� 
  ���
�E�,�����/��'��@A��0��0�/ �/	%�	�����I��������%$� X ����*�"��$��������
4�����0�%�%$����'(���,E(�����!()�"#!(�(��'	� � �,E(#!(�(��'	���$%�����/���E�"�� G�"�	
�,��/��
�$�����0��0�/ �/	%��"������ �	����G%(�������	�4��-�#!(�(��'	���#"������/��'��0��0�/ �/	%
)*(� G�"������/��G%(�"�����/ �/	%��"��G�/(�� E���/�����/���"��/��������&
 � X � �,E(G�"
�����'(��/�� �"�#*,E(#*���/ �/	%G�"%��"������ 
 
  2. ���������)
����*'+'����������� ���!,- � 

   '(��!*�	��G� �/�"�#!(�(��'	�� ���� 200 �� ��I����0���	
�E�% &����"��,EV"��!"
,�0"������ 31 u 35 �] � �����(��*� 33.0 �����4����!"�$�5	����4���� � �����(��*� 44.0 
���������/�"� #!(�(��'	��"��,EV"�/���������!���%��%	/�����������]�� 6  � �����(��*� 44.0 
�������
#!(�(��'	��"��,EV"�����/��0��	/�(�� � �����(��*� 54.5 �"�#*,E(#!(�(��'	��"��,EV"�
���G%(��!"��E�"�� 5,001 u 8,000 /�� � �����(��*� 51.5 ,��"��'��*	��-�����!"���	�'��
#!(�(��'	��/�"� �"��,EV"#!(�(��'	����	���!"/(��'��/$%����%� � �����(��*� 42 �4��)�%*(��
/�$��-�����	���!"�/�"� #!(�(��'	��"��,EV"���	���!",�/�$��-0��0�����)��	% � �����(��*� 34 
#!(�(��'	��"��,EV"���������$�� �����(��*� 74.5 ���	
���������$�'��#!(�(��'	��	���^�$����,�
������������$%��I�� �����(��*� 62 )*���������$�'��#!(�(��'	������/��0��	/�(�� ��I�
� �����(��*� 31 )*�,�*	��-�'��������� �#$%'��#!(�(��'	� �/�"� #!(�(��'	��"��,EV"���!�
% ���$��%,�*	��-����/���������� �E�"�� � �����(��*� 44 � ����,�������� �#$%&
 �#!(�(��'	�
�"��,EV"���� �#$%&
 ���I���	
��� 2 � ���� �(��*� 74.5 �"�����E��,�������� �#$%��	
�)��
#!(�(��'	��"��,EV" �����!(����*�� � �����(��*� 62.5 ���E��'��������� �#$%&
 �,���	
��
 
#!(�(��'	��"��,EV" �(�������$�)*���	����$� � �����(��*� 64.5 #!(�(��'	��"��,EV",0(�������$%
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����4���/(��������% � �����(��*� 87  �������
#!(�(��'	��"��,EV"�������*�,����,0(������
�$%��!",���E�"�� 1 u 3 �] ��I� � �����(��*� 35.5 ���*��� ��!"��E�"�� 4 u 6 �] � �����(��*� 20 
�"��'��#*����/'��������$% #!(�(��'	��"��,EV"�*"���"� ������$%�"�#*,E(�"��������%F���
� �����(��*� 71.5 �������
#!(�(��'	�� ���� 200 �����%	/�����$%�EW�������	/����	���� �,E(
���� �#$%&
 �'��#!(�(��'	� �/�"� %(�����/��	� %(�����/��������$H���)*����/ �/	%�	���G�"G%(
��I�����	�,E(#!(�(��'	����� �#$%&
 �  )�"����	�%(���	�������"�������$%��I�����	���� �,E(#!(�(��'	�
���� �#$%&
 �����/���"����"��	
� �"��%(���*�"�������)*��$��)�%*(����I�����	���� �,E(#!(�(��'	�
���� �#$%&
 � �������
#!(�(��'	��"��,EV"�(�����,E(E�"�����4���	a)*����0�,E(�����	/����
,���������/��0� ������+���	�����*	/������ �#$%&
 � ���	
��	��(�����,E(��,����/��	�
�B$/	�$F%����,E(�4	�,�����#$%�"�� X ���B$/	�$�� )*��(�����,E(��,�0��0�,E(�4	�,����
���� �#$%������	/������$% 
 

   3. ���%��*/�0����&���	11�����*'+'����������� ���!,- �+�-��+& 2 1��-��2-�)
 
   ���'(��!*'��#!(,E('(��!*E*	� 40 ���	
� �/�"� *	��-�F%����'��#!(�(��'	��	
� 3 
����4�G�"�����)���"��,�������'������  ����4�� ��%	/����������)�"*���G%(�	/ ��� ��!"
,�0"����E�"������ 25 u 47 �] �����4��F�% )*�����������!",���%	/���������� )�"��
)���"���	�,�������'����0�)*����G%(���!���/�!"�	� F%���#!(�(��'	������� �#$%&
 ���	
��� 2 )*� 3 
�	
� ��������"��,�������'�����G%(�5*��,�)�"*��%��� �"��#!(�(��'	������� �#$%�����"� 3 ��	
��	
�
��������"���	
�,�������'����0�)*����G%( ����������0"�����'�����G%(����� �����)*�)�"���
�����"� ���	
������#!(�(��'	����� �#$%�����"� 3 ��	
�� �,E(��$%���'���'�������'"��������$%
��"����(��'��� �"�#*,E(����� �E�"��)*��������$��'�
� ���������G%(��G%(������'���W������
G�%(�� 
  
  4.  ���%����"��!�'�/������1/ 

   ,�������������	����%(��*	��-��4��)�%*(������	��� �/�"� 0��0�����!"
���	�,��*�"�'��#!(�(��'	������� �#$%��	
��� 2 ��	
��� 3 )*������"� 3 ��	
� �*	��-���,�*(�����	�
��� ��!",�0��0���G�")��	% &�����	
���!",������)*��������� ��I��	
�/(��'���	����)*�/(���0"� F%�
��4��,�0��0�'���	
��*�"�#!(�(��'	������� �#$%&
 � 2 ��	
�)*� 3 ��	
��	
������������	�'�������
�$%�����"�0��0�'���*�"�#!(�(��'	������� �#$%&
 ������"� 3 ��	
� ����������	��(�����	�0��0�,����
���)*�� �E�"��������$% ,�'-����*�"�#!(�(��'	������� �#$%�����"� 3 ��	
�������'"��)*�*!"���,�
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������)*�� �E�"��������$%��)�"�����!")*(� ���G�"� ���I��(�����	�0��0�,�������)*�� �E�"��
������$% � �E�	/,�����%W�'���*�"�������'��#!(�(��'	� �	
� 3 �*�"� �/�"� �*�"����������*	��-�
E����^�$���������,�������)*�� �E�"��������$%��I�����	���� �,E(��$%������� �#$%&
 � �	�����
����������^�$��������������,�*(0$%��$�����	/#!(�(��'	� ������/����	��"�#*,E(��$%���0	�0��
,E(���)*�� �E�"��������$% )*�,�����%W�'����0�'��#!(�(��'	��������)���"���	��	
� 3 
�*�"� �*"����� �*�"�#!(�(��'	������� �#$% 2 ��	
��	
������0��	/�(���	��G���I��"��,EV" �"�#*,E(���
������������ ����G%(���'�
� )�"%(������'��������$%��)�� �"���"�#*,E(�*�"�%	��*"��#	��	�
�*����I�#!(� �E�"�������,E(������G%()*�G%(�����%(�� �"���*�"�#!(�(��'	������� �#$% 3 ��	
��	
�
�*"���"�������������$%��� �,E(��������� ����G%(���'�
� ���������G%(�����'�
�%(�� )�"�"��
�*�"�#!(�(��'	������� �#$%�����"� 3 ��	
��	
��*	/����"���0�'����G�"G%(��"��� �,E(������ �#$%
&
 �,��%'��������$% 
    

   5.  ���%������� ���!  
  ���'(��!*�5���/���*���	�4��-��0$�*��)�%�,E(�EW��"�)�"*��*�"��� ����,����
���� �#$%���"���	� )�",�������� �#$%��	
�)��#!(,E('(��!*E*	��"��,EV"�!��(��'	�,�a������#$%
�������$%G�(���/�������������	���$%������E�������!( ����*�� )*��!�������0	�0�� �"��a��
����#$%,������/	�'��)�"*��*�"��!��(��'	�,�a������#$%�������$%G�(���/������������)*�
� �E�"�� )�%�,E(�EW��"�#!(,E('(��!*E*	�����#	��	�������#!(�����I�#!(� �E�"��%(���E��#*��� 
�(�������$������,0(�"��,����/��	� ���	
�,����� �E�"���	
��W������(������������$%G�(������%(��
�	������E��#*'���*�"�#!(�(��'	������� �����#$%&
 ���I���	
��� 2 )*� ��	
��� 3 �"���*�"������� �
����#$%&
 ������"� 3 ��	
�G%(�*"���"�,���������!�� ����,������/	��	
� ��I�#*��/������������!�
�	/����%��"�)*��!��	%�������(�E�(��� &���)�%�,E(�EW��"������#!(�(��'	����� �#$%&
 ������	
�
��"�GE�" �$����I����	/����������(�E�(���� �������'�
���"��	
� �"���������$%��#!(,E('(��!*E*	��	
� 
3 �*�"����,0(G%()�" ��/(� �	V0� �vF��� G�&� )*����  �������
�*�"�#!(,E('(��!*E*	�,��*�"���
���� �#$%&
 ���I���	
��� 2 )*����� �#$%&
 ������"� 3 ��	
�G%(��*"���E�����	�,�������#*����/���
�"��"�������� ,�������������$%�"�#*,E(�"��������%F��� �"��)� )*������ �G�"% �"��,�
�*�"�'��#!(,E('(��!*E*	������� �#$%&
 ���I���	
��� 3 �*	/������EW�,�������'��#*����/���"��
���G���� ������$%G�"G%(�"�#*����/,% X �"��"�����  )�"#*'��������$%�*	/� �,E(#!(,E('(��!*
E*	�������� ����G%(����$��'�
� 
  6. �!��1��/1�!#05�!'��
6�������� �70'�*'+'�����1!���#�"+�!��� ���!,- �  
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  ��%	/�����$%�EW�%(�����/��	� %(�����/��������$H��� )*�%(�����
/ �/	%�	���G�"��I�����	����"�#*,E(#!(�(��'	��%������$%�	
� 3 �*�"����� �#$%&
 � �"���*�"���������I�
����	����"�#*�"�������� �#$%&
 �'��#!(�(��'	��%������$%�	
� 3 �*�"� �"��%(���	�������"������
�$%��I�����	����"�#*�"�������� �#$%&
 �'���*�"�#!(�(��'	������� �#$%&
 ���I���	
��� 2 )*���	
��� 3 
�	
��
%(���$��)�%*(����I�����	����"�#*�"�������� �#$%&
 ��5����*�"�#!(�(��'	������� �#$%&
 ���I�
��	
��� 2 ��"��	
� 
 
 
  7. ������
9����������� ���!,- �����*'+'�����  
  )�����,�����+���	�������� �#$%&
 �,��*�"�'��#!(,E('(��!*E*	������� �#$%&
 �
��I���	
��� 2 )*� 3  ������EW�,�������'��������� �*	�����"���I�)�����,�����+���	����
���� �#$%&
 �G%( ����	
��W����I�)��������"���	��	
� 3 �*�"���� �*�"������� �#$%&
 ���I���	
��� 2 
�*"���"�� ���*��"��,E(��I����F�0��  �"���*�"������� �#$%&
 ���I���	
��� 3 �*"���"�'�
���!"�	/�	�
#!(�(��'	�����(�G�"��"�������W�������*$�G%( )*��*�"�#!(������ �#$%&
 ������"� 3 ��	
��*"���"� �*����/
��������%)*����,�,�"�������� �#$%&
 �,E(�����"��
   
 

���
����� 
   ���#*���������
 �������4$����#*����	����������G%( %	��
 
   
6�����*/�0����&���	11� �/�"� *	��-�F%����'��#!(�(��'	��	
� 3 ����4�G�"�
����)���"��,�������'������  ����4�� ��%	/����������)�"*���G%(�	/ ��� ��!",�0"����E�"��
���� 25 u 47 �] �����4��F�% )*�����������!",���%	/���������� )�"��)���"���	�,�������
'����0�)*����G%(���!���/�!"�	� F%���#!(�(��'	������� �#$%&
 ���	
��� 2 )*� 3 �	
� ��������"��
,�������'�����G%(�5*��,�)�"*��%��� �"��#!(�(��'	������� �#$%�����"� 3 ��	
��	
���������"���	
�
,�������'����0�)*����G%( ����������0"�����'�����G%(����� �����)*�)�"��������"� ���	
�
�����#!(�(��'	����� �#$%�����"� 3 ��	
�� �,E(��$%���'���'�������'"��������$%��"����(��'��� 
�"�#*,E(����� �E�"��)*��������$��'�
� ���������G%(��G%(������'���W������G�%(��
�0"��%���	/#*��������'�� ����* �*!�(�� (2541) �/�"� ����	�4!�$E*	� ����	�F�����(������	���
)*����/���������	��� ������	��	�H��	/������� �#$%&
 � �"�������#!(�(��'	�������5*����!"��  
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 (  )  1 2 ��(     (  ) 2 2 ��( 
 (  )  3 2 ��(     (  ) 4 2 ��( 
 (  )  5 2 ��(     (  ) ��กก#5� 5 2 ��( 
8.  ��ก��	 7 �5��85��ก� ������PVW�P7��  
?����1�ก,*!=4� 
 (  )  ������2 ��    (  )  �����(2�������� 
 (  )  ������������    (  )  	��� @  !��....................................... 
 
%��-� 2 �������ก-���ก���������-��0��+%0ก��ก�������� !��"��#$%�
������� 
  �0���-� 2.1 ���,-!
�� ก �*�����2 ��	(4��% � 1(�� (  ) ���	%754�����	2#������5���4<�#5�  
          
7ก3�	(�1!�3$���	2#��1(��5	(#5�( 
1.  ก� ก !���8$����!��-! ��;�ก� ก !���8$���1�ก,*!��  
 (  )  ��=#�2 	�2 	(����	���  (4�ก�1�	ก��	���/� �3	�2��
����	 2 �1!����=�3	���	 4) 

  (  )  2 	�2 	(����	���4�5�% 
 (  )  ���(����1!���4�5�%             
  (  )  87�81$3     (  )  87����5(%����3$�   
 (  )  	��� @  !��............................................................... 
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2.  �5�����($���ก� ���%����3$��B1��%35	#������#���5�=4 5 
 (  )  ��	%ก#5� 500 ���    (  )  501 O 1,000 ��� 
 (  )  1,001 O 1,500 ���    (  )  1,501 O 2,000 ��� 
 (  )   2,001 O 2,500 ���    (  )  ��กก#5� 2,500 ��� 
3.  �5���� �%=����ก� ���4�5�%%����3$�35	2 ��(� !��*��5�=4 5 
 (  )  ��	%ก#5� 1,000 ���     (  )  1,001 O 3,000 ��� 
 (  )  3,001 O 6,000 ���    (  )  6,001 O 9,000 ��� 
 (  )  9,001 O 12,000 ���    (  )  ��กก#5� 12,000 ��� 
4.  ���$ก��2 	�2 �#�	(�5�����+3$ก  ����%����3$�4 �	=�5 
 (  )  ��  ����#�..................2�   (  )  =�5�� 
5.  ก0�/�$���ก��%$�1�*�����!��-!�5��������	���$� 4 �	=�5 
 (  )  �� ����#�..........2�   (  )  =�5�� (ก *�3	���	�������=�3	���	 7) 
6.  ����	���$��	(�5��� !ก	�	���	!=  
 (  )  #5�((��     (  )  ��ก� �%�/��ก.�ก,�  
 (  )  2����%     (  )   �� �ก�  /  �H#$��4ก$�   
 (  )   �����( /� � !��................................ (  )  �ก,3 ก  �   
 (  )  	��� @  !��................................................... 
7.  ����	���$��	(�5�����%����3$�4 �	=�5 
 (  )  ��� /� � !���$�........................................................................................................ 
 (  )  =�5��� 
8.  ����	������	(�5�����	�.�%	%751!�#ก���%#ก�� �5#��4)5� !ก	�	��� (3	�=����กก#5� 1 ��	) 
 (  )  #5�((��    (  )   �����(���#=�=�5��5�	� 
 (  )  2����%    (  )   �� �ก�  /  �H#$��4ก$� 
 (  )  �ก,3 ก  �    (  )  	��� @  !��................................................... 
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9.  ก0�/�$���ก��%$�1�*�5���2%ก !���4 �	� !�+3$���$�(35	=������4�������4 �	=�5 (3	�=�� 
     ��กก#5� 1 ��	) 
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  ���%����3$��4�/�, (  )  �2%  (  )  =�5�2% 
  �!�1�!#$#��  (  )  �2%  (  )  =�5�2% 
 �15�ก� ����  (  )  �2%  (  )  =�5�2% 
  ����%#�3 5%��2���2�� (  )  �2%  (  )  =�5�2% 
10.  ��ก� ก !���8$�2 ��(��� �5������221����;�3�#	%5�(��ก� ก !���8$�4 �	=�5 (��221��(ก15�#	�� 
     �!��;�)�3$�����	( ����	� ��221	��� @  #����(3�#1!2 ��ก?��%�3 '4 �	/� ��.�' ��;�3��) 
 (  )  ��  !��.......................................................... 
 (  )  =�5�� 
11.  ��กก� ����5��=�� ��ก� 3�	(/�,����2 ��(� ก ����4��5��4��/	ก����ก� � !ก	�	��� 
      ��� $34 �	=�5 
 (  )  �5 ����	(��ก...................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................. 
 (  )  =�5�5 ����	(��ก................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
12.  �5��=�����2#�� 7����=����กก� RXก	� �	����� !4#5�(������ �ก,��1!PVW�P7��  
?��87�3$� 
       %����3$���2 ��(� ก ����;���#��(� !ก	�	������ $34 �	=�5 
 (  )  �� �� �!.......................................................................................................................... 
 (  )  =�5�� �� �!...................................................................................................................... 
13.  �� !4#5�(3�	(/�,2��%����3$�	%75��� �	����4 �	��*:�
�� �5��������	���$�4 �	=�5 
 (  )  ��  ����#�............2� 
 (  )  =�5�� (ก *�3	���	�������=�3	���	 15) 
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14.  ��ก��	 13. �5�� 7���กก��=��	%5�(=  
 (  )   7���กก����ก5	� 
 (  )   7���กก����� �	����4 �	��*:�
�� 
 (  )  	��� @  !��.................................................................. 
15.  �� !4#5�(3�	(/�,�5��=��� �%� 7���2�$24 �	#$&�ก� ก !���8$�กY4��% 7����	��� @ 4 �	=�5 
 (  )  ��  !��............................................................................... 
 (  )  =�5�� 
16.  ���43��	(ก� ก !���8$����=�� ��ก� 3�	(/�,��2 ��(����ก$���ก (3	�=����กก#5� 1 ��	) 

 (  )  2#��	%�ก��%����3$�	�ก   (  )  2#��%�ก�� 
 (  )  3�	(ก� �($�4 �	� ��%'�$�   (  )  2#�� 7���5�=�5
�(ก� *' 
 (  )  	%75���?���#�1�	�����ก��%#��	(ก��%����3$� (  )  2�����	�=�5�� / 
7ก����	��ก#� 
 (  )  ��(2�=�5%	� ���1!=�5�4�/	ก����ก� ก1��3�#��;�2��� 
 (  )  	��� @  !��.................................................................................... 
17.  ���2+����ก�0��($�1�*��ก� ก !���8$��ก��%#ก��%����3$�2 ��(� ก �5��=���ก	�.�%	%75ก���2  
 (  )  �$���� ��    (  )  )�3$�����	( 
 (  )  275�� �    (  )  ��3  
 (  )  ����	�    (  )  	��� @  !��..................................................... 
18.  ��221����5��=���ก	�.�%	%75��#%��2#�� 7���ก35	�5��	%5�(=  
 (  )  %$�������5��ก1��=�	%75��#%   (  )  �B% @ =�5%$���%$� ��% 
 (  )  =�5���%������	�5��=���ก	�.�%	%75��#%  (  )  =�53�	(ก� �4��5������ก	�.�% 
 (  )  	��� @  !��..................................................................... 
19.  ?�%41�(��ก����5�����/�,2 ��(� ก �5��=�� ���$�(��35	=���� 
 -  ����	����� )�3$�����	(=�5�4�ก� %	� ��  �(�ก�%�  (  )  �5  (  )  =�5�5 
 -  ����	=����2 (�� �����	(ก$�ก� =�5%	� ���������(�� (  )  �5  (  )  =�5�5 
 -  =�5���($����4 �	2����������4�� !ก	�	������ $3 (  )  �5  (  )  =�5�5 
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�0���-� 2.2 ���,-!
�� ก �*�����2 ��	(4��% � 1(��5	(���3 (ก��2#��2$��4<��	(�5����ก������ 
�������������25� �������-�����2$ก�������� !��"�

�#$%$�"����-��(����(%�� ��ก�-��6� ��ก ���ก+�� �$� �$��-��6� 

�$��������� 
1.  ����	�5�����6)4��$���� ���! 
     5#%�5���ก�=��6)4����� @  

     

2.  �$���� ��%	� ����2#�� 
     8$��1������ก��%#��	(ก�� 
     %����3$��	(�5�� 

     

3.  ���$ก��2 	�2 �#�	(�5��   
      �ก�2 5ก1��ก1�%#ก���� 

     

4.  �5�� 7���ก	��	����ก2 ��(���3�	(	%75 
     ���� 

     

5.  �$���� ��=�5���#1��4��5��      

6.  2 	�2 �#�	(�5��3 !4��ก�� 
     � ��	(�	(?� !4����$�� 

     

7.  �5��5#%�41�	������	25����5�% 
     ?�%��2 	�2 �# 

     

8.  �5��=�� ��ก� 	� ��1��%(�7��ก 
     �$���� ����#%2#�� �ก2#��    
     ������ 

     

9.  2 	�2 �#%	� ��ก� 3���$��� 
      �	(�5��            

     

��)���-��-%0����(%�� 
10.  �5��3�	(��%����3$�����	 
       �  ���	�ก� �#� / ����	% 
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�������������25� �������-�����2$ก�������� !��"�
�#$%$�"����-��(����(%�� ��ก�-��6� ��ก ���ก+�� �$� �$��-��6� 

11.  �5��3 !4��ก	��3 �%��กก�  
        �� %����3$�       

     

12.  %����3$�����4��5�����(�� 
       =����ก 

     

13.  %����3$�5#%21�%�2 �%�=��      

14.  %����3$����� 
�1$ก���=�� 
       %�ก 

     

15.  ����	�5���1$ก���%����3$� �5�� 
        7���ก#5��#$3����5�����	��ก/=�5�� 
       �$�(���5�����	�ก35	=� 

     

16.  ก� ���%����3$��	(�5��=�5 
       ����4�87�	������	� �	� 

     

17.  ก� ���%����3$�=�5�5(81 
       ก !��35	ก� �����$��#$3 
       � !���#���	(�5�� 

     

18.  ก� ��;�2��2%���%����3$� 
       ����4��5��4�(��=��%�ก 

     

19.  �5�����6)4� 4�(�����=�5=�� 
        ����	(��ก�6)4�%����3$� 

     

20.  �5��=�54�(������� �!2$�#5� 
       ��%���(�!=�5 ���������(�� 

     

21.  ก� � !ก	�	��������� $3%�ก 
      ��ก���4 ��2��2%���%����3$� 

     

ก+60��(��� 
22.  �5��������	������%����3$� 
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�������������25� �������-�����2$ก�������� !��"�
�#$%$�"����-��(����(%�� ��ก�-��6� ��ก ���ก+�� �$� �$��-��6� 

23.  ����	�����5��2���;�87�2�� 
       %����3$� 

     

24.  ����	�����5��2����$��%1�ก�/�%      

25.  ����	�����5��2���� !#�3$ก�  
       ก !���8$� 

     

26.  ����	�����5��2�	������� � 
       4 �	����%#�3 5���#1�ก1�(2�� 

     

27.  �5��=�� ��ก� �ก#���ก 
        ����	��4����%����3$� 

     

28.  ����	�5�����6)4�����	���ก 
       �ก#��4�4���(		ก��#%ก�  
       ���8$�กY4��% 

     

29.  ����	�5�����6)4��5����ก
�( 
       ����	�ก5	����	 

     

30.  ����	���	$�&$�135	�5������( 
       �������	����% 

     

31.  �5��������	�������=#���=�����	      

32.  �5��2$�#5�2�����(2�/����4��� 
       ����	( �H=�5�4�ก� %	� �� 

     

33.  �5��2$�#5�2�����(2�/����4��� 
       ��� �H�	(#5�2�����2%���%����    
       3$�=�5����(����!�1$ก���=�� 
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�������������25� �������-�����2$ก�������� !��"�
�#$%$�"����-��(����(%�� ��ก�-��6� ��ก ���ก+�� �$� �$��-��6� 

�$������
��+$� 
34.  � $�#*�����ก	�.�%�	(�5���� 
       ก� �� 5 !����	(%����3$� 

     

35.  �5��	%75���?���#�1�	���� 
       ��;��415(%����3$� 

     

36. ?�%���������5��	�.�%	%75�� 
       �415(������ก�  (�5� ���� 
       ��<ก�15�, ����ก�[�,  
       �#���&� *! ��;�3��) 

     

�$��ก�����ก���6%�7��� 
37.  กY4��%�ก��%#ก��%����3$� 
       ก��4����1(/�, ��� ( 
       �ก$�=� 

     

38.  �5���ก (ก1�#��1(/�,����! 
       =�� ����ก2�����%����3$� 

     

39.  ����4������ �H��ก�!%���%�%� 
       ��	4��4�87�����2%���%���ก5	� 

     

40.  ก� � ��� ��%����3$��	( 
        ����4������ �H��ก������%( 
         !%!�#1�4���(��5����� 

     

41.  /�,����5��=�� ����2#�� 
        �4��!�� 
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�������������25� �������-�����2$ก�������� !��"�
�#$%$�"����-��(����(%�� ��ก�-��6� ��ก ���ก+�� �$� �$��-��6� 

�$��ก����������ก*� 
42.  ก�  �ก,�	�ก� ���%����3$� 
       ��������	%75ก���$3���	(87����� �� 
       ก� ������ 

     

43.   !��������/�%#$&����2 �� 
  ���� 
5#%�4��1$ก%����3$�=����    

         

44.   !����(2������������ 
5#% 
       �4��1$ก%����3$�=���� 

     

45.   !��������������� 
 
       5#%�4��1$ก%����3$�=���� 

     

46.  ��21�ก ������ก� ������ �ก,�    
       �5����;�87���2#�� 7�2#�� 
       ���� 
��ก� ������ �ก,� 

     

47.   !%!�#1�����5������ก�  
       ��������2#���4��!�� 

     

48.  ก� 3$�3��81ก� ������ �ก,� 
       5#%�4�=�54#�ก1��=���� 
       %����3$�	�ก 

     

49.  ก� �4�2��� �ก,��� !4#5�( 
       ก� �������1!?�%41�(ก�  
       ����������4�=�54#�ก1��=� 
       ���%����3$�	�ก 

     

50.  �5��3�	(ก� ���� ��ก�  
       ������ �ก,�ก� 3$�%����3$� 
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%��-� 3 2��
���ก��%#ก����#��(��ก� �>	(ก��ก� ก !���8$�9����	(87�3�	(��(����*:�
��������   
              �$�.,�(�1� 
 ���,-!
�� ก �*�����2 ��	(4��% � 1(�� (  ) ���	%754�����	2#������5���4<�#5�
7ก3�	(�1!�3$�  
                            ��	2#��1(��5	(#5�( 
1.  ���43��	(ก� ก !���8$�9����	(87�3�	(��(2��%����3$���������92�		!=  (1�����-��+�������ก��ก = 1  

     /�2��$� = 7) 
 (  )  ก� =�5%	� ��/
7ก�74�$����ก2�����(2� 
 (  )  =�5��	��������5�	� 
 (  )  	%75���?���#�1�	�����ก��%#��	(ก��%����3$� 
 (  )  2�����	�=�5�� 
 (  )  2 	�2 �#=�5���	��/2$�#5�=�5���� 
�1$ก%����3$�=�� 
 (  )  2#���2 �%� �ก��6)4�����ก$�����=�5=�� 
 (  )  	��� @  !��............................................................................................ 
2.  ���	%5�(= ��(�!=�5����4��5��ก1��=�ก !���8$�9�����2��%����3$�	�ก (3	�=����กก#5� 1��	) 
 (  )  ��(2��4�ก� %	� ���1!�\$��3$�4��	���221���#=� 
 (  )  4�5#%(��?�2 �H�1!�	ก��4�ก� ����������ก� � !ก	�	��� 
 (  )  %��%=�	%75���?���#�1�	��4�5   
 (  )  2 	�2 �#�4�ก��1�(���1!�4�	?�% 
 (  )  	��� @  !��............................................................................ 
3.  �5��3�	(ก� �4�4�5#%(��4 �	����4����������ก��%#��	(5#%�41�	�1!�\$��3$35	87�3�	(��(2��%����3$� 
     	%5�(= ����	�>	(ก��ก� ก1����ก !���8$�9��� (3	�=����กก#5� 1��	) 
 (  )  3$�3��� !��$�81ก� ������PVW�P7��  
?����ก���	� 
 (  )  ��������ก� � !ก	�	��� 
 (  )  ���������($���ก� %�(���� !4#5�(#5�((�� 
 (  )  	��� @  !��.................................................... 
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4.  �5��3�	(ก� �4�2���2 	�2 �# ���(�$�� �� �� )�3$�����	( ]1] �\$��3$35	�5��	%5�(=   
     ����	�5���!=�54#�ก1��=�ก !���8$�9���	�ก (3	�=����กก#5� 1��	) 
 (  )  �4�	?�%��2#��8$�35�( @ ���=���\$��3$�� 
 (  )  3�	(ก� �4�2 	�2 �#�\$��3$/�%=�5��1ก�%ก 
 (  )  3�	(ก� ก� %	� ���7�1�	�����5��ก2 	�2 �# 
 (  )  	��� @  !��....................................................... 
5.  �5��3�	(ก� �4�����	�����4 �	2�������	(�5���\$��3$35	�5��	%5�(=  ����	�5���!=�5 
     4#�ก1��=�ก !���8$�9���	�ก (3	�=����กก#5� 1��	) 
 (  )  2�������4�	?�%��ก� ก !���8$��ก��%#ก��%����3$� 
 (  )  3�	(ก� �4�����\$��3$/�%=�5��1ก�%ก 
 (  )  3�	(ก� ก� %	� ���7�1�	�����5��ก2������ 
 (  )  	��� @  !��............................................................. 
6.  ��	2$��4<�4 �	��	���	��!	��� @ �ก��%#ก��ก� �ก�=��6)4�87�3�	(��(ก !���8$�9�����2��%����3$� 
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................ 
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7.   �%=���B1��%/���	�.................................................................... 
8.  �
��?���	(2 	�2 �#�5����;�	%5�(= �1!2 	�2 �#�1��%(�7�5������� 
9.  1�ก,*!���	%75�	(�5����;�	%5�(= �1!	�.�%	%75���?���#�1�	������ 
 
  �#��2+��"��#$%$�"�� 
1.  �5��ก !���2#��8$�2 ��(� ก�ก��%#ก��%����3$�����		�%�................�G H��2#��8$�.......................... 
     ���2�ก...........�G 
2.  �5��ก !���8$�2 ��(�����;�2 ��(���....................  H��2#��8$�.......................................���2�ก...........�G 
3.  ก5	�
7ก3���$�1(/�,��2 ��(����5��	�.�%	%75ก���2 �1!��2#��������&'	%5�(=  
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5.  41�(��ก���/�,��2 ��(���85���� �5��� !ก	�	���	!=  �1!��1�ก,*!(��	%5�(=  
6.  �5��=�����2#�� 7����=�� ����กก� �������1!PVW�P7��  
?��87�3$�%����3$�����4 �	=�5 	%5�(=  
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7.  �5���2%��%����3$��$������(�1!�� �!�43�������5����(��%����3$��415����� 
8.  %����3$�����5�����=���5(81	%5�(= ก��3�#�5�� 
 
9.  ��กก� ก !���8$�2 ��(���85���� �5��=�� ��ก� ������PVW�P7��  
?��87�3$�%����3$���1�ก,*! 
     �� �1!�5��2$�#5���ก� ������2 ��(�����5(81	%5�(= ก��3�#�5�����( 
10.��#�%��<ก�$���� ���1��%(�7�5��	%5�(=  
11. 2#��������&'��2 	�2 �#�5����;�	%5�(= ก5	�=�� ��ก� 3�	(/�,��2��%����3$���2 ��(��� 
12. 2#��������&'��2 	�2 �#��81�4��5��ก !���8$�9���4 �	=�5 	%5�(=  
 
%��-� 2 
�������*&>�ก-���ก���������-��ก-���"$�ก��ก��ก�������� !��"��#$%$�"�� 
  ���(
��+$��������� 
1.  �������5��	�.�%ก5	�
7ก3�	(/�,��1�ก,*!��;�	%5�(=  
2.  ?�%�������ก� ��%����3$����(4 �	=�5 
������;�%����3$�� !�?������( 
3.  ?�%�������ก�  * (2'�>	(ก��� ��	(%����3$����(4 �	=�5 
�����5��=������ 5#�ก�  * (2' 
     	%5�(=  
4.  �5����2#�� 7���ก	%5�(= ก���������5��	�.�%	%75 
5.  ���������5��	�.�%	%75�5����2#��� !������1!=�5� !�������� ��	(�����( 
6.  �5��������	���$�	�.�% 5#�ก����������(4 �	=�5 
�����5�����ก$�ก  �ก������	���1�ก,*!    
     =4�	%5�(=  
7.  ����	���$��	(�5��� !ก	�	���	!=  
8.  ����	��	(�5�����%����3$�4 �	=�5 
���������	��5�����%����3$��$������( 
9.  ������	(�5���5#��4)5� !ก	�	���	!= ���( 
10. ������5#�����4��5��ก !���8$�9���4 �	=�5 	%5�(=  
11. ก1�5�����	����5#�����4��5��ก !���8$�9���4 �	=�5 	%5�(=  
12. 1�ก,*!�	(	����	(�5���5(81�4��5��ก !���8$�9���4 �	=�5 	%5�(=  
13.  �5��2$�#5�ก� ก !���8$���2 ��(����5(81ก !��35	��(2�	%5�(= ���( 
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  ก��ก�������� 
1.  �5�� 7���ก	%5�(= ก��ก� ก !���8$���2 ��(���85���� 
2.  ��ก� ก !���8$�2 ��(���85�����5��%	� ����2��3���$�4 �	=�5 	%5�(= �1!2$�#5���2#�� 
      �4��!��ก��ก� ก !���8$��	(�5��4 �	=�5 �� �!�43��� 
3.  ก� ก !���8$�2 ��(�����;�ก� ก !���8$�2 ��(�����5�=4 5 �1!3�	(/�,2��	!=  ����#�ก���G 
4.  �5����2#�� 7���ก	%5�(= 35	ก� ก !���8$���2 ��(��� 
5.  ��ก� ก !���8$�2 ��(�������#�/�,����5��=�� �������4��!��ก��ก� ก !���8$��	(�5��4 �	=�5  
     	%5�(=  
6.  	!= 2�	�$�(���2�)������35	ก� 3���$���ก !���8$�9����	(�5����2 ��(��� �1!��;��� �!�43��� 
7.  � !��ก� *'����5��=�� ����กก� ������PVW�P7��  
?��87�3$�%����3$���2 ��(� ก�� 
     � !�$�&$814 �	1���41#	%5�(=  
8.  81��กก� ก !���8$�2 ��(����5(81ก !��35	2#��������&'�	(2 	�2 �#�5��	%5�(=  
9.  81ก !����กก� ก !���8$�2 ��(����5(81�4� 5�(ก�%�5��	%5�(=  
10. ก� ก !���8$�2 ��(����5(81ก !��35	�$3���	(�5��	%5�(=  
 
%��-� 3 
�������*&>�ก-���ก��
�����ก��
ก$��92�"��#$%$�"�� 
  
�����ก��
ก$��92� 
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4.  �5��3�	(ก� =�� ��2#��5#%�41�	��ก�2  	%5�(=  �� �!�43��� 
5.  ��221�����(������� 
��;�ก��1�(���4��5���1$กก !���8$�9��� �� �!	!=  
6.  ��ก� �1$กก !���8$�9��� �5����� (�����1����ก�2 4 �	=�5 	%5�(=  
7.  ก� ������PVW�P7��  
?��87�3$�%����3$�����5��=�� ����2#���4��!��4 �	=�5 	%5�(=  
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������ก �. 
ก��ก�������&'����������(��)*��"+� 
ก+60�
�ก��� (Younger Member Group) 

   ��%�6������> 
   1. ����	%ก !���2�*?���#$387�3�	(��(3$�%����3$� �4�=�� ��ก� ������ �ก,��4� 
       �1$ก%����3$�=��	%5�(
7ก#$&� 
   2. ����	�� $�� ��(��0��ก� ����2#��2$��ก587�3�	(��( ��ก� � �%� 7� ก� 	%75 5#� 
       ก��ก��87�	��� 
   3. ����	1�����#�87�3�	(��(3$�%����3$��4��1$ก%�=��	%5�(��<���� /�%=�54#�ก1����    
       3�	(/�,9���	�ก 
   ��7-�������ก�� 
   1. ก���%�-��ก��  2���%ก87�3�	(��(2��%����3$�		ก��ก87�3�	(��(	��� 
   2. ����+�ก�#$%$�"���"$�,6�,�������  ��41�ก�ก*:'��(��� 

   2.1)  ��;���ก/�,��<�������3$�%����3$� 
   2.2)  	�%�=�5�ก$�  48  �G 
   2.3)  ก��4��/�,�41�	���35	=�  6  ���	�����=� 
   2.4)  	5��		ก���%�=��4 �	 7�4��(��	3����2#  
   2.5)  =�5�Q#%��;� / 2�$3 � !��� 4 �	/ 23$�35		���5� �(�ก�%� 35	87�	��� 
   2.6)  ��2#�����2 �� 4 �	��(2���4�87����=�5���2 �� �4���;����$ก��#% 

   3. ��������ก*�LMN�L#�������(
��,6�,������� 
   �+�-�����0���/�$��� 
   1. ����4�87�3�	(��(������
�(#$&�ก� �1$ก%�=��	%5�(
7ก3�	(�1!���� 
��0��3��	( 
             ���1$ก%����3$�=�� 
   2. ����4�����#�87�3�	(��(3$�%����3$�1�1( �1!�ก�=��6)4�ก� 3�	(/�,9���	�ก=�� 
   3. ����4���3 ก� ������ก� �>	(ก����(�ก$�� !�$�&$81%$�(�����5(81�4� 
         ��*:�
��] ��;���3�1	�%����3$� 
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ก+60��%�-�����,6��,$�  (Pre-Morning Meeting Group) 
   ��%�6������> 
   1. ����	��;�ก� �3 �%�15#(4���ก5	�����!���ก� � !����� 
   2. ����	��;�ก� �$�� *��1! �� 7�
�(�43�ก� *'?�%������ 
   3. ����	�4����$ก=�����(		ก
�(��.�23$?�%������4 �	�����35	���� 
   4. ����	�4����$ก��ก� ������2#����;�	%75 5#�ก�����2 	�2 �#���%#ก�� 
    ��7-�������ก�� 
   1. �4����$ก����ก1�5��3 �%�� !�����ก5	�����ก1�5�� !��* 30 ���� 
   2. ��ก1�5��3 �%�� !������!3�	(� !ก	���#% Staff 4 �	 C.O.D. ��;�87����ก1�5�  
       �1!��;�87� ��8$�	� 5#�ก���$�� *� 
   3. ก� ���ก1�5��!� $���4��7�3��2#��	�#�/� 
   4. 41�(��ก�� <�ก1�5��!��ก� � !��$�	�ก2 ��(#5�	!= 2# ���=��7���ก1�5�� !��  
       ��� 
   �+�-�����0���/�$��� 
    1. ����4� 7�
�(�
��ก� *'35�(@ ?�%������ 
   2. ����4����$ก����� ��	( �#?�%������ �1!���5#� 5#���ก� �ก��6)4�����ก$����� 
   3. ����4� 7�
�(��	�71����!=��75ก� ���ก1�5�� !�����35	=� 
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ก+60����,6��,$�  (Morning Meeting) 
   ��%�6������> 
   1. ����	�4����$ก���(4�� =�� �� 7�
�(�43�ก� *'?�%������ 
   2. ����	��;�ก� �	��4����$ก 7���ก ��8$�	� 2#��9��	��3%' �1!%	� ����  
        ��	�ก� 5	(�	(3�#�	( 
   3. ����	�4����$ก 5#�ก����ก� 5#%�41�	9��(ก���1!ก�� 31	����ก�=��6)4����  
       �ก$����� 
   4. ����	�4����$ก�ก$�2#�� 7���ก�4��	�	%75���2 	�2 �#���%#ก�� 
   ��7-�������ก�� 
   1. C.O.D. �!��;�87������$�ก� ก1�5� 
   2. ����4����$ก	%75��4�	(� !��	%5�(�� !���%� 
   3. �!�7�
�(�6)4�����ก$�����3��4�#��	� !��ก5	��1�#�7�
�(��	�ก� 5	(?�%��  
       �����1!ก� ���(�5�#35�( @ 
   4. ���#1����ก1�5� 1 O 1.30 �. 
   �+�-�����0���/�$��� 
   1. ����4��ก$�2#������22�ก����4�75���$ก��#%ก�� 
   2. ����4����$ก��2#��������ก� �ก��6)4�����ก$����� 
   3. ����4����$ก�4��	�	%75���43�ก� *'��ก#�� 
   4. ����4����$ก�ก$�ก� ��0��3�#�	(=�����(���
7ก3�	( ��2#��9��	��3%' �1! 7���ก 
       �	(����4�3�#�	( 
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ก+60�)���������� (Religious Group) 
   ��%�6������> 
   1. ����	�4����$ก�\$��3$3��41�ก�	(.���� 
   2. ����	�4�&  �!���������5#�5#%�4����$ก !1�ก
�(ก5	�����!ก !���2#��8$� =�5  
       4#�ก1�������8$�9���	�ก 
   3. ����	�4����$ก�ก$����&$ ����ก1��$3�� �1! 7�
�(2�*25��	(ก� ���2#���� 
   ��7-�������ก�� 
   1. �4����$ก���( #�ก����4�	(� !��41�(�2� �&(�3$ 
   2. ���$ก������
�	���&�4��#���3' !1�ก
�(2�*� ! �3�3 �% �5#�87����
�	 
             .����	$�1���4� !1�ก
�(� !87���;����� 
   3. �4����$ก���(���&$ �85��33�	��$.�5#�ก�.1 �5#����1$��4� !1�ก
�(� !87���;�����  
   �+�-�����0���/�$��� 
   1. ����4����$ก�ก$�2#���(����$3�� �1!���3$��ก� ���(�� 
   2. ����4����$ก 7�2�*25��	(ก� ���2#����1!�#��2#����# 
   3. ����4����$ก=�������ก
�(� !2�*�	(�$���� �� �1!87���� !2�* �1!3��41�ก  
       .�����	(���$ก�351!2� 
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ก+60������  (Confrontation Group) 
   ��%�6������> 
   1. ����	2��4��6)4�������� $(�1!����4����$ก 7���ก3�#�	(��ก���� 
   2. ����	5#%�4����$ก 7���กก� �ก��6)4�/�%� �%� 7���ก3�#�	(�1!87�	��� 
   3. ����	���(2#�� �ก�1!45#(�%���$ก��2 	�2 �#���%#ก�� 
   4. ����	�4����$ก=����ก� 3���3�#31	��#1�=�5ก !������$�(���8$�กY !���%��	(  
       ��������� 
   ��7-�������ก�� 
   1. �4����$ก���(���������4��!�� �5� 4�	(� !�� 
   2. � $��3����#%����H��ก� 2�%&  �����#%2#����;�45#( 
   3. � $��9�ก
�������75��>�4��%���3�	(ก�  
   4. ก� 3��(2��
��2# ��	!=  ���=4� ����	=  ���=� 	%5�(=  
   5. �!=�5%	����	35	2��3	�� ก���=�� �� 
   6. �� !4#5�(���
7ก9�ก
���!=�5%	��4�87����
7ก9�ก
����2��3	�%�	�ก1�� 
   �+�-�����0���/�$��� 
   1. ����4����$ก��ก� %	� �����	P6(��� ��	(�	(3�#�	(�1!�ก$�2#��3���3�#��ก  
       %$�(���� 
   2. ����4����$ก 7���กก� 2#�2��2#�� 7���ก�	(3�#�	( 
   3. ����4����$ก 7���กก� �7�
�(� ��	( �#�	(3�#�	( 
   4. ����4����$ก 7���ก�	(3�#�	(��;�	%5�(=  
   5. ����4����$ก 7���กก1�����(		ก 
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ก+60�����������#$�?ก (Encounter Group) 
   ��%�6������> 
   1. 3�	(ก� �4����$ก=�� !��%2#�� 7���ก�	(���$ก�����35	ก�� 
   2. 3�	(ก� �4����$ก 7���ก�1	�?�%��ก� ���#$3 5#�ก��/�%��ก1�5� 
    3. ����4����$ก 7���ก2#�2��2#�� 7���ก���*!����ก$�� ��	( �#����@ ����	 	ก� ��  
       ก1�5� 
   4. ����4����$กก1���8$)ก��2#�� 7���กก�����$ก��#%ก�� 
   5. ����4����$ก� �%� 7�ก� �ก�=��6)4�� ��	( �#2#�� 7���ก�	(3��	(/�%ก�  7���ก��   
       ก1�5� 
   ��7-�������ก�� 
   1. ����	�ก$�2#�� 7���ก�4����%��1$���5ก15	(�������3 �%�=#� 
   2. �!�����(����� ��8$�	���;�87�����1$��4�87������2#�� 7���ก=���8$)4���ก�� 
   3. ����4����$ก�������ก1�5�=�����(��;�#(ก1� 
   4. ����4�87�������4��������;�87����ก1�5� 1 2� �1!5#%�41�	 1 2� /�%���(3 (ก������ 
   5.  !%!�#1�ก� ���ก1�5�	%5�(��	% 30 ���� �35=�5�ก$� 1.30 �. 
   �+�-�����0���/�$��� 
   1. ����4����$ก�ก$�ก� � �%� 7�ก��2#�� 7���ก����ก$����� 
   2. ����4����$ก��ก� � ��2#��������9��(ก���1!ก�� 
   3. ����4����$ก 7���ก2#�2��	� �*'�1!2#�� 7���ก�1!���
������1!�#1������2#  
   4. ����4����$ก 7���กก� %	� ��ก��2#�� 7���ก�	(87�	��� 
   5. ����4����$ก 7���ก ��8$�	�35	2#�� 7���ก�	(3�#�	( 
   6. ����4�=�5�ก$�ก� ��2#�� ��� (������4�75���$ก��#%ก�� 
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ก+60��2$�����?ก*�  (Counseling Group) 
   ��%�6������> 
   1. ����	�4����$ก=������6)4����(���6������ 	��3 �1!2#��3�	(ก� 		ก���7� 
   2. ����	�4����$ก=��4���#��(�ก�=�3�#�	(=��
7ก3�	(3������	(��������� 
   3. ����	�4����$ก=�� 7���ก5#%�41�	ก� �ก��6)4�9��(ก���1!ก�� 
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ก�����ก+60������� Seminar Group 
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