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บทที่ 5  
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเร่ือง “ประเพณีลาซัง - แตงงานโตะชุมพุก ในจังหวัดปตตานี” เปนการศึกษาวิจัย
เชิงองคความรู วัตถุประสงคเพื่อศึกษารูปแบบพิธีกรรม ปจจัยการดํารงอยู  ดานคุณคาทาง
วัฒนธรรม และดานมิติความสัมพันธของประเพณีลาซัง - แตงงานโตะชุมพุก มุงเนนพื้นที่ตําบล
ควน อําเภอปะนาเระ จังหวัดปตตานี  เปนกรณีศึกษา ไดดังนี้  
 

สรุปผล 
 

บริบทชุมชนชาวนาตําบลควน 
   ตําบลควน  ตั้งชื่อไปตามลักษณะของพื้นที่ที่เปนราบสูงเชิงเขา (ควน แปลวา ที่สูง) สวน
ประวัติการตั้งถ่ินฐานของประชาชนยังไมปรากฏหลักฐานแนชัด  มีเพียงเร่ืองเลาวาการตั้งถ่ินฐาน
ของชาวไทยพุทธมาจากกองกําลังทหารที่เดินทางมาจากอยุธยาเมื่อคร้ังทําศึกสงคราม ชวงการ
เดินทางชางศึกไดหลุดหนีออกมา ไดมีทหารอาสาติดตามชาง  บางกลุมไดหยุดตั้งหลักแหลงตาม
เสนทางตามชางตั้งแต อําเภอสายบุรี อําเภอปะนาเระ จังหวัดปตตานี  และอําเภอตากไป จังหวัด
นราธิวาส  สวนชาวไทยมุสลิมที่เขามาตั้งถ่ินฐานในยุคแรกๆ มีไมกี่ครัวเรือน บริเวณ “ตลาดปาลัส” 
ในปจจุบัน สันนิฐานวา เปนกลุมพอคาที่เดินทางมาคาขายระหวางเมือง เพราะสมัยการปกครอง
มณฑล 7 หัวเมือง พื้นที่อําเภอปะนาเระอยูภายใตเขตปกครองของเมืองยะหริ่ง และพื้นที่ตําบลควน
ซ่ึงเปนเขตรอยตอกับหัวเมืองสายบุรี ทําใหพื้นที่บริเวณนี้เปรียบเหมือนกับเมืองหนาดานในการ  
คาขายระหวางหัวเมือง สมัยกอนพอคาจากเมืองยะหริ่งบรรทุกสินคาดวยเกวียนมาเปนกองคาราวาน
เพื่อคาขายยังเมืองสายบุรี คาขายสมัยกอนใชเวลาเดินทางหลายวัน มีการหยุดพักผอนบริเวณ
ชายแดนกอนจะเดินทางตอไป  จึงมีการเรียกชื่อพื้นที่บริเวณนี้วา “หนาดาน”     
 ประชากรตําบลควนสวนใหญเปนไทยพุทธ มีพื้นที่นาเปนฐานตนทุนทรัพยากร อาชีพการ
ทํานาเริ่มมีความสําคัญลดลงเหลือเพียงไมกี่ครัวเรือนซึ่งมาจากหลายสาเหตุ อยางเชนการถมพื้นที่
นาเพื่อปลูกสรางอาคารบานเรือน  อันตรายจากกสถานการณความไมสงบชวง 2-3 ปที่ผานมา และ
เกิดจากทัศนคติของชาวนามองวา การทํานามีความเหน็ดเหนื่อย มีรายไดไมแนนอน บางปมี        
ภัยธรรมชาติ  บางครอบครัวหันไปประกอบอาชีพอ่ืน บางครอบครัวบุตรหลานเรียนหนังสือไมมี
แรงงานภายในครอบครัว และบางครอบครัวลูกหลานรับราชการ  จําเปนตองปลอยใหพื้นที่นา     
รกราง   
 แมปจจุบันอาชีพทํานามีความสะดวกสบาย  ไมยุงยาก และเหน็ดเหนื่อยอยางในอดีต  
นอกจากจะมีรถไถใหญและรถเกี่ยวขาวมารับจางตามชวงฤดูการทํานา ยังมีการจัดซ้ือรถไถประจํา
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ตําบลเพื่ออํานวยความสะดวกใหกับชาวนาผูประสงคจางไถและเก็บเกี่ยว ปจจุบันทํานาไดปละ      
2 ครั้ง  จากการสรางเขื่อนชลประทาน แตวาความสะดวกสบายนํามาสูปญหาและอุปสรรค
เหมือนกัน บริเวณพื้นที่นาอยูใกลชลประทานถูกน้ําทวมขังตลอดป ไมสามารถทํานาไดเพราะดิน
เปนโคลนเหนี่ยว ปจจุบันประสบกับปญหาหอยเชอรี่เต็มทองนา สาเหตุไมรูแนชัด บางคนบอกวา
มากับน้ําชลประทานบาง  ไขหอยเชอร่ีติดกับรถไถใหญบาง เกิดมาจากนารางบาง ซ่ึงยังไมสามารถ
แกปญหาได การทํานาชวงเวลา 10 ปที่ผานมา ลดลงเหลือเพียงไมกี่ครัวเรือน  

  

ประเพณีลาซัง – แตงงานโตะชุมพุก 
 ประชากรบริเวณนี้มีวิถีชีวิตผูกพันกับวิถีขาวที่ชวยเสริมสรางปรัชญาสะทอนวิถีชีวิตชาวนา
วามีความลําบากยากเย็นกวาจะไดกินขาวแตละฤดูกาล เปรียบเทียบรวงขาวหนึ่งรวงไดกินจริงๆ 
เพียงเจ็ดเม็ดเทานั้น เพราะเหยียบย่ําบาง หลนหายไปชวงเวลาเก็บเกี่ยวบาง นกกามากินเสียบาง เวลา
ตําขาวลมพัดพล้ิวไปบาง จึงตองกินขาวใหหมดจาน  ความเหน็ดเหนื่อยจากการทํานา การตอสูกับ
สภาพแวดลอมที่เกิดจากภัยทางธรรมชาติ  จึงกอเกิดปรัชญาการสรางความสมดุลในการใชชีวิต
รวมกับธรรมชาติ มีพิธีกรรมประจําถ่ินแตละชวงของการทํานาเริ่มจากพิธีดูฤกษยามชวงไถ หวาน 
พิธีสระหัววัว พิธีสวดทองขาว พิธีแรกเก็บ และพิธีกรรมสุดทายในการทํานาแตละป คือ ประเพณี
ลาซัง – แตงงานโตะชุมพุก  
 คําวา ลาซัง  คือ การอําลาซังขาว เหตุผลมาจากชวงเวลาเก็บเกี่ยวขาวอาจตกหลน เหยียบย่ํา 
และจุดไฟเผาซังขาวเพื่อไถกลบการทํานาปตอไป  จึงตองมีพิธีกรรมขอขมาตอเทพที่คอยดูแล 
ชวยเหลือความสําเร็จจากการทํานา คือ แมโพสพ  บนพื้นฐานความเชื่อท่ีวา “สรรพสิ่งตางๆ ในโลก
ลวนมีเทพเจาเปนผูดูแลรักษา หากทําสิ่งใดลงไปโดยไมรูคุณคานอกจากจะไมไดรับความชวยเหลือ
จากเทพเจาแลว อาจยังไดรับโทษอีก” (มาลินี จุฬามณีรัตน, 2545 : 27)  จึงตองใชพิธีกรรมเปน
ส่ือกลาง คือ “รูปแบบของพฤติกรรมที่สรางขึ้นเพื่อแสดงความเกี่ยวของและสัมพันธกับสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ ซ่ึงเปนพิธีการสําหรับกลุมชนทั่วไปที่กระทําเพื่อใหไดส่ิงที่ตองการ”  (ประชิด  
สกุณะพัฒน, 2546 : 60)  การแสดงความกตัญูกตเวที การตอบแทนคุณตอธรรมชาติจึงมีขึ้นตาม
วิถีสังคมชาวนาบริเวณนี้ เพราะขาวเปนพระคุณตอชีวิตมนุษย ซ่ึงมีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิทั้งหลายคอย
ชวยเหลือ ดลบันดาลใหแปลงนาขาวอุดมสมบูรณ พิธีกรรมเปนสื่อกลางการรับรูระหวางชาวนากับ
ส่ิงที่อยูเหนือธรรมชาติ ผลที่ไดคือความเปนสิริมงคลตอแปลงนาขาว ทําใหการทํานาปตอไปจะมี
ความอุดมสมบูรณ จึงกลายเปนพิธีกรรมที่เสริมสรางขวัญกําลังใจใหกับชาวนามีความหวังผานทาง
พิธีกรรมแตงงาน “โตะชุมพุก”   
 คําวา “โตะ”  เปนสรรพนามถูกนํามาใชในวิถีชีวิตประจําวันตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันทั้ง  
ชาวไทยพุทธและชาวไทยมุสลิม และปรากฏอยูในความเชื่อของเผาซาไก  ดังนั้น  คําวา “โตะ” เปน
การสะทอนใหเห็นถึงการบูรณาการทางวัฒนธรรม  นอกจากจะใชเรียกนําหนาบุคคลที่ไดรับการ
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เคารพ การนับถือจากชุมชนแลว  ชาวไทยพุทธจะใชคํานําหนาเรียกสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่อยูในตํานาน คอย
ชวยเหลือชาวบานใหพนภัยจากอันตราย  ตามความหมายนี้เทียบไดกับคําวา “ทวด” คือผูศักดิ์สิทธ์ิ
ประจําหมูบาน  “แมชนเผาซาไกจะเปนผูที่ไมไดนับถือศาสนา แตมีความเชื่อเรื่องผี วิญญาณ  3 
จําพวก จําพวกแรกจะเปนผี วิญญาณชั้นสูง ฝายดีเปนใหญวาสรรพสัตวทั้งมวล เรียกวา “โตะปาวั่ง”  
เมื่อจะลาสัตว เก็บผลไม ตักน้ํา สรางพื้นที่อยูอาศัยตองพูดขอตอผีตนนี้เสียกอน มิฉะนั้นจะถูก
ลงโทษใหปวดทอง ตกตนไม  เจ็บปวย การเกิดสิ่งชั่วราย   ทุกอยางเกิดมาจากความโกรธลงโทษ
จาก “โตะปาวั่ง”  (วีรวัฒน  สุขวราห, 2539 : 47)  นอกจากนั้นคําวา  “โตะ” ยังเกี่ยวของกับพิธีกรรม
ความเชื่อของชาวสวน คือ ชาวนาบริเวณตําบลควน ตําบลดอน ที่ไดแสวงหาที่ทํากินเพื่อทดแทน
ตนทุนฐานทรัพยากรดั้งเดิมบริเวณ อําเภอธารโต อําเภอบันนังสะตา จะประกอบพิธีกรรมประจําป
ชวงเดือนเกา เรียกวา “ไหวดาโตะ” เพื่อการบูชา เคารพตอภูมิเจาที่สวนบนพื้นฐานความเชื่อวามีเชื้อ
สายมุสลิมชื่อวา “ดาโตะ”  จึงตองมีการขอขมา บอกกลาวใหภูมิเจาที่รูกอน มิฉะนั้นจะจะถูกลงโทษ
ใหเกิดอันตรายได    
 ดังนั้น คําวา “โตะ” ถาดูตามความหมายและการนํามาใชของกลุมชนพอสรุปได 2 ประเด็น  
คือ ประเด็นทางภาษา คือ ใชสรรพนามเรียก ผูนําชุมชน ผูนําทางจิตวิญญาณ และผูเคารพนับถือใน
ชุมชน ซ่ึงเปนสัญลักษณทางภาษาที่ทุกคนยอมรับ และสามารถเขามารวมประกอบพิธีกรรมได 
ผูวิจัยมองวาเปนคําที่แกปมความขัดแยง คล่ีคลายปญหาระหวางกลุมชน เปนการบูรณาการทาง
ภาษาที่ทุกคนในชุมชนยอมรับ เพราะอดีตพิธีกรรมลาซังจะมีทั้งกลุมชาวนาไทยพุทธและมุสลิม 
ประเด็นทางพิธีกรรม คําวา “โตะ” ใชแทนความหมายสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ชาวนาใหความเคารพ  นับถือ 
บูชา ถาไมทําพิธีกรรมอะไรขึ้นมาจะถูกลงโทษ ไมไดรับความชวยเหลือ นาขาวจะไดรับความ
เสียหาย ซ่ึงเปนความเชื่อพื้นฐานของมนุษยที่พึ่งพาธรรมชาติในดานอาชีพ ความเปนอยู  ไมวาจะ
เปนชาวนา ชาวสวน หรือเผาซาไก จึงเชื่อวาโตะชุมพุก เปนตัวแทนเทพเจาที่จะชวยเหลือให         
ดลบันดาลใหแปลงนาขาวมีความอุดมสมบูรณ 
 การจัดพิธีแตงงานหุน “โตะชุมพุก” ซ่ึงเปนสัญลักษณทางพิธีกรรมที่กอเกิดจากแนวคิด 
อุดมการณ และสื่อความหมายซอนเรนอยูในตัวพิธีกรรมวา ทําไมตองจัดพิธีแตงงานใหกับหุน     
ทั้งสองคนแลวเปนการแสดงความเคารพตอแมโพสพ หุนทั้งสองคือใคร ประวัติมาอยางไร ผูวิจัย
เพียงตั้งขอสันนิษฐานอาจเปนไปไดในเบื้องตนวา  มีมูลเหตุมาจากลูกของพระอิศวรและพระอุมา
ช่ือวา เจาสุวันนะไพจิต (เจาสุวันนะพระไพสบ)หรือพระองคหนู กับนองคือ นางสีดอกไม (นางสี
ดอกไมแมไพสบ) ไดแตงงานกันแลวตายมาเกิดเปนตนขาวเพื่อหลอเล้ียงมวลมนุษย (พิชัย แกวขาว, 
2547 : 4) ชาวนายุคแรกๆ จะไดรับการถายทอดเรื่องราวความเชื่อเกี่ยวกับแมโพสพ จึงคิดหาวิธีการ
ผานทางพิธีกรรมเพื่อตอบแทนบุญคุณการเสียสละชีวิตคูสามีภรรยาที่ไดมาเกิดเปนตนขาว จึงจัดพิธี
แตงงาน “หุนโตะชุมพุก” หลังเสร็จสิ้นการทํานา นํากอซังขาวมัดรวมกันทําเปนหุนขึ้นมาเปน
ตัวแทนของเทพเจาสุวันนะไพจิตกับนางสีดอกไม หลักคิดของชาวนามองวา ขาวมีการตั้งทอง มี
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น้ํานมขาวเหมือนกับคน การแตงงานเปนการสืบทอดใหขาวอุดมสมบูรณ ถาไมมีพิธีแตงงาน
เหมือนกับคนโสดจะไมมีทายาทสืบทอด  การจัดพิธีแตงงานหุน “โตะชุมพุก”  มีสองนัยยะ นัยยะ
ทางพิธีกรรม เพื่อแสดงการทําขวัญและขอขมา เคารพบูชา การตอบแทนคุณ การแสดงความกตัญู
ตอแมโพสพ  คือ ถาไมทําพิธีกรรมเหลานี้ อาจถูกลงโทษจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ชาวนาบูชาอยู   ถาทําสิ่ง
เหลานี้จะสื่อไปถึงความอุดมสมบูรณในการขยายพันธุขาวในการเพาะปลูกและทํานาปตอๆ ไปได 
และส่ิงศักดิ์สิทธ์ิจะไดชวยเหลือ ดลบันดาลใหปราศจากภัยธรรมชาติ และศัตรูที่จะมาทํารายให
แปลงนาขาวเสียหาย  นัยยะทางสังคม คือ การสรางอัตลักษณความเขมแข็งในการอยูรวมกัน สราง
เสริมสามัคคีระหวางกลุมชน 
 รองรอยประเพณีลาซัง - แตงงานโตะชุมพุก ตําบลควน ทําใหมองเห็นการคลี่คลายดาน
ประเพณีทั้งขั้นตอนพิธีกรรม คุณคาทางวัฒนธรรม ความสัมพันธ และปจจัยการดํารงอยูในแตละ 
ยุคสมัย ซ่ึงเปนวัฒนธรรมการสืบทอดตอๆ กันมาจากบรรพบุรุษสูลูกหลานรวมรอยป  ผูวิจัยแบง
ออกเปน  3 ยุค 
     ยุคพึ่งพาธรรมชาติ วิถีการทํานาพึ่งพาแรงงานคน แรงงานวัว ความสําเร็จจากการ
ทํานาจึงมีเงื่อนไขและกลไกซอนทับอยูเบื้องหลังความสําเร็จ ไมวาจะเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เทวดา ผีสาง 
วิญญาณ และสภาพแวดลอม การรวมกลุมประกอบพิธีกรรมลาซัง มีความหมายตอธรรมชาติในการ
ขอขมา ตอบแทนคุณเพื่อจะไดไถกลบและเผาซังขาวเพื่อเตรียมพรอมฤดูการทํานาปตอไป จึงตองมี
พิธีกรรมเปลี่ยนผานในการขอขมาจากการตั้งใจและไมตั้งใจในขณะเก็บเกี่ยว มีการเหยียบย่ํา เมล็ด
ขาวอาจตกหลน และการเผาซังขาว จึงใชกอซังขาวเปนตัวแทนพิธีกรรมการเปลี่ยนผานความรูสึก
ของชาวนาที่มีตอธรรมชาติจะไดมีความสบายใจ จึงรวมกลุมชาวนาที่มีพื้นฐานความเชื่อเดียวกัน
ประชาสัมพันธบอกตอๆ กันไป จัดพิธีกรรมเพียงครึ่งวันกลางทุงนา มีหมอไสยศาสตรทางพิธีกรรม
กําหนดวัน ฤกษยามอันเปนมงคลชวงเดือนหก  สถานที่หมุนเวียนกันไปตามบริเวณทุงนา  นํากอซัง
ขาวมาจัดแตง “หุนโตะชุมพุก” อยางงาย ๆ ใหรูเพียงหุนผูหญิงและหุนผูชาย สมมติช่ือวา  พอโพสี
และแมโพสพ มีอาหารสําหรับบูชาแมโพสพและเซนภูมิเจาที่นา ผีสาง เทวดา และส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่อยู
อาศัยบริเวณนี้ ซ่ึงเปนผูที่อยูเบื้องหลังในการชวยเหลือใหแปลงนาขาวอุดมสมบูรณแตละป   
  ยุคอิทธิพลศาสนา  การจัดพิธีกรรมลาซัง  เ ร่ิมคลี่คลายตามสภาวการณการ
เปล่ียนแปลงที่เขามาสรางเงื่อนไขตอวิถีชีวิตแบบธรรมชาติตามความเชื่อเร่ือง ผี วิญญาณ ส่ิง
ศักดิ์สิทธิ์ โดยเฉพาะอิทธิพลความเชื่อทางหลักคําสอนศาสนา คือ ฮินดูและพุทธ ที่แพรเขามาดวย
รูปแบบการปฏิบัติที่สูงกวาความเชื่อทองถ่ิน การผสมผสานระหวางความเชื่อทําใหประเพณีลาซัง – 
แตงงานโตะชุมพุก ถูกยกระดับพิธีกรรมทองถ่ินสูพิธีกรรมทางศาสนา จะมีตัวแปรเพิ่มเขามามี
บทบาทในการขับเคล่ือนพิธีกรรม คือ  มีพระสงฆเปนผูนําทางจิตวิญญาณเปนประธานในพิธี  จะมี
วัดเปนจุดศูนยกลางในการรวมกลุมชนเขารวมกิจกรรม สถานที่ยายจากกลางทุงนามาเปนบริเวณ
ศาลา เพื่อความสะดวกสบายในการนิมนตพระภิกษุมาประกอบพิธีกรรมและฉันอาหาร มีการแยก
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สวนอาหารถวายพระสงฆกับการเซนไหวส่ิงศักดิ์สิทธิ์ ภูมิเจาที่นา สวนสัญลักษณพิธีกรรมมีการ
เปล่ียนแปลงลักษณะหุนใหมีลักษณะทองปองๆ สมมติช่ือวา พอชุมพุกและแมสุนทรี เปนเทพแหง
ความอุดมสมบูรณประจํานาขาว  
  ยุคการจัดการทางสังคม พิธีกรรมลาซัง – แตงงานโตะชุมพุก ถูกยกระดับขึ้นมา
เปนประเพณีประจําถ่ินระดับตําบล มีตัวแปรเกี่ยวของซับซอนมากขึ้น ผูนําศาสนา หมอพิธีกรรม 
ชาวนา กลายเปนผูใหความรวมมือ จะมีผูนําทองที่ ทองถ่ินเขามาขับเคลื่อนพิธีกรรม มีกิจกรรม
หนุนเสริมความสนุกสนาน  ขณะที่ชาวนาเริ่มละทิ้งอาชีพการทํานาแปรสถานภาพมาเปนขาราชการ 
ชาวสวน  การจัดกิจกรรมสะทอนใหเห็นความสัมพันธทางสังคมที่ยึดโยงกับวิถีชีวิตของคนทั้ง
การละเลนพื้นบาน ศิลปวัฒนธรรมทองถ่ินมากยิ่งขึ้น สงเสริมลักษณะความสัมพันธระหวางชาวนา
ไทยพุทธกับชาวนาไทยมุสลิมไดเขามารวมกิจกรรม ตัวพิธีกรรมจะจัดเพียงครึ่งวันซึ่งจะมีชาวนา
ไทยพุทธเปนผูดําเนินการประกอบพิธีกรรม จากนั้นจะเปนการจัดกิจกรรมที่ชาวนาไทยมุสลิม
สามารถเขามารวมกิจกรรมได เปนการสรางเงื่อนไขการเปลี่ยนผานยุคศาสนาเขาสูยุคสังคมเพื่อลด
ความขัดแยงระหวางกลุมชนไดเปนอยางดี  เมื่อประเพณีลาซังมีความสําคัญในแงสังคมมากยิ่งขึ้น 
เร่ิมมีหนวยงานราชการเขามาสงเสริมการจัดการเพื่อยกระดับประเพณีลาซังตามนโยบายของรัฐบาล
ที่ตองการสนับสนุนปการทองเที่ยว คัดเลือกกิจกรรมเดนๆ แตละชุมชนขึ้นมาประชาสัมพันธให
เปนที่รูจักตอสังคมภายนอก ประเพณีลาซังจึงกลายเปนเอกลักษณประจําชุมชนที่มักจะถูกนําไป
แสดงตามงานวัฒนธรรมตางๆ ที่หนวยงานราชการไดจัดขึ้นเพื่อการทองเที่ยว ชุมชนจึงเดินรอยตาม
รวมกันจัดกิจกรรมประจําป จะมีการหนุนเสริมความสนุกสนาน ความบันเทิงเพิ่มมากขึ้น  ปจจุบัน
มีองคการบริหารสวนตําบลเขามาบริหารจัดการพิธีกรรมขึ้นมาใหมีความโดดเดนตามนโยบายการ
พัฒนา “หนึ่งประเพณี หนึ่งการทองเที่ยว”   กําหนดให 5 หมูบานของตําบลควน และหมูที่ 5 ตําบล
ทาน้ํา เขามารวมประกอบพิธีกรรมลาซังรวมกัน กําหนดให 3 หมูบานทําหุนผูชาย และอีก 3 
หมูบานทําหุนผูหญิงสลับเปลี่ยนกันไป จะไดมีการแตงงาน “โตะชุมพุก”  3 คูดวยกัน โดยทาง
องคการบริหารสวนตําบลใหความชวยเหลืองบประมาณในการซื้อเสื้อผา อาหาร และอุปกรณอ่ืนๆ  
เพื่อจัดแตงหุนโตะชุมพุกใหมีความสวยงาม สมมติช่ือเปนบุคคลธรรมดาที่มีฐานะทางสังคม 
ตําแหนงหนาที่ที่มีเกียรติ์ เพื่อเปนตัวแทนแตละชุมชน พิธีกรรมจะเนนไปที่คุณคาทางสังคม  
สะทอนภาพความเปนอยูของชาวบานแตละชุมชน จะใชศาลาเอนกประสงคประจําหมูบานตกแตง
หุนโตะชุมพุก ใชพื้นที่สาธารณะประโยชนหนาวัดควนในการจัดประเพณี  สวนวันเวลาไดเปล่ียน
มาจัดในวัน “พืชมงคล”  ตามความสะดวกของขาราชการผูใหญที่มีเวลามาเปดงาน บวกกับชาวนา
เร่ิมละทิ้งอาชีพทํานาเปลี่ยนวิถีมาเปนขาราชการ ชาวสวน พรอมใหการสนับสนุนและมองเปนเรื่อง
ที่ดีเหมาะสมกับสถานการณปจจุบันเพราะประเพณีลาซังเปนวัฒนธรรมทองถ่ินซ่ึงคนที่ไมทํานาก็
เขารวมได   
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อภิปรายผล 
 

 จากการศึกษาประเพณีลาซัง - แตงานโตะชุมพุก ทําใหมองเห็นพิธีกรรมที่มนุษยสราง
ขึ้นมา เพื่อสรางขวัญ กําลังใจ แกปญหาวิถีชีวิตดานอาชีพทํานา ทําใหเกิดสัญลักษณทางพิธีกรรม
ขึ้นมาเพื่อส่ือสารกับสิ่งเหลานี้ไดรับรูดวยการจัดพิธีลาซัง – แตงงานโตะชุมพุก  ที่มีคุณคาทาง
วัฒนธรรมจากอดีตจนถึงปจจุบัน การคลี่คลายตัวพิธีกรรม คุณคาทางวัฒนธรรม ความสัมพันธแต
ละชวงของพิธีกรรมไปตามโครงสรางทางสังคมที่เขามาเปนตัวแปรสําคัญ ผูวิจัยจึงตองการสะทอน
ภาพพิธีกรรมไปตามทฤษฎีโครงสรางหนาที่ และความสัมพันธทางสัญลักษณออกเปน 3 ยุคดวยกัน
ตามแผนภาพดานลาง ดังนี้  
 
    ยุคธรรมชาติ     วัฒนธรรม            เปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ 
ชุมชน       ประเพณี   ยุคศาสนา       สัญลักษณ            เคารพบูชา  
    ยุคสังคม       ความพึ่งพอใจ  ความสามัคคี 
      

 ยุคการพึ่งพาธรรมชาติ   ระบบโครงสรางชุมชนแบบเกษตรกรรม พึ่งพาแรงงานคน 
แรงงานสัตว และธรรมชาติ ความสําเร็จจากวิถีการทํานาจึงมีเงื่อนไขและกลไกซอนทับอยูเบื้องหลัง
ความสําเร็จ ไมวาจะเปนส่ิงศักดิ์สิทธิ์ เทวดา ผีสาง วิญญาณ และสภาพแวดลอม  “การที่ชาวนาจะ
ไดขาวมาเปนอาหารตองมีการเพาะปลูกเปนขั้นตอน ขณะเดียวกันชาวนาประกอบพิธีกรรมเพื่อบูชา
แมโพสพ ใหชวยบันดาลใหขาวงอกงามอุดมสมบูรณ อาจกลาวไดวาการประกอบพิธีกรรมขึ้นนั้น
เพื่อความเปนสิริมงคล และเพื่อความอยูเย็นเปนสุขเปนกําลังใจในการประกอบอาชีพใหบังเกิดผลดี 
(ประมวล คิดดินสัน, 2521 : 141)  การรวมกลุมประกอบพิธีกรรมลาซังจึงใหความสําคัญตอ
ธรรมชาติในการขอขมา ตอบแทนคุณเพื่อจะได ไถกลบและเผาซังขาวที่จะเตรียมฤดูการทํานาป
ตอไป จึงตองมีพิธีการเปลี่ยนผานขอขมาจากการตั้งใจและไมตั้งใจในขณะเก็บเกี่ยว มีการเหยียบย่ํา 
เมล็ดขาวอาจตกหลน และการเผาซังขาว ซ่ึงเปนพิธีกรรมสุดทายแหงการทํานาภายในเดือนหก
ประจําทุกป คลาดเคลื่อนจากเดือนนี้ไมได  เพราะเปนชวงรอยตอการเสร็จสิ้นฤดูการทํานาและจะมี
การไถกลบกอซังขาวในการทํานาปตอไป ถาไมมีการจัดพิธีกรรมอะไรขึ้นมาเพื่อส่ือสารตอ
ธรรมชาติ ชาวนาไมกลาที่จะไถกลบกอซังขาว เพราะกลัววาจะถูกลงโทษจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจํา 
นาขาว  เปนการสะทอนระบบสังคมชาวนาแบบวัฒนธรรมความเชื่อ ที่มีความผูกพัน สัมพันธ
ระหวางชาวนากับธรรมชาติ ซ่ึงเปนผูที่อยูเบื้องหลังความสําเร็จ คอยชวยเหลือดลบันดาลขาวกลาให
มีความอุดมสมบูรณ การกําหนดพิธีกรรมเชื่อมผานจึงเปนการสรางความสมดุลท่ีมีคุณคาเปนเครื่อง
ยึดเหนี่ยวจิตใจ จากการขอขมา ขอโทษ และการตอบแทนคุณตอธรรมชาติ ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย 
ชวงแรกๆ บางกลุมพื้นที่จะมีทั้งชาวนาไทยพุทธ และชาวนาไทยมุสลิมประกอบพิธีกรรมรวมกัน 
เพราะความเชื่อทองถ่ินมีความหมายตอการทํานาปตอไปจะมีความอุดมสมบูรณ ทําใหพิธีกรรมมี
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ผลตออาชีพการทํานา ตามที่  A.R. Radcliff - Brown นักมานุษยวิทยาชาวอังกฤษ  อธิบายวา 
พิธีกรรม ความเชื่อ มีหนาที่เสริมสรางความรูสึกเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของคนในสังคม พิธีกรรม
ชวยเสริมสราง “อารมณรวม” (Collective Emotions) และชวยควบคุมความประพฤติของสมาชิก
สังคมใหอยูในกรอบของจารีตประเพณี กลาวอีกนัยหนึ่งคือ พิธีกรรมมีหนาที่หลักในการชวย
บํารุงรักษาความสามัคคี กลมเกลียวระหวางสมาชิกสังคม”  (ยศ  สันตสมบัติ, 2537: 29)  การที่
ชาวนานํากอซังขาวแตละแปลงนามารวมจัดพิธีแตงงานหุนโตะชุมพุก เปนการสรางความสัมพันธ 
ความสามัคคี และอารมณรวมในวิถีการทํานาเพื่อบูชา การรับขวัญ ขอขมา แมโพสพ เซนไหวผีนา 
ภูมิเจาที่เจาทางและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย เพื่อสืบทอดพันธุขาวใหมีความอุดมสมบูรณในการทํานา
ปตอไป  ดังนั้น พิธีกรรมยุคการพึ่งพาธรรมชาติ จะมีลักษณะความสัมพันธระหวางชาวนา 
ธรรมชาติ และหมอไสยศาสตรทางพิธีกรรม คุณคาของพิธีกรรมเปนลักษณะการขอขมา การบน
บาน และการตอบแทนคุณตอธรรมชาติ คือ ผี วิญญาณ และเทพที่สถิตอยูตามธรรมชาติ ซ่ึงคอย
ชวยเหลือ ดลบันดาลแปลงนาขาวมีความอุดมสมบูรณ ธรรมชาติกลายเปนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ สราง
ขวัญกําลังใจ การรวมกลุมชาวนามีความเข็มแขง สามัคคีตามแบบวิถีชาวนา  
 ยุคอิทธิพลทางศาสนา  โครงสรางสังคมชาวนาเริ่มนําหลักการปฏิบัติทางศาสนาเขามา
ประยุกต ผสมผสานกับความเชื่อดั้งเดิมในการสรางวัฒนธรรมแบบความคิด  “บรรดาเหลาสัตวและ
เหลาพืชพันธุธัญญาหารทั้งหลายที่มีขึ้นมาในโลกนี้ โดยเฉพาะตนกําเนิดและวิธีประกอบพิธีกรรม
ตางๆ โดยที่ตัวเอกในตํานานนี้จะเนนองคพระอิศวรและพระอุมาเปนสําคัญ ตามตํานานคอนไปทาง
ฮินดูลัทธิไศวนิกาย เห็นถึงความเปนฮินดูลัทธิศักติและความเปนพุทธมหายานลัทธิตันตระ – 
วัชรยาน” (พิชัย แกวขาว, 2547 : 4)  การไดรับอิทธิทางศาสนาฮินดู – พราหมณและพุทธศาสนา
มหายานมาสรางระบบสังคมความคิดใหกับชาวนา มีการประยุกตการสรางสัญลักษณขึ้นมา ตามที่  
Bronislaw Malinowski เสนอวามนุษยมีความตองการเชิงสัญลักษณ (Symbolic needs) ความ
ตองการประเภทนี้ไดรับการตอบสนองโดยการพัฒนาระบบวิทยาศาสตร ศาสนา ไสยศาสตร และ
ศิลปะ ขึ้นมาในสังคม Malinowski อธิบายวา “ระบบความรูหรือวิทยาศาสตรทําหนาที่ตอบสนอง
ความตองการในการเรียนรูและเขาใจปรากฎการณธรรมชาติ แตเมื่อวิทยาศาสตรไมสามารถอธิบาย
ปรากฎการณบางอยาง เชน “ภูเขาไประเปด ฟาผา มนุษยก็คิดคนระบบไสยศาสตรและศาสนาขึ้นมา
แทนที่เพื่ออธิบายปรากฎการณเหลานั้น และเพื่อชวยใหมนุษยมีความเขาใจและมีความรูสึก
ปลอดภัย ” (ปยพรรณ วรรณศิริ, 2550 : 98)  จึงเริ่มเปลี่ยนแปลงหุนใหมีลักษณะทองปองๆ ดัง    
เทพเจา ผูวิจัยมองวา เปนการหยิบยืมลักษณะเทพตามแบบฉบับของฮินดูมาใช จึงมีการสรางหุน 
โตะชุมพุกใหมีลักษณะทองปองๆ เปนเทพแหงความอุดมสมบูรณประจํานาขาว บางปจะมีการสราง
หุนปลาชอนตั้งคูกับหุนเพื่อส่ือสัญลักษณใหน้ําอุดมสมบูรณ ในยุคศาสนาทําใหมองเห็นสังคม
ชาวนาเริ่มเปนสังคมทางความคิดในการสรางสัญลักษณที่ส่ือแทนถึงความอุดมสมบูรณในการทํา
นาปตอไป  พิธีกรรมเปนการสื่อความหมายเพื่อการแสดงความเคารพ บูชาเดนชัดกวา การบนบาน 
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ตอบแทนคุณตอธรรมชาติ  คุณคาทางพิธีกรรมสื่อใหเห็นถึงการทําสิ่งนี้ขึ้นมาจะมีผลตอความอุดม
สมบูรณในการทํานาปตอไป  สวนสถานที่ในการจัดเริ่มเคลื่อนยายพิธีกรรมจากกลางทุงมา มาจัด
พิธีกรรมบนศาลา เพื่อความสะดวกในการถวายอาหารพระสงฆที่ไดเสริมใหพิธีกรรมมีความ
ศักดิ์สิทธิ์ ยกระดับพิธีกรรมระดับชาวบานมาสูพิธีกรรมทางศาสนา การประกอบพิธีกรรมเริ่มมีการ
รวมกลุมกันระหวางหมูบาน จะใชศาลากลางทุงนาเปนสถานที่จัด มีการหมุนเวียนเปลี่ยนไปเรื่อยๆ  
เพื่อตองการใหเจาของแปลงนาขาวมีความสบายใจที่ไดจัดพิธีกรรมใกลบริเวณแปลงนาของตน  มี
วัดควนนอก และวัดควนในเปนศูนยกลางรวมจิตใจของชาวพุทธบริเวณนี้ จะใชวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนาในการประชาสัมพันธขาวในการจัดพิธีกรรมลาซัง เพราะจะมีชาวไทยพุทธทั่วทั้งตําบลได
มารวมทําบุญ การรวมกลุมจึงมีความเขมแข็ง 
 ยุคการจัดการทางสังคม โครงสรางสังคมชาวนาเริ่มละทิ้งอาชีพการทํานา หันไปประกอบ
อาชีพอ่ืนๆ และบางกลุมเริ่มมีการแสวงหาแหลงฐานทรัพยากรจากทองที่อ่ืนๆ  เพื่อทดแทนฐาน
ตนทุนทรัพยากรในชุมชนของตนเอง คือ พื้นที่นาที่ปลอยใหรกราง ทําใหการรวมกลุมชาวนามี
ความออนแอในการดําเนินกิจกรรมและประกอบพิธีกรรม ปจจุบันทองถ่ินเขามาบริหารจัดการเต็ม
รูปแบบ  เพื่อประชาสัมพันธประเพณีลาซังใหเปน “หนึ่งประเพณี หนึ่งการทองเที่ยว”  เปนการ
สรางวัฒนธรรมตามความพึ่งพอใจ ชาวนาผูเปนเจาของพิธีกรรมกลายมาเปนผูใหความรวมมือ  เปน
การสะทอนใหเห็นสังคมชาวนาที่ไมสามารถกําหนดทิศทางการประกอบพิธีกรรมตามความ
ตองการของตนเองได มีการพึ่งพาผูนําชุมชน หนวยงานราชการเขามาบริหารจัดการ สัญลักษณทาง
พิธีกรรม คือ หุนโตะชุมพุก มีลักษณะทองปอง ๆ แทนความอุดมสมบูรณ มาเปนบุคคลธรรมดามี
ยศ มีตําแหนง  มีเกียรติ์ รับราชการ คลายกับพิธีกรรมแตงงานของบุคคลธรรมดา สวนชาวนาเองเริ่ม
ละทิ้งอาชีพการทํานา ลูกหลานหันมาประกอบอาชีพรับราชการ จึงมองสิ่งเหลานี้เปนสิ่งสวยงาม 
ตามที่  Radcliff – Brown และ Malinowski นักมานุษยวิทยาหนาที่นิยมทั้งหลายมองเห็นพอง
ตองกัน คือ “หลักแหงความเชื่อมโยงและพึ่งพาอาศัยกันระหวางสถาบันตางๆ (Principle of 
Interdependence of Social Institutions) เชน สถาบันครอบครัว ศาสนา การเมือง ฯลฯ มีความ
เกี่ยวพันและพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน สังคมตามสภาพธรรมชาติเปนสังคมที่กลมกลืนและ
ปรองดอง เพราะสถาบันตางๆ ทําหนาที่ขจัดความขัดแยงและรักษาความสมดุล (Equilibrium) ของ
สังคมเอาไวนั่นเอง” (ยศ สันตสมบัติ, 2537: 29)  และ “การทํางานไมประสานสอดคลองของสังคม
ทําใหสังคมชะงักงัน  แตสังคมจะไมลมสลายลงไป สังคมอาจเกิดจากการเปลี่ยนแปลงไปเปน
รูปแบบใหมที่คนในสังคมปรารถนา” (ปยพรรณ วรรณศิริ, 2550 : 98) เชนเดียวกับชุมชนชาวนา
บริเวณนี้ในการดําเนินประเพณีที่มีกิจกรรมเขามาหนุนเสริม จึงมีคนบางกลุมไดจัดกิจกรรม ชนวัว 
ชนไก การชกมวยขึ้นมาในการแอบแฝงเลนการพนัน เพราะสังคมชาวนาเริ่มมีความออนแอ จึงตอง
หยุดจัดกิจกรรมไปชวงหนึ่ง จึงมีชาวนาบางกลุมไดทําการรื้อฟนประเพณีขึ้นมาใหมรวมมือกับ
หนวยงานราชการเขามาบริหารจัดการตามรูปแบบสมัยใหม 
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 ประเพณีลาซัง - แตงงานโตะชุมพุกจึงไดคล่ีคลายไปตามโครงสรางทางสังคมในปจจุบัน  
ซ่ึงเปนที่รูจักของคนทั่วไปมากยิ่งขึ้น  เพราะจะเปนพิธีกรรมที่ถูกเลือกใหเปนตัวแทนจากทองถ่ิน
แสดงตามงานตางๆ ดานวัฒนธรรม จึงกลายเปนประเพณีที่ทุกคนเห็นความสําคัญในแงของสังคม 
รูปแบบพิธีกรรมจัดอยางยิ่งใหญเพื่อประชาสัมพันธใหเปนที่รูจักตอสายตาผูเขามาเยี่ยมชม มี
องคการบริหารสวนตําบลไดเขามาบริหารจัดการอนุรักษ ฟนฟู  ตั้งแต พ.ศ. 2547 เปนตนมา  จึงได
วางแผนรวมกับ กํานัน ผูใหญบาน กําหนดรูปแบบของพิธีกรรมใหเปน “หนึ่งประเพณี หนึ่งการ
ทองเที่ยว” เพื่อประชาสัมพันธการทองเที่ยวของตําบลควน   
  รูปแบบลักษณะหุนโตะชุมพุกไดเปล่ียนแปลงลักษณะเชิงสัญลักษณอยางตอเนื่อง          
ยุคแรกๆ ลักษณะการตกแตงหุนโตะชุมพุกจากกอซังขาวแบบงายๆ เพื่อส่ือใหรูวาเปนตัวแทน     
แมโพสพสมมติช่ือวา พอโพสีและแมโพสพ จากนั้นเปลี่ยนลักษณะหุนใหทองปอง ๆ สมมติช่ือหุน
ขึ้นมาใหเปนดังเทพเจาแหงความอุดมสมบูรณ ช่ือวา พอชุมพุก และแมสุนทรี ปจจุบันเปลี่ยน
ลักษณะหุนใหเปนผูมีเกียรติ มีศักดิ์ศรี มีฐานะตําแหนง รับขาราชการ สมมติช่ือขึ้นมาตามลักษณะ
ของคนในสังคม ซ่ึงเปนการคลี่คลายจากหุนที่เปนตัวแทนเทพเจาประจํานาขาว กลายมาเปน      
บุตรหลานที่เปนตัวแทนของคนในชุมชนเหมือนคนธรรมดาแตจะมีฐานตําแหนงทางสังคม  
ขั้นตอนพิธีกรรมมีการกําหนดใหแตละหมูบานมีการวางแผน กําหนดสถานที่ และนัดประชุม แบง
ภาระหนาที่ในการจัดการแตงหุน “โตะชุมพุก” ตามลักษณะการวางแผนของทองถ่ินรวมกับผูนํา
ชุมชน โดยชาวบานกลับกลายมาเปนผูใหความรวมมือ  สวนวันเวลาในการจัดพิธีกรรมเขาไป      
ยึดโยงกับเจาหนาที่ของรัฐในการเดินทางมาเปนเกียรติในพิธีเปด ทําใหวันเวลาการจัดกิจกรรม   
ตามธรรมเนียมปฏิบัติภายในเดือนหก หมอพิธีกรรมเปนผูดูฤกษยามไมไดแลว เปล่ียนมายึดตาม
เจาหนาที่รัฐ  จึงกําหนดวัน “พืชมงคล” เปนวันจัดพิธีกรรมที่ทุกคนพรอมยอมรับตามสภาวการณ
เปลี่ยนแปลงดานสังคม  แตยังเปนสิ่งที่มีคุณคาทางวัฒนธรรมเพื่อการอนุรักษ ฟนฟู แมจะเหลือผูที่
ยึดอาชีพการทํานาไมกี่ครัวเรือน แตสวนใหญรูสึกความเปนเจาของพิธีกรรม “ลาซังทําทุกป ถาเรา
ไมทํานาแลวก็ตองไปรวมกับเขา อยูบานเดียวกัน ถาไมไปมันนาเกลียด ไมงามตา พิธีกรรมสราง
ความรวมมือสามัคคี เราคนพุทธ พระยังมาใหขวัญแมโพสพ เราไมไปมันนาคิด”  วิธีคิดที่ได
สะทอนเห็นความผูกพันวิถีคนบริเวณนี้ที่มองเห็นประเพณีลาซังไมไดมีความผูกพันเฉพาะชาวนา
อยางเชนในอดีต แตไดคล่ีคลายลักษณะความสัมพันธมาสูปจจุบันดวยจิตสํานึกความ ความรัก และ
ความสามัคคีที่จะทําใหเกิดความสงบสุขในชุมชน   
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ขอเสนอแนะงานวิจัย 
 1. ประเพณีลาซังเกี่ยวเนื่องกับพิธีกรรมการทํานาที่มีความผูกพันกับชุมชนบริเวณนี้ ซ่ึงเปน
พิธีกรรมสุดทายการทํานาเพื่อขอขมา ตอบแทนคุณ เคารพ บูชาตอแมโพสพ  ปจจุบันเนนกิจกรรม
หนุนเสริมความบันเทิงในแงสังคมมากกวาตัวพิธีกรรมที่ถายทอดไปสูชาวบาน ผูเขารวมพิธีกรรม
ไมคอยรูความหมาย มูลเหตุพิธีกรรม องคการบริหารสวนทองถ่ินควรมีการเผยแพรตัวพิธีกรรมดวย
รูปแบบการสื่อสารใหผูเขารวมมีความเขาใจ เชน การทําบอรดประชาสัมพันธรูปแบบพิธีกรรม 
หรือ จัดทําแบบเรียนหนังสืออานนอกเวลาสําหรับเด็กประถมและมัธยม  
 2. พิธีกรรมลาซังในอดีต มีกิจกรรมเขามาหนุนเสริมความบันเทิง สนุกสนานระหวางกลุม
ชนไทยพุทธและไทยมุสลิม ปจจุบันมีแตชาวไทยพุทธเขารวมในพิธีกรรม จึงควรจัดกิจกรรม    
หนุนเสริมที่เกี่ยวของกับอาชีพการทํา เชน การสาธิตเก็บขาว เกี่ยวขาว แขงขันการตําขาว เปนตน 
ซ่ึงเปนกิจกรรมที่ทุกกลุมชนเขารวมกิจกรรมไดโดยไมผิดหลักศาสนา เปนการเสริมสรางความรัก 
ความสามัคคีทามกลางสถานการณปจจุบัน  
 3.  การประกอบประเพณีลาซัง – แตงงานโตะชุมพุก ชาวนาบริเวณอําเภอปะนาเระ ได
ประกอบประเพณีขึ้นมาหลายตําบล เชน ตําบลควน ตําบลดอน ตําบลทาน้ํา ตําบลคอกควาย 
นอกจากนั้นยังมีตําบลทุงคลา อําเภอสายบุรี รูปแบบประเพณีมีการคลี่คลายไปตามสภาวการณแต
ละพื้นที่ ควรทําวิจัยในเชิงบูรณาการหรือการเปรียบเทียบระหวางกลุมชนบริเวณดังกลาว  จะได
มองเห็นทิศทางการคลี่คลายตัวประเพณีตามบริบททางสังคมแตละกลุมชนและแนวโนมในอนาคต 
   
 


