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บทที่ 4 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

สรุปและอภิปรายผล 

การศึกษาของผู วิ จัยในวิทยานิพนธ น้ี   มุ งจะพิจารณานวนิยาย 
ฉายภาพชีวิต ซึ่งมีลักษณะเดนที่การตีความหมายของชี วิต  ขณะที่พยายามให 
ภาพชีวิตอยางสอดคลองกับความจริง โดยไมหลีกเลี่ยงการแสดงดานที่บกพรอง 
หรือดานมืดอันจัดวาเลวรายในธรรมชาติและพฤติกรรมของมนุษย   แนนอนวา 
ผูแต งยอมตองแสดงแงมุมที่ดี ง ามหรือด านสว าง  ที่ตอสูกันกับด านมืด และ 
ผลการตอสู ของธรรมชาติสองดานดังกลาว  การแสดงภาพชี วิตเชนน้ีแม เนน 
ความสํ าคัญของคุณธรรมไมนอยกว าขอผิดพลาด   ก็ ไม ใชการหนีโลกอย า ง 
นิยายประโลมโลก  เสนแบงของนวนิยายฉายภาพชี วิตกับนิยายประโลมโลก 
แบบเดิม จึงไมไดอยูที่มีการแสดงความยึดมั่นในคุณธรรมของตัวเอก  แตอยูที่ 
นวนิยายฉายภาพชี วิตตองทําให เ ห็นจริงว า  พัฒนาการทางคุณธรรมมีความ 
สมเหตุสมผล สอดคลองกับลักษณะนิสัยและเหตุการณ  ดวยเหตุน้ีไมวาจะจงใจ 
โนมนาวใหเห็นคุณคาของความประพฤติดีหรือไมก็ตาม  แตคุณคาดังกลาวจะ 
ปรากฏใหเห็นดวยโครงเรื่องและปฏิสัมพันธระหวางตัวละคร   แนนอนวาเมื่อ 
พิจารณาโครงเรื่อง  ผูอานยอมตองทําความเขาใจความขัดแยงภายในตัวละคร 
และความขัดแยงระหว างตัวละคร  หรือระหว างตัวละครกับสังคมและระบบ 
ความคิดในสังคมดวย  องคประกอบเหลา น้ียอมตองวางอยูบนขอเท็จจริงและ 
“ความจริง”ที่ใหความเขาใจตอปญหาและความคลี่คลายของปญหา  ในแงหน่ึง 
ผูแตงจําเปนตองเผยตัวตนในระดับลึกของมนุษย  ซึ่งเปนความรูที่เรียกวา“หลัก 
วิชาของความเปนคน”  อันสั่งสมอยูในประสบการณ และการเรียนรูของแตละบุคคล 
ในบริบททางสังคม 

ดวยรูปแบบงานประเภทนวนิยายที่ตองเนนความสมจริง  ความ 
สัมพันธของชี วิตกับสังคม อันเปนสิ่งแวดลอมที่ใกลชิดที่สุดของชี วิต เปนสิ่งที่ 
ไมอาจหลีกเลี่ยงได  ความขัดแยงกับตนเองของตัวละครและความขัดแยงกับ
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สังคม มักจะมีความเกี่ยวของเชื่อมโยงกัน  โดยเฉพาะเมื่อตัวละครกับสังคมมี 
วิธีคิดหรือระบบการใหคุณคาตางกัน  ดังเห็นไดในปญหาบางประการในปจจุบัน เชน 
มีการเปดเผยความเปนบุคคลรักรวมเพศมากข้ึน ทั้งชายรักชายและหญิงรักหญิง 
และผูคนมีขอคิดเห็นตอพฤติกรรมดังกลาวตางๆกัน  ตัวละครที่มีลักษณะแตกตาง 
ที่ถูกเรียกวา“เบี่ยงเบน”ในลักษณะรักรวมเพศ ถือเปนความกาวหนาในการสราง 
ตัวละครของนวนิยายตั้งแตตนทศวรรษที่ 2520 

ดวยลักษณะเฉพาะของนวนิยายกลุมน้ี ซึ่งเนนทั้งความขัดแยงภายใน 
ของตัวละคร และความขัดแยงของตัวละครกับสังคมในดานพฤติกรรมทางเพศ 
ผูวิจัยจึงไดนํามาศึกษาไวในบทที่ 2 โดยเลือกนวนิยาย 7 เรื่อง ในชวงป พ.ศ. 2519- 
2547 ซึ่งเปนชวงหลังความขัดแยงทางการเมือง และสังคมมีความเปลี่ยนแปลง 
ทางระบบคุณคาหลายประการ คือ 1) ประตูที่ปดตาย ซึ่งถือเปนนวนิยายเรื่องแรก 
ที่ใชแกนเรื่องรักรวมเพศ (พิมพรวมเลมครั้งแรก พ.ศ. 2519) ของกฤษณา  อโศกสิน 
2) เงาพระจันทร (พิมพรวมเลมครั้งแรก พ.ศ. 2524) ของโสภาค  สุวรรณ 3) ทาง 
สายที่สาม (พิมพรวมเลมครั้งแรก พ.ศ. 2525) ของกีรตีชนา 4) ใบไมที่ปลิดปลิว 
(พิมพรวมเลมครั้งแรก พ.ศ. 2531) ของทมยันตี 5) รูปทอง (พิมพรวมเลมครั้งแรก 
พ.ศ. 2532) ของกฤษณา  อโศกสิน 6) เสนทางที่วางเปลา (พิมพรวมเลมครั้งแรก 
พ.ศ. 2543) ของภาตา 7) นางเอก (พิมพรวมเลมครั้งแรก พ.ศ. 2547) ของอัญชัน 
นวนิยายเหลาน้ีมีลักษณะรวม ที่การเผยปญหาธรรมชาติและพฤติกรรมทางเพศ 
อันผิดแผกจากบรรทัดฐานทางสังคม และมักถูกมองวาลอแหลมตอคุณคาทางจริยธรรม 
ดังที่มีคําประทับตราวา วิปริตผิดเพศ หรือผิดธรรมชาติ 

ผลการวิจัยในบทที่ 2 ชี้วา ในชวงรวม 3 ทศวรรษน้ี นอกจาก 
นักประพันธมุงสรางความเขาใจตอคนกลุมน้ี  โดยแสดงที่มาของพฤติกรรมรักรวมเพศ 
ก็ยังตั้งคําถามใหตรวจสอบการประเมินคุณคาบุคคลเหลาน้ี ดวยกฎเกณฑทางสังคม 
วาไดกระทําอยางรอบดานและเปนธรรมเพียงใด หรือไม  พรอมๆกันน้ันก็พยายาม 
โนมนาวใหสังคมทําความเขาใจกอนที่จะแสดงทัศนะในเชิงตอตาน หรือวางเฉย 
แมอาจจะไมถึงกับยอมรับได 

เห็นไดวา การเปดเผยตัวตนของบุคคลที่ถูกกลาวหาวาเบี่ยงเบน 
ทางเพศ ตองกระทําอยางระมัดระวัง นักเขียนสวนใหญในขอบเขตการศึกษาน้ี 
ซึ่งเปนนักเขียนหญิงและมิไดมีประสบการณตรง  อาศัยความรูทางจิตวิทยาเนนวา 
มูลเหตุของการเปนรักรวมเพศคือ  ความสัมพันธที่บกพรองของลูกกับพอหรือแม หรือ
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กับทั้งพอและแมตั้งแตวัยเยาว ซึ่งสงผลกระทบเปนปฏิกิริยาทางลบตอเพศตรงขาม 
เด็กผูหญิงจึงเกลียดพอเพราะใชอํานาจขมขู  สวนเด็กผูชายก็ไมมีพอใกลชิดพอที่จะ 
เปนแบบอยาง โดยเฉพาะในครอบครัวชนชั้นกลางที่ทุมเทเวลากับธุรกิจ 

เน้ือหาดังกลาวน้ีมักปรากฏในการยอนระลึกของตัวละครเมื่อประสบ 
ปญหาแลว  ดังที่ผูอานไดทราบจากคําบอกเลาของแมของนพี ในประตูที่ปดตายวา 
ปองกันเขาไมใหเอาอยางพอ จึงสงไปอยูโรงเรียนประจํา   สวนปมของทีฆะ ในรูปทอง 
ซึ่งเปนเกยเพราะหางเหินกับพอ ก็เผยผานมุมมองของรัสสะพี่ชายของเขา โยงกับภาพ 
ในวัยเด็กเมื่อยังอยูพรอมหนากันและไดใกลชิดกับพอ ในใบไมที่ปลิดปลิว พอของ 
นิราตัวละครเอกที่เปนกะเทย  ระลึกถึงคําพูดของภรรยาที่เผยใหเขารับรูความทุกข 
ของเธอที่ถูกเขาละเลย เพราะขาดความรับผิดชอบ เจาชูและปราศจากความละเอียดออน 
ตัวละครที่ เปนหญิงรักรวมเพศ เชน พาณีในเงาพระจันทร หวังจะใชชีวิตคูกับ 
เพศเดียวกัน  ก็มีแรงกระตุนอันซับซอนเพราะเติบโตข้ึนมาอยางโดดเดี่ยว รูสึก 
เปนปฏิปกษกับทั้งพอแมและพี่ชายทั้งหลาย  ขณะที่ถูกเลี้ยงใหเขมแข็งเหมือนผูชาย 
แตก็เกลียดผูชาย และยังโหยหาความรักจากเพศหญิง ปมปญหาที่มีตนตอจาก 
ครอบครัว เผยใหผูอานเขาใจดวยคําพูดของแผน ท่ีเคยมีชีวิตคูรวมกับพาณีแตลมเหลว 
สวนกัญญา ในนางเอก เมื่อเผยตัวตนที่แทจริงแกพิมแลว ก็บอกเลาความคับแคน 
ที่ถูกพอเรียกรองใหเอาดีแทนตนใหไดมาตั้งแตเด็ก 

เน้ือหาที่แสดงความบกพรองในการเลี้ยงดูของผูใหกําเนิด  ไมเพียง 
สะทอนเจตนาของผูแตงที่พยายามกระตุนใหพอแมตระหนักวา การละเลยบทบาท 
หนาที่ตอลูกอาจจะสงผลที่คาดไมถึงในดานที่ไมพึงประสงค  ยังโนมนาวใหสังคม 
เห็นอกเห็นใจบุคคลท่ีถูกมองวามีปญหาดวย 

อยางไรก็ตาม ในเมื่อความรู เหลา น้ียังไมเปนที่ยุติ  และนวนิยาย 
ฉายภาพชีวิตก็ไมใชตําราทางจิตวิทยา  ความคิดหลักของเรื่องจึงอยูที่ตัวตนของ 
ผูมีปญหาวาประสบความทุกขและแกปญหาอยางไร  นาสังเกตวานักเขียนชายที่ 
เปนคนรักรวมเพศ ไมใหนํ้าหนักกับภูมิหลังของตัวละครเทาใดนัก  ในความเห็นวา 
ความเปนรักรวมเพศ เปนธรรมชาติทางเพศที่ติดตัวมาตั้งแตกําเนิด  (born  to  be) 
กีรตี  ชนาจึงผูกเรื่องวา แกวในทางสายที่สาม มีจิตใจเปนหญิงโดยไมปรากฏวา 
มีความชะงักงันของพัฒนาการในบทบาททางเพศ และไมใชคนที่มีความขัดแยง 
กับพอ  เชนเดียวกับที่ในเสนทางที่วางเปลาของภาตา  การขาดพอตั้งแตเด็ก ก็ไมใช 
ปจจัยสําคัญที่ทําใหทศวรรษเปนเกย  ลักษณะรวมของตัวละครที่ถูกหาวามีความ
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เบี่ยงเบนทางเพศในนวนิยายทั้ง 7 เรื่อง คือ บุคคลเหลาน้ีตองเผชิญกับความขัดแยง 
กับบรรทัดฐานทางคุณคาของสังคม  เมื่อไมอาจเปลี่ยนแปลงตัวตนภายในได  ก็ตอง 
หาหนทางตอบสนองความตองการทางกามารมณ ที่ผสมผสานกับการหวังได 
ครอบครองความรัก ไมตางจากคนทั่วๆไป  ปญหาก็คือไมสามารถคนหาผูที่มีใจ 
ตรงกันไดโดยงาย และถึงแมพบแลว ก็ยังแสดงออกอยางเปดเผยตอสังคมไมได 
เมื่อยิ่งมีสถานะทางสังคมและหนาที่การงานดี  ความจําเปนตองหลอกลวงสังคม 
ก็มีมากข้ึน  ดังนพีในประตูที่ปดตาย และกัญญาในนางเอก 

ความทุกขที่เกิดข้ึนเมื่อความลับถูกเปดเผย ก็เปนปมปญหาที่ตัวละคร 
ตองหาทางออก โดยตัวแปรสําคัญที่เอื้อตอการแกปญหา ไดแก ตัวละครผูถูกหลอกลวง 
น่ันเอง  ในกรณีท่ีภรรยาของชายรักรวมเพศมีความรักใหสามี เชน จิลลา ความคลี่คลาย 
ของปญหาอยูที่การทําใจได และนพีไดรับโอกาสใหคงพฤติกรรมเดิมไว โดยความรับรู 
ของภรรยา ซึ่งเปนตัวละครท่ีดูจะไดรับความเห็นใจจากผูแตงมากกวา  ตัวแปรที่สําคัญ 
อีกสวนหน่ึงก็คือ คุณธรรมของตัวละครรักรวมเพศน่ันเอง  ทศวรรษ ในเสนทางที่วาง 
เปลา ไดรับความทุกขเพราะไมเพียงแตงงานเพื่อประโยชนทางธุรกิจ ยังทอดทิ้งคนรัก 
ที่เปนชายอยางเห็นแกตัว  และแอบหาความสําราญจากผูมีอาชีพใหบริการในสถาน 
บันเทิง จนถูกจับได กระทั่งตองหยารางในท่ีสุด 

ตัวละครที่ยอมรับวาตนมีปญหา และพยายามบําบัดรักษา มีเพียงทีฆะ 
ในรูปทอง ที่อาศัยความรักของเรียวขาว หญิงสาวที่รักเขาเปนกําลังใจใหใชชีวิตคู 
เพื่อ“ชวงชิง”ตนสู“ภาวะปกติ”  นาสังเกตวาความเห็นน้ีนาจะเปนทัศนะของผูแตง 
มากกวาเปนของตัวละครที่ผูแตงไดศึกษามา  แรงจูงใจของตัวละครเอกอยูที่ไมอยาก 
สรางความทุกขแกแมและพี่ชาย  กลาวไดวา คุณธรรมของตัวละครรักรวมเพศ เปนสิ่ง 
สําคัญที่ทําใหตัวละครเหลานี้มีหลายมิติ  ในทางสายที่สาม ถึงแมแกวแปลงเพศ ก็ไมใช 
เพื่อผลประโยชนอื่นใด  แตกระทําเพื่อใหมีสภาพรางกายสอดคลองกับจิตใจเปนสําคัญ 
เมื่อผิดหวังในความรักซ้ําแลวซ้ําอีก  หลักยึดเหน่ียวดวยพื้นฐานการกลอมเกลา 
ทางศาสนา  ก็ชวยใหคนพบคุณคาของความรักที่ไมครอบครอง  จึงอุทิศตนทํางาน 
เพื่อสังคม  ทางเลือกน้ีตางกับนิรา ในใบไมที่ปลิดปลิว ที่ผูกชีวิตไวกับการเอาชนะ 
ดวยความคับแคนใจในอดีต การทําศัลยกรรมและแปลงเพศ จึงมีชีวิตเปนเดิมพัน 
เมื่อไมสามารถใชรูปลักษณภายนอก “ลวง” ผูที่ตนรักดวยความมุงหวังจะครอบครอง 
และแกแคนฝายปฏิปกษไปพรอมกัน  ความเปน“นิรา”  ที่สรางข้ึนมาจึงไมมีหนาที่ 
อีกตอไป
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นอกเหนือจากปมปญหาที่ไมปรากฏในนวนิยายแนวอื่น  คุณคาความ 
เปนมนุษยของตัวละครเหลาน้ีไมไดอยูที่วา เขามีความโนมเอียงทางเพศเปนอยางไร 
แตอยูที่ความละเอียดออนในจิตใจ เมื่อพบวาการกระทําของตนมีผลกระทบตอผูอื่น 
อยางไมเปนธรรม  ดังที่นพีกับทศวรรษสํานึกผิด  เห็นใจภรรยาที่ตองทนทุกข 
โดยตนเองก็ประจักษวามีความรักตอลูกเกินกวาที่คิดไว  ในแงน้ีตัวละครรักรวมเพศหญิง 
ไดรับความเห็นอกเห็นใจจากผูแตงนอยกวา  ดวยการเนนมุมมองภายในของ 
ตัวละครเอกผูถูกกระทํา  และละเลยที่จะแสดงมุมมองของตัวละครผูกระทํา ซึ่งอยู 
ในสถานะเปนฝายปฏิปกษ เพราะเปนผูสรางความทุกขแกตัวละครเอก  กัญญาตัวละคร 
รักรวมเพศ ในนางเอก จึงกลายเปนผูราย  พาณีในเงาพระจันทร คุกคามพิมเพื่อสนอง 
ความตองการของตนอยางไมลดละ  แมมีบุตรก็ละเลยไมผูกพัน จนเด็กจบชีวิตลง 
อยางนาเวทนา  ความกาวราวของพาณีและกัญญา รุนแรงเพราะความคับแคนใจ 
ในวัยเด็ก และความบีบคั้นของสถานการณที่ตองรักษาหนาไว  เงื่อนไขเหลาน้ีพอจะ 
ใหความเขาใจตอความรุนแรงของการแสดงออก  แตไมสรางความเห็นใจเทาที่ควร 

เม่ือพิจารณาในภาพรวม  ตัวตนของตัวละครรักรวมเพศในสถานการณ 
ปจจุบัน เปนปจจัยสําคัญที่จะโนมนาวไดวา บุคคลในฐานะมนุษยมีการเลือกกระทําและ 
ไมกระทํา บนพื้นฐานของคุณธรรมตางกันอยางไร  โดยที่ในท่ีสุดแลว ความโนมเอียงของ 
ธรรมชาติทางเพศ อาจจะไมใชสิ่งชี้ขาดความดีความชั่วที่แทจริง เน้ือหาเชนน้ีอาจจะ 
เรียกไดวาคํารองทุกขแทนผูถูกประณาม  อยางไรก็ตาม เห็นไดวานักประพันธสตรียัง 
ฝงใจกับภาพลบของหญิงรักรวมเพศมากกวาชายรักรวมเพศ  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะ 
อิทธิพลสายตาของสังคม ที่เรียกรองตอเพศหญิงใหควบคุมตัวเองมากกวาเพศชาย 
มาตั้งแตยุคโบราณแลว  และไมวาจะรูตัวหรือไมก็ตาม ผูแตงตองปกปองตัวเองไมให 
ถูกเขาใจวามีใจสนับสนุนพฤติกรรมดังกลาว 

นาสังเกตวา  โครงเรื่องที่นิราหลงรักอาแทๆ แตความสัมพันธไม 
บรรลุผล เปนเพราะผูแตงคํานึงถึงปญหาทางจริยธรรมที่ตัวละครมีความสัมพันธ 
ทางเพศในญาติใกลชิด ที่เรียกวา  incest  เปนไปไดวาเน้ือหาที่เกี่ยวพันกับประเด็น 
ปญหาทางจริยธรรม เปนโอกาสใหผูแตงนวนิยายที่เรียกวาเปนงานฉายภาพชีวิต ไดแฝง 
ทัศนะเกี่ยวกับความผิดชอบชั่วดีไว  โดยเฉพาะเมื่อจําเปนตองแสดงความหมายของ 
ชีวิต  อาจตองประสมประสานภาพชีวิตที่เปนอยูกับความคาดหวังของชีวิตที่พึงเปน 
ในเชิงอุดมคติไวดวย  กลาวไดวา ในกลุมนวนิยายที่มีแกนเรื่องที่พฤติกรรมรักรวมเพศ 
ผูแตงใชโครงเรื่อง ตัวละครและมุมมองของเรื่อง ปองกันตนเองไมใหถูกเขาใจวา



253 

สนับสนุนพฤติกรรมที่เปนปญหา เมื่อจะแสดงชีวิตของตัวละครที่มีพฤติกรรมทางเพศ 
ขัดแยงกับสังคม ก็ยังมองหาแงมุมในดานอื่นดวย ตัวละครรักรวมเพศที่มีคุณธรรม 
และรักษาความดีไวดวยจิตใจท่ีเขมแข็ง จึงประคองตนพนจากความทุกขได 

ในกลุมนวนิยายฉายภาพชี วิต ที่มีแกน เรื่องต างออกไป  ดังที่ 
ศึกษาในบทที่ 3 จะเห็นไดวาความเขมแข็งทางจริยธรรม ยังเปนปจจัยหลักของ 
ความสุขในชีวิต  ผูวิจัยไดศึกษานวนิยาย 9 เรื่อง คือ 1) ผูหญิงคนนั้นชื่อบุญรอด 
(พิมพรวมเลมครั้งแรก พ.ศ. 2524) ของโบตั๋น 2) ปูนปดทอง (พิมพรวมเลมครั้งแรก 
พ.ศ. 2525) ของกฤษณา  อโศกสิน 3)เลื่อมสลับลาย (พิมพรวมเลมครั้งแรก พ.ศ. 
2525) ของกฤษณา  อโศกสิน 4) เวลาในขวดแกว (พิมพรวมเลมครั้งแรก พ.ศ. 
2528) ของประภัสสร  เสวิกุล 5) ทองเนื้อเกา (พิมพรวมเลมครั้งแรก พ.ศ. 2529) 
ของโบตั๋น 6) เกิดแตตม (พิมพรวมเลมครั้งแรก พ.ศ. 2535) ของโบตั๋น 7) ขาม 
สีทันดร (พิมพรวมเลมครั้งแรก พ.ศ. 2539) ของกฤษณา อโศกสิน 8) ใตเงาตะวัน 
(พิมพรวมเลมครั้งแรก พ.ศ. 2542) ของปยะพร  ศักดิ์เกษม 9) ลับแลลายเมฆ 
(พิมพรวมเลมครั้งแรก พ.ศ. 2546) ของปยะพร  ศักดิ์เกษม 

ลักษณะรวมของตัวละครเอกในนวนิยายเหลา น้ี คือการตอสู เพื่อ 
บรรลุผลแหงความสุขในชีวิต  และการตอสูท่ีสําคัญคือ การตอสูกับตัวตนสวนที่บกพรอง 
ของตัวเอง  ผูแตงไดตีแผตัวตนในระดับลึกของตัวละครเอกที่มีปญหา  โดยไมปฏิเสธ 
ความจริงที่นาละอาย และมิไดมีเจตนาจะประณาม  แตมุงสรางความเขาใจตอมนุษย 
ที่มีแรงขับตามสัญชาตญาณ ประกอบกับปจจัยทางสังคม ซึ่งเอื้อตอการแสดงออก 
หรือเปนอุปสรรคของการบรรลุเปาหมาย  ปญหาของตัวละครในบทประพันธกลุมน้ี 
สวนหน่ึงเปนพฤติกรรม และสถานภาพที่เบี่ยงเบนจากบรรทัดฐานของคนสวนใหญ 
โดยเฉพาะพฤติกรรมทางเพศของสตรีที่มีรอยดางเพราะถูกกระทํา  หรือ“ปลอยตัว”จน 
ประพฤติขัดแยงกับระบบคุณคาของสังคม เชน หญิงผูที่ครองชีวิตคูอยางไมเปดเผย 
บางคนถูกขมขืนตั้งแตวัยเยาว  บางคนยึดอาชีพขายบริการทางเพศในระดับตางๆ 
สวนตัวละครเอกฝายชายตองตอสูกับความออนแอ ออนไหว เม่ือถลําลงไปกับยาเสพติด 
หรือบางคนตองถอนตัวจากความเจาคิดเจาแคน  เพราะถูกพอแมทอดทิ้ง หรือตอง 
เผชิญความวาเหวในครอบครัวแตกแยก  ผลการศึกษาในบทที่ 3 ชี้วา ตัวละครเอกที่มี 
ชีวิตผิดพลาด  แกไขความตกต่ํา หรือคลี่คลายความขัดแยงไดดวยความตระหนักรู 
ตอความออนแอของตน  และหันหนาสูปญหาดวยแรงเสริมของความรักตัวเอง
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เปนพื้นฐาน แลวพัฒนามาเปนความเมตตากรุณาตอผูเปนที่รัก กระทั่งเผื่อแผความ 
เห็นใจแกผูเปนตนตอแหงความทุกขของตน 

ไมวาตั้งใจหรือไมก็ตาม  ปจจัยแหงการฝาฟนจนพนจากปญหา 
ของตัวละครเอกคือคุณธรรมสําคัญหลายประการ ไดแก ความรัก(ตนเองและผูอื่น) 
การอุทิศตนดวยความรับผิดชอบ ความใฝดี ตลอดจนการเรียนรูเมื่อกลาเผชิญ 
ความจริง เน้ือหาเชนน้ีสะทอนวาผูแตงใหความสําคัญกับคุณสมบัติของการเผชิญทุกข 
อยางรูเทาทัน ที่บุคคลสามารถสรางสมและทําใหมั่นคงได ถึงแมตกอยูทามกลาง 
ปญหา การเนนความสําคัญของจิตใจเหนืออํานาจสิ่งแวดลอม  และการกระทําใน 
ปจจุบันมากกวากรรมเกา เปนแนวคิดหลักที่สะทอนอิทธิพลปรัชญาพุทธศาสนา 
ดังที่กฤษณา อโศกสิน แสดงใหเห็นวาสองเมืองและบาลีในปูนปดทอง ใชความรัก 
ความเขาใจเยียวยาความโหยหาความอบอุน ซึ่งไมอาจหาไดจากความสัมพันธทางเพศ 
กับบุคคลอื่น  ความประจักษในคุณคาของความรัก ไมเพียงดับความคับแคนใจและ 
การผูกใจเจ็บตอพอแม  ยังเผื่อแผความเมตตาใหพี่นองที่ลมเหลวเดินทางผิด ซึ่ง 
มาเบียดเบียนจนถึงข้ันทําราย ผูอานไดรับรูความทุกขทนของตัวละครเอกที่ถูกกระทํา 
ดวยสิ่งแวดลอมท่ีใกลชิดที่สุดคือครอบครัว  ขณะที่ตัวละครเอกไดเรียนรูปญหาของตน 
เน้ือหาที่แฝงคําเตือนทางจริยธรรมที่เปนเอกภาพกับโครงเรื่อง ก็คือปญหาและการตอสู 
ปญหา 

เห็นไดวาความบกพรอง อันไดแก ความมัวเมาทางกามารมณของ 
คนรุนพอแมในปูนปดทอง ความบาดหมางแตกราวของพอแมที่ใชทิฐินําหนา ในเวลา 
ในขวดแกว ซึ่งเปนมูลเหตุของความแตกสลายทางจิตใจของลูก ไมใชตราบาปที่แกไข 
ไมได โครงเรื่องของนวนิยายเหลาน้ียังแสดงวาคุณธรรมในจิตใจ เปนสิ่งที่อยูเหนือ 
สิ่งแวดลอม ท้ังใกลชิดคือครอบครัว และสังคมภายนอกที่เปลี่ยนแปลงมากข้ึนทุกขณะ 
จนบุคคลมีความหางเหินจากกันมากข้ึน โดยเฉพาะในสังคมเมือง  แตผูแตงก็แสดง 
ใหประจักษวา ความสัมพันธระหวางบุคคลยังมีคาและยังดํารงอยู  ดังเห็นจากความ 
เห็นอกเห็นใจกันของตัวละคร  นอกจากสองเมืองกับบาลีในปูนปดทองแลว  ยังมีใน 
ความสัมพันธของนัตกับเพื่อน   นัตกับภรรยาใหมของพอ และสามีใหมของแม  และ 
ที่สําคัญคือกับครูวาทิน ซึ่งเปนผูชี้แนะใหเขาเห็นความสําคัญของเวลาในการเรียนรู 
เพื่อกาวไปขางหนามากกวาการหลงเก็บเวลาแหงความสุขในอดีตไว เที่ยงวันในขาม 
สีทันดร ไมเพียงแตหวังความรักจากเดือนสิบ บําบัดความอางวางของตน  ยังได 
ชวยเหลือเธอใหลุลวงในการแกไขปญหาในครอบครัว ที่เธอเปนหลักอยูเพียงคนเดียว
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สวนพาไลในเลื่อมสลับลาย หลังจากรูคิด ก็ฉุดตัวเองข้ึนพนจากความตกต่ําไดดวย 
ความเมตตาอยางแทจริงของนครินทร 

คุณคาของตัวละครเอกฝายหญิง แมถูกปดบังดวยสถานภาพและ 
เกณฑตัดสินคุณคาของสังคม  แตเปนที่จับใจและประทับใจแกตัวละครเอกฝายชาย 
คือ สองเมืองในปูนปดทอง นครินทรในเลื่อมสลับลาย โรเบิรตในผูหญิงคนนั้นชื่อ 
บุญรอด และมันตาในลับแลลายเมฆ หรือแมแตตัวประกอบ เชน มารุตที่มีใจรัก 
ตอโสวรรณในเกิดแตตม ตัวละครเหลาน้ีไมไดใหความสําคัญกับพรหมจรรยของสตรี 
ตามคานิยมจารีต ในระดับลึกเห็นไดวา ทัศนะที่ตอตานการตีคาบุคคลจากสิ่งปรุงแตง 
ภายนอก  ตั้งอยูบนฐานความคิดทางพุทธศาสนา  ซึ่งคนในปจจุบันดูจะหางเหินกันไป 
เพราะเห็นคาของสิ่งสมมุติมากกวา  พฤติกรรมของตัวละครเอกฝายชายที่ทวนกระแส 
สังคม ที่วัดคุณคาอยางผิวเผิน  จึงแทนคําทักทวงของผูแตงตอคานิยมตายตัว ที่หางไกล 
จากคุณคาที่แทของชีวิต 

เมื่อมีความเกื้อหนุนจากความเขาใจ และความเห็นใจ อีกทั้งความ 
อนุเคราะหในหลายลักษณะของบุคคลบางคน คุณธรรมของตัวละครจึงพัฒนาข้ึนได 
อยางสมเหตุสมผล สอดคลองกับลักษณะนิสัยของตัวละคร  ดังกรณีของบุญรอดใน 
ผูหญิงคนนั้นชื่อบุญรอด วันเฉลิมในทองเนื้อเกา และปารีณาในใตเงาตะวัน 

นาสังเกตวาในนวนิยายเหลานี้  สังคมไมไดตกเปนจําเลย หรือเปนสิ่งที่ 
มีไวกลาวโทษ  แตสังคมยังเปนสิ่งที่ควรศึกษาอยางแยกแยะวา เปนทั้งบอเกิดความ 
ออนแอ และแหลงแหงการเรียนรู  ดังในกรณีของตัวละครประกอบคืออรุณี  ตน 
รวมถึงโสฬสในเกิดแตตม ที่เปนตัวเปรียบกับมิ่งโกมุทและปริก  สวนนภนภางคใน 
ลับแลลายเมฆ พัฒนาความเขมแข็งของจิตใจ โดยเรียนรูประสบการณแหงความทุกข 
ของผูอื่น พรอมๆกับมีกําลังใจที่จะไมรังเกียจตนเอง  จึงไมเพียงสามารถบําบัด 
อาการทางจิตจนเผชิญความจริงอันเลวรายที่ฝงใจได  ยังคนพบวาชะตากรรมไมอาจ 
ทําลายคุณคาของตน  กระทั่งยืนหยัดเปลี่ยนทางชีวิต อุทิศตนชวยเหลือเพื่อนทุกขที่ 
เคราะหรายดวยศรัทธาตอความดีงาม 

ความตั้งมั่น แนวแนตอหลักการของชีวิต อันเปนคุณสมบัติที่หนุน 
ใหขามพนวิกฤติ  ยังเปนลักษณะเดนของปริกและมิ่งโกมุทในเกิดแตตม ที่มุมานะ 
หาความรูเพื่อสรางคุณคาตอตนเอง โดยแปรปมดอยในชีวิตเปนแรงกระตุนใหบรรลุ 
เปาหมาย ที่จะมีอาชีพท่ีนาภูมิใจเลี้ยงตัวเอง และเปนประโยชนตอผูอื่น   สวนวันเฉลิม 
ในทองเนื้อเกา ก็นําพาตนข้ึนพนจากความเศราหมอง ดวยปญญาจากหลักธรรมและ
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ความรักความเมตตาตอแมกับนองๆ ถึงแมไมสามารถฉุดดึงแม ผูหลงผิดข้ึนจาก 
ความตกต่ํา ก็ประคับประคองเทาที่จะทําไดอยางสุดกําลัง  โดยมีความมุงมั่นและ 
อุเบกขาเปนภูมิคุมกันไมใหหว่ันไหว ปารีณาในใตเงาตะวัน เปลี่ยนจากการมองโลก 
เปนขาวดํา เมื่อไดรูจักตัวตนที่แทของผูใหกําเนิด ที่มีทั้งความดีและความบกพรอง 
จึงเขาใจความเปนปุถุชน  ยอมรับดานมืดของชายที่เคยมีใจให โดยปลดเปลื้อง 
ความแคนเคืองที่เปนฆาตกรฆาพอ  และสามารถผดุงความสัมพันธกับมิตร รักษา 
ความรักไวได 

เม่ือพิจารณากลวิธีสื่อความซับซอนของนิสัยใจคอตัวละครเอก  การเนน 
มุมมองภายในของสองเมือง บาลีในปูนปดทอง พาไล ปนปกในเลื่อมสลับลาย และ 
เที่ยงวันในขามสีทันดร สรางความเขาใจตอตัวตนที่แปรปรวนทางอารมณ  เผยความ 
หว่ันไหวและความขัดแยงในใจไดอยางนาเห็นใจ  โดยเฉพาะเมื่อเทียบกับอคติและ 
ความไมเขาใจในมุมมองภายนอกของผูอื่น  เมื่อเชื่อมโยงมุมมองภายในและภายนอก 
ผูอานจะเขาใจความหนักหนวงในการตอสูปญหาไดเปนอยางดี ยกเวนการชี้นําดวย 
การย้ําบางประเด็น เชน ความไมรับผิดชอบของพอแม ในปูนปดทอง ที่ดูเปนสวนเกิน 
กลวิธีของเวลาในขวดแกว รวมศูนยความรูสึกที่ใหนัตตัวละครเอกเปนผูเลา เผยสภาพ 
จิตใจอันออนไหว เศราหมองเพราะถูกกระทบจากความแตกราวของครอบครัว 
พรอมกับที่มุมมองภายในไดแสดงพัฒนาการทางการเรียนรูของเขาดวย เรื่องที่ 
กระตุนใหผูอานติดตามพัฒนาการของตัวละคร โดยผูแตงไมแสดงทัศนะโจงแจง 
อีกเรื่องหน่ึงคือ เลื่อมสลับลาย สวนมุมมองของลํายองในทองเนื้อเกา ที่ทาบเทียบกับ 
วันเฉลิม  นอกจากเห็นความตางอยางตรงขามระหวางความกลวงเปลาทางจิตสํานึก 
ของคนเปนแมกับวุฒิภาวะของลูก ก็เปนองคประกอบที่เชิดชูคุณสมบัติของวันเฉลิม 
ในทํานองเดียวกับเลื่อมสลับลาย ที่วางคูขนานมุมมองของพาไลกับปนปก เพื่อสื่อชีวิตที่ 
กลับกันและกระตุนใหเพงพินิจการเทียบเคียงคุณคาตามสายตาสังคม และคุณคาแทซึ่ง 
แฝงอยูภายใน 

ความทุกขในสวนลึกของชีวิตในปูนปดทอง ที่เผยโดยมุมมองภายใน 
ของสองเมืองและบาลี  โดยเฉพาะเมื่อยอนระลึกถึงอดีต  ก็ฟองความบกพรองของ 
พอแมท่ีหลงกับรักใครและสถานะทางสังคม จนละเลยทอดทิ้งลูก แตก็ไมชัดเจนเทากับ 
ปญหาที่ตกอยูกับลูก ความสลดใจของสองเมืองที่พบความวางเปลาในชีวิต แมมี 
ทรัพยสมบัติ  การตอสูความยากจนของปริกในเกิดแตตม การดิ้นรนอยางเพอฝนของ 
ลํายองในทองเนื้อเกา เพื่อจะร่ํารวย   ความพากเพียรของบุญรอดในผูหญิงคนนั้น
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ชื่อบุญรอด จนตั้งตัวและเปนหลักของครอบครัวได  ลวนเปนเน้ือหาที่นําเสนออยาง 
สมเหตุสมผล และสอดคลองกับลักษณะนิสัยของตัวละคร  ทั้งยังเปนเน้ือหาที่แสดงวา 
ความจนหรือความรวย ไมใชสูตรสําเร็จที่จะวัดคุณคาของความเปนคน 

ในใตเงาตะวัน ความขัดกันระหวางมุมมองภายในของปารีณา 
กับมุมมองภายนอกของผูอื่นที่มีอคติอย างดวนสรุป  ก็คือองคประกอบที่ เนน 
ความแนวแนเชื่อมั่นของตัวละครเอกฝายหญิงตอความดีงามในตัวพอ  แตเสียงของ 
ผูเลา ที่แนะลวงหนาถึงปริศนา หรือเหตุการณที่ตัวละครและผูอานยังไมลวงรู 
ก็ถือเปนขอออนทางวรรณศิลป  ถึงแมพยายามผูกปมใหชวนติดตาม ก็เปนความ 
นาตื่นเตนในโครงเรื่อง ที่ไมโยงกับความเขาใจตัวละคร โดยเฉพาะกานต ฝายปฏิปกษ 
ซึ่งโหดเห้ียมอยางไมคอยสมเหตุสมผล  ไมตางกับลับแลลายเมฆ ที่แมซอนปมทางจิต 
ของนภนภางค โดยคอยๆ เผยดวยมุมมองภายในของเจาตัว ที่เริ่มฟนความทรงจํา 
อันเลวรายในวัยเยาว   แตผูเลาก็ยังชี้นําที่มาของปญหาในจิตใตสํานึกของตัวละครเอก 
ฝายหญิง  รวมทั้งแทรกความเห็นเชิงสั่งสอนตอการลวงละเมิดทางเพศอยางจงใจ 
มากเกินไป 

การพะวงกับการใหขอคิด คลายกับหวงผูอานจะไมเขาใจ  ก็เปนจุดออน 
ในปูนปดทองและขามสีทันดร โดยขณะเผยมุมมองภายใน กฤษณา  อโศกสิน ก็ยัง 
กําหนดใหตัวละครเอกท้ังสองเรื่อง กลาววาทะอยางเดียวกัน  ซึ่งเห็นชัดวาเปนเสียงของ 
ผูแตงมากกวาที่ใหคําเฉลยสัญลักษณจากชื่อเรื่องวา  พระพุทธรูป“ปูนซีเมนต”  หรือ 
“ปูนปลาสเตอร”  ก็คือพอแมที่หางไกลจากความเปนปูชนียบุคคลในปูนปดทอง สวน 
ความยากเข็ญในการฝาฟนอุปสรรค ที่เปรียบกับ  “การผานผืนมหรรณพใหญกวาง” 
หรือ “ขามทะเลแหงปญหา”  ที่อยูในความคิดของเที่ยงวันกับเดือนสิบตรงกันหลายครั้ง 
ก็เปนเสียงของกฤษณา  อโศกสิน ที่พร่ําบอกผูอานดวยสํานวนซึ่งขยายความชื่อเรื่อง 
ขามสีทันดร 

กลวิธีที่กระตุนความคิดผูอาน ที่แยบคายกวาการกํากับดวยเสียง 
ของผูเลา ก็คือการแฝงนัย  (irony)  ซึ่งปรากฏในสองเรื่องคือ เกิดแตตม ที่อรนุช 
แมของตน ลูกพี่ลูกนองกับมิ่งโกมุท กลาวตําหนิเธอโดยไมรูวา สิ่งน้ันกําลังเกิดกับ 
ลูกของตนเอง  หรือการท่ีแมของนิรา ในใบไมที่ปลิดปลิว รองขอแพทยใหทําศัลยกรรม 
เพื่อใหลูกของเธอประสบความสุข  ซึ่งที่แทคือการเผชิญกับความทุกขที่หนักหนากวา 
ทั้งสองกรณียอมแสดงวาตัวละครที่เปนตัวแทนของพอแมผูใกลชิดกับลูก ขาดความรู 
ความเขาใจท่ีเพียงพอ
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ในแงการใชประโยชนจากฉาก เรื่องที่ทําไดดีคือ ขามสีทันดร ที่อาศัย 
ฉากตางประเทศที่เปนธรรมชาตินาอัศจรรย สรางความตื่นตาตื่นใจตอตัวละครคือ 
เที่ยงวัน ใหเขาใจความจริงบางอยางในสังคมและชีวิตของตนได อันเปนสวนหน่ึงของ 
การเยียวยาอยางแนบเนียน 

องคประกอบของงานซึ่งสงผลตอการสื่อสารเน้ือหา ทั้งนวนิยาย 
รักรวมเพศ หรือเรื่องที่ตัวละครเอกตองแกไขชีวิตที่ผิดพลาด  ตางก็เนนวาดัชนีชี้วัด 
คุณคาที่แทของความเปนมนุษย  คือ ความยึดมั่นในหลักการของชีวิต ที่ไมเพียง 
เปนเครื่องพิสูจนความแข็งแกรงทางจริยธรรม  ยังบงบอกสภาวะจิตใจอันเขมแข็ง 
ที่พัฒนาข้ึนมาไดจนสามารถเอาชนะสัญชาตญาณฝายต่ํา โดยเฉพาะความเห็นแกตัว 
นําตนข้ึนพนจากความทุกขที่เศราหมอง  คุณสมบัติภายในที่ผูแตงกระตุนใหเพงพินิจ 
ตามแนวคิดทางพุทธศาสนา  ไมไดมีเจตนาจะปฏิเสธความสําคัญของสิ่งแวดลอม 
แตชี้วาทางออกไมใชการมุงเปลี่ยนแปลงสังคม ซึ่งดูจะเกินกําลังของบุคคล  ศักดิ์ศรี 
ความเปนมนุษยตางหากที่พึงกอบกู โดยรูเทาทันความออนแอและแกไขความบกพรอง 
ของตน  การส่ือโดยคูเปรียบที่ตัดกันเปนขาวเปนดํา  จัดเปนขอออนในทองเนื้อเกา และ 
เกิดแตตมของโบตั๋น  หรือใบไมที่ปลิดปลิวของทมยันตี ที่ตัวละครประกอบ 
เปนตัวละครมิติเดียว ซ่ึงมักไมมีความซับซอนในจิตใจ  เชน ลํายองในทองเนื้อเกา อรุณี 
หรือโสฬสในเกิดแตตม ซึ่งเสริมใหตัวละครเอกโดดเดน โดยทิ้งใหคิดวามีคุณสมบัติ 
ภายในที่ตางกัน  สวนรังรองในใบไมที่ปลิดปลิว ซึ่งเปนคูขัดแยงในโครงเรื่อง  ก็ชวย 
ขับเนนความรุนแรงของปญหาที่นําตัวละครเอกไปสูความพินาศ  แตเปนตัวละครที่ขาด 
ความลึกจนไมนาสนใจ 

ประเด็นอํานาจของปจจัยภายนอก ที่แปรตามแรงตานทานของจิตใจ 
ของแตละบุคคลในเกิดแตตม ก็แฝงใหใครครวญวาทามกลางสิ่งแวดลอมอยางเดียวกัน 
ปจจัยสําคัญที่ทําใหตน ลูกพี่ลูกนองของตัวละครเอกฝายหญิง “ใจแตก”  ไมใชเพราะ 
สิ่งยั่วเยาที่อยูรอบตัว  แตเปนความออนแอที่ขาดความยับยั้งชั่งใจ ทํานองเดียวกับ 
ชะตากรรมที่เกิดกับกานตในใตเงาตะวัน สิ่งแวดลอมเลวรายจึงไมเปนพิษตอมิ่งโกมุท 
ที่เปนคนมุงมั่นและรูจักแยกแยะ กรณที่กลาฝนกฎเกณฑเพราะรูจักตัวเองดี  และแกว 
ในทางสายที่สาม ที่อาศัยการงานสรางความภูมิใจแมไมสมหวังในความรัก 

อยางไรก็ตาม  นวนิยายทั้ง 16 เรื่องในขอบเขตของการศึกษา 
ในฐานะนวนิยายฉายภาพชีวิต  ก็นําเสนอภาพชีวิตอยางอัตนัยในทัศนะของผูแตง  ถึงแม 
บางเรื่องมีจุดออนที่ความตั้งใจ“สอน”มากเกินไป  แตก็ไมเพียงมีคุณคาตอเยาวชน ที่ยัง
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ออนวุฒิภาวะ  เน้ือหาที่เปนอัตนัยและรูปแบบที่แปรตามลักษณะเฉพาะของผูแตงน้ีเอง 
นาจะทาทายตอวิจารณญาณของผูรับไดในวงกวางดวยคําตอบที่แฝงไวในแตละเรื่อง 
ถึงความจําเปนของคุณคาภายในของคนอยางเราๆ  จึงพอจะคาดหวังไดวาผลงานเหลานี้ 
นาจะมีสวนในการพัฒนาวัฒนธรรมการอานแกผูรับในสังคม  ทั้งการอานวรรณกรรมและ 
การอานโลกอานชีวิตดวย 

ขอเสนอแนะ 

ควรจะไดมีการศึกษาตอไป ถึงภาพรวมของนวนิยายฉายภาพชีวิตในชวง 
ถัดมา โดยคนหาคุณคาและลักษณะเดนที่เชื่อมโยงกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรม 
เพื่อใหเห็นวิวัฒนาการทางเน้ือหาและความงามทางวรรณศิลป  ทั้งสวนรวมและที่ 
แตกตางกัน


