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บทท่ี 5 
 

ปรัชญาการศึกษาตามทัศนะของเพลโต : กรณีของสถานศึกษาอาคาเดมี 
 

ความนํา 
 ในบทนี้ผูวิจัยจะนําเสนอปรัชญาการศึกษา  ในภาคปฏิบัติที่เพลโตพยายามนําเสนอให
เปนรูปธรรมยิ่งขึ้น  โดยการจัดตั้งสถานศึกษา หรือวิทยสถานที่มีช่ือวา “ อาคาเดมี ” (Academy) ที่
นักวิชาการทั่วไปหลายฝายเห็นวาเปน “ มหาวิทยาลัยแหงแรกของโลก ”   ณ วิทยสถานแหงนี้ทัศนะ
ของเขาเกี่ยวกับการศึกษาไดรับการดําเนินการใหเปนรูปธรรมยิ่งขึ้น   ในรูปหลักสูตร  ผูเรียน ผูสอน  
(วิธีสอน)   และการบริหารจัดการศึกษา เปนตน ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 
สถานศึกษาหรือสํานักเรียน : กรณีอาคาเดมีของเพลโต 
 อาคาเดมี (Academy) เปนสถานศึกษาหรือสํานักเรียนที่เพลโตไดกอตั้งขึ้นมาเพื่อให
การศึกษาแกเยาวชนกรีก   ที่สนใจใฝหาความรู   โดยไมคิดคาเลาเรียน    อาคาเดมีตั้งขึ้นในบริเวณ
สวนสาธารณะแหงหนึ่งในนครรัฐเอเธนส (สมัคร บุราวาส, 2544 : 12) เพลโตเปดสอนครั้งแรกใน
ป 387 กอนคริสตศักราช   จนกระทั่งถึงแกกรรมในป 347 กอนคริสตศักราช   รวมเวลาที่เพลโตได
เผยแพรความรู  และประกาศคําสอนของโสเครติสเปนเวลา 40 ป   ตลอดเวลาที่เพลโตสอนอยูที่นี่   
ทานเปนทั้งครูผูสอน  และเปนอธิการบดีหรือหัวหนาสถานศึกษาแหงนี้มาตลอด   และถึงแมวาเพล
โตจะถึงแกกรรมไปแลว แตสํานักอาคาเดมี  ก็ยังคงดําเนินกิจการเรื่อยมาจนถึง ค.ศ. 529 เปนเวลา
รวม 916 ป  สํานักนี้ก็ถูกสั่งปดลง แตวาชื่อเสียงของเพลโตยังกระจายไปทั่วโลก ลูกศิษยของเพลโต
หลายคนไดปรากฏชื่อเสียงในภายหลัง   ซ่ึงในจํานวนบุคคลเหลานี้ก็มีอริสโตเติลรวมอยูดวย    
สํานักอาคาเดมีจึงถือกันวาเปนศูนยกลางการศึกษาของกรีก  และนับวาเปนมหาวิทยาลัยแหงแรก
ของประวัติศาสตรยุโรป (จํานงค  ทองประเสริฐ, 2515 : 198) อีกทั้งยังเปนสถาบันการศึกษาขั้งสูง
แหงแรกในยุโรปที่มีการเรียนการสอนอยางเปนระบบ (Pappas, 1995 : 7) 
 ในอาคาเดมีนี้ไดใหความสําคัญแกวิทยาศาสตรอยางมาก เอกลักษณพิเศษของอาคา
เดมีอยูที่การศึกษาวิจัย   ดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร (Taylor, 1977 : 5)  ประกอบกับเพลโตมี
แนวคิดวาผูปกครองที่ดีตองมีความรูทั้งที่เปนวิยาศาสตรและปรัชญาการเมือง หลักสูตรของอาคา
เดมีจึงไดรับการปรับปรุงอยูเสมอ แตวิชาหลักที่คงอยูเสมอก็คือวิชา คณิตศาสตร และปรัชญาการ
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เมือง (Guthrie, 1977 : 22)  และในการสอนแกนักศึกษา  บางครั้งเพลโตก็เปดโอกาสใหบุคคลภาย
นอกมาฟงได   ซึ่งอริสโตเติล  ไดเลาวา คร้ังหนึ่งคนภายนอกจํานวนมากพากันมาฟงเพลโตบรรยาย  
ในหัวขอ “วาดวยความดี”  พวกเขาเขาใจวาเพลโตคงจะพูดเกี่ยวกับความสุขของมนุษย   แตแลว
คนเหลานั้นตางทยอยกันกลับดวยความขุนใจ   เพราะเรื่องที่เพลโตบรรยายในวันนั้น    เปนเรื่อง
เกี่ยวกับคณิตศาสตร  และดาราศาสตรเสียทั้งหมด (พระราชวรมุนี (ประยูร ธม มจิต โต), 2542 : 
135) 
 ในอุตมรัฐก็เชนกัน  เพลโตไดใหความสําคัญการศึกษาคณิตศาสตร   วิทยาศาสตร   และ
ปรัชญาอยางมาก เพราะศาสตรเหลานี้เปนวิชาที่จะชวยใหผูศึกษาเขาสูโลกแหงแบบได การเรียนการ
สอนทั้งหมด  จะถูกจัดใหศึกษาในสถานศึกษาอยางเปนกิจลักษณะ    โดยที่เด็กทุกคนจะถูกนํามา
เล้ียง กินนอนรวมกันในสถานเลี้ยงเด็กของรัฐ  และใหการศึกษาขั้นตนเหมือนกันทุกคน จนกวาจะมี
การสอบเพื่อคัดเลือกคนที่จะศึกษาในระดับตอไป    สวนผูที่สอบไมผานก็ตองไปทําหนาที่ในสังคม
ตอไป  สถานศึกษาจึงมีหนาที่ดังนี้  
1. หนาที่ในการใหการศึกษา ทั้งการฟง พูด อาน เขียน และการคิดอยางมีเหตุผล 
2. หนาที่ในการคัดเลือกบทบาทหนาที่ทางสังคมของพลเมือง วาใครจะทําหนาที่อะไรในสังคม 
และ สังกัดชนชั้นใด  
3. หนาที่ในการปลูกฝงคานิยม  ทัศนคติ และวัฒนธรรมของสังคม ทั้งนี้เพื่อความมั่นคงและเปน 
เอกภาพของรัฐ 
4. หนาที่ในการสงเสริมการพัฒนาของปจเจกชน ใหรูจักใชศักยภาพที่มีอยูในตัวใหมากที่สุดเทาที่ 
จะมากได 
 โดยสรุปแลว  สถานศึกษาจึงมีความสําคัญ  ในการจัดการเรียนการสอน  เพราะเพลโต
ไมถือเอาสถานที่สาธารณะ  ไมวาจะเปนตลาด แหลงชุมชนตางๆ วัดหรือโบสถ  เปนตน  มาเปนที่ 
เผยแพรหรือถายทอดความรู  แตเพลโตใชสถานศึกษาเทานั้น ในการถายทอดหรือเผยแพรความรู  
ปลูกฝงคานิยม ทัศนคติ   ถายทอดวัฒนธรรม  และชวยในการพัฒนาศักยภาพที่มีอยูในตัวผูเรียนให
ไดมากที่สุด สถานศึกษาจึงมีบทบาทสําคัญในอุตมรัฐของเพลโต  
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หลักสูตร 
 หลักสูตรมีความสําคัญอยางยิ่งในการจัดการศึกษาทุกระดับ เพราะเปนตัวกําหนดหรือ
กรอบของแนวปฏิบัติ     ที่จะทําใหการจัดการเรียนการสอน      บรรลุตามจุดมุงหมายที่วางเอาไว 
(ใจทิพย เชื้อรัตนพงษ, 2539 : 1) ในอุตมรัฐก็เชนกัน เพลโตไดจัดหลักสูตรขึ้นมา   เพื่อคนหา 
ราชาปราชญที่จะมาเปนผูปกครองรัฐ ตลอดจนเพื่อจัดแบงหนาที่การงานความรับผิดชอบภายในรัฐ 
ทั้งนี้ก็เพื่อความสงบสุขของทุกคนในรัฐ 
 ดังที่ไดกลาวมาแลววา  เพลโตไดใหความสําคัญอยางยิ่งกับผูที่จะมาปกครองรัฐ  วาควร
เปนผูที่มีปญญา  สามารถเขาถึงความจริง (Reality)  เขาใจโลกทัศนและชีวทัศน มีกระบวนทัศน
และวิสัยทัศนกวางไกลตลอดจนตองเปนผูที่มีคุณธรรมสี่ประการดวยกัน คือ ความพอดีหรือความ
อดทน ความกลาหาญ ปญญา และความยุติธรรม ซ่ึงเพลโตเชื่อวา ราชาปราชญเทานั้นที่จะเปนผูวาง
ระเบียบกฎเกณฑภายในรัฐ โดยมุงใหพลเมืองแหงรัฐที่โงเขลา   เขาสูโลกแหงความจริง หรือโลก
แหงแบบดวยปญญาได   แทนที่จะมุงแสวงหาวัตถุหรือทรัพยสินมาสนองตัณหาหรือความตองการ   
เพลโตตองการใหทุกคนใชชีวิตที่ถูกควบคุมโดยจิต   ซ่ึงเปนภาคเหตุผลดวยการปฏิบัติตามหนาที่    
ที่ไดรับมอบหมายอยางมีประสิทธิภาพ ไมกาวกายหนาที่ของกันและกัน ทั้งนี้ก็เพื่อความกลมกลืน
กันของสังคม ที่จะนําไปสูความเปนรัฐที่ดีและมีความสุขตอไป  
 ตามทัศนะของเพลโต การคนหาราชาปราชญตลอดจนการจัดแบงหนาที่ตางๆในสังคม
นั้น เพลโตไดใชการศึกษาเปนตัวช้ีวัด  วาใครมีศักยภาพแคไหน  มีหนาที่ความรับผิดอะไรในสังคม 
ดังนั้น  เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคดังกลาว   เพลโตจึงไดจัดหลักสูตรการเรียนการสอนขึ้นมา โดยใน
ระยะแรกนั้น  ใหเด็กทุกคนไดศึกษาดนตรี   ซ่ึงจะประกอบไปดวยวรรณคดีและเพลง โดยเพลโตได
กําหนดลักษณะวรรณคดีที่สามารถใชสอนเด็กได ดังที่เขาไดเสนอไวในผลงานเรื่อง The Republic 
(อุตมรัฐ) เลมที่ 2และ3 ซ่ึงมีสาระสําคัญพอสรุปไดดังนี้ คือ 
 
 “ เราตองเริ่มควบคุมผูเขียนเรื่องเสียกอน เร่ืองแรกที่สําคัญและควรตําหนิ 
 ที่สุดก็คือเร่ืองโกหก เร่ืองนี้จะนํามาเลาในเมืองเราไมไดเลย   จะตองไมมี 
 ใครพูดใหเด็กฟงเรื่องเทพเจาทําสงครามกัน วางกุสโลบายตอสูและทะเลาะ 
 วิวาทกัน   และเรื่องราวตางๆ  ที่ช่ัวชาซ่ึงแสดงวาเทพเจา    และวีรบุรุษได 
 กระทําตอเพื่อนฝูง  ญาติพี่นองของตนขึ้นมาใหเรียนกัน     แตถาเปนเรื่อง 
 ทํานองชักชวนพลเมืองไมใหวิวาทกัน  และแสดงวาการคิดจะวิวาทกันเปน 
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 มโนทุจริต อยางนั้นเปนสิ่งที่ผูใหญควรสอนเด็ก  พอแมควรสอนลูกตั้งแต 
 เร่ิมโต   เราตองบังคับกวีใหแตงตามแนวนี้   ความเห็นอะไรก็ตามที่เขามา 
 ในใจเด็ก  ตอนนี้เปนสิ่งที่ลบลางหรือเปลี่ยนแปลงไดยาก  ดังนั้นเราจึงควร 
 ใหเร่ืองที่เด็กฟง  ในชวงแรกๆ เปนเรื่องเพื่อสรางคุณธรรมแกเขา  ไมวาจะ 
 เปนโคลง ฉันท กาพย กลอนมหากาพย เพลงขับ หรือโศกนาฏกรรมก็ตาม 
  ตองกลาวถึง คุณสมบัติที่แทจริงของเทพเจา วาดี ไมมีอันตราย เทพเจานั้น 
 เปนสาเหตุแหงส่ิงดี ดังนั้นเทพเจาที่กวีพูดถึงตองไมเปลี่ยนแปลง เปนจริง 
 ทั้งในดานการกระทําและคําพูด ไมเปลี่ยนแปลงตนเอง  เพื่อไปหลอกผูอ่ืน 
 ไมวาจะโดยคําพูดหรือโดยการสงสัญญาณใหเห็นไมวาในเวลาตื่นหรือใน 
 ฝนก็ตาม  เพราะเทพเจาไมใชพอมด   ที่จะแปลงตัวหลอกผูอ่ืน  กวีคนใดที่ 
 กลาวถึงเทพเจาที่ผิดไปจากนี้ เราจะไมยอมใหครูนําผลงานของกวีคนนั้นมา 
 ใชในการศึกษาแกเด็กๆ ในการประพันธไมควรใชศัพทที่ทําใหเกิดความ 
 พร่ันพรึงและความกลัว เพราะศัพทลักษณดังกลาว จะทําใหใจคอนักรบเรา 
 หวาดหวั่น ตกใจงายและออนแอเกินไป นอกจากนี้หามอยางเด็ดขาดมิให 
 พูดถึงเทพเจาวาเศราโศก  ตลกขบขันกระทําการอันไรศีลธรรมหรือดูหมิ่น 
 เทพเจาเปนสิ่งที่รับไมได หรือการกลาวถึงวีรบุรุษนั้น ไมวาจะเปนรอยแกว 
 หรือรอยกรองก็ตาม จะตองกลาวถึงในลักษณะที่แสดงใหเห็นความอดทน 
 เมื่อวีรบุรุษตองเผชิญกับสิ่งแปลกประหลาด และเพื่อฝกใหเด็กไดรูจักความ 
 อดทนหรือใหรูจักประมาณ กวีจะตองไมกลาววา พลเมืองกระทําการอันไม 
 เหมาะสมแกผูปกครอง กลาววาผูปกครองในลักษณะที่สรรเสริญพฤติกรรม 
 การรับสินบน  และของกํานัลตางๆ  และหามพูดถึงมนุษย   ในลักษณะที่คน 
 ยุติธรรมแตลําบาก สวนคนไมยุติธรรมจํานวนมากกลับมีความสุขสบาย ” 
    (Plato, 1984 : 320-329) 
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 วาทกรรรมขางตนแสดงใหเห็นวา   รายละเอียดเกี่ยวกับหลักสูตรการศึกษา    รัฐจะเปนผู
กําหนดทั้งส้ิน  แบบเรียนหรือตําราเรียนตางๆ   จะตองมีการควบคุมหรือกวดขัน   เร่ืองภาษาและ 
เนื้อหาอยางเครงครัด  วรรณกรรมหรือตําราเรียน  ที่สอนใหแกเด็กตองมีเนื้อหา  ที่สงเสริมคุณธรรม  
(จริยศาสตร) สอนใหเปนคนดีและพลเมืองที่ดี  วรรณคดี กวีนิพนธ หรือบทประพันธตางๆ ตองเปน
วรรณกรรมที่รัฐอนุญาตเทานั้นจึงสามารถนํามาสอนเด็กได (a state-controlled system of 
education)เพราะเพลโตเชื่อวา   ส่ิงที่เด็กไดศึกษาในชวงนี้    มีอิทธิพลตอพฤติกรรมและธรรมชาติ
ของเด็ก (Gruber, 1961 : 47) 
 ฉะนั้นเนื้อเร่ืองหรือภาษาที่กลาวถึงเทพเจาหรือวีรบุรุษทั้งหลาย จะตองนําเสนอในแงที่ดี 
นาเคารพบูชา  นาเคารพเลื่อมใส และนาศรัทธา   ซ่ึงเชื่อวาการนําเสนอในแงดีดังกลาว   จะทําใหเด็ก
ไดรับการปลูกฝงในเรื่องการบูชาเทพเจา (ศาสนา)   การเคารพบิดามารดา   หรือเชื่อฟงผูปกครองรัฐ 
และเห็นความสําคัญของมิตรภาพระหวางเพื่อนฝูง ญาติพี่นอง เปนตน สวนวรรณกรรมตางๆที่กลาว
ถึงเทพเจา  วามีการตอสูหรือทะเลาะวิวาทกันในหมูเทพเจา   การโกหก      การแสดงอาการโศกเศรา 
เสียใจ   การที่เทพเจาแปลงรางในลักษณะตางๆ มาหลอกมนุษย     หรือการนําเสนอเรื่องของวีรบุรุษ
ทั้งหลาย   ในลักษณะที่ผูปกครองรับสินบน   ของกํานัล    หรือพลเมืองกระทําการที่ไมเหมาะสมแก 
ผูปกครอง  เนื้อหาในลักษณะเชนนี้จะไมไดรับอนุญาตใหนํามาสอน   เพราะเปนแสดงถึงความต่ําชา 
ไมมีศีลธรรม    และความออนแอของเทพเจา    หรือวีรบุรุษทั้งหลาย  ซ่ึงเพลโตถือวาไมสงเสริม 
คุณธรรม จริยธรรมตลอดจนเกรงวาจะเปนการเผยแพรความชั่ว  
 ดังนั้น  วรรณกรรมที่เพลโตอนุญาตใหนํามาสอนแกเด็ก ในระยะนี้นั้นจะตองเปนเรื่องที่
ชวนใหเด็กฟงแลวเกิดจริยธรรมหรือคุณธรรม 4 ประการขึ้นในจิตใจ ดังที่ไดเสนอไวในบทที่ผาน
มาเพราะเพลโตเชื่อวา    ส่ิงที่เด็กไดรับในชวงนี้ มีสวนสําคัญอยางยิ่ง   ตอการศึกษาศีลธรรมของเด็ก    
ซ่ึงจะมีอิทธิพลตอการปนหรือสรางธรรมชาติที่ดีใหแกเด็ก   ใหเปนคนที่มีความกลาหาญ   มีความ
อดทน  รูจักประมาณตน    นอกจากวรรณคดีแลว  เพลโตยังไดกลาวถึงลักษณะของเพลงอีกดวย 
 เพลงที่จะเพลโตอนุญาตใหสอนในอุตมรัฐนั้น   ก็เชนเดียวกันกับวรรณกรรม   ที่มีผลตอ
ลักษณะจิตหรือบุคลิกภาพของเด็กหรือผูเรียน  ดังนั้นเพื่อใหเพลงสงเสริมคุณธรรมในตัวเด็ก เพลโต
จึงไดกําหนดลักษณะของเพลงไมวาจะเปน เนื้อรอง ทํานอง และจังหวะ ที่จะนํามาสอนใหเด็กนั้น มี
ลักษณะดังที่เขาไดเสนอไว  ในผลงานเรื่อง The Republic (อุตมรัฐ)   เลมที่ 3 ซ่ึงมีสาระสําคัญ
สําคัญพอสรุปไดดังนี้ 
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 “ เราไมตองการเนื้อรองที่แสดงความโศกเศรา ครํ่าครวญ ซ่ึงเปนดนตรี 
 แบบลีเดียนประเภทหนัก   หรือเนื้อรองที่มีเนื้อหา เกี่ยวกับการกินเหลา 
 เมายา ความนุมนวล และความเกียจคราน ตลอดจนความรื่นเริง เนื้อรอง 
 ลักษณะนี้ไมเหมาะกับนักรบของเรา แตควรจะเปนเพลงที่มีเนื้อหาแบบ 
 ที่คนกระทําการโดยสันติ ไมหักหาญกันดวยกําลัง  แตอาศัยความเต็มใจ 
 ดวยวิธีขอรองเทพเจาดวยการสวดออนวอน  หรือการพร่ําสอนตักเตือน 
 ใหเปลี่ยนความคิด  ใหกระทําการอยางฉลาด  ไมแสดงความอวดดี   แต 
 กระทําดวยการถอมตน  รูจักประมาณตน    สวนเพลงและความไพเราะ 
 ตามแบบของเรา  ตองไมมีเครื่องดนตรีที่เลนไดหลายเสียง  จังหวะตอง 
 ไมสลับซับซอน ” 
    (Plato , 1984 : 331-332) 
 วาทกรรมขางตน แสดงใหเห็นวาหลักสูตรการศึกษาในระยะแรกนั้น ควรใหผูเรียนได
ศึกษาบทเพลงที่มีจังหวะ  และทํานองที่เรียบงาย ไมเรงเรา  เนื้อหาของเพลงก็ควรแสดง ใหเห็นถึง
ความออนนอมถอมตน ความอดทนหรือรูจักประมาณตน   ไมควรมีเนื้อหาที่แสดงถึงความรุนแรง   
ความตายหรือความเศราโศก  ทั้งนี้ก็เพราะเพลโตเชื่อวา   เนื้อหา  ทํานอง   หรือจังหวะตางๆ  ของ
ดนตรี   มีสวนชวยในการกลอมเกลาจิตใจของเด็ก   ใหจิตของเด็กนั้นมีลักษณะกลมกลืนหรือภาวะ 
สมดุล 
 ดังที่ไดกลาวมาแลววา การศึกษาดนตรีเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่ง  เนื่องจากวาความสูงต่ําของ
จังหวะ   ทํานองหรือเนื้อรอง  ที่มีความกลมกลืนกัน  จะฝก และประเทืองจิตใหมีกุศลธรรม และเกิด
สมาธิจิตและหากไดรับการฝกดนตรีมาอยางถูกตองจะทําใหผูเรียนเกิดปญญา สามารถมองเห็นสิ่งที่
ดีหรือส่ิงที่เลวไดอยางถูกตอง  แตถาเมื่อไหรที่เด็กไดรับการฝก  หรือเรียนดนตรีมาอยางผิดๆ    หรือ
เรียนดนตรีมากเกินไปแลว   ก็จะมีผลตอจิตในลักษณะตรงกันขาม     นั่นก็คือจะทําใหจิตของผูเรียน
ออนแอ ขาดพลังจนเด็กกลายเปนคนออนแอไป  ฉะนั้นการศึกษาดนตรีไมวาจะเปนเพลงหรือนิทาน
ก็ตาม   ลวนมีความสําคัญในการสรางความกลมกลืนหรือสมาธิของจิต    และชวยในการกลอมเกลา
จิตใจของเด็กใหรูจักความอดทน   มีขันติธรรม   สามารถควบคุมตนเอง   มีน้ําใจสูง กลาหาญและใจ
กวาง เปนตน  
 จะเห็นไดวาการศึกษาวิชาดนตรี จะประกอบไปดวยการเรียนวรรณคดีและเพลง หากเรา
แยกประเด็นตางๆ  ในดนตรีแลว    ก็จะพบวาเพลโตไดแทรกเนื้อหาที่วาดวย  สังคมศาสตรและ
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มนุษยศาสตร เชน จริยศาสตร ศาสนา ภาษาและวรรณคดี ประวัติศาสตรและเพลง เปนตน วิชาตางๆ
เหลานี้เปนหลักสูตรการศึกษา   เพื่อเสริมสรางพัฒนาการทางดานจิตใจ  และเปนการเสริมสรางนิสัย   
และเปนการฝกฝนอบรมวินัย  (สมบูรณ พรรณาภพ, 2525 : 207)   และนอกจากเพลโตจะกําหนด
หลักสูตร  ใหเด็กไดศึกษาดนตรีแลว    ในขั้นตนนี้ยังตองศึกษาและฝกฝนเกี่ยวกับกายบริหารหรือ
พลศึกษา  (gymnastic)ซ่ึงหมายรวมถึงสุขศึกษาและโภชนาการอีกดวย  ทั้งนี้ก็เพื่อเตรียมความ
พรอมใหกับรางกาย  ใหมีความแข็งแรง สมสวน   อีกทั้งยังชวยใหจิตมีความมั่นคง น้ําใจสูงสง ดังที่
เพลโตไดเสนอในผลงานเรื่อง The Republic (อุตมรัฐ) เลมที่ 3 ดังนี้ 
 
 “ ตอจากดนตรีเด็กหนุมของเรา   ก็ตองเรียนกายบริหาร   เราตองหาวิธีฝก 
 นักกีฬาสงครามของพวกเราอยางฉลาด    เพราะพวกนี้ตองเปนดั่งสุนัขลา 
 เนื้อ มีตาดีหูดี ในการรบพวกเขาตองผิดน้ํา ผิดอาหารอยูเสมอ และจะตอง 
 ตรากตรําในแสงอาทิตยหรือพายุไดอยางไมเดือดรอนตอสุขภาพ  การฝก 
 กายบริหารอยางหนัก  จะทําใหเขาเปนคนดุรายปาเถื่อน ซ่ึงเปนคุณสมบัติ 
 ของภาคน้ําใจ และถาฝกกันอยางถูกวิธีแลว  ก็จะกลายเปนความกลาหาญ  
 การออกกําลังกายหรือฝกกายบริหาร  เขาจะยึดถือทัศนะที่วาควรเอาใจใส 
 ภาคน้ําใจของตน    และปลุกใหเขมแข็งขึ้น    มิใชสนใจแตความแข็งแรง 
 ทางกาย ไมเหมือนนักกีฬาธรรมดาที่กิน  และออกกําลังกายเพียงเพื่อใหมี 
 กลามเนื้อเทานั้น ” 
    (Plato, 1984 : 334-338) 
 
 หลักสูตรหรือสาระสําคัญของหลักการตามทัศนะของเพลโต     ใหความสําคัญกับกาย
บริหารหรือพลศึกษา ซ่ึงรวมไปถึงการศึกษาเกี่ยวกับสุขอนามัย   และโภชนาการ (สุขศึกษา)    ดวย 
จุดประสงคสําคัญของการศึกษาทางกายบริหารนี้   นอกจากศึกษา เพื่อใหมีสุขภาพรางกายที่แข็งแรง     
มีรูปรางสมสวนแลว   เพลโตยังเชื่อวาความแข็งแกรงทางใจ    และทางกายเกี่ยวโยงกัน  การฝกอบ
รมทางกาย    เปนทางไปสูการศึกษาทางจิตใจ  (ฮารมอน , 2515 :49-50)  เพลโตเชื่อวา   การศึกษา
กายบริหารทําใหจิตซ่ึงเปนภาคน้ําใจมีความเขมแข็ง แตควรไดรับการฝกอยางถูกวิธี   หากเด็กไดรับ
การฝกกายบริหารมากเกินไปแลว ก็จะทําใหกลายเปนเด็กที่กาวราว  ปาเถื่อน   ดื้อร้ัน   แตถาเด็กได
รับการฝกอยางถูกวิธีแลวธรรมชาติดังกลาว  ก็จะกลายเปนความกลาหาญ    ดังนั้นจะเห็นไดวาวิชา
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กายบริหารหรือพลศึกษา ตามทัศนะของเพลโต  นอกจากจะมีประโยชนในการเสริมสรางพลานามัย
แลว  ก็ยังมีสวนในการเสริมสราง  หรือปลูกฝงลักษณะนิสัยที่ดีงามใหแกผูเรียนอีกดวย 
 ในประเด็นนี้  พรทิพา  บรรทมสินธุ  (2523 : 62)  ไดใหอรรถาธิบายขยายความวา  การ
ศึกษาในทัศนะของเพลโต เนนการวางรากฐานตั้งแตวัยเด็ก   ซ่ึงทั้งดนตรีและการกีฬาจําเปนสําหรับ
ทหาร     ทําใหรางกายแข็งแรงมีบุคลิกลักษณะดี แตก็ทําใหอารมณรอน ดุราย ดนตรีจะชวยใหมีจิต
ใจที่ออนโยน การศึกษาในแนวนี้จะชวยใหเปนทหารที่ดี   เพราะถามีแตความดุรายอยางเดียวอาจจะ
ทํารายพลเมืองที่ออนแอกวา  ดนตรีจะชวยใหออนโยน รักประชาชนเหมือนสุนัขรักเจาของ แตกัด
คนแปลกหนา ซ่ึงจะทําใหทหารบรรลุถึงการทําหนาที่ของการเปนทหารที่ดี 
 การศึกษาดนตรีและกายบริหาร   (music and gymnastic)  เรียกวา ทวิบท ถือวาเปน 
หลักสูตรการเรียนการสอนในขั้นตนหรือปฐมศึกษา   ซ่ึงไมใชวิชาที่จะเสริมสรางพัฒนาการ   ใน
การใชเหตุผลเพื่อเขาถึงความจริง    แตเปนเพียงวิชาที่จัดขึ้นมา    เพื่อเสริมสรางสมดุลยภาพ   และ
พลังจิตเทานั้น (สมบูรณ พรรณนาภพ, 2525 : 208)  นอกจากนั้น อาจจะใหผูเรียน เรียน
คณิตศาสตรเบื้องตน หลังจากเด็กไดรับการศึกษาในระดับประถมศึกษาแลว   ในวิชาดนตรีและกาย
บริหารแลว   จะมีการทดสอบ เพื่อคัดเลือกผูที่จะไปศึกษาตอในระยะที่สองหรือมัธยมศึกษา  การ
ศึกษาในระยะที่สองนี้ถือเปนการศึกษาขั้นสูงขึ้น    เพลโตไดกําหนดใหศึกษาวิชาคณิตศาสตร 
(mathematic)   ดาราศาสตร (astronomy)  วิทยาศาสตรดนตรี   (harmonics)   ซ่ึงเพลโตเชื่อวา
เปนวิชา   ที่มีความสําคัญที่ผูพิทักษทุกคนจะตองศึกษา  
 ในผลงานของเขาเรื่องอุตมรัฐ เพลโตไดจําแนกวิชาคณิตศาสตรออกเปน 3 สาขาดวยกัน
เรียกวา ตรีบท (trivium)   คือ วิชาเลขคณิต (arithmetic),   วิชาเรขาคณิต ที่วาดวยพื้นที่ 
(geometry), วิชาเรขาคณิต ที่วาดวยรูปทรง (solid geometry) ซ่ึงเพลโตไดกําหนดใหศึกษาวิชา
เลขคณิตเปนวิชาแรกของการศึกษาในระยะที่สองนี้ เลขคณิตนี้จะเปนวิชาที่วาดวยเรื่องของจํานวน
และการคํานวณ ดังที่เพลโตไดเสนอไวในผลงานเรื่อง The Republic (อุตมรัฐ) เลมที่ 7 ดังนี้ 
  
 โสเครติส : นี่เปนความรูอีกชนิดหนึ่งที่กฎหมายจะตองกําหนด 
    ไว   และเราจะตองพยายามแนะนํา     ผูที่จะมาเปน 
    ผูปกครองรัฐของเรา       ใหเรียนเลขคณิตจนเขาใจ 
    ธรรมชาติของจํานวน  ดวยความคิดเพียงอยางเดียว 
    ไมเหมือนพวกพอคาหรือพอคาปลีก ที่ใชเพียงเพื่อ 
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    ประโยชนในการซื้อขาย  แตเขาจะใชประโยชนใน 
    ทางทหารและวิญญาณ   เพราะจะงายตอการเปลี่ยน 
    ไปสูความจริงหรือสัต  
 โกลคอน : ดีมาก 
 โสเครติส : แตตอนนี้ขาพเจาเห็นวา ส่ิงที่ไดกลาวมาแลวนั้นเปน 
    เสนหของศาสตรนี้  และหนทางที่มันนํามาซึ่งจุดจบ 
    ของตัณหา   ถาหากมุงสูวิญญาณของนักปรัชญา ไม 
    ใชวิญญาณของพอคา 
 โกลคอน : ทานหมายความวาอยางไร 
 โสเครติส : ขาพเจาหมายถึงอยางที่ไดกลาวมาแลววาเลขคณิตนั้น 
    ยิ่งใหญ  และบํารุงศีลธรรม ตัวเลขที่เปนนามธรรม จะ 
    บังคับวิญญาณใหมุงหาเหตุผล  ซ่ึงจะแยงกับเลขคณิต 
    ที่เปนรูปธรรมซึ่งเราสามารถมองเห็นและจับตองได….  
    (Plato, 1984 : 393) 
 เลขคณิต เปนวิชาที่วาดวยเรื่องจํานวนและการคํานวณ ซ่ึงมักจะใชตัวเลขเปนสัญลักษณ
แทนจํานวนที่แทจริง  เลขคณิตจึงมีลักษณะเปนตรรกศาสตรแบบฉบับ  (formal logic)    ซ่ึงเพลโต
ตองการใหผูเรียนเลขคณิต  สามารถนับ  กําหนดจํานวน   และสามารถนํามาใชในการจัดกองทัพอีก
ดวย นอกจากนี้เพลโตยังเชื่อวาวิชาเลขคณิตนี้มีความสําคัญ  เพราะชวยใหผูเรียนสามารถใชความคิด
ไดมากขึ้น  อยางไรก็ตามเพลโตตองการใหผูเรียน   สามารถเรียนวิชาดังกลาวนี้จนเขาใจธรรมชาติที่
แทจริงของจํานวน  เพราะทานเชื่อวาเปนวิชาที่ชวยใหผูเรียน    ไดใชความคิด     และสนใจสิ่งที่เปน
นามธรรมมากขึ้น     อีกทั้งยังชวยใหผูเรียนรูจักคิดดวยเหตุผล    มากกวาการใชประสาทสัมผัสเพียง 
อยางเดียว 
 วิชาตอไปที่เพลโตไดกําหนดในหลักสูตรก็คือวิชาเรขาคณิตที่วาดวยเรื่องของพื้นที่และ
วิชาที่สาม คือวิชาเรขาคณิตที่วาดวยเรื่องรูปทรง ซ่ึงเปนวิชาที่จะชวยใหผูศึกษาไดเกิดปญญา   ดังที่
เพลโตไดเสนอไว  ในผลงานเรื่อง The Republic (อุตมรัฐ) เลมที่ 7  ซ่ึงมีสาระสําคัญพอสรุปไดดัง
นี้ 
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 “ การศึกษาวิชาเรขาคณิตที่วาดวยเรื่องของพื้นที่ มีประโยชนในเรื่องการ 
 สงคราม ซ่ึงจะชวยแมทัพในการจัดตั้งคาย จัดแถวกองทหาร หรือจัดทัพ 
 อ่ืนๆทั้งในการรบจริงหรือในการเดินสวนสนาม แตการศึกษาวิชาเหลานี้ 
 มากขึ้นและสูงขึ้นจะชวยใหเขาใจแบบความดียิ่งขึ้น เพราะเรขาคณิตเปน 
 ความรูที่เกี่ยวกับสิ่งที่คงสภาวะอยูเปนนิรันดร  ฉะนั้นเรขาคณิตก็ยอมนํา 
 วิญญาณไปสูความจริง      และจะทําใหเกิดทัศนคติทางปรัชญาขึ้นกับจิต  
 ชวยยกระดับของวิญญาณไปสูทางที่สูงขึ้น   สวนอีกวิชาคือวิชาเรขาคณิต 
 ที่เกี่ยวกับเรื่องรูปทรงแทๆ ซ่ึงเปนวิชาที่ชาวกรีกเรา  ไมนิยมเทาศึกษากัน 
  เนื่องจากเปนวิชาที่ยาก     และตองมีผูนําทางในการศึกษาอยางไมทอถอย  
 ซ่ึงผูนําในทางนี้ก็หายาก   หากรัฐเรายกยอง     และกําหนดใหศึกษาวิชา 
 เหลานี้แลว ผูที่ศึกษาอยางจริงจังจะทําใหไดความจริงหรือสัจธรรม ” 
    (Plato,1984 : 394-395) 

 
 วิชาเรขาคณิตที่วาดวยเรื่องพื้นที่  เปนคณิตศาสตรสาขาหนึ่ง  ที่ไดพัฒนามาจากการนํา
เลขคณิต  มาใชในการวัดเสนและมุม  ชวยในการคํานวณหาพื้นที่ตางๆ   เรขาคณิตสาขานี้      จึงมี
ประโยชนทางดานภูมิศาสตร ชวยในการแบงเขตแดน และคํานวณระยะทางจากมุมหนึ่งไปสูอีกมุม
หนึ่ง   ซ่ึงเพลโตเชื่อวาวิชานี้สามารถนํามาประยุกตใช   ในขั้นปฏิบัติการไดทั้งยามสงครามและยาม
สงบ  เชน  นํามาใชในการจัดแถวกองทหาร   วางแผนในการสรางคายพัก   หรือการเดินสวนสนาม
เปนตน อีกทั้งยังชวยในการฝกการใชความคิดในการเรียนในวิชาอื่นและชวยใหจิตมุงเขาสูความจริง
และแบบแหงความดี 
 เรขาคณิตอีกสาขาหนึ่งก็คือเรขาคณิตสาขาที่วาดวยรูปทรงตางๆ ไมวาจะเปนสามเหลี่ยม 
ส่ีเหล่ียมหรือหลายเหล่ียม   รูปทรงตางๆ  สามารถคํานวณหาพื้นที่วา    มีความลึกความหนาเทาใด 
เปนตน    หากพิจารณาเรขาคณิตทั้งสองสาขานี้ก็จะเห็นวาเปนเรื่องของเทศะ (space)นั่นเอง  เพล
โตเชื่อวาการศึกษาวิชาคณิตศาสตรทั้งสามสาขาขางตน     นอกจากจะมีประโยชนในแงการทหาร
แลว เพลโตก็เชื่อวา  ยังเปนวิชาที่สามารถชวยใหผูศึกษา   มุงไปสูทางแหงปรัชญาและความจริงแท 
ทําใหผูศึกษาไดเกิดปญญา   นําวิญญาณไปสูความจริงแทได     ตลอดจนชวยใหผูศึกษาไดเขาใจ
แบบแหงความดี  
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 วิชาตอไปที่เพลโตกําหนดในหลักสูตรนั้นก็คือ  วิชาดาราศาสตร   ซ่ึงเปนวิชาที่ศึกษาถึง
สภาพความเปนจริงของวัตถุบนทองฟา  ดวยการใชเหตุผล    ไมใชการศึกษาเฉพาะปรากฏการณบน
ทองฟาอยางที่ศึกษากันโดยทั่วไป ดังที่เพลโตไดเสนอไวในผลงานเรื่อง The Republic (อุตมรัฐ) 
เลมที่ 7 ดังนี้ 
 
 โกลคอน : ทานหมายความวาอยางไร ที่พูดวาดาราศาสตรนั้น 
    ควรนํามาสอนในลักษณะที่ตรงขามกับปจจุบัน ถา 
    จะใหเรียนไดผลตรงกับความประสงคของเรา 
 โสเครติส : อาทิเชน แสงที่ปรากฏอยูบนทองฟา   เนื่องจากมัน 
    ทาบกับพื้นผิวที่เราสามารถมองเห็นได  เราจึงถือวา 
    เปนวัตถุ   แตเราก็จะตองรูวาที่คิดอยางนั้นหางไกล 
    ความจริงมาก    เพราะปริมาณความเคลื่อนไหวเร็ว 
    หรือชาเทาใด รูปรางที่แทจริงทั้งในแงที่สัมพันธกัน  
    จะเขาใจไดดวยเหตุผลและความคิด แตไมใชดวยตา 
    (Plato, 1984 : 395) 

 
 วาทกรรมขางตนแสดงวา วิชาดาราศาสตรที่เพลโตกําหนดไวในหลักสูตรนั้น เปนวิชาที่
วาดวยความเคลื่อนไหว (dynamics) ของรูปทรง และจะศึกษาในแงของความสัมพันธหรือแรงดึง
ดูดระหวางรูปทรงหรือดวงดาวตางๆ บนทองฟา   วาดาวแตละดวงนั้นมีความสัมพันธหรือเกี่ยวของ
กันอยางไร และจะศึกษาถึงเรื่องความสัมพันธดึงดูดระหวางกลางวันกับกลางคืน ระหวางวันและคืน
กับเดือน หรือระหวางเดือนกับป วาส่ิงเหลานี้มีความสัมพันธกันอยางไร   ตลอดจนจะตองศึกษาถึง
เร่ืองของสัดสวนของวันและคืน เปนตน  
 ดาราศาสตรที่เพลโตกําหนดใหศึกษาดังกลาวนั้น  จึงไมใชการศึกษาสิ่งที่ลอยอยูบนทอง
ฟาที่เปนวัตถุ  และสามารถเห็นดวยตาเทานั้น   แตวัตถุที่มีรูปราง      และสามารถมองเห็นไดดวยตา 
ดังกลาว   สามารถศึกษาไดดวยการพิจารณาดวยเหตุผล    การศึกษาในลักษณะนี้      เพลโตเชื่อวาจะ 
ทําใหวิญญาณของผูศึกษามองสูงขึ้นไป  เพราะเปนการศึกษาดวยปญญาหรือเหตุผล ไมใชศึกษาดวย
ผัสสะเทานั้น   ฉะนั้นการศึกษาดาราศาสตร โดยการดูวัตถุเพียงอยางเดียว  ไมใชส่ิงที่เพลโตตองการ 
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แตการศึกษาดาราศาสตรตามหลักสูตรของเพลโตนั้น     จะตองใหผูศึกษาไดเขาใจปญหาทางดารา-
ศาสตรโดยการพิจารณาดวยเหตุผล โดยอาศัยวิชาคณิตศาสตรเปนอุปกรณ 
 หากเราพิจารณาวิชาดาราศาสตรนี้   นํามาเปรียบกับสาขาวิชาในปจจุบัน  ก็จัดอยูในวิชา
ฟสิกส  (physics) ซ่ึงเปนการศึกษาปรากฏการณตางๆ  ตลอดจนวัตถุซ่ึงตกอยูในอาการเคลื่อนไหว
และเปลี่ยนแปลง  ซ่ึงเกี่ยวของอยูกับเรื่องของปริมาณทางความยาว  (length)  มวล  (mass) และ
เวลา (time) การศึกษาวิชาดาราศาสตรในทัศนะของเพลโตไมเพียงแตเปนการศึกษาในลักษณะที่ให
ความรูลวงหนาเกี่ยวกับวิทยาศาสตรกายภาพเทานั้น   แตจุดประสงคหลักของการศึกษาวิชาดารา
ศาสตรคือการฝกความคิดในลักษณะที่เปนนามธรรมมากกวา (Patil, 1984 : 8)  ซ่ึงเปนพื้นฐานให
เกิดการพัฒนาองคความรูสาขาฟสิกสในกาลตอมา 
 นอกจากหลักสูตรการเรียนการสอนของเพลโต   จะกําหนดใหศึกษาคณิตศาสตร    และ 
ดาราศาสตรแลว    ก็ยังมีวิชาวิทยาศาสตรดนตรี (harmonics)   ซ่ึงเปนวิชาที่เกี่ยวกับความกลมกลืน
มีดุลยภาพ  และเปนเอกภาพของเสียง  ดังที่เพลโตไดเสนอไวในผลงานเรื่อง The Republic (อุตม
รัฐ) เลมที่ 7 ดังนี้ 
 
 โสเครติส : ที่เราจะซักถามกันเรื่องของความกลมกลืน วิธีการ 
    ของเขา  จะเทียบไดกับวิธีการของนักดาราศาสตร 
    เพราะจํานวนที่เขาคนหากันนั้นอยูในเสียงที่ไดยิน 
    แตเขาไมไดไปถึงขั้นสรุปปญหา  และพิจารณาวา 
    จํานวนไหนที่จะเขากันได    จํานวนไหนที่จะเขา 
    กันไมได  
 โกลคอน : นั่นเปนสิ่งหนึ่งที่เหนือความรูของมนุษย 
 โสเครติส : แตก็มีประโยชนตอการแสวงหาความงามและความ 
    ดี    ขาพเจาเชื่อวาการศึกษาเรื่องเหลานี้หากเจริญไป 
    จนถึงขั้นเห็นความสัมพันธ     และสามารถจะอางถึง 
    ความสัมพันธกันไดแลว      การศึกษาเรื่องดังกลาว 
    อยางจริงจังจะชวยใหเราไปถึงจุดหมายที่ตองการ 
    (Plato, 1984 : 396-397) 
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 เพลโตเชื่อวาวิชาวิทยาศาสตรดนตรีนี้    เปนอีกวิชาหนึ่งที่ผูปกครองจําเปนตองศึกษา   
ทั้งนี้เนื่องจากเปนวิชาที่ชวยใหผูศึกษา  ไดเห็นความเปนเอกภาพของเสียง      ที่ประสานกันไดอยาง
กลมกลืนและสามารถอธิบายไดดวยทฤษฏีที่วาดวยความสอดคลองกันของตัวเลข (Conford, 1955 
: 243)    จะชวยผูศึกษาวิชานี้ไดใชความคิด   หรือปญญาในการฟงเสียงดนตรีตางๆ  มิใชการฟง
ดนตรีเพียงเพื่อความไพเราะเสนาะโสตเทานั้น แตผูศึกษาจะตองเขาใจถึงความกลมกลืนของสัด
สวนดนตรีที่สามารถวัดคาได    ซ่ึงเพลโตเชื่อวาวิชานี้เปนวิชาทีเกี่ยวกับความกลมกลืน หรือเอกภาพ
ตามทัศนะของพวกไพธากอรัส ที่จะชวยใหผูเรียนไมตัดสินดนตรีเพียงแคหูฟงเทานั้น   แตการตัด
สินดนตรีนั้นจะตองใชเหตุผลในการพิจารณาถึงปญหาเกี่ยวกับความกลมกลืน (ปรีชา ชางขวัญยืน, 
2523 : 17) ซ่ึงมีประโยชนตอการแสวงความงามและความดีของผูปกครอง  
 รายวิชาที่กําหนดในหลักสูตรการศึกษาขั้นสูง ไมวาจะเปนวิชาคณิตศาสตร ดาราศาสตร
หรือวิชาวิทยาศาสตรดนตรี เพลโตเชื่อวาคณิตศาสตรจะชวยใหผูศึกษามีโอกาสเขาถึงความจริงสูง
สุด (Form)ได แตก็ไมใชวิชาที่จะทําใหผูศึกษานั้น   เขาใจความจริงสูงสุดไดในทันทีทันใด    เพราะ
คณิตศาสตรก็ดี ดารา ศาสตรก็ดี  และวิทยาศาสตรดนตรีก็ดียังคงสัมพันธอยูกับผัสสะ ยังไมสามารถ
ใหผูเรียนไดใชความคิดเพียงอยางเดียว  ในการคิดหาคําตอบ     ดังที่เพลโตไดเสนอไวในผลงาน
เร่ือง The Republic (อุตมรัฐ) เลมที่ 6 ดังนี้   
 
 โสเครติส : ทานคงรูวาคนที่เรียนเรขาคณิต คณิตศาสตรและวิชา 
    ประเภทนั้นตองเริ่มเรียน  เลขคี่  เลขคู  รูปตางๆ  มุม 
    สามชนิด  และอื่นๆที่เกี่ยวของกับแตละศาสตร เหลานี้ 
    ถือวาเปนขอยอมรับที่ไมมีเงื่อนไขและเห็นจริงแลวไม 
    ตองอธิบายสิ่งเหลานี้เพิ่มเติม   หรือนําส่ิงอ่ืนมาอธิบาย 
    เพิ่มอีก ถือวาใครๆก็จะเขาใจอยางนั้น ถือเอาวาส่ิงนี้เปน 
    จุดเริ่มตนแลวคนตอไปเรื่อยๆอยางมีระเบียบจนกระทั่ง 
    ไดส่ิงที่คาดไวตั้งแตตนวาสามารถคนหาได 
 โกลคอน : ขาพเจาเขาใจ 
 โสเครติส : ทานรูดวยหรือไมวา    เขาใชรูปที่เห็นไดและพูดกัน 
    เกี่ยวกับรูปนั้น   แมจะไมไดคิดถึงรูปนั้นโดยเฉพาะ 
    แตก็คิดถึงส่ิงที่รูปนั้นเหมือน  ที่พิสูจนก็เพื่อรูเร่ืองสี่ 
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    เหล่ียมจัตุรัสและเรื่องเสนทแยงมุม ไมไดตองการจะ 
    รูเร่ืองเฉพาะรูปที่วาดขึ้นนั้น ในเรื่องอื่นๆก็เชนเดียว 
    กัน ส่ิงที่เขาปนเขาวาด ซ่ึงเปนสิ่งที่มีเงามีภาพในน้ํา 
    เหลานี้   เขานํามาใชเปนภาพ เพื่อแสวงหาตัวส่ิงนั้น  
    ซ่ึงเปนสิ่งที่ไมอาจจะรูไดดวยวิธีอ่ืน  นอกจากอาศัย 
    ความคิดหรือปญญาเทานั้น 
 โกลคอน : ถูกตอง ทาน 
    (Plato, 1984 : 387) 

 
 วาทกรรมขางตน    แสดงใหเห็นวาวิชาเลขคณิตก็ดี   เรขาคณิตก็ดี   ดาราศาสตรและ
วิทยาศาสตรดนตรีก็ดี   เหลานี้ลวนแลวแตอาศัยรูป   สัญลักษณ   หรือวัตถุ   ในการแสวงหาคําตอบ    
แตรูปทรงสามเหลี่ยมหรือสีเหล่ียม   รูปทรงเหลานี้  ไมใชรูปที่สมบูรณ   แตรูปทรงเหลานี้ลวนเลียน
แบบมาจากโลกแหงแบบ  ซ่ึงเพลโตไมถือวาเปนการใชความคิดแทๆโดยไมอาศัยภาพแตนักปรัชญา
เทานั้นที่จะสามารถเขาสูโลกแหงแบบไปคนพบสิ่งสัมบูรณตางๆ  ไมวาจะเปน   คน  สัตว  ส่ิงของ  
วงกลม วงรี เสนตรงก็ตาม ตลอดจนสามารถคนพบแบบแหงความดีดวยการใชเหตุผลหรือความคิด
ลวนๆ  
 ในประเด็นนี้   รัสเซล (2523 : 142)   กลาววาความแนนอนทางคณิตศาสตร     เปน
ความแนนอนทางตรรกที่ประณีตเปนนามธรรม ซ่ึงความแนนอนนี้จะสูญหายไป เมื่อเราไดเอาเหตุ
ผลทางคณิตศาสตรมาประยุกตใชกับโลกความเปนจริง เพลโต เชื่อวามีโลกแหงแบบ    ซ่ึงเปนสรวง
สวรรคของนักคณิตศาสตร  ณ  ที่นี้ ทุกๆ  ส่ิง ที่เกิดขึ้นเหมือนอยางในหนังสือตําราเรขาคณิตเมื่อขึ้น
สวรรคแลว (เพลโตสมมุติวา นักปรัชญาเทานั้นจึงจะขึ้นสวรรคได)   เขาจะไดรับความบันเทิง   ดวย
การพบเห็นสรรพสิ่งทั้งหลายจนกระทั่งไมเห็นโลก คือเสนตรงที่สมบูรณ วงกลมที่สมบูรณ  นัก
ปรัชญาจะทราบอยางแจมแจงวา คณิตศาสตรนั้นแมจะไมสามารถประยุกตใชเขากันไดกับโลก
สามัญ แตก็ยังเปนการมองโลกที่ดีกวา ซ่ึงผูที่ฉลาดจะไดมาจากโลกนี้และจะกลับไปสูโลกนี้  
 ฉะนั้นเพลโต  จึงไดกําหนดหลักสูตรใหผูที่สามารถสอบผานการศึกษาในระยะที่สองมา
เรียนในระยะที่สามนี้  ไดศึกษาวิชาวิภาษวิธี (dialectic)   หรือตรรกศาสตรซ่ึงเปนวิชาเฉพาะ  ที่จะ
เขาถึงความรูเกี่ยวกับความจริง และความดีสูงสุดได ไดโดยไมตองอาศัยผัสสะ   ดังที่เพลโตไดเสนอ
ไวในผลงานเรื่อง The Republic (อุตมรัฐ) เลมที่ 7 ดังนี้ 



 95

 
 โกลคอน : ลองบอกมาซิวา สมรรถภาพทางวิภาษวิธีนี้คืออะไร 
    จัดอยูจําพวกไหน  มีแนวทางอยางไร    เพราะวิชานี้ 
    เทานั้นที่ดูเหมือนวาจะพาเราไปสูที่ที่เราอาจเรียกได 
    วาเปนการยืนอยูบนถนน   แลวไปถึงจุดหมาย 
    ปลายทาง 

 โสเครติส : โกลคอน  ขาพเจาจะแสดงใหทานเห็นวาไมเฉพาะ 
  แตภาพ   หรือสัญลักษณของสิ่งที่ขาพเจาไดพูดถึง 
  เทานั้น แตจะใหเห็นถึงตัวความจริงที่ปรากฏใหแก 
  ขาพเจา   แมขาพเจาจะไมสามารถยืนยันวาถูกหรือ 
  ผิดก็ตาม  แตเรื่องเชนนี้มิใชหรือที่เราตองพิจารณา 
  กันใชหรือไม 

 โกลคอน : ใช 
 โสเครติส : เราจะไมพูดหรือวา  ไมมีส่ิงใดนอกจากอํานาจแหง 
    วิภาษวิธีเทานั้น  ที่สามารถทําใหส่ิงนี้ปรากฏมาได  
    และจะเห็นไดโดยอาศัยประสบการณที่เราไดพูดกัน 
    มาแลวเทานั้น และไมมีใครจะโตแยงเราไดวาไมมี 
    วิธีคิดอื่น  ที่จะตัดสินทุกสิ่งทุกอยางอยางมีระบบ 
    ตามความเปนจริงของสิ่งเหลานั้น ศิลปะอื่นๆศึกษา 
    ตัณหาและความเห็นของมนุษย …สวนวิชาอื่นนั้นก็ 
    เกี่ยวของกับความจริงอยูบางชนิดเทานั้น ไดแกวิชา 
    เรขาคณิตและวิชาที่อยูในพวกเดียวกัน ซ่ึงเปนความ 
    ฝนเกี่ยวกับสัต วิชาเหลานี้ไมอาจจะเห็นอะไรได 
    อยางชัดเจนเหมือนตอนตื่น…    
    (Plato, 1984 : 397) 
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 การศึกษาวิภาษวิธีเทานั้น   ที่จะทําใหผูศึกษาเขาถึงความจริงและความดีสูงสุด (สัจธรรม
และจริยธรรม) ได ทั้งนี้เพราะวิภาษวิธีเปนวิชาที่อยูเหนือผัสสะ ไมอาศัยประสาทสัมผัสในการเขาสู
ความจริงแทและนําไปสูแมแบบแหงความดี (Idea of the good) ซ่ึงจะตองอาศัยความรูระดับเหตุ
ผลเทานั้น   ที่จะทําใหผูศึกษาบรรลุถึงความรูที่สมบูรณของความจริง   และโลกแหงแบบ  (world  
of form)ได โดยใชวิธีการทางตรรกศาสตร (logic) นั่นก็คือการสนทนาโตตอบกัน  ซ่ึงเพลโตเชื่อวา
เปนวิธีการที่ดีที่สุด  ในการแสวงหาความความรู เพราะการสนทนาโตตอบเปนการรวมมือกัน 
ระหวางคูสนทนาในการหาความกระจางในปญหาตางๆ   และสามารถเขาใจดวยเหตุผลแทๆ ดังที่
เพลโตไดเสนอในผลงานของเขาเรื่อง The Republic (อุตมรัฐ) เลมที่ 6 ดังนี้ 
 
 โสเครติส : อยางนั้นแลว    ก็จะเขาใจตอไปวา   สวนที่เขาใจได 
    ดวยเหตุผลอีกสวนหนึ่ง   ซ่ึงเขาใจโดยอาศัยอํานาจ 
    วิภาษวิธี โดยไมใชขอยอมรับเปนจุดเริ่มตนที่สมบูรณ  
    ใชเปนบันได     หรือเปนสะพานไปสูส่ิงที่อยูพน 
    สมมติฐาน อันเปนสิ่งที่เปนตนกําเนิดของสิ่งทั้งปวง 
    และเมื่อถึงแลว  ก็จะเปนจุดเริ่มตนในการอางเหตุผล 
    กลับลงมาหาจุดจบ   โดยไมตองอาศัยส่ิงที่ตองรูดวย 
    ประสาทสัมผัสแตอยางใดเลย ใชแบบแทๆ จากแบบ 
    หนึ่งไปหาอีกแบบหนึ่งและไปสิ้นสุดที่แบบ 

(Plato, 1984 : 387 ) 
 

 เพลโตเชื่อวาอํานาจแหงวิภาษวิธีนี้เปนวิธีเดียวที่ทําใหผูเรียนสามารถเขาสูโลกแหงแบบ
และแบบแหงความดีได   โดยไมตองใชภาพ หรือสัญลักษณตางๆ  ในการเขาสูโลกที่แทจริง อํานาจ
แหงวิภาษวิธีนี้   จะชวยใหผูรวมสนทนา   มีจิตใจวิพากษวิจารณอยางมีเหตุผล  ไมติดอยูกับประสาท
สัมผัสใดๆทั้งส้ิน การศึกษาวิภาษวิธีจึงเปนวิชาที่ทําใหผูศึกษาไดใชความคิดในลักษณะนามธรรม ผู
ที่มีจิตวิพากษอยางมีเหตุผล ชวยใหผูนั้นไดคนพบความจริงและแบบแหงความดีสูงสุดดวยปญญา ผู
ที่ยึดมั่นในเหตุผลและความดีเปนผูที่เพลโตเชื่อวา เหมาะสมที่จะทําหนาที่ปกครองรัฐหรือที่เพลโต
เรียกวา ราชาปราชญ 
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 โดยสรุป หลักสูตรที่เพลโตเสนอในการเสริมสรางพลเมืองใหแกอุตมรัฐ อาจประมวล
ไดดังแสดงไวในตาราง 2 
 
ตาราง 2  โครงสรางหลักสูตรของสํานักอาคาเดมีตามทัศนะของเพลโต 
 
     ระดับการศึกษา อายุ (ป)   รายวิชา 
  
    ตอนตน   17-20      ดนตรี (วรรณคดี, เพลง)   คณิตศาสตรเบื้องตน  
    หรือ ช้ันประถม       กายบริหาร 
    ตอนกลาง  20-30      คณิตศาสตร (เลขคณิต, เรขาคณิต, เรขาคณิตรูป- 
    หรือ ช้ันมัธยม       ทรง) ดาราศาสตร, วิทยาศาสตรดนตรี  
   ตอนปลาย  30-35     วิภาษวิธี 
   หรือ อุดมศึกษา 
     ฝกงาน   35-50    ฝกบัญชาการกองทัพ, การปกครองและอื่นๆ   
   internship 
  
 การจัดหลักสูตรการเรียนการสอนขางตน  เปนการจัดหลักสูตรระยะยาว    เพลโตไมได
แบงอยางเดนชัดวาเปนการศึกษาระดับประถม มัธยมหรืออุดมศึกษา แตระบุเพียงชวงอายุเทานั้นวา
ควรจะศึกษาวิชาอะไร  
 ในอุตมรัฐ ทุกคนในรัฐจะไดรับการศึกษาตอนตนโดยเทาเทียมกันทั้งหญิงและชาย แตผู
ที่สามารถจะศึกษาตอในระยะกลางนั้น ไดแก ผูที่สามารถผานการทดสอบเทานั้นที่มีสิทธิ์ศึกษาตอ
สวนผูที่ไมสามารถผานการทดสอบได   ก็จะออกไปประกอบอาชีพตามความถนัดของแตละบุคคล  
กลุมคนเหลานี้เพลโตจัดใหอยูในชนชั้นผูผลิต   ที่ทําหนาที่ใหบริการ   และผลิตสินคาและบริการ
ตางๆ  การศึกษาในระยะแรกนี้  จะทําใหพวกเขาเปนผูที่มีความอดทน  รูจักประมาณตน   สวนผูที่
สามารถผานการทดสอบก็ไปศึกษาตอในระยะที่สอง ซ่ึงจะฝกใหรูจักใชความคิดหรือเหตุผลมากขึ้น 
ไมวาจะเปนวิชาคณิตศาสตร  ดาราศาสตร  ความกลมกลืนของดนตรี    ศึกษาในลักษณะที่เปน
นามธรรมมากขึ้นเพื่อเตรียมความพรอม    เพื่อศึกษาในระยะที่สาม    ซ่ึงผูที่ผานการทดสอบ    และ
มีคุณสมบัติตามที่เพลโตไดกําหนดไวเทานั้น    ที่สามารถจะผานเขาไปศึกษาวิชาวิภาษวิธี     หรือ 
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ตรรกศาสตรสวนผูที่ไมผานการทดสอบดังกลาว  ก็จะออกไปเปนทหารหรือผูชวยของราชาปราชญ 
ซ่ึงจัดอยูในชนชั้นทหารซึ่งเปนผูมีความอดทน และความกลาหาญ สวนผูที่สามารถผานเขาไปศึกษา
ในระยะสุดทาย    ซ่ึงจะศึกษาวิชาวิภาษวิธี ที่เพลโตเชื่อวาเปนวิชาที่ทําใหเขาสูโลกแหงแบบได  เมื่อ
จบการศึกษาวิภาษวิธีก็จะไปฝกงานปกครองหรือบัญชาการทหารหรืออ่ืนๆ อีก15 ป   เพื่อดูวายัง
เปนผูยึดมั่นอยูในปรัชญาหรือวิภาษวิธีหรือไม   จนกระทั่งอายุ 50 ป  เพลโตเชื่อวาหากเขายังยึดมั่น
อยูในปรัชญาหรือวิภาษวิธี    ก็พรอมที่จะมาเปนผูปกครองรัฐตอไป    บุคคลเหลานี้ก็จะจัดอยูในชน
ช้ันผูปกครอง  ซ่ึงเปนผูที่มีความอดทน ความกลาหาญ ปญญา และมีความยุติธรรม 
 จะเห็นไดวาหลักสูตรที่เพลโตกําหนดขึ้นมานั้น   เปนหลักสูตรที่ชวยในการพัฒนาจิตของ 
ผูเรียน   ใหเปนคนที่มีคุณธรรมครบทุกประการดังกลาวขางตน    สามารถเขาสูโลกแหงความจริงได
และผูที่ยึดมั่นในความดีและความจริงเพลโตเชื่อวาเปนผูที่เหมาะสมที่จะมาเปนผูปกครอง และการ
สอบประเมินผล  ในแตละระยะหรือแตระดับนั้น  ทําใหรัฐมีความยุติธรรมเพราะพลเมืองแหงรัฐได
ถูกกําหนดหนาที่ในแตละชนชั้นไดอยางเหมาะสมกับตนเอง   และทุกฝายตางก็ปฏิบัติหนาที่ของตน
อยางมีประสิทธิภาพ ดังที่ผูวิจัยไดกลาวมาแลว 
 โดยสรุปแลว หลักสูตรที่เพลโตกําหนดใหศึกษานั้น มีลักษณะที่เนนหรือใหความสําคัญตอ
การสรางความสามัคคีเพื่อสรางความมั่นคงของรัฐ   อีกทั้งมุงปลูกฝงเรื่องคุณธรรม จริยธรรม    และ
เสริมสรางดุลยภาพทางดานบุคลิกภาพและพลังจิต    ตลอดจนเสิรมสรางพัฒนาการทางดานพุทธิ- 
ปญญาหรือการพัฒนาสมรรถภาพทางดานการใชเหตุผล 
 
คุณสมบัติผูเรียน 
 ในประเด็นนี้ ผูวิจัยจะกลาวถึงคุณสมบัติของผูเรียน   ดังที่ปรากฏในผลงานของทานเรื่อง 
The Republic (อุตมรัฐ) วาการศึกษาในแตละระดับที่ไดจัดขึ้นมานั้น ทานจัดขึ้นมาเพื่อบุคคลใด
บางและบุคคลที่มีโอกาสไดรับการศึกษาดังกลาว จะตองมีคุณสมบัติอะไรบาง 
 ดังที่ไดกลาวมาแลววา   เพลโตจัดการศึกษาในอุตมรัฐขึ้นมา  มีจุดประสงคสูงสุดเพื่อคนหา 
ราชาปราชญ และเพื่อจัดแบงหนาที่ใหแกพลเมืองแหงรัฐ ตามความสามารถของแตละคน ตลอดจน
เพื่อพัฒนาคุณธรรมหรือความสามารถ   ในการเปนพลเมืองดีของรัฐ   ทั้งนี้ก็เพื่อความมั่นคงและมี 
เอกภาพของรัฐ   ฉะนั้นเพื่อบรรลุความมุงหมายหรือวัตถุประสงคดังกลาว        เพลโตจึงไดกําหนด
ใหมีระบบควบคุมคุณภาพของประชากรอยางเขมงวด     โดยรัฐจะมีบทบาทสําคัญในการควบคุม 
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ดังกลาว ซ่ึงผูวิจัยไดกลาวมาแลวในบทที่4 วารัฐจะเขาไปควบคุมการใหกําเนิดทารกโดยเฉพาะอยาง
ยิ่งในหมูผูพิทักษ (ทหาร, ผูปกครองรัฐ) เพื่อใหไดเด็กที่มีคุณภาพดีเหมือนพอแม หากเด็กเกิดมามี
ความพิการหรือสุขภาพไมแข็งแรงก็จะถูกกําจัด 

แสดงวาในอุตมรัฐ คนที่มีโอกาสไดรับการศึกษา ตองเปนพลเมืองแหงรัฐที่สุขภาพรางกาย
สมบูรณเทานั้น ที่จะไดรับการศึกษาจากรัฐอยางเต็มที่เทาที่แตละคนมีความสามารถ   ในทัศนะของ 
เพลโตทั้งชายและหญิงมีโอกาสจะไดรับการศึกษาจากรัฐอยางเทาเทียมกัน ดังที่ทานไดเสนอไวใน
ผลงานของเขาเรื่อง The Republic (อุตมรัฐ) เลมที่ 5 ดังนี้ 

 
โสเครติส : หากเราตองการใชใหสตรีทํางานอยางเดียวกันกับ 
   บุรุษแลว ก็ตองสอนอยางเดียวกันดวยหรือ 
โกลคอน : ถูกแลวทาน 
โสเครติส : เราใหการศึกษาดานดนตรี  และกายบริหารแกบุรุษ 
โกลคอน : ใชแลวทาน 
โสเครติส : ถาอยางนั้นเราก็ตองใหศิลปะทั้งชนิดนี้แกสตรีดวย 
   และตองใหมีหนาที่อยางเดียวกันดวย 

(Plato, 1984 : 357) 
 

วาทกรรมขางตน สะทอนแนวคิดของเพลโต  ที่เชื่อวา ไมวาชายไมวาหญิงก็มีสติปญญา   
จะปกครองไดเหมือนๆ กัน   (ปรีชา ชางขวัญยืน, 2523 : 10)  เพราะฉะนั้น   เพื่อใหผูที่มีธรรมชาติ
เหมือนๆ  กันไดทําหนาที่เดียวกัน ก็จะตองใหการศึกษาแบบเดียวกันดวย ซ่ึงเพลโตไมไดกําหนด
ธรรมชาติของคนจากลักษณะทางเพศ วาเปนหญิงหรือเปนชาย แตจะดูจากธรรมชาติของจิตวาเปน
คนที่มีเหตุผล หรือมีตัณหาหรือมีน้ําใจเปนคุณลักษณะประจําตัว ดังนั้นหญิงที่มีคุณลักษณะดังกลาว
เหมือนกับชาย   ก็จะตองไดรับการศึกษาในหลักสูตรเดียวกันกับที่ชายไดรับทุกประการ ในอุตมรัฐ
จึงมีความเทาเทียมกันระหวางหญิงกับชาย ในเรื่องการศึกษาตลอดจนหนาที่ความรับผิดชอบภายใน
รัฐ 
 หากพิจารณาถึงคุณสมบัติของผูเรียน ในทัศนะของเพลโต ส่ิงแรกคือจะตองเปนพลเมือง   
แหงรัฐ  (citizens) เทานั้น  ที่จะมีสิทธิในการเขารับการศึกษา และการฝกอบรมจากรัฐ  (สมบูรณ 
พรรณาภพ, 2525 : 207) ชาวตางชาติหรือพลเมืองแหงนครรัฐอื่นที่มาทําธุรกรรมตางๆ  จะไมมี
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สิทธิไดรับการศึกษาจากรัฐ  ตอมาก็พิจารณาถึงสุขภาพรางกายวามีความพิการหรือมีโรคภัยไขเจ็บ
หรือไม  ผูที่มีสุขภาพรางกายสมบูรณแข็งแรงเทานั้นที่รัฐจะใหมีโอกาสไดศึกษา  
 การศึกษาในระยะแรกหรือระดับประถมศึกษานี้  เปนการศึกษาภาคบังคับ ซ่ึงเพลโตได
เปดโอกาสใหพลเมืองที่สุขภาพแข็งแรงทุกคน   ทั้งชายและหญิงที่มีอายุประมาณตั้งแต 17-18 ป  มี
สิทธิเขารับการศึกษาและการฝกอบรมตามหลักสูตร ในระหวางที่ศึกษาผูสอนตองคอยจับตามองวา 
เด็กคนไหนที่มีแววฉลาด  มีความอดทน  มีความกลาหาญ  รักการเรียน   ก็จะคัดเลือกไวใหศึกษาใน
ระดับตอไป ดังที่เพลโตไดเสนอไวในผลงานของเขาเรื่อง The Republic (อุตมรัฐ) เลมที่ 7 ดังนี้ 
 
 โสเครติส : จากการฝกนี้ เด็กที่แสดงตนวาพรอมในการทํางาน 
    หนัก ในการศึกษาหรือวาภยันตรายตางๆควรจะได 
    รับการคัดเลือกไวเปนทหาร 
 โกลคอน : เมื่ออายุเทาไร 
 โสเครติส : เมื่อตอนที่เขาจบการศึกษาวิชากายบริหาร ที่เปนวิชา 
    บังคับแลวระยะนี้สองถึงสามป ที่ผานการฝกจะยังใช 
    ประโยชนเพื่อจุดประสงคอ่ืนไมได   การนอน    และ 
    ความกังวลซึ่งไมเอื้อตอการเรียนรู  และทางเดียวของ 
    การฝกกายบริหาร ก็คือการที่เยาวชนของเราแสดงตน 
    วาสามารถผานการทดสอบที่สําคัญนี้  
 โกลคอน :  แนนอน 
 โสเครติส : หลังจากนี้ ใครที่ไดรับเลือกจากชั้นนี้  ซ่ึงอายุราว 20 ป 
    ถือเปนเกียรติอยางสูง  และวิชาตางๆที่เรียนมาอยางไม 
    เปนระบบ  ก็จะมีการจัดระบบขึ้น   และเขาจะตองเห็น 
    ธรรมชาติของความสัมพันธซ่ึงกันและกันของมันและ 
    ภาวะที่แทจริง 
    (Plato, 1984 : 399) 
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 จากการเรียนในระดับประถมศึกษา   ซ่ึงจะเรียนเกี่ยวกับวิชากายบริหาร  และดนตรี ก็จะ
มีการทดสอบความจํา ความอดทน  และความแข็งแกรงของจิตที่ไมเกรงกลัวอะไรงายโดยการนําไป
ฝกในสนามรบ  ใหตองเผชิญอยูกับสิ่งที่นากลัว หากเด็กคนใดสามารถควบคุมสติ    และรักษาความ
กลมกลืนของตนเองไดในทุกสภาวะ ก็สามารถจะผานไปศึกษาในระยะที่สองหรือระดับมัธยมศึกษา 
ซ่ึงผูที่สามารถจะผานเขามาศึกษาในระยะนี้    จะตองศึกษาวิชาตางๆ ตามหลักสูตร ซ่ึงผูวิจัยไดกลาว
มาแลวนั้นเปนเวลาถึง 10 ป  เพื่อใหเห็นถึงความสัมพันธในแตละวิชา คุณสมบัติของผูเรียนใน
ระดับมัธยมศึกษาคือ  มีอายุประมาณ 20 ป  และเปนผูที่สามารถผานการคัดเลือก     ดังที่ไดกลาวมา
ขางตนแลววาจะตองผานการการทดสอบเรื่องใด ฉะนั้นผูที่สามารถผานการทดสอบดังกลาวจะตอง
เปนผูที่มีความจําดี มีความอดทน มีความกลาหาญ สามารถควบคุมสติไดดีในทุกสถานการณ เมื่อ
ศึกษาตามหลักสูตร      ก็จะมีการคัดเลือกวาใครมีธรรมชาติแบบไดอะเล็กติก    โดยพิจารณาวาใน
บรรดาเด็กเหลานี้ใครศึกษาไดดีที่สุด      หลักแหลมทั้งการศึกษา สงคราม       และการทําหนาที่ตาม
กฎหมาย (ปรีชา    ชางขวัญยืน, 2523 : 300)   จนอายุประมาณ  30  ป     ก็จะไดรับเลือกใหศึกษา
ตอในระดับอุดมศึกษา    ซ่ึงเพลโตถือวาเปนชวงที่ตองระมัดระวังที่สุด     เพื่อไมใหคนที่ไมมีธรรม
ชาติแบบไดอะเล็กติกไดเขามาศึกษาในระดับนี้    ดังที่เพลโตไดเสนอไวในผลงานของเขาเรื่อง The 
Republic (อุตมรัฐ) เลมที่ 7 ดังนี้ 
 
 โสเครติส : คราวนี้ก็มาถึงการจําแนกวาใคร    ที่เราจะใหเรียนวิชา 
    เหลานี้ และเรียนอยางไร 
 โกลคอน : ถูกแลว 
 โสเครติส : ทานยังจําคนที่เราเลือกไวในการเลือกผูปกครองไดไหม 
 โกลคอน : จําได 
 โสเครติส : ทานคงตองถือวาที่เหมาะสมที่สุดนั้น    จะตองเลือกคน 
    ที่มีธรรมชาติอยางเดียวกัน  คือ มั่นคง  กลาหาญ     และ 
    เอาใจใสงานที่สุด หากเปนไปไดตองหนาตาดีที่สุดดวย 
     เราตองหาคนที่ไมใชแครักเกียรติ   และเขมแข็ง  โดยดู 
    จากอารมณเทานั้น   แตตองเลือกคนที่มีคุณสมบัติ ที่จะ 
    ศึกษาแบบนี้ไดดวย 
 โกลคอน : แลวทานจะเอาอะไรมาตัดสิน 
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 โสเครติส : กอนอ่ืนจะตองเรียนเกง    และสามารถเรียนไดอยาง 
    สบาย   เพราะวาวิญญาณนั้น    กลัวการศึกษายิ่งกวา 
    กลัวการบริหารรางกายเสียอีก       ทั้งนี้ก็เพราะความ 
    ลําบากดังกลาวนั้นอยูใกลมัน     และรางกายก็ไมได  
    รับความลําบากดวย 
 โกลคอน : จริงๆ ดวย 
 โสเครติส : คนที่มีความจําดี   ใจคอมั่นคงและรักงานหนักคือคน 
    ที่เราควรแสวงหา      หรือทานคิดวาจะมีใครอีก ที่จะ 
    เต็มใจตรากตรํารางกาย     เพื่อศึกษาและฝกฝนอยาง 
    หนักเชนนั้น 
 โกลคอน : ไมมีหรอกนอกเสียจากวาคนๆ นั้นจะมีธรรมชาติดี 
 โสเครติส : ความผิดพลาดที่ทําใหปรัชญาของเราตองเสื่อมไป 
    ซ่ึงเราไดเคยกลาวมาแลวนั้น ก็เนื่องจากคนที่ไมมี 
    คุณสมบัติ    ที่จะศึกษา      ดังนั้นจะตองใหคนที่มี 
    ธรรมชาติที่เหมาะสมอยางแทจริง ไมใชจอมปลอม 
    ไดศึกษา 
    (Plato, 1984 : 398) 
  
 ดังที่ไดกลาวมาแลววา    การศึกษาวิชาวิภาษวิธี   (dialectic)  นั้น    เปนวิชาที่มุงเขาสู 
โลกแหงแบบ ฉะนั้นคนที่มีคุณสมบัติที่จะศึกษาวิชานี้จึงควรเปนคนธรรมชาติแบบไดอะเล็กติก คือ
เปนคนที่มีจิตใจมั่นคง   กลาหาญ   มีความเอาใจใสในหนาที่การงาน      ซ่ึงสามารถพิจารณาไดจาก 
สติปญญาของเด็กคือตองเรียนเกง  ความจําดี  และจิตใจมั่นคง   สามารถควบคุมตนเองได    มีความ 
อดทน  และมีความกลาหาญ  ถาเปนไปไดเพลโตตองการใหมีรูปรางหนาตาและบุคลิกภาพดีอีกดวย 
 สรุปไดวา คนที่เพลโตเห็นสมควรไดรับเลือกใหมาศึกษาในระดับอุดมศึกษานี้ ตองมี 
คุณสมบัติดังนี้ คือ อายุประมาณ 30 ป ผานการคัดเลือกเปนคนที่เรียนเกง มีความอดทนและความ
กลาหาญ   ซ่ึงคนที่ไดรับเลือกใหศึกษาในระดับนี้จะตองศึกษาวิชาวิภาษวิธีเปนเวลา 5 ป คลายกับ
หลักสูตรหรือคุณลักษณดุษฎีบัณฑิต (Ph.D)ในยุคปจจุบัน  การศึกษาวิภาษวิธี ดวยการใชเหตุผลใน
การแสวงหาความรู เกี่ยวกับความจริงแทและความดีสูงสุด หลังจากนี้ก็จะไปฝกภาคปฏิบัติอีก 15 ป   
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โดยใหฝกการบังคับบัญชาการสงคราม  การบริหารงานบุคคลหรือรัฐกิจและงานอื่นๆ   เพื่อส่ังสม
ประสบการณ และทดสอบวาเปนผูที่ยึดมั่นในความดีและความจริงแท หรือวาเอนเอียงไปในทางอื่น
ที่มิใชความดี   ผูที่สามารถผานการทดสอบ   จนแสดงใหเห็นเปนนักปรัชญาที่แท   ยึดมั่นในปรัชญา
อยางแทจริง  และใชชีวิตไดอยางกลมกลืนหรือยุติธรรม  ก็จะไดรับการยกยองใหเปนผูปกครองรัฐ
ตอไป ยิ่งไปกวานั้น   เพลโตเนนใหเห็นความสําคัญ   เร่ืองการทดสอบหรือ  “ การประเมินผล ”  เชิง
ประจักษ คลายการสอบ “ จอหงวน ” ของจีน 
 
การเรียนการสอน / วิธีสอน 
 การเรียนการสอน เปนกระบวนการของความพยายาม  ที่จะชวยเหลือหรือสราง    หรือ 
ชักจูงผูเรียนไปสูเปาหมายบางประการ (ธีรพงศ  แกนอินทร, 2537 : 3)   วิธีสอนก็เปนสวนสําคัญ
อยางยิ่งสวนหนึ่งของการศึกษา เปนกระบวนการ (process)  ในการใหการศึกษา ซ่ึงผูสอนจัดให
แกผูเรียน   เพื่อจะใหเรียนรูไดอยางสะดวก  ดังนั้น จึงถือวา  “วิธีการสอน”   มีความหมายและมี
ความสําคัญอยางยิ่งตอผูเรียน  และผูที่ไดจัดและดําเนินการในการสอน (สุมานิน   รุงเรืองธรรม, 
ม.ป.ป. 
 : 2-3) 
 การเรียนการสอน จึงเปนกระบวนการที่สําคัญของสถาบันการศึกษา   เปนกระบวนการ
ที่องคประกอบหลัก (หลักสูตร ผูเรียน ผูสอน)  เปนฝายดําเนินการ  ซ่ึงจุดมุงหมายของกระบวนการ
เรียนการสอน ก็คือการสรางคนใหเปนคนที่สมบูรณ (the making of persons) (ไพฑูรย สินลา
รัตน, 2529 : 28) ในอุตมรัฐคนที่สมบูรณก็คือ ราชาปราชญ ซ่ึงเปนคนที่พึ่งประสงคในทัศนะของ
เพลโต   ดังนั้นกระบวนการเรียนการสอนทั้งหมด   จึงเปนกระบวนการที่มุงสรางและคนหาคนที่จะ
มาเปนราชาปราชญ ดังที่ผูวิจัยไดกลาวถึงคุณสมบัติของราชาปราชญมาแลว  
 กระบวนการเรียนการสอน   ที่ปรากฏในผลงานของเพลโตเรื่องอุตมรัฐ (The 
Republic) ประกอบไปดวยการเรียนการสอน   ที่เนนการใชส่ือสัญลักษณเปนสวนใหญ   ซ่ึงไดแก 
การฟง การ 
จดจํา จากการบรรยายของครู การอานหนังสือ การคนควาจากตําราและเอกสารทางวิชาการตางๆ ดัง
เชนในระยะแรกของการศึกษา   ที่เพลโตไดกําหนดใหศึกษากายบริหารและดนตรี     โดยเฉพาะ
อยางยิ่งวิชาดนตรีนี้จะประกอบไปดวยวิชาวรรณคดี ประวัติศาสตร  และดนตรี เปนตน เพลโตมุงที่
จะควบคุมเนื้อหาในรายวิชาตางๆ เหลานี้อยางเขมงวดดังที่ผูวิจัยไดกลาวถึงรายละเอียดมาแลวในบท
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ที่ผานมา สวนกระบวนการเรียนการสอนในวิชาดังกลาวนี้ เพลโตตองการใหมีการเรียนการสอนใน
ลักษณะการบรรยาย เพื่อใหผูเรียนไดฟงและจดจําเนื้อหาตางๆ ในรายวิชาดังกลาว ตลอดจนได 
ซึมซับเรื่องราวที่ดีที่ไดเรียนมาในแตละวิชา ในประเด็นการเรียนการสอนในระยะแรกนี้ เพลโตไม
ไดกลาวถึงรายละเอียดมากนัก แตเพลโตมุงเนนถึงประเด็นเนื้อหาที่จะนํามาสอนมากกวาวิธีการ
สอน ซ่ึงเพลโตเพียงแคตองการใหเด็กๆ  ไดฟงเรื่องราวความกลาหาญ  ความกตัญู ความดีของ
วีรบุรุษและเทพเจาตางๆ   ดังที่ปรากฏในผลงานของทานเรื่องอุตมรัฐ (The Republic) เลมที่ 2 พอ
สรุปไดดังนี้ 
 “ ทานเขาใจใชไหมวาเราเริ่มตนดวยการเลานิทานใหเด็กไดฟง เราจะสอน 
 นิทานแกเด็กกอนสอนกายบริหาร และตองเริ่มตนดวยการควบคุมผูเขียน 
 เสียกอน เพราะความเห็นอะไรก็ตามที่เขามาในใจเด็กในระยะนี้ เปนสิ่งที่ 
 ลบลางไดยาก    ฉะนั้นเราจึงควรใหเร่ืองที่เขาไดฟงตอนแรกๆ  เปนเรื่องที่ 
 แตงขึ้นมาเพื่อสอนคุณธรรมแกเขา ” 
    (Plato, 1984 : 320-321) 
 
 วาทกรรมขางตน   แสดงใหเห็นวาการเรียนการสอน  ในแบบการบรรยายหรือการจดจํา
จากสิ่งที่ครูไดสอนนักเรียนไปนั้น   เปนไปเพื่อการปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรมแกเด็ก โดยการ
ไดเลียนแบบสิ่งที่ดีจากบรรพบุรุษ วีรบุรุษหรือเทพเจาตางๆ ตลอดจนปลูกฝงการปฏิบัติตามขนบ
ธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม  และคําสอนของผูใหญ   ฉะนั้นการเรียนการสอนในลักษณะดังกลาวนี้
เนนการศึกษาผลงานหรือศิลปกรรมที่สําคัญ และฝกใหผูเรียนไดจดจํา ลอกและเลียนแบบแตส่ิงที่ดี
ของบรรพบุรุษหรือเทพเจาตางๆ  
 การจดจําจากการบรรยายของครูผูสอน การอานหนังสือหรือคนควาจากตําราเรียนและ
เอกสารทางวิชาการตางๆ  สะทอนใหเห็นวาตามทัศนะของเพลโต  หองเรียนกับหองสมุด  จึงเปน
หัวใจสําคัญของกระบวนการเรียนการสอน     ทั้งนี้เพราะหองเรียนจะเปนแหลงกลางที่ครูใชทํา 
กิจกรรมการเรียนการสอน  ในการอธิบายถายทอดความรูใหแกนักเรียน   เพื่อใหเกิดความเขาใจที่
ชัดเจน  และทําใหการใชสัญลักษณเปนเรื่องมีชีวิตชีวา   บรรยากาศของหองเรียนจะเกี่ยวของกับการ
ใชสัญลักษณในรูปของการบรรยาย การซักถาม การทองจํา การแสดงออกของนักเรียนเปนทั้งผูฟง  
พูด  อาน  เขียน สวนหองสมุดซึ่งเปนแหลงรวมของสัญลักษณในรูปของหนังสือ ตําราและเปนที่
ดําเนินกิจกรรมการใชสัญลักษณเพิ่มเติมจากหองเรียน   เพื่อขยายองคความรูใหกวางขวางยิ่งขึ้น 
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 (สุวิน ทองปน, 2545 : 42) 
 อยางไรก็ตามการเรียนการสอนทั้งหมด ไมควรสอนในลักษณะการบังคับ ดังที่ปรากฏ
ในผลงานของเขาเรื่องอุตมรัฐ (The Republic) เลมที่ 7 ดังนี้ 
 
 โสเครติส : ถาอยางนั้นการเรียนคํานวณ เรขาคณิตและวิชาอื่นๆ 
    อันเปนการเตรียมกอนเรียนไดอะเล็กติก ก็ตองใหเรียน 
    ตั้งแตยังเด็ก และวิธีสอนตองไมเปนแบบบังคับใหเรียน 
 โกลคอน : ทําไมละ 
 โสเครติส : เพราะคนที่เปนเสรีชนนั้น  ไมควรเรียนเยี่ยงทาส   อะไร 
    ก็ตามที่เรียนดวยการบังคับก็จะไมไมติดอยูในวิญญาณ 
    หรือจิต 
 โกลคอน : จริงดวย 
 โสเครติส : ดังนั้น   ทานอยาใชกําลังในการสอนวิชาตางๆ แกเด็ก 
    แตใชวิธีเลน   ดวยวิธีดังกลาว  ทานก็จะไดทราบวา 
    เด็กแตละคนนั้นมีความสามารถในทางใดบาง 
    (Plato,  1984 : 399) 
 
 วาทกรรมขางตนนี้แสดงใหเห็นวา เพลโตเห็นความสําคัญในการเรียนรูแบบเนนผูเรียน
เปนสําคัญ    (learner - centered study)     การที่เด็กจะพัฒนาคุณภาพของความคิด  และจิตใจได
นั้น     ความเปนอิสระในการเรียนของเด็ก   จะชวยใหเด็กเกิดการพัฒนา มากกวาการบังคับ  ตลอด
จนการเฝาสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กอยางอิสระ    และการคลุกคลีหรือเลนกับเด็ก     
ทําใหผูสอนเองไดเห็นตัวตนและความสามารถที่แทจริงของเด็ก    วาใครมีความสามารถพิเศษหรือ
ความถนัดทางใดบาง     เพื่อจะไดจัดแบงหนาที่ความรับผิดชอบของสมาชิกแหงรัฐไดอยางถูกตอง  
และเหมาะสมกับความรูความสามารถของแตละคน 
 นอกจากการจัดการเรียนการสอนแบบการบรรยาย  การคนควาจากตําราและเอกสาร    
วิชาการแลว   เพลโตเห็นวาการเรียนการสอนที่สําคัญ  ที่ชวยใหผูเรียนไดศึกษาในวิชาคณิตศาสตร
ขั้นสูงอันไดแก   เลขคณิต   เรขาคณิต  วิชาดาราศาสตรและวิทยาศาสตรดนตรีนั้น   ควรศึกษาดวย 
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เหตุผลและความคิด   โดยการศึกษาดวยวิธีการตั้งปญหา หรือตั้งสมมุติฐาน และพยายามหาขอสรุป
ปญหาดังกลาว สวนการเรียนการสอนที่ทําใหผูเรียนเขาถึงความจริงสูงสุดไดนั้นก็คือ การเรียนการ
สอนในลักษณะการสนทนาโตตอบกันระหวางผูเรียนกับผูสอน   หรือการวิภาษวิธี  (dialectic)   มี
ลักษณะเปนแบบปุจฉา-วิสัชนา    หรือที่รูจักกันในปจจุบันนี้วา   วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน 
(inquiry process) ชนิดที่ผูเรียนและผูสอนชวยกันถาม (combined inquiry) ทั้งนี้ก็เพื่อใหผูเรียน
ไดมีกิจกรรมที่ตองใชสมอง ฝกใหผูเรียนไดคิด สังเกตหาเหตุผล และมีสวนรวมในการแสวงหา
ความรูและแกปญหาไดดวยตนเอง และเปนวิธีที่เพลโตเห็นวา  ชวยใหผูเรียนไดใชความคิด สติ
ปญญาอยางมีเหตุผลในการแกไขปญหาหรือแสวงหาความรูที่แทจริง   ซ่ึงอยูเหนือความรูที่ไดมา
จากประสาทสัมผัสทั้งหา คือ หู ตา จมูก ล้ิน กาย  เพราะฉะนั้นกระบวนการเรียนการสอน    ที่ใชใน
การแสวงหาความรูตองเปนกระบวนการเรียนการสอน    ที่ทั้งผูเรียนและผูสอน    ไดใหความรวม
มือกันในการแสวงหาความรูนั้นๆ ซ่ึงการเรียนการสอนในลักษณะดังกลาวนี้   เพลโตเห็นวาควรใช
ในชวงอายุที่เหมาะะสม    ดังที่เพลโตไดเสนอไวในผลงานของเขาเรื่องอุตมรัฐ (The Republic) 
เลมที่ 7  ดังนี้ 
 
 โสเครติส : การที่ไมใหเขาไดล้ิมรสสิ่งเหลานี้ มาตั้งแตยังเปนเด็ก 
    เพราะขาพเจาเชื่อวาทานยอมที่จะไมลืมดูแลเด็กเมื่อ 
    เขาเริ่มรูจักการโตแยงกันเปนครั้งแรกและเขาใจผิดวา 
    เปนเพียงกีฬาอยางหนึ่ง   ใชเปนเครื่องมือโตเถียงกัน  
    และดูคนที่เกี่ยวของกับตัวเปนตัวอยาง  สวนตนเอง 
    นั้นก็เฝาเถียงกับคนอื่นเหมือนกัน  ดังลูกสุนัขที่ชอบ 
    ดึง และทึ้งทุกคนที่อยูใกลๆ   ดวยการโตแยง 
 โกลคอน : จะตองเปนเชนนั้นแนนอน 
 โสเครติส : เมื่อเที่ยวแยงคนอื่น   และถูกคนอื่นๆ  พากันแยง 
    พวกเรา   ก็จะกลายเปนคนที่ไมเชื่อในสิ่งที่ตนเอง 
    เคยเชื่อวาเปนจริงเสียงายๆ  ผลก็คือตัวเขาเองและ 
    ปรัชญาไมไดรับการนับถือจากผูอ่ืน 
 โกลคอน : จริงดวย 
 โสเครติส : คนที่อายุมากจะไมเปนแบบนี้     แตเขาจะเลือก 
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    เลียนแบบคนที่พอใจแสวงหาความจริง     ดวย 
    ไดอะเล็กติก    มากกวาคนที่เห็นวาเปนเพียงการ 
    โตแยงกันเลนๆ   เขาจะเปนคนที่มีเหตุผล     รูจัก 
    ประมาณตนและเปนที่เชื่อถือของคนที่คบหาดวย 
 โกลคอน : ถูกตอง 
 โสเครติส : เร่ืองที่เราพูดกันทั้งหมดนี้     มิไดเปนการปองกัน 
    ดังกลาวหรอกหรือ    ส่ิงที่เราตองการ    คือใหผูที่ 
    โตแยงกันเปนผูมีใจคอมั่นคง  และมีระเบียบแทน 
    การปลอยใหคนที่ไมเหมาะสม     เขามาศึกษาได 
    ตามใจ 
    (Plato, 1984 : 400-401) 
 วาทกรรมขางตนแสดงใหเห็นวา การเรียนการสอนในลักษณะการสนทนาโตตอบกันนี้ 
จะไมไดใชในการเรียนการสอนทุกระดับการศึกษา  แตจะนํามาใชในการเรียนการสอน    ในระดับ 
มัธยมศึกษากับระดับอุดมศึกษาเทานั้น ทั้งนี้เพราะเพลโตเห็นวาการเรียนการสอนในลักษณะนี้เปน
การโตแยงกันดวยเหตุผล มากกวาการโตแยงเพื่อเอาชนะกัน    หากปลอยใหผูเรียนในทุกระดับการ
ศึกษาทุกคน ไดเรียนในลักษณะดังกลาวนี้แลว เพลโตเชื่อวาจะเปนผลเสียมากกวาผลดี ทั้งนี้เพราะผู
เรียนบางคนไมไดมีจิตในการวิพากษวิจารณดวยเหตุผล    ผูเรียนกลุมนี้อาจจะกลายเปนคนที่เชื่อผู
อ่ืนโดยขาดการไตรตรอง ไมมั่นใจในตนเอง หรือบางคนอาจจะเปนคนที่กาวราว โตเถียงไปขางๆ
คูๆ ไมมีหลักการ และเหตุผล  แตในระดับอุดมศึกษานั้น   ผูเรียนไดผานการคัดเลือกหรือการกลั่น
กรองมาอยางดีแลว   ตลอดจนมีวุฒิภาวะที่เพียงพอแลว  การเรียนการสอนในลักษณะนี้ทั้งผูเรียน
และผูสอนจะรวมมือกันในการแสวงหาความรูในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยมีเหตุผลมาสนับสนุนความ
คิดของตนเอง  
 ในประเด็นดังกลาวนี้  พินิจ รัตนกุล (2515 : xlii - xliii) ไดกลาวถึงวา เนื่องจากความรู
ไมใชวัตถุที่หยิบยื่นใหกันได  แตเปนสิ่งที่เกิดขึ้นในตัวผูศึกษาเอง   ดังนั้นวิธีสอนที่ถูกตองคือ   วิธี
กระตุนใหนักเรียน  มีความตองการแสวงหาความรูดวยตนเอง   วิธีนั้นคือ ทําใหตระหนักถึงความ
เขลา  หรือความไมรูของตนเอง  เพราะการสํานึกในความเขลายอมกระตุนใหเกิดความตองการที่จะ
แสวงหาความรู เพลโตเชื่อวาทุกคนโดยธรรมชาติ มีความปรารถนาที่จะมีความรูเร่ืองคุณธรรม   แต
บางคนอาจจะไมตระหนักถึงความตองการนี้ก็ได   หรือบางคนอาจจะไมมีความตองการนี้รุนแรง   
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หากครูชวยใหลูกศิษยรูวาตนเองไมมีความรู   ลูกศิษยก็จะแสวงหาความรู   และความรูที่แสวงหานี้   
อาจจะมีระดับแตกตางกันไป   แลวแตสติปญญาของแตละคน    ดวยเหตุนี้ความสัมพันธระหวางครู
กับลูกศิษย   จึงไมใชความสัมพันธแบบ “ ผูสอน ” กับ ” ผูเรียน ”   แตเปนความสัมพันธที่ทั้งครูและ
นักเรียน รวมมือกันแสวงหาความรู เพลโตกลาวในเชิงเปรียบเทียบวาเปนความสัมพันธแบบหมอ
ตําแยกับหญิง ที่กําลังจะคลอดบุตร    ครูเหมือนกับหมอตําแย  คือ ไมไดใหอะไรที่เปนของตนเองแก
นักเรียน    ไดแตชวยใหนักเรียนแสดงความคิด    ที่มีอยูในตนเองออกมา หมอตําแยชวยใหคลอดลูก
ไดโดยงายขึ้น ดวยการบีบนวดหรือใชยา ในทํานองเดียวกันครูก็ชวยใหนักเรียนพบความรูดวยการ
ตั้งคําถาม   ที่ชวยใหนักเรียนรูวาตนเองไมรู    เมื่อนักเรียนอยูในสภาพเชนนี้แลว ครูก็ชวยใหนัก
เรียนพบความรูดวยตนเอง ดวยการตั้งคําถามตอไปอีก ดังนั้นจะเห็นไดวา ครูไมใชผูใหคําตอบแก
นักเรียน    แตชวยใหคําตอบนั้นเกิดขึ้นในตัวนักเรียนเอง     แบบเดียวกับที่หมอตําแยไมไดคลอดลูก
แทนหญิงที่มีครรภ   แตชวยใหการคลอดนั้นสะดวกขึ้น    ครูผิดแผกจากหมอตําแยในขอที่วางาน
ของหมอตําแยสิ้นสุดลง เมื่อคนไขคลอดบุตรออกมาแลว แตงานของครูยังอยูตอไป แมวาลูกศิษยจะ
คนพบความรูแลว ครูก็มีหนาที่ทดสอบความรู    ที่นักเรียนคนพบวาเปนความรูจริง  หรือไม โดย
การวิพากษวิจารณ   เมื่อนักเรียนสามารถอธิบายสิ่งที่รูไดกระจาง และตอบคําวิจารณไดดวยเหตุผล 
ครูจึงจะพอใจเปนอันสิ้นสุดหนาที่ไปครั้งหนึ่ง   ตอจากนั้นครูและลูกศิษยก็จะเริ่มตนแสวงหาความ
รูเร่ืองใหมตอไป 
 กลาวโดยสรุปแลว  กระบวนการเรียนการสอนตามทัศนะของเพลโตนั้น    มีลักษณะ 
แตกตางกันไปตามระดับการศึกษา เชน ในระดับประถมศึกษา การเรียนการสอนประกอบไปดวย
การบรรยายแบบเลานิทาน   เพื่อใหผูเรียนไดฟงและไดจดจําและซึมซับ  เนื้อหาตางๆ ในรายวิชา
นั้นๆ จากการบรรยายของครูผูสอน  และเพื่อเสริมสรางสิ่งแวดลอมทางความคิด  โดยใชสัญลักษณ
เปนสื่อความคิดที่สําคัญ  ผูสอนจึงใชสัญลักษณตาง  เชน  ภาษา  คณิตศาสตร  วรรณคดี  และศิลปะ 
เปนสื่อเพื่อใหผูเรียนไดฝกการคิดและการแสดงออก เปนการพัฒนาจิตใจ ในสวนระดับมัธยมศึกษา
นั้นสัญลักษณตางๆยังคงมีบทบาทอยู   แตจะฝกใหเด็กไดรูจักการตั้งปญหา   และหาขอสรุปของ
ปญหา  เพื่อเตรียมความพรอม   สําหรับการศึกษาในระดับอุดมศึกษา    ซ่ึงจะศึกษาหาความจริงแท
หรือสัต    ซ่ึงเปนเรื่องนามธรรมทั้งส้ิน    กระบวนการเรียนการสอนในระดับนี้    จะมีลักษณะการ
สนทนาโตตอบกันระหวางผูเรียนกับผูสอน  โดยการใชหลักการวิภาษวิธีที่ยึดเหตุผลเปนหลักใน
การแสวงหาคําตอบ  การเรียนการสอนในลักษณะนี้  จึงเปนความรวมมือกันในการทํากิจกรรมการ
แสวงหาความรู อยางไรก็ตามการเรียนการสอนที่เกิดขึ้นทั้งหมดนี้ ตองเปนไปโดยความสมัครใจ ไม
ใชการบังคับ 
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 กลาวโดยสรุป กระบวนการเรียนการสอนหรือวิธีการสอนที่เพลโตเสนอไวมี 2 แบบ คือ 
วิธีการสอนแบบแรก เปนการสอนแบบบรรยาย เพื่อใหผูเรียนไดฟงและจดจําเนื้อหาวิชาตางๆ และ
วิธีที่สองคือ วิธีการถาม-ตอบ หรือที่รูจักในปจจุบันวาวิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน เพื่อใหผูเรียน
ไดใชเหตุผลในการแสวงหาความรู 
 
การบริหารการศึกษา : บทบาทของเจาสํานักเรียนหรืออธิการบดีอาคาเดมี 
 ดังที่ไดกลาวมาแลว วาเพลโตไดกอตั้งสถานศึกษาชื่อ “ อาคาเดมี ”  ขึ้นมา  เพื่อถายทอด
ความรูใหแกเยาวชนชาวกรีก  ที่อาคาเดมีนี้เพลโตไดทําหนาที่เปนทั้งครูผูสอนในวิชาตางๆ และเปน
หัวหนาหรืออธิการบดีบริหารอาคาเดมีเองดวย  ในอุตมรัฐ เพลโตเห็นวารัฐควรเปนผูรับผิดชอบและ
วางแนวทางการศึกษา  (สุโขทัยธรรมาธิราช, 2544 : 299)  ทั้งนี้ก็เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายทางการ
ศึกษา ไมวาจะเปนการไดมาซึ่งผูปกครองรัฐ  ที่มีคุณสมบัติครบถวนที่จะมาเปนราชาปราชญ  หรือ
วาเพื่อจัดแบงหนาที่ตางๆในสังคม ตลอดจนเพื่อใหรัฐเปนรัฐที่ดีรัฐที่มีความสุขและมีความยุติธรรม 
เพลโตจึงเสนอให   รัฐมีบทบาทสําคัญในการจัดการศึกษา  และบริหารการศึกษา   ในทุกระดับการ
ศึกษาภายในรัฐ ไมวาจะเปนระดับประถมศึกษา  มัธยมศึกษา หรือระดับอุดมศึกษา ตลอดจนการฝก
งานเพื่อบริหารบานเมืองในอนาคต    เพราะฉะนั้นในอุตมรัฐ    เพลโตไมตองการใหเอกชนเขามามี 
บทบาทในการจัดการศึกษาทุกระดับ ดังที่ผูวิจัยไดกลาวมาแลวในบทที่ผานมา  แตบทบาทสําคัญทั้ง
ในการจัดการศึกษา   และบริหารการศึกษาของอุตมรัฐ   ตองเปนหนาที่โดยตรงของผูบริหารรัฐ   ใน 
ผลงานของเขาเรื่อง กฎหมาย (The Laws) เพลโตไดกําหนดแนวปฏิบัติในการบริหารการศึกษาของ
รัฐ ซ่ึงสมบูรณ พรรณาภพ ( 2525 : 208) สรุปไดดังนี้ 

1. กุลบุตรกุลธิดาของพลเมืองจะตองถูกปงคับใหเขาเลาเรียนในโรงเรียนของรัฐและมี 
เจาหนาที่ของรัฐเปนผูดําเนินการ 

2. รัฐไมสงเสริมใหเอกชนหรือครอบครัวจัดการศึกษา 
3. ศึกษาธิการ (Superintendent) คือ  บุคคลที่ทําหนาที่เปนหัวหนา รับผิดชอบในการ 

จัดการศึกษาของรัฐ จะไดรับการเลือกตั้งใหดํารงตําแหนงครั้งละ 5 ป 
4. กําหนดใหมีผูอํานวยการสอนวิชาตางๆ เปนผูชวยศึกษาธิการ  เชน   ผูอํานวยการ 

สอนวิชากายกรรม วิชาดนตรี วิชาคณิตศาสตร ฯลฯ ผูอํานวยการสอนวิชาตางๆ นี้ กําหนดใหมีทั้ง
ฝายหญิงและฝายชาย ฝายละหนึ่งคน เพื่อที่จะไดแบงหนาที่ในการสอนเด็กชาย และเด็กหญิงโดย
แยกกัน 
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เพราะฉะนั้นตามทัศนะของเพลโต รัฐจะมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งในการดําเนินการหรือ 
กําหนดแนวนโยบายทางการศึกษาภายในรัฐ  ทั้งนี้เพื่อใหการจัดการศึกษาในแตละะระดับไดบรรลุ
ตามเปาหมายหรือจุดหมายตางๆ ไดอยางดีและมีประสิทธิภาพ  กระบวนการตางๆ  ทางการศึกษาไม
วาจะเปนกระบวนการเรียนการสอน  หลักสูตร  เหลานี้   ตองดําเนินการดําเนินการภายใตแนว
นโยบาย  ที่รัฐกําหนดขึ้นมาเทานั้น    ดังนั้นการบริหารการศึกษาของรัฐ    จําเปนอยางยิ่งที่จะตอง
ดําเนินการทางการศึกษา โดยเจาหนาที่ของรัฐเทานั้น ผูบริหารสถานศึกษาหรือศึกษาธิการจะไดมา
จากการเลือกตั้งโดยจะอยูในตําแหนงคราวละ 5 ป  และมีผูชวยศึกษาธิการทําหนาที่ในการสอนใน
วิชาตางๆ  ตามที่ไดกําหนดไวในหลักสูตร   โดยแยกกันระหวางผูหญิงกับผูชาย   ผูชวยศึกษาธิการ
หญิงก็สอนนักเรียนที่เปนผูหญิง  ผูชวยศึกษาธิการชายก็สอนนักเรียนที่เปนผูชาย  อยางไรก็ตามใน
อาคาเดมีของเพลโตนั้น  เพลโตมีบทบาทสําคัญในการทําหนาที่เปนครูผูสอนในวิชาตางๆ และเปน
หัวหนาสถานศึกษา   หรือผูบริหารอาคาเดมีเองดวย    เพราะฉะนั้นหลักสูตรที่เพลโตกําหนดใน 
อาคาเดมีก็จะถูกถายทอดความรูโดยเพลโตทั้งส้ิน   ทั้งนี้เพื่อใหการเรียนการสอนเปนไปอยางมี 
ประสิทธิภาพสูงสุด  ดังนั้นการบริหารสถานศึกษาที่มีช่ือวา อาคาเดมี   จึงเปนลักษณะการรวมศูนย
อํานาจการตัดสินใจไวในบุคคลที่เปนทิศาปาโมกข เพียงคนเดียวคือ เพลโต 
 กลาวโดยสรุปแลว การบริหารการศึกษาตามทัศนะของเพลโต มีการบริหารการศึกษา
แบบสั่งการ (bureaucratic model) ซ่ึงเปนการบริหารแบบรวมอํานาจไวที่สวนกลางหรือผูปก
ครองรัฐ ผูปกครองจะเปนผูตัดสินใจดําเนินการและตัดสินปญหาแตเพียงผูเดียว ฉะนั้นการรวม
อํานาจไวในบุคคลผูมีอํานาจเพียงคนเดียวนั้น     ก็เพื่อความเปนเอกภาพของนโยบายการศึกษา    
และเพื่อประสิทธิภาพในการบริหารการศึกษา และการจัดการศึกษา 
 
โสเครตีส : กรณีครูผูเปนเลิศในดานการสอน 
 โสเครตีส  (Socrates, 470 – 399 กอน ค.ศ.) เปนนักปรัชญากรีก  ผูซ่ึงอุทิศชีวิตเพื่อ
การแสวงหาความรู และยอมแมกระทั่งสละชีวิตเพื่อคงไวซ่ึงอุดมการณ  กลาวคือ  ในบั้นปลายของ
ชีวิตโสเครตีสไดอุทิศชีวิต  เพื่อส่ังสอนอบรมผูแสวงหาความรู  รวมถึงเยาวชนใหยึดมั่นในคุณคา
แหงความดีโดยไมคิดคาตอบแทน  ชีวประวัติของโสเครตีสไดถูกบันทึกไวในบทสนทนาที่เพลโตผู
เปนศิษยไดบันทึกไว  ดังนั้น ปรัชญารวมถึงชีวประวัติของโสเครตีสจึงมีความใกลเคียงและ
คลายคลึงกับปรัชญาของเพลโตอยางแยกไมออก  อยางไรก็ดี เพลโตไดยกยองโสเครตีสวาเปนครูที่
มีวิธีสอนปรัชญาดีที่สุด  ดังนั้น  ในปรัชญาของเพลโตซึ่งเขียนไวเปนบทสนทนา   จึงมีตัวละครชื่อ
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โสเครตีสเปนหลัก เพลโตสรางโสเครตีสขึ้นมา  เพื่อแสดงความคิดเห็นของเขาเอง    การที่ทําเชนนี้
ก็เพราะเพลโตไมมีความเห็นขัดแยงกับโสเครตีสเลย  ทั้งยังนําเอาความคิดของโสเครตีสมาเปนพื้น
ฐานของปรัชญาของเขาเอง  นอกจากนั้นเพลโตยังถือวา  โสเครตีสเปนสัญลักษณของปรัชญา การ
แสวงหาความรูดวยวิธีการของเหตุผล การมีจิตใจวิพากษวิจารณตัวเอง  และความเชื่อตางๆ ใน
สังคม  ดวยเหตุนี้เอง เมื่อเราอานปรัชญาของเพลโต  เราจึงพบโสเครตีสสองคน  คนหนึ่งคือโสเคร
ตีสที่เพลโต 
รูจัก (อาจารยของเพลโต) และอีกคนหนึ่งเปนโสเครตีสที่เพลโตสรางขึ้นมา  เพื่อเปนสัญลักษณของ
มนุษยในอุดมคติ (พินิจ  รัตนกุล, 2515 : XII)  
 โสเครตีสเชื่อวา  ความรูไมใชส่ิงที่สามารถถายทอดกันได     เพราะความรูเปนสิ่งที่อยู 
ภายในของมนุษยแตละคน   ตามทัศนะของโสเครตีส   ความรูมิใชวิทยาการใดๆ    แตความรูคือ 
คุณธรรม ซ่ึงหมายถึงความสามารถตามธรรมชาติ คุณธรรมทําใหคนแตกตางจากสัตว และก็เพราะ
คุณธรรมเชนกันที่ทําใหคนมีคุณคาแตกตางกัน คุณธรรมเปนของเฉพาะตัว ไมมีใครสามารถทําให
กันได เพราะฉะนั้น คุณธรรมจึงไมอาจสอนกันได เพราะคุณธรรมเปนเรื่องที่จะตองเขาใจแจมแจง 
ตองฝกหัดปฏิบัติดวยตนเอง ลําพังแตศึกษาหาไดเกิดคุณธรรมไม อันที่จริงการสอนก็อาจเปนไปได 
แตก็เปนเพียงแคการแนะนําเทานั้น ไมสามารถทําใหมีคุณธรรมได เพราะ คุณธรรมเปนเรื่องเฉพาะ
ตัว แตการสอนก็สําคัญมาก เพราะจะไปชวยกระตุนหรือปลุกใหผูรับสอนเกิดสํานึก จนเขาใจแจม-
แจงมีคุณธรรมได คุณธรรมกับความรูตางก็มีความสําคัญตอกัน  คนจะมีคุณธรรมไดก็ตองมีความรู 
เสียกอน คือตองขจัดความไมรูเสียกอน ความรูจะเปนความรูที่มีคุณคาก็ตอเมื่อเปนความรูคุณธรรม
เทานั้น   เหตุนี้ โสเครตีสจึงกลาววา ความรูคือคุณธรรม   คุณธรรมคือความรู (ฟน  ดอกบัว, 2532 : 
105) 
 ในผลงานของเพลโต เร่ือง เมโน เขาไดสะทอนทัศนะของโสเครตีสเกี่ยวกับการแสวงหา
ความรูวา ความรูคือการระลึกได  จาการสนทนากันระหวางโสเครตีสและเมโน   โสเครตีสไดขอให 
เมโนเรียกบาวของเขามาเปนเครื่องมือในการทดสอบการระลึกความรู และผลก็คือ บาวผูนี้สามารถ
ตอบคําถาม    เกี่ยวกับเรขาคณิตของโสเครตีสได    โดยที่เด็กผูนี้ไมเคยเรียนเรขาคณิตมากอนเลย  
โสเครตีสจึงสรุปวา บาวของเมโนนาจะเคยเรียนเรขาคณิตมากอนในชาติที่แลว (โสเครตีสเชื่อวามี
การกลับชาติมาเกิดเพราะวิญญาณเปนอมตะ) วิธีการซักถามของโสเครตีสสามารถชวยใหบาวผูนี้
ตอบคําถามไดถูกตอง เนื่องจากเขามีความรูอยูในตัวอยูแลว  อาศัยเพียงแคการกระตุนหรือปลุกเรา
ความรูใหเกิดขึ้น   ก็สามารถแสดงความรูที่มีอยูออกมาได    โสเครตีสจึงเชื่อวา  หากอาศัยวิธีการที่ 
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ถูกตองและเหมาะสมก็จะสามารถระลึกความรูหรือการรูคุณธรรม  คุณธรรมจึงเปนสิ่งที่มิอาจสอน
กันได   แตอาจสอนใหรูเทาทันหรือเกิดสํานึกในคุณธรรมได    ดังบทสนทนาในผลงานของเขาเรื่อง
เมโน ดังนี้  
 

 โสเครตีส : เปนอันวาเราไดคําตอบของคําถามอยูแลว   หาก 
   คุณธรรมมีธรรมชาติดังที่กลาวมา (มนุษยมีคุณธรรม 
   อยูในตัวอยูแลว)   คุณธรรมก็เปนสิ่งที่สอนกันได  
   หากไมมีธรรมชาติเชนนั้นคุณธรรมก็เปนสิ่งที่สอน 
   ไมได ใชไหม 
 เมโน : แนนอน 
 โสเครตีส : คําถามขอตอไปคือ คุณธรรมเปนความรูหรือเปนสิ่ง 
   อ่ืนใด 
 เมโน : ใช  นั่นเปนคําถามตอจากนั้น 
 โสเครตีส : ดีแลว  เราไมไดพูดกันหรือวา  คุณธรรมเปนสิ่งดี 
 เมโน : ใช 
 โสเครตีส : หากมีส่ิงอ่ืนที่ดีนอกจากความรู   บางทีคุณธรรมก็ 
   ไมใชความรู    แตหากความรูหมายรวมถึงทุกสิ่ง 
   ทุกอยางที่ดี    เราก็ถูกที่คิดวาคุณธรรมเปนความรู 
   ประเภทหนึ่งจริงไหม ? 
 เมโน  : จริงทีเดียว 
 โสเครตีส :  คุณธรรมเปนสิ่งที่ทําใหเราเปนคนดีใชไหม ? 
 เมโน : ใช 

    (พินิจ รัตนกุล, 2515 : 48) 
 

 ความรูในทัศนะของโสเครตีสจึงเปนความรูที่เกิดจากความเขาใจอันแจมแจง การสอนที่
ดี  จึงหมายถึงการชวยใหผูรับสอนเกิดความเขาใจอยางแจมแจง   ในสิ่งที่เขาตองการจะเรียนรู   โดย
เฉพาะการรูตนเอง โสเครตีสมักแสรงวาตนเปนคนโงเขลา และกลาวอยางถอมตนเสมอวา “ ฉันรูอยู
อยางเดียววาฉันไมรู” ดังบทสนทนาในผลงานของเขาเรื่องเมโน ดังนี้ 
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 โสเครตีส : ขาพเจารูดอกวาทําไมทานจึงพูดเกี่ยวกับขาพเจาใน 
   ทํานองเปรียบเทียบ 
 เมโน : ทําไม 
 โสเครตีส : ก็เพื่อวาขาพเจาจะไดพูดเกี่ยวกับตัวทานในเชิง 
   เปรียบเทียบบางนะซี   เพราะขาพเจารูวาคนหนุม 
   รางงามทุกคนตองการใหคนเปรียบเทียบเกี่ยวกับ 
   ตัวเอง   นี่เปนสิ่งที่ทําได เพราะขาพเจาคิดวาภาพ 
   ที่งดงามมักเกิดจากความงาม      แตขาพเจาจะไม 
   ยกยองทานละ จะขอพูดเกี่ยวกับตัวขาพเจา ที่ทาน 
   บอกวาขาพเจาเปนปลาไฟฟานั้น หากตัวของปลา 
   เองมีความงงงวย    ชนิดเดียวกับที่ทําใหเกิดความ  
   งงงวยในตัวผูอ่ืนละก็   ขาพเจาก็ยอมรับวาขาพเจา 
   เปนปลาไฟฟาในความหมายนี้    ไมใชความหมาย 
   อ่ืน เพราะวาขาพเจาทําใหคนอื่นงวยงง ไมใชเพราะ 
   วาตัวขาพเจาเองมีความกระจาง    แตเพราะตัวเองก็ 
   รูสึกงงงวย เวลานี้ขาพเจาก็ไมรูวาคุณธรรมคืออะไร  
   และทานเองก็ดูเหมือนจะอยูในภาวะเดียวกัน แมวา 
   คร้ังหนึ่งกอนที่ทานมาอยูใกลขาพเจา   ทานรูความ- 
   หมายของคุณธรรม แตอยางไรก็ตาม    ขาพเจาก็ไม 
   ขัดของที่จะรวมมือกับทานคนหาคําตอบ 
 เมโน : ทานจะคนควาหาความรูไดอยางไร โสเครตีสในเมื่อ 
   ตัวทานเองไมรูอะไรเลย ?    ทานจะหาจุดเริ่มตนใน 
   อาณาจักรของสิ่งที่ไมรูไดที่ไหน  ?     แมวาทานจะ 
   บังเอิญพบสิ่งที่ทานตองการ ทานจะรูไดอยางไรวา 
   นั่นเปนสิ่งที่ทานไมรู ? 
 โสเครตีส : เมโน  ขาพเจาเขาใจวาทานหมายความวาอะไร   แต 
   เห็นไหม   วาทานกําลังนําการโตเถียงที่นาเบื่อหนาย 
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   มาสูการสนทนาของเรา ทานพูดวาคนเราไมสามารถ 
   คนหาไมวาจะเปนสิ่งที่เขารูหรือส่ิงที่เขาไมรู   เพราะ 
   หากเขารู ก็ไมมีความจําเปนอะไรตองคนหา   แตถา 
    หากไมเปนเชนนั้นเขาก็คนหาไมได เพราะเขาไมรู 
   วาส่ิงที่เขาคนหาคืออะไร 

              (พินิจ รัตนกุล, 2515 : 26-27) 
 
 ตามทัศนะของโสเครตีส     การเรียนการสอนคือ     การสรางความรูหรือการแสวงหา
ความรูดวยการสนทนา  และซักถามหรือการตอบ  (dialectic)  หรือที่รูจักกันทั่วไปวา   “วิธีการของ    
โสเครตีส” (Socrates Method)   ซ่ึงเพลโตไดรับอิทธิพลหรือไดสืบทอดวิธีการดังกลาวนี้  ไวเปน
วิธีในการสอนปรัชญาของเขาในลําดับตอมา วิธีการของโสเครตีสมีขั้นตอนดังนี้ (กีรติ  บุญเจือ, 
2520 : 44) 

1. เสแสรง (Ironical method) โสเครตีสจะแสรงทําวาตนโงเขลา แตมีความปรารถนา
ที่จะรูในเรื่องที่ตองการซักถาม เมื่อไดพบปะกับผูรูก็พยายามเรียนรูในโอกาสนั้น 

2. สนทนา (Conversational method) โสเครตีสจะปอนคําถามใหคูสนทนาตอบคํา
ถาม โดยใหโอกาสแกผูตอบเปนผูพูดเปนสวนใหญ   ถาผูตอบออกนอกประเด็น   
โสเครตีสจะพยายามตะลอมใหเขาสูประเด็นอีก และพยายามหาสาระจากผูตอบให
ได 

3. นิยาม (Definitional method)   พยายามหาขอตกลงที่ทั้งสองฝาย   ยอมรับจะไดไม 
โตแยงกัน 

4. อุปนัย (Inductive method) ยกตัวอยางตางๆ   มาโตแยงหรือสนับสนุนคํานิยาม
เพื่อหาความถูกตอง 

5. นิรนัย (Deductive method)  สรุปผลที่ถูกตองแลวตั้งเปนหลักใหญเพื่อยึดถือตอๆ  
ไป 
 โสเครตีสมีกลวิธีการสอน  ที่มีเอกลักษณในตัวเอง  โดยใชวิธีถามตอบแบบไลเลียง คือ 
ใหคูสนทนายืนยันมติอะไรสักอยางหนึ่ง  แลวก็ลองถอดขอคิดออกจากมตินั้นอีกทอดหนึ่ง ในที่สุด
หากมติแรกไมถูกตอง เราก็จะไดขอคิดที่ขัดแยงกับมติแรก  หลังจากนี้ความจริงจะผุดขึ้นมาใหเห็น
เปนขอคิดประการที่สาม  ซ่ึงตัวโสเครตีสเองเปนผูแจงใหสานุศิษยฟง  นี่คือการใชตรรกวิทยาแบบ
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ฉบับในการขบปญหาตางๆ นั่นเอง และในระยะนี้ตรรกวิทยาแบบฉบับจึงเกิดขึ้น (สมัคร  บุราวาศ, 
2544 : 160) และเปนตนแบบแหงการสอนแบบวิภาษวิธี (dialectic) ซ่ึงประกอบไปดวยขอเสนอ
หรือญัตติ (thesis) บทแยง (antithesis) และบทสรุปหรือบทสังเคราะห (synthesis) และที่สําคัญ
ปรัชญาที่โสเครตีสสอนนั้น    ตั้งอยูบนพื้นฐานของคุณธรรม     ความรูจึงหมายถึงการมีคุณธรรม     
และการปฏิบัติตนเพื่อคุณธรรม การรูจักตนเอง   การขจัดความไมรูยอมเปนการขจัดความชั่ว    และ
กาวสูภาวะที่สูงขึ้นจนสามารถคนพบสัจธรรมได 
 โสเครตีสเปรียบเสมือนครูผูเปนเลิศ  ในดานการสอน   และเปนตัวอยางของผูยึดมั่นใน
สัจจะและความดี    ซ่ึงเพลโตไดยกยองโสเครตีสผูเปนอาจารยที่เขาเคารพ   เมื่อโสเครตีสตองถูก
ประหารชีวิตดวยการดื่มยาพิษไววา “นี่เปนวาระสุดทายของโสเครตีส ผูที่ขาพเจาสามารถกลาวได
อยางเต็มที่วาเขาเปนคนฉลาดที่สุด ยุติธรรมที่สุด   และดีที่สุดในบรรดาคนทั้งหลายเทาที่ขาพเจาได
พบมา”  (ฟน  ดอกบัว, 2532 : 117)   ความเปนเลิศในดานการสอน   ซ่ึงสงผลใหโสเครตีสไดรับ
การเคารพนับถือและเปนที่รักของผูแสวงหาความรูและประชาชนทั่วไป เนื่องจากโสเครตีสไดอุทิศ
ชีวิตเพื่อการสอนปรัชญาโดยไมคิดคาตอบแทน  แตดํารงชีวิตเพื่อถายทอดความรู  และนําแสงสวาง
ทางปญญามาใหแกนักศึกษาทั่วไป  จนเปนที่รูจักและยกยอง  ในทางกลับกัน  วิธีการสอนของโส
เครตีส กลับทําใหผูตั้งตนวาเปนผูรู  หรือผูที่ถูกโสเครตีสฉีกหนาเกิดความไมพอใจ   เขาจึงถูกฟอง
รอง และถูกตัดสินใหประหารชีวิต  ดวยการดื่มยาพิษ  แตกระนั้น แมในวาระสุดทายของโสเครตีส 
เขาก็ยังคงยึดมั่นในคุณธรรมที่เขาเพียรปฏิบัติมาตลอด  เพื่อเปนการแสดงใหเห็นวา  โสเครตีสยึดมั่น
ในความดียิ่งกวาชีวิตของตนเอง   ความตายจึงมิอาจถอดถอนคุณธรรมออกไปจากจิตใจ    ของผูที่ยึด
มั่นอยางโสเครตีสได   
 ดังนั้น ครูที่ดีตามทัศนะของเพลโต  จึงเปนครูที่เปนแบบอยางที่ดีใหแกนักเรียน เพื่อให
นักเรียนไดประพฤติ  และปฏิบัติตนตามแบบครู ครูจึงมีหนาที่ทั้งใหความรู  และจัดสิ่งแวดลอมที่ดี 
ระบบ ระเบียบ  และสังคมที่อยูในขอบเขตของศีลธรรมใหแกผูเรียน ตลอดจนคอยกระตุนผูเรียน
สามารถระลึกหรือคนพบความรู เปนตน 
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อริสโตเติล : กรณีนิสิตผูเปนเอตทัคคะในดานการเรียนแหงสํานักอาคาเดมี 
 อริสโตเติล  (Aristotle, 384 – 322 ป กอน ค.ศ.)   เปนศิษยเอกของเพลโต เขาไดเขา
เรียนในสํานักอาคาเดมีของเพลโต  เมื่ออายุได 17 ป เขาไดศึกษาแนวคิดทางปรัชญาของเพลโตได
อยางลึกซึ้ง    ดังนั้นพื้นฐานปรัชญาของอริสโตเติล    จึงไดรับอิทธิพลทางความคิดมาจากเพลโตผู
เปนอาจารย ปรัชญาของอริสโตเติลจึงมีบางสวนที่คลายคลึงกับทัศนะของเพลโต  ถึงกระนั้น   แนว
คิดที่แสดงออกมาของอริสโตเติลก็มีหลายสวน   ที่ขัดแยงกับแนวคิดของเพลโต   เนื่องจากอริสโต
เติลไดพัฒนาแนวคิดของเพลโต   จนกลายเปนแนวคิดที่แตกตางออกไป    โดยเฉพาะการพัฒนา
แนวคิดไปในทางวิทยาศาสตรที่อริสโตเติลมีความถนัด  และเชี่ยวชาญ  ซ่ึงวางอยูบนบรรทัดฐาน
แหงประสาท-สัมผัส รวมทั้งการวางแบบแผนทางตรรกศาสตรไวอยางเปนระบบ   อริสโตเติลจึงได
ช่ือวาเปนบิดาแหงวิชาตรรกศาสตร    ซ่ึงถือเปนเครื่องมือ   หรืออุปกรณสําหรับคนควาหาความรูทุก
ชนิด     เพราะฉะนั้น จึงถือกันวาผูที่จะศึกษาวิชาปรัชญาควรไดศึกษาวิชาตรรกศาสตรกอน 
เพราะตรรกศาสตรจะเปนเครื่องมือและหองทดลองของวิชาปรัชญา (ฟน  ดอกบัว, 2532 : 175) 
 ทัศนะของอริสโตเติล  เปนแนวคิดที่แหวกแนวออกไปจากปรัชญาของเพลโต    ซ่ึงหาก
จัดทัศนะของเพลโตวา   เปนปรัชญาแบบทวินิยม   ที่เนนไปทางจิตนิยมหรือมโนคตินิยม 
(Idealism) ปรัชญาอริสโตเติล   ก็จัดวาเปนปรัชญาแบบสัจนิยม (Realism)   กลาวคือ อริสโตเติล
รับอิทธิพลทางความคิดเรื่อง แบบ (Form) มาจากเพลโต ผูซ่ึงเชื่อวาแบบเปนภาวะหรือมโนคติซ่ึง
แยกออกจากโลกแหงประสาทสัมผัส  (โลกของสิ่งเฉพาะ)  อยางสิ้นเชิง    แตส่ิงเฉพาะตองมีแบบที่
ไมเปลี่ยนแปลงหรือเปนสารัตถะ (Essence) ของสิ่งนั้น แตอริสโตเติลมีความเห็นตรงขามกับเพล
โตในแงของการแยกกันระหวางโลกแหงแบบและโลกแหงประสาทสัมผัส เพราะเขาเชื่อวา แบบไม
ไดแยกออกจากสิ่งเฉพาะในโลกแหงประสาทสัมผัส แตแบบเปนสิ่งที่อยูในสิ่งเฉพาะ กลาวอีกนัย
หนึ่งคือ โลกแหงแบบ  และโลกแหงประสาทสัมผัสไมไดอยูแยกกันแตแบบเปนสารัตถะของสิ่ง
เฉพาะเชนเดียวกับแบบของมนุษยที่มีอยูในมนุษยแตละคน สสารและแบบจึงเปนสิ่งคูกัน เพราะ
ฉะนั้น   ในทัศนะของอริสโตเติล แบบและสสาร (ส่ิงเฉพาะ) ทั้งปวง  จึงเปนเหตุประการสําคัญเพียง  
2  อยาง ที่ประกอบรวมกัน   แบบเปนตัวคุมสสาร   เชนเดียวกับจิตที่เปนตัวควบคุมรางกาย     หรือ
พระเจาเปนผูทรงควบคุมโลกและจักรวาล  (สุวัฒน   จันทรจํานง, 2540 : 50)   แนวคิดดังกลาวนี้   
แสดงออกถึงความขัดแยงตอทฤษฎีแบบของเพลโต   ซ่ึงเกิดจากการที่อริสโตเติล พยายามแกไข 
และพัฒนาแนวคิดของเพลโต  
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 อริสโตเติลไดพบขอบกพรองของทฤษฎีแบบในปรัชญาของเพลโต ดังตอไปนี้  
(พระราชวรมุนี(ประยูร ธมมจิต.โต) , 2542 : 223 – 225)  

1. ทฤษฎีแบบของเพลโตไมสามารถอธิบายธรรมชาติของสิ่งทั้งหลายไดอยางนาพอใจ 
เพราะ 

1.1 แบบเปนนามธรรม ไมสามารถอธิบายสิ่งเฉพาะซึ่งเปนรูปธรรมได   
1.2 แบบเปนสิ่งไมเปลี่ยนแปลง    แตจะสามารถอธิบายสิ่งเฉพาะ    ในโลกแหง 

ประสาทสัมผัสที่เปลี่ยนแปลงอยูเสมอไดอยางไร 
1.3 แบบนาจะเปนสิ่งที่เลียนแบบหรือถอดแบบมาจากสิ่งเฉพาะมากกวา อีกนัย 

หนึ่งคือ ส่ิงเฉพาะควรเปนสิ่งที่ทําใหเกิดแบบ มิใชแบบทําใหเกิดสิ่งเฉพาะ 
2. ทฤษฎีแบบของเพลโตไมสามารถอธิบายความสัมพันธระหวางแบบกับสิ่งเฉพาะได 

อยางนาพอใจ ดังนี้ 
2.1 เพลโตไมไดอธิบายถึง    ความสัมพันธระหวางแบบกับสิ่งเฉพาะ    วามีความ 

สัมพันธกันอยางไร เมื่อมันถูกแยกออกจากกัน ไมวาจะในลักษณะของการมีสวนรวมหรือการเลียน
แบบ อริสโตเติลสรุปวา   การกลาววาแบบเปนแมแบบ   ใหส่ิงเฉพาะไดมีสวนรวมนั้น     เปนวาจา 
ไรสาระและเปนอุปมาแบบกวีนิพนธ 

2.2 เมื่อมนุษยแตละคนในโลกนี้   มีความสัมพันธกับแบบ  ยอมหมายถึงการตองมี 
แบบของมนุษยอีกแบบหนึ่งมาเปน   “มนุษยที่สาม (Third man)”  เทียบเคียงเพื่อแสดงวามนุษยคน
นี้กับมนุษยคนที่สามมีสวนรวมกัน   และตองหามนุษยที่ส่ีที่หาที่หกเรื่อยไปอยางไมรูจบ     ทําให
เกิดความยุงยากสับสน  ทฤษฎีแบบจึงไมจําเปน  เพราะไมสามารถอธิบายความสัมพันธระหวาง
แบบกับสิ่งเฉพาะได อริสโตเติลสรุปวา   การที่เพลโตตั้งสมมุติฐานวามีโลกแหงแบบ  เปนเรื่องไร
ประโยชน เพราะแบบตองชวยใหเรามีความรูเร่ืองสิ่งเฉพาะหรือการมีอยูของสิ่งเฉพาะ 

2.3 หากแบบเปนแกนสารหรือสารัตถะของสิ่งเฉพาะควรจะตองอยูในสิ่งเฉพาะ มิ 
ใชแยกออกจากจากกัน อริสโตเติลวิจารณวา เปนไปไมไดที่สารัตถะจะแยกอยูตางหากจากสิ่งเฉพาะ
ที่มีสารัตถะ แบบจะเปนสารัตถะของสิ่งเฉพาะไดอยางไรเมื่อมันอยูแยกออกจากสิ่งเฉพาะ 
 ขอวิจารณทั้งหมดนี้เปนสวนหนึ่ง   ที่ทําใหอริสโตเติลสามารถพัฒนาแนวคิดของเพลโต
ใหเปนปรัชญาของเขาเอง อยางไรก็ดี   แมมีขอคิดเห็นหลายประการที่อริสโตเติล    เห็นตางไปจาก 
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เพลโต แตในเรื่องของความมีมากของจํานวนแบบ    ที่สถิตอยูในสิ่งเฉพาะ เปนสารัตถะของสิ่งนั้นๆ 
อริสโตเติลมีความเห็นที่ตรงกับเพลโต   อีกทั้งวิถีทางที่จะนําไปสูการรูแบบ อริสโตเติลก็เชื่อตรงกับ
เพลโตวา   คนเราสามารถรูส่ิงเฉพาะดวยประสาทสัมผัส    และสามารถรูแบบไดดวยปญญาหรือ 
เหตุผล 
 ทัศนะของอริสโตเติลดังกลาวมาทั้งหมดนี้   เปนเพียงสวนหนึ่ง   ที่แสดงออกถึงความ
อุตสาหะ เพียรพยายามในการเรียนรูและฝกฝนสติปญญา รวมถึงการมองหาจุดบกพรองของทฤษฎี
ที่ตนไดเรียนรู เพื่อพัฒนาความรูที่ตนมีกาวไปสูความรูใหมที่มิใชแตเพียงการฟงอาจารยสอนส่ังแลว
รับเชื่อเพื่อปฏิบัติตาม อริสโตเติลไมเพียงมอบความรูใหมและทฤษฎีที่แตกตางจากผูเปนอาจารยให
แกปรัชญา แตเขายังแสดงใหเห็นถึงผูมีคุณสมบัติของความเปนผูเรียนหรือศิษยที่ดีในการเรียนรู  ซ่ึง
ไดแฝงอยูในตัวของเขาตลอดระยะเวลา 20 ป    ในการเรียนในสํานักอาคาเดมีของเพลโต    ถึงแมวา
ปรัชญาของอริสโตเติล จะมีอิทธิพลทางความคิดของเพลโตเปนรากฐาน  แตการพัฒนาทางความคิด
ของอริสโตเติลก็มิไดหยุดเพียงการฟงจากอาจารย   ดังปรากฏอยูเปนประการหนึ่งในกาลามสูตร  ที่
พระพุทธเจาใชตรัสส่ังสอนวา   “อยาเชื่อเพราะฟงจากอาจารย”   ดังนั้น    ปรัชญาของอริสโตเติลจึง
ประกอบไปดวยขอโตแยง    ขอวิจารณ  และทัศนะที่สนับสนุนแนวคิดที่สมเหตุสมผล เชนเดียวกับ
ทัศนะในเรื่องทางสายกลางอันมีเหตุผลเปนตัวกําหนดความเชื่อ   และเปนทางที่จะนําไปสูคุณธรรม
ตามทัศนะของอริสโตเติล 
 โดยนัยดังกลาว อริสโตเติล    ซ่ึงเปนศิษยของเพลโต     จึงสามารถโดดเดนขึ้นมาเปน 
นักปรัชญาที่มีช่ือเสียงและไดรับการยกยอง อีกทั้งอริสโตเติลยังไดตั้งสํานักเรียนที่คลายกับอาคาเดมี
ของเพลโตขึ้น   ช่ือวา ไลเซียม (Lyceum)    เพื่อทําการสอนปรัชญา    และวิทยาการอื่นๆ    รวมทั้ง 
วิทยาศาสตร  ซ่ึงเขามีความถนัดเปนพิเศษอีกดวย    และดวยความสามารถ    และการฝกฝนพัฒนา 
สติปญญาจากความรูที่ไดรับการสั่งสอนจากเพลโต อริสโตเติลจึงเปรียบเสมือนศิษยเอกของเพลโต 
ซ่ึงแมแตเพลโตก็ยังเคยกลาวตลกๆ วา อาคาเดมีของเขามี 2 สวน คือ สวนรางกายเปนของนักศึกษา
ทั้งหลาย แตสวนสมองเปนของอริสโตเติล (สมัคร  บุราวาศ, 2544 : 27) 
 โดยสรุปแลว ผูเรียนที่ดีตามทัศนะของเพลโต มีลักษณะไมเพียงแตเปนผูคอยรับความรู
หรือจดจํา และลอกเลียนแบบจากผูสอนเทานั้น แตผูเรียนจะตองเปนผูที่สามารถวิจารณหรือเห็นแยง
จากผูสอน และชวยผูสอนในการดึงความรูที่มีอยูแลวในตัวผูเรียนออกมาดวยหลักวิภาษวิธี 
 
 


	»ÑËÒáÅÐ¤ÇÒÁà»ç¹ÁÒ¢Í§»ÑËÒ
	¼Å§Ò¹áÅÐàÍ¡ÊÒÃ·Õèà¡ÕèÂÇ¢éÍ§
	
	
	ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ì¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ



	à¾×èÍÇÔà¤ÃÒÐËì µÕ¤ÇÒÁáÅÐÊÑ§à¤ÃÒ
	»ÃÐâÂª¹ì·Õè¤Ò´ÇèÒ¨Ðä´éÃÑº¨Ò¡¡Ò�
	¢Íºà¢µ¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
	
	
	
	
	¹ÔÂÒÁÈÑ¾·ìà©¾ÒÐ





	º··Õè 4
	ÊÑ§¤ÁáÅÐÃÑ°¤×Í¼ÙéÅÔ¢Ôµ·ÔÈ·Ò§¡Ò�
	1.  º·ºÒ·¢Í§ÃÑ°
	2.  º·ºÒ·¢Í§ÊÑ§¤Á
	ÊÔè§áÇ´ÅéÍÁ

	ËÅÑ¡ÊÙµÃ
	ÇÒ·¡ÃÃÃÁ¢éÒ§µé¹áÊ´§ãËéàËç¹ÇèÒ  �
	à¹×éÍËÒÍÂèÒ§à¤Ãè§¤ÃÑ´  ÇÃÃ³¡ÃÃÁ�
	\(¨ÃÔÂÈÒÊµÃì\) ÊÍ¹ãËéà»ç¹¤¹´ÕáÅ
	
	¤Ø³ÊÁºÑµÔ¼ÙéàÃÕÂ¹
	¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹ / ÇÔ¸ÕÊÍ¹



	º··Õè 6
	ÊÃØ»¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
	
	
	
	ÍÀÔ»ÃÒÂ¼Å







