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บทท่ี 6 

 
สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 
 นครรัฐเอเธนส ประเทศกรีก กอนคริสตศักราชประมาณ 500-300 ป  ไดผลิตปรัชญา

เมธีที่มีผลงานยอดเยี่ยม  ฝากไวเปนมรดกทางปญญาแกประชาคมโลก  อยางนอย  3  ทาน คือ โสเค
รติส   เพลโต  และอริสโตเติล   ในชวงเวลาดังกลาวนครรัฐเอเธนสสูญเสียเอกราช    ใหแกนครรัฐส
ปารตา ซ่ึงเปนที่มาของภาวะวิกฤตทางการเมือง   เร่ืองการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยของ
นครรัฐเอเธนส    ปญญาชนชาวเอเธนสทั้งหลายไดพยายามทุกวิถีทาง    โดยเฉพาะเงื่อนไขหรือ
ปจจัยที่จะชวยสรางสรรคและเสริมคาใหไดคนที่มีศักยภาพสูง เพื่อกอบกูเอกราช และศักดิ์ศรีของ
ชาวนครรัฐเอเธนสคืนมา  แตปรัชญาที่โดดเดนและแหลมคม ก็คือ ทัศนะที่วาดวย  คนเกงและคนดี
ที่เพลโตเสนอ  มีช่ือเรียกวา “ราชาปราชญ” (philosopher king) ดวยการศึกษาทีรัฐจัดให  เพลโต
เปนหนึ่งในปรัชญาเมธีคนสําคัญของกรีก  ปรัชญาของเขามีพื้นฐานจากภูมิปญญาหรือแนวคิดอัน
หลากหลาย   ที่กลายเปนปรัชญาทั้งในแนววัตถุนิยมและจิตนิยม    ซ่ึงมีอยูกอนที่เพลโตจะประกาศ
ทัศนะ    หรือปรัชญาของเขาแกชาวนครรัฐเอเธนส ไมวาจะเปนแนวคิดของปรัชญาเมธีกลุมอีเลียติก  
เฮราคลีตุส  กลุมโซฟสต  หรือแมแตโสเครตีสผูเปนอาจารยของเขาเอง  
 ทัศนะที่นาสนใจดังกลาว ปรากฏอยูในผลงานของเขาเรื่อง “อุตมรัฐ” (The Republic) 
ซ่ึงมีสาระสําคัญครอบคลุมแทบทุกดาน  ไมวาจะเปนอภิปรัชญา   จริยศาสตร   สุนทรียศาสตร    
หรือญาณวิทยา และปรัชญาการศึกษา    ซ่ึงเปนที่มาของคํากลาวที่วา   “สายปรัชญายุโรป… เปน
ลําดับฟุตโนตของปรัชญาเพลโต” (Whitehead, 1929 : 63) และกลายเปนรากฐานวิทยาการหรือภูมิ
ปญญาตะวันตก ตั้งแตอดีตจวบจนปจจุบัน ทัศนะที่โดดเดนอันเปนที่มาของการศึกษาครั้งนี้ คือ 
ทฤษฏีวาดวย “แบบ” หรือ Form และมรรควิธีสรางคนเกงและคนดี ซ่ึงหมายถึงการศึกษา มีประเด็น
พอสรุปไดดังนี้ 
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1. ปฐมฐานปรัชญาการศึกษาของเพลโต 
 ปรัชญาการศึกษาของเพลโตมีปฐมฐานมาจากแนวคิดทางอภิปรัชญาเกี่ยวกับธรรมชาติ
ของมนุษยในแบบทวินิยม   กลาวคือบูรณาการหรือเอกภาพของรางกาย (สสาร)  กับจิต (อสสาร) 
แบบองครวม  แนวคิดดังกลาวเปนแนวคิดตอเนื่องจากความเชื่อในเรื่องแบบ (Form)  ซ่ึงเพลโตถือ
วาเปนรูปแบบที่สมบูรณ เปนสากล   และเมื่อมนุษยสามารถพัฒนาจิตวิญญาณใหสมบูรณพรอมแลว  
ก็สามารถหยั่งเห็น  หรือคนพบโลกแหงแบบนั้นได   ดังนั้น   การศึกษาตามทัศนะของเพลโตจึงเปน
กระบวนการที่ฝกฝนและพัฒนาทั้งทางดานรางกาย ซ่ึงถือเปนสวนทางกายภาพและดานจิตใจ ซ่ึงถือ
วาเปนสวนของจิตวิญญาณ   ทั้ง 2 ดานนี้ตองไดรับการพัฒนาในลักษณะที่มีความสมดุล จิตวิญญาณ
จะสามารถพัฒนาใหมีศักยภาพ      ก็ตอเมื่อสถิตยอยูในกายภาพที่พัฒนาหรือสมบูรณเต็มที่    ฉะนั้น   
การที่จะสามารถฝกฝนและพัฒนามนุษยใหมีศักยภาพเต็มที่  จึงจําเปนตองพัฒนาทั้งทางดานรางกาย
และจิตใจใหมีความสมดุลและเปนเอกภาพ กระบวนการการฝกหัดขัดเกลาการศึกษาของเพลโตจึง
เนนการฝกฝนทั้งสองดานไปพรอมๆ กัน 
 ธรรมชาติของมนุษยประกอบไปดวยรางกายและจิตใจ ซ่ึงมีความสัมพันธกันในลักษณะ
การแยกแลวโยงเขาหากัน  เปนการทํางาน (function) แบบบูรณาการหรือดุลยภาพ  และตางมีหนาที่
รวมถึงศักยภาพที่ตางกันไป  ซ่ึงอาจแบงระดับในแงของกระบวนการเรียนรูทางกายภาพและชีวภาพ  
คือ  ระดับประสาทสัมผัสหรือระดับอายตนะทั้ง 5  คือ ตา  หู  จมูก  ล้ิน  และกาย    และระดับเหตุ
ผล  คือ  จิตวิญญาณหรือสติปญญา   กระบวนการเรียนรูทั้ง 2 ระดับนี้    เปนกระบวนการที่ตองเปน
ไปอยางตอเนื่องและเปนลําดับ    การเรียนรูระดับประสาทสัมผัส     ถือวาเปนกระบวนการเริ่มตน
ในการเรียนรู กลาวคือ การเตรียมความพรอมทางรางกาย   เพื่อเปนพื้นฐานรองรับการพัฒนาใน
ระดับที่สูงขึ้น คือ ระดับของเหตุผลหรือทางจิตวิญญาณ ดังนั้น ในแงญาณวิทยาหรือกระบวนการ
เรียนรูในมุมมองของเพลโต    จึงหมายถึงการเตรียมความพรอมทั้งทางดานรางกาย    และจิตใจ 
ตลอดจนสิ่งแวดลอมทางสังคมและสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ เพื่อเปนปฐมฐานสูการเรียนรู หรือ
พัฒนาศักยภาพ    และหลอหลอมพฤติกรรมของมนุษย โดยมีจุดมุงหมายในการพัฒนาบุคคลที่พึง
ประสงคของสังคม  อันหมายถึงบุคคล 3 กลุม คือ  มวลประชา ฝายทหาร และราชาปราชญ ฝายหลัง
นี้คือจุดมุงหมายสูงสุดในการคัดสรรบุคคลที่พึงประสงคของสังคม  เพื่อเปนผูปกครองหรือผูบริหาร
รัฐตอไป  และความแตกตางของบุคคลในสังคมแตละกลุมนี้    ถูกตัดสินจากมาตรการหรือกระบาน
การทางสังคม     ซ่ึงเพลโตเรียกวา กระบวนการทางการศึกษา 
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  ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวา การศึกษาตามทัศนะของเพลโตมีความสําคัญอยางยิ่งตอการจัด
ระดับชนชั้นในสังคมหรือรัฐ   เนื่องจากรัฐตองเปนผูจัดการศึกษาใหกับพลเมืองทุกคน โดยเทาเทียม
กันทั้งชายและหญิง    แตอยางไรก็ตาม  ตองขึ้นอยูกับระดับของสติปญญา    และความสามารถของ 
แตละบุคคลวามีความพรอมสมบูรณมากนอยเพียงใด    และบุคคลควรอยูในระดับชนชั้นใด     จึงจะ 
เหมาะสมเพื่อทําหนาที่ในสังคมหรือรัฐตอไป   เพื่อใหสังคมเปนสังคมที่ดี  สังคมที่มีความสุข จนนํา
ไปสูความเปนรัฐที่ดี  และรัฐที่มีความสุขตอไป      อุตมรัฐจึงเปนรัฐที่มีการจัดแบงหนาที่ของคนใน
สังคมใหเหมาะสมกับธรรมชาติของคนแตละคน   และไมมีการกาวกายหนาที่กันและกัน เพื่อใหเกิด
ความยุติธรรมขึ้นในสังคม 
 
2. ปรัชญาการศึกษาตามทัศนะของเพลโต 
 ตามทัศนะของเพลโต   กระบวนการทางการศึกษาไมวาจะเปนสถานศึกษา   หลักสูตร  
กระบวนการเรียนการสอน  และ การบริหารการศึกษา   เปนตน  เหลานี้ตองดําเนินไปภายใตการ
ควบคุมอยางเครงครัดของรัฐ   ทั้งนี้ก็เพื่อใหกระบวนการทางการศึกษาดังกลาวมีประสิทธิภาพสูง
สุด    และดําเนินไปไดตรงตามเปาหมายที่รัฐไดวางไว     ดังนั้นรัฐจึงมีบทบาทสําคัญที่สุดในการจัด
การศึกษาขึ้นเพื่อบริการแกพลเมืองแหงอุตมรัฐ กระบวนการทางการศึกษามีประเด็นโดยสังเขปนัย 
ดังนี้ 
 อาคาเดมี คือ วิทยสถานหรือสถานศึกษาที่เพลโตใชเปนสถานที่จัดการศึกษาแกเยาวชน
นั้น ทั้งในและนอกนครรัฐเอเธนส   เปนเพียงสวนสาธารณะเทานั้น ไมใชโรงเรียนที่มีลักษณะเปน
ตึก หรืออาคาร ที่นิยมเรียกวา “วิทยาเขต” อยางในปจจุบัน ซ่ึงมีหนาที่ในการใหการศึกษา ฝกการคิด
อยางมีเหตุผล และปลูกฝงคานิยม ทัศนคติ วัฒนธรรม ตลอดจนมีหนาที่ในการคัดสรรวาใครสังกัด
อยูชนชั้นใดในสังคม ทําหนาที่อะไร ทั้งนี้ก็เพื่อความมั่นคงและเปนเอกภาพของรัฐ 
 หลักสูตร  และคุณสมบัติของผูเรียน เพลโตไดกําหนดใหทุกคนที่มีคุณสมบัติตามที่รัฐ
ไดกําหนดไวก็คือ   พลเมืองของรัฐทุกคนที่มีสุขภาพรางกายสมบูรณ  แข็งแรง  เพลโตไดกําหนด
หลักสูตรใหศึกษา วิชากายบริหารหรือพลศึกษาและสุขศึกษา  และวิชาดนตรี  ซ่ึงจะประกอบไป
ดวย   วิชาภาษาและวรรณคดี    ดนตรี    ประวัติศาสตร    จริยศาสตร    และศาสนา     เพื่อเตรียม 
ความพรอมใหแกรางกาย    ใหมีความแข็งแรง และจิตใจมั่นคง      เพลโตกําหนดใหศึกษารายวิชา 
ดังกลาว    เพื่อเสิรมสรางลักษณะนิสัยและฝกฝนอบรมวินัย  ใหผูเรียนเกิดความอดทน     หลักสูตร 
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ขางตนนี้     เปนหลักสูตรในระยะแรกของการศึกษาเทานั้น ผูที่สามารถสอบผานก็จะเขาไปศึกษาใน
ระยะที่สองตอไป โดยแตละวิชาที่จัดใหศึกษาระยะนี้นั้นไมวาจะเปนคณิตศาสตร  ดาราศาสตรและ
วิทยาศาสตรดนตรี  ผูเรียนตองศึกษาใหเขาถึงธรรมชาติที่แทจริงของศาสตรนั้นๆ  เพลโตเชื่อวาการ
ศึกษาวิชาดังกลาว    เปนวิชาที่เกี่ยวของกับสัญลักษณ และยังสัมพันธกับผัสสะ    ทําใหผูเรียนไม
อาจเขาสูความจริงแทไดในทันที แตเปนศาสตรที่ชวยใหผูเรียน   ไดใชความคิดในการคิดหาคําตอบ
มากขึ้น     สวนวิชาที่ทําใหผูเรียนสามารถเขาสูความจริงหรือโลกแหงแบบไดนั้นก็คือวิชาวิภาษวิธี 
ผูที่สามารถศึกษาวิชานี้ได   ตองเปนผูที่สามารถผานการสอบในระยะที่ผานมา   วิภาษวิธีเปนวิชาที่
เพลโตเชื่อวาสามารถชวยใหผูเรียนไดเขาสูโลกแหงแบบได  โดยไมตองอาศัยผัสสะ แตอาศัยเหตุผล
ในการคนหาคําตอบ   เพราะฉะนั้นผูที่สามารถใชเหตุผลเขาสูโลกแหงแบบ  เปนทั้งนักปกครองและ
ปรัชญาเมธีที่เกงและดี ที่เขาเรียกวา “ราชาปราชญ” ซ่ึงมีลักษณะคลายกับ “จอหงวน” ของจีน ซ่ึงเปน
ผูที่เพลโตวางใจใหปกครองบานเมือง  เพราะเปนผูที่กอปรดวยหลักคุณธรรม 4 ประการ คือ ความ
พอดี (temperance) ความกลาหาญ (courage) ปญญา (wisdom) และความยุติธรรม (justice) 
ตลอดจนดําเนินชีวิตไปดวยเหตุผล   ที่อาศัยธรรมฉันทะเปนหลัก    หลักสูตรดังกลาวขางตนตอง
ดําเนินไป    โดยผานกระบวนการเรียนการสอนที่แตกตางกันไปตามแตระดับการศึกษา    
 วิธีสอน  ในระยะแรก  เพลโตเนนการเรียนการสอนในลักษณะการบรรยาย   ในระยะที่
สองการเรียนการสอน    เขาเนนใหเด็กรูจักใชความคิดมากขึ้น    สวนระยะที่สาม  เขาเนนการเรียน
การสอนในลักษณะการสนทนาโตตอบกัน ระหวางผูเรียนกับผูสอน หรือปุจฉา-วิสัชนา ที่เรียกวา
วิภาษวิธี (dialectic)  ใหผูเรียนไดรูจักการตั้งปญหา    และการหาบทสรุปดวยเหลักเหตุผล     ตาม
หลักการ 3 ประการ  คือ  บทตั้งหรือขอเสนอ  (thesis)  บทแยง  (antithesis)   และบทสังเคราะห 
(synthesis)   ครูจึงมีหนาที่ในการดึงความรูที่มีอยูแลวในตัวนักเรียนออกมา    กิจกรรมในการแสวง
หาหาความรู  จึงเกิดจากความรวมมือกันของทั้งสองฝายทั้งครูผูสอนและผูเรียน  ซ่ึงวิธีการดังกลาวนี้ 
เปนวิธีการสอนเดียวกันกับที่โสเครติสนํามาใชสอนแกเยาวชนเอเธนส  เปนวิธีที่เพลโตชื่นชมและ
ยกยอง   จนเพลโตไดยกยองโสเครติสวาเปนครูที่มีวิธีการสอนปรัชญาที่ดีที่สุด การสอนความรูดวย
การสนทนาหรือการถามตอบ   จะชวยใหคูสนทนาไดใชเหตุผล  ในการแสวงหาคําตอบดวยตนเอง   
ทําใหโสเครติสไดรับยอมรับจากผูแสวงหาความรูและประชาชนทั่วไป ในดานความเปนเลิศในดาน
การสอน    ในขณะเดียวกัน อริสโตเติลนั้นก็ไดรับการยอมรับ    วาเปนศิษยผูเปนเอตทัคคะในดาน
การเรียน การเรียนที่อริสโตเติลไดรับจากการศึกษาที่อาคาเดมี ทําใหอริสโตเติลไดรับอิทธิพลจาก
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แนวความคิดของเพลโต   และไดพัฒนาแนวคิดของเพลโต  จนกลายเปนแนวคิดใหมที่แตกตางออก
ไปจากครูผูสอน     และโดดเดนจนมาเปนนักปรัชญาที่มีช่ือเสียงไมนอยกวาเพลโตผูเปนครู  
อริสโตเติลจึงเปนศิษยที่เปนเลิศในดานการเรียน 
 การบริหารการศึกษา  เพลโตไมประสงคที่จะใหเอกชนเขามาดําเนินการจัดการศึกษาใน
อุตมรัฐ   แตรัฐจะตองมีบทบาทสําคัญ ในการจัดศึกษาและบริหารการศึกษาโดยคณะผูปกครองรัฐ 
ในชวงเวลานั้นๆ โดยจะบริหารการศึกษาวาระละ 5 ป   เทากับระยะเวลาหรือสมัยที่บริหารบาน
เมือง  
ลักษณะการบริหารการศึกษาตามทัศนะของเพลโต จึงเปนการบริหารแบบรวมอํานาจไวที่สวนกลาง
หรือผูปกครองแตเพียงผูเดียว     ทั้งนี้ก็เพื่อความเปนเอกภาพของนโยบายการศึกษา       และเพื่อ
ประสิทธิภาพในการจัดการศึกษาของรัฐ 
อภิปรายผล 
 จากบทสรุปผลการวิจัยขางตน มีประเด็นที่ควรนํามาอภิปรายผลดังนี้ 
 
 ปฐมฐานปรัชญาการศึกษาของเพลโต 
 ปรัชญาของเพลโตแตละแขนง มีความสัมพันธเกี่ยวโยงกันเปนระบบ โดยมีทฤษฏีแบบ
เปนแกนหลัก ไมวาจะเปนแนวคิดเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย หรือเนื้อแทของโลกลวนมีความเชื่อ
ในลักษณะทวินิยม โดยเฉพาะอยางยิ่งทัศนะของทานเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย ที่เชื่อวามนุษย
ประกอบไปดวย 2 สวน คือ สวนที่เปนสสาร สามารถเปลี่ยนแปลงและแตกสลายได ซ่ึงก็คือสวนที่
เปนกาย กับอีกสวนหนึ่งก็คือสวนที่เปนอสสาร เปนอมตะ ไมเปลี่ยนแปลง นั่นก็คือสวนที่เปนจิต 
อันเปนธรรมชาติแทจริงของมนุษย  ซ่ึงทั้งกายและจิตตางก็มีความสัมพันธกัน   ในลักษณะที่แยก
แลวโยงเขาหากัน   ซ่ึงประเด็นปญหาเรื่องความสัมพันธระหวางกายกับจิตนี้     เปนปญหาปรัชญาที่ 
นักปรัชญาตางก็แสดงทัศนะไวหลายแนวทาง เชน กลุมจิตนิยมถือวาประกอบขึ้นดวยจิตกับกาย จิต
เปนตัวการสําคัญที่ทําใหมนุษยมีความรูสึกนึกคิด บงการกายใหกระทําการตามเจตจํานงของจิต จิต
มีความเปนจริง อิสระจากกาย (รัตนา ตันบุญเต็ก, ม.ป.ป. 39) หรือทัศนะของกลุมวัตถุนิยม ทีไม
ยอมรับวาจิตเปนธาตุแทของมนุษย    แตถือวามนุษยมีเพียงกาย    ที่ประกอบไปดวยกลไกตางๆ ที่
ซับซอน และสามารถทํางานไดดั่งเครื่องจักรกล เปนตน ปญหาเรื่องกายกับจิตก็เปนอีกปญหาหนึ่งที่
ยังคงถกเถียงกันเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน    ก็ยังไมมีขอยุติ   นอกจากปญหาเรื่องความสัมพันธเร่ืองกาย
กับจิตวาอะไรเปนธาตุแทของมนุษย  เพลโตไดอธิบายไปถึงวาทําไมในคนๆเดียวกันจึงมีความขัด
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แยงเกิดขึ้นระหวางความตองการกับเหตุผล ซ่ึงเพลโตอธิบายวา เปนเพราะมนุษยทุกคนมีองค
ประกอบของจิต 3 สวน ดวยกัน คือ ภาคตัณหา ภาคน้ําใจ และภาคเหตุผล แลวแตวาใครจะมีจิตภาค
ใดควบคุมอยู   ทัศนะของเพลโตในเรื่องขององคประกอบของจิต   ซ่ึงมีผลกระทบตอพฤติกรรมของ
มนุษยนี้ ไดกลายเปนฐานใหนักจิตวิเคราะหคนสําคัญอยาง ซิกมันด ฟรอยด นําไปอธิบายทางดาน
จิตวิทยา      เพื่อตอบคําถามเกี่ยวกับความขัดแยงภายในของแตละบุคคล      ซ่ึงฟรอยดเชื่อวามาจาก
โครงสรางของจิตเชนกัน แตอธิบายวา ภายในจิตของคนเราทุกคนมีแรงกระตุนหรืออิด (id) ที่คอย
ผลักดันใหคนเราทําทุกสิ่งเพื่อสนองความตองการ แตขณะเดียวกันก็มีมโนธรรมฝายสูงหรือซุป
เปอรอีโก (superego) คอยขัดขวาง จึงเปนหนาที่ของอีโก (ego) ที่จะประนีประนอมแรงกระตุน
กับมโนธรรม  
 จากความทัศนะของเพลโตเรื่องธรรมชาติมนุษยดังกลาว    มนุษยเปนสัตวที่มีเหตุผล 
เหตุผลชวยใหมนุษยไดรูจักนึกคิด ไตรตรอง  และเรียนรูส่ิงตางๆ  สามารถฝกฝนและพัฒนาตนเอง 
ทั้งทางรางกายและจิตใจ  เพื่อใหเกิดความรู ความสามารถในดานตางๆ  ซ่ึงตองอาศัยการศึกษา   
โดยผานกระบวนการทางการศึกษาทั้งสอง     ในประเด็นดังกลาวเปนมูลบทใหปรัชญาเมธี  ใน 
คริสตวรรษที่ 16-17 ยกขึ้นมาอภิปรายถกเถียงกันจนเปนขอวิวาทะทางปรัชญา  ที่หาขอยุติไมได จน
กลายเปนเงื่อนไขใหเกิดกลุมปรัชญา  2  กลุม  คือ  กลุมเหตุผลนิยมหรือจิตนิยม  (rationalism  or 
idealism)  ซ่ึงมีเดสคารตส   (Rene  Decartes, 1596-1650)   ไลบนิทซ  (Cottfried  Withelm  
Von leibniz,1646-1716) และสปโนซา (Baruch Spinoza, 1632-1677) เปนแกนนําฝายหนึ่ง และ
อีกฝายหนึ่งก็คือ  กลุมประสบการณนิยมหรือประจักษนิยม (Empiricism)  ซ่ึงมีล็อค (John Locke, 
1632-1704) เบิรคเลย (George Berkeey, 1685-1753) และฮิวม (David Hume, 1711-1776) 
เปนแกนนํา แตอยางไรก็ตาม คานท (Immanuel Kant, 1724-1804) ก็ไดประสานทั้งสองกลุม ทํา
ใหปรัชญาผานวิกฤตไดในที่สุด ประเด็นที่คานทเสนอก็มีจุดรวมของเพลโตอยูไมโดยตรงก็โดยออม 
โดยเฉพาะอยางยิ่งหลักทวินิยมตามทัศนะของทั้งเพลโตและคานท 
 
 ปรัชญาการศึกษาตามทัศนะของเพลโต 
 กระบวนการทางการศึกษาไมวาจะเปน สถานศึกษา หลักสูตร กระบวนการเรียนการ
สอน การบริหารการศึกษา เปนตน เพลโตกําหนดใหรัฐเปนผูมีบทบาทในการดําเนินการทางการ
ศึกษาทุกระดับ ทั้งนี้เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพทางการศึกษา ในประเด็นนี้   สมบูรณ  พรรณาภพ   
(2525 : 207-208)  ใหอรรถาธิบายวา  นโยบายในการจัดการศึกษามุงสรางเอกภาพ   และความมั่น
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คงของชาติเปนหลัก รัฐจะตองทําหนาที่ในการควบคุมการศึกษาอยางใกลชิด และพลเมืองของรัฐทั้ง
หญิงและชายทุกคน จะมีสิทธิและเสรีภาพในการศึกษาอยางเทาเทียมกัน และจะตองไดรับการศึกษา
อยางเดียวกัน  ผูเปนพลเมืองเทานั้นจึงจะมีสิทธิในการเขารับการศึกษาและฝกอบรมจากรัฐ  ซ่ึงการ
ศึกษาที่รัฐจัดใหแกพลเมืองแบงออกเปน 2 สวน คือการศึกษาเพื่อเสริมสรางพัฒนาการทางดานกาย
ภาพ   และการพัฒนาการทางดานจิตใจ   ทั้งนี้เพื่อเสริมสรางความมั่นคงของชาติและเพื่อเสริมสราง
นิสัยและฝกอบรมวินัยดวยการเรียนดนตรี ศิลปะ โคลง ฉันท กาพย กลอน ในระดับสูงนั้น   เปนการ
ศึกษาเพื่อเสริมสรางสมรรถภาพในการใชเหตุผล    ดวยการสรางพุทธิปญญาและความเฉลียวฉลาด 
แตเพลโตไมสงเสริมหรือสนับสนุนใหเรียนวิชาที่เกี่ยวกับการใชความคิดสรางสรรค เพราะความรูที่
แทยอมเกิดจากการระลึกไดหรือการทบทวน และการฝกฝนอบรม  ที่สําคัญความคิดริเร่ิมหรือสราง
สรรคนั้น  ยอมกอใหเกิดลักษณะนิสัยการไมเคารพ  และไมปฏิบัติตามกฎหมาย ดังนั้นแนวคิดแบบ
อัตนิยม (individualism)   จึงเปนแนวคิดที่อันตรายตอความมั่นคงและเอกภาพของสังคม  ซ่ึง 
ผูวิจัยเห็นวา   แนวคิดทางการศึกษาดังกลาวนี้    เพลโตคงจะไดรับจากนโยบายทางการศึกษาของ 
นครรัฐสปารตา   ซ่ึงเปนนครรัฐที่มีความเขมแข็งในทางการทหาร  และการปกครองบานเมือง    
ตลอดจนการตอตานแนวคิดแบบอัตนิยมของพวกโซฟสต     เพลโตจึงไดกอตั้งสถานศึกษา ช่ือ 
อาคาเดมีขึ้นมา เพื่อถายทอดความรูใหแกเยาวชน ซ่ึงอาคาเดมีนี้ไดกลายเปนฐานในการพัฒนารูป
แบบการศึกษาในระดับอุดมศึกษาในเวลาตอมาจนถึงปจจุบันนี้ 
 การศึกษาที่รัฐจัดใหในลักษณะดังกลาว     มักเกิดขึ้นหรือพบเห็นไดในกลุมสังคมนิยม
แบบมารกซิสม เชน รัสเซียและจีน เปนตน แตไมคอยพบเห็นในกลุมประเทศเสรีประชาธิปไตย เชน 
สหรัฐอเมริกาและยุโรป ซ่ึงนิยมใหชุมชน – สังคม – เอกชน เปนผูรับผิดชอบ แตรัฐเปนผูควบคุม
กํากับดูแลใหการสนับสนุน  
 หลักสูตร ที่มุงเสริมสรางดุลยภาพทางดานบุคลิกภาพและพลังจิตของบุคคล  ที่เพลโต
เสนอไว ไดแกวิชาดนตรีและพลศึกษาหมวดหนึ่ง และรายวิชาตางๆ ที่มุงเสริมสรางพัฒนาการทาง
ดานพุทธิปญญา  และการใชเหตุผลหมวดหนึ่ง  ซ่ึงหมายถึงวิชาคณิตศาสตร  และวิภาษวิธี  ทั้งสอง
หมวดความรูนี้ตองจัดใหไดอัตราสวนที่เหมาะสมและมีสัมพันธภาพตอกัน เพื่อใหพัฒนาการของ
ปจเจกชนมีสมดุลยภาพและเอกภาพ โดยเฉพาะอยางยิ่งวิชาคณิตศาสตร  
 ในประเด็นนี้มีผูใหอรรถาธิบายขยายความเพิ่มดังนี้  Patil (1984 : 7) กลาววา จํานวน
เปนทั้งศาสตรและศิลป  ที่เพลโตเห็นวามีพลังทําใหคนไดมุงไปสูความจริง นําจิตไปสูส่ิงที่สูงสง   
และการไดใกลชิดกับจํานวนที่บริสุทธิ์ก็เปนการปลูกฝงนิสัยการมีเหตุผล โดยการฝกใชความคิด
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บริสุทธิ์จะชวยใหจิตเขาสูความจริงแทได  เพลโตเชื่อวาผูที่มีพรสวรรคในการคํานวณ  เปนคนที่มี
ธรรมชาติในการเรียนวิชาอื่นๆไดเร็วเชนกัน ผูพิทักษจึงตองศึกษาเลขคณิตจนชํานาญ เพื่อประโยชน
ในการใชเหตุผลแสวงหาความรู มิใชจุดมุงหมายทางธุรกิจ  
 ปรีชา ชางขวัญยืน (2523 : 17) ไดกลาวถึงวิชาเลขคณิตในทัศนะของเพลโตวา   ในขั้น 
พื้นฐานจะเปนประโยชนแกการคา  และการทหาร   ซ่ึงแมทัพตองคํานวณกําลังของตน  จัดทัพ  และ
คํานวณกําลังขาศึกได เลขคณิตชวยใหเกิดความเขาใจทางปญญาดวย  คนเราอาจดูนิ้วตัวเองและรูวา
เปนนิ้วได   แตการกะขนาดของนิ้ว  ตองอาศัยความเขาใจของเลขคณิต     ความเขาใจทางปญญาให 
ความรูที่แท   ยิ่งเด็กศึกษาเลขคณิตมากเทาใดก็ยิ่งสนใจวัตถุนอยลง     และสนใจจํานวนซึ่งเปน
นามธรรมมากขึ้น วิธีนี้จะเปนการเตรียมตัว  เพื่อเขาใจนามธรรมสมบูรณ  อันไดแกความดี  
 สมบูรณ พรรณาภพ (2525 : 207) ก็กลาวถึงประโยชนของวิชาเลขคณิต วามีประโยชน
ในฐานะที่เปนอุปกรณ  ที่ทําใหบุคคลสามารถพัฒนาตนเองจากระดับต่ํา  ไปสูระดับสูง และเปน
เครื่องมือสําหรับทําใหบุคคลเขาใจในสัมพัธภาพระหวางนามธรรมกับรูปธรรม 
 หลักสูตรรายวิชาตางๆ เชน วิชาคณิตศาสตร  ดาราศาสตร  วิภาษวิธี  ฯลฯ  เปนหลักสูตร
ที่เพลโตไดวางรากฐานหรือจุดประกายไวเปนปฐมฐาน ชวยใหมีการพัฒนาศาสตรตางๆ เหลานี้   ใน
เวลาตอมาโดยปญญาชน  เชน  อริสโตเติล  ซ่ึงเปนศิษยเอกของเพลโตเอง   นักปรัชญาการศึกษาใน
มัธยสมัยใหความสําคัญตอศิลปศาสตร  7  ประการ   ซ่ึงเปนหลักสูตรมีช่ือเรียกวา   
“จตุบท”(quadrivium) และ “ตรีบท” (trivium) จนกลายเปนวิชาพื้นฐานและวิชาเฉพาะดาน ที่เปด
สอนกันในสถาบันอุดมศึกษา หลังจากมัธยสมัยจวบจนปจจุบันหากขาดหลักสูตรอันเปนรากฐาน 
ซ่ึงเพลโตไดวางไว ก็ยากที่สถาบันอุดมศึกษาในรูปแบบตางๆ จะถือกําเนิดและวิวัฒนมาดังที่เห็น
และเปนอยูในปจจุบันนี้ 
 
ขอเสนอแนะ 
 ปรัชญาการศึกษาตามทัศนะของเพลโต   มีนัยอันลึกซึ้งและครอบคลุมโดยเฉพาะในแง
อภิปรัชญาและญาณวิทยา ยากที่จะใหบุคคลใดบุคคลหนึ่งเพียงคนเดียวศึกษาและนําเสนอไดครบ
ทุกประเด็นได ดังนั้นผูวิจัยจึงมีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 

1. ขอเสนอแนะในการประยุกตใช 
 ในการกําหนดวางหลักสูตรตามระบบการศึกษาไทยในยุคปจจุบัน โดยเฉพาะการ
กําหนดสรางหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ที่มีสาระการเรียนรู 8 หมวด ควร
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ประยุกตปรัชญาการศึกษาของเพลโต ในสวนที่วาดวยทวินิยม กลาวคือหลักการวาดวยความสมดุล
ระหวางกายและจิต ในลักษณะที่เปนองครวมหรือบูรณาการ 

2. ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาในโอกาสตอไป มีประเด็นที่นาสนใจและควรศึกษาวิจัย  
ในสวนที่เกี่ยวของกับปรัชญาการศึกษาของเพลโตอยูหลายมิติ ดังตอไปนี้ 

2.1 ปรัชญาการศึกษา : ศึกษาเปรียบเทียบทัศนะของเพลโตและพุทธธรรม 
2.2 ปรัชญาการศึกษา : ศึกษาเปรียบเทียบทัศนะของเพลโตและอิสลาม 
2.3 ปรัชญาการศึกษา : ศึกษาเปรียบเทียบทัศนะของเพลโตและคานท 
2.4 ญาณวิทยาตามทัศนะของเพลโต 
2.5 ญาณวิทยา : ศึกษาเปรียบเทียบทัศนะของเพลโตและพุทธทาสภิกขุ 
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