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บทท่ี  1 
 

บทนํา 
 
ปญหาและความเปนมาของปญหา 
 

การศึกษาตามทัศนะของ Plato (427 - 347 B.C.) หมายถึง  "  ศิลปะซึ่งนําทางสราง
สรรคและควบคุมพฤติกรรมของมนุษย    ซ่ึงขึ้นอยูกับหลักคานิยม     และการปรับตัวของมนุษยใน
แตละสังคม " (Lodge, 1937 : 23 - 26) ทั้งนี้ Plato ถือวา "ธรรมชาติ" เปนทั้ง " ครู " และ " โรงเรียน 
" ซ่ึงมีหนาที่จัดประสบการณใหผูเรียน การศึกษาเปนประสบการณที่โรงเรียนจัดใหแกผูเรียน   ภาย
ใตการควบคุมของสังคมหรือชุมชน ดังนั้นโรงเรียนจึงเปนสถาบันหนึ่งของสังคมที่เกี่ยวของกับการ
ใหการศึกษาเพื่อใหเผาพันธุมนุษยดีขึ้น (เมธี ปลันธานนท, 2523 : 11) 

ในทํานองเดียวกัน John  Dewey (1859 - 1952) ปรัชญาเมธีชาวอเมริกันในตน
ศตวรรษ  ที่ 20 ก็ไดเสนอไววา   “ การศึกษาเปนกระบวนการทางสังคมและเปนหนาที่ทางสังคม ” 
(Dewey, 1916 : 112) และ Alfred  North  Whitehead (1861 - 1947) ซ่ึงเปนปญญาชนรวมสมัย
กับ Dewey ไดเสนอวา “ การศึกษาเปนการแนะแนวทาง  ใหแกบุคคลใหเขาใจถึงศิลปะแหงการ
ดํารงชีวิต (art of life) ศิลปะแหงการดํารงชีวิตในที่นี้หมายถึง ความเจริญกาวหนาทั้งหมดของกิจ
กรรมตาง ๆ ที่แสดงออกถึงความมีศักยภาพของสัตวโลกที่ตองผจญกับสภาพแวดลอมที่เปนอยูรอบ
ตัวเขา นอกจากนี้ทานยังใหแนวความคิดวา การศึกษาเปนการเตรียมใหชีวิตไดรับประสบการณจาก
การปฎิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ภายใตกระบวนการหรือกระบวนทัศน และกิจกรรมที่เหมาะสม
สําหรับผูเรียน ” (Whitehead, 1929 : 58 - 61) ดังนั้นพอจะสรุปความหมายของการศึกษาไดดังนี้ 

1) การศึกษาเปนกระบวนการที่มุงใหบุคคลไดพัฒนาการเรียนรู    ความสามารถ  
เจตคติ และพฤติกรรมที่มีคุณคาในสังคมที่เขาอาศัยอยู 

  2.)   การศึกษาเปนกระบวนการทางสังคมซึ่งมีมนุษยเปนศูนยกลาง และมีส่ิงแวดลอม
อันไดแก  โรงเรียน เพื่อใหมนุษยเกิดทักษะและพัฒนาทั้งกายและจิตอยางเต็มที่ 

3.) การศึกษาเปน ศิลปะหรือกลไกในการที่จะทําใหมนุษยแตละยุคแตละสมัยไดมี 
ความรูและพัฒนาคุณลักษณะที่จําเปนตอการดํารงชีวิตตามฐานานุรูปหรือเอกัตภาพของแตละบุคคล 
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 ดังนั้น การศึกษาก็คือกลไกหรือกระบวนการทางสังคมที่ชวยใหมนุษยแตละคนสามารถ
เกิดการเรียนรูและพัฒนาศักยภาพ  เจตคติ  ทักษะ  และพฤติกรรมของตนเอง    ภายใตบริบทของ 
ส่ิงแวดลอมทางสังคมและธรรมชาติ  ทั้งนี้เพื่อใหมนุษยสามารถปรับตัว    และดํารงชีวิตอยูไดอยาง
มีความสุขตามควรแกเอกัตภาพของแตละบุคคล 

เมื่อพินิจการศึกษาจากมุมมองหรือแนวคิดดังกลาว ก็จะพบวาการศึกษาเปนกระบวน
การทางสังคม  ที่มนุษยทุกเผาพันธุกําหนดและสรางขึ้น    เพื่อใหแตละคนปรับตัวใหสามารถอยู
รอดไดภายใตบริบททางสังคมและวัฒนธรรม     ที่สัมพันธอยูกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ   ไม
เฉพาะในอดีตกาลเทานั้น      แตเปนกระบวนการทางสังคมที่ตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน     ซ่ึงปญญา
ชนชาวจีนโบราณตามลุมแมน้ําฮวงโหก็ดี    ชาวอารยันในอินเดียโบราณตามลุมแมน้ําสินธุและ
คงคาก็ดี   ชาวอาหรับและยิวโบราณตามลุมแมน้ําไนน  ไทกรีส และยูเฟรตีสก็ดี   ชาวกรีก    และ
ชาวโรมันโบราณแถบทะเลอีเจียน    และทะเลเมดิเตอรเรเนียนก็ดี      ลวนแลวแตมีบทบาทสําคัญ
ในการวางรากฐานปรัชญา ทฤษฎี   และระบบการศึกษาของแตละสังคมหรือชุมชน    ตอเนื่องกันมา
ตั้งแตอดีตจวบจนปจจุบันทั้งส้ิน   โดยเฉพาะอยางยิ่งปรัชญา   และระบบการศึกษาของปรัชญาเมธี
ชาวกรีก   ไดแก Socrates (469 – 399 B.C.),  Plato,  Aristotle (384 – 322 B.C.)  และกลุม 
Sophists  มีสาระสําคัญที่นาสนใจ  เพราะเปนทัศนะที่กลายเปนฐานใหมีการพัฒนาการศึกษา   ที่มี
อิทธิพลตอระบบการศึกษาของประชาคมตางๆ ไมเฉพาะประชาคมในทวีปยุโรปและอเมริกาเทานั้น
แตยังรวมไปถึงประชากรในทวีปอื่น ๆ ในโลกปจจุบันอีกดวย 

ในบรรดาปรัชญาเมธีกรีกดังกลาว   ทัศนะของ Plato เปนทัศนะที่โดดเดน  และนาสน
ใจอยางยิ่ง ทั้งนี้เพราะเขาไดเสนอแนวคิดทฤษฎีโลกทัศนและชีวทัศน ในแงของอภิปรัชญา  ญาณ
วิทยาและจริยศาสตรไดอยางลุมลึกกวา   เมื่อเปรียบเทียบกับแนวคิดและทฤษฎีของกลุม Sophists    
โดยเฉพาะทัศนะของ Gorgias และ Protagoras อนึ่ง ทัศนะของ Plato ยังไดสะทอนทัศนะของ 
Socrates ผูเปนอาจารยและยังมีอิทธิพลตอ Aristotle ผูซ่ึงเปนศิษยของ Plato อีกดวย ยิ่งไปกวานั้น 
Plato ยังไดรับอิทธิพลจากแนวคิดทฤษฎีของ Pythagoras, Parmenides และ Heraclitus ผูซ่ึงเปน
ปญญาชนชาวกรีกที่มีอิทธิพลกอนสมัยของ Socrates 

Plato ไมเห็นดวยกับทัศนะของ Gorgias ที่สอนหลักศูนยวาทหรืออุจเฉทกทิฐิ คือทัศนะ
ที่เชื่อวาสรรพสิ่งเปนศูนยะ คือไมใชส่ิงจริงแทเปนเพียงปรากฎการณที่เปนเพียงมายาเทานั้น และ
ทัศนะของ Protagoras ที่วา “มนุษยเปนเครื่องชี้วัดของสรรพสิ่ง” หมายความวา “ความดีและ
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ความชั่วขึ้นอยูกับมนุษยแตละคน” (Popkin and Stroll, 1998 : 221) แตอยางไรก็ตามเขาก็ไดรับ
อิทธิพลแนวทฤษฎีปรัชญาจาก  Pythagoras,  Parmenides   และHeraclitus  จาก  Pythagoras   
เขาไดเรียนรูปรัชญาหรือทัศนะที่วาสัต  (being) และอสัต (non – being) ของสรรพสิ่งเทววิทยา
และจริยศาสตร คณิตศาสตร   และศาสตรวาดวยความมหัศจรรยลึกลับ (mysticism)    ในขณะ
เดียวกัน   เขาก็ไดรับอิทธิพลจาก Parmenides ที่สอนวา ความจริงหรือสัจธรรม (reality) เปนสิ่งคง
ที่ไมเปลี่ยนแปลง ส่ิงที่เปลี่ยนแปลงเปนเพียงมายา แตขณะเดียวกันเขาก็ไดเรียนรูจาก Heraclitus 
ที่กลาววา สรรพสิ่งเปนสิ่งที่เปลี่ยนแปลงและมีพลวัต  ซึ่ง ความเปลี่ยนแปลงของสรรพสิ่งเปนสัจ
ภาวะ   ซึ่งแยงกับทัศนะของ Parmenides   Plato ไดสังเคราะหแนวคิดของนักปรัชญาสองทานดัง
กลาวขางตน   แลวสรุปในเชิงญาณวิทยาวา  ความรูมิไดข้ึนอยูกับประสาทสัมผัสเทานั้น แตยังตอง
อาศัยเหตุผลหรือพุทธิ(intellect)   ซึ่งสอดคลองกับทัศนะของ Pythagoras     ที่กลาววาความจริง
ของสรรพสิ่งมีทั้งระดับรูปธรรมและนามธรรม   ซึ่งความจริงระดับรูปธรรมนั้นเปนปรากฎการณที่
เราสามารถรูได  โดยประสาทสัมผัส ในขณะที่ความจริงระดับนามธรรมเปนภาวะเหนือประสาท
สัมผัสที่เราสามารถเขาใจหรือบรรลุไดดวยเหตุผลหรือปรีชาญาณการหยั่งรู (intuition)    

นอกจากทัศนะดังกลาวแลว  Plato ไดพัฒนาองคความรูเกี่ยวกับปรัชญา   ที่เขาไดเรียนรู
ปญหาจริยศาสตร (ปญหาเกี่ยวกับความดี  คนดี  สังคมดี  และรัฐดี) แนวคิดเกี่ยวกับความดีสัมบูรณ 
ตลอดจนอภิปรัชญาจาก Socrates ผูซ่ึงมีอิทธิพลตอเขาเปนอยางมาก   เขาอธิบายสัจภาวะในมุม
มองของเทววิทยามากกวามุมมองของวิทยาศาสตร (Russell, 1993 : 122 - 123)  ซ่ึงเปนแนวคิด
พื้นฐานเกี่ยวกับทัศนะวาดวย “แบบ” (Form)   ซ่ึงแนวคิดเรื่อง “แบบ” ดังกลาวนี้ถือเปนรากฐาน
ปรัชญาแนวจิตนิยม (idealism) ซ่ึงหมายความวาส่ิงที่ปรากฎใหเรารูไดดวยประสาทสัมผัสเปน
เพียงปรากฎการณ   สะทอนสัตหรือสัจภาวะที่ Platoเรียกวา   “แบบ”  ซ่ึงเปนตนแบบของสรรพสิ่ง 
สัจภาวะโดยนัยนี้มีสารัตถะเหนือประสาทสัมผัส เปนโลกุตรภาวะที่เราจะไมสามารถรูและเขาใจได
ดวยประสาทสัมผัส   แตเราสามารถรูและบรรลุไดดวยเหตุผล และจิตที่ฝกอบรมดีแลว   ประเด็นนี้มี
นัยสําคัญและลึกซึ้งกวาทัศนะของกลุม Sophists    ซ่ึงเปนแนวคิดทางวัตถุนิยม    ดังนั้นทัศนะของ  
Plato   ในแงของอภิปรัชญา   จึงมีลักษณะทวินิยมวาดวยสสารและจิตวิญญาณ สสารเปนสิ่ง “กินที่” 
เปนกาลิกะและสัมผัสได แตจิตวิญญาณ “ไมกินที่” เราสังเกตและสัมผัสโดยตรงไมได เสนแบง
ขนานระหวางสสารและจิตวิญญาณ  เปนปญหาอภิปรัชญาที่ถกเถียงกันระหวางปรัชญาเมธีมาเปน
เวลายาวนาน  ทั้งกอนและในยุคของ Plato จนกระทั่งปจจุบัน ซ่ึงบางคนก็เชื่อวา “จิตเทานั้นเปนสัจ
ภาวะ” บางคนก็เชื่อวา “สสารเทานั้นเปนสัจภาวะ”   และบางคนก็เชื่อวาทั้งสองสวนเปนสัจภาวะ   ที่
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มีลักษณะเปนทวินิยมแบบองครวม (dualism)   (Randal, and Buchler, 1961 : 201 - 102)  Plato   
มีความเห็นคลอยตาม 
หลักการทวินิยม    แตใหความสําคัญที่จิตวิญญาณ หรือสัจภาวะที่เขาเรียกวา   “แบบ”    เหนือสสาร 
หรือปรากฎการณ      ซ่ึงเปนเพียงภาวะที่สะทอน “ แบบ ”  เทานั้น   ทวินิยมตามนัยนี้เปนฐานของ
ปรัชญาการศึกษาของ Plato    ซ่ึงผูวิจัยเห็นวานาสนใจเปนอยางมาก    และยังมีนัยสําคัญทั้งในแง
อภิปรัชญา ญาณวิทยาและจริยศาสตรอีกดวย 

ในแงอภิปรัชญานั้น Plato เชื่อวามนุษยเปนสัตวมีเหตุผล ซ่ึงประกอบดวยกันสองสวน
คือ สวนที่เปนกายภาพ (physical or material part) และจิตวิญญาณ (non - material part or soul) 
ในสวนแรกสามารถแบงออกไดเปน  2  สวน  คือ 1.)  สวนที่เปนเวทนาหรือเพทนาการ (feeling 
part) และ 2.) ตัณหา (desiring part)  สวนหลังคือ จิตวิญญาณ ซ่ึงเปนสวนของเหตุผล (rational 
part) จะทําหนาที่ควบคุมสวนที่เปนเวทนาและตัณหา ทั้งสวนที่เปนกายภาพและจิตวิญญาณเปน
ภาวะที่เนื่องดวยกันในลักษณะที่แยกแลวโยงเขาหากัน    ในลักษณะที่มีเอกภาพและมีดุลยภาพ     
ทั้งสองสวนประกอบกันเขากลายเปนปฐมฐานสําหรับญาณวิทยา จริยศาสตร การเมืองและการ
ศึกษา ตามทัศนะของ  Plato เขาเชื่อวาจิตวิญญาณเปนสวนที่วาดวยหลักการเกี่ยวกับบุคลิกภาพและ
ปญญาหรือพุทธิที่เหนือกวาสวนที่เปนกายภาพ และกิจกรรมของจิตวิญญาณเปนรูปแบบของพฤติ
กรรมที่สูงกวาหรือประณีตกวาพฤติกรรมทางกายภาพ   ทั้งสองสวนตองไดรับการพัฒนา   ใน
ลักษณะที่มีความสมดุลเพราะจิตวิญญาณเหมาะแกการงานทุกระดับ    ก็ตอเมื่อสถิตยอยูในกายภาพ
ที่มีการพัฒนา   ใหมี 
ศักยภาพที่เหมาะสม   นั่นยอมหมายความวากายภาพ  และจิตวิญญาณ   จะตองไดรับการฝกอบรม 
กลาวคือ การศึกษาอยางเหมาะสม ณ จุดนี้ที่ Plato เสนอแนะไว 2 ประการ คือ 1.) องคความรูที่เกิด
จากเหตุผล เปนองคความรูที่เหนือกวาประเสริฐกวาองคความรูที่ไดมาโดยอาศัยประสาทสัมผัสและ 
2.) แนวคิดการศึกษาควรเนนที่ปญญาหรือพุทธิไมใชขอมูลหรือสารสนเทศ เพราะเหตุผลสามารถ
ใหมนุษยเขาใจ  และรูแจงสัจภาวะที่ถูกปดบังไวใน “แบบ” ได  ดังนั้น เหตุผลจึงเปนแนวความคิด
หรือกระบวนทัศนหลักเกี่ยวกับเรื่องปรัชญาการศึกษาตามทัศนะของ Plato  (Wingo, 1965 : 24 - 
28, Marshall, 1973 : 14 –15, สิทธิ์ (นามแฝง), 2537 : 8 - 12)  

ในแงจริยศาสตร Plato   เชื่อวามนุษยจะเปนคนดีมีปญญาไดโดยอาศัยการศึกษา   ดังนั้น
การศึกษาที่อิงเหตุผล   จะตองเนนที่ปญญาหรือพุทธิ   เพื่อใหมนุษยสามารถแยกแยะความดีออกจาก
ความชั่วได และมุงหมายใหมนุษยมีคุณธรรม 4 ประการ คือ ความพอดี ความกลาหาญ ปญญา และ
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ความยุติธรรม อีกทั้ง เพื่อผลิตบุคลากรทั้งผูนําและผูตาม   ซ่ึงประกอบดวยประชากร  3  กลุม 
(Russell,1993 : 125) คือ 

1.)   มวลประชา ไดแก ประชาชนผูประกอบกสิกรรม อุตสาหกรรม และพานิชยกรรม   
2.)   ฝายทหารหรือขาราชการประจํา   
3.)  ราชาปราชญ ไดแกผูปกครองหรือผูบริหารรัฐ ทําหนาที่เปนผูนํา  กลุมมวลประชา 

และฝายทหารหรือขาราชการประจํา  ราชาปราชญคือบุคคลที่พึงประสงคตามทัศนะของ Plato ซ่ึง
เปนมนุษยที่มีความสมบูรณทั้งรางกาย     สติปญญา ความรู คุณธรรม จริยธรรมและวัฒนธรรมใน
การดํารงชีวิต  รวมทั้งสามารถอยูรวมกับบุคคลอื่นไดอยางมีความสุข   ดังนั้นบุคคลที่พึงประสงค 
ภายใตกระบวนการทางการศึกษาตามทัศนะของ Plato   จึงเปนคนดี คนเกง และเปนคนที่มีความสุข
นั่นเอง 

ในแงของญาณวิทยา Plato เนนการศึกษาในแนวศิลปศาสตรและการศึกษาแบบเสรีนิยม
ที่เนนการพัฒนาศิลปะการเรียนรู  และกระบวนการเรียน    หรือวิธีวิทยาสําหรับแสวงหาความรูที่ให
ความสําคัญการการศึกษาดวยตนเอง ตลอดจนวิภาษวิธีซ่ึงเนนใหผูเรียนรูจักใชเหตุผล เพื่อใหผูเรียน
รูแจงสัจธรรมหรือสัจภาวะ ตั้งแตประสาทสัมผัสจนถึงระดับความจริงขั้นสมบูรณ หรือโลกุตรภาวะ 
การศึกษาตามแนวนี้   จึงเปนวิธีใหผูเรียนเกิดภูมิปญญาใฝหาองคความรูเองตามหลักจินตมยปญญา
และภาวนาปญญา   ที่ถือวาเหนือการเรียนรูตามหลักวิธีสุตมยปญญาหรือพหุสูตร (Russell, 1993 : 
125 - 127 และ Wingo, 1965 : 30) นอกจากวิธีวิทยาดังกลาวแลว Plato   ยังไดเสนอสาระการ
เรียนรูหรือหลักสูตร   การจัดการศึกษา    และบทบาทของผูเกี่ยวของ โดยเฉพาะอยางยิ่งรัฐ   และ
สังคมภายใตสถาบันการศึกษาที่มีช่ือวา อาคาเดมี (Academy) อีกดวย 

กลาวโดยสรุปแลว ทัศนะของ Plato เกี่ยวกับการศึกษาทั้งในแงอภิปรัชญา  (ทวินิยม) 
จริยศาสตร (คนเกง คนดี และคนมีความสุข) และญาณวิทยา (กระบวนการศึกษาหรือการเรียนรู) 
เปนประเด็นที่มีนัยสําคัญ ตอการพัฒนาภูมิปญญาของมนุษยชาติ  ซ่ึงถืออาจถือวา เปนจุดเริ่มตน
หรือจุดประกายแนวคิดปรัชญา   และทฤษฎีการศึกษาของประชาคมในทวีปยุโรปในอดีต    และ 
ตอเนื่องกันมาจนถึงปจจุบัน เพราะภูมิปญญาดานศาสนา  ปรัชญา  วิทยาศาสตร และเทคโนโลยีของ
กลุมสังคมหรือประชาชาติตะวันตก  ตั้งแตอดีตจนกระทั่งปจจุบันก็ยากที่จะพัฒนาใหเห็น  และเปน
อยูเชนในปจจุบันได   หากปราศจากภูมิปญญาดังกลาว Whitehead    ไดตั้งขอสังเกตไววา ปรัชญา
หลังจากผลงานของ Plato แลวไมมีอะไรใหมอีกเลย   นอกเสียจากเปนเพียงอนุกรมอรรถาธิบาย
ขยายความผลงานของ Plato เทานั้น  (Miller, 1993 : 41) 
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ดวยเหตุผลและสาระสําคัญดังกลาว     ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาปรัชญาการศึกษาตามทัศนะ
ของ Plato  ตามหลักอภิปรัชญา ญาณวิทยาและจริยศาสตร ซ่ึงถือเปนรากฐานในการพัฒนาศักยภาพ
ของมนุษย  ดังที่ปรากฏในผลงานของทานเรื่อง“อุตมรัฐ” (The Republic) ซ่ึงเปนผลงานชิ้นสําคัญ
ของ Plato ที่ไดกลาวถึงแนวคิดทางการศึกษาไวอยางลึกซึ่ง 
ผลงานและเอกสารที่เก่ียวของ 
 

ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยมุงศึกษาปรัชญาการศึกษาตามทัศนะของเพลโต จากผลงานและ
เอกสารที่เกี่ยวของโดยแยกศึกษาตามหัวขอดังตอไปนี้ 
 
1. ภูมิหลังและแนวคิดพื้นฐานทางปรัชญาการศึกษา 

เดชชาติ วงศโกมลเชษฐ  (2524 : 30-41)  ไดกลาวถึงภูมิหลังและแนวคิดพื้นฐานทาง
ปรัชญาการศึกษาตามทัศนะของเพลโต   วาชาวกรีกนิยมการเมืองการปกครองแบบนครรัฐ   (city 
state)   และนครรัฐที่โดดเดนที่สุดในบรรดานครรัฐทั้งหลาย  ไดแก   นครรัฐเอเธนส    และนครรัฐ 
สปารตา  ที่เพลโตยกขึ้นมาเปนนครรัฐตัวอยาง   เพื่อช้ีใหเห็นวานครรัฐทั้งสองมีจุดออนและจุดแข็ง
อยางไร   แตเมื่อเกิดสงครามขึ้นระหวางสองนครรัฐ     ก็ปรากฏวานครรัฐเอเธนส เปนฝายพายแพ
สงคราม    ความพายแพสงครามของนครรัฐเอเธนสไดกอใหเกิดคําถามในเชิงปรัชญาในหลายมิติ
ดวยกัน  เพราะการพายแพเชนนั้น  ทําใหนักปรัชญาหลายคนตางพากันพิจารณาถึงสาเหตุแหงความ
ปราชัย   รวมถึงปญหาทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคมในลักษณะตางๆ  ซ่ึงเปนเหตุบั่นทอนความ
เขมแข็ง    และความเจริญกาวหนาของนครรัฐเอเธนสดวย  

เพลโตเปนปรัชญาเมธีคนหนึ่ง  ซ่ึงไดตั้งคําถามเชนเดียวกันกับเมธีคนอื่นๆ และไดเสนอ
ทฤษฎีแหงรัฐที่ทานเรียกวาอุตมรัฐ   ซ่ึงมีอรรถาธิบายโดยสังเขปวา  มนุษยจําเปนตองมารวมกันเปน
สังคมเพื่อรวมชวยเหลือซ่ึงกันและกัน   เพราะคนสามารถเรียนรูส่ิงตางๆ   จากเพื่อนรวมสังคมที่อยู
รอบขาง หรือภายในรัฐนั่นเอง   ดังนั้นหนาที่ของรัฐก็คือสงเสริมใหคนมีคุณธรรม    ซ่ึงคุณความดีนี้
จะเกิดกับคนในสังคมไดก็ตอเมื่อเขาเหลานั้นไดผานกระบวนการทางการศึกษาที่รัฐจัดให ขณะเดียว
กันพลเมืองของรัฐทุกคน   จะตองไดรับการศึกษาที่เทาเทียมกัน     ภายใตกระบวนการศึกษาที่มีการ
ประเมินผล กลาวคือ ไดมีการสังเคราะหองคความรูในหลายๆ มิติดวยหลักวิภาษวิธี  
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2. ทวินิยม : กายภาพและจิตวิญญาณ 
ในเรื่องที่วาดวย   “ ทวินิยม : กายภาพและจิตวิญญาณ ” นี้    เปนแนวคิดที่เพลโตเชื่อวา 

มนุษยเปนสัตวที่มีเหตุผล ซ่ึงเปนลักษณะที่ทําใหมนุษยแตกตางจากสัตวประเภทอื่นๆ โดยประกอบ
ไปดวยสวนที่เปนกายภาพ  และสวนที่เปนจิตวิญญาณ    และจิตวิญญาณก็มีสวนสําคัญกวากายภาพ 
เพราะจิตใจ (มโนกรรม) เปนสิ่งบงการใหเกิดการกระทํา (กายกรรมและวจีกรรม)  

 
พระราชวรมุนี (ประยูร ธม.มจิต.โต) (2542 : 167-189)  ไดกลาวถึงแนวคิดดังกลาวตาม

ทัศนะของเพลโตวา เนื่องจากมนุษยเปนสัตว ที่ประกอบไปดวยสวนที่มีเหตุผล (จิตวิญญาณ) และ
สวนที่เปนเจตนารมณหรือสวนเปนความตองการ (กายภาพ)  ซ่ึงการที่คนเรามีอุปนิสัยตางกันนั้นก็
เนื่องจากเงื่อนไขที่วา วิญญาณสวนไหนจะมีอํานาจมากที่สุดในตัวเรา    อุปนิสัยของเราก็จะมีแนว-
โนมหรือถูกครอบงําไปตามอํานาจหรือสมรรถภาพของวิญญาณสวนนั้น ถาวิญญาณแหงเหตุผลมี
อํานาจสูงสุดในบุคคลใด     บุคคลนั้นก็เหมาะสมที่จะเปนผูปกครอง       ซ่ึงตองศึกษาทั้งวิชาดาน
คณิตศาสตร ดาราศาสตร ตรรกศาสตรหรือปรัชญา และยังตองผานการฝกอบรมในการปฏิบัติงาน
จริงๆ    อุปนิสัยของบุคคลนั้น   จะออกมาในรูปของการรักความรู    เขาจะชอบศึกษาคณิตศาสตร  
วิทยาศาสตรหรือปรัชญา    หากคนใดมีวิญญาณแหงเจตนารมณมีอํานาจสูงสุด     ก็จะชอบการเมือง 
การทหาร   แตถาคนใดมีวิญญาณแหงความตองการมาก ก็จะชอบสะสมความมั่งคั่งอยางไรก็ตามทั้ง
สองสวนนั้น     ก็ตองไดรับการพัฒนาอยางเหมาะสมและสมดุลกัน   ที่สําคัญตองใหวิญญาณแหง 
เหตุผล    ควบคุมสวนที่เปนเจตนารมณและความตองการใหได เพื่อใหเกิดปญญา โดยการฝกฝน
หรือโดยอาศัยการศึกษา ที่จะชวยใหมนุษยมีคุณธรรม   ซ่ึงสอดคลองกับ  พินิจ  รัตนกุล (2515 : xi - 
xix) ที่ไดสรุปสาระสําคัญเกี่ยวกับคุณธรรม     ซ่ึงเปนเครื่องหมายของคนดี    จากบทสนทนาของ 
เพลโต ช่ือ เมโน (Meno)   วาบุคคลที่มีสํานึกดีช่ัว   มีปญญาก็คือบุคคลที่มีความรู   และความรูตาม
ทัศนะของเพลโตก็คือคุณธรรม    ซ่ึงสอดคลองกับทัศนะของ  Socrates    เกี่ยวกับจิตวิญญาณหรือ 
ตัวตนวาปญญาและจิตสํานึกดีช่ัว เปนตัวของเราที่แทจริง คือทําใหเราเปนปจเจกชนที่แตกตางจาก 
ผูอ่ืน   ดังนั้นวิธีที่ถูกตองในการเอาใจใสตัวเอง   คือการพัฒนาปญญาใหเจริญ ซ่ึงปญญานี้ก็คือ   
 คุณธรรมซึ่งเปนเครื่องหมายของคนดี 

ขณะเดียวกันแนวคิดเกี่ยวกับความรูหรือปญญานี้ก็ยังสอดคลองกับการศึกษาความ 
ยุติธรรมตามทัศนะของเพลโต ของพรทิพา บรรทมสินธ (2523 : 39-71) ที่พบวาความยุติธรรมเปน
จุดหมายหลักในการดํารงชีวิตของมนุษย   ซ่ึงเปนคุณธรรมหนึ่งในสี่อยาง  คือ  ความพอดี   ความ
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กลาหาญ ปญญาและความยุติธรรม และความยุติธรรมนี้จะมีไดก็ตองอาศัยการศึกษา ซ่ึงเปนรากฐาน
ใหเกิดความรูหรือปญญา   คุณธรรมคือความรูหรือปญญา   ดังกลาวนี้จะชวยใหคนไมกระทําชั่ว    
เพราะปญญาจะชวยใหบุคคลนั้นสามารถแยกแยะไดวาอะไรเปนสิ่งดีที่ควรทํา และอะไรเปนสิ่งไมดี
ที่ไมควรทํา ซ่ึงจะทําใหบุคคลรูหนาที่ความรับผิดชอบของตัวเอง   ดังนั้นผูที่ทําชั่วจึงเปนผูที่ขาด
ความรูหรือปญญาหรือคุณธรรม 

เพลโตไดยึดแนวความคิดเห็นของเขาที่วา “คุณธรรมคือความรู” (วิชิต ดารมย, 2537 : 
29) และผูมีคุณธรรมก็คือ ราชาปราชญ และราชาปราชญก็สมควรเปนผูปกครอง ซ่ึงสอดคลองกับ 
สิทธิ์ (2537 : 4-12) ที่พบวาการศึกษาในอุตมรัฐของเพลโตนั้น มีจุดประสงคสูงสุดเพื่อใหไดมาซึ่ง 
ผูปกครองที่เปนราชาปราชญ และพบวาการปกครองโดยราชาปราชญเปนการปกครองที่พึงประสงค 
การจะเปนราชาปราชญไดนั้นจะตองผานกระบวนการทางการศึกษาอยางเปนระบบและผานการฝก
อบรมในการปฏิบัติงานจริงๆ ตามทฤษฎีทางการศึกษาของเพลโต และผลลัพธของการศึกษาขั้นสูง
สุดก็คือปรัชญา   ผูที่ผานกระบวนการทางการศึกษาถึงขั้นที่ไดช่ือวา ราชาปราชญ   ซ่ึงเพลโตเห็นวา
บุคคลหรือกลุมคนเหลานี้เหมาะสมที่จะเปนผูปกครองหรือบริหารประเทศชาติ เพราะราชาปราชญ
เทานั้นที่จะรูวาควรปกครองประเทศโดยวิธีใดหรือนํารัฐไปในทางใด   ในขณะที่สภาพแวดลอมที่ 
สับสนและเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา 
 
3. บทบาทของรัฐและสังคม 

ในประเด็นการศึกษานี้ เพลโตเห็นวาควรเปนหนาที่ของรัฐในการจัดการศึกษาใหแก
ประชาชนภายในรัฐ รัฐตองมีบทบาทสําคัญในการจัดการศึกษา  

ฮารมอน   (2515 : 48-54)   ไดกลาวถึงบทบาทของรัฐวา  รัฐตองมีบทบาทสําคัญใน
การจัดการศึกษาใหแกคนในรัฐ   ไมควรปลอยใหเอกชนควบคุม    ความสุขสมบูรณของรัฐขึ้นอยู
กับการศึกษาอบรมของคนในรัฐ   นอกจากนี้การศึกษายังเปนกลไกสําคัญ ที่ชวยใหเกิดระเบียบวินัย
ขึ้นในสังคม และเปนระบบ   ที่ชวยสงเสริมใหเกิดการแบงหนาที่เฉพาะ  และใหบรรลุถึงความยุติ
ธรรม  
มุงหวังใหคนในรัฐมีการศึกษาที่ดี 

นอกจากนี้แลวเพลโตยังไดเสนอแนวความคิดเกี่ยวกับสังคม โดยแบงคนออกเปน 3 
กลุมดวยกัน โดยผานกระบวนการทางดานการศึกษา (พระราชวรมุนี (ประยูร  ธมฺมจิต.โต), 2542 : 
184 - 186 และ ฟน  ดอกบัว, 2532 : 159 - 164)  คือ 
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1.)  กลุมมวลประชาหรือราษฎร ซ่ึงไดแก ประชาชนผูประกอบอาชีพดานการงานตางๆ  
ไมวาจะเปนพอคา   กรรมกร   ชาวไรชาวนา   หมอ  ครู เหลานี้เปนตน   ลวนถูกจัดใหอยูในชนชั้น 
ผูถูกปกครอง ซ่ึงเปนกลุมใหญที่สุดในรัฐที่มีหนาที่ผลิตสินคาและบริการที่จําเปนตอสังคมโดย  มี 
คุณธรรม 2 อยาง คือ ความยุติธรรม และความพอดี 

2.)  กลุมทหาร ตํารวจ และขาราชการประจํา เปนกลุมบุคคลที่มีความสามารถในการรบ
เพื่อปองกับประเทศและมีความสามารถในการรักษาระเบียบวินัย โดยมีคุณธรรม 3 อยาง คือ ความ
ยุติธรรม ความพอดีและความกลาหาญ 

3.) กลุมนักปกครอง  ซ่ึงไดผานการคัดเลือกเปนพิเศษ    เพื่อเปนผูนําของรัฐนั่นก็คือ 
ราชาปราชญ เปนกลุมที่เคารพเหตุผลมากที่สุด โดยมีคุณธรรม 4 อยาง คือ ความยุติธรรม ความพอดี 
ความกลาหาญ และมีปญญา 
 การแบงคนออกเปน 3 กลุมดังกลาวนี้ ไดอาศัยกระบวนการทางการศึกษาในการแบงกลุม
คนในสังคม และเพลโตถือวาถาคนกลุมตางๆในสังคมตางทําหนาที่ของตนเองใหดี โดยไมเขาไป
กาวกายการงานของชนชั้นอื่น สังคมก็จะสงบสุข คนในสังคมก็มีความสุข ทําใหรัฐเปนรัฐที่
ประกอบดวยคนมีความสุข 
 
4. ปรัชญาการศึกษา 

วิชิต   ดารมย (2537 : 29-36) ไดอธิบายถึงการจัดการศึกษาของเพลโตวา    ควรใหการ
ศึกษาทั้ง  ทางกายซึ่งไดแก วิชาพลศึกษา และรูวิธีการโภชนาการที่ถูกตอง  ทางวิญญาณ ไดแก 
ดนตรี เพื่อใชเปนการสงเสริมลักษณะทางสังคม และการเมือง อันพึงปรารถนาของรัฐ   เพราะถาฝก
ดานพลศึกษาอยางเดียวแลวเด็กก็จะมีนิสัยดื้อร้ัน จิตใจโหดราย แตถาฝกวิชาดนตรีอยางเดียวก็จะ 
ทําใหเด็กเปนคนออนแอ แตถาสามารถฝกฝน  ทั้งดานพลศึกษาและดนตรีแกเด็กอยางมีดุลยภาพ
แลว   ก็จะทําใหเด็กเปนคนที่รูจักความพอดี  มีนิสัยกลาหาญ และเกิดความรูจักประมาณตน   ซ่ึง
การฝกฝนในสองดานดังกลาวนี้ยังไมกอใหความรู     แตความรูจะเกิดขึ้นหลังจากผานการฝกฝน
ตามขั้นตอนของการคัดเลือกตามหลักสูตรการศึกษาที่เสนอโดยเพลโตนั่นเอง  

ฟน ดอกบัว (2532 : 156-164) ไดอธิบายหลักสูตรการศึกษาของเพลโตไว พอจะสรุป
ไดวาเด็กที่มีอายุต่ํากวา  20  ป   ทั้งชายและหญิง จะศึกษากายบริหารและดนตรี     ซึ่งประกอบ
ดวยวิชาศิลปะ วรรณคดี  และการบริหาร  ซึ่งรวมไปถึงการฝกอบรมรักษารางกายและโภชนาการ   
เปนตน เพื่อเตรียมความพรอมใหกับรางกายและจิตใจ   จนอายุครบ 18 ป    ตามดวยการปลูกฝง
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อบรมทางทหารอีก 2 ป ก็จะมีการสอบ  คนที่สอบตกก็จะออกไปประกอบอาชีพของชนชั้นราษฎร   
สวนคนที่สอบผานก็จะเรียนตออีก 15 ป ในชวงอายุ 20 - 30 ปนี้ วิชาที่เรียนก็เหมือนในชั้นตน  แต
จะเพิ่มวิชาวิทยาศาสตร เลขคณิต เรขาคณิต และ   ดาราศาสตร กระทั่งอายุ 30 ป   สวน 5 ป ใน
ชวงอายุ 30-35 ป   ก็จะเรียนวิชาตรรกวิทยาหรือปรัชญาและวิภาษวิธี ทุกคนจะเรียนจบหลักสูตร
เมื่ออายุ 35 ป   ซึ่งชวงนี้เปนชวงระยะที่สําคัญมาก คือเปนระยะศึกษาเกี่ยวกับการแสวงหาสัจ
ธรรมหรือคุณความดี หลังจากนั้นก็จะมีการสอบเมื่อสอบไมผานก็จะไปทําหนาที่ในชนชั้นทหาร 
และบริหารทางพลเรือน   จากนั้นก็จะไปฝกปกครองอีก 15 ป   อันเปนชวงที่บุคคลสามารถนํา
ทฤษฎีที่เรียนแลว   มาประยุกตใชใหเกิดประโยชนแกรัฐ  จนอายุ 50 ป   จึงจะมีสิทธิเขาเปน
สมาชิกราชาปราชญตามวาระที่เวียนมาถึง 

ผลงานและเอกสารที่เกี่ยวของดังกลาวขางตนนี้   เปนผลงานที่ชวยใหผูวิจัยเกิดความ 
เขาใจไดชัดเจนยิ่งขึ้นในประเด็นที่วาดวยภูมิหลังและแนวคิดพื้นฐานปรัชญาการศึกษาตามทัศนะ 
ของเพลโต โดยเฉพาะเรื่อง ทวินิยม : กายและจิตวิญาณ บทบาทของรัฐและสังคม และปรัชญาการ
ศึกษาตามทัศนะของเพลโต ซ่ึงเปนเรื่องที่ผูวิจัยจะทําการศึกษาในรายละเอียดตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อวิเคราะห ตีความและสังเคราะหปรัชญาการศึกษาของ เพลโต 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
 1. ไดองคความรู และเกิดความเขาใจในปรัชญาการศึกษาตามทัศนะของเพลโต  

2. ผลการศึกษาบางประเด็นสามารถนําไปประยุกตใชในการฝกหัด และสรางคนที่ 
พึงประสงคของสังคม 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจัยนี้ มีกรอบหรือขอบเขตเฉพาะทัศนะของเพลโต ดังที่ปรากฏในผลงานของเขา
เร่ือง The Republic (Plato, 1984 : Books II, III, IV, V and VII) ใน 2 ประเด็นหลัก ดังตอไปนี้ 

1.) ปฐมฐานปรัชญาการศึกษาตามทัศนะของเพลโต 
 2.)  ปรัชญาการศึกษาตามทัศนะของเพลโต 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยนิยามศัพทเฉพาะ ดังนี้ 

1.  การศึกษา หมายถึง กระบวนการทางสังคมที่ชวยใหมนุษยแตละคนสามารถเกิดการเรียนรูและ
พัฒนาศักยภาพ  เจตคติ  ทักษะ  และพฤติกรรมของตนเอง    ภายใตบริบทของสิ่งแวดลอมทางสังคม
และธรรมชาติ  ทั้งนี้เพื่อใหมนุษยสามารถปรับตัว    และดํารงชีวิตอยูไดอยางมีความสุขตามควรแก
เอกัตภาพของแตละบุคคล 
 
2.  ปรัชญาการศึกษา หมายถึง แนวคิดทางปรัชญาที่นํามาประยุกตใช เพื่อใหเกิดกระบวนการทาง 
การศึกษา ที่จะทําใหมนุษย พัฒนาคุณลักษณะที่จําเปนตอการดํารงชีวิตภายใตบริบททางสังคม การ
เมือง เศรษฐกิจ วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอม 
 
3. ปญญา หมายถึง ความรูแจงของมนุษยตามหลักวิภาษวิธี                          
                                  
4. คนที่พึงประสงค หมายถึง คนที่มีคุณธรรม 4 ประการ อันไดแก ความพอดี ความกลาหาญ ปญญา 
และความยุติธรรม โดยผานกระบวนการทางการศึกษาตามทัศนะของเพลโต 
 
ระเบียบวิธีวิจัย   

การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเอกสาร โดยศึกษาขอมูลจากเอกสารที่ระบุไวในขอบเขตของ
การศึกษาและจากเอกสารอื่นๆที่เกี่ยวของ จากนั้นผูวิจัยจะวิเคราะห ตีความและสังเคราะหปรัชญา
การศึกษาตามทัศนะของเพลโต โดยมีลําดับขั้นตอนการวิจัยดังตอไปนี้ 
1. ขั้นรวบรวมขอมูล 

1.1)  รวบรวมขอมูลจากสารนิพนธเร่ือง The Republic ของเพลโต (1984) เฉพาะ
Books II, III, IV, V และ VII 

1.2)  รวบรวมผลงานของเพลโต รวมทั้งผลงานอื่น เชน หนังสือ วิทยานิพนธและ
เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเพลโต ทั้งดานประวัติ ผลงาน ความคิดเห็น และทัศนะของผูรูที่มี
ทัศนะดานปรัชญาการศึกษา  
2. ขั้นวิเคราะห ตีความและสังเคราะหขอมูล 

2.1)  วิเคราะห ตีความและสังเคราะหขอมูลจากสารนิพนธเร่ือง The Republic ของ 
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เพลโต (1984) โดยเลือกศึกษาเฉพาะBooks II, III, IV, V และ VII 
2.2)  วิเคราะห ตีความและสังเคราะหขอมูลในประเด็นที่วาดวยปฐมฐานปรัชญาการศึกษาและ
ปรัชญาการศึกษาตามทัศนะของเพลโต 
3. สรุปและอภิปรายผล 

3.1)  สรุปผลการวิจัยอภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
3.2) รายงานผลการวิจัย 
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