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ภาคผนวก  1
ชีวประวัติพุทธทาสภิกขุโดยสังเขป

พระอาจารยพุทธทาสภิกขุ   (พระธรรมโกศาจารย)   มหาปราชญทางพุทธธรรม
ในปจจุบันนี้เปนผูมีชื่อเสียงโดดเดนคนหนึ่งของพุทธศาสนา       เปนผูคนพบหนทางใหมใหกับ
พุทธศาสนาในเมืองไทย      กวาที่ทานจะกาวมาอยูจุดนี้ได    ทานตองมุงมั่นฟนฝาอะไรมาบาง
ยากที่ผูศึกษาจะรูจัก เพื่อใหเห็นวาชีวประวัติของทานนั้นเปนตัวอยางของการดําเนินชีวิตที่ดีมาก
โดยเฉพาะนักบวชผูกําลังกาวเดินไปในเสนทางแหงธรรมะ ซึ่งจะถือเปนแบบอยางได การศึกษา
ชีวิตตั้งแตทานถือกําเนิดเปนสิ่งที่นาสนใจเปนอยางยิ่ง เร่ิมตั้งแตดินแดนเกิดที่บานพุมเรียง อําเภอ
ไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี ซึ่งบานพุมเรียงเปนแหลงอารยธรรมมาแตโบราณกาล เคยเปนถิ่นเจริญ
รุงเรืองในสมัยศรีวิชัย  เปนหมูบานชายทะเล เจริญดวยวัฒนธรรมและศิลปวิทยาการตาง ๆ

พระอาจารยพุทธทาสภิกขุ  มีนามเดิมวา “เงื่อม” นามสกุล พานิช ทานถือกําเนิดเมื่อ
วันอาทิตยที่ 27 พฤษภาคม พ.ศ. 2449 ตรงกับวันขึ้น 7 คํา เดือน 7 ปมะเมีย ที่หมูบานกลาง
ตําบลพุมเรียง อําเภอเมืองไชยา จังหวัดราษฎรธานี

พระอาจารยพุทธทาสภิกขุเปนบุตรของนายเซี้ยว และนางเคลื่อม พานิช ทานมีพี่นอง
รวมบิดามารดาเดียวกันเพียง 3 คน เปนผูชาย 2 คน  ผูหญิง 1 คน มีชื่อตามลําดับ   ดังนี้คือ

1. นายเงื่อม  พานิช  คือพระอาจารยพุทธทาสภิกขุ
2. นายยี่เก พานิช ตอมาภายหลังเปลี่ยนชื่อเปน ธรรมทาส พานิช
3. นางกิมชอย พานิช ปจจุบันใชนามสกุล เหมกุล เนื่องจากแตงงาน  ในสกุล “เหมกุล”
จากคําบอกเลาของพระอาจารยพุทธทาสภิกขุเอง ก็สรุปไดวาทานเกิดที่พุมเรียง เมื่อ

พ.ศ. 2449 บรรพบุรุษฝายบิดามาจากเมืองจีน เปนศิลปน ชางเขียนภาพ เอากระจกเฉย ๆ มา
เขียนดวยสี เปนชาวจีนจากมณฑลฮกเกี้ยน แตเดิมแซโคว มาเปลี่ยนนามสกุลในรัชกาลที่ 6 เปน
พานิช สวนทางมารดาเปนชาวไทย เปนชาวทาฉาง สภาพของครอบครัวเปดเปนรานคาขายของชํา
ฐานะทางบานปานกลาง  พออยูได   สังคมสมัยนั้นเขามักถือคนตระกูลผูดีเกา ไมยกยองคนรวย
เทาไร ชีวิตในวัยเด็กถือวาทานอยูในครอบครัวที่สมบูรณ มีพอแมเปนตัวอยางที่ดีกับลูก ๆ สอนให
ลูกรูจักประหยัด รูคุณคาของความประหยัดมาตั้งแตเยาววัย แมแตน้ําลางเทาหามใชมาก แมแต
น้ํากินจะตักมากินนิดหนึ่งแลวสาดทิ้งไมได  ทุกอยางที่มันประหยัดไดตองประหยัด ดวยเหตุนี้เอง
ในเวลาตอมา พระอาจารยพุทธทาสภิกขุ จึงไดดํารงคสภาพเปนผูมักนอย สันโดษ ใชชีวิตเรียบงาย
อยูกับสภาพปาเขาที่สวนโมกขแทนที่จะมาอยูอยางสุขสบายในเมืองใหญ ๆ   สอนพระเถระ ผูใหญ
หลายรูป นอกจากสอนใหลูกรูจักประหยัดแลว ยังสอนใหลูกรูจักชวยเหลือตนเองมาตั้งแตเล็ก เชน
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สอนใหลูกๆ รูจักทําอาหารทานเอง แสดงถึงการไดรับอิทธิพลจากครอบครัวในเรื่องการทําอาหาร
ทําขนมขายหลายอยาง และยังไดงานฝมือชางไมมาจากบิดาของทาน งานฝมือที่สวนโมกขทํากัน
เองดวยฝมือของทานหลายประการ ซึ่งมีปรากฎโดดเดนมีผลงานเปนธรรมสถาน ซึ่งเปนเอกลักษณ
จนกลายมาเปนแนวทางหนึ่งของการเผยแผพระพุทธศาสนาในปจจุบัน ในวัยเด็กนั้นทานใชชีวิต
อยางอบอุนอยูในครอบครัว เมื่ออายุประมาณ 8 ขวบในป พ.ศ. 2457 บิดามารดาไดนําทานไป
ฝากเปนลูกศิษยวัดพุมเรียง เพื่อศึกษาเบื้องตน เพราะวัดเปนสถานที่เด็กชายในสมัยนั้นสามารถ
แสวงหาความรูไดโดยเฉพาะในเรื่องยา เมื่อมีคนเปนไขไมสบายมาหาพระที่วัด ทานสั่งเด็ก ๆ ใหไป
เอารากไมในปาที่เปนสมุนไพร เอามาบดเอามาตําผสมยาดังกลาวได หมออื่นนอกจากพระก็มีบาง
เชน หมอจรมา เปนหมอจีน หมอญวน หมอแขก สวนมากมารักษาโรคเรื้อรัง ความรูเร่ืองสมุนไพร
ทานไดมาจากทางบานและทางวัด   พวกฤาษีมุนีแตกอนเขารูเร่ืองนี้มาก   ซึ่งเขาบอกตอ ๆ กันมา
มันตองชวยตัวเองเมื่อยูในปา   เดี๋ยวนี้คนเราเลิกสนใจในความรูส่ิงเหลานี้เพราะไมรูจักธรรมชาติ
ไมเหมือนสมัยกอนที่ยังเปนเด็กไดศึกษาเรียนรูจนเกิดความเขาใจ จนถึงกับกลาววาวัดเปนเหมือน
มหาวิทยาลัยของชาวบาน ทานไปอยูวัดเมื่ออายุ 8 – 11 ป จึงกลับมาอยูบาน สมัยกอนเด็กชาย
ตองอยูวัดกันทั้งนั้น โดยฝากตัวเปนลูกศิษยพระ ซึ่งมีพระคอยดูแลเรื่องอาหาร ความเปนระเบียบ
เรียบรอย เร่ืองอบรมไหวพระสวดมนตและทํากิจกรรมอันกอใหเกิดประโยชน เด็กวัดมีพิเศษอยาง
หนึ่งคือหัดชกมวยเพื่อเอาไวปองกันตัว  ในเรื่องศีลธรรมสมัยโนนคนนับถือกันมาก จึงกลาวไดวา
คนมีความรูสึกกลัวบาปมากกวาในสมัยนี้ คนที่จะทําบาปหรือลักขโมยหรือกินเหลาเมายาไมคอย
มี ถึงมีก็กินไมถึงกับเมา อยางไรก็ตาม การอาศัยอยูในวัดที่ทานเปนเด็กวัดอยูนั้นทําใหเทานวาวัด
เปนสถาบันสําคัญตอสังคมไทยมากจริงๆ วัดไมใชเปนเพียงศาสนาสถานที่มิไวสําหรับประกอบพิธี
กรรมทางศาสนา หรือใชเปนที่อยูของนักบวช แตวัดเปนสถานบันหลักที่สงเสริมศิลปวัฒนธรรม
ความเปนอยูใหกับสังคมโดยมาแตโบราณกาล เพราะมันไมมีอะไรเปนสาระ

วัยเรียนวัยหนุม

เด็กชายเงื่อม พานิช ในวัยเด็กไดเปนศิษยวัดพุมเรียง อยูเปนเวลา 3 ป คือต้ังแตอายุ 8
ขวบ จนถึง 11 ขวบ จึงกลับมาอยูกับพอแมที่บานในตลาดพุมเรียงอีกครั้งและไดเขาโรงเรียน
ประถมที่วัดโพธิ์ธาราม และไดยายโรงเรียนมาเรียนที่ไชยาจนจบ ม.3 ชื่อโรงเรียนสารพีอุทิศ เครื่อง
แบบสมัยที่เรียนก็เสื้อขาว กางเกงดํา เรียกวากางเกงลุก เสื้อตองมีกระเปาดานหนา มีที่รอยเข็มขัด
สวนเสื้อเปนเสื้อขาวธรรมดา  พอจบ  ม.3   ก็ออกเนื่องจากบิดาเสียชีวิต  จึงตองชวยรับภาระให
นองชายชื่อ  ธรรมธาตุ  ไปเรียนในชีวิตชวยคาขาย  พอโตขึ้นหนอยก็ชอบศึกษาอานหนังสือไดเปด
รานขายหนังสือทําใหเกิดความรูความเขาใจทั้งทางโลกและทางธรรมพอสมควร และไดมีโอกาส
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โตตอบธรรมะกับผูรูบาง จนเมื่ออายุครบ 20 ปบริบูรณก็มีโอกาสเขาสูรมกาสาวพัสตร โดยความ
คิดของตนเองนั้น จะบวชใหบิดามารดา 1 พรรษา หรือ 3 เดือน ซึ่งบวชชวงกอนเขาพรรษาตรงกับ
วันที่  29  กรกฎาคม นายเงื่อม พานิช  จึงไดเขาบวชพรรษาอุปสมบทเปนพระภิกษุที่วัดบอก หรือ
วัดอุบลโดยมีทานพระครูโสภณเจตสิการาม (คง วิมโล) เปนพระอุปชฌาย

พระปลิดทุม อินทโฆโต เจาอาวาสวัดบอก และพระครูศักดิ์ ธัมมรักธโต เจาอาวาสวัด
(วินัย)  เปนพระคูสวด  พระอุบัชฌายต้ังฉายาใหวา “อินทบัญโญ” เมื่อบวชแลวพระภิกษุเงื่อม
อินทบัญโญ ก็กลับไปจําพรรษาที่วัดใหม พุมเรียง หลังจากที่บวชไดไมกี่วันก็มีชื่อเสียงโดงดังในการ
เทศน โดยใชการเทศนดวยปากเปลาแทนที่จะนั่งถือใบลานอานใหญาติโยมฟง การเทศนของทาน
จึงชวนฟงชวนติดตาม เพราะมีอะไรใหมไมจําเจ ทําใหผูคนมาฟงเทศนเพิ่มมากขึ้นทุกวัน ซึ่งเปน
การทํางานที่แปลกหรือสนุก และเปนเรื่องไมยากเมื่อออกพรรษาและก็เทศนเฉพาะวันพระและวัน
พิเศษที่มีการทําบุญ

ในพรรษาที่ 2 ครูที่สอนนักธรรมเปนนักเทศนก็เลยมีการสอนฝกหัดการเทศน ซึ่งเรารู
สึกวามันสนุกดี  เปนความสนุกสําหรับการทํางาน ภายหลังจากการบวชได 1 พรรษาเปนชวงที่
นายยี่เก พานิช นักศึกษาแพทยมหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณผูเปนนองชายเดินทางมาเยี่ยมบานใน
ชวงปดเทอม ไดสานตอกิจการที่บานและเลิกเรียนแพทยเพื่อดูกิจการรานแทนพี่ชาย เพื่อจะใหอยู
เปนพระตอไป เมื่อไมสึกก็เขาพรรษาที่ 2 ในป พ.ศ. 2470 หลังจากไดนักธรรมตรีก็เรียนตอนักธรรม
โท เมื่อออกพรรษาแลวก็เดินทางไปเรียนตอที่กรุงเทพฯ ซึ่งทานเคยคิดวา พระที่กรุงเทพฯมันไม
เหมือนที่บานเรา พระกรุงเทพฯจะดี เคยคิดวาคนที่ไดเปรียญ 9 คือ ความที่เปนพระอรหันตดวยซ้ํา
ไป เคยคิดวากรุงเทพฯดีที่สุด ถูกตองที่สุด กอนไปกรุงเทพฯ มันคิดอยางนั้นพอไปถึงคอย ๆ เปลี่ยน

เรียนที่กรุงเทพฯ  อยากจะสึกอยูบอย ๆ  พระเณรไมคอยมีวินัย     เมื่อไปถึงกรุงเทพฯ
ไดไปอยูที่วัดปทุมคงคา   เมื่อเห็นสิ่งที่ไมถูกตองก็เลยเกิดความเบื่ออยากสึก  อยูไดประมาณ 2
เดือน ไดขอลากลับมาสึก เมื่อมาถึงพุมเรียงอีก 4-5 วัน พระเขาพรรษามีคนทวงวา สึกทําไมจะเขา
พรรษาอยูแลว เขาพรรษากอนคอยสึกดีกวา ก็เลยเขาจําพรรษาที่วัดใหมพุมเรียงอีกครั้งเปนพรรษา
ที่ 3 และไดศึกษานักธรรมชั้นเอก โดยศึกษาตําหรับตําราเองที่วัด และสอบไดในป พ.ศ. 2471
ขณะที่ดูหนังสือสอบนักธรรมชั้นเอกอยูนั้นทานไดรับนิมนตใหไปเปนครูสอนนักธรรมที่วัดพระ
บรมมธาตุไชยา เลยไดบวชตอไปอีกนี้ 1 ป คือในปพ.ศ. 2472 และนับเปนพรรษาที่ 4 โดยจํา
พรรษาอยูที่วัดบรมธาตุไชยา เมื่อเปนครูสอนสามารถทําใหผูเรียนสอบไดหมด ทานจึงไดรับรางวัล
เปนพิมพดีด 1 เครื่อง ขณะที่ทานสอบนักธรรมอยูที่บรมธาตุไชยานั้น    อาของทานคือ   นายเสี้ยง
ผูสงเสริมและสนับสนุนใหทานไดศึกษาทางศาสนาไดมาสงใหทานเขาไปศึกษาตอที่กรุงเทพฯ
อีกครั้งในแผนกภาษาบาลี เพื่อจะไดเปนพระมหาเปรียญเปนเกียรติแกวงศตระกูล พระภิกษุเงื่อม
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จึงเดินทางมาอยูที่วัดปทุมคงคาที่กรุงเทพฯ ต้ังใจเรียนเพื่อเปนมหาเปรียญในป พ.ศ. 2473 และ
สามารถสอบเปรียญธรรม 3 ประโยคได จึงเปนพระมหาเงื่อม อินทบัญโญ ต้ังแตนั้นมา ดวยการ
ศึกษาในสมัยนั้นครูอาจารยยึดการสอนแบบดั้งเดิม ไมกอใหเกิดความคิดสรางสรรคใด ๆ ในที่สุด
พระมหาเงื่อมจึงตัดสินใจศึกษาเอาเองจากพระไตรปฎก จากการคนควาเองจึงเกิดอุดมคติข้ึนมา
ใหมเปนความคิดใหม ๆ ที่จะปฏิรูปเผยแผพระศาสนาแนวใหม จึงเดินทางกลับภาคใต บานเกิด
เพื่อจะทดลองแนวทางใหมที่ทานคิดไวใหสําเร็จเปนรูปธรรม ปรากฎออกมาจริง ๆ

กลับพุมเรียงเพื่อแสวงหาหนทางใหมตามอุดมคติ

การกลับบานเกิดคราวนี้ไมเหมือนคราวกอน   เพราะเปนการกลับมาแสวงหาสถานที่
ทําวัตร เงียบปราศจากการรบกวน ทั้งภายในและภายนอกสักแหงหนึ่ง เพื่อศึกษาตําราตามหลัก
ธรรมที่ไดเรียนมา   โดยมีเพื่อนรวมอุดมคติเดียวกันมีความคิดเหมือนกัน   ตรงกันโดยมิไดชี้แจง
แกกันและกันเลย ซึ่งเราตกลงกันแนนอนแลววา กรุงเทพมิใชเปนที่จะพบความบริสุทธิ์ เราถลําเขา
ไปเรียนธรรมะที่เจือดวยลาภยศเปนการกาวผิดไปกาวหนึ่ง ทําใหพบทางสวางที่จะกาวไปสูความ
ถูกตองในการตัดสินใจนั้นเปนความเด็ดขาด เชน คร้ังแรกไมกลัวอาจารยจะโกรธ คร้ังที่ 2 ไมกลัว
พอแมเสียใจ ผลที่สุดไมกลัวตาย ขอใหไดแตดําเนินการในทางที่บริสุทธิ์ รูแตเพียงวาที่เปนมาแลว
และกําลังเปนหวงไมเปนทางที่จะพบพระพุทธเจาไดเทานั้น  เพื่อนรวมอุดมคติ  คือ  พระมหาเทิ่ม
ตอมาไมนานก็ไดมรณะภาพ    สวนพระมหาเงื่อมไมรูจะไปขออาศัยสถานที่ไหนเพื่อการศึกษา
พุทธธรรม จึงกลับบานเกิดกอนที่อ่ืนและตองการผูชวยไดโอกาสเรียนมากที่สุด และใคร ๆ จึงถือ
เหมือนวาทานไมไดกลับมาพักที่พุมเรียงเลย เร่ืองการกินอยูก็เอาขาวใสที่บาตรก็จะคลุกน้ําปลา
เสียสักนิดก็จะดี ทานลองกินขาวสุก แลวรูสึกไมมีการขัดของเลยที่จะกาวตอไป ซึ่งเหตุการณกลับ
มาบานเกิดนั้นไดบอกความคิดทางจดหมายนั้นวามีวัตถุประสงคตอไปกับธรรมชาติ แลวไดไปอยูที่
วัดราง ตะพังจิต ซึ่งเปนปารก เปนที่กลัวผีของเด็ก ๆ พวกผูหญิงที่ไมมีลูกก็ไปบนบาลขอลูกจาก
พระพุทธรูปในโบสถรางที่เขาถือกันวาศักดิ์สิทธิ์ในทางนั้น ในสระก็วามีผีอยูในสระ มีไมบังคับผี
อะไรพวกนี้ ไมใหข้ึนมาอาละวาดในสระนั้นมีนกเปดน้ํามากมายอาศัยอยู สําหรับวัดนี้เคยเปนวัด
เจาคณะเมืองเทียบเทา  เจาคณะจังหวัดในปจจุบันนั้นเอง ซึ่งพระมหาเงื่อมไดใชเปนสถานที่
ปฏิบัติเผยแผพุทธรรมตามอุดมคติที่ทานวางเอาไว โดยมีกลุมคนใหการสนับสนุนกิจกรรมของทาน
คนแรกคือนองชายของทานเอง คือนายยี่เก ตอมาไดสนับสนุนคณะธรรมทานในป พ.ศ. 2475 และ
ปเดียวกันนั้นเองมารดาของมหาเงื่อม  คือนางเคลื่อม พานิช ก็ไดรวมสนับสนุนกิจกรรมสงเสริม
พระพุทธศาสนา ตามแนวใหมที่ลูกชายทั้งสองกําลังทํากันอยู โดยทําพินัยกรรมมอบเงินจํานวน
6,378 บาท  ต้ังเปนทุนตนตระกูลพานิช   นําดอกผลบํารุงกิจกรรมของคณะธรรมทาน ในป พ.ศ.
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2482 นายยี่เก ก็ไดเปลี่ยนชื่อเปน ธรรมทาส เมื่อไดเขาไปอยูในวัดรางตะพังจิตนั้นพระมหาเงื่อมได
เร่ิมดําเนินการตามอุดมคติอยางตอเนื่องจนกลายเปนสวนโมกข นั้นเปนสถานเผยแผพุทธธรรม
แนวใหมที่เราไดรูจักกันในปจจุบัน

10 ปในสวนโมกข ในปลายป พ.ศ. 2474 ไดติดตอจดหมายกับนายธรรมทาส   พานิช
ตลอดมาเพื่อใหทราบแนวความคิดตามอุดมคติ เมื่อยายไปอยูวัดตะพังจิตในวันที่ 12 พฤษภาคม
ซึ่งตอมาในเดือนมิถุนายน    ประเทศไทยก็เปลี่ยนแปลงการปกครอง    เพราะฉะนั้นปฏิทินของ
สวนโมกขจึงจะเปนสิ่งที่จะจดจําไดงายที่สุดในประโยควาปเดียวกับการเปลี่ยนแปลงการปกครอง 
การที่ทานไปอยูสวนโมกขชวงแรก ทานออกบิณฑบาต พวกเด็ก ๆ พากันวิ่งหนี และรองบอกกันวา
พระบามาแลว   ซึ่งอธิบายตอ ๆ    กันเองวาทานเปนคนบาที่เขาเอาตัวมาเพื่อรักษาที่ปาวัดรางนั้น
ตอนานไปจึงหมดความเขาใจเชนนั้น จึงเกิดการเขาใจคลาดเคลื่อนทางฝายสงฆและฝายชาวบาน
และกวาจะเขาใจกันไดก็รวม 10 ป ซึ่งไดขอคิดในเรื่องนี้วา การทําอะไรใหม ๆ แปลก ๆ ไปจากที่
เขากระทําอยูนั้น   จะตองถูกมองในแงรายบาง  สวนหนึ่งเปนธรรมดาไมวาผูทําจะมีคําสั่ง และ
อิทธิพลมากหรือนอย ดังนั้นผูที่คิดจะทําสิ่งหนึ่งสิ่งใด ซึ่งเปนการปฏิวัติแกไข หรือส่ิงนั้นทําใหดีข้ึน
ขออยาไดไปเอาใจใสกับการนินทาวารายของผูเขาใจผิด  ซึ่งโลกนี้จะตองมีเปนธรรมดา สําหรับ
การเขาพักในครั้งแรกสุดนั้น เปนเพียงโรงปนดิน กั้นและมุงดวยจากเล็ก ๆ ขนาดวางแครได 3-4
แคร อยูติดกับโรงสังกะสี ซึ่งเขายกขึ้น สําหรับมุงหลังคาใหพระพุทธรูปองคใหญองคหนึ่ง ซึ่งวัดนี้
รางมาไมนอยกวา 80 ป มีปาไมหนาทึบอยูโดยรอบ สถานที่นี้คนทั่วไปไมกลาเขาไปที่โบสถนั้น แม
กลางวันก็ตามเพราะเชื่อวามีผีหรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ ส่ิงที่หางไปจากโบสถ 50 เมตร เปนบอน้ําเกา ๆ
นอกนั้นลวนเปนของมีเองตามธรรมชาติ นี้คือภาพแหงสวนโมกขในสมัย 2 ปแรก บางวันทานเดิน
ไปบิณฑบาตรตอนเชาในเขตสวนโมกข เปนทางเดินแคบ ๆ ทานเสียเวลายืนคอยใหนาคตัวผูมา
กลิ้งเกลือกทางพื้นทรายจนเสร็จธุระของมันแลวหลีกไปกอน    ซึ่งบางครั้งมันทําทาจะตอสู  มันยืด
ตัวสูงขนาดหนาอกเรา เมื่อมันจากไปจึงไดเดินตอไปทําใหทานมีสติกําลังใจและรักในการศึกษา
อยากรูอยากทดลอง แมใหเสือกัด งูกัด หรือใหผีหลอก แตดูเหมือนโชคไมเคยใหโอกาสเชนนั้นเลย
ทานเคยเขาใจวาเราอาจพึ่งพาสิ่งคุมครอง  เชน  ร้ัว  หรือ  กลด  เปนตน  เปนตัวชวย   เมื่อนั่งอยู
คนเดียวในที่เปลี่ยวแตนั้นมันบั่นทอนกําลังใจ ยังไมเข็มแข็งพอ กลางดินทุกสิ่งทุกอยางพากันหลับ
จริงหรือ ขอนี้ไมเปนความจริง   เพราะมีสัตวต่ืนไมนอยแตกลางวัน    ดวยเหตุนี้ทานจึงเห็นวา
กลางคืนนั้นธรรมไมไดหลับไปอยางโลกเลย ชางตรงกันขามระหวางธรรมกับโลก ซึ่งมนุษยนั้นใน
กลางวันไมไดต่ืนอยูดวยธรรม ซึ่งกลางคืนก็ยิ่งไมต่ืนขึ้นไปอีก การอยูคนเดียวควรฝกฝนบทเรียน
ของการตื่น เพราะไมมีอะไรดีไปเทานี้
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เมื่อพูดถึงสิ่งของในขั้นแรกของการอยูที่นี้   ทานมีบาตรหนึ่งใบ  มีฝาทองเหลืองชนิด
ตักน้ําได         กับถังตักน้ําเล็ก ๆ จากบอน้ําใบหนึ่ง และจีวรเทาที่จําเปน มีตะเกียงน้ํามันมะพราว
ทําดวยแกวที่ใชด่ืมน้ําดวงหนึ่ง เอาไวจุดที่หนาพุทธรูปเปนประจํา จะไปไหนไมตองปดประตูไมตอง
ใสกุญแจ ไมตองสั่งเสียใคร เพราะมีคนเดียว จึงมีแตความเบาสบาย ซึ่งยากที่จะบอก ตอมามีส่ิง
ของเพิ่มเมื่อออกหนังสือพิมพพุทธศาสนา ตองมีกระดาษดินสอและหนังสือบางเลมทําใหกระทบ
ความรูสึกในใจ เพราะตองรักษาสิ่งที่ยืมเขามา มีคราวหนึ่งไปธุระคางคืนกลับมาทันขณะที่ปลวก
ข้ึนมาพอถึงกองหนังสือพอดี พอมีงานทางหนังสือเกิดขึ้นก็มีแขกทั้งที่เปนบรรพชิตและฆราวาส
เพิ่มข้ึน ความเปนอยูคนเดียวเปลี่ยนเปนอยูหลายคน ในที่สุดตองสรางกระตอบข้ึนมา ต้ังกฎ
ระเบียบขึ้นมาตามลําดับ ในปที่ 3 ทานมีเพื่อนพระอยูหนึ่งรูป ชื่อพระใหม ศาสนปาชโต นามสกุล
ทุมสทาน เปนชาวอีสาน จังหวัดชัยภูมิ อยูกันหลายปจนแกปวยแลวกลับไปบานตาย (มรณะภาพ)
แกเดินเทามาจากภาคอีสานมาอยูสวนโมกข เหมาะแกการเปนนักปฏิบัติธรรม ยิ่งอยูดวยกันนาน
ยิ่งเห็นวามีศีล เปนที่ไวใจได ในปตอ ๆ มามีภิกษุและสามเณรเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ ตามลําดับ สําหรับ
แขกผูมาเยี่ยมที่เปนบรรพชิต  ผูมากไปดวยความกรุณา  อารี   คือทานเจาพระคุณ  สมเด็จพระ
พุทธโฆษาจารย (ญาณวโร เจริญ) วัดเทพศิริทราวาส  ประทานสังฆสภาปจจุบันที่เปนฆราวาส
โดยเฉพาะอยางยิ่ง พระยาสักพลีธรรมประสัลภ ประธานกรรมการศาลฎีกาในปจจุบัน เปนตน
สําหรับการกินอยูก็เปนการอยูในกระทอมเล็ก ๆ เกลี้ยง ๆ ไมมีส่ิงของรุงรัง กินอาหารแบบที่เขา
ขนานนามใหวา กินจานแมว ซึ่งผูที่อยูที่นี้กําลังใชอยู ต้ังแตตนจนมาบัดนี้ การนุงหมนั้น เมื่อใชผา
เนื้อหนายอมฝาดใหดี ๆ เปนการประหยัด การขอรองก็คือไมตองใหคนไปรบกวน การไมใชมุงใช
ฟูกใชหมอนนั้นเวนแตการเจ็บไข พวกที่อยูที่นี้ในสวนตัวไดรับความพอใจ สะดวก สบาย ไมมีความ
รูสึกวาเปนการทรมาน สําหรับเร่ืองทุน ซึ่งเปนทุนอันแรกคือ เงินและแรงการใชจาย ทุนอันที่สองคือ
กําลังน้ําใจ ทุนอันที่ 3 คือผูกลารับภาระ จดการเปนตัวยืนโรง

สวนโมกขตามอุดมคติ การสรางศาสนาสถานอิงธรรมชาติที่ชื่อวาสวนโมกขนั้นในป
พ.ศ. 2475 เปนเวลา 10 ปแรกที่ทานพุทธทาสทํางานหนักมาก หนักกวายุคใด ๆ ตลอดชีวิตของ
ทาน   การเผยแผธรรมของทานถือเปนมิติใหมแหงการบรรยายธรรมจริง ๆ   เพราะเปลี่ยนจากเดิม
ไปสูจุดใหมเปนแสงธรรมใหผูสูงอายุฟง  เปนแบบเดิมเปลี่ยนเปนคนหนุมสาว  จากศาลาวัดเปน
หอประชุมมหาวิทยาลัย  การเผยแผธรรมะ  เปนแบบอภิปราย  นามของทานกลาวไดวา พระภิกษุ
ผูไดปวารณาตนวาจะขอเปนทาสของพระพุทธเจาในนามวา พุทธทาสภิกขุ นอกจากนั้นยังไดพิมพ
หนังสือเพื่อสงเสริมและเผยแผธรรมะ เพื่อวาพุทธศาสนาเปนสื่อสําคัญที่นําความเปนพุทธทาส
ภิกขุไปสูการยอมรับของชาวโลก หลังจากบุกเบิกสวนโมกขตามอุดมคติมาได 10 ป ทานมองเห็น
แนวโนมความเจริญกาวหนามากขึ้น ยากที่วัดรางตะพังจิตจะขยายได จึงหาที่สรางสวนโมกขใหม
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ไดเนื้อที่ราว ๆ 70 ไร โดยตั้งชื่อวาสวนโมกขพลาราม เพราะสถานที่นั้นมันมีตนโมกขและตนพลา
หลายตน     ซึ่งไดความหมายวา   กําลังแหงความหลุดพน   สวนคําวาอาราม   แปลวาที่รมร่ืน
ทานพุทธทาสภิกขุไดเลาถึงสภาพของสวนโมกขเมื่อคร้ังบุกเบิกวา  บริเวณแถวนี้เขาเรียกวา ดาน
น้ําไหล มันเปนชองแคบไมวา คน ชาง มา วัว ควาย  จะไปทางใตก็ตองผานทางนี้  ดานหนึ่งเปน
เขานางเอ ดานหนึ่งเปนพลุลึกลงไปไมได พลุคือดินที่เปนโคลนที่ลึก ลึกทวมตัวก็มี สําหรับสัตวปา
ในบริเวณนี้ก็มีกวางปาตัวโตเกือบเทามา เสือดาวก็มีไมรูมันนอนตรงไหน พอค่ํามันก็ออกมา สัตว
ตัวหนึ่งกินได 2-3 วัน มันอยูมาเปนเวลาหลายป เสือโครงก็มีมันอยูขางนอก มันเดินผานเขตวัด
ชวงเดือนมกราคมมันเปนฤดูที่สัตวเหลานี้สืบพันธุมันจะเที่ยวหาคู    ทานยายเขาไปจําพรรษาที่
สวนโมกขแหงนี้ ในป พ.ศ. 2487 เมื่ออยูได 2 ป คือ ในป พ.ศ. 2489 ก็ไดเลิกสวนโมกขเกาอยาง
เปนทางการมาอยูสวนโมกขใหมไดรับต้ังเปนวัดชื่อวา วัดธารน้ําไหล ในปจจุบัน มีทานพระครูปลัด
ศิลวัฒน (โพธิ์ พุทธธัมโม  เปนเจาอาวาสสวนโมกขในปจจุบัน   ในระยะบุกเบิกนั้นมีเนื้อที่เพียง 90
ไรเศษ  แตตอมาก็เพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ จนเปนสวนโมกขที่มีอาณาบริเวณกวางขวางกินเนื้อที่รวม 300 ไร
อยางในปจจุบัน)

มหาปราชญแหงพุทธธรรม เมื่อทานมาอยูสวนโมกขใหมไดไมนานผลงานของทานก็ได
รับการกลาวขวัญเพิ่มข้ึน ยังผลใหสวนโมกขเร่ิมคึกคักไปดวยผูไขวธรรมศึกษา จนกลายเปน สํานัก
ปราชญแหงพุทธธรรมแหงเดียวในประเทศไทยที่มีผูไปศึกษามากที่สุด ถือวาเปนมหาวิทยาลัยชีวิต
บรรดากลุมคนที่ฝากตัวเปนลูกศิษยสืบทอดเจตนารมยตามอุดมการณของทานมีเพิ่มมากยิ่งขึ้น 
จนถือไดในปจจุบันวาทานเปนมหาปราชญแหงพุทธธรรม ที่มีชื่อเสียงโดงดัง ระดับโลกทานหนึ่ง
ผลงานของทานถูกตีพิมพจึงไดรับการแปลออกเปนภาษาตางประเทศมากมายทั่วโลก นอกจากนั้น
ชีวิตและมหาบาทของทานไดถูกนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยชั้นนําของโลกมากมายมาวิเคราะห 
และนําเสนอเปนวิทยานิพนธเผยแผสูสายตาชาวโลกอยูอยางไมขาดสาย เหมือนธารน้ําไหลไป
ฉะนั้น   การเดินทางในสายธรรมะทานไดเร่ิมอยางจริงจังตามอุดมคติที่วางไว   เมื่อป  พ.ศ. 2475
ไดทํางานอยางตอเนื่องไมคํานึงถึงความเหน็ดเหนื่อย ละทิ้งความเห็นแกตัวถวายความเปนทาส
แหงพระพุทธเจา รับใชพระพุทธเจาอยางถวายชีวิต ตลอดเวลาที่ผานมา 60 ป แมบางวันทานปวย
(อาพาธ) ก็ยังอุตสาหมาสนทนากับผูเดินทางมาสวนโมกข ชีวิตของทานผานรอนผานหนาวมานาน
แสนนาน    ที่นําพาพุทธธรรมมอบสูจิตใจของชาวโลก   ดูประหนึ่งวาชีวิตพุทธทาสภิกขุนั้นสั้นนัก
แตสาระแหงชีวิตที่อํานวยประโยชนสุขใหแกชาวโลกนั้นดูจะยืนยาวนานแสนนานไปกวารางกาย 
แหงความเปนพุทธทาสภิกขุจะดับสลายไปในที่สุด
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ภาคผนวก 2
พุทธพจนเกี่ยวกับเรื่องกรรมจากพระไตรปฏก

                ขอความตอไปนี้เปนตัวอยางพุทธพจนเพียงบางสวน เกี่ยวกับเร่ืองกรรมที่พุทธทาสภิกขุ
เลือกและตัดทอนมาจากพระไตรปฏกยกมาเปนบทอุเทศ ดังตอไปนี้

1. หลักกรรมชนิดที่เปน “ พุทธศาสนาแท “  (กุกกุโรวาทสูตร, ม.ม.13/82/88)
                     ปุณณะ       กรรม  4  อยางเหลานี้   เราทําใหแจงดวยปญญาอันยิ่งเองแลวประกาศให
รูทั่วกัน      กรรม  4  คืออะไรเลา
                     ปุณณะ   กรรมดํา   มีวิบากดํา  ก็มีอยู ;  ปุณณะ   กรรมขาว  มีวิบากขาว ก็มีอยู ;
ปุณณะ  กรรมทั้งดําทั้งขาว มีวิบากกรรมทั้งดําทั้งขาวก็มีอยู กรรมไมดําไมขาว  มีวิบากไมดําไมขาว
เปนไปเพื่อความสิ้นกรรมก็มีอยู.
                     ปุณณะ      คนบางคนในกรณีนี้ ยอมปรุงแตงซึ่งกายสังขาร    วจีสังขาร  มโนสังขารอัน
เปนไปเพื่อทุกข   แลวยอมเขาถึงซึ่งโลกอันประกอบดวยทุกข ถูกตองผัสสะอันประกอบดวยทุกข
ยอมเสวยเวทนาอันประกอบดวยทุกขโดยสวนเดียว  ดังเชนพวกสัตวนรก  ฯลฯ    :  ปุณณะ  นี้เรียกวา
กรรมดํามีวิบากดํา.
                     ปุณณะ      คนบางคนในกรณีนี้  ยอมปรุงแตงซึ่งกายสังขาร     วจีสังขาร    มโนสังขาร
อันไมเปนไปเพื่อทุกข  แลวยอมเขาถึงซึ่งโลกอันไมประกอบดวยทุกข  ถูกตองผัสสะอันไมประกอบดวย
ทุกข   ยอมเสวยเวทนาอันประกอบดวยสุขโดยสวนเดียว  ดังเชนพวกเทพสุภกิณหา   ฯลฯ   :  ปุณณะ
นี้เรียกวา กรรมขาว  มีวิบากขาว.
                      ปุณณะ         คนบางคนในกรณีนี้   ยอมปรุงแตงซึ่งกายสังขาร     วจีสังขาร   มโน
สังขารอันเปนไปเพื่อทุกขบาง   อันไมเปนไปเพื่อทุกขบาง  แลวยอมเขาถึงซึ่งโลกอันประกอบดวยทุกข
บาง  อันไมประกอบดวยทุกขบาง  ถูกตองผัสสะอันประกอบดวยทุกขบาง   อันไมประกอบดวยทุกข
บาง     ยอมเสวยเวทนาอันเปนสุขและทุกขเจือกัน     ดังเชนพวกมนุษย   พวกเทพบางพวก  พวก
วินิบาตบางพวก    ฯลฯ   :    ปุณณะ         นี้เรียกวา      กรรมทั้งดําทั้งขาว   มีวิบากทั้งดําทั้งขาว.
                       ปุณณะ  ในกรณีนี้   เจตนาเพื่อละเสียซึ่งกรรมดํามีวิบากดํา, เจตนาเพื่อละเสียซึ่ง
กรรมขาวมีวิบากขาว,   เจตนาเพื่อละเสียซึ่งกรรมทั้งดําทั้งขาว มีวิบากทั้งดําทั้งขาว  เปนไปเพื่อความ
ส้ินกรรม.
                        ปุณณะ          เหลานี้แล     กรรม  4  อยาง  ที่เราทําใหแจงดวยปญญาอันยิ่งเองแลว
ประกาศใหรูทั่วกัน
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                    2. เรื่องที่ควรเขาใจใหถูกตองเกี่ยวกับเรื่องกรรม. ( องฺ.ฉกก.22/63)
                        ภิกษุ  ท.  กรรมเปนสิ่งที่บุคคลควรทราบ, นิทานสัมภวะ (เหตุเปนแดนเกิดพรอม) แหง
กรรม เปนสิ่งที่บุคคลควรทราบ, เวมัตตตา(ความมีประมาณตาง ๆ) แหงกรรม เปนสิ่งที่บุคคลควร
ทราบ, วิบาก(ผลสุกวิเศษ) แหงกรรม เปนสิ่งที่บุคคลควรทราบ, กัมมนิโรธ (ความดับไมเหลือแหงกรรม
)เปนสิ่งที่บุคคลควรทราบ, กัมมนิโรธคามินีปฏิปทา (ขอปฏิบัติใหถึงความดับไมเหลือแหงกรรม) เปน
ส่ิงบุคคลควรทราบ,  คําที่เรากลาวแลวดังนี้นั้น  เราอาศัยอะไรกลาวเลา ?
                     ภิกษุ  ท.   เรากลาวซึ่งเจตนา วาเปนกรรม  เพราะวาบุคคลเจตนา แลว ยอมกระทําซึ่ง
กรรมดวยกาย  ดวยวาจา  ดวยใจ.
                     ภิกษุ  ท.  นิทานสัมภวะแหงกรรมทั้งหลาย  เปนอยางไรเลา ?  ภิกษุ   ท. นิทานสัมภวะ
แหงกรรมทั้งหลาย   คือ  ผัสสะ.
                     ภิกษุ  ท.    เวมัตตตาแหงกรรมทั้งหลาย เปนอยางไรเลา ? ภิกษุ   ท.  กรรมที่ทําสัตวให
เสวยเวทนาในนรก  มีอยู,  กรรมที่ทําสัตวใหเสวยเวทนาในกําเนิดเดรัจฉาน   มีอยู,   กรรมที่ทําสัตวให
เสวยเวทนาในเปรตวิสัย  มีอยู, กรรมที่ทําสัตวใหเสวยเวทนาในมนุษยโลก  มีอยู,  กรรมที่ทําสัตวให
เสวยเวทนาในเทวโลก  มีอยู,   ภิกษุ  ท.  นี้เรากลาววา  เวมัตตตาแหงกรรมทั้งหลาย.
                     ภิกษุ  ท.   วิบากแหงกรรมทั้งหลาย เปนอยางไรเลา ?  ภิกษุ    ท.   เรากลาววิบากแหง
กรรมทั้งหลายวามีอยู  3  อยาง  คือ วิบากในทิฏฐธรรม (คือทันควัน) หรือวาวิบากในอุปะปชชะ (คือ
ในเวลาตอมา หรือวา วิบากในอปรปริยายะ (คือในเวลาตอมาอีก) ภิกษุ     ท.  นี้เรากลาววา วิบาก
แหงกรรมทั้งหลาย
                       ภิกษุ   ท.  กัมมนิโรธ  เปนอยางไรเลา   ?   ภิกษุ   ท.  ความดับแหงกรรม  ยอมมี
เพราะความดับแหงผัสสะ.
                       อริยอัฏฐังคิกมรรค  นี้นั่นเอง เปนกัมมนิโรธคามินีปฏิทา;  ไดแกส่ิงเหลานี้คือ  สัมมา
ทิฏฐิ  สัมมาสังกัปปะ  สัมมาวาจา  สัมมากัมมันตะ  สัมมาอาชีวะ  สัมมาวายามะ  สัมมาสติ
สัมมาสมาธิ.
                       ภิกษุ   ท.   เมื่อใด  อริยสาวก   ยอมรูชัดซึ่งกรรม  อยางนี้  รูชัดซึ่งนิทานสัมภวะแหง
กรรม   อยางนี้,     รูชัดซึ่งเวมัตตตาแหงกรรม  อยางนี้, รูชัดซึ่งวิบากแหงกรรม  อยางนี้,  รูชัดซึ่งกัมม
นิโรธ  อยางนี้,  รูชัดซึ่งกัมมนิโรธมินีปฏิทา   อยางนี้;  อริยสาวกนั้น  ยอมรูชัดซึ่งพรหมจรรยนี้วาเปน
เครื่องเจาะแทงกิเลส เปนที่ดับไมเหลือแหงกรรม.
                       ภิกษุ   ท.     ขอที่เรากลาวแลววา   “  กรรม    เปนสิ่งที่บุคคลควรทราบ, นิทานสัมภวะ
แหงกรรม  เปนสิ่งที่บุคคลควรทราบ, เวมัตตตาแหงกรรม  เปนสิ่งที่บุคคลควรทราบ,วิบากแหงกรรม
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เปนสิ่งบุคคลควรทราบ,กัมมนิโรธ เปนสิ่งที่บุคลควรทราบ,  กัมมนิโรธมินีปฏิปทา  เปนสิ่งที่บุคคลควร
ทราบ “  ดังนี้นั้น  เราอาศัยความขอนี้กลาวแลว.

3.  กรรมใหผลในอัตตภาพที่กระทํากรรม (อง. ติก. 20/390)
                       ดูกอนภิกษุทั้งหลาย    เหตุทั้งหลาย  3  ประการเหลานี้  มีอยูเพื่อการเกิดขึ้นแหงกรรม
ทั้งหลาย     สามประการเหลาไหนเลา ?  สามประการคือ โลภะ เปนเหตุเพื่อความเกิดขึ้นแหงกรรมทั้ง
หลาย, โทสะ  เปนเหตุเพื่อความเกิดขึ้นแหงกรรมทั้งหลาย, โมหะ  เปนเหตุเพื่อความเกิดขึ้นแหงกรรม
ทั้งหลาย.
                      ดูกอนภิกษุทั้งหลาย     กรรมอันบุคคลกระทําดวยโลภะ   เกิดจากโลภะ มีโลภะเปน
เหตุ  มีโลภะเปนสมุทัย  อันใด;   กรรมอันนั้นยอม  ใหผลในขันธทั้งหลายอันเปนที่บังเกิดแหงอัตตภาพ
ของบุคคลนั้น.  กรรมนั้นใหผลในอัตตภาพใด  เขายอมเสวยวิบากแหงกรรมนั้น  ในอัตตภาพนั้นเอง
ไมวาจะเปนไปอยางในทิฏฐธรรม  หรือวา เปนไปอยางอุปปชชะ  หรือวา เปนไปอยางในอปรปริยายะ
ก็ตาม.
                      ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  กรรมอันบุคคลกระทําแลวดวยโทสะ   เกิดจากโทสะเปนเหตุ  มี
โทสะเปนสมุทัย  อันใด;  กรรมอันนั้นยอมใหผลในขันธทั้งหลายอันเปนที่บังเกิดแหงอัตตภาพของ
บุคคลนั้น.  กรรมนั้นใหผลในอัตตภาพใด เขายอมเสวยวิบากแหงกรรมนั้น   ในอัตตภาพนั้นเอง  ไมวา
จะเปนไปในทิฏฐธรรม หรือวา เปนไปอยางอุปปชชะ หรือวา เปนไปอยางในอปรปริยายะ ก็ตาม.
                      ดูกอนภิกษุทั้งหลาย   กรรมอันบุคคลกระทําแลวดวยโมหะ  เกิดจากโมหะมีโมหะเปน
เหตุ มีโมหะเปนสมุทัย  อันใด ;  กรรมอันนั้น  ยอมใหผลในขันธทั้งหลายอันเปนที่บังเกิดแหงอัตตภาพ
ของบุคคลนั้น.  กรรมนั้นใหผลในอัตตภาพใด เขายอมเสวยวิบากแหงกรรมนั้น   ในอัตตภาพนั้นเอง
ไมวาจะเปนไปอยางในทิฏฐธรรม    หรือวา  เปนไปอยางอุปปชชะ  หรือวา  เปนไปอยางอปรปริยายะ
ก็ตาม.
                      ดูกอนภิกษุทั้งหลาย   เปรียบเหมือนเมล็ดพืชทั้งหลาย  ที่ไมแตกหัก  ที่ไมเนาที่ไมถูก
ทําลายดวยลมและแดด  เลือกเอาแตเม็ดดี  เก็บงําไวดี  อันบุคคลหวานไปแลวในพื้นที่ซึ่งมีปริกรรมอัน
กระทําดีแลว  ในเนื้อนาดี.  อนึ่ง สายฝนก็ตกตองตามฤดูกาล. ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  เมล็ดพืชทั้งหลาย
เหลานั้น จะพึงซึ่งความเจริญงอกงาม ไพบูลยโดยแนนอน, ฉันใด;    ดูกอนภิกษุทั้งหลาย   ขอนี้ก็ฉัน
นั้น   คือ  กรรมอันบุคคลกระทําดวยโลภะ    เกิดจากโลภะ  มีโลภะเปนเหตุ   มีโลภะเปนสมุทัย อันใด;
กรรมอันนั้นยอมใหผลในขันธทั้งหลายอันเปนที่บังเกิดแหงอัตตภาพของบุคคลนั้น.  กรรมนั้นใหผลใน
อัตตภาพใด  เขายอมเสวยวิบากแหงกรรมนั้น   ในอัตตภาพนั้นเอง  ไมวาจะเปนไปอยางในทิฏฐธรรม
หรือวา เปนไปอยางอุปปชชะ  หรือวา เปนไปอยางอปรปริยายะ ก็ตาม. กรรมอันบุคคลกระทําดวย
โทสะ  เกิดจากโทสะมีโทสะเปนเหตุ   มีโทสะเปนสมุทัย  อันใด;  กรรมอันนั้น  ยอมใหผลในขันธทั้ง
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หลายอันเปนที่บังเกิดแหงอัตตภาพของบุคคลนั้น.  กรรมนั้นใหผลในอัตตภาพใด เขายอมเสวยวิบาก
แหงกรรมนั้น  ในอัตตภาพนั้นเอง  ไมวาจะเปนไปอยางในทิฏฐธรรม  หรือวา เปนไปอยางอุปปชชะ
หรือวา  อปรปริยายะ  ก็ตาม.

ดูกอนภิกษุทั้งหลาย     เหตุทั้งหลาย  3  ประการเหลานี้แล   เปนไปเพื่อความเกิดขึ้น
แหงกรรมทั้งหลาย
                      ดูกอนภิกษุทั้งหลาย   เหตุทั้งหลาย  3  ประการเหลานี้  มีอยู เพื่อความเกิดขึ้นแหง
กรรมทั้งหลาย.   สามประการ  เหลาไหนเลา ?   สามประการคือ  อโลภะ  เปนเหตุเพื่อความเกิดขึ้น
แหงกรรมทั้งหลาย,  อโทสะ เปนเหตุเพื่อความเกิดขึ้นแหงกรรมทั้งหลาย, อโมหะ  เปนเหตุเพื่อความ
เกิดขึ้นแหงกรรมทั้งหลาย.
                      ดูกอนภิกษุทั้งหลาย   กรรมอันบุคคลไดกระทําแลวดวย  อโลภะ  เกิดจาก  อโลภะ    มี
อโลภะ เปนเหตุ   มีอโลภะเปนสมุทัย  อันใด;   เพราะปราศจากโลภะเสียแลว, ดวยอาการอยางนี้
กรรมอันนั้น  ยอมเปนกรรมอันบุคคลนั้นขาดแลว  มีรากอันถอนขึ้นแลว  ถูกกระทําใหเหมือนตาลมีข้ัว
ยอดอันดวน  ทําใหถึงความไมมี  มีอันไมเกิดขึ้นตอไปเปนธรรมดา
                       ดูกอนภิกษุทั้งหลาย    กรรมอันบุคคลกระทําแลวดวยอโทสะ  เกิดจากอโทสะ
มีอโทสะเปนเหตุ  มีอโทสะเปนสมุทัย  อันใด;   เพราะปราศจากโทสะเสียแลว,  ดวยอาการอยางนี้เอง
กรรมอันนั้น  ยอมเปนกรรมอันบุคคลนั้นละขาดแลว  มีรากอันถอนขึ้นแลว  ถูกกระทําใหเหมือนตาลมี
ข้ัวยอดอันดวน  ทําใหถึงความไมมี  มีอันไมเกิดขึ้นตอไปเปนธรรมดา.
                       ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  กรรมอันบุคคลกระทําแลวดวยอโมหะ  เกิดจากอโมหะ  มีอโมหะ
เปนเหตุ  มีอโมหะเปนสมุทัย  อันใด;  เพราะปราศจากโมหะเสียแลว, ดวยอาการอยางนี้เอง  กรรมอัน
นั้น  ยอมเปนกรรมอันบุคคลนั้นละขาดแลวมีรากอันถอนขึ้นแลว  ถูกกระทําใหเหมือนตาลมีข้ัวยอด
ดวน  ทําใหถึงความไมมี  มีอันไมเกิดขึ้นตอไปเปนธรรมดา.
                       ดูกอนภิกษุทั้งหลาย   เปรียบเหมือนเมล็ดพืชทั้งหลาย  ที่ไมแตกหัก ที่ไมเนาที่ไมถูก
ทําลายดวยลมและแดด  เลือกเอาแตเม็ดดี เก็บงําไวดี. บุรุษพึงเผาเมล็ดพืชเพื่อความเกิดขึ้นแหงกรรม
ทั้งหลาย, อโทสะ  เปนเหตุเพื่อความเกิดขึ้นแหงกรรมทั้งหลาย, อโมหะ เปนเหตุเพื่อความเกิดขึ้นแหง
กรรมทั้งหลาย.
                       ดูกอนภิกษุทั้งหลาย   กรรมอันบุคคลกระทําแลวดวยอโลภะ เกิดจากอโลภะ มีอโลภะ
เปนเหตุ   มีอโลภะเปนสมุทัย  อันใด;   เพราะปราศจากโลภะเสียแลว, ดวยอาการอยางนี้เอง  กรรม
อันนั้น  ยอมเปนกรรมอันบุคคลละขาดแลว  มีรากอันถอนขึ้นแลว  ถูกกระทําใหเหมือนตาลมีข้ัวยอด
อันดวน  ทําใหถึงความไมมี  มีอันไมเกิดขึ้นตอไปเปนธรรมดา
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                       ดูกอนภิกษุทั้งหลาย      กรรมอันบุคคลกระทําแลวดวยอโทสะ        เกิดจากอโทสะ
 มีอโทสะเปนเหตุ  มีอโทสะเปนสมุทัย  อันใด;  เพราะปราศจากโทสะเสียแลว,ดวยอาการอยางนี้เอง
กรรมอันนั้น ยอมเปนกรรมอันบุคคลละขาดแลว  มีรากอันถอนขึ้นแลว  ถูกกระทําใหเหมือนตาลมีข้ัว
ยอดอันดวน   ทําใหถึงความไมมี  มีอันไมเกิดขึ้นตอไปเปนธรรมดา

 ดูกอนภิกษุทั้งหลาย      กรรมอันบุคคลไดกระทําแลวดวยอโมหะ     เกิดจากอโมหะ
มีอโมหะเปนเหตุ  มีอโมหะเปนสมุทัย  อันใด;   เพราะปราศจากโมหะเสียแลว, ดวยอาการอยางนี้เอง
กรรมอันนั้น  ยอมเปนกรรมอันบุคคลนั้นละขาดแลวมีรากอันถอนขึ้นแลว ถูกกระทําใหเหมือนตาลมีข้ัว
ยอดอันดวน  ทําใหถึงความไมมี มีอันไมเกิดขึ้นตอไปเปนธรรมดา
                        ดูกอนภิกษุทั้งหลาย   เปรียบเหมือนเมล็ดพืชทั้งหลาย  ที่ไมแตกหัก  ที่ไมเนา ที่ไมถูก
ทําลายดวยลมและแดด เลือกเอาแตเม็ดดี   เก็บงําไว.   บุรุษพึงเผาเมล็ดพืชเหลานั้นดวยไฟ  คร้ันเผา
ดวยไฟแลว  พึงโปรยไปในกระแสลมอันพัดจัด  หรือวาพึงลอยไปในกระแสน้ําอันเชี่ยวในแมน้ํา. เมล็ด
พืชทั้งหลายเหลานั้นเปนพืชมีมูลอันขาดแลว  ถูกกระทําใหเหมือนตาลมีข้ัวยอดอันดวน ทําใหถึงความ
ไมมี  มีอันไมเกิดขึ้นตอไปเปนธรรมดา  โดยแนนอน, นี้ฉันใด;  ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  ขอนี้ก็ฉันนั้น
กลาวคือ  กรรมอันบุคคลกระทําแลวดวยอโลภะ เกิดจากอโลภะ มีอโลภะเปนเหตุ มีอโลภะเปนสมุทัย
อันใด;  เพราะปราศจากโลภะเสียแลว, ดวยอาการอยางนี้เอง  กรรมอันนั้นยอมเปนกรรมอันบุคคลนั้น
ละขาดแลวมีรากอันถอนขึ้นแลว  ถูกกระทําใหเหมือนตาลมีข้ัวยอดอันดวน    ทําใหถึงความไมมี มีอัน
ไมเกิดขึ้นตอไปเปนธรรมดา.   กรรมอันบุคลกระทําดวยอโทสะ  เกิดจากอโทสะ  มีอโทสะเปนเหตุ
มีอโทสะเปนสมุทัย อันใด;  เพราะปราศจากโทสะเสียแลว,  ดวยอาการอยางนี้เอง กรรมอันนั้นยอม
เปนกรรมอันบุคคลนั้นละขาดแลว  มีรากอันถอนขึ้นแลว ถูกกระทําใหเหมือนตาลมีข้ัวยอดอันดวน  ทํา
ใหถึงความไมมี  มีอันไมเกิดขึ้นตอไปเปนธรรมดา.  กรรมอันบุคคลกระทําดวยอโมหะ  เกิดจากอโมหะ
เกิดจากอโมหะ  มีอโมหะเปนเหตุ  มีอโมหะเปนสมุทัย  อันใด; เพราะปราศจากโมหะเสียแลว,ดวย
อาการอยางนี้เอง  กรรมอันนั้น ยอมเปนกรรมอันบุคคลนั้นละขาดแลว  มีรากอันถอนขึ้นแลว ถูก
กระทําใหเหมือนตาลมีข้ัวยอดอันดวน ทําใหถึงความไมมี  มีอันไมเกิดขึ้นตอไปเปนธรรมดา
                     ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  เหตุทั้งหลาย  3  ประการเหลานี้แล  เปนไปเพื่อความเกิดขึ้นแหง
กรรมทั้งหลาย
                     กรรมใด  อันผูกระทําเห็นอยูวา  เกิดแตโลภะ  เกิดแตโทสะ
                     เกิดแตโมหะ  ก็ตาม;  กระทําแลว  นอยก็ตาม  มากก็ตาม;
                     กรรมนั้น  อันบุคคลนั้นพึงเสวยผลในอัตตภาพนี้นั่นเทียว :
                     วัตถุ (พื้นที่)  อ่ืน หามีไม ;   เพราะฉะนั้น ภิกษุผูรูประจักษ
                     ซึ่งโลภะ  โทสะ และโมหะ  กระทําวิชชาใหเกิดขึ้นอยู;  ยอมละ
                     ทุคติทั้งหลายทั้งปวงได.
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                4. อริยอัฏฐังคิกมรรคเปนกรรมที่สิ้นกรรม (องฺ. จตกก. 21/233)
                    ภิกษุ   ท.   กรรม  4  อยางเหลานี้  เรากระทําใหแจงดวยปญญาอันยิ่งเองแลว  ประกาศ
ใหรูทั่วกัน.

   กรรม  4   อยาง  อยางไรเลา ?   ภิกษุ   ท.   กรรมดํา    มิวิบากดํา  ก็มีอยู   ภิกษุ   ท.
กรรมขาว   ก็มีวิบากขาว.   ภิกษุ  ท.   กรรมทั้งดําทั้งขาว  มีวิบากทั้งดําทั้งขาว  ก็มีอยู.  ภิกษุ  ท.
กรรมไมดําไมขาว  มีวิบากไมไดไมขาว เปนไปเพื่อความสิ้นกรรม  ก็มีอยู.
                     ภิกษุ   ท.   กรรมดํา  ก็มีวิบากดํา เปนอยางไรเลา ?   ภิกษุ   ท. บุคคลบางคนในกรณีนี้
ยอมปรุงแตงกายสังขารอันเปนไปกับดวยความเบียดเบียน, ยอมปรุงแตง  วจีสังขาร  อันเปนไปกับ
ดวยความเบียดเบียน, ยอมปรุงแตง  มโนสังขาร อันเปนไปกับดวยความเบียดเบียน.   คร้ันเราปรุงแตง
สังขาร (ทั้งสาม)  ดังนี้แลว  ยอมเขาถึงโลก อันเปนไปกับดวยความเบียดเบียน ;  ผัสสะทั้งหลายอัน
เปนไปกับดวยความเบียดเบียน ยอมถูกตองเขาซึ่งเปนผูเขาถึงโลกอันเปนไปกับดวยความเบียดเบียน;
เขาอันผัสสะที่เปนไปกับดวยความเบียดเบียนถูกตองแลว  ยอมเสวยเวทนาที่เปนไปดวยความเบียด
เบียน  อันเปนทุกขโดยสวนเดียว,  ดังเชน พวกสัตว นรก.  ภิกษุ  ท.   นี้เรียกวา  กรรมดํา  มีวิบากดํา.
                      ภิกษุ   ท.  กรรมขาว   มีวิบากขาว  เปนอยางไรเลา ?    ภิกษุ   ท.   บุคคลบางคนใน
กรณีนี้  ยอมปรุงแตงกายสังขารอันไมเปนไปกับดวยความเบียดเบียน,  ยอมปรุงแตง วจีสังขาร อันไม
เปนไปกับดวยความเบียดเบียน,  ยอมปรุงแตง มโนสังขาร  อันไมเปนไปกับดวยความเบียดเบียน.
คร้ันเขาปรุงแตงสังขาร (ทั้งสาม)  ดังนี้แลว  ยอมเขาถึงโลก  อันไมเปนไปกับดวยความเบียดเบียน ;
ผัสสะทั้งหลาย  ที่ไมเปนไปกับดวยความเบียดเบียน  ยอมถูกตองเขาผูเขาถึงโลกอันไมเปนไปกับดวย
ความเบียดเบียน ;  เขาอันผัสสะที่ไมเปนไปกับดวยความเบียดเบียนถูกตองแลว  ยอมเสวยเวทนา ที่
ไมเปนไปกับดวยความเบียดเบียน อันเปนสุขโดยสวนเดียว,    ดังเชนพวกเทพสุภกิณหา.  ภิกษุ   ท.
นี้เรียกวา  กรรมขาว  มีวิบากขาว.
                       ภิกษุ      ท.   กรรมทั้งดําทั้งขาว   มีวิบากทั้งดําทั้งขาว  เปนอยางไรเลา ?     ภิกษุ   ท.
บุคคลบางคนในกรณีนี้  ยอมปรุงแตงกายสังขารอันเปนไปกับดวยความเบียดเบียนบาง  ไมเปนไปกับ
ดวยความเบียดเบียนบาง ,  ยอมปรุงแตง วจีสังขาร  อันเปนไปกับดวยความเบียดเบียนบาง  ไมเปน
ไปกับดวยความเบียดเบียนบาง,  ยอมปรุงแตง มโนสังขาร อันเปนไปกับดวยความเบียดเบียนบาง ไม
เปนไปกับดวยความเบียดเบียนบาง   คร้ังเขาปรุงแตงสังขาร (ทั้งสาม)  ดังนี้แลว  ยอมเขาถึงโลก กัน
เปนไปกับดวยความเบียดเบียนบาง ไมเปนไปกับดวยความเบียดเบียนบาง ;   ผัสสะทั้งหลาย  ที่เปน
ไปกับดวยความเบียดเบียนบาง  ไมเปนไปกับดวยความเบียดเบียนบาง  ยอมถูกตองเขาผูเขาถึงโลก
อันเปนไปกับดวยความเบียดเบียนบาง  ไมเปนไปกับดวยความเบียดเบียนบาง; เขาอันผัสสะที่เปนไป
กับดวยความเบียดเบียนบาง ไมเปนไปกับดวยความเบียดเบียนบาง   ถูกตองแลว  ยอมเสวยเวทนา ที่
เปนไปกับดวยความเบียดเบียนบาง ไมเปนไปกับดวยความเบียดเบียนบาง,  ดังเชนพวกมนุษย   พวก
เทพบางพวก  พวกวินิบาตบางพวก.   ภิกษุ  ท.  นี้เรียกวา  กรรมทั้งดําทั้งขาว มีวิบากทั้งดําทั้งขาว.
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                     ภิกษุ   ท.     กรรมไมดําไมขาว  มีวิบากไมดําไมขาว  เปนไปเพื่อความสิ้นกรรม นั้นเปน
อยางไรเลา ?  คือ  สัมมาทิฏฐิ    สัมมาสังกัปปะ  สัมมาวาจา   สัมมากัมมันตะ    สัมมาอาชีวะ
สัมมาวายามะ  สัมมาสติ  สัมมาสมาธิ.  ภิกษุ   ท.     นี้เรียกวา   กรรมไมดําไมขาว   มีวิบากไมดําไม
ขาว  เปนไปเพื่อความสิ้นกรรม
                       ภิกษุ    ท.    เหลานี้แล    กรรม  4  อยาง  ที่เราทําใหแจงดวยปญญาอันยิ่งเองแลว
ประกาศใหรูทั่วกัน. ( อง.ทสก. 24/216)
                5. กรรมที่เปนเหตุใหไดรับผลเปนความกระเสือกกระสน ( ทสก.  อ.  24/309/193.)
                    ภิกษุ  ท.    เราจักแสดงธรรมปริยาย   อันแสดงความกระเสือกกระสนไปตามกรรม (ของ
หมูสัตว)  แกพวกสัตว.  เธอทั้งหลายจงตั้งใจฟงใหดี.  ธรรมปริยายอันแสดงความกระเสือกกระสนไป
ตามกรรม (ของหมูสัตว) เปนอยางไรเลา ?
                    ภิกษุ   ท.  สัตวทั้งหลาย  เปนผูมีกรรมเปนของตน  เปนทายาทแหงกรรม  มีกรรมเปน
กําเนิด   มีกรรมเปนเผาพันธุ   มีกรรมเปนที่พึ่งอาศัย  กระทํากรรมใดไวดีก็ตามชั่วก็ตาม  จักเปนผูรับ
ผลแหงผลกรรมนั้น.
                    ภิกษุ   ท.  คนบางคนในกรณีนี้   เปนผูมีปกติทําปาณาติบาต หยาบชา   มีฝามือเปอน
ดวยโลหิต  มีแตการฆาและการทุบตี  ไมมีความเอ็นดูในสัตวมีชีวิต.   เขากระเสือกกระสนดวย (กรรม
ทาง) กาย  กระเสือกกระสนดวย (กรรมทาง) วาจา กระเสือกกระสนดวย (กรรมทาง) ใจ;  กายกรรม
ของเขาคด  วจีกรรมของเขาคด  มโนกรรมของเขาคด ;  คติของเขาคด  อุปบัติของเขาคด.   ภิกษุ  ท.
สําหรับผูมีคติคด  มีอุปบัติคดนั้น   เรากลาวคติอยางใดอยางหนึ่งในบรรดาคติสองอยาง  แกเขา  คือ
เหลา สัตวนรกผูมีทุกขโดยสวนเดียว,หรือวา  สัตวเดรัจฉานผูมีกําเนิดกระเสือกกระสน     ไดแก  งู
แมลงปอง    ตะขาบ  พังพอน   แมว  หนู   นกเคา    หรือสัตวเดรัจฉานเหลาอื่น  ที่เห็นมนุษยแลว
กระเสือกกระสน.  ภิกษุ  ท.  ภูตสัตวยอมมีดวยอาการอยางนี้  คือ  อุปบัติ(การเขาถึงภพ) ยอมมีแกภูต
สัตว,  เขาทํากรรมใดไว  เขายอมอุปบัติดวยกรรมนั้น, ผัสสะทั้งหลายยอมถูกตองภูตสัตวนั้นผูอุปบัติ
แลว. ภิกษุ   ท.       เรากลาวา  สัตวทั้งหลายเปนทายาทแหงกรรม ดวยอาการอยางนี้  ดังนี้.
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