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บทท่ี  2   

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

  การวิจยัเร่ืองการวิเคราะหองคประกอบความคิดวิจารณญาณของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตนจังหวดัปตตานี  ผูวจิยัไดศกึษาคนควาเอกสารที่เกี่ยวของจากหนังสือ  เอกสารและรายงาน
การวิจยัตาง ๆ โดยนําเสนอตามลําดับหัวขอดังนี ้

ความหมายของความคิดวิจารณญาณ 
แนวคิด  ทฤษฎี  เกี่ยวกับความคิดวิจารณญาณ 
ทฤษฎีพัฒนาเชาวปญญาของ Piaget 
การวิเคราะหองคประกอบ   
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความคิดวิจารณญาณ 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิเคราะหองคประกอบ 

ความคิดวิจารณญาณ  (Critical Thinking) 
ความคิดวจิารณญาณเปนความคิดที่เปนการคิดอยางมีจุดมุงหมายและมลัีกษณะเฉพาะของ  

ตัวเอง มีความรอบคอบ  และพิจารณาตัดสินวาจะยอมรบั  ปฏิเสธ  หรือการไตรตรองตัดสินเกีย่วกบั
ขอความ นักการศึกษาหลายทานมีความเหน็สอดคลองกันวาความคิดวจิารณญาณเปนความคิดซึ่ง
รวมถึงการประเมินคณุคา  ความถูกตอง  หรือความจริงแทในขอความตาง ๆ และเปนการประเมนิ
ปญหาและประเมินหลักฐานที่ตัดสินใจจะยอมรับนั้นดวยตัวผูคิดเอง  ดังนั้นความคดิวิจารณญาณจึง
เปนแบบคิดอยางหนึ่งที่อาศยัเหตุผลและขอมูลมาประกอบการตัดสินใจ  ซ่ึงเปนสิ่งจําเปนสําหรับ
บุคคลเมื่อเผชิญกับสถานการณตาง ๆ ที่เปนปญหา  เพื่อตัดสินใจเลือกกระทําสิ่งใดสิง่หนึ่งที่ถูกตอง
และเหมาะสมที่สุด  นอกจากนี้ความคดิวิจารณญาณยังมนีักการศึกษาทั้งนักปรัชญาและนักจิตวิทยา
ใหความหมายแตกตางกัน  เปนลักษณะเฉพาะในเรื่องของคุณลักษณะ  ทักษะ  ความสามารถ       
เจตคติ  หรือการแกปญหา   ในประเทศไทยไดกลาวถึง  Critical  Thinking  ในชื่อตาง ๆ กันเชน  
ความคิดวจิารณญาณ  การคดิตัดสินปญหา   การคิดแบบวิเคราะหวิจารณ   การคิดวิพากษวจิารณ 

จะเห็นวาไดมกีารใหความหมายของความคิดวิจารณญาณโดยใชคําทีแ่ตกตางกัน  เชน  
ความคิดวจิารณญาณเปนกิจกรรมที่มีความซับซอน  เปนกิจกรรมทางสติปญญาเปนการใชเหตุผล  
เปนการตัดสินใจ  Noris  (1988 : 40)  กลาววาความคิดวิจารณญาณยังรวมถึง “อารมณ”  เชน    
ความใจกวาง  การมีเหตุผล  และการไวตอความรูสึกของคนอื่นความรูและความสามารถตาง ๆ เชน 
การประเมินขอโตแยง  แยกแยะคําถาม  ประเมินความเชือ่และการลงขอสรุป   
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 จากการสังเกตของ DeBono (1976 : 29-32)  พบวาผูเชี่ยวชาญไดกําหนดคํานิยามของ
ความคิดวจิารณญาณในหลาย ๆ ลักษณะ ทกุคํานิยามลวนมีความถูกตองแตไมมีคํานยิามใดสามารถ
อธิบายความหมายของความคิดวิจารณญาณไดสมบูรณที่สุด 

ความหมายของความคดิวิจารณญาณ 
 ความคิดวจิารณญาณ  (Critical  Thinking)  คือ  การคิดไตรตรองที่เนนในเรื่องการตัดสินใจ

วาจะเชื่อหรือไมเชื่อส่ิงใด   
 อุษณยี  โพธิสุข  (2542)   ความคิดวิจารณญาณ  หมายถงึ วิธีคิดอยางมเีหตุผล  มีหลักเกณฑ  

มีหลักฐาน  และมีประสิทธิภาพ  กอนตัดสินใจวาจะเชือ่หรือไมเชื่ออะไร  หรือกอนที่จะตัดสินใจวา
จะทําหรือไมทําอะไร  

 กันยา สุวรรณแสง (2540) ใหความหมายไววา ความคิดวจิารณญาณ คือ ความคิดหาเหตุผล 
โดยการพิจารณาขอมูล และสถานการณตาง ๆ แลวประเมินตัดสินลงไป 

กองวิจยัทางการศึกษา (2541) ใหความหมายไววา ความคิดวิจารณญาณ หมายถึง การมี
กระบวนการคดิที่รอบคอบ สมเหตุสมผล ผานการพิจารณาขอมูลรอบดานอยางรอบคอบ กวางไกล 
ลึกซึ้งและการตรวจสอบความถูกตองจากแหลงที่ใหขอมูล มีการพิจารณากลั่นกรองขอมูล 
ไตรตรองทั้งดานคุณและโทษ และคณุคาที่แทจริงของสิ่งนั้นมาแลว และทบทวนเพื่อหาขอสรุป
กอนนําไปสูการตัดสินใจ 

Robert Sternberg  (1985)  ผูตั้งทฤษฎีเชาวนปญญา 3 แบบ  ใหความหมายของความคิด
วิจารณญาณวา  เปนความคดิที่ประกอบดวย  กระบวนการของจิตและยุทธศาสตรที่มนุษยใช
แกปญหาชวยในการตัดสนิใจ  และการเรยีนรูความคิดรวบยอดใหม ๆ  

Dewey (1933) ใหความหมายไววา ความคิดวิจารณญาณ หมายถึง  การคิดใครครวญ     
ไตรตรอง โดยเปนการคิดที่เร่ิมตนจากสถานการณที่มีความยุงยากหรือสับสน และสิ้นสุดลงดวย
สถานการณที่มีความชัดเจน 

Gagne (1974) ใหความหมาย ความคิดวจิารณญาณ วา คือการคิดอยางมีเหตุผล  ซ่ึงเปนการ
คิดที่ใชเหตุผลในการแกปญหา โดยพจิารณาถงึสถานการณหรือขอมูลตาง ๆ วามีขอเท็จจริงเพียงใด 

Hilgard  (1962) ใหความหมาย ความคิดวิจารณญาณวาเปนความสามารถในการตัดสนิ
ขอความหรือปญหาวาสิ่งใดเปนจริงสิ่งใดเปนเหตแุละสิ่งใดเปนผล 

Russell  (1965)  ใหความหมายความคิดวิจารณญาณวาเปนกิจกรรมที่จําเปนในการ
แกปญหาเมื่อตองการตรวจสอบสมมติฐานตาง ๆ 

Moore  (1967) ใหความหมาย ความคิดวิจารณญาณ วา เปนการทดสอบและการประเมิน   
ขอสรุปหรือการอธิบายตาง ๆ 
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Hudgins (1988)  ใหความหมายไววา ความคิดวิจารณญาณ หมายถึง การมีเจตคติในการ
คนควาหาหลักฐาน เพื่อการวิเคราะหและประเมินขอโตแยงตาง ๆ การมีทักษะในการจําแนกขอมูล
และการตรวจสอบขอสมมติฐานเพื่อหาขอสรุปอยางสมเหตุสมผล 

Ennis  (1989)  ใหความหมาย ความคิดวิจารญาณวาเปนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางมี
เหตุผล ที่มุงเนนการตัดสินใจวา ส่ิงใดควรเชื่อ ส่ิงใดควรทํา 

จากคํานยิามดงักลาวทําใหสรุปไดวา ความคิดวิจารณญาณ หมายถึง การคิดหรือกระบวน 
การคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบ และประเมิน เกีย่วกับ ขอมูล หรือ สภาพการณที่ปรากฏ 
โดยใชความรู  ความคิด และ ประสบการณของตนเองในการสํารวจหลักฐานอยางรอบคอบ เพื่อ
นําไปสูขอสรุปอยางสมเหตสุมผล ซ่ึงในการพิจารณากระบวนความคดิวิจารณญาณนั้นสามารถทํา
ไดโดยอาศัยแนวคิดทฤษฎีทีเ่กี่ยวของกับความคิดวิจารณญาณ และสวนประกอบของความคิด
วิจารณญาณ  

แนวคิด  ทฤษฎีเก่ียวกับความคิดวิจารณญาณ 
คุณลักษณะของความคดิวิจารณญาณ 
 Bayer (1983 : 46)  ไดสรุปทกัษะของความคิดวิจารณญาณ  วาประกอบดวยความสามารถ

ดังตอไปนี ้
1. สามารถแยกแยะไดวา  ส่ิงใดเนนความจรงิที่พิสูจนไดจากสิ่งที่คนอื่นวาเปนความจริง 
2. สามารถแยกแยะขอมูลขาวสารที่มีความเกีย่วของหรือไมเกี่ยวของตรงกบักรณ ี
3. สามารถตรวจสอบตัดสินความแมนตรงของคํากลาวตาง ๆ  
4. สามารถตรวจสอบตัดสินใจวาแหลงที่อางอิงเชื่อถือไดหรือไม 
5. สามารถบอกไดวาสิ่งที่ผูใชคานเปนสิ่งที่ควรจะเชื่อไดหรือไม 
6. สามารถชี้ไดวาสิ่งที่ฟงหรืออานมีหลักการพื้นฐานอะไรบาง   ถึงแมวาไมไดบงไว    

ชัดเจน 
7. สามารถชี้ความลําเอียง  หรืออคติของผูพูด  ผูเขียนได 
8. สามารถบอกวา  ใชตรรกะวทิยาอยางผิด ๆ  
9. สามารถชี้ความไมคงเสนคงวาของเหตุผลที่ใหได 
10. สามารถหาจุดแข็ง  และจดุออนของขอคานได 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการสอนใหผูเรียนมีความคิดวิจารณญาณที่สําคัญมีดังนี้    
 1.  ชวยใหผูเรียนสามารถปฏิบัติงานอยางมีหลักการเหตผุลและไดงานที่มีประสิทธิ ภาพ 
 2.  ชวยใหผูเรียนประเมนิงานโดยใชเกณฑอยางสมเหตสุมผล 
 3.  สงเสริมใหรูจักประเมินตนเองอยางมีเหตุผล  และมีทักษะในการตัดสิน 
 4.  ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูเนือ้หาอยางมีความหมายและเปนประโยชน 

5. ชวยใหผูเรียนไดฝกทักษะการใชเหตุผลในการแกปญหา 
6. ชวยใหผูเรียนสามารถกําหนดเปาหมาย  รวบรวมขอมูลเชิงประจักษ  คนความรู    

ทฤษฎี  หลักการ ตั้งขอสันนิษฐาน  ตีความหมาย  และลงขอสรุป 
7. ชวยใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการใชภาษาและสื่อความหมาย 
8. ชวยใหผูเรียนสามารถคิดอยางชัดเจน  คดิอยางถูกตอง คิดอยางแจมแจง  คิดอยาง 

กวางขวางและคิดอยางลุมลึก  ตลอดจนคิดอยางสมเหตุสมผล 
 9.  ชวยใหผูเรียนเปนผูมีปญญา  กอปรดวยความรับผิดชอบ  ความมีระเบียบวนิัย         
ความเมตตา  และเปนผูมีประโยชน 
 10. ชวยใหผูเรียนสามารถอาน เขียน พูด ฟงไดด ี
 11. ชวยใหผูเรียนพัฒนาความสามารถในการเรียนรูตลอดชีวิตอยางตอเนื่องในสถานการณ
ที่โลกมีการเปลี่ยนแปลง 

ลักษณะการแสดงออกของผูท่ีมีความคิดวิจารณญาณ 
นักจิตวิทยา นกัการศึกษา และผูเชี่ยวชาญ ไดสรุปลักษณะการแสดงออกของผูที่มีความคิด

วิจารณญาณแตกตางกัน  ดังนี้ 
Watson and Glaser (1964) แบงลักษณะการแสดงออกของผูที่มีความคิดวิจารณญาณเปน  

5  ขอ ดังนี้ 
1. จําแนกระดบัความนาจะเปนของขอสรุปที่คาดคะเนจากสถานการณที่กําหนดใหได 
2. จําแนกไดวาขอความใดเปนขอตกลงเบือ้งตนที่ตองยอมรับกอนมีการโตแยงหรืออธิบาย 

ขอความอื่น 
3. จําแนกไดวาขอสรุปใดเปนผลมาจากความสัมพันธของสถานการณที่กําหนดให 
4. จําแนกไดวาขอสรุปใดเปนลักษณะหรือคุณสมบัติทั่วไปที่ไดจากสถานการณที่กําหนด

ให 
5. จําแนกไดวาการอางเหตุผลใดหนกัแนนนาเชื่อถือหรือไมหนกัแนน เมื่อพิจารณาตาม

ความสําคัญและความเกีย่วของกับประเดน็ปญหา 
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Norris  and  Ennis   (1989 : 14)  ระบุวา ความคิดวิจารณญาณ  ประกอบดวยความสามารถ  
(Ability)  และลักษณะ  (Disposition)  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้  

ความสามารถของความคิดวจิารณญาณประกอบดวย 
1.  ความกระจางชัดเบื้องตน  (Elementary  Clarification)  ซ่ึงไดแก 
 1.1  ถามไดตรงประเด็น  (Focusion on a Question) 
 1.2  วิเคราะหการอางเหตุผล  (Analyzing Argument) 
 1.3  ถามและตอบคําถามไดชัดเจนและทาทาย  (Asking and Answering question 

that Clarify and Challenge) 
2.  ขอมูลสนับสนุน  (Basic Support)  ซ่ึงไดแก 
 2.1  พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  (Judging the Credibility of a 

Source) 
 2.2  มีการสังเกต  (Making and  Judging  Observations) 
3.  ดานลักษณะที่แสดงออก  มีการแสดงออกดังนี ้

3.1  พูด เขียน หรือการสื่อความเขาใจ อยางมีความหมายชดัเจน 
3.2   กําหนดประเด็นหรือปญหาไดอยางชัดเจน 
3.3  พิจารณาสถานการณตาง ๆ ในภาพรวม 
3.4  พยายามคนหาเหตุผลและใชเหตุผล 
3.5  เปนผูที่มีความรูทันสมัยอยูเสมอ 
3.6  พิจารณาทางเลือกหลาย ๆ ทาง 
3.7  แสวงหาความถูกตองแมนยําใหมากที่สุด 
3.8  ตระหนกัถึงความเชื่อพืน้ฐานของตนเอง 
3.9  เปดใจกวางในการพจิารณาทรรศนะอืน่ๆ นอกเหนือจากแนวคิดของตนเอง 
3.10ไมดวนวนิิจฉัย ตัดสินใจในกรณีที่หลักฐานและเหตผุลไมพอเพียง 
3.11 ยืนยนัขอสรุป หรือเปลีย่นแปลง เมื่อมีหลักฐานและเหตุผลที่พอเพียง 
3.12 มีการคิดวิเคราะหดวยตนเอง 

Ennis ไดอธิบายความคิดวิจารณญาณวา  เปนบริบทของการคิดที่เกิดจากการที่ตนไดมี
ปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น  และมีความเกีย่วของกับการอางเหตุผล โดยตองใชความคดิวิจารณญาณ
กอนที่จะตัดสนิใจเชื่อ  หรือลงมือปฏิบัติตามการอางเหตผุลนั้น   
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Hudgins   (1977 : 173 - 206)  ไดอธิบายลักษณะของผูมคีวามคิดวจิารณญาณสรุปไดดังนี ้
1.เปนบุคคลที่มีความเขาใจถงึองคประกอบสําคัญของขอโตแยง  อธิบายวาความคิด

วิจารณญาณจะไมเกดิถาไมตระหนกัหรือเขาใจในสิ่งที่เปนขอโตแยง  ดังนั้นจึงตองมพีื้นฐานของ
ความคิดและขอมูลที่เพียงพอในการพจิารณาความนาจะเปนจริงของขอโตแยงหรือทํานายผลที่
เกิดขึ้น  ตวัอยางเชน  มีปญหาวาควรอนุญาตใหตั้งโรงงานปฏิกรณปรมาณูใกลตวัเมืองหรือไม  ถา
อนุญาตใหตั้งโรงงานไดแลวเกดิมีอุบัติเหตุขึ้นจะปองกนัอยางไร  ปญหาเชนนีจ้ะตดัสินใจได
จําเปนตองศึกษาคนควาหลาย ๆ ดาน  หรืออาจดูตัวอยางในประเทศที่มกีารใชเครื่องปฏิกรณ
ปรมาณู  เปนตน 

2. เปนบุคคลที่สามารถแสวงหาหลักฐานเพือ่สนับสนุนขอโตแยงหรือขอสรุปได  ซ่ึงมี
ความสําคัญมากตอการตัดสนิเรื่องราวใหถูกตอง  มีเหตุผล  และสามารถตรวจสอบหลักฐานตาง ๆ 
ตามวิธีการดังนี้ 

 2.1  พิจารณาขอเท็จจริง จากขอมูลที่สังเกตได  หรือขอมลูอ่ืน ๆ ที่อยูเบื้องหลังการ
สรุป 

 2.2  พิจารณาความคลาดเคลื่อนของหลักฐานที่จะนํามาประกอบการลงขอสรุป  
เชน  ขอมูลที่ไดจากการสังเกตบางครั้งอาจเชื่อถือไมได 

3. เปนบุคคลที่สามารถประเมินหลักฐานโดยอาศัยเหตุผลกอนที่จะนํามาใช  กอนที่จะมีการ
สรุป  พึงหลีกเลี่ยงการสรุปจนกวาจะมหีลักฐานเพยีงพอเพื่อนําไปสูการตัดสินใจที่มีเหตุผล 

4.เปนบุคคลที่สนใจบันทกึและเอาใจใสตอส่ิงที่ไมไดกลาวถึงในขอโตแยงหรือขอสรุป  
เพื่อใชตรวจสอบขอตกลงและตีความสิ่งทีย่ังคลุมเครือหรือการสรุปลักษณะตาง ๆ ซ่ึงอาจจะไม
กลาวชัดเจนในขอตกลง 

P.Kneedler  อางถึง ชาลิณี  เอี่ยมศรี (2536 : 15)  ไดอธิบายวาความสามารถในความคดิ
วิจารณญาณแบงออกเปน 3  กลุม  ดังนี้คือ 

1.  การนิยามและการทําความกระจางชดัของปญหา  ซ่ึงแบงออกเปนความสามารถยอย  4  
ดาน  ไดแก 

 1.1  การระบุเร่ืองราวที่สําคัญหรือการระบุปญหา  เปนความสามารถในการระบุ
ความสําคัญของเรื่องที่อาน  การอางเหตุผล  ภาพลอเลียนทางการเมือง  การใชเหตุผลในเรื่องตาง ๆ 
และการใชขอสรุปในการอางเหตุผล 

 1.2  การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางระหวางคน  วัตถุ  ส่ิงของ  
ความคิด  หรือผลตั้งแตสองอยางขึ้นไป 
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 1.3  การกําหนดวาขอมูลใดมคีวามเกีย่วของ   ซ่ึงเปนความสามารถในการจําแนก
ระหวางขอมูลที่สามารถพิสูจนวามีความถกูตองไดกบัขอมูลที่ไมสามารถพิสูจนความถูกตองได  
รวมทั้งการจําแนกระหวางขอมูลที่เกี่ยวของกับขอมูลที่ไมเกี่ยวของ  ไมเขาประเด็นกับเรื่องราวได 

 1.4  การกําหนดคําถามที่เหมาะสม  ซ่ึงเปนความสามารถในการกําหนดคําถาม  
การสรางคําถามอันจะนําไปสูความเขาใจที่ลึกซึ้งและชดัเจนเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ 

2.  การพิจารณาตัดสินขอมูลที่มีความสัมพนัธเกี่ยวของกบัปญหา  โดยแบงเปนความ 
สามารถยอย  6  ดานไดแก 

 2.1  การจําแนกหลักฐาน  วาเปนลักษณะขอเท็จจริง  ความคิดเห็น  ซ่ึงพิจารณา
ตัดสินโดยใชเหตุผล  เปนความสามารถในการประยกุตเกณฑตาง ๆ เพื่อนํามาพิจารณาตัดสิน
คุณภาพของการสังเกตและการคิดหาเหตผุล 

 2.2  การตรวจสอบความสอดคลอง  เปนความสามารถในการตัดสินวา  ขอความ
หรือสัญลักษณที่กาํหนดให  มีความสอดคลอง  สัมพันธซ่ึงกันและกนั  รวมทั้งมีความสอดคลองกับ
ส่ิงแวดลอมโดยรวมทั้งหมดหรือไม 

 2.3  การระบุขอตกลงเบื้องตนที่ไมไดกลาวอาง  ซ่ึงเปนความสามารถในการระบุ
วา  ขอตกลงเบื้องตนใดที่ไมไดกลาวไวในการอางเหตผุล 

 2.4  การระบุภาพพจน  (Stereotypes)  ในการอางเหตุผล  เปนความสามารถในการ
ระบุความคิดที่บุคคลยึดติดหรือความคิดที่คนทั่วไปยึดถือกัน  จนถือไดวาเปนความคิดตามประเพณี
นิยม 

 2.5  การระบุความมอีคติ  ความลําเอียง  ทางอารมณและการโฆษณา  เปนความ 
สามารถในการระบุความมีอคติ  ความลําเอียง  ในการอางเหตุผลและการตัดสินความเชื่อถือไดของ
แหลงขอมูล 

 2.6  การระบุความแตกตางระหวางระบบคานิยมและอุดมการณ  เปนความ 
สามารถในการระบุความคลายคลึงและความแตกตางระหวางคานยิมและอุดมการณ 

3.  การแกปญหาหรือการลงสรุป  ซ่ึงแบงออกเปนความสามารถยอย 2  ดานไดแก 
 3.1  การระบุความเพยีงพอของขอมูล  เปนความสามารถในการตัดสนิใจวา  ขอมูล

ที่มีอยูมคีวามเพียงพอทั้งดานปริมาณและคุณภาพทีจ่ะนาํไปสูขอสรุป  การตัดสินใจ  หรือการ
กําหนดสมมติฐานที่เปนไปได  ไดหรือไม 

 3.2  การพยากรณผลที่เปนไปได  เปนความสามารถในการทํานายผลที่อาจเปนไป
ไดของเหตกุารณหรือชุดของเหตุการณตาง ๆ  
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 Dressel and Mayhew แบงลักษณะการแสดงออกของผูที่มีความคิดวจิารณญาณไว 4 ขอ 
ดังนี ้

1.  บงชี้ประเดน็ปญหาได 
2.  ยอมรับขอตกลงเบื้องตนได 
3.  ประเมินพยานหลักฐานหรือขอมูลได โดยพิจารณาจาก ลักษณะประจําของบางสิ่ง     

องคประกอบที่ใชความรูสึกหรือความลําเอียงในการนําเสนอ การจําแนกขอมูลวาจริงหรือเท็จ 
ความพอเพยีงของขอมูล การพิจารณาตัดสินวาขอเท็จจริงใดสนับสนนุขอสรุป จําแนกหลักฐานที่
เกี่ยวของและไมเกี่ยวของไดและตรวจสอบความสอดคลองหรือความคงที่ของหลักฐานได 

4.  ลงขอสรุปไดอยางถูกตองและมีเหตุผล 
Decaroli (1973 : 67 - 68)  ไดศึกษางานวจิัยเร่ืองความคดิวิจารณญาณหลาย ๆ เร่ืองพบวา  

ความคิดวจิารณญาณประกอบดวยทักษะเฉพาะหลาย ๆ อยาง ๆ ซ่ึงงานวิจยัแตละเรือ่งนิยามทักษะ
การคิดแตกตางกัน  แตเมือ่เปรียบเทียบกันพบวามีสวนคลายกันในความหมายจึงไดจัดกลุมทักษะ
ซ่ึงประกอบกนัเปนความคดิวิจารณญาณได  7  กลุม  คือ  1)  การนิยาม  (Defining)  2)  การกําหนด
สมมติฐาน  (Hypothesizing)  3)  กระบวนการขอมูล  (Information Processing)  4)  การตีความและ
การสรุปอางอิง  (Interpreting and Generalizing)  5)  การใชเหตผุล  (Reasoning)  6)  การ
ประเมินผล  (Evaluation)  และ  7)  การประยุกต  (Applying) 

1.  การนิยาม  ประกอบดวยการกําหนดปญหา การทําความตกลงเกีย่วกับความหมายของคํา
และขอความกระจางเกีย่วกับความหมายและการกําหนดเกณฑ 

2.  การกําหนดสมมุติฐาน ประกอบดวยการคิดถึงความสัมพันธเชิงเหตผุลการแสวงหา
ทางเลือก การระบุความคิดเชิงสมมุติฐานและการพยากรณ 

3.  กระบวนการขอมูล ประกอบดวยการระบุขอมูลที่จําเปน การเก็บรบรวมขอมลู การเลือก
ขอมูลการแสวงหาหลักฐาน และการจดัระเบียบขอมูล 

4.  การตีความและการสรุปอางอิง ประกอบดวยการตีความขอเท็จจริง การเปรียบเทยีบ การ
แสดงใหเห็นความแตกตาง การสรุปอางอิงจากหลักฐาน และการระบุความมีอคต ิ

5.  การใชเหตผุล ประกอบดวยการตระหนกัถึงขอผิดพลาดการพิจารณาตัดสินความคดิเห็น 
(ทั้งของตนเองและผูอ่ืน) การสรุปโดยใชหลักการตรรกศาสตร การระบุถึงขอสันนิษฐานทีไ่มได
กําหนดอยางชดัเจน การสนบัสนุนขอสรุป การระบุเหตุผล และการระบุเชิงตรรกศาสตร 

6. การประเมินผล การประเมินโดยอาศัยเกณฑ การจัดอันดับขอความเรื่องราว และ
ความคิด การกําหนดความสมเหตุสมผลของการอางอิงเหตุผล การจาํแนกระหวางขอเท็จจริงออก
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จากความคดิเห็น การตัดสนิวาขอความเปนจริงหรือเทจ็ การตัดสินความเชื่อถือไดขอมูล และการ
ประเมินขอสรุป       

7.  การประยุกต  ประกอบดวยการทดสอบขอสรุปและการคิดหาเหตผุลเชิงอนุมานการ
ประยุกตการสรุปอางอิง และการนําการพิจารณาตัดสินไปสูการปฏิบัติจริง 

นอกจากนี ้Bayer (1983: 44-49)  กลาวถึง ความคิดอยางมีวิจารณญาณในลักษณะทีเ่ปน
ทักษะการประมวลผลขอมูลอันประกอบดวย การระลึก การแปลความ การตีความ การประยุกต   
การวิเคราะห  การสังเคราะห  การประเมิน และการใชเหตุผล Ennis (1989: 6) อธิบายถึงความคิด
วิจารณญาณวาประกอบดวย  3  ทักษะ คือ  

1. ทักษะการนยิาม ไดแก การระบุสาระสําคัญของประเด็นปญหา การระบุเหตุผลของขอ 
สรุป การตั้งคําถาม และการระบุขอตกลงเบือ้งตน  

2. ทักษะการตดัสินขอมูล ได แก การตัดสินความนาเชื ่อถือของแหลงขอมูล และการ
ตัดสินความสอดคลองของประเด็นปญหา  

3. ทักษะการอางองิในการแกปญหา และการลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล ไดแก  การลง
ขอสรุปอางอิงในเชิงอุปนยัและนิรนัยรวมไปถึงการทํานายผลที่จะเกดิขึน้  

ในขณะที ่Bowell and  Kemp ไดวิเคราะหความคิดอยางมีวิจารณญาณออกเปน 3 ทักษะ คือ   
1. การทําความเขาใจและวิเคราะหขอโตแยงหรือหลักฐานอางอิง    2. การสรางขอสรุป โดยใช
หลักตรรกศาสตร ทั้งแบบนิรนัยและอุปนัย และ 3. การประเมินและตัดสินขอสรุปจากแนวคิดขาง 
ตน  พบวานักจติวิทยาและนกัการศึกษาไดระบุองคประกอบของความคิดอยางมีวิจารณญาณไว
แตกตางกัน 

จากขอมูลขางตนสามารถสรุปลักษณะของผูที่มีความคิดวิจารณญาณไดดังนี ้
1.  ดานการระบุประเด็นปญหา บุคคลควรมีการแสดงออกโดยการระบ ุหรือกําหนด

ประเด็นปญหาที่ชัดเจนได 
2.  ดานการรวบรวมขอมูล บุคคลควรมีการแสดงออกโดยการสังเกตปรากฏการณตาง ๆ 

ดวยความเปนปรนัย วินิจฉัยตัดสินการรายงานจากการสังเกตได รูจักคนหาและเลือกขอมูลที่
เกี่ยวของกับการแกปญหาไดอยางถูกตอง 

3.  ดานการพจิารณาความนาเชื่อถือของขอมูล บุคคลควรมีการแสดงออกโดยแสดงถึง
ขอจํากัดของขอมูลไดและไมใชการเดาในการหาขอเท็จจริง 

4.  ดานการระบุลักษณะขอมูล บุคคลควรมีการแสดงออกโดยการจําแนกความแตกตาง
หรือประเภทของขอมูลได และสามารถแสดงใหเห็นถึงแนวคิดที่ซอนอยูเบื้องหลังขอตกลงเบื้องตน
ได 
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5.  ดานการตั้งสมมติฐาน บุคคลควรมีการแสดงออกโดยการใหความสําคัญกับการตั้ง 
สมมติฐานในการแกปญหา และมีการคนหาทางเลือกอยางหลากหลาย 

6.  ดานการลงขอสรุปโดยการใชเหตุผลแบบอุปนัยและนรินัย บุคคลควรมีการแสดงออก
โดยมีความใจกวาง แสวงหาเหตุผลอยูเสมอ ความรูทันสมัย สามารถคิดอยางมีเหตุผลจากขอมูลที่
มีอยูแลวสรุปเปนประเดน็ได สามารถสังเกต ควบคุม แกไขกระบวนการคิดของตนเองได และ
สามารถตัดสินใจลงสรุปเมือ่มีเหตุผลพอเพียงได 

7.  การประเมนิขอสรุป  เปนการประเมนิความสมเหตุสมผลของขอสรุป  โดยอาศัย
ความสามารถในการวิเคราะหและการประเมิน 

ทฤษฎีพัฒนาการทางสตปิญญาของ Piaget 
 Piaget นักจิตวทิยาชาวสวิสเซอรแลน  ผูเสนอทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเด็ก  
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget  (Jean Piaget)  เนนการศกึษาคนควาเกีย่วกบัเด็กวามีการ
ปรับตัวและการแปลความหมายของสิ่งของและเหตุการณในสิ่งแวดลอมของตนดวยวิธีการใด  โดย 
Piaget  มีแนวคิดวาเชาวปญญาเปนการปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมทัง้ทางชีวภาพและทางสังคม 
สวนพัฒนาการทางเชาวนปญญาเปนผลมาจากประสบการณที่เด็กมีปฏิสัมพันธ  (Interaction)  อยาง
ตอเนื่องกับสิ่งแวดลอมรอบตัวตั้งแตเกิด  เพ็ญพิไล  ฤทธาคณานนท (2536)  กลาววา การมี
ปฏิสัมพันธนี้ทําใหมีการปรบัปรุงเปลี่ยนแปลง  (Adaptation)  อยูตลอดเวลา  เพื่อใหเกิดความสมดลุ  
(Equilibrium)  ระหวางบุคคลและสิ่งแวดลอมภายนอก  รวมทั้งกระบวนการคิดของคน    โมเดล
การคิดของ Piaget ประกอบดวยมโนทัศนที่สําคัญอยู  2  มโนทัศน  ไดแก  การดดูซึมเขาโครงสราง 
(Assimilation)  ซ่ึงหมายถึง  การตีความหรอืการรับเอาขอมูลจากภายนอกเขาสูโครงสรางทางความ 
คิด  โดยอาศัยความรูหรือวิธีการที่มีอยูแลว  และการปรับโครงสราง (Accommodation)  ซ่ึงหมายถึง  
การที่เราสังเกตคุณสมบัติตามความเปนจรงิของวัตถุหรือส่ิงแวดลอม  แลวปรับโครงสรางทาง
ความคิดของเราใหเขากับความเปนจริง  ดังนั้นการดูดซึมเขาสูโครงสรางจึงเปนกระบวนการปรับ
ส่ิงแวดลอมภายนอกใหเขากบัโครงสรางทางความคิดของเรา  และการปรับโครงสรางทางความคิด
ของเราใหเขากับความเปนจริงนั้น  ดงันัน้การดูดซึมเขาสูโครงสรางจึงเปนกระบวนการปรับ
ส่ิงแวดลอมภายนอกใหเขากบัโครงสรางทางความคิดของเรา  และการปรับโครงสรางจึงเปนการ
ปรับโครงสรางทางความคิดของเราใหเขากับสิ่งแวดลอม   
 พรรณี   ช.เจนจิต (2548) ความคิดความเขาใจที่เกดิจากกระบวนการดูดซึมเขาโครงสราง  
และกระบวนการปรับโครงสรางเรียกวา  โครงสรางความคิด  โครงสรางความคิดจะมีการปรุงแตง
อยูเสมอเพื่อใหคนเกดิภาวะสมดุลทางความคิด ดังนั้นถาบุคคลไดพบกบับุคคลไดพบกับขอมูลหรือ
สภาพการณทีก่อใหเกิดความขัดแยงคําถามหรือเกิดปญหาขึ้น  บุคคลก็จะอยูในสภาวะไมสมดุล  
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(Disequilibrium)  จึงจําเปนตองมีการปรับโครงสรางความคิดใหม  เพื่อใหเกิดความสมดุล  
(Equilibrium)  ขึ้น  คนเราจะใชกระบวนการทั้งสองนี้ในการสรางระบบการคิดดวยการใชกระบวน 
การดังกลาวทาํใหบุคคลสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดอยางรอบคอบ  สมเหตุสมผล  เพื่อ
เสริมสรางความเขาใจเกี่ยวกบัโลกรอบตัวได  โดยทีก่ระบวนการปรับตัวดังกลาวทําใหความ 
สามารถทางสมองมีการพัฒนาอยางตอเนือ่ง  เรียกวา  ขัน้พัฒนาการ  (Stage of Development)    ซ่ึง
จะมีการพัฒนาขึ้นตามลําดับอยางตอเนื่อง  Piaget เสนอวาพัฒนาการของความสามารถทางสมอง
ของมนุษยนั้น    เร่ิมตนตั้งแตแรกเกดิจนถงึขั้นสูงสุด คือขั้นพัฒนา ชวงอายุ 16 ป ซ่ึงสามารถแบง
ออกเปน 4  ขั้นดังตอไปนี้  

ขั้นพัฒนาการเชาวนปญญา   
 สุรางค  โควตระกูล (2541)  Piagetไดแบงขั้นพัฒนาการของเชาวนปญญาออกเปน 4 ขั้น 
คือ 

1. ขั้น Sensorimotor 
2. ขั้น Preoperational 
3. ขั้น Concrete Operations 
4. ขั้น Formal Operations 

Piaget  ถือวาการพัฒนาเชาวนปญญาของมนุษยจะเปนไปตามลําดับขั้น  เปลี่ยนแปลงขาม 
ช้ันไมได   
 ขั้นท่ี  1  Sensorimotor   ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว  (แรกเกิด ถึง 2  ขวบ) 
  Piaget  เปนนกัจิตวิทยาคนแรกที่ไดศึกษาระดับเชาวนปญญาของเด็กวยันี้ไวอยาง
ละเอียดจากการสังเกตบุตร  3  คน  โดยทําการบันทึกไว  และสรุปวาวยันี้เปนวัยที่เด็กมีปฏิสัมพันธ
กับสิ่งแวดลอม  โดยประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหวของอวัยวะตาง ๆ ของรางกาย  Piagetได
แบงขั้น  Sensorimotor  ออกเปนขั้นยอย  6  ยอยดังตอไปนี้ 
  1.1  Reflexive  ขั้นปฏิกริยาสะทอน  (0 – 1 เดือน)  เปนวัยที่เด็กทารกใชพฤติกรรม
รีเฟล็กซ  หรือโดยประสาทอตัโนมัติที่ติดตวัมาตั้งแตเกิด  เชน  การดูด  เปนตน  และพยายามทีจ่ะ
ปรับใหเขากับสิ่งแวดลอม  เชน  ดูดนมจากนมแม  ดูดนมขวด  เปนตน  พฤติกรรมเหลานี้เกิดขึน้
เพื่อสนองตอบตอส่ิงเราโดยอัตโนมัติ  เปนพฤติกรรมที่ไมเกิดจากการเรียนรู 
  1.2  Primary  Circular  Reactions  ขั้นพัฒนาอวัยวะเคลื่อนไหวดานประสบการณ
เบื้องตน  (1 – 3  เดือน) วัยนีท้ารกมักจะแสดงพฤติกรรมงาย ๆ และทําซ้าํ ๆ กันโดยไมเบื่อ  เชน  กํา
มือเขาและเปดออกซ้ํา ๆ กัน  หรือคลําผาหมที่คลุมตัวซํ้า ๆ  กัน  เปนตน  พฤติกรรมที่แสดง
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ปราศจากจุดมุงหมายความสนใจของเด็กมกัจะอยูที่ความเคลื่อนไหว แตไมใชผลของความเคลื่อน 
ไหว 
  1.3  Secondary Circular  Reactions  ขั้นพฒันาเคลื่อนไหวโดยมีจุดมุงหมาย        
(4 – 6  เดือน)  ขั้นนี ้Piaget  กลาววาเปนขัน้แรกที่เด็กทารกแสดงพฤตกิรรมโดยมีความตั้งใจหรือมี
จุดมุงหมาย  เด็กขั้นนีจ้ะเริ่มทําพฤติกรรมซ้ําเพราะความสนใจในพฤตกิรรมนั้น  เปนตนวา  เด็กจะ
เตะหรือกระตกุเทาเพื่อจะใหตุกตาที่แขวนในเปลสั่นหรือเคล่ือนไหว  หรือจะสั่นเครื่องเลน  เพราะ
สนใจในเสียงที่เกิดจากการสั่น  Piaget สรุปวาในขัน้นี้เดก็ทําพฤติกรรมซ้ํา  โดยมีความมุงหมายทีจ่ะ
เห็นการเปลีย่นแปลงในสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัวเขาเอง 
  1.4  Coordination  of   Secondary  Reactions  ขั้นพัฒนาการประสานของอวัยวะ  
(7-10 เดือน)  ในขั้นนีเ้ด็กทารกเริ่มที่จะแกปญหาอยางงาย ๆ เด็กทารกจะใชพฤติกรรมในอดีตที่ผาน
มาชวยในการแกปญหา  เด็กวัยนีจ้ะสามารถหาของที่ซอนไวได  เปนตนวา  อาจจะผลักหมอนเพื่อ
จะเอาตุกตาทีซ่อนอยู  ตางกบัเด็กที่อยูในขัน้ที่  3   ที่การผลักหมอนของเด็กเปนแตเพยีงความสนใจ
ที่เห็นหมอนเริม่ลมลงไป  หรืออาจกลาวไดวาเด็กมีความเขาใจเกี่ยวกบัความมีตัวตนของวัตถุ  
(Object Permanence)  ในขั้นนี้เด็กทารกจะเริ่มรูวาตนเองเปนอิสระ  นอกจากนี้เดก็จะสามารถที่จะ
แยกสิ่งที่ตน  “ตองการ”  และ  “ไมตองการ”  ออกจากกนัและสามารถที่จะเลียนแบบหรือเลียนการ
เคลื่อนไหวจากผูอ่ืน  พฤติกรรมในขั้นนี้มกัจะเปนเครื่องมือที่จะชวยแกปญหาในสิ่งที่ตนอยากได 
  1.5  Tertiary  Circular  Reactions  ขั้นพฒันาการความคดิริเร่ิมแบบลองผิดลองถูก  
(11 – 18 เดือน)  ในขั้นนี้  เดก็เริ่มที่จะทดลองพฤติกรรมแบบถูกผิด  (Trial and  Error)  ขั้นนี้เด็ก
ทารกมีความสนใจในพฤติกรรมใหม ๆ มักจะทดลองทําดูหลาย ๆ แบบ  และสนใจผลที่เกิดขึ้น  ขั้น
นี้ตางกับขั้นสอง  Secondary  Circular  Reactions  ตรงที่เด็กทารกไมเพยีงแตสนใจจะทําซ้ํา  แต
เปลี่ยนแปลงใหเกิดความใหมอยูเร่ือย ๆ Piagetไดสรุปวา พฤติกรรมของเด็กในขั้นนีเ้ปนการทดลอง
ส่ิงแวดลอมไมแตเพยีงเพื่อจะดวูาอะไรจะเกดิขึ้น  แตมคีวามมุงหมาย  มีความคิดริเร่ิมในการแสดง
พฤติกรรม  Piaget  กลาววาความคิดริเร่ิมเปนคุณสมบัตทิี่สําคัญของเชาวนปญญา 
  1.6  การเริ่มตนของความคิด  (Beginning  of  Thought)  ขั้นพัฒนาโครงสราง
สติปญญาเบื้องตน (Invention of   New  Means  Through  Mental  Combination)  (18 เดือน–2 ป)   
พัฒนาการเชาวนปญญาระดบันี้เปนระดับสุดทายของขั้น  Sensorimotor   เด็กในวัยนี้สามารถที่จะ
ประดิษฐวิธีใหม ๆ  โดยใชความคิดในการแกปญหา  เดก็สามารถที่จะเขาใจความ สัมพนัธระหวาง
ส่ิงหนึ่งกับสิ่งหนึ่ง  และสามารถที่จะคิดแกปญหาได  ในขั้นนี้ถาเดก็พบปญหาใหมที่ตนประสบแต
ไมมีวิธีการที่จะใชแกปญหามาแตกอน  เดก็วยันี้จะรูจักประดิษฐวิธีการใหมขึ้น  แตวธีิการที่
ประดิษฐนั้นไมเพียง Trial  and  Error  แตเปนวิธีการที่แสดงวาเดก็เริ่มใชความคิด 
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 สรุป  ขั้น  Sensorimotor  เปนขั้นของพัฒนาการทางสติปญญาความคิดกอนระยะเวลาที่ 
เด็กออนจะพดูและใชภาษาได  Piaget กลาววาสติปญญาความคิดของเด็กวยันีแ้สดงออกโดย
ทางการกระทาํ  (Actions)  เด็กสามารถแกปญหาไดแมวาจะไมสามารถที่จะอธิบายได 
 ขั้นท่ี  2   Preoperational  ขัน้กอนปฏิบตัิการ    ( 18  เดือน – 7 ขวบ)   
  เด็กวัยกอนเขาโรงเรียนและวยัอนุบาล  มีระดับเชาวนปญญาอยูในขั้นนี้  เด็กวัยนี้มี
โครงสรางของสติปญญา  (Structure)  ที่จะใชสัญลักษณแทนวตัถุส่ิงของที่อยูรอบ ๆ ตัวได  หรือมี
พัฒนาการทางดานภาษา  เดก็วยันี้จะเริ่มดวยการพูดเปนประโยคและเรียนรูคําตาง ๆ เพิ่มขึ้น  เดก็จะ
รูจักคิดในใจ  อยางไรก็ตาม  ความคิดของเด็กวยันีย้ังมีขอจํากัดหลายอยาง  คือยังมีความคิดที่ไม
สมเหตุสมผลนัก  เขารูจักคดิโดยการหยั่งรู  ลักษณะเชาวนปญญาของเด็กวัยนี้อาจจะสรุปได  6  ขอ
สําคัญดังนี้ 

2.1 การยึดตดิอยูกบัสิ่งที่เปนรูปธรรม 
2.2 ยังไมมีความสามารถคิดยอนกลับโดยใชหลักตรรกศาสตร 
2.3 การยึดตนเองเปนศูนยกลาง เขาใจวาคนอื่นคิด หรือเขาใจเหมือนตน 
2.4 การมองปญหา  ส่ิงของหรือเหตุการณทีละดาน  ไมสามารถพิจารณาหลาย ๆ  

ดาน พรอมกันได 
2.5 การตัดสินสิ่งตาง ๆ ตามสถานการณที่รับรูหรือมองเห็นในขณะนัน้เทานั้น 
2.6 การเชื่อมโยงเหตุการณ  หรือส่ิงของโดยไมใชเหตุผลประกอบ 

สรุปขั้น  Preoperational เปนขั้นที่เชาวนปญญาและความคิดของเด็กในวยั18 เดือนถึง 7 ป 
ความคิดของเด็กวยันีย้ังขึ้นอยูกับการรับรูเปนสวนใหญ  ไมสามารถที่จะใชเหตุผลอยางลึกซึ้ง  แต
เปนขั้นที่เดก็เริ่มใชภาษา  สามารถที่จะบอกชื่อส่ิงตาง ๆ ที่อยูรอบตัวเขาและเกีย่วของกับชีวิต 
ประจําวนัของเขา  สามารถที่จะเรียนรูถึงสัญลักษณและใชสัญลักษณได  เด็กวัยนี้มักจะเลนสมมติ  
เชนพูดกับตุกตาเหมือนพดูกับคนจริง ๆ เด็กวยันี้มีความตั้งใจทีละอยางและยังไมสามารถที่จะเขาใจ
วาสิ่งที่เทากันแมวาจะเปลี่ยนรูปรางหรือแปรสภาพหรือเปล่ียนที่วาง  ควรจะยัง คงเทากันและยังไม
สามารถที่จะเปรียบเทียบสิ่งของมากและนอย  ยาวและสัน้  ไดอยางแทจริงจะเขาใจเหตุผลและมี
การยึดตนเองเปนศูนยกลาง  ไมสามารถที่จะเขาใจความคดิเห็นของผูอ่ืน 
 ขั้นท่ี 3  Concrete  Oparations  ขั้นปฏิบตัิการดวยรูปธรรม  (อายุ 7 – 11 ป) 
   พัฒนาการทางดานสติปญญาและความคิดของเด็กวัยนีแ้ตกตางจากเด็กในขั้น  
Preoperational มาก เดก็วยันีจ้ะสามารถสรางเกณฑและตัง้เกณฑในการแบงสิ่งแวดลอมออกเปน
หมวดหมูได ถาหากแสดงการทดลองเกี่ยวกับน้ําในแกว 2 ใบที่เทากัน และเทน้ําจากใบหนึ่งไปใน
แกว ค ที่มีขนาดเล็กกวา เดก็วัยนีก้็จะตอบไดวาน้ํายังมจีาํนวนเทากัน แมวาระดับของน้ําไมเทากนั
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เพราะจํานวนน้ําในแกว ค มาจากแกว ก ทีม่ีขนาดเทากับแกว ข นอกจากนี้เดก็เขาใจความหมายของ
การเปรียบเทยีบวาของจะสูงกวาหนักกวาหรือเบากวา เชนเดียวกับมากหรือนอยไมเปนสิ่งที่เด็ดขาด 
หรือเปนสิ่งที่สมบูรณในตวั ( Absulute ) แตขึ้นอยูกับวาเปรียบเทียบกับไร Piaget สรุปความ
แตกตางของความคิดเชาวปญญาเด็กวยันีก้ับเด็กในขั้น Concrete Operations  ดังตอไปนี ้
  1.  การสรางภาพในใจ ( Mental Representations ) เด็กในวัย 7-11 ป สามารถที่จะ
วาดภาพความคิดในใจได ซ่ึงตรงขามกับเด็กวยัอายุ 2-7 ปซ่ึงไมสามารถที่จะทําได ถาหากจะถาม
เด็ก อายุ 5 ขวบ หลักจากเลิกเรียนกลับจากโรงเรียน ใกล ๆ บานใหบอกทางไปโรงเรียน เดก็ 5 ขวบ 
จะไมสามารถบอกได แตเดก็อายุ 7-11 ป จะสามารถบอกหรืออธิบายหรือเขียนแผนที่ไดวาไป
โรงเรียนอยางไร 
  2.  ความคงตัวของสสาร ( Conservation )  เด็กในวยั7-11 ป สามารถที่จะบอกได
วาของเหลวหรือของแข็งจํานวนหนึ่งจํานวนคงที่แมวาจะเปลี่ยนแปรรูปหรือสถานที่วาง เปนตน ใน
การทดลองเกีย่วกับความคงตัวของสสาร เด็กวยั Mental Representations สามารถที่จะตอบได 
   3.  การคิดเปรียบเทียบ ( Relational Terms ) เด็กในวัย Relational Terms สามารถที่
จะคิดเปรยีบเทียบกับอะไร เชนเดยีวกับความมืดและสวาง ขึ้นอยูกับเปรียบเทียบกับอะไร เขาใจวา
ของตาง ๆ มีความสัมพันธกนัไมใชเปนสิ่งที่สมบูรณในตวั  ( Absolute ) นอกจากนี้ เดก็วยันี้จะ
เขาใจความสัมพันธของสวนยอยและสวนรวม 
  4.  การแบงกลุมหรือจัดหมู ( Class Inclusion ) เด็กในวัย Mental Representations 
สามารถที่จะตั้งเกณฑที่จะชวยแบงหรือจดัสิ่งแวดลอมหรือส่ิงของรอบๆ ตัวเปนหมวดหมูได เชน 
เขาใจวาสามารถแบงสุนัข แมว มา รวมกนัได เพราะเปนสัตวส่ีขาเหมือนกัน ถาเอาลูกกวาดสีตาง ๆ
จํานวนตาง ๆ กัน เชนลูกกวาดหอดวยกระดาษสีเหลือง 8 อัน และลูกกวาดหอดวยกระดาษสีน้ําตาล 
4  อัน และตั้งคําถามวา “ลูกกวาดสีเหลืองมีมากกวาหรือลูกกวาดมมีากกวากนั” เด็กวยันี้จะตอบวา 
“ลูกกวาด” ซ่ึงตรงกันขามกบัเด็กวัย 5 ขวบ ในขั้น Preoperational จะตอบวา “ลูกกวาดสีเหลือง” 
เพราะการรับรู จะบอกใหเขารูวาลูกกวาดสีเหลืองมีมากกวาสีน้ําตาล และไมไดเขาใจวาลูกกวาดสี
เหลืองเปนแตเพียงสวนหนึ่งของลูกกวาด   
  5. การเรียงลําดบั ( Serialzation and Hierarchical Arrangements ) เดก็ในวัย 
Concrete  Oparations  สามารถที่จะจัดของตามลําดับ ความหนัก ความยาวได เชน เอาไมขนาดตาง 
ๆ กัน และบอกใหเด็กวัยนี้เรียงระดับตามความยาว เดก็วยันี้จะทําอยางงายดาย ซ่ึงในวัย 
Preoperational  จะยังทําไมได 
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  6.  การคิดยอนกลับ ( Reversibility ) เด็กวยัประถมศึกษาหรือ Concrete  
Oparations  สามารถที่จะคิดยอนกลับได เชนเด็กวัยนี้จะคิดไดวา ถา 5+7  =12 จะตอบปญหาไดวา 
12-7 จะได 5 หรือ  12-5 ได 7 เปนตน 
  สรุป  พัฒนาทางเชาวปญญาและความคิดของเด็กระหวางอายุ 7 ป ถึง 11 นับวา
เปนไปอยางรวดเรว็มากในชั้นนี้ Piaget ไดเรียกวา Concrete  Operations  เด็กวยันี้มเีชาวปญญาทีม่ี
คุณภาพแตกตางจากเดก็ชั้น Preoperational คือสามารถที่จะอางอิงดวยเหตุผลและไมขึ้นกับการรับรู
จากรูปรางเทานั้น เดก็วยันี้สามารถแบงกลุมโดยโดยใชเกณฑหลายๆอยาง และคดิยอนกลับ  
( Reversibility ) ได  ความเขาใจเกีย่วกับกจิกรรมและความสัมพันธของตัวเลขมากขึ้น 
 ขั้นท่ี 4  ขั้นการคิดอยางมีเหตุผลเชงินามธรรม  (Formal  Operational Stage)   

อยูในชวงอายรุะหวาง  11 – 15  ป  ในขั้นนี้โครงสรางของการงอกงามทางความ 
คิดของเด็กไดมาถึงขั้นสูงสุด  เดก็จะเริ่มเขาใจกฎเกณฑทางสังคมไดดขีึ้น  สามารเรียนรูโดยใช
เหตุผลมาอธิบายและแกไขปญหาตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นได  เดก็จะรูจักวิธีคิดตดัสินปญหา  และพัฒนา 
การทางความคิดของเด็กในวัยนีจ้ะเปนไปอยางรวดเรว็  เด็กจะมองเหน็ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ 
ไดมากขึ้น  มคีวามสนใจในสิ่งที่เปนนามธรรม  และสามารถเขาใจเรื่องของนามธรรมไดดีขึ้น  เด็ก
จะเริ่มรูวาอะไรควรทําอะไรไมควรทําสิ่งตองหาม  Piaget ไดกลาวไววา พัฒนาการทางความคิดของ
เด็กในวยันีจ้ะเริ่มเปลี่ยนจากผูรับมาเปนผูให 
  เด็กเริ่มคิดแบบผูใหญ  ความคิดแบบเดก็สิ้นสุดลง  เด็กสามารถคิดหาเหตุผลใน
การแกปญหาและการเรียนรูไดนอกเหนือไปจากขอมูลที่มีอยูสามารถคิดแบบวทิยาศาสตร  สามารถ
ที่จะตั้งสมมตฐิาน  ทฤษฎี  และกฎเกณฑตาง ๆ  ขึ้นและเหน็ความเปนจริงที่เหน็ดวยการรับรู  ไม
สําคัญเทากับความคิดถึงในสิง่ที่อาจจะเปนไปได   และเหน็ไดวาความเปนจริงที่เห็นดวยการรับรู 
ไมสําคัญเทากับความคิดถึงสิ่งที่อาจเปนไปได  (Possibility)  
  Piaget ไดกลาววา  เด็กวัยนี้เปนผูที่ไดคิดนอกเหนือไปจากสิ่งปจจุบัน  สนใจที่จะ
สรางทฤษฏีเกี่ยวกับทุกสิ่งทกุอยาง และมคีวามพอใจทีจ่ะคิดพิจารณาเกี่ยวกับสิ่งที่ไมมีตัวตนหรือ
ส่ิงที่เปนนามธรรม 
  ลักษณะสําคัญในการคิดแบบและปฏิบัติการทางสมองของเด็กในคั่นการคิดและ
ปฏิบัติการแบบนามธรรม สรุปจากศรีเรือน  แกวกังวาน (2530)  และประสาท   อิศรปรีดา  (2523) 
ไดดังนี้  

1. คิดอยางเปนเหตุเปนผล ไมเชื่ออะไรงายๆ โดยเฉพาะสิ่งที่เด็กเห็นวามนัไรผล 
2. รูจักคิดแบบวทิยาศาสตร ถามีเหตุการณใด ๆ ที่เปนขอสงสัยเด็กจะรูจกัตั้ง 
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สมมติฐานหาขอมูลมาประกอบเพื่อพิสูจนสมมติฐาน  วิเคราะหขอมูลที่ไดมา  แลวจึงลงความเหน็ 
วาเชื่อหรือไมเชื่อ ในสมมติฐานนั้น  การรูคดิแบบวทิยาศาสตร  หมายรวมถึง การรูคิดวเิคราะห  
การรูคิดวิพากษวิจารณ และการรูคิดอยางมีระบบระเบยีบ 

3. รูจักคิดนกึดวยตนเอง  ไมยอมเชื่ออะไรงายๆ จนกวาจะเห็นดวยตา ไดยินดวย 
หู ประจกัษแจงดวยความคิดของตนเอง  รูสึกชิงชังกับคําสั่งบังคับ คําสั่งใหเชื่อและตองคลอยตาม 

4. รูจักตัดสินใจเรื่องยากๆหรือเร่ืองที่ตนยังไมเห็นหนทาง ที่จะทําอยางแจมแจง  
แตพยายามจะหาขอเท็จจริงตาง ๆ เพื่อประกอบการตดัสินใจ ในเรื่องยาก ๆ นั้น 

5. มีความคิดรวบยอดเรื่องกาลเวลาลึกซึ้งขึ้นสามารถเชื่อมโยงประสบการณใน 
อดีตและปจจบุัน  แลวคาดการณหรือวางแผนการสําหรับอนาคตได  

6. เขาใจและมีความคิดรวบยอดเรื่อง กฎ ทฤษฏีและระเบียบวินัย  สามารถเรียน 
เขาใจในเรื่องเหลานี้และสามารถนําไปแกปญหา หรือเชือ่มโยงกับปญหาตางๆได ชอบการเลนที่
กําหนดกฎเกณฑ วิธีเลนที่สลับซับซอน และเลนตามกฎนั้นได 

7. รูจักคิดดวยภาษาจากความคดิ   (Internalized  Thinking) มากขึ้นกอนระยะเดก็ 
จะคิดไดมากถาจับตอง  รูปคลําสัมผัส ไดยินเสียงและมองเห็น แตเมื่อถึงวัยนี้ ส่ิงเราเหลานี้มี 
ความจําเปนนอยเด็กสามารถคิดไดมาก  เหมือนกนัโดยไมตองเห็นของจริงก็ได  เพราะความคิดเชิง
นามธรรมพัฒนาขึ้น  สรางภาพความคิดในใจ  (Mental  Images)  ไดมากขึ้นและสลับซับซอนยิ่งขึ้น  
วงความคิดของเด็กจึงขยายกวาง  เพราะประสบการณทางออมก็เปนสิ่งเราที่ใหคิดทั้งกวางและลึก  
ไดมากเชนกัน 

8. รูจักคิดดวยภาพคิดในใจ  ทําใหสามารถคิดเรื่องนามธรรมที่ยาก ๆ  ได  สราง 
ความคิดรวบยอดเชิงนามธรรมตาง ๆ ไดกวางขวางและลกึซึ้งขึ้น  ความสามารถทางความคิดเชิง
นามธรรม  เชิงภาพความคดิ  ผสมกับความสามารถคิดเชิงวิทยาศาสตร  ทําใหเกดิการรูคิดเชิง
ตรรกศาสตร  ซ่ึงจะลึกซึ้งเพยีงใดนั้น  สัมพันธกับลักษณะสมรรถภาพทางความคิดแบบอื่นดังกลาว
ขางตน 

Piaget ไดเสนอรูปแบบการใชเหตุผลในขัน้การคิดและปฏิบัติการแบบนามธรรมที่สําคัญ   
5  ประการ  คือ 

1. การแยกและการควบคุมตัวแปร  (Separation and Control of  Variables)  หมายถึง   
ความสามารถในการแยกตัวแปรหรือตัวประกอบตัวหนึง่ออกจากตวัแปรอื่น ๆ และพิจารณาผลที่
เกิดขึ้นเนื่องจากควบคุมตวัแปรอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ 

2. การใชเหตุผลเรื่องสัดสวน  (Proportional  Reasoning)  หมายถึง  ความสามารถใน 
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 การพิจารณาถึงความสัมพันธระหวางจํานวนสองจํานวนหรือสัดสวนของวัตถุ  อันหนึ่งกับวัตถุ
สวนที่เหลือ 

3. การใชเหตุผลแบบซิลโลจิซ่ึม  (Syllogistic  Reasoning)  หมายถึง  การใชเหตุผลแบบ 
นิรนัยที่มีโครงสรางหรือแบบแผนตายตวั ประกอบดวยประโยคตรรกจํานวน 3 ประโยค 2 ประโยค
แรกเปนขอเสนอหรือหลักฐาน  สวนประโยคที่ 3  เปนขอสรุปหรือส่ิงที่ตองการพิสูจน 

4. การใชเหตุผลในการตั้งสมมติฐาน  (Hypothetical  Reasoning)  หมายถงึความสามารถ 
ในการหาคําตอบหรือคาดคะเนในการหาเหตุผลหรือแกปญหา  

5. ความคิดเกีย่วกับการจัดหมู  (Combinatorial  Logic)  หมายถึง  ความสามารถในการ 
พิจารณาอยางเปนระบบ  โดยรวบรวมตวัประกอบหรือเหตุผลที่อาจเปนไปไดเพื่อนําไปสูการ
แกปญหา 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความคิดวิจารณญาณ  
 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับความคดิวิจารณญาณมีผูวิจัยไวหลายทาน  ดังนี ้
 ถาวร  รอดเทศ (2523 : 87 - 88)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการคดิหาเหตุผลตามหลัก 

ตรรกศาสตรกับความซื่อสัตยของเด็กไทยที่มี เพศ  ระดบัการศึกษา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ระดบั
การศึกษาของผูปกครอง  อาชีพของผูปกครองในกรุงเทพฯ และตางจังหวัด  ของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปที่ 5  มัธยมศึกษาปที่ 2  และมัธยมศกึษาปที่ 4 จํานวน 886 คน  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียน
ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงู  จะมีความสามารถในการคิดหาเหตุผลตามหลักตรรกศาสตรไดสูง
กวานกัเรียนทีม่ีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

วีระ  เมืองชาง  (2525 : 49)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดวจิารณญาณกับการแก 
ปญหาเชิงวิทยาศาสตรโดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3   ของโรงเรียนจนัทร
ประดิษฐารามจํานวน  193  ผลการวิจัยพบวา  ความคิดวจิารณญาณของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 
3  มีความสัมพันธในทางบวกกับการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตร 

เชิดศักดิ์  โฆวาสินธุ (2530)  ไดศึกษาเกีย่วกับการฝกสมรรถภาพสมองเพื่อพัฒนาคณุภาพ
ความคิดของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4  ภาคเรียนสุดทายปการศึกษา 2529  จํานวน 480 คนโดย
เลือกนักเรียนจากลักษณะสงัคมที่แตกตางกัน  4  ลักษณะคือ  สังคมเมืองหลวง  ชานเมืองหลวง  ใน
เมืองตางจังหวดั  และสังคมชนบท  ในแตละสังคมจําแนกนักเรียนเปนสองกลุมคือ กลุมผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสงู  และกลุมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  รวมเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมอยางละ 
8 กลุม  กลุมทดลองทุกกลุมจะไดรับการฝกวันละ 1 แบบฝก  ใชเวลา  1 คาบ  ในแตละแบบฝก
นักเรียนจะแกไขปญหาดวยตนเอง  จากนัน้ทํากิจกรรมกลุมเพื่อหาคําตอบของกลุม  และนําคําตอบ
ของตนเองและกลุมมาตรวจสอบรวมกันในชั้นเรียน   โดยครูเปนผูเฉลย  และชี้วิธีความคิดเพื่อหา



  

 

24
 
 

 

คําตอบที่ถูกตอง  ซ่ึงในการทดลองนี้ใชแบบฝกจํานวน 30  แบบฝก  เครื่องมือวัดคุณภาพการคิด
ประกอบดวย  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยและคณิตศาสตร การวิเคราะห
ขอมูลใชวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนพหุนามแบบการวัดซ้ํา  ผลการวิจัยปรากฎวาการพัฒนา
คุณภาพการคิดในระดับที่สูงกวาความจํานั้นสามารถสอนไดทั้งวิธีการสอนปกติ  และวิธีการฝก
สมรรถภาพทางสมอง  นอกจากนี้ลักษณะสงัคม  หรือสภาพแวดลอมทางการศึกษาทีด่กีวาสงผลให
การเรียนรูหรือคณุภาพการคิดของนักเรียนในสังคมนั้นดีกวานักเรยีนที่อยูในสภาพแวดลอมทาง
การศึกษาที่ดอยกวา  และการฝกสมรรถภาพทางนี้ชวยใหการเรียนรูหรือคุณภาพการคิดของ
นักเรียนที่มีสภาพแวดลอมดวยกวานั้นพฒันาขึ้นอยูในระดับเดีย่วกับผูที่มีสภาพแวดลอมดีกวาได
อยางมีประสิทธิภาพ 

ประเทืองทิพย นวพรไพศาล ( 2535 :บทคัดยอ ) ไดทําการตรวจสอบแบบสอบการคิดอยาง
มีวิจารณญาณของ Watson and Glaser ในดานความยาก ความเที่ยงของแบบสอบ ความตรงตาม
ทฤษฎีโดยการวิเคราะหตัวประกอบ และตรงตามเกณฑสัมพันธ โดยใชกลุมตัวอยาง คือ นักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 3 ถึง 6 โรงเรียนสังกัดกรมการศึกษา กรงเทพมหานครจํานวน 1,193 เครื่องมือ
เครื่องใช คือแบบประเมินการคิดวิจารณญาณของ Watson and Glaser  ฟอรม Y.M จํานวน 100 ขอ 
ผลการวิจัยพบวาแบบสอบจาํนวน 100 ขอ มีความยากต่ํากวา .20 จํานวน 1 ขอความยากตั้งแต .20 
ถึง .80 จํานวน 78 ขอ และคาความยากสูงกวา .80 จํานวน 21 ขอ แบบยอยมีคาความยาก ตั้งแต .58 
ถึง .72 และทั้งฉบับมีความยากเทากับ .61 คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงแบบสอดคลองภายในเทากับ 
.50 ความคลาดเคลื่อนตามมาตรฐานในการวัดกับ 4.332 คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงแบบสอดซ้ํา
เทากับ .57  ความคลาดเคลื่อนตามมาตรฐานในการวัดกบั 3.532 คาสัมประสิทธิ์สหพันธระหวาง
แบบทดสอบยอย 5 ฉบับตั้งแต .07 ถึง .19 และคาสัมประสิทธิ์สหพันธระหวางแบบทดสอบยอยกับ
แบบสอบความคิดวิจารณญาณทั้งฉบับตั้งแต .47 ถึง .62 ความตรงตามทฤษฎีโดยการวิเคราะหตัว
ประกอบไดตวัประกอบสําคัญ 8 ตัว ซ่ึงมีคารอยละของความแปรปรวนรวมเทากับ 16.8 ขอสอบที่มี
น้ําหนกัตัวประกอบมากกวา .30 จํานวน 51 ขอ และคาสัมประสิทธิ์ความตรงตามเกณฑสัมพันธกบั
แบบสอบโปรเกรสชีพแมทรวิิส ฉบับมาตรฐานเทากับ .60 ที่ระดับนยัสําคัญทางสถิติ .5 

เอื้อญาติ ชูช่ืน (2536 : บทคัดยอ) ได ทําการวิจัยเพื่อศึกษาผลของการฝกความคิดอยางมี
วิจารณญาณตามแนวทฤษฎขีอง Robert H. Ennis ที่มีตอความสามารถในความคดิวจิารณญาณของ
นักศึกษาพยาบาลตํารวจ โดยกลุมตัวอยางเปนนักศกึษาพยาบาลตํารวจ ปการศึกษา 2535 จํานวน 60 
คน ใชวิธีการสุมอยางงาย เพื่อแบงออกเปน 2 กลุม ๆ ละเทา ๆ กัน  กลุมทดลองไดรับการฝกความ
คิดวิจารณญาณตามแนวทฤษฎีของ Robert H.Ennis โดยใชเนื้อหาสาระเปนสถานการณปญหา
ทางการพยาบาลอายุรศาสตร จํานวน 20 คร้ัง ในเวลา 5  สัปดาห  สวนกลุมควบคุมอานเอกสารทาง
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วิชาการพยาบาลที่กําหนดใหดวยตนเองเก็บขอมูล  3 ระยะ คือ กอนการฝก หลังการฝก และติดตาม
ผล ผลการวิจัยพบวา นักการศึกษากลุมทดลองมีคะแนนความคิดวจิารณญาณสูงขึ้นและสูงกวากลุม
ควบคุมอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ ที่ ระดับ .01 และไมพบความแตกตางระหวางคะแนนความคิด
วิจารณญาณของกลุมทดลองในระยะหลังการฝกและระยะตดิตามผล 

เพ็ญพิศุทธิ์   เนคมานุรักษ (2537 :บทคัดยอ ) ไดทําการวจิัยเพื่อพฒันารปูแบบพัฒนาการ
คิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับนักศึกษาครู โดยมีกลุมตัวอยางเปนนกัศกึษาครูที่ลงทะเบียนเรยีนใน
ภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา  2536 ในวิทยาลยัครูเชียงราย จาํนวน 42 คน ใชวิธีสุมอยางงาย เพื่อ
แบงกลุมตัวอยาง ออกเปน 2 กลุม กลุมทดลองไดรับการพัฒนาการคดิอยางมีวิจารณญาณตาม
รูปแบบที่ผูวิจยัพัฒนา ขึ้น 10 คร้ัง ๆ ละ 2 ช่ัวโมง ในระยะเวลา 5 สัปดาห   กลุมควบคุมไดรับ     
การสอนการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชวิธีสอนตามปกต ิเก็บขอมูล  3 ระยะ คือ กอนการเรียน
หลังการเรียน และติดตามผล  ผลการวิจัยพบวานักศกึษากลุมทดลองมีคะแนนความคิดวิจารณญาณ
สูงขึ้นและสูงกวากลุม ควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และไมพบความแตกตาง  
ระหวางคะแนนการคิดวจิารณญาณของนกัศึกษากลุมทดลอง ระยะหลังการเรียนและระยะติดตาม
ผล 
 สมัต  อาบสุวรรณ  (2538)  ศึกษาพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในความคิด
วิจารณญาณดานการตัดสินใจ  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนบานซบัใหม  จังหวดั
ชัยภูมิ  ภาคเรยีนที่ 2  ปการศึกษา  2538  กลุมตัวอยางประชากรจํานวน  31  คน  เปนนักเรยีนที่
สมัครใจ  และไดรับความเหน็ชอบจากผูปกครองในการเขารวมโปรแกรม  ผูวิจัยไดแบงวิธีดําเนนิ 
การวิจยัออกเปน  3  ขั้นตอน  ดังนี้  1.  การสรางโปรแกรมสงเสริมความสามารถในความคิด
วิจารณญาณ 2. การทดลองใชโปรแกรมสงเสริมความสามารถในความคิดวิจารณญาณดานตดัสินใจ  
3.  การปรับปรุงโปรแกรมสงเสริมความสามารถในความคิดวิจารณญาณดานการตัดสินใจ  
เครื่องมือที่ใชในการทดลองประกอบดวย  1.  แผนการจัดกิจกรรม  2.  แบบทดสอบความสามารถ
ในความคดิวจิารณญาณดานการตัดสินใจ  3.  แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนเกี่ยวกับการ
จัดกิจกรรมในโปรแกรม  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบคาที  (t- test dependent) ผลการวิจยัปรากฎวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถใน
ความคิดวจิารณญาณหลังเขารวมโปรแกรมสงูกวากอนเขารวมโปรแกรม  อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 
.05  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในความคิดวิจารณญาณหลังเขารวมโปรแกรมสูงกวาเกณฑ
การประเมินหลังเขารวมโปรแกรม  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และนักเรียนที่เขารวม
โปรแกรมบางสวนมีความเหน็วาการจัดกจิกรรมในโปรแกรมอยูในระดบัเหมาะสมปานกลาง  และ
บางสวนเหน็วาอยูในระดับเหมาะสมมาก  
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มลิวัลย สมศักดิ์ ( 2540 : บทคัดยอ ) ศึกษารูปแบบการสอนเพื่อพฒันาการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน กลุมตัวอยางเปนเด็ก
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดทายสําเภา จํานวน 2 หองเรียน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
เปนรูปแบบการพัฒนาการคดิอยางมีวจิารณญาณ และแบบทดสอบการวัดความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ ผลการวจิัยพบวา 
 1.  ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนที่ประเมินจากคะแนนการคิดอยางมีวจิารณญาณใน
แตละขั้นตอนและคะแนนการคิดอยางมีวจิารณญาณหลักการทดสอบสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว  
(80/80) แสดงวารูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณมีประสิทธิภาพสูงเพียงพอที ่
จะนําไปใชได 
 2.  การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรยีนที่ทดลองใชรูปแบบการพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณสงูกวานกัเรียนที่ไมไดรับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ  อยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติ ( P < .01 )  
 3.  การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรยีนที่ทดลองใชรูปแบบการพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ขณะทดลอง หลังการทดลองและติดตามผลการทดลองสูงกวานกัเรียนทีไ่มไดรับการ
พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ ( P < .01 )  

4.  การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรยีนที่ทดลองใชรูปแบบการพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ขณะทดลอง หลังการทดลองและติดตามผลการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี
วิจารณญาณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ( P <.01 )  แตการคดิอยางมีวจิารณญาณขณะทดลอง หลัง 
การทดลองและติดตามผลการทดลองไมแตกตางกัน สวนการคิดอยางมวีิจารณญาณ ของนักเรียนที่
ไมไดรับการพฒันาการคิดอยางมีวิจารณญาณ กอนการทดลอง ขณะทดลอง หลังการทดลองและ
ติดตามผลการทดลองไมแตกตางกัน 

วรรณา  บุญฉมิ (2541 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางความสามารถดาน
เหตุผลกับความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่6  ผลการวิจยั
พบวา  คะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถดานเหตุผลทั้ง 5  ฉบับ คือแบบจําแนกประเภท  
แบบอุปมาอุปมัย   แบบอนกุรมภาพ  แบบสรุปความและแบบวิเคราะหตัวรวม  มีความสมัพันธกับ
คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณทั้งของนักเรียนทัง้หมด  
นักเรียนชายและนักเรยีนหญิง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

สุขสม  โถวเจริญ (2541 : 113 -114)  ไดศกึษาความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ
ของนักศึกษาพยาบาล  วิทยาลัยพระบรมราชชนนีภาคใต  กลุมตัวอยางเปนนักศกึษาพยาบาล  
จํานวน  336  ผลการศึกษาวจิัยพบวา  นักศกึษาพยาบาลที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงจะมี
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ความสามารถในการคิดวิจารณญาณสูงกวานักศึกษาพยาบาลที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนีย้ังพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนตัวพยากรณตวัแรกที่
มีประสิทธิภาพสูงสุดในการทํานายความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 

ศิริกัญญา   ฤทธิ์แปลก (2541) ไดทําการวิจยัเพื่อพัฒนาหลักสูตรรายวิชาการคิดอยางมี
วิจารณญาณในการตัดสินใจทางการพยาบาลสําหรับนักศึกษาพยาบาลชั้นปที่ 3 การวิจัยแบงออก
เปน  6 ขั้นตอน คือ   1. การศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวของ เพื่อเปนพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตร 
และจัดการเรียนการสอน   2. การรางและจดัทํารายละเอยีดของหลักสูตร โดยโครงรางเนื้อหา 
ประกอบดวยความรูเกี่ยวกบักระบวนการ ทักษะ และลักษณะที่จําเปนตอการคิด วิธีการเรียนรูเปน 
กลุมยอยและใชกรณ ีของผูปวยเปนปญหาใหใชในการฝกการคิด   3. การตรวจสอบหลักสูตร 
4. การทดลองใชหลักสูตร  5. การประเมินหลักสูตร และ 6. การปรับปรุงแกไขหลักสูตร ผลการวจิัย     
มีดังนี ้1. ไดหลักสูตรรายวิชาการคิดอยางมีวิจารณญาณในการตัดสนิใจทางการพยาบาลสําหรับ
นักเรียนพยาบาลชั้นปที่ 3 ที่มีองคประกอบเหมาะสมตอการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณในการ
ตัดสินใจทางการพยาบาล 2. ผลการทดลองใชพบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณในการตัดสินใจ
ทางการพยาบาลของนักศึกษากลุมทดลองสูงขึ้นและสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

บุษกร  ดําคง  (2542 : 87 -92)  ไดศึกษาความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนักเรยีน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  มัธยมศึกษาปที่ 3 มัธยมศึกษาปที่ 6  และรวมทุกชั้นป  ผลการวิจัยพบวาใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความเชือ่อํานาจภายใน
ตน  การใหเหตุผลเชิงจริยธรรม  และการอบรมเลี้ยงดูแบบใชเหตุผล  มคีวามสัมพันธกับความ     
สามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  สวนใน
ระดับมัธยมศกึษาปที่ 6 และรวมทุกชั้นป  พบวาปจจัยเกอืบทุกดาน  คอืผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
ความเชื่ออํานาจภายในตน  การใหเหตุผลเชิงจริยธรรม  การอบรมเลี้ยงดูแบบควบคมุ  การอบรม
เล้ียงดูแบบใชเหตุผล   มีความสัมพันธกับความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  อยางมีนัย 
สําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ยกเวนปจจัยการอบรมเลี้ยงดูแบบรักสนับสนุนที่มีความสัมพันธกับ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ประภาศร ี รอดสมจิตร (2542) ได ทําการวจิัยเพื่อพฒันาโปรแกรมสงเสริมความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชแนวคิดหมวกหกใบของ 
Debonoในการวิจัยม ี4 ขั้นตอน คือ 1. การศึกษาขอมูลพื้นฐาน  2. การสรางโปรแกรมสงเสริม
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 3. การทดลองใชโปรแกรม และ 4. การปรับปรุง
โปรแกรม กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2542  โรงเรียนกฤษณา



  

 

28
 
 

 

จังหวดัสุพรรณบุรี จํานวน 30 คน ผลการวิเคราะห ขอมูลในขั้นที ่3 พบวา  นักเรียนกลุมทดลองมี
คะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณสูงขึ้นและสูงกวาเกณฑ การประเมินหลังเขารวม
โปรแกรมและนักเรียนที่เขารวมโปรแกรมมีความคิดเหน็วาโปรแกรมมคีวามเหมาะสมในระดับ
ปานกลาง 
 ปยวด ี คงชวย ( 2544 : บทคัดยอ ) ไดพัฒนาการแบบทดสอบการคิดอยางมีวจิารณญาณ
โดยใชทฤษฎกีารตอบสนองขอสอบ เพื่อหาคาอํานาจจาํแนก คาความยาก และคาการเดา และใช
เกณฑที่เหมาะสมของคาพารามิเตอรทั้งสามในการเลือกขอสอบ กลุมตัวอยางทีใ่ชนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 6 เครื่องมือที่ใชคือ แบบทดสอบการคิดอยางมีวจิารณญาณ จํานวน 27 ขอ สําหรับ
การวิเคราะหขอมูลกระทําโดยการตรวจสอบคุณสมบัติการวัดเพยีงคุณลักษณะเดียวของ
แบบทดสอบตามขอตกลงเบื้องตนของทฤษฎีการตอบสนองขอสอบ วิเคราะหขอสอบโดยใชวิธี 
Bilog Vertion 3.04 ตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบ ซ่ึงหาไดจากฟงกชันสารสนเทศของ
แบบทดสอบ ( Test Information Validity ) ตามวิธีของ Rovinelly and Abblanton ความตรงตามเชิง
เกณฑสัมพันธโดยคาสัมประสิทธิ์สหพันธระหวางคะแนนจากแบบทดสอบการการคิดอยางมี
วิจารณญาณกบัคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3 วิชา ไดแก วิชาคณิตศาสตร  
วิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต และวิชาภาษาไทย ผลการวิจยัพบวา แบบทดสอบการคิดอยางมี
วิจารณญาณทีพ่ัฒนาขึ้นนี้มคีุณภาพ เหมาะสมสําหรับการคิดอยางมีวจิารณญาณของนักเรียน มี
ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาคณติศาสตร  วิชาสรางเสริมประสบการณชีวติ และ
วิชาภาษาไทยได  ดังนัน้ครูควรสงเสริมการคิดอยางมีวจิารณญาณในกระบวนการเรียนการสอน 
 Walker (1985) ไดทําการศึกษาความสัมพนัธของระดับการสอนและเจตคติตอความคิด
วิจารณญาณของนักเรียน  การวิจัยคร้ังนี้  ไดบรรยายถึงเจตคติของครูตอความคิดวจิารณญาณ  
นิยามของความคิดวิจารณญาณ  ความสําคญัของความคิดวิจารณญาณในชีวิตประจําวันและใน
หองเรียน  การสอนความคิดวิจารณญาณอยูในความรับผิดชอบของใคร  และสิ่งใดที่จะมีอิทธิพลตอ
ความคิดวจิารณญาณ  โดยวเิคราะหตามระดับที่สอน  ไดแก  ระดับประถมศึกษา  ระดบัมัธยมศึกษา  
และตามรายวชิาที่เรียน  ไดแก  ภาษาอังกฤษ  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  วิชาอื่น ๆ กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนจาํนวน  408  คน  จากระดับประถมศึกษาจํานวน  106  คน  ระดับมัธยมศกึษาตอน
ปลายจํานวน 179 คน  โดยเปนนักเรยีนจากโรงเรียนขนาดใหญในตอนกลางของมลรัฐ Virginia ครู
ดังกลาวไดตอบแบบสํารวจเกี่ยวกับความคิดวิจารณญาณที่ผูวิจัยพฒันาดวยตนเอง  ผลการวิจัย
ปรากฎวา  ครูที่มีระดับการสอนหรือสาขาวิชาที่แตกตางกัน  จะใหนิยามความคิดวจิารณญาณไม
แตกตางกัน   ครูเห็นวาความคิดวิจารณญาณมีความสําคญัมากตอนักเรยีน  ครูผูสอนเห็น
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ความสําคัญ  พรอมทั้งยอมรับวาความคิดวิจารณญาณมคีวามสําคัญมากตอชีวิตประจําวัน  และ
กิจกรรมการเรยีนการสอน  แตครูจะตองไดรับการฝกอบรมกอน 

Cave (1993 ) สํารวจพฤติกรรมและคุณลักษณะของครูที่มีผลตอความคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียน โดยเปรียบเทยีบคุณลักษณะของครูที่ไดรับการประเมินวามีความคิดอยาง
มีวิจารณญาณสูงและต่ํา ผลการศึกษาพบวาครูที่มีความคิดอยางมีวจิารณญาณสูงจะสอนนักเรยีน
ดวยการสอนแบบตางๆ คือสอนแบบกลุมยอย ใหนักเรยีนมีสวนรวมกบักิจกรรมการเรียนการสอน
ใหหลากหลายสอนทักษะการคิดในระดับสูง จัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการนําไปประยุกตใช 
ครูที่ไดรับการประเมินวามีความคิดอยางมวีิจารณญาณต่าํจะสอนโดยยดึครูเปนศูนยกลาง ใชเวลา
สวนใหญสอนวิธีการใชคอมพิวเตอร มอบหมายใหนกัเรียนทําเปนรายบุคคล ครูเปนผูวางกฎ 
ระเบียบในหองเรียน และยึดตําราเปนหลัก 

การวิเคราะหองคประกอบ 
การวิเคราะหองคประกอบจะเปนศูนยรวมความหลากหลายของการวิเคราะหความสัมพันธ

ซ่ึงถูกออกแบบมาเพื่อใชตรวจสอบความสัมพันธภายในระหวางตวัแปรตาง ๆ ที่สังเกตหรือวัดได 
 กระบวนการวเิคราะหองคประกอบถือกําเนิดขึ้นมาในชวงตนศตวรรษที่20  โดย Spearman  
แตการวเิคราะหในสมัยนั้นยงัเปนวิธีการทียุ่งยาก  ซับซอนและเสียเวลามากในการวิเคราะห  ดังนั้น
การวิเคราะหองคประกอบจึงยังไมแพรหลายในหมูนกัวิจยัสมัยนั้น  จนกระทั่งคอมพวิเตอรไดถือ
กําเนิดขึน้มาและตามมาดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรที่จะชวยเหลือในการวิเคราะหองคประกอบ  
ดังนั้นการวิเคราะหองคประกอบจึงไดแพรหลายไปในหมูนักวจิัยอยางกวางขวาง                       
(ฉัตรศิริ  ปยะพิมลสิทธิ์ , 2541 : 31) 

1.   แนวคิดของนักวิชาการเกี่ยวกับการวิเคราะหองคประกอบ 
 กัลยา  วาณิชยบัญชา (2548 : 4)  กลาววา  Factor Analysis  หรือการวิเคราะหปจจัย  หรือ
การวิเคราะหตวัประกอบ  เปนเทคนิคที่จะจับกลุมหรือรวมตัวแปรที่มคีวามสัมพันธไวในกลุมหรือ 
Factor  เดียวกนั  ตัวแปรที่อยูใน Factor เดียวกันจะมีความสัมพันธกันมาก  โดยความสัมพันธนั้น
อาจจะเปนในทิศทางบวก  (ไปในทางเดียวกัน )  หรือทศิทางลบ  (ไปในทางตรงกนัขาม)  ก็ได  
สวนตัวแปรทีอ่ยูคนละ Factor จะไมมีความสัมพันธกัน  หรือมีความสัมพันธกันนอยมาก   

อุทุมพร  จามรมาน  (2532  : 2)  กลาววา  การวิเคราะหองคประกอบเปนวิธีการทางสถิติ  ที่
ชวยนกัวทิยาศาสตรแขนงใหม ๆ  ในการพฒันาสาขาวิทยาศาสตร   วิธีวเิคราะหตวัประกอบ
สามารถชวยนกัวิทยาศาสตรในการใหคําจาํกัดความความหมายของตวัแปรใหชัดเจนยิ่งขึ้น  และ
ชวยตดัสินวาควรศึกษาตวัแปรใดบาง  และตัวแปรใดบางเกี่ยวของสัมพันธกับตัวแปรใด  ทั้งนี้
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เพื่อใหการพัฒนาวิทยาศาสตรแขนงเหลานีไ้ดเจริญกาวหนาขึ้น  วิธีวเิคราะหตวัประกอบยังชวยให
นักวิทยาศาสตรเขาใจความสมัพันธของตัวแปรทั้งหลายที่ซับซอนและที่ยังไมแจมแจง 

บุญชม  ศรีสะอาด (2540 : 160 - 161) ไดกลาวเกี่ยวกับแนวคิด  และลักษณะของการวิจัยที่
ใชเทคนิคการวิเคราะหองคประกอบวา  การวิเคราะหองคประกอบ (Factor Analysis)  เปนเทคนิค
ทางสถิติที่ใชวเิคราะหผลการวัดโดยใชเครือ่งมือหรือเทคนิคหลายชุดหรือหลายดาน ( อาจใช
แบบทดสอบ แบบวัด  แบบสํารวจ  ฯลฯ  อาจใชชุดเดียว แตมีการวดัแยกเปนหลายดานหรือหลาย
ชุดก็ได)  ผลการวิเคราะหจะชวยใหทราบวา  เครื่องมือหรือเทคนิคเหลานั้นวดัในสิ่งเดียวกัน  หรือที่
เรียกวาวดัองคประกอบรวมกันหรือไม  มกีี่องคประกอบ  เครื่องมือหรือเทคนิคเหลานั้นวดัแตละ
องคประกอบมากนอยเพียงใด  ผูวิจยัจะพจิารณาผลการวิเคราะหแลวใชหลักเหตุผลระบุ (หรือ
กําหนดชื่อ) องคประกอบทีว่ัดนัน้   
 ศิริชัย  กาญจนวสี (2544 :40)  กลาววา  การวิเคราะหองคประกอบจะเปนศูนยรวมความ
หลากหลายของการวิเคราะหความสัมพันธซ่ึงถูกออกแบบมาเพื่อใชตรวจสอบความสัมพันธภายใน
ระหวางตัวแปรตาง ๆ ที่สังเกตหรือวดัได  จากการวิเคราะหตวัประกอบทําใหไดตัวประกอบ  ซ่ึง
สามารถใชเปนหลักฐานตรวจสอบความตรงเชิงทฤษฎีของเครื่องมือหรือแบบสอบไดใน 2  ลักษณะ
ไดแก   
 1)  แบบสอบนั้นมุงวดัลักษณะไดสอดคลองกับโครงสรางทางทฤษฎีของลักษณะที่มุงวัด
นั้นเพยีงไร  (วดัสวนประกอบไดครอบคลุมโครงสรางทางทฤษฎีของลักษณะที่สนใจ)  และ 
 2)  แบบสอบนั้นมุงวดัลักษณะไดตรงตามลักษณะที่ตองการวัดนั้นเพยีงไร  (วัดตัวประกอบ
รวมไดตรงตามลักษณะที่สนใจ)   
 ส. วาสนา  ประวาลพฤกษ  (ม.ป.ป. : 8 - 12)  ไดกลาวถึงการวิเคราะหองคประกอบยดึหลัก
ที่วาตัวแปรหรือขอมูลตาง ๆ มีความสัมพันธกันนั้นเนื่องมาจากตวัแปรเหลานี้มีองคประกอบรวม 
กัน (Common Factor)  สังเกตไดจากการจบักลุมของตัวแปรหรือคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ระหวางตัวแปร  ดังนั้น  สามารถใชองคประกอบรวมแทนตัวแปรกลุมนั้นได  ทําใหทราบถึง
โครงสรางและแบบแผนของขอมูล  ทําใหหาองคประกอบรวมของตัวแปรได  และสามารถหา
น้ําหนกัองคประกอบ  (Factor Loading)  ของตัวแปรแตละตัวได  ซ่ึงคาน้ําหนกัองคประกอบนี้
สามารถอธิบายไดถึงความแปรปรวนรวมระหวางกันของตัวแปร  ทําใหทราบถึงโครงสรางและ
แบบแผนของขอมูลทําใหหาองคประกอบรวมของแตละตัวได  ซ่ึงคาน้าํหนักองคประกอบนี้
สามารถอธิบายไดถึงความแปรปรวนรวมระหวางตัวแปรกับองคประกอบนั้น  อันแสดงถึงขนาด  
(Magnitude)  ของความสัมพันธระหวางตวัแปรกับองคประกอบ 
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Daniel (1988)  ไดพูดถึงการวิเคราะหองคประกอบไววา  “วิเคราะหองคประกอบถูก
ออกแบบมาเพือ่ใชตรวจสอบโครงสรางของชุดตัวแปรและเพื่ออธิบายความสัมพันธระหวางตัวแปร
ในรูปของจํานวนที่นอยที่สุดของตัวแปรแฝงที่สังเกตไมได  ซ่ึงตัวแปรแฝงที่สังเกตไมไดเหลานัน้
จะถูกเรยีกวา  องคประกอบ” 
 2.  วัตถุประสงคของเทคนิค  Factor  Analysis 
 1.  เพื่อลดจํานวนตวัแปรโดยรวมตัวแปรหลาย ๆ ตัวใหอยูในกลุมหรือปจจัย  (Factors)  
เดียวกันโดยทีจ่ํานวนปจจยัจะนอยกวาจํานวนตวัแปร  โดยการนําตวัแปรที่มีความสัมพันธกันไวใน
ปจจัยเดียวกนั   
 เมื่อลดตัวแปรลงแลว  จะตองมีการตั้งชื่อหรือกําหนดชื่อปจจัยทีแ่สดงถึงความหมายของตัว
แปรตาง ๆ ที่อยูในปจจยันั้น  เชนคําถามเกีย่วกับขอมูลสวนบุคคล  ซ่ึงอาจประกอบดวย  รายได อายุ
และรายจาย  เมื่อวิเคราะหแลวพบวาตวัทั้ง 3 ตัวดังกลาวมีความสัมพันธกนัมาก  จะรวมอยูในปจจัย
เดียวกัน  และอาจเรียกชื่อปจจัยวาฐานทางสังคม  (Social Class)  ก็ได 
 2.  เพื่อตรวจสอบความถูกตอง  (Confirmatory)  ในงานวจิัยบางเรื่อง  ผูวิจัยตองกําหนด
ความสําคัญหรือน้ําหนักใหกับตัวแปร  เชน  ถาตองการสรางดัชนีวัดประสิทธิภาพการทํางาน  ซ่ึง
จะพิจารณาจากตัวแปรหลาย ๆ ตัว  เชน ผลงาน  ( 1X )  ระยะเวลาปฏิบัติงาน ( 2X )  จํานวนวันลา  
( 3X )  โดยที่สมการแสดงความสัมพันธคือ 
 P  = 1 1 2 2 3 3W X W X W X+ +  
โดยที ่ P  = ประสิทธิภาพการทํางาน 
 1W , 2W , 3W   เปนน้ําหนกัของตัวแปร  1X , 1X  , 1X  ตามลําดับ 
 กรณีที่ผูวิจยักาํหนดคา  1W , 2W , 3W   เองอาจไมถูกตองนัก  ผูวิจยัสามารถใชเทคนิค  
Factor  Analysis  ในการตรวจสอบความถูกตองของคาดังกลาวได 
 3.  ชวยบรรยายเกีย่วกับ  Domain  ที่ตองการศึกษา 
 4.  ชวยตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรที่ศึกษา 
 5.  ชวยจดัประเภทของตัวแปร 
 6.  วิเคราะหโครงสรางองคประกอบ  (Factorial Structures)  ของตัวแปรที่เปนเกณฑและ
ระบุตัวแปรที่จะเปนประโยชนในสมการถดถอย 
 7.  เปนการพิสูจนขอคนพบของตัวเองกับของผูอ่ืน 
 8.  ใชในการสรางแบบวัดลักษณะตาง ๆ  
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3.  ประโยชนของเทคนิค  Factor  Analysis 
 1.  ลดจํานวนตัวแปร  โดยการรวมตัวแปรหลาย ๆ ตัวใหอยูในปจจัยเดยีวกัน  โดยถือวา
ปจจัยใหมที่สรางขึ้นเปนตัวแปรใหม ที่สามารถหาคาของปจจัยที่สรางขึ้นได เรียกวา Factor  Score  
จึงสามารถนําปจจัยดังกลาวไปเปนตวัแปรสําหรับการวิเคราะหทางสถิติตอไป  เชน 
  -  การวิเคราะหความถดถอย  และสหสัมพันธ  (Regression and Correlation 
Analysis) 
  -  การวิเคราะหความแปรปรวน  (ANOVA) 
  -  การทดสอบสมมติฐาน  (T-test , Z-test) 
  -  การวิเคราะหจําแนกกลุม  (Discrimination  Analysis)  เปนตน 

 2.  ใชในการแกปญหาการทีต่ัวแปรอิสระของเทคนิคการวิเคราะหความถดถอยมีความ 
สัมพันธกัน  (Multicollinearity)   
 วิธีการอยางหนึ่งในการแกปญหา  Multicollinearity  คือการรวมตัวแปรอิสระที่มีความ 
สัมพันธกันไวดวยกัน โดยการสรางเปนตัวแปรใหม  หรือเรียกวาปจจยั  โดยใชเทคนิค            
Factor Analysis  แลวนําปจจยัดังกลาวไปเปนตัวแปรอิสระในการวิเคราะหความถดถอยตอไป  
เนื่องจากปจจยัดังกลาวจะไมมีความสัมพนัธกัน  จึงเปนการแกปญหา  Multicollinearity 
 3.  ทําใหเห็นโครงสรางความสัมพันธของตัวแปรที่ศึกษา  เนื่องจากเทคนิค Factor  
Analysis  จะหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  (Correlation)  ของตัวแปรทีละคูแลวรวมตัวแปรที่
สัมพันธกันมากไวในปจจัยเดียวกัน  จึงสามารถวิเคราะหถึงโครงสรางที่แสดงความสัมพันธของตัว
แปรตาง ๆ ที่อยูในปจจยัเดยีวกันได 
 4.  ทําใหสามารถอธิบายความหมายของแตละปจจัยได  ตามความหมายของตัวแปรตาง ๆ 
ที่อยูในปจจัยนั้น  ทําใหสามารถนําไปใชในดานการวางแผนได   

4.  โมเดล  (Model)  การวิเคราะหองคประกอบ 
โมเดลการวิเคราะหองคประกอบมี 2 รูปแบบ คือ (Tabachanick  and Fidell ,1983 :          

372 - 375) 
 1.  Principle  Component  Analysis  (PCA) 
 2.  Factor  Analysis  (FA) 
 PCA  และ FA  เปนเทคนิคทางสถิติที่ไดรับการประยกุตมาใชกับกลุมตวัแปรตัวหนึ่ง  ซ่ึง
ตางจากเทคนคิการวิเคราะหตัวแปรพหุ  (Multivariate)  อ่ืน ๆ ตรงที่เปนการวิเคราะหความสัมพันธ
ภายในระหวางตัวแปรกลุมหนึ่ง  พรอมกบัเผยใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางตวัแปรที่สังเกตได
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กับตัวแปรแฝง  ในขณะที่การวิเคราะหแบบอื่น ๆ จะเกีย่วของกับความสัมพันธเบื้องตนของตัวแปร
สังเกต 
 ความแตกตางระหวาง PCA  และ  FA   
 ในการเตรยีมเมตริกซสหสัมพันธของตัวแปรสังเกตสําหรับการสกัดองคประกอบ ใน PCA  
ความแปรปรวนทั้งหมดในตวัแปรสังเกตจะกระจายไปใหการวิเคราะห  คือ  ตัวแปรแตละตัวได
แบงหนวยของความแปรปรวน  โดยแบง 1  (1s แทนคาหนวยความแปรปรวนแนวทแยง )  เพียงตัว
เดียวใหกับแนวทแยงของเมตริกซสหสัมพันธความแปรปรวนทั้งหมด   ซ่ึงรวมถึงความแปรปรวน
คลาดเคลื่อน  (Error Variance)  และความแปรปรวนเฉพาะ  (Unique Variance)  ที่มีตอตัวแปร
สังเกตแตละตวั จะถกูกระจาย  ดังนัน้ถาตัวประกอบทั้งหมด  (Components)  PCA   มเีปาหมาย  
ตองการสกัดความแปรปรวนจํานวนมากจากชุดของขอมูลโดยชี้ใหเห็นถึงองคประกอบจํานวนหนึง่
ที่ไมสัมพันธกนั  (Orthogonal)  PCA  เปนการวิเคราะหความแปรปรวน   

จุดมุงหมายในการวิเคราะหองคประกอบมี  2 ประการคือ 
 1.  เพื่อสํารวจหรือคนหาตวัแปรแฝงที่ซอนอยูภายใตตัวแปรที่สังเกตหรือวัดได  เรียกวา  
การวิเคราะหองคประกอบเชงิสํารวจ  (Exploratory Factor Analysis) 
 2.  เพื่อพิสูจนตรวจสอบหรอืยืนยนัทฤษฎทีี่ผูอ่ืนคนพบ  เรียกวา  การวเิคราะห
องคประกอบเชิงยืนยนั  (Confirmatory  Factor  Analysis) 
1.2.  โมเดลตัวประกอบ (Exploratory Factor Model)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปภาพ 1 โมเดล การวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ 

 

1ξ  2ξ  3ξ  

1x  2x  3x  4x  5x  6x  7x  

1δ  4δ3δ2δ 5δ 6δ  7δ  
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 รูปภาพ  1  แสดงใหเห็นรูปแบบการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจในรูปนี้  ตัวแปรใน
ส่ีเหล่ียมคือตัวแปรที่สังเกตได  และตวัแปรในวงกลมคือตัวแปรแฝงหรือองคประกอบ   ลูกศรชี้จาก
ตัวแปรแฝงไปยังตัวแปรที่สังเกตได   แสดงใหเห็นความเปนสาเหตุของตัวแปรแฝงทีส่งผลตอตัว
แปรที่สังเกตได  เสนโคงระหวางตวัแปรแฝง 2 ตัว  แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางตวัแปร
แฝง 

วงกลมดานบนในรูปภาพ  1  แสดงตัวแปรแฝง 1ξ , 2ξ , และ 3ξ (ξ อานวา ไซด - xi)  เสน
โคงระหวางตวัแปรแฝงแสดงใหเห็นความสัมพันธระหวางตัวแปรแฝงแตละตวั  ตัวแปรแฝงแตละ
ตัวเปนสาเหตทุี่สงผลไปยังตัวแปรที่สังเกตไดแตละตัว  ซ่ึงอยูในกลองสีเหล่ียมมีช่ือวา  x1 – x7  เปน
ลูกศรชี้จาก ξ ถึง x  ตัวแปรแฝงที่สังเกตไดมากกวา  1 ตัว  วงกลมในดานลางของรูปมีช่ือวา  

71 δ−δ   นั้นเรียกวา  Unique Factors  หรือตัวแปรความคลาดเคลื่อน   Unique Factors  วาไมมี
ความสัมพันธระหวางกัน  และไมมีความสมัพันธกับ Common Factors  ดังจะเห็นไดวาไมมีเสน
โคงระหวาง Unique Factors  ดวยกันและไมมีเสนโคงระหวาง Unique  Factor  กับ  Common 
Factors  ดังในรูปภาพที่ 1 

1.3.  ขั้นตอนการวิเคราะหองคประกอบ 
 การนําเทคนิค  Factor Analysis  ไปวิเคราะหขอมูลเพื่อจดักลุม  หรือจําแนกกลุมตัวแปร  
แบงเปน 6  ขั้นตอนดังนี ้

ขั้นท่ี 1   เก็บรวบรวมขอมูลและตรวจสอบวาตัวแปรตาง ๆ มีความสัมพันธกันหรือไม 
เก็บขอมูลและนําขอมูลที่ไดมาหาความสัมพันธระหวางตวัแปรตาง ๆ ทีต่องการ

วิเคราะห  ถาตัวแปรมีความสัมพันธกันมาก  หรือมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญจะสามารถใช
เทคนิค Factor Analysis ได  ถาตัวแปรไมมคีวามสัมพันธกัน  หรือมีความสัมพันธกันนอย  ไมควร
ใชเทคนคิ  Factor Analysis   โดยการตรวจสอบทําได 2 วธีิดังนี้   

วิธีที่ 1  การตรวจสอบโดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  โดยการสรางเมทริกซแสดง
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของตัวแปรทุกคู   

-  ถาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของตัวแปรคูใดมีคาใกล  +1  หรือ  -1  แสดงวาตวัแปร
คูนั้นมีความสมัพันธกันมากควรอยูใน  Factor  เดียวกนั 

-  ถาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของตัวแปรคูใดมีคาใกลศูนย  แสดงวาตัวแปรคูนัน้ไม
มีความสัมพันธกันหรือสัมพนัธกันนอยควรอยูคนละ  Factor   

-  ถามีตัวแปรที่ไมมีความสมัพันธกับตัวแปรอื่น ๆ หรือมีความสัมพันธกับตัวแปร    
อ่ืน ๆ ที่เหลือนอยมาก  ควรตัดตัวแปรนั้นออกจากการวิเคราะห 
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วิธีที่  2  ผูวิเคราะหสามารถตรวจสอบโดยใชสถิติ  KMO  (Kaiser – Mager - Olkin  )  
โดยคา KMO ควรมีคามากกวา  0.5 และเขาสู 1 จึงจะ พอสรุปไดวา ขอมูลที่มีอยูเหมาะสมที่จะใช
เทคนิค Factor Analysis  

 ขั้นท่ี 2  การสกัดองคประกอบหรือการสกัดปจจัย  (Factor Extraction)    
คือ  การคนหาจํานวนองคประกอบที่มีความสามารถเพียงพอในการอธบิายความสัมพันธ 

ระหวางตัวแปรที่สังเกตได  ทําใหไดเมตรกิซน้ําหนกัตัวประกอบ (Factor Loading  Matrix) 
ผลลัพธของการวิเคราะหองคประกอบจะชวยในการตดัสินใจเกี่ยวกับจาํนวนองคประกอบ

เพื่อเก็บไวสําหรับใชในการวิเคราะหตอไป กฎที่ดีที่สุดสําหรับการกําหนดจํานวนขององคประกอบ
คือ  “Eigenvalue > 1”  คา Eigenvalue  เปนคาที่บงบอกถึงความสามารถขององคประกอบวาจะ
อธิบายความแปรปรวนของกลุมตัวแปรไดมากนอยเพยีงใด  โดยปกตถิาองคประกอบนั้นอธิบาย
ความแปรปรวนของกลุมตัวอยางไดนอยกวา  1  แลวก็ไมมีประโยชนที่จะนําองคประกอบนัน้มาใช    
เราอาจจะกําหนดเกณฑอ่ืน ๆ สําหรับเลือกจํานวนองคประกอบได  แต  Eigenvalue > 1 นี้เปน
เกณฑที่ถูกกําหนดไวในโปรแกรมคอมพวิเตอรทุกโปรแกรม 
 วัตถุประสงคของการสกัดปจจัย  คือการหาจํานวน  Factor ที่สามารถใชแทนตวัแปร
ทั้งหมดทุกตวัได  หรือเปนการดึงรายละเอยีดจากตัวแปรมาไวใน  Factor  วิธีการสกดัปจจยัมีหลาย
วิธีดังนี ้

- Princial  Component Analysis  (PCA) 
- Unweighted Least  Squares 
- Generalizes Least Squares 
- Maximum Likelihood 

 ขั้นท่ี  3  การจัดตัวแปรใหอยูในปจจัยตาง ๆ  
 หลังจากสามารถหาคา  Factor Loading  ไดแลวจะพจิารณาคาวาตวัแปรใดจะอยูในปจจัย
ใดบาง   

ในขั้นนีจ้ะทําใหสามารถประมาณคา Factor  Loading ได โดยที่คา  Factor Loading จะเปน
คาที่ใชในการพิจารณาวามีตวัแปรใดบางทีค่วรอยูใน Factor เดยีวกัน  ในแตละ Factor ใหพิจารณา
คา Factor Loading ของแตละตัวแปร  ถา Factor Loading  ของตัวแปรใดมีคามาก (เขาสู +1 หรือ -
1)  ควรจัดตวัแปรนั้นใหอยูใน Factor ดังกลาว  ในบางกรณีคา  Factor loading  มีคากลาง ๆ เชน  ถา
มี  2  Factor แลวพบวา  Factor Loading  ของตัวแปร  ใน Factor ที่ 1  เปน  .42  และใน Factor ที่ 2  
เปน .51  ทําใหไมแนใจวาควรจัดตวัแปรอยูใน Factor ที่ 1  หรือ  2  ก็ควรจะทําการหมุนแกน     
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ขั้นท่ี 4   เลือกวิธีการหมุนแกนปจจัย  (Factor Rotation)   
กรณีที่คา  Factor Loading  มีคากลาง ๆ ทําใหไมสามารถจัดตัวแปรวาควรอยูใน Factor ใด 

ไดนั้น  จะตองทําการหมุนแกน  วิธีการหมนุแกนมีจุดมุงหมายเพื่อหาวธีิงายในการอธิบาย
องคประกอบ  โดยคงจํานวนองคประกอบและ Commonalties  ไวคงเดมิ  ในการศึกษาเพื่อหา
องคประกอบรวมนั้นจะหมนุแกนโดยวิธีใดก็ได  ดังนั้นวัตถุประสงคของการหมุนแกนปจจัย  คอื  
เพื่อทําใหคา  Factor Loading  ของตัวแปร  มีคามากขึ้นหรือลดลงจนกระทั่งทําใหทราบวาตัวแปร
ตัวนั้นควรอยูใน Factor ใด  หรือไมควรอยูใน Factor ใด 
 วิธีหมุนแกนปจจัยแบงเปน 2  ประเภทใหญ ๆ  
  1.  Orthogonal Rotation    
  ปจจัยไปแลวยงัคงทําให  Factor  ตั้งฉากกนัหรือเปนอิสระกัน  องคประกอบรวม
ตาง ๆ ไมสัมพันธกัน  แตใหคา  Factor Loading  เพิ่มขึ้นหรือลดลง  โดยมีเทคนิคยอย  3  วิธี  

1)  Varimax   หมุนแกนโดยเนนการเปลี่ยนคอลัมนใหงายขึ้น  คือใหเกิด 
ความแปรผันของคอลัมนใน  Factor Pattern Matrix  สวนใหญนยิมใชวิธี  Varimax 

2)  Quartimax  หมุนแกนโดยเนนการเปลี่ยนแถวใหงายขึ้น   
3)  Equamax  ใชวิธีประนีประนอมระหวาง  Quartimax  และ  Varimax   

2. Oblique Rotation 
เปนการหมนุแกนปจจยัไปในลักษณะที่  Factor ไมตั้งฉากกัน  หรือ Factor ไมเปน  

อิสระกันนั่นเอง  แตทําใหคา  Factor Loading   มากขึ้นหรือลดลง  ซ่ึงประกอบดวยเทคนิค  Direct  
Oblimin  และ  Promax  ซ่ึงเมื่อหมนุแบบไมตั้งฉากกันแลวอาจจะจัดตวัแปรใหแกปจจัยไดชัดเจน
ขึ้น 

ขั้นท่ี 5  การสรางตัวแปรใหมหรือปจจัยใหม  (Factor Score) 
เมื่อจัดไดแลววาในแตละปจจัยประกอบดวยตวัแปรใดบาง  จะตองสรางตัวแปรใหม 

โดยการ Save  ตัวแปรหรือปจจัยที่สรางขึ้น 
 ขั้นท่ี 6  นําปจจัยหรือตัวแปรใหมไปทําการวิเคราะหทางสถิติตอไป  เชน  ใชเทคนิคการ
วิเคราะหความถดถอย  การวิเคราะหความแปรปรวน  T – test ฯลฯ 

การวเิคราะหองคประกอบจะชวยนกัวจิัยอยางมากในเรื่องการประเมินธรรมชาติของ
ความสัมพันธระหวางตัวแปรและคนหาความเที่ยงตรงเชงิโครงสรางของเครื่องมือวัด 

ปญหาที่เกิดขึน้บอยเกีย่วกับการวิเคราะหองคประกอบเชงิสํารวจ นั่นคอื  การวิเคราะห
องคประกอบเชิงสํารวจไมใหผลลัพธที่ใชในการแกปญหาใด  ๆ เกี่ยวกับองคประกอบที่ไดหรือ
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ยิ่งกวานั้นผลลัพธที่ไดก็ไมสามารถแปลความหมายได  ทาํใหเกิดความลําบากในการหาเหตุผลมา
อธิบายผลลัพธที่ได 
การนํา Factor Score  ไปใช 
 1.  เนื่องจากแตละ Factor เปนตัวแปรตัวหนึ่ง  จึงสามารถนํา Fac1_1 และ Fac2_1  ไปทํา
การวิเคราะหขอมูลตอไป  เชนทดสอบสมมติฐาน 
 2.  ใชคา Factor Score ในการเปรียบเทียบประสิทธิภาพ  เชนถาตองการเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพของพนักงานในบริษัท  ซ่ึงมี 100 คน  ถือวาพนักงาน 1 คน  เปน 1 Case  ตัวแปร หรือ
ขอมูลของพนักงานแตละคน  อาจประกอบดวย  อายุ  เพศ ระดับการศึกษา ระยะเวลาที่ทํางาน 
ผลงาน  เชน ยอดขาย  ถาเปนพนักงานขาย รายได ฯลฯ   

งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการวเิคราะหองคประกอบ 

จินตนา  มาพวง (2520)  ไดศกึษาตวัประกอบที่เกี่ยวของกบัประสิทธิภาพการสอนใน
ระดับอุดมศึกษา  สาขาสังคมศาสตร  โดยใชแบบสอบถามที่ประกอบดวยตัวแปรทีค่าดวาจะ
เกี่ยวของกับประสิทธิภาพในการสอน  กลุมตัวอยางคอื  อาจารยและนิสิตจากคณะตาง ๆ ในสาขา
สังคมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  จาํนวน 618  คน  นําผลที่ไดไปวิเคราะหตวัประกอบ  โดย
สกัดตัวประกอบดวยวิธีตัวประกอบสําคัญและหมุนแกนตัวประกอบแบบ Orthogonal โดยวิธี 
Varimax ไดตวัประกอบ 5 ตวัคือ  ความสัมพันธของอาจารยกับนิสิต  วธีิสอน  ลักษณะบุคลิกภาพ
ของอาจารย  ทัศนคติของอาจารยตอวิชาที่สอน  และการประเมินผล 

เสริม  ทัศศรี (2522  :  40-44) ไดศึกษาเกี่ยวกับการวิเคราะหองคประกอบความสามารถทาง 
การเรียนวิทยาศาสตรและเปรียบเทียบองคประกอบความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวาง
นักเรียนชายและนักเรยีนหญิงระดับมัธยมศึกษาปที่1  โดยใชเครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล 
ประกอบดวยแบบทดสอบวัดความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร 11 ดาน คือ   การสังเกต       
การจําแนก   การวัด   การอธิบาย   การตั้งปญหา   การพยากรณ   การตั้งสมมติฐาน   การทดลอง    
การตี ความขอมูล  การสรุปการนําไปใช และการฝกทักษะ  พบวา ความสามารถทางการเรียน
วทิยาศาสตร มี 3 องคประกอบ คือ  องคประกอบดานทักษะในการนําเอาไปใช  องคประกอบดาน
ความสามารถในการวิเคราะหปญหา   องคประกอบดานความสามารถในการแกปญหาโดยการ
ทดลอง  จากการเปรียบเทียบพบวา นกัเรียนหญิงมีทักษะในการนําเอาไปใชสูงกวานักเรียนชาย  
สวนความสามารถดานการวิเคราะหปญหาและดานความสามารถในการแกปญหาไมแตกตางกัน 
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ประชา  ผองใส ( 2530 : 233-237 ) ไดศกึษาเรื่องการวิเคราะหองคประกอบบุคลิกภาพ
ความเปนไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  สังกัดกรุงเทพมหานครกลุมตัวอยางที่ใช  เปน
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ของนักเรียนโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครจํานวน 887 คน  
เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถามบุคลิกภาพความเปนไทย แบบมาตราสวนประมาณคา  พบวา
องคประกอบบุคลิกภาพความเปนไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่6 สังกัดกรุงเทพมหานคร  มี
บุคลิกภาพความเปนไทย 28 องคประกอบ นักเรียนชายม ี30 องคประกอบ  นักเรียนหญิงมี 31 
องคประกอบ นักเรียนที่นับถือศาสนาพุทธมี 30 องคประกอบ  นับถือศาสนาอิสลามมี 30 
องคประกอบ  บุคลิกภาพความเปนไทยของนักเรียนชายกับนักเรยีนหญิงแตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 อัจฉรา  เนตรลอมวงค (2535: 53-54) ไดศกึษาเรื่องการวเิคราะหองคประกอบของ       
ความสามัคคีในนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่1  ในจังหวดัพระนครศรีอยธุยา  กลุมตัวอยางเปน
นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  เลือกมาโดยการสุมอยางงายจํานวน 1,334 คน  เครื่องมือที่ใชเปน
แบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 4 มาตรา  คาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามมีคาเทากับ 
.8629  ผลการวิจัยพบวา องคประกอบความสามัคคีมี 8 องคประกอบ คือ การเขามามีสวนรวมใน
กิจกรรม  เปนผูสรางความเขาใจอันดใีนหมูคณะ  ปรับตวัใหเขากับผูอ่ืนได  การมีมนุษยสัมพนัธ  
รับผิดชอบตอสวนรวม  เคารพในเหตุผลของคนสวนใหญ  รักหมูคณะมีใจหวังดีชวยเหลือหมูคณะ 
และไมแบงเปนพวกเขาพวกเรา 

จรุงศักดิ์  บุญฤทธ์ิ  (2536: 72-74)  ไดศกึษาเรื่องการวิเคราะหองคประกอบความสันโดษ
ตามหลักพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่6 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่6 จํานวน 870  คน  เครื่องมือที่ใชเปนแบบทดสอบวัดความสันโดษในรูปของสถานการณ 45 
สถานการณ  พบวาองคประกอบความสันโดษมี 3 องคประกอบ  คือมคีวามพอใจตามได  มีความ
พอใจตามกาํลัง  และมีความพอใจตามสมควร  การเปรียบเทียบคะแนนองคประกอบของนักเรียน
ชายและนักเรยีนหญิงพบวา  องคประกอบ1 (ความพอใจตามได) กับองคประกอบ3 (มีความพอใจ
ตามสมควร)  นักเรียนหญิงมีคะแนนองคประกอบสูงกวานักเรียนชายอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  สวนในองคประกอบ 2  (มีความพอใจตามกําลัง)  พบวามีความแตกตางกนัอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนการเปรียบเทียบคะแนนองคประกอบของนักเรยีนที่เรียน
แผนการเรียนวิทย-คณิต  มีคะแนนองคประกอบสูงกวานักเรียนที่เรียนแผนการเรยีนศิลป-ภาษา  
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 สวนในองคประกอบ2  (มีความพอใจตามกําลัง) พบวามีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 



  

 

39
 
 

 

 พิณภา  ภูมิอมร  (2538: 82-88)  ไดศึกษาเรือ่งการวิเคราะหองคประกอบคุณลักษณะของ
สุขภาพจิตของนักเรียน  ช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  กลุมตวัอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
จํานวน 1,509 คน  เครื่องมือที่ใชเปนแบบทดสอบวัดคุณลักษณะของสุขภาพจิต  มี 7 องคประกอบ  
คือ สัมพันภาพ  มองโลกในแงดี  ความเชือ่มั่นในตนเอง  เจตคติตอตนเอง  สมรรถภาพในการทํา 
งาน  ความมีเหตุผลและกลาเผชิญความจริง  ผลการเปรียบเทียบคณุลักษณะของสุขภาพจิต เมื่อ
จําแนกตามระดับชั้น พบวาองคประกอบ1 (สัมพันธภาพ) องคประกอบ2 (มองโลกในแงดี)  
องคประกอบ4 (เจตคติตอตนเอง)  องคประกอบ 7 (กลาเผชิญความจริง) ไมแตกตางกัน  สวน
องคประกอบ3 (ความเชื่อมั่นในตนเอง) องคประกอบ5 (สมรรถภาพในการทํางาน) และ
องคประกอบ6  (ความมีเหตผุล) แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ปรีชา  การสอาด (2545 )  ไดศึกษาเรื่องการวิเคราะหองคประกอบความรับผิดชอบตอ
สังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวดัมหาสารคาม กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  สังกัดกรมสามัญศึกษา  จังหวดัมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2547 จํานวน 990  คน  ซ่ึงไดมาดวยการสุมแบบหลายขั้นตอน  เครื่องมือที่ใชคือ แบบวดั
ความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  สังกัดกรมสามัญศกึษา  จังหวดั
มหาสารคาม  เปนแบบสถานการณเลือกตอบ 5 ตัวเลือก  คาความเชื่อมัน่ของแบบวดัทั้งฉบับมีคา
เทากับ 0.89  การวิเคราะหขอมูลใช  สถิติพื้นฐาน  การวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ   และ      
การวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุ  ผลการวิจัยปรากฏดังนี้    
 1. ความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  สังกัดกรมสามัญศึกษา  
จังหวดัมหาสารคาม  วิเคราะหได  7  องคประกอบ  คือ  องคประกอบดานการรกัษาทรพัยากรดาน
การมีสวนรวมในกจิกรรมตาง ๆ ของสังคม  ดานการเสียสละตอสวนรวม  ดานการปฏิบัติตาม
กฎหมายบานเมือง  ดานการรักษาทรัพยสมบัติของสวนรวม  ดานการรักษาสิ่งแวดลอม  และดาน
การปฏิบัติตามหลักคุณธรรม 
 2.  นักเรียนชายและหญิงมีความรับผิดชอบตอสังคมไมแตกตางกัน   


