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บทที่  5   
 

การอภิปรายผลการทดลอง 
 

         สาระสําคัญของบทนี้ครอบคลุมถึงวัตถุประสงค สมมติฐาน กลุมตัวอยาง  แบบแผน
ของการวิจยั เครื่องมือที่ใชในการวจิัย วิธีเก็บรวบรวมขอมูล สรุปผลการวิจัย การอภปิรายผล  
 และขอเสนอแนะ   
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
   

 1.  เพื่อเปรียบเทียบการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  กอนและหลังการทดลองของกลุมที่เรียนแบบ
รวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์  (STAD) 

2.  เพื่อเปรียบเทียบการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  กอนและหลังการทดลองของกลุมที่เรียนแบบ
รวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) 

3.  เพื่อเปรียบเทียบการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  กอนและหลังการทดลองของกลุมที่เรียนแบบปกต ิ

4.   เพื่อเปรียบเทียบการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  กลุมที่เรียนแบบรวมมอืแบบแบงกลุมตามผล 
สัมฤทธิ์ (STAD)กลุมที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) และกลุมที่เรียนแบบปกต ิ
 

 
สมมติฐานของการวิจัย   
 

การวิจยัคร้ังนี้  ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานการวจิัยไวดังนี ้
1.  นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์  (STAD) มีการรับรูความ 

สามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการ
ทดลอง 
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2.  นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) มีการรับรูความสามารถ
ของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง    

3.  นักเรียนที่เรียนแบบปกติ  มีการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

4.  นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) นักเรียนที่เรียน
แบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) และนกัเรียนที่เรียนแบบปกติ  มีการรับรูความสามารถ
ของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรแตกตางกนั 

 
กลุมตัวอยาง 

 
กลุมตัวอยางทีใ่ชในการทดลองเปนนักเรยีนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ภาคเรียนที่   1    

ปการศึกษา 2548 โรงเรียนสตรียะลา อําเภอเมือง จังหวัดยะลา จํานวน 96  คน 
 
แบบแผนการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิทดลอง (Experimental   Design) โดยใชรูปแบบการวจิัย
ที่มีการสุมผูเขารับการทดลองแลวมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง   

 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 
1.   แผนการจดัการเรียนรูของกลุมทดลองที่  1  การเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุม

ตามผลสัมฤทธ์ิ  (STAD)  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  สาระที่  2  การวัด มาตรฐานที่  2.1  
 เร่ืองหนวยการวัด จํานวน 4  แผนการเรียน   

2.   แผนการจดัการเรียนรูของกลุมทดลองที่  2  การเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวย
รายบุคคล  (TAI)  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  สาระที่  2  การวดั มาตรฐานที่  2.1 เร่ืองหนวย
การวัด จํานวน 4  แผนการเรียน   

3.   แผนการจดัการเรยีนรูของกลุมทดลองที่  3  การเรียนแบบปกติ กลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร สาระที่  2  การวัด มาตรฐานที่  2.1  เร่ืองหนวยการวัด จํานวน  4  แผนการเรียน 

4.   ใบความรู จํานวน   9   ชุด 
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5.   แบบฝกทกัษะ  จํานวน   18   ชุด 
6.   แบบวัดการรับรูความสามารถของตนเองทางการเรียนวิชาคณติศาสตร 
7.   แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ในการเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล  ดังนี้   
1.  เตรียมเครื่องมือที่ใชในการวิจัย   ไดแก 

1.1   แผนการจัดการเรียนรูกลุมทดลองที่  1   STAD   จํานวน   4  แผนการเรียน 
 1.2   แผนการจัดการเรียนรูกลุมทดลองที่  2   TAI   จํานวน   4     แผนการเรียน 
 1.3   แผนการจัดการเรียนรูกลุมทดลองที่  3   แบบปกติจาํนวน   4  แผนการเรียน 

1.4   ใบความรู   จํานวน  9   ชุด 
1.5   แบบฝกทกัษะ  จํานวน 18  ชุด      
1.6   แบบวัดการรบัรูความสามารถของตนเองทางการเรียนวิชาคณติศาสตร 
1.7   แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร   

2.   ผูวิจัยใชหองทดลองของโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง  โดยเปนหองที่ไมมีเสียงรบกวน มี
แสงสวางเพียงพอ  และอากาศถายเทสะดวก 

3.   เตรียมนักเรียนเขารับการทดลอง  โดยใชวิธีการเรียน 3 วิธี แบงนกัเรียนออกเปน 3 กลุม  
ดังนี้   

กลุมทดลองที่  1     ไดรับการเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์  (STAD) 
กลุมทดลองที่  2     ไดรับการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) 
กลุมทดลองที่  3     ไดรับการเรียนแบบปกติ 

4.   จัดแบงนักเรียนในกลุมทดลองออกเปนกลุมยอย  กลุมยอยละ 4  คน ประกอบดวย
นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  1  คน ปานกลาง  2  คน และต่ํา 1 คน โดยพจิารณาจากผล
การเรียนวิชาคณิตศาสตรในปการศึกษาที่ผานมาของนักเรียนกลุมทดลองมาคํานวณหาตําแหนง
เปอรเซ็นไทลที่  75  ขึ้นไปเปนนักเรยีนกลุมที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง นกัเรียนทีไ่ด
คะแนนระหวางตําแหนงเปอรเซ็นไทลที่  25  ถึง74  เปนนักเรียนกลุมทีม่ีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนปานกลาง และนักเรียนที่ไดคะแนนต่าํกวาคะแนนเปอรเซ็นไทลที่  25 เปนนักเรียนกลุมที่มี
ระดับสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํ    
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5.   ผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดลองทั้งกลุมทดลองที่ 1  กลุมทดลองที่ 2  และกลุมทดลองที่  3  
โดยแตละกลุมใชเวลาในการเรียนกลุมละ 45 นาที สัปดาหละ  3 วนั ติดตอกันเปนเวลา 3 สัปดาห 
รวมเวลาที่ใชในการเรียนกลุมละ  9 คร้ัง    

     
การวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้    ผูวิจยัไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลดังตอไปนี ้

1.  การวิเคราะหหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
1.1   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

1.1.1   หาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content  Validity) ของแบบวัดการรับรู
ความสามารถของตนเองและแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

1.1.2   การหาคาความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร    

1.1.3   การหาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร 

1.1.4   การหาคาความเชื่อมัน่ (Reliability) โดยใชสูตร  KR – 20 ไดคาความ
เชื่อมั่น .8004 

1.2   แบบวัดการรับรูความสามารถของตนเอง 
          1.2.1   การหาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) ของแบบวัดการรับรู
ความสามารถของตนเองทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร    
          1.2.2   การหาคาความเชื่อมัน่โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient)                       
ตามวิธีของครอนบัค ไดคาความเชื่อมั่น  .9454    

2.   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
2.1   หาคาสถิติพื้นฐาน  ไดแก   คาเฉลี่ย  ( x )    สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  (SD)   ของ

คะแนนที่ไดจากกลุมตัวอยางแตละกลุม   
2.2   ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยภายในกลุม  ของกลุมทดลองและกลุมควบคมุ

ระหวางกอนและหลังการทดลอง  โดยใชการทดสอบที  (t - test)   แบบไมเปนอิสระตอกัน  
(Dependent)  

2.3   ทดสอบความเปนเอกพันธของความแปรปรวน  (Test  of  Homogeneity  of  
Variance)  ของขอมูลกอนการวิเคราะหความแปรปรวนรวม โดยใชวิธีการทดสอบคาเอฟ  (F- max) 
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2.4   ทดสอบความเปนเอกพันธของสัมประสิทธิ์การถดถอยของแตละกลุมการทดลอง 
2.5   การทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนการรับรูความสามารถของ

ตนเองภายหลงัการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  
(Analysis  of  Covariance)  โดยใชคะแนนจากการทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) เปนตวัแปร
รวมในการวิเคราะหความแปรปรวนรวม 

2.6   การทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรภายหลังการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชการวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว (Oneway Analysis of  Variance) โดยใชคะแนนทีไ่ดจากคาความตางของ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรกอนและหลังการทดลอง 

2.7   ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูโดยวิธีของทูคีย  (Tukey) เมื่อตองการ
ทราบวาคาเฉลี่ยคูใดบางที่แตกตางกัน   
 
สรุปผลการวิจัย 
 

1.   นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ (STAD)  มีการรับรูความ 
สามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการ
ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  

2.   นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) มีการรับรูความสามารถของ
ตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

3.   นักเรียนที่เรียนแบบปกตมิีการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  

4.   นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) นักเรียนที่เรียนแบบ
รวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) และนักเรียนที่เรียนแบบปกติ มกีารรับรูความสามารถของ
ตนเองไมแตกตางกัน สําหรับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรนักเรียนที่เรียนแบบรวมมือ
แบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธ์ิ (STAD) นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) 
และนักเรียนทีเ่รียนแบบปกตมิีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตรแตกตางกนั นัน่คือ  นักเรียน
กลุมที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธ์ิ  (STAD) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรสูงกวานกัเรียนกลุมที่เรียนแบบปกติ และนกัเรียนกลุมที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวย
รายบุคคล (TAI) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมที่เรียนแบบปกติ  
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ในขณะที่นกัเรียนกลุมที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธ์ิ (STAD) กับ นักเรียนกลุมที่
เรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรไม
แตกตางกนั                 
 
อภิปรายผล 
 

วัตถุประสงคของการวิจยัคร้ังนี้เพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือที่มีตอการรับรู
ความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาป
ที่  2โดยผูวิจยัอภิปรายผล    ตามสมมติฐาน  ดังตอไปนี้     
  สมมติฐานขอท่ี  1    กลาววา    “นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ 
(STAD) มีการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรสูงกวา
กอนการทดลอง”  จากผลการวิเคราะหขอมูล ดังตาราง 12  และตาราง 13 พบวาคาเฉลี่ยของคะแนน
การรับรูความสามารถของตนเองทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์สูงกวา
กอนการทดลอง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังนั้นผลการวจิัยที่ไดเปนไปตามสมมติฐาน 
แสดงวาสมมติฐานขอนี้ไดรับการสนับสนุนจากขอมูล ดังจะแยกอภิปรายดังนี้   
 การเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) สามารถสงเสริมให การรับรู
ความสามารถของตนเองของนักเรียนเพิ่มขึ้น สอดคลองกับงานวจิัยของ วรรณกร  หมอยาดี  (2543 : 
118) ที่ไดศึกษา“ผลของการเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์ที่มีตอการรับรูความ 
สามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 
ปที่  5 ”   พบวา  นักเรียนที่เรียนดวยวิธีการเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์มีการรับรู
ความสามารถของตนเองหลงัการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 
ระดับ .01  การที่ผลของการเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) มีการรับรูความ 
สามารถของตนเอง สูงกวากอนการทดลอง เนื่องจากการเรียนแบบการเรียนแบบรวมมือแบบแบง 
กลุมตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) เปนวิธี การเรียนที่แบงผูเรียนเปนกลุม กลุมละเทาๆ กัน โดยคละ
ความสามารถทางการเรียน  สมาชิกในกลุมทุกคนตองใหความชวยเหลือ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ซ่ึงกันและกัน  ซ่ึงวิธีการเรียนนี้จะมีคะแนนพัฒนารายบคุคล (Individual  Improvement  score) ซ่ึง
เปนคะแนนทีบุ่คคลสามารถทําเพิ่มขึ้นไดจากการทดสอบครั้งมี่ผานมา  คํานวณไดจากการเปรียบ 
เทียบคะแนนฐาน (Base  score)  ซ่ึงคะแนนฐานนี้คํานวณไดจากการทดสอบในบทเรียนกอนทีจ่ะ
เร่ิมการทดลอง จะเห็นวาคะแนนฐานกับคะแนนพัฒนารายบุคคลเปนคะแนนคนละชดุ  
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ดังนั้น การนําคะแนนทั้งสองชุดนี้มาเปรียบเทียบจึงไมไดเปนการเปรยีบเทียบวานักเรียนมีความรู 
ความสามารถในเรื่องนั้นๆ  อยูจริงหรือไม นั่นคือ นักเรยีนจะตองทําคะแนนพัฒนาใหสูงกวาครั้งที่
ผานมาเพื่อที่จะใหกลุมมีคะแนนเพิ่มขึ้น  นอกจากนี้สลาวิน  (Slavin, 1995  : 73)  กลาววา คะแนน
พัฒนารายบุคคลนี้มีความสําคัญอยางยิ่งทีจ่ะใหสมาชิกแตละคนมีเปาหมายในการทํางาน ทุกคนจะ
ประสบความสําเร็จเมื่อมีความตั้งใจอยางจริงจงั  และมุงหวังที่จะทําคะแนนใหไดสูงกวาครั้งที่ผาน
มา  เพื่อกลุมจะไดมีคะแนนสูงดวย ดังนั้น สมาชิกแตละคนจึงตองทําคะแนนในสวนของตนเองให
ดี  เพื่อความสาํเร็จของกลุม คะแนนพัฒนารายบุคคลมีความสําคัญตอนักเรียนแตละคน จึงมีสวน
ชวยใหนกัเรียนมีการรับรูความสามารถของตนเองเพิ่มขึน้   
 การที่ผลการวิจัยออกมาพบวา นักเรียนทีไ่ดรับการเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผล 
สัมฤทธิ์ (STAD) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  
ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของวาสนา  ไตรวัฒนธงไชย  (2543  : บทคัดยอ)  ไดศกึษา  “การเปรียบ 
เทียบความเขาใจในการอานและความรับผิดชอบตอการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่  2 ทีไ่ดรับการสอนโดยการเรยีนแบบรวมมือตามวิธี เอสทีเอดี  กับวิธีสอนตามคูมือครู”  
พบวา นกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือตามวิธีเอสทีเอดี  กอนและหลังการทดลอง
มีความเขาใจในการอานภาษาไทยแตกตางกัน  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของ วราภรณ  สุวรรณวงศ  
(2544  :  85)   ที่ไดศึกษา “ผลของการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผลทางการ
เรียนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนและความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่  2 ”  พบวานักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการแบงกลุมตามผล 
สัมฤทธิ์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .001 และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ รวิพล   อุนลอย  (2546  :  บทคัดยอ)  ที่ได
ศึกษา “ผลของการเรียนแบบรวมมือตอผล สัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนกัเรียนโรงเรียน
หนองเรือวิทยา  จังหวดัขอนแกน” พบวา  คะแนนของนกัเรียนทีไ่ดจากการทดสอบหลังการเรียน
โดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือสูงกวากอนเรียน อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   การที่ผล
ของการเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธ์ิ  (STAD) มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง เนื่องจากการเรยีนแบบรวมมือแบบแบงกลุม
ตามผลสัมฤทธ์ิ (STAD) เปนการเรียนทีแ่บงนักเรียนออกเปนกลุมยอย  ประกอบดวยนักเรียนที่มี
ความสามารถตางกัน เพื่อใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความรูและสามารถชวยเหลือกันในการเรียน 
สมาชิกแตละคนมีหนาทีแ่ละความรับผิดชอบที่จะเรียนรูกระบวนการแก ปญหาซึ่งกนัและกนั  
มีความรูความเขาใจในการทาํแบบฝกหัดมากขึ้น มีโอกาสตรวจสอบคําตอบ ศึกษาขอผิดพลาดของ
ตนเองและเพือ่นในกลุม ทําใหมองเห็นขอบกพรองหลายอยางที่ควรจดจํา จึงทําใหนักเรียนเกดิการ
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เรียนรู เขาใจ ในสิ่งที่เรียน และการที่นักเรยีนมองเห็นความกาวหนาเปนระยะทําใหนกัเรียนมกีําลัง 
ใจในการเรียนมากขึ้นและสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  
 
   สมมติฐานขอท่ี   2   กลาววา  “นักเรยีนที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) 
มีการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรสูงกวากอนการ
ทดลอง”  จากผลการวิเคราะหขอมูลดังตาราง  14  และ  ตาราง  15   พบวา นักเรียนที่เรียนแบบ
รวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI)  มีการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 ดงันั้นผลการวิจยั
เปนไปตามสมมติฐาน  แสดงวา  สมมติฐานขอนี้ไดรับการสนับสนุนจากขอมูล ดังจะแยกอภิปราย
ดังนี้   
 การเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) สงผลใหการรับรูความสามารถของ
ตนเองเพิ่มขึน้ เนื่องจากการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) เปนวิธีการเรียนที่จัดให
นักเรียนนั่งเรยีนเปนกลุม สมาชิกในกลุมจะชวยเหลือกัน ใหความรวมมอืซ่ึงกันและกนัใน 
บรรยากาศที่เปนกันเองและเปดเผย  กลาซกัถาม เพื่อใหทุกคนในกลุมประสบความสําเร็จ  สวนครู 
ผูสอนเปนผูคอยแนะนําใชคําพูดชักจูงกระตุนใหกําลังใจแกนกัเรียนในการใหความรวมมือในการ
ทํากิจกรรมของกลุมรวมกันจนทําใหแตละกลุมประสบความสําเร็จ ความสําเร็จของกลุมนั้นเปน
ประสบการณโดยตรงที่นักเรียนไดรับ ซ่ึงประสบการณตรงของตนเองนี้เปนสิ่งสําคัญที่สงผลให
การรับรูความสามารถของตนเองเพิ่มขึ้น แบนดูรา (Bandura, 1986 : 399 – 401) ไดเสนอวาปจจัย
สําคัญที่มีตอการรับรูความสามารถของตนเอง มี 4 ปจจัย คือ (1) ความสาํเร็จจาการกระทํา 
(Enactive Attainment) (2) การไดเห็นประสบการณของผูอ่ืน (Vicarious  Experience) (3)  การใช
คําพูดชักจูง (Verbal  Persuasion)  (4) สภาวะทางรางกาย (Physiological  State) โดยปจจยัที่มีตอ
ประสิทธิภาพมากที่สุดในการพัฒนาการรบัรู  คือ  ความสําเร็จจากการกระทํา(Enactive  Attainment) 
ซ่ึงการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) ใชปจจัยความสําเร็จจากการกระทํามาพัฒนา 
การรับรูความสามารถของตนเองของนักเรยีน  และปจจยัจากการพดูชักจูง  (Verbal  Persuasion)  
ที่นักเรียนไดรับจากครูและเพื่อนสมาชิกในกลุมที่ชวยใหนักเรยีนมกีารรับรูความสามารถของ
ตนเอง 
 ในสวนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรนั้น  กลาวไดวา  การเรียนแบบรวมมือ
แบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) สามารถสงเสริมใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนเพิ่มขึน้ ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ เมียรส  (Mears, 1996  อางถึงใน  ปทมา  ศรขาว, 
2540  :  34)  ไดศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาพีชคณิตใน
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ระดับวิทยาลัย  พบวา  กลุมทดลองมีความแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตรระหวางกอนและหลังเรียน และสอดคลองกับ โฆษิต  จตุรัสวัฒนากูล (2543  :  98)   
ที่ไดศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคลที่มี
ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถ  ในการถายโยงการเรยีนรูในวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  ที่มีระดับความสามารถตางกัน  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียน
แบบรวมมือโดยใชเทคนิคการสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบุคคลในทุกระดับความสามารถ
ทางการเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .05 นอกจากนี้ อารมณ   สีสวาง (2545 : 82)  “ไดศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือ
แบบกลุมชวยรายบุคคลที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5” พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรียนหลัง 
จากการเรยีนดวยวิธีการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคลสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .001  การที่ผลการวิจัยปรากฏออกมาวา นักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบกลุมชวย
รายบุคคล (TAI)  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรสูงกวากอนการทดลอง  เนื่องจากการ
เรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) นั้น นอกจากการที่ครูดาํเนินการสอนในขั้นสอน
แลว นกัเรียนยงัไดรับเอกสารแนะนาํบทเรยีน  ซ่ึงทําใหสามารถเรียนรูและทบทวนในสิ่งที่ตนเอง
เรียนไมเขาใจ  และในการทําแบบฝกทักษะนั้นมีขั้นตอนในการทํา   คิด  โดยเริ่มจากความรูขั้นตน
จนความรูขั้นสูงอยางชัดเจน  ในขณะที่ทาํแบบฝกทักษะนั้น  ถาไมสามารถทําแบบฝกทักษะใน
ตอนที่  1  ไดกไ็มสามารถที่จะทําแบบฝกทกัษะในตอนที่  2  ซ่ึงทําใหนกัเรียนแตละคนจะตองมี
ความพยายามในการทําเพื่อใหการเรยีนไดครบทุกขั้นตอน  จึงสามารถทําแบบทดสอบยอยชุด  A  
และ  B  ได  ถานักเรียนทําแบบทดสอบยอยชุด A ไดถูกตองไมถึงเกณฑ 80%  ตองไดรับการ
อธิบายจากเพือ่น  แตถายังไมเขาใจนกัเรียนสามารถทําความเขาใจกับครูผูสอน  และนักเรียนจึงทํา
แบบทดสอบชุด  B  ซ่ึงเห็นวาเมื่อนักเรียนไดรับการฝกฝนและฝกทกัษะจนชํานาญยอยสามารถทํา
ใหเขาใจเนื้อหามากกวา จึงทาํใหนกัเรียนทีเ่รียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการเรียนเปนกลุมชวย
รายบุคคลมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรสูงขึ้น  ซ่ึง สุมณฑา  พรหมบุญ  และ อรพรรณ  
พรศรีมา  (2540 : 29)  กลาววา  การชวยกันในกลุมเพื่อนชวยใหนกัเรียนเกิดความเขาใจในสิ่งที่เรียน
ไดดียิ่งขึน้  ซ่ึงการเรียนแบบรวมมือจะชวยใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยเฉลี่ยของนกัเรียนทั้งชัน้
สูงขึ้น  และสอดคลองกับความคิดเห็นของ  วัฒนาพร  ระงับทุกข  (2541  :  44 - 45)  กลาววา  การ
เรียนแบบรวมมือชวยยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยทั้งหองเรียน  เมื่อผูที่เรียนเกงจะชวย 
เหลือผูเรียนทีอ่อนกวาเขาจะเรียนรูความคิดรวบยอดของสิ่งที่กําลังเรียนใหชัดเจนขึน้ ผูเรียนออน
กวาสามารถเรียนรูจากเพื่อนที่ใชภาษาใกลเคียงกันไดงายกวาเรยีนจากครู การที่ผลการวิจัยปรากฏ
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ออกมาวา นกัเรียนที่ไดรับการเรียนแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรสูงกวากอนการทดลอง  สาเหตุอีกประการหนึ่งอาจเนื่องมาจากการเรยีนแบบรวมมือ
แบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) นั้น นอกจากการที่ครูดําเนินการสอนในขั้นสอนแลวนักเรียนยังได 
รับเอกสารแนะนําบทเรียน ในเอกสารแนะนําบทเรียนนัน้จะประกอบดวยตัวอยาง  เนื้อหาและการ
สรุปในเรื่องที่เรียนแตละคาบ ซ่ึงทําใหสามารถเรียนรูและทบทวนในสิ่งที่ตนเองเรียนไมเขาใจ  และ
ในการทําแบบฝกทักษะนั้นมขีั้นตอนในการทํา คิด โดยเริม่จากความรูขัน้ตนจนความรูขั้นสูงอยาง
ชัดเจน ในขณะที่ทําแบบฝกทักษะนั้น ถาไมสามารถทําแบบฝกทักษะในตอนที่ 1ไดกไ็มสามารถที่
จะทําแบบฝกทักษะในตอนที่  2 ซ่ึงทําใหนักเรียนแตละคนจะตองมีความพยายามในการทําเพื่อให
การเรียนไดครบทุกขั้นตอน  จึงสามารถทําแบบทดสอบยอยชุด A และ  B  ได ถานักเรยีนทําแบบ 
ทดสอบยอยชุด A ไดถูกตองไมถึงเกณฑ  80%  ตองไดรับการอธิบายจากเพื่อน แตถายังไมเขาใจ
นักเรียนสามารถทําความเขาใจกับครูผูสอน แลวนกัเรียนจึงทําแบบทดสอบชุด B ซ่ึงเห็นวาเมื่อ
นักเรียนไดรับการฝกฝนและฝกทักษะจนชาํนาญยอมสามารถทําใหเขาใจเนื้อหามากกวา จึงทําให
นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการเรียนเปนกลุมชวยรายบุคคล (TAI) มีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้น    
 
 สมมติฐานขอท่ี  3    กลาววา  “นักเรียนที่เรียนแบบปกติมกีารรับรูความสามารถของตนเอง
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวากอนการทดลอง”  การวิเคราะหขอมูลดังตาราง  
18  และ  ตาราง 19  พบวา  นกัเรียนทีเ่รียนแบบปกติมีรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ดังนั้น
ผลการวิจัยที่ไดเปนไปตามสมมติฐาน  แสดงวา  สมมติฐานขอนี้ไดรับการสนับสนุนจากขอมูล จึง
กลาวไดวาการจัด เรียนการสอนแบบปกติชวยใหรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ  พัชนี   กงัซั่ง  (2545  :  74) “ไดศึกษา
ผลของการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
เร่ือง โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  3 ”  พบวา  ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร ของนักเรียนหลังไดรับการ
สอนสูงกวากอนไดรับการสอนแบบปกตอิยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .001    
   การที่ผลการวิจัยปรากฏออกมาวา  นกัเรียนที่เรียนแบบปกติ  มีการรับรูความสามารถของ
ตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรสูงกวากอนการทดลอง  เนื่องจากการเรียนแบบ
ปกติเปนการจดัการเรียนการสอนตามแนวทางของ  สสวท.  จึงไดมีการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนเปนไปตามหลักกระบวนการ มีลําดบัขั้นตอนชัดเจน เร่ิมตั้งแตมกีารทบทวนความรูเดิม และ
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สอนเนื้อหาในเรื่องใหม  โดยในการจดักิจกรรมมีการใชส่ือทั้งที่เปนของจริงและสัญลักษณ  การจัด 
การเรียนการสอนเหลานี้นกัเรียนสามารถรับรูไดจากการฟง การอธิบายจากครู การยกตัวอยาง  การ
บอกสูตร  หรือกฎเกณฑแลวใหนักเรยีนฝกฝนทําแบบฝกหัดมากๆ จนชํานาญ ซ่ึงการฝกฝนดังกลาว 
ไดรับการยอมรับวา มีความจาํเปนสําหรับการเรียนคณิตศาสตร ซ่ึงเปนวิชาทักษะจึงทําใหนกัเรียนที่
ไดรับการเรียนแบบปกติมีผลการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรสูงขึ้นได     

สมมติฐานขอท่ี  4     กลาววา  “นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์  
(STAD) นักเรยีนที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบคุคล (TAI) และนักเรยีนที่เรียนแบบปกติมี
การรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรแตกตางกัน”    

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance) ดังตาราง  20  พบวา  
นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธ์ิ (STAD) นักเรียนที่เรียนแบบกลุมชวยราย 
บุคคล (TAI) นักเรียนที่เรียนแบบปกติ มีการรับรูความสามารถของตนเองไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปน 
ไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดงใหเห็นวาไมวาจะใชวิธีการเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผล 
สัมฤทธิ์ (STAD) แบบรวมมอืแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) หรือแบบปกติมิไดสงผลตอการรับรู
ความสามารถของตนเอง  ทั้งนี้อาจเปนเพราะปจจยัตางๆ ดังตอไปนี ้

1.  เนื่องจากกระบวนการเรยีนแบบรวมมอืแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) และแบบ
รวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) นั้นเปนวิธีการเรียนที่มีหลายขั้นตอน จึงมีความจําเปนตองใช
ระยะเวลาพอสมควรที่จะทาํใหนกัเรียนเกดิการรับรูความสามารถของตนเอง  แตสําหรับการวิจยัใน
คร้ังนี้ผูวิจัยไดทําการทดลองใชวิธีการเรียนแบบรวมมือแบบ STAD และ แบบรวมมือแบบ TAI  ใช
ระยะเวลาเพยีง  3 สัปดาห ซ่ึงอาจทําใหนักเรียนยังไมสามารถตัดสินความสามารถของตนเองได
อยางเดนชดั 

2.  เนื่องจากเนือ้หาที่ใชในการทดลองเปนเรื่องเกี่ยวกับหนวยการวดั ซ่ึงหากมองอยางผิว
เผินแลวจะเหน็วาเปนเรื่องที่งายและไมมคีวามซับซอนมากนัก  อาจทาํใหนกัเรียนทัง้ 3 กลุม คือ 
นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธ์ิ (STAD) นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบ
กลุมชวยราย บุคคล (TAI) และนักเรียนทีเ่รียนแบบปกตรัิบรูวาตนเองมีความสามารถทําได เพราะ
แบบวัดการรับรูความสามารถของตนเอง เปนแบบวัดทีไ่มตองหาคําตอบแตเปนเพียงการตัดสิน
ระดับความมัน่ใจวาตนเองมีความสามารถในการทําแบบวัดแตละขอ มากหรือนอยอยูในระดับใด
เทานั้น 
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การวิเคราะหโดยวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดยีว  (Oneway –  Analysis of    
Variance) ดังตาราง 21  พบวา นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) 
นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) และนักเรยีนที่เรียนแบบปกติมีผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรแตกตางกันอยางมนียัสําคัญที่ระดบั .05  ซ่ึงเปนไปตาม 
สมมติฐานที่ตั้งไว และเมื่อทดสอบความแตกตางรายคูดงัตาราง 22 แลวพบวา นักเรยีนที่เรียนแบบ
รวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) และนักเรียนที่เรียนแบบปกติมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรแตกตางกัน อยางมนียัสําคัญที่ระดบั .05  นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุม
ชวยรายบุคคล (TAI) และนกัเรียนทีเ่รียนแบบปกติมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร 
แตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ 
(STAD) กับ นกัเรียนทีเ่รียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบคุคล (TAI) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรไมแตกตางกัน  

สําหรับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร พบวา  นักเรียนกลุมทีเ่รียนแบบรวมมือ
แบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานกัเรียน
กลุมที่เรียนแบบปกติ  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ออสติน(Austin,1996 : 38) ที่ ไดศึกษา “ผลของ
การเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธิ์ในวิชาคณิตศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรและเจตคตติอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนระดับวิทยาลัย”   พบวา  นักเรียนที่เรียน
แบบรวมมือมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ .05  และสอดคลองกับ   จินตนา   เล็กลวน  (2541 : 61)  ไดศกึษา  “ผลของการเรียนแบบ
รวมมือที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตอวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1”   พบวา  นักเรียนที่เรียนแบบรวมมอืแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ   
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  สูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  รวมทั้งงานวิจยัของ นาฎยา   ปนอยู (2543  : บทคัดยอ)  ที่ไดศึกษา “ผลของการ
เรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคแบงกลุมสัมฤทธิ์ที่มีตอเชาวนอารมณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่  1”   พบวา นกัเรียนที่เรียนดวยวธีิการเรียนแบบ
รวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานกัเรียนที่เรียนแบบปกติ  
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01  อาจเนื่องมาจากการเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผล 
สัมฤทธิ์ (STAD)  เนนการทาํงานเปนกลุม  นักเรียนไดเรียนรวมกัน มีการใชความคิดรวมกัน มกีาร
อภิปรายปญหา แกปญหารวมกันดวยเหตุผล  มีการตรวจคําตอบทาํใหเห็นขอบกพรอง  และศึกษา
ขอบกพรองในทันที ทําใหเกิดความรูและความสามารถหาขอสรุปจากการทํางานรวมกันเปนกลุม  
สมาชิกในกลุมมีความรับผิดชอบตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายมีการตัง้เปาหมายในการเรียนรู ทําให
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นักเรียนมีความกระตือรือรนมากขึ้นและบรรยากาศในการเรียนก็สนกุสนานไมเครยีดจึงทําใหผล 
สัมฤทธิ์ของนักเรียนเพิ่มมากกวาวิธีการเรยีนแบบปกติ  

นักเรียนกลุมทีเ่รียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล  (TAI) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมที่เรียนแบบปกติ ซ่ึงสอดคลองกับอารมณ  สีสวาง  (2546 : 82) 
ไดศึกษา “ผลของการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคลที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
เจตคติตอการเรียนวิชาคณติศาสตร”  พบวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียน
หลังการเรียนดวยวิธีการเรยีนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคลสูงกวานักเรียนดวยวิธีการเรยีน
แบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ โฆษิต   จตุรัสวัฒนากลู  
(2543  :  98)  ที่ไดศึกษา   “ผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือ
เปนรายบุคคลที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการถายโยงการเรยีนรูในวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  ที่มีระดับความสามารถตางกัน”   พบวานกัเรียนที่
เรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการสอนเปนกลุมที่ชวยเหลือเปนรายบคุคลมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เนื่องจาก
การเรียนแบบกลุมชวยรายบคุคล (TAI)  มีการเรียนเปนกลุม โดยคละความสามารถทางการเรียน  
คละเพศ  และมีการกําหนดคะแนนของการทดสอบวาแตละคนตองทาํขอสอบใหผานไมต่ํากวา  
80%  ของคะแนนเต็ม หากนกัเรียนคนใดทาํไมถึงเกณฑทีก่ําหนดจะตองไปเรียนเพิ่มเตมิจากเพื่อน
ในกลุม  หรือครูแลวมาทําขอสอบชุดใหมอีกครั้งจนกวาจะผานเกณฑ และนําคะแนนของแตละคน
มารวมเปนคะแนนของกลุม ดังนั้นจึงทําใหนักเรียนมีความสนใจ มีความสนุกสนานเพลิดเพลินใน
การเรียนมากกวาการเรียนแบบปกติ 

  ในขณะที่นกัเรียนกลุมที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธ์ิ (STAD) กับ 
นักเรียนกลุมทีเ่รียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรไมแตกตางกนั นั่นคือ การเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธ์ิ  (STAD)  
และการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI)  ตางสงผลใหการรับรูความสามารถของ
ตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรสูงขึ้นทั้งนี้อาจเปนเพราะนกัเรียนที่เรียนแบบ
รวมมือแบบแบงกลุมตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) นั้น เมื่อทําแบบฝกทักษะแลวนักเรียนแตละคนจะทํา
การทดสอบทายคาบเพื่อใหไดคะแนนพฒันาการแลวนํามาเฉลี่ยเปนคะแนนของกลุม สวนการเรียน
แบบรวมมอืแบบกลุมชวยรายบุคคล(TAI) นั้น มีการฝกทักษะทายคาบอยางเปนขั้นตอน นักเรยีน
ตองเขาใจในเนื้อหาทุกตอนจึงจะสามารถทําแบบทดสอบยอย ชุด A  ได  และเมื่อทําแบบทดสอบ
ยอยไดคะแนนไมครบเกณฑ  80%  นักเรียนจะไดรับการอธิบายจากเพื่อน และถายงัไมเขาใจอีกกจ็ะ
ไดรับการอธิบายจากครู แลวใหนกัเรียนทําแบบทดสอบยอยชุด B ตอไป จะเห็นไดวาการเรียนแบบ
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รวมมือโดยใชเทคนิคนี้มีการทําแบบฝกทักษะหลายครั้งทําใหนกัเรียนเขาใจในเนื้อหาไดเปนอยางดี  
นอกจากนี้การเรียนแบบรวมมือทั้ง 2 วิธี ยังสงเสริมใหนักเรียนมีโอกาสไดเรียนรูและทํางานรวมกนั
จนประสบความสําเร็จตามจุดมุงหมายของการเรียนรวมกัน ซ่ึงเปนการเรียนในลกัษณะที่มุงใหเกิด
ความรวมมือและสงเสริมทักษะทางสังคม และเปนการชวยพัฒนาทักษะการสื่อสาร ทั้งนี้ยังชวยให
ผูเรียนเกดิการเรียนรูโดยการคนพบไดดวยตนเอง  ดังนัน้สมาชิกแตละคนของการเรียนทั้ง  2  วิธี
จะตองทําหนาที่ของตัวเองใหดีที่สุด เพื่อความสําเร็จของกลุม  จึงทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
ทั้งสองกลุมไมแตกตางกนั    
 
ขอเสนอแนะ   
 
 1.   ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

1.1   ในการจดักิจกรรมการเรียนแบบรวมมือมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมหลายขั้นตอน
และในแตละขัน้ตอนนั้นตองใชเวลาในการทํากิจกรรมการเรียนการสอน  ดังนั้นกอนทํากิจกรรมไม
วาจะเปนเทคนิคใด  ครูควรอธิบาย  ขั้นตอนและวิธีการเรียนใหนักเรียนเขาใจเสยีกอน  รวมทั้งควร
มีการฝกวิธีเรียนกอน  ทั้งนีเ้พื่อเปนการเตรียมความพรอมใหนกัเรียนเกิดความเขาใจและทํากิจกรรม
กลุมไดถูกตอง 
        1.2    ในการจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือนั้นจะเห็นไดวานกัเรยีนมีความสนใจใน
การเรียนและรูจักวิธีการทํางานเปนกลุม   มีความรับผิดชอบในหนาที ่ที่ตนเองไดรับมอบหมาย  มี
การฝกปฏิบัติในการทําแบบฝกทักษะ จึงควรนําวิธีการเรยีนแบบรวมมอืไปใชในวิชาคณิตศาสตร
ตอไป    

1.3    ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนนั้น ครูผูสอนจะตองเตรยีมอุปกรณการสอน
ใหเหมาะสมและครบถวน ตลอดจนกําหนดเวลาและกิจกรรมตางๆ ที่สอดคลองกับระดับพัฒนาการ
และวยัของนักเรยีน       
 2.   ขอเสนอแนะในการทําวจิัยตอไป   

 2.1   ควรเพิ่มระยะเวลาในการทดลองใหมากขึ้นกวานี้  ทัง้นี้เพื่อศึกษาดวูาระยะเวลามี
ผลตอการรับรูความสามารถของตนเองทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหรือไม 
         2.2   ควรมีการศึกษาการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคแบบ  TGT เพื่อพัฒนาการรับ 
รูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร เนื่องจากเทคนิคของการ
เรียนแบบ TGT เหมาะกับแบบการเรียนการสอนในจุดประสงคที่ตองการใหกลุมศึกษาประเด็น
หรือปญหาที่มคีําตอบถูกตองเพียงคําตอบเดยีว  เชน การคาํนวณทางคณติศาสตร และเพื่อเปนการ
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กระตุนใหนกัเรียนเกดิความสนใจการเรยีนมากขึ้นและเปนแรงจูงใจทีด่ี ซ่ึงจะเปนประโยชนตอการ
จัดการเรียนการสอนตอไป    
                     2.3   ควรมีการศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD และเทคนิค 
TAI  เพื่อพัฒนาการรับรูความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร และ
กับนักเรยีนระดับชั้นอื่นๆ เชน  ม.1 , ม.3 และกับนักเรียนในเขตพืน้ที่อ่ืนๆ  ที่ไมใชพืน้ที่สามจังหวดั
ชายแดนภาคใต      

  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




