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บทที่ 2 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 
การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดเสนอเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของดังนี ้
เอกสารที่เก่ียวของกับการสรุปบทเรียน 

1.  ความหมายของการสรุปบทเรียน  
2.  หลักการสรุปบทเรียน 

3.  วิธีการสรปุบทเรียน 

4.  ทักษะการคิดที่เปนแกนการสรุปประกอบดวยทักษะยอย 

5.  ขอแนะนาํในการสรุปบทเรียน 

6.  ขอควรคํานึงในการสรุปบทเรียน 
7.  ประโยชนของการสรุปเรียน  
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 เอกสารที่เก่ียวของกับผังกราฟก 

1.  ความหมายของผังกราฟก 

2.  การเรียนการสอนโดยใชเทคนิคผังกราฟกในการสรุปบทเรียน 

3.  ข้ันตอนในการใชผังกราฟกในการสรุปเนื้อหา 

4.  ประโยชนของการใหผูเรียนใชผังกราฟกนําเสนอ   

 5.  ขอจํากัดของการเรียนการสอนโดยใชผังกราฟก  

 6.  รูปแบบของผังกราฟก 

7.  ผังกราฟกแบบผังกางปลา  

 8.  ประวัติความเปนมา  และแนวคดิที่เก่ียวของกับผังกราฟกผังกางปลา  

     9.  ความหมายผังกราฟกผังกางปลา    

  10.  การใชผงักราฟกแบบผังกางปลา  

  11.  ประโยชนของการใชผงักราฟกแบบผังกางปลา 

12.  สวนประกอบตาง ๆ ของผังกราฟกแบบผังกางปลา 

13.  วิธีการสรางผังกราฟกแบบผังกางปลา 

14.  ข้ันตอนการสรางผังกราฟกแบบผังกางปลา 
15.  ขอสังเกตในการนาํผังกราฟกแบบผงักางปลาไปใช 

งานวิจัยที่เก่ียวของกับผังกราฟก 

1.  งานวิจัยตางประเทศ 

2.  งานวิจัยในประเทศ 
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  ทฤษฎีที่เก่ียวของกับการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟก 
1. ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมาย 

2. ทฤษฎีสกีมา Schema  Theory 

3. ทฤษฎี Information  processing  

เอกสารที่เก่ียวของกับการคิด 

1.  ตัวแปรที่สําคัญของการคดิ  
2.  มิติการคดิ 

  3.  กระบวนการของการคิด     

เอกสารที่เก่ียวของกับสาเหตุและผล  

   1.  ความหมายของสาเหตุ  

     2.  ความหมายของผล  

     3.  ความหมายของสาเหตุและผล  

4.  ข้ันตอนการเขียนสาเหตุและผล 

  5.  การวิเคราะหและการใชเหตุผล  
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เอกสารที่เกี่ยวของกับการสรุปบทเรียน 

 

1. ความหมายของการสรุปบทเรียน  

นักการศึกษาไดใหความหมายของการสรุปบทเรียนไวดงัตอไปนี ้

กระทรวงศึกษาธิการ (2539 : 17) ไดใหความหมายไววา  “วิธีการที่ผูเรียน  สรุปยอ

เนื้อหาจากตนฉบับใหส้ันและกระชับไดสาระสําคัญครบถวน  โดยใชสํานวนภาษาของตนเอง     

ตัวอยาง  การสรุป  อาจเริ่มจากวิธีการตาง ๆ เชน  การใหช่ือเร่ืองของสิ่งที่ฟงหรืออาน  และ   

การลําดบัภาพตามเหตุการณของเรื่อง  จากนั้นเขียนสรปุยอส้ัน ๆ ใหไดใจความสําคัญ  และเขียน

ส่ิงที่ซับซอนยิง่ข้ึนในลักษณะการยอความที่สมบูรณ” 

สุรางค  โควตระกูล (2545 : 313)  ไดใหความหมายไววา  “การเขียนขอความอยาง   

ส้ัน ๆ เก่ียวกบัเรื่องที่ตนเหน็วาสําคัญ” 

จากความหมายดังกลาวจึงสรุปไดวา  การรวบรวมความคิดรวบยอดของเนื้อเร่ือง  เปน   

การเขียนขอความสั้น ๆ กระชับไดสาระสาํคัญครบถวนที่มีความสําคญัดวยความคดิของตนเอง  

และยังคงประสิทธิภาพในการสื่อความหมายเดิม 

 

2. หลักการสรุปบทเรียน  

การสรุปบทเรียนนั้น เปนสิ่งท่ีสําคัญ  เพราะเปนสิ่งที่ใจความสําคัญของเนื้อหา   

เพ่ือใหการสรุปบทเรียนถูกตองตามหลักการมีดังตอไปนี้  (Summarizing, 2548 : Online) 
   1.  ตองเปนขอความที่กระชับรัดกุม 

   2.  ตอบคําถามไดวา  ผูเขียนกลาวถึงอะไร   
   3.  ตองรับฟงผูเขียนอยางระมัดระวัง 

   4.  ตองซ่ือสัตยที่จะเนนความสําคัญและการอธิบายของผูเขียน 

   5.  ไมโตแยงหรือวิจารณความคดิเห็นของผูเขียน 

 

3. วิธีการสรุปบทเรียน  

วิธีการสรุปบทเรียนซึ่งทําไดดวยวิธีดังนี้ (จําเนียร  ศิลปวานิช, 2538  : 155-156) 

   1.  การสรุปทบทวน  ผูสอนไมจาํเปนตองทบทวนสรุปเองทั้งหมด  ควรใหผูเรียนมี

สวนรวม  โดยผูสอนอาจจะใชคําถามและพยายามใหมแีตสาระสาํคญั ๆ และเรียบเรียงอยาง

เหมาะสมอาจจะใหผูเรียนรวบรวมการสรุปลงในสมุด 

   2.  สรุปจากปฏิบัต ิเชน ใหผูเรียนสังเกตการณสาธติการทดลอง  และพยายามชี้ให    

ผูเรียนเห็นความสัมพันธของวิชาความรูเดมิ  บทเรียนที่เพ่ิงเรียนจบกับบทเรียนที่จะเรียนใน

อนาคต 
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   3.  สรุปจากการสรางสถานการณ  โดยผูสอนสรางสถานการณใหสอดคลองกับ

บทเรียนและใหผูเรียนแสดงความคดิเห็นออกมา 

   4.  สรุปจากการใชอุปกรณ  โดยผูสอนอาจจะใชอุปกรณที่ใชสอนมาชวยใหการสรุป     

บทเรียนใหงายขึ้น  เชน เม่ือนําเครื่องมือทางเกษตรมาใหผูเรียนดู  ผูเรียนสามารถสรุปขอควร

ระวังในการใชไดถูกตอง 

 

4. ทักษะการคิดทีเ่ปนแกนการสรุปประกอบดวยทักษะยอย 

การสรุปเปนทกัษะการสื่อความหมายซึ่งจะประกอบไปดวยทักษะยอย ดงันี้ (ทศินา       

แขมมณีและคณะ, 2544 : 131)  
 1. การทําความเขาใจกบัความรูใหมทั้งหมด 

 2. การจัดโครงสรางของความรูใหม 
 3. การระบุสาระสวนที่เปนแกนในแตละสวนยอยของโครงสรางหรือองคประกอบของ   

ส่ิงนั้น 

 4. เรียบเรียงความคดิเฉพาะสวนที่เปนแกนใหเปนระบบ และมคีวามตอเนื่อง   

สอดคลองกัน 

 5. นําเสนอความคิดที่เรียบเรียงไวในรูปของการพูดหรือการเขียนขอความ  หรือ        

ผังกราฟก 

 

5. ขอแนะนําในการสรุปบทเรียน 

ขอแนะนําในการสรุปบทเรียนดังตอไปนี้  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2539 : 17) 

   1.  อานขอความที่จะยอ 3-4 ครั้ง เพ่ือใหเขาใจชัดเจน 

   2.  ขีดเสนใตใจความสาํคัญ  และรายละเอียดที่สําคญั 

   3.  เขียนบนัทึกส้ัน ๆ จากเนื้อหาท่ีขีดเสนใตโดยใชสํานวนภาษาของตนเองไวที่ริม

กระดาษ 

   4.  เร่ิมเขียนยอใจความโดยดูเนื้อหาจากบันทึกส้ัน ๆ อยาพยายามดูส่ิงที่ขีดเสนใต      

ทั้งนี้เพ่ือหลีกเล่ียงการลอกคําจากตนฉบับ 

 

6. ขอควรคํานึงในการสรุปบทเรียน 

ขอควรคํานึงในการสรุปบทเรียนมีดังนี้  (จําเนียร  ศิลปวานิช, 2538 : 156) 

   1. การสรุปทบทวนโดยการใชคําถามตองสัมพันธกับเนื้อหาและจดุประสงคของ       

บทเรียน 

   2. วิธีการสรุปตองสอดคลองกับความสนใจและความสามารถของผูเรียน 

   3. การสรุปตองเช่ือมโยงระหวางส่ิงที่ผูเรียนรูแลวไปยังส่ิงที่ยังไมรู 
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   4. การสรุปตองสามารถใชประเมินบทเรียนวามีสาระ  และผลตอการเรียนรูของ         

นักเรียนได 

   5. การสรุปตองเปนการแนะแนวการเรียนในครั้งตอไป 

 

7. ประโยชนของการสรุปเรียน  

การสรุปบทเรียนมีความสําคัญและใหประโยชนตอท้ังผูสอนและผูเรียน  (Summarizing, 

2548 : Online) 

 

 

เอกสารที่เกี่ยวของกับผังกราฟก 

 

1. ความหมายของผังกราฟก  

  Clark  (1991 : 37-38)  ไดใหความหมายวา “ผังกราฟกเปนเครื่องมือของความคิด

ที่ผูสอนหรือผูเรียนหรือทั้งผูสอนและผูเรียนสรางข้ึน  เพ่ือแสดงความคิดความเขาใจออกมาเปน

รูปธรรมวากําลังคิดอะไรจากการอานเนื้อหาวิชานั้น”   

Bayer  (1997 : 183)  ไดใหความหมายวา  “ผังกราฟกเปนเครื่องมือที่ชวยใหผูเรียนมี

การสะสมความรูไดด ี และเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย  สามารถประยุกตผังกราฟกใหอยูใน

รูปแบบตาง ๆ เพ่ือนําเสนอขอมูลที่ไดจากการคิด” 

Doug and  Melissa  (1999 : Online)  ไดใหความหมายวา  “ผังกราฟกเปนเครือ่งมือที่

มีคุณคาสําหรับในการเรียนการสอน  เพราะสามารถประยุกตใชไดอยางไมส้ินสดุ  ผังกราฟกแบบ

ตาง ๆ แสดงใหเห็นถึงการจัดลําดับกระบวนการคิดของผูเรียนไดอยางสมบูรณ  เปนกลวิธีที่ใชใน

การทําความเขาใจสิ่งท่ีเรียนใหชัดเจนยิ่งข้ึน” 

สุปรียา  ตันสกุล (2540 : 6) ไดใหความหมายวา  “ผังกราฟกเปนสิ่งที่แสดงออกเปน

ภาพขององคประกอบที่สําคัญของเนื้อหา  เปนรูปแบบของความคดิที่ผูสอนและผูเรียนสราง        

เพ่ือแสดงความคิดออกมาเปนรูปธรรม” 

พิมพันธ  เดชะคุปต (2544 : 126)  ไดใหความหมายวา  “แบบของการสื่อสาร  เพ่ือใช

นําเสนอขอมูลหรือความรูที่ไดจากการรวบรวมอยางเปนระบบ  มีความเขาใจงาย  กระชับ  

กะทัดรัด  ชัดเจน  ผังกราฟกไดมาจากการนําขอมูลดิบหรือความรูจากแหลงตาง ๆ ในเรื่องใด

เร่ืองนี้มาทํา  การจัดกระทําขอมูล  ในการจัดกระทําขอมลูตองใชทักษะการคิด  เชนการสังเกต  

เปรียบเทียบ  การแยกแยะ  การจัดประเภท  การเรียงลําดบั  การใชตวัเลข (คาความถี่  คาเฉลี่ย)  

การวิเคราะห  การสรางแบบแผน  จากนัน้จึงมีการเลือกแบบผังกราฟกเพ่ือนําเสนอขอมูล  ที่จัด

กระทําแลวตามเปาหมายหรือวัตถุประสงคที่ผูนําเสนอตองการ” 



 13

จากความหมายดังกลาวจึงสรุปไดวา  ผังกราฟกคือเคร่ืองมือที่สามารถสื่อสารถอยทอดให

เห็นเปนรูปธรรม  ขอมูลที่นําเสนอนัน้จะตองผานกระบวนการคดิขั้นสงู  เปนนามธรรมที่แสดง

ออกมาใหเห็นเปนภาพ   ผังกราฟกมีหลายชนิด  การเลือกใชผังกราฟกใดก็ตาม  ควรเลือกให

เหมาะสมกับวตัถุประสงคของเนื้อหาดวย 

 

2. การเรียนการสอนโดยใชเทคนคิผังกราฟกในการสรุปบทเรียน 

สําหรับข้ันตอนการพัฒนาผงักราฟกหรือการนําผังกราฟกมาใชในการเรียนการสอนนั้น     

มีนักการศึกษาหลายทานได  นาํเสนอขั้นตอนการใชผังกราฟกใชในการสรุปบทเรียน  ดังนี ้

พิมพันธ  เดชะคุปต (2544 : 127)  ไดเสนอข้ันตอนการพัฒนาผังกราฟก ดังนี ้

   1. เลือกเนือ้หา / ความรูที่จะจัดทาํผังกราฟก 

   2. กําหนดความคดิสําคญั  หัวขอสําคญัเปนคาํหรือความคดิรวบยอด 

   3. วิเคราะหเนื้อหาเก่ียวกับความคิดสาํคัญในขอ 2  และพิจารณาความสัมพันธระหวาง 

ความคดิสําคญัยอย ๆ 

   4. เลือก / ออกแบบนําเสนอการสรุปดวยผังกราฟก (Design  Format) 

   5. เขียนความคิดสัมพนัธลงในแบบผังกราฟกที่กําหนด 

นาตยา ปลันธนานนท (2542 : 15-17) ไดเสนอรูปแบบการสอนโดยใชผังกราฟกใน       

การสรุปบทเรียน  โดยการสอนแบบอุปมาน  (Deductive)  และการสอนแบบอุปนัย  

(Inductive)  ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ คือ 

   1. การสอนแบบอปุมาน  (Deductive)  มีข้ันตอนดังนี้ 

      1.1  กําหนดคาํสําคัญ / หัวขอสําคญัที่สอนและแจงใหผูเรียนทราบ 

      1.2. อธบิายความหมายของคําสําคญั / หัวขอสําคัญนี ้

      1.3  ใหผูเรียนดูและคดัเลือกส่ิงที่เปนตัวอยางและสิ่งที่ไมใชตัวอยางของคําสําคัญ/     

หัวขอสําคัญนี ้

      1.4 ใหผูเรียนเสนอตัวอยางใหมเพ่ิมเติมที่เปนตัวอยางของคําสําคัญ / หัวขอ 

      1.5 ใหผูเรียนสรุปลงในผังกราฟก และอธิบายวาคาํสําคญั / หัวขอสําคญันี้เปน 

อยางไร 

   2. การสอนแบบอปุนัย  (Inductive)  มีข้ันตอนดังนี ้

      2.1 ไมบอกคําสําคัญ / หัวขอสําคัญแกผูเรียนกอน 

      2.2 ใหผูเรียนดูตัวอยาง แลวใหคดัเลือกวาตัวอยางเหลานี้มีอะไรที่อยูในกลุมเดียว 

กันไดและอะไรที่ไมเขากลุมกัน 

      2.3  ใหผูเรียนสังเกตลักษณะที่มีอยูรวมกันในตัวอยางที่มีอยูในกลุมเดียวกันนั้น 

      2.4  ใหผูเรียนคิดตั้งช่ือคําหรือกลุมคําจากตัวอยางเหลานี้ 
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  2.5  ใหผูเรียนสรุปลงในผังกราฟก  และอธิบายความหมายของกลุมคําที่ตั้งข้ึนวามี 

ความหมายวาอยางไร 

 

3. ขั้นตอนในการใชผังกราฟกในการสรปุบทเรียน 

Jones, Pierce  and  Hunter,  (1988–1989 : 24-25)  ไดนําเสนอขั้นตอนในการใช

ผังกราฟกในการสรุปบทเรียนดังนี ้ 
   1. ตัวอยาง  ผูสอนแนะนาํตัวอยางโครงรางผังกราฟกที่สัมพันธกับบทเรียน 

    2. รูปแบบ  อธิบายขั้นตอนและรูปแบบผูสอนอธบิายขั้นตอนการสรางรูปแบบและ   

โครงสรางของผังกราฟก 

    3. จดัระเบยีบขั้นตอนของบทเรียนเพื่อพัฒนาวธิีการเขียนกราฟก 

    4. ผูสอนฝกใหนักเรียนทาํงานเปนรายบุคคลและเปนกลุมเล็ก ๆ และวางแบบกราฟก

ใหผูเรียนฝกทําและปรับปรุงแกไข 

    5. ใหผูเรียนฝกวางโครงสรางดวยตัวเองและเปนกลุมและคอยตดิตามผล 

 

4. ประโยชนของการใหผูเรียนใชผังกราฟกนําเสนอ   

นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงประโยชนของการใหผูเรียนใชผังกราฟกนําเสนอไวดังนี ้

Jones, Pierce  and  Hunter,  (1988–1989 : 24-25) ไดนําเสนอประโยชนของของ

การใหผูเรียนใชผงักราฟกนาํเสนอ  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

   1. ใหผูเรียนสามารถเขาใจและหาบทสรุป  แนวคิดทีซ่ับซอนใหเปนไปในทางเดยีวกัน  

สามารถใชอธบิายความหมายของคําหรือประโยคไดด ี

   2. สามารถอธิบายรายละเอียด  และความเกี่ยวพันธของเนื้อเร่ืองไดด ี

   3. ชวยใหผูเรียนเลือกเนื้อเร่ืองที่สําคัญและคนหาขอมูลที่สําคัญ  และคนหาขอมลูที่

ขาดหายและมคีวามเกี่ยวของกับรายละเอียดได 

   4. ชวยใหผูเรียนเกดิความกระตือรือรน 
   5. ชวยสงเสริมความคิดที่กระจัดกระจายใหเปนหมวดหมู  และสามารถสรุปเนื้อหา

และลําดบัความคิดใหเปนระเบียบ 

ประโยชนของการใหผูเรียนใชผังกราฟกนาํเสนอ  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้                     

(พิมพันธ  เดชะคุปต, 2544 : 126-127 ;  วัฒนาพร  ระงับทุกข, 2545 : 96-97) 

    1. เปนการพัฒนาการคดิในระดบัสูง  คือ  ฝกผูเรียนใหใชการวิเคราะห  สังเคราะห  

ประเมิน การเปรียบเทียบ  การจัดกลุม  การสรางมโนทัศน  การสรางแบบแผน  เปนตน 

    2. ชวยใหผูเรียนเขาใจในสิ่งที่เรียน  การใชผังกราฟกเปนการฝกใหผูเรียนคิด  และ

ปฏิบัตดิวยตนเอง  การทําดวยตนเองจะทาํใหผูเรียนเขาใจความรู  เนือ้หาหรือบทเรียนนั้น ๆ 
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    3. ชวยใหผูเรียนสามารถจําไดเปนความจําแบบถาวร   เพราะผูเรียนใชการคดิใน   

การจัดทําขอมลู  ซึ่งเปนสิ่งทีท่ําใหเกิดความเขาใจอยางแทจริงและการไดเห็น  ไดวาดภาพ  เม่ือมี       

การออกแบบผังกราฟก  เพ่ือนําเสนอเปนสิ่งชวยใหผูจัดทําผังกราฟกจาํเนื้อหาความรูไดนาน 

    4. ชวยใหผูเรียนพัฒนาปญญาอยางหลากหลาย  (Multiple  Intelligences)          

การจัดทําผังกราฟกเปนการพัฒนาพหปุญญา  โดยเฉพาะปญญา 3 ดาน 

        4.1 ปญญาดานภาษา (Verbal Intelligences) โดยการเลือกใชคํา  ภาษาการสราง

ประโยค  สรางวลี  เพ่ือการนําเสนอองคความรู 

        4.2 ปญญาดานการคดิและคณิตศาสตร  (Logical-Mathematical  Intelligences) 

โดยการใชทักษะการคดิตาง ๆ รวมทั้งใชตัวเลข  การคาํนวณ  เพ่ือนาํเสนอขอมูลอยางมี

ความหมาย 

        4.3 ปญญาดานมติิสัมพันธ  (Visual / Spatial  Intelligences)  ดวยเพราะ       

การนําเสนอผงักราฟกเนนภาพ  เสนและสสัีนที่สามารถมองเห็นได 

  จากประโยชนของการใชผังกราฟกที่นักการศึกษาไดกลาวไว  สามารถสรุปไดวาประโยชน

ของการใชผังกราฟกในดานตาง ๆ ดังนี ้

   1. พัฒนาระดับการคดิขั้นสูง  เนื่องจากกราฟกแบบการคิดขั้นสูง  ซึ่งเปนการคดิ

วิเคราะห  สังเคราะห  ประเมิน  เปรียบเทยีบ  

    2. สามารถทําใหผูเรียนเกิดความจาํไดดี  เนื่องจากผงักราฟกเปนการคิดอยางเปน

ระบบระเบียบ  ซึ่งเปนการงายตอการจาํ 

    3. พัฒนาทางดานปญญา  เนื่องจากตองใชทักษะทางปญญาในการสรางผังกราฟกแบบ

หนึ่ง ๆ ได ซึ่งแตละเนื้อหาน้ันความแตกตางกัน 

    4. เปนการสะทอนถึงความคิดเห็นของตนเอง  ทาํใหทราบวาตนเองนั้นมีความเขาใจ

อยางไรตอเนือ้หานั้น  โดยการแสดงออกมาเปนผังกราฟก 

    5. สามารถเปนเครื่องมือใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย  โดยการสรุป     

บทเรียนจากสิง่ที่เรียน 

    6. ชวยกําหนดแนวทางในการเรียนการสอนอยางเปนระบบ 

    7. พัฒนาสมองซีกซายและซีกขวา  เนื่องจากผังกราฟกเปนเครื่องมือในการประมวล

ความรูที่จัดกระจายใหเปนระเบียบและทาํใหเขาใจงาย  เปนการเรียนรูอยางมีความหมาย 
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5. ขอจํากัดของการเรียนการสอนโดยใชผังกราฟก 

นักการศึกษาไดกลาวถึงขอจาํกัดของการเรียนการสอนโดยใชผังกราฟก  ดังนี ้

Rice (1994 : 670) ไดนาํเสนอขอจํากัดการใชผังกราฟกไวดังนี ้ 

    1. การควบคุมความแปรปรวนของวิธีการสอนทําไดยาก  เนื่องจากงานวิจัยตาง ๆ ที่      

เก่ียวของกับการใชผังกราฟกไมไดสรางรูปแบบการสอนที่ชัดเจน 

    2. ไมมีกรอบความคิดเชิงทฤษฎีที่ชัดเจนอธิบายกระบวนการทางปญญาทีผู่เรียนใช           

ผังกราฟกในการเรียนการสอนวาใชอยางไร  และจะเกดิพฤติกรรมใดกับผูเรียน 

    3. ตําแหนงของการใชผังกราฟกยังไมมีความแนนอน  วาใชตําแหนงใดแลวจะทาํให

เกิดประสิทธภิาพมากที่สุด 

    4. ขาดเกณฑที่ชัดเจนในการพิจารณาวาผังกราฟกแบบใดเหมาะสมกับเนื้อหาใด 

Robinson  (1998 : 104)  ไดนําเสนอขอจํากัดการใชผังกราฟกไวดงันี้  

    1. การใชผงักราฟกในการเรียนการสอน  ยังขาดรูปแบบการใชที่ชัดเจน  ดังที่งานวิจัย

ที่เก่ียวกับเทคนิคผังกราฟกสวนมากไดอธบิายหรืออธิบายไมชัดเจนวาจะพัฒนา  และใชผังกราฟก

แตละแบบอยางไร  
    2. การใชผงักราฟก กระตุนความรูเดิมของผูเรียนนั้นแมจะทําไดเร็วกวาการอานเนื้อหา

จากตาํราเพียงอยางเดียว  แตจะใชไมไดผลเมื่อเนื้อหานั้นผูเรียนไมคุนเคยมากอน 

    3. การใชผงักราฟกและการเรียนการสอนในการนําเสนอเร่ืองที่มีเนื้อหาส้ัน  โดยหาก

เนื้อหานัน้สั้นมาก ๆ แลวการใชเทคนิคผงักราฟกกับเนือ้หานั้นจะไดผลนอยมากในการใช 

    4. การใชผงักราฟกเพียงแบบเดียวกับการนําเสนอเนื้อหาท่ีมีความยาวมากถึงแมวา            

ผังกราฟกแบบที่ใชนัน้จะถกูสรางข้ึนมาอยางดีแลว  ก็เปนการยากที่จะนําเสนอความสัมพันธของ    

ขอมูลไดถูกตอง  ครบถวนทั้งหมดเพราะเนื้อหาท่ีมีความยาวมาก ๆ จะมีแนวคดิหลักจํานวนมาก

และมีโครงสรางเปนลําดับขัน้ตอน                                                                                                  

จากขอจํากัดของการใชผังกราฟกที่นักการศึกษาไดกลาวไว  สามารถสรุปไดวาขอจํากัด

ของการใชผังกราฟกในดานตาง ๆ ดังนี ้

    1. ขาดเกณฑที่แนนอนในการเลือกพิจารณาวาผังกราฟกแบบใด  ทีจ่ะเหมาะสมกบั 

เนื้อหาแบบใด 

    2. การนําผงักราฟกไปใชในการจดัการเรียนการสอนยังขาดรูปแบบที่ชัดเจน 

    3. การนําผงักราฟกทบทวนเนื้อหาเดิมนั้น  ผูเรียนจะตองมีความคุนเคยกับเนื้อหาดวย

จึงสามารถที่จะใชไดผล 

    4. ชวงเวลาในการใชผังกราฟกไดดีนัน้  ยังไมสามารถที่จะระบุแนนอนไดวาเปนชวงใด 

    5. เนื้อหาท่ีมีความสั้นมาก ๆ จะไดผลนอยมากในการใชผังกราฟกในการนาํเสนอ 
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ขอจํากัดเหลานี้เปนที่ส่ิงดแีละใหประโยชนสําหรับผูทีต่องการนําผังกราฟกไปใชใน        

การจัดกระบวนการเรียนการสอน  ซึ่งผูสอนสามารถนาํขอมูลตาง ๆ นี้  พิจารณาแนวทางแกไข

ปญหาดังกลาวได 
 

6. รูปแบบของผังกราฟก 

ผังกราฟกที่นยิมใชกันโดยทั่วไปมีจํานวนมาก  และจะมีจํานวนมากเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ   

เนื่องจากมีการคนพบกราฟกแบบใหม ๆ  (ทิศนา  แขมมณี, 2547 : 387)  นักวิชาการได

นาํเสนอถึงรูปแบบของผังกราฟกดังตอไปนี้   

   1. ผังความคิด (Mind  Map) 
   ผังความคดิ  เปนผังที่แสดงความสัมพนัธของสาระหรือความคิดตาง ๆ ใหเห็นเปน  

โครงสรางในภาพรวม โดยใช เสน  คํา ระยะหางจากจดุศนูยกลาง  สี  เครื่องหมาย  รูปทรง

เรขาคณิต และภาพ แสดงความหมายและความเชื่อมโยงของความคิดหรือสาระนั้น ๆ 

 

 

 

ความคิด

หลัก

ความคิดรอง

ความคิดยอย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 แสดงผังความคดิ (วัฒนาพร  ระงับทุกข, 2545 : 100) 
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   2. ผังมโนทศัน  (Concept  Map) 

    ผังมโนทัศน  เปนผังที่แสดงความคดิรวบยอดหรือความคิดรวบยอดใหญไวตรงกลาง  

และแสดงความสัมพันธระหวางความคดิรวบยอดใหญและความคดิรวบยอดยอย ๆ เปนลําดับข้ัน 

ดวยเสนเชื่อมโยง 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความคิดรอง ความคิดรอง 

ความคิดหลัก

 

ภาพที่ 2 แสดงผังมโนทัศน (วัฒนาพร  ระงับทุกข, 2545 : 100) 

 

    3. ผังใยแมงมุม (Spider Map) 

     ผังใยแมงมุม  เปนผังแสดงความคดิรวบยอดอีกแบบหนึ่ง  ซึ่งมีลักษณะคลายใย   

แมงมุม  เปนการคิดแบบโยงใยความสัมพันธเพ่ือสรางความคดิใหกระจางชัดเจน  โดยสามารถ

คิดอยางมีประเด็นพรอม ๆ กับมองเห็นความสัมพันธของความคิดที่เก่ียวของ  สามารถใชใน  

การระดมสมองโดยเสนอความคิดตาง ๆ  ที่ยังไมตัดสนิถูกผิด  เปนเพียงการระบุส่ิงที่เก่ียวของให

มากที่สุด  ใชไดกับทุกกิจกรรม  ทําไดโดยเขียนความคิดรวบยอดหรือหัวขอหลักที่สําคัญไว

ก่ึงกลาง  แลวเขียน  หัวขอรองที่มีความสัมพันธกับหัวขอหลักไวตามแขนงของวงกลม  ถามี

ประเด็นยอย/ความคดิยอยที่เก่ียวของสัมพันธก็สามารถแตกความคดิออกไปไดอีก 

 

 

ภาพที่ 3 แสดงผังใยแมงมุม (Graphic  Organizers, 2548 : Online) 
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   4. ผังลําดบัขั้นตอน (Sequential  Map) 

 

   เหตุการณ 1        เหตุการณ 2            เหตุการณ 3  เหตุการณ 4 

 

 
ลําดับ 2 ลําดับ 5 ลําดับ 4 ลําดับ 3 ลําดับ 1 

 

ภาพที่ 4 แสดงผังลําดบัข้ันตอน (วฒันาพร  ระงับทุกข, 2545 : 98) 

 

   5. ผังวัฎจักร (Circle  or  Cyclical  Map) 
   ผังวัฎจักร  เปนผังที่แสดงลําดบัข้ันตอนที่ตอเนื่องกันเปนวงกลม หรือวัฎจักรโดย

ทิศทางของวงจรหรือระบบเปนไปในทศิทางใด  ข้ึนอยูกับลูกศรที่ใชเปนสัญลักษณส่ือความหมาย  

แสดงความสมัพันธเก่ียวของกันขององคประกอบตาง ๆ ในขอมูลนัน้เปนการคิดแบบเปน

กระบวนการตอเนื่องเปนวงจรหรือวงกลม  เปนลักษณะแผนผังนําเสนอข้ันตอนตาง ๆ ที่สัมพันธ  

เรียงตามลําดบัเปนวงกลม  โดยในวงกลมจะไมมีจดุเริ่มตนหรือจุดจบ 
 

 

เหตุการณที่1 

เหตุการณที่5 

เหตุการณที่6 

เหตุการณที่4 

เหตุการณที่2 

เหตุการณที่3 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 แสดงผังวัฎจักร (วัฒนาพร  ระงบัทุกข, 2545 : 104) 

 

   6. ผังวงกลมซอนหรือเว็นไดอะแกรม (Venn  Diagram) 

    ผังเว็นไดอะแกรม  เปนผังวงกลม 2 วงหรือมากกวาที่มีสวนหนึ่งซอนกันอยูเปนผังที่

เหมาะสําหรับการนําเสนอสิง่ 2 ส่ิงหรือมากกวา  ซึ่งมีทั้งความเหมือนและความตางกัน 

    เปรียบเทียบความเหมือนและความตางของสิ่งของ 2 ส่ิงเชน เปดกบัไกมีสวนใดที่

เหมือนหรือตางกัน 

 
ตาง             เหมือน           ตาง 
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   เปรียบเทียบความเหมือนและความตางของสิ่งของมากกวา 2 ส่ิง   

 

      เหมือนกัน 2 ส่ิง 

      เหมือนกัน 3 ส่ิง 

 

 

ภาพที่ 6 แสดงผังวงกลมซอนหรือเว็นไดอะแกรม (วัฒนาพร  ระงับทุกข, 2545 : 102) 

 

  7. ผังวีไดอะแกรม  (Vee  Diagram)  

    ผังรูปตัววี  เปนเครื่องมือที่ในการศึกษาธรรมชาติความรู  และผลผลิตของความรูใน 

วิชาวิทยาศาสตร  แผนผังรูปตัววีเปนแบบที่แสดงความสัมพันธระหวางทฤษฎีกับวิธีการความคดิ

กับการสังเกต  และวิธีการเชื่อมโยงความเขาใจระหวางกิจกรรมการทดลองกับเนื้อหาในตําราเรียน                     

 

ความคิด    วิธีการที่ทําใหไดมาซึ่งความรู 

(Conceptual)   (Methodological) 

  ทฤษฏี  คําถามสําคัญ ขอความรูที่ได 

  (Theory)     (Focus (Knowledge  Claims) 

หลักการ      Questions) การแปลงขอมูลหรือการจัดกระทําขอมูล 

  (Principle)   (Transformation) 

  มโนทัศน    การบันทึกขอมูล 

  (Concept)   (Records) 

 

 

       เหตุการณ  และ/หรือวัตถุ 

             (Events/Objects) 

 

ภาพที่ 7 แสดงผังวีไดอะแกรม  (ทิศนา  แขมมณี, 2547 : 396) 
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   8. ผังความคิดแบบเสนลําดบั หรือแบบสายรุง  (The  Spectrum) 

    เปนการฝกความคดิแบบจัดลําดับข้ันของเหตุการณ  หรือสถานการณที่เกิดขึ้น 

กอนหลังตามลําดบั  ชวยใหมองเห็นลําดับของเหตุการณฝกการมองแบบสายรุง  ไมมองอะไร

เพียงจุดเดียว  การมองภาพตองมองจากซายสุดไปขวาสดุ  เพ่ือใหผูเรียนสามารถรวบรวม

ความคดิและพิจารณาสิ่งตาง ๆ ไดอยางรอบดานแบบองครวม  ทําไดโดยสรางเสนลําดบั  และ

แบงเปนชวงเทา ๆ กัน 4-5 ชวง  แลวนาํเร่ืองที่ตองการศึกษามาวิเคราะหใหเห็นถึงรายละเอียด

ของเหตุการณเปนขั้นเปนตอน 
   ตาราง 1 ช่ือเร่ือง 

หัวขั้ว หัวสดมภ หัวสดมภ หัวสดมภ      ตนขั้ว 
ตัวขั้ว ตัวเร ื่อง ตัวเร ื่อง ตัวเร ื่อง 

 

ภาพที่ 8 แสดงผังความคดิแบบเสนลาํดบั หรือแบบสายรุง (วัฒนาพร  ระงับทุกข, 2545 : 98) 

 

    9. ผังเปรียบเทียบเรียงลําดบั (The  Ranking  Ladder) 

    เปนการคดิแบบเรียงลําดบั  มาก-นอย  ต่าํ-สูง  ออน-แก  การเรียงลําดับมีทั้ง

รูปธรรม  นามธรรม  เชน  การสอนใหผูเรียนวางแผนและจัดลําดบักอน-หลังในการทํากิจกรรม

เขาจังหวะ 
 

    5. เขารวมแขงขันระดับตาง ๆ 
   4. ปรับปรุงแกไขการปฏิบัติใหดีขึ้น 
  3. นําเสนอผลงานตอชั้นเรียน 
               2. ฝกซอมทาทางประกอบเพลง 
1. แบงกลุมอภิปราย  ปรึกษาหารือ  เพ่ือคัดเลือกเพลงและคิดทาประกอบเพลง 

 

การเรียงลําดับวงจรชีวิตของมนุษยจาก  ออนไปแก 

 

      แรกเกิด          วัยเด็ก                 หนุมสาว               วัยผูใหญ                  วัยชรา 
      
                                                                                     

 

ภาพที่ 9 แสดงผังเปรียบเทียบเรียงลําดับ (วัฒนาพร  ระงับทุกข, 2545 : 99) 
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   10. ผังกราฟกเสนอการจดัประเภทและจําแนกประเภท  (Categorize & Classify  

Organizers) 

       

 
จัดประเภท ผังตนไม 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 10 แสดงผังกราฟกเสนอการจัดประเภทและจําแนกประเภท   

(วัฒนาพร  ระงับทุกข, 2545 : 101) 
    

11. ผังเสนอปญหาและการแกปญหา (Problem / Solution)  เปนการแสดงเห็นถงึ   

การแยกแยะปญหา  และพิจารณาแนวทางแกปญหาและผลลัพธที่จะเกดิขึ้นอยางหลากหลาย      

ดังแสดงในภาพประกอบ 
 

หัวขอ 

1 2 3 A B 

A1 A2 B1 B2 

ผลลัพธสุดทาย

 
การพยายามแกปญหา  ผลลพัธ 
1.  1. 
2.  2. 

อะไร

ทําไม 

 
 

ปญหา 

   
 

การแกปญหา  

หัวขอ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 11 แสดงผังเสนอปญหาและการแกปญหา (Doug  and  Melissa, 1999  : Online) 
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    12. ผังกางปลา  (Fish  Map) 
     ผังกางปลา  เปนผังที่แสดงสาเหตุของปญหาซึ่งมีความซับซอน  ผงักางปลาจะชวยทํา

ใหเห็นสาเหตหุลักและสาเหตุยอยที่ชัดเจน

 

 

 

ภาพที่ 12 แสดงผังกางปลา (ประชาสรรณ  แสนภักดี, 2548 : Online) 

 
7. ประวัติความเปนมาและแนวคิดที่เกีย่วของกับผังกราฟกแบบผังกางปลา  

ผังกราฟกแบบผังกางปลาหรือผังแสดงสาเหตุและผล  แสดงถึงความสัมพันธระหวาง

ปญหากบัสาเหตุทั้งหมดที่เปนไปไดอาจกอใหเกิดปญหานั้น (Possible Cause) เนื่องจากผังมี

ลักษณะคลายปลา ซึ่งหลายคนอาจรูจักในชื่อของผังอิชิกาวา (Ishikawa Diagram) ไดพัฒนาครั้ง

แรกเมื่อป ค.ศ. 1943  โดย ศาสตราจารย คาโอรุ อิชิกาวา แหงมหาวิทยาลัย Tokyo         
(ประชาสรรณ  แสนภักดี, 2548 : Online)  อาจกลาวอกีนัยหนึ่งวา  เปนผังที่ใชในการวิเคราะห

คนหาสาเหตุ  ตาง ๆ วามีอะไรบางที่มาเกีย่วของกันสัมพันธตอเนื่องกันอยางไร  จงึทําใหผล

ปรากฏตามมาในขั้นสุดทาย (ผังแสดงเหตแุละผล, 2548 : Online)  ผังกางปลาใชแสดง

ปฏิกิริยาที่เปนมูลเหตุของเหตุการณที่ซับซอน  กรอบของคําถามคือ  อะไรคือสาเหตุ  ×         

มีปจจัยมาจากอะไร × มีความสัมพันธกันอยางไร (Literacy  Tip  of  the  Week, 2548 : 

Online) 
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8. ความหมายผังกราฟกแบบผังกางปลา       

สํานักงานมาตรฐานอุตสาหกรรมแหงญี่ปุน (JIS) (ประชาสรรณ  แสนภักดี, 2548 : 

Online)ไดใหความหมายวา  “ผังที่ใชแสดงความสัมพนัธอยางเปนระบบระหวางสาเหตุ หลาย ๆ 

สาเหตุที่เปนไปไดที่สงผลใหเกิดปญหา”

จากความหมายดังกลาว ผังกางปลาเปนเครื่องมือชนิดหนึ่งในการคิดวิเคราะหอยางเปน

ระบบ  แสดงความสัมพันธระหวางสาเหตุและผล 

 

9. การใชผังกราฟกแบบผังกางปลา   

การใชผังกราฟกแบบผังกางปลามีดังนี้  (Fishbone  Diagrams A Problem-Analysis  

Tool, 2548 : Online) 
   1.  การคนหาสาเหตดุวยวิธีที่เปนระเบยีบ 

   2.  การสรุปสาเหต ุ

การใชผังกราฟกแบบผังกางปลาใหมีประสิทธิภาพมีวธิดีังตอไปนี ้(ประชาสรรณ       

แสนภักดี, 2548 : Online) 

   1.  เม่ือตองการคนหาสาเหตุแหงปญหา 
   2.  เม่ือตองการทําการศกึษา  ทําความเขาใจ  หรือทาํความรูจักกับกระบวนการอืน่ ๆ  

   3.  เม่ือตองการใหเปนแนวทางในการระดมสมอง ซึง่จะชวยใหทุก ๆ คนใหความ    

สนใจในปญหาของกลุมซึ่งแสดงไวที่หัวปลา  

 

10. ประโยชนของการใชผังกราฟกแบบผังกางปลา 

ผังกราฟกแบบผังกางปลามปีระโยชนดังนี ้ (ผังแสดงเหตุและผล, 2548  : Online) 

   1. ใชเปนเครื่องมือในการระดมความคดิ  จากสมองของทุกคนที่เปนสมาชิกกลุม   

คุณภาพอยางเปนหมวดหมู ซึ่งไดผลมากทีสุ่ด 

   2. แสดงใหเห็นสาเหตตุาง ๆ ของปญหา ของผลที่เกิดข้ึนที่มีมาอยางตอเนื่อง จนถึง

ปมสําคัญทีจ่ะนําไปปรับปรุงแกไข 

   3. ผังกราฟกสามารถนาํไปใชในการวิเคราะหปญหาตาง ๆ ไดมากมาย  ทั้งในหนาที่   

การงาน สังคม แมกระทั่งชีวิตประจําวนั 
ผังกราฟกแบบผังกางปลา  คือเคร่ืองมือใหประโยชนสําหรับการคนหาและการจดั

ระเบียบสาเหตุ  ใหประโยชนดังนี ้(ผังแสดงเหตุและผล, 2548 : Online) 

   1.  ชวยเหลือกําหนดสาเหตุที่แทจริง 

   2.  กระตุนใหเพ่ือนในกลุมมีสวนรวม 

   3.  แลกเปลี่ยนความคดิเห็นกับเพื่อนในกลุม 
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   4.  สามารถรวบรวมขอมูล 

จากประโยชนของการใชผังกราฟกแบบผงักางปลาที่นักการศึกษาไดกลาวไว  สามารถ

สรุปไดดังนี้  

    1.  เปนเครือ่งมือในการกระตุนการทาํงานกลุม  เพ่ือใหนักเรียนแสดงความคดิเหน็

ของตนเอง 

    2.  เปนเครือ่งมือในการหาสาเหตุของปญหา  และผลที่เกิดจากปญหานั้น  ซึ่งจะ

นําไปสูในการแกไข 

    3.  ผังกราฟกแบบผังกางปลา เปนผังท่ีเปนระเบียบงายตอการอาน และการจํา 

    4.  ทาํใหนกัเรียนไดพัฒนาความคดิวิเคราะห  สังเคราะห  ประเมนิ  และเปรียบเทียบ

อยางเปนระบบ 

 

11. สวนประกอบตาง ๆ ของผังกราฟกแบบผังกางปลา มีดังตอไปนี้ (ประชาสรรณ     

แสนภักดี, 2548 : Online) 

    1. สวนปญหาหรือผลลพัธ (Problem  or  Effect) ซึ่งแสดงอยูที่หัวปลา 

    2. สวนสาเหตุ (Causes)  จะสามารถแยกยอยออกไดอีกเปน 

       2.1 ปจจัย (Factors) ที่สงผลตอปญหา (หัวปลา) 

       2.2 สาเหตุหลัก  

       2.3 สาเหตุยอย 

สาเหตุของปญหา  จะเขียนไวในกางปลาแตละกาง  กางยอยเปนสาเหตุของกางรองและ  

กางรองเปนสาเหตุของกางหลัก เปนตน 

 

12.  วิธีการสรางผังกราฟกแบบผังกางปลา 

การสราผังกราฟกแบบผังกางปลาที่จะเอือ้ประโยชนตอการแกปญหาไดจริง ๆ นั้นไมใช    

เร่ืองงาย ผูที่สามารถสรางผงักราฟกแบบผังกางปลาไดอยางถูกตองคอืผูที่มีโอกาสแกปญหาทาง

คุณภาพไดอยางถูกตอง 
ผังกางปลาหรอืผังแสดงสาเหตุและผล  ประกอบดวยสวนสําคญั 2 สวน คือ (ผังแสดง

เหตุและผล, 2548 : Online) 

   1. โครงกระดูกที่เปนตัวปลา  ซึ่งไดรวบรวมปจจัยอันเปนสาเหตุของปญหา  

   2.  หัวปลาที่เปนขอสรุปของสาเหตุที่กลายเปนตัวปญหา โดยตามความนิยมจะเขียน  

หัวปลาอยูทางขวามือและตัวปลา (หางปลา) อยูทางซายมือเสมอ 
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13. ขั้นตอนการสรางผังกราฟกแบบผังกางปลา 

   ข้ันตอนการสรางผังกราฟกแบบผังกางปลามีวิธดีังนี้  (ผังแสดงเหตุและผล, 2548 : 

Online) 

   ข้ันที่ 1. กําหนดลักษณะคุณภาพที่เปนปญหา  (อาจจะมากกวา 1 ลักษณะก็ได) 

   ข้ันที่ 2. เลือกเอาคุณลักษณะที่เปนปญหามา 1 อัน  แลวเขียนลงทางขวามือของ

กระดาษพรอมตีกรอบสี่เหล่ียม 

   ข้ันที่ 3. เขียนกางปลาจากซายไปขวาโดยเริ่มจากกระดูกสันหลังกอน 

   ข้ันที่ 4. เขียนสาเหตุหลัก ๆ เติมลงบนเสนกระดูกสันหลังทั้งบนและลาง  พรอมกับ       

ตีกรอบสี่เหล่ียมเพื่อระบุสาเหตุหลัก 

   ข้ันที่ 5. ในกางใหญที่เปนสาเหตุหลักของปญหา  ใหใสกางรองลงไปที่แตละปลาย  

กางรองใหใสขอความที่เปนสาเหตุรองของแตละสาเหตหุลัก 

  ข้ันที่ 6. ในแตละกางรองที่เปนสาเหตุรอง ใหเขียนกางยอยที่เขาใจวาจะเปนสาเหตุ  

ยอย ๆ ของสาเหตุรองอันนัน้ 

  ข้ันที่ 7. พิจารณาทบทวนวาการใสสาเหตุตาง ๆ ที่มีความสัมพันธกันตามระดบัชั้น

ถูกตองหรือไม แลวใสขอมูลเพ่ิมเติมใหครบถวน 

 

14. ขอควรระวังในการนําผังกราฟกแบบผังกางปลาไปใช 

ขอควรระวังในการนาํผังกราฟกแบบผังกางปลาไปใชมวีิธีดังนี ้(ผังแสดงเหตุและผล, 

2548 : Online) 

   1. กอนสรปุปญหาควรใสน้ําหนักหรือคะแนนใหกับปจจัยสาเหตุแตละตัว  เพ่ือจะไดใช
ในการจดัลําดบัความสาํคัญของปญหา (Setting  Priority) กอนนาํไปปฏิบัตติอไป ควรอาศัย   

ขอมูลสถิติหรือตัวเลขในการพิจารณาใสน้าํหนักหรือใหคะแนนความสําคัญของปจจัยสาเหต ุ 

พยายามเลี่ยงการใชความรูสึกของตนเอง (ยกเวนกรณีไมมีขอมูลสนับสนุนก็อาจจะอาศัย

ประสบการณจากผูเช่ียวชาญในเรื่องนั้นๆ 
   2. ขณะใชกราฟกแบบผังกางปลา  ก็ใหทําการปรับปรงุแตงเติมแกไขอยางตอเนื่องดวย 

เพราะวาผังกราฟกแบบผังกางปลาที่เขียนครั้งแรกอาจจะไมสมบูรณ  แตเม่ือนาํไปใชแกปญหา

แลวอาจจะไดขอมูลและขอเท็จจริงมากขึ้นมาอีกมาก และอาจจะไปหักลางความเขาใจแตเดิมก็ได             

การปรับปรุงไปเรื่อย ๆ จึงเปนการบนัทึกผลการศึกษาคนควาประกอบการแกไขปญหาใน      

การผลิตทีด่ ี 
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งานวิจัยที่เกี่ยวของผังกราฟก 

 

1.งานวิจัยตางประเทศ 

Hawk (1986 : 81-87) ไดศึกษาผลของการใชผังกราฟกที่มีตอผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตร  สําหรับนกัเรียนเกรด 6 และเกรด 7 ที่มีผลการเรียนสูงกวามาตรฐาน  คืออยูใน

ตําแหนงเปอรเซ็นตไทลที่ 60 ผูวิจัยใชนักเรียนเกรด 7 จํานวน 7 หอง  จาก 4 โรง จํานวน    

177 คน  เปนกลุมควบคุมที่เรียนโดยใชหนังสือแบบเรียนเพียงอยางเดียว  กลุมทดลองใชหนังสือ

แบบเรียนรวมกับการใชผังกราฟก  ซึ่งเปนนักเรียนเกรด 6 จํานวน 8 หอง  จาก 4 โรง  จํานวน 

213 คน  การสรางผังกราฟก ผูวิจัยไดใหอาจารยทั้ง 8 โรงรวมกันสราง  โดยมีผูเช่ียวชาญดาน

การสรางผังกราฟก  และผูเช่ียวชาญดานการสอนวิทยาศาสตรเปนทีป่รึกษา  รวมทั้งไดกําหนดชุด

กิจกรรมที่ดําเนินการในการเรียนการสอนดวยการทดลองใชเวลา 1 ภาคการศึกษา                 

ทําการทดสอบกอนและหลงัการทดลองดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน             

วิชาวิทยาศาสตรซึ่งเปนแบบทดสอบชนิดเติมคําในชองวาง  เลือกตอบและตอบสั้น ๆ ผลการวิจยั

พบวา  กลุมที่เรียนดวยหนังสือแบบเรียนรวมกับการใชผงักราฟก  ไดคะแนนจากแบบทดสอบสูง

กวากลุมที่เรียนจากหนังสือแบบเรียนเพียงอยางเดียว  ผูวิจัยสรุปวา  การใชผังกราฟกเปนวิธี    

การสอนที่ชวยสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนเกรด 6 เรียนโดยใช

หนังสือแบบเรียนรวมกับการใชผังกราฟก  ดวยเหตผุลที่วาผังกราฟก  จะชวยใหผูเรียนดูดซึมสิ่งท่ี

เรียนใหม  ชวยใหผูเรียนจัดระบบความคดิรวบยอดหลกัเขาสูรูปแบบที่สมเหตุสมผล  ชวยให

ผูเรียนไดเห็นความสัมพันธของสิ่งที่อานและเปนเครื่องมือในการทบทวนความเขาใจในการเรียน  

โดยใหขอเสนอแนะวา 1) ผูสอนตองเลือกแบบผังกราฟกในการนาํเสนอขอมูล  และตองคาํนึงถึง

ความสําคัญทีจ่ะใหผูเรียนเห็นความสัมพนัธของเนื้อหา 2) ผูสอนตองบอกจุดมุงหมายและ

ความสําคัญของการใชผังกราฟกในการเรียนใหกับนักเรียนกอนการใช 

Herbst (1995 : 3532 A) ศึกษาผลของการใชผังกราฟกที่มีตอผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาสังคมศึกษาของนักเรียนเกรด 9 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 9 จํานวน 417 คนมี       

การแบงกลุมนักเรียนโดยใชแบบทดสอบยอยวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอาน  (Standard  

Achievement  Subtest  Reading  Comprehension) นกัเรียนที่อยูในระดับเปอรเซ็นตไทลที่ 35 

ถึง 85 มี 316 คน  จัดใหอยูในกลุมเรียนระดบัปกต ิ นักเรียนที่อยูในระดบัเปอรเซ็นตไทลที่ 86 

ถึง 90 มี 111 คน  จัดใหอยูในกลุมเกง  นักเรียนที่อยูในระดบัเปอรเซ็นตไทลที ่91 ถึง 99 มี 

111 คน  จดัใหอยูในกลุมความสามารถพเิศษ  ในการทดลองใหเด็กทีเ่รียนระดับปกติเปนกลุม

ตัวอยางในการทดลองครั้งที่ 1 ใชผังกราฟกในการเรียน 6 แบบ และใชสถิติ ANOVA หา

ความสัมพันธระหวางผังกราฟกที่ใชทั้ง 6 แบบ  และผลของการใชผงักราฟก 6 แบบที่มตีอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  สวนเด็กกลุมเกงและกลุมความสามารถพเิศษเปนกลุม

ตัวอยางในการทดลองครั้งที่ 2 ใชผังกราฟกในการเรียน 2 แบบ และใชสถิติ ANOVA หา
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ความสัมพันธระหวางผังกราฟกที่ใชทั้ง 2 แบบ  ผลของการใชผังกราฟก 2 แบบทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  เมื่อส้ินสุดการทดลองมีการทดสอบหลังการเรียน 2 ครั้ง  โดยครั้ง 

ที่ 1 เปนการใชแบบทดสอบวัดการระลึกไดในทนัที  ครัง้ที่ 2 เปนแบบทดสอบวัดการระลึกได  

ซึ่งทิ้งระยะเวลาภายหลังการทดสอบครั้งที ่1 เปนเวลา 3 สัปดาห  ผลการทดลองสรุปไดวาการใช   

ผังกราฟกมีผลดานบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาทั้ง 2 กลุม 
Foxworthy (1995 : 2984-A) ไดศึกษาผลของการใชผังกราฟกที่มีตอการเรียนรูและ

ทักษะการสังเกตและทักษะการคาดคะเนทางวิทยาศาสตร  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 4 และ

เกรด 6 ใหนักเรียนเกรด 4 เปนกลุมทดลอง  และนักเรียนเกรด 6 เปนกลุมควบคุม  การทดลอง

ทําโดยใหผูสอนในแตละระดบัชั้นที่อยูในกลุมทดลอง  นาํเสนอความคดิรวบยอดหลกัทาง

วิทยาศาสตร  โดยใชผังกราฟกแบบตาง ๆ สวนผูสอนในกลุมควบคมุใชวิธีสอนแบบปกติ      

เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสมัภาษณผูสอนท้ังในตอนตน  ตอนกลางและตอนทายของการเรียน      

การสอน  มีการสังเกตบรรยากาศในชั้นเรียนและถายภาพ  จากนัน้นาํผลที่ไดมาวิเคราะหขอมูล

โดยใชสถิติแบบ ANOVA ปรากฏวา  คะแนนการเรียนรูภายหลังการเรียนของนักเรียนกลุมที่ใช        

ผังกราฟกเกรด 4 เพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคญัทางสถิต ิ สวนคะแนนการเรียนรูภายหลังการเรียนรู

และกอนเรียนของ นักเรียนกลุมที่ไมใชเทคนิคผังกราฟก  คือ นักเรียนเกรด 6 ไมแตกตางกัน 

Katayama (2000 : 119-133) ไดศึกษาผลของการใชเทคนิคผังกราฟกที่มีตอความ

คงทนในการเรียนรู  กลุมตวัอยางเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาจาํนวน 117 คน เปนเพศ

หญิง 65 คนและเพศชาย 52 คน  แบงเปน 6 กลุมทดลอง คือ 1) ใชแบบสรุปความโดยยอซึ่งมี

ขอมูลใหอยางสมบูรณ   2) ใชแบบสรุปความโดยยอซึ่งมีขอมูลใหบางสวน  3) ใชแบบสรุปความ

โดยยอมีแตเพียงเคาโครงเปนหัวเรื่องเทานั้น  4) ใชผงักราฟกแบบผังกางปลาซึ่งมีขอมูลใหอยาง

สมบูรณ  5) ใชผังกราฟกแบบผังกางปลาซึ่งมีขอใหบางสวน  6) ใชผงักราฟกแบบผังกางปลามี

แตเพียงเคาโครงที่หัวเรื่องเทานั้น  ทําการทดลองโดยใหนักเรียนทั้ง 6 กลุม  ทดลองโดยการจด

บันทึกหลังจากอานตามแบบที่ไดรับผานไป 2 วัน  ใหทบทวนอีกครั้ง  โดยใชแบบทดสอบเดิม   

ผลการวิจัยพบวา  ผลคะแนนที่ไดของทั้ง 6 กลุม  เม่ือใชแบบทดสอบเดิมไมแตกตางกัน  แตผล

คะแนนที่ไดจากแบบทดสอบที่ประยุกตไปจากเดิมของนักเรียนที่ใชผงักราฟกจะสูงกวานักเรียนที่

ใชแบบสรุปความโดยยออยางมีนัยสําคญัที่ระดับ .01 
จากการศึกษางานวิจัยตางประเทศดังกลาว  สรุปไดวา  มีการใชผังกราฟกดวยรูปแบบ 

ตาง ๆ ในการจัดกระบวนการเรียนการสอน โดยไดใชกับวิชาตาง ๆ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทาง      

การเรียนและความคงทน  ซึ่งผลการวิจัยพบวา  กลุมที่เรียนดวยผงักราฟกมีผลสัมฤทธิ์ทาง     

การเรียนสูงกวาผูเรียนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิต ิ
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2. งานวิจัยในประเทศ 

ศิริลักษณ  แกวสมบูรณ  (2543 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการใชเทคนิคผังกราฟก

ในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรที่มีตอการนาํเสนอขอความรูดวยผังกราฟกและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  กลุมตวัอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1    

โรงเรียนนวมินทราชูทิศกรุงเทพมหานคร แบงเปน 2 กลุม  คือกลุมทดลองจํานวน 39 คน     

และกลุมควบคุมจํานวน 41 คน  เรียนโดยใชเทคนิคผังกราฟก  และเรียนโดยใชการสอนตาม

แบบปกต ิ ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 1) นกัเรียนที่เรียนโดยใชเทคนิคผังกราฟกแบบตาง ๆ ได

คะแนนการนาํเสนอขอความรูดวยผังกราฟกต่ํากวาเกณฑที่กําหนดคือต่าํกวารอยละ 70          

2) นักเรียนที่เรียนโดยใชเทคนิคผังกราฟกแบบตาง ๆ ไดคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน      

วิชาวิทยาศาสตรสูงกวาเกณฑที่กําหนดคือสูงกวารอยละ 70  3)ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา   

วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยใชเทคนิคผังกราฟกสูงกวานักเรียนที่

เรียนโดยใชการสอนตามแบบปกต ิ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
เขมรัฐ  อภิรักษ  (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของผังกราฟกที่มีตอการเรียนรู

เนื้อหาวิชาสังคมศึกษา  และความคงทนในการเรียนรูวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 2 ที่มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน  การสอนมี 2 วิธี คือการสอนโดยใชผงักราฟกแบบ

ใยแมงมุม  และการสอนแบบปกติ  ระดบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี 2 ระดับ  ระดบัผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูง  และระดบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา     

ปที่ 2 ซึ่งกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2547  จากโรงเรียนพัทลุง  จังหวัดพัทลุง 

จํานวน 160 คน  สุมออกเปน 4 กลุม กลุมละ 40 คน ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่รับการสอน

โดยใชผังกราฟกแบบใยแมงมุมมีผลการเรียนรูเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาสูงกวานักเรียนที่ไดรับ   

การสอนแบบปกติ  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01   

จากเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ ดังกลาวขางตน  พบวาผังกราฟกใชเปนเครื่องมือใน    

การจัดการเรียนการสอน  เปนเครื่องมือที่ทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย  และเปน      

กิจกรรมที่สามารถกระตุนนักเรียนใหมีความกระตือรือรน  ทําใหนักเรียนจดจําไปนานและม ี

ความคงทนเปนการแสดงความสัมพันธของเนื้อหาท่ีเรียน  เปนการพฒันาสมองซีกซายและซีกขวา

และสงตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยทีน่ักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน  ดังนั้นผูวิจัยจึง

เห็นความสําคญัของผังกราฟกในการจดักระบวนการเรียนการสอน  เพ่ือพัฒนาทกัษะการเรียนรู

ดานตาง ๆ ไมวาจะเปน การคิดระดบัสูง  การประเมิน  การแกปญหา  เปนตน  ผังกราฟกจึงเปน

เครื่องมือที่เปนทางเลือกหนึง่ที่สามารถนํามาใชในการจดัการเรียนการสอนเพื่อใหมีประสิทธิภาพ

มากขึ้น  ดังนัน้ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการนําผังกราฟกมาใชในการเรียนการสอนโดยการสรุป 

บทเรียนที่มีประสิทธิภาพและเปนประโยชนสูงสุดแกนกัเรียนตอไป 
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ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการสรุปบทเรียนโดยใชผังกราฟก 
 

1.ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมาย 

 ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายเปนการเรียนรูที่เรียนอยางมีความเขาใจ  และมี

ความหมาย  โดยผูเรียนเห็นความสัมพันธส่ิงที่เรียนใหมซึ่งอาจจะเปนความคดิรวบยอด            

(Concept) หรือความรูใหมในโครงสรางทางสติปญญา (Cognitive  Structure) กับความรูเดิมที่

อยูในสมองของผูเรียน  แลวไดเก็บไวในความทรงจํา (สุรางค  โควตระกูล, 2545 : 216-218) 

การเรียนรูอยางมีความหมายขึ้นอยูกับตัวแปร 3 อยาง ดังตอไปนี ้

1. ส่ิง (Material) ที่จะตองเรียนรูจะตองมีความหมาย  หมายความวาจะตองเปนสิ่งท่ีมี

ความสัมพันธกับสิ่งที่เคยเรียนรูแลว  และเก็บไวในโครงสรางพุทธิปญญา (Cognitive  Structure) 

2. ผูเรียนจะตองมีประสบการณ  และมีความคิดทีจ่ะเชื่อมโยงหรือจัดกลุมสิ่งที่เรียนรูใหม

ใหสัมพันธกับความรูหรือส่ิงที่เรียนรูเดิม 

3. ความตั้งใจของผูเรียนและการที่ผูเรียนมีความรู-คิดที่จะเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูใหมใหมี

ความสัมพันธกับโครงสรางพุทธิปญญา (Cognitive  Structure) ที่อยูในความทรงจําแลว 

 ประเภทของการเรียนรูโดยการรับอยางมีความหมาย 

 1. Subordinate  Learning  เปนการเรียนรูโดยการรับอยางมีความหมายโดยใช 

Correlative  Subsumption กระบวนการ Derivative  Subsumption เปนการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู

ใหม  กับหลักการหรือกฎเกณฑที่เคยเรียนรูแลว 

 2. Super  Ordinate  Learning เปนการเรียนรูโดยการใชวิธีอนุมาน  ผูเรียนอาจจะจัด

กลุมส่ิงที่เรียนรูใหมเขากับความคิดรวบยอด  และคลุมความคดิรวบยอดที่เรียนใหม 

 3. Combinatorial  Learning การเรียนรูประเภทนี้หมายถึงการเรียนรูหลักการกฎเกณฑ

ตาง ๆ เชิงผสมในวิชาคณติศาสตร  หรือวิทยาศาสตร  โดยใหเหตุผลหรือจากการสังเกต   

การเรียนรูอยางมีความหมาย  เกิดจากกระบวนการดดูซึมขอมูลใหมเขาสูโครงสรางทาง

ปญญาที่ถูกจดัเก็บอยางเปนระเบียบ  โดยผูสอนสามารถทําใหส่ิงทีจะเรียนมีประสิทธิภาพดวย 

การสรุปบทเรียนซึ่งมีลักษณะของความคิดรวบยอด  เพ่ือทําใหผูเรียนมองเห็นความสัมพันธ

เช่ือมโยงขอมูลใหมเขาดวยกัน  และนําไปสูการเชื่อมโยงกับสิ่งที่มีอยูในโครงสรางทางปญญา  

 

2. ทฤษฎีสกมีา (Schema  Theory) 

 เปนโครงสรางของความคิดในสมอง  ซึ่งมกีารจัดกลุมขอมูลเก่ียวกับความรูประสบการณ

ที่มี  ขอมูลเหลานี้นาํไปในการตีความขอมูลใหม  ปรับขอมูลใหมใหเขากับขอมูลเดมิที่มีอยูแลว

เก็บขอมูลนั้นใชตอไป   

 Piaget ไดอธบิายวา  สติปญญาของบคุคลประกอบดวยองคประกอบที่สําคญั 3 ประการ 

คือ โครงสรางทางปญญา (Cognitive  Structure) หนาที่ทางปญญา (Cognitive  Functions) และ
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เนื้อหาทางปญญา (Cognitive  Content) โดยองคประกอบทั้ง 3 นี้ทาํงานประสานกัน  โดย

โครงสรางทางปญญา (Cognitive  Structure) ที่ทําใหเกิดความเขาใจในส่ิงที่เรียนโครงสรางทาง

ปญญานี้มีกิจกรรมที่เรียกวา  หนาที่ทางปญญา (Cognitive  Functions) ไดแก  การจัดระเบียบ

ความรูในสมองโดยรับเอาความรูใหมเขาไปรวมกับความรูเดิมใหเหมาะสมกับความรูใหม 

(Accommodation) นอกจากนี้โครงสรางความรูยังมีเนื้อหาทางปญญา (Cognitive  Content)      

ที่เปนความรูเดิม  หากโครงสรางเนื้อหาทางปญญานัน้สอดคลองกับสิง่ที่เรียนใหม  ผูเรียนจะรับรู

เร่ืองไดเร็วกวาผูที่ไมเคยมีประสบการณความรูทางเนื้อหานั้นมากอน  

 จากแนวคิดของ Piaget ไดสอดคลองกับแนวคดิของ Ausubel ที่วา  การเรียนรูอยางมี

ความหมายจะเกิดขึ้นไดเม่ือผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูใหมเขากับความรูเดิมทีม่ีอยูแลวใน

โครงสรางทางปญญาของผูเรียน   

 

3. ทฤษฎี Information  Processing  

 การที่ผูเรียนสามารถเรียบเรียง  รวบรวมจัดระบบความรูใหเปนระเบียบ  เพ่ือที่จะเรยีก

ขอมูลไดในเวลาที่ตองการ (สุรางค  โควตระกูล, 2545 : 219) 

 ความรูพ้ืนฐานในการใช Information  Processing มีดังนี้ 

 1. การเรียนรูส่ิงใดก็ตามผูเรียนสามารถควบคุมอัตราความเร็วของการเรียนรู  และ

ข้ันตอนของการเรียนรูได 

 2. การเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลงความรูของผูเรียน  ทั้งทางดานปริมาณและคุณภาพ  

ซึ่งหมายความวา  นอกจากผูเรียนจะเพิ่มจํานวนของสิ่งที่เรียนรู  ผูเรียนจะสามารถเรียบเรียงและ

รวบรวมใหเปนระเบียบ  เพ่ือจะเรียกใชในเวลาที่ตองการได 

 กระบวนการประมวลสารจากการรูและจํา (สุรางค  โควตระกูล, 2545 : 256-257) 

 สวนที่ 1 : การเขารหัส (Encoding) ข้ันแรกของการเรียนรูของมนุษย  คือการรับรูขอมูล

ขาวสารดวยอวัยวะสัมผัส  เชน  การไดยิน  การเห็น  จากสิ่งเราภายนอก  อวัยวะสัมผัสจะเก็บสาร

ขอมูลบางสวนไวในหนวยบนัทึก (Sensory  Register) ซึ่งอาจจะอยูในรูปเสียงกอง  หรือภาพ   

ติดตา  ถาหากสารขอมูลมีมากก็เลือกรับรู (Perception) และใสใจ (Attention) เฉพาะขอมูล

บางอยาง 

 สวนที่ 2 : การเก็บจําช่ัวขณะ  (Temporary  Storage)  

 หลังจากที่รับรูและใสใจตอสารขอมูลอยางใดอยางหนึ่งแลว  สาระนัน้กจ็ะถูกสงไปยัง

หนวยความจําระยะสั้น (Short–Term  Memory)  ซึ่งมีหนวยความจาํซึง่จํากัด 

 สวนที่ 3 : การเก็บจําถาวร (Permanent  Storage)  

 สารขอมูลจากหนวยความจําช่ัวขณะที่มีคุณคาบางสวน  จะถูกสงไปยังหนวยเก็บจําถาวร

หรือหนวยเก็บจําระยะยาว (Long-Term  Memory) ซึ่งมีศักยภาพทีจ่ะเก็บจําขอมลูไวไดมากมาย 
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 การที่ผูสอนเขาใจเกี่ยวกับการทํางานของระบบตาง ๆ ในประมวลสาร  ไมวาจะเปนเรื่อง

ของความใสใจ  การเขารหัส  การเก็บจาํช่ัวขณะ  การเก็บจําถาวร  ตลอดจนการนําขอมูลมาใช  

นั่นคือการที่ไดทําความเขาใจในแงมุมที่สําคัญของความคิด (พรรณี ช.เจนจิต, 2545 : 223) 

 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิด 
 

1. ตัวแปรที่สําคัญของการคิด   
สุรางค  โควตระกูล (2545 : 317-319) ไดเสนอตัวแปรที่สําคัญของการคิด  มี 4 อยาง 

คือ 

1.1  สังเกต (Observing) 

การสังเกตอาศัยความรู  และการเลือกรับรู  ซึ่งอาศัยการระลึกส่ิงที่เคยเรียนรูหรือ 

ทราบมากอน  และเก็บไวในความจําระยะยาว  หรือสามารถจําไดหรือรูจักส่ิงที่เคยรูมากอน 

1.2 การหารูปแบบทั่วไป (Finding  Pattern  and  Generalizing)  

การหารูปแบบทั่วไป  หมายถึง  ความสามารถจัดกลุมสิ่งเราที่ไดจากการรับรูหรือ     

การมีความคดิรวบยอด  กระบวนการนีป้ระกอบดวยวิธกีารเปรียบเทียบวาของหรือขอมูลขาวสาร  

2 อยาง  มีสวนเหมือนและแตกตางกัน อยางไร  หรือการจัดกลุมโดยใชเกณฑตาง ๆ รวมทั้ง   

การหาความสมัพันธของความคิดรวบยอดและขอมูลขาวสาร 

1.3 การสรุป  โดยการใชแบบฉบับ  (Forming  Conclusion  Based  on  Pattern) 

การสรุปอาจจะทําไดโดยใชการอนุมาน  การสรางสมมติฐาน  การทาํนาย  หรือ 

การลองนําไปใช 

1.4 การประเมินสิง่ที่สรุป (Assessing  Conclusion)  

การประเมินสิง่ที่สรุปอาจทําไดโดยการดูวามีความคงเสนคงวาหรือไม  หรือดูวาม ี

อคติหรือเปนการโฆษณาชวนเชื่อหรือไม  บางครั้งอาจจะดูวามีหลักการพื้นฐานที่ผูสรุปไมไดบอก

ไวหรือไมบอก  จากนี้ควรจะยืนยันดวยขอเท็จจริงหรือความจริง 

  
2. มิติการคิด 

มิติของการคดิม ีไว 6 ดาน เพ่ือเปนกรอบความคดิในการพัฒนาความสามารถทางการคิด

ของเด็กและเยาวชน มีดังนี ้(ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2543 : 93–98) 

   1. มิติดานขอมูลหรือเนื้อหาใชในการคิด   การคิดบุคคลไมสามารถคิดโดยไมมีเนื้อหา

ของการคิด  เพราะการคดิเปนกระบวนการในการคิดจงึตองมีการคิดอะไรควบคูไปกับการคดิ    

เชน ขอมูลที่ใชในการพิจารณาหาทางแกปญหาจะมี 3 ดาน คือ ขอมูลท่ีเก่ียวของกับตนเอง      

ขอมูลเก่ียวกับสังคมและสิ่งแวดลอม  และขอมูลทางวิชาการ ขอมูลทั้ง 3 ดานนี้จะตองใชควบคูกัน   
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   2. มิติดานคุณสมบัติที่เอ้ืออํานวยตอการคิด  การพิจารณาเรื่องใด ๆ โดยอาศัยขอมูล    

ตาง ๆ  คุณสมบัติสวนตัวบางประการมีผลตอการคดิ และคุณภาพของการคิด   การคิดพิจารณา

เร่ืองตาง ๆ  มีความรอบคอบมากขึ้น  หรือผูที่ชางสงสัย อยากรู  อยากเห็น มีความใฝรู ยอมมี

ความกระตือรือรนแสวงหาขอมูลในการหาคําตอบ  ซึ่งคณุสมบัตนิี้มักจะชวยสงเสริมการคิดใหมี

คุณภาพข้ึน 

   3. มิติดานทักษะความคดิ  การคิดบุคคลจําเปนตองมีทักษะพื้นฐานหลายประการ    

ในการดําเนนิการคิด เชนความสามารถในการจําแนกความเหมือนและความแตกตางของ 2 ส่ิง 

หรือมากกวา  และความสามารถในการจัดกลุมของที่มีลักษณะเหมือนกัน  เปนทักษะพ้ืนฐานใน

การสรางความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งนั้น  ความสามารถในการสังเกต การรวบรวมขอมูล  และ

การตั้งสมมตฐิานเปนทักษะพ้ืนฐานในกระบวนการแกปญหาเปนตน  ทักษะการคดิที่นบัเปน

ทักษะการคดิขั้นพื้นฐาน  จะมีลักษณะเปนทักษะยอย  ซึ่งมีกระบวนการหรือข้ันตอนมากและ

ซับซอน  สวนใหญจะตองใชทักษะพื้นฐานหลายทักษะผสมกัน  ซึ่งเรียกวา “ทักษะการคิดขั้นสูง” 

ทักษะการคดิเปนพื้นฐานที่สําคัญในการคดิ บคุคลจะคดิไดดีจําเปนตองมีทักษะการคิด 

    4. มิตดิานลักษณะการคดิ  เปนประเภทการคิดที่แสดงลักษณะเฉพาะที่ชัดเจน 

ลักษณะการคดิแตละลักษณะจะอาศัยพื้นฐานบางประเภทและมีกระบวนการหรือข้ันตอนใน    

การคิดไมมากนัก  ลักษณะการคิดใดมีกระบวนการหรือข้ันตอนมากและซับซอนข้ึน  จะเรียก   

การคิดนั้นวา “กระบวนการคิด”  ลักษณะการคิดทีไ่ดเลือกสรรวามีความสําคญั  สมควรที่จะนําไป

พัฒนาเด็กและเยาวชน มี 9 ประการ ไดแก  การคดิคลอง  การคดิหลากหลาย  การคิดละเอียด   

การคิดชดัเจน  การคดิถูกทาง  การคิดกวาง  การคิดไกล และการคดิลึกซึ้ง รวมทั้งการคิดอยางมี

เหตุผล 

   5. มิติดานกระบวนการคดิ กระบวนการคิดเปนการคดิที่ประกอบไปดวยลําดับข้ันตอน

ในการคดิซึ่งมมีากนอยแลวแตความจําเปนของการคิดในแตละลักษณะ และในแตละข้ันตอนของ

การคิด  ตองอาศัยทักษะการคิดขั้นพ้ืนฐานและขั้นสูงตามความเหมาะสม   

   6. มิติดานการควบคุมและประเมินการคิดของตนเอง การควบคุมการรูคิดของตนเอง    

หมายถึง การรูตัวถึงความคดิของตนเองในการกระทําอะไร อยางใดอยางหนึ่ง หรือการประเมิน   

การคิดของตนเองและใชความรูนั้นในการควบคุมหรือปรับการกระทาํของตนเอง  การคิดใน

ลักษณะนี้เรียกวา  การคิดอยางมียุทธศาสตร หรือ “Strategic Thinking”  ซึ่งครอบคลุม         

การวางแผน การควบคุมกาํกับการกระทําของตนเอง  การตรวจสอบความกาวหนาและ         

การประเมินผล 

มิติดานตระหนักรูถึงการคิดของตนเอง  และสามารถควบคุมและประเมินการคดิของ   

ตนเองไดจะสามารถปรับปรงุกระบวนการคิดของตนใหดีข้ึนเรื่อยๆ การพัฒนาความสามารถของ 

ผูเรียนในมตินิี้จะสงตอความสามารถทางการคิดของผูเรียนในภาพรวม 
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ในการคดิใด ๆ ก็ตามมติิทัง้ 6 นี้ จะปรากฏขึ้นในกระบวนการคดิซึ่งหากเกิดขึ้นอยาง

ครบถวนและอยางมีคุณธรรม  ก็จะสงผลใหการคิดนัน้มีคุณภาพตามไปดวย 

 
3. กระบวนการของการคิด   

ชัยอนันต สมทุวณิช (2542 : 4-5 อางถึงในทิศนา แขมมณี, 2545 : 300)  ไดนําเสนอ

กระบวนการคดิ  ดังนี ้

   1. การคิดแบบนักวิเคราะห (Analytical) ผูสอนสามารถชวยผูเรียนใหพัฒนา

ความสามารถในการคดิแบบนี้โดยการฝกใหผูเรียนแสวงหาขอเท็จจริง (Fact) ดูตรรกะ (Logic)       

หาทิศทาง (Direction) หาเหตุผล (Reason) และมุงแกปญหา (Problem-Solving) 

   2. การคิดแบบรวบยอด (Concept) ผูสอนสามารถชวยผูเรียนใหพัฒนาความสามารถ

ในการคดิแบบนีไ้ดสรางความคิดใหมจากขอมูลที่ถูกตองแนนอน  หรือมองขอมูลเดิมในแงมุม

ใหม  และสงเสริมใหผูเรียนกลาคิดกลาทํา 

   3. การคิดแบบโครงสราง (Structural  Thinking)  การฝกใหผูเรียนแยกแยะ

สวนประกอบ  ศึกษาสวนประกอบและเชื่อมโยงขอมูลจัดเปนโครงสราง  จะทาํใหผูเรียนมีการคิด

อยางเปนระบบ  สามารถตดัสินวาควรจะทําอะไรอยางไร 

   4. การคิดแบบผูนําสังคม (Social  Thinking)  การฝกใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธพูดคุย

กับผูอ่ืนทาํตามเปนผูอํานวยความสะดวก (Facilitator) ฝกทักษะกระบวนทํางานรวมกันเปนทีม 

(Group  Process) และฝกใหคิด 3 ดาน ที่เรียกวา “PMI”  คือดานบวก (Plus) ดานลบ 

(Minus) และดานที่ไมบวกไมลบ  แตเปนดานที่นาสนใจ (Interesting)  คุณสมบัตภิายในมนุษย

ที่เอ้ืออํานวยใหเกิดการคดิ  ซึ่งเปนลักษณะนิสัยที่ตองสะสมมานาน  

 

 

เอกสารที่เกี่ยวของกับสาเหตุและผล  

 

1. ความหมายของสาเหตุ  

นักการศึกษาไดใหความหมายดังนี ้

วิทย เท่ียงบูรณธรรม (2538 : 143) ไดใหความหมายวา  “เนื่องจาก,  เพราะ” 

ราชบัณฑิตยสถาน (2542 : 1301) ไดใหความหมายวา  “ส่ิงหรือเร่ืองท่ีทําใหเกิดผล, 

มูล, เร่ือง, เหตุผล” 
จากความหมายดังกลาวสรุปไดวา สาเหต ุ(Cause) หมายถึง การกระทําที่ทําใหเกิดผล   
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2. ความหมายของผล  

นักการศึกษาไดใหความหมายดังนี ้  

วิทย เท่ียงบูรณธรรม (2538 : 318) ไดใหความหมายวา “ผล, ทําใหเกิดผล”  

ราชบัณฑิตยสถาน (2542 : 726) ไดใหความหมายวา “ส่ิงที่เกิดข้ึนจากการกระทาํ” 

จากความหมายดังกลาวสรุปไดวา ผล หมายถึง ส่ิงที่เกิดข้ึนจากการกระทํานัน่ก็คือ  

สาเหต ุ

 

3. ความหมายของสาเหตแุละผล  

วิทย เท่ียงบูรณธรรม (2538 : 143) ไดใหความหมายวา  “เก่ียวกับความสมัพันธ

ระหวางสาเหตุและผล”   

จากความหมายสรุปไดวาสาเหตุและผล (Cause and Effect) หมายถึง  ส่ิงที่เกิดข้ึนมี

ความสัมพันธกัน  ซึ่งจะประกอบไปดวยสาเหตุและผล เปนสาเหตุที่เกิดขึ้นและผลของการเกิดจาก

สาเหตุนัน้ 

 

4. ขั้นตอนการเขียนสาเหตแุละผล 
ข้ันตอนการเขียนสาเหตุและผลมีดังนี้ (The  Cause  and  Effect Essay, 2546 : 

Online) 

   1.  บอกลักษณะระหวางสาเหตุและผล  เพ่ือกําหนดสาเหตุ,  คาํถาม “ทําไมถึง

เกิดข้ึน”  คนหาผล, คาํถาม, ส่ิงนี้เกิดเพราะอะไร 

   2.  พัฒนาการขอสมมุติ กําหนดอยางชัดเจนหรือพิจารณาสาเหตุ,  ผลหรือทั้งสอง   

แสดงถึงความคิดหลัก ใชขอตกลง “สาเหต”ุ  และ “ผล” 
   3.  การคนหาและจดัระเบียบการสนบัสนุนของรายละเอียด  การสํารองขอสมมติฐาน

กับรายละเอียดตรงประเดน็อยางพอเพียง 

   4.  เปล่ียนแปลงอยางเหมาะสม  รวบรวมรายละเอียดสาเหตแุละผล 

 

5.  การวิเคราะหและการใชเหตุผล (Analyzing  Deductive)  

วิธีการที่ผูเรียนใชความคิดอยางมีเหตุผล  เพ่ือที่จะเขาใจและสามารถใชกฎเกณฑที่เรียน

มาไดอยางถูกตอง 
 การวิเคราะหและการใชเหตุผล  มีวิธีการยอย ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2539 : 13) 

    1. การใชเหตุผลเชิงนิรนยั (Reasoning  Deductively) วิธีการนีน้ักเรียนพยายามนํา    

กฎเกณฑความรูที่เรียนแลวไปใชไดอยางถูกตองเหมาะสม    
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    2.  การวิเคราะหส่ิงที่เรียน (Analyzing  Contents) เปนวิธีการที่ผูเรียนนําเนื้อหามา

พิจารณาแยกยอยเพื่อทําความเขาใจในแตละสวนประกอบเพื่อนําไปสูความเขาใจในภาพรวม เชน 

การพิจารณาความหมายของคําศัพทโดยการแยกคําเปนอุปสรรค  ปจจัยและรากศพัท เปนตน 

    3.  การวิเคราะหเชิงเปรียบเทียบ (Analyzing  Contrastively) เปนวธิีการที่ผูเรียน

วิเคราะหองคประกอบความรูใหม  แลวนํามาเปรียบเทียบกับองคประกอบของความรูเดิม เพ่ือ

พิจารณาความแตกตางและความเหมือนของทั้งสองส่ิงซึ่งจะชวยใหเขาใจสิ่งท่ีเรียนไดดียิ่งข้ึน 

    4.  การแปล (Translation) เปนวิธีการที่ชวยใหผูเรียนเขาใจภาษาตางประเทศไดโดย

อาศัยภาษาแม  โดยปกติการแปลมีประโยชนสําหรับการเรียนภาษาตางประเทศในระดับตน ๆ 

เพราะคําศัพทและโครงสรางประโยคมีความงายและไมซบัซอน  สามารถแปลชนิดคาํตอคาํหรือ

ประโยคตอประโยคไดโดยเขาใจตรงกัน  แตถาคาํศัพทมีความหมายหลายอยางหรือความหมาย

เปนนามธรรม  การแปลดังกลาวจะไมชวยใหเขาใจเนื้อหานั้นไดอยางถูกตอง 

    5.  การถายโอน (Transferring) เปนวธิกีารใชความรูเดิมมาชวยเสริมในการเรียน 

ความรูใหม  ความรูเดิมอาจเปนความรูดานคาํศัพท  กฎเกณฑ หลักการ ความคิดรวบยอดที่มีอยู

ของ สาขาหนึง่ไปใชกับอีกสาขาหนึ่ง เชน  นําความรูทางดานวิชาศิลปะไปใชกับวิชาประวัติศาสตร 
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