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รายนามผูทรงคุณวุฒิที่ไดตรวจสอบเคร่ืองมือการวจิัย 

 

1. รายนามผูทรงคุณวุฒิทีไ่ดตรวจสอบแผนการจัดการเรียนการสอน 

 

1.อาจารยบุญโรม   สุวรรณพาห ุ   ภาควิชาจิตวิทยาและการแนะแนว 

      คณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

          วิทยาเขตปตตาน ี

 

2.อาจารยจิระวัฒน   ตนัสกุล   ภาควิชาประเมินผลและวิจัยการศึกษา 

      คณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

          วิทยาเขตปตตาน ี

 

3.อาจารยอ่ิมเอิบ  จิตภูษา    กลุมสาระวิชาภาษาตางประเทศ 

      โรงเรียนเดชะปตนยานกุูล จังหวดัปตตาน ี

 

4. ผศ.มณีรัตน  โชติกกําธร   ภาควิชาภาษาตะวันตก 

คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร  

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตาน ี

 

5.ผศ.กุสุมา     ลานุย    กลุมสาระวิชาภาษาตางประเทศ 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

วิทยาเขตปตตาน ี
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2. รายนามผูทรงคุณวุฒิทีไ่ดตรวจสอบแบบทดสอบวดัความเขาใจการอานภาษาองักฤษ 

 

1. ผศ.กุสุมา     ลานุย    กลุมสาระวิชาภาษาตางประเทศ 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

วิทยาเขตปตตาน ี

 

2.อาจารยปานใจ   แสงศิลา   กลุมสาระวิชาภาษาตางประเทศ 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

วิทยาเขตปตตาน ี

 

3.ผศ.ดร ปรารถนา  กาลเนาวกุล   ภาควิชาภาษาตะวันตก 

คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร  

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตาน ี

 

4. อาจารยอาฟฟ     ลาเตะ    ภาควิชาการประเมนิผลผลและวิจัยทางการ  

                                                                                 ศึกษา  คณะศกึษาศาสตร 

                                                                                 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตาน ี

 

5. อาจารยทยภร   กระมุท    ภาควิชาการศกึษา 

      คณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร    

                                                                                 วิทยาเขตปตตาน ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com   For evaluation only.



 145 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com   For evaluation only.



 146 

แผนการจัดการเรียนรูโดยการเรียนรูดวยตนเอง 

แผนการจดัการเรยีนรูที1่          ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

เรื่อง แผนเตรียมความพรอมผูเรียนกอนการเรียน                                                      เวลาเรียน 4 คาบ                                                                                                     

****************************************************************************** 

สาระสําคัญ 

การเรียนรูดวยตนเองเปนลักษณะทางบคุลิกภาพที่สามารถพัฒนาไดและจะเกิดขึน้ได 

สูงสุดเมื่อจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมกัน การที่ผูเรียนจะเรียนรูดวยตนเองไดครูตองใหความรู

ผูเรียนและใหโอกาสผูเรียนทดลองเรียนเพื่อที่จะดําเนินกิจกรรมการเรียนเองตอไปได การเรียนรู

ดวยตนเอง เปนกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนมีสวนรวมรับผดิชอบควบคุมการเรียนรู โดยคิดริเริ่มวาง

แผนการเรียนรูดวยตนเองหรือไดรับความชวยเหลือจากผูสอน ซ่ึงผูเรียนตองวินิจฉัยความตองการ

ทางการเรียนที่แทจริงของตนเองจากแบบประเมินตนเอง กาํหนดเปาหมาย กําหนดจุดประสงคการ

เรียนรู กําหนดยุทธวิธีการเรียนรูทีจ่ะทําใหบรรลุเปาหมายทางการเรียน ซึ่งการเรียนรูดวยตนเอง

นํามาใชเพื่อพัฒนาทกัษะความเขาใจในการอาน จึงจําเปนอยางยิ่งที่นักเรียนจะตองมีความรูความ

เขาใจเกี่ยวกับ ความหมาย องคประกอบ ความสําคัญ ประโยชนของการอาน และมีความรูความ

เขาใจวิธีการเรียนรูดวยตนเอง สามารถวางโครงการเรียน และจัดทําแบบบันทึกสัญญาการเรียนได 

 

จุดประสงคปลายทาง 

นักเรียนสามารถบอกความสําคญัของการเรียนรูดวยตนเองและความสําคัญในการเรียน 

การอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจที่มตีอสังคมปจจุบนัซึ่งเปนสังคมเทคโนโลยขีาวสารขอมูลได

และนักเรียนสามารถบอกบทบาทของตนเองกับการเรียนรูดวยตนเองได 

 

จุดประสงคนําทาง 

1. นักเรียนสามารถจําแนกเนื้อหาและจุดประสงคจากคําอธิบายรายวิชาได 

2. นักเรียนสามารถคนควาบทอานและคัดเลือกบทอานที่สนใจได 

3. นักเรียนสามารถอธิบาย ความหมาย ความสําคัญ และประโยชนของการอานได 

4. นักเรียนสามารถกําหนดเนื้อหาการอานและแหลงขอมูลได 

5. นักเรียนสามารถจดัทําตารางเพื่อวางโครงการเรียนระยะยาวได 

6. นักเรียนสามารถอธิบายขั้นตอนการเรียนรูดวยตนเองไดถูกตอง 

7. นักเรียนสามารถวางแผนทําตารางสัญญาการเรียนได 

8. นักเรียนสามารถประเมนิผลงานความเขาใจในการอานได 
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 เนื้อหาสาระ 

1. ความหมายการเรียนรูดวยตนเอง 

2. ขั้นตอนการเรียนรูดวยตนเอง 

3. กิจกรรมในแตละขัน้การเรียน 

4. บทบาทของครูและนกัเรียนในการเรียนรูดวยตนเอง 

5. ความหมายของการอานและความเขาใจในการอาน 

6. องคประกอบและระดับของความเขาใจในการอาน 

7. ชนิดและจุดมุงหมายของการอาน 

8. ประโยชนของการอาน 

9. ความสามารถทางการอานเพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษ 

10. บทอานที่ครูนําเสนอและบทอานที่นักเรยีนสนใจคดัเลือกนํามาเสนอในชั้นเรียน 

  

กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ครูทักทายนักเรยีนและแนะนําตนเอง จากนั้นครูกลาวถึงการเรียนรูในปจจุบันวาเนน 

ใหนักเรยีนแสวงหาความรูดวยตนเอง เพราะจะทําใหนกัเรยีนเปนผูมีความรูความสามารถและ

เรียนรูไดตลอดชวีิต ครจูึงนําเสนอวิธีการเรียนรูดวยตนเองที่จะนํามาสอนการอานทําความเขาใจ 

จํานวน 20 คาบ 10 สัปดาห 

 2.   ครูแจกคําอธิบายรายวิชา ต42103 สาระการเรยีนรูพื้นฐานภาษาตางประเทศ ใหนักเรียน

อาน ทําความเขาใจ และตอบคําถามวา “จุดมุงหมายของรายวิชา และเนื้อหาที่จะตองใชในการอาน

ในรายวิชานีค้ืออะไร” ซ่ึงคําตอบไดแก “พัฒนาความสามารถในการอาน” 

3.   ครูแจกใบความรูเรื่องการเรียนรูดวยตนเอง ซ่ึงมีเนื้อหาประกอบดวยความหมาย  

ขั้นตอน ประโยชนของการเรียนรูดวยตนเองแลวครูอธิบายเนื้อหาดังกลาว โดยมีแผนภูมิประกอบ

คําอธิบาย จากนัน้ครูซกัถามความเขาใจและสุมนกัเรียน 2 คน ใหอธิบายขัน้ตอนการเรียนรูดวย

ตนเองอีกครั้ง 

       4.  จากหลักการเรียนรูดวยตนเองท่ีกําหนดใหผูเรียนมสีวนรวมในการกําหนดเนื้อหาและ 

แหลงที่มาของเนื้อหา ครูจึงเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขอบเขต เนื้อหาของ

การอาน โดยแจกคําอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษใหนักเรียนศึกษา จากนั้นใหนกัเรียนอภิปราย

รวมกนัเรื่องจุดมุงหมายในการเรียนการสอนทักษะการอานที่ปรากฏในคําอธิบายรายวิชา ตลอดจน

นักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับความสําคัญและประโยชนของความเขาใจในการอาน จากนั้นครู

อธิบายเพ่ิมเติม 
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5. จากคําอธิบายรายวิชาใหนักเรียนฝกการอานชนดิตางๆ ครจูึงใหนกัเรียนแสดงความ 

คิดเห็นวามกีารอานชนดิใดบาง ที่นกัเรียนสนใจและตองการเรียนรู 

6.   จากชนดิของการอานที่นกัเรียนเสนอ ครใูหนกัเรียนพจิารณาวา การอานชนดิใดที่

เหมาะกับเนื้อหาใดและกําหนดแหลงที่มาของเนื้อหาท่ีตองการเรียนรู โดยครูคอยใหคําแนะนํา ซึ่ง

ชนิดของการอานที่นกัเรียนไดกําหนดตามความคาดหมายของครู ไดแก 

6.1  การอานเพ่ือประโยชนในชวีิตประจําวนั (Reading for Practical Purposes) 

 6.2  การอานเพ่ือเพิ่มความรูหรือสติปญญาโดยทัว่ไป (Reading for General 

Knowledge) 

 6.3 การอานเพ่ือการศกึษาคนควา (Reading for Academic Purposes) 

 6.4  การอานเพ่ือความเพลิดเพลิน (Reading for Pleasure) 

7.  จากเนื้อหาที่นกัเรียนกําหนดในขอ 6 ใหนกัเรียนจัดทําตารางเพ่ือวางโครงการเรียนโดย

รวมกนัพิจารณาวาจะเรยีนเรื่องใดกอนหลัง ซ่ึงครคูอยใหคาํแนะนําเพิ่มเติมและมีตารางโครงการ

เรียนใหนกัเรียนดูเปนตวัอยาง พรอมทั้งอธิบายความสําคัญและประโยชนของการวางโครงการ

เรียน 

8.  นักเรียนจัดทําตารางสัญญาการเรียนโดยเลือกเพื่อนหรือครูเปนคูสัญญาตามความสมัคร

ใจโดยครูมตีารางการทําสัญญาการเรียนใหนักเรยีนดูเปนตวัอยาง 

9.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายความสําคัญและประโยชนของการทําสัญญาการเรียน 

10. จากรูปแบบการเรียนทีก่ําหนดใหนกัเรียนประเมินหลังการอานดวยตนเอง นกัเรียนและ

ครูรวมกันอภิปรายเกณฑที่ใชในการประเมนิผลหลังการอาน 

11. ครูแจกบทอาน 1 เรื่อง ใหนกัเรียนฝกและประเมินผลงานการอานดวยตนเอง 

12. ครูสุมนักเรียน 2 คน ใหสรุปเนื้อหาท่ีไดเรียนรูในชั่วโมง จากนัน้ครูสรุปเพิ่มเติมและ

ติดแผนภูมิสรุปเนื้อหาทั้งหมด ไดแก ความหมาย ขัน้ตอน ประโยชนของการเรียนดวยตนเอง 

ความหมายของการอานและความเขาใจในการอาน  องคประกอบของความเขาใจในการอาน ระดับ

ของความเขาใจในการอาน ชนิดของการอาน จุดมุงหมายของการอาน ประโยชนของการอาน  การ

จัดทําโครงการเรยีน การจัดทําแบบบนัทึก สัญญาการเรียน 

13. ครูซักถามความเขาใจ โดยตั้งคําถามใหนักเรียนชวยกันตอบคําถาม 
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สื่อการเรียนการสอน 

1. คําอธิบายรายวิชา   

2. ใบความรูเกี่ยวกับการเรียนรูดวยตนเองและความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 

3. ใบความรูเกี่ยวกับกิจกรรมในแตละขั้นการเรียน 

4. ตัวอยางตารางโครงการเรียน 

5. แบบบันทึกสัญญาการเรียน 

6. แบบฝกหัดการอาน 

การวัดและการประเมินผล 

1. ใชการสังเกตการมีสวนรวมในกจิกรรมและความสนใจ ความกระตือรือรนในการเรียน

ของนักเรียน 

2. สังเกตการตอบคําถาม 

 

บันทกึผลหลงัการสอน 

 1.  ผลการเรียนรู 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 2.  ปญหาอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………. 

3. ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………. 
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คําอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษ 

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 

เขาใจน้ําเสียง ความรูสึกของผูพูด คําสั่ง คําแนะนํา คําขอรอง ความแตกตางดานภาษา 

วัฒนธรรม ประเพณี อานออกเสียงบทอานไดถูกตองตามหลักการอานออกเสียงและเหมาะสมกับ

เนื้อหาที่อาน ตีความ วิเคราะห ขอความขอมูลขาวสาร บทความ สารคดี บันเทิงคดี ส่ือท่ีเปน 

ความเรียงและไมใชความเรียงในแบบตาง ๆ จากสื่อสิ่งพิมพหรือสื่ออิเล็กทรอนิกสในหัวขอตาง ๆ 

เกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดลอม ความสัมพันธระหวางบุคคลเวลาวางและสวัสดิการ 

การศึกษาและอาชีพ การซื้อขาย ลมฟาอากาศ การบริการ สถานที่ วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีใช

ภาษาตามมารยาททางสังคม สรางความสัมพันธระหวางบุคคล แสดงความคิดเห็น ความตองการ 

อธิบาย บรรยายแลกเปล่ียนความรูและใหเหตุผลเกี่ยวกับเรื่องราวตาง ๆ เหตุการณในอดีต ปจจุบัน 

และอนาคต โดยใชประโยชนจากสื่อ เทคโนโลยี สื่อการเรียนทางภาษา และผลจากการฝกทักษะ

ตางๆ แสวงหาวิธีการเรียนที่เหมาะสมกับตนเองสามารถนําเสนอขอมูล ความคิดรวบยอด และความ

คิดเห็น เจรจาโนมนาว ตอรองเกี่ยวกับประสบการณและเหตุการณตางๆ ในทองถิ่น ดวยวิธีการที่

หลากหลายอยางสรางสรรคและมีประสิทธิภาพ นําเสนอบทกวีหรือบทละครสั้นโดยใชเคาโครง

ตามแนวคิดของเจาของภาษาดวยความเพลิดเพลิน เขารวมกิจกรรม เปรียบเทียบ และนําความรูดาน

ภาษา วัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อไปใชอยางมีวิจารณญาณ เห็นประโยชนของการรูภาษาอังกฤษ

ในการแสวงหาความรูเพื่อขยายโลกทัศน จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย การเขาสูสังคมและอาชีพ 

สามารถใชภาษาสื่อสารในรูปแบบตาง ๆ ตามสถานการณในสถานศึกษาและชุมชน 
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ใบความรู 

เรื่อง การเรียนรูดวยตนเอง 

 

1. ความหมายของการเรียนรูดวยตนเอง 

การเรียนรูดวยตนเอง หรือการเรียนรูดวยการชี้นําตนเอง (Self -directed Learning) นกั

การศึกษาใชคําที่ตางกัน ไดแก การเรียนรูดวยตนเอง ( Self- directed Learning)  การศกึษาดวย

ตนเอง (Self education or Self study) การสอนตนเอง (Self teaching) การเรียนรูอยางอิสระ 

(Autonomous Learning) และ การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (Discovery Learning)  

 (สมคิด อิสระวัฒน, 2538 : 28)   

การเรียนรูดวยตนเอง หมายถึง กระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนมีสวนรวมรับผิดชอบในการ

เรียนรู คิดริเริ่มวางแผนการเรียนรูดวยตนเองหรือไดรับความชวยเหลือจากผูสอน ซึ่งผูเรียนตอง

วินิจฉัยความตองการทางการเรียนที่แทจริงของตนเองจากแบบประเมินตนเอง กําหนดเปาหมาย 

กําหนดจุดประสงคการเรียนรู กําหนดยุทธวิธีการเรียนรูที่จะทําใหบรรลุเปาหมายทางการเรียน 

ไดแก กําหนดสื่อการเรียน แหลงความรู กิจกรรมที่ปฏิบัติ บุคคลที่เกี่ยวของ รวมทั้งเกณฑการ

ประเมินผลในบรรยากาศที่เปนอิสระ โดยสามารถเลือกประเมินผลดวยตนเอง เพื่อน ครู โดยมีแบบ

บันทึกสัญญาการเรียนเปนเครื่องควบคุมการเรียน 

2.  ความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเอง 

การเรียนรูดวยตนเองมีความสําคัญตอการเรียนรู ผูเรียนที่เรียนรูดวยตนเองจะสามารถ

เรียนรูไดดีกวาผูเรียนที่คอยรับแตความรูจากครูผูสอน เพราะผูเรียนที่แสวงหาความรูดวยตนเองจะมี

คุณลักษณะที่สําคัญตอการดําเนินชีวิตอยางมีประสิทธิภาพ ชวยใหผู เรียนมีความคิดริเริ่ม 

สรางสรรค มีความตั้งใจสูง มีแรงจูงใจ มีความยืดหยุนในการเรียนมากขึ้นและสามารถปรับ

พฤติกรรมการทํางานรวมกับผูอื่น รวมทั้งเปนวิธีการตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล 

สอดคลองกับพัฒนาการทางจิตวิทยาและธรรมชาติของมนุษย การเรียนรูดวยตนเองเปนพัฒนาการ

ใหมทางการศึกษา ที่เนนใหผูเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรูของตนเองซึ่งจําเปนอยางยิ่ง 

สําหรับการศึกษาในขั้นพื้นฐานที่จะตองเตรียมความพรอมใหผูเรียนมีประสบการณในการเรียนรู

เพื่อเปนพื้นฐานของการศึกษาตลอดชีวิต 
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3.  บทบาทหนาที่ของนักเรียนในการเรียนโดยวิธกีารเรียนรูดวยตนเอง 

บทบาทหนาท่ีของนักเรยีน 

1.   วางแผนการเรยีนรูดวยตนเอง 

2.   วินิจฉัยความตองการทางการเรียน 

3.    เลือกกิจกรรม แหลงความรู และกําหนดเวลาในการเรยีน 

4.    กําหนดเปาหมายทางการเรียน 

       5.   เลือกกิจกรรม วิธีการแสวงหาความรู แหลงความรู หรืออุปกรณที่ใชในการเรียน 

       6.   กําหนดสถานที่เรียนตางๆใหเหมาะสม 

       7.   คาดหมายความรูทกัษะการอานวามีความกาวหนา อยูในระดับใด 

       8.   จะตองคนหาอุปสรรคและสิ่งที่จะทําใหการเรียนขาดประสิทธิภาพ 

       9.   จะตองคาดหมายแหลงความรู แหลงคนควาขอมูล หรือวัสดุ อุปกรณ 

      10.  จะตองจัดสรรเวลาสําหรับการเรียนรู 

      11.  ประเมินผลการเรียนดวยตนเอง 

      12.  สรางแรงจูงใจใหเกิดการเรียนรู 

 

4.  กระบวนการสอน 2 ขั้นตอน ดังตอไปนี้ 

 4.1.  ขั้นกอนการเรียน เปนขัน้ตอนทีค่รู และนักเรยีนทําความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูดวย

ตนเอง และทําความเขาใจเกีย่วกับคําอธิบายรายวิชาวิชาภาษาอังกฤษพืน้ฐานระดบัมัธยมศึกษาปที่ 5 

กําหนดเกณฑในการประเมิน วางโครงการเรยีนระยะยาว และจัดทําแบบบันทึกสัญญาการเรียน 

 4.2. ขั้นตอนการเรียนตามรูปแบบ เปนขัน้ตอนทีน่ักเรียนปฏิบัติกิจกรรมในชั่วโมงเรยีน

โดยใชเวลา 2 คาบ ตอเนื่องกนั กิจกรรมการเรียนการสอนประกอบดวย 5 ขั้นตอน ดังตาราง 
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กิจกรรมการเรียน ทางเลือก/เทคนิค 

1.การสรางบรรยากาศการ

เรยีนรูที่พอใจ 

 

 

 

นักเรียนเลอืกรูปแบบการทํางานที่พอใจไดจากรายการตอไปนี ้

1.  เรียนเปนกลุม2.  เรียนเปนคู 

2.1เรียนเปนคูกับผูที่มีความสามารถและประสบการณสงูกวาตนเอง 

2.2 เรยีนเปนคูกับผูที่มีความสามารถในระดับเดียวกนั 

        3.   เรียนคนเดยีวกับสื่อการเรยีน 

2. การวินิจฉยัความตองการ

ทางการอาน 

นักเรียนประเมินความสามารถของตนเองจากขอมูลตอไปนี ้

1. ขอมูลจากแบบประเมินตนเอง 

2. ขอมูลท่ีประเมินการเรยีนหลังเสร็จสิน้กิจกรรมท่ีระบุไวตามแผนการ

จัดการเรยีนรูในแบบบันทึกสัญญาการเรียน 

ความตองการของนักเรยีนเปนความตองการที่จะพัฒนา 

ความสามารถทางการอาน ดังนั้นเมื่อพบวายังบกพรองในความสามารถดานใด 

ความสามารถที่ยังมีนอยนั้นถือวาเปนปญหาทีแ่ทจริง 

3. การกําหนดเปาหมาย

ทางการอาน 

เปาหมายทางการอานไดแก เนื้อหา และจุดมุงหมายทางการอาน ดังนั้นนักเรยีน

เลือกบทอานใดกไ็ดที่กําหนดไวในเปาหมายระยะยาว และเลือกจุดมุงหมาย

ทางการอานเพื่อพฒันาความสามารถทางการอานเพือ่ความเขาใจ ท่ีกําหนดไวใน

แบบประเมินตนเอง โดยเลือกพัฒนาความสามารถทางการอานที่เปนปญหาท่ี

แทจริง 

4. การเลือกประกอบภารกิจ

และยุทธวิธีท่ีจะทําใหบรรลุ

เปาหมาย (การวางแผนและ

การดําเนินการตามแผน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

นักเรียนรวมมือคิดกิจกรรมที่จะทําใหบรรลุเปาหมายบันทึกลงในแบบบันทึก

สัญญาการเรียน คาํถามท่ีจะชวยนําไปสูการวางแผน ไดแก 

1. อุปสรรคและวิธลีดอุปสรรคในการอานเรื่องนั้นคอือะไร 

2. จะมีวิธีการอานอยางไรในการอานเรื่องนั้นๆ 

ภารกิจที่กําหนดไวในแบบบันทึกสัญญาการเรยีนถอืเปน 

เปาหมายในการเรยีนแตละครัง้ วิธีประเมินอาจเลอืกไดดงันี ้

1. ตรวจดวยตนเอง      2. ใหเพื่อนชวยตรวจ 

3. ใหครูชวยตรวจ หรือดเูฉลยจากคร ู

นักเรียนอาจผสมผสานวิธีประเมิน หรอืเพิ่มเติมตามการวินิจฉยัของตนเอง

ในกรณีทํางานเดีย่ว หรือขอตกลงรวมกันในกรณีทํางานกับผูอืน่ 

       นักเรียนปฏิบัติตามแผนโดยอาจมีการปรับเปลีย่นสิง่ที่กําหนดไวตามความ

เหมาะสม เชน มีการกําหนดเปาหมายทํางานรวมกันเปนคู มีการแลกเปลีย่นกนั

ประเมิน 

5. การประเมินผลการปฏิบัต ิ  ขั้นตอนการประเมินผล ประกอบดวย 2 ขั้นตอน 
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 1. ขั้นการประเมินผลการปฏิบัติ คือ ขั้นท่ีนกัเรียนประเมินผลการเรยีนรูของ

ตนเองตามขั้นท่ีกําหนดไว  

2.  ขั้นการประเมินผลความเขาใจในการอานภาษาองักฤษ  คือ ขั้นท่ีครู

ประเมินผลความเขาใจในการอานหลงัการทดลองตามวิธีการเรียนรูดวยตนเอง 

 

5.  ความแตกตางระหวางการเรียนรูดวยตนเองกับการเรียนทีม่ีครูเปนผูสอน  

การเรียนรูที่มีครูเปนผูสอน 

Teacher Directed Learning 

การเรียนรูดวยตนเอง 

Self Directed Learning 

1. ยอมรับวาผูเรียนมีบุคลิกภาพทีย่ังตองพึ่งพาผูอื่น 

2. มองเห็นวาประสบการณที่ผู เรียนมีอยูไมมีคาที่จะ

นํามาใช ในการเ รี ย นการ ส อนและ ไ ม เ ทีย บเ ท า

ประสบการณของครูหรือของผู เขียนตํารา ผูผลิต

อุปกรณและสื่อการเรียนการสอน ดังนั้นจึงเปนหนาที่

ของครูที่จะเลือกเอาประสบการณไปถายทอดใหกับ

ผูเรียน 

3. มองเห็นวาผูเรียนมีระดับความพรอมในการเรียนรู

สิ่งตางๆที่แตกตางกันสามารถจัดเปนกลุมได ดังนั้น ใน

การเรียนการสอนผูเรียนจะถูกจัดรวมเปนกลุมเพื่อใหผู

เรียนรูสิ่งเดียวกันโดยถือวาผูเรียนมีระดับความพรอม

เทากัน 

4. มองวาผู เรียนเขามาอยูในระบบการเรียนการสอน

เพราะมุงหวังที่จะไดรับความรูที่เปนเนื้อหา และเขาใจ

วาการเรียนรูก็คือการสะสมเนื้อหาและสะสมความรู 

ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนจึงแบงออกเปนหนวยๆ

ตามลักษณะของเนื้อหา 

5. มองวาผูเรยีนเขามาเรียนโดยมีแรงจูงใจภายนอกที่

เปนรางวัล เชน คะแนนใบปริญญาบัตร รางวัลดเีดน 

และการลงโทษ 

1. ยอมรับวาผูเรียนมีบุคลิกภาพและมีความสามารถที่จะ

พัฒนาตัวเองไปสูการเปนตัวของตัวเองไมตองอาศัยผูอื่นอยู

ตลอดเวลาดังนั้น ความสามารถดังกลาวควรไดรับการ

พัฒนา 

2. มองเห็นวา ประสบการณของผูเรียนมีคุณคาอยางยิ่งใน

การเรียนการสอนเหมาะสมท่ีจะนํามาใชเปนแหลงวทิยาการ

และ ผูเรียนมี ความสามารถในเรื่องนั้น 

3. มองเห็นวาแตละคนมีความพรอมที่จะเรียนรูสิ่งตางๆ

แตกตางกัน และแตละคนมีระดับความพรอมไมเหมือนกัน 

ดังนั้นการเรียนรูจึงพิจารณาที่ เอกกัตบุคคล 

4. มองวาผูเรียนเขามาเรียนดวยความพอใจที่จะทํากิจกรรม 

ดังนั้น การจัดประสบการณการเรียนรูจึงมุงที่การแกปญหา

การทํางานใหเสร็จ 

5. มองวาผูเรียนเขามาเรียนดวยแรงจูงใจภายใน เชนความ

พอใจ ความตองการที่จะประกอบกิจกรรมใหสําเร็จลุลวง

ไปดวยดีและตองการเรียนตามความสนใจ รวมทั้งความ

อยากรูอยากเห็นของตนเอง 
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ใบความรู 

เรื่อง ความเขาใจในการอาน 

1. ความหมายของความเขาใจในการอาน (Reading Comprehension) 

การอานกับความเขาใจในการอาน เปนสิ่งที่แยกจากกันไมได การอานตองมีความเขาใจ

เปนองคประกอบเสมอ จุดมุงหมายที่สําคัญก็คือ อานเพื่อความเขาใจเรื่องที่อาน ไมวาจะอานออก

เสียงหรืออานในใจก็ตาม ผูอานที่ไมสามารถทําความเขาใจเรื่องที่อานได การอานนั้นๆยอมไมเกิด

ประโยชนและยังทําใหเสียเวลาไปโดยเปลาประโยชนอีกดวย การอานเปนกระบวนการที่เนน

ความสัมพันธระหวางภาษากับความคิด และระหวางผูอานกับตัวอักษร กลาวคือ การอานเปน

กระบวนการที่ผูอานตองใชความคิด และอาศัยการคาดเดาความหมาย ตองใชประสบการณเดิมเขา

มาชวย เพื่อใหเขาใจในขอความที่อาน ความเขาใจในการอานเปนสวนสําคัญในกระบวนการอาน 

และมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน (ลัดดาวัลย ปริวัตรพันธ, 2539 : 35) 

 จากความหมายความเขาใจในการอานดังกลาว สรุปไดวา ความสามารถในการตอบคําถาม

จากเรื่องที่อาน จับใจความสําคัญและรายละเอียดของขอความท่ีอาน ความสามารถในการตีความหมาย

คําศัพทที่ปรากฏในบริบท ความหมายของประโยคในโครงสรางตางๆ และความสัมพันธของประโยค 

หรือขอความที่ปรากฏในขอความท่ีอาน และความสามารถในการสรุปความจากขอความที่อาน และ

ตีความหมายของเรื่องท่ีปรากฏในขอความท่ีอาน 

 2. ความสําคัญของการอาน 

 ความสําคัญของการอานเปนปจจัยที่สําคัญอยางยิ่งที่จะชวยใหบุคคลเกิดความงอกงามทาง

สติปญญา ซึ่งจะสงผลใหบุคคลประสบความสําเร็จในการดํารงชีวิต โดยเฉพาะอยางยิ่งในยุค

ปจจุบัน ที่มีความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีและวิทยาการใหมๆรุดหนาไปอยางรวดเร็ว และลวน

มีอิทธิพลตอความเปล่ียนแปลงในการดํารงชีวิตและพัฒนาคุณภาพชีวิตอยางรวดเร็วทั้งสิ้น การอาน

จึงมีความสําคัญอยางยิ่งในการพัฒนาคุณภาพชีวิตอยางเหมาะสม 

3. จุดมุงหมายของการอาน 

การอานมีความสัมพันธกับจุดมุงหมายในการอาน เพราะเมื่อผูอานมีจุดมุงหมายในการอานวา 

อานอะไร และเพื่ออะไรแลว จะสามารถเลือกใชกลวิธีในการอานไดอยางเหมาะสม จุดมุงหมายในการ

อานแตละครั้ง ไดมีนักการศึกษาไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับจุดมุงหมายในการอาน มี 4 ลักษณะ ดังนี้ 

1. การอานเพื่อการเรียนรู (Reading for Academic Purposes) คือ การอานเพื่อการศึกษา

คนควา ซ่ึงมีจุดมุงหมายที่สําคัญคือ ตองการที่จะอานครอบคลุมเนื้อหาใหไดมากที่สุด เก็บใจความ

หรือสาระรวมทั้งรายละเอียดปลีกยอยตางๆดวยความระมัดระวัง 
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2. การอานเพื่อการดํารงชีพ เพ่ือประโยชนในชีวิตประจําวนั (Reading for Practical  

Purposes) เปนการอานสิ่งตางๆที่ใหขอมูลอันเปนประโยชนในชีวิตประจําวัน เชน การอานปาย

ตางๆ อานคําแนะนําวิธีปฏิบัติ คําสั่ง เอกสารที่ใชในการติดตอระหวางบุคคล การอานหนังสือพิมพ  

เปนตน  

3. การอานเพื่อเพิ่มพูนความรูท่ัวไป (Reading for General Knowledge) เปนการอาน

เรื่องราวหรือขอมูลตางๆเพื่อเพิ่มพูนความรูทั่วๆไป เชน เรือ่งที่เกี่ยวกับสภาพแวดลอมและความ

เปนอยูของคนในชุมชน สังคม หรือประเทศตางๆ รวมทั้งประสบการณ ศิลปะ วฒันธรรม ซ่ึงจะ

ชวยใหผูอานมีโลกทัศนกวางขวางมากยิ่งขึ้น 

4. การอานเพื่อความเพลิดเพลิน (Reading for Pleasure) คือ การอานเพื่อความบนัเทิง 

และพักผอน เปนการอานเพ่ือความรื่นรมยเปนสวนตัว เชน อานนวนิยาย เรื่องสั้น หนังสือพิมพ 

หรือสารคดีตาง ๆ เปนตน 

ผูท่ีมีความสามารถในการอาน คอืผูที่มีทักษะในการอาน มคีวามรูเกี่ยวกับองคประกอบของ

ภาษา สามารถจับใจความสาํคัญและคาดคะเนเหตกุารณลวงหนาของบทอานไดอยางถูกตอง และรูจัก

จดบันทึกประเด็นทีส่ําคัญๆไวเพื่อใชในโอกาสอืน่ๆตอไป  

 4.ประโยชนของการอาน 

 วรรณา บวัเกิด (2527,  อางถึงใน ทรงศรี ภักดีวสิัย,  2542: 75)) ไดสรุปถึงประโยชนของการ

อานไว ดังนี ้

1. ทําใหรอบรูและรูจริง หนังสือเปนการประมวลความรูที่ไมสามารถหาได จาก

ประสบการณในชวีิต 

2. เปนวิธีสนองความตองการที่งายที่สุด สําหรับบุคคล 

3. ชวยใหผูอานสามารถปรับตวัเองใหเขากับผูอ่ืนได เพราะไดรูจักโลกและสิ่งแวดลอม

ตนเองมากขึน้ 

4. ชวยจรรโลงจติใจ ซาบซ้ึง ไปกับบทประพนัธหรือเรื่องท่ีอาน 

5. เปนวิธีการพกัผอนหยอนใจอยางหนึ่ง 

6. ชวยใหเขาใจที่แทจริง สารคดี ชวีประวัติ หรือนวนิยาย ที่สะทอนภาพชีวิตจริงชวยให

ผูอานเขาใจสภาพชวีิต และการดํารงชวีิต 

7. ถือเปนวิธีการแนะแนวอยางหนึ่ง เพราะหนังสือบางเรื่องชวยใหผูอานมองเห็นสภาพ

ของตัวเอง จากการเปรียบเทียบตัวละครในเรื่อง อาจชวยใหเกิดเจตคติขึ้นใหมตลอดจน

เปล่ียนนิสัยจากเดิมเม่ืออานหนังสือท่ีแสดงเจตคติที่ดี 
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8. ชวยใหเกดิความคิดสรางสรรค ประสบการณจากการอานจะชวยใหเกิดความคดิ

สรางสรรคได เชน การอานหนังสือเกี่ยวกับศิลปะ จะทําใหผลิตงานทางศิลปะที่มี

คุณคา  

9. ชวยใหไดใชภาษาที่งดงามสละสลวย โดยเฉพาะหนังสือท่ีไดรับการยกยองวาเปน

วรรณคดี จะเปนตัวอยางดานการใชภาษาพดูและเขียนแกผูอาน 

ดังนั้นการอานจึงมีประโยชนตอผูอานเปนอยางยิ่ง เพราะผูอานสามารถนําแนวคิด ความรูที ่

ไดจากการอาน มาประยุกตใชในการดําเนินชีวติได 
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โครงการเรียนวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน  

  เรื่อง...  ความเขาใจในการอาน   ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 

หนวยที ่ สาระการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู รูปแบบการ

ทํางาน 

จํานวน

คาบ 

1 การเตรียมความพรอม 

1. การเรียนรูดวยตนเอง 

2. การอานเพื่อความเขาใจ 

นักเรียนสามารถบอกความสาํคัญของการเรียนรูดวย

ตนเองและความสําคัญในการเรียน 

การอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจที่มีตอสังคม

ปจจุบันซึ่งเปนสังคมเทคโนโลยีขาวสารขอมูลไดและ

นักเรียนสามารถบอกบทบาทของตนเองกับการ

เรียนรูดวยตนเองได 

 4 

2 

 

 

การอานเพื่อประโยชนใน

ชีวิตประจําวัน 

1.    Take the Medicine 

2.  Reading the Newspapers 

 

1. นักเรียนสามารถอานเรื่องเกี่ยวกับการใหขอมูล 

และคําแนะนําจากฉลากยาตางๆได   

2.  นักเรียนสามารถอานขอมูลขาวสารที่ปรากฏในสื่อ

สิ่งพิมพได 

เปนคู 

 

 

 

      4 

 

 

3 

 

 

 

 

การอานเพื่อเพิ่มพูนความรูทั่วไป 

1.  Harvest time 

2. Australia 

1. นักเรียนสามารถอานสิ่งตางๆเพื่อเพิ่มพูนความรู

และสติปญญาทั่วไปได 

2. นักเรียนสามารถพูดเปรียบเทียบขอมูลเกี่ยวกับ

เทศกาลสําคัญของไทยกับของตางประเทศได 

3. นักเรียนสามารถอานจับใจความสําคัญจากเรื่องที่

อานได 

เปนกลุม 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

4 การอานเพื่อการศึกษาคนควา 

1.  The Open University 

2. Cigarette Smoking & Snail 

 

1.  นักเรียนสามารถอานสิ่งตางๆเพื่อการศึกษาคนควา

ได  

2.  นักเรียนสามารถสนทนาเกี่ยวกับระบบการศึกษา

ในระดับตางๆได 

3.  นักเรียนสามารถอานเรื่องแลวตอบคําถามได 

เปนกลุม 4 

5 การอานเพื่อความเพลิดเพลิน 

1.  เรื่องสั้น 

2.  บทกลอน 

1. นักเรียนสามารถอานสิ่งตางๆเพื่อความเพลิดเพลิน

ได 

2. นักเรียนสามารถสนทนาโตตอบและแสดงความ

คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อานได 

3. นักเรียนสามารถตอบคําถามเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ

หรือใจความสําคัญๆจากเรื่องที่อานได 

    เปน

รายบุคคล 

4 

                                                                                                                   รวม                                                                        20 
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ตัวอยางแบบบันทึกสัญญาการเรียน 

วันที่ ................ เดือน .............................. พ.ศ. ......................     ครั้งที่ ................................. 

 สัญญาฉบับนี้เปนขอตกลงระหวาง ...........................................และ ................................ 

วันเริ่มตนสัญญา ...................................................... และวันส้ินสุดของสัญญา ............................. 

สัญญานี้จะไดรับการทบทวนในวันที่ ................................................. ขอความในสัญญามีดังนี ้

 นักเรยีนจะ .............................(พฤติกรรม)............................................................... 

 ครูจะ........................................(ตัวเสริมแรง).................................................................... 
การประเมินผล

ตามจุดประสงค   

ขอที่ 

รายการ จุดประสงค

การเรียนรู 

เนื้อหาที่

กําหนด 

กิจกรรมที่

ปฏิบัติ 

วิธีการที่ใช

คนควา 

แหลง

คนควา/ 

สถานที่

ปฏิบัติ 

เวลาที่

ปฏิบัติ 

1 2 3 4 5 

รายการที่กําหนด

เพื่อปฏิบัติในเวลา

เรียน 

           

รายการที่กําหนด

เพื่อปฏิบัตินอก

เวลาเรียน 

           

ถานักเรยีนทาํตามที่กําหนดตามขอตกลงนี้แลว นักเรยีนจะไดรับรางวัลจากครูโดยไมมีขอแม 

  ลงชื่อ ...............................................(ผูสัญญา)    ลงชื่อ ............................................(คูสัญญา) 

 (...............................................)            (...............................................)   

                                            ลงชื่อ ..................................................(พยาน/ครู) 

    (...............................................)             

1) ขณะปฏิบัติงานพบปญหาและอุปสรรคดังนี ้ 2) แนวทางแกไขปญหาและอุปสรรคท่ีพบ 

1. ................................................................. 1. ................................................................ 

2. ................................................................. 2. .............................................................. 

3) ขอควรปฏิบัติในการทํางานครัง้ตอไป 

1................................................................... 2. .................................................................
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ใบงานแบบฝกหดัการอาน 

เรื่อง Faster Effective Reading 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A high reading rate, with no loss of comprehension, will help you in other subjects 
as well as English, and the general principles apply to any language. Naturally, you will 
not read every book at the same speed. You would expect to read a newspaper, for 
example, much more rapidly than a physics or economics textbook. But you can raise 
your average reading speed over the whole range of materials you wish to cover so that 
the percentage gain will be the same whatever kind of reading you are concerned with.  
 The reading passages which are all of the average level of the difficulty are 
approximately 500 words long. They are about topics of general interest which do not 
require a great deal of specialized knowledge. Thus they fall between the kind of reading 
you might find in your textbooks and the much less demanding kind you will find in a 
newspaper or light novel. If you read this kind of English, with understanding, at 400 
words per minute, you might skim through a newspaper at perhaps 650-700 words, while 
with a difficult textbook you might drop to 200 or 2 50. 
 Tests in Minnesota,USA. For example, have shown that students without special 
training can read English of average difficulty, for example Tolstoys War and Peace in 
translation, at speeds of between 240-250 w.p.m. with about 70 Comprehension, 
Minnesota claims that after 12 half-hour lessons, on a week, the reading speed can be 
increased ,with no loss of comprehension, to around 500 w.p.m. It is further claimed that 
with intensive training over seventeenth weeks, speeds of over 100 w.p.m. can be 
reached, but this would be quite week, though of course any further improvement of 
speed-with-comprehension will be a good thing. 
 When you practice reading, do not try to take in each word separately, one after the 
other. It is a good idea to skim through the passage very quickly first (say 500 words in a 
minute or so) to get the general idea of each paragraph. Titles, paragraph heading and 
emphasized words (underlined or in italics) can be a great help in getting this skeleton 
outline of the passage. It is surprising how many people do not read titles, instructions or 
paragraph headings. Can you, without looking back remember the title of this passage and 
the heading of this paragraph. 
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Exercise “Faster Effective Reading” 

Choose the answer which is most accurate according to the information given in the passage 

1. You would expect to read a difficult economics textbook …………………… 

 a. as fast as you read a newspaper        b. more slowly than you read these passage 

 c. more quickly than you read these passage       d. only very rarely 

2. The average untrained native speaker at the University of Minnessota…………………. 

 a. reads at 600 w.p.m.                       b. reads at about 300 w.p.m. 

 c. cannot read difficult words in translation      d. reads at about 245 w.p.m. 

3. You can expect to read the passage on this course……………………………………… 

 a. more quickly than you read your textbooks  

 b. more quickly than you read a newspaper 

 c. more slowly than you read these textbooks 

 d. faster than any other kind of material 

4. The University of Minnessota claims that in 12half-hour lessons……………………………….. 

 a. it can triple a student’s reading speed 

 b. it can double a student’s reading speed 

 c. it can increase  a student’s reading speed four times 

 d. no real increase in reading speed can be achieved 

5. Intensive training over seventeenth weeks can ……………………………………………….. 

 a. triple can untrained student’s reading speed 

 b. increased an untrained student’s reading speed four times 

 c. double an untrained student’s reading speed 

 d. triple the student’s comprehension scores 

 

 

 

 

Answers  :  1. b       2. a       3. d        4. b        5. b 
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ใบกิจกรรม 

Name/Group…………………………………………………………………………………… 

Topic…………………………………………………………………………………………… 

1. What are the difficult words in the text? 

       Words      Meaning 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

2.  What is the text about? 

 …………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

3. What is the grammar used in the text? 

 …………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

4. What are your questions from the text? 

 4.1  Question…………………………………………………………………………..... 

          Answer : ………………………………………………………………………….. 

4.2   Question : …………………………………………………………………………. 

          Answer : ………………………………………………………………………….. 

4.3   Question : …………………………………………………………………………. 

          Answer : ………………………………………………………………………….. 

4.4  Question : ………………………………………………………………………….. 

          Answer : …………………………………………………………………………. 

4.5   Question : …………………………………………………………………………. 

          Answer : ………………………………………………………………………….. 
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แผนการจัดการเรียนรูโดยการเรียนรูดวยตนเอง 

แผนการจดัการเรยีนรูที่ 2         ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

เรื่อง  การอานเพื่อประโยชนในชวีิตประจําวัน                                                  เวลาเรียน 4 คาบ 

****************************************************************************** 

สาระสําคัญ 

 การอานเพื่อประโยชนในชวีิตประจําวนั เปนการอานส่ิงตางๆที่ใหขอมูลอันเปนประโยชน

ในชีวติประจําวัน เชน การอานเพื่อจับใจความจากสื่อตางๆ การอานคําแนะนํา วิธีปฏิบัติ คําสั่ง และ

โฆษณา เปนตน  นกัเรียนควรศกึษาคําศัพท สํานวน โครงสรางทางภาษาและศึกษาวฒันธรรมที่

สอดแทรกในภาษาเพื่อใหสามารถนําความรูมาใชในชวีิตประจําวันได  

 

จุดประสงคการเรียนรู 

 จุดประสงคปลายทาง 

 นักเรียนสามารถอานเรื่องเกี่ยวกับการใหขอมูล คําแนะนําตางๆ ขอมูลขาวสารที่ปรากฏใน

สื่อสิ่งพิมพ และสามารถจับใจความสําคัญ เพื่อนํามาประยกุตใชในชวีิตประจําวนัได 

 จุดประสงคนําทาง 

1. นักเรียนสามารถบอกความหมายและกําหนดเนื้อเรื่องของการอานเพื่อประโยชนใน

ชีวิตประจําวันได 

2. นักเรียนเรยีนรูคําศัพทที่เกี่ยวของกับอาการเจ็บปวยและฉลากยาได 

3. นักเรียนสามารถถามตอบในเรื่องอาการเจ็บปวยและอานฉลากยาได 

4. นักเรียนสามารถอานขาวในหนังสือพิมพ และโฆษณาตางๆแลวจับใจความสําคัญได 

5. นักเรียนเรยีนรูคําศัพทจากหนังสือพิมพและโฆษณาที่อานได 

6. นักเรียนเรยีนรูสํานวน และโครงสรางทางภาษาเพื่อใหสามารถส่ือสารได 

  

เนื้อหาสาระ 

1. ความหมายการอานเพื่อประโยชนในชวีิตประจําวนั 

2. Vocabularies  

3. Grammar 

4. Communication Focus 
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1.  ความหมายการอานเพือ่ประโยชนในชีวิตประจําวัน 

การอานเพื่อการดํารงชีพ เพ่ือประโยชนในชีวิตประจําวนั (Reading for Practical  

Purposes) เปนการอานส่ิงตางๆที่ใหขอมูลอันเปนประโยชนในชวีิตประจําวัน เชน การอานปาย

ตางๆ อานคําแนะนําวิธีปฏิบัติ คําสั่ง เอกสารที่ใชในการตดิตอระหวางบุคคล การอานหนังสือพิมพ

เปนตน  

2.  Vocabularies    

2.1  “Take the Medicine” 

2.2   Reading  Newspapers. 

3.   Grammar 

Should (for advice) 

How many tablets should ……..take? 

He / She should take ……… /shouldn’t take….. 

How often should ……. use the cream? 

He / She should use ……… /shouldn’t  use….. 

 

 

 

 

Reported Speech 

My job is very interesting. 

She/He said that her/his job was very interesting. 

   4.    Communication Focus 

4.1 Giving advice and opinions. 

4.2 Reading Newspapers. 

 

กิจกรรมการเรียนการสอน  

 1.  ขั้นสรางบรรยากาศในการเรียน 

1.1  Take the Medicine 

ครูสนทนากับนกัเรียนจากนัน้ใหนักเรียนสงตัวแทนของแตละแถวแถวละ 2 คน ออกมาหนา

หองเรียน จากนัน้ครูแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม โดยกลุมแรกใหนกัเรียนแตละคนแสดงอาการ

Indirect Questions Direct Questions 

Do you know who he is? Who is he? 
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ปวดตางๆ เชน แสดงอาการปวดหัว ปวดทอง ปวดหลัง เจ็บคอ เปนตน และนกัเรียนกลุมที่สอง

แสดงบัตรคําศัพท เชน sore throat, stomachache, headache and backache สวนนกัเรียนที่นั่งให

ชวยกันจับคูนักเรียนที่แสดงอาการกับนกัเรียนที่แสดงบัตรคํา          

 1.2.  นักเรียนเลือกรูปแบบการทํางานโดยเลือกทํางานเปนคู 

 1.3   นักเรียนจัดหองเรียนตามที่เลือกรูปแบบการทํางานโดยจัดหองเรียนใหเหมาะสม

ตามที่นักเรียนเลือกรูปแบบการทํางาน จากนั้นใหนกัเรียนตรวจความเรียบรอยของสภาพหองเรียน

และเตรียมความพรอมสําหรับการเรียนเรื่องการอานเพ่ือประโยชนในชีวติประจําวัน ซึ่งนกัเรียนได

กําหนดไวในโครงการเรียน  

2. ขั้นวินิจฉยัความตองการทางการเรียน  

2.1  ครูแจกแบบประเมินตนเองใหนักเรยีนประเมินตนเอง 

2.2  นักเรียนพจิารณาตนเองวาขอใดในใบประเมินที่เปนอุปสรรคตอการเรยีนรูเรื่องการ

อานเพื่อประโยชนในชีวิตประจําวนั โดยบนัทึกปญหาและอุปสรรคที่พบในกระดาษที่เตรียมไว 

จากนัน้ครูสุมนกัเรียนใหบอกปญหาและอุปสรรคที่พบแลวใหนกัเรียนคนอื่นๆ เสนอแนะปญหา

อุปสรรคเพิ่มเติม จากนั้นนกัเรียนบนัทึกในสัญญาการเรียน     

 2.3  นักเรียนกําหนดเนื้อหาที่ตองการเรียนรู เพื่อแกปญหาที่พบและเพื่อพัฒนาทักษะการ

อานแลวบันทึกในสัญญาการเรียน 

  3. ขั้นกําหนดเปาหมายทางการเรียน  

 3.1  นักเรียนกําหนดจุดประสงคการเรียนรูเรื่องการอานเพือ่ประโยชนในชีวิตประจําวัน 

โดยพิจารณาจากเนื้อหาท่ีนักเรยีนตองการเรียนรู ในการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู นักเรียน

กําหนดเปนคู 

 3.2  ครูสุมนักเรียนที่กําหนดจดุประสงครายคู ใหออกมาเขยีนจุดประสงคการเรยีนรูบน

กระดาน นกัเรียนคนอื่นๆเสนอจุดประสงคที่แตกตางจากจดุประสงคบนกระดาน จากนั้นครูและ

นักเรียนรวมกันพิจารณาวาจุดประสงคที่นําเสนอมีความเหมาะสมถูกตองหรือไม ครูชวยพจิารณา

แกไขใหเหมาะสมและเสนอจุดประสงคที่เปนประโยชนเพิม่เติม นักเรียนบันทึกจุดประสงคการ

เรียนรูในสัญญาการเรียน 

 4.  ขั้นเลือกประกอบภารกิจที่จะทําใหบรรลุเปาหมาย 

 4.1  ครูใหนกัเรียนแตละคูคดิกจิกรรมการเรียนการสอนที่จะตองปฏิบัติเพื่อใหบรรลุ

จุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวโดยวางแผน ปฏิบัติกิจกรรมในเวลาเรียน และนอกเวลาเรียน โดย 

นักเรียนปฏิบัติงานในหองเรียน และใหศกึษาคนควาจากใบงานที่ครูแจกให 
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4.2  นักเรียนปฏิบัตกิิจกรรมการเรียนการสอนตามที่กําหนดไว แลวตอบคําถามจากเรื่องที ่

อาน และใบกิจกรรม 

4.3  นักเรียนแลกเปลี่ยนประสบการณที่ไดศกึษาคนควากับเพื่อนคนอื่นๆ โดยกําหนดเวลา  

10 นาที 

4.4   นักเรียนนําเสนอกิจกรรมการเรียนการสอนที่ไดปฏิบัติตามแผน โดยใหนกัเรียน 

อาสาสมัครออกมารายงานผล พรอมท้ังสงผลงานการปฏิบัติ 

5.  ขั้นประเมินผลการปฏิบัต ิ

 5.1  นักเรียนประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง โดยพิจารณาวานักเรียนมีความรูความเขาใจ

และสามารถเรียนรูไดตามที่กําหนดจดุประสงคไว  (ประเมนิจากแบบประเมินตนเอง  แบบฝกหัด

หลังการอาน และใบกจิกรรม) 

 5.2  นักเรียนระบุปญหาและอุปสรรคที่พบขณะปฏิบัตกิิจกรรม และระบุแนวทางแกไขแลว

บันทึกในสัญญาการเรียน 

5.3 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการปฏิบัติ และสรุปเนื้อหาการอานเพื่อประโยชน 

ในชีวติประจําวัน 

1.2   Reading  Newspapers. 

1.1 ครูแจกหนังสือพิมพ Bangkok Postใหนักเรียนแลวใหนักเรียนทําการ Survey 

หนังสือพิมพ โดยใหทําเปนกิจกรรม คือ ใหนกัเรียนหาคําตอบจากในหนังสือพิมพ โดยใหนกัเรียน

นั่งเปนคู แลวครูแจกหนังสือพิมพใหนกัเรียนคูละ 1 ฉบับใหทําแบบฝกหัดในใบงาน (ใบงาน A)  

เมื่อเสร็จแลวใหนักเรียนนําเสนอ โดยครูสุมใหตอบเปนขอๆใหทุกคูมีสวนรวม   

1.2.  นักเรียนเลือกรูปแบบการทํางานโดยเลือกทํางานเปนคู 

 1.3   นักเรียนจัดหองเรียนตามที่เลือกรูปแบบการทํางานโดยจัดหองเรียนใหเหมาะสม

ตามที่นักเรียนเลือกรูปแบบการทํางาน จากนั้นใหนกัเรียนตรวจความเรียบรอยของสภาพหองเรียน

และเตรียมความพรอมสําหรับการเรียนเรื่องการอานเพ่ือประโยชนในชีวติประจําวัน ซึ่งนกัเรียนได

กําหนดไวในโครงการเรียน  

 

2. ขั้นวินิจฉยัความตองการทางการเรียน  

2.1  ครูแจกแบบประเมินตนเองใหนักเรยีนประเมินตนเอง 

2.2  นักเรียนพจิารณาตนเองวาขอใดในใบประเมินที่เปนอุปสรรคตอการเรยีนรูเรื่องการ

อานเพื่อประโยชนในชีวิตประจําวนั โดยบนัทึกปญหาและอุปสรรคที่พบในกระดาษที่เตรียมไว 

จากนัน้ครูสุมนกัเรียนใหบอกปญหาและอุปสรรคที่พบแลวใหนกัเรียนคนอื่นๆ เสนอแนะปญหา
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อุปสรรคเพิ่มเติม จากนั้นนกัเรียนบนัทึกในสัญญาการเรียน     

 2.4  นักเรียนกําหนดเนื้อหาที่ตองการเรียนรู เพื่อแกปญหาที่พบและเพื่อพัฒนาทักษะการ

อานแลวบันทึกในสัญญาการเรียน   

3. ขั้นกําหนดเปาหมายทางการเรียน  

 3.1  นักเรียนกําหนดจุดประสงคการเรียนรูเรื่องการอานเพือ่ประโยชนในชีวิตประจําวัน 

โดยพิจารณาจากเนื้อหาท่ีนักเรยีนตองการเรียนรู ในการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู นักเรียน

กําหนดเปนคู 

 3.2  ครูสุมนักเรียนที่กําหนดจดุประสงครายคู ใหออกมาเขยีนจุดประสงคการเรยีนรูบน

กระดาน นกัเรียนคนอื่นๆเสนอจุดประสงคที่แตกตางจากจดุประสงคบนกระดาน จากนั้นครูและ

นักเรียนรวมกันพิจารณาวาจุดประสงคที่นําเสนอมีความเหมาะสมถูกตองหรือไม ครูชวยพจิารณา

แกไขใหเหมาะสมและเสนอจุดประสงคที่เปนประโยชนเพิม่เติม นักเรียนบันทึกจุดประสงคการ

เรียนรูในสัญญาการเรียน 

 4.  ขั้นเลือกประกอบภารกิจที่จะทําใหบรรลุเปาหมาย 

 4.1  ครูใหนกัเรียนแตละคูคดิกจิกรรมการเรียนการสอนที่จะตองปฏิบัติเพื่อใหบรรลุ

จุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวโดยวางแผน ปฏิบัติกิจกรรมในเวลาเรียน และนอกเวลาเรียน โดย

นักเรียนปฏิบัติงานในหองเรียนใหศกึษาคนควาจากหนังสือพิมพที่ครูเตรียมไว ดังนี ้

4.2  นักเรียนปฏิบัตกิิจกรรมการเรียนการสอนตามที่กําหนดไว แลวตอบคําถามจากเรื่องที ่

อาน และใบกิจกรรม 

4.3  นักเรียนแลกเปลี่ยนประสบการณที่ไดศกึษาคนควากับเพื่อนคนอื่นๆ โดยกําหนดเวลา  

10 นาที 

4.4   นักเรียนนําเสนอกิจกรรมทีก่ารเรียนการสอนไดปฏิบัติตามแผน โดยใหนกัเรียน 

อาสาสมัครออกมารายงานผล พรอมท้ังสงผลงานการปฏิบัติ 

5.  ขั้นประเมินผลการปฏิบัต ิ

 5.1  นักเรียนประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง โดยพิจารณาวานักเรียนมีความรูความเขาใจ

และสามารถเรียนรูไดตามที่กําหนดจดุประสงคไว (ประเมนิจากแบบประเมินตนเอง  แบบฝกหัด

หลังการอาน และใบกจิกรรม) 

 5.2  นักเรียนระบุปญหาและอุปสรรคที่พบขณะปฏิบัตกิิจกรรม และระบุแนวทางแกไขแลว

บันทึกในสัญญาการเรียน          

5.3   ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการปฏิบัติ และสรปุเนื้อหาการอานเพ่ือประโยชน 

ในชีวติประจําวัน 
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สื่อการเรียนการสอน 

1. แบบประเมินตนเอง  2.  หนังสือเรียนและหนังสือพิมพ 

3.    บัตรคํา   4.  แบบฝกหัด                  

5.  แบบบันทึกสัญญาการเรียน      6.  ใบกจิกรรม 

7.  Dictionary   8. ใบงาน 

 

การวัดและการประเมินผล 

1. สังเกตความสนใจในการทํางาน       

2. สังเกตการมีสวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

3.    สังเกตการตอบคําถาม                        

4.    ตรวจจากผลงานการปฏิบัตกิิจกรรม 

 

บันทกึหลงัการสอน 

 1.  ผลการเรียนรู 

............................................................................................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………. 

2.  ปญหาอุปสรรค 

............................................................................................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………. 

3. ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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ใบงาน A 

แบบฝกหัด (Take the Medicine) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงาน 

1.Find two sport players who are on sport page ……………………………………………………. 

2. You can find the political news on page ………………………………………………………… 

3. Someone likes to read the Horoscope which is in the ……………………………. section of the 

newspaper. 

4. My relatives move to live in Bangkok. They need to rent the apartment. Where can they look 

for the advertisement? On page …………… in the …………………………..  section. 

5. If you want to play games of crosswords, you can turn on page ……………………………… 

6. If you have problem in life, you can consult………………… in the ……………… section. 

Easy to swallow. 
Contains paracetamol. 
DOSAGE : Adults : 2 tablets every 4 hours as required . Do not take 
more than 8 tablets in 24 hours. DO NOT EXCEED THE STATED 
DOSE. If symptoms persist, consult the doctor. 

Fast Relief for aches and pains. 
Directions for use : Gently rub the cream into the affected area. Apply 
2-3 time daily. Caution: For external use only. Do not use on broken 
skin. Wash hands thoroughly after use. 

Peppermint flavour 
DOSAGE : Suck or chew 1 or 2 tablets as required. Do not take more 
than 16 tablets a day. Not recommended for children under 12 years. 
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ใบงาน (Reading Newspaper) 

Directions :  Read the following label, advertisement and notice then choose the best answer 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  What kind of the product is it? 

a.  foods         b.  clothes  c. Medical           d.  Chemical substances  

 

2. Which is not the quality of Baygon mentioned in the label? 

a. The insects are killed immediately after you spray Baygon 

b. It’s not necessary to use Baygon every day 

c. Baygon is most effective among all insects killer 

d. You can save money 

 

 

Baygon 

Excellent Insect Spray 

With Long Lasting Effect 

Triple actions :  

- Fast Knock-down 

- Long Lasting effect 

- Strong flushing action 

Baygon spray deposit has  a long lasting effect which kills effectively all insects 

for many days. Therefore, do not wipe it off. This unique action makes  Baygon 

very economical. 

PRECAUTIONS :  Container is presurized. Do not puncture. Never spray into 

open flame or throw container into fire even when empty. Do not spray near 

foodstufts or water throughs. 

FIRST AID TREATMENT :  If inhaled excessively, remove victim from area of 

exposure and bring to fresh air. In case of eye or skin contact, flush eyes with 

running water for at least 14 mins; wash skin with soap and water. Get medical 

help immediately. 
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3.   Baygon is used for………….. 

a.  taking     b.   medical purpose  c.  checking     d.   killing insects 

4. Which situation is not against the precaution? 

a. Somsak is trying to make a hole on the can 

b. An empty can of Baygon has been left in the rubbish bin and tom burns it 

c. Prapa is spraying Baygon into a corner and she does not wipe it off 

d. Pim is spraying Baygon into the food cupboard because there are a lot of ants inside 

 

5. Which is not recommended to the label?

a.    Try to make the patient vomit   b.  Call the doctor 

a. Open all windows    d.  Wash the skin thoroughly 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROLLER WORLD 

Roller World is a public skating rink that welcomes everyone from individuals, 

couples and families to organized groups, from absolute beginner to expert. 

- we keep all rights of admission 

- under 12’s must be accompanied by an adult 

- over 14’s on Friday and Saturday evening 

- small fee for adults watching children 

- no chewing gum anywhere 

- no dirty, damaged, oiled or dangerous skates 

- dress must be neat 

- no jackets, hats, vests, open or torn clothing to be worn 

- all shoes, bags, must be locked in lockers 

- lockers 20p per person per visit 

- no newspaper, books, magazines, games permitted in roller Café 

- no refreshments to be brought in and no smoking except in Roller bar 

- over 18’s only in roller bar (too much drinking is not allowed) 

- Rollerworld requests that you leave quietly and carefully 
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6. Rollerworld can only be visited by people  

a. who can roller-skate well 

b. who are not wearing jeans 

c. who are learning how to roller-skate 

d. who are tidily dressed 

 

7. If a father wants to take his children to Rollerworld 

a. he is allowed to watch them for free 

b. he can leave them alone if they’re teenagers 

c. he can take them on Friday night if they’re young 

d. he can read and have a drink while he is waiting in the Roller Bar. 

 

8. Rollerworld is the place for………. 

a. Everybody b.  only young people c.  only teenagers d.  beginners 

 

9. Where can people smoke? 

a. In a certain section of the Roller Café 

b. In all sections of the Roller Café 

c. In a certain part of the Roller Bar 

d. Smoking is not permitted anywhere in Rollerworld 

 

10.  Which of the following statements is true? 

a. You can bring comics with you in Roller Café 

b. You can show your impolite manner there  

c. You can’t bring any kind of soft drink in 

d. You don’t have to pay your money if you want to watch  your child. 
 

 

Key answers :  1. d    2. c    3. d    4.a    5. a    6. c    7. c     8. a     9. c     10. c 
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ใบกิจกรรม 

Name/Group…………………………………………………………………………………… 

Topic…………………………………………………………………………………………… 

1. What are the difficult words in the text? 

       Words      Meaning 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

2.  What is the text about? 

 …………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

3. What is the grammar used in the text? 

 …………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

4. What are your questions from the text? 

 4.1  Question…………………………………………………………………………..... 

          Answer : ………………………………………………………………………….. 

4.2   Question : …………………………………………………………………………. 

          Answer : ………………………………………………………………………….. 

4.3   Question : …………………………………………………………………………. 

          Answer : ………………………………………………………………………….. 

4.4  Question : ………………………………………………………………………….. 

          Answer : …………………………………………………………………………. 

4.5   Question : …………………………………………………………………………. 

          Answer : ………………………………………………………………………….. 
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เครื่องมือประกอบการเรียนโดยวิธีการเรยีนรูดวยตนเอง 

แบบประเมินตนเอง (การรับรูความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ) 

******************************************** 

คําชีแ้จง      1. แบบสอบถามชุดนี้ประกอบดวยขอความที่เปนความคิดเห็นเกีย่วกับความเขาใจใน

การอานภาษาองักฤษของนักเรียน แตละขอมีคําตอบใหเลือก 5 ขอ โปรดอานแตละขอความแลว

พิจารณาวานักเรียนมีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษตรงกับคําตอบใดมากที่สุด แลวเขียน

เครื่องหมาย / เพียงเครื่องหมายเดยีวใหตรงกับชองคําตอบของขอความนั้น 

      2.  การไดคะแนนนอยไมมีผลตอการเรียนของนักเรียนแตอยางใด แตขอมูลที่ไดจาก 

แบบประเมินนี้ใชประกอบการวินิจฉยัความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ เพื่อประโยชนในการ

พัฒนาความสามารถทางการอาน โดยชวยใหนักเรียนคนพบ และสรุปสิ่งที่เปนปญหาทางการ

อานของตนได  ความสามารถใดทีย่ังอยูในระดับนอยควรควรไดรับการพฒันาโดยกําหนดเปน

จุดประสงคในการเรียนครั้งตอไป ควรยอมรับตนเอง และตอบความรูสึกเกี่ยวกับความเขาใจใน

การอานภาษาองักฤษที่แทจริง 

4. ความหมายของระดับของความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษเปนดังนี ้

 

ระดับความเห็น       ระดับคะแนน                  ความหมาย 

มากที่สดุ    5                                        สามารถทาํได  90% 

มาก     4   สามารถทาํได  70% 

ปานกลาง    3   สามารถทาํได  50% 

นอย     2   สามารถทาํได  30% 

นอยที่สุด    1   สามารถทาํได  10% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com   For evaluation only.



 175 

แบบประเมินตนเอง 

 

ชื่อ ____________นามสกุล _________ชั้น ________ เลขที่_____ 

 

คําชี้แจง  ใหทําเครื่องหมาย / ลงในชองความคดิเห็นเกี่ยวกับตวันกัเรยีน 

รายการ 

มาก

ที่สุด 

5 

มาก 

 

4 

ปาน

กลาง 

3 

นอย 

 

2 

นอย

ที่สุด 

1 

โดย ทั่วๆไปเมื่ออานขอความภาษาอังกฤษแลว 

1. ขาพเจาสรุปความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่อานได 

2..ขาพเจาจํารายละเอียดที่สําคญัของเรื่องที่อานได 

3. ขาพเจาเขาใจคําศัพทและสํานวนที่ปรากฏในเรื่องที่อานได 

4. ขาพเจาเขาใจความหมายของแนวคดิในเรื่องท่ีอาน 

5. ขาพเจาทําตามคําชี้แจงที่เปนภาษาอังกฤษได 

6. ขาพเจาบอกวาเรื่องที่อานมคีุณคาหรือไมได 

7. ขาพเจาตอบคําถามเฉพาะจากเรื่องที่อานได 

8. ขาพเจาโยงความสัมพันธของส่ิงตางๆในเรื่องท่ีอานได 

9. ขาพเจาเขาใจความมุงหมายของผูเขียนเรื่องท่ีอานได 

10. ขาพเจาเขาใจสื่อตางๆที่ประกอบในเรื่องที่อานได 
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แบบบันทึกสัญญาการเรียน 

วันที่ ................ เดือน .............................. พ.ศ. ......................     ครั้งที่ ................................. 

 สัญญาฉบับนี้เปนขอตกลงระหวาง ...........................................และ ................................ 

วันเริ่มตนสัญญา ...................................................... และวันส้ินสุดของสัญญา ............................. 

สัญญานี้จะไดรับการทบทวนในวันที่ ................................................. ขอความในสัญญามีดังนี ้

 นักเรยีนจะ .............................(พฤติกรรม)............................................................... 

 ครูจะ........................................(ตัวเสริมแรง).................................................................... 
การประเมินผลตาม

จุดประสงค   ขอที่ 

 

รายการ 

จุดประสงค

การเรียนรู 

เนื้อหาที่

กําหนด 

กิจกรรมที่

ปฏิบัติ 

วิธีการที่ใช

คนควา 

แหลงคนควา/ 

สถานที่ปฏิบัติ 

เวลาที่

ปฏิบัติ 

1 2 3 4 5 

รายการที่กําหนด

เพื่อปฏิบัติในเวลา

เรียน 

           

รายการที่กําหนด

เพื่อปฏิบัตินอก

เวลาเรียน 

           

ถานักเรยีนทาํตามที่กําหนดตามขอตกลงนี้แลว นักเรยีนจะไดรับรางวัลจากครูโดยไมมีขอแม 

  ลงชื่อ ...............................................(ผูสัญญา)    ลงชื่อ ............................................(คูสัญญา) 

 (...............................................)            (...............................................)   

                                            ลงชื่อ ..................................................(พยาน/ครู) 

    (...............................................)             

1) ขณะปฏิบัติงานพบปญหาและอุปสรรคดังนี ้ 2) แนวทางแกไขปญหาและอุปสรรคท่ีพบ 

1. ................................................................. 1. ................................................................ 

2. ................................................................. 2. .............................................................. 

3) ขอควรปฏิบัติในการทํางานครัง้ตอไป 

1................................................................... 2. .................................................................
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แผนการจัดการเรียนรูโดยวิธกีารเรียนรูดวยตนเอง 

แผนการจดัการเรยีนรูที่ 3         ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

เรื่อง การอานเพื่อเพิ่มพูนความรูและสติปญญาทั่วไป                                    เวลาเรียน 4 คาบ 

****************************************************************************** 

สาระสําคัญ 

 การวิเคราะหขอมูลจากการอาน การอานเพื่อจับใจความ เปนทักษะที่จําเปนในการอานที่

ควรฝกใหนกัเรียน เพื่อใหนกัเรียนมคีวามสามารถในการวิเคราะห เปรียบเทียบและเรียนรูเกี่ยวกับ

สํานวน คําศัพท ตลอดจนโครงสรางทางภาษา พรอมทั้งศึกษาวัฒนธรรมที่สอดแทรกจากบทอาน

เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการอาน 

  

จุดประสงคการเรียนรู 

 จุดประสงคปลายทาง 

 นักเรียนสามารถอานเรื่องตางๆเพื่อเพิ่มพูนความรูและสติปญญาทั่วไป และสามารถอานจับ

ใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได 

  จุดประสงคนําทาง 

1.    นักเรียนสามารถบอกความหมายของการอานเพื่อเพิ่มพูนความรูและสติปญญาทั่วไป

และกําหนดเนื้อเรื่องการอานเพื่อเพิ่มพูนความรูและสติปญญาทั่วไปได 

1. นักเรียนเรยีนรูคําศัพทที่เกี่ยวของกับเรื่องท่ีอานได 

2. นักเรียนสามารถถามตอบในเรื่องการปลูกพืชและประเพณทีองถ่ินได 

3. นักเรียนเรยีนรูคําศัพทที่เกี่ยวของกับขอมูลทั่วไปของประเทศ Australia ได 

4. นักเรียนสามารถถามตอบในเรื่อง Australia ได 

5. นักเรียนเรยีนรูสํานวน และโครงสรางทางภาษาเพื่อใหสามารถส่ือสารได 

 

เนื้อหาสาระ 

1.    ความหมายการอานเพื่อเพิ่มพูนความรูและสติปญญาทัว่ไปได 

2.   Vocabularies  

3.   Grammar 

5. Communication Focus 
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1.  ความหมายการอานเพือ่เพิ่มพนูความรูและสตปิญญาทัว่ไป 

การอานเพื่อเพิ่มพูนความรูหรือสติปญญาทั่วไป (Reading for General Knowledge) เปน 

การอานเรื่องราวหรือขอมูลตางๆเพื่อเพิ่มพูนความรูหรือสติปญญาทั่วๆไป เชน เรื่องท่ีเกี่ยวกับ

สภาพแวดลอมและความเปนอยูของคนในชุมชน สังคม หรือประเทศตางๆ รวมทั้งประสบการณ 

ศิลปะ วัฒนธรรม ซ่ึงจะชวยใหผูอานมีโลกทัศนกวางขวางมากยิ่งขึน้ 

2.   Vocabularies  

2.1   Harvest Time  

2.2   Australia 

3.   Grammar 

3.1  Used to ( for past habits and states)  

3.2  Tenses 

4.  Communication Focus 

4.1   Comparing past and present 

4.2   Reading general informations. 

 

กิจกรรมการเรียนการสอน  

1.1  Harvest Time  

1.  ขั้นสรางบรรยากาศในการเรียน 

 1.1  นักเรียนนั่งกนัเปนกลุม เพ่ือชวยกันระดมสมองในหวัขอตอไปนี ้

a. พืชอะไรที่ปลูกมากในประเทศไทย 

b. ในแตละภาคมีพืชตางกันหรือไม อะไรบาง 

c. ประชากรในประเทศมกีารฉลองหลังจากการเก็บเกี่ยวหรือไม และเปน 

ประเพณีเกี่ยวกับศาสนาหรือไม (ถานักเรียนไมรูความหมาย ใหครูบอกใบคําวา(celebrate)  

 1.2   นักเรียนเลือกรูปแบบการทํางานโดยเลือกทํางานเปนกลุม 

 1.3   นักเรียนจัดสภาพหองเรียนใหเหมาะสมตามรูปแบบการทํางาน แลวเตรียมความพรอม

สําหรับการเรียนในแตละเรื่องเพื่อความสะดวกในการทํางาน 

2. ขั้นวินิจฉยัความตองการทางการเรียน  

2.1  ครูแจกแบบประเมินตนเองใหนักเรยีนประเมินตนเอง 

2.2  นักเรียนพจิารณาวาตนเองมีปญหาทางการเรียนเรื่องการอานเพื่อเพิ่มพูนความรูหรือ

สติปญญาทั่วไปในขอใด จากนัน้ครูสุมถามนกัเรียนใหออกมาเขียนปญหาท่ีพบจากแบบประเมิน
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ตนเองบนกระดาน แลวใหนกัเรียนระบุปญหาและอุปสรรคที่พบจากแบบประเมินบันทกึในสัญญา

การเรียน           

2.3  นักเรียนเสนอเนื้อหาที่ตองการเรียนรูเรื่องการอานเพื่อเพิ่มพูนความรูหรือสติปญญา

ทั่วไป  โดยครูสุมนักเรยีนใหนําเสนอ แลวครูเขียนบนกระดาน 

2.4  ครูและนักเรียนรวมกันพจิารณาวาเนื้อหาที่นําเสนอมีความเหมาะสมหรือไม จากนั้น

ครูเสนอเนื้อหาเพิ่มเติม นักเรียนบนัทึกเนื้อหาท่ีตองการเรียนรูในสัญญาการเรยีน 

 

  3. ขั้นกําหนดเปาหมายทางการเรียน  

 3.1  นักเรียนกําหนดจุดประสงคการเรียนรูเรื่องการอานเพือ่เพิ่มพูนความรูหรือสติปญญา

ทั่วไป โดยพจิารณาจากปญหาที่พบและส่ิงที่ตองการเรียนรูเพื่อเปนแนวทางในการกําหนด

จุดประสงคการเรียนรู 

 3.2  นักเรียนนําเสนอจุดประสงคการเรียนรู โดยครใูหนกัเรียนออกมาเขียนบนกระดาน 

 3.3  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจดุประสงคการเรียนรูวามีความถูกตองเหมาะสม

หรือไม แลวนักเรียนบนัทึกจุดประสงคในสัญญาการเรียน 

 

4.  ขั้นเลือกประกอบภารกิจที่จะทําใหบรรลุเปาหมาย 

 4.1  ครูใหนกัเรียนแตละกลุมคดิกจิกรรมการเรยีนการสอนที่จะตองปฏิบัติเพื่อใหบรรลุ

จุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไว 

 4.2  นักเรียนนําเสนอกิจกรรมการเรียนการสอนโดยครูสุมนักเรียนออกมาเขียนบนกระดาน

และอธิบายใหเพื่อนฟง 

 4.3  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายกจิกรรมการเรียนการสอนที่นักเรียนนําเสนอ จากนัน้

ครูใหนกัเรียนคนควาจากใบงานทีค่รูแจกให   

4.6  นักเรียนปฏิบัตกิิจกรรมการเรียนการสอนตามที่กําหนดไว โดยการตอบแบบฝกหัดจาก 

เรื่องที่อาน และใบกิจกรรมทีก่ําหนดให 

4.7  นักเรียนแลกเปลี่ยนประสบการณที่ไดศกึษาคนควากับเพื่อนคนอื่นๆ โดยกําหนดเวลา  

10 นาที 

4.8  นักเรียนนําเสนอกิจกรรมการเรียนการสอนที่ไดปฏิบัตติามแผน โดยใหนกัเรียน 

อาสาสมัครออกมารายงานผล พรอมท้ังสงผลงานการปฏิบัติ 

4.9 ครูสรุปเกี่ยวกับการปฏิบัติกจิกรรมการเรียนการสอนของนกัเรียน และสรุปเนื้อหาท่ี 

นักเรียนไดศึกษาคนควา        
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5.  ขั้นประเมินผลการปฏิบัต ิ

 5.1  นักเรียนประเมินผลการเรียนรูโดยใหเพื่อนชวยประเมนิ เพื่อพิจารณาวานักเรียนมี

ความรูความเขาใจและสามารถเรียนรูไดตามที่กาํหนดจดุประสงคไว  (ประเมินจากแบบประเมิน

ตนเอง  แบบฝกหัดหลังการอาน และใบกิจกรรม) 

 5.2  นักเรียนระบุปญหาและอุปสรรคที่พบขณะปฏิบัตกิิจกรรม และระบุแนวทางแกไขแลว

บันทึกในสัญญาการเรียน 

5.3   ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการปฏิบัติ และสรปุเนื้อหาการอานเพ่ือเพิ่มพูน 

ความรูหรือสติปญญาทัว่ไป 

 

1.2  Australia 

 1.  ขั้นสรางบรรยากาศในการเรียน 

  1.1  ครูถามขอมูลทั่วไปที่นกัเรียนรูเกี่ยวกับประเทศ Australia พรอมท้ังบอกถึงจุดเดนของ

ประเทศ Australia 

1.2   นักเรียนเลือกรูปแบบการทํางานโดยเลือกทํางานเปนกลุม 

 1.3   นักเรียนจัดสภาพหองเรียนใหเหมาะสมตามรูปแบบการทํางาน แลวเตรียมความพรอม

สําหรับการเรียนในแตละเรื่องเพื่อความสะดวกในการทํางาน 

 

2. ขั้นวินิจฉยัความตองการทางการเรียน  

2.1  ครูแจกแบบประเมินตนเองใหนักเรยีนประเมินตนเอง 

2.2  นักเรียนพจิารณาวาตนเองมีปญหาทางการเรียนเรื่องการอานเพื่อเพิ่มพูนความรูหรือ

สติปญญาทั่วไปในขอใด จากนัน้ครูสุมถามนกัเรียนใหออกมาเขียนปญหาท่ีพบจากแบบประเมิน

ตนเองบนกระดาน แลวใหนกัเรียนระบุปญหาและอุปสรรคที่พบจากแบบประเมินบันทกึในสัญญา

การเรียน 

2.3  นักเรียนเสนอเนื้อหาที่ตองการเรียนรูเรื่องการอานเพื่อเพิ่มพูนความรูหรือสติปญญา

ทั่วไป  โดยครูสุมนักเรยีนใหนําเสนอ แลวครูเขียนบนกระดาน 

2.4  ครูและนักเรียนรวมกันพจิารณาวาเนื้อหาที่นําเสนอมีความเหมาะสมหรือไม จากนั้น

ครูเสนอเนื้อหาเพิ่มเติม นักเรียนบนัทึกเนื้อหาท่ีตองการเรียนรูในสัญญาการเรยีน 
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3. ขั้นกําหนดเปาหมายทางการเรียน  

 3.1  นักเรียนกําหนดจุดประสงคการเรียนรูเรื่องการอานเพือ่เพิ่มพูนความรูหรือสติปญญา

ทั่วไป โดยพจิารณาจากปญหาที่พบและส่ิงที่ตองการเรียนรูเพื่อเปนแนวทางในการกําหนด

จุดประสงคการเรียนรู 

 3.2  นักเรียนนําเสนอจุดประสงคการเรียนรู โดยครใูหนกัเรียนออกมาเขียนบนกระดาน 

 3.3  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจดุประสงคการเรียนรูวามีความถูกตองเหมาะสม

หรือไม จากนัน้ครใูหคําติชมและแกจุดประสงคที่ยังมีขอบกพรอง แลวนกัเรียนบันทกึจดุประสงค

ในสัญญาการเรียน 

 

4.  ขั้นเลือกประกอบภารกิจที่จะทําใหบรรลุเปาหมาย 

 4.1  ครูใหนกัเรียนแตละกลุมคดิกจิกรรมการเรยีนการสอนที่จะตองปฏิบัติเพื่อใหบรรลุ

จุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวโดยกิจกรรมที่นกัเรียนคดิวางแผนปฏิบัติตองระบุทักษะที่ใช

คนควา แหลงขอมูล สถานที่ศึกษาคนควา และเวลาที่ปฎิบัติ 

 4.2  นักเรียนนําเสนอกิจกรรมการเรียนการสอนโดยครูสุมนักเรียนออกมาเขียนบนกระดาน

และอธิบายใหเพื่อนฟง 

 4.3  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายกจิกรรมที่นกัเรียนนําเสนอ 

 4.4   ครูใหนกัเรียนคนควาจากเอกสารทีค่รูแจกให 

4.6  นักเรียนปฏิบัตกิิจกรรมการเรียนการสอนตามที่กําหนดไว โดยการตอบคําถาม 

แบบฝกหัด และใบกิจกรรมทีก่ําหนดให 

4.7  นักเรียนแลกเปลี่ยนประสบการณที่ไดศกึษาคนควากับเพื่อนคนอื่นๆ โดยกําหนดเวลา  

10 นาที 

4.8  นักเรียนนําเสนอกิจกรรมที่ไดปฏิบัติตามแผน โดยใหนักเรียนอาสาสมัครออกมา 

รายงานผล พรอมทั้งสงผลงานการปฏิบัต ิ

4.9   ครูสรุปเนื้อหาที่นักเรียนไดศกึษาคนควา และเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอสงสัย  

 

5.  ขั้นประเมินผลการปฏิบัต ิ

 5.1  นักเรียนประเมินผลการเรียนรูโดยใหเพื่อนชวยประเมนิ เพื่อพิจารณาวานักเรียนมี

ความรูความเขาใจและสามารถเรียนรูไดตามที่กาํหนดจดุประสงคไว (ประเมินจากแบบประเมิน

ตนเอง  แบบฝกหัดหลังการอาน และใบกิจกรรม) 
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5.2  นักเรียนระบุปญหาและอุปสรรคที่พบขณะปฏิบัตกิิจกรรม และระบุแนวทางแกไขแลว

บันทึกในสัญญาการเรียน          

5.3   ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการปฏิบัติ และสรปุเนื้อหาการอานเพ่ือเพิ่มพูน 

ความรูหรือสติปญญาทัว่ 

 

สื่อการเรียนการสอน 

1.    แบบประเมินตนเอง  2.    หนังสือและเอกสารประกอบการคนควา 

3.    แบบฝกหัด                  4.     แบบบันทึกสัญญาการเรียน 

5.    ใบกจิกรรม   6.     Dictionary 

 

การวัดและการประเมินผล 

1.   สังเกตความสนใจในการเรียน      

2.   สังเกตการมีสวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

3.   สังเกตการตอบคําถาม                       

4.   สังเกตการปฏิบัตกิิจกรรม 

5.   ตรวจผลการปฏิบัติงาน 

 

บันทกึหลงัการสอน 

 1.  ผลการเรียนรู 

............................................................................................................................................................. 

……………………………………………………………………………………………………… 

 2.  ปญหาอุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

3. ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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เอกสารประกอบการคนควา 

ใบงาน เรื่อง  Harvest Time 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Vocabulary   

 Write the noun of some words  ( protect : protection) 

 Translation into your own words. 

2. Grammar 

3. Reading Comprehension 

 

 

 

 
Giving Thanks 

 People have always celebrated at harvest time. In many 
countries, people used to believe in corn spirits and gods. They used to 
sing, dance and pray  to the spirits to make the corn grow. The Aztects 
used to sacrifice a young woman to the goddess Cicomecoatl. In 
England, farmers used to make corn dollies and bury them in the 
ground to protect the following year’s harvest. 
 The harvest is still a time to celebrate and give thanks. In 
September, the Chinese and Japanese celebrate a moon festivals and 
say prayers for the success of the rice harvest. In the Church of 
England, people decorate the church with bread, vegetables and 
flowers and there is a special service to give thanks. 
 In the USA, the festival of Thanksgiving started in the 
seventeenth century when the Pilgrims came from England to America 
to find religious freedom. After their first year in the new country, 
about half of them died. Then the Native Americans taught them how 
to fish and hunt and plant corn. In the second year, they had a good 
harvest so they celebrated and gave thanks to God. 
 Thanksgiving is now an important public holiday in the USA 
and Canada and is celebrated every year on the fourth Thursday in 
November. 
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เอกสารประกอบการคนควา 

ใบงาน เรื่อง  Australia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
Australia was once joined to Antarctica as the most eastern part of 

Gondwana, one of the prehistoric continents. It broke up into modern continents 
some 130 million years ago. Australia started on its own way about 65 million 
year ago. Moving to the north and often covered by seas, the island continent was 
eroded almost flat and full of strange animals. 
 For a long time, Australians have felt embarrassed about their ancestors who 
had been convinced originally. The first vessels with criminals left England in 
1784. Till transportation was abolished in 1868, some 162,000 convinces had 
come to Australia. Today Australians are proud of their forefathers who built up 
the country, especially if they can claim to be descendants of the First Fleet. 
 In Australia, there live almost ten times as many sheep as people. It is 
therefore not surprising that Australia is second to New Zealand in the export of 
mutton and lamb. It is worldleading with 30 percent of the world’s entire wool 
production. 
 The best-known animals are the kangaroo and koala. Of the 700-odd bird 
species, including the large flightless emu, 400 are found nowhere else in the 
world. There are 20,000 species of plants, including living fossils like the cycad 
palm and grass tree, and brilliant wildflowers. 
 Australians celebrate their national day, Australia Day, on 26 January. It 
marks the date in 1788 when Captain Arthur Phillip sailed into Port Jackson 
(Sydney Cove) and founded the settlement which was to become Sydney. 
 The national anthem Advance Australia Fair is a revised version of a late 
19th century patriotic song. When it was declared the national anthem in April 
1984 it replaced God Save the Queen, which was then designated the Royal 
anthem. In the same year Australia officially adopted green and gold as its national 
colours. 
 The flag of Australia is the only one to fly over a whole continent. A small 
Union flag within the Australian design represents the historical link with Britain. 
The large seven-pointed ster represents the six States and the Territories; and the 
small stars from the Southern Cross: a prominent  feature of the southern 
hemisphere’s night sky. 
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Exercise “Australia” 

1.  In the past Australia is tha eastern part of………….. 

a. Antarctica b. Gondwana c. England d. New Zealand 

2. Australia was under the sea while it was moving to…………….. 

 a. the North b. the South c. the East d. the West 

3. “the island continent” (paragraph 1) referred to ……………. 

 a. the eastern part of Gondwana b. yhe prehistoric continent 

 c. the broken up modern area  d. the Antarctica 

4. “forefathers” ” (paragraph 2) referred to ……………. 

 a. Australians b. ancestors c. English d. criminal 

5. It can be inferred from paragraph 3 that……………. 

 a. New Zealand imports lamb from Australia 

 b. Australia is the first rank in export of mutton and lamb 

 c. New Zealand produces 30 percent of the world’s entire wool 

 d. Australia produces 30 percent of the world’s entire wool 

6. According to paragraph 4, it can be concluded that ……… 

 a. emu can be founded only in Australia  b. Thara are 400 kinds of emu 

 c. emu is as well known as kangaroo and koala   

             d. 400 kinds of birds could be found only in Australia 

7. From paragraph 5, Captain Arthur Phillip  sailed into Port Jackson on/ in…………. 

 a. the national day b. the Australia Day c. 26 January d. 1788 

8. It can be inferred from paragraph 6  that……………. 

 a. the national anthem of Australia is the same as the UK 

 b. God save the Queen is Australia’s royal anthem 

 c. the Royal anthem was declared the national anthem in April 1984 

 d. God save the Queen used to be the national anthem of Australia 
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9. It can be inferred from the last paragraph   that……………. 

 a. there is  very close relationship between Australia and the UK 

 b. Australia and the UK use the same small union flag 

 c. Australian designed the new flag to be used next year 

 d. green and gold is the name of the new flag 

 

Answers  : 1. b   2. a   3.c   4. b   5. d   6. d   7.c   8. d   9. a 
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ใบกิจกรรม 

Name/Group…………………………………………………………………………………… 

Topic…………………………………………………………………………………………… 

1. What are the difficult words in the text? 

       Words      Meaning 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

2.  What is the text about? 

 …………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

3. What is the grammar used in the text? 

 …………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

4. What are your questions from the text? 

 4.1  Question…………………………………………………………………………..... 

          Answer : ………………………………………………………………………….. 

4.2   Question : …………………………………………………………………………. 

          Answer : ………………………………………………………………………….. 

4.3   Question : …………………………………………………………………………. 

          Answer : ………………………………………………………………………….. 

4.4  Question : ………………………………………………………………………….. 

          Answer : …………………………………………………………………………. 

4.5   Question : …………………………………………………………………………. 

          Answer : ………………………………………………………………………….. 
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เครื่องมือประกอบการเรียนโดยวิธีการเรยีนรูดวยตนเอง 

แบบประเมินตนเอง (การรับรูความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ) 

******************************************** 

คําชีแ้จง      1. แบบสอบถามชุดนี้ประกอบดวยขอความที่เปนความคิดเห็นเกีย่วกับความเขาใจใน

การอานภาษาองักฤษของนักเรียน แตละขอมีคําตอบใหเลือก 5 ขอ โปรดอานแตละขอความแลว

พิจารณาวานักเรียนมีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษตรงกับคําตอบใดมากที่สุด แลวเขียน

เครื่องหมาย / เพียงเครื่องหมายเดยีวใหตรงกับชองคําตอบของขอความนั้น 

      2.  การไดคะแนนนอยไมมีผลตอการเรียนของนักเรียนแตอยางใด แตขอมูลที่ไดจาก 

แบบประเมินนี้ใชประกอบการวินิจฉยัความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ เพื่อประโยชนในการ

พัฒนาความสามารถทางการอาน โดยชวยใหนักเรียนคนพบ และสรุปสิ่งที่เปนปญหาทางการ

อานของตนได  ความสามารถใดทีย่ังอยูในระดับนอยควรควรไดรับการพฒันาโดยกําหนดเปน

จุดประสงคในการเรียนครั้งตอไป ควรยอมรับตนเอง และตอบความรูสึกเกี่ยวกับความเขาใจใน

การอานภาษาองักฤษที่แทจริง 

      3.   ความหมายของระดับของความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษเปนดังนี ้

ระดับความเห็น       ระดับคะแนน                  ความหมาย 

มากที่สดุ    5                                        สามารถทาํได  90% 

มาก     4   สามารถทาํได  70% 

ปานกลาง    3   สามารถทาํได  50% 

นอย     2   สามารถทาํได  30% 

นอยที่สุด    1   สามารถทาํได  10% 
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   แบบประเมินตนเอง 

ชื่อ ____________นามสกุล _________ชั้น ________ เลขที่_____ 

 

คําชี้แจง  ใหทําเครื่องหมาย / ลงในชองความคดิเห็นเกี่ยวกับตวันกัเรยีน 

รายการ 

มาก

ที่สุด 

5 

มาก 

 

4 

ปาน

กลาง 

3 

นอย 

 

2 

นอย

ที่สุด 

1 

โดย ทั่วๆไปเมื่ออานขอความภาษาอังกฤษแลว 

1. ขาพเจาสรุปความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่อานได 

2..ขาพเจาจํารายละเอียดที่สําคญัของเรื่องที่อานได 

3. ขาพเจาเขาใจคําศัพทและสํานวนที่ปรากฏในเรื่องที่อานได 

4. ขาพเจาเขาใจความหมายของแนวคดิในเรื่องท่ีอาน 

5. ขาพเจาทําตามคําชี้แจงที่เปนภาษาอังกฤษได 

6. ขาพเจาบอกวาเรื่องที่อานมคีุณคาหรือไมได 

7. ขาพเจาตอบคําถามเฉพาะจากเรื่องที่อานได 

8. ขาพเจาโยงความสัมพันธของส่ิงตางๆในเรื่องท่ีอานได 

9. ขาพเจาเขาใจความมุงหมายของผูเขียนเรื่องท่ีอานได 

10. ขาพเจาเขาใจสื่อตางๆที่ประกอบในเรื่องที่อานได 
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แบบบันทึกสัญญาการเรียน 

วันที่ ................ เดือน .............................. พ.ศ. ......................     ครั้งที่ ................................. 

 สัญญาฉบับนี้เปนขอตกลงระหวาง ...........................................และ ................................ 

วันเริ่มตนสัญญา ...................................................... และวันส้ินสุดของสัญญา ............................. 

สัญญานี้จะไดรับการทบทวนในวันที่ ................................................. ขอความในสัญญามีดังนี ้

 นักเรยีนจะ .............................(พฤติกรรม)............................................................... 

 ครูจะ........................................(ตัวเสริมแรง).................................................................... 
การประเมินผลตาม

จุดประสงค   ขอที่ 

รายการ จุดประสงค

การเรียนรู 

เนื้อหาที่

กําหนด 

กิจกรรมที่

ปฏิบัติ 

วิธีการที่ใช

คนควา 

แหลงคนควา/ 

สถานที่

ปฏิบัติ 

เวลาที่

ปฏิบัติ 

1 2 3 4 5 

รายการที่กําหนด

เพื่อปฏิบัติในเวลา

เรียน 

           

รายการที่กําหนด

เพื่อปฏิบัตินอก

เวลาเรียน 

           

ถานักเรยีนทาํตามที่กําหนดตามขอตกลงนี้แลว นักเรยีนจะไดรับรางวัลจากครูโดยไมมีขอแม 

  ลงชื่อ ...............................................(ผูสัญญา)    ลงชื่อ ............................................(คูสัญญา) 

 (...............................................)            (...............................................)   

                                            ลงชื่อ ..................................................(พยาน/ครู) 

    (...............................................)             

1) ขณะปฏิบัติงานพบปญหาและอุปสรรคดังนี ้ 2) แนวทางแกไขปญหาและอุปสรรคท่ีพบ 

1. ................................................................. 1. ................................................................ 

2. ................................................................. 2. .............................................................. 

3) ขอควรปฏิบัติในการทํางานครัง้ตอไป 

1................................................................... 2. .................................................................
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แผนการจัดการเรียนรูโดยวิธกีารเรียนรูดวยตนเอง 

แผนการจดัการเรยีนรูที่ 4                     ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

เรื่อง การอานเพื่อการศกึษาคนควา             เวลาเรียน 4 คาบ 

****************************************************************************** 

สาระสําคัญ 

 การอานบทความทางการศึกษาหรือบทความอื่นๆ แลวสามารถสรุปความได เปนทกัษะที่

จําเปนตอผูเรียนทั้งในชีวติประจําวันและการศึกษาในระดบัที่สูงขึ้น ผูเรียนตองศกึษาศัพทในแวดวง

การศึกษา มีเทคนิคในการอานประเภทจับใจความ การเดาศัพท เพื่อใหสามารถสื่อความใหผูอ่ืน

เขาใจไดตอไป 

  

จุดประสงคการเรียนรู 

 จุดประสงคปลายทาง 

 นักเรียนสามารถอานส่ิงตางๆเพื่อการศกึษาคนควา  สรุปสาระสําคัญ และตอบคําถามจาก

เรื่องที่อานได 

  จุดประสงคนําทาง 

1.    นักเรียนสามารถบอกความหมายของการอานเพื่อการศึกษาคนควาไดและกําหนด 

เนื้อเรื่องการอานเพื่อการศกึษาคนควาได 

2.    นักเรียนเรยีนรูคําศัพทเฉพาะในเรื่องที่อานได 

3.    นักเรียนสามารถบอกถึงการศึกษาในอดีตและปจจุบันได 

4.    นักเรียนสามารถตอบคําถามจากเรื่องที่อานได 

5.    นักเรียนเรยีนรูสํานวน และโครงสรางทางภาษาเพื่อใหสามารถส่ือสารได 

 

 เนื้อหาสาระ 

1.    ความหมายการอานเพื่อการศกึษาคนควา      

2.   Vocabularies  

3.   Grammar 

4.  Communication Focus 
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1.  ความหมายการอานเพือ่การศกึษาคนควา 

การอานเพื่อการเรียนรู (Reading for Academic Purposes) คือ การอานเพื่อการศึกษา

คนควา ซึ่งมีจุดมุงหมายที่สําคัญคือ ตองการที่จะอานครอบคลุมเนื้อหาใหไดมากที่สุด เก็บใจความ

หรือสาระรวมทั้งรายละเอียดปลีกยอยตางๆดวยความระมดัระวัง 

  

2.   Vocabularies  

2.1  The Open University 

2.2   Cigarette smoking, Snails  

 

3.   Grammar 

 3.1  Conditional Sentences 

 3.2  Present Simple tense 

 

4.  Communication Focus 

 4.1   Explaining Educational Systems 

 4.2   Getting Information from Reading  

 

กิจกรรมการเรียนการสอน  

1.1The Open University 

1.  ขั้นสรางบรรยากาศในการเรียน 

 1.1  ครูเขียนคําวา Education ลงบนกระดาน แลวใหนกัเรียนชวยกนัระดมความคิดคํา

เกี่ยวกับ Education ครูสุมนักเรยีนออกมาเขียนบน 

 1.2   นักเรียนเลือกรูปแบบการทํางานโดยเลือกทํางานเปนกลุม 

 1.3   นักเรียนจัดสภาพหองเรียนใหเหมาะสมตามรูปแบบการทํางาน แลวเตรียมความพรอม

สําหรับการเรียนในแตละเรื่องเพื่อความสะดวกในการทํางาน 

 

2. ขั้นวินิจฉยัความตองการทางการเรียน  

2.1  ครูแจกแบบประเมินตนเองใหนักเรยีนประเมินตนเอง โดยพิจารณาวานกัเรียนมีปญหา 

และขอบกพรองที่เปนอุปสรรคตอการเรียนรูเรื่องการอานเพื่อการศึกษาคนควาในขอใด แลวเขียน

ลงในกระดาษที่ครูแจกให 
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2.2  นักเรียนเรยีงลําดับปญหาและขอบกพรองจากปญหาทีม่ีความสําคัญมากไปหานอย 

จากนัน้ ครูสุมนกัเรียนออกมาเขียนบนกระดานใหนกัเรียนรวมกนัอภิปราย แลวครูและนักเรียน

รวมกนัสรุปปญหาท่ีพบ และนักเรียนบันทกึในสัญญาการเรียน    

2.3  จากขอบกพรองที่พบ ครูใหนกัเรียนแสดงความคิดเห็นวา นกัเรียนจะตองเรียนรูเนื้อหา

ใด จึงจะสามารถแกไขขอบกพรองและปญหาท่ีพบได โดยครูสุมนักเรียนใหนําเสนอและนักเรียน

คนอื่นๆเสนอแนะเพิ่มเติม  แลวครูเขียนบนกระดาน จากนัน้ครใูหคําแนะนําและเสนอเนื้อหาท่ีเปน

ประโยชนตอการพัฒนาการอานเพื่อการศึกษาคนควา นกัเรียนบันทกึในสัญญาการเรียน 

 

  3. ขั้นกําหนดเปาหมายทางการเรียน  

3.1  นักเรียนกําหนดจุดประสงคการเรียนรูเรื่องการอานเพือ่การศึกษาคนควา โดยกําหนด

เปนรายกลุม  

 3.2  ครูสุมนักเรียนเปนรายกลุมนําเสนอจุดประสงคการเรยีนรู โดยครใูหนักเรียนออกมา

เขียนบนกระดาน 

 3.3  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจดุประสงคการเรียนรูวามีความถูกตองเหมาะสม

หรือไม แลวนักเรียนบนัทึกจุดประสงคในสัญญาการเรียน 

 

 4.  ขั้นเลือกประกอบภารกิจที่จะทําใหบรรลุเปาหมาย 

 4.1  นักเรียนแตละกลุมคิดกิจกรรมการเรียนการสอนที่จะตองปฏิบัติเพื่อใหบรรลุ

จุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไว 

 4.2  ครูสุมนักเรียนใหออกมานําเสนอกิจกรรมการเรียนการสอนที่นักเรียนได เลือกปฏิบัติ

โดยครูสุมนกัเรียนออกมาเขียนบนกระดานและอธิบายใหเพื่อนฟงเปนกลุม 

 4.3  นักเรียนคนอื่นๆเสนอกิจกรรมเพิ่มเติม และรวมกนัพิจารณาวากิจกรรมการเรียนทีจ่ะ

ปฏิบัติมีความเหมาะสมหรือไม ครูและนกัเรียนรวมกนัอภปิรายกิจกรรมทีน่ักเรียนนําเสนอ 

 4.4   ครูใหนกัเรียนคนควาขอมูลจากใบงานทีค่รูแจกให 

4.5  นักเรียนปฏิบัตกิิจกรรมตามที่กําหนดไว และตอบคําถามจากแบบฝกหดั และ 

ใบกจิกรรมที่กําหนดให 

4.7  นักเรียนแลกเปลี่ยนประสบการณที่ไดศกึษาคนควากับเพื่อนคนอื่นๆ โดยกําหนดเวลา  

10 นาที 

4.8  ครูใหขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับการปฏิบัติกจิกรรม และสรุปเนื้อหาที่นักเรียนได 

ศึกษาคนควา และใหนกัเรียนซักถามขอสงสัย  
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5.  ขั้นประเมินผลการปฏิบัต ิ

 5.1  นักเรียนประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง โดยพิจารณาวานักเรียนมีความรูความเขาใจ

และสามารถเรียนรูไดตามที่กําหนดจดุประสงคไว (ประเมนิจากแบบประเมินตนเอง  แบบฝกหัด

หลังการอาน และใบกจิกรรม) 

 5.2  นักเรียนระบุปญหาและอุปสรรคที่พบขณะปฏิบัตกิิจกรรม และระบุแนวทางแกไขแลว

บันทึกในสัญญาการเรียน 

5.3  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการปฏิบัติ และสรปุเนื้อหาการอานเพ่ือการศกึษา 

คนควา  

       

1.2   Cigarette smoking , Snail  

1.  ขั้นสรางบรรยากาศในการเรียน 

ครูสุมถามนักเรียนเกี่ยวกับการสูบบุหรี่ และโทษของการสบูบุหรี่ และถามนักเรียนวาเคยอาน

บทความเหลานี้หรือไม  แลวใหนกัเรียนแสดงความคิดเห็นถึงเนื้อเรื่องที่เกี่ยวของกับบทอานที่เปน

แนววิชาการที่นกัเรียนเคยอานวามคีวามเขาใจมากนอยเพียงใด  และอะไรคืออุปสรรคในการอาน

ของนักเรียน  

 

2. ขั้นวินิจฉยัความตองการทางการเรียน  

2.1  ครูแจกแบบประเมินตนเองใหนักเรยีนประเมินตนเอง โดยพิจารณาวานกัเรียนมีปญหา 

และขอบกพรองที่เปนอุปสรรคตอการเรียนรูเรื่องการอานเพื่อการศึกษาคนควาในขอใด แลวเขียน

ลงในกระดาษที่ครูแจกให 

2.2  นักเรียนเรยีงลําดับปญหาและขอบกพรองจากปญหาทีม่ีความสําคัญมากไปหานอย 

จากนัน้ ครูสุมนกัเรียนออกมาเขียนบนกระดานใหนกัเรียนรวมกนัอภิปราย แลวครูและนักเรียน

รวมกนัสรุปปญหาท่ีพบ และนักเรียนบันทกึในสัญญาการเรียน 

2.3  จากขอบกพรองที่พบ ครูใหนกัเรียนแสดงความคิดเห็นวา นกัเรียนจะตองเรียนรูเนื้อหา

ใด จึงจะสามารถแกไขขอบกพรองและปญหาท่ีพบได โดยครูสุมนักเรียนใหนําเสนอและนักเรียน

คนอื่นๆเสนอแนะเพิ่มเติม  แลวครูเขียนบนกระดาน จากนัน้ครใูหคําแนะนําและเสนอเนื้อหาท่ีเปน

ประโยชนตอการพัฒนาการอานเพื่อการศึกษาคนควา นกัเรียนบันทกึในสัญญาการเรียน 
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  3. ขั้นกําหนดเปาหมายทางการเรียน  

3.1  นักเรียนกําหนดจุดประสงคการเรียนรูเรื่องการอานเพือ่การศึกษาคนควา โดยกําหนด

เปนรายกลุม  

 3.2  ครูสุมนักเรียนเปนรายกลุมนําเสนอจุดประสงคการเรยีนรู โดยครใูหนักเรียนออกมา

เขียนบนกระดาน 

 3.3  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจดุประสงคการเรียนรูวามีความถูกตองเหมาะสม

หรือไม แลวนักเรียนบนัทึกจุดประสงคในสัญญาการเรียน 

 

 4.  ขั้นเลือกประกอบภารกิจที่จะทําใหบรรลุเปาหมาย 

 4.1  นักเรียนแตละกลุมคิดกิจกรรมการเรียนการสอนที่จะตองปฏิบัติเพื่อใหบรรลุ

จุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไว 

 4.2  ครูสุมนักเรียนใหออกมานําเสนอกิจกรรมการเรียนการสอนที่นักเรียนได เลือกปฏิบัติ

โดยครูสุมนกัเรียนออกมาเขียนบนกระดานและอธิบายใหเพื่อนฟงเปนกลุม 

 4.3  นักเรียนคนอื่นๆเสนอกิจกรรมเพิ่มเติม และรวมกนัพิจารณาวากิจกรรมการเรียนทีจ่ะ

ปฏิบัติมีความเหมาะสมหรือไม ครูและนกัเรียนรวมกนัอภปิรายกิจกรรมทีน่ักเรียนนําเสนอ 

 4.4   ครูใหนกัเรียนคนควาขอมูลจากหนังสือเรียน 

4.5  นักเรียนปฏิบัตกิิจกรรมตามที่กําหนดไว และตอบคําถามจากแบบฝกหดั และ 

ใบกจิกรรมที่กําหนดให 

4.7  นักเรียนแลกเปลี่ยนประสบการณที่ไดศกึษาคนควากับเพื่อนคนอื่นๆ โดยกําหนดเวลา  

10 นาที 

4.8  ครูใหขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับการปฏิบัติกจิกรรม และสรุปเนื้อหาที่นักเรียนได 

ศึกษาคนควา และใหนกัเรียนซักถามขอสงสัย  

5.  ขั้นประเมินผลการปฏิบัต ิ

 5.1  นักเรียนประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง โดยพิจารณาวานักเรียนมีความรูความเขาใจ

และสามารถเรียนรูไดตามที่กําหนดจดุประสงคไว (ประเมนิจากแบบประเมินตนเอง  แบบฝกหัด

หลังการอาน และใบกจิกรรม) 

5.2  นักเรียนระบุปญหาและอุปสรรคที่พบขณะปฏิบัตกิิจกรรม และระบุแนวทางแกไขแลว

บันทึกในสัญญาการเรียน 

5.3  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการปฏิบัติ และสรปุเนื้อหาการอานเพ่ือการศกึษา 

คนควา        
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สื่อการเรียนการสอน 

1.    แบบประเมินตนเอง  2.    หนังสือเอกสารประกอบการคนควา 

3.    แบบฝกหัด                  4.   แบบบันทึกสัญญาการเรียน 

5.  ใบกจิกรรม   6.   Dictionary 

การวัดและการประเมินผล 

1.   สังเกตความสนใจในการเรียน      2.   สังเกตการมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น 

3.   สังเกตการตอบคําถาม                   4.   สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

5.   ตรวจผลการปฏิบัติงาน       

       

บันทกึผลหลงัการสอน 

 1.  ผลการเรียนรู 

.............................................................................................................................................................

.............. 

 2.  ปญหาอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................

.............. 

3. ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข 

.............................................................................................................................................................

.............. 
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เอกสารประกอบการคนควา 

ใบงาน เรื่อง  The Open University 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exercise :   1. Vocabulary 

2. Grammar 

3. Reading Comprehension 

 

 

 
(1) The open university started in the 1970s and now has more students 
than any other British university. We offer a wide range of courses, but 
most OU students are studying for a BA or BSc degree. 
 
(2) The OU is open to all adults resident in the UK of another EC 
country. Most British universities require one or two A-levels but at the 
OU there are no entry qualifications, except for postgraduate students. If 
you are over 18 and want to study, we will accept you. You can start as  
soon as we have a place available. 
 
(3) Unlike other universities, OU students do not have to go to a 
university campus. The courses come to the students in their own homes. 
We produce special OU textbooks, radio and TV programmes. If you 
live outside the UK, you will receive the programmes on cassette. All 
students have a personal tutor and if you go to one of our 250 study 
centres, you will also meet other students. 
 
(4) You will have regular written work to do but you can study at your 
own pace. In other British universities, most BA and BSc students 
complete their degree in 3 or 4 years. At the OU, the average is 5 or 6 
years, but you can choose how long you take. 
 
(5) For more information about the OU, please contact one of our 
Enquiry Offices. 
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เอกสารประกอบการคนควา 

ใบงาน เรื่อง  Cigarette smoking, Snails 

Directions :  Read the passage carefully and find the similar meaning to the underlined words  

  Some people believed that cigarette smoking is dangerous and should therefore be 

considered a health hazard 1. They want their government to create anti-smoking programs. 

People differ as to how strong these anti-smoking campaigns should be. Some of the strongest 

campaigns would try to completely eliminate2 cigarette smoking. Supporters of these programs 

would try to ban3 cigarette smoking completely in public places. Others would try only to restrict4 

the number of place where people could smoke. Such restrictions would not try to eliminate 

public smoking completely, but only to curb smoking by reducing cigarette consumption5.  

1. a.  danger b.  protection c.  difficulty d.  situation 

2. a.  encourage b.  introduce c.  get rid of d.  regulate 

3. a.  claim b.  prohibit c.  support d.  mention 

4. a.  count b.  group c.  find  d.  limit 

5. a.  selling b.  smoking c.  plants d.  ashes 

 

Directions : Read this information and choose the best answer 

 Snail are not beautiful creatures to look at, but they are very interesting. Did you know, 

for instance, that they can be eaten? People in many countries consider sea snails, such as winkles 

and whelks, a most delicious food. Even the garden snail, which is the gardener’s greatest enemy 

as it feeds on plants, can be eaten.  

 There are two types of snails : those with shells and those covered by mantles. The 

mantle looks like an oval patch on the creature’s back and is smoother than the rest of the body. 

Mantle-covered snails are called “ slugs”. Both snails are slugs are molluses-or creatures without 

a backbone. They have one foot on their underside and are therefore called “gastropods” meaning 

“stomach feet”. 

 The mouth of the snail often extends into a trunk. Inside the mouth is a ribbon-like 

tongue covered with rows of tiny, sharp teeth with which the snail scrapes off bits of plants for 
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food. Just behind the mouth are two pairs of feelers. At the tip of the back pair are a pair of eyes. 

The snail breathes either through single lungs or gills. 

  As a snail grows, its mantle gives off a chalky substance which slowly forms a smooth, 

hard shell. The coils of the shell usually curve toward the right
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1.   What does a garden snail do? 

a.    It turns the soil   c.  It destroys plants  

b.   It helps to get rid of pests            d.   It makes the garden dirty 

2.    Molluses have…………… 

a. no backbone    c.   a hard shell 

b. one foot on their underside        d.   two pairs of feelers 

3.  The snail’s sharp teeth are………. 

a.  on its trunk    c.   in its jaw 

b.   behind its mouth   d.  on its tongue 

4.  Which of the following statement is true? 

a.  Snail are blind   c.  A snail has two feelers 

b.    All snail can be eaten  d.  Snails are a delicacy in many countries 

5.  What does ‘whelk” mean? 

a. a small sea animal that lives in a shell  c.  dependability 

b. bone     d.  sensibility 

 

 

 

 

 

Answers :  1. a  2. c  3.b  4. d  5. b 

 

 

Answers :  1. c  2. b  3.d  4. c  5. a 
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ใบกิจกรรม 

Name/Group…………………………………………………………………………………… 

Topic…………………………………………………………………………………………… 

1. What are the difficult words in the text? 

       Words      Meaning 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

2.  What is the text about? 

 …………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

3. What is the grammar used in the text? 

 …………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

4. What are your questions from the text? 

 4.1  Question…………………………………………………………………………..... 

          Answer : ………………………………………………………………………….. 

4.2   Question : …………………………………………………………………………. 

          Answer : ………………………………………………………………………….. 

4.3   Question : …………………………………………………………………………. 

          Answer : ………………………………………………………………………….. 

4.4  Question : ………………………………………………………………………….. 

          Answer : …………………………………………………………………………. 

4.5   Question : …………………………………………………………………………. 

          Answer : ………………………………………………………………………….. 
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  เครื่องมือประกอบการเรียนโดยวิธีการเรียนรูดวยตนเอง 

แบบประเมินตนเอง (การรับรูความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ) 

******************************************** 

คําชีแ้จง      1. แบบสอบถามชุดนี้ประกอบดวยขอความที่เปนความคิดเห็นเกีย่วกับความเขาใจใน

การอานภาษาองักฤษของนักเรียน แตละขอมีคําตอบใหเลือก 5 ขอ โปรดอานแตละขอความแลว

พิจารณาวานักเรียนมีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษตรงกับคําตอบใดมากที่สุด แลวเขียน

เครื่องหมาย / เพียงเครื่องหมายเดยีวใหตรงกับชองคําตอบของขอความนั้น 

      2.  การไดคะแนนนอยไมมีผลตอการเรียนของนักเรียนแตอยางใด แตขอมูลที่ไดจาก 

แบบประเมินนี้ใชประกอบการวินิจฉยัความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ เพื่อประโยชนในการ

พัฒนาความสามารถทางการอาน โดยชวยใหนักเรียนคนพบ และสรุปสิ่งที่เปนปญหาทางการ

อานของตนได  ความสามารถใดทีย่ังอยูในระดับนอยควรควรไดรับการพฒันาโดยกําหนดเปน

จุดประสงคในการเรียนครั้งตอไป ควรยอมรับตนเอง และตอบความรูสึกเกี่ยวกับความเขาใจใน

การอานภาษาองักฤษที่แทจริง 

      3.   ความหมายของระดับของความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษเปนดังนี ้

 

ระดับความเห็น       ระดับคะแนน                  ความหมาย 

มากที่สดุ    5                                        สามารถทาํได  90% 

มาก     4   สามารถทาํได  70% 

ปานกลาง    3   สามารถทาํได  50% 

นอย     2   สามารถทาํได  30% 

นอยที่สุด    1   สามารถทาํได  10% 
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แบบประเมินตนเอง 

ชื่อ ____________นามสกุล _________ชั้น ________ เลขที่_____ 

 

คําชี้แจง  ใหทําเครื่องหมาย / ลงในชองความคดิเห็นเกี่ยวกับตวันกัเรยีน 

รายการ 

มาก

ที่สุด 

5 

มาก 

 

4 

ปาน

กลาง 

3 

นอย 

 

2 

นอย

ที่สุด 

1 

โดย ทั่วๆไปเมื่ออานขอความภาษาอังกฤษแลว 

1. ขาพเจาสรุปความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่อานได 

2..ขาพเจาจํารายละเอียดที่สําคญัของเรื่องที่อานได 

3. ขาพเจาเขาใจคําศัพทและสํานวนที่ปรากฏในเรื่องที่อานได 

4. ขาพเจาเขาใจความหมายของแนวคดิในเรื่องท่ีอาน 

5. ขาพเจาทําตามคําชี้แจงที่เปนภาษาอังกฤษได 

6. ขาพเจาบอกวาเรื่องที่อานมคีุณคาหรือไมได 

7. ขาพเจาตอบคําถามเฉพาะจากเรื่องที่อานได 

8. ขาพเจาโยงความสัมพันธของส่ิงตางๆในเรื่องท่ีอานได 

9. ขาพเจาเขาใจความมุงหมายของผูเขียนเรื่องท่ีอานได 

10. ขาพเจาเขาใจสื่อตางๆที่ประกอบในเรื่องที่อานได 
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แบบบันทึกสัญญาการเรียน 

วันที่ ................ เดือน .............................. พ.ศ. ......................     ครั้งที่ ................................. 

 สัญญาฉบับนี้เปนขอตกลงระหวาง ...........................................และ ................................ 

วันเริ่มตนสัญญา ...................................................... และวันส้ินสุดของสัญญา ............................. 

สัญญานี้จะไดรับการทบทวนในวันที่ ................................................. ขอความในสัญญามีดังนี ้

 นักเรยีนจะ .............................(พฤติกรรม)............................................................... 

 ครูจะ........................................(ตัวเสริมแรง).................................................................... 
การประเมินผล

ตาม

จุดประสงค   

ขอที่ 

รายการ จุดประสง

คการ

เรียนรู 

เนื้อหาที่

กําหนด 

กิจกรรมที่

ปฏิบัติ 

วิธีการที่ใช

คนควา 

แหลง

คนควา/ 

สถานที่

ปฏิบัติ 

เวลา

ที่

ปฏิบั

ติ 

1 2 3 4 5 

รายการที่

กําหนดเพื่อ

ปฏิบัติในเวลา

เรียน 

           

รายการที่

กําหนดเพื่อ

ปฏิบัตินอก

เวลาเรียน 

           

ถานักเรยีนทาํตามที่กําหนดตามขอตกลงนี้แลว นักเรยีนจะไดรับรางวัลจากครูโดยไมมีขอแม 

  ลงชื่อ ...............................................(ผูสัญญา)    ลงชื่อ ............................................(คูสัญญา) 

 (...............................................)            (...............................................)   

                                            ลงชื่อ ..................................................(พยาน/ครู) 

    (...............................................)             

1) ขณะปฏิบัติงานพบปญหาและอุปสรรคดังนี ้ 2) แนวทางแกไขปญหาและอุปสรรคท่ีพบ 

1. ................................................................. 1. ................................................................ 

2. ................................................................. 2. .............................................................. 

3) ขอควรปฏิบัติในการทํางานครัง้ตอไป 

1................................................................... 2. .................................................................
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แผนการจัดการเรียนโดยวิธกีารเรียนรูดวยตนเอง 

แผนการจดัการเรยีนรูที่ 5         ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

เรื่อง การอานเพื่อความเพลิดเพลิน                                                                            เวลาเรียน 4 คาบ 

****************************************************************************** 

สาระสําคัญ 

การอานเพื่อจับใจความ หรืออานเพื่อหารายละเอียดจากขอมูลที่อาน นอกจากนักเรียนจะ

ไดเรียนรู ศัพท สํานวน และโครงสรางทางภาษาแลว นักเรยีนยังมีโอกาสศึกษาวฒันธรรมที่

สอดแทรกในเรื่องท่ีอาน  และจะทําใหนกัเรียนมคีวามเพลดิเพลินในการอานไดดวย 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

 จุดประสงคปลายทาง 

 นักเรียนสามารถอานส่ิงตางๆเพื่อความเพลิดเพลิน  แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อาน 

และตอบคําถามจากเรื่องที่อานได 

  จุดประสงคนําทาง 

1.   นักเรียนสามารถบอกความหมายของการอานเพื่อความเพลิดเพลินได และสามารถ 

กําหนดเนื้อเรื่องการอานเพ่ือความเพลิดเพลินได 

2.   นักเรียนสามารถเดาความหมายคําศัพทในเรื่องท่ีอานจากบริบทได 

3.  นักเรียนสามารถตอบคําถามเกี่ยวกับความคิดเห็นและความเขาใจในเรื่องส้ันที่อานได 

4.  นักเรียนสามารถตอบคําถามเกี่ยวกับความคิดเห็นและความเขาใจในเรื่องและในบท 

     กลอนที่อานไดถูกตอง 

 

 เนื้อหาสาระ 

1.    ความหมายการอานเพื่อความเพลิดเพลิน 

2.   Vocabularies  

3.   Grammar 

4.  Communication Focus 
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1.  ความหมายการอานเพือ่ความเพลดิเพลนิ 

การอานเพื่อความเพลิดเพลิน (Reading for Pleasure) คือ การอานเพื่อความบันเทิงและ 

พักผอน เปนการอานเพ่ือความรืน่รมยเปนสวนตัว เชน อานนวนยิาย เรื่องส้ัน หนังสือพิมพ หรือ

สารคดีตางๆ เปนตน 

 

2.   Vocabularies  

2.1 Short Story 

2.2  Poem 

3.   Grammar 

 3.1  Tenses 

4.  Communication Focus 

 4.1   Comparing past and present 

 4.2   Reading for general informations. 

 

กิจกรรมการเรียนการสอน  

1.1  Short Story 

1.  ขั้นสรางบรรยากาศในการเรียน 

1.1  ครูถามนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องส้ันที่นกัเรียนเคยอาน แลวสุมนักเรียนออกมาเลาเรื่อง 

1.2  นักเรียนเลือกรูปแบบการทํางานโดยเลือกทํางานเปนรายบุคคล 

1.3  นักเรียนจัดสภาพหองเรียนใหเหมาะสมตามรูปแบบการทํางาน แลวเตรียมความพรอม

สําหรับการเรียนในแตละเรื่องเพื่อความสะดวกในการทํางาน  

 

2. ขั้นวินิจฉยัความตองการทางการเรียน  

2.1  ครูแจกแบบประเมินตนเองใหนักเรยีนประเมินตนเอง 

2.2  นักเรียนระบุปญหาและอุปสรรคที่พบจากแบบประเมิน แลวบันทึกในสัญญาการเรียน 

2.3  นักเรียนเสนอเนื้อหาที่ตองการเรียนรูเรื่องการอานเพื่อความเพลิดเพลิน โดยครูสุม

นักเรียนใหนําเสนอ  แลวครูเขียนบนกระดาน จากนัน้ครูเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับเนื้อหาที่

เหมาะสมและเปนประโยชนตอนักเรียน แลวใหนักเรียนบนัทึกในสัญญาการเรียน  
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3. ขั้นกําหนดเปาหมายทางการเรียน  

 3.1  นักเรียนกําหนดจุดประสงคการเรียนรูเรื่องการอานเพือ่ความเพลิดเพลิน 

 3.2  นักเรียนนําเสนอจุดประสงคการเรียนรู โดยครูสุมใหนกัเรียนออกมาเขยีนบนกระดาน 

 3.3  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจดุประสงคการเรียนรูวามีความถูกตองเหมาะสม

หรือไม  แลวนักเรียนบนัทึกจุดประสงคในสัญญาการเรียน 

4.  ขั้นเลือกประกอบภารกิจที่จะทําใหบรรลุเปาหมาย 

 4.1  นักเรียนแตละคนคิดกิจกรรมการเรียนการสอนที่จะตองปฏิบัติเพื่อใหบรรลุ

จุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวโดยกิจกรรมที่นกัเรียนคดิวางแผนปฏิบัติตองระบุทักษะที่ใช

คนควา แหลงขอมูล สถานที่ศึกษาคนควา และเวลาในการปฏิบัติ 

 4.2  นักเรียนนําเสนอกิจกรรมการเรียนการสอนที่จะตองปฏิบัติเพื่อใหบรรลุจุดประสงค

การเรียนรูที่กําหนดไวโดยครูสุมนักเรียนออกมาเขียนบนกระดานและอธิบายใหเพื่อนฟง 

 4.3  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายกจิกรรมการเรียนการสอนที่นักเรียนนําเสนอ 

 4.4  ครูใหคําติชมและแกไขกจิกรรม และเสนอกิจกรรมที่เปนประโยชนตอการเรียนรู 

 4.5  ครูใหนกัเรียนคนควาจากเอกสารทีค่รูเตรียมให 

4.6  นักเรียนปฏิบัตกิิจกรรมตามที่กําหนดไว แลวตอบคําถามแบบฝกหัด และใบกิจกรรมที ่

กําหนดให 

4.7 นักเรียนแลกเปลี่ยนประสบการณที่ไดศกึษาคนควากับเพื่อนคนอื่นๆ โดยกําหนดเวลา  

10 นาที 

4.8 ครูสรุปเนื้อหาที่นักเรียนศึกษาคนควา และเปดโอกาสใหนักเรียนซกัถามขอสงสัย  

 

5.  ขั้นประเมินผลการปฏิบัต ิ

 5.1  นักเรียนประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง โดยพิจารณาวานักเรียนมีความรูความเขาใจ

และสามารถเรียนรูไดตามที่กําหนดจดุประสงคไว (ประเมนิจากแบบประเมินตนเอง  แบบฝกหัด

หลังการอาน และใบกจิกรรม) 

5.2  นักเรียนระบุปญหาและอุปสรรคที่พบขณะปฏิบัตกิิจกรรม และระบุแนวทางแกไขแลว

บันทึกในสัญญาการเรียน 

5.3  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการปฏิบัติ และสรปุเนื้อหาการอานเพ่ือความ

เพลิดเพลิน 
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1.2  การอานกลอน 

1.  ขั้นสรางบรรยากาศในการเรียน 

  1.1  ครูนําบทกลอนมา 1 บท ใหนกัเรียนอานพรอมๆกันแลวสุมถามนักเรียนวาเขาใจ

หรือไม 

1.2  นักเรียนเลือกรูปแบบการทํางานโดยเลือกทํางานเปนรายบุคคล 

1.3   นักเรียนจัดสภาพหองเรียนใหเหมาะสมตามรูปแบบการทํางาน แลวเตรียมความพรอม

สําหรับการเรียนในแตละเรื่องเพื่อความสะดวกในการทํางาน 

2. ขั้นวินิจฉยัความตองการทางการเรียน  

2.1  ครูแจกแบบประเมินตนเองใหนักเรยีนประเมินตนเอง 

2.2  นักเรียนระบุปญหาและอุปสรรคที่พบจากแบบประเมิน แลวบันทึกในสัญญาการเรียน 

2.3  นักเรียนเสนอเนื้อหาที่ตองการเรียนรูเรื่องการอานเพื่อความเพลิดเพลิน โดยครูสุม

นักเรียนใหนําเสนอ  แลวครูเขียนบนกระดาน จากนัน้ครูเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับเนื้อหาที่

เหมาะสมและเปนประโยชนตอนักเรียน แลวใหนักเรียนบนัทึกในสัญญาการเรียน  

 3. ขั้นกําหนดเปาหมายทางการเรียน  

 3.1  นักเรียนกําหนดจุดประสงคการเรียนรูเรื่องการอานเพือ่ความเพลิดเพลิน 

 3.2  นักเรียนนําเสนอจุดประสงคการเรียนรู โดยครูสุมใหนกัเรียนออกมาเขยีนบนกระดาน 

 3.3  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจดุประสงคการเรียนรูวามีความถูกตองเหมาะสม

หรือไม  แลวนักเรียนบนัทึกจุดประสงคในสัญญาการเรียน 

4.  ขั้นเลือกประกอบภารกิจที่จะทําใหบรรลุเปาหมาย 

 4.1  นักเรียนแตละคนคิดกิจกรรมการเรียนการสอนที่จะตองปฏิบัติเพื่อใหบรรลุ

จุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวโดยกิจกรรมที่นกัเรียนคดิวางแผนปฏิบัติตองระบุทักษะที่ใช

คนควา แหลงขอมูล สถานที่ศึกษาคนควา และเวลาในการปฏิบัติ 

 4.2  นักเรียนนําเสนอกิจกรรมการเรียนการสอนที่จะตองปฏิบัติเพื่อใหบรรลุจุดประสงค

การเรียนรูที่กําหนดไวโดยครูสุมนักเรียนออกมาเขียนบนกระดานและอธิบายใหเพื่อนฟง 

 4.3  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายกจิกรรมการเรียนการสอนที่นักเรียนนําเสนอ 

 4.4  ครูใหคําติชมและแกไขกจิกรรม และเสนอกิจกรรมที่เปนประโยชนตอการเรียนรู 

 4.5  ครูใหนกัเรียนคนควาจากเอกสารทีค่รูเตรียมให 

4.6  นักเรียนปฏิบัตกิิจกรรมตามที่กําหนดไว แลวตอบคําถามแบบฝกหัด และใบกิจกรรมที ่

กําหนดให 
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4.7 นักเรียนแลกเปลี่ยนประสบการณที่ไดศกึษาคนควากับเพื่อนคนอื่นๆ โดยกําหนดเวลา  

10 นาที 

4.8 ครูสรุปเนื้อหาที่นักเรียนศึกษาคนควา และเปดโอกาสใหนักเรียนซกัถามขอสงสัย  

 

5.  ขั้นประเมินผลการปฏิบัต ิ

 5.1  นักเรียนประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง โดยพิจารณาวานักเรียนมีความรูความเขาใจ

และสามารถเรียนรูไดตามที่กําหนดจดุประสงคไว (ประเมนิจากแบบประเมินตนเอง  แบบฝกหัด

หลังการอาน และใบกจิกรรม) 

5.2  นักเรียนระบุปญหาและอุปสรรคที่พบขณะปฏิบัตกิิจกรรม และระบุแนวทางแกไขแลว

บันทึกในสัญญาการเรียน 

5.4  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการปฏิบัติ และสรปุเนื้อหาการอานเพ่ือความ

เพลิดเพลิน 

สื่อการเรียนการสอน 

1.    แบบประเมินตนเอง  2.    หนังสือเอกสารประกอบการคนควา 

3.    แบบฝกหัด                  4.    แบบบันทึกสัญญาการเรียน 

5.   ใบกจิกรรม 

การวัดและการประเมินผล 

1.   สังเกตความสนใจในการเรียน     2   สังเกตการมีสวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

3.   สังเกตการตอบคําถาม                 4.   สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

5.   ตรวจผลการปฏิบัติงาน 

บันทกึผลหลงัการสอน 

 1.  ผลการเรียนรู 

............................................................................................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………. 

 2.  ปญหาอุปสรรค 

............................................................................................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………. 

3. ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com   For evaluation only.



  210    

เอกสารประกอบการคนควา 

 ใบงาน เรื่อง  Short Story 

 
 

 

 

 

 

1. The action probably took place on the road and ………………… 

 a. in the woods b. on the plains c. at the police station      d. at the sheriff’s office 

2. Another voice   refers to………… 

 a. Joey  b. Stack  c. McVey  d. Egan 

3. The atmosphere in the passage is…………………….. 

 a. gay  b. peaceful c. dull   d. tense 

4. It is clear that the story is told from the point of view of…………………… 

 a. Uncle George    b. the policeman c. the author d. Stack 

5. We can conclude from the passage that Uncle George was………………… 

 a. cruel and adventurous  b. only doing his duty      

c. worried about the boy              d. frightened by the inciddent 

Answers :  1. a        2. d        3. d         4. c        5. c 

 For half and hour the stumbled through brush and fallen tree limbs. Suddenly Joey turned, pointing 

with his flashlight. “There’s the old logging road. You can see it” he said to McVey. 

 They moved with greater ease now. The road was rough, but there was no undergrowth. 

 And then things happened so suddenly that McVey had no chance to act. 

 Directly in front of them the headlights of a car sprang into light. At the same instant Joey plunged 

forward, flat on his face. McVey had only a brief glimpse of the figure that stepped into the beam of light 

ahead of them-the dripping figure of Uncle George. He had raised a rifle to his shoulder and fired instantly.  

McVey’s body jerked upward, then pitched sideways into the darkness. There was a round black hole in the 

centre of his forehead. 

 Uncle George turned the gun slightly to the left. “No!” Stack screamed. “Don’t shoot” He swung 

his arm and threw the pistol he was carrying into the underbrush. “Don’t shoot !” 

 “Hold it, George!” another voice said. “We need him to do some talking.” Sheriff Egan stepped 

forward into the light, holding a rifle in his arm. “You hold still, brother, unless you want a bullet.” 

 Uncle George took three quick steps to the fallen boy and knelt beside him, taking him in his arms. 

 “You did fine, boy,” he said unsteadily. “You did just fine!” 
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เอกสารประกอบการคนควา 

 ใบงาน เรื่อง  Poem 

Directions :  Read the poem then choose the best answer 

 

 

Who does “he” (line 3) refer to? 

a.  the poet  b.  the horse  c.  the villager  d.  the traveler 

15. “He” (line 6) refers to…….. 

a.  the speaker b.  a stranger  c.  a villager  d.  the horse 

16.  

17.  

1. How does the poet think the horse feels? 

a.  excited  b.  confused  c.  hungry  d.  tired 

2. Besides the sound of bells, what is another “sound” mentioned in the poem? 

a.  falling snow b.  cracking ice  c.  brushing leaves d.  flowing water 

3. When did the event in the poem take place? 

a.  morning  b.  night   c.  afternoon  d.  dawn 

4.  How would you describe the weather? 

a.  stormy  b.  cool   c.  windy  d.  freezing 

5. The poet finds the woods……… 

a.  frightening b.  fascinating  c.  boring  d.  upsetting 

6.  “Promises to keep” is closest  meaning to 

a.  responsibilities b.  hidden secrets c.  marriage vows d.  desires 

7.  A possible meaning of “sleep” is 

a.  die  b.  travel  c.  work  d.  succeed 

8. Who does “he” (line 3) refer to? 

a.  the poet  b.  the horse  c.  the villager  d.  the traveler 

 

Answers : 1.b 2. 3.b 4.c 5.b 6.a 7. a 8.a 

     Whose woods these are I think I know         My little horse must think it queer 

    His house is in the village, though ;     To stop without a farmhouse near 

    He will not see me stopping here         Between the woods and frozen lake 

   To watch his woods fill up with snow.                    The darkest evening of the year 

     He gives his harness bells a shake               The woods are lovely, dark, and deep, 

   To ask if there is some mistake                               But I have promises to keep, 

   The only other sound’s the sweep                           And miles to go before I sleep 

   Of easy wind and downy flake.                              And miles to go before I sleep 
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ใบกิจกรรม 

Name/Group…………………………………………………………………………………… 

Topic…………………………………………………………………………………………… 

1. What are the difficult words in the text? 

       Words      Meaning 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

………………………….   …………………………. 

2.  What is the text about? 

 …………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

3. What is the grammar used in the text? 

 …………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

4. What are your questions from the text? 

 4.1  Question…………………………………………………………………………..... 

          Answer : ………………………………………………………………………….. 

4.2   Question : …………………………………………………………………………. 

          Answer : ………………………………………………………………………….. 

4.3   Question : …………………………………………………………………………. 

          Answer : ………………………………………………………………………….. 

4.4  Question : ………………………………………………………………………….. 

          Answer : …………………………………………………………………………. 

4.5   Question : …………………………………………………………………………. 

          Answer : ………………………………………………………………………….. 
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  เครื่องมือประกอบการเรียนโดยวิธีการเรียนรูดวยตนเอง 

แบบประเมินตนเอง (การรับรูความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ) 

******************************************** 

คําชีแ้จง      1. แบบสอบถามชุดนี้ประกอบดวยขอความที่เปนความคิดเห็นเกีย่วกับความเขาใจใน

การอานภาษาองักฤษของนักเรียน แตละขอมีคําตอบใหเลือก 5 ขอ โปรดอานแตละขอความแลว

พิจารณาวานักเรียนมีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษตรงกับคําตอบใดมากที่สุด แลวเขียน

เครื่องหมาย / เพียงเครื่องหมายเดยีวใหตรงกับชองคําตอบของขอความนั้น 

      2.  การไดคะแนนนอยไมมีผลตอการเรียนของนักเรียนแตอยางใด แตขอมูลที่ไดจาก 

แบบประเมินนี้ใชประกอบการวินิจฉยัความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ เพื่อประโยชนในการ

พัฒนาความสามารถทางการอาน โดยชวยใหนักเรียนคนพบ และสรุปสิ่งที่เปนปญหาทางการ

อานของตนได  ความสามารถใดทีย่ังอยูในระดับนอยควรควรไดรับการพฒันาโดยกําหนดเปน

จุดประสงคในการเรียนครั้งตอไป ควรยอมรับตนเอง และตอบความรูสึกเกี่ยวกับความเขาใจใน

การอานภาษาองักฤษที่แทจริง 

      3.   ความหมายของระดับของความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษเปนดังนี ้

 

ระดับความเห็น       ระดับคะแนน                  ความหมาย 

มากที่สดุ    5                                        สามารถทาํได  90% 

มาก     4   สามารถทาํได  70% 

ปานกลาง    3   สามารถทาํได  50% 

นอย     2   สามารถทาํได  30% 

นอยที่สุด    1   สามารถทาํได  10% 
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   แบบประเมินตนเอง 

ชื่อ ____________นามสกุล _________ชั้น ________ เลขที่_____ 

 

คําชี้แจง  ใหทําเครื่องหมาย / ลงในชองความคดิเห็นเกี่ยวกับตวันกัเรยีน 

รายการ 

มาก

ที่สุด 

5 

มาก 

 

4 

ปาน

กลาง 

3 

นอย 

 

2 

นอย

ที่สุด 

1 

โดย ทั่วๆไปเมื่ออานขอความภาษาอังกฤษแลว 

1. ขาพเจาสรุปความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่อานได 

2..ขาพเจาจํารายละเอียดที่สําคญัของเรื่องที่อานได 

3. ขาพเจาเขาใจคําศัพทและสํานวนที่ปรากฏในเรื่องที่อานได 

4. ขาพเจาเขาใจความหมายของแนวคดิในเรื่องท่ีอาน 

5. ขาพเจาทําตามคําชี้แจงที่เปนภาษาอังกฤษได 

6. ขาพเจาบอกวาเรื่องที่อานมคีุณคาหรือไมได 

7. ขาพเจาตอบคําถามเฉพาะจากเรื่องที่อานได 

8. ขาพเจาโยงความสัมพันธของส่ิงตางๆในเรื่องท่ีอานได 

9. ขาพเจาเขาใจความมุงหมายของผูเขียนเรื่องท่ีอานได 

10. ขาพเจาเขาใจสื่อตางๆที่ประกอบในเรื่องที่อานได 
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แบบบันทึกสัญญาการเรียน 

วันที่ ................ เดือน .............................. พ.ศ. ......................     ครั้งที่ ................................. 

 สัญญาฉบับนี้เปนขอตกลงระหวาง ...........................................และ ................................ 

วันเริ่มตนสัญญา ...................................................... และวันส้ินสุดของสัญญา ............................. 

สัญญานี้จะไดรับการทบทวนในวันที่ ................................................. ขอความในสัญญามีดังนี ้

 นักเรยีนจะ .............................(พฤติกรรม)............................................................... 

 ครูจะ........................................(ตัวเสริมแรง).................................................................... 
การประเมินผล

ตามจุดประสงค   

ขอที่ 

รายการ จุดประสงค

การเรียนรู 

เนื้อหาที่

กําหนด 

กิจกรรมที่

ปฏิบัติ 

วิธีการที่ใช

คนควา 

แหลง

คนควา/ 

สถานที่

ปฏิบัติ 

เวลาที่

ปฏิบั

ติ 

1 2 3 4 5 

รายการที่กําหนด

เพื่อปฏิบัติใน

เวลาเรียน 

           

รายการที่กําหนด

เพื่อปฏิบัตินอก

เวลาเรียน 

           

ถานักเรยีนทาํตามที่กําหนดตามขอตกลงนี้แลว นักเรยีนจะไดรับรางวัลจากครูโดยไมมีขอแม 

  ลงชื่อ ...............................................(ผูสัญญา)    ลงชื่อ ............................................(คูสัญญา) 

 (...............................................)            (...............................................)   

                                            ลงชื่อ ..................................................(พยาน/ครู) 

    (...............................................)             

1) ขณะปฏิบัติงานพบปญหาและอุปสรรคดังนี ้ 2) แนวทางแกไขปญหาและอุปสรรคท่ีพบ 

1. ................................................................. 1. ................................................................ 

2. ................................................................. 2. .............................................................. 

3) ขอควรปฏิบัติในการทํางานครัง้ตอไป 

1................................................................... 2. .................................................................
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                                                        แผนการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ

แผนการจดัการเรยีนรูที1่          ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

เรื่อง ความเขาใจในการอาน              เวลาเรียน 4 คาบ 

****************************************************************************** 

สาระสําคัญ 

  การวิเคราะห ขอบเขตเนื้อหาวิชาที่นกัเรียนตองเรียนถูกกําหนดไวอยางกวางๆในหลักสูตร

นักเรียนควรไดรับรูและวิเคราะหเนื้อหาที่ตนควรไดรับรู 

 การทําความเขาใจเกีย่วกับความเขาใจในการอานครูและนกัเรียนควรไดมีการอภิปราย

แสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับส่ิงที่เรียน เพื่อจะไดตระหนักถึงความสําคัญในการเรียนอยางแทจริง 

 

จุดประสงคปลายทาง 

1. นักเรียนสามารถจําแนกเนื้อหาและจุดประสงคของรายวชิา ต 42103 สาระการเรียนรู 

    พื้นฐานภาษาอังกฤษจากคําอธิบายรายวิชาได 

 2  นักเรียนสามารถบอกความสําคญัของการเรียนการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจที่ม ี

    ตอสังคมปจจุบันซึ่งเปนสังคมเทคโนโลยขีาวสารขอมูลได 

  

จุดประสงคนําทาง 

1. นักเรียนสามารถจําแนกเนื้อหาและจุดประสงคจากคําอธิบายรายวิชาได 

2. นักเรียนสามารถอธิบาย ความหมาย ความสําคัญ และประโยชนของการอานได 

3. นักเรียนสามารถเรียนตามแผนการสอนที่กําหนดใหได 

4. นักเรียนสามารถตอบคาํถามจากเรื่องที่อานได  

 

 เนื้อหาสาระ 

1. ความหมายของการอานและความเขาใจในการอาน 

2.    องคประกอบและระดับของความเขาใจในการอาน 

3.    ชนิดและจุดมุงหมายของการอาน 

4.    ประโยชนของการอาน 

5. ขั้นตอนการเรียนการอานเพื่อความเขาใจภาษาอังกฤษ 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 

 1. ครูทักทายนักเรยีนและแนะนําตนเอง จากนั้นครูกลาวถึงความสําคัญของการเรียน

ภาษาอังกฤษ 

 2. ครูแจกคําอธิบายรายวิชา ต42103 สาระการเรยีนรูพื้นฐานภาษาตางประเทศ ใหนักเรียน

อาน ทําความเขาใจ และตอบคําถามวา “จุดมุงหมายของรายวิชา และเนื้อหาที่จะตองใชในการอาน

ในรายวิชานีค้ืออะไร” ซ่ึงคําตอบไดแก “พัฒนาความสามารถในการอาน” 

3. ครูแจกจุดประสงคการเรยีนรูใหนกัเรียน รวมกนัอภิปรายจุดประสงคเปนรายขอ 

4. ใหนักเรยีนอภิปรายรวมกันเรื่องจุดมุงหมายในการเรียนการสอนทักษะการอานที่ปรากฏ

ในคําอธิบายรายวิชา ตลอดจนนักเรยีนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับความสําคัญและประโยชนของความ

เขาใจในการอานภาษาอังกฤษในยุคเทคโนโลยขีอมูลขาวสารจากนั้นครูอธิบายเพ่ิมเติม 

        5.  ครูแจกใบความรูเรื่องการอานและความเขาใจในการอาน ซึ่งมีเนื้อหาประกอบดวย

ความหมาย ขัน้ตอน ประโยชนของการอาน แลวครูอธิบายเนื้อหาดังกลาว โดยมีแผนภูมิประกอบ

คําอธิบาย จากนัน้ครูซกัถามความเขาใจและสุมนกัเรียน 2 คน ใหอธิบายสรุปอีกครั้ง 

6.  ครูนําเสนอเนื้อหาบทอานที่จะใชเรียน (เปนเนื้อหาที่คัดเลือกโดยกลุมทดลอง จํานวน 8 

เรื่อง) และใหนักเรียนดูโครงการเรียนระยะยาว 

7. จากเนื้อหาบทอานที่ครูเสนอ ครูใหนักเรียนพิจารณาวา บทอานเหลานนั้นเปนบทอาน

ชนิดใด   7.1  การอานเพ่ือประโยชนในชวีิตประจําวนั (Reading for Practical Purposes) 

 7.2  การอานเพ่ือเพิ่มความรูหรือสติปญญาโดยทัว่ไป (Reading for General 

Knowledge) 

 7.3 การอานเพ่ือการศกึษาคนควา (Reading for Academic Purposes) 

 7.4  การอานเพ่ือความเพลิดเพลิน (Reading for Pleasure) 

 8.  ครูใหนกัเรียนรวมกันอภิปรายขั้นตอนการเรียนทกัษะการอานตามแผนการสอนของครู 

และครูแจกบทอาน 1 เรื่อง คือ เรื่อง Faster Effective Reading ใหนักเรยีนเรียนตามขั้นตอนที่

กําหนดให ดังนี้ 

  8.1  กิจกรรมนําเขาสูบทเรียน 

   ครูซักถามนกัเรียนเกีย่วกับขอสอบการอาน และวิธกีารอานของนกัเรียน

ในการทําขอสอบการอานที่ผานมา  จากนั้นครูสุมนกัเรียน 2 คน ใหบอกถึงวิธีการอานทีใ่ชในการ

ทําขอสอบการอาน พรอมแสดงความคิดเห็นในเรื่องการอานใหมีประสิทธิภาพควรทําอยางไร 
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  8.2  กิจกรรมนําเสนอ 

   8.2.1  ครูแจกใบความรู เรื่อง Faster Effective Reading แลวใหนกัเรียน

อานเร็วๆพรอมกับขดีเสนใตคําศัพทใหมในเรื่องแตละยอหนา     

8.2.2  ครูแบงกลุมนกัเรียนออกเปน 4 กลุม โดยแตละกลุมดําเนินกจิกรรม  

ดังนี้  

           8.2.2.1 ครูใหนกัเรียนเลือกบทอานกลุมละ 1 ยอหนา จากนั้น

เลือกตัวแทนกลุม 1 คน อานเนื้อเรื่องดังๆ  

 8.2.2.2  ครูใหนกัเรียนชวยกันแปลบทอานและหาใจความหลัก

ของเรื่อง 

 8.2.2.3  ครูใหนกัเรียนตั้งคําถามพรอมคําตอบจากบทอาน 

 8.2.2.4   ครูใหนกัเรียนแตละกลุมนําความรูที่ไดศึกษามานาํเสนอ

หนาหอง 

  8.3  กิจกรรมการฝก 

8.3.1  ครูใหนกัเรียนแตละกลุมฝกตั้งคําถามเกี่ยวกับบทอานกับ 

   กลุมที่นําเสนอ 

8.3.2   ครูใหนกัเรียนทุกคนจดบันทกึคําถามและคําตอบลงสมุด 

  8.4  กิจกรรมนําไปใช 

    8.4.1 ครูใหนกัเรียนรวบรวมคําศัพทลงในสมุดคาํศัพท 

8.4.2 ครูใหนกัเรียนทําแบบฝกหัดการอาน 

  8.5  ขั้นสรุป 

   8.5.1  ครูและนักเรียนรวมกันสรุป โดยครูซักถามความเขาใจ ตั้งคําถาม

ใหนักเรยีนชวยกันตอบคําถาม 

 

สื่อการเรียนการสอน 

1.   คําอธิบายรายวิชาและจุดประสงคการเรยีน   

6. ใบความรูเกี่ยวกับความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 

7. แบบฝกหัดการอาน 
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การวัดและการประเมินผล 

6. ใชการสังเกตการมีสวนรวมในกจิกรรมและความสนใจ ความกระตือรือรนในการเรียน

ของนักเรียน 

2.   สังเกตการตอบคําถาม 

บันทกึหลงัการสอน 

 1.  ผลการเรียนรู 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 2.  ปญหาอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

3. ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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  แผนการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ

แผนการจดัการเรยีนรูที่ 2         ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

เรื่อง  การอานเพื่อประโยชนในชวีิตประจําวัน                                                  เวลาเรียน 4 คาบ 

****************************************************************************** 

สาระสําคัญ 

 การอานเพื่อประโยชนในชวีิตประจําวนั เปนการอานส่ิงตางๆที่ใหขอมูลอันเปนประโยชน

ในชีวติประจําวัน เชน การอานเพื่อจับใจความจากสื่อตางๆ การอานคําแนะนํา วิธีปฏิบัติ คําสั่ง และ

โฆษณา เปนตน  นกัเรียนควรศกึษาคําศัพท สํานวน โครงสรางทางภาษาและศึกษาวฒันธรรมที่

สอดแทรกในภาษาเพื่อใหสามารถนําความรูมาใชในชวีิตประจําวันได  

 

จุดประสงคการเรียนรู 

 จุดประสงคปลายทาง 

 นักเรียนสามารถอานเรื่องเกี่ยวกับการใหขอมูล คําแนะนําตางๆ ขอมูลขาวสารที่ปรากฏใน

สื่อสิ่งพิมพ และสามารถจับใจความสําคัญ เพื่อนํามาประยกุตใชในชวีิตประจําวนัได 

 จุดประสงคนําทาง 

1. นักเรียนสามารถบอกความหมายและกําหนดเนื้อเรื่องของการอานเพื่อประโยชนใน

ชีวิตประจําวันได 

2. นักเรียนเรยีนรูคําศัพทที่เกี่ยวของกับอาการเจ็บปวยและฉลากยาได 

3. นักเรียนสามารถถามตอบในเรื่องอาการเจ็บปวยและอานฉลากยาได 

4. นักเรียนสามารถอานขาวในหนังสือพิมพ และโฆษณาตางๆแลวจับใจความสําคัญได 

5. นักเรียนเรยีนรูคําศัพทจากหนังสือพิมพและโฆษณาที่อานได 

6. นักเรียนเรยีนรูสํานวน และโครงสรางทางภาษาเพื่อใหสามารถส่ือสารได 

 

 เนื้อหาสาระ 

1. ความหมายการอานเพื่อประโยชนในชวีิตประจําวนั 

2. Vocabularies  

3. Grammar 

4. Communication Focus 
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1.  ความหมายการอานเพือ่ประโยชนในชีวิตประจําวัน 

การอานเพื่อการดํารงชีพ เพ่ือประโยชนในชีวิตประจําวนั (Reading for Practical  

Purposes) เปนการอานส่ิงตางๆที่ใหขอมูลอันเปนประโยชนในชวีิตประจําวัน เชนการอานปายตางๆ 

อานคําแนะนําวิธีปฏิบัติ คําสั่ง เอกสารที่ใชในการตดิตอระหวางบุคคล การอานหนังสือพิมพเปน

ตน  

2.  Vocabularies    

2.1  “Take the Medicine” 

2.2   Reading  Newspapers. 

3.   Grammar 

Should (for advice) 

How many tablets should ……..take? 

He / She should take ……… /shouldn’t take….. 

How often should ……. use the cream? 

He / She should use ……… /shouldn’t  use….. 

 

 

 

 

Reported Speech 

My job is very interesting. 

She/He said that her/his job was very interesting. 

 4.    Communication Focus 

4.1 Giving advice and opinions. 

4.2 Reading Newspapers. 

 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

1.1  “Take the Medicine” 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

  ครูสนทนากับนกัเรียนจากนัน้ใหนักเรียนสงตัวแทนของแตละแถวแถวละ 2 คน ออกมา

หนาหองเรียน จากนั้นครูแบงนักเรยีนออกเปน 2 กลุม โดยกลุมแรกใหนักเรยีนแตละคนแสดง 

Indirect Questions Direct Questions 

Do you know who he is? Who is he? 
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          3 

อาการปวดตางๆ เชน แสดงอาการปวดหัว ปวดทอง ปวดหลัง เจ็บคอ เปนตน และนักเรยีนกลุม 

ที่สองแสดงบัตรคําศัพท เชน sore throat, stomachache, headache and backache สวนนักเรียนที่นั่ง

ใหชวยกันจับคูนกัเรียนที่แสดงอาการกับนักเรียนที่แสดงบตัรคํา          

ขั้นดําเนินการสอน 

     กิจกรรมนําเสนอ 

1.1.1    ครนูํายาหมองมาทาๆแลวใหนักเรียนบอกคําศัพท ถาบอกไมไดครูออกเสียง rub แลว

ใหทายตัวสะกด ตอจากนัน้ใหนักเรียนพูดตามคร ู

 Teacher :  ทําทาทางทาๆทูๆ  What am I doing? 

 Student : ทา ถ ู

 Teacher :  Listen carefully “rub, rub” How do you spell it? ครูเขียนลงบนกระดาน 

 Student  : rub     rub    

1.1.2     ครูแบงกลุมนักเรียนใหแตละกลุมศึกษาภาษาจากฉลากยา บนซองยาที่หมอสั่ง โดย 

รวบรวมคําศัพทเกี่ยวกับการใชยา เชน ขนาดทีใ่ช ขอบงใช ขอหาม เวลาที่ใช นกัเรียนเตรียมตัว

นําเสนอ ครูเดนิดูคอยใหความชวยเหลือในการเดาคาํศัพทและตรวจสอบความถูกตองกับพจนานกุรม 

1.1.3 ครูใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอความรูที่ไดศึกษามา และใหผูฟงจดโนต วิธกีาร 

นําเสนอ คอื เขียนคาํศัพทท่ีไดลงบนกระดาษแผนใหญแลวนาํไปติดบนฝาผนัง ใหนักเรียนออกมายืนที่

กระดาษของกลุม เพือ่อธิบายคําศัพท และอานออกเสียงใหเพื่อนฟง 

กิจกรรมการฝก 

1.1.1 นักเรียนเปดหนังสือเรียนหนา 64 อานขอ 1a แลวจับคู โดยจัดยาใหกับผูปวยแตละคน 

และจับคูคําศัพทเกี่ยวกับการใชยาจากขอ 1b แตงประโยคแลวทําแบบฝกหัด 1c จับคูประโยคกับยาใน

รูป A-C ในขอ 1a เฉลยพรอมกันทีละอยาง 

1.1.2. นักเรียนจับคูฝกพูดถาม-ตอบโดยดูกระสวนไวยากรณขอ 1d ใช should ในการแนะนํา

โดยอานขอมลูในขอ 1a ใหคําแนะนําแก  Sue, Jonathan และ  Jeet 

A : How many tablets should Sue take? 

B : She should take two tablets as required. 

1.1.3.  นักเรียนนั่งเปนกลุม เขียนรายการยา ที่ใชเปนประจาํเม่ือเจ็บปวย นาํเสนอตางกลุม 

1.1.4. ครูถามนักเรียนและใหนักเรียนตอบ แลวใหนกัเรียนจบัคูสนทนา 

 Teacher  :  What do you do if you have a headache? 

               Student :  I take paracetamol. 
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กิจกรรมการนําไปใช 

1. ใหนักเรยีนรวบรวมและ เขียนรายการคําศัพทท่ีนารู ติดบอรดในหองเรียน 

2.  ใหนักเรยีนทําแบบฝกหดั 

  

ขั้นสรุป 

ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อหาการอานเพื่อประโยชนในชีวิตประจําวัน โดยครูสุม 

ถามนักเรียนเปนรายบุคคล จากนั้นสุมนักเรียนใหสรุปยอ และซักถามขอสงสัย 

1.2 Reading Newspapers. 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

ครูแจกหนังสือพิมพ Bangkok postใหนักเรยีนแลวใหนักเรยีนทําการ Survey หนังสือพิมพ โดย

ใหทําเปนกจิกรรม คือ ใหนักเรียนหาคําตอบจากในหนังสือพิมพ โดยใหนกัเรียนนั่งเปนคู แลวครู

แจกหนังสือพิมพใหนกัเรียนคูละ 1 ฉบับใหทําแบบฝกหัดในใบงานตอไปนี้ เมื่อเสร็จแลวให

นักเรียนนําเสนอ โดยครูสุมใหตอบเปนขอๆใหทุกคูมีสวนรวม 

 

ขั้นดําเนินการสอน 

กิจกรรมนําเสนอ 

1.2.1 ครูนําหนังสือพิมพทองถิ่นและหนังสอืพิมพ Bangkok Post/The Nation มาใหนักเรียนด ู

ทั้งที่เปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ใหนักเรียนบอกวาฉบับไหนเปน Local Newspaper และ National 

Newspaper โดยครูจะถามวา What’s the difference? 

 1.2.2 ครูใหนักเรียนดูหนังสือพิมพทีค่รูแจกให อานคราวๆแลวบอกถึงหัวขอที่สาํคัญๆที่มีใน

หนังสือพิมพ 

          5 

1.2.3  ครูแบงกลุมนักเรียนใหแตละกลุมศึกษาภาษาโฆษณาและรวบรวมคําศัพทเกี่ยวกับการ 

โฆษณาครูเดินดคูอยใหความชวยเหลอืในการเดาคําศัพทและตรวจสอบความถูกตองกับพจนานกุรม 

1.2.4  แตละกลุมนําเสนอความรูที่ไดศึกษามา และใหผูฟงจดโนต วิธกีารนําเสนอ คอื เขียน 

คําศัพทที่ไดลงบนกระดาษแผนใหญแลวนาํไปติดบนฝาผนัง ใหนักเรียนออกมายนืที่กระดาษของกลุม 

เพื่ออธิบายคาํศัพท 1 คน พอครบ 10 นาทีใหผลัดกันมายืนประจําอยูท่ีทีมของตน สมาชิกคนอืน่เดินจด

คําศัพท คนที่อธิบายควรหาวิธจีดคาํศัพทและออกเสียงใหเพือ่นฟงดวย 
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กิจกรรมการฝก 

นักเรียนดูหลักไวยากรณที่มีในเรื่อง และศึกษาเรื่อง Direct & Indirect Speech โดย 

นักเรียนสังเกตถึงความแตกตาง แลวเตรียมตอบคําถามของคร ู

กิจกรรมการนําไปใช 

1. ใหนักเรยีนรวบรวมและ เขียนรายการคําศัพทท่ีนารู ติดบอรดในหองเรียน 

2.  ใหนักเรยีนทําแบบฝกหดั 

 ขั้นสรุป 

ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อหาการอานเพื่อประโยชนในชีวิตประจําวัน โดยครูสุม 

ถามนักเรียนเปนรายบุคคล จากนั้นสุมนักเรียนใหสรุปยอ และซักถามขอสงสัย 

สื่อการเรียนการสอน 

 1.  บัตรคํา 2. ฉลากยาชนดิตางๆ 3. ยาหมอง 4. กระดาษนําเสนอ 

 5.  บทอานเกี่ยวกับโฆษณา      6.  แบบฝกหัด    7.  Dictionary 

การวัดและการประเมินผล 

 1.  ประเมินจากการทํากิจกรรมคูและกิจกรรมกลุม  2.  สังเกตการออกเสียง 

 3.  ตรวจงานเขียนที่เปนประโยค    4.  สังเกตการตอบคําถาม 

บันทกึผลหลงัการสอน 

 1.  ผลการเรียนรู 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 2.  ปญหาอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

3. ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ

แผนการจดัการเรยีนรูที่ 3         ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

เรื่อง การอานเพื่อเพิ่มพูนความรูและสติปญญาทั่วไป                                   เวลาเรียน 4 คาบ 

****************************************************************************** 

สาระสําคัญ 

 การวิเคราะหขอมูลจากการอาน การอานเพื่อจับใจความ เปนทักษะที่จําเปนในการอานที่

ควรฝกใหนกัเรียน เพื่อใหนกัเรียนมคีวามสามารถในการวิเคราะห เปรียบเทียบและเรียนรูเกี่ยวกับ

สํานวน คําศัพท ตลอดจนโครงสรางทางภาษา พรอมทั้งศึกษาวัฒนธรรมที่สอดแทรกจากบทอาน

เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการอาน 

  

จุดประสงคการเรียนรู 

 จุดประสงคปลายทาง 

 นักเรียนสามารถอานเรื่องตางๆเพื่อเพิ่มพูนความรูและสติปญญาทั่วไป และสามารถอานจับ

ใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได 

  จุดประสงคนําทาง 

1.    นักเรียนสามารถบอกความหมายของการอานเพื่อเพิ่มพูนความรูและสติปญญาทั่วไป

และกําหนดเนื้อเรื่องการอานเพื่อเพิ่มพูนความรูและสติปญญาทั่วไปได 

2. นักเรียนเรยีนรูคําศัพทที่เกี่ยวของกับเรื่องท่ีอานได 

3. นักเรียนสามารถถามตอบในเรื่องการปลูกพืชและประเพณทีองถ่ินได 

4. นักเรียนเรยีนรูคําศัพทที่เกี่ยวของกับขอมูลทั่วไปของประเทศ Australia ได 

5. นักเรียนสามารถถามตอบในเรื่อง Australia ได 

6. นักเรียนเรยีนรูสํานวน และโครงสรางทางภาษาเพื่อใหสามารถส่ือสารได 

 

เนื้อหาสาระ 

1.    ความหมายการอานเพื่อเพิ่มพูนความรูและสติปญญาทัว่ไปได 

2.   Vocabularies  

3.   Grammar 

4.   Communication Focus 
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1.  ความหมายการอานเพือ่เพิ่มพนูความรูและสตปิญญาทัว่ไป 

การอานเพื่อเพิ่มพูนความรูหรือสติปญญาทั่วไป (Reading for General Knowledge) เปน 

การอานเรื่องราวหรือขอมูลตางๆเพื่อเพิ่มพูนความรูหรือสติปญญาทั่วๆไป เชน เรื่องท่ีเกี่ยวกับ

สภาพแวดลอมและความเปนอยูของคนในชุมชน สังคม หรือประเทศตางๆ รวมทั้งประสบการณ 

ศิลปะ วัฒนธรรม ซ่ึงจะชวยใหผูอานมีโลกทัศนกวางขวางมากยิ่งขึน้ 

2.   Vocabularies  

2.1   Harvest Time จากหนังสือเรียน Speed Up (Lesson B Unit 10) 

2.2   Australia 

3.   Grammar 

 3.1  Used to ( for past habits and states)  

 3.2  Tenses 

4.  Communication Focus 

 4.1   Comparing past and present 

 4.2   Reading general informations. 

 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

1.1  Harvest Time จากหนังสือเรียน Speed Up (Lesson B Unit 10) 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

   1.  นักเรียนนั่งกนัเปนกลุม เพ่ือชวยกันระดมสมองในหวัขอตอไปนี ้

a. พืชอะไรที่ปลูกมากในประเทศไทย 

b. ในแตละภาคมีพืชตางกันหรือไม อะไรบาง 

c. ประชากรในประเทศมกีารฉลองหลังจากการเก็บเกี่ยวหรือไม และเปน 

ประเพณีเกี่ยวกับศาสนาหรือไม (ถานักเรียนไมรูความหมาย ใหครูบอกใบคําวา celebrate)  

 ขั้นดําเนินการสอน 

กิจกรรมนําเสนอ 

1. ครูใหนกัเรียนทํากจิกรรมคู โดยอานคําถามในขอ 2a ครูถามความหมายของคํา 

วา celebrate โดยเดาจาก celebrate และใหอธิบาย Pilgrims เปนภาษาอังกฤษ 

1.2  ครูอธิบายคําศัพทใหมคือ a corn dolly (is a small figure made of straw) ให 

นักเรียนบอกความหมายภาษาไทย (หุนไลกา) จากนัน้ใหนกัเรียนหาคําตอบจาก text ตรวจพรอมกนั

ทั้งชั้น จากแบบฝกหัดขอ 2a 
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กิจกรรมการฝก 

1.นักเรียนหาคําศัพทที่เกี่ยวกับศาสนาใน text : Giving Thanks ในหนังสอืเรียนหนา  

69 ใหนําเสนอเปนกิจกรรมคู ฝกเดาคาํศัพทนั้นมาเขียนบนกระดาน 

           3

 2  นักเรียนพดูตามคร ูและฝกออกเสียงพรอมกัน จากนั้นครสูุมนักเรียนใหอาน และใหชวยกัน

อภิปรายความหมาย ฝกเดาคาํศัพทท่ีสามารถใชบริบทเดาได และในกรณีที่บริบทไมพอใหเปด

พจนานกุรม 

3.  นักเรียน ศึกษาการใช Used to ในขอ 3a   อธิบายใหเขาใจถึงความหมายและการ 

ใชทั้งในประโยคบอกเลาและปฏิเสธ 

กิจกรรมการนําไปใช 

1. ใหนักเรยีนรวบรวมและ เขียนรายการคําศัพทท่ีนารู ติดบอรดในหองเรียน 

2.  ใหนักเรยีนทําแบบฝกหดั 

ขั้นสรุป 

ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อหาการอานเพื่อเพิ่มพูนความรูและสติปญญาทั่วไป โดยคร ู

สุมถามนักเรียนเปนรายบคุคล จากนัน้สุมนักเรียนใหสรุปยอ และซักถามขอสงสัย 

 

1.2  Australia 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

 ครูถามขอมูลทั่วไปที่นกัเรียนรูเกี่ยวกับประเทศ Australia พรอมทั้งบอกถึงจุดเดนของ

ประเทศ Australia 

ขั้นดําเนินการสอน 

     กิจกรรมนําเสนอ 

1.    ครูแบงกลุมนักเรียนโดยใหแตละกลุมศึกษาและรวบรวมคําศัพท ครูเดนิดูคอยใหความ 

ชวยเหลือในการเดาคําศัพทและตรวจสอบความถูกตองกับพจนานกุรม 

2.   ครใูหแตละกลุมนําเสนอความรูที่ไดศึกษามา และใหผูฟงจดโนต วิธกีารนาํเสนอ คอื  

เขียนคาํศัพทท่ีไดลงบนกระดาษแผนใหญแลวนําไปติดบนฝาผนัง ใหนักเรียนออกมายืนที่กระดาษของ

กลุม เพือ่อธิบายคําศัพท สมาชกิคนอื่นจดคําศัพท และใหนักเรียนอานออกเสียงพรอมๆกัน 

    กิจกรรมการฝก 

1.ครูใหนักเรียนหาคาํศัพทท่ีเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของประเทศ Australia นําเสนอเปน

กิจกรรมคู ฝกเดาคําศัพทนัน้มาเขียนบนกระดาน 
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 2. นักเรียนพูดตามครู และฝกออกเสียงพรอมกัน จากนั้นครูสุมนักเรียนใหอาน และให

ชวยกันอภิปรายความหมาย ฝกเดาคําศัพท 

3. นักเรียน ศึกษา Grammar ในเรือ่ง Tenses (Present and Past) 

4. นักเรียนฝกพูดอธิบายสรุปขอมลูที่นาสนใจจากเรือ่งที่อาน     

กิจกรรมการนําไปใช 

1. ใหนักเรยีนรวบรวมและ เขียนรายการคําศัพทท่ีนารู ติดบอรดในหองเรียน 

2.  ใหนักเรยีนทําแบบฝกหดั 

ขั้นสรุป 

ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อหาการอานเพื่อเพิ่มพูนความรูและสติปญญาทั่วไป โดยคร ู

สุมถามนักเรียนเปนรายบคุคล จากนัน้สุมนักเรียนใหสรุปยอ และซักถามขอสงสัย 

สื่อการเรียนการสอน 

 1.  Dictionary      

 2. บทอานเรื่อง Australia     

3.  กระดาษนําเสนอ      

4.  แบบฝกหัด 

 5.  หนังสือเรียน  

การวัดและการประเมินผล 

 1.  ประเมินจากการทํากิจกรรมคู           2.  สังเกตการถามตอบ 

 3.  ฟงจากการอธิบายความหมายและกฎเกณฑทางไวยากรณ    

4.  ประเมินจากการเปรียบเทียบ 

บันทกึหลงัการสอน 

 1.  ผลการเรียนรู 

.............................................................................................................................................................

. 2.  ปญหาอุปสรรค 

............................................................................................................................................................. 

3. ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข 

............................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ

แผนการจดัการเรยีนรูที่ 4                     ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

เรื่อง การอานเพื่อการศกึษาคนควา             เวลาเรียน 4 คาบ 

****************************************************************************** 

สาระสําคัญ 

 การอานบทความทางการศึกษาหรือบทความอื่นๆ แลวสามารถสรุปความได เปนทกัษะที่

จําเปนตอผูเรียนทั้งในชีวติประจําวันและการศึกษาในระดบัที่สูงขึ้น ผูเรียนตองศกึษาศัพทในแวดวง

การศึกษา มีเทคนิคในการอานประเภทจับใจความ การเดาศัพท เพื่อใหสามารถสื่อความใหผูอ่ืน

เขาใจไดตอไป 

  

จุดประสงคการเรียนรู 

 จุดประสงคปลายทาง 

 นักเรียนสามารถอานส่ิงตางๆเพื่อการศกึษาคนควา  สรุปสาระสําคัญ และตอบคําถามจาก

เรื่องที่อานได 

  จุดประสงคนําทาง 

1.    นักเรียนสามารถบอกความหมายของการอานเพื่อการศึกษาคนควาไดและกําหนด 

เนื้อเรื่องการอานเพื่อการศกึษาคนควาได 

2.    นักเรียนเรยีนรูคําศัพทเฉพาะในเรื่องที่อานได 

3.    นักเรียนสามารถบอกถึงการศึกษาในอดีตและปจจุบันได 

4.    นักเรียนสามารถตอบคําถามจากเรื่องที่อานได 

5.    นักเรียนเรยีนรูสํานวน และโครงสรางทางภาษาเพื่อใหสามารถส่ือสารได 

 

 เนื้อหาสาระ 

1.    ความหมายการอานเพื่อการศกึษาคนควา      

2.   Vocabularies  

3.   Grammar 

4.  Communication Focus 
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1.  ความหมายการอานเพือ่การศกึษาคนควา 

การอานเพื่อการเรียนรู (Reading for Academic Purposes) คือ การอานเพื่อการศึกษา 

คนควา ซึ่งมีจุดมุงหมายที่สําคัญคือ ตองการที่จะอานครอบคลุมเนื้อหาใหไดมากที่สุด เก็บใจความ

หรือสาระรวมทั้งรายละเอียดปลีกยอยตางๆดวยความระมดัระวัง   

2.   Vocabularies  

2.1  The Open University 

2.2   Cigarette smoking,  Snail  

3.   Grammar 

 3.1  Conditional Sentences 

 3.2  Present Simple tense 

4.  Communication Focus 

 4.1   Explaining Educational Systems 

 4.2   Getting Information from Reading  

 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

1.1  The Open University 

  ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

 ครูเขียนคําวา Education ลงบนกระดาน แลวใหนกัเรียนชวยกันระดมความคิดคําเกีย่วกับ 

Education ครูสุมนักเรียนออกมาเขียนบนกระดาน 

       ขั้นดําเนินการสอน 

      กิจกรรมนําเสนอ 

1.  นักเรียนเปดหนังสือหนา 55 Lesson B ดูหัวขอเรื่องคิดวา Open University คืออะไร ให

อภิปราย แลวใหนกัเรียนบอกความแตกตางและบอกวามีมหาวิทยาลัยแบบนี้ในประเทศไทยหรือไม 

คือ มหาวิทยาลัยอะไร 

 2.  นักเรียนเปดพจนานุกรมศกึษาคําวา degree, diploma แลวหาปริญญาอ่ืนๆ เชน BA, 

PhD ใหนักเรียนบอกความหมาย 

3.   นักเรียนหาคําตอบจาก text ที่อาน โดยดูคําถามจากขอ 2a (1-2) 

4.   นักเรียนหาคําศัพทใน text ที่มีความหมายตรงกับคําในแบบฝกหัดในหนังสือเรียน 

ขอ 2b 
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กิจกรรมการฝก 

1.  ฝกถามตอบเปนคูในขอ 2 

2.  นักเรียนกวาดสายตาอาน (scan)  text อีกครั้ง หาประโยคที่มี can และ will เขียนลงสมุด

หรือบนกระดาน ใหสังเกตโครงสราง if clause  และ when 

3. นักเรียนแตงประโยคขอ 1-3 ในขอ 3b หนา 55 ครูสุมเรยีกใหออกไปเขียนลงบน

กระดาน แลวอภิปรายรวมกนั 

4.  นักเรียนหาคาํศัพทท่ีเกี่ยวกับรายวิชา ที่นักเรียนเรียนอยูมีอะไรบางใหนําเสนอเปนกิจกรรม

คู ฝกเดาคาํศัพทนั้นมาเขียนบนกระดาน 

 5.  นกัเรียนพูดตามครู และฝกออกเสียงพรอมกัน จากนัน้ครสูุมนักเรียนใหอาน และให

ชวยกันอภิปรายความหมาย ฝกเดาคําศัพททีส่ามารถใชบริบทเดาได และในกรณีที่บริบทไมพอใหเปด

พจนานกุรม 

กิจกรรมการนําไปใช 

1. ครูใหนกัเรียนรวบรวมและ เขียนรายการคําศัพทที่นารู ตดิบอรดในหองเรียน 

2.  ใหนักเรยีนทําแบบฝกหดั 

ขั้นสรุป 

ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อหาการอานเพื่อการศกึษาคนควา โดยครูสุมถามนักเรียน 

เปนรายบุคคล จากนัน้สุมนักเรยีนใหสรุปยอ และซักถามขอสงสัย 

 

1.2  Cigarette smoking , Snail  

ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

 ครูสุมถามนักเรียนเกี่ยวกับการสูบบุหรี่ และโทษของการสบูบุหรี่ และถามนักเรียนวาเคย

อานบทความเหลานี้หรือไม  แลวใหนกัเรียนแสดงความคดิเห็นถึงเนื้อเรื่องที่เกี่ยวของกับบทอานที่

เปนแนววิชาการที่นกัเรียนเคยอานวามคีวามเขาใจมากนอยเพียงใด  และอะไรคืออุปสรรคในการ

อานของนักเรียน  

ขั้นดําเนินการสอน 

  กิจกรรมนําเสนอ 

1. ครูใหนักเรียนแบงกลุมแลวใหแตละกลุมศึกษาและรวบรวมคําศัพท ครูเดินดูคอยใหความ

ชวยเหลือในการเดาคําศัพทและตรวจสอบความถูกตองกับพจนานกุรม 

2.  ครูใหนกัเรียนแตละกลุมนาํเสนอความรูที่ไดศึกษามา และใหผูฟงจดโนต วิธีการ 
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นําเสนอ คอื เขียนคาํศัพทท่ีไดลงบนกระดาษแผนใหญแลวนาํไปติดบนฝาผนัง ใหนักเรียนออกมายืนที่

กระดาษของกลุม เพือ่อธิบายคําศัพท 1 คน พอครบ 10 นาทีใหผลัดกันมายนืประจําอยูที่ทีมของตน 

สมาชิกคนอื่นเดินจดคาํศัพท คนทีอ่ธิบายควรหาวิธีจดคําศัพทและออกเสียงใหเพือ่นฟงดวย  

กิจกรรมการฝก 

  1.นักเรียนหาคําศัพทในเรื่องที่กาํหนดให นําเสนอเปนกิจกรรมคู ฝกเดาคําศัพทนั้นมาเขียน

บนกระดาน 

 2. นักเรียนพูดตามครู และฝกออกเสียงพรอมกัน จากนั้นครูสุมนักเรียนใหอาน และให

ชวยกันอภิปรายความหมาย ฝกเดาคําศัพท 

3.  นักเรียน ศึกษา Grammar ในเรื่อง Tenses (Present and Past) 

4.  นักเรียนฝกพูดอธิบายสรุปขอมูลที่นาสนใจจากเรือ่งที่อาน  

กิจกรรมการนําไปใช 

1. ครูใหนกัเรียนรวบรวมและ เขียนรายการคําศัพทที่นารู ตดิบอรดในหองเรียน 

2.  ใหนักเรยีนทําแบบฝกหดั 

ขั้นสรุป 

ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อหาการอานเพื่อการศกึษาคนควา โดยครูสุมถามนักเรียน 

เปนรายบุคคล จากนัน้สุมนักเรยีนใหสรุปยอ และซักถามขอสงสัย 

สื่อการเรียนการสอน 

 1.  พจนานกุรม    2. บทอาน   3. กระดาษนําเสนอ   4.  แบบฝกหัด 5.  หนังสือเรียน 

การวัดและการประเมินผล 

 1.  ประเมินจากการทํากิจกรรม            2.  สังเกตการถามตอบ 

 3.  ฟงจากการอธิบายความหมายและกฎเกณฑทางไวยากรณ   4.  ประเมินผลแบบฝกหัด 

 

บันทกึผลหลงัการสอน 

 1.  ผลการเรียนรู 

............................................................................................................................................................. 

 2.  ปญหาอุปสรรค 

............................................................................................................................................................. 

3. ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข 

............................................................................................................................................................ 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ

แผนการจดัการเรยีนรูที่ 5       ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

เรื่อง การอานเพื่อความเพลิดเพลิน                                                                            เวลาเรียน 4 คาบ 

****************************************************************************** 

สาระสําคัญ 

การอานเพื่อจับใจความ หรืออานเพื่อหารายละเอียดจากขอมูลที่อาน นอกจากนักเรียนจะ

ไดเรียนรู ศัพท สํานวน และโครงสรางทางภาษาแลว นักเรยีนยังมีโอกาสศึกษาวฒันธรรมที่

สอดแทรกในเรื่องท่ีอาน  และจะทําใหนกัเรียนมคีวามเพลดิเพลินในการอานไดดวย 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

 จุดประสงคปลายทาง 

 นักเรียนสามารถอานส่ิงตางๆเพื่อความเพลิดเพลิน  แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อาน 

และตอบคําถามจากเรื่องที่อานได 

  จุดประสงคนําทาง 

1.   นักเรียนสามารถบอกความหมายของการอานเพื่อความเพลิดเพลินได และสามารถ 

กําหนดเนื้อเรื่องการอานเพ่ือความเพลิดเพลินได 

2.   นักเรียนสามารถเดาความหมายคําศัพทในเรื่องท่ีอานจากบริบทได 

3.  นักเรียนสามารถตอบคําถามเกี่ยวกับความคิดเห็นและความเขาใจในเรื่องส้ันที่อานได 

4.  นักเรียนสามารถตอบคําถามเกี่ยวกับความคิดเห็นและความเขาใจในเรื่องและในบท 

     กลอนที่อานไดถูกตอง 

 

 เนื้อหาสาระ 

1.    ความหมายการอานเพื่อความเพลิดเพลิน 

2.   Vocabularies  

3.   Grammar 

4.  Communication Focus 
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1.  ความหมายการอานเพือ่ความเพลดิเพลนิ 

การอานเพื่อความเพลิดเพลิน (Reading for Pleasure) คือ การอานเพื่อความบันเทิงและ 

พักผอน เปนการอานเพ่ือความรืน่รมยเปนสวนตัว เชน อานนวนยิาย เรื่องส้ัน หนังสือพิมพ หรือ

สารคดีตางๆ เปนตน 

2.   Vocabularies  

2.1 Short Story 

2.2  Poem 

3.   Grammar 

 3.1  Tenses 

4.  Communication Focus 

 4.1   Comparing past and present 

 4.2   Reading for general information 

 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

1.1  Short Story 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน  

ครูถามนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องส้ันที่นกัเรียนเคยอาน แลวสุมนักเรียนออกมาเลาเรื่อง 

ขั้นดําเนินการสอน 

      กิจกรรมนําเสนอ 

1.  นักเรียนทํากิจกรรมรายบุคคล โดยอานเนื้อเรื่องที่แจกให  

2. ใหนักเรยีนบอกความหมายคําศัพท จากนั้นใหนกัเรียนหาคําตอบจาก text ตรวจพรอม

กันทั้งชั้น  

3. ใหนักเรยีนสรุปบทอานแตละยอหนา จากนัน้ครูสุมถามนักเรียน 

กิจกรรมการฝก 

1.  นักเรียนหาคาํศัพทท่ีเกี่ยวกับเรื่องสั้นที่อาน ฝกเดาคาํศัพทนั้นมาเขียนบนกระดาน 

2.  นักเรียนพูดตามครู และฝกออกเสียงพรอมกัน จากนั้นครูสุมนักเรียนใหอาน และให

ชวยกันอภิปรายความหมาย ฝกเดาคําศัพททีส่ามารถใชบริบทเดาได และในกรณีที่บริบทไมพอใหเปด

พจนานกุรม 

3.  นักเรียนสรุปเรือ่งที่อาน โดยบอกถึงตัวละครทีส่ําคญัๆ และเหตุการณที่เกดิขึ้น  
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กิจกรรมการนําไปใช 

1. ใหนักเรยีนรวบรวมและ เขียนรายการคําศัพทท่ีนารู ติดบอรดในหองเรียน 

2.  ทําแบบฝกหัด 

ขั้นสรุป 

ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อหาการอานเพื่อความเพลิดเพลิน โดยครูสุมถามนกัเรียน 

เปนรายบุคคล จากนัน้สุมนักเรยีนใหสรุปยอ และซักถามขอสงสัย 

1.2  การอานกลอน    

ครูนําบทกลอนมา 1 บท ใหนกัเรียนอานพรอมๆกันแลวสุมถามนักเรียนวาเขาใจหรือไม 

 

กิจกรรมนําเสนอ 

1.  ครแูบงกลุมนกัเรียนใหแตละกลุมศึกษาและรวบรวมคาํศพัท ครูเดินดคูอยใหความ

ชวยเหลือในการเดาคําศัพทและตรวจสอบความถูกตองกับพจนานกุรม 

2.  ครูใหนกัเรียนแตละกลุมนาํเสนอความรูที่ไดศึกษามา และใหผูฟงจดโนต วิธีการนาํเสนอ 

คือ เขียนคาํศัพทท่ีไดลงบนกระดาษแผนใหญแลวนาํไปติดบนฝาผนัง ใหนกัเรียนออกมายืนที่กระดาษ

ของกลุม เพื่ออธิบายคาํศัพท 1 คน พอครบ 10 นาทีใหผลัดกนัมายืนประจําอยูที่ทีมของตน สมาชิกคน

อื่นเดินจดคาํศัพท คนทีอ่ธิบายควรหาวิธีจดคําศัพทและออกเสียงใหเพื่อนฟงดวย 

 

กิจกรรมการฝก 

 1.  นักเรียนหาคําศัพทที่เกี่ยวกับกลอนที่อาน ฝกเดาคาํศัพทนั้นมาเขียนบนกระดาน 

2.  นักเรียนพูดตามครู และฝกออกเสียงพรอมกัน จากนั้นครูสุมนักเรียนใหอาน และให

ชวยกันอภิปรายความหมาย ฝกเดาคําศัพท 

3. นักเรียน ศึกษา Grammar ในเรือ่ง Tenses (Present and Past) 

4. นักเรียนฝกพูดอธิบายสรุปขอมลูที่นาสนใจจากเรือ่งที่อาน 

 

กิจกรรมการนําไปใช 

1. ใหนักเรยีนรวบรวมและ เขียนรายการคําศัพทท่ีนารู ติดบอรดในหองเรียน 

2.  ทําแบบฝกหัด 

ขั้นสรุป 

ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อหาการอานเพื่อความเพลิดเพลิน โดยครูสุมถามนกัเรียน 

เปนรายบุคคล จากนัน้สุมนักเรยีนใหสรุปยอ และซักถามขอสงสัย 
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สื่อการเรียนการสอน 

 1.  พจนานกุรม        

2.  บทอาน  

3. กระดาษนําเสนอ      

4.  แบบฝกหัด 

 5.  หนังสือเรียน 

       

การวัดและการประเมินผล 

 1.  ประเมินจากการทํากิจกรรม           

 2.  สังเกตการถามตอบ 

 3.  ฟงจากการอธิบายความหมายและกฎเกณฑทางไวยากรณ  

 4.  สังเกตการอานออกเสียง   

5.  ประเมินจากการทําแบบฝกหัด 

 

บันทกึผลหลงัการสอน 

 1.  ผลการเรียนรู 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

 2.  ปญหาอุปสรรค 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

3. ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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                                       ภาคผนวก 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com   For evaluation only.



  238    

การวิเคราะหแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 

 

ระดับของความเขาใจในการอาน บทอาน ชนิดและจุดมุงหมายของการอาน 

ขอเท็จจริง ตีความ วิเคราะห

วิจารณ 

 

     รวม 

Passage A การอานเพื่อเพิ่มพูนความรูหรือ

สติปญญาทั่วไป 

ขอ 1- 2 ขอ 3- 4 ขอ 5- 6 6 ขอ 

Passage B การอานเพื่อเพิ่มพูนความรูหรือ

สติปญญาทั่วไป 

ขอ 7- 8 ขอ 9- 10 ขอ 11-12 6 ขอ 

Passage C การอานเพื่อการศกึษาคนควา ขอ 13- 14 ขอ 15-16 ขอ 17-18 6 ขอ 

Passage D การอานเพื่อประโยชนใน

ชีวิตประจําวัน 

ขอ 19- 20 ขอ 21- 22 ขอ 23-24 6 ขอ 

Passage E การอานเพื่อเพิ่มพูนความรูหรือ

สติปญญาทั่วไป 

ขอ 25- 26 ขอ 27-28 ขอ 29-30 6 ขอ 

Passage F การอานเพื่อความเพลิดเพลิน ขอ 31-32 ขอ 33-34 ขอ 35- 36 6 ขอ 

Passage G การอานเพื่อการศกึษาคนควา ขอ 37-38 ขอ 39- 40 ขอ 41-42 6 ขอ 

Passage H การอานเพื่อการศกึษาคนควา ขอ 43-44 ขอ 45-46 ขอ 47-48 6 ขอ 

Passage I การอานเพื่อความเพลิดเพลิน ขอ 49-50 ขอ 51-52 ขอ 53-54 6 ขอ 

Passage J การอานเพื่อประโยชนใน

ชีวิตประจําวัน 

ขอ 55-56 ขอ 57-58 ขอ 59-60 6 ขอ 

                                 รวม 20 20 20 60 
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                                                   ภาคผนวก 4 
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แบบทดสอบวัดความเขาใจการอานภาษาอังกฤษ 

ภาษาอังกฤษพื้นฐาน  ต.42103  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  เวลา  90  นาท ี

 

คําชี้แจง 

 แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานฉบับนี้เปนแบบทดสอบความสามารถทางการ

อานสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่  5  เปนแบบทดสอบ  แบบปรนัย  4  ตัวเลือก  

จํานวน 40  ขอ  กรุณาเลือกคําตอบที่ถูกที่สุด  แลวตอบลงในกระดาษคําตอบดวยการทํา

เครื่องหมาย  x ลงในชองวางที่ตรงกับคําตอบขอที่ทานเลือก 

Passage A 

                 Venice is one of the most photographed cities in the world. Many  pictures of 

gondolas gliding through the waterways. Magnificent palaces on the Grand Canal, St. 

Mark’s Cathedral, and string quartets playing Strauss waltzes in the huge square with 

pigeons have been published. There is a Carnival. Masked  revelries and Renaissance 

paintings by such masters as Titian and Canaletto. This is the Venice known by those who 

visits the city each year, but the Venetian themselves know a vital ingredient is missing – 

the city’s legions of cats.  The symbol of this once great city-state is the Lion. Today the cat 

is still king of Venice. 

1.  According to the paragraph, ___________ could be seen the huge square in Venice.        

      a.  string quartets and pigeons        b.  Grand St. Mark’s Cathedral 

      c. magnificent palaces on the Canal   d. gondolas gliding through the waterways    

2. From the passage above, the symbol of Venice is  ___________.    

      a.  gondolas               b. Carnival 

     c.  the Lion                d.  photographers 

3.  According to the passage, the most possible conclusion is ______________. 

a. Venice is famous for photography   b. There are a lot of photographs in Venice 

c.   Many roles of film were used take the pictures of Venice 

       d.  most of the touring magazine show many photographs 
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Passage B  

           Ob Luang National Park in Northern Thailand boasts many tourist attractions, such 

as beautiful natural scenery, a cool atmosphere and wild flowers. The park boasts 

prehistoric archeological sites and rare ladybirds which are seen only in the cool season. 

          Ob Luang is where the rushin Saluk Hin River cuts and divides the canyon. From 

Chiang Mai to Ob Luang, you will drive 89 kms. on the Chiang Mai-Hod Highway, then 

turn right on Hod-Mae Saliang Road for another 16 kms on wellpaved, asphalt road. 

         Ob Luang National Park is an ideal place to spend a day of leisure or to have 

picnics.  In the cool season, it is covered by fog.  The rays of the sun penetrate the forest 

through the mist later in the day. It ’ s a very beautiful scenery. 

4. According to the passage, the following are true EXCEPT_______________.                    

a. Ob Luang is a National Park. 

b. Ob Luang is in the north of Thailand. 

c. Ob Luang is attractive for tourists. 

d. Ob Luang is 89kms from Chiang Mai. 

5.  From the 2nd paragraph, the asphalt road from the highway to the park is __________. 

a. 89kms  b. 16kms           c. 73kms d. 105kms 

6. “ an ideal place to spend a day of leisure ”  means___________ 

                  a.  no need to spend too much money 

                  b.  not the place for someone who are lazy 

c.   one of the best places to visit on holiday 

                  d.   a place that gives ideas to whomever visit 

7.  The title for this passage should be “ __________” 

                a.  Picnic at Ob Luang              b.  How  to  Go to Ob Luang 

                c.  Ob Luang National Park     d.  Ob Luang in Northern 

8.  If there is another paragraph added, the main idea of that paragraph should_______. 

               a.  describe the road situation     b.  How to Go to Ob Luang 

               c.   raise the topic of ladybirds.   d.  persuade the reader to have a visit 
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Passage C 

                Ancient Greeks used garlic to treat pneumonia, Romans to cure boils.  Today, it is 

well known for helping to prevent heart attacks.  Patients who regularly eat large quantities 

of fresh garlic have significantly lower levels of low-density lipoprotein  (LDL)  cholesterol 

in their blood- the harmful type which transports cholesterol around the body and deposits 

it at receptor sites in artery walls.  At the same time, their high-density lipoprotein (HDL) 

cholesterol levels are raised.  HDLs  mop excess cholesterol from the blood and deposits it 

back into the liver for excretion.  Combined with a diet low in saturated fats, garlic seems to 

be a very effective agent against heart disease.  Garlic is also good at controlling several 

bacterias, including some which cause food poisoning.  It is also a natural antiseptic which 

can be used in treating spots and acne.  Garlic has long been known as an effective anti- 

parasitic agent, in particular for protection against intestinal against intestinal worms.  

Garlic is easy to grow, so plant some this spring and make a resolution to put it back on 

your menu. 

9.  The main purpose of the author is  ________. 

a. to state that garlic is easy to plant 

b. to describe the usefulness of garlic 

c. to indicate that heart disease can be cured 

d. to explain how garlic prevent heart attacks 

10.  The best title for this passage is “_________”. 

a. Garlic: The Wonderful Plant 

b. How  To Treat Pneumonia 

c. Harmful Cholesterol 

d. Heart Attacks Could Be Cured 
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Passage D 

               The specialty today, fried crab and cabbage wonton in Californian style, is an 

attractive Chinese cuisine in both appearance and taste.  Let’s see how to make it. 

               To prepare the Californian-style cabbage wonton, celery and lettuce are fried with 

butter. Add crab, chopped ginger, red cayenne pepper, salt, white pepper and cream, and 

mix them together. Put the mixture onto pieces of cabbage wonton and wrap them. Fry the 

pieces of cabbage wonton until they become crispy. Remove from the pan, add mango 

sauce, vinegar, pepper and hot butter to give the dive the dish a perfect flavor. 

11.  From the first paragraph, “fried crab and cabbage wonton in   

       Californian style” is  __________food.   

a. Californian              b.   American 

  c.  Chinese                   d.   Italian     

12.  The word “them” refers to the ingredients used  EXCEPT_________.   

a. Crab  b. Cream 

c.  Ginger  d. Cabbage 

13. This food is attractive “in both appearance and taste” line 2 means____________. 

a. a high-class dish  

b. looking good and delicious 

c.    ancient delicious food 

d.   not expensive and delicious 

14.   It can be inferred from the passage that this attractive cuisine is__________.   

a. dessert   b. a main dish  

c. a beverage d. an appetizer 

15. This passage is probably appeared in________.  

a. a Menu 

b. a  recipe 

c. Thai cuisine 

d. a Hotel restaurant 
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Passage E 

               Removing large rocks from construction sites is a headache for the construction 

and engineering industries.  The use of explosives is convenient but restricted, especially in 

urban areas.  It takes a lot of time and causes construction delays, but the rocks have to be 

crushed with special equipment 

               The “plasma blasting”, a new rock blasting device, has been developed in Korea 

with local technology by Soosan Heavy Industries.  It uses high temperature ionized gas to 

blast rocks. This new equipment blasts rocks much faster.  As there is no debris and no 

danger of poisonous gas, it completely safe to use. Compared with explosives of the same 

power, the new blasting equipment results in only one tenth of the vibration. 

16. According to the passage, the new device is_________. 

a. Explosives  b. Korea high technology 

c.   Plasma blasting              d. Soosan Heavy Industries 

17. The new device blast rocks by________.  

a.   heating 

b. cooling 

c. pressuring 

d. radiating 

18. According to the passage “a headache” is exactly means that removing rocks causes__. 

a. gas 

b. noise 

c. vibration 

d. annoyance 

19.  It can be concluded from the passage that the use of explosives causes__________.    

a. Allergies     b. Dangerous gas   c.  a headache      d. traffic jams 
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Passage F 

               Industrial indicators can be misleading as most cassette tapes by established music 

houses are aimed at young people.  But the youth, the primary market of these established 

music houses, know better, songs featured on their albums can be boringly 

monotonous,lacking in variety. Exactly, variety is key to the emergence of a new breed of 

musical presentation. 

                 Seattle in the US had the first taste of that mew breed Known to alternative music 

listeners as grunge.  Leading the trend was “the band that offers an alternative featuring 

grunge, another variation of punk music. 

                 The popular trend has now been reversed.  Instead of giving precedent to musical 

talents, music by Nirvana is led by emotional, rhythms or verses.  Solo crooning becomes 

redundant in their numbers.  And as most of their songs are recorded live, minor distortions 

are inevitable but still acceptable.  With the new presentation, Nirvana quickly established 

the recognition of their alternative, the Seattle Sound. 

20.  According to the first paragraph, young people are_________ . 

a. cassette tapes producer 

b. music house establisher 

c. industrial indicator 

d. the primary market of the music house 

21. According to the third paragraph, the true statement  is  ______. 

a. grunge music features emotions only 

a. grunge singers sing only in the wrong tone 

b. Singing in the wrong tone may be accepted for grunge 

                  d.  Singing in the wring tone is unacceptable, the tapes should be recorded 

22.  The question that could be answered by the passage above is _______. 

a.   What is grunge music?    b.   What is the situation of music in Thailand? 

c. How did the grunge music establish itself? 

d. What kind of music is popular among young people these days? 
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23.  From the passage above, a true, a true statement from the followings is____________.   

a. Young people are misleading. 

b. Young people love monotonous music. 

c. Young people like many kinds of music. 

d.   Young people   

Passage G 

               Thailand has become a new leader in the world of gems and jewelry in a short 10 – 

year period.  This is possible because of the following reasons.  First, rich mines of  high-

grade gemstones, rubies and sapphires, have been found in Kanchanaburi and Chanthaburi 

provinces.  Secondly, Thailand has plenty of skillful craftsmen with dexterous hands and 

expert designers with artistic talent.  Thirdly, the cost of labour and the overhead. Costs are 

comparatively low in this country.  Lastly, Thailand imposes no import or export duty on 

raw or cut stones.  That is why all kinds of precious stones are sent here for cutting. 

24.  There are___________ causes that make Thailand a new leader in the world of gems.   

a. Two 

b. Three 

c. Four 

d. Five 

25.   According to the passage, gemstones are sent to our country  for__________.   

a. cutting 

b. selecting 

c. charging 

d. presenting 

26. The expression “with dexterous hands” means____________. 

a. clean hands 

b. slow worker  

c. skillful hands 

d.   first rank designer 
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27.  It can be inferred from the passage that___________. 

a. the cost of living would be very high 

b. gem designers will be a rare profession 

c. Thailand will be the most active exchange market in jewelry 

d. For the next ten years every country will send jewelry to Thailand only 

 

Passage H 

                Synthesis is the opposite of analysis.  It means “the joining together of parts so 

as to form a whole.  It involves joining a number of short sentences or expressions together 

to form one or more longer sentences. 

                 Notice and remember the following. Synthesis useful when it (a) stops you from 

writing too many very short sentences, and (b) gives you an opportunity to learn about and 

practice ways of joining shorter statements, and (c) gives you practice in the use of 

conjunctions and other joining words.  However, it can be harmful if it gives you the 

(misleading) impression that a goodsentence is a long one.  This is not the case.  Unduly 

lengthy sentences should be avoided.  A good average length is about two lines. 

28.  From the passage above,__ does NOT apply when joining a number of short sentences.  

a. Analysis    b.  Synthesis       c.  Conjunctions       d.  Joining words 

29. The length of good average sentence is_________. 

a. 1  line  b. 2  lines 

c.    3  lines  d.  Not  more than 1  line 

30.  The passage explains the usefulness of synthesis EXCEPT________.  

a.  you know more bout word of connection 

b.  you can make a good sentences with the new words 

c.  you have  a chance to learn and practice connecting sentences 

d.  you can join the sentences without writing many short sentences 
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31.  The first sentence of this passage means________________. 

a. analysis is used after synthesis 

b. synthesis is not the same as analysis 

c. we can use synthesis instead of analysis 

d. synthesis and analysis are the same techniques used in writing 

32. It can be concluded from the passage that___________. 

a. synthesis misleads you             b. a good sentence is a long one 

c.   analysis used to join the sentences as well as synthesis 

d.   many short sentences can be written into one by using synthesis 

33.  The purpose of the writer is_____________. 

a. to state that a short sentence is good sentence 

b. to explain that synthesis helps you to write good sentences 

c. to describe the differences between synthesis and analysis 

d.   to tell one that a long sentence is not always a good sentence 

 

passage  I 

Daddy fixed the breakfast. 

He made us each a waffle. 

It looked like gravel pudding 

It tasted something awful. 

               “Ha, ha,” he said, “ [1] try again. 

                This time [1] get it right” 

                But what I got was in between.                     

                 Bituminous and anthracite. 

“A little too well done? Oh, well, 

I’ll have to start all over.” 

That time what landed on my plate 

Looked like a manhole cover. 
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               I tried to cut it with a fork: 

               The fork gave off a spark. 

               I tried a knife and twisted it 

              Into a question mark. 

I tried it with a hacksaw. 

I tried it with a torch. 

It didn’t even make a dent. 

It didn’t even scorch.. 

                   The next time Dad gets breakfast 

                   When Mummy’s sleeping late, 

                    I think I’ll skip the waffles. 

                     I’d sooner eat the plate 

 34.  According to the poem, this morning breakfast was prepared by_______.  

a.    I   b.   The Father  

c.    The Mother d.   The author 

35 . From the poem above, today’ s meal is__________. 

a. Waffles  b. Pudding 

c. Bituminous  d.  Anthracite 

36. It can be concluded from the poem that_________. 

a. Mother always sleep late  

b. Daddy made a delicious meal for his children 

c.   Mother used to get up early and make breakfast     

d.  The children enjoyed eating breakfast fixed by Daddy 

37.  It can inferred from the poem that the writer________. 

a.   love waffles as well as his brother  

b.   thinks that his mother is lazy 

c.   would rather have pudding instead of waffles 

d.   will not eat the breakfast prepared by his father next time 
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Passage J (Read the following information then answer questions 38-40) 

NUTRITION INFORMATION (PER 100)         DONAE 

Water            2g.                the quality and delicious crisp product 

Protein         4.5g.     which full of nutritious and food value 

Fat                0.5g.     that is good for health, made from raw 

Carbohydrate 91.0g.  material freshly selected from nature. 

Ash                     2g.             DONAE 

Calories            386.5cal.   has been processed by modern 

Niacin               12.2mg.    machinery with full standard of 

VitaminA          280  I.U.   manufacturing process, clean, hygienic 

VitaminB1        1.98.mg.   and easy to consume. 

VitaminB2        1.28mg.         DONAE 

Iron                    10.8mg.     the quality product is suitable for 

INGREDIENT: 

Corn                      67%        everybody in the family.  Eat with milk 

Dehydrated fruit   30%        for a healthy meal or as snack for your 

Malt                        3%        pleasure. 

38. This label suggests the consumer to have it with__________. 

a. Milk  b.  snack 

c.   Water  d.  family 

39.  1.28  mg. nutrition contained in 100g  of Donae  is________. 

a. calories   b. vitaminA 

c. vitaminB2  d. carbohydrate 

40.  The amount of protein you can get from 300 g. of is________. 

a. 9 g.   b.  12.5  g. 

c. 13.5     d.   18.  g.     

Answers : 1. a   b. c  3. a  4. d  5. b  6. c  7. c  8. d  9. b  10. a  11. c  12. d  13. b  14. b  15. b   

16. c  17. a  18. d  19. b  20. d  21. c  22. d  23. c  24. c  25. a  26. c  27.  c  28. a  29. b  30. b   

31.  b  32. d  33. b  34. b  35. a  36. a  37. d  38. a  39. c  4o. c 
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คา IOC คาความยาก และคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ 

ตาราง 19   คา IOC คาความยาก และคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน

วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน 

ขอที ่ ต่ําถูก สูงถูก คา IOC คาความยาก 

(P) 

คาอํานาจ

จําแนก (D) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

9 

10 

5 

6 

3 

10 

12 

7 

4 

8 

5 

8 

13 

3 

7 

4 

6 

4 

9 

6 

9 

9 

9 

7 

9 

10 

13 

8 

18 

18 

15 

21 

10 

24 

24 

14 

21 

23 

17 

23 

26 

9 

19 

22 

23 

17 

17 

23 

15 

16 

17 

22 

18 

21 

23 

16 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0.50 

0.51 

0.37 

0.50 

0.24 

0.63 

0.66 

0.38 

0.46 

0.57 

0.40 

0.57 

0.72 

0.22 

0.48 

0.48 

0.53 

0.38 

0.48 

0.53 

0.44 

0.46 

0.48 

0.53 

0.50 

0.57 

0.66 

0.44 

0.33 

0.29 

0.37 

0.55 

0.25 

0.51 

0.44 

0.25 

0.63 

0.55 

0.44 

0.56 

0.48 

0.22 

0.44 

0.66 

0.63 

0.48 

0.29 

0.63 

0.22 

0.25 

0.29 

0.55 

0.33 

0.40 

0.37 

0.29 
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ตาราง 20    คา IOC คาความยาก และคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน

วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน (ตอ) 

ขอที ่     ต่ําถูก สูงถูก คา IOC คาความยาก 

(P) 

คาอํานาจ

จําแนก (D) 

          29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

 

8 

13 

9 

4 

         4 

         15 

         8 

         5 

         9 

         13 

         16 

          9 

15 

20 

19 

14 

15 

24 

21 

11 

21 

20 

23 

22 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0.42 

0.61 

0.51 

0.33 

0.35 

0.72 

0.53 

0.29 

0.55 

0.61 

0.72 

0.57 

0.25 

0.25 

0.37 

0.37 

0.40 

0.33 

0.22 

0.22 

0.44 

0.25 

0.25 

0.48 

 

หมายเหตุ  ขอสอบทั้ง 40 ขอ เปนขอสอบที่มีคาความยาก ระหวาง .20 - .80 และมีคาอํานาจจําแนก

ตั้งแต .20 ขึ้นไป 

คาความยาก (P)  ระหวาง .22 - .72  

คาอํานาจจําแนก (D) ระหวาง .22-.63 
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ตาราง 21    คา IOC ของแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานวิชาภาษาอังกฤษพืน้ฐาน 

ความคิดเหน็ของคณะกรรมการตรวจสอบระดบัความสอดคลอง ขอที ่

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 

2 +1 +1 +1 +1 +1 

3 +1 +1 +1 +1 +1 

4 +1 +1 +1 +1 +1 

5 +1 +1 +1 +1 +1 

6 +1 +1 +1 +1 +1 

7 +1 +1 +1 +1 +1 

8 +1 +1 +1 +1 +1 

9 +1 +1 +1 +1 +1 

10 +1 +1 +1 +1 +1 

11 +1 +1 +1 +1 +1 

12 +1 +1 +1 +1 +1 

13 +1 +1 +1 +1 +1 

14 +1 +1 +1 +1 +1 

15 +1 +1 +1 +1 +1 

16 +1 +1 +1 +1 +1 

17 +1 +1 +1 +1 +1 

18 +1 +1 +1 +1 +1 

19 +1 +1 +1 +1 +1 

20 +1 +1 +1 +1 +1 

21 +1 +1 +1 +1 +1 

22 +1 +1 +1 +1 +1 

23 +1 +1 +1 +1 +1 

24 +1 +1 +1 +1 +1 

25 +1 +1 +1 +1 +1 

26 +1 +1 +1 +1 +1 
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ตาราง 22    คา IOC ของแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานวิชาภาษาอังกฤษพืน้ฐาน (ตอ) 

 

ความคิดเหน็ของคณะกรรมการตรวจสอบระดบัความสอดคลอง ขอที ่

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

27 +1 +1 +1 +1 +1 

28 +1 +1 +1 +1 +1 

29 +1 +1 +1 +1 +1 

30 +1 +1 +1 +1 +1 

31 +1 +1 +1 +1 +1 

32 +1 +1 +1 +1 +1 

33 +1 +1 +1 +1 +1 

34 +1 +1 +1 +1 +1 

35 +1 +1 +1 +1 +1 

36 +1 +1 +1 +1 +1 

37 +1 +1 +1 +1 +1 

38 +1 +1 +1 +1 +1 

39 +1 +1 +1 +1 +1 

40 +1 +1 +1 +1 +1 
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