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บทที่ 4 
การอภิปรายผลการวิจัย 

 
การวิจยัคร้ังนี้ ผูวิจัยไดกําหนดวัตถุประสงค สมมติฐาน  วิธีดําเนนิการวิจัย การวเิคราะห 

ขอมูลและสรุปผลการวิจัย ซ่ึงนํามากลาวโดยสรุปดังนี ้
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.เพื่อศึกษาผลของการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญาที่มีตอความคิดสรางสรรคของ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 5 อําเภอเมือง  จังหวัดปตตานี 

2.เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนที่ไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผัง
ทางปญญากอนและหลังไดรับการฝก 
  3.เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนที่ไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผัง
ทางปญญากับนักเรียนที่ไมไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1.นักเรียนที่ไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญามีความคิดสรางสรรคสูงขึ้นหลังจาก
ไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา 
 2. นักเรียนที่ไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา มีความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียน
ที่ไมไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 1.ประชากร (Target  Population) 
 ประชากร    เปาหมายของวิจัยคร้ังนี้คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2ป
การศึกษา 2550  ของโรงเรียนเทศบาล 5  อําเภอเมือง   จังหวัดปตตานี  จํานวน  90  คน 
 2.กลุมตัวอยาง(Samples)เปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2550 ของโรงเรียนเทศบาล 5  อําเภอเมือง  จังหวดัปตตานี  จํานวน 40  คน ซ่ึงไดมาดวยวิธีการสุม
อยางงาย โดยการจับฉลากแบบไมใสกลับ 
 3.แบบแผนการวิจัย  ครั้งนีเ้ปนแบบมีกลุมทดลอง กลุมควบคุมมีการทดสอบกอนและหลัง
การทดลอง (Randomized Pretest Posttest Control Group Design) 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
         เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้   ประกอบดวย 
  1. แบบวัดความคิดสรางสรรค  จํานวน  5   กิจกรรม 
  2. กิจกรรมการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา  12   กิจกรรม 
 
การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 1. แบบวัดความคิดสรางสรรค  
 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับแบบวัดความคิดสรางสรรคของทอรแรนซ จาก
งานวิจัยของ หงสสุนีย   เอ้ือรัตนรักษา (2536 : 36-42) แลวนําแบบวัดความคิดสรางสรรคมา
ปรับปรุงใหม ซ่ึงประกอบดวยแบบวัดความคิดสรางสรรคชุดการใชรูปภาพ(Form A)  
จํานวน 2  กิจกรรม และชุดการใชภาษา (Form B) จํานวน 3  กิจกรรม รวมเปน 5 กิจกรรม ผูวิจัยได
นําแบบวัดความคิดสรางสรรคมาหาคุณภาพดานความตรง และความเที่ยง ดังนี้ 
  1.1 การหาคุณภาพดานความตรง (Validity) 
  การหาคุณภาพดานความตรงทางดานเนื้อหา(Content Validity)ของแบบวัด
ความคิดสรางสรรค โดยใหผูเชี่ยวชาญทางดานแบบวัดความคิดสรางสรรค จํานวน 5 ทาน เพื่อ
ตรวจสอบความสอดคลองของแบบวัดความคิดสรางสรรค พิจารณาใหคําแนะนํา  ปรับปรุงแกไข
ของแบบวัดความคิดสรางสรรคตอไป   
  1.2 การหาคุณภาพดานความเที่ยง (Reliability)  
  การหาคุณภาพดานความเที่ยงของแบบวัดความคิดสรางสรรคของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 4  จํานวน 30 คน โดยใชวิธีแบบทดสอบซ้ํา (Test-
Retest Reliability) เวนระยะหางของการทดสอบครั้งแรกกับครั้งที่สองเปนเวลา  2  สัปดาห นํา
คะแนนที่ไดมาคํานวณหาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบเพียรสัน ระหวางการทดลองครั้งที่ 1 และ
ครั้งที่  2  เทากับ  .80 
 2. กิจกรรมการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา  12   กิจกรรม 
     กิจกรรมการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา มีจํานวน 12 กิจกรรม ใชเวลาการฝก
กิจกรรมละ 50 นาที  โดยมีหลักในการใหงานกับนักเรียนโดยใชปญหา ความสนใจ ความรูเดิมของ
นักเรียน  และใหเหมาะสมกับวัยผูเรียน  แตละกิจกรรมการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา
ประกอบดวย วัตถุประสงค เนื้อหาสาระ  อุปกรณการฝก  กิจกรรม และการประเมินผล   ผูวิจัยสราง
ตามขั้นตอน ดังนี้ 
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        2.1.ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อนํามาใชในการสรางกิจกรรมการฝกใช
เทคนิคแผนผังทางปญญา 
       2.2.สรางกิจกรรมการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา โดยมีหลักในการใหงานกับ
นักเรียนโดยใชปญหา ความสนใจ ความรูเดิมของนักเรียน  และใหเหมาะสมกับวัยผูเรียน  
จํานวน 12   กิจกรรม ใชเวลาการฝกกิจกรรมละ 50  นาที 
       2.3.นํากิจกรรมการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญาที่สรางขึ้นเสร็จแลว  ไปให
ผูเชี่ยวชาญ ตรวจสอบความถูกตอง เหมาะสม และความสอดคลองของเนื้อหา วัตถุประสงค   
เนื้อหาสาระ  อุปกรณการฝก  กิจกรรม และการประเมิน  แลวผูวิจัยนํามาปรับปรุงแกไข  
      2.4.นํากิจกรรมการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญาที่ปรับปรุงแลว ทั้ง 12 กิจกรรม ไป
ทดลองสอนกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 4  เพื่อหาขอบกพรอง   ความ
เหมาะสมของเนื้อหากิจกรรม และเวลา 
       2.5.นําขอมูลท่ีไดจากการทดลองสอน มาปรับปรุงใหสมบูรณแลวพิมพเปนฉบับจริง 
เพื่อนําไปทดลองกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง      
 
วิธีดําเนินการทดลอง 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยแบงขั้นตอนการวิจัยออกเปน 3  ระยะคือ ระยะเตรียมการทดลอง
ระยะดําเนินการทดลอง และระยะหลังการทดลอง ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 1.ระยะเตรียมการทดลอง 
 ก.ผูวิจัยไดจัดสรางเครื่องมือและเตรียมวัสดุอุปกรณเพื่อใชในการวิจัย ประกอบดวย 
  1. แบบวัดความคิดสรางสรรค 
  2 .กิจกรรมฝกการใชแผนผังทางปญญา จํานวน 12  กิจกรรม 
  3.กระดาษ  A  4,กระดาษขาวเทา, สีเมจิก/ดินสอสี,นาฬิกาจับเวลา 
 ข. ประสานงานกับโรงเรียนที่จะใชเปนกลุมตัวอยางในการวิจัย 
 ค. คัดเลือกสุมนักเรียนเพื่อใหเปนกลุมตัวอยาง 2 กลุมโดยแบงเปนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม 
 ง. ใหนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมทําแบบวัดความคิดสรางสรรคกอนทําการ
ทดลอง 
 2. ระยะดําเนินการทดลอง 
                ในกลุมทดลองผูวิจัยจัดกิจกรรมการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญาจํานวน 12  กิจกรรม 
แตละกิจกรรม ใชเวลา 50  นาที  ไดประสานกับอาจารยหาชวงเวลาวางของนักเรียนกลุมทดลองเพื่อ
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ทําการทดลอง  สวนในกลุมควบคุมจะไมไดรับการฝกซึ่งนักเรียนจะทํากิจกรรมของตนเองในแตละ
วันตามปกติ ซ่ึงตองทําการบันทึกกิจกรรมที่ทําในชวงเวลาที่นักเรียนกลุมทดลองรับการฝกทุกครั้ง
ลงในแบบบันทึกกิจกรรมประจําวัน 
 3. ระยะหลังการทดลอง 
 หลังสิ้นสุดการทดลองผูวิจัยใหนักเรียนกลุมทดลอง และกลุมควบคุมทําแบบวัด 
ความคิดสรางสรรค หลังจากสิ้นสุดการทดลอง 1 วัน 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปนี ้
 1.หาคามัชฌิมเลขคณิต ( X ) ของคะแนนความคิดสรางสรรคของนักเรียนกลุมทดลองและ
นักเรียนกลุมควบคุม 
 2.หาคาสวนเบี่ยงเบนมาตราฐาน (SD ) ของคะแนนความคิดสรางสรรคของนักเรียนกลุม
ทดลองและนักเรียนกลุมควบคุม 
 3.การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยที่อิสระตอกัน (t-test  independent  test) และเปรียบเทียบคาเฉลี่ย
ที่ไมอิสระตอกัน (t-test   dependent  test)  ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 
สรุปผลการวิจัย 

1.นักเรียนที่ไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา มีความคิดสรางสรรคสูงขึ้นทุกดาน  
หลังการฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 2.นักเรียนที่ไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา มีความคิดสรางสรรคสูงทุกดานสูง
กวานักเรียนที่ไมไดรับการฝก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 3.นักเรียนที่ไมไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา เปรียบเทียบกับกลุมทดลองไมมี
ความแตกตางในความคิดสรางสรรค ดานความคิดริเร่ิม ความคิดยืดหยุน ความละเอียดลออ แต
แตกตางดานความคิดคลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อยางไรก็ตาม คะแนนเฉลี่ย
โดยรวมของความคิดคลอง ยังนอยกวากลุมทดลอง 
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การอภิปรายผล 
 สมมติฐานขอท่ี 1  “นักเรียนที่ไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา มีความคิด
สรางสรรคสูงขึ้นหลังจากไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา”  ผลการวิเคราะหขอมูลปรากฏ
ในตาราง   9  พบวา คามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความคิดสรางสรรคของนักเรียนที่ไดรับการฝก
ใชเทคนิคแผนผังทางปญญา มีคะแนนความคิดสรางสรรคสูงขึ้น หลังการทดลอง อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .01 การที่พบวา นักเรียนที่ไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา มีความคิด
สรางสรรคสูงขึ้น อาจเปนเพราะเทคนิคแผนผังทางปญญา เปนเสมือนกระจกที่สะทอนการคิดรอบ
ทิศทาง (Radiant  Thinking)   ของผูเรียนออกมาใหไดรับรู เขาใจ ระบบความคิดของตนเอง และทํา
ใหผูเรียนเกิดความอิสระในการคิด ลักษณะของแผนผังทางปญญาเปนการเชื่อมโยงความคิด ไมมีที่
ส้ินสุด  โดยการสื่อความหมายดวยคํา สัญลักษณหรือรูปภาพ  (Buzan, 1997 : 3)  ดังนั้น ในการ
สรางแผนผังทางปญญา นักเรียนสามารถเขียนคํา สัญลักษณหรือ วาดภาพในตําแหนงหรือทิศทาง
ใด ก็ไดรอบรูปภาพตรงกลางที่แสดงถึงประเด็นหรือหัวขอที่ตองการสรางแผนผังทางปญญา  โดยที่
ผูเรียนเปนผูกําหนดแผนผังของตนเอง   ทําใหผูเรียนเกิดความรูสึกที่ปลอดภัย และอิสระทาง
ความคิด กลาจินตนาการ  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ Roger  (1959  อางถึงในอารี  พันธมณี, 2537 
: 80-82) กลาววา ภาวะที่บุคคลมีความรูสึกปลอดภัยทางจิต  และภาวะที่เสรีภาพในการแสดงออกจะ
ชวยสงเสริมความคิดสรางสรรคได  นอกจากนี้ลักษณะพื้นฐานของแผนผังทางปญญาหรือกฎของ
แผนผังทางปญญา (Mind Map Laws) Buzan (1997 : 59  อางถึงในสมาน  ถาวรรัตนวนิช,  2544 : 
34 )  ไดเนนใหผูสรางแผนผังถายทอดความคิดจากความคิดหนึ่งไปยังความคิดอื่นๆ โดยการ
เชื่อมโยงกันตอเนื่อง ตามลําดับความสําคัญ ดวยการใช คํา ลูกศร  รหัส  สัญลักษณ หรือรูปภาพ  ซ่ึง
จากกฎของแผนผังทางปญญา ทําใหผูสรางแผนผัง สามารถแสดงความคิดที่หลากหลายทิศทาง ซ่ึง
สอดคลองกับแนวคิดของ Guilford  (1968   อางถึงใน กรมวิชาการ,  2534 : 2 )  กลาววา ความคิด
สรางสรรคเปนความสามารถทางสมองเปนความสามารถที่คิดไดหลายทิศทาง หรือแบบอเนกนัย 
และสอดคลองกับแนวคิดของ Getzels and Jackson  (1975  อางถึงใน  อารี    พันธมณี, 2537 : 2 ) 
กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะการคิดที่หาคําตอบหลาย ๆ คําตอบในการตอบสนองตอส่ิง
เรา ซ่ึงลักษณะการคิดดังกลาวเปนลักษณะสําคัญของความคิดสรางสรรค 
 นอกจากกลาวขั้นตนแลว เมื่อพิจารณาถึงขั้นตอนการสรางแผนผังทางปญญา ไดแก ขั้นที่ 1 
เร่ิมดวยสัญลักษณหรือรูปภาพกลางกระดาษ  ขั้นที่ 2 ระบุคําสําคัญ  ขั้นที่ 3  เชื่อมโยงคําอื่น ๆ ที่
เกี่ยวของกับคําสําคัญหลักดวยเสน โยงจากคําสําคัญหลักตรงกลางออกไปทุกทิศทาง ขั้นที่ 4 เขียน
คําที่ตองการ 1 คํา ตอ 1  เสน และแตละเสนควรเกี่ยวของกับเสนอ่ืน ๆ ดวย  ขั้นที่  5  ขยายคําสําคัญ
อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของใหมากที่สุดเทาที่เปนไปได  ขั้นที่  6  ใชสี  รูปภาพ  ลักษณะของเสน  เปนการระบุ
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ถึงลักษณะของการเชื่อมโยงการเนนหรือลําดับ    จากลําดับขั้นตอนการสรางสรรคแผนผังทาง
ปญญา ดังกลาวนั้น ทําใหผูเรียนมีโอกาสเรียนรู ดวยความคิดริเริ่ม และจินตนาการดวยตนเองอยาง
อิสระ ตั้งแตการสรางภาพตรงกลางกระดาษที่เปนประเด็นหลักของเรื่อง มีการเชื่อมโยงคําอ่ืน ๆ ที่
เกี่ยวของ โดยการใช สี ลูกศร สัญลักษณ รวมทั้งตองวาดภาพประกอบคําในแผนผังดวย ซ่ึงลวน
แลวตองอาศัยความคิดที่หลากหลาย ของผูสรางแผนผังทั้งสิ้น ซ่ึงทําใหสามารถพัฒนาความคิด
สรางสรรคผูเรียนได ในการสอนนักเรียนกลุมทดลอง ผูวิจัยสังเกตพบวา นักเรียนมีความสนใจ
สนุกสนานในการทํากิจกรรม มีความกลาแสดงออกทางความคิด  ใหนักเรียนสามารถพัฒนา
รูปแบบแผนผังทางปญญาเปนของตัวเองอยางอิสระ โดยตองรักษากฎเกณฑพื้นฐานของแผนผังทาง
ปญญา และผูวิจัยไดเนนใหผูเรียนใช ลูกศร รหัส สัญลักษณ สี และวาดภาพ ที่หลากหลายเพื่อ
เช่ือมโยงความคิดตาง ๆ ที่อยูคนละสวนกัน จะเห็นไดวาจากลักษณะกฎเกณฑของแผนผังทาง
ปญญา สามารถชวยสงเสริมใหผูเรียนไดใชความสามารถในการคิดที่เปนองคประกอบของความคิด
สรางสรรค  ดังที่  Coon (1986 : 269 อางถึงใน วนิช  สุธารัตน, 2544 : 100-103)  กลาววา ความคิด
สรางสรรคเปนความคิดแบบอเนกนัย แบงออกเปน  4  ดาน คือ ความคิดริเร่ิม  ความคิดยืดหยุน 
ความคิดคลอง  ความคิดละเอียดลออ    นอกจากนี้ในการจัดกิจกรรมทุกครั้ง ผูวิจัยไดสราง
บรรยากาศที่กันเอง ที่ไมทําใหผูเรียนมีความรูสึกกดดัน หรือกลัว นักเรียนสามารถแสดงความคิด
ตาง ๆ ไดอยางอิสระ ดังที่  Roger (1959  อางถึงใน อารี   พันธมณี, 2537 : 80)  กลาววา การสราง
บรรยากาศที่ไมกดดัน หรือตองวัดผล และประเมินผลจะทําใหผูเรียนเปดใจกวาง เปนอิสระ เปนตัว
ของตนเอง และกลาแสดงออกทางความคิดอยางสรางสรรคได 
 สมมติฐานขอที่ 2   “นักเรียนที่ไดรับการฝกใชเทคนิคแผนทางปญญา มีความคิดสรางสรรค
สูงกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา”   ผลการวิเคราะหขอมูลปรากฏใน
ตาราง  10  พบวา  คามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความคิดสรางสรรคของนักเรยีนที่ไดรับการฝกใช
เทคนิคแผนผังทางปญญา มีคะแนนความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกใชเทคนิค
แผนผังทางปญญา หลังการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  การอภิปรายเปนดังที่ได
อธิบายไวแลว ในสมมติฐานขอที่ 1 เนื่องจากนักเรียนที่ไมไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา 
ไมไดมีประสบการณ การฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา จึงไดรับคะแนนความคิดสรางสรรคนอย
กวานักเรียนที่ไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา 
 ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับผลการวิจัยของ สมาน   ถาวรรัตนวณิช  (2541 : บทคัดยอ) 
ไดศึกษาผลของการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญาที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนแสงอรุณ กรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาพบวา คะแนนความคิด
สรางสรรคหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวานักเรียนกลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญ
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ทางสถิติที่ระดับ  .01   และ เอกรัฐ  อิสรานานนท  (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของ
เทคนิคระดมพลังสมองและผลการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญาที่มีตอความคิดสรางสรรค ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดหนองจอก กรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา นักเรียน
มีความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้นหลังจากไดรับการฝกแบบเทคนิคแผนผังทางปญญา อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของ จิติมา  ทองสุข (2544 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผล
ของการสอนเขียนโดยใชเทคนิคระดมสมองและแผนผังทางปญญา ที่มีตอความคิดสามารถในการ
เขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน
เขียน โดยใชเทคนิคระดมสมอง และแผนผังทางปญญามีคะแนนความสามารถในการเขียนเชิง
สรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และยัง
สอดคลองกับงานวิจัยตางประเทศ McClain (1986 อางถึงใน สมาน  ถาวรรัตนวณิช, 2541 : 48)  
ศึกษาเกี่ยวกับการนําเทคนิคแผนผังทางปญญามาใชเพื่อทําการเรียนการสอนในเนื้อหาวิชาที่เรียน
ของนักศึกษาในระดับมหาวิทยาลัย  พบวา การใชเทคนิคแผนผังทางปญญาชวยทําใหนักศึกษามี
ความเขาใจในเนื้อหาวิชาไดดีขึ้น ชวยใหนักศึกษาไดมีความสะดวกในการจดบันทึกของเนื้อหาวิชา 
มีความอิสระมากขึ้น ซ่ึงทําใหการคิดสรางสรรคของแตละบุคคลไดพัฒนาขึ้น  Rega (1993 : 
บทคัดยอ) ไดศึกษาการนําทฤษฎีในการเรียนแบบบูรณาการตามแนวคิดของปเตอร  ไคลน(Peter 
Kline’s Multiple Intelligence  Theory) มาจัดทําเปนชุดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคและ
เปนการพัฒนาสมองดานขวา เชน เทคนิคการละลายพฤติกรรม รวมทั้งเทคนิคแผนผังทางปญญา 
พบวาชุดกิจกรรมดังกลาวสงผลใหนักเรียนมีระดับความคิดสรางสรรคสูงขึ้น และ Goldberg (2004 : 
บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาสมองดวยเทคนิคแผนผังทางปญญา เปรียบเสมือนมีดผาตัดสมองที่
ชวยใหบุคคลเกิดความคิดที่มองเปนภาพได  เปนวิธีการที่ชวยในเร่ืองขอมูลการสอน การอาน การ
วางแผน  แผนผังทางปญญาเปนวิธีการที่ชวยอยางมากในการแนะนําหัวขอทั้งหมดแกนักเรียน
สงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมและรวบรวมความคิดไดอยางรวดเร็วมากขึ้น และไดกระชับความเร็ว
ในการคิด แผนผังทางปญญายังชวยสงเสรมิความคิดสรางสรรคดวย  
 จากเหตุผลดังกลาวขางตน จึงสรุปไดวา เทคนิคแผนผังทางปญญา ชวยสงเสริมพัฒนา
ความคิดสรางสรรคของนักเรียน ชวยใหนักเรียนสามารถรวบรวมความคิดที่กระจายสลับซับซอน
ใหเปนรูปธรรมที่ชัดเจน เขาใจงาย แสดงออกดวยการเชื่อมโยงประเด็นสําคัญและประเด็นยอยๆ 
เขาดวยกันโดยการใช คํา ลูกศร  สี  รหัส  สัญลักษณ และภาพที่สรางสรรค 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัย พบวา นักเรียนที่ไมไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา มีคา
มัชฌิมเลขคณิต ของคะแนนความคิดสรางสรรค ดานความคิดคลอง สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05   ดังผลการวิเคราะหขอมูลปรากฏในตารางที่ 8  การที่พบวานักเรียนที่ไมไดรับการฝก
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ใชเทคนิคแผนผังทางปญญามีความคิดสรางสรรค ดานความคิดคลอง สูงขึ้นอาจเปนเพราะ ความรูที่
นักเรียนไดรับการจัดการเรียนสอนในหองเรียน เชน การเขียนกลอน การเขียนเรียงความ การวาด
ภาพงานศิลปะ การจัดกิจกรรมเสริมในโรงเรียน เชน การจัดกิจกรรมแขงขันวาดภาพ การจัด
กิจกรรมแขงขันตอบปญหา ที่นอกเหนือจากรายวิชาตาง ๆ  ทําใหนักเรียนไดรับการสั่งสม
ประสบการณในสิ่งที่ไดเรียนรูมา ซ่ึงมีสวนชวยทําใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรคดานความคิด
คลอง สอดคลองกับ ลักขณา  สริวัฒน (2549 : 164) กลาววา ความรูที่สะสมมาเปนเวลานานหลายป 
นั้นกอใหเกิดความคิดสรางสรรคได และอารี  พันธมณี (2537 : 71) กลาววา ทุกกิจกรรมที่จัดสอน
ในหลักสูตร และเสริมหลักสูตรหรือในทุกมวลประสบการณที่โรงเรียน จัดใหกับนักเรียน เชน 
กิจกรรมศิลปะ  กิจกรรมการเคลื่อนไหว กิจกรรมทางดานภาษา เขียนนิทาน เรียงความ เปนตน จะมี
สวนชวยใหเกิดความคิดสรางสรรค ทั้งนี้ตองอาศัยเทคนิควิธีสอนและการจัดกิจกรรมที่มุงพัฒนา
ความคิดสรางสรรค ครูเปนผูที่มีบทบาทสําคัญในการเลือกกิจกรรมที่เปดโอกาสใหนักเรียนทุกคน
ไดพัฒนาความคิดสรางสรรค 
 
ขอเสนอแนะ 
1.ขอเสนอแนะสําหรับครูผูสอน 
 1.1.จากผลการวิจัยทําใหทราบวา นักเรียนที่ไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญามี
ความคิดสรางสรรคสูงขึ้น ดังนั้นครูผูสอนจึงสามารถนําเทคนิคแผนผังทางปญญาไปใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค  
 1.2. ควรนําเทคนิคแผนผังทางปญญาไปใชอยางแพรหลายใหมากขึ้น ในการเรียนการสอน
วิชาอื่น ๆ  เพื่อใหนักเรียนพัฒนาความคิดสรางสรรค ที่เปนประโยชนทั้งในการศึกษาการทํางาน
และชีวิตประจําวัน 
2.ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 2.1.ควรนําเทคนิคแผนผังทางปญญาไปทําการวิจัยในการพัฒนาความคิดในดานอื่นๆ 
นอกจากความคิดสรางสรรค  เชน  ดานการคิดวิเคราะห การวจิารณญาณ  เปนตน 
 2.2.ควรมีการทําการวิจัยการนําแผนผังทางปญญาไปใชกับนักเรียนในระดับชั้นอ่ืน ๆ บาง
และควรใชระยะเวลาในการทดลองใหมากขึ้น เพื่อใหผลการวิจัยเที่ยงตรงและเชื่อถือไดมากขึ้น 
 2.3. ควรมีการวิจัยเทคนิคแผนผังทางปญญาเพื่อเปรียบเทียบระหวางการทําแผนผังทาง
ปญญา เปนรายบุคคล และเปนกลุม สามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคแตกตางกันหรือไม  

 
 




